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INFORMACE O CINNOSTI ORGANU MESTA
OD 15. 3. 2020 DO 15. 4. 2020

RADA MESTA:

UssM:

schvaluje pouziti investi¢niho fondu USSM Nova Paka na na-
kup elektrické panve ve vysi 100 430 K¢.

schvaluje pofizeni elektrické panve zn. Fagor-SB-E910 | od fir-
my GASTROTECHNIKA ZICH a spol., s.r.o. za cenu 100 430 K¢
s DPH pro USSM Nové Paka.

Majetky:

schvaluje zamér sménit ¢ast pozemku parc. ¢. 2615/1 k. u.
Nova Paka (dle GP pozemek parc.¢. 2615/4 o vymére 25 m?),
Cast pozemku parc.¢. 2610 k.U. Nova Paka (dle GP pozemek
parc.¢. 4301 o vymére 19 m?) za ¢ast pozemku parc. ¢. 2613
k. 4. Nova Paka (dle GP pozemek parc.¢. 2613/3 o vymére
ccall m?).

schvaluje vypj¢ku pozemkd parc.¢. 2095/1, parc.¢. 3998/2,
¢asti pozemku parc.¢. 2093/2, ¢asti pozemku parc.¢. 2086/3
k.G. Nova Paka (prostoru Jirovych sadd) - o celkové vymé-
fe cca 10 155 m? za Ucelem poradani jednodenni akce Paka
PIna Piva dne 1. 8. 2020 ve prospéch spolku Pacti blazni z.s,
IC 078 55 265.

doporucuje ZM schvidlit prodej pozemkd parc.¢. 979/3 za-
hrada o vyméfe 360 m? a parc.¢. 979/7 zahrada o vymére
50 m? za cenu 250 000 K¢, do podilového spoluvlastnictvi
kupujicich p. Zderika Hordka (podil 1/2) a p. Jaroslavy Su-
chardové (podil 1/2).

schvaluje zdmér sménit ¢ast pozemku parc.c. 75 k. 4. Val-
dov, trvaly travni prostor o vymére 41 m? za ¢ast pozemku
parc.¢. 948/1 k.u. Valdov, ostatni plocha — ost. komunikace
0 vymére 64 m2.

schvaluje uzavieni Smlouvy o vypUjéce pozemku parc. ¢.
3016 ornd puda, kat. uzemi Novd Paka, mezi pUljcitelem
méstem Nova Paka a vypujcitelem panem Frantiskem Pe-
chem, Stard Paka, za Ucelem zajisténi sekani travniho poros-
tu na tomto pozemku.

Dotace a verejnopravni smlouvy:

schvaluje poskytnuti dotace ve vysi 37 850 K¢ Kralovéhra-
deckému kraji, pro zajisténi dopravni obsluznosti verejnou
autobusovou dopravou na lince 630028, v obdobi 15. 12.
2019 -12. 12. 2020.

Verejné zakazka a investice:

schvaluje zadavaci dokumentaci na akci: ,,Rekonstrukce ko-
munikaci 2020“.

schvaluje navrzenou vizualni podobu dila a smlouvu o vytvo-
feni a uziti dila se zhotovitelem Ing. arch. Martinem Doub-
kem, Nova Paka, IC: 73790885 na zhotoveni dila s ndzvem:
,Pomnik hrdindm vzdusnych bojl 2. svétové valky”.
schvaluje upravenou zaddvaci dokumentaci verejné zakazky
na stavebni prace zadavané ve zjednoduseném podlimitnim
fizeni dle zdkona ¢. 134/2016 Sb., o zadavani vefejnych za-
kazek na akci: ,Nizkoprahovy klub Novopacko — II. zadani*.

Ostatni:

schvaluje odloZeni zvySeni stavajiciho ndjemného z neby-
tovych prostor ve spravé TermoReal s.r.o. dle pfilozeného

seznamu. A ukladd TermoRealu provérit zatizeni ndjemcu
nouzovym stavem.

souhlasi s investicnimi zdméry Skolskych prispévkovych
organizaci zfizovanych méstem Nova Paka, slouzicimi jako
podklad pro Strategicky ramec Mistniho akéniho planu No-
vopacko v upraveném znéni.

Planované jednani zastupitelstva mésta 20. 4. 2020 — zruseno.

,,,,, s

Uplna znéni zapist a usneseni RM a ZM
na www.munovapaka.cz

DEZINFEKCE

Mésto Nova Paka a Kralovéhradecky kraj nadale zdarma
poskytnou 1 litr alkoholové dezinfekce Anti-COVID (vyrob-
ce: CEPRO, a. s.) na kazdou doméacnost. Zadost mizete udi-
nit prostrednictvim webformulare (popf. v pracovnich ho-
dinach méstského uradu pres telefonni ¢islo 775 851 277).
Plastové |ahve daroval Pivovar Nova Paka, a. s., kterému
timto dékujeme.

Bytovy diim s 10 a vice jednotkami mlze pozadat o 5 |, by-
tovy diim s 4 az 9 jednotkami o 2 | na dezinfekci spolecnych
prostor.

Distribuce probéhne v nasledujicich dvou pracovnich
dnech po objednani pfimo do domacnosti. Dezinfekce by
vam méla vydrZzet min. jeden mésic. Pozadat si o ni mizete
jednou za kalendarni mésic.

Meésto si dovoluje podékovat firmé el nino parfum, s. r. o,
ktera méstu darovala a naplnila 900 prirucnich flakonk
s rozprasovacem na dezinfekci.

Josef Cogan
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DEKUJI ZA SOLIDARITU

Uz témér dva mésice je nasim nechté-
nym spole¢nikem koronavirus. Nikoho
se neptal, zakefné napadl nds i cely svét.
Nezbavime se ho lehko a mozna tady
s nami bude uZ naporad, nebo se k nam
bude bez pozvani vracet.

Casem na néj ziskdme odolnost i lék.
Ani nyni vSak nejsme bezmocni, naucili
jsme se mu svym chovanim celit. Plizi se
k nam sice pokoutné a neviditelné, ale
spolecné mGzeme zpomalit jeho postup
a ziskat cas, aby nezkolabovalo zdravot-
nictvi a nasel se i Ucinny zplsob 1éCby
vaznych pripadl. Dodrzovanim opatre-
ni mu dokazeme pfibouchnout dvere
a udrzet ho na distanc. Ne vidy se to
vSak podafri.

Novopacko patfi zatim k tém Stastnym
oblastem, kde se dosud neuchytil. Je ale
jen otazkou casu, kdy k nam pronikne.
Proto se na néj musime pfipravit jak véc-
né, tak psychicky. Pokud bude nékdo na-
kazen, nesmime na néj koukat skrz prsty.

Stfezme se jakychkoliv projev( hysterie,
aZ se tak stane.

To, Ze se nam zacatek pandemie poda-
filo celkem solidné zvladnout, byla sou-
hra vasi zodpovédnosti, opatfeni, intui-
ce, ale i toho povéstného Stésti. To nas
zatim v této nelehké dobé neopousti.
Rika se, e preje ptipravenym. Myslim,
Zze ndm ale vraci i vasi solidaritu mezi
sebou a s ostatnimi. Ta je mezi obcany
Nové Paky vysokd. Od samého pocatku
vSak nemyslime jen na sebe a pomaha-
me i mimo Novou Paku.

Obce naseho obvodu ORP jsou pfiroze-
né nasi nejblizsi, i jic¢inskou nemocnici
vsichni bereme za svou, ale to, Ze v dobé
kritického nedostatku rousek dodavky
od dobrovolnikl z Nové Paky smérovaly
napfiklad i do Fakultni nemocnice Hra-
dec Kralové, détské |écebny v Janskych
Laznich nebo do Fakultni nemocnice Kra-
lovské Vinohrady, ukazuje na velké srdce
nasich spoluobcanli. Mistni organizace

KRIZE JAKO PRILEZITOST

Konjuktura poslednich 5 let znamenala
znacné zdrazovani, a to i, ve stavebnic-
tvi. V letech 2015 a 2016 byl pravda na-
rst cen jen o jedno procento. Nicméné
od roku 2017 je narust znatelny, v roce
2019 to bude vysoko pres 5%, ale to je
oficialni statistika za trh stavebnich praci
celkové. Pokud jde o dodavky méstim
a krajim, tak odhaduji, Ze je to pres
10 %.

Vzhledem k administrativnim prekaz-
kam a smluvni rigidité stavi verejny sek-
tor vidy draz, nez byznys. Obchodni spo-
le¢nost po skonceni soutéze muze s vité-
zem jesté tvrdé vyjedndvat o cené, kraj
a mésto ne — firma ma zdkonem dané
pravo na zakazku.

Co se stane ted po uvolnéni vladnich
opatreni proti koronaviru? Bude krize,
a dojde ke snizeni cen stavebnich praci?

Jako starosta mésta jsem zazil, kdy se
0 novy bazén ,pralo” 10 firem a z pro-
jektantem predpokladanych 95 mil. K¢
soutéz cenu snizila na 70 mil. K¢. To bylo
v roce 2012, a tak to Slo v letech 2010
— 2015. Nejlepsi to bylo v poloviné kri-
ze (2011), v druhé poloviné obdobi se jiz
nabidky poctem sniZovaly a ceny zvySo-
valy. Mnozi zbankrotovali a ti co zbyli,
rozeznali realitu a uz nestavéli pod vy-
robnimi naklady.

Krizi mOzZe oddalit predvolebni ¢as —
v roce 2021 jsou volby do Poslanecké
snémovny a vlada obvykle na posledni
chvili hodné investuje, ale ted’ myslim
neni pfipravenost staveb a penize pa-
jdou proti koronaviru. Také dotace z Ev-
ropské unie za¢nou proudit az v druhé
poloviné programového obdobi, tedy az
v letech 2023 a 2024.

a obcané tak dobrovolnictvim dokazali
v nouzi alespon ¢astecné kompenzovat
selhani statu pri dodavkach ochrannych
prostredkll do zdravotnickych a social-
nich zafizeni, kterd byla nejohrozenégjsi.
Vsichni dobrovolnici si zaslouzi velké
uznani a diky.

I nadale bude mésto pokracovat ve vSech
podplrnych aktivitach, v pfipadé potre-
by se na nas obratte pro pomoc. Mlze-
te se registrovat i bez odebrani sluzby.
To ndm umozni vas rychleji informovat
v ramci krizového fizeni.

Zavérem bych radd podékoval vsem,
ktefi pomahaji tuto mimoradnou situa-
ci zvladnout, a vSem obcanim, ktefi se
v této situaci chovaji zodpovédné a do-
drzuji mimoradnd hygienicka opatre-
ni. Nasim cilem je vratit se co nejdrive
k normalnimu, béznému Zivotu. Spolec-
né to urcité zvladneme.

Josef Cogan

Mnoho samosprav ted muze ukazat fle-
xibilitu — a odsoutézit pripravované pro-
jekty, pokud je ma. V Nové Pace se rozbi-
ha soutéz rekonstrukce budovy kulturni-
ho strediska a také klastera, kazda akce
za 100 mil. K¢&. Krize mGZe v ramci téchto
soutézi znamenat milionové Uspory. Dvé
vétsi zakazky najednou mohou pro vel-
kou firmu znamenat Uspory z rozsahu, to
jisté rozpoctari podnikli zaznamenaji —
v jejich nabidkach se to projevi snizenim
cen. Kraj si ted aktivné pocina zejména
na silnicich a snad se ve spravny ¢as po-
dafi vypsat i soutéZ na interni pavilon
ji¢inské nemocnice.

Rudolf Cogan,
clen rady kraje pro finance
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Vazeni spoluobcéané, pripominka 75. vyroci ukonceni druhé svétové valky
probéhne ve ctvrtek 7. kvétna 2020 v 10 hodin v Jirovych sadech.
Vzhledem k soucasné situaci polozi vedeni mésta kytici
u pamatniku obétem valky pFi dodrzeni vSech stanovenych opatieni.
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SRDCE NA SPRAVNEM MISTE

Do konce bfezna se podafilo Zenam
i muzlm zdkona z obvodniho oddéle-
ni v Nové Pace nashromadidit celkem
od osmnacti rliznych darcd 1213 kust
textilnich rousek. Vétsina jich jiz nasla
své nové majitele. Za zminku jisté sto-
ji predani 200 kusG rousek na interni
oddéleni do nemocnice v Ji¢iné. Stejné
mnozstvi si rovnéz prevzali zaméstnanci
Domova pro seniory v Nové Pace.

Velké podékovani si jisté zaslouzi vich-
ni aktivni aktéfi a predevsim Sikovni
spoluobé¢ané za usiti a dodani latkovych
rousek. Zaroven dékujeme viem lidem
za jejich noseni, dale za bezpecné cho-
vani a v neposledni fadé i za dodrzova-
ni vSech vladnich nafizeni. Timto svym
zodpovédnym jednanim vSem pomaha-
te zvladnout toto nelehké obdobi.
Dékujeme.

3 @ covio-1s 1semol

CHCETY TUSTAT 1084V & RAMARLITT ST
ENRLATE 58, DOSRBUITE PATHEN

| JAK SPRAVNE
OCHRANNOU ROUSKU

pegouuielskﬁ
sluiba

Policistky a policisté z obvodniho od-
déleni v Nové Pace se v uplynulych
dnech rozhodli, vzhledem k velkému
nedostatku ochrannych rousek, oslovit
nejednu Sikovnou Svadlenku z pfilehlé-
ho okoli. Sami pfiloZili ruku k dilu.

Pfi samotnych kontrolach dodrzovani
nafizeni vlady o povinnosti nosit na ve-
fejnosti rousku, nebo jiny ochranny pro-
stfedek, tak nejdou pouze cestou samot-
né represe a udélovani pokut, ale i v tak-
to sloZité dobé predevsim cti vSeobecné
zndmé heslo ,Poméahat a chranit”. Pfi
této pfileZitosti rovnéz lidem rozddvaji
preventivni informacni letaky pro senio-
ry spolu s informacemi jak spravné nosit
ochrannou rousku.

S potésenim mlzeme konstatovat, Ze se
do této dobrocinné akce zapojilo velké
mnozstvi lidi, organizaci, ale i soukro-
mych podnikatel( z celého Sirokého oko-
li. Vzhledem k tomu, Ze se podafilo ziskat
nad ocekdvani velké mnoZstvi ochran-
nych rousek, budou policisté i policistky
v této aktivité i v ndsledujicich dnech po-
kracovat.

VSem dobrovolnym darctim a spolupra-
cujicim organizacim patfi timto velké
podékovani za projevenou ochotu, soli-
daritu a pfedevsim snahu pomoci lidem
v této nelehké dobé.

Spolecné to vsichni zvladneme.
Dékujeme.

/IVOT BEZ BARIER Z NOVE PAKY V NOUZOVEM STAVU

Zivot bez bariér, z.U. je neziskovou or-
ganizaci, kterda ma vicezdrojové finan-
covani, kterymi jsou dotace a pfispév-
ky od statu, kraje, mést, nadaci. Ma
ale i vlastni finan¢ni zdroje, které tvofri
nemalou ¢dast presné naplanovaného
rozpoctu. Trzby uZivateld slouzi k do-
financovani socialnich sluzeb, z trzeb
za vyrobky jsou hrazeny ¢astecné mzdy
zaméstnancl chranénych dilen. DllezZité
pro nasi organizaci jsou trzby z doplfko-
vych ¢innosti, napriklad pGjéovna kom-

penzacnich pomUcek, pfechodné ubyto-
vani nebo kulturni prezentacni akce. Bez
téchto vsech pfijmd by nase organizace
existovat nemohla.

V poloviné bfezna 2020 byl vyhlasen
nouzovy stav a tak Zivot bez bariér byl
nucen omezit socialni sluzby. Klienti
od poloviny bfezna nepfisli a museli z0-
stat ve svych domovech. Stoly s rozdéla-
nymi vyrobky z pracovnich ¢innosti zG-
staly prazdné, naplanované aktivity byly
zruseny.

Nulovy pfijem za trzby od klientd je vel-
ky problém. Proto z¢asti pomohla Na-
dace Charty 77 — Konto bariéry, ktera
se jiz nékolikrat stala nasim ,straznym
andélem”. Nebylo tomu jinak ani nyni,
kdy pfispéla finanénim prispévkem
na nékteré ztraty zplsobené nouzovym
stavem. Socidlni pracovnici a pracovnici
socidlnich slufeb Zivota bez bariér ihned
prehodnotili své pracovni pozice a roz-
hodli se necekat s rukama v kling, ale
upravit stdvajici prostory tfipodlazniho
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Centra bez bariér. To chvélim, nebot se
zajistilo vymalovani objektu svépomo-
ci, probihaly sanitarni dny, uklidy vSech
skrini, Suplikl, skladovacich prostor.
Nebyla opomenuta ani tak neoblibena
archivace dokumentl za roky zpatky.
Predtim se stale tyto prdce oddalovaly,
nebyl ¢as. Nakoupit vymalbu a vSe s tim
spojené, desinfekéni prostredky, ukli-
dové prostiedky stalo nemalé naklady.
Zivot bez bariér je musel zafinancovat
i kdyz z¢asti pomohli stali prispévatelé.
Pravdou je, Ze nds hieje u srdce fakt, ze
az klienti pfijdou a oteviou dvere, pociti,
Ze je vSe nové, vonavé, Cisté a priprave-
né pro dalsi aktivity.

Dalsi nasi ¢innosti jsou prezentacni akce,
jejichz vytézky se staly nedilnou soucas-
ti dofinancovani zdravotné postizenych
zaméstnanct chranénych dilen. Tolik
ocCekdvané a pripravované Dny otevie-
nych dvefi se ke konci mésice brezna ne-
konaly. Handicapovani pripravili spousty
vyrobkd, probéhla prezentace formou
vylepl plakatd, byly rozdany pozvanky,
zverejnény Clanky v tisku a vSe najednou
jako mavnutim proutku skoncilo. Vyté-
zek z velikonoc¢niho jarmarku vzdy cinil
nemalou castku, ktera putovala na do-
financovani handicapovanych zamést-
nancl chranénych dilen. Nekonaly se
ani dalsi planované akce spojené s Veli-
konocemi. Vyrobky z keramiky, nebo
rucniho papiru nepatfi do sortimentu,

ktery by nékdo v soucasné dobé nutné
potfeboval. Velikonocni zajici a kraslice
lezi na skladé. Na dalsi rok jsou neupo-
trebitelné, protoZe jsou vyrobeny z ma-
terialu, ktery do dalSiho roku nevydrzi.
Vyuzili jsme skladové zasoby a tak latky,
tkalouny, nité byly pouzity na Siti baviné-
nych rousek. Vétsina z nich byla urcena
pro zaméstnance a klienty Zivota bez
bariér, pro babicky a dédecky domov
pro seniory v Nové Pace nebo okoli. Bylo
jasné, ze vytézek z prodeje nepokryje
ani naklady na energie. To ale nebyl cil,
cilem bylo pomoci druhym. Nadace CEZ
oslovila nasi organizaci a pomohla fi-
nanc¢nim prispévkem s pokrytim provoz-
nich nakladd, spojenych s Sitim rousek.
Rousky Sijeme dale za prijatelnou cenu,
protoZe je pravdépodobné, Ze zlistanou
dalsim doplrikem Satniku kazdého z nas.
V prodeji jsou nyni bavinéné rousky jed-
novrstvé a dvouvrstvé s vymeénitelnou
vlozkou ze S$pickové trivrstvé textilie
SMS. Kazda rouska ma svij obal.

V omezeném reZimu se ocitla i pGjcov-
na kompenzacnich pomucek. Neni divu,
lidé maji strach, nechtéji ohrozit svého
blizkého i kdyZz pomUcku potrebuji. Po-
datilo se ale najit kompromis, domluvit
se se zakaznikem telefonicky a pomuc-
ku, kdyZ je potreba, podstavit venku
pred objekt Centra bez bariér a v dosta-
te¢né vzdalenosti.

Ano fungujeme omezené, jinak. | pres-

to se nasi socialni pracovnici snazi byt
v telefonickém kontaktu s klienty, zeptat
se jak se maji, zda néco nepotfebuji.
Pro nase klienty je to psychickd podpo-
ra, védi, Ze na né myslime a pocitame
s nimi.

Ani prace na projektech obnovy klaste-
ra nebyla omezena. Pracujeme jen vice
online. Myslim, Ze tato doba lidi vice
propoji, nékteré donuti se zastavit a za-
¢nout myslet jinak, pracovat jinak a pre-
hodnotit své priority. Pozitivni na nouzo-
vém stavu je fakt, Ze se konkrétné v nasi
organizaci podafilo pfipravit nové upra-
vené prostory pro nase klienty, zajemce,
zakazniky, coZ by za normalniho provozu
bylo zfejmé slozitéjsi. Nevime, jak dlou-
ho tato situace bude trvat, proto si va-
Zim kazdé podpory a dékuji za ni.

Vérim, Ze zase bude lépe.

Jitka Fucikova

/

Radi bychom touto cestou podékovali
celému kolektivu z Domova seniort
v Nové Pace za pfikladnou péci
o nasi babicku Danusku Koncickou.

Dékuje rodina Koncickych

N

STIPANE
DREVO

KONTEJNER =10 SYPANYCH METRU

Mékke: 6 490KE / Tvrdée: 11990 KE

Kalkulacka jinych metr(i: pilawolf.cz
Objednavka: info@pilawolf.cz 602246 797
DOPRAVA do 10 km ZDARMA

ceny vé.DPH E—l

Jediné srdce na svété
Jsme méli,

Jjez dovedlo nas milovat.
Kdybychom laskou budit
Je chtéli,

neozve se nam vicekrat,
utichlo, zmlklo, Slo uz

Dne 14. kvétna 2020
vzpomeneme 10. vyro¢i umrti nasi milované
maminky, sestry, babicky a prababicky
pani LUDMILKY GLOSOVE.

Kdo jste ji znali a méli radi, vzpomente s nami.

S laskou vzpominaiji dcera a syn.
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BREZNOVY POZDRAV ZE STONOZKY

Nechci vdm podrobné popisovat, jak
jsme v nouzovém stavu za zvuku pisni
,Svadlenka Madlenka“ a ,Projdéte d@im
do vsech kout(...” zkouseli, jakou zatéz
vydrzi domaci kuftikové stroje (velkou,
fakt velkou). Uptimné doufam, ze az vy-
jde kvétnovy Achat, bude rouskové ob-
dobi uZ za nami.

Museli jsme na ¢as prerusit ¢innost, ale:
e Méli jsme to Stésti, Ze jsme mohli cho-
dit do prace a délat to, co pravé bylo po-
treba.

e Uvédomili si, jakym restartem jsou pro
nas takovéto vyjimecné situace a pfipo-
mnéli si, jak jsme rddi, Zze spolu mGzeme
pracovat.

e Lidé, ktefi za nami chodili, byli mili
a vdécni, nosili ndam rdzné dobroty a kro-
mé par kil télesné hmotnosti jsme ziskali
i mnoho pozitivnich zkuSenosti.

e Zjistili jsme, jak rychle lidé dokazou
zorganizovat pomoc, aniz by je k tomu
nékdo vyzval nebo by za to ocekdvali
néjaké uznani. Vam vSem (a bylo vas sku-
tecné hodné) patfi velky dik a respekt.

Koronavirové obdobi je pro spoustu lidi
velice naro¢né. Myslime na vSechny Ziv-
nostniky, ktefi museli ze dne na den pre-
rusit svoji Zivnost a zlstali bez pfijmu.
Myslime na vSechny rodice, ktefi se ze
dne na den stali uciteli svych déti. My-
slime na ucitele, ktefi se ze dne na den
museli popasovat s distancni vyukou.
Myslime na vas na vSechny a prejeme
vam hezké jarni dny a hodné zdravi.

Tésime se, az se bude Stonozka opét
hemzit détmi a rodici, tésime se
na vSechny! Zatim nas sledujte na
www.ddmstonozka.cz, nebo na nasem
facebooku.
Za tym DDM Stonozka
Ivana Novdkovd

Pecovatelska sluzba

Nova Paka v praxi

VIRUS

KdyZ nds KORON navstivil,
vsem ndm sebral hodné sil.
Na huby jsme sili rousky,
nezbavi nds ale tloustky.

Jenom kyslik nemdme,
my se ale nevzddme.
Rdno jdeme do prdce,
neni to vSak legrace.

Ruce si hned myjeme

a dezinfekci lejeme.
Teplotu si zmérime,

a k autdm honem bézime.

Klienty své vykoupeme,
na ndkupy zajedeme.
Lékdrny a samosky

a funime si pod rousky.

Empir, rousky, rukavice,
no, coby jsme chtéli vice.
Do , ksichtu” si nevidime,
ocima se domluvime.

Obédy pak rozvdZime,

po schodech si ,,pofunime”,
V kuchyni se sejdeme,

do empiru vlezeme.

Mycka huci, pdra hreje,
pot z Cela pékné leje.
Esusy se na nds vali,

nds uZ boli vsechny svaly.

Jeste auta omyjeme,
do gardZe zajedeme.
Jdeme vse zapsat!

Nevim, co jsme vsechno délali...

Ted'se toho hodné vali...

Jedno ale presné vim,
HOLKY MY JSME PROSTE
DOBRY TYM.

Jana Chmelovd — pecovatelka
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OBLASTNi CHARITA NiZKOPRAHOVE KLUBY
JICIN PRO DETI A MLADEZ

facebook

NEZAPOMINAME NA DETI A MLADEZ
ANI V DOBE NOUZOVEHO STAVU A PANDEMIE

Potfebujes pomoct s ukoly, vysvétlit uceni?
Chybi ti kdmo$i a nemds si s kym pokecat?
Trapi té, co se nyni déje?

Mas strach o své blizké?

Nudis se doma a nevis, jak se zabavit?

Pracovnici nizkoprahovych klubu
jsou tu stdle pro tebe!

N BN BN N N N W N
W%ﬁ\'m BolteBat  wor

EXIT Jidin PoHoDa Hofice RELAX Nova Paka

Tel.: 731 604 657 Tel.: 739 394 317 Tel.: 736 511 556

exit@charitajicin.cz pohoda@charitajicin.cz relax@charitajicin.cz

FB: Nizkoprahovy klub FB: Nizkoprahovy klub FB: Nizkoprahovy klub
Exit PoHoDa HoFice Relax

Skype: NZDM Exit Skype: NZDM PoHoDa Skype: NZDM Relax

IG: nzdm_exit IG: nzdm_pohoda IG: nzdm_relax

Jarni vyzva pro vsechny skauty

!Eii

#skauticistiprirodu

@

G632 SKAUT

#skauticistiprirodu i&’

Jundk — éesky skaut, stfedisko HRANICAR Trutnov, z. s.

Chcete se stat nasim klientem a mit tyto a dalSi vyhody?
Registrujte se k Zaméstnanecké pojistovné Skoda od 1. 7. do 30. 9. 2020. Sleduijte nas na B zpskoda

Do péce Vas pfijmeme od 1. 1. 2021.

ZDRAVOTNI PROGRAMY 2020 (

pFispévky proplacime od 1.2.do 11. 12. 2020 zp§
PRO DETI PRO SENIORY PRO DARCE KRVE
= 700 K¢ na sport = 500 K na sport, pomucky = az 5 000 Ké
= 500 K€ na dentélni hygienu pro prevenci urazu...
= 2 000 K¢ narovnatka L.
PRO DOSPELE ... pfispévky na diety pro

PRO MAMINKY u 500 K& na pravidelnou specifické diagndzy, na moderni
= 500 K& v dobé téhotenstvi sportovni aktivitu v ramci diagnostické a lé¢ebné metody,
= 1 000 K& po porodu fithess center ozdravné pobyty, ockovani
m batizek a teplomér = 1 000 K& na odvykani a mnoho dal$iho.

pro kazdého novorozence koureni

www.zpskoda.cz
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JICINSKA NEMOCNICE V DOBE COVIDOVE: ZMENY V BUDOVE

| V MYSLENI LIDI

VidZeni Ctendri,

nabizim Vdm rozhovory z jicinské ne-
mocnice, kde za tfitydenniho provozu
Covid oddeleni zdravotnici vysetrili pres
osmdesdt pacientt a zachytili mezi nimi
tri nakazZené. Rozhovor jsem vedla s pri-
marem MUDr. Jifim Cyrany, ktery toto
oddeéleni vede a ktery mi poskytl zajima-
vé odpovédi na aktudlIni otdzky, vyzpovi-
dala jsem také vedouci sestru oddéleni
Martinu Vitovou a lécebného ndméstka
nemocnice MUDr. Lubomira Voltra, kte-
rého jsem se ptala mj. i na odhadované
ekonomické dopady soucasného stavu.

(stav do 8. 4. 2020)

KdyZ prisel nemocnicim pokyn ke zfize-
ni improvizovanych Covid center, méla
ji¢inska nemocnice vyhodu. Po nékolika-
dennim stéhovani a preorganizovavani
prace mohla zacit vyuZivat ¢ast nemoc-
nice, ktera byla dle plvodnich archi-
tektonickych planli pfipravovana jako
Emergency oddéleni. Tyto prostory spl-
nuji vsechna potrebna kritéria. Maji od-
déleny vchod a nejsou prichozim oddé-
lenim ani z vnitrni ¢asti budovy. Navic je
zde také sal s ventilovanym lUzkem pro
resuscitaci nejohrozenéjsich pacientd.
,Je to jako stary ndstroj, ktery nikdy ne-
slouzil svému pravému ucelu. My jsme ho
jen nasli, vylestili a vdechli mu tak novy
Zivot,” tika primar Interniho oddéleni
MUDr. Jifi Cyrany, ktery nové vzniklé
oddéleni organizac¢né zajistuje. ,,Pomaly
ndstup pozitivnich pacientii ndm dadva
cas se lépe pripravit”, dodava naméstek
|éCebné péce Oblastni nemocnice Jicin,
MUDr. Lubomir Voltr.

Jak naro¢né bylo zménit chod nemocni-
ce ze dne na den?

Ndrocné to bylo hlavné
proto, Ze vSichni mdme zaZité néjaké pra-
covni stereotypy, algoritmy uvaZovdni
a najednou prislo narizeni o vybudovadni
infekéniho centra se zvldstnim reZzimem
a ndroky na specifické ochranné pomdc-
ky. Situace se navic porad ménila, viada
vyddvala novd a novd rozhodnuti. Pvod-
né jsme pracovali na vytvoreni a zaskole-
ni vyjezdové skupiny na domdci odbeéry,
to se ale neuskutecnilo, protoZe jsme ne-
méli ochranné pomducky. Nakonec jsme
vytvorili celé oddéleni, které zatim zachy-
tilo nekolik pozitivnich pacientt, vSichni
ostatni byli negativni. To ndm ddva cas

premyslet, jak budeme postupovat, aZ
bude pozitivnich pacienti vice.

Jak zvladaji tuto situaci zaméstnanci
nemochice, zdravotnici?

Chod Covid oddéleni za-
jistuji predevsim internisté a cCdstecné
oddeleni ARO. Hire tu situaci sndseji né-
které sestricky, zejména starsi, které byly
zvyklé slouZit v jednosménném provozu
na ambulancich a téZko se vyrovndvaji
s tim, Ze by mély zacit slouZit ve zcela ji-
ném provozu, véetné nocnich smén. Né-
kteri zaméstnanci jsou z toho ve stresu,
Cdst z nich se boji epidemie, dalsi se obd-
vaji novych podminek, pro nds pro vsech-
ny je to takovy krest ohném. Snazime se
vyhnout vyrazeni nékterého z klicovych
oddeéleni z provozu tim, Ze jsme rozdéleni
na tymy, které se stridaji tak, aby v pri-
padé karantény nebylo ochromeno celé
oddéleni.

Soucasti zvlastnich opatieni bylo také
zastaveni vSech neakutnich vykonl
v nemocnicich. Jaky dopad bude mit
podle Vas toto opatieni?

Ano, nyni provddime jen
onkologické a akutni vykony. Je ale jasné,
Ze ostatni pacienti se svych diagndz sami
nezbavi, prijdou, aZ opatreni skonci. Tedy
¢im déle bude opatreni trvat, tim vice
prdce nds poté cekd. V souvislosti s tim
resime napriklad problém s dovolenymi,
protoZe zdravotnici maji nyni zdkaz Cer-
pat dovolené a aZ toto opatreni skonci,
budou mit vsichni pét tydni nevybrané
dovolené, zrovna v dobé, kdy bude v ne-
mocnici spousta prdce.

Jaky ekonomicky dopad to bude mit?
Otdzek mdame nyni oprav-
du hodné a odpovédi na né zatim neznd-
me. Jedna z nich je financovdni nemocnic.
VZP se sice vyjadrila, Ze pausdlni finan-
covadni pro tento rok zustane zachovdno,
ale vykonové jsme nyni témér na mini-
mu, ambulance jsou zruSené, operativa
je priskrcend, takZe nevytvdrime potreb-
né body, které pojistovna propldci. Nikdo
nevi, co bude ndsledovat. Pokud bude
v pristim roce ndrist nezaméstnanych,
budou platit daleko méné na zdravotnim
pojisteni... a s tim souvisi celd rada otd-
zek, na které vam dnes nikdo odpovéed’
nedd. SnaZime se proto nyni Setrit, mame
zakdzdny veskeré investice mimo havarii
a nutnych vydaji na epidemii. Nakupu-

jeme pouze desinfekéni a ochranné pro-
stredky, atd. Samoziejmé nejvyssi poloz-
kou nemocnice jsou mzdy, které musime
vypldcet v piné vysi ddl, i zaméstnancum,
kteri jsou doma. Jen cdst z nich vyuZilo
statusu OCR, kdy maji ndrok na 60 pro-
cent platu.

Na Covid oddéleni pravé zazvonil tele-
fon z jiné ¢asti nemocnice. Personal do-
stava informaci o pacientovi, u néjz je
podezieni na nakazu. Za nékolik minut
privadi starsiho muzZe zdravotni sestra.
Sestficka z Covid centra prebira tasku
s jeho vécmi a pomaha muzi svliéknout
vrchni osSaceni. Pak uklada ocividné
unaveného pacienta na ltizko. Na dalsi
postup se ptam stanicni setry Martiny
Vitové, ktera praci svych kolegyn sle-
duje.

Co nasleduje po pfichodu pacienta?

O dalsim postupu u pa-
cienta rozhoduje Iékar. Pokud je pacient
v dobrém stavu, miZe cekat na vysledek
testu i doma, posuzujeme ale i to, jaké
md doma zdzemi a dalsi okolnosti. Na vy-
sledek testu cekame ruzné dlouho, od né-
kolika hodin aZ po nékolik dni. Pokud je
vysledek testu negativni, premistime
pacienta podle jeho potizi na prislusné
oddeéleni, pripadné ho propustime dom.

Jak se k vam pacienti nejcastéji dosta-
vaji?

Nékteri k nam prichdzeji
bez doporuceni, s poZadavkem, Ze chtéji
udeélat vytér, my jsme tu ale predevsim
pro ty pacienty, ktefi potrebuji hospi-
talizaci, dalsi postup tedy volime podle
stavu konkrétniho clovéka. Stardme se
tu o ty, kteri jsou schvdceni, potrebuji
pomoc, takZe mezitim, co cekdme na vy-
sledek testu na Covid, poskytujeme jim
lécbu, kterd jim pomiZe se vzpamato-
vat. Dalsi pacienty nam sem posilaji lé-
kari, ktefi nam telefonicky sdéli vsechny
potrebné informace. To ndm umozni se
lépe pripravit. Cdst pacienti se k ndm
dostdvd zdchrannou sluzbou anebo pre-
sunem z jinych oddéleni nemocnice, kdyZ
napriklad pacient na luzku zacne mit re-
spiracni potiZe.

Jak pacienti podezieni na Covid snasi?
Jsou vystraseni?

Nic takového jsem
u pacientd, kteri nasim oddélenim pro-
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sli, nepozorovala. Naopak, musim fFict,
Ze dobre spolupracuji a jsou klidni. Spis
bych fekla, Ze okoli, at uZ verejnost, tak
i ostatni zdravotnici maji o této ndkaze
Spatné informace. Sestricky, které na na-
Sem oddéleni pracuji, nékteri lidé ozna-
Cuji za prenasece a boji se s nimi prijit
do kontaktu, ale je to jenom spatnou in-
formovanosti.

Jak se vyrovnavate s tim, Ze nevite, co
vas ceka?

UZ ted'je kaZdy den jiny.
se ndm tady sejdou Ctyri zachranky na-
jednou, to se nedd predvidat. Jd jsem
na tento zplsob prdce z internich ambu-
lanci zvykld, tam jsme nikdy prdci neméli
napldnovanou. Pordd si fikdm, Ze to nej-
horsi nds cekd, snaZime se na to maxi-
madlné pripravit, i kdyZ nevime, zda se tu
naplni ty scéndre, které vidime v zahra-
nic¢i. Mym ukolem je také vytvdret dobré
pracovni podminky pro sestricky, které tu
pracuji, udrZovat je v dobré ndladé, dat
jim zdzemi, kde si mohou chvilku odpo-
Cinout a také je vSechny postupy prdce
dobre naucit, aby si byly jisté, Ze vse déla-
ji spravné. Pracuji ve stresovém prostre-
di. Casto si kladou otdzku, zda mohou jit
po prdci klidné domd, aby nenakazily své
blizké.

V souvislosti s ndkazou se vsemi pady
skloriuje téma ochrannych pomucek.
Na to se ptam primare MUDTr. Jifi Cyra-
nyho.

Je personal Covid centra v ji¢inské ne-
mocnici dostatecné chranén?

Jedna véc je, zda je téchto
pomducek dostatek a v jaké jsou kvalité.
Ale skoro stejné vyznamné je i to, zda je
umime pouZivat. Cim jsou tyto pomiicky
sofistikovanéjsi, tim vice proskoleni ¢lo-
vék potrebuje. Musime si také uvédomit,
Ze v nemocnicich, které se ted o nakaZe-

né COVID-19 staraji, jako nékteré prazské
nemocnice a v nasem regionu Fakultni
nemocnice Hradec Krdlové, se této pro-
blematice vénuji zdravotnici, ktefi byli
pro prdci na infek¢nim oddéleni vycvice-
ni. Jsem proto rdd, Ze jsme ted’ méli pri-
blizné dva tydny na to, se na tuto prdci
pfipravit. Jsou zndmy pfipady, Ze perso-
ndl se infikoval i presto, Ze pouZival ade-
kvatni pomucky. Divodem mohlo byt, Ze
s nimi tito zdravotnici nedokdzali dobre
zachdzet. Pomucek uZ je nyni relativni
dostatek, snaZime se také nespoléhat jen
na centrdlni doddvky a spolupracujeme
treba i s CVUT, které nds vybavilo upra-
venymi maskami osazenymi filtrem.

V soucasné dobé zabezpecuje péci
o nakaZené pacienty Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové. Jste pfipraveni se
zapojit v pripadé, Ze by jeji kapacita uz
nestacila?

Nyni jsme na prahu epide-
mie, kdy potrebujeme efektivni diagnos-
tické oddéleni, tedy COVID ambulanci,
kterd umozZni provést u pacientl odbér,
postarat se o né adekvdtné do vysledku
testu, coZ je cCasto nékdy i vice nez 24
hodin, a ty s pozitivnim vysledkem testu
odeslat do FN HK. Tézko odhadnout, jak
dlouho tato situace vydrzi. V pripadé, Ze
nastane dalsi faze a kapacita FN bude
zaplnéna, mdme jiZ nyni fungujici lGZkové
oddéleni ORL, kde mdme k dispozici 20
laZek s moZnosti poddvdni kysliku. Pokud
by ani to nestacilo, jsme schopni v dalsi
fdzi uvolnit jesté oddéleni gynekologické
se stejnou kapacitou a vybavenim Ale za-
tim co prvni fdze je nyni persondlné za-
bezpecena, v dalsi fazi by jiz mohl nastat
problém s dostatkem persondlu, zvldsté
pokud musime pocitat na vrcholu epide-
mie i s nemocnosti persondlu moznd az
v rfadu desitek procent. Pfipadnou péci
o ventilované pacienty je schopno zajis-
tit oddéleni ARO, kde pripravy probiha-
ji i do takovych detailt, jako je zména

nastaveni klimatizace tak, aby se mini-
malizovalo riziko kontaminace oddéleni
od nemocného pacienta.

Myslite si, Ze nastavena opatieni v €R
jsou adekvatni situaci a jak se podle Vas
bude epidemie v €esku vyvijet?

Ja jsem optimista a myslim,
Ze opatreni budou umét pribéh epide-
mie oplostit natolik, Ze ,italsky scénar”
bychom tu neméli zaZit. Je tfeba si uve-
domit, Ze u nemocnych od okamZziku, kdy
u nich nemoc propukne, do doby, neZ
se dostanou do tézkého stavu, ubéhne
zhruba 7-10 dni. Jakmile tedy v populaci
zacnou tzv. vybuchovat tézké pfipady, je
to aZ po tydnu ¢i dvou od priniku infekce
do regionu. V tu chvili tedy musite poci-
tat s tim, Ze spousta dalSich poZdri uz
obrazné doutnd. V Itdlii epidemie probi-
hala podstatné delsi dobu, neZ by se zdd-
lo z prvnich zprdv o umrtich ve sdélova-
cich prostredcich. Chybi mi ale presnéjsi
epidemiologickd data z naseho regionu,
ke kterym v soucasnosti nemdme pri-
stup. Pokud bychom tyto informace méli,
usnadnilo by ndm to prdci a pomohlo
k rychlejsimu odhaleni nemoci u nékte-
rych pacientd.

Jaky smysl ma testovani u lidi, u kte-
rych nemoc probiha mirné a dodrzuji
izolaci?

Je treba si uvédomit, Ze v ro-
diné, zejména v mensich bytech, je nékdy
teézké dodrZet velmi prisnd izolacni opat-
feni, aby se zamezilo ndkaze mezi ¢leny
domdcnosti. Do toho ted probihaji jesté
béznd respiracni onemocnéni a odlisit je
od infekce COVID-19 prakticky neni moz-
né. Testovdni proto smysl jisté md a bude
na néj navdzdna i pripravovand inteli-
gentni karanténa, ackoliv je otdzka, jak
v této fdzi epidemie toto opatreni jesté
zafunguje.

Lucie Chytilovd
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JAK JSEM HLEDALA CESTU K CYKLISTICE

Slavnostni odpoledne konané pfi prilezi-
tosti Zivotnich jubilei byvalych Staropa-
¢dkd, dnes cyklistickych legend, bratfi
Kvapild, o kterém psal Danda Polman
ve svém Obcasném sloupku obcana
v dubnovém Achdtu, a kratsi nemoc,
kterd mé zaldtkem brezna pripoutala
na ldzko, se pro mé staly impulsem k po-
skladani stripki mych vzpominek do pri-
béhu, o ktery se s vami, mdte-li zdjem,
rdda podélim.

Jako mala cacora jsem travila s mym tat-
kou, jeho kdmosem Cefanem a synem
Radkem pohodové letni dny na staro-
packém koupalisti anebo u rybniku Mi-
kulas. Vozila jsem se pékné v sedatku pfi-
délaném na jizdnim kole Ukrajina, takZe
pro tatku to musel byt slusny sportovni
vykon. A Ze u vody vyprahne, museli
jsme cestou domu zastavovat Na Stary
posté, U Kulaty baby, U Lipy... V hospodé
to pro mé tenkrdt byla otrava, a tak jsem
tatkovi upijela pivecko, abychom byl
rychle doma za mamkou. Jak tak na to
vzpomindm, je mi ¢im dal jasnéjsi, proc
mi dnes tak chutnd pivo. Cestou z jed-
noho ,vydareného” turné po packych
pivnicich jsme se s tatkou pékné vymleli.
Po tomto mém prvnim adrenalinovém
zazitku jsem pfi jizdé v sedatku vidycky
kri¢ela: , Tatinku, tatinku, nenahejbej to-
lik!

Kdyz jsem povyrostla, zacala jsem se ucit
jezdit na kole sama, na vypUGjceném kole,
s asistenci nasi party pouli¢nich raubifd.
Touzila jsem po svém vlastnim bicyklu,
a tak jsem ve Ctvrté tfidé zacala stradat
stovku kapesného, které jsem dostdvala
kazdy mésic od tatky. Za uspofeny peniz
mi nasi k 10. narozenindm pofidili moje
prvni kolo, podpultdka znacky Velamos

(takového dnesniho ,singlspida®). Jizda
do kopce bez pomoci prehazovacky byla
fuska, ale jelikoZ jsem odjakZziva bojovni-
ce, rvala jsem se s tim, jako Sarka s Vlas-
tou, kdyz tahly do divci valky. Najezdila
jsem na ném mnoho kilometra pfti cykli-
stickych projizdkach s turistdkem. S klu-
kama z oddilu jsem si svUj stroj obcas
vymeénila. Pro né byla jizda na mém kole
posilovacim tréninkem a ja jsem byla
v Jitikové vidéni, jak mi to na zapujce-
ném favoritu vybaveném prehazovac-
kou a uzkymi plasti vali. Na Velamosu
jsem pozdéji mnohokrat vyhréla zavod
Nova Paka — Valtefice. Soupeftila jsem
s nasima, ktefri jeli busem. Ja se oprela
do pedalt mého stroje a hura k babicce!
Davala jsem téch 23 km tak za hodinu
dvacet, cozZ bylo ve findle o fous rychlejsi
nez autobus, protoZe byl ve Vrchlabi pre-
stup s ¢asovou prodlevou.

Bavila mé taky jizda na kolobézce, kterou
jsem si pUjcovala od tety, kdyz jsem by-
vala ve Valteficich na prazdninach. Dnes
je to bézny dopravni prostredek, ale své-
ho ¢asu byl vidét jen zfidka. Okolo Vrch-
labi na ném v lété trénovali bézkari. Svoji
kolobézku znacky ,made in doma“ jsem
dostala ke svym sedmnactinam od strej-
dy. Musela jsem se pficinit se shanénim
dilt k jeji vyrobé. Riditka a kola ke skla-
dacce, ktera poslouzila jako zaklad, jsem
sehnala jediné diky znamému z Prahy,
protoZe v packém Kovomatu bylo v osm-
desatych letech vymetyno jako v super-
marketech po prvnich zpravach o sificim
se koronaviru. Jizdu na kolobéZce jsem

si fakt uzivala. KdyZ jsem na ni vyrazela
z Pece (kde jsem osm let bydlela) na Po-
mezni boudy, tak dnes nechdpu, co mé
do téch kopcl hnalo. Vlastné mé to spi$
plouzilo. Pak jsem kolobézku odlozila,
zacala jsem jezdit s kocarkem... Jak Sel
Cas, pfivlastnil si moje kolo Velamos tat-
ka ke svym oblibenym jizdam do Lipky.
Po letech tak zarocil svij vklad.

Asi ve tficeti jsem si pofridila svého prv-
niho bajka. Byl to Superior. Mél pevnou
vidli. Po zacatcich na Velamosu a dfiné
na kolobéZce to pro mé bylo paradni jez-
dénicko. Na tomhle kole jsem Uspésné
dokoncila posledni ro¢nik legendarniho
orientac¢niho zavodu horskych kol Carlos
Bike Cross, jehoZz otcem je Karel Kotyk,
ktery se timto pocinem zaslouZil o rozvoj
mountain bikingu na Novopacku. Karlo-
va desetiletd c¢innost nds (mé a Pavla
Beryho Hakla) v roce 2004 inspirovala
k usporadani 0. ro¢niku zavodu horskych
kol Blaznivé cross county, a tak jsme ply-
nule navazali na Karlovu rozjetou tradici.
V nasledujicim roce se k nam pridal Mar-
tin,,Pyca” Pyciak a spolec¢né jsme zalozili
obcanské sdruzeni Velocipéd klub Nova
Paka, aby nas zavod ziskal punc oficiality.
Jeho nazev jsme nékolikrat ménili. Dnes
je znamy jako BEMANIAX Novopacky
maraton a letos na podzim se pojede
jiz po sedmnacté v radé. Jeho organi-
zace by se neobesla bez pomoci skvélé
party dobrovolnikl, ktefi se postupem
¢asu nabaluji a sami hlasi. Laska k cyk-
listice nas spojuje. Diky nasemu zavodu
jsme s Berym poznali kvantum novych
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lidi, mnozi se stali naSimi kamarady
a prateli. Spolecné proZité historky by
vydaly na dalsi story. VynaloZena ener-
gie na poradani cyklo maratonu se vraci
od spokojenych bajker(l a bajkerek zpét
jako bumerang. Je skvélé vidét malé
i velké zavodniky na startu, na trati,
v cili, na stupnich vitéz(... Jejich radost
ze dne prozitého na bajku v Nové Pace je
pridanou hodnotou, diky niZ mam poka-
Zdé na sto procent dobité baterky. Ale to
jsem trochu odbodila.

Krom horskych kol mam také v oblibé
stard kola, tzv. ,schwarze”, na kterych se
prohanéli nasi dédové a babicky. Doma
jich mame nékolik. Zachranili jsme je
pred sesrotovanim ve sbérnych surovi-

nach. Pravidelné je oprasujeme na jare,
kdy se s partou velocipédistd a dalSich
sportovnich nadSencl vypravujeme
na spanilou jizdu spojenou s oteviranim
hospod. Na Svarciku jsem také odjela
nékolik ro¢nikl legendarniho ji¢inského
Tour de Bier, prestoze holky mohou ten-
hle zavod absolvovat na horaku. V roce
2014 jsem se na svém starém velocipé-
du postavila z recese na start jubilejniho
20. ro¢niku packé ctyriadvacetihodinov-
ky. V noci byla zima, a tak jsem jako ,,da-
micka” zmizela doma zalehnout a zavod
jsem na pét hodin prerusila. Nakonec mé
sily stacily na 352 km, ¢imz vznikl zensky
rekord packé trati. Tento svdj nejlepsi
vykon jsem pak v témZe roce prekonala

jesté dvakrat v sérii ¢tyriadvacetihodino-
vek Na PlouZnici v Sest na mém historic-
ky druhém bajku Rock maschina, na niz
jsem zdolala za 24 hodin metu 414 km.
Tuhle ,,masinu” jsem pékné protahla na-
posledy vloni, a to z Horni Moravy pres
Kralicky Snéznik az do Budapesti a uz se
pfipravuje na nadchdzejici trip. S Berym
a dalSimi nadSenci mame v planu pod-
niknout v lété cyklovylet z Nové Paky
do Vidné. Pokud budeme muset zménit
cil a zGstat v Cechach, vydame se zjistit,
jak je to s tou nudou v Brné.

Peddlu zdar!
Sdrka Haklovd

SKAUTOVANI V NOUZOVEM STAVU

Od 11. bfezna se i skautské ¢innosti do-
tklo epidemiologické opatreni, kdy byla
do odvolani prerusena veskera cinnost.
Nikdo jsme si nedovedli predstavit, Ze si-
tuace bude pokracovat i po cely duben.
Akce jsme rusili z tydne na tyden — nej-
prve pobyt na horach pro déti, pak pro
dospélé. Pozdéji i ,,Uklidme Cesko”, kte-
ré se tfeba uskutecni po letnich prazdni-
nach. Nyni, kdyz pisi tento ¢lanek, vime,
Ze se neuskutecni pro skauty slavnostni
a tradicni Ohen sv. Jifi — patrona skaut(
a skautek.

Za akci ,Uklidme Cesko“ vznikla alter-
nativa od trutnovskych skautl ,Skauti
Cisti prirodu” — viz plakatek. Nékdo vyra-
Zi do pfirody s pytli sam od sebe, coz je
prijemna zprava. Smutné vsak je to, jak
velké mnoZstvi odpadu jednotlivci sta-

huji z okolni pfirody. Misto, aby se ¢lovék
kochal jarni pfirodou se opét po zimé se-
tkdva s prazdnymi ldhvemi, plechovkami
a plasty.

MozZna predchozi fadky vypadaji, ze se
¢innost zastavila, ale opak je pravdou.
Misto druZinovych schizek si vedouci
druzinek vymysleli hru, kterd spojuje
skautské dovednosti, znalosti a komuni-
kaci. Vedouci se tedy schazeji a domlou-
vaji skrze virtualni prostredi, vymysleji
etapy a ukoly ke hie a déti je poté v pru-
béhu tydne pini a uci se s nami komu-
nikovat opét skrze virtudlni prostredky.
Nouzového stavu se také vyuzilo k pra-
cim ve skautské klubovné, které byly pla-
novany na letni prazdniny. VSechny pro-
story se nechdvaji vymalovat a postupné
se nahrazuje zastaraly — témér tficetilety

— inventar. AZ se obnovi ¢innost, bude
zkraslené prostredi opét slouzit k druzi-
nové naplni a navstévniklim z rad skau-
tl z celé republiky, ktefi k nam jezdi
na vikendové pobyty. Prostory klubov-
ny v prabéhu roku vyuZivaji i jiné orga-
nizace — napfiklad Klub ¢eskych turist(
pfi poradani pochodl okolo Nové Paky,
Klub politickych véznl pro jejich setka-
vani a prvni rok ma za sebou i kurz Tré-
novani paméti s pani Stanislavou Bene-
Sovou.

Doufejme, Ze se vSe jiz v dobré obrati
a my nebudeme muset rusit kvétnové
akce a hlavné tabory, na které se pfipra-
vujeme.

Za novopacké skauty
Jindra Benes — Béfia

41 DOBROVOLNIKU OBLASTNI CHARITY JICIN POMAHALO V ROCE
2019 NEJEN V SOCIALNICH SLUZBACH

V Oblastni charité Ji¢in funguje samo-
statné od roku 2014 Dobrovolnické
centrum, které realizuje Sest akredito-
vanych programi pro zdjemce o dob-
rovolnictvi. V roce 2019 vénovalo 41
dobrovolnikd svij volny ¢as rodinam
s détmi, détem a mladezi, seniorlim,
nemocnym a zdravotné postizenym li-
dem. Ddle se dobrovolnici zapojili i do
jednorazovych akci, znamé Trikralové
sbirky a Sbirky potravin. Dobrovolnici
navstévovali mnoho organizaci, napt.
domov pro seniory, Oblastni nemocnici
Jicin, Nizkoprahové kluby, ale i konkrét-

ni rodiny a osoby spolupracujici s OCHJ.
Dobrovolnici nebyli omezeni ve své fan-
tazii, odbornych znalostech, dovednos-
tech, kreativité a vlastnich napadech a
naopak mohli prispét svymi zkusenostmi
den z dobrovolnikd radil s informacnimi
technologiemi a staral se o nasi databazi
dobrovolnikd.

Podminkou stat se dobrovolnikem je
dovrseni 15 let. Pouze u dvou programl
je minimalni vékova hranice omezena
na 18 a 50 let. MoZnosti jsou oteviené
kazdému, kdo prichazi se zajmem, chu-

ti a energii. Dobrovolnické centrum tak
dava prilezitost jak starSim, tak mladsim,
setkdvat se s lidmi, ktefi by se jinak ne-
potkali. Je to prilezitost, jak se vzdjem-
né obohatit, jak podpofit mezigeneracni
vztahy a najit smysluplné traveni volné-
ho ¢asu.

Pro ziskani vice informaci kontaktujte
Dobrovolnické centrum (tel. 733 741 692,
dobrovolnici@charitajicin.cz), nebo sle-
dujte internetové stranky Oblastni cha-
rity Ji¢in www.charitajicin.cz.

Bc. Sdrka BareSovd
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Q-SERVICE

Q-SERVICE

Mgr. Andrea Jiskrova | objednavky: tel. 734 133 794

- klasicka sportovni masaz, masaz bankami

- diagnostika dle tradi¢ni ¢inské mediciny

- oSetfovani akupunkturnich bodd, ¢inska fytoterapie
- détské tuina masaze na bézna détska onemocnéni
+ NOVINKA - manudlni lymfatické masaze

- lymfotaping

- darkové poukazy

O

masazetcm@gmail.com | Studio Harmonia, Masarykovo nam. 8, Nové Paka | [[J temmasaze

-
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a vybirejte ze Siroké nabidky palivych

Jsme péstitelé i vyrobci a sidlime v Nové Pace.
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Potrebujete poradit s vybérem? Volejte 776 283 726.
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Auto Junek, s.r.o.

AUTO JUNEK, s..o.

Studenec 291

512 33 Studenec

tel.: +420 481 595 265
www.autojunek.cz
www.facebook.com/autojunek
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ZIVA VZPOMINKA

V posledni dobé se ¢asto probiram sta-
rymi fotografiemi. Nezobrazuji pouze
situace, nalady, ale predevsim mi pfipo-
minaji lidi, kteri mi byli blizci.

Jednim z nich byl i mUj otec - Dr. Radim
Kalfus.

Letos v lednu uplynulo jiz 100 let od jeho
narozeni. Od roku 1950 do roku 1985 7Zil
se svou rodinou v Nové Pace.

Otec byl vSestranné nadany. Ovladal né-
kolik jazyk(. Byl pracovity, ohleduplny,
dobry fecnik a organizator.

Mél rdd mladé lidi. Pomdhal uskutecno-
vat jejich touhu po vzdélani. V krouzku
anglického jazyka se metodou konver-
zaCnich cvi¢eni dozvidali zajimavosti
o téchto zemich.

Znalost ciziho jazyka se otci nejednou
hodila, kdyZ organizoval zajezdy na Slo-
vensko nebo do statl jizni Evropy.
Cestovani patfilo k radostnym strankam
Zivota mého otce.

Vsichni ti, ktefi s otcem cestovali, radi
na spolec¢né pobyty vzpominaji.

Otec byl vidy pro mne vzorem clovéka,
ktery Sel v osobnim i profesnim Zivoté
za svym cilem.

Jiz za studii ho pritahovala osobnost Al-
berta Schweitzera, ktery odesel jako lé-
kar do Afriky, aby IéCil nemocné a poma-
hal je vracet do Zivota. Pozdéji Alberta
Schweitzera navstivil pfimo v Lambaré-
né. Ze vzajemnych setkani vznikla kniha
,Velky doktor”.

Proto, kdyz v rdmci svétovych kulturnich
vyroci si ob¢ané Nové Paky pfipomnéli
100 let od narozeni této vyznamné osob-
nosti, byl otec jednim z organizatord.
12. leden 1975 patfil k vyraznym kultur-
nim pocinlim. Slavnostni vecer obohatili
i vynikajici umélci z Prahy i ciziny. Vy-
stoupili i mistni umélci.

Otec se snazil zvySovat kulturni Uroven
tohoto mésta celorocné.

Ze svych cest po svété privazel diapoziti-
vy, kterymi doplnoval své prednasky.
Upoutal pozornost i slovem.

Bohatad byla i jeho ¢innost literarni.

Mél vidy na mysli jediny cil — rozdavat
lidem radost.

Za vsechno, co dokazal, mu proto patfi
dik.
Mgr. Dana Kalfusovad

Radim Kalfus s Albertem Schweitzerem

Kotikova 211, Nova Paka, tel. 493 724 422

Vazeni zakaznici,
behem rekonstrukce aut. nédraij 3
PROVOZ PRODEJNY NEBUDE PRERUSEN.

Tesime se na Vas!

elektrodoubek.cz
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O STROMY VE MESTECH JE TREBA PECOVAT

Neni sporu, Ze vysoké stromy ve més-
tech budi nalezitou pozornost. Neni
divu. V té ,Sedi” zastavby dom0 a pfi-
lehlych zahrad, ¢ni vysoko. Jenze, jak
se fika, nic neroste do nebe. | stro-
my maji svoji zivotnost. A staci nepfi-
zen pocasi, vétsi vitr, zaplavy snéhu,
desté — a nestésti je tady. ,Takovych
pfipadi registrujeme v parcich, uli-
cich,” komentuje jejich stav Jaroslav
Doubek, z firmy Strom-servis.cz., kte-
rého jsme zastihli pfi porazce nékolika
vzrostlych stromd v nedaleké zahradé.
,Jesté v neddvné dobé budily tyto stro-
my, prevdzné smrky, pozornost, ale
i obavy z jejich mozZného vyvratu pfri pri-
rodnich pohromdch. Stromy, které zde
pordZime, nebyly ve Spatném stavu, ale
vykdcenim vétsiho mnoZstvi v blizkos-
ti téchto je presunulo do popredi. Tim
vzniklo velké riziko poskozeni vétrem
a ndslednym pddem poskozeného kusu
na dim. Stromy mély 25-30 metrd. To uZ
je pro okoli velké riziko.”

K pokaceni strom musi byt povoleni
Ano, to udéluje, na zdkladé Zadosti maji-
tele méstsky urad, prislusny odbor Zivot-
niho prostredi. Vyfizeni Zddosti trva zpra-
vidla do 14 dnd. V té dobé se pracovnik
odboru, ekolog, prijde podivat na misto,
posoudi situaci v daném misté, stav stro-
mu, jeho hodnotu, zda je vhodné jej kd-
cet. MiZe se také stat, Ze nékteré stromy
maji krajinotvorny prvek, tudiZz skdaceni
nepovoli, spis jeho tpravu.

Jsou dva typy povoleni. Jedno je stan-
dardni. To je povoleni poraZeni stromu
v ¢ase od 1. fijna do 30. brezna. To je
standardni doba kdceni v tzv. vegetac-
nim klidu.

A druhé povoleni?

Tyka se aktudlIniho, kritického stavu da-
ného stromu, nebo stromi u nichZ se vy-
skytla néjakd zdvada. Napfiklad zlomeni
Spice. Strom se zacind vyvracet, nebo je
na ném vyraznéjsi defekt, ktery by nemu-
sel vydrZet do zacdtku vegetacniho klidu.
V tom pfipadé se udéluje povoleni s oka-
mZitou platnosti.

= Méreni emisi, benzin, diesel,
LPG a CNG

= Technicke prohlidky

= Evidencni kontroly

Cenik a objednavkovy formular na www.stknp.cz

- rw

TeSime se na vas v provozovné Kumbursky ujezd 90, Nova Paka
tel.: 725 699 599

PRIJMEME TECHNIKA

na méreni emisi a STK

Pane Doubku, lezeni do vysek v tako-
vém prostfedi vyZzaduje nejen odvahu,
ale také svym zplUsobem uméni. Jak
jste se viibec k tomu dostal?
Cesta k této profesi byla pomérné dlou-
hd. Dostal jsem se k tomu pres leze-
ni po skaldch. Zacalo mé to bavit. Tak
jsem si fikal — co to posunout dal — aby
se clovék mohl tim Zivit? Pritom lezeni
po Zeleznych konstrukcich, eventudiné
paneldcich, to mné zase neldkalo. Proto-
Ze jsem mél vZdy vztah k prirodé, ostatné
vystudoval jsem k tomu i prislusny obor,
tak jsem se mimo jiné zaméril ve své pra-
covni ¢innosti na kdceni stromu nebo je-
jich upravy.
Zalozil jste firmu?
Ano, md ndzev Strom-servis, cz. Jejim
poslanim je komplexni péce o dreviny
rostouci mimo les. Tedy v parcich, za-
hraddch, v méstské zdstavbé a podob-
né. Tim hlavnim ukazatelem neni kdceni
stromd, ale predevsim bezpecnost, tedy
bezpecnostni prorezy, instalace bezpec-
nostnich vazeb a dalsi arboristické prad-
ce. | kdyZ nasi predci vysazovali stromy
s patricnymi znalostmi, zdaleka nemohli
predpokladat, Ze dalsi generace stromy
nékde upiné ,vyhladi” jinde je nechaji
a kolem nich vyrostou domy, paneldky.
Nasim zdmérem, soucasné arboristiky
a jejich pravidel, je nejen pecovat o tyto
dreviny, ale také dbdt o bezpecnost oby-
vatel, lidi, kteri se pohybuji v jejich pro-
stredi.
Vase firma ma celostatni plisobnost...
.. ano, pohybujeme se v okruhu kolem
150-200 kilometrd v Hradeckém i Libe-
reckém kraji.

Za rozhovor podékoval Oldrich Houska
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NA AKTUALNI TEMA

Zileme v téiké, slozité dobé. Pravda,
mnozi mohou namitnout - a co doby mi-
nulé, kdy nas suzovaly choroby, nemoci
na které nebylo Iék0 a lidé umirali? Dnes
nas trdpi a zemékouli suZuje novy virus
COVID-19. Nevybird si pouze mésta vel-
ka, ale i mala, zasahuje vSude. A trapi
zejména lidi starsi. Jak to vypada u nas,
v Pace, zeptal jsem se Ing. Bc. Vladimira
Simka, reditele Ustavu socialnich sluzeb
v Nové Pace. A to na dalku, s ohledem
na patfi¢na zdravotni opatreni.

Pane fediteli, jak mate obsazen Vas
ustav?

Kapacita naseho zafizeni je 65 mist,
kdy primérny vék nasich klientl je 87
let. Jenom pro predstavu, jaky je zajem
o ubytovdni v nasich prostorach a zdjem
o nase sluzby svédci udaj k 31. breznu
2020, kdy jsme evidovali 53 novych zZa-
dosti. Pfednost maji obcané z Nové Paky
pfi spInéni kritérii, jakymi jsou napf. sni-
Zena sobéstacnost, nevyhovujici socidlni
zazemi, vékova hranice.

O Ustavu jsme jiz podavali informaci
v predchozi dobé. Le¢ presto, co nabi-
zite klientim?

Poskytujeme jim predevsim socidlni sluz-
bu, ubytovani v jednollzkovych a dvou-
lGZkovych pokojich s vlastnim socialnim
zarizenim (lednickou, televizi apod.). Kli-
enti maji 3 krat denné hlavni jidlo a dvé
svaciny - dle diet, oSetfovatelskou péci
a poskytovani zdkladnich zdravotnich
ukond, jako je napt. podavani [éka, pre-

vazy ran, aplikace injekci atd. Vse dle or-
dinace praktického ¢i odborného lékare.
Zde zdlraznuji— nejsme zdravotni zafize-
ni, zdravotni komplikace resi SZP (stfed-
ni zdravotni personal) s |ékafi, nebo se
zdravotni zdchrannou sluzbou.

To zdaleka neni vse.
Ano, déle nasim klientdm nabizime zpro-
stfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim, pomoc pfi uplathovani
opravnénych zajmG a pti obstaravani
osobnich zélezitosti.

Trochu konkrétnéji.

To znamena, ze k danym sluzbam nabi-
zime terapeutické a aktivizacni ¢innosti,
k nimzZ patfi napt. oblibené rozcvicky, in-
dividudlni terapie, Cteni s terapeutkou,
vareni, peceni, arteterapie, muzikote-
rapie, reminiscence, canisterapii (sku-
pinovou a individualni), grilovani, pora-
dani vylet(, spoleéné oslavy narozenin,
bohosluzby pofadané v nasi kapli a dalsi
¢innosti, které uzplsobujeme zdravotni-
mu stavu klientd.

Prejdéme k aktuadlni situaci u nds. | vase
zafizeni musi reagovat na vyskyt COVI-
DU-19.

Samoziejmé. Opatieni, ktera denné pfi-
jimdme a plnime je celd rada. Jsou sice
neprijemna jak pro nase klienty a jejich
rodiny, tak i pro naSe zaméstnance, ale
respektujeme jejich nutnost.

Jmenuji jich jen par, kterd jsme do dnes-
niho dne pfijali: omezeny a poté uplny

zakaz navstév klientl, zakaz opusténi
domova, dvakrat denné méreni teploty
klientl, zruseni spolecenskych a akti-
viza€nich cinnosti, zruseni spole¢ného
stravovani klientl v jidelnach. Zamést-
nancdm méfime teplotu pfi pfichodu
do zaméstnani, dbame na fadné pou-
Zivani ochrannych pomlcek podle do-
stupnosti, zvySenou hygienu rukou, dale
na dikladnou dezinfekci povrchl a ploch
v zafizeni. P¥i pfiznaku respirac¢niho one-
mocnéni je odeslan zaméstnanec ihned
domd a o této skutecnosti je neprodlené
informovdan zdvodni |ékar a KHS Jicin.
Vytvofili jsme izolacni pokoje (kdy je
zabrdno 10 procent ubytovaci kapaci-
ty) pro klienty, ktefi se vraci z nemoc-
nic ¢i jinych nezbytné nutnych vysetie-
ni — v ramci preventivnich opatfeni a az
do odvolani nepfijimame nové klienty,
rovnéz z preventivnich divodd.

Mohu fici, Ze k dnesnimu dni (14. 4.) ne-
mame zadného klienta, ani zaméstnan-
ce pozitivné testovaného na COVID-19.
Zvysené riziko vyskytu ndkazy v nasem
zafizeni vznikd pti navratu klienta ze
zdravotnického zatizeni ¢i z nezbytné
nutnych vysetfeni — proto i kdyz ma
klient negativni vysledky testu na CO-
VID-19 je 14 dnl aZ 3 tydny umistén
na jednom z izola¢nich pokojt z preven-
tivnich dlvodu.

Snazime se eliminovat riziko pfenosu
nakazy cestou personalu, proto je den-
né persondl upozoriovdn na hygienicka
opatreni, ktera je nutno dodrzovat nejen
v nasem zarizeni, ale i mimo néj. Snazi-
me se tak minimalizovat riziko nakazy
nasich klient(.

S jakou pomoci se setkavate? Jak jsem
se dozvédél, pomohla vam i organizace
Zivot bez bariér?

Darcl s nabidkou pomoci je cela fada.
Na naSe zafizeni se obratila velka rada
dobrovolnikd, ktefi nam darovali lat-
kové rousky a jesté i dnes s nami stale
spolupracuji. Pomoci se nam dostalo
i od predstavitell mésta Nové Paky, dale
od organizace Zivot bez bariér (od ni
jsme odkoupili jednorazové rousky, kte-
ré byly zpo¢atku nedostatkové) a od Kra-
lovéhradeckého kraje.

Za veskerou pomoc, které se nam dosta-
lo a dostdva, velmi dékuji. Rad bych se
v budoucnu, po skonceni nouzového sta-
vu a s tim spojenych opatfeni v nasem
zafizeni, k tomuto tématu jesté vratil.

Oldrich Houska
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STANISLAV SUCHARDA Z POHLEDU BASNIKA

Byva ne Uplné $tastnym zvykem odkladat
navstévy velkych vystav az do posled-
nich dn( jejich trvani. Kdo si takhle chtél
uzit vibec prvni velkou retrospektivu
novopackého sochare Stanislava Suchar-
dy ve Veletrznim palaci v Praze, ten asi
v poloviné brezna, kdy se nahle zavrely
vsechny galerie, svého rozhodnuti velmi
zalitoval. Ale vystava Stanislav Sucharda
1866-1916: Tvurci proces, kterd by jinak
podle pldnu skoncila uz 5. dubna, ma byt
podle poslednich zprdv nastésti prodlou-
Zena az do 25. fijna 2020.

Mnohaletda objevna prace historika
uméni Martina Krummbholze, ktery
vystavu pro Ndarodni galerii pfripra-
vil, tak alespof nebude nespravedlivé
pokracena o svij vefejny ohlas. Je to-
tiz jisté, ze dalsi tak velkorysé suchar-
dovské vystavy se dockame v nejlep-
Sim pripadé az za nékolik generaci. V
pripravé je navic i sochafova mono-
grafie, do které chce Martin Krumm-
holz soustredit to nejpodstatnéjsi, co se
mu zatim — ¢asto velmi dobrodruzné —
podatilo zjistit a zmapovat.

Sucharda tak castecné prolomil svoje
zakleti. UZ za svého Zivota se totiz musel
vyrovnavat s mnoha zmarenymi plany

a nenaplnénymi sny, vystava to doklada
na prikladu mnoha skic a pracovnich na-
vrhl. A s pocitem nedostatecného uzna-
ni bylo spojeno dokonce i jeho nejvétsi
a posledni Zivotni dilo, onen ,vzruseny
sen, fantomaticky viajici a do studeného
kovu zdzracné zachyceny”, jak se o po-
mniku Frantiska Palackého v Praze vyja-
dril basnik Jan Opolsky.

Chceme zde v Achatu poprvé po témeér
osmdesati letech pretisknout Uplné zné-
ni Opolského vzpominkového medailo-
nu, ktery napsal k 25. vyroci Suchardovy
smrti pro tydenik Narodni politika. Cla-
nek vysel v patek 7. dnora 1941, z¢asti
dokonce i na Uvodni strance. ZdUrazné-
me, Ze jakakoliv otisténa zminka o ,ryzi
Ceskosti” a ,ndrodnim podobenstvi”
tehdy ve stisnéné atmosfére némecké-
ho protektordatu neznamenala pouze
plana slova, ale byl to povzbuzujici vzkaz,
ktery predstavoval i urcité vitézstvi nad
cenzurnim dozorem. Cldnek byl zaro-
ven také jednim z poslednich Opolského
otisténych textd: uz v kvétnu nasleduji-
ciho roku basnik ve véku 66 let zemfrel.
Jako starnouci autor vdécné vyutzil prile-
Zitosti zavzpominat na Novou Paku, kde
Stanislava Suchardu blizce poznal mimo
jiné i diky tomu, Ze tu oba aktivné cvi-
Cili v Sokole. Dalsi uvahy o sochafové
umélecké draze je ovsem potreba Cist
s urcitou rezervou. Opolsky se sice psani
o uméni po cely Zivot soustavné vénoval
a dokazal najit neobycejné vystizna slo-
va pro naméty, tvary, barvy a vytvarné
techniky, ale ne vzdy si disledné ovéro-
val fakta. Martin Krummholz napftiklad
zcela vylucuje Opolského tvrzeni, ze by

Sucharda studoval ve Vidni. A ,vSecko
neklidné kypéni a vir pohnutych let de-
vadesdatych” Opolsky u svého pfitele so-
chare asi tolik zdlraznil i proto, Ze sam
diky témto dobovym proudim nasel
svlj basnicky hlas, pfedevsim ve svych
prvnich symbolistickych sbirkach Svét
smutnych (1899) a Klekdni (1900).
Shodou okolnosti v dobé, kdy se Stani-
slav Sucharda znovu dostal diky vystavé
do povédomi verejnosti, nezlistal ani Jan
Opolsky ve stinu zapomenuti: po dva
tydny v bfeznu vysilala stanice Vlitava
kazdy vecer Cetbu z jeho kratkych proéz.
A z velké ¢asti je mu vénovano i nejno-
véjsi Cislo literarniho ¢asopisu Souvislos-
ti (2019/4), které na nékolika desitkach
stran pfinasi vétSinou malo zndmé nebo
i zatim zcela neznamé materialy o tomto
autorovi, a to véetné jeho nikdy netisté-
nych basni, préz, ale i kreseb a fotografii.
Snad se nam nékteré z nich podafi pro
Ctenare z Nové Paky zpfristupnit i v dal-
Sich Cislech Achatu.

Jaromir Typlt

Snimky pfribliZuji vystavu Stanislava
Suchardy ve VeletrZznim paldci, foto
Ndrodni galerie Praha, K. Hudacinovad

JAN OPOLSKY O SOCHARI STANISLAVU SUCHARDOQV!

Ctvrt stoleti nas pravé déli od smrti vel-
kého ceského sochare Stanislava Suchar-
dy, narozeného v Nové Pace, kongenial-
niho spolukrajana Tulkova a Slejharova,
a do stop jeho skvéle rozzarené umélec-
ké drahy kladu tuto tichou pietni pfipo-
minku.

Ve starém rodé Suchardl odeddvna
bylo uméni tvorby plastické predava-
no z generace na generaci. Suchardové
byli zrucni fezbafi a sochati, uz déd Sta-
nislaviv byl proslulym tvircem loutek
a nejvyznamnéjsi principalové neprali
si miti jinych hlav k svym marionetam,
nezli z ruky Suchardovy, nebot ony mély
ve svém vyrazu kromé potiebné détské
naivity i rozechvély nerv lidového humo-
ru a dramati¢nosti.

Byli to zejména sukoviti sedlaci a potom
groteskni certi v nejrliznéjsich varian-
tach své vyhrlznosti.

Otec jeho pak byl u vsech cirkevnich
vrchnosti v celych Cechéch i na Moravé
dobfe znam jako svédomity renovator
kosteld, kde mu nebyla Zadna pozadova-
na prace nesnadnou a cizorodou. Daval
Setrné obnovovati staré malby nastén-
né i nastropni, polychromoval sloupy
a sochy, jejichZ ruce a nohy nahrazoval
podle potfeby novymi, pokud byly vé-
kem zmrzaceny, zlatil oltare a hlavice
pilastr(, krtitelnic a kazatelny a stavalo
se, Zze zachranil leckterou vzacnou farni
pamatku, jez by jinak byla propadla ne-
odvratné zkaze a zapomenuti.

Dam Suchardlv, to bylo skute¢né muze-

um, provonéné vydechy liturgické slavy
a povznesenosti.

Pamatuji si, Ze i trojhlasy zvonek u vcho-
du do obytnych pokoji uvadén byl
do pohybu vetchou brokatovou stuhou,
tak jako zvonek, ohlasujici knéze na pra-
hu sakristie. VSude bylo plno pokrouce-
nych a rozvanutych drevénych statui,
stropy byly pokryty néjakou starou, ne-
oznacenou, z klasterni ptdy nebo skladi-
Sté vystrachanou olejomalbou, v tepané
stfibrné kropence byla pro iluzi vidy
Spetka vody a visel tu jesté jakysi davny
knézsky ornat s odumrelymi vysivkami,
slabé jesté dychajici kadidlem a zatuch-
linou.

Zahrada u rodného domku byla promé-
néna v bile uprasenou socharskou ohra-
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du, kde stély celé fady Spasitelli, Madon
i andélu se svésenymi i rozestfenym kfi-
dly, vlasati svati a tesknici nahrobni geni-
ové, vsecko dobie vyvedeno z hofického
piskovce nebo sliveneckého mramoru.
Toto vzacné zakladni podmalovani pro-
svitalo diskrétné celym Zivotnim dilem
Stanislava Suchardy, jak bude jesté jed-
nou v téchto fadcich pfipomenuto. Vez-
me-li se pak jesté v ivahu jeho tempera-
mentni letora, pocind pfimo tryskajicich,
jest nam jeho vznosna umélecka draha
beze vsech podruznych vyklad(l ujasné-
na.

Mlady adept odchazi na uméleckou aka-
demii ve Vidni, ale tato perioda nezane-
cha jesté na jeho uméleckém vyvoji zfe-
telné stopy. Teprve praiskd umeélecko-
pramyslova skola pod bezprostfednim
vlivem Josefa Vaclava Myslbeka, cerstvé
duchové proudéni, vznikajici z prero-
du plastického uméni francouzského,
viecko neklidné kypéni a vir pohnutych
let devadesatych zachvacuji mladého
umélce a unaleji jak v dravém nezasta-
viteIném toku. Odkloni se sice individu-
alné od poklidné, rozmysiné a vyvazené
monumentality svého ucitele, nebot
jeho touha mu veli obraceti se k formam
bohaté a zkyprelé lyrické rozneslosti; co
na ném vsak zGstalo navzdycky z pfisné-
ho vedeni Myslbekova, to byl nevsedni
smysl pro tvarovou dokonalost, pro kra-
su realné pojatou a jeji nejsvédomité;jsi
zvyraznéni.

Mlady umélec ziskava ve Vidni velkou
Reichlovu cenu za reliéf , Ukolébavka®“,
ve kterém je mnoho nejslads$iho ma-
nesovského rozesnéni. Toto formalné
dokonalé a cisté vyladéné dilko jako
¢arovny kli¢ otvira cestu k novym vybo-
jum, k nepretrzitym Uspéchlim nasledu-
jicim. Vitézi v soutézich, vrha se na prace
velkého koncepéniho rozsahu, fasady
reprezentacnich budov oZivaji jeho mo-
hutnymi a vznosnymi figurami a ply-
nulou dekoraci, jak je tomu v pfiklad-
né vyzdobé Hlavniho ndadrazi. Ziskava

uznani za navrh alegoricky oZivené, celé
jaksi hybné fontany pred Rudolfinem,
portrétuje s bravurni jistotou a vérnos-
ti, a ve chvilich tvirci horecky vrha se
na praci v bouflivém tempu a s dravou
rozdychténosti.

To uz se stava sam po Sestiletém poby-
tu na uméleckopriimyslové skole jejim
profesorem a k veliké praci tvorivé pfri-
byva jesté zodpovédna starost umélec-
kého vedouciho a ucitele. Jest jesté celd
rada téch, ktefi prizndvaji vlivné plsobe-
ni jeho osobnosti na svlj vyvoj s celou
uznalosti.

Ovsem, Ze se nedomahaji tyto radky, aby
byly jako kriticka studie vykladany, jen se
snazi oziviti a znovu protepliti nékdejsi
podmanivost jeho uméleckého a lidské-
ho naturelu. Zstane jeho nespornou za-
sluhou vysoka uroven vymluvného relié-
fu a plakety, k niZ je povznesl, a odchoval
mnoho medailérd myslenkového bohat-
stvi a senzitivnosti. Rozsahla byla jeho
prace v tomto odvétvi, od nejplossiho
reliéfniho pojeti az k vysoké plastické
vystouplosti, a v ucelném vyuziti téchto
vySkovych rozdild vézela delikatnost pla-
ket, jez vychazely z jeho ruky.
Vzpominka na Stanislava Suchardu ne-
byla by ani dost opravnéna, kdybychom
nepripamatovali stézejni dilo jeho Zivo-
ta, pomnik historiografa FrantiSka Palac-
kého, kde podstoupil sv(j velky, vysilujici
a nerozhodny boj mezi symbolickym vz-
nosem a imponujicim monumentalnim
¢nénim a statecnosti.

Vsecky vedlejsi postavy tohoto sousosi
jsou chapany s takovou vervni silou, ne-
seny takovym myslenkovym letem, jako
by to byly zhmotnélé pisné, vyvanulé
jako z rozjdsaného nebo tesknouciho lid-
ského hrdla, a je v nich bez chténého am-
plombu tolik ryzi ¢eskosti, jiz se Suchar-
dova genialnost nikdy nezpronevéfila.
Je to vzruseny sen, fantomaticky vlajici
a do studeného kovu zazracné zachyce-
ny, jenz bude staleti stati nad slavnostné
plynoucimi vodami VItavinymi jako zma-
terializované narodni podobenstuvi.
Sucharda byl v ob¢anském Zivoté ¢lovék
navysost prosty, v osobnich vztazich
vSak noblesni a uslechtily jako grand,
a dnes po pétadvaceti letech vzpomina-
me nari s vdé¢nosti, nebot ndm po ném
zUstalo dilo veliké, Cisté a ryzi, cizimi vli-
vy nezakalené.

(Od puvodniho Ccasopiseckého otisku
v Ndrodni politice ze 7. 2. 1941 se toto
znéni odlisuje v zdsadé jen pravopisné,
ale také nékolika ojedinélymi upravami
v nezvyklych tvarech slov.)

LADISLAV ZIVR
O STANISLAVU
SUCHARDOVI

Jako sochar ze stejného kraje, ale
ze zcela jiné umélecké generace, se
Ladislav Zivr (1909-1980) o Suchar-
dovi ve svych zapiscich zminoval
jen vzacné. Vidy s urcitym odstu-
pem, ale hlavné po Sedesatém roce
svého véku uz i se schopnosti doce-
nit kvality svého pfedchtdce.

29. 5. 1927
Prohlidka soch — samd kycarina
— pak klenot mezi kamenim, socha
profesora Suchardy, zdejsiho rodd-
ka, nemilosrdnd postava osudu
se smrtici kosou v mohutné ruce.

8.8.1972
Je to jedinecné umisténi chalupy
s reliéfy Suchardovymi, které teprve
ted'k staru umim vychutnat.
Vzpomindm jeho predcasné smrti
na padesdti letech. Hezky reliéf
vSech Suchardovych déti, které uz
jsou vsechny mrtvy — reliéf Poklad
atd.

27. 3. 1974
Stanislav neni ani jesté dnes do-
cenén, a byl osobné ve své dobé
uddlostmi ve vytvarné problematice
— jaksi zaskocen prudkym vyvojem,
do kterého by bylo pri delsim Zivoté
jeho — tézko se zaradit. Vzpomindm
Stursy, ktery u? se citil konvencni,
byt i skvély.

3.12. 1976
...byla na mé matka velmi hrda,
po znepokojivostech mého bohém-
ského Zivota, s kterymi se smirovala
jako s neblahym dédictvim po svém
otci pismdku. To, Ze jsem v encyklo-
pedii ceského socharstvi a instalo-
vdn svymi dily v Ndrodni galerii se
Suchardem a Kafkou, by bylo nad
jeji pomyslivé uspokojeni. Téchto
sochari si velice vdZila a vZdy dbala,
abych své prdce neodbyval a dotvo-
fil k pIné dokonalosti, byt i relativni.
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TICHO NAD NAMESTIM

,V ulicich pevné ticho. Sem tam bleskne
okno, nekde se cosi pohne a prchd. Kdosi
se skryl a nyni jde popatrit na opusténé
namésti. Zvedne ruce, nad hlavou je roz-
lomi a prcha do poli, stvdn nevyslovitel-
nou uzkosti.”

V dubnu 2020 opravdu neni potieba
klast otazku, jestli snad tyto radky néko-
mu pripominaji néco, co na vlastni kdZzi
pocitil... Dokonce pfimo v Nové Pace.

A to i s vyhradou, Ze zazitek liduprazd-
ného prostoru byl v ramci karantény
neznamy a Sokujici spiSe pro obyvatele
velkomést nez pro obyvatele mést men-
Sich, jejichz stfed byva zvlast po setmé-
ni nezfidka docela prazdny. Ale i tak se
Nova Paka najednou zmeénila. A kupo-
divu jakoby po vzoru vidiny, vylicené uz
pred 94 lety zdejSim autorem Josefem
Kocourkem.

Na konci roku 1926 sedmndctilety stu-
dent realky vychrlil béhem nékolika dna
dlouhou fantaskni prézu Jensen a lilie, je-
jiz déj je vyslovné zasazen do Nové Paky.
Bézny Zivot mésta narusuji natolik zne-
pokojivé nadprirozené ukazy, Ze vsich-
ni obyvatelé nakonec radéji prchnou
a ponechaji své domy a ulice napospas.
Na namésti z(stava jen obrovitd mo-
hyla z ledu a soli a nahore na napjatém
provozolezeckém lané trci ustrnulé télo
mrtvého vola.

Kdokoli vidél ,metafyzické malby“, tedy
obrazy pfizraéné vyprazdnénych nameés-
ti a architektur, jak je v obdobi prvni své-
tové valky zachycoval Giorgio di Chirico,
predchiddce surrealistl, musi ocenit, jak
podobné pocity dokazal Josef Kocourek
vyvolat v literature:

,0kna mrtvd. Ulice pronikla smrti. Na-
mésti pusté. Namésti ndmésti. Tovdrny
mlci. Auta jsou brzdéna dlanémi zkdzy.
Zdd se ti, jako by kdosi presel kriZovat-
ku. Zdad se ti, Ze se v okné cosi pohnulo.
A kdybys $el bliZ, ach, nic bys nevidél. Ce-
kas, Ze néco prijde, Ze néco musi uderit
do bubnu a probudit space.”

KdyZz pak si s odstupem triceti let Ko-
courklv rukopis precetl jeho pfitel, so-
char Ladislav Zivr, rozpoznal Novou Paku
i v té znepokojivé proméné. Do deniku si
tehdy napsal:

,Velmi dobre na mne plsobi bdsnické Ii-
¢eni mist, kterd tak dobre znam, at uZ to
je samotné mésto, nebo mista i hospody.
Je to vsechno tak vidouci, jako pred vy-
buchem atomové bomby a zkdzou svéta.
Tech metafor!”(16. 2. 1963)

Tmou naplnéna podloubi a plisni,
svit lampicek svou krvi okna tfisni

a kramy chladné,

kdo vysel dvermi, neni o ném zminka,
jen dverni zvonek utle zacilinkd

a rdna padne.

Témi versi se k vidiné vyprazdnéného
mésta pripojil v roce 1936 dalsi novo-
packy autor, basnik Jan Opolsky, ve své
posledni za Zivota vydané sbhirce Cte-
ni z hvézd a obeliski. Prézu Josefa Ko-
courka jisté neznal, navazoval tu spis
na tvorbu svého vlastnich mladych let,
kdy do rodného kraje uvadél vystredni
francouzské novoty, jako byl symbolis-
mus a dekadence. V citované basni Bilé
ruce se sice nazev Nové Paky nikde ne-
objevuje, ale Ize ji lehce vytusit za be-

zejmennym ,méstysem” ve versich
LA prvni jiskry z nekonecna zfi sem, /
val ticha strasny strmi nad méstysem, /
jenZ v dolu drima”, stejné jako ve zmince
o zvuku zvonU ,ve strasné vysce nekde
nad klasterem”,

A ¢im je vyvolano prazdno ulic a nameés-
ti u Opolského? Je to jakysi mezni stav,
ve kterém ,,zfim ocima, ac je v nich roze-
chvéni, / jiz uhaslyma”, Stav védomého
louceni se starym znamym svétem, stav
drtivého ticha a neodvolatelného pre-
hodnoceni vseho, co dosud platilo.
Poezie byva Casto tercem vysméchu, Ze
se neuzite¢né propada do néceho, co je
vzdalené, bezcenné, béznému svétu cizi.
Ale pak se ze dne na den najednou néco
stane a presné podle slov basni vstou-
pi do Zivota nezndma moc, pred kterou
neni vyhnuti a se kterou se musi kazdy
vyrovnat sam za sebe. A neni to nikde
v dali, je to znicehonic pravé tady, nej-
bliz, jak to vibec jde! Vidyt to mésto,
které je najednou tak nezndamé ve své
prazdnoté, prece kazdy poznava:

A v kasndch mésta kypi vody chladné,

svym stinem soch noc do namésti
vpadne

jak hlidka s hledim

a ticho jest jak staré vino silné

a temnota vic ku zamlkam prilne

neZ k odpovédim.

Psano pro Novou Paku v pUli dubna
v Case karantény.

Jaromir Typlt

Nové: Pakatsist




Cislo5

19

PREDSTAVUJEME VAM

ZE VZPOMINEK MEHO DEDECKA EMILA MOZLERA

Predstavuji Vam svého dédecka Emila
Mozlera, pétaosmdesatiletého obcana
Nové Paky, ktery v naSem mésté Zije od
roku 1986. Priblizil mi svij Zivot, popsal
mi své détstvi a podélil se se mnou o za-
jimavé zaZitky ze svého rodisté v ceské
Hulci, ve velké vesnici, kterad se nachazi
ve volynské oblasti v zapadni ¢asti Ukra-
jiny. Nasledujici text je soucasti mé ab-
solventské prace na ZS Husitskd Nova
Paka.

Na zakladni Skolu chodil v Hulci, celych
osm let, od pondéli do soboty, jednou
v mésici méli volnou i sobotu.

,0d roku 1921 patrila HuleC k Polsku,
v roce 1939 ji obsadil Sovetsky svaz, a
tak byla pod nadvladou Sovéti. Do sko-
ly jsme chodili v uniformé. Avsak nebylo
to jednoduché ve vdle¢ném obdobi, kdy
si vojdci zabrali polovinu skoly, a tak se
ucilo na dvé smeny.”

Jako malé dité musel Zit ve strachu a
Zivot v té dobé nebyl vibec rizZovy. Dé-
decek vzpomina na nékolik pravdivych
historek, které se viibec nepodobaji lid-
skosti.

,Ruskd vojska ve vedlejsi Ceské vesnici
chtéla nechat obyvatele umfit hladem
a znicit jim ¢dst vesnice. Lidé byli uZ tak
zoufali, Ze si loupali kiru ze stromu, do-
konce i jedno miminko snédli, aby méli
alespori néjakou potravu. To bylo hroz-
né. Nejak se o tom dozvedéli americti
novindri a Stalin udélal to, Ze ve vesnici
nechal udélat hody, dlouhé stoly a samé
jidlo. Obcany posadil ke stolu a nechal je
vyfotografovat, aby vsichni vidéli, jak se
maji dobre, ackoliv to viibec nebyla prav-
da.”

V roce 1941 byl Sovétsky svaz prepaden
fasistickym Némeckem a nasledné byla
Hule¢ obsazena Némci.

,KdyZ u nds rddili Banderovci (organi-
zace ukrajinskych nacionalistd), zaZili
jsme tézké chvile. Banderovci Ukrajin-
cum i ndm zavidéli, mysleli si, Ze mdme
v§eho dost. Po vesnici chodili od domu
k domu a poZadovali alespori dvé bram-
bory nebo néco k jidlu. Ale byli na omy-
lu, neméli jsme nic kvili Némcum, kteri
ndm vsechno sebrali. Na Velikonoce bylo
tradici zabit prase. U nds ve chlévé jsme
jich méli nékolik. Ale prisli Banderovci, sli
rovnou do chléva vybrat si to nejhezci a
pak teprve $li smlouvat k ndm do domu.
Na mého tatinka udefili, Ze si jedno od-
vezou. Tatinek jim ho pak musel na kadre
privézt kam si porucili, ale o penize si Fict
nemohl, ponévadz by nds na misté zabili.
Bylo to uZ za tmy, s hrizou jsme cekali
na tatinka, jestli se ndm Ziv a zdrdv vrati.
Dopadlo to nastésti dobre.”

Proc jste se museli stéhovat?

,Za vlady Sovéti se Zivot na Volyni hodné
zhorsoval, nutili nds vstoupit do kolcho-
zu, zakazovali vyucovat Cesky jazyk, Ces-
kou kulturu, vytvareli tlak na lidi, zavirali
je do vézeni pod riznymi vymyslenymi
duvody. Bylo vidét, Ze Zivot na Volyni uZ
nebude svobodny a navic hrozilo vyvlast-

néni pudy. A tak jsme se tésili na ndvrat
do rodné zemé svych predki. Do Cech
jsme se stéhovali v roce 1947. Nasi used-
lost jsme predali sovétskému stdtu, na
coZ jsme dostali zvlastni potvrzeni.”

Jak probihala cesta do €Cech?

,Jeli jsme 14 dni vlakem, dnes bychom
tam byli za den. S sebou jsme si vezli krd-
vu a kone. Cestu vlakem jsem si uZival a
byla to zdbava. VZdy jsem nohy nechal
svésené z vlaku a sledoval okoli a svet.
To se mi libilo. Vlak mél zastdvku na Slo-
vensku v KoSicich, tam jsme dostali néco
k snedku a néjaky prdsek, ponévadz jsme
vSichni dostali vsi.”

Déda ve skole, prvni zprava dole
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Nebylo jednoduché zanechat na Volyni
kus svého Zivota.

,Kazdému byl pfidélen diim v Cechdch,
protoZe mista tu byla prdzdnd po odsunu
sudetskych Némcd. Nam byl pridélen do-
mek v malé vesnici Bukov na Rakovnicku
ve Stredoceském kraji.”

V té dobé bylo mému dédeckovi 13 let.
Na novy domov si chvili museli zvykat.

Rychlost 1Gb/s
Sila vyhodné ceny

Radost ve svété on-line

www.dragon.cz

NOVOPACKY RADIOKLUB OK1KMP JUBILUJICI

70 let. Primérny lidsky Zivot nebo treba
doba ristu kvalitniho lesa. Nebo také 70
let trvani ¢innosti zajmového uskupeni.
U jeho pocatka, tehdy kolem roku 1950,
stali vyborni konstruktéri podniku Met-
ra Nova Paka (pozdéji ZPA) Jan Hekrdle
OK1AXW a Stanislav Smidrkal OK1A-
AH. Diky svému pfistupu ziskali ¢asem
na svou stranu dalsi pfiznivce o radio-
amatérské vysilani. Byli to jiz dnes ne-
Weber OK1VHD a fada dalSich. Vzhle-
dem k nedostupnosti vlastnich prostor
vyuzival radioklub ke své Cinnosti praco-
visté po skonceni pracovni doby. Zajem-
ct pribyvalo a rozsifovali své znalosti
z techniky, morseovky, Q-kéd(, zkratek
a predpisd. Aktivity radioklubu vyustily
v ziskani povolovaci listiny s volacim zna-
kem OK1OMP. Stalo se tak 21. 5. 1950.
Od té doby se pise oficidlni historie
Novopackého radioklubu. Jeho fadami
prosla spousta zajemcl o radiotechniku,
radioamatérské vysilani a tfeba i o hon
na ligku. Cinnost radioklubu byla béhem
let plisobeni ovliviiovana nejen vyvojem
techniky, ale i politickymi zménami, kte-
ré se nevyhnuly asi zddnému seskupeni.

Jeho rodina hospodarila soukromé v ze-
médélstvi do roku 1957, kdy jejich ma-
jetek museli predat do statniho statku.
Dédecek se poté vyucil traktoristou na
zemédélské Skole v Jesenici a nadale
pracoval ve statnim statku. Na horach
ktera bydlela v Nové Pace. V roce 1986
se pravé odstéhovali sem do Nové Paky

Internet
s rychlosti

se dvéma détmi. | tady dédecek pracoval
ve statnim statku ve Valdové.

Nyni se déda stard jen o svou domdcnost
a zahradku. Zastane jesté néjaké prace
kolem domku, co mu sily dovoli. Casto
dédecka navstévuiji, rada s nim posedim
a posloucham pribéhy z jeho vzpominek.

Katerina Fejfarova

1Gb/s

se'nespokoji s malem

Po téch revolucnich, ke konci 20. stoleti,
doslo danou situaci k drobné stagnaci
¢innosti. Ale s naslednou dostupnosti
nové techniky a diky moZnostem osob-
niho rozvoje  ¢lend, prislo i oZiveni
aktivit. Obnovila se prace s mladezi
a rozsitila se Ucast v soutézich, coz pfi-
neslo své ovoce. Dnes se tak radioklub
maze pysnit vitézstvim nebo umisténim
na prednich pozicich vysledkovych listin
v fadé prestiznich zadvodu celoevropské-
ho vyznamu. | pres souc¢asnou nadvladu
internetu, mobill a socidlnich siti, zG-
stava radioamatérina pro zajemce, diky
svému kouzlu spojeni, konickem, ktery
nas napliuje.

V souvislosti s timto vyznamnym vyro-
¢im pfripravil radioklub OK1KMP fadu
aktivit. Nejvyznamnéjsi pro radioama-
térskou komunitu bude pouzivani spe-
cialni volaci znacky OL700MP od 21. 5.
2020 do konce roku a v té souvislosti
vydavanym diplomem, za spojeni s tou-
to a dalSimi novopackymi stanicemi.
Pro verejnost jsme planovali vystavu
o sedmdesati letech ¢innosti s ukazkami
praktického vysilani a radiového orien-
ta¢niho béhu. Hlavni oslavou bude tcast

DRAGON}}

v soutézi Polni den VKV, ktera by méla
probéhnout 4.-5. 7. 2020 na vrcholu Ko-
zinec nedaleko Nové Paky.

Doufame jen, Ze pres soucasnou epide-
miologickou situaci dokdZzeme svij za-
mér uskutecnit. Jediné, v ¢em nas sou-
¢asna situace neomezuje, je ,nas“ éter,
ktery je stale dostupny i zdomacich an-
tén.

Nejen aktudlni informace o nasi ¢innosti
jsou dostupné na www.oklkpm.cz.

Roman Pokorny

‘ 70 years of foundation Radio club OK1KMP )

Ndhled diplomu, ktery ziskaji
protistanice za splnéni podminek
pfispojeni s ndmi
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PACACI NA CESTACH (100. DiL)

DO USA ZA STUDIEM A TENISEM

3. misto na Mistrovstvi Ceské republiky
dospélych v tenise, s rodici

Micek nepada daleko od rakety... Tere-
za Janatova zdédila po otci lasku k teni-
su, stejné tak potfebné nadani pro tuto
vznesenou a naro¢nou hru. Sportovkyni
a absolventku novopackého gymnazia
zaval sport do USA, kde skloubila pfi-
jemné s uZiteCnym — zacala studovat
na univerzité ve staté Mississippi a hrat
zavodné tenis. Touto dobou by méla byt
stale v USA, nicméné ¢lovék mini a koro-
navir méni... Je mi cti, Ze pravé rozhovo-
rem s Terkou zavrSime vskutku dlouhou
pout naSeho cestovatelského serialu.
Dékuji vsem autoriim a také Vam, ¢tena-
fm, za vérnost po nékolik let. V pfistim
dile se pokusim pfipravit prehled, kam
po svété nas rubrika , Pacaci na cestach”
zavedla. Ted uZ se ale vratme k Tereze
Janatové, ktera je pfipravena na dvou-
hru. A ja jsem pripraven dostat dva kana-
ry (dohromady 6 + 6 otazek a odpovédi).
Terko, jak probéhl neplanovany navrat
z USA?

Pdvodné jsem méla zlstavat v USA az
do konce kvétna, ukoncit studium, ab-
solvovat promoci a dohrat tenisovou
sezéonu. Béhem pdr dni na zacatku brez-
na se vsak vSe prevratilo vzhliru noha-
ma, takzvané ,upside down”. Nejdfive
pri§la omezeni kvdli koronaviru v Ces-
ké republice, uzavieni skol, sportovist,
zdkaz cestovdni do zahrani¢i a dalsi
ochrannda opatreni. V USA se vSe ode-

hrélo asi o tyden pozdéji, nejdfive doslo
k pferuseni sportovni sezény na vétsiné
americkych univerzit, coZ nas postihlo
v pulce ¢trnactihodinové cesty na zapas.
Ihned jsme se otoCili a zacali se vracet
dom a o pér hodin pozdéji jsme se do-
zvédéli o zruseni celé sportovni sezdny.
Nasledujici den byly prodlouzeny jarni
prazdniny o tyden a 3kola oznamila, Ze
se prechazi na on-line studium do kon-
ce semestru. Jelikoz se v nasledujicich
dnech zacaly rusit lety do Evropy, zavirat
obchody a sportovisté v USA, bylo jen
otdzkou casu, kdy nastoli zdkaz vycha-
zeni a dalsi opatreni. Rozhodla jsem se
tedy, stejné jako vétSina zahrani¢nich
studentd, Ze poletim domu. Vzhledem
k ruseni letd do Evropy byl celkem pro-
blém sehnat letenku, ale nakonec se mi
podafilo zménit datum odletu na mé pl-
vodni letence z konce kvétna na brezen.
Nasledovalo rychlé baleni a vystéhovani
z apartmanu, na které jsem méla zhruba
24 hodin. Poté uz jen nasledovalo netr-
pélivé oc¢ekavani na odlet a s tim i spoje-
né obavy, zda mi néjaky let nezrusi a ne-
uviznu nékde na letisti v Americe ¢i v Ev-
ropé. | s trochou stésti probéhly vsechny
lety podle pldnu a nacas, a tak jsem se
po zhruba 26 hodindch cestovani dosta-
la zpét v poradku do Nové Paky, a¢ bez
kufra, které dorazily o tfi dny pozdéji.
Proc jsi zvolila zrovna stat Mississippi?
Béhem predposledniho ro¢niku studia
na mistnim gymndziu jsem se rozhodla,
ze chci pokracovat jak ve studiu vysoké
Skoly, tak s tenisovou kariérou. V Ameri-
ce je mozné studium na univerzité spo-
jit s vrcholovym sportem, takie jsem se
rozhodla, Ze odejdu za studiem do za-
hranici. Postupné jsem zacala komuniko-
vat s trenéry tenisovych tymd, zjistovala
informace jak o studijnich programech
a jednotlivych Skolach, tak o systému
univerzitniho sportu. Diky vysledkim
na Ceskych i mezinarodnich tenisovych
turnajich jsem byla kontaktovdna trené-
ry pfiblizné z 20 skol, nabidek na studi-
um a plné stipendium tedy bylo pomér-
né dost. Skola, kterou jsem vybrala, se
fadi ke Spicce jak z akademického, tak
sportovniho hlediska. Tenisovy tym se
pravidelné umistuje mezi 30 nejlepsimi
tymy v USA a soutézi v nejsilnéjsi konfe-
renci. Diky tomu maji sportovci k dispo-

zici vyborné zdzemi v podobé nové po-
stavenych ¢i renovovanych sportovist,
rehabilitacnich a dalSich zafizeni. Mé
findlni rozhodnuti vyplynulo z osobniho
setkdni s trenérem, ktery za mnou pfijel
vlakem aZ do Nové Paky.

Jakou Skolu tam studujes?

Studuji posledni rocnik bakaldfského
programu Elektrotechnika se zamére-
nim na biomedicinské inZenyrstvi na uni-
verzité “The University of Mississippi”.
Skloubeni sportovni kariéry a studia je
v USA asi na vyssi urovni, neZ je tomu
vCR...

Systém univerzitniho sportu v USA
umoznuje skloubeni studia a vrcholové-
ho sportu. Mnoho sportovc dale po-
kracuje po ukonceni studia na profesio-
ndlni draze. Program je ndrocny, trénu-
jeme témér kazdy den, hodné cestujeme
na turnaje a zapasy. Denni program vét-
Sinou vypada tak, ze zac¢indme brzy rano
v posilovné, poté jdeme na pdr hodin
do skoly a vracime se zpét na dvouho-
dinovy trénink. Poté bud pokracujeme
na rehabilitaci a regeneraci nebo na dal-
i prednasky. Ve volnych chvilich mezi
témito bloky si ¢lovék mlze trochu od-
pocinout ¢i vypracovavat domdci ukoly.
Kvli cestovani na zapasy hodné ve skole
chybime. Absence jsou omluvené, jeli-
koZz reprezentujeme univerzitu. Nezna-
mena to vsak, Ze sportovci maji néjaké
ulevy, musi splnit vSechny testy a ukoly,
stejné jako ostatni studenti.

Jakou soutéz hrajes?

Univerzitni sport se kona pod zastitou
nékolika organizaci, z nichz National
Collegiate Association, NCAA, ¢esky Na-
rodni vysokoskolskd sportovni asociace,
je nejzndméjsi a nejrozsifenéjsi. Vice nez
450 000 sportovcll ve 24 rlznych spor-
tech se rocné zucastni soutéZi porada-
nych pravé NCAA. Soutéze jsou rozdéle-
né do tfi divizi, nasledné poté do konfe-
renci. M0j tym pudsobi v nejvyssi I. divizi
a je zarazen do Jihovychodni konference
(Southeastern Conference), kterd je po-
vazovdana za nejsilnéjsi konferenci nejen
v ramci tenisu, ale i v mnoha dalsich
sportech. Tato konference sdruzuje 14
tym0 ze stath Florida, Georgia, Tenne-
ssee, Mississippi, Louisiana, Texas, Ken-
tucky, Missouri, Jizni Karolina, Arkansas
a Alabama.
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Terka na servisu proti University
of Georgia

V ramci tenisu také hodné cestujes, kde
jinde v USA se ti libilo?

Diky tenisu jsem navstivila zhruba po-
lovinu americkych stat(. Na turistiku Ci
prohlidky mést vétsinou neni moc pro-
stor, vétsinu Casu travime mezi tenisovy-
mi kurty, hotelem a letisti. Obcas se ale
postésti a mame moznost se porozhléd-
nout po okoli. Nejvice se mi libilo na Ha-
vaji, kterou jsem navstivila dvakrat. Méli
jsme moznost navstivit Pearl Harbor,
projit si mésto Honolulu, navstivit mist-
ni plaze, dokonce zbyl ¢as i na turistiku.
Dale se mi libilo na severu ve Wisconsinu
a Connecticutu ¢i v Las Vegas.

Co Ti v USA jako packé rodacce chybi?
Nejvice mi v USA chybi rodina a kamara-
di. Také tradi¢ni C¢eska jidla a pecivo. Ze
zacCatku bylo tézké zvyknout si i na po-
¢asi, nebot Mississippi ma velice vlhké
a teplé podnebi. Snih tam vidime ma-
ximalné jednou az dvakrat do roka a to
pouze na par hodin, takZe se vZdy tésim
na Vanoce do CR. Také mi chybi ¢eské

hory a pfiroda kolem Nové Paky. Cestinu
jako takovou tolik nepostradam, jelikoz
jsem denné v kontaktu s rodinou a ka-
marady, navic dvé z mych spoluhracek
v tenisovém tymu také pochazi z Ceska.
A je néco, co naopak v Pace ¢&i celé €R
v porovnani s USA postradas?
Americkd mentalita je velice odliSna
od té ceské. Ameri¢ané jsou mnohem
pozitivnéjsi, otevienéjsi a pratelsté;si.
Chybi mi kontakt s kamarady, které mam
v USA, a ten pozitivni nadhled na véc
a otevienost. Ze sportovniho hlediska
mam v USA také lepsi podminky na tré-
novani. Ale i u mé plati zndmé ceské pfri-
slovi ,vSude dobre, doma nejlip!”
Kdybys méla jmenovat Tv{j nejvétsi
uspéch v USA, co by to bylo?

Z tymového hlediska bych jako nejvétsi
uspéch zminila dosazeni 3. mista na ty-
movém Zebficku v I. divizi NCAA a tfi-
krat postup mezi 16 nejlepSich tym(
na zavérecném ndarodnim Sampionatu.
Z pohledu jednotlivce se mi podafilo po-
stoupit do semifindle ve dvouhre a findle
ve Ctyrhie na konferencnim Sampiondatu.
Byla jsem také jmenovdna hrackou tyd-
ne SEC konference.

Vase rodina je multisportovni. Pamatu-
ji si dobfe dédu, velkého fandu do zim-
nich sportQ, tata hral basket, pak tenis,
ktery dnes trénuje. Dostanes se i k ji-
nym sportdim, nebo je tenis tvoji hlav-
ni doménou a pak ti zbyva uz jen cas
na studium a relaxaci?

Ano, lasku ke sportu jsem zdédila po ro-
dicich a prarodicich. Déda i tata se véno-
vali severské kombinaci. Rodice hrali za-
vodné basketbal, nyni se vénuji trénova-
ni tenisu. Prarodi¢e z mdminy strany se
vénovali atletice a gymnastice. Tenis je
moji hlavni doménou, nezanevru ale ani
na dalSi sporty. Rada se projedu na kole
a na lyzich. Basketbal, florbal ¢i fotbal mi
také nejsou cizi, i kdyZ toho volného ¢asu
uz moc nezbyva.

Tenisoveé kurty - Ole Miss

Povzbuzeni po vyhraném setu

V soucasné dobé studujes americkou
univerzitu pres internet z Nové Paky.
Jaky to je pocit?

Pocity jsou smiSené. Neni to idealni stav,
jelikoZz studuji technicky obor, ke kte-
rému jsou potieba i praxe a prace v la-
boratofich, studium po internetu nam
ubird mnoho moznosti. Pokud se k tomu
pfida ¢asovy posun, mnoho vyucova-
cich hodin pro mé probiha pozdé v noci,
i po pllnoci, coz je ndro¢né a narusuje to
denni stereotyp. Na druhou stranu jsem
rada, Ze ndm umoznili navrat zpét domf,
a Zze mohu stravit tento ¢as s rodinou
a $kolu takto dokongit z Ceské republiky.
Tésis se zase zpét, az to bude moiné?
A jak vidis své dalsi plisobeni v USA?
Na podzim planuji navrat do USA. Jelikoz
byla sezdna predcasné zrusena, byla nam
nabidnuta mozZnost se vratit, pokracovat
ve studiu a univerzitu reprezentovat jes-
té jeden rok v tenise. Rozhodla jsem se
této mozZnosti vyuzit a zacit studovat na-
vazujici magisterské studium. Tésim se,
Ze si budu moci tenisovou kariéru takto
jesté prodlouZit a zaroven u toho pokra-
Covat ve studiu.

Dékuju za rozhovor, at se dafi!

ptal se: Daniel Polman
odpovidala: Tereza Janatovd
foto: archiv Terezy Janatové

Tymovd porada a ritudl pred zdpasem
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OBCASNY SLOUPEK OBCANA

OPRAVDU ZUSTAT DOMA?!

Ze vsech stran na mé ted doléhaji akce
s hesly ,,stay home - save life”. Tedy zU-
stann doma, mlzZes$ zachranit Zivot. Taky
jsem zaregistroval ostrejsi apely typu
»zUstan doma na pr..lil“ Ty hlasaji zejmé-
na lidé, kteri se konecné vratili do minu-
lych dob a mohou do puntiku dodrZovat
pfikazy vlady a pozorovat, jak je dodrzuji
ostatni. Pfipadné i nékoho obcas napra-
Sit. Pro né naprosto vyhovujici stav. Na-
vic doma na zadku byly a budou vZdyc-
ky, protoze se vesmés jedna o prevainé
pasivni sportovce. Jednoho breznového
dne, kdyZ jsem sednul na horaka a rozjel
se k lesu, polozil jsem si otazku, zda mam
mit néjaké vycitky. ,To jako fakt déelam
néco spatnyho a ohroZuju své okoli?“
,MEél jsem zustat doma a slapat do ne-
ceho, co nejede a déld randdl?“ ,Mdm
opravdu jen nakupovat, chodit do prdce,
obcas na prochdzku a jinak hnit doma?“
Na tohle téma bych mohl napsat esej,
ale lepsi bude kratsi ,,bodak“:

1/ Aktivity typu ,stay home - save life”
jsou postavené na tom, Ze kvlli pfipad-
nému zranéni zatizim zdravotnictvi. Ten-
to fakt jsem si pfi jizdé samoziejmé uvé-
domoval a vybiral podle toho terén a vo-
lil tempo. Ruku na srdce, kolik opatrnych
tréninkl konci na JIPce? A pokud bych
si znovu tfeba zlamal hnatu a doktor mi
do telefonu fek, ze s tim ted nic neudé-
laji, protoze litaji kolem umirajicich lidi
— jsem pfipraveny to samoziejmé akcep-
tovat. Mimochodem dnes jsem vidél dva
lidi na Zebriku a jednoho na staflich. Pak
taky lidi na motorkach... Tam vidim riziko
zranéni mnohonasobné vétsi.

2/ Ptirodé se lidstvo neustale vzdaluje,
coz ovliviiuje i vnimani epidemie, kte-
ré nyni ¢elime. Chodit do park(, les(,
do pfirody neni zakazané. V dnesni dobé,

kdy mame starosti, jak uZivit rodinu, udr-
Zet v chodu firmu, jak déti naucit zadané
latce a zabavit je pti vyluce Skoly i vSech
krouzkd a sportovist, je tim nejlepsim
elixirem pravé vylet nékam do zelené.
Nabrat energii a pfesvédcit se na vlast-
ni oci, Ze svét je krasnej! Pak, kdyz se
vratime mezi bilé stény, Iépe vstiebdme
zprdvy utocici na nas ze vsech moznych
displeju a informujici o tom, jak jde svét
do fiti. (Fotografie z vyletl na horském
kole po okoli Nové Paky najdete na zadni
strané Achatu.)

3/ Samozfejmosti je dodrzovani pravidel
— rouska, satek pres pusu, jezdim sam,
nebo se jdu maximalné projit s rodinou.
S lidmi, které potkdm, se pozdravim
nebo maximalné si v odstupu 2-3 metr(
(samoziejmé s textilii pfes pusu) proho-
dime pét vét.. Vesmés povzbudivych,
pricemz zjistime, jak nas byt jen letmy
kontakt (bez mimiky v zakrytém obliceji)
s nékym zndmym nakopne. Jak vzacné to
zacina byt a jak chvile sdilené s nékym ji-
nym jsou fajn.

4/ Na kole jezdim proto, Ze mé to bavi.
K Zivotu potfebuju pohyb venku a ten mi
cyklistika nabizi v té nejlepsi formé (po-
hybuju se dost rychle na to, abych toho
vidél hodné a dost pomalu, abych si vse
mohl dobfe prohlédnout). Slapani doma
na trenaZzeru Ci valcich povazuju za Upl-
né jiny sport, ktery mé nebavi, a vénovat
se mu nechci. Mimochodem v pribéhu
ledna a Unora jsem si to po zranéni ne-
dobrovolné ovéroval kazdy den. A nej-
sem sam, kdo potrebuje ven. Potkdvam
hodné bikerl, pésich, bézcl, pejskari,
rodinek s détma, naceZ odpo jsem vyra-
zil i s holkama na prochdzku. V ptirodé je
¢isto, nikoho tam nenakazite a nic tam
nechytite. (Pfi nakupu v obchodé mam
pfesné opacny pocit.) Naopak z vyse
uvedenych divod( ndm pohyb v ni vel-
mi prospéje.

5/ Moje emocni naladéni, kdyz sese-
dam z trenaZeru a vylézdm promocenej
z garaze, je na bodu mrazu a pohybuje
se v odstinech Sedi v porovnani s tim,
jaké pocity si odvazim z lesa. DuleZitost
vnéjsi hygieny je neoddiskutovatelnd,
ale ta vnitfni hygiena je ji trochu zasti-

néna. Na ni se musi taky dbat. Chci mit
dobrou néladu, protoZe z ni mam benefit
ja i moje holky. TakZe po ndvratu jsem si
polozil otazku ,Ohrozil jsi tvou vyjizdkou
nékoho?” Jsem presvédcen, ze NE. Na-
opak jsem tim pomohl sobé a mé rodi-
né, které se domu vratil dobfre naladénej
fotrik. Pokud se mam zamérit na pomoc
lidem, ktefi ji momentalné potrebuiji,
pak vidim zcela jiny prileZitosti (a rad
se do nich pustim), nez fakt, Ze z(stanu
doma, vyfotim se na trenaZeru a nasdi-
lim to. Pfipada mi to trochu jako sbirani
plastovych vic¢ek na charitu. (Mimocho-
dem doma je shirame porad.)

Tahle moje ,vylevka” se tésila velkému
zajmu, na portalu MTBS.cz, ktery ji pre-
vzal, dokonce dosahla uZ pres tfinact
tisic precteni. PotésSily mé (z vice nez
devadesati procent) pozitivni komenta-
re. Zjistil jsem, Ze cely ten humbuk ko-
lem koronaviru vnimam podobné jako
sportujici vétSina. Staci mit selsky rozum
a disciplinu, obétovani se v podobé mu-
cednického sebetryznéni nékde doma je
zbytecné.

Dan Polman,
instagram.com/polman.daniel
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,V pfirodu jdi, - zlatd slunce zdr / rize li-
cim, poklid vrati ¢elu.”
(K. H. Macha, Marinka)

Ohen na nebi, ten nebesky Zenich pro-
bouzi Matku Zemi svymi paprsky, vy-
tahuje z ni svym dotykem Zivot, aby se
zazelenala a pocala plodit. Zemé po ne-
beském Zenichovi touzi, otevird se mu
v podobé kvétl, které nastavuje jeho
plodivé sile, aby se probudila... Je to jeji
vzkFiSeni, vzkfiSeni Zivota, ktery je la-
tentné ukryt v ni. Tuto plodivou silu ndm
symbolizuji i majky, jejich vlajici pentle
ve vétru. Ty v minulosti plnily ochranou
funkci daného sidla, v nich jako by byl
personifikovan strazni duch celé obce.
Tomu se zpivalo, tancilo a prinasely se
mu obétinky, aby je jeho plodiva sila
po cely rok neopustila. Vzdyt byla zaru-
kou preziti rodu.

V ten cas se rozveselila celd dédina
a za bujarého veseli vitala Vesnu. Vzdyt
Slo o svatbu Krale (jehoz Zivelnou pod-
statou byl ohen na nebi) a Kralovny (je-
jichz Zivelnou podstatou byla proudici,
plodiva voda). Dvé Zivelné podstaty, kte-
ré jsou symbolem promény.

A majka jako by to propojeni, posvatny

KVETEN KVETE...

akt... svatbu symbolizovala. Ono zemské
s onim nebeskym... Ona byla tim symbo-
lickym zhmotnénim, ona se nas snazila
upozornit, Ze my jsme v toto propojeni
vélenéni, jsme jeho soucasti. A méli by-
chom jej s pokorou sobé vlastni pfijmout
a uvédomit si, Ze nejsme pany svéta.
I nase velké myty o tom hovoi...

Kdyz Kristova krev stékala na pahorek
Golgoty, jako by jeho vyhen lasky, boz-
ské sily ohné, objala celou Zemi. On se-
stoupil mezi nas, aby na sobé pocitil bez-
duchost, temnotu doby a skrze proudéni
nebeské BoZi milosti ndm nabidl zachra-
nu svou Obéti.

Jeho pribéh nas vede pres tajemstvi
Golgoty, jeho obét k prekonani ,,zemské
tize”, k zmrtvychvstani. Tak i tato idea
VzkFiseni, kterou k nam krestansky my-
tus stale promlouva, jako by nas vyzyva-
la v Case ,,zas-taveni” ke vzkFiseni, k jisté
,tavbé” své vlastni duse. Tu potiebuje
lidstvo, aby jeho pfibéh mohl pokraco-
vat...

Vzdyt jsme soucasti Kosmu (,Sperku”),
z kterého se neda vystoupit, natoz se
nad néj povysit, i kdyz bloudime sebe-
dal od nebes. To védéli i ,stari”... A pro-
to jiskra nebeského Ohné je nasi nadéji
i jistotou...

MUZEUM A KLENOTNICE

Kvéten neboli maj (latinsky Maius) je
pojmenovan po bohyni Maie, matce
Hermové. Pry sam Hermes dal tomuto
mésici jméno po své matce, bohyni jara.
Proudici podstata Zivlu vody charakteri-
zuje Matku Zemi, jeji vitalitu, jeji ,,mizu”,
jeji narGstajici energii. Ta po polibku ne-
beského Zenicha prostupuje vSe. Ona
oznamuje plodnost a rozmnoZovani,
pfiroda zadind rodit... Zivotodarna sila
,nasi Pani“, Matky Zemé&, se probouzi.
To védéli nasi predci o ,$tavé brezové
i javorové“, kdyz stromy navrtdvali, aby
s ni Zizen uhasili, ¢i néjaky neduh zahnali.
A nékdy ji v sudech nechdvali kvasit jako
medovinu.

Sice prijdou jesté ledovi muZi a ,,stude-
na“ Zofie, ale to bude posledni polibek
pani Zimy. A v chalupach uz okusili prvni
zelenou polivku z vopychu (libec¢ku) nebo
z febficku, opence, jahodového a fialko-
vého listi. Nic uz nezabrani Zivotodarné
sile dlici ve hmoté, aby se manifestovala
svou pestrosti barev a mnozstvim tvar(.
A s pribyvajicim |étem nas jeji pestroba-
revna architektura, kdyz se zadivame,
nenecha klidnou. Jde o pestrost paviho
ocasu, jen se zadivat, co nam dava...

Je to Cas pokusit se vyjit ven z naseho
vlastniho odcizeni k nasemu vlastnimu
byti, k oné vécné a posvatné dimenzi
Zivota, jez k nam mnohdy promlouva ja-
zykem paradox( a basnickych metafor.
Jako ten ,skutecny a vécny svét“, ktery
hledal i K. H. Macha pfi své pouti...

Je to Cas vyjit ven, nejen ze sebe, na vy-
-let. Navazat tak skrze rytmicitu svych
krokd s ni, skrze tu nasi do ¢ervena zbar-
venou pldu, urcité pouto. Stat se ales-
pon na chvili poutnikem, byt k ni poutan
a pocitit, proc je mi ,pobyt“ na ni domo-
vem. Uvédomit si, Ze neni ona objektem
a ja subjektem, ale ja ji prostupuji a ona
mne, jsem jeji soucasti. To je pak cesta
k Celosti samé...

,Mdji! o mdji! - krdsny mdji — V obejmuti
tvém plesd znovu Zivouci zemé!”
(K. H. Macha, Marinka)

Ivo Chocholac
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SKOLY

VYUKA NA SSGS V DOBE KORONAVIROVE KRIZE

Jako mavnutim proutku se z nafizeni vla-
dy zavrely vsechny Skoly z ddvodu Sifeni
nového viru SARS-CoV-2. Situace, kterou
nikdo neocekaval, na kterou se nikdo ne-
mohl pfipravit, a pfesto se zaci vzdélavaji
dal. Diky modernim IT technologiim jsou
schopni pedagogové zasilat Zakiim Ukoly
a ti z klidu svého domova plni povinnosti
a stejnou cestou svymi ,vytvory” zdso-
buji pedagogy. Stejné na tom jsou i bu-
douci hoteliéfi, kuchafi, krejci, cukrafi,
pekafi, sladovnici a truhlafi ze Stfedni
Skoly gastronomie a sluzeb v Nové Pace.
Situace ale neni vzdy tak optimalni, ne-
bot zakim vyse uvedenych femesel je
blizsi manualni prace, nez teorie formou
e-vyuky. Pfes vSechny pocatecni problé-
my se podafilo vSem tfidnim ucitelim
navazat IT kontakt se vSemi zaky a ti né-

“ROUSKOVY BREZEN”

kdy s vétsim, nékdy s mensim zaujetim
plni pozadované tkoly. Skola realizuje tfi
zdroje IT komunikace, Teams, Komens
a Moodle. Nutno poznamenat, Ze tato
doba je presycena fadou nabidek na po-
moc pfi realizaci elektronické vyuky.
Pomoc nabizi i televize formou vzdélava-
cich potradi na podporu vzdélavani zaka
napfi¢ vSemi vékovymi vrstvami. Vzdé-
lavat Zaky s dvoumetrovymi rozestupy,
popfipadé v rouskach, nesklidilo pfilis
velké ovace v pedagogickych kruzich.
Tento fakt jen doklad3, jak dokazi nékdy
uvazovat neerudovani lidé. Doporuceni,
ktera prichazeji z Ministerstva Skolstvi
mladeze a télovychovy, obsahuji jakousi
progndzu navratu Zakl do skolnich la-
vic. Nikdo z nds ale nevi, kdy se situace
zklidni a Zivot ve méstech a obcich se

Se zahajenim nouzového stavu v CR
a odchodem 74kl ze $koly, se v SSGS
Nova Paka zacaly okamzité resit 3 za-
kladni ukoly — zahdjeni distan¢ni formy
vzdélavani zaka, sSiti ochrannych rousek
a postupné zapojovani Skoly do akce
,Tiskne celé Cesko”.

Po prvnich informacich v médiich o ne-
dostatku ochrannych pomuicek se oka-
mzité na Skole rozjela vyroba dvou-
vrstvych textilnich rousek. Obrovskou
vyhodou se stalo kvalitné vybavené
pracovisté oboru krejci a jeho vedouci,
pani utitelka Strynclova, ktera obratem
zajistila vhodny material, pripravila stri-

hy (jako jedni z prvnich jsme zacali Sit
i ochranné rousky pro déti) a zameérila se
na strihani a pripravu. Do vlastniho Siti
se zapojily ucitelky, Zakyné, kamaradky,
pfibuzni, znami. Kolegovi Sehnalovi se
podafilo vytvofit pracovity tym ze spo-
luobcanek v Hefmanicich, které se také
s plnou vervou zapojily do Siti.

A ¢im se tento tym miZe pochlubit
na konci brezna? Celkové se zatim poda-
filo nastfihat a usit 4 tisice kus( rousek
pro dospélé a déti, které si obratem nasly
své odbératele. Mezi hlavni odbératele
se zaradili, Nemocnice Ji¢in, Détska kli-
nika FN Hradec Kralové, Détska lécebna

vrati do normalu. Proto ma tzv. e-vyuka
v soucasnosti své velké opodstatnéni
v procesu vzdélavani zakl na vSech ty-
pech Skol. Teprve budoucnost ukaze,
jak jsme si v této nelehké dobé pocinali
a jak forma e-vyuky dokazala posunout
zaky dal. Specifickou skupinou Zaka
jsou letosni maturanti a zZ4ci 3. rocniku
ucebnich obordl. Pro maturanty MSMT
pfipravilo hned dvé varianty ukonceni
vzdélavani. Trochu bylo zapomenuto
na zaky ucebnich oborl, kde soucasti
zavérecné zkousky je prakticka ¢ast, nad
kterou zatim visi otaznik.

Magr. Petr Jezek, ZRS
$5GS Novd Paka

Janské Lazné, Détska ozdravovna Kralov-
stvi u Dvora Kralové, Détsky rehabilitac-
ni staciondr Hradec Kralové, DUHA o.p.s.
Novy BydZov a dalsi. Pochopitelné jedny
z prvnich dodavek smérovaly do nejbliz-
Siho okoli, tedy pro mésto Nova Paka,
obec Stara Paka, Domov seniorti v Nové
Pace, nezapomnéli jsme ani na partnery
Skoly napt. Strom Zivota Lazné Bélohrad,
pivovary v Nové Pace a Trutnoveé a fadu
dalSich. Dalsi stovky rousek smérovaly
k pfibuznym, zndmym, souseddm, ...
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Podékovani patfi vSem vyse zminénym
Zenam, které se zcela nezistné do této
akce zapojily bez ndroku na odmé-
nu a pani ucitelky navic jesté dokazaly
skloubit Siti s celkové velice naro¢nou
organizaci distanc¢niho vzdélavani. Velky
dik Vam vsem!

Dalsi akci na podporu predevsim zdra-
votnikd v prvni linii se stala celostatni
akce ,Tiskne celé Cesko”. Vyuziti 3D

tiskdren pro tisk segmentl ochran-
nych s$titl vzniklo jako prirozend reakce
na nedostatek potfebného ochranného
vybaveni. Skola disponuje pouze jednou
3D tiskarnou kterou jsme mohli zapojit
do této akce, nicméné i tak se jiz podafi-
lo odeslat ke kompletaci vice nez stovku
vytisténych segmentd. Podékovani patfi
Ing. Subrtovi, uciteli odbornych predmé-
td, ktery cely tisk od samého pocatku
zajistuje.

Takto tedy zatim vypada prispévek no-
vopacké skoly do celondrodniho Usili
o prekonani nelehkého koronavirového
obdobi v Cesku. Jesté jednou moc déku-
jeme vSem, ktefi jste se zapojili, a ktefi
nam pomahate.

Vedeni SSGS

Klempirské, karosarske,
servisni a mechanické prace
Drobné opravy laku
Pfiprava a zajiSténi STK
Odtahova sluzba

PRIJMEME RIDICE MKD UHELNE SKLADY

na mezindrodni kamionovou dopravu v EU VIDOCHOV
SPEDITION (pfrevazné Némecko)

POZADUJEME: - ' TEL: 603276 1 60

« RP sk. C+E, nebo C i
« profesni priikaz e | % DOPRAVA ZDARMA
- kartu ridice do digit. tachografu i :
- dobry zdravotni stav T My Typlt AD s.r.0.
J . 4 Vidochov 64
NABIZIME: — : e-mail: typlt.milan@seznam.cz
- dobré platové podminky - - www.typlt-ad.cz
« novy vozovy park - plachty : =

- férové jednani ; ' ' Dale nabizime: prodej piskii, Stérkii a kameniva,

NASTUP MOZNY IHNED KONTAKT: p. Zaviel Vit 602 726 461 pristaveni kontejneri, nakladni dopravu
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STRUCNE OHLEDNUTI ZA BREZNEM NA GYMNAZIU A SOSPG

V pondéli 2. bfezna probéhl v ucebné ¢.
40 zajimavy workshop na téma V pasti
populismu. Vice se o ném doctete v nasi
reportdzi zde https://denik-gymnp.cz/v-
-pasti-populismu-anebo-populismus-
-do-pasti/.

Streda 3. brezna byla vénovana tradicni-
mu klani v konverzaci v anglickém jazy-
ce, tentokrat pro zakyné a zaky pedago-
gické Skoly. Mezi ¢trnactkou odvaznych
patfi 1. misto Jané Klepackové z 2. A,
2. misto obsadila Petra Grulichova z 1.
A a na tfetim misté se umistil Krystof Ka-
van ze 3. A,

Ve ctvrtek 5. brfezna zavitali k ndm
do skoly manzelé Hordkovi, ktefi si pro
1. A pfripravili besedu o domacim vzdé-
lavani. O vyucovani svych ctyr déti nam
vypravéli celou hodinu pedagogiky. Zaky
beseda velice zaujala a nebdli se klast
zajimavé otdzky, na které jim manzelé
Horakovi upfimné odpovidali. Zamysleli
jsme se i nad tim, jaké by to bylo, kdy-
bychom nemuseli chodit do Skoly a ucili
se doma.

V patek 6. brezna probéhlo v ji¢inském
K-klubu okresni kolo Détské scény — pre-
hlidka détskych recitatord. Nasi Skolu
reprezentovali ve 3. kategorii Jakub Da-
nicek a Samuel Najman (sekunda) a ve 4.
kategorii Kajetan Suk (kvarta). Porota
sloZzend z odbornikd na praci s textem
ocenila vybér textd, kultivovanost, pfiro-
zenost, originalitu projevu i chut vystou-
pit. VSichni zastupci nasi Skolu priklad-
né reprezentovali. Jakub Danicek ziskal
Cestné uznani, Samuel Najman a Kajetan
Suk obdrzeli za sviij vykon Cestné uznani
s postupem do krajského kola.

V nedéli 8. brezna k ndm na praxi pfije-
la skupina studentek z némeckého Hei-
delbergu. Praxe, na niz se tésily, vsak
musela byt nafizenim vlady jiz v Utery
ukoncena a jesté téhoz dne odjely zpét
do Némecka.

Doslova na posledni chvili, dvaadvacet
hodin pred startem, muselo byt odsunu-
to zavérecCné zapoleni Pfirodovédné ligy,
takze pUvodni plan, Ze se v ucebné ¢. 14
sejde patnactka nejlepsich ve findle 16.
roc¢niku, vzal za své. Vzhledem k uzavre-
ni Skol z dlivodu prevence nakazy koro-
navirem se pochopitelné findle letosni
Pfirodovédné ligy, planované na 11. bre-
zen, odklada na neurdito. Avizovana ex-
kurze by se uskutecnila nejpozdéji v zari.
Prozatim mala rekapitulace 16. roc¢niku
- 48 ucastnika, 36 kvalifikovanych na ex-
kurzi, nejlepsim novackem Nikola Holu-
bova ze sekundy, skokanem roku Tomas
Dyntr z kvinty, poradi na prvnich trech
mistech pred finale: Krystof Vitvar, Ma-
téj Tegel, Nikola Holubova.

K fadé jinych akci, zrusenych ¢i presu-
nutych z divodu koronaviru, se bohu-
Zel pridal i Novopacky slavicek, takze si
na jeho 25. rocnik budeme muset rok
pockat.

Pandemie koronaviru méla pochopitel-
né vliv i na chod nasi skoly. Uz zacatkem
mésice jsme zjistovali, zdali nékdo z zakd
Ci jejich blizkych necestoval v poslednich
14 dnech do rizikovych zemi (od Jizni
Koreje po Italii), a poucili je o dalSim po-
stupu (karanténa, hygienicka opatfeni,
kontaktovani KHS Hradec Kralové). Dne
10. brezna bylo zaklim oznameno uza-
vieni Skoly a domova mladeze s platnos-

ti od 11. 3. do odvolani s tim, Ze Zaci maji
povinnost sledovat své Skolni e-maily,
reagovat na pokyny vyucujicich a Ze se
maji co nejvice zdrzovat doma a dbat
na postupna opatreni vlady. Asi nejvice
komplikaci prinesla tato necekana situ-
ace maturantim, ktefi si svou zkousku
dospélosti odbudou pravdépodobné
druhy a treti tyden v ¢ervnu (vrati-li se
do skol do 1. 6.), a zaklim z devatych
trid, ktefi by méli absolvovat pfijima-
ci zkousky v prvnim cervnovém tydnu.
Vse zdleZi na rozhodnuti Ministerstva
zdravotnictvi a Ministerstva $kolstvi.
Veskeré aktuality byly v pisemné formg,
nebo v podobé videi priibézné zverejno-
vany na strankach skoly (www.gymnp.
cz, www.denik-gymnp.cz), nebo byly za-
kéim rozesilany e-mailem.

Prakticky ihned se rozbéhla vyuka on-
-line a Zaci i ucitelé se ponofili do vza-
jemné komunikace a sdileni tGkoll pro-
stfednictvim e-maill, Google classroom,
videi na YouTube a dalSich platforem
a jevi se nanejvyS pravdépodobnym,
Ze je budeme v urcité mire vyuZivat
i vdobé pokoronavirové.

| v ¢asech ,,home office” si fada zakl ci
vyucujicich nasla chvilku na zajmovou
¢innost. Na strankach Deniku GymNP si
muzete prohlédnout Uméni proti koro-
naviru od Katy Krausové, fotoreportaz
Nova Paka pod rouskou od Honzy Bur-
kerta nebo si poslechnout verSe Anety
Holmanové ¢i Stanislava Bendla.

Ladislav Kodym

. www.au_tovrbata.cz

VYMENA OLEJE
AUTOMATICKYCH
PREVODOVEK

S PRUPLACHEM

AUTOSERVIS - NOVA PAKA - STIKOV 140

AUTOWRBAIA

773 656 712

Q Opravy vozidel vSech znacek
O Prodej nahradnich dila
O Autodiagnostika

PLNEN/
A OPRAVY
KLIMATIZACI
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ZAPIS DETI
DO 2. MATERSKE SKOLY,
Skolni 1257, Nova Paka

Informace k zapisu

Vzhledem k mimofadnym opatfenim situace vyZaduje:

organizovat zapis do matefské Skoly bez osobni pfitomnosti déti a zakonnych zastupct ve skole.
Oficialni zapis bude probihat ve dnech 4. 5 - 11. 5. 2020

Dokumenty k zapisu ke stazeni na webu: ms-novapaka.cz

Zadost o prijeti ditéte do mateiské Skoly - &ast, kterou vypliiuje détsky IékaF o fadném ockovani
ditéte — pro doloZeni této povinnosti, nemusite v sou€asné situaci navstévovat osobné praktického
Iékare, ale vypliite €estné prohlaSeni, Ze je dité fadné ockované a dolozte kopii o€kovaciho
pruakazu.

Kopie rodného listu ditéte

Trvaly pobyt v Nové Pace ovéfi feditelka Skoly podle seznamu, ktery ji poskytne zfizovatel.

Pokud v ném dité nebude, bude zakonny zastupce vyzvan, k doloZeni dokladl o trvalém pobytu
v Nové Pace, nebo v nékteré z pfilehlych obci (viz kritéria v sekci dokumenty)

VSechny dokumenty odevzdejte:

emailem s elektronickym podpisem (nelze prosty email)

datovou schrankou (ckemsrc)

postou na adresu Skoly

vloZenim do schranky v obalce s napisem ZAPIS 2020

osobnim podanim pouze v nejnutné&jsim pfipadé po predchozi telefonické domluvée

oRwWN =

Web: ms-novapaka.cz
Tel: 493 722 441

Email: msskolni@ms-novapaka.cz

TéSi se na vas kolektiv zaméstnanct
2. materské Skoly, Nova Paka
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ZAPIS DO1.MS

-' (Skolni rok 2020 - 2021) Sl
Zapls se uskutecni od 4.5. do 11.5. 2020

Dvé varianty zapisu:

1. Elektronicky predzapis - spustén od 13.4.2020 (informace jsou
uvedeny na web.strankach vww.mshusitska.webnode.cz)

2. Stahnout a vytisknout Zadost a Cestné prohlaseni
v sekci Dokumenty (ww.mshusitska.webnode.cz)

Potrebné dokumenty:

-vyplnéna Zadost Cesitné prohlaseni k ockovani

- kopie oCkovaciho prikazu ditéte, kopie rodného listu ditéte

~ Zpusob doruéeni ve dnech 4. - 11.5.2020

~ -dalovou schrankou ( 9prmvwg )

. -e-mailem s eleklronickym podpisem ( mat.skolahusitska@seznam.cz

- poStou (nejzazsi datum 11.5.2020 )
= _vloZenim do uzamdéené schranky v arealu MS

7Y ¥

Nabizime:
~ _ Vzdélavaci program " Po cestéach a cestickach ”
.. - Spoluprace se ZS,Piedskolni tfida v ZS ,Akce pro déti a rodice .
- Navstévy kulturnich akei,Udast ve vytvarnych a péveckych soutéZic ’t
- Zajmoveé krouzky - Sedmihlasek, Predskolacek Anglictina
> - Logohratky - ind. prace s détmi, Sportovni aktivity - plavani brusleni
- Seznameni hravou formou s interaklivnj tabuli
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| N

Méstské kulturni stfedisko - F. F. Prochazky 101, Nova Paka, tel./fax 493 721 928, www.kultura-novapaka.cz

V dobé uzdveérky kvétnového vyddni casopisu Achdt neni moZné s ohledem na opatreni viddy v souvislosti s prokd-
zdnim vyskytu koronaviru (oznacovany jako SARS CoV-2) na uzemi Ceské republiky s jistotou fici, zda prezentované

kulturni porady a akce budou realizovdny.
Sledujte aktudini informace na webové strdnce www.kultura-novapaka.cz nebo se prosim informujte telefonicky

DOMACI STESTI
- VIP ART COMPANY

Hraji lva Hiitnerova, Michaela Dolinova a David Suchafipa
reZie Ondrej Kepka

Hledate manzelské Stésti? Pofidte si hospodyni!

Hlavni hrdinka této svézi komedie, Vilemina Gruntoradova,
prijde jako hospodyné z agentury Manzelské Stésti udélat po-
radek do moderni rodiny. Razna Zena s profizlou pusou, kterd
¢mouhy umyva slivovici, koberce Cisti hovézi Zlu¢i a umi uvafrit
pofadnou drstkovou. OkamfZité ale vyciti, Ze v tomto manzel-
stvi neni néco v poradku a zacne ddvat rozklizenou dvojici do-
hromady. Diana — marketingova reditelka, Hugo — bohémsky
umélec na volné noze. O veskery chod domdcnosti se stara on,
ona vydélava. Ale nefunguje to.

S vrazednou otevienosti a se slovy: ,, Déti moje, reknu to uprim-
né, ale s taktem: Vds sexudlini Zivot nestoji za nic!”, zacne Vi-
lemina fesit manzelské souZiti a to s bezednou zasobou léty
provérenych rad, jak krize v kuchyni a loZi prekonavaly nase ba-
bicky. Manzelské stésti vychazi z témat oblibeného televizniho
serialu a knihy od Ivy Hittnerové ,,Domdci Stésti“. Dozvime se
mimo jiné, jak si manzelé maji jeden druhého vazit, jak zafun-
guje ,sporys lékarsky“ i celer v manzelském loZi a dalsi moudra
k dosazeni ,,Stésti manzelského”.

SANSONY —
MARTINA AHMED CERMAKOVA
A MONIKA CHMELAROVA

Martina Ahmed Cermékova véas ve svém komornim $ansono-
vém recitalu s nostalgickou atmosférou provede pisfovymi pfi-
béhy z repertoaru nejznaméjsich svétovych sansoniéra. Prijdte
se zasnit pfi svickach u sklenky vina a zaposlouchat se do me-
lodii a textl slavnych Sanson(l nejen ve francouzstiné a ¢estiné.
Na klavir doprovazi Monika Chmelafova.

JARNi KONCERT MARTINY
VCELAKOVE S HOSTY

LOUTKOBRANI 2020

MKS Nova Paka pofada celodenni détsky festival pIny pohadek,
dilnicek a hrani. Doprovodny program bude probihat od 11:00
do 17:30 hod a miZete se tésit na détské dilnicky ve spolupraci
s DDM Stonozka Nova Paka, hrani pro déti, bubnovani s Luckou
a loutkové divadélko. Dobré obcerstveni zajisténo po cely den.
10:00 hod. ,,Princezna se zlatou hvézdou na cele”

- Divadlo emillion

,Budulinek “ LS Rolnicka

,2ase-zase-zase” Soubor ZIP

,,0 Cervené karkulce” Divadlo Na zidli

»Terezka a kouzelné auticko” Divadlo Tramtarie
Lucie Eva — koncert Sansoniérky a harmonikarky
Diva Baara — koncert pop-jazzové kapely

se zpévackou Barou Vaculikovou

11:30 hod.
13:00 hod.
14:30 hod.
16:00 hod.
18:30 hod.
20:00 hod.

NAVSTEVA U VAS
—TOP ART PROMOTION

oblibené talk show s Martinem Zounarem a Martinou Ran-
dovou

Jedni z nejpopularnéjsich hercl seridlu Ordinace v rGZové za-
hradé Martin Zounar alias Bobo Svarc a Martina Randova jako
jeho Zena Helus, zdbavnou formou vypravéji historky nejen z
natdceni, ale i ze své bohaté herecké kariery a osobniho Zivota.
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PRIPRAVUJEME:

6. 6. 2020 - PODKRKONOSSKY
SYMFONICKY ORCHESTR

11. 6. 2020 - MNOHO POVYKU PRO NIC
— DS J.K. Tyl Lomnice n. Popelkou — lesopark

14. 9. 2020 - BY MY BABY
— nahradni termin za 20. 4. 2020

18. 9. 2020 — HALINA PAWLOWSKA
— nahradni termin za 30. 3. 2020

Pant ptika

POZOR!!!

Covid-19 napadl i nase ceny!
Vybrané brylové obruby i €oCky
za polovinu!

Otevieno v omezeném rezimu!
Navstévu Ize také objednat telefonicky!

MERENI DIOPTRIi

Otevieno: po-p 9.00 - 12.00, 13.15 - 17.00, 50 9.00 - 11.00
Prodejna na nové adrese!

Jiraskova 727, JICIN
tel.: 605 889 458

WWW.PAN-OPTIKA

KULTURNI KALENDAR
KVETEN
Nazev Akce Misto, Cas Poradatel
12. |Ut | DOMACI STESTI velky sél MKS,  |MKS
—VIP ART COMPANY 19:00 hod. Nova Paka
15. |P4 | SANSONY — MARTINA maly sal MKS, MKS
AHMED CERMAKOVA A 19:00 hod. Nové Paka
MONIKA CHMELAROVA
21. |Ct |JARN| KONCERT hotel Centrél MKS
MARTINY VCELAKOVE  |Nové Paka, Nové Paka
S HOSTY 19:00 hod.
22. |P4 | LUBOS POSPISIL & restaurace Novo- | Novopacké
HOSTE packé sklepy — | sklepy
Pdda, 20:00 hod.
23. | So | LOUTKOBRANI 2020 Jirovy sady MKS
Nova Paka, Nova Paka
10:00-18:30 hod.
23. |So | LUCIE EVA - koncert San- | Jirovy sady Nova |MKS
soniérky a harmonikarky  |Paka, 18:30 hod. |Nova Paka
23. |So |DIVA BAARA —koncert | Jirovy sady Nova |MKS
pop-jazzové kapely se Paka, 20:00 hod. |Nova Paka
zpévackou Bérou Vaculi-
kovou
28. |Ct |NAVSTEVA U VAS velky sal MKS, | MKS
— TOP ART PROMOTION |19:00 hod. Nova Paka

DROBNE SLUZBY
> Udrzba
> opravy

> zamecnicka vyroba

telefon: 605 923 188
Miroslav Praisler

www pecfin-podlahy.cz
info@pecfin-podiohy.cz

Instalace: _ Renovace
« koberct dievénych podlah
*PVC a pujéovani brusek

* vinylovych podlah
+ laminatovych podlah

» dievénych podlah

» korkovych podiah F
« pfirodniho linolea = jonaxg
Renovace: %

« dievénych podiah ‘!\
+ dievénych teras .
Cisténi:
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$QS VZDELAVACi CENTRUM - DS SAURUS

Podnikova détska skupina spole¢nosti SQS VlIaknova optika a.s., ktera pfijima déti i svych partnerQ v pfipadé volné kapacity.

Diiraz na individualni pfistup, déleni do skupin s aktivitami dle schopnosti.

Energie je vénovana rozvoji toho, co déti bavi a jde jim. Jejich nedostatky ladime na miru, ktera je v béZzném zivoté neomezi.

Profesionalni pfistup - pouze kvalifikovani zaméstnanci.

GRAFICKY NAVRH FASADY

Moderni, inovativni didaktické pomacky.
Aktivity, krouzky:

aktivni pohyb a sport (jéga, plavani, brusleni, lyzovani, horolezecka sténa),
ekologie, umélecké a tvaréi €innosti, kulturni vyziti a akce, anglictina,
vybrané prvky modernich sméra vyuky (napf. prvky Montessori),
technologie postupl vyroby, zahradka,

logopedie formou hry, pfedSkolni pfiprava.

797777

N\ Ddraz na rozvoj kreativniho, technického a analytického mysleni.
N\ Rodi¢e se mohou aktivné podilet na vychovné vzdélavacim programu.
N\ Spolecné akce pro déti a rodice.

POTREBUJEME PRAVE VAS

OPERATOR VYROBY - SPECIALISTA

Co Vas u nas ceka?

N Ruéni vyroba specialnich, pfesnych a dtimysinych optickych komponent.

N\ Prace v tistém a klidném prostiedi ve 2sménném provozu — st¥idani ranni
(6:00-14:00) a odpoledni (14:00-22:00) smény.

N Nejedna se o pasovou vyrobu, prace pievazné vsedé, neni fyzicky naroéna.

Jaké znalosti a dovednosti u nas vyuZijete?

N\ Vyborné motorické schopnosti, manuélni zruénost, peélivost, trpélivost, spolehlivost.

N Dobry zrak, bryle nejsou piekéazkou.

N\ Nadgeni pro techniku, cit pro jemnou mechaniku.

Na co se u nas mliZete tésit?

Na zakladni hodinovou mzdu 100 K¢.

Na priplatek za zarazeni do 2sménného provozu 14 Ké/hod. za kazdou hodinu prace.

Na osobni ohodnoceni podle zru¢nosti a Sikovnosti od 100 K¢ do 8 000 K¢.

Na praci se Spickovymi technologiemi v prijemném prostredi v centru Nové Paky.

Na dlkladné zaskoleni.

Na nastup do zaméstnani od 1. 6. 2020.

Na Sirokou skalu benefitd a odmén (100 K¢ stravenky, 1 500 K¢ mési¢né pti splnéni

dochdzky, nadstandardni ohodnoceni prace prescas, firemni kurzy AJ a NJ, odmény

za doporuceni nového zaméstnance, za zlepSovaci navrhy, zaméstnanecké telefonni

tarify a dalsi).

777V

UKLiZEC/UKLIiZECKA

Uklid kancelafskych a vyrobnich prostor pomoci mechanickych pfistrojd i ru¢né.
Pozadujeme chut do prace, peclivost a spolehlivost.

Nastupni mzda 88 K¢/hod., dochazkovné 1 500 K¢/més., stravenky v hodnoté 100 K¢
za sménu.

Pracovni smlouva na dobu 1 roku s moznosti prodlouZeni.

Nastup od 18. 5. 2020, nebo dle dohody.

1sménny provoz (6:00-14:30), mozny zkraceny Uvazek (7:00-14:30).

777

77y

Aktualni nabidku volnych pracovnich pozic najdete na

www.sgs-fiber.cz v sekci Kariéra.

Svij zivotopis vlozte pres nase webové
stranky, zaSlete na
personal@sqs-fiber.cz
nebo si pfijdte osobné vyplnit dotaznik
uchazece o zaméstnani.

VaSe dotazy radi zodpovime na
tel. 493 765 381.
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Z NOVOPACKEHO SPORTU

LETOSNI BASKETBALOVA SEZONA SKONCILA

Na mimoradném jednani prostrednic-
tvim videokonference prvni dubnovy
patek rozhodl vybor CBF, 7e ke dni 3.
dubna se vzledem ke ,koronavirové
pandemii“ ukoncuji vSechny soutéze
fizené STK CBF a vysledky viech souté-
Zi budou oznameny do 15. kvétna, po-
dobné jako systémy soutézi pro sezdénu

dokoncéené soutézi v oblastnich a nadre-
giondlnich soutézich Ctyri druzstva a je-
jich umisténi je dolozené nasledujicimi
tabulkami.

Daleko nejlépe si vedli kadeti U 17, ktefi
jsou v tabulce prvni, kdyZ z dvaceti utka-
ni vybojovali osmnact vyher a s nejlep-
$im skérem z utkani. Velmi dobte si vedl

misté s vice jak Sesti sty plusovymi body
ve skére. BohuZel tymy muzl a Zen le-
tos ponékud zaostaly za vysledky z mi-
nulych let. U obou técho celkd se proje-
vila vyména generaci a bude trvat jesté
nékolik sezdn, nez se tyto celky znovu
objevi tam, kde jsme je dfive vidali.

2020/2021. i dalsSi mladeznicky celek starsi minizaci Mila Pour
Pacti basketbalisté méli v uplynulé ne- U 13, ktefi jsou v tabulce na druhém
1. | BKBizoni Nachod 16 |14 |2 1150:960 |30 1. | Sokol Nova Paka 20 | 18 | 2 1656:1181 | 38
2. | TJ Turnov 16 (13 |3 1238:1088 |29 2. | TJ Sokol JaroméF - Josefov | 20 | 17 | 3 1375:1035 | 37
3. | TJ Sokol 16 |11 |5 1112:1017 |27 3. | BKNAPOS Vysoka n. L. 20 | 16 | 4 1462:1080 | 36
Jaroméf - Josefov 4. | Sokol Vysoké Myto 20 11 |9 | 11681234 | 31
4. | LokoTrutnov 16 110 |6 | 12451025 |2 5. | Krélovati Sokoli 20 | 7 | 13| 1007:1220 | 27
5. | Sokol Nova Paka 6 |8 |8 | u21088 |24 6. | TJ Sokol BK Chrudim 20 |6 |14 | 1217:1404 | 26
6. | Basketbal TJ Svitavy 1 |8 |8 | 963102 |24 7. | T3 Tesla Pardubice ,B" 20 |5 |15 | 11801337 | 25
7. | TJJiskra Hofice 16 |7 9 1069:1150 |23 8. | BK Loko Trutnov 2010 |20 9531617 20
8. | Sokol Vysoké Myto 16 (6 |10 1081:1120 |22
9. | BK Prelou¢ 18 |3 15 1179:1427 |21
10. | TJ Sokol BK Chrudim ,B* 18 |2 16 1094:1358 |20
1. | Sokol Hradec Kralové - kval | 18 | 18 1950:353 36
2 2. | Sokol Nova Paka 18 | 15 1335:716 33
FOTOKLUB MKS Nova Paka
A 3. | BSK Continental TJ Ji¢in 18 | 13 1231:742 31
a Muzeum Nova Paka ~kval
vyhladuji u pilezitosti 90. vyro&i zaloZeni klubu 4. | Loko Trutnov 18 | 11 | 7 | 1044:808 29
fotografickou soutéZ s nizvem 5. | BKNAPOS Vysoka n.L. 18 9 | 876:900 27
7 66 6. | Sokol Hradec Kralové ,B* 18 9 | 744:950 27
”P aka fOtO graﬁc ka 7. | BK Studénka Pardubice | 18 1 | 1030964 | 25
- kval
8. | Loko Trutnov ,B* 18 13 | 861:1079 23
9. | BLNP 18 15 | 498:1503 21
Pripojte se k oslavim svopnl:lca‘:;lng ts;g;etzl:a zKuste vytvorit fotografie 10. | SK Tyni&té nad Orlici 18 18 | 3631917 18
1. Zivot v Nové Pace se viemi krasami a problémy
2. Nova Paka jako Vytvarn{l inspirace 1. Sokol Hradec Kralové ,B* 19 | 18 | 1 1519:814 37
2. | BKNAPOS Vysoka n.L. 18|14 | 4 1103:885 30
Kategorie A: fotografové do 15 let (véetn&) 3. | Loko Trutnov ,B* 18 | 12 | 6 1139:966 30
Kategorie B: fotografové nad 15 let N BK Prelout 811117 1209:1085 29
Obé kategorie budou hodnoceny ve ¢tyFech etapach: 5. | TJ Pardubicky 18 1164:108 29
1. etapa — prosinec, leden, inor 6. | SKTynisté nad Orlici 19 |7 12 | 1102:1176 26
2. etapa — bi‘ezen, duben, kvéten - 5
3. etapa — Cerven, Cervenec, srpen 7. TJ Jiskra Havlickuv Brod 18 | 7 11 1114:1212 25
4. etapa — za¥i, Fijen, listopad -
8. | Sokol Nova Paka 18 | 6 | 12 | 1003:1118 24
. . ey . 9. | BSKTJJi¢in 18 | 6 12 | 1018:1206 24
Celé propozice a prihlasku najdete na oS :
http://fotoklub.nova-paka.cz 10. T{ Sokol Stézery 18 | 4 | 14 | 866:1224 22
11. | SSB Pardubice 18 | 4 14 | 914:1366 22
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DAN POLMAN LETOS RED BULL TRANS SIBERIAN EXTREME NEJEDE

Znamy packy ultracyklista a mimo jiné
i pfedseda redaké¢ni rady naseho mésic-
niku, si po vynikajicim dspéchu v Ameri-
ce, kde absolvoval ultramaraton dlouhy
pfes 5000 km, Race Ascross America
(RAAM) - ¢esky Napfi¢ Amerikou, se v le-
toSnim roce chystal jet 9100 km dlouhou
trat Red Bull Trans Siberian Extreme ve-
douci z Moskvy do Vladivostoku. Bohu-
zel vzhledem k zamoreni celého svéta
koronavirovou pandemii se tento cykli-
stickV ultramaraton Ietos nekoné Proto
k tomuto zavodu:

,BohuZel, nejvétsi sportovni vyzva, jakou
jsem kdy pfijal, se odkladd na pristi rok.
Ddvod je ziejmy - kauza ‘koronavirovd
pandemie’. Organizdtofi ndm poslali uZ
i novy termin. Na start 9100 km dlouhé
Streky Red Bull Trans Siberian Extreme,
vedouci z Moskvy do Vladivostoku, se
postavime 22. 6. 2021. Bude to presné

dva roky po dojezdu Race Across Ame-
rica, ktery jsme dokoncili 22. 6. 2019.
Z posunu na dalsi rok nemdm, stejné
jako vsichni sportovci, ktefi se uZ pres
zimu chystali na néjaky vyznamny zdvod,
vibec radost. Ale je to prosté tak a nemd
cenu se tim néjak trdpit. Budu muset
na sobé porad tvrdé makat, udrZovat se
v laufu. Red Bull Trans Siberian Extreme
je fakt téZky kalibr, do kterého se musi jit

na sto procent. Sance na jeho dokonéeni

nejsou velké. Dodnes ho dokoncilo pou-
ze devét sélo jezdcd. Plati tedy opét to
samé jako pred RAAM. Do Ruska nemd-

Zu odjet s néjakymi ambicemi na pofadi

v zdvodé. Jedinym cilem nasi trojice je
dostat mé do cile a ten zdvod zvlddnout.
Samo o sobé by to byl velky uspéch. Bude
to opét tymovd prdce. Jarda Sulc a Tdda
Kopca potvrdili svou ucast v doprovod-
ném tymu i po pfesunu na dal$i rok.
Velmi dileZity pro mé bude samoziejmé

i pfibeh. Budeme se snazit délat on-line
streamy a dalsi véci. No a aZ se vrdtim,
rad bych vydal knihu, kterou uZz mdm
rozepsanou, a taky se rozjel na turné
s predndskami,” svéril se ctenarlim nase-
ho Achatu Dan Polman.

Mila Pour

Roman Kubanek - R.K.Bike
Prodej jizdnich kol

Na kruhovém objezdu u Lidlu

prodejce znacek

Merida, Apache, Superior, ...
rotopedy a fitness

Insportline, Kettler

PRODEJ ELEKTROKOL

Prodej i na splatky
Zaruéni i pozaruéni servis
Prodej starSich modell za vyhodné ceny!

Tel. 608 177 160, www.horskakola.cz
Prazska 515, Nova Paka

MH Cars Servis

ODBORNY SERVIS VOzZU VSECH ZNACEK

NOVE OTEVRENY AUTOSERVIS
V NOVE PACE

Servisni prohlidky, diagnostika a opravy vozidel
vSech znacek, plnéni klimatizaci v€etné Cisténi,
priprava a zajisténi STK, ¢isténi DPF filtr(i, repas
vstfikovacéu, pfezouvani a opravy pneu.

VOLEJTE
602 154 127 - 602 111 454

www.mh-cars.cz
Krkonosska 330, 509 01 Nova Paka
oteviraci doba po az pa 8:00 az 16:30

JAK PSAT A POSILAT CLANKY DO ACHATU?

1. Clanky zasilat na adresu achat@munovapaka.cz VCAS - tj. vzdy do 15. dne v mésici.
2. OBSAH ¢lanku nesmi mit komeréni a reklamni charakter (nejedna-li se o placenou inzerci)
a musi se tykat NOVOPACKA a lidi v ném zijicich.
3. Text musi byt napsany v textovém editoru (Word), nikoliv ve formatu PDF ¢&i JPG.
4. ROZSAH ¢lanku je max. 3000 znaku vé. mezer (tj. zhruba %2 str. ve Wordu).
Rozsah ¢lank( do rubriky SPORT max. 2000 znaku. Kazda Skola v Nové Pace ma k dispozici.
prostor v rozsahu 1 strany. V pfipadé prekroceni limitu si RR vyhrazuje pravo na vybeér pfispevku.
5. Kazdy ¢lanek musi mit jasné AUTORSTVI - tj. uvedené celé jméno (kiestni i piijmen).
6. K Clanku zasilat maximalné 3 FOTOGRAFIE - pokud mozno s popisky.
7. Fotografie zasilat ve formatu JPG nebo TIF, nevkladat do Wordu.
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PVC, koberce, plovouci podlahy, korkové podlahy

Nabizime:

Koberce bytové a primyslové /700 typli a barev/

PVC bytové a primyslové: Novilon, Tarkett, Fatraaj. /250 typl a barev/
Lamindtové podlahy: Quick step, Balterio, Egger floorline

Drevéné podlahy: Narowood, Barlinek, Grabojive

s . Nové sidlo prodejny:
Kork dlahy: Korek Jelinek
v pedloy s Eenes Jelie ’ Krkonosskd 392, 509 01 Nové Paka
Cistici zony, béhouny, kusové koberce a rohozky ;
(naproti Penny marketu)

Prechodove listy, obvodové listy, PVC sokly, podkladové materidly

Garnyie, konzole tyZové (dFevéné, kovové) tel: 724 157 307

Pijéujeme stroj na isténi kobercli a Ealounéného nabytku www.podlahy-sidlo.cz

PROVADIME ODBORNOU MONTAZ PODLAHOVYCH KRYTIN, cenové kalkulace a zaméFeni
u zdkaznika ZDARMA, rozvoz zboZi po okoli ZDARMA

JARNI PLODY V KRALOVSKE KVALITE

OVOCE » ZELENINA +» VINA

ONDREJ KURIK

SVOBODA HORKA ..

ELEKTRO * ZELEZARSTVi+ZAHRADA DILNA*SPOJ. MAT.- DOMACI POTREBY

E@Tﬁsm&
| . HUTNI MATERTAL ‘ Vi wmmv.
BSTRA | Tel. 493?21735
MULGOVACE KURA - o
SEMENA/SADBY
Siroky vybér
w%;!l?ls
www.svoboda-obchod.cz ;
Horka u St. Paky, Tel. 481 595 130, 481 595 300 U vétsich spotiebica DOprava zdarmal!
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Achat, mésicnik pro obéany mésta Nové Paky a okoli. Vydava mésto Nova Paka. Registrace MK €R E 11554.
Za obsah ¢isla odpovida redakéni rada: MUDr. Tomas Roucka, Mgr. OldFich Houska, Mgr. Lenka Sulcova, Bc. Sarka Haklova,
predseda redakcni rady: Ing. Daniel Polman, DiS. Nevyzadané prispévky a fotografie se nevraceji.
Za obsah ¢lankt odpovidaiji jejich autofi. Uzavérka dalSiho ¢isla 15. 5. 2020, Grafické zpracovani a tisk: RK Tisk Jicin.

Clanky zasilejte na e-mail: achat@munovapaka.cz, Inzerce: haklova@munovapaka.cz, jazykova korektura: Ing. Jifi Lendél
foto na titulni a zadni strané: Daniel Polman
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