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ha, v niz autorka k umirajicim zau-
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Mili ¢tenari,

po svatku Krista Krale vstupujeme
donového liturgického roku. Kris-
tus Kral nas zve do nového roku
symbolicky branou milosrdenstvi.

Otevienim brany milosr-
denstvi a jejim projitim nds ma
uschopnit k Zivotu milosrdenstvi.

Tak jako svatost smirenti je cestou

ke konani skutki pokani, odpusténi, milosrdenstvi. Pomoci
uzdravovatrany na téle i dusi bliznich, tak jako Zacheus, kdyz
s radosti slibuje rozdat polovinu majetku chudym a ¢tyfna-
sobnou ndhradu ublizenym, slysi JeziSova slova:,dnes prisla
do tohoto domu spasa.”

Otevreni brany je vyzva Kristova k vyjiti naproti hfi$ni-
kiim s 1ékem lasky odpusténi. Takto Jezis jde k Janu Kititeli
v zastupu hri$nikt pro kiest vodou Jordanu, aby byl s nimi,
abybyljednim z nas. Takto jde do konfliktt se zdkonem lidské
spravedInosti, aby do néj vlozil uzdravujici rozmér milosrd-
ného odpusténi, které zachranuje. ,Ani ja té neodsoudim,
jdiauz nehres.

V jeho pribézich se objevuje obraz Otce, ktery nepo-
chopitelné a nespravedlivé otvira svoji naru¢ vracejicim se
syniim, aby jim ukazal, Ze nejdutlezitéjsi nejsou véci, moc,
postaveni, ale vztah.-,Mam té rad“~ Od né&j se odviji viechno
ostatni.

Po stvoreni vse stvorené postupné dozrava ke krase a do-
konalosti tviirce, i jeho Zivy obraz. Clovék dozrava na své
cesté zivotem k naplnéni poslani svého stvoreni. Od: I stvoril
Buh ¢lovéka k obrazu svému, jako muze a Zenu ho stvoril. .
k ,Jediné prikazani Vam davam, milujte se navzajem jako
jsem ja miloval Vas.*

Vminulém roce pred vanocemi uskute¢nilo biskupské
gymnazium krasnou akci na podporu syrskych krestanti

s heslem ,Jsem Justf tv(ij bratr Véta, ve které se Josef Egypt-
sky dava poznat svym bratfim, kdyZ jim dava obili k preziti.
Ato ho prece chtéli zabit a prodali ho do otroctvi! Ano, to je
biblicky pohled Bozi. To je pohled, ktery ndm nabizi Kristus
Kral, kdyz projdeme branou milosrdenstvi. Branou smifeni,
které uzdravuje, branou, kterou nezastavi ani smrt, branou
uvedeni do rje, do Jeho kralovstvi.

Mam tu cest byt ¢lenem tymu vedeni Charity, profesi-
onalni organizace, kterou biskup zalozil ke konani skutkt
milosrdenstvi a lasky v pomoci potfebnym. Mym tkolem
je vést a vysvétlovat viem, kteri s ndmi pracuji a konaji kon-
krétni skutky pomoci, aby k odbornosti a profesionalité ¢int
pochopili a prijali i na§ ditvod ,,pro¢“ to délame. Pro¢ témto
a prave takto. Bez vycitek, bez moralizovani, zptisobem milo-
srdného samaritdna a virou poznaniJosefa Egyptského-Jsem
Josef tvij bratr.

Je to velky boj o proménu naseho kupeckého vnimani
zZivota s ucetnimi kolonkami- ma dati - dal. Ja t¢ budu mit
rad, kdyz ty mé bude$ mit rad. Ja ti pomtizu, kdyZz ty mné
pomuzes. Pres bludisté predpist, standardii, déleni cilovych
skupin se probojovavame k ¢lovéku samotnému. Nesmime
byt soudci, hodnoticimi zda si pomoc zaslouzi ¢i nikoli. Jsme
nastroji cirkve, ktery je ur¢en k tomu, aby konal. Jsem hrdy
na to, Ze cirkev tento nastroj ma a ja mohu byt jeho soucasti.

Cirkev sty biskupa zve i kazdého osobné vstoupit
branou milosrdenstvi a zapojit se do projekti pomoci
bliznim v§ude tam, kde je potfeba. Knézi jsou pfipraveni
udélovat svatost smifeni a podavat Télo Pané - pokrm
na cestu uzdraveni pohledu mého srdce, abychom vidéli
spravné. ,Jsem Josef, Tv(ij bratr a mam Té rad.”

Preji vSiem pozehnany Rok milosrdenstvi.

Mons. Josef Suchar
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S rodinami navazujeme vztah.
Diky spolecnym prozitkum

Vanocni svatky jisté kazdy z nas nejradéji proziva mezi svymi
blizkymi, v kruhu rodiny. Ziji mezi nami ale i lidé, kteff o tuto
moznost prisli, protore je opustil zivotni partner a nemaji
nikoho, ke komu by se uchylili. Zvlaste silné osamoceni citi
lidé, kteri o svého zivotniho partnera prisli nedavno. Praveé
jim je urc¢ena duchovni pomoc, kterou pozistalym poskytuje
Domaci hospic Duha. Sidli v are4lu nemocnice v Horicich

v Podkrkonosi.

V ¢em spociva péce o pozuistalé?
JanaSieberova: Doprovazime nejen ne-
mocného ¢lovéka poslednim tisekem
jeho Zivota, ale také celou jeho rodinu.
Asi po prvnich deseti doprovozenych
rodinach jsem zretelné vnimala, Ze je
treba, aby prisel nékdo, kdo se rodinam
a rodinnym pfrislusnikiim bude véno-
vat na plno. Tato péce neni az tak béz-
nd v Ceské republice. I k nam doléhaji
osudy lidi, kterym nékdo zesnul ndhle
pfidopravni nehodé nebo vnemocnici
atapéce jim neni poskytovand.I oni se
na nas mohou obratit a my jim pomi-
zeme vratit se do normalniho Zivota.

Je tato péce produktem domacich hos-
picti nebo ji poskytuiji i jiné subjekty?
Jana Sieberova: Urcité ji poskytuji
ijiné subjekty, ale vim, Ze v naSem Kra-
lovéhradeckém kraji takovych subjek-
tt mnoho neni. Dlouhych dvacet pét
let jsem pracovala v nemocnici a se
smrti jsem se setkdvala. Nevim o tom,
ze by existovala pfinemocnicich péce
o poztstalé.

Vy jste vytvorili specialni tym, ktery
se stara o pozustalé...

Jana Sieberova: Celou problematiku
uchopila nase socialni pracovnice Ma-
gda Kolatorova, ktera prisla po dvou

letech ¢innosti Duhy, aby se vénovala
poztistalym lidem. Aby navdzala vztah,
vchazi s nami do procesu doprovazeni.

Magda Kolatorova: Setkdvame se s ro-
dinou jizv priabéhu onemocnénijejich
nejblizsiho. Je to pravé z dtivodu, aby-
chom si vytvorili vazbu, abychom pak
méli spole¢né o ¢em hovorit. Onim ty-
mem, na ktery jste se ptali, jsme vSichni.
dime do rodiny, ¢asto jezdime ve dvou.
Byva pfitomnai sestra, kterd nemocné-
ho doprovazela pravé proto, Ze mame
spole¢né zazitky a cesta byla spolecna.
Snazime se obsdhnout ¢lovéka celé-
ho, atuz je to psychologicka, socidlni
nebo duchovnipéce a s tou nam podle
potfeby pomaha dalsi ¢len tymu P. Pa-
vel Rousek, ktery je nasim hospico-
vym kaplanem.

P.Pavel Rousek: Myslim, Ze doprova-
zeni vyplynulo z potteby lidi a jejich
presvédcenti, Ze se dostate¢né neroz-
loucili se zemrelymi, neméli ¢as nebo
to neumi. Drive se lidé, podle mého
nazoru, dostate¢né rozloucili. Zemre-
ly byl doma, kde se vyzdobila mist-
nost, do niz se lidé prisli rozloucit,
zemfrely ziistal doma nékolik dni az
do pohrbu. Celd rodina tak méla moz-
nost se rozloucit, modlit se a pak byl
pohreb, priivod z domu, mse svata,

»Spolecnost
potrebuje lidi,
kteri nerezignuji
na sluzbu, na lasku
a na péci.”

pravod na hrbitov a rozlouceni bylo
dostatec¢né. Toto my jsme zkratili,
a tak to chybi.

Nesnazi se dnesni ¢lovék v mate-
rialni dobé vytésnit smrt ze svého
Zivota?

P. Pavel Rousek: Urcité. To jsme uz
zakousili, spole¢nost, ktera vytésnila
ze Zivota v§echno mozné. Viru, bolest,
nemoc a smrt.

Jana Sieberova: Z té porevoluc¢ni
doby mam osobni zazitek, kdy jsme
doprovazeli babicku, ktera méla on-
kologické onemocnéni. U ni jsme
rozhodli, ze chemoterapie pro ni
bude zatézi, protoze ji bylo vice nez
osmdesat let. Vzala jsem si ji k sobé
do paneldku a po néjaké dobé jsem
ji presunula do rodiny a doprovazeli
jsme ji celych devét mésici. A pravé

<Domaci hospic Duha pecuje nejen o nemocné, ale pomaha i jejich rodinam. Foto: archiv hospicu
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pfi tom odchodu jsem zaznamenala
velké louceni celé rodiny vdomé, kde
babicka cely Zivot zila. Bylo to presné
tak, jak popsal otec Pavel. Pozdéji jsem
poznala, Ze nase spole¢nost skute¢né
na louceni nastavena neni.

Mame rozbité vztahy. Stava se, ze
truchli jeden ¢lovék, ktery nema
se svymi pfibuznymi dobré vztahy
abylivdoprovazenisam, a my jsme
nahrazovali rodinu, lasku. Nechce-
me toho ¢lovéka opustit. Byvame
svédky dlouhého truchleni, zvlast
u muzu, kteri zili tfeba padesat let
se svymi zenami a nikoho nemaji.
Rikame jim chronicti poztistali, pro-
toze k nam chodi nékolik let a jsou
s nami spojeni. Pravé my jsme s nimi
prozili vrchol Zivota, to nejdtlezi-
t&jsi. Co je vic na svété? Narozeni
nového zivota a odchod z tohoto své-
ta. Cili je neopoustime, jsme s nimi
a oni to vétSinové prijimaji.

Skute¢né dostatecné rozlouceni
usnadni poztistalym jejich dalsi zi-
vot a zmirni smutek a bolest?

P. Pavel Rousek: Ur¢ité. Clovék po-
tfebuje na rozlouc¢eni néjakou dobu.
Ma-li ji dostatek, rozlou¢i se a Zivot
mu pokracuje dal. Samoziejmé pak
s laskou na zemrelého myslime, cho-
dime na hrbitov. ale ten vztah neni
nijak patologicky. Je dobry, je ve vire.
Jana Sieberova: Kazdy, kdo chce ze-
mfitvdomadcim prostfedi by mél mit
tu moznost. Ze se tak dé&je, uzdravuje
vztahy, nevyvolava patologie v truch-
leni po odchodu nejblizsiho.

Nevstupujete pri péci o pozistalé
z psychologického hlediska na ten-
ky led?

Jana Sieberova: Vsechno v hospici
se tyka vztahti. Onkologické one-
mocnéni a dtsledky zdravotniho
stavu umime vyresit, ale pfi vstupu
do vztahovych zalezitosti opravdu
vstupujeme na tenky led. Pfi prvni

tak zvané poztstalostni navstévé na-
vStivime rodinu a vhimame, jak se
pozustaly chova. Jestli spi a nejevi
znamky vycerpanosti, zda neuziva
v nadmérné mire alkohol, zda ho
nekombinuje s tisicimi léky. A vérte,
ze i takto bolestivé véci nachdzime.
Pak musime vcas upozornit psy-
chiatra nebo psychologa a zajistit
dalsi odbornou péci, ale neopustit
poztistalého. Davame mu najevo,
Ze je pro nas dulezity a Ze se na nas
muize kdykoli obratit.

Vam odesel kdo z blizkych?

Jifi Bares: V bieznu letosniho roku mi
odesla manzelka. Trpéla rakovinou.
Byloji padesatsestlet, ja jsem o rok star-
$iavmanzelstvi jsme zili dvaatticet let.

V ¢em Vam nejvice pomohl hospi-
covy tym?

Jiri Bares: Hospic Duha pomohl
nejen mé, ale i mym dceram a sy-
novi. Nejprve ndm sestry poméha-
ly s péc¢i o manzelku. Stavalo se, Ze
k ndm dojizdéli i dvakrat za noc
a musim fici, Zze pokazdé prijely
ochotné, s ismévem a udélaly pro
nas opravdu maximum. Po smrti
mé zeny pak spocivala pomoc hos-
picu v tom, zZe jednou mésicné se
konala setkani. Zac¢inala msi sva-
tou a po ni prisla na radu rozpra-
va mezi poztstalymi ¢i povidani
s pracovnici hospicu. Kdykoli mi
¢as dovoli, rdd sem prijedu, pro-
toze se tady citim jako mezi svy-
mi. Setkdni jsou pro mé duchovni
utéchou.

Jana Sieberova: Je zajimavé, ze po-
zustali zaziji lasku. To je dtileZity mo-
ment a oni pak citi potfebu se s nami
schazet. Rozhodli jsme se, ze setkani
budeme délat kazdy mésic. Prijdou
na né¢j lidé, ktefi ziji s Bohem, lidé
hledajici, zaryti ateisté, lidé z jinych
cirkvi, ale vSichni sem prichazi jako
dom, jako do rodiny.

Poskytujete péci i jinym pozistalym
nez tém, o jejichz blizké jste se starali?
Jana Sieberova: Mame socialni porad-
nu, kterd slouzi i jinym poziistalym,
kteri se o nasi sluzbé dozvédi od svych
pratel, vnemocnici, na socialnich od-
borech mést a mohou ji vyuzit také.
Jsme pfipraveni jim pomoci. MiZeme
nabidnoutiambulantni nebo terénni
formu sluzby.

Pokud clovék, ktery potrebuje vasi
pomoc neni katolik, je to problém?

P. Pavel Rousek: Vymysleli jsme
termin, Ze délame doprovazeni ne-
svatostné. Zdravotni sestry prichazi
slouzit a chtéji prinést do rodin vza-
jemnou lasku. J& je podporuji modlit-
bou, slouzim za nemocné mse svaté
a vnimam, Zze béhem doprovazeni se
lidé usmifi a odchézeji ve vzajemné
lasce, a my vérime, ze jdou do nebe,

& & -
Domaci hospic Duha

Domaci hospic Duha o.p.s. Ho-
Fice je nelGizkové zdravotné so-
cialni zarizeni, které poskytuje
hospicovou péci a odborné
socialni poradenstvi nejen ne-
mocnym v terminalnim stadiu
onkologického onemocnéni,
ale také jejich rodinam, pozi-
stalym a lidem, ktefi o tyto ne-
mocné lidi pecuji. Hospic dale
provozuje pujéovnu pomticek
a zajistuje program dobro-
volnické sluzby. Péce, kterou
zajistuje tym skladajici se ze
zdravotni sestry, osetrovatelky,
socialni pracovnice, kaplana
a dobrovolnikd, je poskytovana
formou ambulantni (v kancela-
i poradny) nebo terénni (pro
uzivatele do vzdalenosti 30 km
od sidla sluzby).

Vice na www.hospis-horice.cz.
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protoze zemfreli v lasce. Katolici pak
pfijmou svatost nemocnych je bonus.

Jana Sieberova: Devadesat procent
nasich klientti nezije s Bohem a kdyz
jim hned na zac¢atku nabidneme du-
chovni pomoc, odmitaji ji. Ale duse
¢lovéka se na prvni misto dostane vel-
mi brzy. My dobfe oSetfime rovinu fy-
zického téla, pracujeme s psychikou,
snazime se fesit socidlni situaci a kdyz
tyto tfi roviny poresime, najednou
vejde do popredi duse. Clovék za¢ne
bilancovat sviij zivot a za¢ne se zaji-
mat o svoji dusi. Ale jesté nez se tak
stane, tak my uz toho ¢lovéka vklada-
me do Bozich rukou.

Modlite se za ného?

Jana Sieberova: Ano, vytvofili jsme
fetézec lidi, kteri znaji jen kfestni
jména potrebnych, nemaji o nich jiné
informace, ale modli se za né. Vérime,
ze jim Jezi$ odpustia vezme je k sobé.

Péce o pozistalé ma vlastné i evan-
gelizac¢ni aspekt...

Jana Sieberova: Nenasilnou formou
zasahujeme nasi spole¢nost. Udélame
si ¢as na kazdého, kdo potrebuje nasi
pomoc, lidé se vyplacou, popovidaji
sia ulevi se jim, coZ je k nezaplaceni.
P. Pavel Rousek: Vytvari se tady
mnozina lidi, ktefi po zkusenostech

snasi pomoci nikdy nezvednou ruku
pro eutanazii. To uz je presah do spo-
le¢nosti a to se mi na tom libi, protoze
spolecnost zasahuje zkuSenost. O ni
se nediskutuje. Spole¢nost potfebu-
je lidi, kteri nerezignuji na sluzbu,
na lasku, na péci. A to lidé z hospicu
délaji.

Jiri Bares: Jsem vdécny sestram z hos-
picu, Ze diky nim jsem mohl mit man-
zelku doma. Odesla miv naruci, kdyz
jsme uni byli shromdzdéni a jeji duse
ji v klidu opustila. To je pro mé nej-
dtlezitéjsi, Zze neumirala v nemocnici
za né&jakou plentou.*

Martin Weisbauer, Lukas Peska






Zpytujici i nadélujici.
Takovy je Advent

Zacina prosinec a s nim prichazi Advent, zacatek nového cirkevniho
roku a zaroven pripravné obdobi pred vanocnimi svatky. Advent je

s Vanocemi sice Uzce spjat, ma vSak vlastni vyznam a tradici, vlastni
zvyky a obycéeje. \/ jakém jiném obdobi potkate v ulicich béhem
nekolika dni radu maskovanych postav? Advent ma také vlastni zpévy,
od nichz se nazev prenesl i na samotné mse k ucténi Panny Marie.

Jsou jimi roraty.

Advent, to je doba vnitrniho use-
brani a o¢ekavani dvojiho prichodu
Krista. Je to doba svétla. Cim vice se
blizi vano¢ni svatky, oslava narozeni
naseho Spasitele, tim svétla pribyva.
Vzdyt kazdou adventni nedéli za-
palujeme na adventnim vénci dalsi
a dalsi svici, aZz ndm zare vsech ¢tyr
svici prosvétli domovy. Pouhé svétlo
svici také provazi ranni votivni mse
k Panné Marii, znamé jako roraty.
Z povahy adventniho obdobi také
vyplyva, Ze ho prozivame v tichosti,
nebo se o to alespon v dne$ni hek-
tické a prilis hlu¢né dobé snazime.
Pokani, hodnoceni toho, co jsme
udélali dobfre ¢i $patné, je také ne-
odmyslitelnou soucasti ocekavani
prichodu Jezise Krista.

Posledné zminéna soucast ad-
ventni doby se odrazi i ve zvycich
a tradicich, které Adventu vtiskla li-
dova kultura. Vzdyt o ¢em jiném je
napfiklad mikulasska obchiizka nez
o hodnoceni skutki.

Lidova tradice nabizi v tomto
ohledu vadventnim obdobi hned tfi
zajimavé zvyky. Vazi se ke svatku sva-
té Barbory, svatého Mikulase a svaté
Lucie. V mnoha méstech a obcich se
v posledni dobé znovu objevuiji.

Barborky nabadaji k modlitbé

Podle kalendare slavi v prosinci jako
prvni svatek svata Barbora. Patronce
horniki, délostrelct, ale i ochranky-
ni déti patfi v kalendari 4. prosinec.
V tento den muizete v ulicich potkat
Barborky, které konaji ,potfebné“
véci na konci roku. Zahalené divky
nosi kosicek a hodnym détem nadélu-
jijabli¢ka a volanim ,Mulisi, mulisi*
(,Modli se!“) nabadaji k modlitbé.
V novéjsim pojeti jsou Barborky zna-
mé jako dévcata prinasejici vétvicky
tfeSni nebo visni. Pravi vam, Ze kdyz
sije doma vloZite do vazy s vodou, tak
vam do Vanoc doma v teple pékné
rozkvetou. Pokud vas Barborky na-
vitivi, vSimnéte si bilé barvy. Je bar-
vou ocisty, potazmo ocisty duchov-
ni. Markantni je pak uziti bilé barvy
u Lucek na svatek svaté Lucie. K nim
se ale jesté dostaneme.

Uctivany pro dobrotu

Dva dny po svatku svaté Barbory slavi
svatek svaty Mikulas, tedy 6. prosin-
ce. Ve vyc¢tu adventnich postav je Mi-
kulas jedinou redlnou postavou. Sva-
ty Mikulas byl totiz biskupem rané
krestanské cirkve a pro svou dobrotu
jej oslavuji dodnes po celém svéteé.

Advent snoubi

v duchovnim
Zivoté i v lidové
tradici ocCistu,
pokani, hodnoceni
skutk( a pochvalu
I potrestani.

Pri mikulasské obchtizce v pred-
vecer svétcova svatku ho jako dalsi
symbol dobra doprovazi postava
andéla. Mikulas, majestatna posta-
va, vystupuje jako svétec, ktery moc
dobre vi, jak se ditka v pritbéhu roku
chovala. Sice obcas pokara, ale hlavné
pochvali. V kazdém pripadé nadéluje
vSem détem. Je symbolem dobroty, je
ochrancem a vzbuzuje obdiv a tctu.

Metlicka a kosinka
Po svatém Mikulasi ¢as pomalicku ply-

ne 3. prosinci, kdy v kalendari najdeme
svatek svaté Lucie, pannya mucednice.

<Lucky chodi s metlickami a kosinkami a vymetou vam domacnost. Jejich bila barva je barvou ocisty. Foto: Tomas Kubelka
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Mikulas a andél patri mezi tradicni adventni postavy, jejichZ obchlzkam nezabranil ani totalitni komunisticky rezim. Foto: Toméas Kubelka

Oslava svaté Lucie je nejen u nas,
ale viadé zemi spojena s lidovymi zvy-
ky, jako napriklad v Italii, Madarsku,
balkanskych zemich nebo ve Svédsku,
kde byva piedstavovana s véncem
s hoficimi svicemi na hlavé. Ostatné
jméno Lucie je odvozeno od latinské-
ho slova lux, coz znamena svétlo. Je
cténa jako ochrankyné nevidomych
a také nemocnych déti. Jako svou ne-
beskou patronku ji také uctivaji tkal-
ci, $vadleny, zemédélci, sklari i lidé
vykonavajici jind povolani.

V predvecer svatku svaté Lucie
chodi kolem domii Lucky. Opét bile
odéné i dnes mtizeme vidat s metlou
nebo kosinkou, aby vymetly domac-
nosti. Déti, které se umi pomodlit,
obdarovavaji.

Trinactym prosincem, na svatou
Lucii, ¢as adventnich obchtizek kon-
¢i. Nasledujici dny uz patfi pripravé
na vanoc¢ni svatky, stejné jako druha

polovina Adventu. Pro narozeni JeZis-
ka, nejvzacnéjsi navstévu, uz musi byt
pripravena a o¢isténa jak duse clové-
ka, tak i domacnost.

Roraty. Zpévy i mse

Advent neni specificky jen tradi¢ni-
mi lidovymi obchitizkami. I v oblasti
liturgie a liturgické hudby ma své
zvlastnosti. Rozhodné jimi jsou rora-
ty, které se do Zivota nasi cirkve opét
postupné vraceji.

Obsah rorati vystizné vyjadruje
smysl adventniho obdobi, které se
nese ve znameni ocekavani dvojiho
prichodu Krista na svét. Rorate co-
eli desuper et nubes pluant justum
(Rosu dejte nebesa shiiry a oblakové
spravedlivého destéte), tak zni slova
z knihy proroka Izaiase, symbolizu-
jici o¢ekavani prichodu Spasitele. Ta
se stala vstupni antifonou adventni

nedéle. Soucasné jsou i refrénem
¢tyf'sloké adventni pisné. Kazdou ne-
déli se prizpévu pridava jedna sloka,
atak, jak se postupné rozsvécuji svice
na adventnim vénci, pribyva i zpévu
a prichod Spasitele se blizi. Zacatek
pisné také dal adventnim zpévim
nazev roraty ¢i roramina.

Biblické texty jsou zaklad

Roraty jsou sestavené podle biblic-
kych textt, prevazné prorockych
ajejich vyvoj v ¢eskych zemich trval
dosti dlouho. Od zac¢atku jsou ale
spojeny s tctou k bohorodic¢ce Panné
Marii. Jiz Karel IV. spolu s ArnoStem
z Pardubic zalozili tradici celoro¢ni-
ho slouzeni rannich votivnich msi
k Panné Marii. Za tim Gcelem vzni-
kaly zvlastni me$ni formulare a ten
adventnizac¢inal pravé jizzminénym
verSem z proroka Izaiase. Pisné se
vsak zpivaly pouze latinsky.



n
téma 1|

Barborky patri mezi prvni vlastovky Adventu. Potkat je miZete trreba v Holicich. Foto: Tomas Kubelka

Vrk (muzete cist i Frk) Ladi Holoubka

Ceské rordtni zpévy maji své ko-
feny azv ¢eském choralu zavedeném
v prvni poloviné 15. stoleti. Postup-
né byl pfi zpévu choral prokladan
ceskymi pisnémi. K ustaleni vybéru
pisni dochazi ale az v poloviné 16.
stoleti. Vznikl tak jedine¢ny uatvar,
kdy choralni tiseky navozuji myslen-
ku, ktera je dale rozvijena pisnémi.
Z praktickych dtivodii pak byly v gra-
dudlech nebo specidlnich knihach,
tzv. roratnicich, zaznamendavany
jiz ucelené sestavy choralt a pisni.
Choraly pak vzdy zpivala literatska
bratrstva, pfizpévu pisni se zpaméti
pripojovali lid.

Snaha o obnovu

Kdyz vsak cisar Josef II. v roce 1783 lite-
ratska bratrstva zrusil, zacal zpév rorat
upadat a zniceny byly i ¢etné roratni-
ky. O obnovu staré tradice se roku 1823
pokusil Jan Frantisek Pospisil, ktery
vHradciKralové v Gplnosti vydal Rorate
neboli veselé a radostné zpévy adventni
o vtéleni Pana a Spasitele naseho Jezise
Krista v precisty Zivot Marie Panny. Sna-
hy o obnoveni tradice roratnich zpévii
pak pokracovaly po celé devatenacté
a v zacatku dvacatého stoleti, ale vét-
S$inou vedly k deformacim ptivodnich
text(1 a melodii.

Souhrnnéjsiho vydani se docka-
ly az v roce 1930, kdy je objevitel kras
staroceskych roratt Dobroslav Orel
vzkfisil a zafadil do nového Ceského
kancionalu.Ion vsak provedl nékteré
zmény a roraty znacné zkratil. Orel se-
stavil sedm komplett pro kazdy den
vtydnu arordtni pisné rozdélil tak, ze
se zpivalyi pri béznych bohosluzbach.
Castecné se roraty objevuji i v soucas-
ném Jednotném kancionalu.

Roraty nemaji nikde ve svété ob-
doby. Jsou skutecnym pokladem ceské
cirkevni tradice a stale lezi zapomenu-
ty ve starych gradudlech a roratnicich.
Po hudebni strance patfi k nejkrasnéj-
$im vytvortim duchovni pisné. *

Lukas Peska
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Kocliirovske kolaée a cukrovi,
domacnost vam provoni

Vétsinu posledniho meésice kalendarniho roku prozivame adventni
obdobi, v némz se pripravujeme na vanocni svatky. Rozjimame nad
prichodem Krista na konci vékl a od nedéle Gaudete pak nad jeho
narozenim. A chcete-li, uklizime. Po duchovni strance predevsim

ve své dusi, rovname si vztahy s blizkymi, snazime se napravovat nase
Spatné skutky. Soucasné ale uklizime i ve svych domovech, které

pak tésne pred Vanocemi provonime pecenim cukrovi. Nechme si
tedy domécnost provonét také dobrotami z klasterni cukrarny

v Kocliirové. Poutnici, kteri do Koclirova jezdi, védi, Ze to stoji za to.

Koclirovska klasterni cukrarna, tot
pojem mezi poutniky i béZznymi na-
vitévniky, ktefi v prbéhu roku zavi-
taji do centra Ceskomoravské Fatimy.
Pojem, jehoz obsah je ryze gastrono-
micky. Milovnici zakuskd ¢i kolacka
si zde vskutku pfijdou na své.

Své chutové poharky jsem popr-
vé polaskal znamenitymi produkty
jmenované curkrany pred nékolika
lety, kdyz se muj tatinek vratil z jed-
noho Fatimského dne. Jako pozornost
z pouti privezl nasirodiné krabici pl-
nou laskomin. Doslova mne uchvatil
koclifovsky jable¢ny zavin. A kdyz
jsem se po case dovédél, ze v Kocliro-
vé pecou i vanocky a vanocni cukrovi,
rozhodl jsem se cukrakrnu navstivit
osobné. Akdyjindynezv ¢ase blizkém
vanoc¢nim svatkam.

Hura na vylet

Na vylet do Koclifova jsem se tésil.
Pro¢ bych zapiral. |iz jako maly chla-
pec jsem sizamiloval mamin¢iny do-
maci buchty, dortiky i cukrovi. Zkrat-
ka, na sladké jsem mlsoun a s tim se
asi uz neda nic délat. Navic vSe srovna-
vam s maminc¢inymi chutémi, takze
jen maloktera sladkost v mamin¢iné
konkurenci obstoji. Ale koclifovské

cukrarné jsem véril hned od zminéné
prvni ochutnavky stradlu. Prestoze
mi pocasi na cestu do Koclifova nabid-
lo jen sychravé nevlidné pocasi, navic
provazené silnym protivétrem, moji
radost a téSeni nezakalilo.

Konecné jsem na misté. Prohlédl
jsem si malebny areal, chvilku pobyl
v kostele sv. Alfonse a Panny Marie Fa-
timské a teprve po ,duchovni ochut-
navce* jsem zamiril do cukrarny.

Copak je to Oblizprst?

Cink, cink, cink, uvital mne maly zvo-
necek nade dvermi. Prochladlé lice mi
razem prohralo prijemné teplo. Viing,
ktera osvézila chripi mého nosu, se
neda slovy popsat. Byla sladce korené-
na, libezna a doslova omamna. ,Pékné
vas vitam a posadte se u nds,” privitala
mé Lenka Palkovi¢ova a hned mi na-
bidla teply napoj. S diky jsem pfijal,
zahral se a hned jsem se pidil, jaké
viemozné laskominy v klasterni cuk-
rarné vyrabéji. , Lidé maji radi prede-
vs§im nase kolace, které voni po celém
domé. Peceme je s tvarohem, makem,
jablky, povidly, ale nejzadanéjsi jsou
s ofechy. Neskromné prozradim, ze
nase kolace jsou nesizené a pridava-
me do nich smetanu. Ddle vyrabime

,1esto si na veskeré
dobroty vyrabime
sami. Zasadou nasi
cukrarny jsou totiz
nesizené recepty.”

klasické zakusky, které lidé znaji bézné
z cukraren,” popsala v kostce zakladni
sortiment Lenka Palkovicova.

M1j zrak se pri Lenciné povida-
ni doslova prilepil k vitriné plné po-
choutek viemoznych tvart a barev.
Kdyz jsem si pak prolistoval komplet-
ni nabidku zakusk, nestacil jsem se
divit, nebot ¢itala nékolik desitek po-
lozek. A ty nazvy. Povazte, napriklad
Oblizprst. Tajné jsem si mlaskl, polkl
na prazdno a hned se na Lenku Pal-
kovi¢ovou obratil s dotazem, jaky ze
to zakusek se honosi timto neodola-
telnym nazvem? Vézte tedy, Ze Obliz-
prst je orechovy korpus, plnény bud
¢okolddovym, kdvovym nebo bilym
pudinkovym krémem. Nahote najde-
te bilkovy snih a cely zdkusek je jesté

<Tvarohové kolace jsou jako kola od vozu. Lidem ale nejvice chutnaji ofechové. Ilustracni foto: Tomas Kubelka
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Volba, jaky zakusek ochutnat je pokazdé tézka. U jednoho to véetsinou neskonci. Ale nevadi, chutnaji totiz skvéle. Foto: Lukas Peska

posypan ofechy. Lenka Palkovi¢ova si
recept na Oblizprst pfivezla z jedné
svatby na Slovensku.

Jable¢ny zavin? Tradi¢ni delikatesa
Pri debaté nad recepty koclifovské
cukrarny jsem ale nemohl opomenout
jedinec¢ny jable¢ny zavin. Vzdyt pravé
koclirovsky stradl patfi k mym obli-
benym pochoutkdm. A predstavte si
to tésti. Chvili pfed mym prichodem
vytahla Lenka jeden cerstvé upeceny
z trouby. Nalijme si ¢istého vina. Kdo
znas by odolal...

,V nasem sadé se kazdy rok urodi
hodné jablicek, a tak $tradl peceme
tradi¢né na viechny akce. Opravdu
nesmi chybét na zadné, at uz to jsou
prvni soboty v meésici ¢i vikendy. Tésto
si na né¢j vyrabime sami. To je zasada
nasi cukrarny, nesidit recepty,* vysvét-
lila mi Lenka Palkovicova.

Kolace jako kolo od vozu

Soucasné s jable¢nym zavinem pekli
v koclifovské klasterni cukrarné také
kolace. A jako spravného reportéra

la¢ného viini a chuti mé napadlo na-
hlédnout pfimo do ,cukrarenské ku-
chyné“. Lenka Palkovi¢ova mi prani
bez okolk splnila a prede mnou se
zamalou chvilku otevrely dvere do za-
kulisi cukrarny. Pod okny nalevo staly
stoly s valy, v pravém rohu si majestat-
né odfukovala pec s nékolika trouba-
mi, uprostfed pak na regalech cekaly
na své tkoly misy a misky, hnétace
a dalsi cukrarské naradi a nacini.

Ve chvili, kdy jsme do kuchyné
vstoupili pravé dvé cukrarky zpraco-
vavaly nakynuté tésto z velké dize. , Je
ze $esti kilo mouky a holky ho budou
vazit po péti dekach. Kazdé tésto zva-
zime, aby kolace byly stejné. Z jedno-
ho kila udélame tak pétatticet kolacu.
Tésto si dame na val, potfeme vajic-
kem a ddme na néj jednotlivé naplné.
Vidime tady ovoce, ¢erny rybiz, roz-
varenou merunku s broskvi, na dal-
$i druh prijdou povidla dochucena
badyanem a smichana s rozpecenymi
jablky. Nakonec kolac¢e posypeme sy-
pankou. Snazime se péci rtizné druhy,
aby byla chutova variabilita a aby si

pochutnali vSichni,” vysvétluje Lenka
Palkovicova.

Zajima vas, kolik kolact se vejde
na jeden plech? Pak vézte, ze dvacet
kolact, kdyz jsou s makem nebo ore-
chy. Pokud je kola¢ s tvarohem, tak
se jich vejde jen dvanact. Jsou totiz
velké jako kolo od vozu. Nakonec
nezbyva, nez plechy s kolaci hladce
vsunout do vyhraté trouby. Minuty
utikaji a kolacky zlatnou. Podivame
se na né, co rikate...to je vling, a tak
krasa. Po patnacti minutach jsou
kolace upecené a nam nezbyva, nez
poprat dobrou chut. Kolace jsou
uzasné. Skoro jako od maminky.

Cukrovi pro kazdého

Cestou dom1t rozvazuji, kolik pout-
nikd, jejich rodinnych prislusnikd ¢i
nahodnych navstévnikd jiz laskomi-
ny z koclifovské klasterni cukrarny
ochutnalo. Jisté nespocet. A kdyz cuk-
rarky upecou vanocky a vano¢ni cuk-
rovi, putuje dokonce na arcibiskup-
skou ¢i biskupskou vano¢ni tabuli. *

Lukas Peska
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NEK 2015 pod kridly
Utvaru zviastnich sluzeb

Bez nenapadnych muzii v éerném se neobejde Zadna vétsi akce. Patri k poradatelské sluzbé a zajistuji bezpecnost. Foto: Libor Havlik, jr.

Narodni eucharisticky kongres, prvni
vnovodobych déjindch nasi cirkve, je
minulosti. Vyvrcholil vsobotu 17. fijna
2015 bohosluzbou na brnénském Na-
meésti Svobody a naslednym euchari-
stickym pritvodem. Setkdni se zt¢ast-
nily tisice véricich ze vSech ceskych
amoravskych diecézi, i hosté ze zahra-
nici. Usporadani a zajisténi zdarného
priabéhu akce takového rozméru vyza-
duje velké pracovni i osobninasazeni
asamoziejmeé i pocetny poradatelsky
tym. Ohlédnéme se tedy za kongresem
jesté jednou a nahlédnéme do porada-
telského zakulisi zavére¢ného setkani
v Brné.

Poradatelskou sluzbu celého so-
botniho dne 17. fijna zajistoval Utvar

zvlastnich sluzeb, povolany z kralové-
hradecké diecéze. Utvar zaloZil v roce
2001 tehdejsi kralovéhradecky biskup
Dominik Duka jako organiza¢ni sloz-
ku, jejimz tkolem byla a je pfiprava
a realizace rtiznych cirkevnich akci -
od priprav setkani cirkevnich osobnosti,
vyznamnych lidi politického ¢i vefejné-
ho Zivota, pres zabezpeceni klasickych
pontifikalnich bohosluzeb, diecéznich
setkani knézi ¢i pouti. ,V Utvaru zvlast-
nich sluzeb ptisobi nékolik desitek osob
aaktivnich zaloh. Zpravidla zabezpecu-
jeme liturgii, pofadatelskou, ochrannou
a zdravotni sluzbu. Pfi akcich vétsiho
vyznamu zabezpecujeme také proto-
kol ika feditel Gitvaru a biskupsky ce-
remonaf'vjedné osobé Michal Safranko.

Mozna si feknete, proc¢ byl
do sluzby povolan pravé kralovéhra-
decky Utvar zvlastnich sluzeb, kdyz
se NEK konal v Brné? Dtivod je jasny,
vzdytjako delegdta pro eucharistické
kongresy Ceska biskupska konference
zvolila kralovéhradeckého biskupa
Jana Vokala.

Pomohli skauti i orlové

Pri pripravé prvniho Narodniho eu-
charistického kongresu realiza¢ni
tym v cele s P. Pavlem Dokladalem
oslovil Utvar zvlastnich sluzeb pro
zabezpeceni liturgie a protokolu vy-
znamnych osob. ,OvSem jak Sel cas,
tak nas na koordina¢nich schtizkach
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c¢ekalo vice a vice tkolli véetné kom-
pletni pofadatelské sluzby této velice
vyznamné akce. Vzdyt se ji Gicastnili
tisice lidi ze vSech diecézi nasi re-
publiky. Kromé zabezpeceni liturgie
a protokolu vyznamnych osob nam
pribyla také osobni ochrana, zdra-
votni a pozarni zabezpeceni, porada-
telska sluzba, ktera méla na starosti
koordinaci a informovani poutnikii,
uvadeéni do sektort, hlidani koridoru
a spolupraci s ostatnimi slozkami,”
uvadi vrchni komisar Gtvaru Pavel
Hubert Veverka a dodava, Ze nelze
opomenout ani krizovy $tab a slozky
Integrovaného zachranného systému,
kterymi jsou Policie Ceské republiky,
Zdravotni zachranna sluzba a Hasic¢-
sky zachranny sbor. ,Akci tak velkého
rozsahu jsme ale nebyli schopni zvlad-
nout sami. Proto jsme pozadali o po-
moc rizné orelské a skautské oddily
a k poradatelské sluzbé se prihlasilo
nékolik desitek ¢lent z téchto orga-
nizaci,” vysvétluje Veverka.

Bez manualu to nejde

K dtstojnému a klidnému prabéhu
akce vznikl manudl opatfeni o né-
kolika desitkach stran. Obsahoval
nasazeni osob, spolupracujici slozky,

obecny plan a logistické zabezpeceni,
organizac¢ni strukturu, feseni krizo-
vych situaci, podrobny popis tikol
rozdéleny do asekli, mapy, ukazku
identifikdtort, rznych povolenia po-
dobné. Veskeré podrobnosti si ¢lenové
poradatelské sluzby ujasnili den pied
akci a pak do no¢nich hodin probi-
hala rekognoskace prostor a nacvik
liturgie.

Neznalost mésta? Problém

Vpomyslny Den D zazvonil vSem pora-
dateltim budik ¢asné rano. Po snidani
se kazdy odebral na ur¢ené misto. ,Ja
jsem byl zatazen do tseku koridor, kde
jsem byl velitelem stanovisté. Velel
jsem ctyfem skaut@im. ZajiStovali jsme,
aby koridor ztistal prazdny pro pfipad-
ny zasah Integrovaného zachranného
systému, do uzavieného prostoru jsme
poustéli jen urcené osoby, tedy pora-
datele, osoby pro liturgické a technic-
ké zabezpeceni, knéze, reholni sestry,
ministranty a krojované. Soucasné
jsme informovali a navigovali pout-
niky, dohliZeli na bezpe¢nost zacast-
nénych osob a koordinovali ¢innost
s ostatnimi slozkami,” popisuje napli
své prace Pavel Hubert Veverka, pro
néhoz byl NEK z profesniho hlediska

jednou z nejnaro¢néjsich akci. Treba
uz jen proto, Ze ,zasahoval“ ve mésté,
jehoz prostredi dopredu neznal. ,Pres-
to to pro mé byla vyzva. Navic jsem
mohl srovnavat, protoze jsem se jako
poradatel podilel i na pribéhu diecé-
zniho eucharistického kongresu, ktery
se vroce 2002 konal v Hradci Kralové,*
pokracuje Veverka.

Hodnoceni vychazi na jednicku

A jaky dojem si z Brna odvezl? ,Trou-
fam sifici, ze jsme cely priibéh kongre-
suzvladlinavybornou. Mdm radost, ze
nedoslo kzadnému zadrhelu, inciden-
tu, zdravotnim problémtim, vSe vycha-
zelo casové i dle pripravovaného itine-
rafe a hlavné se nam podarilo udrzet
koridor pro zdsah zdchrannych slozek
a eucharisticky priivod, coz bylo ve-
lice dilezZité. Na druhou stranu jsem
cely program nemohl plné prozit. Byt
ovSem na misté samém, pomoci této
vyznamné udalosti a prozit spolecen-
stvisostatnimi poutniky pro mé bylo
velice povzbuzujici a dodalo mi silu
a vytrvalost do dal3iho kondni,” své-
fuje se Pavel Hubert Veverka, vrchni
komisat Utvaru zvlastnich sluzeb. *

Lukas Peska

Kalendai krialovéhradecké diecéze

narok 2016

Objednavejte na:
Redakce Adalberta

Vanoéni sleva

Biskupstvi kralovéhradecké
Velké nam. 35, 500 01 Hradec Kralové
Tel.: 495 063 422, e-mail: adalbert@bihk.cz

AOv'
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Papez Frantisek:
Biih se nikdy neunavi odpoustét

Letosni Advent s sebou prinese nejen tradi¢né zacatek nového
cirkevniho roku, ale sou¢asné zacne i Svaty rok milosrdenstvi.
Vyhlasil ho papezZ FrantiSek a v pribéhu prosince se proto po celém
krestanském svété otevirou Svaté brany. Skrze Svaty rok milosrdenstvi
chce papez Frantisek postavit do centra pozornosti milosrdenstvi

Boha, ktery zve lidi k navratu k sobé.

Ve vyro¢ni den svého zvoleni za na-
stupce sv. Petra, tedy 13. bfezna letos-
niho roku, vyhlasil papez Frantisek
bulou Misericordiae Vultus v pritbéhu
kajici bohosluzby v ramci akce 24 ho-
din pro Pana slaveni prvniho Svaté-
ho roku svého pontifikdtu - Svaty
rok milosrdenstvi. Za¢ne otevienim
Svaté brany ve svatopetrské bazilice
o slavnosti Neposkvrnéného poceti
Panny Marie 8. prosince 2015 a skon¢i
20. listopadu 2016.

»Svaty rok ma udrzovat zZivou
touhu po uméni zachytit tolik zname-
ni néhy, jiz Btth nabizi celému svétu
a predevsim trpicim, osamocenym
a opusténym nebo tém, kdo nema-
ji nadé&ji v odpusténi a neciti se byt
milovani Otcem,” prohlasil béhem
vyhlaseni papez Frantisek. ,Toto je
¢as milosrdenstvi. Je diilezité, aby ho
laictivérici prozivali a vnaseli do riiz-
nych oblasti spole¢nosti,“ pokracoval
papez. Novy Svaty rok milosrdenstvi
ma tedy poukdzat na otevienou Bozi
narug, jejimz svédkem ma cirkev byt.

Milosrdenstvi je téma papezi
Frantiskovi zvlast blizké, nebot si
za své biskupské a pozdéji papezské
heslo zvolil vétu Miserando atque eli-
gendo (Pohledél na néj s milosrden-
stvim a vyvolil jej). V diirazu na Bozi
milosrdenstvi se pontifikat papeze
Frantiska velmi podoba papezské

sluzbé sv. Jana Pavla II. Pravé on pro
celou cirkev ustanovil svatek Boziho
milosrdenstvi.

Béhem nasledujiciho cirkevniho
roku budou nedélni texty liturgického
mezidobi brany z evangelia sv. Lukase,
jenz je nazyvan Apostolem milosrden-

stvi. Kjeho nejznamé;jsim texttim patri
podobenstvi o ztracené ovci, o ztrace-
né minci a o milosrdném otci.

Motto: Milosrdni jako Otec

Svaty rok milosrdenstvi ma i své logo,
jehoz autorem je slovinsky umélec
Marko Ivan Rupnik S]. Pfedstavuje te-
ologicky souhrn pojmu milosrdenstvi.

Grafika navazuje na fresky Dobrého
pastyre z prvnich staleti kfestanstvi
a znazornuje JeZiSe, ktery bere na ra-
mena ztraceného ¢lovéka. Pozadiloga
tvofené modrymi ovéaly rtizné barevné
sytosti poukazuji na pohyb, jimz Kris-
tus vyvadi ¢lovéka z temnoty hrichu
asmrti. Tmavé modra barva mutize také
prfipominat neproniknutelnost Otco-
vy lasky. Vedle kresby se nachdzi motto
Svatého roku Milosrdni jako Otec.
Motto vyuziva ja refrén i hymnus
Svatého roku milosrdenstvi, ktery je
inspirovany pisnémi z Taizé. Jeho au-
torem je Paul Inwood. Ctyfi sloky jsou
obracené k Bohu Otci, Synu, Duchu
svatému a k jedinému Bohu.

Tri brany v nasi diecézi

Vkralovéhradecké diecézi zacne Sva-
ty rok milosrdenstvi otevienim Sva-
té brany 13. prosince v 15.00 hodin
v katedrale Svatého Ducha v Hradci
Kralové. Branu otevre sidelni biskup
Jan Vokal. Dalsimi misty, kde budou
pro zahajeni Svatého roku milosr-
denstvi v nasi diecézi otevieny Svaté
brany, jsou poutni kostel Panny Ma-
rie Pomocnice na Chlumku u Luze
(1.ledna 2016 v 9.30 hodin) a klaster-
ni kostel Narozeni Panny Marie v Ze-
livi (1. ledna 2016 v 10.30 hodin). *
Lukas Peska
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Diecézni knézsky den
HRADEC KRALOVE - O svatku patro-
na diecéze papeze sv. Klementa I. se
v Hradci Kralové sesli knézi a jahni,
aby spole¢né s obéma biskupy osla-
vili diecézni knézsky den. Slouzili
msi svatou a vyslechli si pfednasku
o Bozim milosrdenstvi. Vecer pak bis-
kup Jan Vokal oteviel po opravé kapli
sv. Klimenta pod Bilou véZi. (pes)

Vystava o kardinalu
Harrachovi

JILEMNICE -V jilemnickém muzeu
zacala vystava Mezi Prahou, Vidni a Ri-
mem o kardindlu Arnostu Vojtéchu
Harrachovi, prvnim primasu ¢eském.
Potrva do konce tinora 2016. O kar-
dindlu Arnostu Vojtéchu Harracho-
vi se dnes mnoho nevi. Byl Svagrem
Albrechta z Valdstejna a mél povést
mimofadné obratného diplomata.
Slo 0 osobnost evropského vyznamu.
Trikratvolil papeze a sam byl horkym
kandidatem na papeze. Kardinal Ha-
rrach se zapsal i do déjin kralovéhra-
decké diecéze. Prosadil, aby v Litomy-
8li zalozil piaristicky fad gymnazium,
které funguje dodnes a za jeho ptiso-
benivznikly dvé diecéze - litoméricka
a pravé kralovéhradecka. (pes)

Shornik o déjinach diecéze
HRADEC KRALOVE - U ptilezitosti
350 let krdlovéhradecké diecéze se
v loniském roce uskutec¢nila stejno-
jmenna konference, kterou uspora-
dal Diecézni teologicky institut. Jako
publikac¢ni vystup vysel sbornik pri-
spévki 350 let kralovéhradecké diecéze.
Jednotlivi autofi se zabyvaji tématy
tykajicimi se pfimo déjin biskupstvi,
ale téz déjin instituci, u nichz bylo bis-
kupstvi zfizovatelem ¢i s nimiz Gzce
spolupracovalo. Pozornost je téz vé-
novana vybranym osobnostem kra-
lovéhradecké diecéze. (pes)

Prazskému Jezulatku poutnici podékovali za NEK

PRAHA - Poutnici nejen z kralovéhradecké diecéze putovali za Prazskym
Jezuldtkem. Podékovali tak za Narodni eucharisticky kongres. Prohlédli si
prazské arcibiskupstvi, zazpivali litanie ve svatovitské katedrale a nakonec
spole¢né podékovali malému Ditéti - Prazskému Jezulatku za dar kongresu
pri msi svaté a pfi slavnostnim Te Deum. Tradice této poutni cesty k milostné
soSce Prazského Jezulatka, jejiz Gcta je rozsifena po celém svété, vznikla diky
vyzvé kardindla Dominika Duky pred deseti lety a kralovéhradecké Poutni
centrum kazdy rok v listopadovém terminu pfipravuje cestu do Prahy. (hf)

V Malych Svatonovicich zaéal jubilejni rok oslav

MALE SVATONOVICE - Malé Svatoiiovice si pfipomnély tfi sta let od vzniku
poutni tradice. Msi svatou, kterou v kostele Sedmi radosti Panny Marie slouzil
svétici biskup Josef Kajnek, zacal jubilejni rok oslav. Slavnostni bohosluzbu
zakoncilo osobni ucténi milostné sosky Panny Marie s tichou osobni prosbou
nebo podékovanim. Jubilejni rok nabizi pestry program. Podrobny program
oslav zdjemci najdou na webovych strankach www.msvatonovicekostel.cz.
Pri prilezitosti prozivani jubilejniho roku udélil kralovéhradecky biskup
Jan Vokal pro obdobi od 1. listopadu 2015 do 28. zafi 2016 milost ¢astecnych
odpustki pro farni a poutni kostel za dodrzeni téchto podminek: navstéva
kostela s modlitbou Otce nds a Vérim v Boha, pfijeti svatosti smirenti, prijeti
svatého prijimani, modlitba na tmysl Svatého otce. (pes)
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Hradec Kralove

KATEDRALA SVATEHO DUCHA

* 13.12.v15.00-Otevreni Svaté brany a zahdjeni Svatého roku
milosrdenstvi, msi svatou celebruje biskup Jan Vokal

* 24.12.v00.00 - Liturgie Narozeni Pané (v noci)

* 25.12.v9.30 - Liturgie Narozeni Pané (ve dne)

* 31.12.v16.30 - MSe svata (Te Deum)

SALAS

Kazdé atery: 19.30 modlitebni spolc¢o
Kazdou stfedu: 19.30 m3e svata a 20.30 program:

+ 2.12.- O smyslu Vanoc (prednasi P. Tomas Petracek)
amikulasska

* 9.12.- Zivot P. Josefa Toufara (prednasi Milo Dolezal )

* 16.12.-Kajici bohosluzba a vano¢ni posezeni

Vice informaci na www.salas.hk, 603722640

DIECEZNI CENTRUM PRO SENIORY

* 15.-16.12.-Adventni zajezd do Berlina (navstéva advent-
nich trhit a zajimavych pamatek, prihlasky do 4.12.)
www.dcshk.cz, des@bihk.cz

Holice
* 19.12.ve 14.00 - Pfedvano¢ni zastaveni - zivy
betlém, dobroc¢inna polévka, soutéze pro déti

Hradek u Nechanic

+ 28.11.-13.12.- Vanoce na Hradku u Nechanic
soboty a nedéle od 9.00 do 16.00

¢ 5.12.v18.30 a 20.00 - Muzika souboru Kvitek

*+ 12.12.v18.30 a 20.00 - Cimbélova muzika Solan
www.hradekunechanic.cz

Némcéice
* 9.12,23.12.v19.00 - Modlitby za mir ve svété

a osvobozeni a uzdraventi lidskych srdci
kaple sv. Martina

2w __ 2

Cihost
* 12.12.V 8.45- Smirna poboznost

kostel Nanebevzeti Panny Marie

Zeliv

* 5.12,,12.12,,19.12.V18.00 - Advent s premonstraty
* 13.12.v17.00 - Adventni koncert legendy

+ 23.-28.12.-Vanoce v klastere

www.zeliv.eu

Destné v Orlickych horach
DCZM VESMIR

* 4.-6.12.-Cetileti (pro mladé od 20 let)

+ 28.12.-1.1.-Silvestr (pro mladé od 15 let)

vesmir.signaly.cz, dczm.vesmir@atlas.cz

Hojesin u Se¢e

* 6.12,3.1.v15.00 - Modlitba chval

* 4.12.v19.00 - Prvni patek

* 5.12,,19.12.V17.00 - Spolc¢o pro teenagery

¢ 7.12,21.12.v18.00 - Vecery o vire s Bozim slovem
* 11.12.v19.00 - Filmovy vecer

* 20.12.ve 14.00 - Pohddkova nedéle

* 10.1.—- Modlitba a sluzba aneb najdi svou Zivotni cestu

Slatinany
* 12.12.v 930 - Modlitby za knézska a feholni povolani

klasterni kaple

NET FOR GOD

* 1.12.v18.00 - Broumov

* 4.12.ve 20.00 - Hlinsko

* 10.12.v19.30 - Hradec Kralové, Pouchov
* 17.12.ve 20.00 - Jablonné nad Orlici

¢ 18.12.ve 20.00 - Sezemice

+ 18.12.v19.00 - Chrudim

Redakce mésic¢niku Adalbert se omlouva poradatelim V. Kralovského balu
za mylné uvedeni data konani v listopadovém cisle.
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Liturgicky kalendar
6. prosince - 2. nedéle adventni
1. ¢teni: Bar 5,1-9, Zalm: Z1126(125)
2. ¢teni: Flp 1,4-6.8-11, Evangelium: Lk 3,1-6

8. prosince - Slavnost Panny Marie pocaté
bez poskvrny prvotniho hrichu

1. ¢teni: Gn 3,9-15.20, Zalm: Z1 98(97)
2. ¢teni: Ef 1,3-6.11-12, Evangelium: Lk 1,26-38

13. prosince - 3. nedéle adventni
1. ¢teni: Sof 3,14-18a, Zalm: Iz 12
2. ¢teni: Flp 4,4-7, Evangelium: Lk 3,10-18

20. prosince - 4. nedéle adventni
1. ¢teni: Mich 5,1-4a, Zalm: Z1 80(79)
2. ¢teni: Zd 10,5-10, Evangelium: Lk 1,39-45

25. prosince - Slavnost Narozeni Pané
1. ¢teni: 1z 9,13.5-6, Zalm: ZI 96
2. ¢teni: Tit 2,11-14, Evangelium: Lk 2,1-14

26. prosince - Svatek sv. Stépana
1. ¢teni: Sk 6,8-10;7,54-60, Zalm: Z131(30)
Evangelium: Mt 10,17-22

27. prosince - Svatek Svaté rodiny
1. ¢teni: Sir 3,3-7.14-17a, Zalm: Z1128(127)
2. ¢teni: Kol 3,12-21, Evangelium: Lk 2,41-52

Umysly Apostolatu modlitby

Vseobecny timysl:

Abychom vsichni zakouseli milosrdenstvi naseho Boha,

ktery se nikdy neunavi nam odpoustét.

Misijni amysl:

Zarodiny, zejména za ty, které trpi, aby v JeziSové narozeni

nalezly znameni pevné nadéje.

Narodni amysl:

Osobni oznameni
JMENOVANI A USTANOVENT{

 ThDr. Mariusz Luczyszyn - knéz Kralovéhradecké
diecéze, od 1. 11. 2015 farnim vikarem
v Rimskokatolické farnosti - dékanstvi Nové
Mésto nad Metuji a farnim vikarem excurrendo
v Rimskokatolické farnosti Bohuslavice nad Metuji

« ThDr. Pawel Nowatkowski - farar Vamberk,
od 2.11. 2015 do 31. 10. 2019 sekretafem vikariatu
Rychnov nad Knéznou

VYROCI NAROZENT

* 5.12.-35 let- Mgr. Jan Barborka, administrator
excurrendo v Bystrém v Orlickych horach

* 19.12.- 90 let - Josef Mokry, farar v Ronové nad
Doubravou

* 21.12.- 95 let—- Mons. Karel Exner, emeritni probost
Katedralni kapituly pri chramu Svatého Ducha
v Hradci Krdlové, vypomaha v duchovni spravé v Nové
Pace

* 23.12.-35 let - Mgr. Josef Rousar, administrator
vDolni Cermné

* 31.12.- 81let- Antonin Sokol, knéz Apostolského
exarchatu Praha, vypomaha v duchovni spravé
v Pardubicich

VYROCI KNEZSKEHO SVECENT
* 19.12.- 45 let- Josef Smola, dékan v Hermanové Méstci

VYROCT JAHENSKEHO SVECENT

* 8.12.-20 let- Mgr. Ing. Josef Machacek, trvaly jahen,
administrator v Rudolticich

OBLASTNI CHARITA HRrRADEC
KRrRALOVE vYHLASWE
VYBEROVE RIZENI NA POZICI
MeTopik/METODIEKA
SOCIALNICH sLUZEB.
Vice INFORMACI NA
WWW.CHARITAHK.CZ

Aby Btih slavy, Otec naseho Pana Jezise Krista, osvitil nase . . .. . .
srdce a my pochopili, jaké poklady slavy skryva kiestantim [l CUAVERLUE L DU DR S CRUU U L

jeho dédictvi.
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Podékovani za podporu a dary
na Misijni nedéli 2015
wVirabez skutki je mrtva.“ (Jak 2,
26) Predposledni nedéli v fijnu
se slavila Misijni nedéle. V ten-
to den modliteb za misie, stejné
tak jako po celém svété, i u nas
vétsina kostelt ozila détmi v kos-
tymech a barvami Papezskych
misijnich dél (PMD). Velmi si
vazime lidi, kterym neni lho-
stejny zivot druhych a pomahaji
potifebnym bez ohledu najejich
barvu pleti, ndbozenské vyznani ¢i ndrodnost. Zejména
vasim prostfednictvim oziva nase vira a nase zemé je
obohacena touto stédrosti. Dékujeme vSem farnostem,
Misijnim klubktim i jednotlivctim a vSem ostatnim, kteri
se podileli na pripravach a priibéhu oslav Misijni nedéle.
Dékujeme za dary, bez ohledu na jejich formu. Dékujeme
zavase spole¢né modlitby za misie, misionare, Sifeni viry
amisijniho riizence. Dékujeme za vase ohlasy a fotografie
zoslav. Dékujeme, ze podporujete PMD, ktera spojuji vasi
pomoc se Sifenim viry v ramci Kongregace pro evangeli-
zaci narodt. Btth vam Zehne;j.
Leo$ Halbrstat, narodni reditel PMD

Jeden darek navic pro déti v Africe
Nezapomeriite o leto$nich Vanocich na déti, které stradaji
a pripravte jim Jeden darek navic. Prispéjte na jidlo,
zdravotni péci a vzdélani sirotkd v Keni. Podporte
farmu a vystavbu rybich sadek pri zdravotnim centru
v diecézi Eldoret v Kaptagatu, aby mohlo byt nezavislé
na cizi pomoci. Naklady na stavbu, material a praci ¢ini
pfiblizné 650,- K¢ na jedno dité, kterému bude z téchto
prostiedk zajisténa obziva, zakladni potteby, zdravotni
péce a vzdélani. Vase vanocni darky, prosime, poslete
nejpozdéji do 31. prosince 2015.

V Keni, kde na deset tisic obyvatel pripada jeden 1é-
kar, jsou velmi zapotfebi zdravotni centra, kterd umozni
dobrou péci a kvalitni vzdélani. Ve zdravotnim centru
Kaptagatu jsou opusténé déti a mnohé z nich jsou postize-
ny virem HIV/AIDS. Z farmy déti dostavaji maso a zeleninu
a prodejem ryb se hradi vSechny jejich potfeby.

Papezska misijni dila, 543 51 Spindlertiv Mlyn 33,
tel. 604 838 882, pmd@missio.cz, www.missio.cz, ¢islo tctu:
72540444/2700, VS: 240. Do zpravy pro piijemce uvedte:
Kena. Zajemciim vystavime potvrzeni pro danové ucely.

Bronislava Halbrstatova

Vice informaci naleznete na www.missio.cz.

Narozeni JeziSe Krista

(Rozdestvo Isusa Christa)

Vérici vychodniho byzantského obradu se pripravuji
na oslavu narozeni Jezise Krista postnim obdobim, které
se nazyva filipovka. Béhem tohoto obdobi se maji pfipra-
vit na duchovni narozeni Jezise do nasich srdci. Posledni
dvé nedéle (nedéle Praotcii a nedéle Svatych Otctt) pred
narozenim JeziSe Krista jsou pfipominkou nasich praotct
ocekavajicich prichod Spasitele. Kfestané v prvnich tfech
staletich neslavili narozeni Jezise Krista. V tom ¢ase byl zna-
my pouze svatek Zjeveni Pana (Bohojavlenie). Podle vzoru
Zapadu i Vychod postupné prevzal zvyk slavit Narozeni
Pana Jezise Krista. Rozhodujici tllohu v této zalezitosti sla-
veni narozeni mély tfi velké osobnosti Vychodu: sv. Bazil
Veliky, sv. Gregor Teolog a sv. Jan Zlatousty.

vy

Bezprostredni priprava na narozeni JeziSe Krista zac¢ina
20. prosince, kdy se za¢ina zpivat na liturgii i béhem ostat-
nich modliteb tento tropar: Pfiprav se Betléme a vyzdob
se Efrata. Rdj otevre svoje brany viem. Nebot v jeskyni
uz vyklicil z Panny Strom Zivota. Jeji Itino je duchovni
rdj s bozskym ovocem spasy. KdyZ z ného okusime, Zivot
si zachranime. Nezemreme jako Adam. Kristus pfichazi
na svét, aby obnovil v ¢lovéku sviij znic¢eny obraz.

Dne 24. prosinec je den pfisného pustu. Pfed polednem
se slavi vchramech modlitby tzv. Kralovskych ¢asti (mod-
litebni bdéni s o¢ekavanim narozeni Jezise Krista). Vecer
se slavi liturgie sv. Bazila Velikého s vecernimi modlitba-
mi (neSporami). Piilno¢ni slaveni liturgie neni tradici
v byzantském obfadu. Dne 25. prosince se slavi Narozeni
Pana JeziSe Krista. Druhy den se slavi hod Bohorodicky
a svatého Josefa a oslava svatku svatého Stépéna je az
27. prosince. Soucasti vyzdoby chrdm je stromecek a Bet-
1ém. Bezprostiedni Vano¢ni obdobi konc¢i 31. prosince. Bé-
hem Vanoc¢niho obdobi se vérici pozdravuji timto pozdra-
vem:, Christos rozdajetsja!“,, Slavite jeho!“ Dne 1. ledna se
slavi obrezdni Pana Jezise Krista a svatek sv. Bazila Velkého.
V tomto obdobi se vérici uz pripravuji na oslavu Zjeveni
Pana (Bohojavlenije Hospoda Isusa Christa).

Petr Capek

Vice informaci naleznete na adrese: www.exarchat.cz
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ZPRAVODAJ DIECEZNI CHARITY HRADEC KRALOVE

Handicapovaneé déti se uz maji kde ucit hrat, aneb
jak pomohly trikralové penize na Kutnohorsku

Kazdy tismév malého Nicolase, ktery trpi autismem, je velka odména jak pro jeho maminku Kldru (vlevo),
tak pro mladou terapeutku Monikou Sotovou (vpravo) ze Stiediska Na Sioné. Foto: Jana Karasovd

Prostornou hernu a terapeutickou
mistnost letos z tf¥ikralovych penéz
vybudovala Oblastni charita Kut-
na Hora ve svém Stiedisku Na Si-
oné, které pomaha desitkdm rodin
s handicapovanymi détmi. Pat¥i
k nim také Bacovi z Caslavska, ktefi
do centra ptijeli se synem Nicolasem
vyzkous$et novou ABA terapii na po-
moc détem s autismem i dal§imi vy-
vojovymi poruchami.

Niki byval vzdycky usmévavy kluk
Malého Nicolase fascinuje moderni
technika. Je mu teprve pét a uZ si
sam nastavi rizné funkce na mobilu
nebo iPadu. Rad foti a nahrava nebo si
upravi fotku na pocitaci. Ale bohuZzel
nemluvi, nedokaZe vnimat svét kolem
sebe a neumi projevit své city. Na zmé-
ny reaguje nepretrZitym plac¢em nebo
vztekanim. Jde o typické pfiznaky au-
tismu, ktery mu lékaf¥i diagnostikovali
ve tfech letech. ,KdyZ se ale Niki na-
rodil, byl to usmévavy kluk a do roku
se vyvijel jako kazdé jiné dité. Umél
i fict mama a tata. Zlom pftisSel az
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po tfetim ockovani,” vzpomina jeho
maminka Klara, ktera je na matetské
jesté s mladSim synem.

Kdy?z se u starsiho chlapce naplno pro-
jevil autismus, bylo to naro¢né a Baco-
vi hledali pomoc, kde se dalo. ,Zacatky
byly kru$né. Niki plakal i celé noci, mél
zachvaty. Sahla jsem si na dno svych
sil. Kdo to nezazil, neumi si to pied-
stavit,” svéfuje se pani Klara. Dnes
Stfediska Na Sioné. Radi rodi¢im jak
s Nicolasem komunikovat a rozvijet
jeho dovednosti. Jaké k tomu zvolit
specialni pomtcky a hracky. ,Jsem
vdécna za kazdy jeho pokrok. Hodné
to pomohlo i ndm, umime se do Nikiho

“w >

mnohem vic vcitit,” ¥ika pani Bacova.

Energii nabira pani Klara u milova-
nych koni, které doma chovaji, a vidi,
Ze to prospiva i kluklim. ,Oba mi uz
pomahaji krmit. Niki ma koné moc
rad a neda dopustit ani na svého bra-
chu,” vypravi mladd maminka. Rozjet
hipoterapii a poméahat dal§im détem
s handicapem, to je jeji velky sen.

Zivot s autismem je béh

na dlouhou trat

Pani Bacova si vzdycky prala vétsi rodi-
nu, protoZe to v détstvi nezazila. V deviti
jizemiela maminka po dlouhé téZké ne-
moci a bratfijsou o hodné starsi. Vyriis-
tala jen s otcem, ktery musel vydélavat
na Zivobyti. O to vic se Klara snaZi svym
synlm zajistit rodinnou pohodu. ,Sla-
vime spole¢né svatky a narozeniny se
v$im, co k tomu pat¥i. Ale nevim, do jaké
miry to déla Nikiho $tastnym, protoze
moc nechape, co se kolem déje. Neumi
se tfeba radovat z darku. Je to pro nas
téZké,” priznava pani Bacova.

Nicolas ma sv1ij svét a neni jednodu-
ché s nim komunikovat, ale déti ma
rad. ,Snad se Niki jednou rozmluvi
abude chodit do normalni §koly,“ dou-
fa jeho maminka Klara a déla pro to
maximum. V tydnu dava syna na dvé
hodiny do $kolky s pomoci asistentky;,
aby byl v kontaktu s vrstevniky. Doma
se spolu denné uci podle doporuceni
odbornikt a poradkyn z Charity. Za-
tim si Niki vede dobfe, uZ umi abecedu
a zacina pocitat. Od fijna dochazi také
na ABA terapii, kterd prospiva pravé
détem s autismem i dalsimi vyvojovy-
mi poruchami. U¢i se tu prostfednic-
tvim rtiznych aktivit navazat kontakt
s druhymi lidmi a také discipliné.
Bude to ale jesté béh na dlouhou trat
se spoustou ,piekazek”. Ty pomahaji
rodindm s handicapovanymi détmi
zdolavat také centra jako je Stiedis-
ko Na Sioné v Kutné Hofe, které jim
poskytuje ranou péci v jejich doma-
cim prostfedi, socialné aktiviza¢ni
sluZby a nové ABA terapii. Pro celé
rodiny potradaisetkani, ozdravné po-
byty a vzdélavaci workshopy. A diky
Stédrosti tiikralovych darct se uz maji
handicapované déti také kde ucit hrat.

Jana Karasova
Vice také na www.kh.charita.cz.
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Kde vSude pomaha Tiikralova sbirka

Trikralova sbirka 2015 vynesla v nasi diecézi bezmala
13,5 miliéna K¢. Charity z vytéZku podpotily své sluzby
a zafrizeni na pomoc nemocnym, seniortim, handicapo-
vanym, rodindm s détmi a lidem v tisni. Pfiklady vyuZziti
letos$ni Ttikralové sbirky: « OCH Hradec Kralové: Domaci
hospicova péce — podpora komplexni péce o nevylécitelné
nemocné a jejich rodinu « OCH Cerveny Kostelec: Domov
sv. Josefa v Zir¢i pro nemocné RS — nakup nové pramyslové
pracky « OCH Pardubice: Odlehcovaci sluzby Mikulovice
- rekonstrukce objektu pro tyto sluzby na pomoc pecuji-
cim o nemohouci blizké « OCH Usti nad Orlici: Obéanska
poradna - zajisténi a rozsifeni sluzby do Ceské Ttebové
« FCH Dobruska: Osobni asistence - podpora sluzby pro
handicapované « FCH Dvir Kralové nad Labem: Nizko-
prahové zatizeni pro déti a mladez Stirelka - volnocasové
aktivity pro déti a mladez, provoz a ndkup sport. pomtcek
e FCH Chrudim: Charitni oSetiovatelska a pecovatelska
sluzba - rozvoj a provoz sluzby, nakup a GdrZzba zdravot.
pomticek « FCH Litomysl: Dobrovolnické centrum - rozvoj
centra, které realizuje programy na pomoc détem, senio-
ram a handicapovanym « FCH Nachod: Domov pro matky
s détmi Sv. Anna - vybaveni a provoz domova « DCH Hra-
dec Kralové a Charity v diecézi: Podpora humanitarnich
projektd v Indii — kvalifika¢ni kurzy pro nezaméstnanou
mladeZ bez vyuceni a détské veCerni vzdélavani v oblasti
Bangalore - Karnataka, vystavba skoly a provoz skolni-
ho autobusu v oblasti Mansapur. (Pouzité zkratky: OCH
= oblastni Charita, FCH = farni Charita, DCH = diecézni
Charita). Vice také na www.hk.caritas.cz a www.trikralova-

sbirka.cz. Dékujeme vSem darctim za Stédrost a solidaritu!
Jana Karasova

Stopy za nami, 20 let Hospice Anezky Ceské

Cerveny Kostelec: Ubghlo jiZ 20 let od chvile, kdy zapocala
nova éra v péci o nevylécitelné nemocné v zavérec¢ném stadiu
nemoci. Mnozi z vas si jesté dobfe pamatuji nase zacatky, kdy
jsme konkrétné zacali FeSit pal¢ivy problém absence naleZité
komplexni pé¢e navazujici nejen na biologické, ale i psycho-
logické, socialni a spiritualni potfeby téZce nemocného, ktery
Casto staval na okraji zajmu. Dnes uZ je jasné ze zkuSenosti
v nasem hospici - prvnim modelovym zafizeni, ale také ze
zkuSenosti v dalSich 16 hospicich, které postupné za nasi pod-
pory vznikaly, Ze 1ze poskytovat témto nemocnym kvalitni
vSestrannou péci pfi zachovani lidské distojnosti. Za timto
vysledkem stoji fada jednani, usilovné prace a pfekonava-
ni mnoha problémli pomérné malé skupiny lidi, ktera sla

zajasnym cilem. Mezi ocenénymi vyznamnymi osobnostmi
Ceského lékatstvi prijala 28. fijna z rukou prezidenta MiloSe
Zemana statni vyznamenani praveé zakladatelka ¢eského
hospicového hnuti Marie SvatoSova.

V prosinci ubé&hne 20 let od zaloZeni prvniho ¢eského hos-
pice — Hospice AneZky Ceské v Cerveném Kostelci. P¥i této
prileZitosti vas zveme 7. prosince od 13.00 do 17.00 hodin
na prohlidku prostor budovy, kde vas sezndmime s tim, co
se za ta léta podarilo ve prospéch téZce nemocnych pacien-
tli udélat. Nasledujici den 8. prosince od 18.00 hodin bude
slouZena dékovna ms3e svatd v kostele sv. Jakuba Vétsiho,
kterou bude celebrovat Mons. Josef Kajnek, svétici biskup
kralovéhradecky. VSem, ktefi podporuji hospicovou pécdi,

velmi dékujeme. Miroslav Wajsar

=sAKTUALITY

Chranéné bydleni Petrklic¢ otevieno

Ledec¢ nad Sazavou: Novou sluzbu pro lidi s mentalnim
a kombinovanym postiZenim ve véku od 18 do 80 let z Ledce
nad Sazavou a okoli v fijnu zah4jila Oblastni charita Havli¢-
kv Brod. Nové prostory v ulici Barborka 1324 poZehnal
Mons. Josef Suchér, prezident hradecké Diecézni charity.
Slavnostni otevieni zpesttilo vystoupeni seniorti z humpo-
lecké Astry a klientt ledec¢ské Socialné terapeutické dilny.

Hana Fikarova, www.hb.charita.cz

Oblastni charita v projektu ERA
pomaha regionim

Ustinad Orlici: I vy mtiZete na portale Fora darct www.erapo-
maharegionum.cz do 6.ledna 2016 podpofit projekt Oblastni
charity Usti nad Orlici ,Sestra v akci v aut&", ktery postoupil
diky hlasovani vetfejnosti do finale. Pfispéjete tak na viiz pro
charitni sestry, které denné vyjizdi k pacientiim do doméacnos-
ti v péti méstech okresu a okoli. Nadace Era dle vySe vybrané
Castky projekt podpoii ze svych prostiedkil. Dékujeme!

Iva Markova, www.uo.charita.cz

Uspésna lécba malé Tatjany z Ukrajiny
v programu Medevac

Hradec Kralové: Devitileta Tatjana Chernobay z Donécku se
v Fijnu lécila s vale¢nym zranénim v hradecké Fakultni ne-
mochici v rimci programu Medevac, ktery financuje MV CR
aorganizacné se na ném podili Charita Praha. Divka utrpéla
vazné zranéni nohy a popaleniny po vybuchu granatu vdomé
jejich sousedt pfi tamni piestielce. Ve fakultni nemocnici
Tatjana podstoupila operaci zranéné koncetiny a rehabilitaci.
Integrac¢ni centrum hradecké Diecézni charity zajiStovalo
pacientce a jeji mamince po dobu lé¢eni v nemocnici socialni
asistenci, zejména kontakt s 1ékafi a personalem vcetné tlu-
moceni, a také doucovani do Skoly. Tatjanu navstivil 27. fijna
také ukrajinsky velvyslanec Borys Zajcuk a konzul Pavlo
Kovtun. Divka se uz uzdravila a odletéla i s maminkou domu.
Obé jsou velmi vdécné za pomoc Ceskym lékaitim a také
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hradecké Diecézni charité. Projekt Integraéni centrum pro
cizince AMIE/1/01je financovan v ramci narodniho progra-
mu Azylového, migracniho a integraéniho fondu.

Jana Karasova, www.cizincihradec.cz

Dagmar Peckova podporila domaci
hospicovou péci na Pardubicku

Pardubice: Svétoznama mezzosopranistka a slavna rodacka
z vychodnich Cech vystoupila 27. fijna pfed vyprodanym
salem Domu hudby za doprovodu Komorni filharmonie Par-
dubice. VytéZzek benefi¢niho koncertu pardubické Oblastni
charity a Komorni filharmonie ve vysi 222.900,- K¢ podpoii
charitni domaci hospicovou péci v regionu. Dékujeme!
Vojtéch Homolka, www.pardubice.charita.cz

Vybor dobré vile podporil poliéskou
Charitu

Policka: Dva nové mechanické invalidni voziky, ¢tyfkolové
skladaci choditko a antidekubitni matrace mohla potidit
Oblastni charita Policka diky pfispévku od Vyboru dob-
ré vile - Nadace Olgy Havlové. Rozsifil se tak sortiment
pujcovny pomucek, kterou vyuZivaji lidé z mésta a okoli,
zejména seniofi, dlouhodobé nemocni, lidé s handicapem
a také umirajici v domacim prostiedi.

Stépanka Dvoiakova, www.policka.charita.cz

Oblastni charita Ji¢in chova vcely

Jiéin: Letos se uZz vytocilo 307 kilogramti chutného medu
od 12 vcelstev. V¢ely chovame od roku 2013, abychom
podpofili nase charitni sluzby, a pfinasi nadm to i radost
ze spole¢ného dila. Pokud vam to pfijde smysluplné,

kupujte med od nés. PomuzZete sobé, i nam!
David Rejlek, www.jicin.charita.cz

Setkani narodu ovladly indianskeé rytmy

Hradec Kralové: Svou kulturu i kuchyni pfedstavili cizinci
ze tficeti zemi ¢tyf kontinentll na jiz tradi¢nim Setkani
naroddy, kterym ozilo hradecké Adalbertinum 10. listopadu.
Nejvice si publikum ziskalo hudebni a tane¢ni vystoupeni
ekvadorskych a bolivijskych indiant ze skupiny Chayag.
Zahajeni festivalu se zi¢astnila ndméstkyné primatora
Anna Maclova, ktera také prevzala zastitu nad akci, dale
krajsky radni Josef Lukasek a feditel hradecké Diecézni
charity Jifi Stejskal. Dopoledne Zaci desitky Skol soutézili
v zemépisnych védomostech o Bolivii, Holandsku nebo
Rusku. Odpoledni program pro vefejnost zahajila indic-
ka pohadka ,O pratelstvi®, v podani divadelniho souboru
Svétaci pfi Integracnim centru pro cizince. Podvecerni kon-
cert odstartoval podmanivy africky tanec skupiny Duende.
Premiérovy duet pfedstavili hradecky pisnickar Michal Ho-
rak (CR) a Oxana Evsina z Ruska. Do tajemné Arménie nas
pomyslné prenesla zpévacka Alvina Aghahanyan. Narodni
tanec a hudbu v pestrych krojich predvedli také Ukrajinci
a interpreti z dalSich zemi jako Italie nebo Vietnam.
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.Letosni ro¢nik Setkani narodi opét prilakal téméf tisi-
covku navstévnik. Jejich kladné ohlasy a pratelska atmo-
sféra na festivalu jen potvrzuji, Ze bezprostfedni setkani
s cizinci a poznani jejich narodnich tradic, uméni a zvyka
vede k vét§imu vzdjemnému porozumeéni,” fika Jan Kodi,
vedouci Integra¢niho centra pro cizince. V Adalbertinu se
prezentovali pfedevsim cizinci, kte¥i Ziji, pracuji anebo stu-
duji v naSem kraji. Poprvé se predstavily Nigérie, Kapverdy
nebo Libérie. Navstévnici si také mohli prohlédnout narod-
ni kostymy latinskoamerickych, africkych a asijskych zemi,
ukrajinské nebo ruské kroje. Nechybély etnické ochutnav-
ky - $panélské gazpacho, arménské pachlava, vietnamské
zavitky nebo eritrejska kava a dalsi exotické pokrmy. Lidé
se také zajimali o tradi¢ni vyrobky nebo dfevotezby z dil-
ny Bagdasara Chanbekjana z Arménie. Po cely den byly
vystaveny obrazy a vyrobky uprchlikli z kosteleckého Po-
bytového stfediska MV CR.

Akci usporadalo Integra¢ni centrum pro cizince Diecézni
charity HK ve spolupraci s FF UHK, KURO Hradec Kralové
a SUZ MV CR - PoS Kostelec nad Orlici. Festival se uskutec-
nil diky podporie Evropské unie - Azylového, migra¢niho
a integra¢niho fondu, MV CR, MSMT CR, Statutarniho
mésta Hradec Kralové a Kralovéhradeckého kraje. Vice
také na www.cizincihradec.cz a na facebooku.

Jana Karasova

Vystoupeni ekvddorskych a bolivijskych indianti ze skupiny Chayag
na Setkdni narodti 2015. Foto: Pavel Vondrejc

«POZVANKA

Charita pro Afghanistan a Pakistan

Severnim Afghanistdnem ot¥aslo 26. fijna nicivé zemétrese-
ni a otfesy zasahly také sousedni Pakistan. Nestésti si vyza-
dalo stovky obéti na Zivotech a zptisobilo zna¢né materialni
8kody. Charita CR vyhlasila na obé& zemé finanéni sbirku
a uvolnila z krizového fondu ¢astku 100.000,- K¢. V zasa-
Zenych oblastech pomé&ha mistni Charita. Partnerskou
organizaci podpo¥i Charita CR z prostiedki vefejné sbirky,
do které mohou lidé pfispivat na ¢islo i¢tu: 55660022/0800
u CS, VS: 173 (Afghanistan) a 132 (Pakistan). Dékujeme.
Jana Karasova, www.charita.cz
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INDIE NA BLIZKO 1.

Kristyna ve skole v indické vesnici Manchhe. Foto: Kristyna Stejskalovd

Kristyna Stejskalova z Dobrusky vystudovala ptekladatel-
stvi némciny v Brné a nyni se vénuje studiu ucitelstvi. Své
posledni prazdniny stravila na staZi v Indii. U¢ila ve Skole
na vesnici Manche, kde studuji i déti podporované v projek-
tu Adopce na dalku. Na vlastni o¢i poznala, Ze na zaostalém
venkoveé opravdu kazdé vzdélané dité pomiiZe celé rodiné.
Bydlela v internaté pro déti z nejchudsich rodin a sirotky;,
jehoZ vystavba byla podpoiena z Ttikralové sbirky a darci.
Kristyna ma ze staze spoustu zaZitkd a postieht, které vam
pfinasime v tomto cyklu na pokracovani.

Je Indie skutecné zemi plnou kontrasti, jak se o ni rika?

Méla jsem moZnost poznat jen velmi malou ¢ast Indie, ale
itam byly kontrasty znat. Setkala jsem se s lidmi, ktefi Zili
ve slumech - jednoduchych malych stanech — coZ v obdobi
destn, kdy kazdy den ,lilo jako z konve®, musi byt naro¢né
a pro nas nepiedstavitelné. Setkala jsem se ale také s lid-
mi, kteFi Zili v domcich, dokonce jsem byla na navstéveé
u jednoho péana, ktery mél celkem luxusni t¥ipatrovou vilu.
Rozdily tam jsou hodné znat na kaZdém rohu.

Jak se Zije na indickém venkové? Jaci jsou Indové?
Zajimali se i o Ceskou republiku?

Indové jsou velmi mili a otevieni lidé, coZ byl jeden z dtvo-
dd, proc se mi ke konci (i pfes vSechny pocatec¢ni tézkosti
a kulturni $oky) ani nechtélo domti. O Ceskou republiku se
zajimali. Ve 8kole jsem méla pfipravenou prezentaci o nasi
zemi, aby déti védély, odkud jim ta pomoc pfichazi, odkud
pochazi jejich darci. Po prezentaci se vZdy ptaly na rlizné
véci - z jaké jsem kasty, jaké se u nas vyucuji pfedméty, jaka
je nase hymna, kdy slavime den nezavislosti... Evropa je pro
né jen tézko predstavitelny svét, asi tak jako jsou pro nas

nepredstavitelné indické tradice, které se tu stale drzi. Zivot
na venkové neni jednoduchy, vétsina lidi pracuje na poli a jsou
negramotni. Cela rodina Zije v jedné mistnosti i s dobytkem.
V domcich neni voda ani elektfina. Vafi na ohni a pro vodu
musi chodit do spole¢né nadrze pro celou vesnici. I pies tohle
vSechno jsou to ale vdééni a radostni lidé.

Jaké tam maji déti postaveni v rodiné? Maji zajem
o vzdélani? Maji dostatecnou zdravotni péci?

V nékterych oblastech rodice stale nechapou, proc by dité
mélo chodit do §koly. Sami jsou negramotni, a tak jim pfijde
lepsi, kdyZ dité pracuje na poli a pfispiva do rodinného
rozpoctu. Praveé tady obchazeji pracovnici Adopce na dal-
ku rodiny a vesnice a vysvétluji jim daleZitost a vyznam
vzdélani. Nékde uz to ale funguje dobfte, a tak rodice chtéji
posilat déti do Skoly. Uvédomuiji si, Ze je to pro né jedina
cesta k lep§imu Zivotu. Déti samy do Skoly chodit chtéji
a moc si toho vazi, coz je vidét i v pfistupu k uceni a skol-
nim povinnostem.

Se zdravotni péci je to horsi. Nefunguje tam systém pojisté-
ni, a tak si musi kazdou navstévu lékate platit. Samoziejmé
na to nemaji penize, a tak v Indii umira spousta lidi na ba-
nalni problémy. Na internatu jsem se setkala s Sikovnou
a chytrou divkou. AZ zpétné jsem se o ni dozvédéla, Ze
kdyby se ji nedostalo pomoci prostiednictvim projektu,

Belgaum - Zivot ve slumech. Foto: Kristyna Stejskalova

tak by tady uZ nebyla. Trpéla nemoci, ktera ji znesnadrio-
vala dychani, a rodic¢e rozhodlj, Ze ji nechaji umfit, neméli
na lé¢bu penize. Takovych déti tam bylo vice. Tfeba kluk,
ktery chodil do prvni t¥idy, trpél leukémii. Také on by bez
pomoci nepreZil.

Jana Karasova (pokracovani v pristim ¢isle)

O Adopci na déalku vice na www.adopce.hk.caritas.cz
nebo na facebooku.
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