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Nakladatelstvi Paulinky
Jungmannovo nam. 18,110 00 Praha 1
Tel.: 224818 757

On-line knihkupectvi:

www.paulinky.cz, objednavky@paulinky.cz

Milosrdni jako Otec

Knizecka z edice Do kapsy ¢erpa z pa-
pezovy buly Misericordiae Vultus, je
doplnéna biblickymi aryvky a nékte-
rymi aryvky a modlitbami z Deni¢ku
sv. Faustyny. Knizecka vas mtize do-
provodit na pout Svatou branou.

Broz., 32 str., 35K¢

Tonino Lasconi

Ja se také zpovidam

Priprava ke slavent svdtosti smifeni
Autor nabizi jakysi denik, ktery
miuiZze doprovazet po celou dobu pfi-
pravy na prvni svatou zpovéd. Vede

s ¢tenafem dialog, pta se na jeho
zkusenosti, nabizi mu své nazory, vy-
svétluje tryvky z Pisma svatého.

Broz., barevné ilustr., 94 str.,135K¢

Virk (éili Frk) Ladi Holoubka

Nakladatelstvi Portal
Portal, s. r. 0., Klapkova 2,182 00 Praha 8
Tel.: 283 028 111

www.portal.cz
www.facebook.com/nakladatelstvi.portal

Bronnie Ware

Rok pro zménu

52 tivah pro Zivot bez vycitek

Autorka skrze nepatrné a mnohdy
zdanlivé obycejné udalosti, které jsou
pritomné kazdy den, ukazuje, jak se
plné zhostit svého zivota a byt jeho
spokojenym a $tastnym panem.

Broz.,160 s.,265K¢

Haim Ginott

Umeéni komunikace s détmi
Laska a selsky rozum nestaci

Ctivy text spojuje moudrost s humo-
rem, nadhled a odstup, ale i zkusSe-
nosti détského psychologa s bohatou
terapeutickou praxi.

Broz., 160 s.,299K¢
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Pastyirsky list biskupa Jana Vokala
k zahajeni Svatého roku Milosrdenstvi
2015/2016

Milovani bratfi a sestry v Kristu,

v jednoté a oddanosti nasemu
milovanému papezi Frantisko-
vi Vam timto listem predavam
a svéfuji do rukou jeho vyzvu
ke slaveni Svatého roku Milosr-
denstvi, ktery pravé zacina. Svaty
otec se chopil klict, jez Kristus
svéril Petrovi, aby otevrel svatou
branu, a zaroven s ni na jeden rok
odemkl vSechny prameny Boziho ==
Milosrdenstvi pro cely svét. Ty budou v tomto obdobi zvlast
mocné avydatné ptsobit. Nasim tkolem je otevrit tomuto
Milosrdenstvi brany svych srdci, s pokorou a laskou priji-
mat odpusténi a obraceni, které nam Pan skrze svou Cirkev
nabizi, a vSemozné z téchto pramenti cerpat. Zvlast je tfeba
zdUraznit svatost smireni, kterou Btith Cirkvi svéril jako
velky a jedine¢ny prostfedek svého Milosrdenstvi.

Svaty otec zah4jil toto mimoradné jubileum v nadéji,
ze se kazdy ¢lovék necha prostoupit milosrdnou Bozi las-
kou, aby dosahl odpusténi, usmifeni a vdech dalsich dart,
které nam Pan nabizi. Jsme povolani, abychom z nich cer-
palijednotlivé, ale i jako spolecenstvi-jako rodina, farnost,
diecéze, Cirkev, krrestané, celé lidstvo.

Poprvé v historii Cirkve se oteviraji svaté brany ve vsech
katedralnich chramech svéta. Chramy jsou znamenim tr-
valé Bozi pritomnosti mezi ndmi, brana pak symbolizuje
prichod, kterym ¢lovék, pozemsky poutnik, predstupuje
pred milosrdného Boha, osobné se s nim setkava, opét na-
1éz4 a obnovuje smysl svého zZivota. Tou branou je Kristus.

Logo Svatého roku Milosrdenstvi odkazuje k podoben-
stvi o spravedlivém Samaritanovi, ktery se postaral o zuboze-
ného ¢lovéka. Podobné -a daleko vice-se o kazdého z nds stara
Buih, ktery nas nosina svych ramenou, aby v nas vzbudil litost
nad htichy, lasku a touhu jeho Milosrdenstvi napodobovat
ve svéte. | my mame byt skrze své spojeni s Kristem milosrd-
nymi samaritany, ktefi nepretrzité cerpaji z Boziho Milosr-
denstvi a jim posileni vnaseji Bozi lasku do svéta konkrétnimi
skutky. I my mame byt svédky Boziho Milosrdenstvi.

Na zacatku Svatého roku Milosrdenstvi necht si kaz-
dy vérici prizna: Jsem to ja, kdo nejvice potfebuje pokani
a odpusténi, aby mohl ndsledovat Krista ve svété. Vzdyt
Milosrdenstvi je zdkladem a nezbytnou podminkou spasy.
Nemohu svét napravit, nic dobrého v ném vykonat, pokud
se nejprve pokorné nesklonim pred Panem a nepozadam
ho o slitovani, pokud od zakladu neobratim svij Zivot. Ne-
mohu byt pro druhé prostrednikem Bozi Lasky, pokud se
z tohoto zdroje sam ve v3i pokore nenapiji. Jsem to ja, kdo
se dfive nez ten, koho mam tendenci posuzovat, potrebuje
odvratit od htichu a zla. Jsem to j4, kdo jako prvni musi
pocitit svoji naprostou zavislost na Bozim milosrdenstvi,
kdo jako prvni musi vzdavat diky za Bozi Lasku a radovat
se z ni. Pak teprve mohu toutéz branou chramu vyjit ven,
abych o Bozim Milosrdenstvi svédcil ve svété kolem sebe.

Bozi Milosrdenstvi je bohatym pramenem a mohut-
nou fekou nového zivota, ktera hoji kazdou lidskou ranu,
zavlazuje rodinu, spolecenstvii kazdého jednotlivce. Tento
nezaslouzeny vé¢ny dar nas zdroven zavazuje vic¢i druhym.
Viic¢i nasim bratréim a sestram, a to i vii¢i tém, kteri se hlasi
k jiné cirkvi, k jinému nabozenstvi ¢i v Boha nevéfi. I jim
jsme kazdodennimi svédky milosrdné Bozi lasky. Zdarma
jsme dostali, zdarma tedy davejme. Tak jako milosrdny Sa-
maritan a ¢lovék, ktery prijal jeho nezistnou pomoc, neroz-
liSujme v tomto velikém tkolu své blizni podle narodnosti,
puvodu, rasy ¢i viry. Zvlast v této rozbourené dobé budme
vzdy stejné laskavi k domacim i k pristéhovalctim, ke kresta-
ntim i k tém, kteri oslovuji Boha jinym jménem. Tak to prece
¢ini i Bih. Budme vSem svédky milosrdné a spravedlivé
Bozi lasky, z niz se rodi kazdy ¢lovék bez rozdilu k obrazu
Bozimu. Milosrdenstvi Bozi je spravedlivé jako sam Biih.
Milosrdenstvi je cesta Boha k ¢lovéku, ke spase ¢lovéka.

Vtomto Svatém roce, do néhoz pravé vstupujeme, tedy
nejen prijimejme, velebme a oslavujme Bozi Milosrdenstvi,
ale i my sami budme milosrdni tak, jako je milosrdny nas
nebesky Otec.

Na primluvu Panny Marie, Matky Boziho Milosrden-
stvi, nechtna Vs vSechny sestoupi Duch Svaty a ucini siz Vas
svtj oblibeny piibytek. Necht Vas naplni radosti, laskou
atouhou po vé¢né svaté brané, té, kterou se otevira nebeska
slava v Kristu Jezisi, naSem Panu.

Ktomu Vam ze srdce Zehnam od katedraly Svatého Ducha

+Jan Vokal
biskup kralovéhradecky

Dadno na slavnost Neposkvrnéného poceti
Panny Marie, 8. prosince 2015
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Hudba je vytvarena z kuru.
Vznika ale u oltare

Patnactym rokem useda za kralovsky nastroj v katedrale

Svatého Ducha v Hradci Kralové. Vystridal u néj Jiriho Strejce.
Zalozil a jako sbormist vede katedralni sbor. O kom je rec?
Jmenuje se Josef Zadina a v hlavnim chramu diecéze pUsobi jako
regenschori. Vytvaret hudebni stranku bohosluzeb, pri nichz je
casto hlavnim celebrantem biskup, neznamena jen doprovodit
pisen z kancionalu. VSe ma sva pravidla a rad.

Z jakych zasad vychazite jako regens-
chori pri hudebnim uwc¢inkovani
na kiiru katedraly Svatého Ducha?
Katedralni liturgie se zcela vymyka
bézné predstavé hudebnika a jeho
ucinkovani pfi ni. Akcent zde neni
na hudbu, ale na liturgii. Hudba
v katedrale je sice vytvarena na ktru,
ale vznikd u oltare z chtize, myslenek,
gest, promluv a péveckého zapojeni
hlavniho celebranta. Ukolem regens-
choriho je toto pfijmout, vystihnout,
hudebné podpofit a doprovodit.

Jakym zptisobem?

Vtazenim maximalniho poctu pfi-
tomnych do tohoto déni hudebni
cestou. Dirigent, varhanik, schola,
sbor a orchestr na kiiru musi vzbu-
dit, zaujmout, ziskat a zapojit ma-
ximalni pocet véricich v chramové
lodi do déni u oltare. Jednota proje-
vu na kiru musi strhnout k jednoté
projevu viech pritomnych v katedrale
a to i vnitfnim zapojenim téch, kteri
se nijak hudebné neprojevuji, ale jen
poslouchaji. Na zakladé proseb k Du-
chu Svatému a na zakladé vlastniho
spole¢ného pri¢inéni mizeme zde
mluvit o tom, Ze v katedrale vznika
aje prozivana ziva liturgie.

Jak to vypada v praxi?

Regenschori, dirigent, varhanik,
schola musi frazovat tak, aby zpivana
pisenl nebo antifona byla prijatelna
pro viechny, ktefi se v katedrale na-
dechuji, aby pévecky vydali ze sebe
spole¢né. Myslim, Ze praveé toto vnéjsi
energetické vydavani pri liturgii nej-
vice uspokojuje vSechny pritomné
a umoznuje hlubsi vnimani vnitfni.
Tim vznika zivé zapojeni vsech pri-
tomnych a tim Zivost dané liturgie.
Mluvime-li o frizovani-jedna se
zde také o charakter - silu, intenzitu
nebo mirnost zapojeni varhan, nebo
scholy v tempu, které, vice nez Gcin-
kujicim na kiiru, vyhovuje pfi nade-
chovani pritomnym tcastnikiim dole
v katedrale, aby se mohli pIné zapojit.

Takze kiir se musi prizptsobit lidu
a nikoli naopak?

S tempem zpévu souvisi také spravny
rytmus a délka pauz. Dirigent nebo
varhanik nesmi zapominat také
na zpozdéni zvuku ve vzdalenégjsich
mistech katedraly naptiklad v presby-
tari nebo pod ktirem. Tyto aspekty se
mnohdy na ktiru téZce prosazuji, neni
jednoduché se tomu naucit. Néktefi
pévci a hudebnici toto pochopi az

,V minulosti byl
muZsky zpév bran
tak vazné, jako
dovednost zachazeni
s mecem. To dnesni
pani nevédi, a tak uz
jen sermuji.”

po letech tvrdé praxe. Teprve potom
vkladaji osobni kreativitu umélec-
kych vstupt k dispozici celému shro-
mazdéni a tak spoluutvari opravdo-
vou krasu katedralni liturgie. VSechny
vstupy, vykony a vysledky na ktiru by
mély byt zalozeny na sluzebnim, nej-
lépe modlitebnim zakladu Gc¢inku-
jicich.

Mnoho ucastniki bohosluzeb vsak
nezpiva?

Ano, pres velmi rozvinuté hudebni
Skolstvi akcentuje dnes, nejen ces-
ka spole¢nost, dovednosti v jinych
oborech lidského ptisobeni. Mnoho

<Sbormistrovska cinnost provazi Josefa Zadinu celym jeho profesnim Zivotem. Foto: Tomas Kubelka
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pani dnes nevi, ze kdyz budou zpivat
(vénovat se také vyuce zpévu), Ze se
jedna o muznou ¢innost, Ze se za pé-
vecky projev nemusi stydét. V minu-
losti byl bran muzsky zpév tak vazné,
jako dovednost zachdzeni s mecem.
Toto v8ak dnes$ni pani vétSinou nevi,
proto jiz jenom Sermuji. Dnes zpivaji
hlavné zeny a déti, kterym jesté nikdo
védomi krasy a ptisobnosti péveckého
projevu nevzal.

Jsme tu viak i pro ty, ktefi nave-
nek mlc¢i, ale poslouchajia vnitfné nas
vnimaji. Ty musi ktir podpofit jednot-
nou recitaci modliteb a také nékdy
vytvarenim ticha. Jsou vsak také Gcast-
nici mse svaté v katedrale, napriklad
v jedenact hodin v nedéli, ktefi ani
nerecituji, ty je potfeba vzbudit.

Jak mohou ucinkujici na kiru
vytvaret ticho?

Napftiklad vhodnymi jednotnymi
pauzamive zpévu verst zalm, kdy ni-
kdo nezpiva ani nehraje, ale melodie
a harmonie pres pauzy plynou diky
akustice prostoru. Takovato vtefina
ticha nebo nékdy dvé, oslovi casto
vSechny pritomné. Inspiruje k vétsi-
mu vnitinimu zapojeni ¢lovéka.

A co osobni kreativita regeschoriho,
dirigenta nebo varhanika?
Paradoxné je nékdy na Skodu. Napfri-
klad pri shromazdéni velkého poctu
knézi pri knézskych dnech, nebo vé-
ficich pfi celodiecéznich udalostech
vkatedrale. Zde neni tfeba mozné, aby
dirigent nebo varhanik nasadil hned
svizné tempo, kdyz se v kazdé farnosti
hraje a zpiva jinak rychle. Ukolem re-
genschoriho je, aby vSechny hudebné
sjednotil a pomalu vtahl do osobni
predstavy, tfeba i rychlejSiho tempa.
Néco jiného je nasazeni rych-
lého tempa hlavnim celebrantem
napfiklad pri tvodnim pozdravu,
nebo zpévu Sldva na vysostech Bohu
-tady je potfeba, aby vSichni navazali
ve stejném tempu. Celebrant tim néco
sleduje, tfeba rychlejsi sjednoceni pii-
tomného zastupu véricich.

Rikate, ze varhanik musi v§echny
sjednotit, na druhou stranu by se
vSichni méli prizptisobit tempu
hlavniho celebranta...

Zde je velmi dulezité, aby déni
na kiru plynule navazovalo na déni
u oltare. Nékdy je vterina zpozdéni
velmi nevhodnym zdsahem tG¢inku-
jicich. Napriklad v dialogu pred pre-
faci. Zde je také nemyslitelné rozdil-
né tempo celebranta, scholy a lidu.

Také si myslim, Ze je nékdy na Skodu

Josef Zadina
regenschoriv katedrale Sva-
tého Ducha v Hradci Kralové

Narodil se v roce 1955 v Ceské
Lipé. Vystudoval konzervator
v Teplicich, Statni konzervator
v Praze a Janackovu akademii
muzickych uméniv Brné. Na ni
studoval u Lubomira Matla
dirigovani sboru a u Jiriho
Pinkase a Otakara Trhlika
dirigovani sboru. Duchovni
hudbu studoval u Zderka
Pololanika aimprovizaciuArne
Linky. Zalozil Ceskolipsky KS,
posléze také Severocesky
filharmonicky sbor Ceska
Lipa-Liberec. Jako sbormistr
pUsobil v Brnénském sboru
Hudebni mladeze, Katedralnim
sboru na Petrové v Brné,
Péveckém sboru Musica
Caecilia v Ceské Lip&, Smise-
ném péveckém sboru Jestéd
Liberec a v Péveckém sboru
severodeskych ugiteltl Ceska
Lipa. V Praze zalozil také
Cesky mariansky sbor. V roce
2001 nastoupil po Jirim
Strejcovi jako regenschori
v kralovéhradecké katedrale
Svatého Ducha. Zde v roce
2002 zalozil a dosud vede
Katedralni sbor Cantores
Gradecenses Hradec Kralové.



prilisna kreativita improvizujicich,
nebo zpév doprovazejicich varhaniki,
at se mnou souhlasi nebo ne.

Proc¢ myslite? Kreativita prece
k hudbé patri...

Uméni tvorby melodiky a znalosti
harmonie by mélo byt u varhanikt
v katedrale samoziejmosti. Na tyto
dovednosti neni tieba zvlasta dlouze
upozornovat nevhodnym preludova-
nim, naopak, nékdy je potreba co nej-
krat$i modulaci propojit zavér znéni
sboru, napriklad pfi obétovani, s na-
stupem pisné lidu, na niz pripada jiz
jen Ctyficet vtefin, a na kterou potom
celebrant plynule navaze modlitbou
adialogem pred prefaci. Zde povazuji
péti vtefinové preludium za cennéjsi
nez dvaceti vtefinové, kdy by jiz ne-
mélo smysl sloku uvést, protoze byla
preludiem vycerpdna polovina ¢asu
a celebranti by museli ¢ekat- pravem
s nelibosti, protoze je zde zvykem, ze

,Nékdy je treba

na hudebnim poli
tvrdé bojovat. Ne
vsak v liturgicke
cinnosti, ale urcite
na poli koncertnim.”

kar navazuje na oltar a ne opacné.
Za jisty manyrismus povaZzuji u var-
hanikt zptisob doprovodii pisni, kdy
dochazi k preharmonizovani ¢lenité
zahusténou harmonizaci kratkého
pisfiového hudebniho toku, ktery lze
ve zkratce nazvat akordizac¢ni exhibi-
ci. Nékdy je pro podporu zpévu méné
vhodna nez nékterymi varhaniky neu-
meéle zjednodusovany doprovod pisni
vJednotném kancionalu.

Myslite, Ze harmonizace muze ovliv-
nit ochotu lidi pri msich zpivat?
Lidé dnes nechtéji byt pretiZeni sloZity-
mi harmonickymi postupy, ale vyzaduji
podporu modernim melodickoharmo-
nickym tokem, ve kterém jejich zpév
lépe plyne. Potom jsou ochotni se ak-
tivné zapojita vyddvat energii k uzitku
vsech. Ovsem vsechny hudebni doved-
nosti a osobni interpreta¢ni zameéry
varhanikd, pévcii a hudebnika se daji
dobre zuzitkovat jejich presunutim
z liturgické ¢innosti do oblasti kon-
certni. Regenschoriho osobni zaméry
na ktiru katedraly by mély byt pri litur-
gii v souladu s hudebnimi ocekavéani-
mi co nejvétsiho poctu ztcastnénych.
Jsem si v8ak védom, Ze neni mozné se
zavdécit vsem. Dulezita je také reflexe
druhych a vlastni sebereflexe. Nékdy
je také tfeba na hudebnim poli tvrdé
bojovat, ne vsak v liturgické ¢innosti,
ale urcité na poli koncertnim. x

Lukas Peska
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Tri kraloveé prijdou za vami.
Oteviete jim své domovy

isvasrdce

Po Novém roce vyjdou jiz po Sestnacté do ulic trikralové kolednici.
Dobrocinnou sbirku, které se v celé nasi vlasti Gcastni tisice
dobrovolnikd, pofada Charita Ceské republiky. Po Adventnich
koncertech, které v prosinci lonského roku oslavily pétadvacaté
vyroci, se jedna o druhou nejstarsi sbirku pro potrebné

v novodobych déjinach nasi zemé. Tirikralova shirka je vSak
nejvétsi dobrovolnickou akci u nas.

V kralovéhradecké diecézi budou
tfi kralové koledovat nejvice v dobé
od1.do10.ledna.V Hradci Kralové jim
ve stiedu 6.ledna v 8.00 hodin na ces-
tu pozehna v katedrale Svatého Ducha
biskup Jan Vokal. Na Hradecku budou
kolednici opét soutézit o nejkrasnéjsi
kostym. V Pardubicich bude sbirka
slavnostné zahajena v nedéli 3. ledna
v 15.00 hodin na Pernstynském na-
mésti a kolednikim pozehna svétici
biskup Josef Kajnek.V doprovodném
programu vystoupi détsky folklor-
ni soubor Pernicek, nebude chybét
tradi¢ni priavod tri kraltt na konich
avanocni divadlo v podani déti z par-
dubické farnosti. Zastitu nad sbirkou
v Pardubicich pfevzali primator Mar-
tin Charvata prvni naméstek hejtma-
na Roman Linek.

Zapeceténé pokladnicky

Koledniky Charity poznate podle toho,
ze vybiraji finan¢ni prispévky do tred-
né zapeceténé pokladnicky opatfené
charitnim logem a obdarovavaji darce
drobnou pozornosti - cuktiky a kalen-
dariky. Vedouci skupinky je vybaven
prikazem kolednika.

Trikralovi kolednici putuji diim
od domu, prinaseji lidem radostné
poselstvi Vanoc a pritom prosi o dar

na pomoc lidem v nouzi. Pomaha
opravdu kazda koruna. Trikralova
sbirka je nejvétsi dobrovolnickou akci
v Cesku. Charity vyslou do ulic ptes
deset tisic kolednikt, z toho na 260
kralovskych trojic v Hradci Kralové
a okolnich obcich. Celkem vyjde ko-
ledovat 3.500 skupinek.

Pomoc potiebnym

»Smyslem sbirky je Sifeni radostné
zvésti vychazejici z trikralové tradice,
propagace charitnich sluzeb a financ¢-
ni podpora charitniho dila,” pise v do-
pise knézim kralovéhradecké diecé-
ze feditel Diecézni katolické charity
Hradec Kralové Jiri Stejskal a dodava,
ze Trikralova sbirka mtize byt pro kaz-
dou farnost prilezitosti, aby se ozivila
mezigenerac¢ni spoluprdce. Do sbirky
se totiz zapojuji déti, studenti, seniofi,
rodiny, spolecenstvi, ministranti a jini,
aprotoze sbirka probiha dim od domu,
maji farnosti podle Jifiho Stejskala moz-
nost oslovit i lidi, ktefi nechodi do kos-
tela. ,V rdmci sbirky mate jedinecnou
prilezitost se jim predstavit a navazat
komunikaci,” pise Stejskal. Kolednici
zazpivaji a popreji vSe dobré v novém
roce i pacienttim v nemocnicich, obyva-
telttm domovt diichodcti, nebo détem
vmaterskych skolach.

»Smyslem sbirky
je Sireni radostné
zvesti vychazejici

z trikralové
tradice, propagace
charitnich sluzeb

a financni podpora
charitniho dila.”

Jak penize pomahaji

Vytézek sbirky bude tradi¢né véno-
van na pomoc nemocnym, handica-
povanym, senioriim, matkam s détmi
v tisni a dal$im potrebnym predeviim
vregionech, kde se sbirka kona. Timto
tikolem Charitu povéfila Ceska bis-
kupska konference. Cast vynosu sbir-
ky poputuje na humanitarni pomoc
do zahranici. V pripadé Charit v nasi
diecézi ¢ast vybranych finan¢nich
prostfedktt podpofi humanitarni
projekty v Indii - kvalifika¢ni kurzy
pro nevyucenou a nezameéstnanou
mladez a détské vecerni vzdélavani

< V Betléme se tri kralové poklonili malému JeZiskovi. Nyni prinesou radostnou zvést vam. Foto: Tomas Kubelka



My tri kralové jdeme k vam, stésti, zdravi vinSujem vam... Foto: Tomas Kubelka

v Bangalore, provoz $kolniho auto-
busu a vystavbu $koly v Mansapuru,
které realizuje Diecézni charita Hra-
dec Kralové.

Uvedme si priklady konkrét-
nich zaméra Trikralové sbirky v kra-
lovéhradecké diecézi. Tak napriklad
Oblastni charity v Hradci Kralové
avKutné Hore pouziji penize na pod-
poru sluzeb stredisek rané péce, ktera
pomahaji rodinam s handicapovany-
mi détmi. Farni charita Nachod pak
finan¢ni prostredky investuje do pro-
vozni ¢innosti a vybaveni domu
na puli cesty pro mladé lidi bez do-
mova v tisni. Oblastni charity v Cerve-
ném Kostelci a v Pardubicich podpori
sluzby mobilniho hospice pro tézce
nemocné. Farni charita Chrudim pak
vyuzije vytézek na provozni ¢innost
a vybaveni obc¢anské poradny. Ob-
lastni charita Usti nad Orlici podpo-
fi charitni pecovatelské sluzby pro
seniory a lidi se zdravotnim postize-
nim. Farni charita Studenec nakoupi
pomiicky a zdravotni material pro kli-
enty charitni oSetfovatelské sluzby
a konecné Charita Pfelou¢ potrebuje
finan¢ni prostfedky na rekonstruk-
ci avybaveni nizkoprahového klubu

pro déti a mladez. Blizsi informace
o doprovodnych akcich a o dalsich
zamérech Trikralové sbirky naleznete
na www.hk.caritas.cz.

Doprovodny program

Charity a farnosti pripravily v nasich
regionech také radu doprovodnych
akci - trikralové koncerty a prtivody,
zivé betlémy nebo soutéze, hry a pro-
mitani pro koledniky. Tfikralovy pra-
vod s konimi tradi¢né zahaji sbirku
9.ledna v Polic¢ce. Poprvé projde pru-
vod kolednikii 10. ledna méstem Brou-
mov a o den drive podruhé Ji¢cinem.
Predstaveni zivého betlému pfipome-
ne pribéh Vanoc 9. ledna v Humpolci
a10.lednav Cerveném Kostelci a Siza-
vé. Trikralové koncerty zazni 6. ledna
v Jarométfi, 9. ledna v Ceské Trebové
a Pribyslavi, 10.ledna v Humpolci, Par-
dubicich, Preloucia Trutnoveé. Koncert
kraltt na ndmeésti zakon¢i koledu 10.
ledna v Dobrusce. V Ji¢iné pripravili
na 10. ledna pasmo Betlémska hvéz-
da a v Méstci Kralové o dva dny drive
Trikralové zpivani. Trikralové dny
doprovodi sbirku v Pardubicich,
kde se 6. ledna uskutec¢ni koncert

péveckych sborti a 9. ledna houslovy
recitdl. Na Nachodsku budou tri kralo-
vé soutézit o nejzajimavéjsi fotografii
ze sbirky. Konkrétni pozvanky najdete
v Charitnich listech na strané 28.

Vloni pomohlo 13 miliont

Pro ilustraci a inspiraci uvadime, ze
lonska, patnacta Trikralova sbirka
vynesla v kralovéhradecké diecézi
bezmala 13,5 miliént korun. Chari-
ty z darovanych penéz podporily své
sluzby a zafizeni na pomoc nemoc-
nym, seniortim, handicapovanym,
rodindm s détmi a lidem v tisni u nas
i v zahranici. Nejvice penéz pro po-
tieby v kralovéhradecké diecézi, rov-
nych Sest set tisic korun, putovalo pro
Oblastni charitu Pardubice, ktera je
pouzila na rekonstrukci prizemi far-
ni budovy v Mikulovicich a pfipravu
zazemi pro ambulantni odlehc¢ovaci
sluzby. Ctyfi sta tisic korun vyuzila
Oblastni charita Havlickiv Brod pro
Stredisko charitni pomoci v Hum-
polci. Pouzila je na stavebni Gpravy
avybaveni stfediska, jehoz prvotnim
ukolem je starat se o véci, zejména ob-
lec¢eni, které dostane Charita darem.
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Ve stfedisku ma zdzemi i Obcanska
poradna a Sipka - socialné aktiviza¢ni
sluzba a dalsi terénni sluzby. Po dvé
sté tisicich korun ziskaly Oblastni
charita Usti nad Orlici pro zajisténi
domaci hospicové péce a Farni charita
Rychnov nad Knéznou pro podporu
aktivit provozovanych ve Stacionari
sv. Frantiska, tedy pro denni a tyden-
ni stacionar, odlehcovaci sluzby pro
seniory, lidi s mentalnim a kombino-
vanym postiZzenim.

Pro humanitarni projekty v Indii
avHondurasu pouzila Diecézni chari-
ta Hradec Kralové a jeji charity témér
milion dvé sté tisic korun. Napriklad
v indické oblasti Bangalore podpori-
la kvalifika¢ni kurzy pro nezamést-
nanou mlddez bez vyuceni a détské
vecernivzdélavani, v oblasti Belgaum
stavbu $koly a zajisténi provozu skol-
niho autobusu v Mansapuru, dale
také vystavbu domki pro chudé.

Zacnéte novy rok dobrym skut-
kem! AZ uvas zazvoni tri kralové, kteri
se prokazi povéfenim ceské Charity,
otevrete jim, prosime, nejenom dvere,
ale také sva srdce...x

Jana Karasova, Lukas Peska

POMOCI LZE VICE ZPUSOBY
lze prispét také

D O Sbirl(y darcovskou

SMS ve tvaru: DMS KOLEDA na cislo 87777
nebo odeslanim finan¢niho daru na konto:
66008822/0800 u Ceské sporitelny.

® muzete i sledovanim
P OmOCl Trikralového koncertu
v nedéli 10. ledna od 18.00 hodin na CTx.
Vystoupi Javory, Pavel Sporcl, Kasparek
v Rohliku, Beata Bocek a dalsi.
Moderuji Martina Kocidnové a Jan Censky.

V' o sbirce v celé Ceské republice
l Ce najdete na www.trikralovasbirka.cz

a www.facebook.com/trikralovasbirka.
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Poutnici prosli Svatou branou.
Otevrel ji biskup Jan

V kralovéhradeckeé diecézi se v poloviné prosince loriského roku
otevrela viibec poprvé v jejich deéjinach Svata brana. O treti adventni
nedéli 13. prosince 2015 ji otevrel v katedrale Svatého Ducha v Hradci
Kralové sidelni biskup Jan Vokal a zah4jil tim ve vychodoceské
diecézi Svaty rok milosrdenstvi. O Slavnosti Matky Bozi Panny
Marie 1. ledna 2016 se pak Svaté brany otevrely na dalSich dvou
mistech, a sice v poutnim kostele Panny Marie Pomocnice v Chlumku
u LuZe a v klasternim kostele Narozeni Panny Marie v Zelivu.

Slavnost spojena s otevienim Svaté
brany v Hradci Kralové a se zacatkem
Svatého roku milosrdenstvi v kralo-
véhradecké diecézi se uskutecnila pét
dni poté, co papez Frantisek otevrel
Svatou branu ve svatopetrské bazilice
vRimé. Stalo se tak viibec poprvé, kdy
se Svaté brany oteviraly v katedralnich
chramech po celém svété. V Hradci
Kralové otevrel Svatou branu sidelni
biskup Jan Vokal, za kterym ji prosli
knézi, jahni a poutnici nasi diecéze.

Biskup Jan vedl poutniky
ke Svaté brané

Ke Svaté brané, hlavnimu vchodu
do krdlovéhradecké katedraly Svatého
Ducha, poutniky privedl biskup Jan
v Cele priivodu z kostela Nanebevze-
ti Panny Marie. Pravé v ném slavnost
zacala biskupskym pozdravem. ,Sva-
ta brana, kterou spole¢né projdeme
do katedaly, je symbolem Krista, skrze
kterého jednou projdeme k zivotu vé¢-
nému,” uvedl biskup Jan.

Po tryvku z evangelia svatého
Lukase precetl kanclér diecézni ku-
rie, kanovnik kustod katedralni ka-
pituly a farni vikar kostela Nanebe-
vzeti Panny Marie Pavel Boukal bulu

Misericordiae Vultus, kterou papez
13. bfezna leto$niho roku Svaty rok
milosrdenstvi vyhlasil. Po kratkém
tvodnim obradu se priivod v cele
s biskupem Janem odebral ke ka-
tedrdle. Tvorily ho stovky poutniki.

Pét minut pred pal ¢tvrtou
odpoledne pak biskup Jan Svatou
branu otevrel. Poklekl na jeji prah
a po osobni modlitbé vstoupil do ka-
tedraly. Za nim pak Svatou branou
prosli ostatni ¢lenové liturgického
pravodu a pocetny dav poutnik,
ktefi katedralu Svatého Ducha za-
plnili do posledniho mista.

Cerpejme z pramenti
Boziho milosrdenstvi

Na zacatku bohosluzby biskup Jan
posvétil vodu a nasledné svécenou
vodou vérici pokropil. V kazani se
pak zaméfil na milosrdenstvi, hlavni
téma Svatého roku. ,,Budte milosrdni
a prokazujte Bozi milosrdenstvi. Milo-
srdenstvi Bozi, které prichazi do svéta
v osobé Krista, je vétsi a mocnéjsi nez
milosrdenstvi lidské. Kristtiv prichod
na svét, Bozi vtéleni, je zviditelnénim
vrcholného aktu tohoto Boziho mi-

0 v v

losrdenstvi viaci ¢lovéku,” uvedl bis-

kup Jan a zdiiraznil, Ze v nasledujicim
Svatém roce bude Bozi milosrdenstvi
pusobit na ¢lovéka velmi silné. ,Svaty
otec se chopil kli¢d, které Kristus své-
fil Petrovi, aby otevrel Svatou branu
a zaroven s ni na jeden rok odemkl
v8echny prameny Boziho milosrden-
stvi pro cely svét. Ty budou v tomto ob-
dobi zvlast mocné a vydatné plisobit.
Nasim tkolem je otevrit tomuto milo-
srdenstvi brany svych srdci, s pokorou
alaskou prijimat odpusténi a obrace-
ni, které ndm Pan nabizi, a vSemozZné
z téchto pramenti Cerpat.”

Svatost smifeni jako velky dar

V homilii biskup Jan zdtraznil také
potfebnost svatosti smireni jako
velkého daru, ktery cirkvi Btth svéfil
pravé jako jedinec¢ny prostredek své
milosrdné lasky. ,Btih se osobné sta-
ra o kazdého z nas, nosi nas na svych
ramenou, aby v nds vzbudil litost nad
hrichy, lasku a touhu jeho milosrden-
stvi napodobovat ve svété. ... Bozi mi-
losrdenstvi je bohatym pramenem
a mohutnou fekou Zivota, ktery hoji
kazdou lidskou ranu, zavlazuje rodi-
nu, spolecenstvi i kazdého jednotliv-
ce,” fekl biskup Jan a vyslovil prani,

< Svatou branou milosrdenstvi prosli za biskupem Janem knéZzi, reholnici a dalsi poutnici. Foto: Jiri Bittner



Adorace, zpytovani svédomi a prijeti svatosti smifeni pomahaji cerpat z prament BoZi lasky a milosrdenstvi. Foto: 7x Tomas Kubelka

aby si na zacatku Svatého roku kazdy
veérici priznal: ,jsem to ja, kdo nejvice
potfebuje pokani a odpusténi”, aby
mohl nasledovat Krista. ,Budme viem
svédky milosrdné, spravedlivé Bozi
lasky, z niz se rodi kazdy ¢lovék bez
rozdilu....Zdarma jsme dostali, zdar-
ma a nezistné davejme, bez rozdilu
narodnosti, ptivodu, rasy ¢i vyznani.
Zvlasté v této rozjitrené dobé budme
laskavi ke vSem.”

Pét svatych bran v diecézi

Po katedrale Svatého Ducha byly 1.
ledna 2016 otevieny dalsi dvé Sva-
té brany, a sice v poutnim kostele
Panny Marie Pomocnice v Chlumku
u LuZe a v kostele Narozeni Panny
Marie v Zelivu.

Biskup Jan Vokal ale rozhodl,
ze tyden po Velikonocich budou
otevieny jesté Svaté brany v Kocli-
fové u Svitav a na Hore Matky Bozi
v Kralikdch. Branu milosrdenstvi
v kostele sv. Alfonse v narodnim
centru Svétového apostolatu Fatimy
v Ceskomoravské Fatimé v Koclifo-
vé u Svitav otevie v sobotu 2. dub-
na 2016 v odpolednich hodinach
kralovéhradecky biskup Jan Vokal
a Svatou branu v poutnim kostele

Nanebevzeti Panny Marie na Hore
Matky Bozi v Kralikach otevre na ne-
déli Boziho milosrdenstvi 3. dub-
na 2016 pfi msi svaté v1o.00 hodin
pomocny biskup kralovéhradecky
Josef Kajnek. Obé brany budou ote-
vieny do konce Svatého roku milo-
srdenstvi.

Program slavnostniho otevte-
ni Svaté brany v Koclifové u Svitav
zaCne patnact minut pred druhou
hodinou po poledni ve farnim kos-
tele sv. Filomény a Jakuba st. mod-
litbou svatého rtizence a privitanim
biskupa Jana Vokala. Stejné jako
v Hradci Kralové i zde zazni Gryvky
z dokumentt papeze Frantiska tyka-
jici se Svatého roku milosrdenstvi.
Poutnici se pak vydaji modlitebni
cestou se sochou P. Marie Fatimské
do aredlu Ceskomoravské Fatimy.
Tésit se mohou na prednasku, mod-
litby a otevreni Svaté brany v kos-
tele sv. Alfonse. Biskup Jan bude
v 17.00 hodin slouZit pontifikalni
bohosluzbu jako vigilii svatku Bo-
ziho milosrdenstvi.

Na Hore Matky BozZi v Krdlikach
zacne program v 9.30 hodin modlit-
bou svatého riizence. Svatou branu
v poutnim kostele Nanebevzeti Pan-
ny Marie pak svétici biskup Josef
Kajnek otevie vio.0o hodin a nésle-
dovat bude pontifikdlni mse svata.

Otevrené chramy

Svaty rok milosrdenstvi, prinasi i mi-
mordadny rezim v kostelich, v nichz
najdete Svatou branu. Rok milosrden-
stvi totiz zdiiraznuje kostel jako misto
stfetavani ¢lovéka s Bohem. Katedrala
Svatého Ducha v Hradci Kralové, jako
hlavni chram nasi diecéze, bude lidem
pristupna kazdy vSedni den od g do 12,
od 13 do 15 a od 17 do 19.30 hodin. V so-
botu pak od 9 do 12 hodin. V nedéli
vdobé dopolednich bohosluzeb a pak
od 13 do 15 hodin,” popisuje oteviraci
dobu katedraly dékan Frantisek Hladky
a dodava, ze kazdy den vyjma nedéle
maji véfici moznost prijit mezi 17.30
a 18.30 hodinou ke svatosti smifeni.
Od kvétna do fijna se navic budou
jednou mésicné v sobotu konat pouté
na téma Boziho milosrdenstvi. Jejich
program zac¢ne v 9 hodin modlitbou
svatého rtizence, nabidne adoraci, moz-
nost zpovédi a skonci msi svatou.

Od dubna do konce fijna nabid-
ne kazdou posledni sobotu v mésici
duchovni program také poutni kostel
Panny Marie Pomocnice v Chlumku
u LuZe. MozZnost ocistit své nitro a pri-
jmout svatost smifeni pak maji vérici
i v klasternim kostele Narozeni Panny
Marie v Zelivu. Vice informaci naleznete

na www.bihk.cz. »
Lukas Peska
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Miroslav Petr: Umiram, ale piresto

V roce 2016 cirkev po celém svété proziva Svaty rok milosrdenstvi.
Papez Frantisek vybizi vérici k aktivnimu prozivani milosrdenstvi
vi&i bliznim. Ziji mezi nami lidé, ktefi se bez obétavosti druhych
neobejdou. Ti, kteri pomahaji se tak stavaji nasledovniky
milosrdného Samaritana a svoji pomoci prokazuji potfebnym
lidem milosrdenstvi. V nové rubrice Piibéh vam proto v kazdém
letoSnim cCisle nabidneme pribéhy lidi, ktefi milosrdenstvi bud

prokazuji, nebo prijimaji.

Dne 8. prosince 2015 uplynulo dva-
cet let od chvile, kdy byl v Cerveném
Kostelci otevien prvni ¢esky hospic
- Hospic Anezky Ceské a tim se za-
pocala nova éra kvalitni péce o ter-
minalné nemocné v Ceské republi-
ce. Za obdobi dvaceti let poslouzil
odborny personal v hospici vice
nez 7.600 nemocnych, ro¢né se jed-
na o vice jak ¢tyfi stovky pacienti.
0d roku 2010 Hospic Anezky Ceské
poskytuje kromé ltizkového hospice
také péci mobilniho hospice a am-
bulance paliativni péce. Jednoduse
feceno, cervenokostelecky hospic
pecuje o onkologicky nemocné pa-
cienty a doprovazi je na jejich ,po-
sledni cesté*.

Do hospice z nemocnice

Jednim z nich je jedenaosmdesati-
lety Miroslav Petr z Hradce Kralové.
Do hospice v Cerveném Kostelci pfi-
Sel po dlouhodobé 1écbé v kralové-
hradecké fakultni nemocnici.

,Péce oSetfovatelek je tady ne-
skute¢né krasnd, oproti nemocnici
vice osobni. S laskou mé prebaluji,
neustale maji Gsmév na tvari a do-
kdzou ho vyvolatina té mé, prestoze
jsem velmi vaZné nemocny, svétil se
Miroslav Petr, ktery sluzby Hospice
Anezky Ceské vyuzivé teprve par dni.

Diagné6zu Miroslava Petra ozna-
¢uje nedlouhé, ale v3e rikajici slovo -

rakovina. V jeho pripadé mocového
méchyre. ,Lé¢im se od inora lonské-
ho roku. Po sedmatficeti ozarenich
to vypadalo, Ze se rakovina zastavila,
ale netrvalo dlouho a z mocového
méchyre se nemoc dostala na jatra
a na uzliny. Tim onkologicka lécba
skoncila. Vic uZ mé v nemocnici dat
nemohli,” popisuje Petr.

Manzelka je jedinou spolecnici

Miroslav Petr travi veskery sviij cas
v pokoji na lazku. Nemuze totiz
chodit a s dal$imi klienty hospice
se proto nestykd. Kromé osetfova-
telek je mu jedinou kazdodenni
spole¢nici jeho manzelka Olga.
,S muzem tady bydlim. Rikala jsem
si, ze si obc¢as vyrazim do mésta, ale
dosud jsem nikde nebyla. Prosté se
od ného za cely den nehnu,” rika
Olga Petrova a potvrzuje manzelo-
va slova o kvalitach péce. ,Osetro-
vatelky prinaseji velkou obét. Ob-
divujeme je.

Znovu jsem nalezl viru

»,Mij zivot se blizi ke konci a ja
jsem znovu nalezl viru v Boha. Je to
krok, ktery pri hledani atéchy pred
smrti udéld asi mnoho lidi, ne-
jen ja. Jako kluk jsem samoziejmé
chodil do kostela, ale v dospélosti
jsem premyslel hodné racionalné.

Je paradoxni, Ze na konci Zivota se
ve vire vlastné vracim na zacatek.
Pomyslné kolo se uzavird,” otevira
své nitro Miroslav Petr. Od knéze
prijal jak svaté prijimani, tak i sva-
tost posledniho pomazani. ,Jsem
smiren se Zivotem, lidmi i Bohem.
Vim, Ze neni tniku. Cekdm na ko-
nec, ktery mi tady snad uleh¢i,” lou-
¢i se hlasem roztfesenym dojetim
Miroslav Petr.



se usmivam a duvéruji v Boha

Jedinecna péce

»2Hospic pfijal poslani chranit zajmy
téZce nemocnych, téch, ktefi nemaji
silu ani moznost se svych prav na péci
dovolavat. Po radu let usilujeme o to,
aby konec lidského Zivota byl jeho po-
zitivnim a diistojnym zavrsenim, a to
za predpokladu profesionalni lécby
bolesti, tltumeni dalsich priznak one-
mocnéni a za predpokladu, Ze nemoc-

ny nebude v osamoceni bez zajmu ze
strany jeho okoli. Snazime se rozvijet
sluzby nemocnym v navaznosti na je-
jich potfeby,“ fika Miroslav Wajsar,
feditel Oblastni charity v Cerveném
Kostelci, ktera Hospic Anezky Ceské
provozuje. A Ze se sili dafi, dosvédcuji
pravé manzelé Miroslav a Olga Petrovi.
,PéCejezdejedinecnd.Viem opravdu ze
srdce dékujeme,” uvadi Olga Petrova. *

Lukas Peska

Hospic Anezky Ceské
5. kvétna 1170
549 41 Cerveny Kostelec
tel: 491467 030
fax: 491467 054
www.hospic.cz
sekretariat@hospic.cz
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Nezoufeja
Zamysleni P.. ;]

,Do zmény se musi jit s odvahou, ji-
nak to nejde. Myslim, ze chybi ozvé-
ny z bézného Zivota, trochu ¢lové-
¢iny a i poezie, zpravy, akce a vyzvy
ke zboznosti ¢asem unavi.” To mi
napsala jedna pani z mé byvalé far-
nosti na adresu ¢asopisu Adalbert. Tak
mne napadlo, Zze zkusim tuto vyzvu
vzitvazné a alespon trochu ji naplnit
v tomto prispévku.

Nejdfive néco ze zivota. Rad
vzpomindm na jednu rodinu, kte-
rou jsem pied ¢tyfmi lety poznal
v Libanonu. On byl libanonsky siitsky
muslim a ona Ceska z Prahy, zfejmé
bez vyznani. Oba nas prijali do svého
domu s velkou vstficnosti a pohostin-
nosti. Na obou manzelech bylo vidét,
zeipo ctyricetiletech spole¢ného zi-
vota se maji radi a bylo krasné slyset,
jak ta zena prohlasuje, ze se doma citi
v Praze i vlibanonské Saidé. ,Hlavné
kdyZ jsi se mnou,” doddvala smérem
k manzelovi.

Pritom to muselo byt pro oba tak
tézké. Pro ni nova kultura, tradice, ja-
zyk, situace. Do Libanonu pani odjela
na zacatku obcanské valky v7o. letech
minulého stoleti. Kromé jiného pre-
zili vyhozeni z prace i ztratu domova
jen proto, Ze nepatfili na tu spravnou
stranu. Ano, z kf'estanskeé oblasti je vy-
hnali proto, ze on je muslim....

Ani jeden nezatrpkl. Nékolik dnti
nds vozili na riizna mista, véetné bib-
lickych pamatek nebo na marianské
poutni misto. KdyZ jsme u nich par-
krat slavili msi svatou, on s velkym za-
jmem priSel a zcastnil se téz, dokon-
ce se pridal k nasim primluvam a byl
atmosférou bohosluzby tak dojaty, ze
skoro nemohl mluvit, podobné jsme
to prozivali i my ostatni. Nikdy jsem
netusil, ze lidi z tak rozdilnych oblasti
se mohou naladit na spole¢nou vinu.

Zminény pan - Nafizek mu fikala
jeho zena - prohlasil, Ze ho u ¢lovéka
prvotné zajima, jestli je dobry, jestli
to, v co véri, souhlasi s jeho zivotem.
Pak se teprve ptd, jakého je vyznani.
Neni to inspirace i pro nas?

Vim, toto neni zkusenostz Gplné
bézného Zivota. Ale je to maly dikaz
toho, Ze svét neni cernobily, nesklada
se jen ze zlych a dobrych, z téch, kteri
jsou na spravné a nebo na $patné stra-
né. Spise mi pripada, Ze je to otazka
nasi svobodné volby - bud se uzavfit
do predsudkd, strachu a lenosti néco
ménit nebo byt stale otevieny pravde,
dobru alasce, které na nas mohou ce-
kat tam, kde nas to mozna prekvapi.

Jako nadéjnou inspiraci pro novy
rok vyuziji nddhernych versua perské-
ho basnika Hafeze ze 14. stoleti:

BoL v SRDCI CASEM SE ZHOJI,
ZNOVU SE UKAZE ZTRACENA
NADEJE, ROZRUSENA MYSL SE
UPOKOJI, NEZOUFE] A |DI...

I KDYZ NAMAHAVE JAK POUTNIK
VLECES SE PISKEM,

S OSTNY HLUBOKO ZABORENYMI
V DUSI KRICIS PROC,

NEZOUFEJ A |DL...

ZESLABLY CHUDOBOU, CLOVECE,
SAM V TEMNOTE,

TATO NOC JE CESTOU TVOU

DO SVETLA,

NEZOUFEJ A |DL...

P.Jan Linhart



Biskup Jan znovu vysvétil kapli sv. Klimenta.
Po opraveé

HRADEC KRALOVE - Kaple sv. Klimenta pod Bilou vézi v Hradci Krélové slouzi
po opravé svému Ucelu. Znovu ji vysvétil biskup Jan Vokal. Poutni slavnost spo-
jena se znovu vysvécenim a otevienim kaple se uskutecnila na svatek papeze
sv.Klementa I, ktery pripadd na 23. listopadu. Odkaz sv. Klementa I., hlavniho
patrona kralovéhradecké diecéze, zdtraznil v homilii generalni vikar Josef So-
cha. ,Svaty Klement naslouchal primo apostoliim a predaval radostnou zvést
Evangelia. Do nasi zemé jeho ostatky pfinesli vérozvéstové sv. Cyril a Metodg;.
Pravé oni predavali stejnou zvést nasim predkiim a ona evagelijni zvést, nej-
radostnéjsi zprava, kterou svét mohl ziskat a ze které se radujeme i dnes, nas
se svatym Klementem spojuje,” fekl Socha.

Kaple sv. Klimenta pod Bilou vézi byla nejstar$im kostelem ve mésté. Po poza-
ruvroce 1339 bylaznovu postavena. Gotickou kapli dal ale vroce 1714 zborit tehdejsi
kralovéhradecky biskup Adam hrabé Vratislav z Mitrovic a na jejim misté nechal
postavit novou barokni kapli podle navrhu Jana Blazeje Santiniho Aichla. Prvni
mSe svata byla v kapli slouzena 23. listopadu 1717. Rozsahlé rekonstrukce se kaple
dockalavletech1995az1998 a 22. srpna1998 v ni u prilezitosti znovuotevieni slouzil
bohosluzbu biskup Karel Ot¢enasek. O dva roky pozdéji byl z prispévk véricich
dotvoren liturgicky prostor a pribyl oltar, ambon a sedes, dilo akademického
sochare Stanislava Malého. Posledni oprava kaple souvisela s rekonstrukci Bilé
véze, kterd zacala pred dvéma lety a skoncila v loriském roce. (pes)
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Setkani se zamérilo
na spiritualni Zivot
senioru

HRADEC KRALOVE -V Hradci Kralové
se uskutecnila Akademie pro aktivni
treti vék. Ma za cil povzbudit starsi lidi
ke konkrétnim aktivitam a pomoci
druhym v cirkvi i ve svété. Tématem
setkani, které Diecézni centrum pro
seniory pripravilo na 19. listopadu,
byl spiritudlni Zivot seniord. Program
zahdjila bohosluzba, kterou v kapli
sv. Josefa celebroval P. Jan Kunert. Ten
také pozdéji v sale Nového Adalberti-
na promuvil na téma Proc je dtlezité
prohlubovat ve stari svtij vztah k Bohu.
Po obédé nasledovala prednaska ve-
douci Diecézniho centra pro seniory
Veroniky Cepelkové na téma Byt po-
vzbuzen a povzbuzovat - jak se mohu
ve farnosti konkrétné zapojit? Na zavér
vystoupila Jana Zackovd s Praktickou
ukazku duchovniho programu pro far-
ni spolecenstvi seniort. (ht)

Mons. Karel Exner
oslavil pétadevadesatku

NOVA PAKA -V nedéli 20. prosince
v kostele Nanebevzeti Panny Marie
v Nové Pace Mons. Karel Exner, kaplan
Jeho Svatosti a emeritni probost ka-
tedralni kapituly, za Gi¢asti celé no-
vopacké farnosti pfi msi svaté po-
dékoval PAnu Bohu za o5 let Zivota,
kterych se dozil 21. prosince 2015.
Farnici mu poprali hojnost Boziho
pozehnani. Mons. Karel Exner ptiso-
bil za sviij dlouholety knézsky zZivot
vradé farnosti kralovéhradecké diecé-
ze. Zastaval post ¢lena knézské rady
a pét let i post ¢lena sboru poradcti
Biskupstvi kralovéhradeckého. (pes)
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Déti slavily Cirkevni
Silvestr

HRADEC KRALOVE, DOLNI UJEZD -
Viadé farnosti kralovéhradecké diecé-
ze slavili konec cirkevniho roku jako
Cirkevni Silvestr. Slavili mali i velci.
Organizatori, déti i jejich rodice z hra-
decké farnosti Prazské Predmeésti
spole¢né oslavili konec liturgického
roku jiz podevaté. Stalo se tak v nedéli
22. listopadu pod vedenim mladych
z Rimskokatolické farnosti Hradec
Kralové - Prazské Predmésti. Tradi¢ni
Cirkevni Silvestr pro déti se uskutec-
nil v Salesidanském domové mladych
v Kuklenach. A protoze koncici litur-
gicky rok 2015 byl rokem zasvéceného
zZivota, ¢ekal déti program na téma Jak
se zije u mnichi. Na péti stanovistich
tak mohlo priblizné dvacet déti pozna-
vat i trénovat rtizné aspekty mnisské-
ho zivota. Kromé spole¢né modlitby
se zpévy tak zkusily napfiklad vyrobu
desatk, ktera procvicila jejich zruc-
nost, nebo prenaseni pingpongového
micku na lZici, aby se ucily trpélivosti.
Spole¢né odpoledne pak bylo zakon-
¢ené malym ohriostrojem.

V Dolnim Ujezdu provazel Cir-
kevni Silvestr ohnostroj. Konec cirkev-
niho roku oslavily déti z Dolniho Ujez-
duve dnech 27.a28.listopadu na fare.
Spole¢né dékovaly Jezisi za dar zivota
a potom spole¢né pripravovaly slav-
nostni veceri, zdobily sal a Gcastnily
se zabavy s pripitkem détského Sam-
panského. Po ohnostroji pod dohle-
dem rodict prespaly na fare a vsobotu
dopoledne vyrabély adventni vénce.
Hlavni myslenkou tohoto programu
bylo: kdyz se bavime, kdyz se modli-
me, kdyz si pomahame a vyrabime,
ikdyZz odpocivame, je s ndmi Jezis. (ht)

V Zelivu pozehnali vanoéni pivni specialy

ZELIV - Dvé vano¢ni speciality v podobé silného polotmavého piva a Mikul4s-
ské cerné tiinactky uvafil pro konec lofiského roku klasterni pivovar v Zelivu.
Pozehnanim novych moki, kterého se ujal Zelivsky opat Jaichym Jaroslav Simek,
OPraem., zah4jili v premonstratském klastere advent. Klasterni pivovar vari
vanocni specidly jiz ¢tvrtym rokem. Kviili potfebné dobé zrani zacina s jejich
vyrobou s predstihem v zafi. Silného vano¢niho polotmavého moku, uvare-
ného podle tradi¢nich bavorskych receptur, pivovar vyprodukoval 1900 litrt.
»Jedna se o osmnacti stupnové bavorské pivo typu doppelbock. Pri jeho vyrobé
jsme dodrzeli v rdmci moznosti historické technologické postupy a pfimo
tento typ piva vafime druhym rokem,” uvedla Lenka Vackové z Opatstvi Zeliv
a dodala, ze cerného mikulasského piva pivovarnici pripravili 350 litrt. ,Jde
o klasické tmavé ceské pivo s tim, Ze je pfimym ditkazem, Ze ¢erné pivo nemusi
byt sladké,” vysvétlila Vackova.

Tradice vareni piva v Zelivském premonstratském klastere je stara ctyfi
stovky let. Kdyz vroce 1907 znicil budovy rozsahly pozar, pivovare¢na ¢innost
mnicht po trech staletich skoncila. Zlatavy mok zacali premonstrati opétov-
né varit v roce 2003, respektive v roce 2011, kdy kanonie zalozila maly pivovar
s modernim vybavenim. Vystav v lofiském roce dosahl 23 tisic litrt piva. (pes)

Lékarirska fakulta i biskupstvi si ceni vzajemné
spoluprace

HRADEC KRALOVE - Ve ¢tvrtek 19. listopadu se ve Filharmonii uskute¢nilo
shromazdénik 7o. vyroci zalozeni vysokoskolského vzdélavanilékart v Hradci
Kralové. Slavnostniho vecera se zac¢astnil mimo jiné i generalni vikar Josef
Socha a krdlovéhradecky biskup Jan Vokal, ktery prevzal pamétni medaili jako
projev dikti za mnohaletou spolupraci Lékarské fakulty a Biskupstvi kralové-
hradeckého. V sobotu 21. listopadu pak biskup Jan Vokal slouzil v katedrale
Svatého Ducha za fakultu pontifikdlni msi svatou. Po msi svaté nasledovalo
pohosténiv biskupské rezidenci a zajemci si prohlédli biskupskou kapli sv. Kar-
la Boromejského, knihovnu ¢i prezidentsky salonek. (ht)
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Svatostépanskou koledu udriuji pires $edesat let

STUDENEC -Na padesat koledniki vyrazilo o svatém Stépanu v podkrkonosské
vesnici Studenec na tradi¢ni koledu. Sedesét let kolednici rozdavaji vino¢ni
radost a vybiraji pfispévky na charitativni projekty.

Ve Studenci patfi svatostépanska koleda k vano¢nim tradicim jinde po-
vétsinou jiz zapomenutym a milokde udrzovanym. Na svatek svatého Stépdna
zde totiz celou vesnici zni koledy zndmé i méné znamé, tradi¢ni krkonosské
i ty moderni. Dnes by si jiz malokdo ve Studenci dokazal predstavit Vanoce
bez koledy, béhem které navstivi kolednici na stovku domovd.

Tradice byla ve vesnici v novodobé podobé zalozena v roce 1954, kdy se
¢tyfi kamaradi rozhodli navstivit své pribuzné a zazpivat jim. Pristi rok si to
zopakovali a zanedlouho se rozsiril pocet kolednik® i dom. ,Dnes nas pra-
videlné chodi pres padesat a mame vice nez sto $taci. Studenec obchdzime
rozdéleni do ¢tyr skupin - dvé zenské a dvé muzské,” rika jedna z kolednic
adale vysvétluje, jak cely den probiha. ,Po ranni msi svaté se vichni sejdeme
na fare, kde mame spole¢nou snidani, zapiSeme se do kolednické kroniky
a dostaneme kasicky, do kterych mohou lidé, které navstivime, prispivat. Pak
jdeme spole¢né na hibitov zazpivat a pomodlit se za byvalého regenschoriho
a pak uz se rozdélime do skupin a vyrazime koledovat.”

Prestoze se vyrazné zvedl pocet kolednikti i dom{, které navstivi, myslenka
zUstava stejna jako v dobé zakladani. V duchu pratelského setkani kolednici
zazpivaji v kazdém domé priblizné ¢tyti koledy, posedi a popovidaji si s jeho
obyvateli, kteri se na jejich pravidelnou navstévu vzdy tési a pripravi jim malé
obcerstveni na dalsi cestu. ,,Celodenni koledovani konc¢ime priblizné v sedm
hodin vecer, a ackoliv je to obcas naro¢né, vzdycky se na koledu moc tésim.
Libi se mi, Ze navstivime lidi, které tak ¢asto nevidime, miizeme jim zazpivat,
udélat radost a tfeba i nevéticim lidem pribliZit smysl vanoc¢nich svatka.

Vytézek koledy kazdoro¢né podporuje aktualné potrebné projekty. Letos
vybrané dary prispéji na vymalbu studeneckého kostela, otevirani domaciho
hospice ve Vrchlabi a vydavani kiestanskych médii pro mladé. (ht)

Vérici si v Cihoéti

prripomnéli udalosti

z prosince 1949

CIHOST - Do Cihosté se 13. prosince
sjela vice jak stovka véricich. Msi
svatou slouzil probost kapituly
u Vsech svatych na Prazském hradeé
Petr Pitha. V homilii se Petr Pitha
soustredil na kfiz, jehoz samovolny
pohyb vidélo v prosinci 1949 v ¢i-
hostském kostele asi dvacet svédkd.
»Pater Pitha zvolil neotfely pohled,
pri kterém se vratil k pohybu kfiz-
ku. Upozornil svym kazanim na to,
ze i kdyz se nas kriz pohnul, tak vira
v JeziSe Krista nemtze byt otrese-
na. Kristiv kfiz nelze vyvratit,” rekl
soucasny duchovni spravce ¢ihos-
tské farnosti Tomas Fiala. (pes)

Proces blahoreéeni
P. Toufara miuze zaéit.
Vatikan souhlasi

VATIKAN - Podle vatikanské Kongre-
gace pro svatoreceni nestoji procesu
blahoreceni ¢ihostského farare P. Jo-
sefa Toufara nic v cesté. Souhlas prisel
z Vatikanu vice jak po roce. ,Fakticky
to znamen4, ze mohou byt sestaveny
potrebné komise, které za¢nou zkou-
mat vSechny okolnosti tykajici se
P. Toufara, jeho Zivota, smrti, odkazu,
udalostiv Cihosti atd. Tim za¢ne vlast-
ni proces. Je to teprve zacatek, nebot
vse, co probihalo dosud, byla pouha
priprava podkladt pro vy$e zminénou
kongregacia pro jeji rozhodovani, zda
proces viibec zahdjit,” fika postulator
Toufarova blahoreceni P. Tomas Petra-
¢ek. Vramci procesu vznikne detailni
material, na jehoz zdkladé pak Vati-
kan muize P. Josefa Toufara prohlasit
za blahoslaveného. Blahofecenim se
cirkev zarucuje, ze blahoslaveny je
vnebiaje mozné mu prokazovat tctu
a prosit ho za primluvu. Jak dlouho
bude proces v pripadé P.Josefa Toufara
probihat tézko fici, stejné jako je tézké
predjimat jeho vysledek. Rozhodnuti
kongregace ale naznacuje, ze P. Josef
Toufar je vhodnym kandidatem pro
blahoreceni. (pes)
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Biskup Jan slouzil
requiem za ohéti
totalitnich rezimu

HRADEC KRALOVE -V ttery 17. listo-
padu slouzil kralovéhradecky biskup
Jan Vokal v katedrale Svatého Ducha
Requiem za obéti totalitnich rezim?.
Zadu$ni mse svaté se kromé pomoc-
ného biskupa Josefa Kajneka a gene-
ralniho vikare Josefa Sochy ztcastnili
i predstavitelé mésta a univerzity.
Hudebné ji pak provazelo Requiem
W.A.Mozarta v podani katedralniho
sboru a orchestru Cantores Grade-
censes pod vedenim dirigenta Josefa
Zadiny. V tvodu bohosluzby pripo-
mnél biskup Jan Vokal, Ze slavime
26 let svobody, ktera by (stejné jako
mlady ¢lovék v tomto véku) nemé-
la byt pouze dospél4, ale také zrala
a sobéstacnd. ,Zamysleme se, zda
skute¢né dokazeme zit zZivotem svo-
bodnych lidi, ktefi znaji cile svych
cest, dokazi obétovat a nesou za sva
rozhodnuti odpovédnost dospélych
azralych lidi...Modleme se spole¢né
za vSechny obéti totalitnich rezimu
a pripominejme si s vdécnosti pri-

z

klad téch, kteri zachovali vnitini
svobodu i v téch nejtézsich podmin-
kach,” fekl mimo jiné kralovéhradec-

ky biskup Jan Vokal. (ht)

Za svobodu a demokracii znéla jako dik rytmicka
hudba

KRALIKY - Na tfi sta véficich se seslo na poutnim misté Hora Matky Bozi u Kralik,
aby podékovali za dar svobody a demokracie. Za zvuku rytmické hudby. Setkani,
pojaté jako setkani rytmickych skupin, se konalo 15. listopadu 2015. Po prvnim
setkanivlonském roce se totiz poradatelé shodli na tom, Ze podobné akce maji
smysl a Ze je tfeba se schazet, dékovat Bohu za dary svobody a demokracie, které
dnes povazujeme za samoziejmé, ale stale jsou ohrozovany. Blizkost statniho
svatku Den boje studentii za svobodu a demokracii je tim nejvhodnéjsim casem.
Hlavnimi organizatory setkani jsou lidé, kteri kviili nesvobodé pred rokem 1989
trpéli a byli pronasledovani za projevy nabozenského Zivota. Pfedevsim za radost
zvysledku I1. vatikanského koncilu, které s nadsenim poméhali zavadét do bo-
hosluzeb a do zivota kfestant v nasi zemi. Mnozi kvtli tomu byli vyslychani
statni bezpecnosti i vylouceni z vysokych skol.

Na leto$nim setkani si Gcastnici s chuti zazpivali pisné, jejichz texty a me-
lodie pomahaly od roku 1968 formovat viru jiz dvou generaci. Pfi msi svaté se
modlili za obéti hroznych teroristickych ttoku v Parizi v patek 13. listopadu,
a pripomnéli si také, jak strach, nendvist a nesnasenlivost stale ohrozuje vzacny
dar svobody, ktery si jisté nikdo nechce nechat vzit. (pes)

Vytéiek z dobroéinné polévky poslali onkologicky
nemocnym détem

HOLICE - Sobota 19. prosince se na holickém namésti T. G. Masaryka nesla
ve znameni Pfedvanoc¢niho zastaveni. Formou venkovniho setkdni se akce
uskutecnila podruhé a méla charitativni podtext. Dobrovolnici ze sdruzeni
Kultura pro mésto totiz pro verejnost pripravili nejen program v podobé
vano¢niho pasma kapely Hotovo a détského péveckého sboru ze Zakladni
$koly Komenského, a scény Zivého betlému, ale uvafili také plny kotel dob-
ro¢inné polévky. Vytézek z jejiho rozdavani pak vénovali onkologicky nemoc-
nym détem, které se 1é¢i ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové. Kvytézku
poradatelé pridali také vstupné z tradi¢niho Vano¢niho koncertu u jeslicek.
Celkova suma ¢ini 10 tisic korun. (pes)



Svatou branou v Rimé prosli i poutnici
z Ceské republiky

RIM - Na zahéjeni Svatého roku milosrdenstvi a ke Svaté
brdné v Rimé 8. prosince putovali i poutnici z ¢eskych
a moravskych diecézi. P¥i nasi pouti do Rima na zahaje-
ni Svatého roku milosrdenstvi jsem vnimala vdé¢nost
za pravé koncici rok Narodniho eucharistického kon-
gresu, dar obnovy smlouvy s Bohem. V pondéli pred
zahdjenim Svatého roku jsem méla moznost nahlédnout
do hlavniho centra organiza¢niho tymu a také se setkat
s arcibiskupem Fisichellou. I pfes mnohé nedostatky
ajisté ,nedoladénosti” priregistraci se podarilo neuvé-
fitelné dilo a v den zacatku vse zacalo fungovat.

Kdyz Svaty otec oteviel Svatou branu, na Svatopetr-
ském nameésti zavladlo naprosté ticho a takové posvatné
napéti. I kdyz jsme s nasi skupinou byli od papeze Fran-
tiska daleko, presto jsme hluboce prozili tento okamzik
nasi pritomnosti - tady a ted. Pfekrasny hymnus Svatého
roku Misericordes sicut pater doprovodil tento mimo-
fadny okamzik radosti, ale také velké vaznosti a zodpo-
védnosti. My vichni jsme vyzvani k milosrdenstvi. Kdyz
jsme pak s nasi poutni skupinou v modlitbé prichazeli
od Andélského hradu ke Svaté brané, organizatofi nas
s velkou jemnosti, néhou, Gictou a projevy viry provazeli
a otevirali cestu. AikdyzZ je mozné, postavit se do fron-
ty hned primo v bezprostredni blizkosti svatopetrské
baziliky, tento zptisob byl mnohem hlubsi.

Mnozi si z Rima privezli certifikit, ktery jim bude
pfipominat tyto mimoradné dny zahdjeni Svatého roku

milosrdenstvi. Asi nejen ja, ale i dalsi, jak jsme si davali
pfi nasi cesté domu svédectvi, jsme se nemohli nabazit
toho, Ze miZzeme projit Svatou branou tolikrat, kolikrat
chceme - neni to symbolické? Bozi milosrdenstvi nema
konce - je to zdroj nasi spasy. A od tfeti adventni nedéle
mame jeSté dal$i mistaivnasizemi. Svatou branou mohou
projit vsichni.

Velmi zvlastni byly bezpecnostni kontroly pred
vstupy na prostranstvi Svatopetrského namésti i vsechna
dalsi hlavni mista. Zdanlivé zdrzeni, ale zdroven nutnost
zajistit bezpecnost. Potkdvate mnoho ozbrojenych vo-
jaktt a mnohem méné skupin. Myslim, Ze mnoho lidi
z obav tuto cestu na zahdjeni Svatého roku odreklo. Po-
dobna situace jako v roce 2000 ve Svaté zemi, kdy Jeru-
zalém, Betlém, hlavni mista, kam sméfuji poutnici, zela
prazdnotou. Obdivuji Svatého otce, ktery prichazi pravé
v téchto neklidnych ¢asech s pozvanim a povzbuzenim
- blahoslaveni milosrdni...

Pri stfedecni generdlni audienci jsme méli rezer-
vovana mista v prostoru, kudy projizdél Svaty otec. Né-
kolikrat se zastavil, aby pozehnal détem, nemocnym. Je
pro mne velkym vzorem zitého milosrdenstvi télesného
i duchovniho.

V priibéhu Svatého roku je pfipraveno v Rimé mnoho
pouti urcenych pro riizné skupiny poutniki. Kéz prozije-
me tento Svaty rok se srdcem otevienym a vyzdobenym,
jako jsou vyzdobené Svaté brany letosniho mimoradného
Svatého roku milosrdenstvi. Vyzdobené ne pro nas, aby-
chom pochvalili, jak je to hezké, ale pro ty, ktefi Boziho
milosrdenstvi nejvice potrebuji. (Hana Francakova)
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1 papezska misijni dila, Feckokatolicka cirkev

Usti nad Orlici hostilo misijni
Ples pro tebe

Tieti ro¢nik misijniho plesu na-

zvaného Ples pro tebe, ktery pro-

béhl3o0. listopadu 2015 v Usti nad

Orlici, zah4jil P. Vladislav Brokes

z poradajici farnosti, za Papezska

misijni dila narodni feditel PMD

Leo$ Halbrstat a diecézni redi-

telka v krdlovéhradecké diecézi

Bronislava Halbrstatova. Kame-

raman Martin Ryznar s LeoSem

Halbrstatem méli v pribéhu vecera pripravené promitani

zabérl z misijni cesty na Filipiny doplnéné o informace

o projektu, na ktery byl vénovan vytézek plesu. Méli jsme

radost, ze jsme mohli mezi hosty plesu privitat i vedou-

ciho zpravodajské redakce a zastupce séfredaktora Radia

Proglas Filipa Breindla s manzelkou Terezou. Poradateltim

zMisijniho klubka v Usti nad Orlici a farnosti se podaftilo

pripravit krasny vecer, mladez predvedla velmi vydare-

né predtanceni, nechybéla bohat4 tombola ani vyborna

vecere, nabidka misijnich material PMD a riiznych dob-

rot. Velkou radost nam udélal vytézek z plesu, ktery ¢inil

50.000K¢ a podpofril projekt Papezskych misijnich dél

pro déti ulice na Filipinach. VSem poradateliim a $tédrym
darctim patti veliky dik!

Bronislava Halbrstatova

Vice informaci naleznete na www.missio.cz.

Zjeveni Pana
(Bohojavienie Hospoda Isusa Christa)

Svatek Zjeveni Pana patfi mezi velké svatky. Jedna se
o nejstarsi svatek ve vychodni cirkvi. Jeho slaveni zaca-
lo jiz na konci 2. stoleti. Svatek presel z vychodni cirkve
i do zdpadni. Ve vychodni cirkvi se v prvotnich dobach
v tento den udélovala svatost kitu. Protoze katechumeni
se oznacovali jako osviceni, je tento svatek znamy také pod
nazvem osviceny den (prosvisténij), kdy ukazuje Btih svoji
lasku ke svému stvoreni. Doba pfipravy na svatek Zjeveni
Pana, tzv. Predsvatek, zac¢ind 2. ledna a trva do 4. ledna.
Svatek Zjeveni Pana ma svoji vigilii. Vecer se slavi
liturgie svatého Bazila Velkého s vecernimi modlitbami
asvécenim vody. V den slavnosti se slavi liturgie s moznosti
svéceni vody. Svéceni vody, spojené s uvedenym svatkem,
nazyvame ,jordanské svécenivody“. Vychodni obfad zna
malé a velké svéceni vody. Malé svéceni vody je bézné po-
svéceni vody, které se kona pri jakékoliv prilezitosti. Velké
svéceni se kond v predvecer Zjeveni Pana nebo v samotny
den. Uz v prvnich staletich vychodni cirkev praktikovala
toto velké svéceni vody v predvecer svatku Zjeveni Pana.

Obfad jordanského svéceni vody zac¢ina dlouhou
modlitbou posvéceni vody spojenou s urcitymi gesty. Bé-
hem svécenivody se ponorfuje trojramenna svice do vody
s modlitbou: Veliky jsi, Pane, a velkolepé je tvoje dilo..
Toto se opakuje trikrat. Po slovech ,proto prijd ted las-
kyplny Krali a svym Duchem posvét tuto vodu*, knéz
tfikrat dychne do vody. I tento tikon se trikrat opakuje.
Potom knéz ponofi ruku do vody a zZehna vodu. Celé
svéceni je ukoncené trojim ponorenim kfize do vody
a modlitbou: ,Pfi tvém krtu v Jordanu...“ Potom knéz
nabere vodu a kropi lid. Vérici si pak odnaseji do svych
domovi posvécenou vodu. V case tohoto svatku se také
uskutecnuji navstévy domovti véricich s vykonanim ob-

Fadu posvéceni domt a bytt. -
p y Petr Capek

Vice informaci naleznete na adrese: www.exarchat.cz
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Liturgicky kalendar
1.ledna - Slavnost Matky Bozi Panny Marie
1. ¢teni: Nm 6,22-27, Zalm: Z1 67

2. ¢teni: Gal 4,4-7, Evangelium: Lk 2,16-21

3.ledna - 2. nedéle po Narozeni Pané
1. ¢tenti: Sir 24,1-4.12-16, Zalm: Z1 147

2. ¢teni: Ef 1,3-6.15-18, Evangelium: Jan 1,1-18

6.ledna - Slavnost Zjeveni Pané
1. ¢teni: Iz 60,1-6, Zalm: Z1 72

2. ¢teni: Ef 3,23a.5-6, Evangelium: Mt 2,1-12

10. ledna - Svatek Kitu Pané
1. ¢teni: Iz 40,1-5.9-11, Zalm: Zl 104

2. ¢teni: Tit 2,11-14;3,4-7, Evangelium: Lk 3,15-16.21-22

17.ledna - 2. nedéle v mezidobi
1. ¢tent: Iz 62,1-5, Zalm: Z1 96 (95)

2. ¢teni: 1Kor 12,4-11, Evangelium: Jan 2,1-12

24.ledna -3. nedéle v mezidobi
1. ¢teni: Neh 8,2-4a.5-6.8-10, Zalm: Z1 19(18)

2. ¢teni: 1Kor 12,12-30, Evang.: Lk 1,1-4;4,14-21

31.ledna - 4. nedéle v mezidobi
1. ¢tent: Jer 1,4-5.17-19, Zalm: Z1 71 (70)

2. ¢teni: 1Kor 12,31-13,13, Evangelium: Lk 4,2130

Umysly Apostolatu modlitby

Vseobecny tmysl:

Aby uprimny dialog Zen a muzi odlisnych
nabozenstvi prinasel ovoce miru a spravedlnosti.
Misijni amysl:

Aby se prostfednictvim dialogu a bratrské lasky
s pfispénim Ducha Svatého prekonala rozdéleni
mezi kfestany.

Narodni amysl:

At se ve Svatém roce milosrdenstvi umime
spole¢né modlit s nekatolickymi krestany

a naslouchat slovu Bozimu s védomim vlastnich
chyb a hrichii a s litosti nad nimi.

Osobni oznameni
JMENOVANI A USTANOVENT

* Mgr. Jan Linhart - biskupsky vikar pro pastoraci,
biskupskym delegatem pro otevieni Brany
milosrdenstvi v poutnim kostele Panny Marie
Pomocnice na Chlumku v Luzi

* PhDr. ThLic. Jachym Jaroslav Simek, OPraem. - opat
zelivsky, biskupskym delegdtem pro otevreni Brany
milosrdenstvi v opatském kostele Narozeni Panny
Marie v Zelivu dne 1. 1. 2016

VYROCI NAROZENI

* 2.1.-40 let- P. Mgr. Petr Zelinka, SDB, farni vikar
v Sebranicich u Litomysle

* 18.1.- 82 let - P. Josef Preisler, SDB, vypomocny
duchovni v Sebranicich u Litomysle

* 19.1.- 60 let - P. Mgr. Vojtéch Glogar, SDB,
administrator v Sebranicich u Litomysle

* 22.1.- 45 let- P. Mgr. et Mgr. Ondrej Matula, SDB,
rektor kostela sv. Vaclava v Pardubicich

* 23.1.-50 let- ThMgr. Robert Pietrzak, knéz diecéze
Wtoctawek, administrator v Kopidlné

KATOLICKA TEOLOGICKA
FAKULTA UK

vyhlasuje prijimaci Fizeni ke studiu

od akademického roku 2016/2017

NABIZENE STUDIJNI OBORY

* Katolicka teologie (magisterské studium, prezenc¢ni, 5 let)
* Teologické nauky (bakalarské studium, kombinované, 4 roky)

* Teologické nauky (navazujici magisterské studium, kom-
binované, 2 roky)

* Aplikovana etika (navazujici magisterské studium, kom-
binované, 2 roky)

* Dgjiny kitestanského uméni (bakalarské studium, prezenéni,
3 roky)

= Dégjiny krestanského uméni (navazujici magisterské stu-
dium, prezenéni, 2 roky)

= Dégjiny evropskeé kultury (bakalarské studium, prezencni, 3 roky)

= Déjiny evropskeé kultury (navazujici magisterské studium,
prezencni, 2 roky).

Zajemci o studium, kteri chtéji zacit studium v akademickém
roce 2016/2017, mohou podat prihlasku do 29. 2. 2016.

Podrobnosti tykajici se prijimaciho rizeni a ostatni informa-
ce o studiu na KTF UK jsou k dispozici na www.ktf.cuni.cz.
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1 pozvanky

Destné Chrudim

DCZM VESMIR
22.-24.1. Snowboard
vikend pro mladé
od 14 let

+ 28.-31.1. Pololetni
prazdniny

Hojesin u Seée
* 8.-10.1.-Modlitba
a sluzba aneb najdi
svou zivotni cestu
* 10.1.Ve 14.00 -
Pohadkova nedéle
° 11.1.225.1.v18.00 -

* 30.1.-Spolecensky

vecer
www.farnost-chrudim.cz

NET FORGOD

15. 1. ve 20.00 - Hlinsko

¢ 21.1.v19.30 - Hradec

Kralové, Pouchov

¢ 21.1.Ve 20.00 —

Jablonné nad Orlici

¢ 22.1.Ve 20.00 -

Sezemice

+ 22.1.v19.00 - Chrudim
* 26.1.v18.00 - Broumov

Vecery o vife s Bozim

slovem Pardubice
"5 1'32?'1'Y19'00_ SALESIANSKE
Filmovy vecer STREDISKO

* 24.1.Ve 14.00 -
Pohadkova nedéle * 16.1.-Setkani pro Zeny
a divky ve véku 15 - 65
let, téma Prijimat
a projevovat milo-
srdenstvi, prihlasky
do10.ledna www.
farnost-pardubice.cz

Cernilov

*+ 26.1.v19.00 - Projekce
s komentarem o Krété
Kulturni a spolkovy dim

Hradec Kraloveé

* 18.-25.1.-Tyden
modliteb za jednotu
krestant

Kocliirov

e 8.-10.1.-formac¢ni
setkani UZS Hradec
Kralové

* 10.1.0d 9.00 -
bohosluzba, celebruje
generalni vikar Josef
Socha

* 5.-6.2.Vikendova
duchovni
obnova k Bozimu
Milosrdenstvi
s P. Petrem Sustackem
www.cm-fatima.cz

Skutec
9.1.ve 20.00 -
Trikralovy ples,
Kulturni klub
www.farnostskutec.cz

Hradec Kralové

CD PRO SENIORY

* 8.-14.6.-Zajezd
do Polska, Litvy,
Lotysska, Estonska
a Ruska s P. Frantiskem
Liznou §J, z divodu
vyfizovani viz nutné
vCasné prihlaseni
na des@bihk.cz
www.dcshk.cz

Hradec Kralové

BIGY BOHUSLAVA
BALBINA

* 6.1.0d 8.00d018.00-
Den otevienych dvefi
navstéva vyuky, setkani
s pedagogy, informace
o pfijimacich zkouskach
a podminkach studia
www.bisgymbb.cz

Zeliv
* 15.1.-0d 18.00
Kurz Alfa

Obrana nejen pro seniory

Vzhledem k velkému zajmu
vas posluchaci se budete mit
moznost od stfedy 6. ledna 2016
opét setkavat kazdou stredu
s oblibenym cyklem kralové-
hradeckého studia Vojtéch Ra-
dia Proglas Obrana nejen pro
seniory. Cyklus uvadi Magda
Hauserova v ramci svych pora-
du Vitejte seniofi vzdy v 9.40 hodin. Prvni dil ma podti-
tul Bily kruh bezpeci a pojednava o instituci bezplatné
pomahajici obétem jakékoli trestné ¢innosti. V dalsich
dilech se budeme vénovat napf. problematice ochrany
pied depresemi, okradenim, pfepadenim, citovym a psy-
chickym vydiranim, odchodem partnera, pred podvodniky
a finan¢ni kriminalitou. Nebudou chybét ani zdravotni
otdzky, pozarni ochrana nebo otazka zabezpeceni bytu
a osobni sebeobrany. Dobry a hlavné uzite¢ny poslech.

Martin Weisbauer a Ladislav Holoubek

Adalbert

PF 2016

Bozi pozehnam
pevneé zdravi
vse dobreé
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Narodni potravinova sbirka opét rekordni,
pomahali také dobrovolnici Charit

Ve tfetim ro¢niku Narodni potravinové sbirky, ktera pro-
béhla 21.listopadu 2015, darovali nakupujicii firmy rekord-
nich 236 tun jidla. P¥i vybéru a t¥idéni darovanych potra-
vin v obchodnich centrech pomaéahali také dobrovolnici
a zaméstnanci vice neZ desitky naSich Charit, napfiklad
z Hradce Kralové, Dvora Kralové nad Labem, Chrudimi,
Ji¢ina, Kutné Hory, Litomysle, Novych Hrad® u Skutce,
Pardubic, Pfelouce, Trutnova nebo Usti nad Orlici. Vybra-
né potraviny poputuji prostiednictvim potravinovych
bank pfimo pomahajicim neziskovym organizacim. Po-
mohou tak matkam s détmi v azylovych domech, senio-
rim, osobam bez domova ¢i lidem s handicapem. Darova-
né potraviny budou pomahat i v charitnich zafizenich.

Vice na www.potravinypomahaji.cz.
Jana Karasova

V novém roce s nééim novym

Litomysl: Diky podpofe Nadace Komeré¢ni banky Jistota,
Nadaé¢nimu fondu Avast, Vyboru dobré vile nadace Olgy
Havlové a mnoha dalsich laskavych darch mohla Farni
charita Litomys] kone¢né poridit nova polohovaci ltizka
do stfediska Respitni péce Jindra, které uz 10 let pomaha
pecujicim o nemohouci blizké. Obména lizkového fondu
ptispéla ke zvySeni kvality oSetfovatelské péce a vétSimu
komfortu seniorti. Jejich rodinni pfislusnici také mnoh-
dy ziskavaji novou zkuSenost s praktickym pouzitim
takovych specialnich rehabilita¢nich a kompenzaénich
pomticek, které jsou také k zaplij¢eni pro doméaci pouzi-
ti v charitni Pjéovné pomucek. Jsme radi, Ze i diky vy-
znamné podpofe naSich darci miZeme v novém roce
poskytovat kvalitni sluzby. Velmi si této pomoci vazime.

Martina Soukupova

Proc pravé mobilni hospic?

Pardubice: Domaci hospicova péce byla hlavnim téma-
tem seminafte, ktery pro lékate a zdravotni sestry uspo-
fadala 26. listopadu ve studiu Kalokagathia Oblastni
charita Pardubice. Ta poskytuje mobilni hospicovou péci
v Pardubicich a Holicich jiZ témé¥ 20 let. Seminafr zahaji-
la jeji feditelka Marie Hubalkova konstatovanim, Ze lidé
téZce nemocni a umirajici jsou na okraji zajmu soucasné
spolec¢nosti. S prezentaci o principech hospicové péce
pokracoval Tomas Sykora, pardubicky lékat — alergolog.
K problematice se vyjadril i krajsky radni Pavel Sotola:
,Pardubicky kraj patfi mezi kraje, kde je dostate¢né za-
jiSténa pobytova hospicova péce a domaci se rozviji diky
Charité.” O své zkuSenosti s umirajicimi pacienty se po-
délila 1ékatka z hospice v Cerveném Kostelci Jana Svo-
bodov4, ktera kladla diiraz na citlivou komunikaci lékate

s umirajicim a jeho rodinou. Seminaf zavrsila prezentaci
kazuistik z praxe domaci hospicové péce holického cha-
ritniho stfediska zdravotni sestra Soria Kamenicka. Ze
zavérecné diskuze jednoznacné vyplynulo, Ze domaci
hospicova péce je velmi potfebna sluzba, ktera ale dosud
neni plné zatfazena do systému zdravotnické péce a neni
vefejnosti prili§ znama. Na jafe pripravuje pardubicka
Charita podobny semindr i pro vefejnost. Vice na www.

pardubice.charita.cz.
Vaclav Pitucha

Pozvanka na ples

Hradec Kralové: Integracni centrum Diecézni charity
Hradec Kralové Vas srdecné zve na Multikulturni ples,
ktery se uskutecni 29. ledna od 19.00 hodin v Adalberti-
nu Hradec Kralové (T¥ida CSA). Flamenco — pfedtanéeni.
Hraji a zpivaji: Kvitek — folklérni soubor (CR), David Kan-
gas (USA) a Giulia Catania (Italie). Vystoupi také kouzelnik
Ivan Vovchenko (Rusko). Vice na www.cizincihradec.cz.

Kutna Hora: Oblastni charita Kutna Hora Vas srde¢né
zve na 2. ples neziskovych organizaci, ktery se usku-
te¢ni 30. ledna od 20.00 hodin v Kulturnim domé Lorec.
Vice na www.kh.charita.cz.

Studentsky Charity Day 2015

Litomysl: Pro dobrou véc §li v Litomysli studenti do Sko-
ly i v sobotu. Na chodbach sice ten den i zvonilo na pre-
stavky, ale tentokrat se neucilo. Gymnazium Aloise Jiras-
ka totiZ poradalo 28. listopadu 2015 benefi¢ni studentsky
Charity Day. Chodby a tfidy se proménily v kavarenska
zastavenicka, prodejni pultiky, kino a détsky koutek; ne-
chybély ani médni prehlidky. Velky zajem vzbudily i fy-
zikalni a chemické komentované pokusy. Na své si pii-
8li mali i velci. VytéZek z akce ve vysi 40 tisic korun byl
ivroce 2015 pfedan mistni Farni charité. Gymnazium tak
podpoftilo socidlni a zdravotni sluzby domaci péce pro
rodiny z mésta a okoli, které se doma dlouhodobé staraji
o své blizké. Dékujeme! . i

Martina Soukupova

1/2016
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= KALENDAR NA LEDEN

Trikralovy koncert

« 3. ledna v 17.00 hodin, Usti nad Orlici, kostel Nanebe-
vzeti Panny Marie. J. J. Ryba: Ceska m$e vano¢ni. « 6. led-
na v 19.00 hodin, Jaromé¥, chram sv. Mikulage. Ceska m&e
vanocni J. J. Ryby, SmiSeny sbor Smetana, varhany V. Uh-
lit. « 9. ledna v 16.00 hodin, Ceska Tiebova, kostel sv. Ja-
kuba. « 9. ledna v 18.00 hodin, P¥ibyslav, kostel Narozeni
sv. Jana K¥titele. VAno¢ni skladby, hudebnici z Pribyslavi
a Malé Losenice. « 10. ledna v 15.00 hodin, Pielou¢, kostel
sv. Jakuba. Ué¢inkuji Zaci ZUS Pfeloué. - 10. ledna v 16.00
hodin, Trutnov, kostel Narozeni Panny Marie. « 10. led-
na v 16.00 hodin, Humpolec, koncertni sal ZUS. Uéinku-
je sdruZeni TUCET. « 10. ledna v 16.30 hodin, Pardubice,
kostel sv. Bartolomé&je. Uéinkuje Chramovy sbor.

Zivy betlém

«9.ledna v 9.00 hodin, Humpolec, Horni nam. Tfi kralové
prichazeji - tradi¢ni zahajeni Ttikralove sbirky. « 10. ledna
v 16.00 hodin, Cerveny Kostelec (na namésti). « 10. ledna

v14.00 hodin, Sazava, hra ,Ctvrty z mudrcil” zakonéi sbir-
ku ve farnosti.

Trikralové dny v Pardubicich

« 6. ledna v 18.00 hodin, kostel sv. Jana Kititele. Koncert —
Spolek péveckych sborti Perstyn-Ludmila-Suk, Kytarovy

=ROZHOVOR
INDIE NA BLiZKOII.

Kristyna Stejskalova z Dobrusky vystudovala pte-
kladatelstvi némciny v Brné a nyni se vénuje studiu
ucitelstvi. Své posledni prazdniny stravila na stazi
v Indii. U¢ila ve Skole na vesnici Manche, kde studuji
i déti podporované v projektu Adopce na dalku. Na
vlastni o¢i poznala, Ze na zaostalém venkové opravdu
kazdé vzdélané dité pomuZe celé rodiné. Bydlela
v internaté pro déti z nejchudsich rodin a sirotky, jehoZ
vystavba byla podpofena z Ttikralové sbirky a darci.
Kristyna ma ze staZe spoustu zazitka a postiieht, které
vam prinasime v tomto cyklu na pokracovani.

Jak probiha vyuka v indické skole?

Détichodido skoly i v sobotu. Vyuka za¢ina v 9.15 a kon-
¢i v 15.30 hodin. Prestavky jsou pouze dvé — na svaéinu
a na obéd. Kazdy den maji déti vSechny pfedméty. Ty
jsou podobné tém nasim - spole¢enské a prirodni védy,
jazyky, matematika atd. Velkym piekvapenim pro mé
bylo, Ze ve tfidé je 40 az 75 zakl, coz si u nds neumim
predstavit. V Indii je ale ucitel prestizni povolani a Zaci
jsou vice disciplinovani. Také se velmi radi ucastni
Skolnich akci. Bylo na nich vidét, jak se radi prezentuji
a pripravuji programy pro ostatni nebo do soutéZe, at
uz to byly tance, scénky, hudebni ¢isla.
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soubor J. Doskocila a Pévecky sbor Navrat. « 9. ledna
v 16.45 hodin, Dum techniky. Houslovy recital manzeld
Zdvihalovych a zaki ZUS Havlickova.

Trikralovy pravod

« 9. ledna od 9.00 hodin, Poli¢ka. Priivod s kofimi za zvu-
ku fanfar z Charity na nadm. B. Martin( pro poZehnani
pana farare a poté na Palackého nam., kde budou kra-
lovské trojice vyslany na koledu. 9. ledna v 14.00 hodin,
Ji¢in, od kostela sv. Jakuba ptes lipovou alej do Valdstejn-
ské lodzie. V zavéru vytvarna dilna pro déti. - 10. ledna
v 17.00 hodin, Broumov. Priivod i se zviratky, jeslicky, hu-
debni doprovod Broumovska umeélecka skola.

Betlémska hvézda

¢ 10. ledna od 16.00 hodin, Ji¢in, zdmek — porotni sal. Tra-
di¢ni setkani hudebnik a pfiznivct T¥ikralové sbirky.

Trikraloveé zpivani
« 8.ledna v 14.00 hodin, Méstec Kralové (na nidmésti).

Koncert kralu

¢ 10. ledna v 17.00 hodin, Dobruska, namésti F. L. Véka.
Koledy v podani kralt kolednik, Zestovy kvartet Valan-
ka, vysledky sbirky.

V této Skole bylo vybaveni diky projektu Adopce na dalku
velmi dobré. Byly tu lavice, interakéni tabule. V jinych
Skolach ale tfeba pravé lavice chybi a Zaci sedi jen na
zemi. Je to rtizné. Ale vSude se musi nosit uniformy. Kdyz
si ji anebo jeji soucast (kravatu, boty) nékdo zapomene
vzit, ¢eka ho za to trest.

Jak se uci déti podporované v projektu Adopce na dal-
ku? Ptaly se na své darce?

Bydlela jsem na internatu s holkama, a tak jsem vidéla jejich
denni reZim. Od deviti do ¢tyt sedély ve Skole a po navratu
se dalsi t¥i az ¢tyfi hodiny ucily. Ptala jsem se jich, jestli se
jim chce a odpovéd znéla: ,Nékdy se mi nechce, ale vim, Ze
je to potieba, tak se uc¢im.” Také maji ve Skole pfisny sys-
tém testovani. Kazdy mésic jsou pisemné zkouSeni ze vSech
predmétli. Samoziejmé i v Indii se najdou lajdaci, ale jinak
se déti u¢i hodné, protoZze moc dobie védi, Ze Skola je pro
né jedinou cestou k lepSimu Zivotu a vysnénému povolani.
Moznosti chodit do Skoly si skute¢né vazi a védi, Ze bez po-
moci jejich darct by tuto mozZnost nemeély. A tak se mé casto
ptaly; jestli jejich darce neznam a jestli nevim, jak vypadaji
a kde pracuji. Hodné je zajimalo, kdo jim to vlastné pomaha.

Jak se Zije détem v internaté, kde jste bydlela?

Na internaté mély holky vSechno, co potfebovaly. Travi tam
vétSinu roku, domu jezdi jen vyjime¢né a na prazdniny asi



¢tytikrat za rok. Rodi¢e mohou vzdy druhou nedéli v mé-
sici pfijet na navstévu, anebo kaZzdou nedéli zatelefonovat.
Nam se to miize zdat trochu kruté, ale holky vypadaly
Stastné a s touto ,dani” za vzdélani pocitaly. Mély tu svo-
je povinnosti, které musely kazdé rano pfed odchodem
do Skoly plnit (zalévat zahradu, zametat, vytirat, plet za-
hon). Holky byly jak sestry —nékdy se postuchovaly, jindy si
ochotné pomahaly. Po navratu ze Skoly se musely po pauze
na ¢aj a trose volného ¢asu ucit a vecer v deset hodin spat.
Po vecerech jsem jim pred¢itala pohadky nebo zpivala
ukolébavky. Jednou tydné se mohly podivat na film.
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Holky jsou tam spokojené, ale mné osobné vadil hmyz,
ktery se obcas objevil v pokojich. Na internaté bydlelo 37
holek, coZ nebylo moc, a tak jsem se s nimi mohla bavit
i osobnéji. Postupné jsem se dozvidala, z jakych poméra
vychazeji. Byli mezi nimi i sirotci, nékteré holky rodice ne-
chtéli, pfibéhy byly rizné. Vétsinou byly holky katolicky,
ale nebylo to podminkou.

Jana Karasova (pokracovani v pfistim ¢isle)

O Adopci na ddlku vice na www.adopce.hk.caritas.cz
nebo na facebooku.

1/2016



Mili ministranti,

vstupujeme do nového roku, Svaté-
ho roku. Je to vyjimecny rok, kdy se
mame zamérit na odpusténi, na novy
zacatek. Otec biskup Jan nas k tomu
pozval ve svém pastyrském listé.
Mame zacit od sebe. Proto i tématem
lednové ministrantské schizky by
meéla byt pout. Abychom mohlivtomto
roce vykonat pout k Brané milosrden-
stvi. V prosinci jste si ji méli symbolic-
ky postavit, ted' projdéme od symboli

ke skutktim. K tomu ndm poméaha sam
Pan, kterému slouzime. V tomto Adal-
bertu si proto prectéte, jak se vyrabéji
hostie. Co vSechno se musi splnit, aby
se mohli pouzit prii msi svaté a mohl se
z nich stat Pan JeZis.
At naSe sluzba pri oltari je po cely rok
radosti pro nas, aby nas proménovala
a my sami se pak stali svédky Boziho
milosrdenstvi v nasem okoli.
K tomu vam Zehnam.

+ 0. Filip Foltan

V Dolnim Ujezdu se setkali se sv. Mikulasem a zahrali Zivy betlém

Déti z dolnotjezdské farnosti zazily
v prosinci dvé velké udalosti. V nedéli
6. prosince prisel po msi svaté na na-
vStévu do kostela svaty Mikulds. ,Svaty

Mikulds do naseho kostela sv. Martina
prichazi kazdy rok. Vzacny host pfisel

v doprovodu tfi andélt - pomocni-
ka, kteri méli pripravené darecky pro
vechny déti v kostele. Mikulas pro-
mluvil nejprve k détem a potom andé-
1é uz nadélovali balicky,” fekla ¢lenka
pastorac¢ni rady farnosti Eva Jiskrova
a dodala, Ze détem zarila nadsenim
ocka a nenechaly si ani ujit moZnost
spolecné fotografie s tak vzacnym hos-
tem. Pfestoze se akce ve farnosti Dolni
Ujezd opakuje kazdym rokem, je pro
déti velkou udalosti, na kterou se tési
anedaji siji ujit. VSichni spole¢né véri,
ze pristi rok otec Adam svatého Miku-
lase opét pozve.

Na Hod Bozi vano¢ni 25. pro-
since pak mali i velci farnici sehrali
v Dolnim Ujezdu scénku zivého betlé-
mu. Hrani zivého betlému tam patfi
k mnohaletym tradicim. Déti i dospéli
nacvicuji biblicky pfibéh o narozeni
naseho Spasitele kazdy rok. Na tuto
udalost se prichdzeji podivat lidé ne-
jen z fad véficich a nejen z farnosti,
ale i z okoli. Jde o radostnou udalost,
na kterou se vsichni tési. (pes)

LEDNOVY SVETEC

Svaty Tomas Akvinsky
(1225 -7. brezna 1274)

Teolog a filozof svaty Tomas Akvinsky,
znamy také s prizviskem Doctor an-
gelicus (Andélsky doktor), patri mezi
Ugitele cirkve. Jeho dilo je vrcholem
stredovéké scholastiky. Nejvyznamnéj-
§im dilem je Summa teologicka. Napsal
také radu hymn( oslavujicich Nejsveé-
téjsi svatost, napriklad z kancionalu
znamy hymnus Siéne chval Spasitele.
Tomas pochazel z italského Slechtic-
kého rodu, v détstvi ho rodice poslali
do benediktinského klastera Monte
Cassino. Studoval na rFadé univerzit
a na nékterych z nich pak jako dospély
prednasel. Na sklonku Zivota mél pry
vidéni, v némz hovoril se samym Kris-
tem. Zemrel cestou na Druhy lyonsky
koncil, kam ho vyslal papez Rehor X.,
aby se Ucastnil disputace s vychodni
cirkvi. Cestou na oslu se uhodil o vétev
do hlavy a po nékolika dnech zemrel.
Byva zobrazovan v mnisském habitu
s hvézdou na prsou, knihou, kalichem
nebo lilii v ruce. Nékdy miva u ucha
holubici jako symbol bozské inspirace.
Pamatku si pripominame 28. ledna.
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Vyroba hostie?
Jen pseni¢éna mouka a voda

Vanoce pripominaji narozeni Pané
v Betlémé. Betlém znamena arabsky
Bajt Lahm, hebrejsky Bet lechem, zna-
mend dim chleba. Bozi Slovo se stava
télem, aby bylo s nami. A Pan Jezis je
stale s nami v Chlebé, v Eucharistii.
A tak si dnes miizeme napsat, jak se
takovy eucharisticky chléb vyrabi.

V nasi republice dodavaji hostie
rtzné firmy, je mozné si hostie koupit
z Polska, Némecka, Italie, Slovenska,
anebo u nas v Cechach ve firmé Unita
vBile Vodé u Javorniku. Tato firma nam
také predstavi, jak se hostie vyrabéji.

Co vlastné pottebujeme k vyrobé
hostii? Kodex kanonického prava (to je
cirkevni pravo)vkan. 92482 upozoriuje,
Ze hostie se musi vyrabét z pSenicné

mouky. Instrukce Redemporis
Sacramentum dopliiuje, Ze musi byt
nekvaseny. Vychodni cirkve uZzivaji
kvaseny chléb, ktery ma specialni
pripravu. Takze k tomu potfebujeme
opravdu pouze p$eni¢nou mouku
avodu.

Slovo hostie vychazi z latinské-
ho slova hostia - obét, obétni zvite. Je
to opravdu pfihodny nazev pro mate-
rii, ze které se béhem mse svaté stane
Télo Pana Jezise.

Nase jedina ,hostidrna“ na svych
strankach podrobné popisuje, jak se
hostie délaji: mouka se smicha s vodou,
namicha se tésto, které se pak davkuje
na plotny. Vytvori se obdélnikové oplat-
ky, které se pak navlh¢i a vykroji.

Kdyz se podivate na ptidu vasi
fary, mozna tam najdete i historické
klesté, ve kterych si kdysi vasi pani fara-
fi, nebo farni hospodyné, pekli hostie
sami. Ja takové klesté na mé fare nasel,
dokonce ani ne historické, ale elektric-
ké. Také jsem sivyzkousel, jak se hostie
pecou...no, ale pak jsem se rozhodl, ze
jsou lepsi ty z Bilé Vody. Ackoliv recept
vypada jednoduse, neni az tak jedno-
duché odhadnout spravnou kombi-
nacia hostie napéct. Ale tfeba byste si
to mohli vyzkouSet na ministrantské
schtizce. My to urcité s ministranty
v Nizkové nékdy vyzkousime.

Hostie se pak vykrajuji - k tém
klestim by méla byt také vykrajovatka,
ktera k tomuto ticelu miizeme vyuzit.

Na hostie se obtiskne také né&jaky
symbol. Vétsinou jsou pouZité staro-
krestanské symboly - nejcastéji, kiiz,
Srdce, ryba, ¢i Christogram. VSimnéte
si, co je na hostiich ve vasem kostele.

A vite, Ze viibec neni dana veli-
kost hostii? Kromé téch klasickych
malych hostii a velkych (prameér je
67 mm), které vétsinou pouzivame,
mame jesté vétsi (prameér 126 mm).
Dokonce i veliké (prameér 250 mm).

Na co se tyto veliké hostie po-
uzivaji? Pfi msi svaté vytvarime jed-
no spolecenstvi, které ji jeden chléb
(vzpomeiite tfeba na vyzvu po promeé-
novani: ,Kdykoliv jime tento chléb...)
Protoijednavelkd hostie, ktera se na-
lame pro kazdého, kdo je na msi svaté,
dotvoruje tuto symboliku.

Ale at uz je hostie jakkoliv veli-
ka, nebo z jakékoliv firmy, je dtilezité,
abychom si vzdycky uvédomovali, ze
v Ni je Pan Jezis, ktery prichazi, aby
byl s nami. Toto védomi at nas provazi
po cely pristi rok.

otec Filip



Trikralovy Bertik

Déti, ve stiredu veéer se
s vanoénim stromeckem
rozlouéime.

Krystofe, taky dnes
doma uklidite véechny
vanocéni ozdoby?

Ale pro¢ tak brzy, tati?

Ale Bertiku, mam na-
pad. Mohl bys s nami jit
odpoledne do kostela,
budeme uklizet betlém.

No, taky.

Jesté aspori do
nedéle, mami...

To bych sel moc
rad. Stav se pro
mé, az pljdes.

To je nas Bertik! Vitej mezi

namil Dobry den, prisel

jsem vam pomoct,

jestlimizu.

To se vi. Vezméte
s Krystofem vsechny
pastyre a ulozte je do
té nejvétsi krabice.

Bertiku, neni ti zima? Vibec ne, mami. Pan
farar nas pozval
k sobé na faru. Za

pomoc.

Chces?

Dobra, do-
mluveno.

VSem vam dékuju za
pomoc a zvu vas na
faru na éaj a pernik.

Kdo jde se mnou? JalJal Ja

taky!

LAE Blh zehna
nasemu domovu po
cely rok.”





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


