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vy SLOVO STAROSTKY

VAZENi SPOLUOBCANE,

uz po nékolik let se schazi ob&ané v kazdé obci pfi slavnostnim rozsvéceni vé-
nocniho stromeéku, ale letos tomu bylo jinak. Od vyhldseni nouzového stavu jsou
vyhld3ena omezeni na kondni akei, a tak byl v kazdé obci rozsvicen stromeéek
zdroven s vefejnym osvétlenim.

V nedéli 29. 11. 2020 zaéal advent, a tim nastal &as k zaZehnuti prvni adventni
svicky. Mnozi z nés si zapdlili svicku na svém adventnim vénci doma.

Pro nase predky advent znamenal tajemnou dobu olekdvéni a pustu. Byla to
doba zklidnéni, coz odpovidalo Zivotnimu stylu nadich predkd b&hem kratkych
prosincovych dn0.

Zkusme tedy, stejné jako oni, se zaZehnutou prvni adventni svickou uvést do svych
domovi a srdci klid, mir, pokoru a lasku.

Vsem preji krdsné Vanoce, af se kazdému vyplni vie, co si preje, a do daliiho roku
preji hlavné hodné zdravi, stésti, lasky a spokojenosti.

Klidné prozZiti Vénoc.

Soria Rojkovd, starostka obce Borovnice




Z HISTORIE

KDY ZANIKL PROSTREDNI RYBNiIK V BOROVNICI?

V ptedminulém ¢isle Brodiku vysla upoutévka na knihu SVETEM CESKYCH RYB-
NIKU, kterd zacatkem Fijna opustila tiskérnu a vydala se do svéta. V knize je zmi-
nén P&nivy rybnik v Rdjci, nechybi ani dvé fotografie. O soustavé rybniki v okoli
Borovnice, kterd md ve znaku rybdfskou vr, a navic rybnikéfskou tradici sahaijici
patrné az do stfedovéku, bude mnohem vice napsdno v pfipravovaném druhém

dilu rybnicni trilogie. Pbjde o samostatnou kapitolu — vydani knizky nazvané SVE-
TEM CESKYCH RYBNIKU — CECHY se chystd na rok 2022.

Ve vlastni Borovnici jsou nyni dva rybniky = Horni a Mlynsky. Horni rybnik
je na mapé Stabilniho katastru oznaden jako Ndavesni. Nevelké vodni nddrzi na-
chdzejici se v prostoru dnesni autobusové zastavky se fikalo Prostfedni rybnik.
A pravé kolem jeho zdaniku se objevila zajimavé nesrovnalost, které jsem si pred
péti lety b&hem pripravy monografie obce Borovnice neviml.

O co jde? Vypada to, jako by rybniéek béhem minulého stoleti zanik-
nul vlastné dvakrat, a to v rozmezi néjakych ctyficeti let.

Béhem provadéni pozemkové reformy ve 20. letech, kterd se tykala par-
celace fretiny pozemkd Kinského velkostatku Kostelec nad Orlici, se obci podafilo
od velkostatku vykoupit na@vesni rybniéek v Borovnici, ktery kdysi slouzil
jako sadka. Pise se o tom v obecni kronice. Zépis pochdzi z pera tehdejsiho
starosty Frantiska Kaplana, ktery ved| pamétni knihu od roku 1927: ,Obec zminény
rybnik v roce 1924, 1925 a 1926 cely zavezla z mista pres silnici, kde stdval
hrad a pivovar, zbytky zdi a sklepu, vse odvezeno na kole¢kdch (tisice kolecek]...
Misto po odvezeném hradé dostal k vykupu Bezdicek Alois ¢. 10, kde si udélal
zahradu” (Pamétni kniha obce Borovnice, s. 83). Ze zdpisu v kronice zndme misto,
kde stavala borovnické tvrz s pivovarem, a vime, co se stalo se zbytky t&chto staveb.

Pocital jsem tedy s tim, Ze rybniéek v poloviné 20. let pfestal existovat. Jenomze
o 40 let pozdé&ji mél byt zrusen jesté jednou. Pramen pochézejici z roku 1966
je opét stoprocentné vérohodny. V zdpise ze schize rady MNV é&teme: , Zruseni
prostiedniho rybnika v Borovnici. Akce se odklédé z rozhodnuti ONV na den 24.
11. 1966" (Zapisy ze schizi rad, 1966-1971, SOkA Rychnov n. Kn., fond MNV
Borovnice, inv. & 6/8, kn. &. 8, kart. & 24). V mistech, kde rostly ol3e, pozdgji
vzniklo détské hristé.
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Je moiné, ze tataz nadrz byla zavezena nadvakrat? Nebo tu byly dva
rybnicky v tsném sousedstvi¢ Nebylo by divu, vzdyt na Brodci kdysi existovala celd
rybniéni kaskdda, a tohle misto se navic nachdzelo v t&sném sousedstvi panského
dvora. Sadky, tj. vodni nddrze opatiené stalym pritokem kvalitni okysliéené vody,
do nichZ se po vylovu umisfuji ryby uréené k prodeii, byly v t& nevyhodnéj3i lokalité.

Nezbylo nez se podivat na staré mapy. Je tu zakreslen jeden nebo dva rybni¢-
ky2 Prvni vojenské mapovani z let 1764-1768 znd u dvora jen jeden ryb-
nik. Nejasnd je situace zachycend druhym vojenskym mapovéanim (1836-
1852), kdy na mapé vidime oba borovnické rybniky, ale ten prostiedni ne. Jsou tu
jen jakdsi zamokiend mista...

Jednoznaéné vyznivé interpretace cisafského povinného otisku mapy Sta-
bilniho katastru Cech z roku 1840 - existence dvou sousednich rybnickd je
zcela vylouéena.

Jedté existuje moznost, Ze rybnik tu i pies zavezeni ve 20. letech v néjaké podobé
pretrval. To vylouCily letecké méFické snimky pofizené v letech 1937
a 1954. Piekvapuijici je ale snimek z roku 1962. V misté nadeho zdjmu vi-
dime stromy ohranicenou nevelkou plochu, kterd mize byt pozistatkem rybnika.
Cernobily snimek pofizeny z velké vysky ndm bohuzel neprozradi vice detaild.
Zdé4 se ovsem, Ze navazka z 20. let sice znamenala konec byvalych sddek, ale
po néjaké dobé se v zamokieném misté opét vytvoril nevelky rybnicek.

Jak uz bylo feceno, v 60. a 70. letech tu byla olSina s hfidtém. Pozdéji tady vznikla
autobusové zastdvka, ale to uZ jsme nékde v roce 1988...

Jsou mezi obyvateli Borovnice jesté pamétnici, ktefi by nam moh-
li objasnit, jak to bylo s druhym zrusenim Prostfedniho rybnika,
o némz jsme nasli zminku ve starych zapisech ze schizi obecni rady?

PaedDr.Ladislav Micek

VARIACE NA SMAZENEHO VANOCNIHO KAPRA
V predchazejicim prispévku byla Feé S5
o byvalych sadkach. Hlavni rybou, kte- T3
ra se v sadkach prodavala a prodava,
je kapr. Ten se na nas talif dostava hlav-
né o Vanocich, nejéastéji ve smazené
podobé. Pfinasime tedy recept na tento
tradi¢ni pokrm - jako malou inspiraci.




Kapr a Vénoce, to jistojisté patii k sobé. Pokud mdte choutky trochu proménit
klasického smazeného kapra, pak vyzkousejte nékterou z nésledujicich variant.

Ingredience na pripravu recepti

4004 filetu z kapra

® variace prvni na téma , TROJOBAL": hladkd mouka, rozslehané vejce, strouhan-
ka, a na ochuceni masa — Eesnek, kmin ( muskdtovy kvét) suché bylinky — bylinko-
vou sul

e variace druhd — TESTICKO: 2 vejce, s6l, 50ml smetany, 50g hladké mouky,

kofeni, vejce, solamyl, mouka, pivo/vino, syr, parmazdn, olej na smazeni

Popis pFipravy
1/ Trojobal

Pro peceni v trojobalu Ize zvld$tnim zpdsobem ochutit samotné maso kapra.

Jedna moznost je napriklad tfenym Eesnekem, kminem a trochou zdzvoru. Jind
variace, kterd po usmazeni dchvatné zavoni, je muskdtovd. Staéi do masa spolu
se soli vetfit muskdtovy kvét, ale pozor - nesmite to prehnat s mnoZstvim.

Dalsi uréité zajimavou moznosti jsou pak rizné bylinky, pochopitelné na Vénoce
v suSeném stavu. Lze pfipravit kapra s majordnkou, rozmarynem &i tymidnem.

Asi nejlepsi variantou je jemnd smés provensdlského kofeni smichand se zelenou
petrzelkou. Prosté a jednoduse ochutte kapra bylinkovou soli.

2/ Testicko

Samostatnou kapitolou pfi smazeni je tésticko. To samo o sobé skytd neprebernou
$kélu moznosti. Zékladem jsou vejce, mouka a smetana. Z téchto surovin vymichej-
te tésticko. Osolte ho a doplrite drcenym ¢&i mletym kofenim. Zkuste tfeba drceny
kmin, mlety zdzvor a muskétovy kvét a ofisek nebo smés kari, sladkou papriku
a koriandr.

Aby tésticko bylo kiupavéjsi miZete do ného pridat skrobovou moucku a misto
smetany & mléka pouZit vino nebo pivo. Napfiklad vinné tsticko s kokosem nebo
pivni s nastrouhanym parmazdnem.

V tésticku smaZené malé kousky kapra jsou skvélé i jako doplnék k michanému
saldtu.

Pfevzato v&etné ilustraéni fotografie z webu https://www.trebonskykapr.cz/vario-
ce-na-smazeneho-vanocniho-kapra

PaedDr. Ladislav Micek



@ ZPRAVY OBECNIHO URADU
)

UPOZORNENI OBCANUM

KOSTEL NA HOMOLI

Pravidelné m3e v kostele Panny Marie Bolestné na Homoli
se konaji kazdou 2. a 4. nedéli v mésici. g AN
V mésici prosinci se budou konat mse ve dnech p%?i.%
13. a 26. 12. 2020, vidy od 14:30 hod. w1 e

HRBITOV

— Upozornéni pro navstévniky
Brany hibitova jsou v zimnim obdobi otevieny
od 8:00 do 16:00 hodin.

Na hibitov je zakdzdano vodit psy.
Prosime ndvétévniky hibitova o tfidéni odpadu do umisténych popsanych nédob.

Dékujeme.

ZPRAVODAJ BRODIK

»Brodik” mési¢ni zpravodaj obce Borovnice

Redakéni rada: Zastupitelstvo obce Borovnice
Zpravodaijské a informaéni prispévky od obéand do ,Brodiku”
e-mail: brodik@borovnice.info
Prispévek je mozno vhodit do schrénky na budové obecniho Gfadu v Borovnici.

Uzavérka vidy k poslednimu dni daného mésice
Distribuce do viech domdcnosti v obci Borovnice zdarma.

VYDAVATEL
Obec Borovnice, Borovnice 5, 517 41 Kostelec nad Orlici
tel.: 493 815 763, 734 559 876, www.Borovnice.info,
e-mail: obec@borovnice.info, ¢.0.: 124 007 1339/0800



OBEC BOROVNICE

Borovnice 5, 517 41 Kostelec nad Orlici ¢ tel. 734 559 876
www.borovnice.info ¢ e-mail: obec@borovnice.info

S UCINNOSTiI ODE DNE 2. 11. 2020
OBECNI URAD PRIJIMA NASLEDUJICi OPATRENI:

e Ufedni hodiny obecniho uFadu pro vefejnost:

pondéli 9 — 11 hodin a 14 — 17 hodin,
stfeda 9 — 11 hodin a 14 - 17 hodin.

¢ Je doporuceno vyuzivat uredni hodiny k osobnimu kontaktu
pouze v neodkladnych zalezitostech, ideadlné po predchozi
telefonické domluvé a sjednani schlizky na konkrétni cas,
aby bylo zamezeno shlukovani osob v budové obecniho
uradu.

e V ostatnich zalezZitostech je preferovan i nadale pisemny ci
telefonicky kontakt. Kontakty naleznete na webovych
strankach obce nebo v obecnim zpravodaji.

e Osobni navstéva obecniho urfadu je moina pouze pfi
dodrzeni zvySenych hygienickych opatrenich, tj. s ochranou
dychacich cest (respirdtor, rouska, uUstenka, Satek) a po
dezinfekci rukou pfi vstupu do budovy (dezinfekce je
k dispozici v zadvefi). Zaroven Zzadame, aby do budovy
obecniho Uradu nevstupovaly osoby s respiracnimi obtizemi.




EKOLA Ceské Libchavy

Marius Pedersen Group
Tel.: 4420 493 646 300

SVOZOVY PLAN PRO ROK 2021
Borovnice
DRUH ODPADU | lokalita/lznamka | CETNOST | SVOZOVY DEN TYDNY
24,6,8,10,12,14,16,18,
Komunaini 26 patok | 5456 5540 42,4446
48,50,52

T N N N YT

Sklo barevné Streda 8,21,34,47

FARMARSKE TRHY 2020

ZAMEK DOUDLEBY NAD ORLICi
nedéle od 9.00 hodin

Leto3n{ trhy nabidnou Siroky sortiment produktd, vy-
robkd a zbozi pfimo od vyrobci, femeslnikd a far-
mé&r0. T&sit se mOZete na pedivo, ovoce a zeleninu,
mlé&né i masné vyrobky, kofeni, masti, kosiky
a fadu dalsich dobrot, uziteénosti a sikovnosti.

Jednou za mésic, vidy v nedéli.
13. prosince (vanoéni jarmark)

Prehled akci a uddlosti pravidelng aktualizujeme i v oficidlnim zédmeckém kalenddi.
e-mail: inffo@zamek-doudleby.cz, web: www.zamek-doudleby.cz

\_




INFORMACE PRO OBCANY

-

ZE ZASTUPITELSTVA OBCE BOROVNICE

POZVANKA NA VEREJNE ZASEDANI
Zastupitelstvo obce Borovnice srdecné zve viechny obéany obce na vefej-
né zasedani, které se kona ve ¢tvrtek dne 10. prosince 2020
od 18.00 hodin ve spolecenské mistnosti obecniho Gfadu v Borovnici.
Pozvdanka s programem jednéni bude vyvésena na Grednich deskéch tyden
pred zaseddnim. o o
Vsichni jste zvéni.
-
UPOZORNEN/ PRO OBCANY
Poslednim Ufednim dnem pro obé&any
bude v tomto roce pondéli 21. 12. 2020.
Ve dnech 22. - 31. 12. 2020
bude OU v Borovnici uzavien pro verejnost.
-
: & SVOZ PLASTU A®
3L AL . . . . . mow
4L 4 Posledni svoz plastd a tetrapackd v mésici prosinci l :
' ' se presouvd na stfedu 30. 12. 2020
-

KNIHOVNA BOROVNICE

Vazeni &tendfi, ctendiky a pfiznivei knihovny,

v tomto roce knihovna prosla velkou zménou. Jak vite, vyménily se knihovnice.
Od 1. z4Fi prevzala vedeni knihovny pani Helena Jiroudkovéd. Jsme rady, ze vie
probéhlo v pratelském prostredi za pFitomnosti ctendfek a pani starostky.

10



V pfi3tim roce se nebude nic ménit a vie bude probihat v zabéhnutych kolejich.

O Cinnostech v tomto roce se nebudeme rozepisovat, o akcich, které se uskutecni-
ly, bylo prib&zné pséno v Brodiku.

Prejeme Vam krésné Vénoce plné radosti, hodné divodo k tsmévu, hlavné zdravi
a hezky prozité chvile v knihovné.

Oteviraci hodiny knihovny

V prosinci budou vypuijéni dny dva,
ato 8.a22.12.2020 od 15:00 - 17:00 hodin.

Krdsné Vdnoce a Stastny novy rok 2021
preje vsem knihovnice Helena Jirouskova.

BETLEMSKE SVETLO 2020

23.12. 2020 bude pfivezeno do nasi obce Betlémské svétlo.
S lucernickou mizZete pfijit pro Betlémské svétlo do knihov- Q
ny v Borovnici na OU, a to ve stfedu 23. 12. 2020

v dobé& od 15:00 do 16:00 hodin.
Pfijdte navodit atmosféru Vanoc do svych domovd.

V knihovné se na vds budeme tésit.

V obci Prestavlky si miZete vyzvednout Betlémské svétlo na adrese: Prestavlky 34
,Faiglovo” u pani Dany Navrétilové také 23. 12. 2020 od 12:00 do 20:00 hodin.

V mistni ¢&sti Rajec si mohou zdjemci pfijit pro Betlémské svétlo pod pergolu
hasi¢ského klubu na &p. 32 dne 23. 12. 2020 v dobé od 16:00 do 17:00

hodin k pani Petfe Koutné.

VZPOMINKA NA STAROU KNIHOVNU

Dovolte mné&, abych zavzpominala na 18 let proZitych ve vasi knihovné. Byly
to roky plné zajimavé prdce. Lidé si chodili pro knihy k ndm do chalupy, né-
komu jsem je nosila domU. Dokonce se stalo, Ze jsem vezla knihy na Homol
na bézkdach. V té dobé tam byly ctyfi Etendiky.

Ve staré knihovné jsme se citily velice dobfe. Bylo to asi tim, Ze méla svoji
historii. Dozvédéla jsem se, ze tam sidlil MNV, provadély se tam svatebni
obfady, ve sklepé bydleli lidé, a také tam byla 3atlava.

11



Kdyz byla zima a to velmi asto, sedély jsme teple oblecené a v &epicich.
Nikdy se nestalo, Ze by ve vypUjéni den Zadny &tendf nepfidel. Nezapome-
nutelné jsou vzpominky na mladi tendfek. Jak dévéata chodila tancovat, kde
viude byly hospody, jak se chodilo domU kilometry pé&sky...

Vétsina &tendiek pracovala v JZD, ale na dfinu na polich nevzpominaly, vzdy
vie vypréavély s humorem a nadsdzkou. Viechny mé obohatily znalostmi ze
Zivota na vesnici, sezndmily mé s lidmi a jejich osudy. Casto jsme chodily
na vychdzky do okoli.

Na Zddnou z nich nikdy nezapomenu, kdybych je méla vyjmenovat, byla by
to snad celd stranka.

Viem dékuji @ mém opravdu na co vzpominat. VZdy jsem byla réda, Ze mohu

délat néco pro lidi. 3 )
BozZena Kaplanovd

TRIKRALOVA SBIRKA

Nad sbirkou visi mnoho otazniky, ale je jisté,
ze se konat bude. V pfipadé pfiznivé epide-
miologické situace budou Tfi kralové v nasich
obcich koledovat i proti viru v sobotu 9. led-
na 2021. Moznd nebudou zpivat, ale jisté
budou prat zdravi, §tésti, pokoj svaty.

Nebudou-li moci Tfi krdlové vyrazit na svoji
obvyklou cestu od domu k domu, bude v led-
novém ¢&isle Brodiku uverejnéno, jakou for-
mou sbirka probéhne.

Sbirka bude vyuzita, jako kazdy rok, na pomoc lidem v nouzi, a navic i pro
osoby postizené koronavirovou dobou. Vytézek a rozdéleni sbirky bude uve-
fejnéno v nejbliZsim &isle zpravodaje poté, co sbirka probéhne.

Dékujeme viem ddarcim za jejich solidaritu s potfebnymi lidmi, za oteviené
srdce a dvefe kolednikim.

Pfejeme krésné vanolni svatky a pevné zdravi viem.
Oblastni Charita Rychnov nad Knéznou
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ORDINACE PRAKTICKEHO LEKARE DOUDLEBY NAD ORLICI

Sdéleni praktického Iékare.

VaZeni pacienti, vazeni spoluob&ané.

Vzhledem k soucasné situaci jeZ nastala v dusledku $ifeni epidemie
COVID 19, jsme i my nuceni pristoupit k provoznim zménam nasi
ordinace a to z divodu ochrany nejen zdravi, ale i zachovani chodu
ordinace. Z tohoto divodu jsme pro Vas pfipravili webové stranky,
které uSetfi vas ¢as a zaroven vas ochrani pfed moznym kontaktem
s infikovanou osobou. Pravidla, ktera jsme nuceni nyni nastavit, jsou
sice trochu omezuijici, ale nezbytna pro zvladnuti této situace.
Dékujeme, Ze tato pravidla dodrZujete a fidite se nasimi pokyny.

Prakticky lekar
MUDr. Sedimajerova

https://pldoudleby.cz EHEE

V on-line formulafi naleznete zakladni odkazy,
které vam pomohou vyfesit rychle a bezpeéné ]
vase poZadavky bez nutnosti telefonovani

nebo traveni dlouhého éasu v éekarné.

@~ Objednani k lékafi pro neakutni stavy
&~ Vystaveni receptu na léky

&~ Vystaveni vypisu z dokumentace

«=— Objednavky zdravotnickych pomiicek

Pro stavy akutniho onemocnéni nadale vyuzivejte telefon

£ 494 383 095

OPATRENI COVID19
Prosime akutné nemocné pacienty s pfiznaky, jenZ mohou
znadit onemocnéni covid-19, aby nechodili do ordinace a
nejprve se telefonicky spojili s I€kafem, sdélili potiZe a dale
postupovali dle instrukci I€kare.

Priznaky onemocnéni COVID 19
zvysena teplota nebo horecka, kasel, kasel s dusnosti, bolest a tlak

na hrudi, Gnava, bolest hlavy, bolest v krku, bolest svall a kloubd,
prdjem a zvraceni, ztrata chuti a gichu.

Prakticky lékaF Doudleby n. Orl. s. r. o.
Komenského 366, 517 42 Doudleby nad Orlici
tel.: 494 383 095 E-mail: ordinace@pldoudleby.cz
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LEKARSKA POHOTOVOST

Rozpis sluzeb stomatologické lékarské sluzby
prvni pomoci okresu Rychnov nad Knéinou rok 2020

ORDINAENI HODINY: sobota, nedéle, svatek 08:00-12:00 hodin

05.12. MDDr. Matouskova Lucie Kvasinskd 129, Solnice

602 152 873
06.12. MUDr. Mirejovska Dagmar  Tiebizského 799, Kostelec n.Orl.

494 323 152
12.12. MDDr. Moty¢ka Martin Komenského 44, Rychnov n. Kn.

775 224 093
13.12. MDDr. Petrak Tomas Ndmésti Dr. Litzowa 244, Vamberk

721 200 244
19.12. MUDr. Podolské Jana poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté n. Orl.

494 371 783
20.12. MDDr. Rydlova Zuzana TyrSova 515, Opoéno

777 667 353
24.12. MUDr. Salamin Akram Kvasinskd 129, Solnice

602 152 873
25.12. MUDr. Svétlik Filip Tyrsova 515, Opoéno

777 667 353
26.12. MUDr. Stulik Richard poliklinika Rychnov n. Kn.

494 515 693
27.12. MDDr. Uénova Petra Ndmésti Dr. Litzowa 244, Vamberk

721 200 244
01.01.2021 MUDr. Valesova Pavla poliklinika, Pulickd 99, Dobrugka

494 622 114
02.01.2021. MDDr. Zdrdahal Zdenék Masarykova 729, Kostelec n.Orl.

721 460 150
03.01.2021 MDDr. Andélovd Jana  Jana Pitry 448, Opoéno

731980112

LékaFské pohotovostni sluzba v Kralovéhradeckém kraiji
Informace pro dospélé i déti na celém Uzemi kraje
tel.: 841 155 155
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VODARNA V PRESTAVLKACH
V roce 2020 byly provedeny na voddarné v Prestavlkach tyto opravy:

Usekovy odpojovaé v hodnoté 181 397 K¢

Stfecha v hodnoté 140 105,9 K&

Okapnice, okapové svody a hromosvody v hodnoté 20 620 K&
Vyména oken a vchodovych dvefi v hodnoté 80 909,9 K&.

0
ON MET0T

15



r v

HRADKAR

RADY PRO ZAHRADKARE

Prosincovy adventni ¢as mél byt dobou zklidné-
ni a rozjimani, je to také ¢as klidu pro nasi
ovocnou zahradu. JenZe zahradkdr je ¢lovék
Cinorody a nedd mu to jen tak lenosit. A proto
i v prosinci za nim z0stdvd spousta prdce.

Pravidelné dbéme na kontrolu ulozeného
ovoce, zac¢indme opravovat po sezoné pracov-
ni néfadi, sledujeme pribéh polasi, studujeme
odbornou literaturu a iz zaéindme pldnovat
hlavni préce pro pfisti rok.

V prosinci jsou ovocné stromy ve vegetacnim klidu. MizZeme jiz zadit
odebirat pruty podnozi pro fizkovani metodou drevitych fizkd. Nastiihané jed-
noleté pruty by mély byt rovné, neposkozené. Skladujeme je v krechtech, stude-
nych sklepech, pfipadné v chladirnach, pokud tuto moznost mdme. Nejvhodné;j-
§i teplota je doporugovéna kolem 0°C - pfi vy3sich teplotach (nad 5°C) mohou
pruty zadit rasit. Pruty se neodebiraji v pfipadé, Ze hrozi pfilis velké mrazy, coz
se v poslednich letech nestdvalo.

Nedokoncené prdce v ovocné zahradé jsou v prosinci z vétsi &asti zdvislé
na prubéhu poéasi, coz se ndm jiz ukdzalo béhem letodniho listopadu. Néktery
rok je podzim su3di a vétrny, jiny nds zase prekvapuje opakem a sychravym po-
Casim. Presto za takovych podminek mimo mrazovych bylo mozno vysazovat
ovocné dreviny a dikladné je prolit.

Ve druhé poloviné prosince se jiz mohou odebirat ze stromU vyzrdlé jednoleté
vyhonky pro pozdéjsi pfipravu roubu, af uz pro roubovéni tzv. ,v ruce”, nebo pre-
roubovévani stromu v terénu z jara, nebo pro pfipravu o&ek. Pokud tedy potfebuije-
me, mUZeme Fezat rouby ofesaku a peckovin (fedni, viini, blum, 3vestek).
Rez jadrovin spise odkladéme na pozdéjsi obdobi a tradovalo se, e je
nejlépe, kdyz jesté na stromé je prejde mrazik. Rouby k fezani spise vybirame
z jizni strany koruny, pfiméfené silné s typickou hustotou pupend na nich - tedy
ne pfili§ vytahlé, ani ne kompakiné rostouci. Vyjimku tvofi tzv. barborky -
plodné vétvicky ze tfedni a vidni historicky jiz b&zné& zndmé, které ve vaze &i jiné
nddobé umisténé v nasem obydli na Vanoce vykvetou.
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Nastal také Eas na odstranovani starych ne-
mocnych a nevhodnych stromi z nasich
sadd a zahrad. Stromy, pokud mozno, nejlépe
vykopdvame i s kofeny.

Obdobi, kdy byl na zahradé &erstvé zeleniny do-
statek, je tedy iz pry¢. Na zdhoncich ndm nékde
zUstali posledni mohykani joko - rozickova ka-
pusta, kaderavek i zastréeny por, ktery ucho-
vévame tim, ze ho ze z&honu pfemistime i s balem
hliny kolem kofinki na misto, kde pro néj mizeme
chodit i v zimé (napf. sklenik).

Nyni ohledné zeleniny nemusime stradat, staéi zajit do obchodu a sezeneme
tyto produkty prakticky po cely rok. Véiinou ale z dovozu z velkovyroby, navic
nékteré zboZi procestovalo do mista spotfebitele polovinu Evropy, nezfidka i pul
svéta. Tak se jiZ projevuje, Ze pfi moznosti a chuti si dat préci s péstovénim se
vracime o mnoho let nazpatek, kdy nds zainaji zajimat i moZnosti vypéstovat si
zeleninu a ovoce co nejvice na vlastnim Gzemi.

O mrkvi a petrzeli, které snad nechybi v Zadné &eské polévce. bylo napsé-
no jiz dost. Oboje vysévame pFfimo na zdhon, nepotiebujeme pro né ani
sklenik, &i misto na pfedpéstovéni sazenic, tak jak u nékterych jinych druhg
zeleniny. Semeno mrkve, a hlavné petrzele Casto nekliéi tak, jak bychom si
predstavovali. PFi€¢inou jsou kumariny (obsazené latky) v semenech. Tyto latky
brani v kliceni plevele, rostlina si tim zajistuje Zivotni prostor pro rist a vyvoj.
Kumariny jsou ale jednim z ddvodi pomalejsiho vzchdzeni této zeleniny, proto
vyzaduji uréity &as. Je to typické hlavné pro petrzel, kterd nevykli¢i okamzité
ani v pripadé, Ze ji na jafe vysejeme do optimdlnich vlhkostnich podminek
a do dostateéné vyhiété pudy. Proto podzimni vysev mrkve a petrzele
je alternativou k jarnimu seti. Prakticky kopiruje pfirozeny proces roz-
mnoZovdni téchto plodin, kdy semena na podzim vypadaiji do pidy a vykliéi
az na jafe v dobé, kdy maximdlné vyuZiji zimni vldhu a maji dostatek casu
na odbouréni inhibinich latek. Vysévejme proto nejlépe co nejpozdéji,
optimélné pfed pfichodem mrazl, aby jiZ semena neméla Sanci pfed zimou
vykli¢it. Vybér odrid je nyni dostatedny.

Pfesto si jen pFipomeneme, které rostliny na zahonech spolu vy-
chazeji a podporuji se v rustu a ty, které se nesnaseji a nemély by
se po sobé sit a sazet:

Cervend fepa by se neméla sit po fazolich. Fazole ne po cibulovinéch, kosfélovi-
ny nesnéseji fazole, jahody a rajéata. Mrkev karotka ne tam, kde byl kopr. Celer
by se nemé&l sdzet po rajéatech, pazitka se nesndsi s fazolemi a majordnkou.
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Okurky rovnéz nesdzime po majordnce a brambordach, cesnek ne po luskovi-
ndch, pér rovnéz nesndsi luskoviny, cibule ne po fazolich, hrach by nemél byt
po Cesneku ani po brambordch, brambory ne po kukufici a tykvovitych rostli-
néch, tykve nemaiji byt po brambordach, maliny nesazet tam, kde byly brambory,
$pendt ne po kostélovindch, jahody téZ nesdzet po kosfalovindach, rajéata ne
po kostdlovindch a bramborach.

Prosinec byva mésicem klidu a rozjimani, dévé nédm &as na pfipravu vé-
noénich svétkd. Je také obdobim zeleninového klidu, kdy za&indme spotiebova-
vat zasoby, které jsme si vytvorili v pribéhu léta a podzimu. V klidu a s rozvahou
mUzeme zhodnotit minulou vegetadni sezdénu a opatrné pfemyslet nad tou dalsi.
Pfedevsim si ale vytvoFrme atmosféru pohody i v leto3nim mimof&dné
svizelném roce, budme shovivavi a pokorni, aby nastavajici vénoéni svatky byly
pro nds viechny svatky spokojenosti, pfijemného rozjimani a vzpominek i na ty,
ktefi jiz odesli do vzddleného prostoru.

Zahradkari Vam viem preji predevsim pevné zdravi a stastné chvile
v kruhu Vasich rodin a pratel.
Za Cesky zahrddkdrsky svaz Frantisek Bfectan

VCELARI

NECO O MEDU A POTRAVINACH

Vazeni pratelé a &tendfi Brodiku,

bliZi se ¢as vanoéni a s nim doba peceni cukrovi. O tom, Ze med je schopen vylé-
Cit trzné rdny, jez se dobfe hoji, a je také v malych déavkach (IZice po rénu) vhodny
pro cukrovkdre misto cukru, jsme si jiz psali.

Kvalitni med obsahuje velké mnozZstvi prospésnych létek, jako jsou napriklad vitaminy
(A, C, B1, B2, B4, B12, D, K a E), aminokyseliny, éterické oleje, bilkoviny atd. Tyto
latky poméhaii nade #lo udrZovat ve zdravém stavu. Dovolim si tudiZ uvést nékolik va-
riant, jak med vyuZit do potravin — budeme se zabyvat vanoénim cukrovim.

Medovy napoj posilujici imunitu

Med v kombinaci s naloZzenym zdzvorem a citrénem je jednim z nejvyhla3endj-
Sich prostfedky posilujicich imunitu. Jde o neocenitelného pomocnika, po kterém
sGhneme nejéasté|i pfi nachlazeni, bolesti krku, chfipce &i zdnétech dychacich
cest. Skvéle nédm pomiZe nejenom zmirnit bolesti hlavy, ale i omezit t€hotenskou
nevolnost &i péleni zahy.
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Z4kladem této jedinecné receptury je med, nejlépe zakoupeny pfimo od véelafe.
Dal3i vyznamnou slozkou receptu je zazvor a citrén.

Postup vyroby:
Neijprve karta¢kem omyijte pét citréni pod tekouci vodou a poté je nakrdijejte

nozem na malé platky. Zazvor si oéistéte co nejSetrnéji a pokrdijejte jej budto
na tenoucké platky, nebo na nudli¢ky. Pak si vezméte zavafovaci sklenici a do ni
vrstvéte na stfidaéku citron a zdzvor. Az sklenici zaplnite témito dvéma ingredien-
cemi, zalijte ji aZ po okraj kvalitnim medem. Sklenénou nddobu peélivé zavikujte
a umistéte ji na nékolik tydni do lednicky. Tam vém vydrzi i nékolik mésicd.

Medové pernicky

Na vyrobu vyte¢ného medového tésta budete potfebovat: 150g medu 120g mou-
ckového cukru 5009 hladké mouky 1 aZ 2 |Zicky pernikového kofeni 1 prések
do peiva 100g mdsla 2 vejce. Budeteli chtit pernicky tmavsi, do tésta pridejte
trochu kakaového présku. Kyprici prasek mizete nahradit jedlou sodou. Na potfe-
ni t&sta si pripravte jeden Zloutek.

Polevu zhotovite z jednoho bilku, par kapek citronové $tavy a 170g mouckového cukru.

Postup vyroby:
Do vét3i plastové nebo nerezové misky si date presné navazené ingredience: cukr,

mouku, pernikové kofeni a prasek do peciva. Ve dukladné promichdte vafeckou,
poté priddte vejce, mdslo a med. Ruéné vypracujete medové t&sto za pdr minut.
Tésto bud' mizete ddle zpracovdvat, nebo ho nechdte odlezet v ledni¢ce do druhé-
ho dne. Medové tésto prenddte na pomouénény vdl, ze kterého si vyvdlite 0,4cm
tlusty plét, z n&j pak vykrajujete rizné tvary. Ty pak pokladete na plech vylozeny
pedicim papirem. Medové perniky peéte pfi 180 stupnich Celsia, a to po dobu
zhruba 8 az 10 minut. Po vytaZeni z trouby je ihned potiete rozslehanym Zlout-
kem. Tim dostanou perniky lesklou glazuru. Perniky po vychladnuti nazdobte bil-
kovou polevou. Sikovnéj3i z vds se mohou pustit do zdobeni pernikd rozmanitymi
technikami. Pod vadima rukama tak mohou vznikat nejenom skvéle chutnaijici, ale
také perfeking vypadaiici pernicky.

Vanoéni mandlové hvézdicky bez cukru:

Ingredience pro 30ks: Na tésto potiebujete 75g mletych mandli, 90g 3paldové mouky,
75g madsla, 2 |Zice medu. Na ozdobu potiebuijete 1 vejce, 1 hrst mandlovych plétka.

Postup vyroby:
Krok 1: Ingredience smichejte a vypracujte tésto. Vyvdlejte ho asi na pul centimetru

tenky plét, vykrajujte hvézdicky a poklédeijte na plech.
Krok 2: Kazdou hvézdicku potiete rozilehanym vaijickem a lehce posypte plétky mandli.
Krok 3: Hvézdicky pecte pét az Sest minut na 150 °C.
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ANYNI K TOMU KLASICKEMU
— K VANOCNIM MEDOCUKROVYM PERNICKUM:

PouzZivaiji se rozdilnd sloZeni tésta, nebof napfiklad pro chaloupku musi byt
tésto tuz§i nez na vyrobky uréené k pfimé konzumaci.

ZO CSV Chleny pofadala pred n&jakymi &tyficeti az padesdti lety véelafské
plesy, kde soub&zné probihaly kurzy medocukrového peéiva pod vedenim teh-
dy vyhlasené ucitelky Vlasty Bajerové-Vétviékové. Tam se manzelky jak véela-
f0, tak i nevéelafd zdokonalily ve vyrobé téchto nadhernych vyrobkt z medu.
Ty byly pouzity jok do tomboly, kde prevladaly rizné zdobené pernikové
chaloupky, polevou ozdobené smréky, tak i v pfimém prodeji, kde §lo na po-
chmétku drobné pecivo jako pantoflicky, srdi¢ka, nepedené doutniky a jiné
zajimavé vyrobky z medu.

Jesté Zije vétiina zen, které nezapomnély nic z toho, co se v dévnych kurzech
naucily. Objevuji se viak i mladsi a stejné Sikovné Zeny, jeZ umi vytvofit po-
dobné vyrobky z medu jak pro rodinu, tak i pro rizné spoleenské akce a tfe-
ba i na svatby. Stoji za Gvahu, zda neoprdsit tuto tradici a alespori jeden é&i
vice kurzi medocukrového peciva uskuteénit pod patronaci ZO CSV Chleny,
nebof kazdy se miZe jesté zdokonalit.

Pozndmka:
Vyobrazené perniky vyrdbi pani Blanka Dubskd pro nejriznéjsi prilezitosti.

Jifi Suchdnek, osvétovy referent ZO CSV Chleny
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JSDH LHOTY U POTSTEJNA

OCHRANA OBYVATELSTVA - DiL PRVNI

Nase jednotka v zéfi absolvovala kurz nazvany Technika ochrany obyvatelstva,
ktery probshl na Gzemnim odboru v Néchods. Clenové jednotky byli proskoleni
v problematice ochrany obyvatelstva, jako je varovani, ukryti, evakuace nebo napi-
klad nouzové preziti obyvatelstva pfi mimorddnych udélostech. Nebyly opomenuty
i povodng, a to stavba riznych protipovodiovych hrézi a dal3i opatfeni béhem
takovych udélosti. Timto je nase jednotka preduréena pro ochranu obyvatelstva, a to
nejenom na Uzemi obce Lhoty u Potitejna, ale také v ramci celého kraje.

Na zékladé toho Védm chceme informace zprostiedkovat v nékolika éléncich
ve Vasem zpravodaiji.

Ochrana obyvatelstva v €R

Uvddi se, Zze ochrana obyvatelstva vychdzi ze &tyf
Zenevskych Gmluy z roku 1949 a dvou dodatko-
vych protokold. Po roce 1989 byla v Ceské repub-
lice zahdjena modernizace systému ochrany oby-
vatelstva. Cilem této modernizace bylo vylepseni
puvodniho systému a pfibliZzeni se na Grovei zé-
padnich evropskych stati. V roce 1998 byl schva-
len Ustavni zdkon &. 110 Sb., o bezpeénosti Ceské
republiky a ddle byl v roce 2000 prijat zdkon €.
239/2000 Sb., o integrovaném zdchranném sys-
tému, ktery definuje pojem ochrana obyvatelstva Mezindrodni znak
a ukladdé konkrétni Gkoly ochrany obyvatelstva. civilni obrany

Prava a povinnosti fyzickych osob pfi mimoradnych udalostech

Pokud fyzické osoba pobyvd na Gzemi Ceské republiky, je ji poskytnuto prévo
na informace o opatienich k zabezpeéeni ochrany obyvatelstva a na poskytnuti
instruktdZe a 3koleni ke své &innosti pfi mimofddnych uddlostech.

Fyzickd osoba mé& povinnost strpét a podfidit se nafizenym opatfenim pfi
mimofddné uddlosti a omezenim, které vyplyvaji z nafizeni velitele zasahu
pfi provédéni likvidaénich a zachrannych praci. Pokud neni na misté zésahu
potiebnd, musi se podfidit nafizené evakuaci.

Starosta miZe vyzvat fyzickou osobu k poskytnuti osobni nebo vécné pomoci.
V tomto pfipadé je fyzickd osoba povinna tuto pomoc poskytout.
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Pokud je potfeba provadét zachranné a likvidaéni préce na pozemku nebo v ob-
jektu vlastnika nemovitosti, pouziti nezbytné techniky, provedeni terénnich Gprav,
budovdéni ochrannych staveb, vyklizeni pozemkd a odstranéni staveb, jejich &as-
ti, zafizeni a porostu, je fyzickd osoba povinna strpét to v plném rozsahu.

Fyzickd osoba musi poskytnout veliteli zasahu potiebné informace o skutenos-
tech, které by mohly ohrozit Zivoty nebo zdravi osob provadgjicich zasah nebo
ostatniho obyvatelstva.

Fyzickd osoba mé povinnost strpét umisténi systému varovéni a vyrozuméni
na nemovitostech ve svém vlastnictvi. M& povinnost umoznit k nim pfistup urce-
nym osobdm a HZS kraje pro Gcel pouziti, oprav, kontroly &i ddrzby.

Pfi vlastnictvi stavby civilni ochrany je maijitel povinny starat se o nemovitost, aby
nebyl zménén charakter budovy a poskytnout ji, je-li to tfeba, pro potieby civilni
ochrany a HZS pfi mimofddnych uddlostech.

Fyzickd osoba miZe vyse uvedené povinnosti odmitnout v pfipadé ohroZeni vlastni-
ho Zivota nebo Zivota jinych osob. Déle miZe odmitnout, pokud ji v tom bréni jiné
dulezité skuteénosti, které by mély za ndsledek vétsi ohrozeni nez to, kterému se mé
predejit.

Varovani obyvatelstva

Jednotny systém varovani a vyrozuméni je v CR budovén od roku 1991, Sys-
tém tvofi sif poplachovych sirén, které zabezpeéuji bezprostiedni varovéni
obyvatelstva. HZS CR md rovnéz prévo vstoupit do sdélovacich prostredk
a informovat obyvatelstvo prostrednictvim televize a rozhlasu.

Obyvatelstvo je v pfipadé hrozby nebo vzniku mimorddné uddlosti varovéno pre-
deviim prostfednictvim varovného signélu ,VSeobecna vystraha”. Tento signdl
ie vyhladovén kolisavym ténem sirény po dobu 140 vtefin a mize zaznit tFikrét
po sobé v cca tiiminutovych intervalech. Po tomto signélu bezprostredné nésleduje
mluvend tisfiové informace, kterou se sdéluji obyvatelstvu Gdaje o bezprostied-
nim nebezpedi vzniku nebo iz nastalé mimorddné uddlosti a opateni k ochrané
obyvatelstva. K poskytovéni této tisfiové informace se vyuZiva i koncovych prvkd
varovani, které jsou vybaveny modulem pro vysilani hlasové informace.

Vseobecna vystraha
Dal$im signélem (nikoliv varovnym), p\./mm NS N

ktery sirény mohou vysilat, je ,Pozar- LR N
ni poplach”, ktery slouzi ke svoléni
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jednotek pozarni ochrany. Tento signdl je vyhlasovan prerudovanym ténem siré-
ny po dobu 1 minuty.

Pozarni poplach
Prvni stfedu v mésici probihd na celém AN JJ \

uzemi republiky akustické zkouska pro-
vozuschopnosti celého systému varovani.

Zkouska sirén

Sirény délime na elektronické, opatie- i

né hlasovym modulem, ddle elekiric- I o \
ké rotaéni - s pfijimadem ddlkového ’
ovladani, elektrické rotaéni ovladané
mistné tlacitkem. Nékde jsou umistény i mistni rozhlasy, které umozriuji vysiléni
varovného signdlu i predani hlasové tisiiové informace a jsou zafazeny v systému
ddlkového ovladani.

Martin ROZicka,
velitel JISDH Lhoty u Potstejna

POCASI UNAS VNOVEM  «

Jedné se o amatérskou meteostanici umisténou na objekiu rodinného domu
¢. p. 48 v obci Rdjec. Nové meteostanice je v provozu od srpna 2018.

LISTOPAD 2020

teplota max. 17,1°C AN

teplota min. -4,1°C
prumérnda teplota 4,8°C

Sraz
Listopad 23,4mm?s 14 dn0 desté,
P nejvice srazek dne 4. 11. 2020 a to 8,1mm?
Srazky 750mm?,md meteostanice méfi srézky od 0,8mm? ,
ti co mé&fi ruéni mérkou tak maiji stav k dnesnimu dni okolo 1000mm?2 ,
k 2.12.2020

dékuji za pochopeni rozdilnych srazek

Vitr promér
listopad ‘ 1,1m/s, ndrazy 11,2m/s v datum 15.11.2020 a smér VJV

Meteostanice Rajec Vam pieje krdsné proziti vénodnich svétku a stastny novy rok.
Pro pfipadné dotazy jsem zfidil e-mail: pocasirajec@seznam.cz
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SPOLECENSKA KRONIKA

ZIVOTNI JUBILEA

V mésici prosinci oslavi
vyznamné Zivotni jubileum

81 let
pani Bozena Jakubcova z Borovnice,

81 let
pani Ludmila Sladkova z Prestavlk,

65 let
pani Marie Matéjkova z Réjce.

Prejeme hlavné pevné zdravi
a Zivotni pohodu.

Socidlni a kulturni vybor

NAROZENI

V mésici listopadu se narodila

panu Jakubu Ulrychovi z Prestavlk
a Alzbété Zidové z Hodééina
dcera Adéla.
Gratulujeme k narozeni dcery

a prejeme jim hodné spokojenosti
na svété a hodné zdravi a $tésti.

i ? Socidlni a kulturni vybor
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NOVY OBCANEK

Sofie Cizkova
v péstounské péli
Jany a Vladimira Smolovych
z Prestavlk 51.

Prejeme hodné
spokojenosti
a krdsnych chvil
v nové néhradni
rodiné.
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VITANi OBCANKA

V patek 27. listopadu 2020 probéhlo na obec-
nim Gfadé v Borovnici vitani jednoho narozeného
obé&anka. Do obecni kroniky byl zapsan novy ob-
&anek Matyds Socha. Zrozeni détatka je zdzrak
a my se mu neustdle nepfestdvdme obdivovat. Je
krdsné prozivat s ditétem jeho prvni Gsmév, prvni
krogky i prvni slovni projevy, vzdy nés to napliuje
bezmeznym citem a laskou.

Af je Vade dité krasné, zdravé a veselé, af délé
radost nejen Vém, ale ndm viem.

Soria Rojkovd ~ starostka obce Borovnice a ¢&lenky
socidlniho vyboru

ofz[p[o[eTa[s m[c[B]s[D ks
PIR|IA|N|D E|L|(V|G|M|E|L xX|N

Yy |aA|K|V|OcH X|[s|v|i|é|K A|E

' DIA|IR|E|K w E|l |Q|L|O|X F|H
A K|(X|B|N|H V|L|O|C|[K|AIR gH U
DKHunuzi':mwuxL
FAQZUOHKYJDBP,&
=i N|P|E|X|S T R|O|ME|C|E K|K
L|R|G|D|N R|U|[K|A|V|I|C E|L
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