Pozvanka do AdrSpachu
Maly okruh v Adr$pachu je pro ndvstévniky

piipraven cely rok — tedy i v zimé
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Putovani po Broumovsku

Vydejte se objevovat zajimava mista naseho regionu

Kazda oblast nasi zemé je nécim vyjimecna

a mimoradna, chranéna krajina oblast Broumovsko
je unikatni prolinanim prirodnich kras skalnich mést,
luk a pohofi s baroknimi pamatkami v krajiné

Skryvd se zde téméf nedotéend piiroda,
mnoho zajimavych pfirodnich pamitek,
kouzelnych scenérii a vyhledtt do krajiny.
I v zimé miZete objevovat Broumovsko za
pomoci svych vlastnich sil. Zalezi jen na po-
¢asi, jak ndro¢né vylety VAm umozni. Pak
sta¢f uz jen nazout pevné teplé boty, nasadit
Cepici a rukavice a vydat se tato mista obje-
vovat.

Broumovskd kotlina je protkdna vel-
kym mnoZstvim dobfe znacenych turistic-
kych tras a stezek pro rodiny s détmi, jed-
notlivee i seniory, které umoziiuji vylety riz-
né naro¢nosti.

Zlékat Vds mohou napt. hiebeny
Broumovskych stén, které se v roce 1956 sta-
ly ndrodni piirodni rezervaci. Na jejich tze

mi naleznete piskovcové hiiby. Nejvyssim vi-
cholem je Bozanovsky Spi¢dk. Kromé toho
miiZete navstivit i oblibend vyhlidkovd mis-
ta Hvézda a Supi kos, kterd za jasného poca-
si nabizeji na ¢eské strané pohled na blizké
Javoii a Sovi hory, na polské strané na
Stolové hory, Hejsovinu a Bor. Za jasného
pocasi dohlédnete i na hory Orlické,
Krkonose ¢i Jeseniky.

Nemén¢ zajimavou lokalitou jsou klid-
né lesy pohrani¢nich Javofich hor. Jejich nej-
vy$sim bodem je Ruprechticky Spi¢ak, kte-
1y je vysoky 880 m a na jehoZ vrcholu na-
jdete volné piistupnou rozhlednu. V této ob-
lasti lezi i oblibend osada Janovicky se dve-
ma lyzaiskymi vleky. Na hfebenové cesté
nad Janovi¢kami smérem k Rozmitdlu se na-

chdzi Ttipansky kdmen — hrani¢ni meznik
z r. 1732 mezi Cechami, Slezskem
a Kladskem.

Piskovcova Adrspassko — Teplickd skal-

ni mésta rozhodné patii k nejkrdsnéjsim mis-| ;

tam Ceské republiky. Tento unikétn{ kom-
plex skryva rozsdhlé labyrinty skalnich ste-
zek a prichody hlubokymi soutézkami.

Podobné zimni prochdzky nabizeji lesy
stolové hory Osta$ v oblasti Ko¢icich skal
u Police nad Metuji. Mezi nejzndméjsi mis-
ta zde patif Certovo auto, Mohyla smrti ne-
bo Zbrojnos a dvé mensi skalni mésta.
Horni{ a Doln{ labyrint s Ko¢i¢im hradem,
pokud jste zdatni turisté miZete se hradu vy-
dat z ,Bisiku®, coZ je mistni ndzev barokni-
ho zdmecku Bischofstein v Jirdskovych ska-
lach u Teplic nad Metuji.

Vychozim bodem do Broumovskych
stén do polského ndrodniho parku Stolové
hory je obec Machov, nedaleko pé&iho pie-
chodu do Polska Machovskd Lhota.

pokra¢ovani na strané 3

ZVEME VAS

Smokie Revival Praha

jiz ponékolikdté se v pfedvdnoénim case
uskute¢ni v Teplicich nad Metuji koncert re-
vival kapely. Tento rok byla vybrdna kapela
Smokie Revival Praha - Suzi Quatro + Tina
Turner

str. 18

Psi spfezeni Janovicky
Psi spiezen{ patii jiZ sedm let neodmyslitelné k
Janovi¢kdm u Broumova. Ne jinak tomu bude
¢evrey lednovy vikend
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Broumovskem na bézkach
Pohidkové zimni Adr$passko-teplické skaln{
mésto, romantické Broumovské stény, néko-
likakilometrové hiebeny Jestfebich nebo
Javotich hor, .....

str. 4

Zima v Kladském pomezi
je bez nadsdzky poutavd. Vedle samotného
Broumovska turisty ldkaji hiebeny Orlickych
hor ¢i relaxace v ldznich Velichovky
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Zimni pozvanka do
Adrspasskych skal

Krasné ledopady, stfibrny snih a nerusena
prochazka, to vse na Vas ceka v oblibeném

skalnim mésté

Adr$passké skaly jsou krdsné v kazdé
ro¢ni dobé, a proto patii k nejnavstévovangj-
$im mistim v Ceské republice. Jejich zvl4st-
ni kouzlo mutzete nyni obdivovat i v zimé.
Maly okruh je udrZovén tak, aby byl za snize-
né vstupné piistupny vSem turistdm.
Souédsti prohlidky jsou dva vodopddy, které
se vzimnim obdobi méni v krdsné ledopédy,
zahalené v kfi§ dlovém kabdté. Pfi pohledu
na skalni mésto posypané stifbfitym snéhem
se az taji dech. Na vlastn{ o¢i uvidite kouzlo
piirody, které sem zima kazdoro¢né prindsi.
Od prosince do bfezna je snizené vstupné.
Celoro¢né v provozu je také parkovisté

a informacn{ centrum, kde je mozné si kou-
pit pohledy, zndmky, mapy, upominkové
piedméty i drobné ddrky.

Kromé turistiky je mozné v okoli
Adr$pachu vyuzit i fadu lyzafskych trat

s dobrou stopou. Sjezdovému lyzovan{ se ma-
Zete vénovat na sjezdovee s umélym osvétle-
nim v Teplicich nad Metuji. Diky kopcovité-
mu terénu jsou tu podminky i pro sdnikovd-
ni.

Pro ndvstévniky skal i obce Adr$pach
piipravujeme zajimavé akce. Jedna z nich se
kond dne 5. 12. 2009 pod ndzvem ,,Po sto-
pach svatého Mikuldse®. Zacdtek je v 10:00
hodin. Vgichni si pfimo ve skaldch mohou
ozdobit stromedek, setkat se s Mikuld$em,
s erty a na konci cesty je pak ¢ekd odména.
Viechny masky a pohddkové bytosti maji
vstup zdarma.

Dal$i podrobnosti o akcich, skaldch
i obci se dozvite na nasich webovych strdn-
kéch www.skalyadrspach.cz nebo www.adr-
spach.cz. Srde¢né vés zveme!

Beata Merclova

hotgel
avor

Hdrdpach

skal v Adr$pachu.

Luxusné zafizené apartmdny nabizeji
nadstandardni ubytovéni pro skupiny
i individudlni hosty.

mist a bezdrdtovym pfipojenim WiFi
poddvdme speciality z mezindrodni
kuchyné a pfipravujeme také firemni

plné vybavend konferen¢ni mistnost.

Hotel Javor naleznete nékolik malo kroki
od vstupu do tajuplné oblasti piskovcovych

V klimatizované restauraci s kapacitou 120

vetirky a $koleni, pro kterd je k dispozici

Dolni Adrspach 10, 549

57, tel: 491586187, recepce@hotel-adrspach.cz, www.hotel-adrspach.cz
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Teplice nad Metuji v zimé

Skalni mésta a jejich okoli maiji i v zimé co nabidnout

Rozlehld piirodni rezervace Teplickych skal
a jeji okoli je v letnich mésicich casto
navitévovanou oblasti Ceské republiky
a ackoliv se to nezdd, i v zimé md co
nabidnout. Na kazdého z vds cekaji vylety
kouzelnou zimni piirodou, bézecké traté
s riznou ndro¢nosti, které jsou pravidelné
upravovany skdtrem, Ski aredl Kamenec
s umélym zasnézovdnim a osvétlenim pro
vecern{ lyzovédni a mnoho dal$ich moznosti
sportovniho a rekrea¢niho vyziti. Zimni
vyjizdka v konském sedle bude jisté
nddhernym a nezapomenutelnym zdZitkem.
Béhem zimy se v Teplicich nad Metuji kond
nékolik zajimavych akei pro lyzate, bézkaie
i piiznivce sdnkovdni. Po celodennim
pobytu na zdravém vzduchu je mozné vyuzit
mistni nabidku sportovnich a relaxa¢nich
masdzi.

Pti ndvstevé Teplického skalniho mésta
pozndte, ze v zimnich mésicich dostdvaji
skdly zcela odlisnou tvdf. Naleznete zde
nejen zasnézené skalni masivy, ale vasemu
pohledu zajisté neujdou ani skalni ledopady
a zamrzld zdkouti Skalniho potoka a feky
Metuje. Zjistite, ze vylet skalnim méstem se
v zimé mize zménit ve velké dobrodruZzstvi
piipominajici malou poldrni vypravu. Pfi
rychlych zméndch teplot se skdly pokryvaji
vrstvou jinovatky, kterd se v zimnim slunci
oslnivé tipyti. Skalni véZe se méni v zakleté
pohddkové bytosti, které cekaji, aZ je ze
zakleti probudi polibek jarniho slunce.
Prohlidkovy okruh v Teplickych skaldch je
v zimnich mésicich udriovdn jen ¢dsteéné
a vstup na néj je na vlastni nebezpedi. Pokud
se nenechdte odradit sn¢hovou nadilkou
a pfipadnym mrazikem, uZijete si skdly nejen
v bilém kabdté, ale hlavné v tichu, keeré je tu
v letnich mésicich, diky velkému mnozstvi
turist, vzacnosti. JanaKlimesova

Putovani po
Broumovsku

pokrac¢ovani ze strany 1

Mésto Broumov je charakteristické
i poutavou nabidkou kulturnich skvosti.
Dominantou celého mésta je benediktinsky
klaster sv. Viclava s kldSternim gymndziem
a kostelem sv. Vojtécha. Mezi dalsf vyznam-
né pamdtky patii farni kostel sv. Petra
a Pavla, kostel sv. Viclava, $pitdln{ kostel sv.
Ducha ¢i dfevény hibitovni kostel Panny
Marie. V tomto regionu stravil vyznamnou
&ast svého Zivota svétozndmy architeke
Krystof Dientzenhofer a jeho syn Kilidn
Ignéc. Pravé diky nim se mize Broumovsko
pysnit perlami barokniho uméni. Naleznete
je ve mésté, piilehlych obcich (Bezdékov
n/M, Bozanov, Hefmankovice, Otovice,
Ruprechtice, Sonov, Vernétovice, Viziiov),
ale i na vyhlidce Hvézda v Broumovskych
sténdch.

Za zminku stoji i pfirodn{ krdsy
Polska. Za nimi se mizete vydat pfes hra-
ni¢ni pfechody Otovice a Starostin (vSechny
druhy dopravy) a pies piechody Zdoriov,
Bozanov, Janovitky, Ruprechticky Spi¢ik,
Machovskd Lhota a Machovsky kiiz (pési,
cyklisté, lyZaii).

Blizsi tipy na zajimavé pé&si vylety na-
leznete v broumovském infocentru nebo na
internetovych strinkdch www.broumov-
sko.cz. Lucie Lesakova

SPORTCENTRUM je situovano za budovou zakladni Skoly v Teplicich n.M.

www.teplicenadmetuji.cz/sportcentrum.htmi
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Poznejte Broumovsko z bilé stopy

V Kladském pomezi je pfiznivcdm bézek k dispozici pres 300 km upravovanych trati

Pohadkové zimni Adrspassko-teplické skalni mésto, romantické Broumovské 1kdyz s zdeji snéhové podminky nemohou vyrovnat po-

stény, nékolikakilometrové hrebeny Jestrebich nebo Javorich hor, .....
Krajina Kladského pomezi je v zimnich mésicich nejen krasna, ale svym
reliéfem také vhodna pro bézecké lyzovani

mértim blizkych Krkonos nebo Orlickych hor, jiz nékolik
let je vyznava¢iim bilé stopy k dispozici udrzovand si trati,
které jsou propojeny i se sousednim Polskem, s oblasti nd-
rodniho parku Géry Stolowe.

Pozvolnd stoupdni, mirné sjezdy, krdsné a daleké roz-
hledy do kraje - to jsou charakteristické znaky bézeckych
stop ve zdejsim regionu. Celd si ¢itd v Kladském pomezi
pies 300 km upravovanych trati, a uz se jednd o traté vzd-
jemné propojené umoznujici naplénovat si paldenni nebo
celodenni vylet, nebo o tvorbu ucelenych lyzaiskych okru-
hiis vychozim i cilovym bodem ve stejném misté.

Lyzaisky rdjzahrnuje pfedevsim oblast Jestfebich hor,
okoli Dobrosova u Ndchoda, okoli Machova a Police nad
Metujf a oblast Broumovskych stén a hrani¢nich Javofich
hor. Dalsi kilometry stop upravuje rolba v polském ndrod-
nim parku Géry Stolowe v okoli osady Karléw. Pro sezénu
2009/2010 byly navic vytipovdny dal$i nové trat¢ na
Machovsku.

Prestoze bézecké lyzatské stopy nejsou zatim v terénu
trvale znaceny (vyjimkou je polsky ndrodni park), infor-
mace o jejich rozsahu a vedeni mohou ndvstévnici
Kladského pomezi ziskat nekolika zptisoby.

K dispozici jsou samostatné webové strénky
htep://ski.kladskepomezi.cz, které obsahuji popisy a map-
ky jednotlivych tras, u n¢kterych jsou také zpracovany vys-
kové profily. Navstévnici se zdroveri mohou informovat
o aktudlnim stavu bézeckych tras - kdy byly naposledy stro-
jové upraveny, v jakém jsou stavu, zda jsou projety viechny
a pokud ne, tak pro¢. Bézecké trasy jsou také zakresleny
v novych vyddnich turistickych map, které jsou v prodeji
vinformaénich centrech regionu.

Garantem projektu ,Lyzafské bézecké trasy

. vKladském pomezi“ je spole¢nost pro rozvoj cestovniho ru-

chu Branka, o. p. s.. Udriba stop je spolufinancovéna z pro-
stiedkii Krdlovéhradeckého kraje. Branka o.p.s. spolupra-
cuje se spravou Chrdnéné krajinné oblasti Broumovsko,
se spravou polského Ndrodniho parku Géry Stolowe
as mnoha dobrovolniky, ktef{ se v jednotlivych ¢dstech tize-
mi staraji o kvalitni ddrzbu stop.

Pfejeme Vdm, aby Vim bild stopa pfiblizila krdsy
Kladského pomezi, abyste siz ni odvezli pékné z4zitky a tie-
base k ndm do regionu rddivratili i v 1été.

Jana Rutarova
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Uzijte st zimu v Kladském pomezi

Pestra nabidka zajimavych turistickych cild a zimnich aktivit

Zima v Kladském pomezi je bez nadsdzky
pohddkovd. Ledovd krélovstvi skalnich
labyrintt v okoli Adr$pachu, Teplic nad
Metuji, Police nad Metuji a Broumova
ozdobend krdpniky a ledopddy doslova
berou dech. Zamrzl4 zdkouti fek, poticki,
jezirek i rybnika véds pfenesou do tajuplné
zemé ledové krdlovny. Snéhem, ndmrazou
a jinovatkou ozdobené skdly lesknouci se
v zimnim slunci pfipominaji oslnivy tipyt
diamantt z pohddky Tteti princ a vyhledy
do krajiny ptsobi jako balzdm na dusi.

Adr$passké skalni mésto nabizi
i v zimnim obdobi organizované prohlidky
po upravovanych turistickych cestdch,
ostatn{ terény v oblasti jsou piistupné pouze
na vlastni nebezpedi, ale pfi dodriovdni
urditych bezpe¢nostnich pravidel se mizete
vydat po viech turisticky znacenych cestdch
aurdité nebudete zklamani.

Bézkatim nabizi destinace Kladské
pomezi upravované bézecké trasy, které
obvykle kopiruji turistické znaceni a vedou
témi nejhezéimi terény. Akeudlni informace
o téchto trasich ziskdte vzdy na webovych
strankdch Kladského pomezi pod odkazem
heep://ski.kladskepomezi.cz.

Strojové upravované traté najdete napf.
v okoli Dobro$ova u Ndichoda, Police nad
Metuji, Teplic nad Metuji, Machova, pod
Broumovskymi sténami, v oblasti Javofich
hor a Polska. Velmi oblibené jsou vylety na
bézkach do Jesttebich hor.

Pro zdjemce o sjezdové lyZzovéni jsou
pfipraveny upravované, nékde i uméle
zasnézované a vecer osvétlené sjezdovky. Ski
aredly Olesnice v Orlickych hordch,
Kamenec Teplice nad Metuji, Janovicky

u Broumova, Machov, Hikovna Malé
Svatoniovice a Radvanice Studénka nabizi
nendro¢né sjezdové terény za piiznivé ceny,
které jsou vhodné zejména pro rodiny
sdétmi.

Prejezd Javorich hor

Broumovsko je vhodné pro turistiku jak let-
ni, tak i zimni. Mistni Klub éeskych turista
poiddd kazdoro¢né ,Piejezd Javorich hor —
memoridl Emericha Ratha®, jehoZ 7. ro¢nik
pfipadne na 6. tnora 2010. Z nddraii
v Mezimésti, kde je start od 7.30 hod. do
9.30 hod., se vyddme smérem na Viziiov oko-
lo Aredlu zdravi do osady Pomeznice.
Lyzaiskou stopou po zasnéZenych pastvi-
ndch pfijedeme k lomu v horni &sti
Ruprechtic. Odtud stoupdme az k rozcestni-
ku pod Ruprechtickym Spi¢dkem a déle
aznavrchol (880 m n.m.) s volné pfistupnou
rozhlednou. Pak se vracime zpét k rozcestni-
ku pod vrcholem, takze kdo nemd chu , ne-
mus{ az nahoru, ale za pfiznivého pocasi
je z rozhledny nddherny vyhled, takZe to do-
porucuji. Z rozcesti pokracujeme po stdtni
hranici az do cile na Janovi¢kdch. Zde je moz-
nost obcerstveni. Do Olivétina nebo do
Broumova se Géastnici jiz dopravuji samo-
statné. Trasa z Mezimésti na Janovicky méii
25 km, neni to sice moc dlouhé, ale jede se
kopcovitym terénem, coZ zvySuje ndro¢nost.

Téméf polovina trasy byvd upravovdna. Akce
to nenf zatim nijak masovd, zicastiuje se ji
okolo 30 az 50 lyZzatu.
Pfejezd jsme nazvali po Emerichu Rathovi,
ktery se 5. listopadu 1883 narodil v Praze.
Détstvi a mlddi prozil v Broumové, kde jako
velice mlady s lyZovdnim za¢inal. V' roce
1913 se tcastnil i lyZafského zdvodu
v Krkonosich, pfi kterém zahynuli Bohumil
Han¢ a Véclav Vrbata. Emerich Rath byl ve-
stranny sportovec. Na dvou olympiddich,
v roce 1908 v Londyné a v roce 1912 ve
Stockholmu, béZzel maratén. Ackoliv jeho
nejvési ldskou bylo lyZovéni vénoval se i dal-
$im sportim. Péstoval atletiku, jako horole-
zec vylezl mnoho Alpskych velikdn, hral ko-
panou, hokej, ragby, tenis, zdpasil, zivodné
boxoval a plaval, miloval vodni sporty, jezdil
nakajaku, byl zndmym rychlobruslafem. Byl
velky tramp a skoro cely svij Zivot vegetarid-
n. Zemiel v roce 1962 ve svych 79 letech.
V dobé¢ své vrcholné kariéry byl nazyvin
Allround-sportsman, vSestranny sportovec.
Eva Kolinkova

Budete-li se chtit ohfdt a odpocinout
si od zimniho sportovani, pfijméte pozvani
do nékteré ze stylovych turistickych chat
(Dobrosov, Peklo, Hvézda) nebo do ldzni
Velichovky, které vim nabidnou relaxaci pro

dusi i wlo formou riznych procedur
a relaxa¢nich programa. Popf. navstivte
nékteré z muzef, kterd vds provedou historif
jednotlivych ¢dsti Kladského pomezi.

Martina Tauchmanova
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Zavody psich sprezeni na Janovickach

O vikendu 23. - 24. ledna 2010 se vSichni sejdeme jiz po osmé

Psi spfezen{ patif jiZ sedm let neodmyslitelné
k Janovickdm u Broumova. Ne jinak tomu
bude v lednovém vikendu 23.-24. ledna
2010.

Tradice tohoto zdvodu zapocala Stast-
nym setkdnim manzelt Joudalovych (maji-
teli jednoho z penziont na Janovickédch)
s pofadately zdvodu psich spiezeni z Mushers
clubu Metuje Cerveny Kostelec. Tehdy néko-
ho napadlo oslovit pana Joudala, aby pfipra-
vil ptdu a zjistil podminky uspordddni vel-
kych satiovych zdvodd na Janovickdch. Tim
se rozjel nekonecny koloto¢ pfiprav nultého
ro¢niku, keerého se zi¢astnilo kolem padesa-
tityma z celé CR.

Od t doby se Janovicky staly rdjem
musheri z celé republiky. Vidy v mushingu
jsou dnes Janovicky stejné neodmyslitelnym
pojmem jako v dostizich Velkd Pardubicka.
Krésnd divokd piiroda, perfektni zdzemi dét-
ského tdbora Janovicky, obétavi pofadatelé
av neposledni fadé stovky fantastickych diva-
ku, ktefi vytvaii neopakovatelnou atmosfé-
ru. To je to, co tdhne mushery s jejich psy kaz-
doro¢né do Javotich hor. Za viechno hovoii
ifake, Ze vroce 2008, kdy na Janovickdch ne-
byl snih, pfijel na zdvody stejny pocet zdvod-
nikd na tréninkovych vozicich.

O vikendu 23.-24. ledna 2010 se vsich-
ni sejdeme jiz po osmé. Na zdvodech bude
mozno shlédnout kolem padesdti tyma
z CR, Polska a Némecka. Divéci se mohou té-
$it na psy mnoha plemen, doprovodné akce
pro déti, bohaté oblerstveni a mnoho dalsi-
ho.V piipadé¢ idedlnich podminek se zdvod-
nici vypravi na 35 km dlouhou tra , keerd ve-
de z Janovi¢ek smér Sonov, na stdtni hranici,
odtud aZz k Hefmdnkovicim a zpét na
Janovicky. Zévod je dvoukolovy (sobotaa ne-
déle) a je zatazen do seridlu mistrovstvi Ces-
ké republiky.

Zivod je jiz po sedmé podporovin
Krdlovehradeckym krajem, méstem
Broumov, obci Hefmdnkovice a mnoha
sponzory z Broumova a okoli. Viem patif vel-
ké uzndniadik.

Na zdvér nezbyvd nez Vés vechny po-

zvat na Janovicky na zajimavy zdzitek, ktery
by bez Vis divdk(l nebyl zdaleka tak silny.
A je$té jedna prosba. Prosime divaky, aby vyu-
zili autobusové kyvadlové dopravy, keerd je-
de z Broumova po cely vikend. Usetiite tim

svoje nervy, nebo parkovisté na Janovickdch
nenf nafukovaci a hlavné - mizZete si ddt pivo
nebo svafené vino asledovat tak v klidu a tep-
le zmrzlé mushery a jejich psy, keefi tento
kraj tak zboznuji.

Vice o zdvodech a fotografie z minulych
ro¢niki na http://metuje.mushing.cz.

ZaMC Metuje viechny zve
Jaromir Hanus - pfedseda klubu

Restaurace a pension

VYHLIDKA Janovicky

Vam nabizi:

tepld a studena jidla ¢eské kuchyné

Ctyfi druhy piva

velky vybér alkoholickych i nealkoholickych napoja
rauty
rodinné a firemni vecirky

svatebni hostiny az pro 70 osob
ubytovani

Tésime se na Vasi navstévu

mobil: 736 633 447, pevna: 491 520 036
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/Ima za zdmi broumovského klastera

Turisticky ruch uticha, nadvori a stfechy brzy pokryje snih, brana vsak zustava oteviena

Klasterni pivovar Olivétin

Tradice pivovaru saha az do roku 1348

V malebné krajiné¢ vychodnich Cech, za
hradbou Broumovskych stén, v &sti
Broumova zvané Olivétin, se nachdzi jeden
znejstar$ich kld$ternich pivovartiv Cechdch.

Pivovar je pokracovatelem tradice
benediktinského pivovaru, umisténého
pavodné v broumovském klastere. Jelikoz
ptivodni pivovar nékolikrdte vyhotel, cirkev
vybudovala novy pivovar mimo aredl
kldstera. Byl postaven vletech 1712 —1714.

Nové¢ zrekonstruovany Pivovar
Broumov produkuje Sirokou $kdlu piv
proddvanych pod znackou ,Olivétinsky
opat“.Je typickym piedstavitelem tzv.
,Ceského piva“, které mi pfijemnou
hotkost, fiz a zlatozluté zbarveni.

Ziskal titul ,12“ roku 2005 pro jeho
svétly lezdk a druhé misto v kategorii Pivovar
roku 2006.

V soucasné dobé¢ je Broumovsky
pivovar nejstar§{ pramyslovy pivovar
v Cechéch. Kromé standardni tady
filtrovanych piv nabizi svym zdkaznikim
i unikdeni fadu piv nefiltrovanych.
Exkluzivni polotmavd 17 ,Sedmndcka“
Olivétinsky Opat je dalsim exkluzivnim
pivem vyrdbénym Pivovarem Broumov. Pro
konzumenty je pfipravena vidy pied
vano¢nimi svitky. Pivo je barvy staré médi
s odlesky podzimniho zapadajiciho slunce
ahusté krémové pény.

Zloutnouci listy stromit v kld$tern{ zahradé
a ranni mraziky signalizuji, Ze se o své slovo
nekompromisné hldsi zima. Pro kldSterni zdi
je to v jistém smyslu obdobi klidu. Avsak ani
v tomto obdobi kritkych dnt a dlouhych
mrazivych noci kldSter nespi. Pravidelné
prohlidky se sice nekonaji, je vSak mozné se
se spravou kldstera domluvit a pro skupinu
prohlidku vyjednat. A tak je i nyn{ v mrazivé
zimé mozné vidét nadSence, ktefi se
brouzdaji po promrzlych kldsternich
chodbéch a opatském chrdmu a obdivujf se
velkému dilu naSich pfedkd. Do
architektury, soch i obrazi je vetknuta jejich
pile, bez které by toto dilo nikdy nevzniklo
aani se nedochovalo do dnesnich dna. Kdyz
pak posledni ndvstévnici odejdou, nebo se
z4dnd skupina neobjednd, probihd
v prostordch kldStera generdlni uklid
prohlidkovych tras a pfilehlych prostor
a probihaji drobné i véti opravy a tdrzbové
prdce technického charakteru. Kldster se tak
piipravuje na dalsi sezénu.

Po staleti byl domovem fddové
komunity benediktint, jejiz dlohou
a poslénim bylo slouZit nejen Bohu, ale
i obyvatelim okoli a poutnikim, keeff
kldster navstivili. Smutné déjinné udalosti,
zejména pak Cryficetiletd komunistickd
zlo¢innd diktatura minulého stoleti
zpietrhaly tento historicky kontext a doslo
k vykofis ovdni ndbozenskych, obéanskych
i kulturnich tradic a zédkladt v celém
broumovském vybézku. Po padesdti letech
duchovni prizdnoty a lhostejnosti vyvstdva
benediktinsky kldster jako Fénix z popela
a stdvd se opét kulturnim a duchovnim
centrem regionu. V kldSternim kostele sv.
Vojtécha se pravidelné konaji nejen
bohosluzby, ale jeho prostor napliiuje hudba
koncertdr a kulturni akce pofidané nejen
u piilezitosti adventnich vederia ¢i
hudebnich festivalg, ale stdle ¢astéji i jen tak,
pro potéchu ducha. Tyto akee si nasly i pres
nevlidné mrazivé pocasi a chlad kostelnich
lavic jiz své stdlé a vérné posluchace.

I Kreslirna, v roce 2008 Agenturou pro
rozvoj Broumovska upraveny a provefejnost

otevieny koncertni a spolecensky sél
v prostordch byvalého kldsterniho gymndzia,
jiz vstoupil do povédomi obyvatel regionu
jako misto kvalitnich kulturnich zdzitkd,
které ho napliuji bez ohledu na ro¢ni
obdobi.

Letosni zimni obdobi stavi pfed
spravu, feholni komunitou neobsazeny
rozsdhly komplex kldStera, nelehky dkol, a
sice napliovat i nadédle smyslem jeho dalsi
existenci. Vytézit a predat jeho duchovni
uzitek obyvatelim regionu a jeho
ndvstévnikam tak, aby nebyl jen pouhou
turistickou atrakei na desitky minut, ale
centrem rozvoje, setkdvdni, osvéty a kultury
nejen lokdlniho, ale v budoucnu az
evropského vyznamu. Tento cil vs$ak
vyzaduje kromé obrovského mnozstvi
finanénich prostiedktt také velké sili,
piesvédceni, neutuchajici nadsenti a $irokou
spoluprici. Ze je to nejen potfebné, ale
mozné a pfinds{ to jiz své vysledky, dokazuje
vznik Centra regiondlniho rozvoje
Broumovska. Stalo se tak letos v 1ét&, kdy
Agentura pro rozvoj Broumovska iniciovala
a se souhlasem sprévce kldstera realizovala
tpravy dalsich prostor kldsterniho
gymndzia. Do takto vzniklych dhlednych
kanceldiskych prostor se pak prest¢hovaly
organizace, které se svou ¢innosti podileji na
rozvoji broumovského regionu. Vedle sebe
tu nalezneme Agenturu pro rozvoj
Broumovska, MAS Broumovsko+, RDA —
regiondln{ pracovi$t¢ Broumov a v pldnu je
rekonstrukce dalsich prostor a rozsifeni
nabidky pro dal3f subjekty. V tomto misté se
setkdvd historie se soucasnosti v podobé
spoluprice fddu Benediktint, obcana
a vedeni mésta Broumova a broumovského
regionu, Agentury pro rozvoj Broumovska
i dalsich subjektt, které pecuji o kvalitu
zivota v tomto krdsném historickém
prostoru. Ted jiz vime co odpovédét, az se
jaro zeptd, co se dé¢lo za zdmi kldstera v zimé.
A pokud to chcete vidét na vlastni odi,
piijdte se podivat.

Pfemysl Sochor a Marcela Lilingova

Loelir //}

QDAT

ORIGINALN[ KLASTERNI PIVO

© nefiltrovana piva

© specialni piva

o prohlidky pivovaru

www.pivovarbroumov.cz




veha

Tradicni cesky vyrobce bavinénych zakarskych tkanin

Navstivte nasi firemni prodejnu!

Siroky vybér luxusniho damaskového lozniho a stolniho pradla, froté
ruénikd, osusek a Zupanu a dalsiho sortimentu nejen pro Vasi domacnost...

Pradlacka 89, 550 17 Broumoy, Tel.: 491 502 281
Otevreno: Po-Pa 8:00—17:00, So 8:00—11:00

FACTORY OUTLET

Zvyhodnény prodej - mimoradné ceny!
Nabizime kvalitni damaskové lozni a stolni pradlo, froté rucniky, osusky a zupany,
prostéradla, kapesniky, kuchyriské nacini Tescoma a dalSi sortiment ...

Vstup do aredlu zavodu Veba (pres vratnici)

Otevieno: Po-Pa 8:00—12:00, 13:00—-16:00
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Nabizime ubytovani a komplexni sluzbyghasprefesionalin
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Nejlepsi volba pro Vas prijgmny

/i
Pripravujeme pro Vas:

listopad zvérinové menu, italské penne,

martinské hody s beaujolais,

oslavy halloween s hudbou (31.10.)
prosinec teleci menu, rybi speciality, Silvestr
leden menu kachni prsa, Savlovy veéer s hudbou
unor veprové hody
brezen chrestové menu

m od listopadu do dubna kazdy vikend (PA-NE)
nové menu z 5 jidel )
B od ledna do brezna (PO-PA od 14.00 do 16.00 hod.)

desert ke kaveé zdarma

Kontaktujte nas:
hotelveba@iol.cz, tel.: 491 580 211

Tesime se na Vasi navstevu!

Hotel VEBA provozuje zavodni stravovani v jideln& Broumov, Pradlacka 175.

Nabizime:

m denné tfi druhy teplych jidel v¢. polévky ® od utery do patka svacCinové polévky
m kazdou stredu peceme domaci buchty m v patek navic jedno hotové jidlo

Cena jidla pti konzumaci v jidelné 57,50 Ké v¢. DPH (19%). Cena pfi rozvozu 55,36 K¢ vé. DPH (9%)

prijimame stravovaci poukazky Ticket Restaurant.

Mimo stravovani nabizime v prostorach jidelny moznost poradani mensich spolecenskych akci
vC. zajisténi obcerstveni.

Kontaktujte nas: tel.: 491 523 888
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Kouzlo zimnich vylett na Hvézdu

Nezapomenutelny zazitek umocni stylové posezeni u krbu

Ti$e snézi. Pti pohledu z okna se ndm vyba-
vuje ticho, klid a mir, ktery jsme zazili pfi po-
sledni ndvstéve lesa. Jisté si rddi tento prozi-
tek znovu pfipomeneme a proZijeme. A po-
kud to nezndme, moznd po tom jednou za-
touzime. Rozhodujeme se. Chceme se projit.
Nejlépe do hor, né¢kam, kde je klid, ticho,
aviak kde najdeme v prostiedi cosi vic, co ¢i-
ni nds svét krdsnym. Broumovské stény jsou
pro takovou prochdzku jako stvofené. Kdyz
se jen na né podivime — od Broumova,
7 Janovi¢ek nebo Sonova, pozorujeme hrad-
bu skal, kterd md v zimé zvlastni kouzlo v to-
m, ze skdly kouzelnym zpisobem dotviieji
celkovy obrys krajiny. Touzime pozorovat tu
krdsu zblizka, vnimat silu, keerd zde jakoby
ze zemé tryskd, a nechat se ji posilovat,
okouzlovat, napliiovat.

Na hieben Broumovskych stén se roz-
hodné vydejte po znackdch. Pokud jste od-
véznéj$i a mate trochu kondici, musite verti-
kilnim smérem, tedy nahoru. Trasu na
Hvézdu po schodech kolem bilé kaplicky
Panny Marie SnéZné najdete na mapdch,
je dobfe znacena, vhodnd vSak hlavné v 1écé.
Pro zimn{ vystup, zvld$té pak, kdyz uz n¢ko-
likrdc pfipadl a trochu odtdl snih, miize byt
hodné nebezpeénd a pro vystup nevhodnd.
Ani ne pro nebezpedi trazu, ale hlavné
ze viechnu pozornost a silu musite vénovat
vystupu a na vnimdni okoli uz vétsinou
nezbude.

Trochu jednodussi miiZe byt vystup po
Pinové cesté. Podle povésti tudy kdysi utikal
opat broumovského kldstera pfed protestan-
ty. Na kiiZzovatce u restaurace Amerika se vy-
ddte nahoru a drzite se stdle $irsi lesni cesty.
Zpocitku docela mirné stoupdni se po néco
vic nez kilometru zméni v zimé a pfi dostat-
ku sné¢hu na namdghavy vystup do piikré stra-
né, ikdyz po silnici, ktery mize ddt docela za-
brat. Stoji viak za to. Obcas zahlédnete
Broumov, vidite hory naproti nebo nékterou
z vesnic zejména na vychod¢ kotliny. A kdyz
se ,vydrépete” az nahoru a podafi se vim ne-
piehlédnout ¢ervenou znacku, na kterou jste
pfisli a ta zde odbocuje doprava, mizete po
hiebenovce dojit na Hvézdu. Anebo piijdete
rovng, jesté kousek do kopcee a pak na rozces-

tf k Hdjkové rokli mazete podle pocasi, teré-
nu a chuti zvolit dal$f cestu. Pokud ptjdete
rovné dola z kopce, dojdete k ,,Viclavovi,
odkud kus vpravo usti Kovatova rokle a ddl,
bez citelné ztrdty vysky, dojdete do
Hlavniova.

Kdy?z se nahote, kousek pod hiebenem,
vyddte doprava po cervené k Supimu kosi
a na Hvézdu, miizete oéekdvat nddherné z4-
zitky. Jak z putovdni, které se ob¢as muze
zménit v horolezeckou tdru, tak zejména ze
setkdvdni s nddhernymi skalnimi Gtvary — sta-
rostou u Supiho kose, divadlem kousek ddl,
zelvou jiz nedaleko od Hvézdy a fadou dal-
Sich. Zejména divadlo je skute¢né kamenné
divadlo a jiz cestou muzete typovat, co asi
dnes ,hraji“, protoze scéna se zde méni pfi
vhodném pocasi skute¢né kazdou hodinu.

Pozor vsak. Misty muze byt putovéni,
zvld$té pii nedostatku pozornosti a troe leh-
komyslnosti, skute¢né nebezpecné. A je dob-
ré mit stdle na paméti nejen vlastni bezpedi
azdravi, ale také problémy, které muzete zpti-
sobit jinym pfi va$i eventudlni zdchrané.
Protoze nejvyssi vrchol je zde Supi ko,
702 m n.m., horskd sluzba zde tedy neni.
A sestupovat s ¢lovékem se zlomenu nohou
terénem, kdy mdme sami se sebou co délat,
nemusi byt viibec jednoduché.

Pokud v$ak méte dobrou kondici a bu-
detezvlds opatrni, ziskdte odménu jako v po-
hédce. Nedd se popsat. Nédherné vyhledy do
Broumovské kotliny, do kraje na Policko ne-
bo na GZasné a neotfelé¢ skalni Gtvary skoro
vude kolem. A bozsky klid a pocit souznén{
se silami, které tuto krasu znovu a znovu tvo-
f{a ndm dovoluji objevovat. iz jen proto mii-
zeme byt vdé¢ni a snazit se souciténim, laska-
vosti a vlidnosti k druhym trochu za to
viechno vzddrdik.

Své putovdni zde muZeme zakoncit
v piijemném prostiedi, v teple u krbu, u vy-
borné kuchyné pana Novika, v chat¢ na
Hvézdé.

Tak § astnou cestu a dejte védé, jak se
vém libilo. Tteba zdpisem do knihy v restau-
raci nebo e - mailem na
www.broumovsko.cz.

Jindra Horkel

Broumov

Ricochet

Tel.: 732 618 218
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~Navstévuji svi| rodny kraj casto"

Fika v rozhovoru pro Zimni.Broumovsko slavny policky rodak Vaclav Hybs

Kde jste nasbiral své prvni zkusenosti v ob-
lasti hudby a kdo Vés k hudbé privedI?

Prvni zkuSenosti v hudbé jsem ziskal

v kapele mého tatinka. Dédecek i tatinek by-
li muzikanti a nejvice zkusenosti mi predali
praveé oni.

Vzpomindte rdd na détstvi v nasem re-
gionu a co se Vim ve vzpominkdch nejcas-
téji vybavi?

Na détstvi vzpomindm rdd. Na to, jak
jsem hrdval fotbal nebo hokej, na to, kdyz
jsem byl ve skautu a chodili jsme stanovat.
Nikdy na mych cestdch nesméla chybét har-
monikaa trumpeta.

Jakd byla zima v dobdch Vaseho ml4-
di? Pamatujete ji stejné tak kouzelnou ja-
ko tieba na obrazcich od Josefa Lady?

V mych vzpominkdch je zima opravdu
jako z obrédzkii p.Lady — bild, krdsnd, spousty
sn¢hu. Lyzovdni a brusleni. Vzpomindm
si, ze kdyz jsem dostal své prvni lyze, tak jsem
si je vzal sebou do postele, takovou jsem mél
radost.

Jak hodné a hlavné v ¢em se lisi zima
na Broumovsku a v Praze, kde nyni Zijete?

Hodn¢, hodné. V Praze, kdyz napadne
snih, vydrzi par hodin bily, ale pak se zdhy

proméni ve §pinavou biecku.

Jak casto se do svého rodného kraje
vracite a na koho nebo na co se pfi Vasi na-
v§tévé nejvice tésite?

Navstévuji sviij rodny kraj ¢asto—a uz
soukromé nebo pracovné. Pracovné zejména
s vdno¢nimi koncerty, kdy se potkdvdim
sezndmymi, se spoluzdky avzdycky se, po ro-
ce, t&m nanovinky.

Mite na Broumovsku néjaké misto ¢i
zakouti, které je stile ve Vasem srdci?

Miluju cely kraj, nejvic ale vzpomindm
navylety na Ostas$ nebo na Hvézdu.

Co se podle Vis zde, v nasem kraji,
nejvice zménilo?

Vsechno a hodné. Dokonce se mi ne-
ddvno stalo, Ze jsem pfi ndvstévé své rodné
Police n.Met. zabloudil!

Letos chystite vdnoc¢ni koncert
v Polici nad Metuj, je to poprvé nebo je to
tradi¢ni akce?

Vinoéni koncerty v Polici n.Met. patii
k mnoholeté tradici a proto i letos se bude
koncert konat, jako vidy v Koldrové divadle
ato 17.prosince 2009.

Za svou dlouholetou kariéru jste po-
tkal spoustu slavnych a bdje¢nych umélcii.

Navstivil nékdo z nich spole¢né s VAmi nds
region?

Bylo jich mnoho a doufém, Ze je$té néja-
ké uvidite a uslysite. Umélci, ktef{ jsou hosty
véano¢niho koncertu, procestuji cely kraj
avzdycky se jim u ndslibi.

Docetla jsem se o vydani Vasi vzpo-
minkové knihy — ,,Kde jsou noty, tam je bi-
da“. Ctend¥ si zde jisté piette mnoho zaji-
mavych informaci o Vasem Zivoté a karié-
fe. Dolteme se v ni také o Polici nad
Metuji nebo o Broumovsku?

Kniha vysla uz v roce 2002, takie
si mnoho ¢tendit mohlo predist nejen o mé
rodné Polici nad Metuji, ale o celém kraji.

Co povazujete za nejvétsi tspéch ve
své dlouholeté kariéfe?

Ze jsem se dozil dne$nich dnii a relativ-
né ve zdravi.

Co nového chystite narok 2010 a pl4-
nujete v tomto roce opét néjaké koncerty?

Doufdm, kdyZ se ve zdravi doZiju roku
2010, ze budu pokracovat v tom, co jsem
pted padesiti lety zacal. Vystupovat se svym
orchestrem nejen ve svém rodném kraji, ale
po celé republice.

Markéta Hanusova

Vaclav Hybs

se narodil 3. ¢ervna 1935 v Polici nad
Metuji. Prvnim hudebnim ndstrojem, na
ktery se ucil hrdt, byl klavir. Poté studoval
hru nahouslea pod vedenim dédeckaza-
¢al hrdt na trumpetu. Ve svych 15-ti letech
byl pfijat na Stdtni konzertavof, kterou
tspé&sné absolvoval. Od 1r.1955 zahajuje
své angazmd v Orchestru Ladislava
Bezubky, s kterym absolvoval dvoumésic¢-
ni hostovéni v Moskvé u pfileZitosti es-
koslovenské vystavy. Po vojné nastupuje
do Orchestru Kamila Hély a Josefa
Posledniho. V' roce 1962-64 v divadle
ROKOKO vznikl samostatny orchestr
Viclava Hybse. Od zalozeni svého orches-
tru aranzuje viechny skladby pro sviij or-
chestr i pro zpévéky, které doprovazi. Od
této doby stdle spolupracuje s televizi, roz-
hlasem, Supraphonem. Jako prvni zacal
pofddatvdno¢ni koncerty s vino¢nimi pis-
némiakoledamia dodnes tato tradice pre-
trvavd. Orchestr psobil také v zahranidi,
napf. v pafizské Olympii, v Montrealu,
turné po Svycarsku, Sovétském svazu,
v Némecku, v Rakousku (zejména na ple-
sech videnskych filharmonik - naposled
v roce 2002). Natocil fadu LP, CD a MK,
které byly vyddviny u nds i v zahranidi.
Obdrzel Zlatou desku od firmy
Supraphon za 2 miliony prodanych nosi-
&t, Zlatou desku od firmy Edit za nejpro-
ddvangjsi vinoéni LP, CD a MK "Ceské
vdnoce" a Zlatou desku od firmy
Multisonic za "Zlaté hity operety”. Od
90. letvystupuje pod vlastni agenturou.

POZVANKA
Vinocni koncert 2009
Orchestru Viclava Hybse

Ctvrtek 17. prosince 2009 od 19 hodin
Koldrovo divadlo Police nad Metuji.

Piedprodej vstupenek vIC
Police nad Metuji
od 18. listopadu 2009
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Kde se konim dobre dari ...

Koné od nepaméti patfili a patfi k broumovskému vybézku a stale tady maji své misto

Penzion Maly DUm

Tel. recepce + info: 733 212 782

Chov koni m4 na Broumovsku dlouholetou
tradici. Snad v kazdé vesnici spatiite ohradu
avni Simla“, ,ryzéka“, ,hucula“, ponika ¢i
dalsi plemena. I v dne$nich dnech vyuzivaji
mistni lidé konské sily pii prici. Tazni koné
tzv. ,chladdci pomdhaji pifi tézbé dieva
v kopcovitém terénu naseho regionu, kam
se technika nedostane.

Nejen na préci, ale také pro potélenf
azébavu tu koné jsou. Kazdy rok na podzim
muzete v krajiné vidét tradi¢ni Hubertovy
jizdy, kde se prdtelé koni sejdou a vyrazi na
spanilou jizdu malebnou krajinou, utkaji se
v soutézich a samoziejmé si popovidaji a sdé-
If nové poznatky a informace. Zimni pro-
jizdky v sedle jsou nddhernym zdZitkem.
Navstivit a domluvit si vylet na konském
hibet¢ muzete na ranéi ve Vdpence
u Stdrkova, kde chovaji téméf 30-ti hlavé std-
do ceskych teplokrevnikii (zastoupena jsou
zde plemenaarab, appalloosa,...). Koné poby-
vaji celoro¢né na pastvindch. Uvidite zde ta-
ké stadecko 5-ti kust severoamerickych bizo-
nil. Z konského sedla miizete obdivovat také
krdsu Adrdpasskych skal. Na zdjemce o pro-
jizdku se tésf v Hucul Ranchi Adr$pach.

Vsichni prételé a chovatelé koni jsou
zde velmi vstiicni. AZ se budete chtit na néco
-~ zeptat, navstivit stdj nebo projet, nevdhejte.
O své zkuSenosti se s vami rddi podéli. Jedno
piislovi fikd: ,Na konském hibeté je rdj srd-
ce“ ana Broumovsku to plati dvojndsob.

SDMB - Markéta Hanusova a Marcela Lilingova

Soutéz Snéhu

Il. ro¢nik Snéhuliady v Zahradé*

Stejné jako minuly rok, tak i tento bude
Agentura pro rozvoj Broumovska v rdmci
zimniho kulturniho programu v kldsterni
Zahradé* v Broumové poiddat soutéZ ve sta-
véni sné¢huldka, tzv. Snéhuliddu. Prvni ro¢-
nik soutéze mél probéhnout jiz v roce 2007,
ale z divodu nedostatku sn¢hu musela byt
Sné¢hulidda zrusena a své premiéry se dockala
az v roce 2009. Pokud tedy v lednu roku
2010 bude pocasi potadatelim naklonéno,
uskuteéni se jiz druhy ro¢nik této netradi¢ni
soutéze. Sné¢hulidda neni uréena pouze pro
déti. Soutézi se v nékolika kategoriich a fan-
tazii se meze nekladou. Kazdy muze se sn¢hu

lada

vymodelovat umélecké dilo, na které mu
budou stadit sily. V lonském ro¢niku tak
kupiikladu zvitézil sn¢hulik v podobé mi-
minka v kolébce a dokonce i s dudlikem.
Takze pokud bude letos dost snéhu, jsou
zvani do kldsterni Zahrady* jak mali, tak vel-
cf milovnici tohoto zimntho ,,sportu®, aby se
utkali v tomto netradi¢nim kldn{ a rozdélili

si pékné ceny, které Agentura pro rozvoj
Broumovskailetos pro vitéze piipravila.
Pfesné datum Snéhuliddy bude upfes-
néno na mési¢nich kulturnich programech
anastrénkdch www.nase.broumovsko.cz.
JanHolek "~
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Ski arealy

v okoli

podrobné informace k jednotlivym aredlim naleznete na www.broumovsko.cz/ski

Ski areal Kamenec - Teplice nad Metuji

Ski aredl v oblasti nddhernych Adr$passko — Teplickych skal.
Sjezdovd tra : 500m — od poloviny se rozd¢luje do dvou trati (zacdte¢nik, pokrocily)

500 osob/hod

zdarma cca 350 m od aredlu

Lyzarsky areal Janovi¢ky u Broumova

Lyzaisky aredl v srdci malebnych Javorich hor.

Délkavleku: 1.vlek—293m, 2. vlek—260m

Kapacita vleku: vleks délkou293m - 714 osob/hod,
vlek s délkou 260m — 450 osob/hod

Parkoviste: zdarma u aredlu

Vlek Nebicko - Police nad Metuji

Kapacita:
Parkovisté:

~ Nendro¢ny vlek bez terénnich vin vhodny pro déti a zadinajici lyZate.

Délka vleku:
Kapacita vleku:

250m
300 osob/hod

Sl Lyzai'sky areal - Machov

Lyzaisky aredl, kde je pfi dobrém pocasi impozantnivyhled na Krkonose.

Délka vleku: 650m
Kapacita vleku: 400 osob/hod
Parkovisté: zdarma u vleku

Historie lyzovani na Policku

LyZzovani ve zdejsSim kraji ma dlouhou tradici

V Machové v roce 2009 oslavili jiz 100 let za-

&tku lyZovdni a 60 let zdvodniho lyZovdni.

Vzniku lyzovdni dala pfedpoklady sama krés-
nd pfiroda s dobrymi snéhovymi podminka-

mi, ale také skute¢nost, ze do zdejsi skoly cho-
dily déti z vesnic a v zimé byly lyze nezbytné.

Byly to lyZe v tehdej$im pojmu -dfevénd
prkénkass pdskem ktize pies $picku. Hlavnim

diivodem pouzivini nebyla jizda na lyZich

vdne$nim pojeti, ale snaha nebofitse do hlu-

bokého sné¢hu, kterého nékterd léta bylo

opravdu mnoho. Jiz velmi brzy po populari-

zaci lyZi alyzovani v Cechdch za¢ind i historie

machovského lyZovdni. Nejprve prosty
sjezd, postupné obohaceny o prvky soutézi-

vosti, experimentovan{ v riznych techni-

kéch, prvni snéhové miistky a skoky na nich.

LyZovéni se organizuje a byly pofdddny prvni

zévody, nadenci stavi prvni pevné miistky.

Po 2. sv. vélce uz je budovan "pofddny" miis-

tek a zdvodi v Machoveé se Gicastni zdvodnici
z rozsdhlejsi oblasti. Tehdejsi sjezdovka na
Boru byla na svou dobu velmi ndro¢nd.

Sjezdové lyzovani se postupné oddélovalo od
béhu a skoku, tzv. alpské discipliny
v Machové zistévaly jako rekrea¢ni a zévod-

ni ¢innost se soustiedila na béh, skok a zévod
sdruzeny.

Diky dobrému pofadatelskému tymu
azkuSenym rozhod¢im byly Machovu svéfo-
vany stdle vy$$i zdvody. Prebory kraje
i republikové zdvody nebyly vyjimkou.
Pfirozenym ndsledkem popularity lyZovéni
v Machové byla i slu$nd zdkladna zévodnika,
od nejmladsich déti, aZ po zaslouzilé veterd-
ny. Tak byli machovsti lyZafi i ¢leny repre-

zentaéniho druzstva CSSR. V dalsich letech
se do oblasti lyZovén{ postupné prosazuje no-
vé technika, elektronické stopky, poéitace,
snézné skitry a rolby. Zdrover ale také do-
chdzi k vyméné generaci, zménénému pfi-
stupu ke sportovnim aktivitdm a ubytku z4-
vodniki, rozhodéich i pofadateli. Piesto se
lyzovén{ — severské kombinaci - v Machové
stale daifa Machov je jednim z mdla mist v re-
publice, kde jesté funguji skokanské mastky
a pofddaji se zdvody, hlavné zdkovské. A to
i mimo zimn{ obdobi - nejen lyZatské krosy,
ale skdce se tu naumélé hmotéivléee.

Policko md i vyznamného sportovce
v béhu na lyzich. Je to Jiff Beran (*1952)
z Police nad Metuji - i¢astnik dvou mistrov-
stvi Evropy juniort, dvou mistrovstvi svéta
(Falun 1974, Lahti 1978) a dvou zimnich
olympijskych her (Innsbruck 1976, Lake
Placid 1980). Ucastnik dalkovych béhii (Va-
stiv béh, Finlandia atd.), pétindsobny vitéz
béhu , Jizerskd padesdtka”, patndctindsobny
mistr republiky. DrZitel ceny Fair-play, udé-
lené v Paiizi r. 1984 za Cestné sportovni jed-
ndni.

Na soucasném rozvoji lyZovani maji z4-
sluhy predev§im Borsky klub lyZaia
z Machova a déle Lyzafsky oddil T] Spartak
Police nad Metuji. Vyriistaji zde nové gene-
race sportovcll - napf. v lyzafské sezéné
2007/2008 ziskali poli¢ti lyzafi 2 zlacé
a 3 bronzové medaile na Mistrovstvi CR
astifbrnou medaili na Olympiddé mlddeze!
Podklady pro ¢ldnek byly prevding
Cerpany z www.bklmachov.eu.

Helena Istokova

7
Zdklady tportovnibo Iy

EARLADATELETVE cesposovERiEt OF

Jednodenni, vikendové, tydenni i dlouhodobé
549 83 Ruprechtice 7, v Javorich horach
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/imni taboreni
na Hvézde

Je rok 2009 a ve dnech 4. az 6. prosince se
kona jiz 46. Zimni taboreni na Hvézdé

Tuto akei zaji§ uje Klub pritel turistiky
Police nad Metuji. Tdbofeni na Hvézdé je
druhé nejstar$i v Ceské republice.
Historicky primdt drz{ tdbofeni na Kli¢i.

Po smrti mého otce jsem se po nékoli-
ka odmitnuti rozhodl pfevzit Stafetu a nedo-
pustit tak, aby tradice Zimniho tdbofeni
a dalsich akci zastala jen vzpominkou.

Tradice je prosté tradice. Samozfejmé se na
akci nepodilim sdm, ale pomdhd mi parta
dalsich nadSenc.

Diky témto akcim, hlavné pak diky t4-
boteni, jsem poznal, Ze i v této pfekotné do-
bé jesté u véiny tdbornikd (u téch pravych
tdbornika ) prevlddd kamarddsky duch a ro-
mantika, kterou si spojuji s pocdtky tram

pského hnuti v Cechéch. Je to balzém pro
dusi.

Z kroniky zakladateltt Zimniho tdbo-
fenf:,Na Broumovsku jsme prvni kriicky
k zimnimu tdbofen{ u¢inili az v roce 1963.
Tehdy to bylo jest¢ v odboru turistiky
Slovan Broumov, kdyZ nase mald skupina ve
slozeni Helmut Hejnys, Manfréd a Viclav
Cvikirsch a Jiff Kopecky se rozhodla piespat
zimni noc ve stanu.

Bylo t0 9. a 10. tinora. Za misto tdbo-
feni jsme si vybrali cip borového lesa hned
za chatou pod KfiZovym vrchem
v Adr$pachu. Byla to chata velkoveské
Veby, v té dobé jsme v ni nékolikrdt v 1été
i zimé pobyvali. Toto misto k tdbofeni jsme
vybrali proto, Ze jsme béhem noci, kdyby se
vyskytla néjakd zdvada, mohli kdykoliv sta-
ny opustit a dospat noc na chaté, kde byl
ubytovdn zbytek, ¢i piesnéji vétsina nasich

kamaradt a kamaradek, ktefi s ndmi
v Adr$pachu byli.

Tohoto bezpe¢nostniho zaopatfeni
jsme vsak nepouzili a noc jsme prospali
v klidu. Teprve aZ rdno jiz za rozbfesku nds
jednoho po druhém probouzel chlad, pro-
nikajici do stanu. JelikoZ na chaté byl jesté
klid, ani se ndm ze spacich pytlt nechtélo.
Venku byl p¢kny mréz, teplomér na verandé
chaty ukazoval - 16°C. A tak jsme svoji prv-
ni zimn{ noc pod stanem preckali dobie
i pfes ten velky mrdz. Nedostali jsme ani tu
piedpovidanou rymu, ani nic dal$tho horsi-
ho. A na to jsme byli tak trochu hrdi, vidy
jsme na to byli vybaveni nevalné. Méli jsme
dva stany s podldzkou a spali jsme po dvou.
Na podldzku jsme nejprve rozprostieli igeli-
tové pldsténky, na né nafukovaci matrace
a potom spaci pytle...“

Petr Scholz

KRoV VKO
V. POVESTECH

Povéstl Broumovska

Ukazka z chystané nové knihy
~Broumovsko v povéstech”,
ktera vychazi na podzim 2009

Teply pramen

V dévnych dobdch bylo udoli, které si vy-
hloubila Metuje, zarostlé lesem, jimZ jen tu
a tam prochdzely schidné stezky. Na jedné
z nich se usidlil cert, ktery si vymyslel zvlst-
ni zptisob, jak ulovit hif§né duse. Kdyz totiz
uvidél osamélého poutnika, hodil mu pod
nohy kousek zlata. A kdo jej zvedl, propadl
peklu.

Copak v Iét, to bylo hej, to se preci jen
néjaky Zivicek objevil, ale kdyz krajinu po-
kryly hluboké zdv¢je, lidé sedéli ve svych cha-
lupéch a kampak by se brouzdali? A tak byl
Cert mrzutéjsi a mrzutéjsi, aZ mu nakonec za-
¢ala byt zima. Proto se rozhodl na chvilku
ohrdtdomav pekle.

Zaletél k nejblizsimu vchodu a zacal se
do néj soukat. Jenze ouha! Ocas se mu zamo-
tal mezi néjaké kameny, a ert se nemohl
hnout z mista. Naddval, sakroval, ale nebylo
mu to nic platné. Sedél ve studené dife, kle-
pal se zimou a cftil, jak mu ocas piimrzd k ze-
mi, protoze v téch mistech bylo hodné vody.
To bylo nadéleni! Kdyz nepomohly nadévky,

zacal ert knucet a vyt, az ho kone¢né za-
slechli dole v pekle a podali zprivu
Luciferovi.

Nedd se fici, ze by se mu ne§ astnika zze-
lelo, ale ocenoval jeho sluzby peklu a proto se
rozhodl mu pomoci. Mocnym kouzlem roze-
hidl uprostfed zimy misto, kde ¢ert uvizl a to-
mu se podafilo svou ohdnku vyprostit.
Zmizel v pekle a nazemi se uz neukdzal.

Luciferovo kouzlo vsak mélo dlouho-
dobéjsi acinek, nez sim knize pekla zamys-
lel. Od té doby vyvéraji v tom misté prameny
teplé vody, kterd nezamrzd ani pii silnych
mrazech. Casem pfi nich byla zalozena osa-
da, jez byla pojmenovéna Teplice.

Letos na konci listopadu vyjde nova
kniha Broumovsko v povéstech s ilustra-
cemi Jany Wienerové. Ctenéii tu vedle né-
kterych vyprivéni zndmych ze souboru
Povésti z Broumovska (2000) naleznou ta-
ké piibéhy dosud ceskym ¢tendfiim ne-
zndmé. Nov4 kniha bude k dosténi ve vy-
branych knihkupectvich a informa¢nich
centrech regionu.



ZIMNI.BROUMOVSKO (()) ZIMA 2009

15

Kratsi vylety prirodou pro kazdého

v v/

Pro ty z Vas, ktefi nejsou zdatnymi turisty ¢i neholduji dlouhé pési
zde mame nékolik tipt, jak dojet témér k cili autem

Dile u je jen na Vs, jak dlouhou prochdzku

zvolite. ..

® Adrspasské skaly
- skalni mésto je pfistupné i vzimni sezdné
- placené hlidané parkovi§té u vstupu do skal
- prohlidkovy okruh je dlouhy 3,5 km
- v blizkém okoli nékolik hotelti a restauraci
® Hvézda
- kaple Panny Marie na Hvézd¢ a vyhlidka
do sirokého okoli je pfistupnd ze dvou stran
- pies obec Hlaviiov u Police nad Metuji, par-
kovisté piimo pod Hvézdou
- parkovdni v Kfinicich u penzionu Amerika
— odtud stoupéni lesem kolem kaple Panny
Marie SnéZné az na vrchol okruh na Hvézdé
- okruh Kovéfova rokle je dlouhy cca 3 km
- restaurace ,, Chata Hvézda“
Jiraskovy skély
- nedaleko Teplic nad Metuji
- zémecek Bischofstein a zficenina hradu
Skaly
- parkovdni pfimo varedlu
- prohlidkovy okruh na vyhlidku ziiceniny
ak Cernému jezirku
- restaurace s posezenim pfimo v zdmecku
Bischofstein
® Kiinickd nau¢nd stezka
- nau¢nd stezka ,,Pro¢ chodit daleko?...radgji
ztstarite v K¥inicich®
- informacni panely s mnoha zajimavostmi
nejen o obci napf. Meteorit, Sochy a kifze
vkrajiné ¢i Brédna ¢asu
- parkovén{ v obci Kfinice
- obéerstveni v restauraci Amerika
Ruprechticky Spi¢ak
- nejvyssi vichol Javotich hor s rozhlednou
je dostupny z obce Ruprechtice
- parkovdni na konci obce
- obcerstveni v obci
— penzion Maly dim

Horni Adrépach Zdofiov

Dolni Adrspach

S

S5
%, |
S,

Hotkovice

®zébot

Ul

o’\sl‘o‘“nll

Janovice

Studnice

Horni Vernéfovice

K Zaltman Vlasenka

%,
S
%

. Bystré
8 Chlivce

Slavny
- nejvyse polozend trvale obydlend osada na
Policku (632 mn. m.)
- od rozcestniku nad parkovi§tém na konci
osady je za pékného pocasi viditelnd hora
Ostas, masiv Teplickych skal a hieben
Krkono$
- v blizkosti Slavného se nachdzi tzv. skalni
hiiby
- v zdvislosti na sné¢hovych podminkdch
moznost nendro¢ného pésitho nebo lyzaiské-
ho vyletu na Bozanovsky Spi¢ak, nejvyssi vr-
chol Broumovskych stén

@ Bucnice
ischofstein $) Dédov

Skalka
@ Jivka . . )
@ Starkov . @ Marsov

Turov

Bezdékov
Rokytnik 5,
OV _Belky Drevie-
Nizk&-Siska Machovska Lhota

Zbe¢nik

ni Do A i
Ruprechticky Spicak
® Pomeznice™.. .-
Viziov

N . Reprechtice

R Starostin

Vernéfovice

Mezimésti— Hy.m.:\ce

Jetfichov R
D, ",
o b

@ Novy Dv Bfezova

Bohdagin o
Hejtmankovice *,

@ Teplice nad Metuji

Broumov (gy*

Lachov

Hony %

Pékov

Hvezda

@5,

PRI

Hlaviiov ™ %
LY

@ Ceska Metuje

Bukavice .
. Suchy Dl
Némecka Metuje ® Zdar

@) Police nad Metuiji

Oo Slavny
Horni Dfevie ... :
® Velké Petrpvice Bely

Machov

Y Zabokrky
H Vysoka Srbské

Zlicko
Néchodsko

- moznost obcerstveni (Kiosek, Penzion
Majka)

® Ostas

- stolové hora u Police n. M. s ¢etnymi skal-
nimi Gtvary

- parkovisté u chatové osady, z parkovisté vy-
hledy na Polici n. M. astolové hory Bora pol-
sky Sczeliniec

- nendro¢nd prochdzka na okraj Horniho la-
byrintu, k prvnim skalnim dGevartim.
Priicchod Hornim labyrintem a stezka do

Dolniho labyrintu ke Koci¢imu hradu

Jano\;f‘c‘ky

Hefmankovice™,

. %®Knmce‘

| Bozanovsky Spiak

Studens Vodaw

A

Hejovina

turistice v zimé,

Velka Ves

@ Otovice

Martinkovice

Bozanov

schiidnd v zdvislosti na snéhovych podmin-
kéch.

- moznost obéerstven{

® Bor

- hrani¢ni vrchol nad Machovem nabizi vy-
hled na Machovsko, Policko a ¢etné vrcholy
ahfebeny hor, v¢. Krkonos

- vystup na vyhlidku zdvisi na sn¢hovych pod-
minkdch

- parkovdni v centru Machova nebo u lyZai-
ského vleku

- moznost obcestveni (restaurace Obecni
diim)

’ LEZECKA STENA V BROUMOVSKEM SKATEPARKU

L] 7 v v v 7 z
BROUMOV, SIDLISTE SPORILOV, ULICE PIONYRSKA
] PROVOZNi DOBA SKATEPARKU A LEZECKE STENY OD ZARi 2009
PONDELi  15.00 - 20.00 POZOR!

; UTERY 15.00 - 20.00 PROVOZ BUDE PRIZPUSOBEN AKTUALN
 —— A STREDA  15.00 - 20.00 NAVSTEVNOSTI, VE DNECH, KDY NENi
DUM DETI A MLADEZE - CTVRTEK  18.00 - 20.00 PRAVIDELNY PROVOZ, TJ. "NA MOBILU"

B | PATEK 15.00 - 20.00 JE MOZNE SE DEN PREDEM OBJEDNAT
3 o By SOBOTA  dopoledne - na mobilu (MIN. 5 OSOB)
R ¢ 5 15.00 - 20.00
o . NEDELE  dopoledne - na mobilu KONTAKTY: 1. MOBIL 774 412 648
f . s 15.00 - 20.00 2. MOBIL 774 412 649

. : ULITA - www.ulita.org; ulita@worldmail.cz; 491 521 381
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Vydejte se za zajimavostmi nasich obci

vav/s

Nejen ty nejznam

Sonov - V zimé nezamrzd ,Sonovskd sopka“

—je to mistni ndzev pro kopecs oficidlnim nd-
zvem“Kifzovy vrch®, ktery je soucdsti
Javotich hor. Nadmofskd vyska je néco ko-
lem 650 m n.m.. Na vrcholu je mensi krdter,
ktery je imyslné zasypdn kamenim a poleny.
Probihaly zde spelologické priizkumy a pri-

jSi mista v kraji stoji za to

zkumnici se dostali pomérné hluboko. V zi-
mé okolf krdteru roztédvd a snih se tam dlou-
ho neudrzi. Mikroklima je zde teplejsi nez
vokoli. Trasa je znacend jiz z obce.
Mezimésti - Kulturn{ a technickd pamdtka
- budova nddrazi CD Mezimésti byla posta-
vena v souvislosti se stavbou zelezni¢ni trati
Choceii - Mezimésti - stdtn{ hranice
a Mezimésti - Broumov - stdtni hranice
u Otovic v roce 1873 - 1875. Byla koncipo-
véna jako pohrani¢ni pfechodovd stanice teh-
dejsiho Rakouska s Pruskem. Umistény zde
byly i dva celni tifady a ¢ekdrny pro cestujici.
Komplex budov zahrnoval tehdy i sidlo prus-
kého dopravniho ufadu. Od Miero-
szowkého zhlavi smérem na Polsko k brou-
movskému zhlavi je nddrazi dlouhé pies
2km. Z peronu je k zahlédnuti i mistni zdime-
ek, ptvodné letni sidlo broumovskych opa-
ti Benediktynského kldstera.

V soucasnosti jsou vyuzity nékdejsi adminis-
trativni prostory stfedni ¢dsti budovy pro re-
stauraci, v divadelnim sdle se konaji plesy a di-
vadelni piedstaveni — zejména tradi¢ni
Meziméstské divadelnihry .

Martinkovice - Velkd sanice — podle sné¢ho-
vych podminek kazdy rok konskd spfezeni
tdhnou za sebou dlouhy fetéz, na keery si z4-
jemci piipnou své sdnky. Cely priivod proje-

navstivit

de vesnici na horni kopec pod Broumovské
stény, kde se sdrikuje a soutézi.
Hefmdnkovice se py$ni slavnym roddkem
Frantiskem Celestynem Opitzem, ktery pro-
slul v oblasti lékatstvi. V roce 1842 byl ma-
gistrem chirurgie. V fddové nemocnici milo-
srdnych bratii Na Frantisku demonstroval
6. inora 1847 éterové znecitlivén{ na neope-
rovanych dobrovolnicichaden nato, 7.Gno-
ra 1847 byli v celkové inhala¢ni éterové nar-
kéze Gspésné operovani prvni nemocni. Do
20. dubna 1847 proved! dalsich 186 celko-
vych éterovych anestézii.

Pamétn{ deska vénovand tomuto vyznamné-
mu roddkovi byla odhalena v roce 2004 a na-
jdeteji nabudové obecniho Gfadu vestredu
obce.

Hejtmankovice - Na tGzemi obce dopadl
dne 14. Cervence 1847 meteorit, ktery je
umistén v prostordch Muzea Broumovska.
Zdr nad Metuji - Obec v tpati Ostase skytd
predeviim moznost obdivuhodnych vyhle-
dii na dominantu stolové hory. Pfi prochdzce
obci mutZete shlédnout dochovand historickd
staveni a dva restaurované kamenné kiize,
které byly zachrdnény z okolnich poli.
Za kritkou ndvstévu stoji také mistni ro-
mantické Zelezni¢ni nddrazi a zcela novd &dst
obce vystavénd nad trati.

Chatové osada Ostas je piistupnd celoro¢né
a je vychodiskem turistickych cest ke skal-
nim piskovcovym ttvarim na vrcholu. Po vy-
stupu ze Zd4ra &i obce Police nad Metuji na-
biz{ v zimnim obdob{ nejen zahi4ti u krbu,
ale pfedev$im krdsny vyhled na zasnéZend
udoli Policka.

Machov - V Machové si ptijdou na své piiz-
nivci zimnich sportd. Najdou zde vhodné
podminky zejména pro turistiku na lyzich.
Upravované béZecké trasy riizné ndro¢nosti
jsou k dispozici jak v nejbliz$im okoli obce,
tak i na sousednim uzemi polského
Nirodntho parku Stolové hory. Tyto trasy na-
vazuji na cely systém upravovanych lyzaf-
skych stop v Kladském pomezi.

Suchy dil - Piirodni pamdtka JSafranova
strdn“ — jarni nalezisté $afrdnu bélokvétého,
Kaple Rizencového bratrstva — misto tdaj-
nych 23 Maridnskych zjeveni z let 1892 —
1895. Kouzelné misto, ukryté v lesnim
tichu, které stdle pfitahuje.

Bezdékov nad Metuji Jedine¢nou zajima-
vosti jsou "Haltyfe" nebo také "Dzbery"
v Bezdékoveé n. Metuji - roubené stavby za-
kryvajici studnu. V Haltyfi, ktery byl peclivé
zamykdn dievénym klicem, se chladily po-
traviny, hlavné mléko.

Tipy na wylet z Kladskeho pomezi

aneb co délat, kdyz pocasi nepreje zimnim radovankam

Muzeum BoZeny Némcové C. Skalice
Expozice o zivoté adile Bozeny Némcové, ga-
lerie obrazii Julie Winterové — Mezerové
a Josefa Vondrdcka, maloskalickd tvrz a par-
¢ik s vysadbou jifin. V aredlu Barundiny sko-
ly je k vidéni $koln{ tifdaz 19. stoleti a svétni-
ce pana ucitele, ddle pak expozice vénovand
dé&jindm Ceské Skalice a prusko-rakouské vél-
cezroku 1866.
Muzeum textilu Ceskd Skalice
Specializované na historii a vyvoj rukodélné
i primyslové textiln{ vyroby, tradici bavlnaf-
stvi a historii textilnich tiskdren ve vychod-
nich Cechdch. Muzeum je souédsti
Maloskalického muzejniho aredlu.
Jirdskova chata na Dobrosové u Nachoda
Stavba je dilem architekta Dusana Jurkovice.
Pavodni rozhledna byla vybudovdna
Klubem ¢eskych turistd jiz v roce 1896 jako
jedna z prvnich v Cechéch. Z4kladn{ kimen
ke stavbé nové turistické chaty byl polozen
pii piilezitosti oslav 70. narozenin Aloise
Jirdska v ¢ervenci roku 1921. Vyhlidkovd plo-
$ina ve vy3ce 24 m nabiz{ vyhled do Cech
i sousedniho Polska. OsvéZita odpocinout si
muzete ve stylové restauraci uvnitf chaty.
Peklo u Nového Mésta nad Metuji
Dominantou vyletnfho mista pfi soutoku fe-
ky Metuje a Olesenky je Bartonova Gtulna —
byvaly mlyn Pekelec, nyni stylové restaurace
s Certovskymi motivy vytvofend dle ndvrhu
architekta Dusana Jurkovice.

Chata Hvézda a Kaple Panny Marie
Snézné v Broumovskych sténdch
Turistickd chata Hvézda, byla postavena
roku 1856 opatem J.N.Rotterem v alpském
stylu. Barokn{ kaple Panny Marie Snézné by-
la postavena v letech 1732-1733 podle ndvr-
hu Kilidna Igndce Dientzenhofera. Jeji piido-
rys je ve tvaru péticipé hvézdy, stiecha kaple
byla vystavena ve tvaru kupole. Ke kapli se
dostanete po kamenném ochozu, ze kterého
je krdsny vyhled do dalekého okoli, mésto
Broumov budete mit jako na dlani. Uvidite
nejen celou Broumovskou kotlinu, ale také
Javotihory.

L4znéVelichovky

Navstivte Institut Medical Wellness
v Ldznich Velichovky a dopfejte si relaxaci té-
la, duse i mysli tim, Ze vyuzijete nabidku ba-
lickt procedur. Tato ¢ist ldzni zajis uje nej-
vy$$i kvalitu poskytovanych sluzeb véetné
veskerého pohodli, které klient ocekdvd.
Institut Medical Wellness je k dispozici Siro-
ké vefejnosti kazdy den od 8,00 do 20,00
hod. Na své si pfijdou nejen Zeny, které o se-
be rédy pecuji, ale nabidka relaxa¢nich pro-
grami bude zcela jist¢ vyhovovat i muzim.
Privdtni prostfedi Institutu Vs pienese do
svéta klidu a odpocinku, kde Vase télo a mysl
ziskd zpét ztracenou energii.

Muzeum stavebnice Merkur

Expozice muzea Vds sezndmi s historii a sou-
casnosti unikdtni détské stavebnice Merkur

zalozené v roce 1920, jejiz systém kovovych
¢asti spojovanych Sroubky se v nezménéné
podobé pouzivd dodnes. Stavebnice jsou v ex-
pozici rozdélené dle obdobi. Obdivovat mii-
zete funkéni modely parnich stroju, historic-
ké modely plechovych vldcka Merkur a dalsi.
Pozoruhodny je rozsihly expondt — celozi-
votn{ dflo sbératele Jittho Mlddka ,,Ocelové
mésto®, ktery je inspirovany stejnojmennym
romdnem J. Verna.

Regiondlni muzeum v N4chodé

Expozice zachycuje historicky vyvoj na tize-
mi mésta Ndchoda a v néchodském regionu
od nejstarsich doloZitelnych projevii zivota,
az do soucasnosti.

Méstské muzeum Nové Mésto nad Metuji
Sidli v budové ze 16. stoleti, s masivnimi
zdmi, za kterymi difve méli své Gitocisté vojd-
ci, branici mésto proti ndjezdim nepiitele.
Byla zde dfive délostieleckd basta. V soucas-
né dobé¢ zde mitZe ndvitévnik shlédnout pét
tematicky zaméfenych expozic.
V té prvni muzete vidét barokni lékdrnu
Milosrdnych bratii, vyfezdvany ,Mé§ ansky
betdém® od umélecké fezbdiky Jarmily
Haldové a ty dals{ jsou zaméfeny na historii
mésta, femesla a sdl piirody. Posledn{ zastdv-
kou je nové oteviend expozice hodinek
PRIM, které maji v Novém Mésté¢ nad
Metuji dlouhodobou tradici.

Meéstské muzeum Jaromér

Stél4 galerie jaroméfskych roddkd vytvarni-

kit Josefa Simy, Otakara Spaniela a Josefa
Wagnera. Historie vystavby Wenkeova ob-
chodntho domu, Goé&drtiv umélecky ndby-
tek, Jaroméf a Josefov o¢ima malita.
Sportarelax (vybér mist)
- kryty plavecky bazén se saunou Ndchod
-aquacentrum Nowa Ruda — Slupiec
- sauna Police nad Metuji
- sauna Cesk4 Skalice
- sauna Mezimésti
- solnd jeskyrika Ndchod
- soldrni studio Caribic Broumov
-zimni stadion Hronov
- Richocet Broumov
- Spinning —sportcentrum Police n. Metuji
- Sportcentrum Teplice nad Metuji
- fitness centrum Hronov
- lezeckd sténa Broumov
- squash a richocet centrum Ndchod
- uméld lezeckd sténa Police nad Metuji
- skatepark Broumov
- bowling Mezimésti
- bowling DOK Hronov
- masaze Miluse Skopové Broumov
- masdze Helena Sukovd Broumov
- maséze Jana BureSova Police nad Metuji
- masdze Edita Ndchod
- masdzni studio Joshua Ndchod
-aromaterapie Ndchod
podrobné informace naleznete na strankdch
www.broumovsko.cz/relax
Martina Tauchmanova
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TradiCni fremesla a domaci produkty

Domaci syry, chov skotu, ale také palickovani, filcovani na mydlo ¢i pleteni z prouti

Zima neznamend, Ze se Broumovsko uklddd
ke spanku. Prévé naopak.

Od z4i{ pokracuje ve své ¢innosti krou-
zek Ruce pii ob¢anském sdruzeni Kfinické
prameny, ktery navstévuji Zeny z Broumova,
Kfinic a Rozmitdlu. Pod jejich rukama oZi-
vaji lidovd femesla a vznikaji vyrobky, které
se bezesporu dajf nazvat tradi¢nimi domdci-
mi produkty.

Tento podzim vénuji vyzdobé bytiia do-
mu piirodnimi materidly. Vznikaji tak krés-
né dekorace do oken a na stoly, pfedméty
z prouti, ov¢i vlny, patchworku, filcuje se na
mydlo pali¢kuje a to vie tak, aby se vyrobky
daly vystavit & prodat. Ze to neni snadné, si
miiZete vyzkouset sami na interaktivnich vy-
stavdch, Vdnoénich trzich & jarmarcich, kee-
ré tento krouzek po celé zimni obdobi pofd-
dd v rznych mistech naseho regionu, ale tie-
baiv Ceské Skalici. To ale neznamen4, 7e ak-
tivita doma ustane. Bliz{ se Vanoce, doba va-
no¢nich aranzi, drobnych ddrka z tradi¢nich
materidlii a peceni pernicka, $tradld, vano-
ek a cukrovi. Co se zeny v Kiinickych pra-
menech naudi, nenechdvaji si jenom pro se-
be, ale chodi do kol piedvddét vinocni tra-
dice a spolu s détmi vytvdfeji prostor pro po-
kracovéni a udrZeni tradi¢ni lidové tvofivos-
ti. To vSe a mnohem vice miZete obdivovat,
ale i si koupit na Vidno¢nim jarmarku
v Kifinické skole, ale nejen tam.

Na rodinné ckofarmé pani Anny
Tiamové z Javora-Dédova muizete shlédnout
stdlou expozici ,Jak se zilo na vsi“, ukdzku
piedeni na kolovratu, vyzkouset si plsténi
— suchou i mokrou technikou na kolikovém

stavu a zakoupit si domdci vyrobky z ovei
viny, prouténé kosiky, ale i domdci vajicka
amed. Ve spolupricis informa¢nim centrem
v Teplicich nad Metuji pofddd pani Téimova

PR i .
vénocni vystavu starych femesel a rukodél-
nych praci, které se vézi k chovu ovci.

Na farmé pani Moniky Mensikové, kte-
rou naleznete v Sonové, je mozné ochutnat
domici ovéi syry, domdci jogurt a také dalsi
ov¢f produkty.

Stejné sluzby nabizi i rodinn4 farma pa-
ni Dity Srdmkové v Teplicich nad Metuji.

I tady chovaji skot, ovce a kozy a prodévaji
mléko a z né& vyrobené syry a tvaroh.
V Teplicich nad Metujf se také vyrdbéji tzv.
»Horalské® trubicky (plnéné cukrovinky, ob-
doba hofickych trubicek).

Ines Stovickova

Prehled nabizené regionalni literatury

Vybér knih s Broumovskou tématikou

Horst Bauer:

Kraj mého zivota— Broumovsko

Broumov, Podnikatelsky klub Broumovska
2007. 119 s. Publikace zdejsiho fotografa
(1939 — 2005) je bilanci jeho celoZivotniho
dila, vénovaného Broumovsku. Publikace je
prifezem jeho celoZivotniho dila a vy neni
méte moznost vidét dosud nezvefejnéné zd-
béry z mnoha zahrani¢nich expedic — emo-
tivni snimky pfirody, architektury ¢i perfeke-
né propracované technické fotografie
zateliéru.

Petra Blahnova, Pavel Lisak:

Adrspasské a Teplické skaly

Obrazovy priivodce

Nichod, JUKO 2006. 30 s. Prostfednictvim
mnozstvi fotografif a stru¢nych textii kniha
piiblizuje Adr$passko-teplické skalni mésto
ajeho nejblizsi okoli.

Giovanni Denti, Alexandr Skalicky:
Krajinou ¢eského baroka

— Cirkevni stavby

Kry$tofaa Kilidna Igndce Dientzenhoferti na
Broumovsku. Praha, Jalna 2004. 60 s. Ceska

verze italské publikace o dile K. a K. L.
Dientzenhoferovych v nasem okoli.

Viclav Erben: O strasidlech

Vtipné i lyrické povidky, jez autor sém nazy-
vé ,malymi hororky®, se odehrdvaji na rtiz-
nych mistech Ndchodska a Broumovska, mj.
v Broumovskych sténdch a Teplickych ska-
ldch. Pi{béhy jsou osobitym autorovym vy-
zndnim lasky ke kraji jeho détstvi.

Antonin Krti¢ka-Policky:

Bijea povéstiz kraje Jirdskova

Liberec, Nakladatelstvi Bor 2006. 213
s. Soubor beletrizovanych povésti, pfibéht
a historickych vyprdvéni z Policka,
Broumovska a dal$ich mist ¢esko-kladského
pomezis pozndmkovym apardtem.

Jan Meier: Broumovsko a literatura
—Kapitoly z literdrniho mistopisu

Liberec, Nakladatelstvi Bor 2003. 169
s. Kniha vykresluje obraz Broumovska v krds-
né literatufe, piiblizuje autory spjaté s regio-
nem a provézi literdrnim mistopisem.

V. Pilous, J. Grund: Vychododeské hory od
Jizery po Tichou Orlici

Praha, Baset 2005. 212 s. Pfevdzné fotogra-
fickd publikace charakterizuje pohoff a vy-
znamné vrchy vjchodnich Cech a zevrubné
se vénuje i Broumovské vrchoviné a jejim
Utvardm.

Miroslav Stfida: Broumovsko

Praha, Olympia 2002. 127 s. Turisticky pra-
vodce zachycuje celou oblast od Trutnova
aJestiebich horaz po Nédchodsko, véetné zaji-
mavosti v polském pifhraniéi.

Bohumir Prokop, Jifi T. Kotalik, Pavel
Stiva: Broumovskd skupina kostelt
Vernéfovice, Modry andél 2007, 37
s. Pravodce $kolou ¢eského baroka v kraji pis-
kovcovych skal.

Miroslav Smid — Cesty a ndvraty

(Ze zivota horolezce 1952 —1993)

Nichod, Nakladatelstvi JUKO 2008, 239
str. O polickém rodékovi Mirovi, co a jak
vylezl, ale také jaky Mira byl, o ¢em
piemyslel, ¢im jej zivot pii jeho Cestdch
a ndvratech obdarovdval a co mu naopak
vzal. O lezeni nejen na Ostasi
a v AdrSpassko-teplickych skaldch, ale i na

dalsich mistech celého svéta, v¢. velehor.
Jakub Jufena, Jakub Mikol4dSek, Tomds
Pilvousek: Trutnovsko a Broumovsko —
Obrana republiky v druhé poloviné tficdtych
let vseverovychodnich Cechich,

Dvir Krélové nad Labem, FORTprint,
2006, 288 s. formdt A5, Publikace
komplexné zachycuje problematiku obrany
Trutnovska a Broumovska, pfi¢em? hlavni
duiraz je kladen na éeskoslovenské opevnéni,
kterému je vénovédna zhruba polovina
celkového rozsahu.

Jaroslav Siila: Sen o ratibofickém détstvi.
Liberec,Bor, 2009,

Knizka rozsifuje a prohlubuje informace,
které zdjemci o tvorbu BoZzeny Némcové
budou nejspise zndt ze spisti Ceskoskalickych
badateld manzeld Miihlsteinovych.
V samostatnych kapitolkdch se vénuje viem
aktérim Babicky, i epizodnim, a to tak, Ze je
nejprve piipomenuta charakeeristickd pasdz
v Babicce a poté ndsleduje vysvétlujici text,
licici Zivot redlnych prototypt téchto akeéra.
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KULTURNi PROGRAM

Broumov

Informacni centum

tel. 491 524 168
Cuvreek 12. listopadu 2009 19:00
KOMEDIOGRAF - Ha Divadlo, Brno
Origindlni kabaret plny pisnicek a scének,
jak pro zasmdni, tak k pouceni. Hlavnf role:
Tomds Matonoha a Pavel Liska.

Sobota 14. listopadu 2009 15:00

OBUSKU ZPYTLEVEN

Klasickd pohddka na motivy K. J. Erbena
plnd pisnic¢ek a komickych situaci.

Pondéli 16. listopadu 2009 20:30
DIVOKE]J BILL

Koncert zndmé rockové kapely. ..
Kulturni dam Stfelnice

Utery 17. listopadu 2009 20:00
AUDIENCE / Viclav Havel

Divadlo Zahrada

Jedna z nejslavnéjsich her dramatika Véclava
Havla.

Nedéle 29. listopadu 2009
PRVNIADVENTNINEDELE

16:30 — Slavnostni vernisdz vystavy
(Vystavni sini Staré Radnice)

17:30 — Vdnoc¢ni program na Kostelnim
ndmésti, priivod na Mirové ndmést{

18:00 - Slavnostni rozsviceni vdnoéniho
stromu na ndmésti. Obcerstveni zaji§téno.

Nedéle 29. listopadu 2009 19:00
KATERINA CHROBOKOVA - varhany
Adventni koncert Gspé$né Ceské varhanice
acembalistky. Kld$terni kostel sv. Vojtécha.

Pétek 4. prosince 2009

JEZISKOVA SCHRANKA

Od tohoto dne, bude v kldsterni Zahradé
zpiistupnéna JeziSkova schrdnka, do keeré si
mohou mali i velci vhodit své nejvétsi prdni.
Denné 9:00-16:00.

Pétek 4. Prosince 2009 15:00
BROUMOVSKY MIKULAS

Mikulds, cert a andél navstivi jako kazdym
rokem Broumovské ndmésti a podéli ty
nejmensi mikuldsskou nadilkou.

Nedéle 6., 13.a20. prosince 2009
ADVENTNITRHY NA NAMESTI
Dopoledn{ stdnkovy prodej, obcerstveni
zajisténo.

Cuvreek 10. prosince 2009 16:00

KRESLO PRO HOSTA

Poviddni se zndmou broumovskou
osobnosti o viem co Vis zajimd. Kongresovy
sdl hotelu Praha.

Sobota 12. prosince 2009 15:00
OKUBOVIZE SMOLNE LHOTY
Vypravnd pohddka s pisnickami na motivy
Elisky Krdsnohorské ,,O zmatené vile stésti®,
kterd vychdzi z klasickych pohddkovych
piibéhi, kdy dobro zvitézi nad zlem.

Sobota 19. prosince 2009 18:00
IV. ADVENTNI KONCERT

Kl4sterni kostel sv. Vojtécha v Broumoveé.

Sobota23.ledna2010 20:00
SPOLECENSKY PLES

MESTA BROUMOVA

K tanci a poslechu hraje skupina GENY ze
Reyné v Podkrkonosi. Bohatd tombola.

Pitek 12. inora 2010 19:00
BEZROUCHA /M. FRAYN - 1. premiéra
Komedie svétoznimého dramatika
M.Frayna. Divadelni soubor Wokno
Broumov. Méstské divadlo v Broumové.

Sobota 13. tinora 2010 19:00
BEZROUCHA /M. FRAYN - 2. premiéra
Komedie svétoznimého dramatika
M.Frayna. Divadelni soubor Wokno
Broumov. Méstské divadlo v Broumové.

Police nad Metuiji

Informacni centum

tel. 491 421 501

Utery 3. listopadu 2009 19:00
HODINUNEVIS

Mlddezi piistupné od 12 let.
Drama CR, SR 2008. Kino.

Utery 10. listopadu 2009 17:00

VZHURU DO OBLAK

Mlddezi piistupné. Animovand rodinnd
komedie USA 2009. Kino.

Utery 17. listopadu 2009 19:00

JANOSIK

Mlddezi pristupné od 12 let. Pravdivd
historie Juraje Janosika. Kino.

Utery: 24. listopadu 2009 19:00

VENI, VIDL VICI

Mléddezi pfistupné. Romantickd komedie
CR2009. Kino.

Utery 8. prosince 2009 19:00

ULOVIT MILIARDARE

Mlddezi piistupné od 12 let. Drzd komedie
CR2008. Kino.

Utery 15. prosince 2009 19:00

HODINU NEVIS$

Mladei piistupné. Komedie CR 2008.
Kino.

62.POLICKE DIVADELNI HRY

Patek 13. listopadu 2009 19:00

KOMEDIE O STRASIDLE

Nadcasova komedie. Kdo umi ,Sikovné®
lhét, vykrouti se i z notné oSemetnych
situaci. Divadlo.

Nedéle 29. listopadu 2009 19:00

D’ ARTAGNAN

Divadeln{ soubor Symposion Ttebechovice
pod Erebem. Zndmy piibéh uchopeny
trochu jinak“. Divadlo.

Stfeda 2. prosince 2009 19:00
CHARITATIVNI ADVENTNI
KONCERT

Exkluzivné vystoupi Virginie Walterova,
operni pévkyné Andrea Kalivodovd
a Gabriela Goldovd. Chrém Nanebevzeti
Panny Marie.

Ctyrtek 17. prosince 2009 19:00
»VANOCNIKONCERT 2009
Orchestr Vdclava Hyb$e a jeho hostii.
Hlavnim hostem Ludék Sobota. Koldrovo

divadlo.

Patek 27. listopadu 2009 19:00
CESTOPISY- Pét sezén v Antarktidé
Zajimavd pfedndSka geologa
a paleoklimatologa Daniela Nyvlta o préci
na tomto kontinentu, ale tieba i o tom, jak se
zdeZije. Divadlo.

Pondéli 14. prosince 2009 19:30

Expedice Gasherbrum I.2009

David Knill

Na vrchol jedendcté nejvyssi hory svéta
vystoupili i horolezci D. Kanill, J. Netik, H.
Trévnicek. Sal Pellyho doma.

Nedéle 29. listopadu 2009
PRVNIADVENTNINEDELE

Rozsviceni vano¢ni stromu s doprovodnym
programem. Masarykovo ndmésti.

Stfeda 23. prosince 2009
PREDVANOCNIVYTRUBOVANTI

Masarykovo ndmésti

Crvreek 31. prosince 2009

Silvestrovskej vejslap k Certové skéle

Od 13:00-15:00 u Certovy skily, na zahtiti
je pfipraven Certovsky dobrej mok.

Sobota 16.1ledna 2010 20:00
3.0STROSTRELECKO-MESTSKY
PLES

K tanci a poslechu hraje Relax band. Pellyho
domy.

Nedéle 21. tinora 2010

HRDY BUDZES

Velmi dspé$nd komedie. Hraji Béra
Hrzdnovd. Kollirovo divadlo Police
n.Metuji

Teplice nad Metuji

tel. 491 581 197, 491 581 319

6. listopadu 2009 19:00

SRDCEV RAKOSI

Lidov4 operetka, divadelni soubor Kodym
Opoc¢no. Kino.

11. listopadu 2009 10:00
NA SALASIDRACIJSOU
Pohddka pro déti. Kino.

29. listopadu 2009
PRVNIADVENTNINEDELE

16:45 rozsviceni vino¢niho stromu

17:00 Varhani koncert péveckého sboru
Sténavan — kostel sv. Vavfince

4. prosince 2009 19:00
Smokie Revival Praha — Suzi Quatro +
Tina Turner

koncert revival kapely. Kino.

21. prosince 2009
ZpivéniuBetléma vystoupeni déti MS
Vino¢ni jarmark + jarmark vyrobkt déd ZS.

26. prosince 2009
STEPANSKY TURNA]J

volejbalovy turnaj, télocviéna ZS

5.tnora2010 19:00

SEXY ZIVOT S RADIMEM UZLEM
Pofad s na$im pfednim sexuologem,
soudnim znalcem, gynekologem
a spisovatelem. Humorné poddni mnoha
jeho zazitki. Kino.

6.U4nora201019:00
ZAHRADKARSKY PLES
ADRSPACH

Adrspach

tel. 491 586 012

5. prosince 2009 10:00 a 14:30
Mikul4sska v Adrspasskych skaldch

10.ledna 2010 16:00
Koncertvkostele vAdrspachu

13. nora201020:00
Hasiésky ples v Adrspachu
jidelna Continentdlu

Mezimésti

Informacni centum

tel. 491 582 241

46.ROCNIK MEZIMESTSKYCH
DIVADELNICH HER

8. listopadu 2009 18:00

SES NORMALNI?

Divadelni soubor Jirdsek, skupina Temno
Tyni$té nad Orlici

14. listopadu 2009 18:00
GANKSTERIZVALENCE
Divadelni spolek Jirdseck Novy Bydzov

21.listopadu 2009 18:00

Komedie o strasidle

jednota divadelnich ochotniki A. Jirdska
Upice

28. listopadu 2009 15:00

pohédka- JEZIBABY Z BABINA
divadelni soubor J.K.Tyl Lomnice nad
Popelkou

5. prosince 2009 16:00
POSTELPRO ANDELA
Divadelnisoubor J.K. Tyl Mezimést{

Kladské pomezi

5. prosinec 2009 Méstské muzeum
ADVENTVMUZEU

tradi¢ni vdnoc¢ni trh, bohaty kulturni pro-
gram
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5. prosinec Méstské muzeum v Jaroméii
ADVENTVMUZEU

Tradi¢ni vénocni trh spojeny s bohatym
kulturnim programem

12. prosinec 2009 Mést. kulturni stiedisko
JAROMERSKY VANOCNITRH

Tradi¢ni staroéesky vdnocni trh

23. tinor Bouckovo loutkové divadlo
BOUCKOVA JAROMER
28. ro¢nik piehlidky loutkovych soubortt

12.—13. bfezen
PODKOVARSKE DNY
Dny podkovara

27 .btezen Pevnost Josefov
SLAVNOSTNI ZAHAJENI
TURISTICKE SEZONY
JOSEFOV

Slavnostni preddni kli¢ti od Pevnosti Josefov

spravci subjektu za tcasti vojenskych
jednotek. Vojensky privod, bitevni ukdzky,
bohaty kulturni program Tzv. Dolik,
Podzemni chodby Josefov

Ceska Skalice

od 3. do 6. prosince 2009
BARUNCINYVANOCE 2009

Tradi¢ni vdnoéni vystava se bude tentokrdt
konat ve staré skole. Vanoéni trh lidovych fe-
mesel, femeslné dilny pro vefejnost.

Od 3. do 6. prosince 2009
ADVENTVEMLYNE

V budové vodniho mandlu se bude konat
maly adventni trh, posezeni v hosptdce.

Nové Mésto nad Metuji

Patek 27. listopadu od 18.00 do 22.30
muzeum Nové Mésto nad Metuji
MUZEJNINOC

Ukdzka vdnoénich zvykd a tradic

4. prosince, 16:00, Kino 70
POHADKOVE ODPOLEDNE
SMIKULASEM

Mikuldsskd nadilka pro vSechny déd,
program zajistén.

listopad

42. roénik - VYSOKOVSKY KOHOUT
Celostdtn{ piehlidka amatérskych filmi s
mezindrodn{ dcasti se zemédélskou a
piirodni tematikou.

MARTINSKE SLAVNOSTI
Martinsky femeslny trh na Karlové ndmésti
— pfijezd sv. Martina.

NASE GALERIE

4. ro¢nik - vystava praci z vytvarné soutéze
pro obcany Néchodska

Galerie vytvarného uméni Néchod.

29 listopadu ,6.,13. 220.prosince 2009
ADVENTNI SETKANI

u vdnoéniho stromu na Masarykové ndmésti
avBerdnku

25. prosince 2009

ZIVYBETLEM

Véno¢ni hra o narozeni JeziSe s koledami
azivymizvifaty.

leden

VELKA CENANACHODA
VKRASOBRUSLENI

18. ro¢nik

Zvody v krasobrusleni za G¢asti zdvodnika
zcel¢ CR

Pozvanka na letni sezonu

Vybér toho tradicné nejlepsiho na léto

Pfijedete-li na Broumovsko v letnich
mésicich, budete mile pekvapeni . Malebnd
piiroda a barokni architektonické skvosty
nejsou tim jedinym, co zde naleznete. Sviij
volny ¢as miZete naplnit nejen péSimi
téirami a prochdzkami, po kterych se miizete
osvézit na koupalistich v Teplicich nad
Metuji ¢i Polici, ale mdte na vybér i z mnoha
zajimavych akei z kultury a sportu.

Tradici se jiz stalo slavnostni zahdjeni
turistické sezony na Broumovsku ,,Vinum et
cetera“. Béhem této akce mohou név§tévnici
ochutnat rtizné druhy velmi kvalitnich vin ze
Salonu vin ¢eské republiky a shlédnout
doprovodny kulturn{ program.

Sobotni podvecery v pribéhu prizdnin
miuzete vénovat klasické hudbé v nékterém z
baroknich kosteld Broumovska. Konaji se v
rdmci tradi¢niho hudebniho festivalu ,Za
poklady Broumovska®“. Skvélé hudebni
z4zitky vdm nabidnou &e$ti i zahraniéni
umélci renomovanych jmen, ale také mladi
talentovan{ umélci — lauredti Concertina di
Praga a Prazkého jara. Ndvitéva festivalu je
neopakovatelnym zdzitkem. Krom¢ klasické
hudby si v letnich mésicich na Broumovsku

piijdou na své také priznivci hudby rockové.
Festival ,,Broumovskd kytara“ uvddi nejen
zndmé kapely, ale také zalinajici umélce,
ktet{ zde soutézi o piizen divdki i odborné
poroty. V Teplicich nad Metuji kazdoro¢né
pofddaji oblibeny festival ,Teplickd
rockovd noc“, kde se nejen poslouchd a
zpivd, ale také tan¢i. Hejemdnkovické ,,Rock
Trencle® na fotbalovém hiisti obce jsou jiz
tradici.Posledni tyden v cervenci je
v Broumové vyhrazen divadelnimu festivalu
»Malé letni divadleni“. V roce 2010
probéhne jeho pdty ro¢nik a opét bude plny
kvalitnich pfedstaveni se skvélymi herci.
Zstitu nad festivalem  prevzala Valérie
Zawadskd. Velkolepym zakonéenim
prézdnin je bezesporu ,Mezindrodni
horolezecky filmovy festival® v Teplicich
nad Metuji. Zaujme nejen promitinim
soutéznich film?, ale také velmi kvalitnim
doprovodnym programem. Navstévnik si
zde mize zkusit vylézt na horolezeckou
sténu & projit se po lané. Na vybér mite také
z nékolika semindid a besed s velmi
zajimavymi hosty.

Broumovsko nabizi kvalitni volno

Casové zdzitky i pro aktivn{ piiznivce sportu.
Zastnit se mohou obnoveného bézeckého
zdvodu Adrspach — Chvale¢, vystupu na
jeden ze tif ,,Spiéékﬁ“ Broumovska
(Ruprechticky, Bozanovsky, Honsky),
,pochodu Hvézdeckym pohofim®, kde
maji na vybér ze dvou tras (7 a 15 km) &
,Mezinirodniho Polického vandru®,
jehoz se trasa se kazdy rok obméiiuje.
Milovnikim horskych kol je uréen zdvod
Rallye Sudety. Pro ty, ktefi si chtgji
zdvihnout hladinu adrenalinu v krvi nabizi
Adrspach Lanovy park.

Dét, ale urcité i dospéli se kazdoroéné

té${ na ,Broumovskou“ a polickou
»Kvicerovskou” pou . Ob¢ nabizeji skvélé
atrakce, sténkovy prodej a doprovodny
program.

Velmi oblibenou akei je ,Garden
party” v Polici nad Metuji. Letn{ zahradn{
slavnost v dobovych kostymech z 1. poloviny
20. stoleti.

A nakonec pozvdnka - neopakovatelny
pohled na Broumovsko spatiite z kokpitu
letadla, zajedete-li na Martinkovické letisté a
vyuzijete jejich nabidky k vyhlidkovému
letu.

SDMB - M. Hanusova a M. Lilingova
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Ruprechticky Spi¢ik — nejvyssi vrchol
Broumovska

Ruprechticky Spi¢dk (880 m n.m.) lez{
v Ceské &dsti Javorich hor, pdr desitek metrt
od hranic s Polskem. Na vrcholu stoji roz-
hledna, kterd je necelych 30 m vysokd. Z jeji-
ho vrcholu je krdsny vyhled na Broumovsko,
Javoii hory, polské Sovi hory, Orlické hory
a za dobré viditelnosti také na Krkonoge.
Rozhledna je zpfistupnéna po cely rok.

Dfevény kostel Panny Marie — nejstar-
$i celodievénd sakrdlni stavba ve stfedni
Evropé

Kostel byl pravdépodobné zalozen ve
druhé poloviné 13. nebo na zaddtku 14. sto-
leti. Po vypdleni husity byl znovu postaven
vroce 1459. Celd dfevénd stavba stoji na niz-
ké kamenné podezdivce, jejednolodniaori-
entovand k vychodu. Pfizemi po celém obvo-
du kostela obklopuje dfevény otevieny
ochoz, zvy$eny oproti okolnimu terénu. Zde

jsou umistény renesancni a empirové nd-
hrobniky a zavéeny desky s kronikdiskymi
z4pisy. V roce 2008 vyhldsen Nérodn{ kul-
turni pamdtkou.

Kopie turinského plétna — jedna z nej-
zdafilejsich kopii tohoto unikdtu

Kopie Turinského pldtna byla nalezena
v roce 1999 v opatském kostele sv. Vojtécha
nad kapli sv. Kifze v dfevéné skiifice za zlace-
nym $tukovym véncem s ndpisem SANCTA
SINDON. Broumovskd kopie je téméf roz-
mérové shodnd s origindlem (4,36 m délka
a 1,8 msitka). Obraz naInéném pldtné je na-
malovdn ¢tyfmi odstiny hnédavé barvy (pfi-
rodni pigment). Na pldtné je zvld$tnim zpi-
sobem vidét postava o vysce 170 az 180 cm
zpfedniazadni strany. Uprostied je namalo-
vén ndpis EXTRACTVM AB ORIGINALI
(vytazeno z origindlu). Broumovskou kopii
Turinského pldtna je mozné vidét v rdmci
prohlidky kldstera.

Teplickd jeskyné — nejdelsi pseudokra-
sové jeskyné v Ceské republice

V Teplickém skalnim mésté¢ na dné
Skalského tidoli vznikl nejvétsi podzemni sys-
tém. Teplickd jeskyné, dlouhd 1065 m, je
nejdelsim pseudokrasovym labyrintem v Ces-
ké republice. Ukryvd ji zdval, ktery je mocny
az 20 m a tvoif jej i 10 m velké balvany.
Spletity systém vytvaii "démy" i sotva pro-
stupné GZiny. Rozsifovdni jeskyné napomd-
haji podzemni vody Skalského potoka a jeho
piftoku z Bludisté, které vyplavuji drobné

Nej Broumovska

zvétraliny. Jeskyné md diky svému umisténi
na dné hlubokého kanonu extrémné chladné
a vlhké mikroklima. Na konci zimy se v nf
tvoif ledovd vypli, pietrvévajici az do pozd-
ntho léta. Ziji zde vzdcni bezobratli Zivodi-

chové, tzv. glacidlni relikty (pfezivaji zde z po-
sledni doby ledové).

Podobny rdz maji i dalsf su ové jeskyné:
Refichovd v Adrépasskych skalach, jeskyné
Pod Luciferem v Broumovskych sténdch

ajiné. Vyzkum v nich provddéji povéieni spe-
leologové.

Adrspassko-teplické skdly — nejvétsi ce-
listvé skalni mésto ve stfedni Evropé

Adrspassko-teplické skdly jsou nejvéesi
celistvym skalnim méstem v CR a jsou
i evropsky proslulym pojmem, ktery je spo-
jovan s pfirodovédné velmi vyznamnym fe-
noménem pseudokrasového reliéfu, vytvore-
ného v kvddrovych piskovcich s nejrozsahlej-
$im komplexem toho druhu i ve stfedni
Evropé. Clenité skalni plosiny, hibety, katio-
ny, soutésky a labyrinty skalnich véZi, kryté
rozsdhlymi lesnimi porosty s pestrou a vy-
znamnou podhorskou a horskou kvétenou
a zvifenou, predstavuji celek jedinecné pri-
rodovédné hodnoty a krésy.

Malokdo vi, ZE pani Inés S ovitkova
a Anna Tamovd celou zimu pilné trénuji na
vytvofeni daldtho ¢eského rekordu v kom-
pletnim zhotoveni vinéného svetru ,,Ze zad
na zdda“ ve mésté rekordti Pelhfimové. Tam
také letos jako ¢lenky vitézného tymu preko-
naly sviij vlastni ¢eskych rekord z roku 2008
v ¢ase 8 hodin 48 minut 29 vtefin. Leto$ni re-
kord je tctyhodnych 7 hodin 34 minut 15
vtefin, ktery je nejen ¢eskym rekordem, ale
ivitéznym ¢asem na kontinentua 6. na svété.

KryS$tof a Kilidn Igndc
Dientzenhoferové — nejvyznamnéjsi stavi-
telé Broumovska

Krystof Dientzenhofer (1655 - 1722)
byl r. 1710 jmenovén stalym architektem
broumovského opata Otmara Zinkeho a pra-
coval pro n¢ho az do své smrti. Podilel se na
stavebn{ ¢innosti v Broumovském kldstefe
a jeho dily jsou kostely ve Vernéfovicich,
Ruprechticich a v Otovicich.

Kilidn Igndc Dientzenhofer (1689 -
1751), syn a ndstupce KryStofa
Dienzenhofera, po ndvratu z nékolikaleté ces-
ty po Evropé spolupracoval se svym otcem az
do jeho smrti. Pracoval jako otciiv polir uz
r. 1716. Pfi vlastnim projektovéni kostela
uplatnoval novd feseni prostoru. Jeho ndvrhy
vynikaji citem pro za¢lenén stavby do kraji-
ny i architektonickym pojetim. Pro
Broumov a okoli vypracoval pliny mnoha
staveb. Podle jeho plénti vznikla kaple na
Hvézdé¢, kostely v Hefmdnkovicich,
Viziiové, Sonové, Bozanové a Bezdékove nad
Metuji.

Informacni centrum

Broumov

Internet:
www.broumov.net

Telefon:
tel.: 491 524 168

Informacni centrum

Police nad Metuji

Internet:
www.policko.cz

Telefon:
tel.: 491 421 501

Informacni centrum

Teplice nad Metuji

Internet:
www.teplickeskaly.com

Telefon:
tel.: 491 581 197

www.broumovsko.cz

Informacni centrum

Adrspach

Internet:
www.skalyadrspach.cz

Telefon:
tel.: 491 586 012
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