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Slunovraty

Zimni slunovrat
tvafil se, Ze vraci,
letni se usmal,
Ze nic neslibil.

Skrapi mé jitry,
susi fénem noci

a ze dnt spléta
radostné zlaty bic.
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Vazeny Ctendii,
listopadovy CAJ nas zavede na Moravu, odkud pochézi i dne$ni
host, Tat’ana Kralova (v soucasné dob¢ Zije v Praze).
Mozna si ji pamatujete z JiCinského poetického jara v roce 2007.

Tentokrat nam predstavuje svoji poezii, jako tieba jiz na titulni

strance basen ,,Slunovraty“.

Dalsi moravsky piispevek jsem zaznamenal pii Gi€asti na kitu knihy
Jitiho Sandery ,Nase tiidni je mimozemstan®, ktery se konal
koncem &ervna 2012 v Kufimi. Rehe&sky kohout se v rozhovoru
priznal, Ze: ,,NeZ bych toto Cetl, to ti radéji néco napiSu sam!*
Dalsi ukazka z tvorby je od Anicky . Ani€ka, jak o ni piSe prochor v
Prochorovinach (listopad 2012, cituji), ,,je jedno dévce z PDZ .
Prost¢ klientka Péce o dusevni zdravi, kdyz chcete. Schizka.
Anonymni holka. Chce zlstat bezejmennd. Vi pro¢. I my. A ctime to.
Zacala sepisovat sviij pribeh.

Surova (ve smyslu spi$ syrova) slova. Bez jakéhosi ohleduplného
zabalovani. Tim pravdivéjsi a ¢tenarsky poutavéjsi. Tim 1épe povi, co
chce fict. A ona chce. Protoze je toho plna. Nevim, jestli je spravnym
vyrazem, Ze se ji to ulevi. Zjednodusovani nepomiize. Mozna jsou
ptesnéjsi slova o terapeutickém ucinku. Pro Anicku a lidi okolo ni.
Pro ostatni? Co my vime o tomhle svéte? O svété blazntl, jak nékdo
fekne.*

Z jeji tvorby jsem vybral ,,PFibéh Anicky*
a jednu basei (,,Barevny podzim*),
v zasilce jich bylo vic, ale slibuji, Ze je v nékterém
z dalgich ¢isel CAJe uvetejnim.

Tim kon¢i listopadovy vytad CAle, pieji ,,Barevny podzim®,
ale vézte, ze Vanoce se blizi a s nimi i prosincovy CAJ!
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HOST CAJe:

Tat’ana Kralova (1961)
se narodila v Brné, v mésté
nad Svratkou a Svitavou
pozdé€ji prozila kus zZivota
mezi roky 1989 az 20009.
Nyni bydli v Praze, kousek
od  Dablického  hije.
V pestré domacnosti  Zije
syn  Martin  (25) -
hudebnik, dcerka Leona
(13), synek Krystof (12),
psi holka Mili (3) a kocici
kluk Artus (0,5). Pracuje
jako redaktorka.
V magistratnim mési¢niku
Brnénsky Metropolitan
zavedla  vroce 2005
nékolik  stalych  rubrik
(napt. Brnénské otazniky,
Pielozte =z hantecu, Brno
krok za krokem), které pfipravuje dodnes. V Praze se nejprve na tii
roky (do unora 2012) upsala do sluzeb obtiho vydavatelstvi ¢asopistl,
kde méla na starost rubriky o zdravi, Zivotnim stylu apod. Ted
ptipravuje periodika pro nevidomé a slabozraké, kterd vychazeji ve
zvétSeném tisku, bodovém pismu a na zvukovych nahravkach.
Kromé toho piSe o rlznych mistech (napf. jizni Morava, Kuks) a
osobnostech (Otokar Bfezina, Jules Verne, FrantiSek Hrubin aj.),
preklada poezii z rustiny. Je autorkou basnickych sbirek Potpourri
(2003, Sursum), Vinmysly aneb Broucek svétla (2003, Narodni
vinafské centrum), Touha po te¢n¢ (2006, Periskop) a vybord ze
ctytversi Opousténd slova, Vyptjcena slova (2004, 2006, Onuftius).
Publikuje napt. v tydeniku Obrys-Kmen.
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POEZIE TATANY KRALOVE

Zima, ryma

Kapesnicky snézi,
pretéka ndm schranka,
ovecka tam v nebi
smrka do beranka.

Hlas

Nejdiiv byl hlas a tahl siti
mij dotek k tobé do dalky,
ty jsi mi z oken schranky svitil
zlutym signdlem obalky.

Potom v kajuté€ zivych dusi
zhasli a zamkli spiklenci.
A co ten hlas, co zni mi v uSich?
Je na mé vlastni frekvenci?

Ze by se tahl mezi ¢asem?
Vlnami? Vzduchem? Mimodék?
Sly$im se mluvit stejnym hlasem.

A z druhé strany: Tady vdek.

VSechno jde, kdyZ se chce

Jenom si neklast t¢zké podminky.

Jen kdyz se lehké nitky protknou v osnove,
zpevnit je uzlem.

Copak jsem to chtéla?
Hyckat t&€ celym kapesnikem duse
a jenom Sramy Cistit cipkem téla.



Po pauze v Mélniku

Mg¢sic Sel po osnové z elektrickych dratt

z vlidného acka

k vysokému cé,
které nevyzpivam.
Jé tedy ne.

Tolik technicka poznamka.
Jinak se uz ladi,
tak co tu mame dal?

Vsechno je, zda se,
jako kdyz mél pftijit refrén,
ktery jsme zpivali spolu.

Ten bily uplnék,
stejné barvy vino,
misi se tu v sudech,
hudba vék se dny,
vody v soutoku.

Viné dieva, vzduchu,
piipraveny dést
v jednom kole tanci,

hotkosladky akord
vita zpét tviy ton.

A jesté kroky.

V kazdém z nich tvijj tep,
sttidani nedoc¢kavych nastuptl,
zrychlenych taktt

s vla¢nym tempem mezihry.

Chv¢jivé ticho,

zadrzeny dech,

prsty s paméti po vlasech
nad struny pevnéjsich,
hebcich nez tady tahle trava.

Tak to je asi vSechno.
Dost malo k symfonii
a hodn¢ pro mtj mlcenlivy part.



Ztrata na mosté

Kdyz jsem S§la ptes feku Svratku,
zahlédla jsem z mostku jeden vers.
(Byl to tenhle:

Péna se lisa k hladké tvari jezu.)

Nikde jsem nevidéla jeho dvojce
(Ze se po te bilé pené svezu),
je to smutné, ale pod jezem je hloubka.

Ostatni versSici, ti zdatni brasi,
nabrali smér regulovanym korytem

bez potuchy o kone¢né v Novych Mlynech.

Kdyz jsem Sla zpatky,

bylo to delsi rameno poiad tak mokreé,
a moje trasa k nému kolma,

ucelna a samoziejmée sucha.

Promény

Vera jsem byla ve vSech skupenstvich.

V praminku vody

jsem vklouzla do tvého Salku,
osladila se krystalkem

ze tvé nepaméti,

jednou jsem byla tou kostkou ledu,
ktera zchladila tviy zar,

naposled parou nad hrnkem,
vabivejsi nez netknuté ousko.

To bylo vcera.

Ted chrastim v piksle

jako vysuSena smés,

pfipravena k instantnimu pouziti.
Das si to kafe jesté dnes?



Plna pamét’

Nesmazané vzkazy

tréi tu kdovi proc,

trs vzdorujicich klasku

z pole sypkych slov,

par neposlusnych chloupki,
vétsinu strhnul lep.

Kdyz neni misto

pro noveé zpravy,

a schranku vycistim,
vymazu, vyklepu,
naruby obratim,

tak to je néco pro n¢!
To jsou teprv pani!
Z bezhlesych tutrob
osidli cely
prostorny, zvucny,
velky a zivy

Sirosiry lic.

Vosa

Vsude me dostihne ma vosa,
ktera si umanula na visnovy
dzem.

Nepatii k parku,

k laviCce a trave,

neuniknu ji prudce, pomalu.
Lepkavé prsty,

sladkost na jazyku

vzaly ji za svou,
ani kousek bez ni,
bzuc¢i mi hlavou,
leti okem v oko,
nikam nikdy vic
nemohu utéct,
jen se rozdvojit.
Prchaji nohy,

tiSe kmitaji,

a zvuk tu zistava,
stejné jak kiidla.

Pul mésice

Jedna lic mésice
je zase schovana
za clonou smrku,
co mam za oknem,
a druha mrka
fasami z jehlici.

Vidis, co délam?
pfimhouiim oko,
tvar mi zari cela,
tak se oplaci.

Neni ta skryta ptlka smutna?
Vim to a nechci,

nemusim ji videét.

Proc¢ bych taky méla?



Sokol

Posté uz bere povinnost

za kulatou kliku,

jistici hlavni branu toho c¢asu,

a konecn¢ se rozpomene i dlan

na obly, chladivy a hladky kov,

na bronzovou hlavu bajného sokola,
ze zobdku mu prystil pramen

do kaSny pro Stésti,

aby m¢ vymanil

z mésta s puklou skruzi.

Vzdyt’ on to dokézal!
Prenes]l me€ sem,

kde jesté vodopad

je z mZeni kapek Casu.
Sam ¢eka skromné,
marng¢, trpelive.

Az toto shledani

dlané s kovem,
zaméru s kotvou,
touhy s nadnesenim
je jeho chvilka,
vzdusny koridor za peruti.

Ne, ze by vyzadoval vdek.
Asi se tomu spis sméje. :-)

Bajka o koni a ptakovi

Na vysoké skale sedél kun a ptak.
Ptak zatval:
Nevahej a sko€ prvni!
Kun sko¢il,
nejedl, nepil, tfeti den posel
a nevidél,
ze ptak si to rozmyslel a uletél.
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Bajka o Zelvé
s otevirenym koncem

Zas zenou zelvu pred ptaci slet.
Odlozte krunyft na vésak.
polet’te na bidylko,
zde racte misto vzit,
tady pak zazpivat
a odtud zakrouzit.

Muze to dopadnout i dobfe,
staci jen trochu snahy mit.

Stridani

Smrstujeme se

pfi nadechu

na své minimum,

na vlastni bonsaj,

klubko zivych cév,

zédmotek dlici

v kornoutu z dlanti let,
nabirajici do sebe

neviditelny ¢as

a vlahu z kazdé chvile,

vzduch si ukladame

1 do nejmensich sklipkt

jak vinaf zralé svétlo do ptfitmi,
teplo schovavame

do hloubky vlaken tkan¢

jako slune¢nik v zhavém poledni...

Na druhou dobu,
s vydechem,
to bude zase jiné.



Co se hodi z prvnich dovednosti

Ofezat tuzky nozem,

nad ryhou v palci nebrecet,

vykftesat jiskry kocce z kozisku,
rozpoznat kazdy z kameni v potoce,
1 kdyz uz o¢i strhnul proud,

umét se rozloucit s myslenkou,

aby tu nechala sen.

Ten zitrek!

Koho z potomk dneska
muze tak zitfek
uznat za vlastni?
(VcerejSek nechtél nikoho,
pry mél téch svych dost.)

Zato mu dnesek bili Spajzku,
navrta soudky,
maso bez chleba sni.
(Ohloda $unku,
necha dlouhou kost.)

Pro zménu

Nechavam za sebou né¢kdy rozsviceno.
Obcas i klice v zamku!

Je to tak Spatn¢.

Chybny tkon (Fehlleustung).

Fakt o tom nevim.

Myslim na vrchni véci,

a podvédomi (svina)

takhle mé vyryje!

Jen co kdyz, co kdyby
nekde uz meéli
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jiné klasifika¢ni normy,

pievodni tabulky

zmaknuté pro thel navic,

a zapocitali mi

to vSe pro zménu do plusu?

Slava, to by bylo s vyznamenanim!

Hospodar

Z vétSiny zrni
semlit mouku,
¢ast nechat k setb¢ na jaro.

Z veétSiny tésta
upéct chleba,
kousek odlozit na pfisti kvasek.

Ale pro¢ potom

ukousnout z krajice jen jednou,
a vétSinu piedurcit k vylamani zuba?

11

ZruSena inventura

Kdo uz by naldkal

hejno slov na své hiady,
staddecko priméra

nabrat sil do ohrady

a hlou¢ek metafor

dal v dvoutad nastoupit?

Pistalka spolkla dusi,

pes uhonil se za svym ohonem
a andél po strazi

zaslouZi si pry klid.



Jeden, jedna, jediné

Jednu basnicku,

jedinou mezi v§emi

bych rada napsala

z pretlaku Stésti,

se zajikanim, rdénim,
dechem az v sedmém patie
nebe dosazené¢ho bez vytahu,
samovystupem touhy,

a jeste radgji

jednim tahem

kolem jediného tvého pousmani.

Kamenic¢ky

Tvlj kraj mé hlavu
v prstech biezovych,
nohama strazi

hraze rybnika.

U vas ¢i U nas —
sta¢i jeden ram.

Stejné tak voda
bude drzet tvar
podle t¢ hliny,
dlani hnétené,
zarem palené,
procitlé, ztiSené

a vdécné, Ze se
prevtélila v dzban.

Prvni pomoc

Vlozim si do paméti,

Ze po nezbytné kontrole,
mayji-li usta piistup k dechu,
muze srdce znova naskocCit
masazi v rytmu pisné Rolnicky,
rolnicky,

jde o rytmus, jde o vSechno,
jen hudba nese d¢;.

Cely zivot mackam zvonky
domovti

signalem vy-vo-le-nyy,

a ted’ vim,

ze na zacatku Paté symfonie
je vtip v osminové pauze

po tfetim z kratkych tont.
Beethoven zadrzel dech,
prerusil pumpovani krve

a pred restartem nechal osud
dozrat v mezere,

v nabijecce sfér,

aby srdce naskocilo

v pauze mezi paméti a polibkem
a cinklo chlopni o zvonek
jak staly zékaznik.
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»NeZ bych toto Cetl, to ti radéji néco napiSu sam!“

Rozhovor s Jifim SANDEROU

Jiti  Sandera je
jic¢inskych literatim
spojen s titulem
Reheésky kohout a
jeho dal§imi
uspéchy v soutézi
Rehedska slepice, a
téch je nepocitang.
Milonicky autor je
také autorem
nékolika knih,
majitelem
nakladatelstvi a v
cervmu  kitil v
Kufimi 1 svoji
zatim posledni
knihu ,,Nase tfidni je mimozemstan! Mé&l jsem to Stésti, Ze jsem
mohl byt pfi kitu jednim z trojice kmotri, a tak jsem Jitiho Sanderu
vyzpovidal.

- Jak vznikl napad napsat ,,mimozemstana*?

To presné¢ nevim. Bylo to jakési nahlé vnuknuti. Pravdou ale je, Ze pro mé
jsou ucitelé tak trochu mimozems$tané, v tom dobrém slova smyslu.
Zaujmout a udrzet pozornost ,,smecky* dvaceti ¢i tficeti déti ,,lacnych po
védéni je mnohdy nadpozemsky tkol.

- V knize vystupuje jako hlavni hrdinka Skolacka Katka. Byla ji
pi‘edlohou tvoje dcera Katka?

To se musim vratit k moji pfedchozi knize ,,Hura do sSkolky!* Ta za to tak
trochu mize.

Kdyz jsem vodil dceru Katetinu do Skolky, moc se ji tam libilo. Kdyz jsem
se ji ale zeptal, co ve skolce cely den délaji, pokazdé mi odpovédéla, Ze nic.
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Tak jsem se rozhodl, Ze si to vymyslim.

V knize ,Hurd do skolky!“ jsem psal o hol¢icce Kacence a jejich
kamaradech, o tom, jak se déti do Skolky tési, Ze se jim tam libi a Ze tam
prozivaji spoustu dobrodruzstvi. Kniha kon¢i kapitolou Hura do Skoly! A v
predposledni vété Kacenka vold: ,,Ja uz jsem velkd, ja uz jdu do skoly!*

A pravé v tu chvili m¢ napadlo napsat néco z prostredi zakladni Skoly.
Uvédomil jsem si, ze ty déti ze Skolky pijdou do Skoly, a tak jsem se
rozhodl, Ze budu o nich psat dal. Jenom Kacenku jsem piejmenoval na
Katku, Honzika na Honzu, Monicku na Moniku atd. Nechal jsem se unaset
fantazii a to byste koukali, co z toho vzeslo!

- A viibec, jak té rodina inspiruje, vZdyt’ i Pohadky z kouzelné zahrady
pry vznikaly podle ,skuteénych® udalosti na zahradé u domu v
Milonicich?

Inspiraci a impulsem k napsani mé prvni knihy ,,Pohadky z kouzelné
zahrady* byla skute¢nost, Zze miij syn Jirka (fikali jsme mu tehdy Jurasek)
dostal, kdyz se loucil se Skolkou, na pamatku knizku. Ale kdyz jsem mu z
ni pied spanim cetl, text se mi vlibec nelibil a na misto toho, aby usinal syn,
poklimbaval jsem u knihy ja. A tak jsem neuvazen¢ prohlésil: ,,Nez bych
toto cCetl, to ti rad€ji néco napisSu sam.“ Druhy den jsem se uvelebil na
zahradé¢ v houpaci siti a tam me napadlo, Ze bych mohl néco zkusit napsat z
prostfedi rostlin. A ono se to povedlo! Prvni pohadka se jmenovala
Ostmalik a radiomagnetofon. Ostmalik byl ostruzinomalinik, ktery rostl na
nasi zahrad¢. Synovi se pohddka moc libila. Chtél ji ¢ist porad a porad
dokola. Tak jsem napsal druhou a pak dalsi. Psal jsem o tom, jak Sly
brambory do svéta, jak roslinky hraly Septandu nebo jak zahradu navstivil
pan Podzim. Zahrada ptfed nasim domem se pro nas, co tu bydlime, razem
proménila v zahradu kouzelnou. Kdyz do ni pfijdu, nevidim tam obycejné
stromy a rostliny, ale v rohu zahrady pana OteSaka, kousek dal namyslenou
hrusku Svétatku a pod ni bramboru Sibalku nebo moudrou brokolici. Na
konci zahrady neopomenu pozdravit pana Sklenika. KdyZ trochu piiviu o¢i,
vidim, jak mezi stromy pobiha Sikovny kluk JuraSek a jak po cestiCce veze
pan Kocarek malou Kacenku. Ve vSech mych knih4ch jsou jména mych
déti. Ty me urcité inspirovaly. Ale piSu pro vSechny déti - pro ty hodné i
zlobivé.

oW W W JOR

- MiiZes§ ¢tenaiim v kratkosti nastinit déj nové knizky?

Kniha ,,Nase tfidni je mimozemstan!* je o ¢tyfech kamaradech, ktefi chodi
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do zakladni skoly - o Béte, Katce, Monice a Honzovi. Jednoho pondélniho
rana prijde Katka do skoly s tim, ze se ji zdal sen o tom, Ze jejich tfidni
ucitelka je mimozemstan. VSichni ji to uveéfi, protoze kdykoli se Katce
néco zdalo, pokazdé se to vyplnilo. Od té chvile podeziraji vsechny kolem,
hlavné ucitele, ze prave oni jsou z jiné planety. Vyrusuji v hodiné zemépisu,
fyziky i anglictiny, kde pfivedou ucitele na pokraj zhrouceni. Zacinaji se
zajimat o mimozemskou civilizaci. Kdyz v knihovné naleznou zaprasenou
tajemnou knihu, stane se néco neuvéfitelného. Kdyz pohladi pismenka,
ozve se z knihy hlas mimozemstana, ktery tu na Zemi jiz kdysi davno byl.
Ten jim dava razné ukoly a indicie. Pokud tkoly splni, maji moznost
odletét na dva mésice na prazdniny na planetu MAJUSA. Musi vSak
prekonat spoustu piekazek a plnit nelehké ukoly. Musi byt bystfi, musi
hodné premyslet a patrat a to tieba i na Skolni ptdé, kde na né ¢iha velké
nebezpeéi nebo v zemépisném kabinetu. Musi feSit zdhadu ¢tyf obrazu,
zahadu blikajici kostky a pfekonat spoustu dalSich prekazek a taky strach.
Uplné se jim zméni Zivot. ZaZivaji jedno dobrodruZstvi za druhym, ale i
prvni lasku a predevs§im zkousku pratelstvi. Kniha je napinava od zacatku
az do konce a poCtou si v ni nejen déti, ale i dospéli. Je to i trochu
detektivka. Je pro kazdého, kdo kdy chodil do skoly.

- Jaky je to pocit, drZet v ruce svoji novou knizku?

Je to, tézko popsatelny piijemny a ni¢im nenahraditelny pocit. Autor
najednou drzi v ruce néco, co doposud nosil jenom v hlavé nebo co napsal
do pocitace. Ale ono se to najednou zhmotnilo v néco konkrétniho, v néco,
na co se da sdhnout - v barevnou piekrasné ilustrovanou knihu. V ni mize
po chuti listovat tam a zpatky a také mlze spatfit, jakou podobu pfirkla
fantazie ilustratora jednotlivym postavam a situacim a srovnavat to s vlastni
predstavou. S radosti z noveé narozené knihy se vSak misi i obavy. Bude se
kniha libit i ostatnim? Ja jsem pifesvédcen, ze ano. Kazdému jednotlivému
vytisku knihy ,,Nase tfidni je mimozemstan!* drzim palce na pouti ke
svému Ctenafi.

- A jak dlouho trvalo jeji ,,téhotenstvi“ neZ se ti ji podarilo ,,porodit*

do této krasné podoby? Byl to rychly nebo bolestivy ,,porod“?

Na rukopisu jsem zacal pracovat jiz pred nékolika lety. Asi za pul roku
jsem byl nékde u padesaté kapitoly. Pak jsem psani pierusil a pokracoval az
asi za rok. Kdyz jsem si byl jist, Ze je rukopis hotov a Ze mu nic nechybi,
vahal jsem co s nim dal. Nechat ho leZzet doma v Supliku? Poslat ho nékam
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do soutéze? Nabidnout ho nakladatelstvi? Postupné jsem zkusil vSechny
varianty. Nakonec jsem se rozhodl, ze si knihu vydam sam. Od toho
rozhodnuti to trvalo asi jedenact mésict.. Ale ja nikam nespéchal. Nechaval
jsem dostatek Casu ilustratorce i typografovi. Tiskarna méla po obdrZeni
veskerych podkladt knihu hotovou - tusim za 14 dnt.

- Pro¢ si se rozhodl zalozit si vlastni nakladatelstvi?

Na to je jednoducha odpovéd’. Posledni kniha, jiz zminovand, ,,Hurd do
Skolky,“ kterou vydalo nakladatelstvi Fragment, vy$la v ndkladu 5000 ks v
ceském jazyce a 2500 ks ve slovenské mutaci. VSechny vytisky - snad az
na nékolik kouski - byly rozebrany. Kdyz jsem ale za néjaky Cas poslal
tomuto nakladatelstvi sviij novy rukopis ,,NaSe tfidni je mimozemstan!®,
bylo mi sdéleno - s omluvou - ze v tomto roce maji tolik nabidek, ze ten
mij rukopis viibec nepfijde na fadu. KdyZz jsem se vcitil do jejich situace, v
zadném piipad€ jsem se na né nemohl zlobit. Ale mrzelo mé to. Polozil
jsem si otazku: ,,Jak to, Ze o autora, jehoz veskeré vytisky knihy jsou témer
vyprodany, neni zajem?* Navic mi zn¢l v hlavé dovétek: ,,Mozna za rok
nebo za dva!“ A to rozhodlo. I kdyz - a to musim zdiraznit - byla
spoluprace s Fragmentem velice dobrda a k mé veskeré spokojenosti,
nemohl jsem si dovolit ¢ekat dalsi rok ¢i dva. Rekl jsem si: ,,To by ses toho,
hochu, taky nemusel dozit!*“ A tak jsem se rozhodl - vydam si sviij novy
rukopis sdm a na vlastni naklady. Zalozim si vlastni malé nakladatelstvi.
Pro radost sobé a hlavné ¢tenatt, ktefi si moje knihy oblibili. A taky jsem si
chtél cosi dokéazat...

- Jaka byla spoluprace s vytvarnici knihy Kamilou Pokornou?

I to ma svou historii. Kdyz jsem vypomahal na vinohradu panu Radimu
Vyrubkovi, mimochodem vydavateli znamenitého Casopisu pro déti, jez
nese nazev ,,Misa", zminil jsem se mu, Ze hledam Sikovného ilustratora k
budouci knize. Rekl mi: ,.Zkus studenty.” Ten napad se mi zalibil, ale
uskutecnila ho az moje Zena. Nelenila a zavolala panu fediteli Stfedni Skoly
umeéni a designu v Brné a sjednala schiizku. Slovo dalo slovo a na svété
byla spoluprace. Na mtj rukopis ,,Nase tfidni je mimozemstan!* zadala
Skola studentim ,ro¢nikovou praci“ a studenti dle rukopisu udélali
ilustrace a dokonce i typografii. A to vSe pod vedenim zkuSenych kantord.
Ucitelé vybrali ty nejzdarilejsi a predlozili mn€ a moji Zené Ctyii nejlepsi
prace - a my jsme z nich vybrali - dle naSeho nazoru a vkusu -

vvvvvv

nejuspesnéjsiho ilustratora i typografa. Sitem ,,vybérového fizeni*
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nepropadla Kamila Pokorna, kterd potom pod vedenim akademického
malife Pavla Dvorského ilustrovala celou knihu. UZ na zacatku spoluprace
jsem piislibil, ze vytvarnikovi do jeho dila rozhodné hovotit nebudu. Slovo
jsem dodrzel a nechal jsem ilustrace plné na fantazii mlad¢ ilustratorky. At
maluje tak, jak to ona citi. A tak se stalo, ze knihu urcenou ptedevsim pro
zaky a studenty ilustrovala rovnéz zakyné - studentka. Véfim, ze se
ilustrace budou libit. Pikantni na tom celém je, Ze jsem ilustratorku poprvé
uvidél az teprve pii predani vysledku jejiho - a myslim, ze velice zdaftilého
- snazeni. Ale abych vSe neliCil jen v rizovych barvach, musim jednim
dechem dodat, Ze spoluprice hodné drhla v oblasti typografie. S pani
ucitelkou, kterd méla pod ,kiidly* studenta - typografa (mimochodem moc
Sikovného, coz miize Ctenaf, az otevie knihu, posoudit sdm), se mi
nepodafilo za celou dobu najit spole¢nou fe¢, prestoze jsem studentovi
typografovi - stejné jako u ilustraci - nechal zcela volné ruce. Ale to by byl
namét na jednu novou a pékné tlustou knihu.

- V jakém nakladu kniha vysla, pokud to neni tajemstvi? Jak se ti daii
distribuce?

Neni co tajit. Nechal jsem vytisknout 2000 knih v tiskarn€¢ Centa.
Spoluprace s jejich pracovniky byla vynikajici. Ochotné nas provedli
provozem a dokonce umoznili nato€it a nafotit tisk knihy. Kdo ma zéjem,
muze nakouknout na moje webové stranky.

Distribuce knihy je b&éh na delsi trat. Jestli se dafi nebo ne, zatim jesté
nemohou objektivné posoudit. Na to uplynula pfili§ kratka doba. Mohu
vSak sdelit, ze jsem oslovil vyznamné distributory, kteti knihu ,,rozsévaji“
do vsech koutt republiky. TudiZz kniha ,,Nase tfidni je mimozemstan!“ by
méla byt témef v kazdém knihkupectvi, v kazdé prodejn¢ knih. Zajemci o
knihu se rovnéz mohou obratit pfimo na me¢ - na www.jirisandera.cz. Knihu
jim velice rad poslu.

- Jak se podili na ¢innosti nakladatelstvi rodina? M4 pro tvoje psani
pochopeni?

Bez rodiny by to neslo. Diky manzelce se uskutecnil v den kitu knihy
rozhovor o knize ,,Nase tfidni je mimozemstan!* v potadu Dobré rdno na
CT2, ktery se mnou vedla pani Gabriela Jurankova. Za nékolik dni si se
mnou o knize povidala pani Marcela AntoSova v pofadu Rendez-vous v
CRo. A byla to opét moje pani, kterd se zaslouzila o to, Zze kniha , Nase
tfidni je mimozemstan!“ nyni vychdzi na pokracovani kazdou stfedu v
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regionalni priloze Rovnosti. Rovnéz se postarala se o propagaci knihy v
kniznich novinach a kniznich novinkach. A mohl bych jmenovat dal a dal.
Manzelka a ptredevs§im syn Jirka a dcera Katka jsou prvnimi a velmi
nekompromisnimi kritiky mych rukopisti. Neni to vzdy piijemné, ale velice
dulezité! Za to jim dékuji.

-V ramci ki‘tu knihu zdramatizovaly déti ze ZUS v Ku¥imi. Jak vznikl
niapad na dramatizaci a vilbec na vydareny kiest, ktery se konal v
pondéli 25. ¢ervna 2012?

Vse bylo véci ndhody. Kdyz jsem kupoval v Kufimi v predprodeji
vstupenky na koncert, listky mi prodaval pan Jiti Moravsky Brabec, znamy
organizator folkovych festivall, ktery mi kitil moji prvni knihu ,,Pohadky z
kouzelné zahrady*. ,,Mate néjakou novou knihu?* zeptal se jen tak, aby fe¢
nevazla. Kdyz obdrzel kladnou odpovéd’, okamzité vystielil: ,,V ZUS je
Sikovny pan ucitel, ten Vam udéla ke knize se zadky dramaturgii. Zkuste mu
Fict.“ Nez jsem se rozhoupal, mlady pan ucitel Mgr. Antonin JartiSek se
ozval sam. Piecetl si rukopis, zpracoval scénaf a dokonce do jedné z
hlavnich roli obsadil moji dceru Katku, kterd u n¢j byla v krouzku. I
tentokrat jsem se drzel zasady nikomu do ni¢eho nezasahovat. Netusil jsem
ovsem, kolik mu to da prace. Na kitu knihy jsem se domluvil s feditelem
ZUS panem Vichtou, ktery mi vysel vstfic, poskytl zizemi a stal se jednim
ze tf1 kmotri. Druhym kmotrem byl Jifi Moravsky Brabec, ktery soucasné
vecer moderoval. Nezbyvalo nez vyuzit skute¢nosti, ze shodou okolnosti se
na Blanensku na dovolené pohybuje Vaclav Franc - ¢len obce spisovatelil a
organizator celostatn¢ uznavané a zcela ojedin€lé literarni soutéze humoru
a satiry ,,Reheéska slepice®. K mé veliké radosti jsi pozvani piijal a tak ses
stal tfetim velice milym kmotrem. Bylo mi potéSenim, Ze pfisla i Tvoje
pani.

- Mas§ cas vedle psani €ist i knizky ostatnich autoru? Co té tieba v
posledni dobé zaujalo ze soucasné ceské literatury?

Ted by kazdy zajisté ocekaval, Ze odpovim, jak mnoho ¢tu. BohuZzel toho
casu tolik neni. Kdyz jsem byl maly, v zakladni skole v Lysicich vedla
Skolni knihovnu pani ucitelka Kudlackova. Ta mi tikala: ,,Jirko, vSechny
knihy pro tvou vékovou kategorii, které tu mam, jsi uz piecetl, zkus tedy
tuto,” a podala mi knihu pro dospélejsi déti. Celé hodiny jsem sedél doma
na schodech, venku svitilo slunicko, a ja Cetl a Cetl - pohadky, dobrodruzné
pribehy a indidnky, Pravé cteni vdécim za to, Ze mné necini problém, zda
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napsat tvrdé y nebo mékké. Clovék to uz tak néjak citem pozna, protoze mu
slovo utkvélo zakdédované v paméti, kdyz kdysi cosi cetl. To ovSem
neznamena, ze bych byl bezchybny. Dnes uz toho ¢asu - diky praci, jinému
zivotnimu stylu a véénému shonu - na ¢teni tolik nemam. Ale obCas mné
prece jenom né&jaka kniha zlaka. Naposledy to byly ,,Nové povidky* od
Zdetika Svéraka. Takova oddychovka. OvSem zdaleka nejlepsi pocteni -
doslova bible - pro mé byl titul ,,Jak se déla kniha®. Autorem je Vladimir
Pistorius. Tato skvéle napsana kniha mi byla voditkem a poskytovala mi
cenné rady, kdyz jsem se rozhodl vydat vlastni knihu. Této knize a jejimu
autorovi timto dékuji, vzddvam hold a hluboce smekdm. A mozna to bude
znit jako pochlebovani, ale po dlouhé dobé jsem se pobavil a upfimné
zasmal pfi ¢teni knihy ,,Dvakrat vrtej, jednou trhej!*

-Jak vnimas situaci na c¢eském kniZnim trhu? Cena knih stoupa,
knihkupci natikaji, Ze se knihy prodavaji ¢im dal hai.

Mam pocit, ze se soucasna vlada docista zblaznila. Zatimco v nékterych
zemich je pry kniha dokonce uplné osvobozena od dani, v jinych znacné
zvyhodnéna, nasi politici DPH stale zvySuji. Je to samoziejmé kratkozraké
a nemoudré. Kazdy primérné inteligentni ¢loveék piece vi, Ze kniha je
nezbytnym prostfedkem a pomocnikem ke vzdélani a méla by byt dostupna
vSem. Ani soucCasni politici by bez knihy svého vzdélani nikdy nedoséhli.
Na to ovSem uz asi zapomnéli. Kniha je drazsi a lidé mnohem vice zvazuji.
Mam koupit ditéti knihu nebo radéji obleceni ¢i svacinu. Tento stav se pak
negativné¢ odrazi na prodejnosti knih a mize mit dopad na vzdé¢lanost a
kultivovanost cloveka. Stale je ale spousta rozumnych rodici, ktefi détem
presto knihu koupi. Investice do knihy se rozhodné vrati - jak ctenafi, tak
nasledné i statu. Nemusi to byt nezbytné vzdy kniha nau¢na. K té se pozdéji
- tfeba prave pres moji ,,mimozemstanku® - ¢tenat sdm propracuje.
Knihkupcim a nakladatelim drzim palce, at’ vydrzi. Nemaji (vlastné uz
mohu fict nemame) to jednoduché. Ja ale svoji knize véfim a mam na ni uz
ted’ kladné odezvy.

- ProtozZe ,,lert a spisovatel nikdy nespi“ poloZim jesté zavérecnou
otazku: Co piSes v soucasné dobé€ a kdy se miizeme téSit na dalsi ki‘est?

O kitu dalsi knihy zatim neuvazuji. Nemyslim, ze kazda kniha se musi
nutné verejné kitit, ale o nové knize ano. Rad bych, kdyby vysla v piistim
roce, ale kdyz se tak nestane, svét se nezbofi. Zatim jsem se jeSt¢ ani
nerozhodl, co to bude. Nejvic mé 14ka udé€lat docela malou knizecku, nebo
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jesté lépe, leporelo pro ty nejmensi. To by znamenalo kratké fikanky a
hodné obrazkd. Rovnéz bych chtél vydat pokracovani Pohadek z kouzelné
zahrady a Uplné nejvic bych si ptal vydat knihu plnou barevnych obrazki,
ve které by byly jak pohadky a povidky, tak fikanky a basni¢ky piipadné
hadanky. Takovy dzbanek pohadek a fikanek. Na to ale teprve sbiram
odvahu. A také k tomu potiebuji Sikovného neokoukaného ilustratora, ktery
zaujme. A tak zatim piSu hned to a hned ono a vSechno to schovavam do
tajného Supliku. Ale téste se, az ho oteviu!

Pfeji mnoho uspéchi v literarni i vydavatelské Cinnosti a dékuji za
rozhovor. VaclaV

PRIBEH ANICKY

Slunce mi sviti na cestu k mému Iékafi — psychiatrovi. Zafiva zlata
barva slunce mé¢ doprovazi kazdodenné¢ a dé€ld mi to dobfe. Ted
momentalné, ale byly dny, kdy bylo zatazeno, z nebo padal dést’ a ja nebyla
vzdy v pohod¢ jako ted. M¢é détstvi bylo klidné a ubihalo pomalu, ziejmé
proto, Ze jsem si ho uzivala s radosti. A mé dospivani bylo bouflivé,
vzhledem k tomu, ze mne pfiroda obstastnila naddhernymi zenskymi
proporcemi, korunujici neodolatelny zvonivy smich a zativy ismév.

Miluyji zvitatka a pudu. Proto jsem zacala chodit, kratce pied revoluci,
do krouzku mladého zemédélce. Tam jsem se seznamila s mnoha prateli
stejného veku. M¢éla jsem rada vSechny, véetné vedouciho, ktery nas mél
rad témef stejné jako ja, ale v jeho pohledech jsem citila vice nez ptatelstvi.
Poznala jsem, Ze mne vedouci obdivuje ne jako zakyni, ale Zenu. Proto asi
vznikl ten népad jet za odmeénu do Prahy do ZOO.

Vedouci vybral mne a dal$i dvé dév¢ata. Moc jsem se na vylet tésila.
Chtéla jsem vidét klokany, medvédy, Selmy. Na prohlidku jsme méli cely
vikend. Ubytovali jsme se u znamé rodiny naseho vedouciho. Ale vse bylo
podivné.

Byl uz pozdni vecer a my se chystali do hajan. Jesté vykoupat a to pod
vedenim naseho vedouciho, protoze jedenactileté divky se pfece musi
vykoupat s pomoci?! Spolecnost muze v koupeln€ v nas probudila stud a
velmi slabou obranu pred oplzlymi dotyky postarsiho vedouciho. Muze
jsem méla rada, ale aby mne jako jedenactiletou koupal, jsem citila jen
opravdovy hnus. Nicmén¢ jsem jeho tahy po mém nahém téle strpéla tise a
pokorné&, bez komentaiii. Ztejme proto, Ze jsem v jadru introvert.
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Ale po koupani nastala druha nepfijemna faze, dokonce si vedouci
dovolil vlézt do kalhotek a tam mne osahaval. V té dobé¢ to bylo nepfijemné
a nekonecné hnusné. Ale on se nespokojil pouze se mnou, obtéZzoval nas
vSechny tfi. Dé€lalo se mi z toho $patné od zaludku, kdyZz jeho vras¢ité ruce
prohmatavaly vnitfek mych kalhotek. Tato udalost ve mne zanechala
hluboky negativni zazitek a to nesnasenlivost muzu.

Nastoupila jsem do stiedni Skoly a =zacala chodit na diskotéky.
Ve spole¢nosti kluki a muzti se mi velmi libilo, ale odsud posud. Jakmile
mne né¢jaky kluk zacal libat a trochu intimnéji se dotykat, odsunula jsem
ho, protoze jsem citila hnus, odpor, vyplyvajici z piedchozi zkuSenosti.
Nicméné na diskotéce jsem si vytvofila zdravé jadro ptatelstvi. Byly v ném
holky 1 kluci riiznych véki. A ja byla nejveétsi hvézda, kterou kazdy kluk z
party chtél milovat.

Nicméné ma stydlivost a predchozi zkuSenosti s muzi mi ,,zakazaly*
blizsi kontakt. Ma parta Citala 3 kluky a 3 holky, Karlu, Eriku, Sarku,
Zikmunda, Dalibora a Krystofa.

Zikmund byl z celé party nejchytiejsi a jeho zajem o mne mi imponoval.
On byl svétaznaly ve vSech radostech a starostech dne$niho svéta. Naucil
mne pit slivovici, koufit cigarety, a dalo se fici, ze mne celkoveé ovladal.

Porevolucni doba byla plna zmén a hlavné mi mladi jsme byli jako
utrzeny ze fetézu. A taky nas cekala maturita. A Zikmund vyrostl ve
velkého, krasného muze, a ja se do n¢j zamilovala.

Ale spise platonicky, bala jsem se fyzické lasky, ale presto jsem s nim
sex chtéla a Zikmund nechtél ¢ekat. Tak sehnal drogy na uvolnéni.

Zacali jsme marihuanou, poté pervitinem anakonec houbicky.
A jaseposnédeni tablet citila tak uvolnéna, veseld, erotizujici...
Zacala jsem tancovat. Lehky koloto¢ v hlavé roztocil kolo 1étani, az ze mne
spadly veskeré zabrany. Oddala jsem se Zikmundovi, moc jsem si z toho
nepamatovala, ale vim, Ze to bylo krasné.

A muj zivot Sel dal.

Zazila jsem mnoho pé€kného s partou a rodinu jsem zanedbavala. Ale za
¢as mi zivot pfipravil nevSedni zazitek, ktery ve mn€ zanechal velkou ranu
osudu, ktera mne velmi rozrusila.

Matcinu sestru, tedy moji tetu, zabil psychicky nemocny clovék, a to
tak drasticky, Zze byla celd pobodana. Krev zbarvila vanu, ve které se
koupala, do ruda. Velmi mne to vzalo, citila jsem se provinile.

Mohla jsem jeji smrti zabranit? A co kdyz to byla n¢jakd pomsta od
Boha, Ze jsem se lehce oddavala svétskym radovankam?

V hlavé jsem méla rej veel, které hucely jako v ulu. Myslenky zacinaly
proudit necCekan¢ a otravovaly mne.

21



A tak jsem zaSla za Zikmundem, zda nema néjakou tabletu, ¢i néco
podobného, abych na vSe $patné zapomnéla. A on mél. NejnovéjsSim hitem
1éta se stala muchomuirka Cervena. Dozvédéla jsem se, Ze je to houba pouze
nejedld, ale ne jedovata, a Ze pry se po ni citis jako v nebi.

Upekla jsem rohliky, které jsme si posypali rezatym praskem
ze suSenych muchomtrek.

Jenze na mne zapusobily muchomurky az druhy den navecer. J4 lehla do
postele tenkrat brzy, a to proto, abych v noci spala klidné.

A najednou, ziejmé pod vlivem drogy, jsem zacala citit sexualni napéti
a vzruseni — a tak jsem zacala hledat Zikmunda, abych se mu zcela oddala.

Hledala jsem ho vsSude, ale Ziky nikde. Rostouci sexualni napéti mne
donutilo vybéhnout z domu jen tak v nocni kosilce. Nastésti byla tepla
listopadova noc.

,Ziky, Ziky, kde jsi, chci té ted’ a tady, pojd™.

Ubé¢hla jsem asi 500 m od domova a klesla na prah protilehl¢ho domu,
kde jsem upadla do bezvédomi. PfiSerna tma trvala ,,vécng&®.

Ze tmy mne osvobodila zachranka, ale ja se branila. Pravdépodobné
vlivem té ,houby“, jsem si myslela, Ze mne ti muzi a jedna Zena v
cervenych kombinézach chtéji ublizit. Zacala jsem kopat nohama, machat
rukama, chtéla jsem utéci... Nakonec jsem dostala uklidiujici injekci a
probudila jsem se v 1é¢ebné v Kosmonosech.

A Zikmund byl od té doby ,,mrtvy*. Zistal jen stin z minulého Zivota,
ktery mi zGstane ,,vérny* po cely zivot.

Psychiatricka 1écebna v Kosmonosech, Seda s opryskanymi zdmi, na
mne pusobila velmi depresivné. A 1éCebny rezim se mi taky nezamlouval.

Sestry tam byly piisné a odméfené, ale hlavné také odmitavé vuci
rozhovorim se mnou. Celou dobu pobytu jsem musela byt na nohou, bez
odpocinku.

A tehdy jsem se zafekla — uz nikdy Kosmonosy. Udélam vse proto,
abych se sem nevratila. Stop drogam!

Me¢ly jsme kazdy den rajony. Uklizela jsem obé¢ kiidla budovy, spojené
dlouhou chodbou do U. A ja moc chtéla domil a to z jednoho prostého
duvodu a to, Ze se mi tu nelibilo.

Po téméi 2mésicni hospitalizaci jsem se dostala domt. T¢sila jsem se
jako malé dité. Doma jsem hledala vhodného psychiatra, abych byla
pod kontrolou — ne v Kosmonosech, ale doma.

Tehdy jsem musela opakovat posledni maturitni ro¢nik, citila jsem
se mizerné, protoze jsem ztratila své dobré kamarady — spoluzaky,
kteti si na mne vzpomnéli s pfanim k svatku.

Vtom se ve mné cosi zlomilo.
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Vsichni mi byvali spoluzaci, mne utéSovali a hlavné mé pozvali na
maturitni vecirek. Nedalo jim to moc pfesvédCovani, abych si maturitu
dodg¢lala za rok, pry to dokazu.

A ja to dokazala! Tak jsem zacala bojovat, opiela jsem se do toho.
Nic jiného pro mne neexistovalo, soustiedila jsem se jen a jen na maturitu.

Co jsem si predsevzala, to jsem splnila, méla jsem z toho obrovskou
radost, ktera mne nakopla k dalsi akci. A to najit si zaméstnani.

Pracovala jsem jako zdravotni sestra po dobu 5 let. Byla jsem praci
sestry tak nadSena, Ze jsem nevnimala velkou zat¢z naro¢ného zaméstnani.

A pak se to stalo!!!

II. ataka nemoci, kterd byla o to horsi, protoze jsem v jejim disledku
dostala vyhazov z prace. Velmi mne to mrzelo, protoZe jsem brala povolani
jako poslani.

Prost¢ jsem pracovala na 100% aneuvédomovala si dlouhotrvajici
zateéz, kterd vedla k mému kolapsu.

S doslou vypovédi mi bylo jasné, Ze nebudu moci pracovat no¢ni smény
a budu muset pracovat na 50 %.

Mezi mé dalsi cile patfilo: nalézt nové zaméstnani, nové pratele, nového
partnera...ale to je otdzka budoucnosti.

Nyni jsem nasla velkou podporu od sdruzeni Péce o dusevni zdravi,
ktera mi umoznila najit stejné, nebo podobné, nemocné kamarady
a kamaradky, a hlavné mi poskytla velkou podporu a odbornou péci.
Zajistila také informace o nemoci mé roding, ktera mi doted’ poméahala.

A zivot jde dal.

Bez drog, milované prace, s dozivotnim uzivanim 1ékd, ale s novymi
kamarady a novou chuti do boje se zakefnou nemoci = SCHIZOFRENII.

PDZ je péce o dusevni zdravi — obcanské sdruzeni. Sidli v Komeréni
bance zezadu. O své praci udélalo PDZ v ji¢inské knihovné vystavu.
Anic¢in pifibéh je tu zaramovan do kolaze. Na zaveér je i jeji poezie. Na
vystave jsou dalsi informace o sdruzeni. Nebo http://www.pdz.cz/pobocka-
jicin.html ( viz Prochoroviny ¢. 11/2012)
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ANICKA : BAREVNY PODZIM

Rijnovy podzim rozkvetl dnes,
spadané listi ukryl vies.

Ten ketik krasn¢€ nenapadny,
pied kterym se 1 vily klani,

pfi tanci zivota kousek mizi,
posledni rostlinky vladhu sklizi,
co slunce desti nabizi.

Lesy Sumi, brouzdam se listim,
a s vervou se deru klestim,
klestim na zatop do kamen,

vvvvv

adventni svatek bude brzy
klamem.

Nastanou svatky klidu a sn¢hu,
rada bych citila tvé ruky n€hu.
Ne¢hu co zamrazi po téle,

v tvém ndruci se citim skvéle.

Z policky nad krbem,

Tajn¢ hledi na par dievény betlém,
ja v tom plameni spatfila tebe,
tebe, co na okno klepe,

otevii svétniCku tajemnou,

v tu chvili zimni chmury odejdou,
skryji se pod bilou €epici sn¢hu.

A kocér k nebesiim leti.

vzajemné citime sparovanou n¢hu,
spolecné nevnimame krutost zimy,
nad kamny déti p&ji

pisni¢ku vanocni, co lasku spoji.
V tenhle nadherny den Ti pteji,
mnoho §tésti, lasky a zdravi, ti
preji

vSichni laskavi lidé,

co tebe radi maji....
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