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Jedny vzpominky zlstavaji tam, kde vzni- Jaky byl zac¢atek skolniho
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Méstské kulturni stfedisko ve spolupraci s méstem Cerveny Kostelec uspofadalo pro nav§tévniky arealu J. K. Tyla v sobotu
25. zari 2021 tradicni podzimni slavnost na pocest sv. Vaclava. Cely ¢lanek naleznete na str. 15.

Zakladni umélecka $kola, spolek SRPDS pii ZUS a fimskokatolick farnost Cerveny Kostelec spoleéné pripravily pro
divaky v nedéli 26. 9. 2021 odpoledne plné klasické hudby. Cely program se odehral v kostele svatého Jakuba Vétsiho.

0d 3. fijna 2021 se ve vystavni sini M&U Cerveny Kostelec konala vystava piipominajici 5. vyro&i obnoveni ochotnické
tradice v Olesnici.

Po nékolika letech se do mésta vratil celostatni festival Den architektury. Komentovana prochazka v ramci celostatniho
festivalu zacala v sobotu 2. fijna 2021 v 15.00 u radnice.

Vice fotografii na www.ckzije.cz.



Slovo starosty mésta

Vazeni ob¢ané naseho mésta,
dovolte mi, abych vas opét po mésici pomoci Gvod-
niku tohoto zpravodaje informoval o déni na radnici.
Podzim je kazdym rokem obdobim ptipravy rozpoctu na
nasledujici rok a casem dokon¢ovani staveb, ¢i jejich pii-
pravy na vnitfni, zimni stavebni prace.
Vétsina oprav je dokoncena, fasada bytového domu
Velka bedna® ¢.p. 411 a 412 je dokoncena a jsem rad, ze
i tento méstsky diim je solidné opraveny a opét posouva
standard urovné bydleni v nasem mésté. Dale byla do-
konéena vyména elektroinstalace a oken v ZS Lhota,
byly opraveny chodniky v ulici Husova, v ulici 5. kvétna
ana autobusovém nadrazi. Investi¢ni akce také postupné
pokracuji a jisté to sami sledujete. Prostor vetejného pro-
stranstvi mezi $kolami je v§em na oc€ich a prace postupné pokracéuji. Fotbalové zazemi se
také dostava pod stiechu, aby nasledné pokracovaly zimni stavebni prace uvniti objektu.
Nova vodarna v Langroveé ulici je ze stavebniho pohledu nejdal, nova budova ma fasadu,
momentalné je na fadé dokonceni vnitinich instalaci, st¢hovani technologie a nasledné
dojde k demolici ptivodniho objektu vodarny. Co se tyka dokoncovani priprav dalsich pro-
jektd, je dokoncovana dokumentace iprav namésti, parku A. B. Svojsika a rekonstrukce
ulice Letna. Ceny investic stale stoupaji a dokazuji to i rozpoéty aktualné dokonéovanych
projektt. Z tohoto divodu budeme muset nékteré projekty revidovat a pfipadné cenové
optimalizovat. Aktualni ptiprava rozpoctu je velice slozita i ve vztahu k mimotradnym na-
rustim energii, nartstim cen ve stavebnictvi a celkové ekonomické situaci. Tyto nejistoty
nas v tuto chvili pIn¢ zaméstnavaji, budeme hledat to nejvhodnéjsi feseni ve vztahu k moz-
k rozpoctu a volby planu na piisti rok. Vérim, ze spolecné s mymi kolegy a kolegynémi
najdeme dobré feseni. Samoziejmé pokracujeme v piipravach dalSich projekti pro reali-
zace v dalsich letech. 21. 10. probéhlo otevirani obalek soutéznich navrhii na revitalizaci
Smetanovych sadtl véetné navrhi festivalového arealu. Po ukonceni hodnoceni a vyhlaseni
vitéze vas budeme informovat na webu mésta a soutézni navrhy budou vystaveny na mést-
ském uradé. Nyni nas ¢eka dokonceni zadani pro soutézni dialog pro dlouhodobé feseni
Sirsiho centra mésta a nasledné zadit s pfipravou zadani pro projekt domu pro seniory. Také
nas ¢ekd mimotadna oprava rybniku Krématik, firma je vybrana a nyni bychom méli se
spole¢nosti Popr spol. s r.0. podepsat smlouvu o realizaci. Byli bychom radi, aby se vse
zvladlo tak, abychom v Krématiku zachytili zimni srazky, coz je pro tento nebesky rybnik
velice dulezité.

Déle mi dovolte, abych vés informoval o konkurzu na feditele &i feditelku MS Vétrnik.
Prihlasky do konkurzu je mozné podavat do 12. 11. 2021. Veskeré informace ke konkurzu
se doctete v inzeratu na webu mésta, nebo piimo na spravnim odboru u pani Petirové. Od-
stupujici pani feditelce Kubisové dékuji za dva roky nelehké prace v ,,kovidovém* obdobi
a preji ji hodné Stesti.

Také mi dovolte, abych vas informoval o ziméru mésta pronajmout noveé budovany pa-
vilon v prostoru mezi §kolami. Podminky vybérového fizeni na pronajem tohoto jisté za-
jimavého prostoru naleznete na webu mésta a na Gfedni desce. Hodnoticimi kritérii neni
pouze nabidkova cena, ale také reference a hlavné podnikatelsky zamér. Nabidky Ize po-
davat do 29. 11. 2021. Pokud vite o nékom, kdo by mél o tento pronajem zajem, tak prosim
tuto informaci sdilejte.

Na zac¢atku fijna jsme s byvalym starostou Petrem Médilkem a pani ucitelkou Marcelou
Vlickovou navstivili naSe némecké partnerské mésto Uchte u ptilezitosti odchodu dlouho-
letého starosty Reinharda Schmaleho do dichodu. Odchazejicimu starostovi jsme podé-
kovali za zapoceti spoluprace nasich mést, s novym starostou jsme se seznamili a navzajem
se yjistili o pokracovani naseho partnerstvi. Toto setkani po dvou letech ,,koronavirové*
prestavky bylo velice dulezité pro oziveni nasich vztaht a spoluprace. Dalsi den pani uci-
telka Marcela VIckova osobné projednala restartovani spoluprace mezi skolami, spocivajici
ve vzajemné vymeéng zakl. V prvni poloving pfistiho roku bychom radi uvitali navstévu
z Uchte u nas v Cerveném Kostelci.

V zavéru mi dovolte, abych vam poptal hezky podzimni ¢as, at’ stihnete podzimni prace
a pfipravu na zimu a dobrou naladu k tomu.

S Uctou
Rostislav Petrak (starosta)
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CERVENY KOSTELEC

Aktualni informace
v emailu ¢i mobilu

Mésto Cerveny Kostelec ziidilo od

zari 2019 novy informacni kanal —

,»Mobilni rozhlas”. Aktualni infor-

mace nyni budete mit z prvni ruky,
staci se jen ZAREGISTROVAT.

Mobilni rozhlas je chytry a efek-
tivni nastroj pro komunikaci s ob-
cany. Zaregistrovat se mizZete zcela
zdarma na https://obec.mobilniroz-
hlas.cz/.

Ufedni dny M&U
Cerveny Kostelec

Pondéli
Utery
Stieda

8-12, 13-17 hod.

8-11, 13-15 hod.

8-12, 13-16 hod.
Ctvrtek  zavieno

Patek 8-11 hod., zavieno ma
odb. vystavby, matrika, socialni,
evid. obyvatel

Aktualni informace o uiednich ho-
dinach sledujte na www.cerveny-
kostelec.cz

Prosime o maximalni vyuZivani
elektronické komunikace a dodrzo-
vani pokyni vyvéSenych v budové
uradu!

Tel: 491 467 511 (ustfedna)
E-mail: mestock@mestock.cz
Web: www.cervenykostelec.cz
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Nadoby na plasty a papir u domacnosti jiz slouzi obcanim

Stale jste se nepfihlasili o nadoby na plasty a papir? Prihlaste se!
Jsou pro vas pripravené zdarma.

V ramci probihajici zmény systému t¥idéni odpadi mésto Cerveny Kostelec zavedlo od &er-
vence 2021 systém svozi tfidénych odpadt — plastli a papiru — pfimo z domacnosti.

Podminky ziskani barevnych nadob na plasty a papir jsou zvefejnény na webovych strankach
meésta www.cervenykostelec.cz nebo také v predchozich ¢islech Cervenokosteleckého zpra-
vodaje.

Prosime, uprednostnujte elektronické prihlaseni

Prihlasit se je mozné vyplnénim a odeslanim elektronického formulare.
Odkaz na formular najdete na webovych strankach mésta www.cervenykostelec.cz
nebo naskenujte QR kéd.

Od 1. 10. 2021 je nutné se o nadoby opétovné prihlasit (v poloving fijna 2021 je jiz vyCerpana
kapacita volnych nadob na plasty o objemech 120 1 a 240 1, ale toto se mize zménit, pokud
si piihlaseny tyto nadoby nevyzvedne).

Vsechny nadoby budou poskytovany zdarma. Nadoby musi byt umistény a pouzivany na
uzemi mésta Cerveny Kostelec na adrese uvedené v ptihlasce. Ptihlaseni se o nadoby je dob-
rovolné. Jejich pofizenim se chovate zodpovédné.

Nadoby vam budou vydany na zaklad¢ uzaviené a podepsané smlouvy o vyptijcce a nasled-
ném darovéani nadob mezi vami a méstem Cerveny Kostelec (uzavira se v den vydeje na sbér-
ném dvote). P¥i vydeji nadob je nutné sdélit piidélené poradové ¢islo; dale je nutna
osobni ucast osoby, ktera se o nadoby prihlasila (jinému nebudou nadoby vydany),
a doklad totoZnosti (nap¥. obcansky prikaz).

Vydej nadob bude probihat fadné prihlaSenym osobam, kterym bylo pfidéleno poradové Cislo, v prostoru sbérného dvora
odpadii v Cerveném Kostelci na adrese Rehdkova 1300, 549 41 Cerveny Kostelec, v tyto dny:

ctvrtek 11. 11. 2021 812,13 - 15 hodin
étvrtek 25.11. 2021 8-12,13 - 15 hodin

Do konce zafi jiz bylo vydano 1566 kusi nadob — 878 na plasty a 688 na papir, a to pro 933 fadné prihlasSenych ob¢anu
a pro poti‘eby mésta. Sbér plastii a papiru pfimo v domacnostech probiha v Cerveném Kostelci jiz na 966 adresnich
mistech. Tyto nadoby jiZ vyuZiva 4891 obcanu mésta. DalSi necela stovka prihlaSenych na své nadoby ¢eka, nebo si je
jiz vyzvedla béhem Fijna.

Od zacgatku ¢ervence, kdy byl zahajen svoz téchto nadob prfimo u domacnosti, do konce zaii 2021 se shromazdilo timto zpi-
sobem 14,196 t papiru, 11,720 t plastu a 0,117 t napojového kartonu.

2 CERVENOKOSTELECKY ZPRAVODAJ / LISTOPAD 2021



RADNICE INFORMUJE

V navaznosti na vyuZzivani nadob na plasty a papir u domacnosti mésto po dohodé se svozovou spole¢nosti piristoupilo
od listopadu 2021 ke zménam, které by tento sbér mély jesté vice zefektivnit:

Rozpis svozl tfidénych komunalnich odpadi z domacnosti od

1.11. 2021 do 31. 12. 2021 (svozovy kalendar):

Svoz kontejner(i PLASTY, PAPIR: (nadoby 1100 I)

Svoz kontejnerti na plasty je provadén v pondéli na celém Gizemi mésta.
Svoz kontejnerti na papir je provadén v utery na celém izemi mésta.
Svozové tydny: (podle kalendainiho pocitani tydnti v roce 2021)

Ostatni svozy zustavaji v platnosti a neméni se.

Zmeény v cetnosti svozl kontejnerl na plasty a papir na verej-
nych stanovistich od 1. 11. 2021:

Kontejnery na plasty, které se doposud svaZzely 3 x tydné, se nové svazeji 2 x tydné. Kontejnery na plasty a papir, které se doposud
svazely 2 x tydné, se nové svaZeji 1 x tydné. Ostatni kontejnery na plasty a papir se svazeji jako doposud 1 x tydné. Kontejnery na sklo
se svazeji podle potieby, minimalné¢ 1 x za 14 dni.Nadoby na drobné kovy, elektrozatizeni, baterie, pouzity textil, hracky a obuv se
svazeji podle potieby, minimalné 1 x tydné, a nadoby na jedly olej a tuk se svazeji podle potieby.

Jednd se o projekt s nazvem ,, Zavedeni systému sbéru tiidéného komundlniho odpadu v Cerveném Kostelci piimo z domdcnosti* (re-
gistracnim cislem CZ.05.3.29/0.0/0.0/19-126/0011674). Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii — Fondem soudrznosti v ramci
Operacniho programu Zivotni prostiedi.

Stépdn Krecek
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PRAKTICKE INFORMACE

Informace pro provozovatele kotll na pevna paliva

Topna sezona jiZ zacina a je dobré si pripomenout nékteré povinnosti a také moznosti, jak v¢as reSit pripadné pro-
blémy s nevyhovujicimi kotli na pevna paliva, které slouzi jako zdroj tepla pro teplovodni soustavu ustfedniho vy-

tapéni domacnosti za pomoci dotaci.

Vite, Ze jiZ od roku 2016 mate povinnost provadét pravidelné
jednou za t¥i roky kontrolu technického stavu a provozu kotle
na pevna paliva slouZiciho jako zdroj tepla pro ustfedni vyta-
péni?

Jiz v roce 2016 zakon o ochrané ovzdusi (§ 17 odst. 1 pism. h)
zakona €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi) stanovil povinnost pro-
vadet pravidelné nejméné jednou za tii roky prostfednictvim fy-
zické osoby, kterd byla proskolena vyrobcem spalovaciho
stacionarniho zdroje a ma od né&j udélené opravnéni k jeho instalaci,
provozu a udrzbé, kontrolu technického stavu a provozu spalo-
vaciho stacionarniho zdroje na pevna paliva (KTSP) o celko-
vém jmenovitém tepelném piikonu od 10 do 300 kW vcetné,
ktery slouzi jako zdroj tepla pro teplovodni soustavu Ustfedniho
vytapéni. Doklad o provedeni této kontroly vystaveny odborné zpi-
sobilou osobou potvrzujici, ze stacionarni zdroj je instalovan, pro-
vozovan a udrzovan v souladu s pokyny vyrobce a zakonem,
musite predkladat na vyzadani obecnimu uradu obce s rozsifenou
pusobnosti.

Z kontroly provozu zdroje vyplynou doporuceni pro spravny
zpusob provozovani zdroje, kam patii jak volba spravného pa-
liva, které splituje poZadavky stanovené vyrobcem zdroje, tak
spravny zpisob obsluhy a udrzby zdroje, které vedou k dosa-
Zeni vyznamné uspory a prodlouZeni Zivotnosti zdroje. Naproti
tomu nerespektovani nékterych pokynd a povinnosti mize vést
k poskozeni zdroje a vyznamné zvySenym emisim znecistujicich
latek, které nasledné obtézuji siroké okoli.

Databaze odborné zpisobilych osob (0OZ0), tedy téch co pro-
vad¢ji kontrolu, je mozné najit na www strankach Ministerstva Zi-
votniho prostiedi CR: https://ipo.mzp.cz/.
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Vite, Ze od 01.09.2022 nelze provozovat staré kotle na pevna
paliva?

Zvlastni pozornost je vhodné vénovat povinnosti provozovat
od 01.09.2022 pouze kotle na pevna paliva spliiujici emisnimi
limity uvedené v zakoné na ochranu ovzdusi.

Jak bézny provozovatel (vlastnik), nejjednoduseji pozna, zda
muze zdroj (kotel na pevna paliva), i nadale po uvedeném terminu
provozovat? Ma-li zdroj, tzv. 3. tfidu dle CSN EN 303-5 a vyssi,
pak ano. Emisni tiidu kotle je mozné dohledat na vyrobnim stitku
daného kotle nebo v navodu k pouziti, pripadné ji sdéli pracovnik,
ktery provadi pravidelnou kontrolu technického stavu a provozu
kotle. Pokud neni tidaj uveden na Stitku nebo se jedna o kotel, ktery
zadny vyrobni Stitek nema, je vice nez pravdépodobné, ze kotel po-
volené emise spliiovat nebude. Pokud kotel nespliiuje alespon tieti
tfidu dle vySe uvedené normy, je nutné ho vymeénit co nejdiive, nej-
pozdéjik 1. 9. 2022.

V soucasnosti je mozné ¢erpat na jejich vyménu podporu z tzv.
wkotlikovych dotaci®, které budou pokracovat az do roku 2022.
Domacnosti s niz§imi prijmy ziskaji na vyménu starého kotle
az 95 % dotaci.

Veskeré zatim dostupné informace lze ziskat na https://www.kr-
kralovehradecky.cz/kotliky.htm a na infolince 722 960 675 v pro-
vozni dobu 8-16 h nebo na e- mailu: kotlikovedotace@kr-kralove-
hradecky.cz. Nova vyzva na kotlikové dotace bude vyhlasena
zatatkem roku 2022.

Vymeénit si kotel s dotaci budou mit moZnost i ostatni domac-
nosti. Ty dostanou aZ 50 % na vyménu neekologického kotle
z dotacniho programu Nova zelena usporam (https://novazele-
nausporam.cz/rodinne-domyy/).
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MozZnost poZadat o dotaci na vyménu nevyhovujiciho zdroje vytapéni bude pouze do konce srpna 2022. Od zaii 2022
by kotle nespliiujici minimalné 3. emisni tfidu nemély byt viibec pouZivany, nebudou tedy jiZ prijimany ani Zadosti

o dotaci na jejich vyménu!

Je dulezité upozornit, ze v ptipad¢ nedodrzovani povinnosti
hrozi sankce ve vysi do 20 000 K¢ a do 50 000 K& v pripadé pro-
vozovani zdroje nespliiujiciho emisni pozadavky, nebo pfi spalo-
vani zakazanych paliv, ale také zdkon umoznuje ulozit provedeni
opatfeni ke zjednani napravy ¢i nasledné rozhodnout o zastaveni
provozu stacionarniho zdroje.

S ohledem na dotaéni moznosti doporucujeme piipadnou vy-
meénu kotle fesit v¢as, abyste predesli pfipadnym postihiim, které

jsou vzdy az tim nejzazsim krokem. Je vzdy Gcelnéjsi vyuzit fi-
nancni prostfedky na zlepSeni stavu nez placeni sankci.

Vymeéna nevyhovujicich kotlti a jejich spravné provozovani se
projevi na €istsim ovzdusi v obci, ze kterého budou profitovat
vSichni jeji obyvatelé.

Ing. Marcela Zouzelkova, Méstsky virad Nachod

Nabidka zameéstnani

Z8 V. Hejny, Cerveny Kostelec

pFijme KUCHARE/KU na cely iivazek. Nastup mozny od 1. lis-
topadu 2021. Praxe v oboru vitana. Zajemci, zaslete sviij pracovni
zivotopis na zsvhejny@zsvhejny.cz nebo volejte 724204401

BENET V.O.S.
prijme pracovnika na obsluhu ponozkovych pletacich stroji, nastup
mozny ihned. Prace: mechanik-pletaf, mechanicka-pletarka a dalsi

prace spojené s vyrobou ponozek v 2sménném provozu. Poza-
davky: zrué¢nost, dobry zrak, pravak. Po zauceni prace v tikole.
Moznost vydélku: 20 000 — 30 000 K¢. Benefity: tfinacty plat,
stravenky, nakup nasich vyrobkd s vyraznou slevou, moznost pla-
cenych piescast.

Kontakt: Lubo$ Benes, 602 245 971, benesl@benet-ponozky.cz,
Benet v.0.s. - ManZeli Burdychovych 1156, Cerveny Kostelec

Stomatologicka sluzba
Rozpis sluzeb

Oblast: Nachod, Hronov, Cerveny Kostelec, N. Mé&sto n. Metuji.
Ordinaéni hodiny: listopad 2021, so, ne, svatek 8—12 hod.

6.11.a 7. 11. - MUDr. Renata Cabelkova, Jifiho z Podébrad 937, Hronov, 491 482 911
13. 11. a 14. 11. - MDDr. Anna Blazkova, Komenského 72, N. M. nad Metuji, 491 472 946
17. 11. - MUDr. Ludmila Janska, Nemastova 1919, Nachod - Branka, 702 125 554

20. 11. a 21. 11. - MUDr. Toma§ Zd’arsky, Nachodska 240, Dolni Radechové, 491 424 322
27.11. a 28. 11. - MUDr. Blanka Filipova, Komenského 10, N. M. nad Metuji, 491 472 721

Notarka
Uredni dny

Utedni dny konané notarkou JUDr. Hele-
nou Souckovou v sidle M&U v Cerveném
Kostelci v 2. pololeti roku 2021:

19. listopadu, 17. prosince

Ut‘edni hodiny: od 8 do 11.45 hodin
Telefon: 491 423 256

e-mail: souckova@notarvnachode.cz

Sbérny dvar odpadt v Cerveném Kostelci

Mésto Cerveny Kostelec provozuje shérny dviir odpada pro odkladani a shromaz-
d’ovani komunalnich a dalSich odpadi od svych ob¢ani. Dékujeme vam, Ze jej vy-
uzZivate. Zakladni informace o sbérném dvore odpadu je mozZné zjistit na

internetovych strankach mésta nebo u obsluhy sbérného dvora.

Upozornujeme, abyste do sbérného dvora nepfinaseli nebo neptivazeli odpad, ktery do
sbérného dvora nepatii. Seznam vsech sbiranych odpadi je zvefejnén na tabuli na vjezdové

brané do dvora a na internetu.

Sbérny dvir slouzi jen obéanim mésta Cerveny Kostelec. Sbérny dvir neni uréen
podnikatelim a pravnickym osobam. Na vybudovani sbérného dvora odpadi byla poskyt-
nuta podpora z Operaéniho programu Zivotni prostfedi Fondi Evropské unie.

Pti pfichodu do sbérného dvora prosime vyckejte, nez se vam za¢ne vénovat obsluha.
Je nutné prokazat svou totoznost dokladem. Kazdy odpad musi byt nejdiive zvazen, nez
je odlozen na urc¢ené misto ve sbérném dvore. Pii pfedavani odpadi je nutné dodrzet po-

kyny obsluhy sbérného dvora.

Dékujeme, ze vyuzivate sbérny dviir odpadii a tridite odpad.
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Provozni doba: listopad

Pondéli  8-12 hodin, 13-16 hodin
Utery zavireno

Stieda 8-12 hodin, 13-16 hodin
Ctvrtek  zavieno

Patek zavi‘eno

Sobota 8-11 hodin

Nedéle zavi‘eno

Zavreno ve stiedu 17. 11. 2021
Od zacatku listopadu 2021 do

konce biezna 2022 plati zkracena
zimni oteviraci doba.

Adresa sbérného dvora

Rehakova 1300,

Cerveny Kostelec, 549 41
Provozovatel:

Mésto Cerveny Kostelec
odbor mistniho hospodarstvi
Obsluha sbhérného dvora:
Ivo Havil, tel.: 731 042 973.

Stépan Krecek



Gynekologicka ambulance

PRAKTICKE INFORMACE

Gynekologicka ambulance cervenokosteleckého zdravotniho stirediska se v mésici

listopad docka znovuotevieni.

MUDr. Pavel Trpak z Trutnova je pripraven ptevzit celou klientelu po MUDr. Marklovi.
Ordinac¢ni hodiny v mésicich listopad a prosinec budou kazdou stiedu od 8 do 15 hodin.
V pribéhu ledna 2022 bude pierusena ¢innost jak o¢ni ambulance, tak i gynekologické
ambulance z divodu stavebnich uprav. Vzniknou dvé funkéné oddélené ambulance s nové
zafizenym interiérem. Od mésice unora 2022 budou ordinac¢ni hodiny stanoveny nove.

Jiri Regner, mistostarosta

Katastralni pracovisté Nachod

Oznameni o vyhlaseni revize katastru nemovitosti

Katastralni pracovisté Nachod oznamuje, Ze bude zahajena re-
vize katastru nemovitosti v katastralnim Gizemi Stolin, ktera potrva
od 3. 1. 2022, ptiblizné do 31. 10. 2022.

Béhem revize katastru nemovistosti budou zaméstnanci katas-
tralniho Gfadu revidovat soulad tdaju katastru se skute¢nym stavem
v terénu. Ugast vlastniki a jinych opravnénych neni pii revizi ka-
tastru nezbytna. V ptipad¢ zjisténi nesouladu zadame o soucinnost
s katastralnim Gradem.

V této souvislosti upozoriujeme vlastniky nemovitosti na je-
jich povinnosti vyplyvajici z ustanoveni § 37 odst. 1 katastral-
niho zdkona, zejména povinnosti:

a) zcastnit se na vyzvu katastralniho Gfadu jednani nebo na toto
jednani vyslat svého zastupce,

b) ohlasit katastralnimu ufadu zmény udajt katastru tykajici se
jejich nemovitosti, a to do 30 dnti ode dne jejich vzniku, a piedlozit
listinu, ktera zménu doklada, nejedna-li se o listiny, které prekladaji
prislusné statni organy ptimo k zapisu do katastru nemovitosti,

¢) na vyzvani predlozit ve stanovené lhuté pfislusné listiny pro
zapis do katastru.

Blizsi informace naleznete zvetfejnény prostfednictvim uredni
desky nebo v ptiloze pod ¢lankem na webu mésta.

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Nachodska nemocnice nabizi podani monoklonalnich protilatek
na zmirnéni prubéhu onemocnéni Covid-19

Nachodska nemocnice sleduje vyvoj podzimni covidové situace,
ktera si v naSem regionu zatim vyzadala hospitalizaci pouze né-
kolika lidi, a covidova oddéleni proto dosud nebylo potieba ak-
tivovat. Nemocnice ma vSak také nastroj, jak hospitalizaci
u rizikovych pacienti uc¢inné piedejit.

Tim je ambulantni covidovy stacionaf, kde mohou 1ékati paci-
entiim podat 1éky na zmirnéni prib&hu nemoci. Vysoka uc¢innost
této 1écby, ktera funguje na principu podani tzv. monoklonalnich
protilatek, byla prokazana jiz béhem jarni viny Covidu-19. Pod-
minkou je v€asné podani téchto 1éki, v prvnich dnech zjisténé na-
kazy. Monoklonalni protilatky mohou byt podany i lidem, ktefi
jesté nemaji prokazany vyskyt viru v téle, ale maji na nemoc pode-
zfeni, napf. po rizikovém kontaktu s nakazenym cloveékem, za pred-
pokladu, ze nebyli ockovani. Lécba v covidovém stacionaii je
urcena lidem, ktefi spadaji do kategorie vysoce rizikovych paci-
entl. Jsou to zpravidla lidé starsi 65 let s chronickym onemocné-
nim, ale i lidé mladsi, ktefi se 1é¢i se zavaznymi chorobami. Kritéria
jsou uvedena v ¢lanku na webovych strankach Oblastni nemocnice
Nachod — www.nemocnicenachod.cz. Pokud se povazujete za rizi-
kového pacienta a je vam prokazana nakaza Covid-19 nebo jste
byli v rizikovém kontaktu, informujte okamzité svého praktického
Iékate, ktery vyhodnoti opravnénost indikace a domluvi podani
protilatek v covidovém stacionafi nachodské nemocnice.

Aplikace posilujici o€kovaci davky proti Covidu-19 v nachod-
ské nemocnici

Ockovaci centrum Oblastni nemocnice Nachod zahéjilo aplikaci
posilujicich davek vakciny proti Covidu-19. Podminkou pro apli-
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kaci treti, ev. druhé davky (po oc¢kovani jednorazovou vakcinou)
je minimalné Sestimési¢ni odstup od posledniho ockovani. Vy-
sledky studii ukazuji, Ze pfiblizné po Sesti mésicich od ukon¢eného
ockovani postupné klesa u¢innost ochrany (z 96,2 % na 83,7 %),
a tedy roste pravdépodobnost nakazy i u ockovanych. Tento pokles
lze eliminovat prave posilujici davkou. Ochrana po ockovani rych-
leji klesa u starSich lidi nebo u lidi s oslabenou imunitou ¢i chro-
nickym onemocnénim, podobné jako je tomu i u ockovani proti
jinym nemocem. Zakladni vyhodou ockovani je ochrana pied one-
mocnénim COVID-19, zejména pied jeho zavaznym prubéhem,
pripadné pted hospitalizaci nebo pted imrtim. Pestoze mohou one-
mocnét 1 fadné ockovani, je pravdépodobnost jejich nakazy a rizika
zavazného prub&hu onemocnéni vyznamné nizsi nez u neockova-
nych. Podani posilovaci davky pravdépodobnost ptipadné nakazy
a jejiho zavazného prib&hu mnohonasobné snizi a zabezpeci vyssi
ochranu zdravi u rizikovych lidi. Nékter¢ studie uvadéji, ze po ap-
likaci posilovaci davky se hladina ochrannych protilatek zvysi do-
konce pét az jedenactkrat vice nez po podani druhé davky. Tento
narust protilatek soucasné posili i ochranu proti dosud znamym
novym variantam viru, napfiklad proti varianté delta. K objednani
na posilujici ockovaci davku jsou vSichni o¢kovani, u kterych uply-
nula Sestimésicni lhita od posledniho ockovani, vyzvani automa-
ticky SMS zpravou. Poté je mozné se objednat bud’ v centralnim
rezervacnim systému, nebo u praktického Iékare anebo piijit do na-
Seho ockovaciho centra bez registrace. Aktualni nizsi zatizeni na-
Seho regionu je vysledkem vys$i promotenosti a proockovanosti
vakcinacni latkou o vysoké ucinnosti.

Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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KNIHOVNA BRETISLAVA KAFKY

Priroda kolem nas se pomalu uklada k zimnimu spanku

To vsak neplati o déni v knihovné, kde jsme pro vas nachystali opét celou Fadu zaji-
mavych besed a programii. Hned zkraje mésice pokracujeme dal$i prednaskou ze
série besed Toulky déjinami vychodnich Cech. Tentokrat bude ¥e¢ o JiFim z Podé-
brad.

Dalsi delikatesou bude nova vystava v podkrovnich prostorach knihovny. Vyznamny
trutnovsky fotograf Milo§ Sélek zde piedstavi svoji kolekci snimki Krkono$ a vernisaz
doplni besedou o tom, jak jednotlivé fotografie vznikaly.

Také chceme podékovat vsem navstévnikim Kavarny po tmé, kterou méla nase kni-
hovna tu Cest hostit. Vétime, ze alespon kratky pobyt v absolutni tmé napomohl vSem
ucastnikiim Iépe chapat obtizny svét nevidomych lidi.

Mgr. Vojtéch Kabrt, Ph.D.

Oddéleni pro dospélé
pondéli 9:00—12:00  13:00—17:30 Kontakt:
utery 9:00 — 12:00 13:00 — 15:00
stieda ZAVRENO Telefon:
étvrtek 13:00 — 17:30 491 463 384, 602 880 480
patek 9:00 —12:00
Sokolska 293 sobota ZAVRENO Email:
Cerveny Kostelec, 549 41 reditel@knihovnack.cz

Oddéleni pro déti a mladez pujcovna@knihovnack.cz

www.knihovnack.cz utery 9:00 — 12:00 13:00-17:00
patek 12:00 — 17:00

Ctvrteéni besedy

Misto konani: Knihovna Bi‘etislava Kafky

Toulky déjinami vychodnich Cech — Vychodni Cechy za vlady
Jifiho z Podébrad

4. listopadu od 17:00

Vychodni Cechy hraly béhem husitské revoluce a v dal§ich desetiletich 15. stoleti
vyznamnou politickou roli. Plati to zejména o dobé panovani Jitiho z Podébrad,
ktery se o vychodoceské kraje opiral pii konfliktech s opozici. Besedovat o tomto
tématu pfijede feditel Historického tstavu FF Univerzity Hradec kralové doc.
PhDr. Zdenék Beran, Ph.D., ktery se specializuje na obdobi ¢eskych pozdné stie-
dovekych déjin.

O dolovani ¢erného uhli v oblasti Rtynsko-bohdasinské

2. prosince od 17:00

Kde se nachazel dil Josef? Jak vypadal a kdy se v ném dolovalo? Jaké pamatky
na hornickou ¢innost se na uzemi Horniho Kostelce a Bohdasina dochovaly do-
dnes? Nejen o téchto tématech bude povidat znalec hornické historie Jestiebich
hor Vaclav Jirasek.

Vystava

Misto konani: Knihovna Bietislava Kafky

Milos Salek: Krasy Krkono§

Vystava fotografii nasich nejvyssich hor. Milo$ Salek jiz dlouha 1éta fotografuje
Krkonose a nyni prezentuje vybér ze své kolekce. Vystavu je mozné shlédnou
pri jakékoliv akci v multifunkénim centru nebo v oteviracim ¢ase knihovny po
domluvée s pracovniky knihovny.
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KNIHOVNA BRETISLAVA KAFKY

Klub Pohoda

Misto konani: Knihovna Bietislava Kafky

1. listopadu: Romanovci II — pokracovani besedy s Milanem ZaliSem o nejdu-
lezitéj$im ruském vladnoucim rodu. Tentokrat bude pozornost upiena na cary 19.
a poc¢atku 20. stoleti (mj. na Alexandra II., ¢i Mikulase II.)

8. listopadu: Povidani v Pohodé — neformalni setkani a moznost si popovidat
nad salkem kavy o vécech, co vas zajimaji.

15. listopadu: Krasy Krkono$ — beseda znamého trutnovského fotografa Milose
Sélka spojena s otevienim nové vystavy fotografii v multifunkénim centru. Autor
snimku predstavi kromé exkluzivnich snimki naSich nejvyssich hor také svij
novy kalendar s obrazky Krkonos pro rok 2022.

22. listopadu: Bolivie — cestopisna pfednaska Zdenka Nyvlta o pozoruhodné jiho-
americké zemi.

29. listopadu: Posledni Habsburkové na ¢eském trinu: Frantisek Josef I. — sérii
besed o osobnostech habsburského rodu, které jsou svazany s ¢eskymi déjinami, za-
¢neme nejslavnéj$im a nejdéle vladnoucim Habsburkem viibec — Frantiskem Josefem
L.

Knihovna pro nejmensi Ctenare

Knihovnic¢ek
Misto konani: Knihovna Bretislava Kafky

Kazdé utery v 9:30 setkani nejmensich ¢tenait a jejich rodict. Cilem téchto schii-
zek je nejen spoleéné straveny Cas, ale také moznost rozvijet psychomotorické
schopnosti déti. Krouzek je stale otevieny novym navstévniktm.

Knihovna a Skoly
Misto konani: Knihovna Bretislava Kafky

Knihovna byla plna déti nejen v fijnu, ale bude i v listopadu:

kazd¢ utery dopoledne lektorovany klub Knihovnicek pro rodice s détmi (0+)
kazdé pondéli Skolni ctendisky klub Lupici pribéhd v Hornim Kostelci
nékolik hodin v knihovné strévila celd ZS i MS Olesnice.

zavitala k nam postupné i cela MS Nachodska a MS Cervena Hora

probéhlo setkani se zaky 1. i II. stupn& Specialni ZS Augustina Bartose

navstivila nas ilustratorka Sylva Francova (pro ¢tvrtaky) a spisovatelka Klara
Smolikova (pro pataky).

s prostfedim knihovny seznamujeme postupné kostelecké predskolaky.
® v listopadu se do knihovny podivaji déti ze II. stupné ZS V. Hejny, a to ze
sedmych a osmych tfid

Tritius

Od 18. fijna je v knihovné spustén novy katalogizacni informacni systém Tritius,
ktery je v soutasné dobé nejrozsifenéjiim knihovnim systémem v CR. Vé&iime, Ze
tato zmeéna zkvalitni naSe sluzby ctenaitim. Pokud byste potiebovali poradit s vyhle-
davanim v katalogu, nevahejte se nas zeptat.
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OBLASTNI CHARITA CERVENY KOSTELEC

Jedny vzpominky zustavaji tam, kde vznikaly,
a jiné si odvazime s sebou

Celi natéseni nas vyzvali, abychom spole¢né vyjeli na nékolik
krasnych mist v nasem okoli.

Zajeli jsme do Ratiboric, kde se seniofi svezli ve vlacku, ktery
nas zavezl ze Zli¢e az do Ratibofic, nechybélo ani piijemné pose-
zeni v Bakoveé v hospod¢ na vedefi.

Pfi jiném vyletu jsme se pomazlili se zviratky ve farmé Wenet,
kde jsme se pokochali barevnymi podzimnimi kvéty i spoustou zvi-
fat, jako napiiklad pstrosy, lamami a velbloudy, ktera byla pro nase
seniory vzacnosti a byli nadseni jejich pratelstvim a nebojacnosti.

Kazdy rok jsme spole¢né vyjeli do Polska na ryby, ale letos nam
to soucasna situace nedovolovala, zajeli jsme chytat ryby do Jaro-
meéfe. Zde nas vitalo nejen krasné prostiedi, prizracné jezirko, ale
i vyborni pstruzi. Kazdy si zde pfisel na své, chutné ryby, obsluha
vytecna a vzorové prostfedi. Namésti v Jarométi je také velice
pekné. Dale nas cekaly 1azné Velichovky, kde jsme se spole¢né pro-
$li a n¢kteti zavzpominali na diivéjsi 1éta, kdy praveé sem jezdili na
nedé€lni koncerty.

Pranim né€kterych seniord bylo zajet do Rad¢e a pokochat se zde,
v mistnim muzeu Chalupéni, vystavenymi exponaty. Nov¢ je tam
umisténa vystava betlémd, ktera je krasné originalné uspoiadana,
napfiiklad na sanich, na vozech ¢i na schodech. Stoji to opravu za
zhlédnuti. Dychly z toho na nas staré asy.

Posledni velky vylet jsme usporadali také na zadost nasich se-
niort cestovatel, a to na Cernou horu. Dle sdéleni jedné nasi kli-
entky: ,,Stale se z okna divam na Cernou horu a s povzdechem si
fikam, ze tam se uz nikdy nepodivam.* Tak tento sen jsme splnili
i ke dni seniord. Jeli jsme do Janskych Lazni, pak lanovkou na Cer-
nou horu, kde jsme se trochu prosli, slunicko nam dovolilo si sed-
nout na lavi¢ky u lanovky a sledovat krasné vyhledy. Protoze bylo
jasno, 1 zpateéni cesta lanovkou byla zazitkem. Prosli jsme se pak
po Janskych Laznich a nesméla chybét ani kavicka a ochutnavka
lazenskych oplatek. Chutna vecete byla pfijemnou tecku za timto
pohodovym dnem. Vsichni byli nadSeni, trochu unaveni, ale za-
zitkl byla spousta a mame na co vzpominat a z ¢eho dale Zit.

Jesté dekujeme MUDr. Ansorgové, ktera pfisla na zahradu pe-
covatelského domu U Jakuba. Nenavstivila nas sama, ale privedla
si 1 svého cviceného psika, s kterym se nasi obyvatelé mohli po-
mazlit, uCesat ho, nakrmit, ale i obdivovat, co vSechno tento
»pejsek umi.

Nejlepsimi léky, které nasim seniorim podavame, je Cas a lid-
skost.

Lenka Vickova

Podékovani za dar obrazu

Radi bychom touto cestou podékovali panu Josefu Pinkavovi
za jeho dar 60 obrazii Oblastni charité Cerveny Kostelec.

Pan Pinkava nam je vénoval u piilezitosti svych 94. narozenin
se zamérem zpiijemnit pobyt klientim i zaméstnanctim v charitnich
zafizenich. Tyto obrazy byly umistény v peCovatelském domé,
v dennim stacionafi a na Hacku. Dékujeme za krasna dila a panu
Pinkavovi ptejeme do dalSich let pevné zdravi, at’ i nadale $ifi
kolem sebe pokoj a radost.

Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, Feditel OCHCK
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Den otevienych dvefi v dennim stacionafi

Ve stiedu 6. 10. byl Denni stacionar po roce od svého zahajeni opét zpristupnén verejnosti pri prileZitosti Dne otevirenych dveri.
Den otevi‘enych dvefi se uskutecnil v ramci tydne socialnich sluZeb, ktery iniciovala Asociace poskytovateli socialnich sluZeb,
jehoZ je mimo jiné i denni stacionar ¢lenem. Dékujeme za hojnou ucast.

Navzdory velmi nevlidnému a nevyzpytatelnému pocasi budovu
denniho stacionafe, znamou také jako ,,Kafkovu vilu* navstivilo
béhem Dne otevienych dvefi ptiblizné 60 navstévniku.

Velice nas potesil zajem, se kterym lidé na prohlidku pfichazeli.

Byla moznost si nejen prohlédnout interiéry rekonstruované bu-
dovy a podivat se tak do architektonicky zajimavé stavby spojené
s minulosti vyznamného cervenokosteleckého rodéaka, ale hlavné
se seznamit se sluzbou Denniho stacionare, ktery je zde nyni pro-
vozovan.

Klub turist(i Cerveny Kostelec

V minulém ¢isle zpravodaje jsme si mohli piecist o spolecnych
akcich Klubu turisti Cerveny Kostelec a polského klubu PTTK
Zabkowice. Zdalo by se, Ze jich letos bylo uz dost. V tomto pri-
padé se vsak potvrdilo, Ze zdani ¢asto klame, protoZe nas ¢ekal
jesté jeden dvoudenni vylet do Gor Opawskich.

Vyjeli jsme jednu sobotu v rannich hodinach do polského Zla-
tého Stoku, kde jsme se setkali s prateli z PTTK a pokracovali dal
do Glucholaz — mésta hornikt zlata. Zaparkovali jsme nas autobus
a vyrazili na prvni vystup, kterym byla Przednia kopa, vypinajici
se nad méstem. Stiedné naro¢na cesta hornikt zlata, kolem které
byly jesté patrné znamky po davném dolovani, nas dovedla na
vrchol, kde se nachazi rozhledna, v souc¢asné dobé v rekonstrukci,
a na skalnim vybézku kaple sv. Anny, patronky hornikt. Po sestupu
jsme prejeli do historického mésta Prudnik, kde jsme si spolec¢né
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Velice dékujeme pani Romané Buzkové, ktera ve spoleéenské
mistnosti denniho stacionate méla pfipravenou ukazku prace na ko-
lovratku a béhem prohlidek se navstévnikiim vénovala.

Déekujeme vam vSem, ktefi jste za nami piisli, za vas zajem i za
milé vzkazy, které jste zanechali v nasi navstévni knize.

Budeme se tésit na shledani pii nékteré z dalsich akci pro vetej-
nost.

Za kolektiv denniho stacionare,
Jitka Hradska

SPOLKY A ORGANIZACE

prohlédli historické pamatky, a odjeli do Wieszczyny. V piijemném
prostiedi nas ¢ekala dobra vecete, grilovani a nocleh. Rano mistni
rozhledna, snidan¢ a odjezd do Zlatych hor k Petrovym boudam.
Odtud vystup na vrchol Biskupie kopy, na jejimz vrcholu stoji
krasna rozhledna Kaiser Franz Josef Harte, na kterou stoji za to
vystoupit. Kousek pod vrcholem jsme si odpocinuli a obcerstvili
na schronisku pod Biskupiou kopou. Nasledoval hodné, opravdu
hodné naro¢ny sestup do Jarnoltowka, kde nas cekal nas autobus.
Nasledoval odpocinkovy piejezd do Otmuchowa a prohlidka to-
hoto krasného mésta. Pak dojezd k velkému Otmuchowskému je-
zeru, kde nas v restauraci Na biehu cekala vecefe a rozlouceni
s dobrymi kamarady ze Zabkowic, ktefi nas dva dny doprovazeli.
Relaxaéni podvecéerni prochazkou po biehu jezera jsme nadherné
prozité dva dny zakonc¢ili a vyjeli k domovu.

Otto Ressl
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Vlastivédny spolek pfi MKS C. Kostelec
Oblibené regionalni besedy jsou zpéet — zaCiname 18.11.2021

Jak jsme jiZ avizovali v minulém &isle Cervenokosteleckého zpravodaje, pFipravujeme pro vas znovuobnoveni oblibenych regi-
onalnich besed s promitanim. Tentokrat v§ak nové budeme besedy organizovat v prostoru zrekonstruovaného malého salu Di-

vadla J. K. Tyla.

Prvni besedu vénujeme vyznamnému ¢ervenokosteleckému ma-
liti Gustavu Vackovi, u néhoz si letos pripominame 200 let od jeho
narozeni. Beseda se kona ve ¢tvrtek 18. 11. 2021 od 17:00 hodin
a besedovat s vami bude Be. Richard Svanda. Véfime, Ze se dozvite
mnoho novych a zajimavych informaci. A samoziejmé budeme ve-
lice radi, pokud se i vy aktivné zapojite do tématu této besedy.

Na nasledujici mésic prosinec (pfesny termin uptfesnime) pak

pfipravujeme obdobnou besedu s promitanim, tentokrate se zamé-
fenim na nam vSem znamy hrad Vizmburk. Pasmo bude slozené
z informaci o historii hradu i promitani fotografii z nového hrad-
niho zivota. Besedovat s vami bude Oldfich Nermut’ a opét véfime,
ze toto téma znovuobnoveného hradu vam bude blizké.

Publikace “Gustav Vacek — za- | | nadale hledame dobové foto-

pomenuty malir’ v prodeji

V zari vySla publikace k osobnosti Gustava Vacka - vyznam-
ného maliFe, portrétisty své doby a predevsim ¢ervenokoste-

leckého rodaka.

Publikace je jiz v prodeji na oblibenych mistech (infocentrum,

papirnictvi) a b&hem piipravované besedy si ji budete také moci

zakoupit pfimo na avizované besedé. Cena publikace je 90 K¢.

grafie a dokumenty

Zaroveii bychom radi znovu pozadali o pripadnou pomoc pii
dal§im hledani tak trochu zapomenutych dobovych fotografii
¢i zajimavych dokumenti majicich vztah k Cervenému Kos-
telci ¢i jeho osobnostem.

Mate-li tedy povédomi o téchto fotografiich ¢i dokumentech,
pripadné je dokonce vlastnite, radi bychom vyuzili ptipadné moz-
nosti tyto dokumenty prostudovat nebo je dokonce ulozit v nasem
muzejnim depozitafi. Pravé studium téchto dokument nam po-
maha vytvaiet nové akce pro vas a umozinuje naim v§em nezapo-
menout na nasi historii. Predem dékujeme.

Vétime, ze se na nékteré z nasich akei s vami setkame a piejeme
vam piijemné podzimni mésice spojené s poznavanim naseho
kraje.

Informace o nasich aktivitach naleznete na webovych stran-
kach na adrese: www.vlastivednyspolek.cervenokostelecko.cz,
pripadné i na naSem facebooku. Pfejeme piijemné dny.

Za vybor VS Ing. Roman Kejzlar, predseda spolku

Ochotnici OlesSnice

5. vyroCi obnoveni ochotnické tradice v Olesnici

Od 3. Fijna 2021 se ve vystavni sini MEU Cerveny Kostelec ko-
nalo jubilejni 5. vyro¢i obnoveni ochotnické tradice v Olesnici.
A jak lépe oslavit tento milnik a zavzpominat na neopakova-
telné zazitky kulturniho vyZiti v OleSnici neZ usporadanim vy-
stavy, ktera odkryva pohled do davné historie ochotnického

vvvvv

V prostoru vystavni sin¢ mohli navstévnici obdivovat staré fo-
tografie, ochotnické plakaty, rekvizity, kostymy a mnoho dalsiho.
Dékujeme vsem navstévnikim za hojnou tcast na nasi ochot-
nické vystavé.Vzkazy od nasich navstévnikl nas velmi potésily
a finan¢ni piispévek bude pouzit na potizeni novych ochotnickych

tricek.
Radka Lastovickova.
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SPOLKY A ORGANIZACE

Integracni socialni podnik Pro-Charitu s.r.o.

Spoletnost Pro-Charitu s.r.o. pisobi v Cerveném Kostelci od
roku 2010, kdy nas zaloZila nestatni neziskova organizace Ob-
lastni charita Cerveny Kostelec. Jisté o nas ale spousta mistnich

jeSté neslySela, proto bychom se vam radi predstavili a rozsirili
trochu povédomi o nasi firmé.

Jedna se o podnik, ktery se zaméfuje na distojné zaméstnavani
osob zdravotné znevyhodnénych, kterych je v tomto podniku vice
nez 80 %. Ale nejde pouze o vytvafeni pracovnich prilezitosti pro
OZP, usilujeme o jejich plnou integraci a podporujeme je tak v so-
cialnim zaclenéni. ZvySujeme jim kvalifikaci a tim také jejich
uplatnéni.

Nase spole¢nost véii v lidskou soudrznost a v to, Ze je smys-
luplné vytvorit prostor, kde lidé s riiznym zdravotnim handicapem
maji pfilezitost se zapojit do zivota po boku téch zdravych. V ta-
kovy svét vétime a takovy svét prostfednictvim Pro-Charitu s.r.o.
postupné vytvatime.

Do nasich stiedisek patfi predevsim vyroba a prodej bylinnych
sirupt Camellus, vyroba a prodej zdravotnickych pomticek, odéva
a lazkovin pod znackou Charitex, vyrobna fixacnich roztoka His-
tofor pro oblast zdravotnictvi. Kuchyn& v Cerveném Kostelci za-
jistuje stravovani pro potieby Oblastni charity v CK, dalsi
organizace a jednotlivé osoby.

Dalsi stfediska mame i v Ziréi u Dvora Kralové. Kavéarnu sv.
Damiana a zahradnictvi, provozované pti Bylinkové zahrad¢ Josefa
Kamela. Kuchyné v Ziréi zajist'uje stravovani pro Domov sv. Josefa
a vefejnost. Své sluzby poskytuji také pradelna, administrativni a
pocitacova dilna, pracovni a stavebné — udrzbarska dilna, stfedisko
montaZi a sortaci.

Vsechny vas srdecné zveme do nasi podnikové prodejny na
adrese 17. listopadu 170, ktera nedavno prosla Gpravou a pisobi
velice pfijemnou a pfirodni atmosférou. Pfijd’te se k nam podivat
a pripadné koupi naSich produktl, podpofit zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim. Radi vas uvidime.

Tym Pro-Charitu s.r.o.

Lhotak — Spolek rodiéu a pratel Skoly
Kuli¢kiada ve Lhoté

V utery 14. zari probéhla na h¥isti ve Lhoté tradi¢ni kulic-
kiada, kterou pro déti a rodi¢e ZS Lhota uspoiadal spolek Lho-
tak. Po vysvétleni pravidel nasledoval trénink a pak ostry
zavod.

Pocasi se vydarilo, déti cvrnkani bavilo a odpoledne si paradné
uzily. Po vyhlaseni vitézt a ptedani cen si déti opekly buity a vy-
datné je zapijely limonadou. Dékujeme vsem, kteti se kulickiady
zlcCastnili a vytvorili uZzasnou atmosféru.

Velké diky patii Tomasi Ozdianovi a jeho syniim za perfektni
pripravu hiiste.

Pavlina Balickova DisS.

=<
—

Vcela

Ve véelstvu se lihne posledni plod, matka jiz neklade dalsi va-
ji€ka. Véelky vyletuji jen za teplych dni na procist'ovaci prolety.
Zimni zasoby vcely spotfebovavaji v tomto obdobi velmi po-
malu - za cely mésic je to méné nez 2 kg.

Roztoci, ktefi se mnozi a ziji na zavickovaném plodu, pies zimu
prezivaji na vcelach. Je to nepiivodni parazit — véela medonosna
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proti nému zatim nema vybudovany dostatecné silny obranny me-
chanismus. Bez 1é¢by veelstva rychle hynou. Véela vychodni (pti-
vodni hostitel) se rozto¢tim dokaze branit m.j. castou migraci, kdy
opousti staré hnizdo se zasobami, plodem a i roztoci.

V¢elafe nejvice zaméstnava rozto¢ Varroa destructor (Cesky
nazev klestik vceli se prili§ neujal). V tomto mésici probiha hlavni
cast podzimni 1éCby - za teplého pocasi fumigaci (koufem), za
chladného aerosolem (mlhou). Pfipominame v§em vcelattim ter-
miny pro 1éCeni:

1. termin 22.-—24.10.

2. termin 5. — 7. 11.

3. termin 19.-21.11.

A jako vzdy na zavér zveme vSechny zajemce o vcelafeni na
schiizku do restaurace Divadlo, ktera se kona v ned¢li 7. 11. 2021
od 9 hodin.

Roman Hasek
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Osadni vybor Lhota

SPOLKY A ORGANIZACE

Posviceni ve Lhoté u Cerveného Kostelce

Zacalo to pred péti lety, kdy dobrovolnici bez naroku na odménu odpracovali mnoho hodin p¥i rekonstrukci oltare v kapli sv.
Josefa ve Lhoté& u Cerveného Kostelce, aby mu navratili piivodni vzhled. Knéz Petr Kubant kapli v témZe roce, po rekonstrukei,
znovu vysvétil. S vysvécenim kaple to ale neskoncilo. Lidé se zde schazeji nejen na kiiZové cesty, ale i pi'i pouti a posviceni. Stale
vice od nich prichazelo podnétii, aby se posviceni uskutecnilo pro vSechny ,,Lhot’aky*, tedy, aby se obnovila tradice vei‘ejného

procesi, 3. nedéli v zari, v den posvéceni kaple.

Této iniciativy se chopil osadni vybor Lhota a znovu letos, tak
jako pred rokem, posviceni probéhlo podobné, jako pfed mnoha
a mnoha lety, coz potvrzuji i pamétnici, ktefi radi na toto obdobi
vzpominaji a letosniho posviceni se tcastnili 1 ve svém vysokém
veku. Toho si moc vsichni vazime.

Jak potiebny je i pro dnesni dobu vyznam slov z vynatku sloky
pisné k sv. Janu Nepomuckému, z choralni knihy z roku 1847, ktery
za doprovodu dechové hudby u sochy tohoto svétce si s chuti za-
zpivali mnozi ucastnici privodu pii zahajeni posviceni.

Vyslys nase prosby, svaty Jene, primlouvej se za nas u Boha, at’

se nad tvou vlasti stale klene miru, lasky jasnd obloha...za lid
a blaho ceské zeme mucedniku Pane, oroduj.

Kazdy, kdo se Gcastnil privodu s dechovkou, mse sv. v kapli,
jarmarku s pfemirou sladkosti a pochoutek, které piipravily ochotné
dobrovolnice s umem sobé vlastnim, zatoc¢il si kolem Stésti, které
vyrobil truhlaf z osadniho vyboru, a byl potésen odménou od Albi,
nebo vyslechl krasné pasmo basni a zpévu od zaka ZS Lhota, &i
v pochodovém rytmu prosel Lhotou az do restaurace Malta, kde
bylo opét vystoupeni zaku Skoly, prednaska z historie Lhoty a velmi
vtipné a dobte zahrané divadelni pfedstaveni ochotniki, tak musel
byt rad, ze po tak naro¢ném programu si mohl doptat kachnicku
s pivem, ¢ehoz mnozi také vyuzili, protoze to k posviceni prosté
patfi.

Velké gratulace pani u¢itelce BLANCE REJHOLDOVE, kter4
letos slavi palkulaté narozeniny a zarovei 30 let ptisobeni v ZUS
Cerveny Kostelec. Ve oslavi taneénim vystoupeni 20.11. 2021 v
divadle J.K.Tyla, kde nebudou chybét jeji soucasni ani byvali zaci,
pratelé. Blanka je jedna z nejlepsich, nejvyraznéjsich a nejuspés-
néjsich ucitelek nasi Zakladni umélecké skoly i v nasi republice.
Za jeji pusobeni v nasi Skole ji proslo rukami nespocet zaka, ktefi
na jeji profesionalni i osobnostni dotek s laskou vzpominaji. Je to
zena s velkym tvircim talentem, energii a srdcem. O tom sveédci
jeji mnoha vitézstvi na prehlidkach a soutézich na republikové
urovni. Je téz letitou lektorkou scénického tance pusobici po celé
republice. Blanka umi nadchnout a zaroven probudit a rozvinout v
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Nelze zde vyjmenovat v§echny, kdo se aktivné na pfipravé po-
sviceni a jeho realizaci podileli, ale stru¢ny vycet si nelze odpustit.
Mésto C. Kostelec nelze vynechat, podpofil posviceni jak finanéng,
tak svou uUcasti starosty, ktery uvital Gcastniky, dale mistostarostu,
dobrovolné hasice Lhota, ktefi i pfes to, ze byli béhem posviceni
odvolani ke splnéni svych povinnosti pii nenadalé udalosti, jsou ti,
na které je vzdycky spolehnuti a i zde odvedli svou praci na vybor-
nou. Patii sem hudebnici z dechovky, Zaci a u¢itelky ZS Lhota, di-
vadelni ochotnici, dobrovolnici, ¢lenové osadniho vyboru Lhota.

Jmenovité vSak nutno zminit plzenského biskupa Mons. Tomase
Holuba, rodéka z Cerveného Kostelce, ktery i pres své znaéné pra-
covni vytizeni celebroval msi sv. v kapli sv. Josefa, ktera byla
krasné kvétinami vyzdobena, za ucasti mistniho knéze otce Milo-
slava Brhela. Jak sam pan biskup fekl, odslouzil v kapli svoji prvni
msi sv., pestoze v mladi sem rad chodil na kiizové cesty. Také pii
této prilezitosti posvétil obraz sv. Josefa, ktery nas jiz vzdycky bude
provazet na dalSich privodech pti posviceni, ale jist¢ bude i vy-
znamnym patronem pro nas Lhot’aky.

Pocasi vyslo, tcast lidi byla nad ocekavani vysoka, nalada byla
vesela, vedly se zde ,,sousedské fe¢i, program byl bohaty a mse
sv. byla jist¢ pro mnohé posilou do dalsich vSednich dnd.

Tak zas za rok na posviceni na shledanou, bude-li nam dano!

A vs§em moc dekujeme! Osadni vybor Lhota

PRISPEVKY OD LIDIi

détech talent a touhu k uméleckému tanci. Sama je pro n¢ velkou
inspiraci. Jsme radi, ze nasledovala touhu svého srdce, ktera ji pro-
véazela od mali¢ka a stala se tane¢nici a pedagozkou pravé v Cer-
veném Kostelci.
V roce 2015 dostala cenu ministra kultury v oborech umélec-
kych aktivit za celozivotni pfinos v oblasti scénického tance.
Blani, mame té moc radi, mas nas obdiv, vazime si tvé umélecké
¢innosti a piejeme ti mnoho dalsich uspéchtl, zdravi, spokojenosti
a Sikovnych zaku!
Za tvé pratele, rodice, zaky, kolegy a byvalé kolegy
Hana Reznickova Kukulova
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Vzpominka

9. listopadu.2021 ubéhne jeden smutny rok, kdy
nas opustil na$ mily manzel, tatka, tchan, déda,
pradéda Celestyn Myl. Kdo jste ho znali a méli
radi, vénujte mu modlitbu a tichou vzpominku.
Manzelka Eva a dcery s rodinami

Dne 6. listopadu ub&hlo dlouhych 5 let, kdy nas
opustil pan Josef Borna, znamy feznik a myslivec.
Stale vzpominaji dcery Irena Bornova, Jana Ném-
cova s rodinou a pan Antonin Burdych. Kdo jste
ho znali, vzpomeite s nami.

Podékovani

Chtéla bych velice podékovat charitnim sestfickam za jejich
pomoc, bez které bychom to sami nezvladli. Ochota, lidskost,
vsticnost a pomoc nad ramec jejich povinnosti nam velmi pomohla
a za to jim patii ,,velké diky".

Iveta Hajkova

Touto cestou velice dékujeme v§em zaméstnanctim mobilniho hos-
picu Anezky Ceské za obétavou pééi a lidsky empaticky piistup u
nasi babic¢ky Lenky Koliskové v poslednich tydnech jejiho Zivota.

Rodina Koliskova

Dékuji M&U Cerveny Kostelec za blahopiani a darky k mym 80.
narozeninam. Dékuji pani zastupitelce Marcele Frankové za milou
navstévu, za prani a predani dark.

Miroslava Svabova

Dékuji M&U Cerveny Kostelec za blahopiani, kvétiny a pékny
darek k mym 80. narozeninam a pani Markété Solcové za milou
navstévu.

Jiri Bouska

Dolni naves v Olesnici

Malou naves pripominajici prostor na obecnich pozemcich
mezi usedlostmi ¢. 52, 53, 54 a 63 na levém bi'ehu potoka Oles-
nice zistal po stavbé kanalizace a mostku pi‘es potok neupra-
veny, se zbytky stavebnich hmot a kameni a s rozrytym
arozbahnénym povrchem. Z iniciativy a na naklady nékterych
mistnich obyvatel byla jimi tato plocha postupné upravena
a zkraslena. Mésto prispélo odvozem odpadu, kvalitnéjsi zemi-
nou na upravu povrchu, travnim osivem a zapijcenim lavicky.

Po upravach povrchu plochy a oseti travni smési zde byla vysa-
zena aronie a na horni desku kanalizace byla umisténa misa s kv¢-
tinami. Na pozemku se nachazi maly haltyt a studna s pumpou.
Haltyt byl vyc¢istén, jeho stény zpevnény a pristup k nému zabez-
pecen zabradlim proti moznému padu. Vyvrcholenim tpravy malé
navsi bylo vyc¢isténi studné a obnoveni provozu pumpy instalaci
nového pistu, saciho koSe a trubky. Nékolik vrstev starych barev
na litinové ¢asti pumpy bylo odstranéno a nanesena nova. Travnik,
ktery se zjara probouzi n¢kolika trsy snézenek a bleduli, je mistnimi
obcany pravidelné kosen.

Prijd’te se podivat a tfeba i posedét, ale vodu ze studny zatim
pouzivejte jen jako uzitkovou.

Text a foto Tomas Divis
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Dékuji piedstavitelim mésta, KDU-CSL a dal§im pocetnym gra-
tulantim za blahoptani k 96. narozeninam.
Frantisek Drahonovsky

Dékujeme vSem za projevy soustrasti a za ucast na poslednim roz-
lougeni s Pétou Simkem. Také dékujeme panu Pichovi a panu fa-
rafi za citlivy pfistup a realizaci smute¢niho obfadu.

Dékuje manzelka Janca Simkova a déti Terka, Tonik, Jirik

Dékuji M&U za krasné kvétiny a blahopiani k mym 85. narozeni-
nam a milou navstévu pana Lastovicky.
Marie Dalihodova

Dékuji MeU Cerveny Kostelec za blahoptani a darek k mym 80.
narozeninam a pani Hané Rezni¢kové Kukulové za milou nav-
Stévu.

Olga Jirickova

Chtéli bychom touto cestou podékovat vsem, kteti ptisli doprovo-
dit nasi maminku pani Marii Baftipanovou na posledni cesté. Velké
podékovani patii panu Pichovi a v§em, ktefi se podileli na distoj-
ném provedeni smutecniho obtadu.

Dcera Hana Horeni a syn Vaclav Bartipan s rodinami

Dé&kuji panu mistostarostovi Regnerovi a panu Kavkovi za dary,
prani a uvedeni do sin¢ ¢ervenokosteleckych osmdesatnikti. Bylo
to velmi milé popovidani a moc mé to potésilo.

Pavel Labik

Dékuji M&U Cerveny Kostelec a panu Lastovickovi za blahopiani
a darek k mym 97. narozeninam.
Marie Zaveska

Deékujeme PPS, vSem pratelim, motorkafiim a znamym za ucast
na poslednim rozlou¢eni s nasim milovanym Pét'ou Simkem.
Zarmoucenda rodina

ZIVOTNI PROSTREDI
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AKCE V RAMCI CESKO — POLSKE SPOLUPRACE

Spolecny volejbalovy trénink

Pomyslnou Sestou akci v ramci preshranicni spolupriace reali-
zovanou v projektu byla prvni akce volejbalu. Dne 23. 9. v od-
polednich hodinach vyjelo 13 volejbalistek na spole¢ny trénink
s polskym klubem ZTS Zabkowice Slaskie.

Zacatek tréninku se nesl ve spole¢ném rozcviceni, poté nasle-
doval trénink nékolika hernich dovednosti po stanovistich. Trénink
byl zakoncen soutézemi, ve kterych se kosteleckému volejbalu
velmi dafilo. Po tréninku byla pro volejbalistky pfipravena veéeie
a nasledoval odjezd domu.

Svatovaclavské slavnosti opét nabidly divakim kousek historie

Méstské kulturni stiedisko ve spolupraci s méstem Cerveny
Kostelec uspoiadalo pro navstévniky arealu J. K. Tyla v sobotu
25. zari 2021 tradi¢ni podzimni slavnost na pocest sv. Vaclava,
patrona zemé ceské, vSech pivovarnikii a vinari.

Bohaty kulturni program byl zahajen pohadkou ,,O pejskovi
a kocicce™ v podani loutkového divadla Smifice. Predstaveni vy-
kouzlilo nejeden ismév na détskych tvarich a vSudyptitomna po-
zitivni energie by se dala krajet. Divadelni pfedstaveni nebylo
jedinou atrakci pfipravenou pro ty nejmensi. V arealu se nachazely
femeslné dilnic¢ky, kde si kazdy mohl vyzkouset svoji zru¢nost
a vyzkouset si femesla nasich babicek. Hlavnim hebem celé slav-
nosti bylo Sermifské vystoupeni Manti Pfremysla Otakara. Vystou-
peni bylo natolik autentické, Ze nektefi divaci pfi Sermifskych
soubojich zavirali o¢i. Zvuky nabrouseného ostii se linuly celym
arcalem a celkovy dojem dotvarely vyborné zpracované kostymy.

V ramci programu nesméla samoziejmé chybét ani hudebni
vsuvka v podani Méstského dechového orchestru pod vedenim pani
Hany Rezni¢kové Kukulové a cely sobotni den zakonéilo vystou-
peni rockové kapely Pegas.

Setkani ¢esko - polskych turistu

Sedmou sportovni akei v ramci projektu byla akce turisti. Ten- Druhy den nasledoval nabity program. Vyjezd na Gory Opaw-
tokrat turisté vyjeli na 2 dny 25. 9. do Zlatého Stoku, kde se se-  skie a Petrovy boudy, vystup na Biskupiu kopu a Schronisko pod
tkali s polskymi piateli z PTTK Zabkovice. Béhem prvniho dne  Biskupiou kopou a sestup do Jarnoltéwka. Dale se piejelo do Ot-
navstivili mésta Glucholaz, s vystupem na Przedniu kopu, Pru- muchowa, kde nasledovala prohlidka mésta, veceie, prochazka
dnik a Wieszczyny, kde byli ubytovani. podél jezera, rozlouceni a odjezd zpét do Cerveného Kostelce.

Dalsi dve Cesko - polské akce byly v rezii volejbalu

Nejd¥ive prijel polsky klub ZTS do Cerveného Kostelce 7. 10. Hned o tyden pozdéji 14. 10. se opét kostelecky volejbal sté¢ho-
na spoleény trénink. Po rozehrati déti na hudbu byly vytvoieny val na trénink do polskych Zabkowic. Tentokrat byl trénink zameé-
3 narodnostné smiSené skupiny, které se stiidaly na tréninko- fen vice na hru , aby si nase déti vyzkousely malinko odlisna
vych stanovistich. Nejvétsi zajem byl o smecarsky trenaZer, pravidla pro détsky volejbal a mohly se tak pfipravit na turnaj, kte-
ktery byl pofizen z projektu. Po zavérecném protaZeni nasle- rého se budou ucastnit v listopadu. Po tréninku nasledovala opét
dovala veceie a odjezd Polaki domi. vedefe a odjezd do Cech.

»Prekratujeme narodni, kulturni a sportovni hranice
CZ.11.4.120/0.0/0.0/1 6_008/0002243
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SKOLY

Materska Skola Nachodska
Jaky byl zaCatek skolniho roku u nas ve skolce?

Déti ve Skolce privitala pohadka, kterou hraly pani ucitelky na Skolni zahradé v le-
siku. Pohadka ,,0 Budulinkovi® vykouzlila détem iismév na tvari. Za doprovodu Kky-
tary jsme si zazpivali pisnicky jen tak pro radost. Aby nam ve $kolce bylo po cely rok
veselo a prima.

V poloving zati v ramci tydenniho tématu "Integrovany zachranny systém" déti ze tfidy
Sluni¢ko navitivily Policii CR. Déti si mohly napi. prohlédnout auto, techniku a vybavent,
vyzkouset dechovou zkousku na alkohol nebo si prohlédnout zbrané. Policisté détem uka-
zali n€které pomicky a vysvétlili jim, na co se pouzivaji. Za celou tfidu Slunicko moc dé-
kujeme za moznost navstévy.

O dva tydny pozdéji jsme privitali ve Skolce vzacnou navstévu ze zahranici. Skupinka
predskolacki se zapojila do programu, ve kterém se uitelky z nasi MS seznamily s me-
todou psychodidaktické prace v praxi. Metodu predstavil Dr. Javier Cachon Zagalaz z Uni-
verzity Jaén ve Spanélsku. Déti formou zajimavych her s koli¢ky rozlisovaly pravou
a levou stranu, rozvijely socialni vztahy, pfi hrach s novinami procvicovaly koordinaci,
prostorovou orientaci, spravné drzeni téla, masazni a balancni cviceni, ve dvojicich pomoci
novin tvorily drahu pro micky a po draze z lepici pasky vedouci nejen po koberci, ale i po
skiini Gispésné zdolavaly pomoci prsti, které se proménily ,,v chodiciho panacka®, rizné
prekazky a vyskové rozdily. Byly jsme velmi potéseny, Ze k osobni navstéve si pan ucitel
ze Spanélska vybral pravé nasi §kolku. A déti byly z pana ugitele opravdu nad$ené (ono —
vidét ve Skolce pana ucitele, to se jen tak nevidi...). Pan Zagalaz nasledné vedl prednasky
a workshopy na konferenci s nazvem ,,U¢eni pro zivot®, ktera se konala v Broumov¢ a po-
fadaly ji MAS Stolové hory a Mezi Upou a Metuji.

Dalsi milé prekvapeni ¢ekalo na déti ptimo na tréninkovém fotbalovém hfisti. Déti ze
ttidy Slunicko, Krteéek a Medvidek se zucastnily fotbalového naboru. Mohly si vyzkouset
soutéze na obratnost, zahrat si rizné hry na postteh a rychlost nebo si mohly zahrat fotbal
pod vedenim trenérti. DéEti se vytadily a moc je to bavilo. Za vSechny déti i pani ucitelky
moc dé¢kujeme SK Cerveny Kostelec za piichystané aktivity a ob&erstveni.

Od tijna zacala ve skolce ¢innost krouzkd, které v loniském roce nemohly z dtivodu pro-
tiepidemickych vladnich opatfeni svoje ¢innosti vykonavat. Pfihlasené déti se tiCastni nad-
standartnich aktivit, jako napf.: Seznamovani déti s anglictinou, Piskani pro radost nebo
zpivani ve sborecku Kamaradi. Poradna komunikaénich schopnosti probiha formou indi-
vidualnich konzultaci v domluveném case. Déti ze tiid Slunicko, Krtecek a Medvidek
s nadsenim uvitaly jejich oblibené cviceni ,,Déti na startu®, které probiha pravidelné kazdou
stiedu a to po cely Skolni rok. Zacatkem fijna postupné vsechny tfidy navstivily mistni
knihovnu B. Kafky. Pani knihovnice méla pro déti ptipraveny opét krasny program tento-
krat s podzimni tematikou. Déti si poslechly étenou pohadku, povidaly si o podzimu, vy-
malovavaly dracky, které lepily na modré ,,nebe*, poznavaly se zavazanyma oc¢ima podle
hmatu lesni plody, hraly riizné hry s kaStany a kelimky a pomoci pohybovych fikanek si
deéti protahly celé télicko. Moc dékujeme a budeme se tésit na dalsi navstévu!

A je tu podzim a s nim pfichazi i nase tradicni Skolkova akce ,,Podzimacci. Déti nejen
ve Skolce, ale i doma s rodici vyrabély podzimacky z riznych ptirodnich materialt. Vy-
robky byly vystaveny na terase pted Skolkou a kolemjdouci tak mohou obdivovat fantazii
déti a rodict a zahledét se do zativych barev podzimu.

Prejeme vam vsem pékny podzim
kolektiv MS Néchodska

ZS a MS Olesnice

Podzim a vSe, co k nému patfi, jsme si ve Skolce v Ole$nici naramné uzili. Nad vr$kem
Olesnice se nékolikrat vznasel nas krasny papirovy drak a tradi¢né jsme se ziacastnili
posvicenského privodu.

Jizda na konském voze v doprovodu s dechovou hudbou byla pro déti nezapomenutel-
nym zazitkem. Predskolni déti si ve Skolce upekly posvicenské kolace a dozveédély se
nové informace o riznych hudebnich nastrojich. Nyni se jiz pfipravujeme a tésime na bli-
Zici se dobu adventni a Vanoce. Staly ismév na tvéfi preji déti a ucitelky z MS Olesnice.

R. Lastovickova
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SKOLY
ZS a MS Olesnice
Podzim v OleSnici

V zaFi se naSe Skola vypravila do Krkonos na tiidenni vylet. I kdyZ nebylo pocasi
uplné idealni, uzili jsme si spoustu zabavy, vydali jsme se na horskou tiru a upevnili
jsme kamaradské vztahy mezi détmi.

Hned prvni fijnovy den jsme navstivili knihovnu v Cerveném Kostelci, kde nas ¢ekaly
moc zajimavé besedy jak pro mladsi zaky z 1. a 2. t¥idy, tak i pro ty starsi z 3. az 5.tridy.
Tradiéné jsme oslavili posviceni v priivodu z Olesnice do Cerveného Kostelce a zpét.
V fijnu pfed podzimnimi prazdninami se uskuteéni jiz 3. roénik Drakiady pro déti z MS
a zaky ZS. Ceka nas také halloweensky den plny stragidelnych masek.

Cinnost zahajily zajmové krouzky — kreativni Sikovné ruce, krouzek hry na zobcovou
flétnu, sportovni krouzek Déti na startu a Ctenatsky klub. V zaid probéhl sbér starého papiru
a béhem podzimnich mésicti mohou zaci sbirat lesni plody — kastany a zaludy, které pre-
dame myslivedm pro zvitatka.

V. Sagnerova

Zakladni skola Vaclava Hejny
Zpravicky z prvniho stupné

Vitam vas opét po mésici u zpravicek z prvniho stupné. Nase S§kola neuticha ani po
poslednim zvonéni. I po ném je u nas zivo. Déti mohou dochazet na rizné odpoledni
aktivity. Je to napriklad krouzZek anglictiny nebo deskovych her, jini navStévuji rizna
doucovani nebo se také snazi dopilovat mluveni v odborné vedenych logopedickych
hodinach.

Na prvnim stupni je také nova pocitacova uc¢ebna. Na dobrovolnych hodinach informa-
tiky se vzdelavaji zaci ¢tvrtych ro¢niku. Ti také navstivili nove zrekonstruované dopravni
htiste v Nachodé. Celé dopoledne vyuzili k ziskavani obratnosti na kolech a také k upev-
néni silni¢nich pravidel. V plném proudu jsou opét i etické dilny, kde ma pani lektorka na-
chystané specialni téma pro kazdou t¥idu, anebo také besedy se spisovateli. Napiiklad paté
tiidy navstivila velice znama spisovatelka Klara Smolikova se svym workshopem a tni-
kovou hrou o J. A. Komenském. Na zavér jesté par radka ze skolni druziny.

Déti ze skolni druziny se i letos tési na sportovni odpoledne Déti na startu pod vedenim
T. Jiraska a P. Frydla. Opét se rozjel krouzek keramiky pro zaky 3. tfid. Reditelské volno
s krasnym pocasim vyuzily déti s vychovatelkami k vyletu do Maternice. VSichni s chuti
opekli bufty, hrali lesni schovky, poznali pomnik pilota zficené stihacky, ovétili znalosti
o zachrannych bodech v ptirod¢, ale hlavné si vylet uzili. A kdyz nastalo kostelecké po-
sviceni, pekly se tu kolace s riznymi naplnémi. Jejich viné se linula celym druhym stup-
ném a nejednomu zakovi a uciteli posimrala jejich chut'ové bunky.

Preji pekné listopadové dny za cely prvni stupen.
Jana Stodilkova

V kazdém mésté, v kazdé vesnici Ziji lidé se zajimavymi Zivotnimi p¥ibéhy. Tym Zika ZS V. Hejny dostal $anci zpracovat
pribéh pamétnika pana Jana Stieranda, ktery se ochotné rozvypravél o svych Zivotnich osudech. Diistojnym zakoncéenim celého
projektu bylo slavnostni setkani jednotlivych §kol z naseho regionu, které do tohoto projektu pripojily.

Celkem 6 skol a kazda skupina, kazdy tym prezentoval piib¢h cloveka ze svého okoli. Zajimavosti celého odpoledne, které se usku-
te¢nilo v prednaskovém sale Utadu méstyse ve Velkém Pofici 7.10.2021 pod zastitou Paméti naroda a MAS Stolové hory, byla piitomnost
hned nekolika pamétnikd. Byli jsme opravdu radi, Ze se i nas cervenokostelecky pamétnik pan Stierand akce zucastnil. Po kazdé prezentaci
tymy podékovaly ,,svym* pamétniktim, coz brali vSichni pfitomni jako velmi hezkou a milou chvili. Jeden z ¢lend naseho zakovského
tymu Jakub Vana (9. ro¢nik) se pod¢lil o své zazitky z této akce: ,,Na prezentaci projektu ve Velkém Pofi¢i mé zaujalo, kolik zajimavych
lidi Zije v nasem okoli. Cerveny Kostelec zastupovali hned dva zastupci: p. Jan Stierand, kterého jsme prezentovali my, a p. Antonin
Burdych, kterého piedstavila zakladni Skola z Hronova. Pro nas, jako pro zéky, je velkym piinosem, ze jsme se naucili mluvit se star§imi
lidmi a zkusili si mluvit pted obecenstvem, coz je velice dulezité.” Na zavér bychom radi jesté jednou podékovali panu Stierandovi.
Zakovsky tym, ktery kromé J.Vani tvofili Zaci 9. roénikii Fiala A, Rostejnsky D. a Kieéek V., odvedl dobrou praci.

Martin Vancl, ZS V .Hejny
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Zakladni Skola Vaclava Hejny

. g , r\ s 1

Cyklisticky kurz na ,BiSiku

Ve druhé poloviné zari se nase 9. rocniky zucastnily cyklistického kurzu, ktery se jiz
tradi¢né konal v arealu zamecku na BiSiku.

Po naro¢ném cyklistickém presunu z Kostelce, vyméné pichlych dusi a zdolani n¢kolika
nekonecnych kopcti na trase, si déti uzily sportovni tyden plny cyklistiky, horolezectvi
a nejruznéjsich aktivit ve skalach, které provétily jejich zrucnost, odvahu i tymového
ducha. Na zavér kurzu déti absolvovaly cyklistickou ¢asovku a orienta¢ni béh dvojic, kde
mély moznost poméfit své sily a zazit tu pravou zavodni atmosféru.

Zakladni skola Horni Kostelec

ZS Horni Kostelec - B&h pro Hospic

Se zacatkem zari jsme si opét zacaly pohravat s napadem zucastnit se béZeckého cha-
ritativniho zavodu pro béZce a nebéZce. Trénink byl letos minimalni, ale i tak jsme
nasly odvahu postavit se v sobotu 18. zafi na start Béhu pro Hospic (asi proto, Ze uz
jsme védély, do ¢eho jdeme).

Opét jsme zvolily pétikilometrovou trasu. Podatilo se presvédcit i par rodici a byvalou
kolegyni z Horiaku, aby posilili nase fady. Pouzily jsme vyrazna tri¢ka s logem ,,U&i
v béhu*, ktera jsme si nechaly vyrobit loni pfimo pro tuto disciplinu. Stejn¢ jako loni
v poslednim tydnu probé&hla generalni zkouska pfimo na trase. Béh na Skm jsme zvladly
s podporou fandicich zaka i rodi¢t nasi skoly. Odménou nam byla fotka s osobnosti letos-
niho ro¢niku — akrobatickym lyzafem a olympijskym vitézem Alesem Valentou. Uz ted’
vime, ze za rok zase pobé&zime!

Jana ILLNEROVA, ZS Horni Kostelec

Zakladni skola Lhota
Na kluzisti, tam to svisti...

Druhaci se kazdy tyden vydavaji na ledovou plochu nachodského stadionu. Pod vede-
nim uZasné trpélivé a nadSené trenérky Jany BeneSové se s chuti u¢i novym dovednostem.
V planu maji 10 lekci. Partu sportovct posilili i ochotni rodice a prarodice. Pii obouvani
brusli je kazda ruka dobra. Sledovani velkych pokrokii malych skolakd je pro vSechny ra-
dosti.

A4 \'4 7 7 v v ) s Vé 7 v

Ze vonave kolace tretak upéct dokaze?
Podzimni ¢as ptinasi irodu ovoce. Z kosiku jablek vyrobena povidla sladce voni a jesté

Iépe chutnaji... A coz teprve, kdyz tésto vykyne, povidla vylepsi kofeni a kolace pokryje

sladka drobenka...Povedlo se! Libezna ving, spokojené jazycky i ochutnavka pro rodice.

A nadSeni kuchtici!

Zazitkova expedice zaujala prevelice

V ttery 5. fijna se nasi ¢tvrt'aci a pataci vypravili za dobrodruzstvim do Archeoparku
ve Vsestarech. Cekal na né dvouhodinovy program s nazvem Lovci posledni doby ledové
a Zivot prvnich zemé&dé&lci. Na obrovském modelu pravéké krajiny se Zaci spolu s vykla-
dem pienesli mezi pravéké zemédélce. Vyzkouseli si drceni obili pomoci kament, fezani
a cisténi kazi, vrtani, sekani a orbu jednoduchymi nastroji, Samansky ritual i tfeba vrhac
$tépa. Prosli si staroveéka obydli a jeskyni s nasténnymi malbami. Domti se vSichni vraceli
plni dojmi a bohatsi o nové zkusenosti.

Ctvrtaci jesté pokracovali projektovym dnem, kdy se pokouseli o primitivni komuni-
kaci, pravéky tanec a vyrabéni z hliny. Samoziejmé nechybél ani lov mamuta!
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Zakladni Skola Lhota
Predpisy znat musi kazdy cyklista!

Ctvrtaci vyrazili na nové opravené Détské dopravni htisté v Nachodg, kde na kolech
trénovali jizdu kiizovatkami se semafory i bez nich. Vyzkouseli si i kruhovy objezd a jed-
nosmérky. Poznali, jak dtlezité je zastavit na stopce i co se stane, kdyz se v silni¢nim pro-
vozu objevi policista.

vv1'

At jsou malé nebo vétsi, kulicky dal tési!

Hriste plné veselych déti, usmévavi dospélaci, dilky v zemi a spousty kulic¢ek...Tak
vypadalo teplé odpoledne 14. zati ve Lhot¢. Skvéla parta rodica ze spolku Lhot'ak totiz
détem piipravila Kulickiadu! O tom, Ze se akce vskutku vydaftila, neni nejmensich pochyb!
Mnohé¢ diky Vam, nadSenym rodi¢im! A za rok zase.

Tym ucitelii ze Lhoty

Zakladni umélecka $kola Cerveny Kostelec

Dech berouci vystoupeni

Dech berouci vystoupeni soutéZicich, ktefi se predstavili ve dnech 14.-16. Fijna
2021 v celostatnim kole spolec¢nosti AKORD KVINT. Soutéz byla vypsana pro sélisty
ve véku 11-14 let.

Byli jsme svédky mnohdy profesionalnich a strhujicich vykonti mladych umélcu, je-
jichz vykony vedly posluchace k dlouho trvacim potleskiim mezi jednotlivymi soutézicimi.
V soutézi se setkalo na 30 houslistl, 16 violoncellistli a 7 kontrabasistd napfi¢ republikou.
Absolutni vitézové z téchto kategorii si odnaseli od organizator( soutéze krasna ocenéni
v podobé kiistalovych vaz. Jsme velice radi, ze cesta, kterou jsme vazili s nasimi zaky do
zapadnich Cech, byla usp&sna. Jifi Kabrt ve hie na housle ziskal neuvéFitelné 1. misto
a zaradil se tak mezi elitu soutéZicich. Ve hire na violoncello byla Kristyna Kabrtova
ocenéna porotou 2. mistem a Vendula Jenkova 3. mistem. Velké diky proto patfi uci-
telam Jifimu Kabrtovi a Jané Simkové Vitverové za piipravu jejich zaki, déle korepetito-
rim Lidmile Urbanové a Leosi Nyvltovi za nespocet Casu straveného pii souhfe
jednotlivych skladeb a také §kole a SRPDS pii ZUS za finanéni podporu.

Vedeni skoly

Tanec, Tanec ... 2021

35. tane¢ni postupova piehlidka scénického tance mladeZe a dospélych se konala
v nedéli 26. zari. Této prehlidKky se zicastnily, ostatné jako kazdy rok, i nase studentky
nejstarsiho ro¢niku tanecniho oboru ZUS Cerveny Kostelec s pani ucitelkou Janou
Faltovou.

Dévcéata se odborné poroté piedstavila ve dvou choreografiich, za které dostala pékna
ocenéni a jeden navrh na postup do celostatni prehlidky v Jablonci nad Nisou. V nejstar$Sim
ro¢niku tane¢niho oboru tan¢i dvanact dévcat ve véku 15-17 let. "Rada bych mym taneé-
nicim podé&kovala za jejich kreativitu, pili, pokoru a zodpovédny piistup k tane¢nim ho-
dinam."

Jana Faltova

Posvicensky koncert

Posvicensky koncert smy&cového orchestru ZUS a Svatojakubského sboru pot&sil NOVé St rén ky ZUS
nejednoho posluchace v kostele sv. Jakuba v Cerveném Kostelci 29. zaii 2021.

Vazeni rodice a pratelé skoly, od

Zaznély skladby nejen starych mistra, ale i hudba soudoba. Velky uspéch zaznamenala listopadu nas najdete na nové in-
napf. krasna melodie z filmu Babicka od skladatele Lubose Fisera, kterou pro orchestr ternetové adrese www.zusck.net.
upravil Zden¢k Moglich. Velké podékovani patii vS§em zaktim a ¢lentim komorniho orches- Dékujeme za prizei i sdileni videi
tru Skoly, péveckému sboru, ostatnim spoluhrac¢im a sélistim z fad byvalych studentl Zakau i ucitelu.
irodicu, ktefi se podileli na pripravach koncertu, zvlasté pak panu uéiteli Jifimu Kabrtovi
za ptipravu, dramaturgii a dirigovani celého koncertu.
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CERVANEK NA PRAZSKEM HRADE!

Dne 4.10.2021 reprezentoval détsky sbor Cervanek p¥i ZUS
Cerveny Kostelec naSe mésto a Kralovéhradecky kraj v Praze
na Hradé ve Spanélském sile... Cely slavnostni ve¢er s nizvem
NaSe mésto reziroval znamy reZisér pan Jifi Adamec. Byly zde
ocenény osobnosti z celé republiky. Ceny predavali predstavi-
telé vlady a ministerstev v ¢ele s panem Andrejem BabiSem. Ma
byt i zdznam v televizi. JiZ minuly rok za nami do Kostelce pan
reZisér prijel, aby si nas poslechl a pripadné nas vybral.

Ctvrty fijen se nam zapsal do paméti, protoze jsme prozili krasny
a mimotadny den. Po¢inaje jizdou do Prahy se zastavkou v Hradci
Kralové, kam nam pan senator Holasek poslal obcerstveni. Po pii-
jezdu do Prahy nas prazska kolegyné provedla Prahou. Odpoledne
nas ¢ekala opravdu jen jedna zkouska s Moravskou filharmonii
a vecer vse vypuklo. Mimotadny den to byl z mnoha divodt. Méli
jsme moznost zpivat nejvyssim predstavitelim nasi republiky, méli
jsme tu Cest zpivat se skvélym télesem — Moravskou filharmonii
Olomouc i houslovym virtuosem panem Jaroslavem Svécenym
a dalsimi solisty. Méla jsem moznost na svych zacich opét poznat,
jak dokazi byt skvéli a profesionalni, piestoze nejmladsim zakim
je teprve 10 let. Na pfipravu jsme méli jen zafi. Moc dékuji vSem

sboristim a pfedevsim jejich rodi¢tiim za spolupraci a pochopeni
pfi mimotadnych zkouskach.

Chtéla bych pri této prilezitosti vzkazat rodicim nasich zakd,
ale 1 tém, ktefi teprve uvazuji o piihlaseni svého ditéte do sboro-
vého zpévu, ze sborovy zpév ma velmi pozitivni vliv na rozvoj
osobnosti. Je to podlozeno prednimi pedagogy a Iékafi.

Zpév v péveckém sboru podporuje a rozviji hudebnost a klicové
kompetence — komunikativni a socialni. Zpévakim rozviji pozor-
nost a pamét’ nejen v hudbé, ale i dalich oblastech vzdélavani.
Sborovi zpévaci se pii praci v kolektivu uéi tymové praci, toleranci,
odpovédnosti vici druhym, trpélivosti a pracovni discipling. Pti
zpévu se vyplavuji endorfiny (podobné jako u sportu) a snizuje se
hladina kortizolu, coz je symptom snizovani stresu. Zpév je pre-
venci proti nékterym plicnim onemocnénim, ovliviiuje fadu po-
chodt, zejména okyslicovani krve a mnoho dalSich pfiznivych
faktord.

V zavéru chei podékovat jeste jednou zakim a rodi¢iim za spo-
lupraci. Dale dékuji vedeni nasi zakladni umélecké skoly a vedeni
mésta za finanéni podporu péveckého spolku pii ZUS.

Eva Kubeckova, DiS — sbormistr

KLADSKE POMEZIi

Pripravy zimnich novin Kladské pomezi vrcholi

Tradi¢ni zimni vydani turistickych novin Kladské pomezi je téméi hotovo. Na pultech informacnich center bude k dostani zdarma
v prubéhu listopadu a od stejné chvile si jej budete moci precist i v elektronické podobé na www.kladskepomezi.cz.

V novinach najdete hned nékolik tipti na pési vylety malebnou
zimni krajinou Kladského pomezi. UZ jste se nékdy prosli zasné-
zenym Babiccinym udolim nebo navstivili ledové kralovstvi skal-
nich mést v AdrSpachu a Teplicich nad Metuji? Rodiny s détmi
mohou vyrazit na prochazku po nové Cesté¢ psa Voriska, ktera vede
po cervené turistické trase z Hronova do Zlic¢ka. Inspiraci pro jeji
vznik byla Psi pohadka z knihy Devatero pohadek od Karla Capka.

Vyslapnout si miizete také na rozhlednu Zaltman na stejnojmen-
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ném vrcholu Jestiebich hor, ktera letos v zafi oslavila rok od svého
otevieni. Pti této prilezitosti zde byly osazeny nové infotabule a do
konce letosniho roku pfibydou na nejvyssi vyhlidkovou plosinu i
panoramatické fotografie s popisky. Zimni pfirodu si mizete uzit i
v okoli Jaroméfe vypravou do Ptac¢iho parku Josefovské louky,
ktery se rozklada v nivé feky Metuje. Pokud budete mit §tésti, mii-
zete zde spatfit i divoké koné a pratury, ktefi se staraji
o jejich ,,udrzbu®.

U prilezitosti bliziciho se desetiletého vyroc¢i od umrti spisova-
tele Josefa Skvoreckého vas pozveme na prochazku po jeho rod-
ném Nachod¢€. Vyznamné vyroci letos oslavilo i Nové Mésto nad
Metuji, které si pripomnélo 520 let od svého zalozeni a vydalo
novou fotopublikaci s ndzvem ,,M¢&sto na skale®.

Na vanoéni akce vés naldkdme do Cerveného Kostelce a pred-
stavime 1 novinky, které na pfisti rok chystaji ve Rtyni v Podkrko-
nosi. Soucasti novin bude jiz tradicné zimni mapa s vyznacenymi
lyzatskymi trasami a seznamem skiareald.

Kladské pomezi, o.p.s
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Volejbal Cerveny Kostelec

Viazeni pratelé volejbalu, prinasSime pravidelné informace o
déni v klubu.

Vyrocni ¢lenska schiize 2021

Dovolte nam pozvat vas touto cestou na vyrocni ¢lenskou
schiizi, kterd se bude konat 27. listopadu od 18 hod. v nov¢ vyba-
vené t&locviénd Sokola ve Lhoté za Cervenym Kostelcem. Za po-
sledni dva roky je co probirat, proto vétime v hojnou tcast.

Nabor volejbalu po celé zafi a Fijen

Prijd’te na trénink, tésime se kazdy ¢tvrtek. Pro mensi (6 - 7 let)
jsme kazdy Gtvrtek v télocviéné ZS od 16 do 17 hod. (zluty mini-
volejbal). Pro vétsi (8 - 12 let) probiha nabor také ve étvrtek, ale
ve sportovni hale od 16.30 do 18.00 hod.. Ze jste nenasli svoji vé-
kovou kategorii? Nevadi. Pokud se nevejdete do vyse zminénych
vékovych kategorii, neni viibec problém, staci zavolat ptimo To-

v

Mistrovska utkani — sportovni hala:

1. liga Zen

5.11.2021 od 19 hod. C. Kostelec A — TJ Sokol Zizkov I
6. 11.2021 od 10 hod. C. Kostelec A — TJ Sokol Zizkov I
19. 11. 2021 od 18 hod. C. Kostelec A — Bizuterie - SG
20. 11. 2021 od 10 hod. C. Kostelec A — Bizuterie - SG
Krajsky prebor muzu (dvojzapasy)

13.11.2021 od 11 a 15 hod. C. K. B — TJ Chvaletice
27.11.2021 od 11 a 15 hod. C. K. B — Sokol Kerhartice
Krajsky prebor Zen (dvojzapasy)

13.11.2021 0d 9 a 13 hod. C. K. B —TJ Sokol Bil4 Tfeme$na
27.11.2021 od 9 a 13 hod. C. K.B — VK Hradec Kralové

TJ Sokol Cerveny Kostelec — Lhota

MASMUM neboli Mistni akéni skupina Mezi Upou a Metuji
se snazi ziskavat financni podporu z EU a narodnich programii
s cilem rozvoje naseho venkovského regionu a jeho zemédélstvi.

Finanéné podpofila také TJ Sokol Cerveny Kostelec — Lhota.
Diky této podpoie mohl Sokol uskute¢nit sviij projekt — nakup vy-
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SPORT

Cesko - polska spoluprice

Uspé&sna pieshraniéni spoluprace pokratovala v zafi a ¥ijnu dal-
§imi spole¢nymi tréninky déti se ZTS Zabkowice Slaskie u nas ve
sportovni hale i v Polsku.

SoutéZe bézi

Sezona se Gspésné rozebehla a my véfime (doufame), ze letos
nedojde k zadnym prerusenim. V 1. lize Zen jiz mame za sebou
odehranych 12 kol a v pribéhu fijna se rozebehly krajské prebory
dospélych a mladeze (juniorky, kadetky, zactvo). Hraje se jiz tra-
di¢n¢ ve sportovni hale a nékteré zapasy i v sokolovné.

Blizsi informace o vySe zminéném a soucasném chodu klubu
najdete na webu www.volejbalck.cz, facebooku Volejbal Cer-
veny Kostelec a aktuality na instagramu @kosteleckyvolejbal.

Volejbal Cerveny Kostelec

Krajsky prebor kadetek (dvojzapasy - sokolovna)
13.11.2021 od 10 a 13 hod. C. Kostelec — TJ Sokol Pouchov
Krajsky prebor starsich Zakyi (turnajoveé)

14. 11. 2021 od 9 hod.

Krajsky prebor mladsich Zakyn (turnajové - sokolovna)
27.11.2021 od 9 hod.

Krajsky prebor ¢tyikového minivolejbalu (turnajove)
21.11. 2021 od 9 hod.

Benjaminci — tréninkovy kemp pro déti Kralovéhradec-
kého kraje

7.11.2021 od 9 hod

baveni pro spolecenské, kulturni a vzdélavaci akce potradané
v mistni sokolovné. Z dotace byly zakoupeny nové zidle, stoly,
ozvucéovaci technika, promitaci platno a dataprojektor. Nyni bude
mozné v sokolovné poradat vice kulturnich a vzdé€lavacich akci,
které budou mit mimo jiné pozitivni vliv na rozvoj mistniho spo-
lecenského déni.
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SPORT

Shrnuti sezony 2021: Ctyfikrat ,,bedna“

SoutéZe druZzstev: T¥i stiibra a jeden bronz

Jiz druhy rok za sebou nam epidemie zkratila sezonu soutézi
druzstev. Hralo se tedy formou pavouka do koneéného umisténi,
pricemz nam byl los pfiznivy zhruba z poloviny. Nejlépe si se svym
pavoukem poradili ve svych krajskych soutézich a preborech do-
speli A a mladsi zaci A a B, kteti se dvéma koly prokousali az do
finale. Uspé&$ni byli také dorostenci B, kteti skon¢ili bronzovi.
Starsi zaci A, B a dorost A bohuzel své Givodni zapasy prohrali, a
tak bylo cilem urvat vitézstvi v boji o 5.—8. misto, coz se nakonec
povedlo. Nutno dodat, Ze zatimco starsi zaci A nepodali v itvodnim
kole pftilis dobry vykon, dorost A a starsi zaci B na tivod dostali
pozd¢jsi vitéze a v téchto duelech prilis Sanci neméli.

Finalovy duel dospélého acka s Dynamem Hradec Kralové A
byl reprizou lonského klani o titul a dopadl vysledkové na chlup
stejné 7:2. Dynamaci tak dokazali, ze jsou prosté lepsi a vyssi sou-
téz budou hrat zaslouzené, hodné stésti! O obhajobu prvniho mista
v pieboru bojovali také mladsi zaci A, coz bylo vzhledem k obmé-
néné sestavé piijemné prekvapeni. V souboji o postup do nejvyssi
soutéze poradné zatopili (pokud to v tom pétatficetistupiovém
pekle, které panovalo, jesté viibec $lo) bécku DTJ Hradec Kralové.
Nakonec to sice o jeden nepovedeny supertiebreak v rozhodujicim
deblu nevyslo, ale i tak si vSichni zaslouzi obrovskou pochvalu! A
chvalit musime také nase benjaminky z mladsich zakt B, ktefi ve
finale trapili své starsi soky z Ceské Skalice.

Individualni Zeb¥i¢ky: D. Spelda je druhym nejlep$im doma-
cim hracem za 20 let, ve vychodoceské Spicce je i N. Jara
Koronavirus letos umoznil jezdit individualni turnaje pouze

vvvvvv

hragi ve svych kategoriich: David Spelda a Natélka Jara.

David se i pfes smolnou $idru prohranych rozhodujicich super-
tie-breaku (které se hraji misto tfetich setti) vySplhal az na 24. misto
mezi mladsimi Zzaky v celych vychodnich Cechach, coz je druhy
nejlepsi vysledek jednotlivee z C. Kostelce za poslednich 20 let na-
pri¢ vSemi kategoriemi. Jasné tak potvrdil, Ze je nasi velkou nadé&ji.
Gratulujeme! A nesmime zapomenout podékovat jeho rodi¢im,
ktefi ho ochotné na turnajich doprovazeji a poskytuji nezbytnou
podporu.

Druhym nejlepsim jednotlivcem je Natalie Jara, ktera se i pfes
maly pocet objetych turnaji vySplhala na 27. misto ve vychodnich
Cechéch ve starsich zédkynich. Pfedevsim je tieba ji pochvalit za
domaci turnaj kategorie C, ktery ovladla ve dvouhfe i ve ¢tythie,
coz je pocin, ktery se prozatim nepovedl zadnému z nasich hraca.

Z dalsich hra¢t jmenujme Jonase Bilého, Andreu Sebestovou a
Lauru BejSovcovou, ktefi si odnesli také par medaili z letoSnich
turnaji. VSem hracim dékujeme za velmi dobrou reprezentaci od-
dilu!
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Domaci turnaje: vynikajici iroveii na muzich, celkem prijelo
ke stovce hraci z celé CR

Letos jsme v nasem tenisovém arealu poradali 2 turnaje jednot-
lived kategorie C Ceského tenisového svazu a 2 turnaje pro klubové
hrace. Celkem si na nich zahralo ptes 100 hract ptevazné z vycho-
doceské oblasti (ale nechybéli také hraci Prahy, Liberce, Ceské
Lipy, Hradku na Nisou aj.).

Turnaj muzu slibuje pravidelné nejlepsi tenisovou podivanou.
Letos ho ovladl Jakub Rehék z hradeckého TK Eden, kdyz porazil
hrac¢e TC Hotice Vladimira Jahelku po skre¢i druhého jmenova-
ného ve tfetim setu. Svou stopu zanechali i domaci hraci, a to dvo-
jice J. Gerhardt a T. Kabrt, ktefi v semifinale turnaje ¢tyther porazili
turnajové jedni¢ky Rehak—Blazek a ve finale o kousek nesta¢ili na
dvojici Pugzik—Hladik.

Druhy turnaj jsme potradali ve starSich zakynich, a jak uz bylo
psano vyse, stal se nezapomenutelnym pro N. Jarou, ktera nejprve
porazila se svou ¢eskoskalickou partackou L. Mertlikovou ve fi-
nale kralovéhradecko-trutnovské duo, aby den poté vyhrala ve
dvouhte semifinale nad libereckou soupetkou i findle nad pardu-
bickou hrackou a dokonala tak sviij skvély tenisovy vikend.

Bohaté na tcastniky i tenisovou zabavu byly také dva tradi¢ni
klubové turnaje: pout'ovy turnaj ve dvouhrach a jiz 5. roénik Me-
morialu Milana Wolfa (Ctythry). Letos se z vitézstvi ve dvouhrach
radoval talentovany M. Podrabsky, trutnovsky hra¢ ro¢niku 2007
(bydlistém vsak v C. Kostelci). Ve étyfhrach zvitézil M. Miiller
(hrac naseho acka) s Davidem Haltufem. Gratulujeme vSem spées-
nym tenistim!

Upravy areilu

Hlavnim tkolem letosniho roku bylo spolupracovat s méstem
Cerveny Kostelec na piipravé instalace dvoukurtové nafukovaci
haly a vystavby budovy pro technologii k hale a jeji uskladnéni.
Veskera soucinnost byla poskytnuta, piesto se z riznych divodu
nejspis nepodafi nafouknout halu do konce letosniho roku. Snad
tedy budeme moci hrat ,,pod stfechou® a uvolnime tim tolik po-
trebné hodiny ve sportovni hale pro ostatni spolky alespon v zimni
sezon¢ 2022-2023.

Zivot v arealu
Mimo vySe psané aktivity jsme také uspotradali dvé détska ty-
denni tenisova soustiedéni, provozovali celoro¢ni tenisovou Skolu
pro vice nez osmdesat déti (mj. s vyuzitim zimniho pronajmu na-
fukovaci haly v Nachod¢), sehrali desitky zapasi v klubovém Zze-
bricku a zajistovali kurty pro hru ¢lent oddilu a vefejnosti. Stejné
jako vloni si ted’ predevsim pfejme, aby nam zdravotni situace
umoznila podobné aktivity provozovat i v ptistim roce.
Za vedeni tenisového oddilu T. Kabrt
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Patek 5. 11. 2021 od 19:00

Snow film fest 2021
Misto konani: U Brodského 1042, Cerveny Kostelec

Po ro¢ni covidové prestavce vas opét vSechny co nejsrdecnéji
zveme v patek 5. 11. v 19.00 na Brod’ak, do piijemné vyto-
pené vodnické hospiidky na tradi¢ni promitani outdoorovy
filmu se zimni tematikou ,,Snow film fest 2021°.
Tesit se muzete opét na celovecerni pasmo Spickovych filmt
o zimnich sportech. Na své si piijdou milovnici ¢erstvého pra-
Sanu, horskych velikant, mrazivé vody a dalSich zimnich
sportll. Podrobny program naleznete na www.outdoorfest.cz.
Minimalni vstupné je symbolickych 99 K¢ a jako vzdy cely
vytézek ze vstupného i z vasi hojné konzumace bude pouzit
na dobrodruznou ¢innost naseho détského vodackého oddilu.
Piijd’te v hojném poétu, nebudete litovat. Cekaji vas nejenom
krasné filmy, dobré jidlo a piti, ale i bohata tombola o zaji-
mavé ceny.

Détsky oddil KADET

Sobota 13. 11. 2021 od 19:00

Michal Prokop trio
Misto konani: Divadlo J. K. Tyla

Akustické trio Prokop, Andrst Hruby, které hralo od roku
1987 jako volné sdruzeni tfi vyznamnych osobnosti ¢eské hu-
debni scény, diky zavazné zdravotni indispozici Lubose An-
dr$ta nemuze nadale pokracovat ve své ¢innosti. Nicméné
Michal Prokop a Jan Hruby se nechtéji vzdat moznosti hrat
i nadale akustickou komorni muziku napfti¢ zanry, a byt tak
v uzkém kontaktu s publikem v mensich klubech a scénach,
coz je zcela jiny projekt nez uc¢inkovani obou pant ve skupiné
Michal Prokop a Framus Five. Proto nyni pfizvali ke spolu-
praci kytaristu Pavla Marcela, s nimz vytvofi novy projekt,
ktery volné navaze na ¢innost tria Prokop Andr$t Hruby, sa-
moziejmé v pon¢kud odlisné formé. Nepijde tedy rozhodné
o akustickou verzi programu Framus Five, nybrz o zcela sa-
mostatny program, i kdyZ pochopitelné i zde zazni nekteré
znamé pisné Michala Prokopa, ovSem v jinych verzich, tak
jak tomu byvalo i v minulych letech.

Koncert je zafazen do hudebniho piedplatného 2021.
Vstupenky v predprodeji za 290 K¢ v IC Cerveny Koste-
lec, nebo online na www.mksck.cz.

Partnerem hudebniho piedplatného je spole¢nost LABIK
PRUMYSLOVE PODLAHY.
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étvrtek 11. 11. 2021 od 9:00

Konference paliativni péce
Misto konani: Beranek Nachod, Masarykovo namésti 74

Oblastni charita Cerveny Kostelec potada konferenci ,, Te-
rénni paliativni péce a mezioborova spoluprace®, zamétenou
na aktualni témata a rozvoj hospicové péce. Na programu
budou ptispévky z praxe nemocniénich i hospicovych Iékait
a dalsich obort. Konference je oteviena odborné i laické ve-
fejnosti. Registrace je mozna do patku 5. 11., pro pfihlaseni
prosim vyuzijte formulaf, ktery je k nalezeni na strankach
Oblastni charity Cerveny Kostelec.

Vstupné: 50 K¢

www.ochck.cz

Nedéle 14. listopadu od 18:00

Tane¢ni kurz vyvrcholi véneckem
Misto konani: Sokolovna, Cerveny Kostelec

Méstské kulturni stiedisko Cerveny Kostelec vas zve na zé-
vérecny ples absolventtl tane¢niho kurzu pro dospélé, ktery
se bude konat v nedéli 14. 11. od 18:00 v sokolovn& v Cerve-
ném Kostelci. K tanci zahraje znama kapela REFLEX.
Vstupenky v cené 100 K¢ zakoupite na misté, obcerstveni
zajisténo.

Ctvrtek 18. 11. 2021 od 17:00

Beseda s promitanim - Gustav Vacek
Misto konani: maly sal Divadla J. K. Tyla

Dalsi z besed poradanych cervenokosteleckym Vlastivédnym
spolkem. Besedovat s vami bude Bc. Richard Svanda a téma-
tem bude malif a ¢ervenokostecky rodak Gustav Vacek, od
jehoz narozeni si letos pfipominame 200 let. V ramci besedy
si pfipomeneme nejen jeho zivot a dilo, ale i zivotni osudové
momenty.

V zati byla vydana i nova publikace vénujici se pravé osob-
nosti Gustava Vacka. Tato publikace bude v dob¢ besedy
k dispozici k prodeji v misté konani besedy (90 K¢)
Vstupné na akcei je dobrovolné. Beseda se bude konat v pro-
storu malého salu Divadla J. K. Tyla, pfedpokladana délka tr-
vani cca 60 minut. Tésime se na vasi navstévu.

Vice informaci naleznete na nasich strankach: (www.vlas-
tivednyspolek.cervenokostelecko.cz)

KALENDARIUM AKCI
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Sobota 20. 11. 2021 od 18:00

Svatocecilsky koncert
Misto konani: Cerveny Kostelec

Zveme vSechny milovniky duchovni hudby na tradiéni
Svatocecilsky koncert, ktery se kona v sobotu 20. 11. 2021
v kostele sv. Jakuba od 18:00. V podani Svatojakubského
sboru a orchestru zazni dila svétovych mistrii — Eberlina, Ja-
nacka, Lottiho, atd. Vstupné dobrovolné.

Nedéle 21. 11. 2021 od 15:00

Pohadku O chytrém Honzovi a krasné

Madlence zahraje prazské divadlo DAP
Misto konani: Divadlo J. K. Tyla

vvvvvv

kych pohadek. Liny Honza, hloupy Honza, Honza silak,
Honza state¢ny hrdina, zkratka co Honza, to jina postava. A
jaky je Honza v nas$i pohadce? Honza v nasem ptib&hu repre-
zentuje dobro, je to chlapik s upfimnym srdcem, se smyslem
pro spravedlnost, nejen odvazny, ale i duvtipny.
Predstaveni je zatazeno do détského divadelniho ptedplat-
ného 2021. Predprodej vstupenek v cen¢ 80 K¢ / 50 K& v IC
Cerveny Kostelec nebo online na www.mksck.cz. Partnerem
détského divadelniho predplatného je tiskarna MARE CZ.

Od 22. 11. do 26. 11. 2021

Piiprava adventnich véncii
Misto konani: Ha¢ko, Cerveny Kostelec

Prijd’te si do Hacka vyrobit vlastni adventni vénec. Pfipravu-
jeme jednodenni akci v odpolednich hodinach v tydnu pied
zacatkem adventu (mezi 22. — 26. listopadem). V cené vstup-
ného bude zahrnut veskery vyrobni material, ktery bude k dis-
pozici. Detaily o akci budou zvefejnény v prubéhu listopadu.
V piipadé zajmu prosim napiste na email: recep.hacko@hos-
pic.cz, piipadné sledujte nase webové ¢i facebookové stranky.
hacko.ochck.cz, @OblastnicharitaCervenyKostelec

Utery 23. 11. 2021 od 17:00

Jednotka intenzivniho Zivota — promitani

s besedou )
Misto konani: Kino Lunik v Cerveném Kostelci

Oblastni charita Cerveny Kostelec srdeéné zve na promitani
ocenéného dokumentarniho snimku Jednotka intenzivniho zi-
vota rezisérky Adély Komrzy. Film pojednava o oddéleni pa-
liativni péce ve Fakultni nemocnici v Praze a hleda odpovédi
na otazku: ,,Jak zit dobry zivot s nemoci* Po promitani filmu
probéhne beseda s 1ékaii Hospice Anezky Ceské, divaci tak
budou mit prilezitost zeptat se na zkuSenosti s péci o tézce
nemocné a umirajici pacienty a dozvédét se vice o praxi
v této oblasti zdravotnickych sluzeb.

Vstupné: 50 K&

Nedéle 28. listopadu 2021
Slavnostni rozsviceni vano¢nich stromu

Nezadrzitelné se nam blizi advent a k prvni adventni nedéli
neodmyslitelné patfi i slavnostni rozsviceni vanocCnich
stromu. Nejinak tomu bude i letos. A kam se v sobotu 28. lis-
topadu na tuto slavnostni udalost miizeme vydat?

16.00 hod. Z podzimu do zimy — pod vano¢nim stromec-
kem na namésti T. G. Masaryka

Pasmo tancti a pisni v podani tane¢niho oboru ZUS Cerveny
Kostelec pod vedenim Blanky Rejholdové a Jany Faltové.

16.15 hod. Slavnostni rozsviceni stromecku — pod vanoc-
nim stromeckem na namésti T. G. Masaryka

16.00 hod. Slavnostni rozsviceni stromecku — hostinec
Olesenka u Aleny v Olesnici
Vystoupi zaci MS a ZS Olesnice.

Program na dalsi predvanoc¢ni dny zvetejnime v prosincovém
zpravodaji. Zmény v programu vyhrazeny. Na listopadovém
adventnim programu spolupracuji: méstské kulturni stredi-
sko, Zakladni umélecka $kola Cerveny Kostelec, MS a Z$
Olesnice, Rimskokatolicka farnost Cerveny Kostelec.
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Patek 3. prosince od 17:00 a 19:00
POZOR,BUDOU DVE PREDSTAVEN]!

Ledové kralovstvi dvojka
Misto konani: Divadlo J. K. Tyla

Mestsky dechovy orchestr a méstské kulturni stredisko vas
zvou na adventni koncert s nazvem Ledové kralovstvi dvojka,
ktery se uskutecni v patek 3. prosince 2021. Koncert volné
navazuje na velmi uspés$ny koncert Ledové kralovstvi z roku
2018. Hostem vecera bude opét tanecni obor pod vedenim
Blanky Rejholdové a pévecky sbor po vedenim Evy Kubec-
kové Zakladni umélecké skoly v Cerveném Kostelci. T&Sit se
mizete na skladby z filmu Ledové kralovstvi, pisné vanoc-
niho ¢asu, koledy a tichvatny tanec i zpév.

Piedprode;j vstupenek v IC v Cerveném Kostelci nebo online
na www.mksck.cz.

Pondéli 6. prosince od 16:00

Mikulasska nadilka

Misto konani: Cerveny Kostelec.

Malé déti navstivi v Hacku Mikulas s Certem a andélem. Pro-
sime rodice, abyste prihlasili pocet déti na recepci Hacka do
¢tvrtka 2. prosince. Také prosime, abyste k pfipravenym ba-
licktim s nadilkou pfipnuli viditelné i cedulku se jménem di-
téte a nejlépe i se struénym zhodnocenim chovani déti. Takto
oznacené balicky prosim pfineste na recepci Hacka nejpoz-
déji do patku 3. prosince do 12:00. Ptihlasky ptijima recepce
Hacka (491 610 310; recep.hacko@hospic.cz) béhem otevi-
raci doby do ¢étvrtka 2. prosince. Prosime, abyste se vzhledem
k situaci nadilky zG¢astnili jen déti se svymi rodici. Prosime,
aby ucastnici pocitali s tim, ze akce bude probihat v souladu
s aktudlnimi nafizenimi. Pocet mist je omezeny. Vstupné je
80 K¢/dite.
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Utery 7. 12. 2021 od 19:00 hod

Benefi¢ni koncert Anny K.
Misto konani: Beranek Nachod

Oblastni charita Cerveny Kostelec zve na benefiéni koncert
néekolikanasobné zpévacky roku, Anny K. Vytézek koncertu
je urcen na podporu Domova sv. Josefa, zatizeni pro nemocné
roztrousenou skler6zou — aktualné na opravu vytahu pro kli-
enty odleh¢ovaci sluzby. Prodej vstupenek: www.beranekna-
chod.cz

Kalendar akci v zahradnictvi Trees
Misto konani: Zahradni kavarna Trees

16. 11. 2021 od 18:00

NEBESKA PAST — piednaska s video projekci
Horolezec Marek ,,Maara“ Holecek bude vypraveét o stastném
navratu z dramatického a ispésného pokusu o prvovystup za-
padni sténou na nepalskou horu Baruntse.

27.11. 2021 od 10:00

ADVENTNI VAZBA - prakticka dilna

Vyroba originalnich dekoraci z pfirodnich materiali pod ve-
denim aranzérky.

3.12.2021 od 16:00

DRATKOVANI - prakticka dilna

Vanocni ozdoby, sperky, darky, dekorativni pfedméty pro
vase blizké.

11. 12. 2021 od 10:00

VANOCNI TRH - celodenni pod $irym nebem i uvniti
V prekrasné vanocni atmosféfe u nas nakupite brokatové
sukné, propolis, dekorativni a uzitkovou keramiku, ptirodni
kosmetiku, knihy, obrazky, prouténé kosiky, Sperky z dratka
a recyklatt, produkty z farem, designové batohy a tasky.
K tomu ziva hudba, opravdovy ohen a spousta jidla a piti.
Prosté trh, jak ma byt.
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KALENDARIUM AKCI

Loutkarsky festival

13. 11. 2021 od 15:00 hodin

O prasatku

BODI - Bauerovi Josefov

Znama pohadka, trosicku jinak, v podani jednoho herce. Za-
kladni myslenka ale zGstava.

20. 11. 2021 od 15:00 hodin

O Luciaskovi

Loutkové divadlo Kozlik Hradec Kralové

Tato pohadka vypravi o malém certikovi Luciaskovi, ktery
se uci certovskému femeslu. Luciasek je vSak hodny certik,
ktery ma lidi rad a hlavné déti. Na zemi zije jeden veliky hiis-
nik, pan kral, ktery pro své Ciny patii do pekla. Luciasek
pozna, ze ne kazdy ¢lovek si zaslouzi jeho pratelstvi, a tak
krale do pekla odnese. Na zemi je kone¢né mir a vsichni lidé
jsou zase St’astni.

27.11. 2021 od 15:00 hodin

Jak Sel Slavek kolem svéta

Jirka Polehiia, lidovy loutkai Hradec Kralové

Pohadka o tom, jak byl Slavek poprvé sam na chalupé. O tom,
co vymyslel a jak to v§echno dopadlo.

4.12. 2021 od 15:00 hodin

DlouSiBy

Divadlo 100 opic Praha

Ptib¢h prince a jeho tii podivnych pomocnikd je vypravén
s aktivnim zapojenim publika do hry. Nase mirné upravena
verze znamé pohadky je o princi, ktery uhani (na ¢arod¢ji
proménéném v kon€) vstiic jisté zahube. Ma ale §tésti, pro-
toze potka tii obry, ktefi maji neobycejné schopnosti, napf.
k vecefi jedi hvézdy. Navic mu pomuze ¢arodéjiv sebezni-
Cujici smysl pro hru. Pohadka je doprovazena zivou hudbou
— akordeon a kytara.

Pozor, predstaveni je obohaceno o navstévu opravdovych
certu, ktefi hodnym détem daji drobny darek.

Vstupné na jednotliva pfedstaveni za cenu 50 K¢ / 80 K&
v predprodeji v IC Cerveny Kostelec nebo piimo v pokladng
kina Lunik. Zvyhodnéné permanentky na cely festival v pred-
prodeji v IC Cerveny Kostelec: 150 K& /250 K¢&.
Partnerem loutkaiského festivalu je spole¢nost Saar
Gummi Czech Cerveny Kostelec.

MESTSKE KULTURNI STREDISKO

Divadelni, hudebni i détské pfedplatné bude az v roce 2023

Vazeni pratelé,

je to presné rok, kdy jsme zde predstavovali zkracené abonma na rok 2021 a kdy jsme se domnivali, Ze se do starych dobrych koleji
vratime v roce 2022. Bohuzel se tak nestalo a pandemie tu s nami ztistava déle, nez jsme si pivodné mysleli a nez bychom si vsichni
prali.

Zejména jarni lockdown nam hodil ,,vidle* do nasich planti a opét jsme presouvali pfedstaveni na podzim a zimu leto$niho roku. Do
toho jsme fesili vynucené zmény termintl i samotnych inscenaci z riznych a ndmi nezavinénych divodu.

Proto jsme se rozhodli, Ze jedinym vychodiskem ze soucasné situace bude, ze fadné dokon¢ime vSechna predstaveni, ktera mate ob-
sazend v ramci své abonentky na rok 2020 a 2021 a az poté zacneme planovat predplatné, a to az na rok 2023. Neradi bychom se opét
dostali do situace, ze se zhorsi epidemiologicka situace a budeme dohanét dva abonentni cykly v jeden rok.

Ale nebojte, o své misto v divadle nepfijdete. Pokud ptjde vSe dle planu, tak po dokonceni abonentnich cykla pro vas, predplatitele
z roku 2021, postupné pfipravime nékolik inscenaci, na které budete mit pravo pfednostniho prodeje na své oblibené misto za vyhodnéjsi
cenu.

Véiime, ze tentokrat se jiz opravdu v roce 2023 vratime do starych dobrych koleji. ..

Vase MKS

KINO LUNIK 3D
Aktualni program kina vzdy na www.kinolunik.cz

Program kina bude prozatim nadale zvefejiiovan v 14dennim
cyklu na webu www.kinolunik.cz.

Cervenokostelecké kino tak mize flexibilngji reagovat na nav-
Stévnost a poptavku po aktualnich filmech nebo na stale Casté
zmény v terminech premiér. Pevné véiime, Ze tato prozatim do-

Casna zmeéna bude mit pozitivni pfinos pro vsechny filmové divaky.
Vice informaci o programu, terminech a zacatcich promitani nale-
znete vzdy na www.kinolunik.cz.

Dékujeme a tesime se na vasi navstevu. Vase Kino Lunik
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Kurzy v Cerveném Kostelci

Kurz spolecenského tance pro dospélé (zacatec-
nici, mirné pokrogili)

Dle epidemiologické situace za¢ne velmi oblibeny tane¢ni kurz
pro dospélé. Kurz bude obsahovat celkem 7 nedélnich vecer-
nich lekci, které budou rozdéleny na 2 skupiny, a to skupinu
zacateCniki a mirné pokrocilych.

Kurz pro zacatecniky je urCen pro ty, ktefi jesté netancili nebo
kurz absolvovali 1 — 2x. Kurz pro mirné pokrocilé je vhodny pro
absolventy kurz, ktefi absolvovali kurz pro zacatecniky vicekrat,
nebo ktefi absolvovali kurz pro mirné pokrocilé 1 — 2x. Kurz po-
vedou tane¢ni mistii manzelé Poznarovi. Maximalni pocet part ve
skuping je omezen. Vice informaci a ptihlasky v Informa¢nim cen-
tru v Cerveném Kostelci nebo na www.123vstupenky.cz.

Kurz angli¢tiny (za¢atecnici, mirné pokrogili,
pokrogili, uroven A1-B2)
Jazykovy kurz bude probihat od zafi do kvétna 2022 od pon-
déli do ¢tvrtka v kiné Lunik. Jedna se o 30 lekei po dvou vy-
ucovacich hodinach jednou tydné.

Obsah kurzti bude ptizptisoben pozadavkiim a trovni ticastnikd.
¢isle 775 327 045. Cena kurzovného je 3 000 K¢ / rok. Hlasit se
muzete 1 kdykoli v prubéhu roku.

Kurz kalanetiky
Kalanetika je i¢inné a oblibené cviceni pro Zeny i muze, které
béhem nékolika tydni zpevni a zformuje vasi postavu, vytva-
ruje problematické partie, nebo vas zbavi celulitidy.
Kalanetika pomaha pii problémech se zady a je vhodna jako re-
habilita¢ni cviceni. Jelikoz se jedna o nenarocné cviceni, mize se
cvicit i v t€hotenstvi, a navic posiluje i panev. Cvic¢eni podobné me-
todé¢ pilates podporuje spravné drzeni téla a zpeviuje svaly, ¢imz
se zvysuje jejich pruznost. Cvicit zac¢iname 19. fijna 2021 od 19.00
v Grafoklubu. Kurz vede skvéla lektorka pani Poznarova. Cena
kurzovného je za 10 lekci 450 K¢. Prihlasit se mizete od 1. 7. 2021
v Informa&nim centru v Cerveném Kostelci, nebo na www.123vstu-
penky.cz.

Hadarek

Détsky folklorni soubor Hadaiek piedstavuje pisné, tance, Fi-
kadla a lidové zvyky z oblasti Podkrkonosi a Podorlicka. Déti
tu nejen tanci a zpivaji, ale predvadéji i rizné dobové zvyky a
profese.

Soubor je rozdélen do tii vékovych skupin a schazi se kazdé
utery od 15:45 v Grafoklubu za kinem Lunik. Cena na skolni rok
2021 /2022 je 900 K¢&. Prihlasit se mtizete od 1. 7. 2021 v Infor-
macnim centru v Cerveném Kostelci. Vice informaci o souboru
ziskate u vedouci pani Janusové na tel.: 603 461 639.

Klub Parkinson

Spole¢nost Parkinson z.s. a Klub Parkinson Cerveny Kostelec
Vas zve na spole¢né schiizky a cvi¢eni nemocnych Parkinsono-
vou nemoci.

Kazdé pondéli 9-10.30 hod. v pecovatelském domé U Jakuba
Cerveny Kostelec, mimo svétky a $kolni prazdniny. Cviéime jiz 13
rokd, mame 30 ¢lend a vedou nas dvé skolené cvicitelky. Snazime
se zlepSovat samostatnost a aktivni stranky zivota nemocnych PN.
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KURZY, VOLNY CAS

Na cviceni uvitame i rodinné pfislusniky.

Spole¢nost vydava i sviij ¢asopis, porada ozdravné pobyty a pro-
vozuje poradenskou sluzbu pies internet. Kontakt — Helena Kukra-
lova, tel. 737 109 815; www.parkinson-ck.cz

Mazoretky MERIAN
Pro holky a divky ve véku 4-15 let z Cerveného Kostelce a okoli
jsme pripravili tane¢ni krouzek.

Tvotime skupinu mazoretek MERIAN, které vedou zkusena lek-
torka Mgr. Jana Moravkova. Ceka vas prace s hiillkou a pompony,
tanecni a pohybova pruprava, zaklady gymnastiky, baletu, aerobiku
a modernich tancl. TE&Sit se mizete na soutézni vystoupeni, nové
kamaradky a spoustu zabavy. Ptihlasky a vice informaci na me-
rian@centrum.cz, tel. 736285258. Tésime se na vas.

Kurz Tai-€i

Tai-¢i ¢uan = ,,Velmi velka pést.“ Vystiznéjsi vSak je pi‘eklad:
Bojové umeéni, vyuZivajici principi tai-¢i (rovnovahy energie,
»velkého tiresku®...). Tai-¢i ma blahodarny vliv na zdravi i psy-
chiku.

Neucime bojovou formu. NasSe cviceni neni kontaktni, je cvi-
¢eno jednotlivci a je cvienim zajistujicim piisun a rozproudéni
energie, je meditaci v pohybu, ma velmi pfiznivé zdravotni plso-
beni (zlepseni srdecni ¢innosti a dechové funkce, pokles hladiny
cholesterolu, synchronizace a zlepSeni mozkové ¢innosti a paméti,
stimulace organt bfisni dutiny, zlepSovani latkové vymeény, pii-
znivy vliv na kloubni a svalovy systém, ma antistresové antineu-
rotiza¢ni GCinky). Zakladni i pokracovaci kurz = smiSena skupina.
Lektorem kurzu bude Andrea Skvrnova - Aja. Lekce 1 x mésiéng,
prvni nedéle v mésici, od 10:00 — 13:00 hod., pti dostate¢ném poctu
studentil i 3. nedéli v mésici. Celkem tedy 9 (az 18) seminati po 3
hodinach. Zahajovaci lekce prob¢hla 5. zari 2021. Prihlasit se ma-
zete 1 v jakékoli fazi kurzu. Hlasit se muzete i kdykoli v pribéhu
roku. Vice informaci na tel.: 606 616 842.

Karate - Cerveny Kostelec
Nibor karate se kona kaZdé uitery v Cerveném Kostelci-Lhota
vZdy v 16:00 do 17:30 ve skolni télocvi¢né.

Vhodné pro zacate¢niky i pokrocilé, déti i dospélé. Cviceni za-
hrnuje lekce SHOTOKAN KARATE a lekce SEBEOBRANY. In-
formace na tel. 606 183 702 nebo tel. 724 927 134. TéSime se na
vas Renata a Honza.

Pilates

Od 6.9.2021 v Hornim Kostelci 59 zacal kurz Pilates. Terminy
cviceni jsou stanoveny na pondé€li a étvrtek od 9:00 do 10:00 hodin
a na utery a ctvrtek od 17:30 do 18:30. Blizsi informace u Ireny
Térové na tel. 773 676 876 nebo na tetova.irena@seznam.cz.

Pilates Clinic pro zac¢atecniky

Pilates Clinic je zdravotné funké¢ni cviceni, které zajist'uje
vzpFimené drZeni téla, vyrovnava svalové dysbalance, pomaha
od bolesti zad a dalSich zdravotnich problému.

Cviéeni probiha ve &tvrtek v 18.30 hod. v Nachodské ul. 516, CK
(za firmou JOSI). Rezervace nutna predem. Vice info: www.spel-
dova.cz, 731 598 828, jana.speldova@seznam.cz.
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REKLAMA

SERVIS A OPRAVY MOTOCYKLU A SKUTRU
Hugo Wolf, Olesnice 365, 549 41 Cerveny Kostelec
tel. 604 701 186, www.wh-moto.cz

ZEDNICKE A OBKLADACSKE PRACE, tel. 602 380 709

NABYTEK PENTA s.r.o.

Prodejna a vzorkovna: Sokolska 4, 549 41 Cerveny Kostelec
Nabidka: zakazkové a sériové vyroby, kuchynskeé linky, obyvaci
stény, koupelnovy nabytek, kancelarsky nabytek, loznice, détské
pokoje, knihovny, obyvaci pokoje, Satni skiin€, vestavné skiing,

zpracovani lamina.
Oteviraci doba: ut a ¢t 9:00-17:00 hod., nebo po telefonické
nebo e-mailové dohode.
Mob: 777 841 102, 603 955 956, e-mail: c.kostelec@nabytek-
penta.cz, www.nabytek-penta.cz

AUTODOPRAVA - KONTEJNERY DUDEK
Ptistaveni kontejnerd, likvidace odpadd,
doprava stavebniho materialu.
Kontejnery 3—15 m’. tel. 777 671 671
www.kontejnery-dudek.cz
Stérky — pisky — suté — odpady

TAXI JEZA NONSTOP - 777 122 512

P+P PAVEL PLISTIL: Vykup a prodej druhotnych surovin
Papir, kovovy Srot, barevné kovy, skartace dokumentt,
pocitacové desky, katalyzatory.

Otv. doba: po, st, pa 8 — 14.30, ut, ¢t 8 — 16.30, so 8§ — 12 hod.
ul. 17. listopadu, C. K., tel. 491 462 543, www.plistilsberna.cz

SERVIS A OPRAVY PLYNOVYCH ZARIZENi
Michal Balcar — 777 849 749

KOMINICTVi A KOMINOVE SYSTEMY
Kominik PETR LUNAK
Lanska 327, Cerveny Kostelec 549 41, tel. 777 055 942
www.kominictvi-lunak.cz, ICO: 01892142

Koupim staré a starozitné obrazy, lustry, hodiny,
naramkové a kapesni hodinky, fotoaparaty, housle, pivni lahve,
auta na kabel, knihy, pohledy, mince, bankovky, odznaky, Savle,

bodéky, sklo, porcelan a jiné. Poradenstvi, OCENENT i na-
vstéva je ZDARMA, platba hotove. Tel. 605 254 511 p. Hrne-
¢ek POZOR - Plati stale! Vyklizeni i celé poztstalosti.

TAUCHMANN - vnitrostatni a mezinarodni doprava
Nové oteviren autoservis a pneuservis osobnich vozidel.
Prode;j pisku, stérka, drti.
Smés do chladi¢u a ostiikovact. Motorové oleje Repsol.
Zabrodi u C. Kostelce — objekt byvalého kravina.
Provozni doba: Po-pa 7-16 hod.
Tel. 774 219 551, 777 219 541, 774 613 630

FOUKA VAM MEZI OKNY?

Unika z mistnosti teplo? Rychla pomoc! Vhodné tésnéni do
okenniho ramu (dvefi) tomu zabrani. ZATESNUJEME dievénna
i plastova okna i dvere. Navstéva a zaméreni zdarma.
Truhla¥stvi Jifi Prisa, Vychodni Cechy
Tel : 733 260 927
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PEKARSTVi U GEISLERU
vam nabizi Siroky vybér z bézného peciva, nékolik druhti chleba,
ruzné sladké pecivo, Cerstvé zakusky a kazdy patek svatebni
(svatecni) kolacky. Mini zakusky a dorty Slehackové, krémove,
zdobené marcipanem, pravou belgickou cokoladou, kvéty z jedlého
papiru, modelovaci cokoladou a jako novinka je krajkové zdobeni.
(Dle ptani zakaznika a moznosti.) Nove zaveden prodej kavy
Machiavelli a Lavazza, vybér z ovocnych ¢aju.
Jsme tu pro vas po — pa 5:30 — 17:00 a v sobotu 6:30 — 10:30
Pekatstvi U Geislert, 5. kvétna 1043, C. K.
Tel. 491 465 935, 777 766 776

PRONAJMEME c¢ast nemovitosti v Hronové,
Havli¢kova 285. Pronajimané prostory jsou ve III. N.P. Jedna se
o0 samostatny prostor o velikost cca 350 m2 s nakladnim vyta-
hem, se spojovaci chodbou, Satnami pro zeny a muze vcetné so-
cialniho zazemi, uklidové mistnosti, jidelny a se spolecnymi
prostory. V pripadé potfeby je moznost prostory rozsifit o dalsi
dilnu s kancelafi o velikosti cca 250 m2 na stejném podlazi.
Cena k jednani, vice informaci na tel. 737 261 680-81

Lubos Braha

Odborny servis oken a dveri

Provadime servis, opravy a udrzbu PVC oken, difevénych euro-
oken. Analyza zavad, opravy a sefizeni kovani a zamkul, vyména

poskozenych skel, dvojskel a trojskel, zamecnické prace.

Aluproces s.r.0, Dvorackova 35, C. Kostelec, tel. 773 113 133

MONTAZ TESNENI DO OKEN, plastové-dievéné
Priisa, tel. 734 240 608

Kvalitni Digitalizace 8mm filmu a VHS kazet
tel: 606629767

Bojite se, ze Vas nékdo vytopi a nebude Vam mit z
c¢eho zaplatit Skodu?
Do konce roku 2021 az 35% sleva na pojisténi majetku!

Nepodceite zvySovani cen nemovitosti a vyhnéte se podpojis-

téni a nasledného kraceni pojistného plnéni.

Zavolejte si o nezavaznou kalkulaci! Pavel Malek Allianz po-

jistovna a.s. tel. 731 976 665

Koupime chati¢ku/zahradku v Cerveném Kostelci

Za nabidky predem dekujeme. Tel.: 603 884 688

INZERCE V CERVENOKOSTELECKEM ZPRAVODAJI
Zakladni udaje: Inzerci ve zpravodaji nabizime pouze

radkovou, na format stranky zpravodaje A4 déleny
na dva sloupce.

Cena za radek (8,5 cm, cca 60 znakut véetné mezer) je 50 K¢
Zpusob platby za inzerci: Hotove na pokladné MéU (kazdy
mesic zvlast’) nebo prevodem z uctu. Lze vystavit fakturu.

OBJEDNAVEJTE
na e-mailu: zpravodaj@mestock.cz
Cena za jeden tadek je 50,- K¢
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Olesenské posviceni je kazdoroéné nedilnou soudasti podzimniho veseli v okoli Cerveného Kostelce a jinak tomu nebylo
ani letos. Posviceni vyvrcholilo v pondéli 11. 10. 2021 privodem s hudbou do Cerveného Kostelce.

Po lonské odmlce poradal Musher club Metuje jubilejni 25. rocnik dvoudennich zavodt psich spfezeni. Po oba dny souté-
zili zavodnici v nékolika kategoriich na okruhu dlouhém 5,7 km, a to pfevazné po lesnich a polnich cestach.

I pfes chladné pocasi dorazila do aredlu Brodsky podpofit své favority spousta divakl a o dobrou atmosféru bylo tim
padem dobfe postarano.

Od 14. tijna do 7. listopadu se kona ve vystavni sini M&U Cerveny Kostelec vystava pana Josefa Pinkavy. Vystava predsta-
vuje ukazku z Siroké tvorby tohoto cervenokosteleckého malite.

Vice fotografii na www.ckzije.cz.



Titulni strana: llustraéni foto, Foto: Jan Kutilek

Zadni strana: V obfadni sini Mé&stského ufadu Cerveny Kostelec bylo v ijnu pFivitano celkem dvacet Sest novych ob-
¢anku. Détem prejeme, aby prozily krasné détstvi, a rodi¢im, aby se ze svych potomkl radovali co nejdéle. Déku-
jeme, Ze se s nami délite o prvni radosti s vasimi détmi. Foto: Petr Hulek
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