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Dne 3. 9. 2022 ve 13:30 hodin se konala vernisdz vystavy fotografii a vyhlaseni vysledk mezinarodni soutéze 51. ro¢niku
,»Ratibotického mapového okruhu®.

Po vernisazi nasledoval seminaf vedeny vyznamnym ¢eskym fotografem Lud’kem Vojtéchovskym v malém sale Divadla
J. K. Tyla, Cerveny Kostelec. Foto: Josef Rudolf

vvvvv

ucastniky srazu byla po celou dobu ptipravena fada her, soutézi a zabavy. Foto: Jan Broz

Akce konajici se v ¢ase vrcholiciho babiho 1éta prilakala spousty nadSenct, ktefi si mohli uzit ptipravenych soutézi. Na
trati, ktera obsahovala nespocet zatacek a technickych prvkl, museli zavodnici projet Gsek bez vétsiho zavahani.

Vice fotografii na www.ckzije.cz.



Slovo starosty mesta

VaZeni ob&ané Cerveného Kostelce,
mame za sebou dalsi mésic roku, a vzhledem
k tomu, Ze to byl volebni mésic, ve kterém jsme
si zvolili své zastupce do zastupitelstva mésta, byl
to i mésic, ktery byl naplnén piedevsim predvo-
lebni kampani vSech stran a sdruzeni, které kan-
didovaly v letosnich komunalnich volbach.
Ptredem bych chtél podékovat vS§em pracovnikiim
uradu a obCantim, ktefi se aktivné podileli jak na
pripravé, tak na zdarném priabéhu voleb. Samo-
ziejmé patii dik 1 vSem, ktefi pfisli k volbam
a odevzdali sviyj hlas oblibené stran¢, sdruzeni
nebo jednotlivym kandidatim. Je to jedno ze za-
kladnich demokratickych ob¢anskych prav, tak by
m¢élo byt vyuzito, pokud chce ob¢an ovlivnit déni
ve mésté. Zaroven bych chtél vam, ktefi jste dali
hlasy nasemu sdruzeni nezavislych kandidatti Spoluobcané, potazmo piimo mé osobé, po-
dékovat za projevenou divéru, kterd jak mé osobné, tak zastupitele, kteti byli za nase ne-
zavislé sdruzeni zvoleni, zavazuje, abychom se spolecné s nasimi koali¢nimi partnery
is ostatnimi ¢leny zastupitelstva v nasledujicim obdobi snazili naplnit vase potieby a prani
a vedli Cerveny Kostelec ke spoleénému cili. To je myslim dilezité pro zdarny rozvoj
meésta a spokojeny zivot jeho obéani. Urcité se vSechny cile a tuzby naplnit nedaji, nic-
méné by mélo byt nasim spole¢nym cilem pokusit se 0 maximum.

Po volebnim zastupitelstvu nas v nasledujicim obdobi bude ¢ekat ptiprava a nasledné
schvaleni rozpoctu na pfisti rok, schvaleni akéniho planu mésta a revize dlouhodobého
planu na dalsi obdobi, tak abychom mohli plné vyuzit prostiedky, které ma mésto k dis-
pozici. Zékladnim kamenem k naplnéni cilti se do budoucna jisté jevi hospodarné nakla-
dani s energiemi. I pro mésto znamena soucasné navyseni cen energii zna¢nou zatéz na
rozpocet mésta. Budeme se snazit Gispornymi opatienimi, at’ je to regulaci zdroju tepla
a topnych soustav, nahradou neekonomickych svételnych zdroji za usporné a dalsimi vét-
$imi ¢i men$imi opatfenimi snizovat naklady spojené se spotiebou energii. Tyto uspory
pak muzeme jako mésto vyuzit at’ v planovanych investicich, na které jisté budeme shanét
i pripadné dotace, tak i na opravy stavajici infrastruktury. Ukol a plani do budoucna je
mnoho, pevné véfim, ze se nam je podafi postupnymi kroky napliiovat, a to i ke spokoje-
nosti obyvatel mésta.

Vsem obc¢antim pieji krasné podzimni dny, doufejme, ze se jesté dockame babiho 1éta,
a pevné zdravi a spokojenost v osobnim zivoté. Jesté jednou dékuji za podporu a tésim se,
ze se budeme v nasledujicim obdobi setkavat.

Vsem obcaniim mésta vSe dobré preje Tomds Prouza
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RADNICE INFORMUJE

Aktualni informace
v emailu ¢i mobilu

M&EU Cerveny Kostelec ziidilo od
zari 2019 novy informacni kanal —
,»Mobilni rozhlas”. Aktualni infor-
mace nyni budete mit z prvni ruky,
staci se jen ZAREGISTROVAT.

Mobilni rozhlas je chytry a efek-
tivni nastroj pro komunikaci s ob-
cany. Zaregistrovat se muZete zcela
zdarma na https://obec.mobilniroz-
hlas.cz/.

Uredni dny MéU
Cerveny Kostelec

Pondéli
Utery
Stieda

8-12, 13-17 hod.

8-11, 13-15 hod.

8-12, 13-16 hod.
Ctvrtek zavieno

Patek 8-11 hod., zavieno ma
odb. vystavby, matrika, socialni,
evid. obyvatel

Aktualni informace o urednich ho-
dinach sledujte na www.cerveny-
kostelec.cz

Prosime o maximalni vyuZivani
elektronické komunikace a dodrZzo-
vani pokynii vyvéSenych v budové
uradu!

Tel: 491 467 511 (ustfedna)
E-mail: mestock@mestock.cz
Web: www.cervenykostelec.cz




ODPADY

Prihlasovani se o nadobu na papir
Stale jste se neprihlasili o nadobu na papir? Prihlaste se!
Je pro vas pripravena zdarma.

Podminky pro ziskani nadob jsou zvefejnény na webovych strankach mésta www.cer-
venykostelec.cz nebo také v predchozich ¢islech Cervenokosteleckého zpravodaje.

Pokud chcete mit ve své domacnosti i nadobu na plasty, je mozné si potidit vlastni (za-
koupit v obchod¢) na své vlastni naklady a méstu ji nahlasite vyplnénim formulatre zve-
fejnéného na webovych strankach mésta nebo odevzdanim vyplnéného formulare na
podatelné M&U Cerveny Kostelec, aby vam byla takto poiizena nadoba svazena.

Vydej nadob pro prihlasené

Vydej nadob bude probihat fadné piihlasenym osobam, kterym bylo sdéleno pridélené poradové Cislo, v prostoru
sbérného dvora odpadu v Cerveném Kostelci na adrese Rehakova 1300, 549 41 Cerveny Kostelec, v tyto dny

r

utery 18. 10. 2022 13 — 15 hodin
pondéli 24.10. 2022 13 — 17 hodin.

Nové znamky na popelnice a kontejnery pro rok 2023

I v roce 2023 bude nutné, aby vam byl odpad svazen, nalepit novou znamku na v§echny uzivané nadoby na komunalni odpad.
Jedna se o nadoby (popelnice a kontejnery) na smésny komunalni odpad, ale také o popelnice a kontejnery na tfidéné plasty
a papir, urcené ke sbéru tfidéného odpadu v domacnostech. Znamky je nutné nalepit bezodkladné. Bez nové znamky nebudou
nadoby svazeny. Platnost znamek pro rok 2022 kondi 31. 3. 2023. Znamky bude mozné obdrzet na pokladn¢ méstského
ufadu od zacatku roku 2023 po vyméfeni a fadném zaplaceni mistniho poplatku za rok 2022. Znamky na nadoby budou
vydany jen platci, tedy vlastnikovi nemovitosti, pfipadné zmocnénci s plnou moci.
Vsem bude pripravena znamka podle druhu svozu a velikosti nadoby na smésny komunalni odpad podle stavu ke konci roku
2022. Vlastniky nemovitosti, ktefi maji zamér zménit cetnost svozu, velikost nadoby nebo pocet nadob od zacatku
roku 2023, adame, aby ohlasili nové udaje Méstskému uiadu Cerveny Kostelec (na uréeném formulaii) co nejd¥ive,
nejlépe do konce listopadu 2022. Jen tak zajistime nové znamky pro vSechny od zac¢atku nového roku.

Stépdn Krecek
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RADNICE INFORMUJE

Vyberové rizeni na pozici elektrikar, ridic a udrzbar

Pracovni napli

Pracovnik zajist'uje opravy a udrzbu elektrickych zafizeni ve vlast-
nictvi M&U Cerveny Kostelec, vede sklad elektromaterialt, ¥idi
a udrzuje svéfena motorova vozidla, podili se na drzbé komuni-
kaci véetn¢ zimni Gdrzby, ruéni manipulaci s materialy apod.

Pozadavky

vzdélani USO nebo US + vyhlaska &.50/1978 Sb. min. § 6
elektrospecializace silnoproud

fidi¢sky prikaz sk. B (sk. C vyhodou)

bezthonnost

praxe v oboru

K ptihlasce musi byt ptipojen zivotopis s udaji o dosavadnich za-
méstnanich a odbornych znalostech, vypis z Rejstiiku trestd (nesmi
byt starsi nez 3 mésice), kopie o dosazeném vzdélani, kopie RP.

Tradicni bazar obleceni

KDU-CSL v Cerveném Kostelci zve ob&any Cerveného Kos-
telce na tradi¢ni bazar podzimniho a zimniho obleceni, obuvi,
hracek a sportovnich potieb v sile GRAFOKLUBU.

Piijem véci bude probihat 10. fijna od 8:00 do 12:00 hod. a od
14:00 do 17:00 hod. Upozoriujeme, ze piijimame pouze 40 kusi
obleceni. Neprodané véci muzete napiiklad vénovat Diakonii Brou-
mov — odvoz zajistime. Dékujeme.

rg 7 Ve ~ r o)
Vitani obcanku
Mate-li zajem zucastnit se slavnostniho obfadu Vitani obéanka

mésta Cerveny Kostelec, vypliite prosim p¥ihladku, ktera se na-
chazi v kategorii Zadosti a formuliafe na webu mésta.

Vyplnény formulat bud’ doneste nebo zaslete e-mailem, ¢i po-
Stou. Popfipad€ mizete vyplnit pfimo na uradé. Na vitani obcankt
budou pozvany déti jen s pfedem vyplnénou piihlaskou s trvalym
pobytem v Cerveném Kostelci. Nejblizsi vitani obéanki probéhne
na pielomu zafi a fijna.

S pranim péknych dnii Petra Krejsova

Mésto C. Kostelec nabizi
k prodeji automobil

Mésto Cerveny Kostelec nabizi k prodeji pojizdny automobil
Skoda Octavia STAUMXO01FMS5, VIN: TMBBL41UX28570343,
SPZ 1 H 34353 nejvyssi nabidce podané v zalepené obalce ozna-
¢ené ,,gkoda Octavia* za minimalni cenu 25 000 K¢ (pInéni ne-
podléha DPH).

Najeto 223 358 km. Na automobilu jsou znamky koroze, dira

v karoserii pred levymi pfednimi dvefmi a dira ve vyfuku pfimo na

1 dile za motorem. Dalsi informace poda majetkovy odbor mésta

Cerveny Kostelec na tel. 491 467 522 nebo na emailové adrese

tomas.kral@mestock.cz. Termin uzavérky nabidek je do 17. 10.
2022 do 12 hodin.

majetkovy odbor
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Nevyzadané materialy budou po ukonéeni vybérového fizeni skar-
tovany. Platové zatazeni: 6. ti. dle NV ¢. 341/2017 Sb.

Ptihlasku adresujte na adresu

Meéstsky trad

tajemnik

Nam. T. G. Masaryka 120

549 41 Cerveny Kostelec

Obalku viditelné oznacte: ,,Vybérové rizeni - Elektrikar*

Nastup mozny od 1. 1. 2023
Uzavérka prihlasek: 14. 10. 2022 do 14 hod.

Prip. dalsi informace poskytne Ing. Emil Kosut, Tel. 734 319 792,
nebo e-mail: kosut@mestock.cz.

Prodej bude probihat v tyto dny:
Utery 11.10. 8—12hod. a 14— 17 hod.
Stireda 12.10. 8 —-12hod. a 14 — 17 hod.
Ctvrtek 13.10. 8—12hod. a 14— 17 hod.
Patek 14.10. 8- 12 hod.

Vraceni a vyplata penéz:
Sobota  15.10. 8—11 hod



PRAKTICKE INFORMACE

Stomatologicka sluzba
Rozpis sluzeb

Oblast: Nachodsko - Broumovsko
Ordinaéni hodiny: fijen 2022, so, ne, svatek 812 hod

1.10. a 2. 10. - MUDr. Daniel BlazZek, 17. listopadu 388, Police nad Metuji, 491 543 844
8.10. a2 9. 10. - MDDr. Pavel Jirasek, Béloveska 123, Nachod, 703 600 915

Notarka

Uredni dny

Utedni dny konané notaikou JUDr. Hele-
nou Souckovou v sidle M&U v Cerveném
Kostelci (namésti T. G. Masaryka 120, 549
41, C. Kostelec) pro 2. pololeti roku 2022:

15.10. a 16. 10. - MUDr. Renata Cabelkova, Jiiho z Podébrad 937, Hronov, 491 482 911

22.10. a 23. 10. - MDDr. Petr Hous$ték, Machov 119, 602 333 466

28. 10. - MUDr. Jan Kubec, 17. listopadu 388, Police nad Metuji, 491 543 398
29. 10. a 30. 10. - MUDr. Jana Malikova, Denisovo nabiezi 665, Nachod, 491 428 885

Oblast: Nachodsko - Jarométsko
Ordinaéni hodiny: fijen 2022, so, ne, svatek 812 hod

1.10. a 2. 10. - MDDr. Jana Kyseld, Rokolska 123, Novy Hradek, 495 496 030

® 21. fijna 2022
® 18. listopadu 2022
® 16. prosince 2022

Uti‘edni hodiny: od 8:00 do 11:45 hodin
Telefon: 491 423 256
e-mail: souckova@notarvnachode.cz

8.10. 2 9. 10. - MDDr. Anna Just, Komenského 72, Nové Mésto nad Metuji, 491 472 946
15.10. a 16. 10. - MUDr. Lucie Strnadova, Z. Némecka 130, Jaromér, 491 812 495
22.10. a 23. 10. - MUDr. Jan Klimek, Ceskych bratii 407, Nachod, 491 427 603

28. 10. - MDDr. Lubomir Seda, Komenského 72, Nové Mésto nad Metuji, 491 472 946

Nabidka zameéstnani

Saar Gummi Czech,

evropsky leader ve vyrobé vytlacovanych pryzovych tésnéni pro
automobily, hleda zaméstnance na pozice: operator/ka gumaren-
ské vyroby - mzda 36 000 K¢ az 38 000 K¢ mési¢né. 25 dni do-
volené + 12 dni bonusového volna ro¢né navic. Uvedena je hruba
mzda véetné benefitll po plném zapracovani, pracoviité Cerveny
Kostelec/Velké Pofici.

www.sgc.cz, personalni@sge.cz, tel. 491 467 443

KRAKORKA a.s., Cerveny Kostelec

prijme zaméstnance na hlavni pracovni pomér na upravu a pripravu
tézenych piskovct. Mozno i jako brigada na dohodu o provedeni
prace nebo dohodu o pracovni ¢innosti. Fyzicky naro¢na prace

v ptirodé, v malém kolektivu.
Kontakt: mistr lomu: 724 052 908, administrativa: 491 422 373,
e-mail: prodej@krakorka.czz

Boltjes International spol. s r.o.

aktualné hleda nového ¢lena tymu na pozici: asistent/ka prodeje,
brigada ve vyrobe, obsluha CNC frézky — obrabé¢, obsluha stroju
ve vyrobe, sefizova¢ CNC stroju, svarec¢, technicky kontrolor/ka.
Vice informaci naleznete na nasSich webovych strankach:
https://www.boltjesgroup.com/cz/kariera/

V ptipadé zajmu nas mizete kontaktovat prostfednictvim emailu
¢i telefonu. Kontaktni osoba: Lucie Cerna, telefon: +420 724
085 442, e-mail: l.cerna@boltjesgroup.com

Sbérny dviir odpada v Cerveném Kostelci

Mésto Cerveny Kostelec provozuje sbérny dviir odpadi pro odkladani a shromaZd’o-
vani komunalnich a dalSich odpadi od svych obéani. Dékujeme vam, Ze vyuzZivate

sluzeb sbérného dvora v Cerveném Kostelci.

Zakladni informace o sbérném dvote odpadil je mozné zjistit na internetovych strankach

mésta nebo u obsluhy sbérného dvora.

Upozoriujeme, abyste do sbérného dvora nepfinaseli nebo neptivazeli odpad, ktery do
sbérného dvora nepatii. Seznam vsech sbiranych odpad je zvefejnén na tabuli na vjezdové

bran¢ do dvora a na internetu.

Sbérny dviir slouzi jen ob&antim mésta Cerveny Kostelec. Sbérmy dvir neni uréen pod-
nikatelim a pravnickym osobam. Na vybudovani sbérného dvir odpadt byla poskytnuta
podpora z Operaéniho programu Zivotni prostiedi Fondt Evropské unie.

Pti pfichodu do sbérného dvora prosime vyckejte, nez se vam zac¢ne vénovat obsluha.
Je nutné prokazat svou totoznost dokladem. Kazdy odpad musi byt nejdiive zvazen, nez
je odlozen na uréené misto ve sbérném dvore. Pti pfedavani odpadi je nutné dodrzet po-

kyny obsluhy sbérného dvora.

Dékujeme, Ze vyuzivite sbérny dviir odpadii a tiidite odpad. Stépan Krecek

Provozni doba: fijen

Pondéli  8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Utery zavieno

Stireda 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Ctvrtek  zavieno

Patek 8:00-12:00

Sobota 8:00 - 11:00

Nedéle zavi‘eno

Zavieno v patek
28. 10. 2022 — statni svatek

Adresa sbérného dvora

Rehikova 1300,

Cerveny Kostelec, 549 41
Provozovatel:

Mésto Cerveny Kostelec
odbor mistniho hospodarstvi
Obsluha sbérného dvora:
Ivo Havi¥, tel.: 731 042 973.
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Rijnové akce a NOVA VYPUJCNI DOBA

Oddéleni pro dospélé Kontakt:
pondéli 8:00 - 12:00 13:00 - 18:00
utery 8:00 —12:00 13:00 — 15:00 Telefon:
stieda 8:00 — 12:00 +420 491 463 384
ctvrtek 13:00 - 17:00 +420 605 500 188
patek zavieno
sobota 8:00—11:00 (1. 10.a15.10.2022) Email:

5 Sf)kolské 293 . . . reditelka@knihovnack.cz

Cerveny Kostelec, 549 41 Oddéleni pro déti a mladez pujcovna@knihovnack.cz
utery 8:00 — 12:00 13:00 —18:00

www.knihovnack.cz stieda 13:00 — 15:00

ctvrtek 13:00 — 16:00

V dobé podzimnich, jarnich a letnich prazdnin je oddéleni pro déti a mladez otevieno v titery 8 — 12.00 a ve ¢tvrtek 12.00

—16.00. V dobé vanocnich prazdnin je oddéleni pro déti a mladez zavi‘eno. Obnovenou sluzbou pro ¢tenare je oteviené od-
déleni pro dospélé v sobotu, a to 1. a 3. sobotu v mésici. V mésici fijnu se na vas téSime v sobotu 1. 10. a 15.10.

Kalendarium akci na meésic rijen

patek 7. fijna od 9:00 do 17:00

wZachrarte knihu!*“ (Bazar knih a CD - 1ks/od 5 Kk¢)
Knihovna B. Kafky vas v ramci Tydne knihoven letos zaméteného na udrzitelnost
zve na prvni Bazar knih a CD a Den otevienych dvefi. Ptijd’'te do knihovniho pri-
jezdu ,,zachranit knihu®, cena od 5 K¢/ks. K prodeji budou tituly znamé i méné
znamé, knihy velmi zachovalé (vhodné i jako darek) i vice pouzité, pro déti
i pro dospélé. Budete-li si chtit také prohlédnout knihovnu a poslechnout si néco
z jeji historie, radi vas po budové provedeme. Ve spolupraci s vlastivédnym
spolkem pro vas bude v podkrovnim multifunkénim centru pfipravena vystava
exponatii z depozitaie spolku.

pondéli 10. fijna od 16:00 do 17:30

»Pamét’ jsme my“

Seminat s certifikovanou trenérkou paméti I1I. stupné Mgr. Ludmilou Valesovou
zameéteny na posilovani paméti. Seznamite se s tim, jak efektivné pracovat s pa-
méti a jak ji trénovat. Dozvite se, jaké existuji typy paméti, co jsou tzv. mnemo-
technické pomucky a jakym zptisobem nam pii u¢eni mohou vyznamné pomoci.
Prijd'te se presveédcit, ze vase pamét je jeste lepsi, nez jste mysleli. S sebou si
vezméte papir a psaci potieby.

Seminar je urc¢en maximalné pro 20 ucastniki libovelného véku, proto pro-
sime o prihlaseni do 7. 10. na reditelka@knihovnack.cz nebo na ¢. 605 500
188 ¢i osobné v oddéleni pro dospélé ¢tenare. Vstupné 80 K¢.

stieda 12. Fijna od 17:00

K ¢emu jsou archivy?

Knihovny a muzea zna kazdy, ale archivy jsou trochu zahada. Co se v nich vlastné
ukryva? A jsou v éfe digitalizace viibec potieba? Na vase otazky se pokusi odpo-
veédet archivar Mgr. Jan Kafka, Ph.D., zaméstnanec trutnovského archivu.
Vstupné dobrovolné
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KNIHOVNA BRETISLAVA KAFKY CERVENY KOSTELEC

Pf:il?raveno v ramci klubu Pohoda s pozvankou pro Sirokou veiejnost jakéhokoliv
veéku

pondéli 3. Fijna od 16:00 do 17:30

Narodni park Podyji

Prednaska Zdenka Nyvlta s promitanim filmu. Vstupné 40 K¢.

pondéli 17. Fijna od 16:00 do 17:30

Zeptejte se kadernice

Prednaska Evy Cvejnové o péci o vlasy v domacim prostredi s ukazkou vhodnych
pripravkd. Vstupné dobrovolné.

pondéli 24. rijna od 16:00 do 17:30

Jak si vytvorit rodinnou ¢i jinou kroniku

Knihovna Bretislava Kafky ve spolupraci s vlastivédnym sbornikem Rodnym kra-

jem zve na prednasku s besedou Jitiho Stacha o kronikach obecnich, rodinnych
ijinych, s nahlédnutim do tvorby vlastniho rodokmenu.

pondéli 31. Fijna od 16:00

Pohodové setkani klubu Pohoda (podkrovi knihovny)

Neformalni setkani ¢lent klubu Pohoda s pozvankou i pro vas, ktefi nejste jeho
¢leny (s moznosti si popovidat nad salkem kavy o vécech, které vas zajimaji).

Pripravujeme

Bookstart

Projekt Bookstart, ktery je zaméfeny na rozvoj predctenarské gramotnosti u nej-
mensich déti. Diky projektu se déti s rodic¢i uci piijemné travit cas s knihou
v ruce, coz détem prinasi nejen spolecné stravené chvile s rodici, ale také nena-
silnou formou rozviji jejich fantazii a kreativitu.

Listopadovy Bookstart s Be. Kristinou Ungrovou probéhne v sobotu 5. 11.
od 9:30 a prihlasovani bude mozZné na strankach www.knihovnack.cz.

Seminafe pro seniory

stieda 9. listopadu od 8:00 do 12:00

Jak na tablet a chytry telefon

Urceno pro zajemce, ktefi maji svlij vlastni tablet nebo chytry telefon. S sebou:
dostatecné nabité vlastni zafizeni.

stieda 9. listopadu od 14:00 do 16:00

Nebojte se chytrych telefonii

Urceno pro zajemce, ktefi nemaji chytry telefon ani tablet, ale chtéji si zatizeni
vyzkouset a dozvédét se vice o jeho moznostech.

Piihlasky prijimame do 31. 10. na tel.: +420 491 463 384, +420 605 500 188,
e-mail: reditelka@knihovnack.cz, nebo osobné v knihovné.

Kapacita krouzku Knihovnicek je naplnéna

Kazdy tyden se v multifunkénim centru v podkrovi knihovny setkavaji nejmensi étenatfi a jejich rodice. Cilem téchto schiizek je nejen
spolecné straveny ¢as, ale také moznost rozvijet psychomotorické schopnosti déti. Kapacita krouzku pod vedenim Be. Kristiny Ungrové
je jiz naplnéna. Dékujeme za vas zajem.

Otazka na zaver

A na zavér otazka pro hravé: Kdo je autorem citatu? ,, Nedopustte, aby mala hadka znicila velké pratelstvi. * (odpovéd na zadni strang)
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OBLASTNI CHARITA CERVENY KOSTELEC

Zarijové akce poradané Oblastni charitou

Rekordni pocet

Ve étvrtek 25. srpna vystoupili v Kafkové vile prednasejici
Bohuslav Vétrovsky a Marcela Fraikova, kteti uspotradali besedu
o Bretislavu Kafkovi, jeho odkazu, publikacich a o inspiraci, kterou
si od n¢j miizeme vzit pro soucasnost. Dékujeme obéma vystupu-
jicim za myslenky, se kterymi se byli ochotni podélit s vetejnosti.
V odpolednich hodinach pak probéhla i komentovana prohlidka
samotné budovy za ucasti Pavla Labika a Marcely Labikové,

vnucky Bietislava Kafky. Celkem se vSech akci z tohoto dne
zucastnili 104 navstévnici. Velice nas t&si tento velky zajem a radi
bychom pozvali zajemce i na dal$i pfednasky, které pravidelné po-
fadame v prostorach nynéjsiho denniho stacionate. Nasi snahou je,
aby tato vyznamna pamatka v Cerveném Kostelci neziistala veiej-
nosti uzavfena.

Za Oblastni charitu Cerveny Kostelec Richard Bergmann

Vysledky 9. Béhu pro hospic

V sobotu 17. 9. odstartoval 9. ro¢nik Béhu pro hospic - bene-
ficnich zavodi poiradanych v ramci béZeckého serialu Primator
CUP. Akce v Cerveném Kostelci pro sportovce viech vékovych
kategorii se letos zucastnilo 420 béZci, z toho 92 déti.

Z vitézu jmenujme alespon prvni mista hlavniho zavodu, traté
na deset kilometra: V kategorii muzi zvitézil Kamil Krunka, z zen
dobéhla jako prvni Tana Metelkova. VSem dals$im vitézim gratu-
lujeme k umisténi a dékujeme vSem ucastnikiim za podporu akce,
ktera pomaha. Vytézek letosniho béhu, ktery predbézné ¢ini 85 000
K¢, bude vénovan na stavebni upravy spojené s energetickymi
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tsporami na budové Hospice Anezky Ceské.

Dékujeme 1 vSem dobrovolnikim, kteti kazdy rok pomahaji
s organizaci a zajiSténim béhu i s jeho pfipravou. Vsem bézcim
prejeme pevné zdravi a vétime, Ze dalsi rok se spolecné setkame
u 10. ro¢niku B&hu pro hospic.

Generalnim partnerem Primator CUPu je firma Primator a.s.,
akce byla déle podporena méstem Cerveny Kostelec a mnoZstvim
dalsich darci a sponzori, bez kterych by nebylo mozné zavod po-
fadat. Vsem dékujeme za podporu.

Jan Kordina



Denni stacionar

OBLASTNI CHARITA CERVENY KOSTELEC

Denni stacionar ma vyrocCi dvou let

V zaii roku 2020 byl zahajen provoz denniho stacionare. Jiz dva roky zde pisobime a pomahame lidem, ktefi chtéji byt aktivni

ve stafi nebo chtéji byt ve spolecnosti lidi.

Stava se nam, ze lidé, ktefi tuto sluzbu neznaji, o nas fikaji, ze
jsme ,,jako nemocnice® ¢i LDN, ale do toho mame opravdu daleko.
Jsme socialni sluzba, poskytujici pomoc lidem v osamélosti nebo
iroding, ktera pecuje o blizkou osobu. Nabizime mnoho moznosti,
jak stravit aktivné den. Podle tydenniho programu si mohou nasi
klienti vybrat, jakych aktivit se chtéji ucastnit — budeme zpivat?
Budeme péct? Pijdeme na prednasku? Pojedeme na vylet? To je

jen maly vycet toho, co od nas mohou klienti o¢ekavat. Nebranime
se 1 dal$im ¢innostem, které jsme dosud nevyzkouseli. Nase klienty
podporujeme v rozvijeni jejich schopnosti.

Chtéli bychom podékovat p. Regnerovi a p. Hamanovi za milou
duchovni navitévu, p. Svecovi za krasnou prednasku o Himaljich
a p. Melicharové za canisterapii s fenkou Lili.

Z denniho staciondre Bc. Anna Gabrtova

Pecovatelska sluzba

Kazdy novy okamzik je pro nas novou prilezitosti

NasSe charitni pecovatelska sluzba vyuzila okamzik a prijala
novou prilezitost, kdyZ na za¢atku prazdnin nas§ pecovatelsky
dim U Jakuba navstivili mladi kiest’ansti studenti z Nachoda
a poZadali nas o0 moZnost zprijemnit nasim seniorim jejich ne-
lehky ukol, nést bfemeno jejich stari, a potésit je riznymi pis-
ni¢kami, hudbou i zpévem, hrou ¢i soutézi, pri tom v§em nalézt
humor a optimismus.

Tito mladi studenti v dobé prazdnin prozivali tyden tdbofeni na
Broumovsku. V tomto tydnu z jejich iniciativy jeden den vénovali
praveé nasim seniordm. Museli nejprve cely program pfipravit a na-
cvicit. Na riizné hudebni nastroje, na které kazdy z nich hraje, na-
cvicili pasmo z mnoha zanru. Slova pisni nakopirovali, aby mohli

nasi seniofi zpivat s nimi. Dale méli pfipravenou soutéz, jak védo-
mostni, tak i zdbavnou, pfi které se vSichni spolecné zasmali a po-
povidali si. Pfijemné dopoledne bylo zakonceno opét pasmem
pisni. Seniofi odchazeli s usmévem, dobie naladéni a spokojeni. Je
opravdu chvalyhodné, ze tito mladi lidé dokazali i v dob¢ prazdnin
myslet na druhé a nechtéli si jen sami uzivat. Velké podékovani
vsem témto ucinkujicim, jste dobrym vzorem ostatnim. Piejeme
vam hodné¢ studijnich uspéchi a $tastné vkroc¢eni do nového skol-
niho roku a radost at’ se vam zpét vrati do vasich srdci. Velké diky.
Snazme se naucit vnimat kazdy novy casovy usek, kazdé nové tady
a ted’, jako neopakovatelny dar a novou pfilezitost. Vnimejme
kazdy novy den s hlubokou vdéénosti a jako nekoneény dar.

Be. Vickova Lenka
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Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci

Hospic Anezky Ceské hleda nové dobrovolniky

Chcete smysluplné vyuzit sviij volny ¢as? Chcete byt soucasti
tymu, ktery se stara o pacienty v pokrocilém stadiu onemoc-
néni? Staiite se dobrovolnikem v Hospici Anezky Ceské.

Staci, kdyz vénujete 3 hodiny svého ¢asu za mésic. Muzete kratit

Cas potfebnym piimo u lizka pacienta, obsluhovat malou ¢ajovnu,

vypomahat s lehkou administrativou, peCovat o kvétiny apod.
Dobrovolnici napomahaji k vytvareni osobité rodinné atmosféry

N s

sluzby. Radi pfivitame i vas do naseho kolektivu.

Kontakt na koordinatorku dobrovolniki Ing. Michaelu Spula-

kovou, tel: 605 223 900, email: Spulakova.m@hospic.cz. Ob-

lastni charita Cerveny Kostelec, stiedisko Hospic Anezky
Ceské, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

Za Hospic Anezky Ceské

Michaela Spuldkova

Pozvanky na akce

Oblecte si papude a zlepSete nékomu posledni dny jeho Zivota

Védéli jste, Ze jen navleCenim papuci mizete nékomu zménit konec zivota? Ve
stiedu 5. fijna probéhne tradi¢ni Papucovy den, a pokud se pfipojite, podpotite
mobilni hospicovou pééi. K této akci se p¥ipoji i mobilni hospic Anezky Ceské
v Cerveném Kostelci. Tento mobilni hospic jiz 12 let poméaha nevylé&itelné ne-
mocnym lidem dustojné odejit ze zivota v jim divérné znamém domacim pro-
stiedi, v kruhu svych nejblizsich. Tym profesionalnich zdravotniki ve spolupraci
se socialnim pracovnikem a psychologem pomaha pacientovi zmirnit pfiznaky
nevylécitelného onemocnéni. Péce mobilniho hospice pomaha navysit kvalitu zi-
vota poslednich dni pacienta, pracovnici hospice ale také podporuji rodinu ne-
mocného pii rozlouceni se svym blizkym.
Papucovy den ma pfipomenout, ze umirat doma v kruhu svych blizkych je mozné.
Zapojit se muzete i vy. Az vyrazite tento den tieba do prace, za sportem nebo za-
bavou, své papude si vezméte s sebou. Reknéte o Papucovém dni svym kolegiim,
roding, pratelim a zndmym. Papuce si oblecte tam, kde prave jste a sami nebo
spole¢né s ostatnimi se vyfotografujte. Fantazii se v zadném pripadé meze nekla-
dou! Fotky pak sdilejte na Instagramu s hashtagem #papucovyden, pfidejte se k
facebookové udalosti Papucovy den a pomozte $ifit myslenku, ze existuji sluzby,
které nabizeji doprovod umirajicim v jejich domacim prostiedi.

Za Oblastni charitu Cerveny Kostelec Michal Klemm

Krouzky v Ha¢ku
Od mésice fijna otevira Oblastni charita v Hacku zajmové krouzky pro $kolni rok
2022/2023. Aktualné jsou v nabidce nasledujici krouzky:

Hybanky — pro maminky s détmi (pro déti ve veéku 1-3 let). Kazdé pondéli a
patek.

KrouZek keramiky — pro déti a dospélé. Kazdy ¢tvrtek v rizné Casy.
Prihlasku je mozné vyplnit na strankach Hacka a odevzdat osobné na recepci Hacka

— Manzelt Burdychovych 245, Cerveny Kostelec. Pro vice informaci miizete volat
na tel.: 491 610 310; email: recep.hacko@hospic.cz, web: hacko.ochck.cz.
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CIRKEV

Rimskokatolicka farnost Cerveny Kostelec a Bousin

Celostatni setkani mladeze

Od 9. do 14. 8. probéhlo v arealu Univerzity Hradec Kralové
Celostatni setkani mladeze (CSM), které se v Ceské republice
kona pribliZzné jednou za 5 let.

Doprovazi ho kulturné duchovni program. At’ uz jste z vychod-
nich Cech ¢&i jizni Moravy, véfici &i nevéfici, miiZete se i vy chopit
prilezitosti a prozit ¢as s mladymi (14 — 26 let) ze v§ech moznych
koutt nasi republiky. Celkem se tohoto setkani ucastnilo pies 4000
mladych, z toho pies 40 z Cerveného Kostelce (podobny pocet jako
z plzenského kraje).

Jsem moc rada, ze jsem mohla na CSM jet. Poznala jsem
spoustu novych lidi a ziskala nové nezapomenutelné zazitky.
Strasné moc se mi libil program, ktery jsme meéli. Mohli jsme se
zucastnit ruznych prednasek, tvorivych dilen, workshopii a samo-
zrejmé nemohly chybét i néjaké sporty. Také jsme se kazdy den iica-
stnili diskuze ve skupinkach s lidmi stejného veéku. Urcite, jestli
bude moznost, bych chtéla pristé zase jet,” fekla Vendula, 15 let.

»CSM bylo uizasné. Mladi lidé mohli zazZit spolecenstvi a poznat
mnoho novych kamardadii z riznych diecézi po celé CR. Moc se mi
libilo, jak byl pripraveny program. Nejvic jsem byl nadseny
z hudby. Jsem rad, ze jsem tam mohl byt. Tésim se na dalsi takovou
prilezitost,* tekl Jifi, 15 let.

»CSM pro mé bylo prijemnym travenim casu s kamarady a dal-
§imi mladymi z C. Kostelce v Bozi pritomnosti. Prostiednictvim dis-
kuznich skupinek jsem dokonce méla moznost poznat nékolik dal-
Sich novych lidi z riiznych koutit republiky. Z navstivenych pro-
gramii jsem si odnesla plno myslenek a pisni, které mi zneji v hlavé
dodnes,* poznamenala Martina, 23 let.

»Nejsilnejsim zazitkem z CSMka pro mé byl koncert Godzone.
Libilo se mi, ze jsme si mohli poslechnout pisne riznych zZanri,
kterée mely grady, spolecné si zatancit a jen tak ,,zablbnout* a za-
roven tim vsim chvalit Boha,* fekl Antonin, 16 let.

Prednaska k. Lachmanoveé

V ttery 13. zafi se v prostorach chramu sv. Jakuba uskutecnila
prednaska ceské teolozky, psycholozky a spisovatelky Katefiny
Lachmanové.

Tématem setkani byl vers z knihy Piislovi "Pfedevsim chran své
srdce". Katefina Lachmanova kladla ve svém povidani diraz na
dulezitost ptijeti druhych lidi, distojnost kazdé lidské bytosti
a skodlivost rozepti, které vznikaji z ideologickych pficin.

V. Kabrt
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Zadveri kostela sv. Jakuba je otevi‘eno kazdy den od 8:00
do 17:30. Je zde moZné si pustit videa o historii kostela,
o svatojakubské cesté a dalSi.

Utedni hodiny: stieda 9:00 — 10:00, patek 16:00 — 17:00.
V tomto Case je nejvetsi pravdépodobnost, Ze na fafe nékoho
zastihnete. Jinak mtizete volat ¢i psat na kontakty uvedené na
nasténkach a na webu.

Aktualni informace o chodu farnosti na www.farnostck.cz
a www.farnostbousin.cz.

Plinované akce na Fijen 2022

Modlitba ruZence v Fijnu

- v kapli na Mecove 16. 10. v 15:00

- v kapli sv. Josefa ve Lhot¢ pravidelné kazdé ttery v 18:30
a v nedéli ve 14:00.

sobota 1. 10. 2022

Farni vylet na Libici a do Podébrad za P.P. Kubantem
Kdo by se chtél ptipojit, v 10:00 za¢iname msi v kostele na
Libici, program na farnim webu.

nedéle 2. 10. 2022
Zehnani maminkam, které o¢ekavaji narozeni miminka.

7.10.-9. 10. 2022
Duchovni obnova pro Zeny nasi farnosti
V Rokoli s P. M. Sedlonem

sobota 8. 10. 2022
Posviceni v H. Radechové
Od 18:00 mSe svata.

pondéli 10. 10. 2022

Olesenské posviceni

Privod s dechovkou z Olesnice do C. Kostelce, kde v 10:00
v kostele sv. Jakuba bude mse svata za zivé a zemielé osad-
niky Olesnice.

nedéle 23. 10. 2022
Misijni nedéle (VytéZek je poslan na misi)
Tradi¢ni prodej pred kostelem v 8:00 a v 10:00.

DusSickovy tyden

utery 1. 11. 2022

Mse v C. Kostelci v 7:00 a v 18:00 ve farnim kostele
stireda 2. 11. 2022

Mse sv. v 7:00 ve hibitovni kapli, v 18:00 ve farnim kostele

Bohosluzby pro déti s rytmickym doprovodem — kazdy
ctvrtek od 16:30.

Vyuka naboZenstvi — rozpis bude uveden na farnim webu
a na nasténce v kostele.
P. Miloslav Brhel, farar
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Cirkev ceskoslovenska husitska

CIRKEV

95 let sboru — Podzimni dikuvzdani

Sobota 8.10. 2022 od 18:00

Koncert orchestru Bona nota

Smyccovy orchestr, cembalo a solisté. Flétna: Silvie Mechova, sopran: Anezka
Misonova. Zazni skladby starych svétovych mistri. Hudba bude prokladana texty
z pera MUDr. Marie SvatoSové.

Stfeda 19.10. 2022 od 18:00

Hudebné — literarni vecer

Interview s Antoinem de Saint Exupérym. Na motivy z dél A. de Saint Exupéryho,
Pierra Chevryéryho, Paula Webstera a Julese Roye.

Manzeli Burdychovych 305,
54941, Cerveny Kostelec

Bohosluzby: nedéle od 10:00
U¥. hodiny: po, st, pa: 912
Farar: Mgr. David Smetana
tel: 775 917 893

Email: zizkuvsbor@seznam.cz

Vice informaci naleznete na
webu www.ccshck.cz

Vzpominka

Dne 25. 10. 2022 uplyne 20 let od umrti nasi maminky Zorky Tur-
kové, byvalé tanecni ucitelky, a 17. 9. 2022 uplynulo 19 let, kdy za
ni do nebe odesel jeji manzel, nas tatinek pan Josef Turek. Kdo jste
je méli radi, vzpomeiite s nami na nase milované.

Dcera Zorka Tauchmannova s rodinou

Dne 11.10. 2022 uplyne jeden rok, kdy nas navzdy opustila pani
Milena Buresova. Kdo jste ji znali, vénujte ji s nami tichou vzpo-
minku. Stale vzpominame.

Syn Ladislav, syn Petr a dcera Milena s rodinami

Vyroci
Ve ¢tvrtek 27. fijna 2022 oslavi diamantovou svatbu Josef a Zdenka

Adamkovi z Olesnice. Z celého srdce prejeme dalsi Stastna 1éta.
Syn Martin, snacha Katerina a vanucky Michaela s Nikolou

Podékovani

Dékujeme panu Mgr. Miloslavui Brhelovi, farafi, a Pichové pohtebni
sluzbé za velmi distojné rozlouceni s p. Vladimirem Souckem a za
smute¢ni obfad, SDH Horni Kostelec za ¢estnou straz a v neposledni
fadé tymu oSetfovatellt Hospice Anezky Ceské v Cerveném Kostelci
za vstiicnost a pochopeni. Dale dékujeme vSem, ktefi se prisli roz-
loucit, v¢etné téch, kteti nas podporili pisemnym projevem.
manzelka s rodinou
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nedéle 3. 10. 2022 od 10:00
Bohosluzba — Dikuvzdani za urodu

utery 1.11. 2022 od 18:00

Bohosluzba — Vzpominka na zesnulé

Pokud cheete, aby vasi zesnuli byli vzpomenuti pti bohosluz-
bach s varhannim doprovodem (bez rozdilu vyznani),
oznamte, prosime, jejich jména ve farni kancelafi anebo je
za$lete na adresu zizkuvsbor@seznam.cz. Kontaktni osoba je

David Smetana

SPOLECENSKA KRONIKA

Podékovani

Upiimné dékuji MEU Cerveny Kostelec za gratulaci a darek k mému
kulatému vyroc¢i. Byla jsem velmi potéSena.
Hofmanova Hana

Touto cestou bychom chtéli podékovat v§em 1ékaiim a sestiickam
za jejich obétavi pfistup ke vS§em pacientiim bez ohledu na jejich
veék ¢i nemoc, s jakou pravé do Hospicu pfichazeji. Kdy se jejich
rodiny nemohou o své blizké postarat. Kdy pravé sestiicky a 1ékari
v nekterych situacich vyprovazeji pacienta na tu jejich posledni
cestu tam, kde uZ je nic neboli. Proto chceme podékovat za nasi ma-
minku Martu Hejnovou, u které nebyla prognéza zrovna riizova
apo 2 mésicich v hospicu se natolik zlepsila, ze se dokaze s pomoci
personalu posadit do invalidniho voziku, néco malo podrZet a néco
malo promluvit, coz dfive nebylo mozné. VSem moc dékujeme,
smekame a piejeme mnoho dalSich Gspéchi a Boziho pozehnani.
S pozdravem Jana Schneiderova a Iva Nejedlova

Uptimné dékuji M&U Cerveny Kostelec za gratulaci a darky k mym
94. narozeninam.
Anna Rusova

Dékuji M&U Cerveny Kostelec za blahoptani a darky k mym 80. na-
rozeninam a pani Formanové a panu Resslovi za milou navstévu.
Velice si toho vazim.

Vaclav Fiala
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Uz je tomu 28 let, kdy Eva Kubeckova spole¢né s man-
Zelem Jaroslavem Kubeckem pri Zakladni umélecké
Skole v Cerveném Kostelci zalozili pévecky sbor Cer-

Mo v £

vanek. V zacatcich byly asi ¢tyri Zakyné a nadSena uéi-
telka pani Eva Kubeckova, jinak nebylo nic, ani tfida,
ani notovy material. Dnes sbor z Cerveného Kostelce
patii k nejlep$im v republice a Cervenokostelecky
zpravodaj prinasi kratky rozhovor o aktualnim déni.

Jakych zasadnich akei se sbor Cervanek
zucastnil v prubéhu minulého a letoSniho
$kolniho roku?

Velkou prilezitosti pro nas jednoznacné bylo
vystoupeni na Prazském hradé ve Spanél-
ském sale, které se konalo 4. fijna 2021.
V pribéhu vecera ministfi udélovali ceny
Opera Civitatem a ceny Joze Ple¢nika vy-
znamnym osobnostem za uchovani a obnovu
kulturniho bohatstvi nasich mést a jejich sou-
Casny rozvoj v letech 1991-2021. N4&s sbor
se zcastnil v celém poctu zhruba 40 lidi
a o doprovod se postarali ¢lenové Moravské
filharmonie Olomouc. Byl to pro nas neoby-
Cejny zazitek a jedna z nejvétsich zkusenosti
v prub¢hu minulého skolniho roku. V letos-
nim roce bych velice rada vypichla neuveéfi-
telny uspéch v podobé 1. mista na mezinarodni
pévecké soutézi v Neerpeltu v Belgii. Je to
velka motivace do dalsi ¢innosti a dikaz, ze
i na malém mésté Ize vytvorit velmi kvalitni
a konkurenceschopny détsky sbor velkym a
slavnym sbortim.

Jak dlouho trva, nez se podafi nacvicit ta-
kové vystoupeni? Obménujete v priubéhu
let repertoar?

To se presné urcit neda. Za kazdym vystou-
penim jsou roky prace a diiny. Kazdy zak
musi mit zakofenénou péveckou techniku
a v pribéhu hudebniho vzdélavani se ne-
ustale zdokonalovat. Jestlize mam dat pri-
klad konkrétni, napiiklad na soutéz détskych
vybérovych sborti v Liberci, ktera se usku-
tecni v listopadu, se pfipravujeme zhruba od
Cervna. Zaroven pfipravujeme i vanocni pro-
gram, takZe si myslim, ze ptl roku to urcité
trva, nez pripravime dva vétsi projekty. Co
se tyCe repertoaru, jsou skladby, které si udr-
zujeme 1 nékolik let. Tyto skladby figuruji v
seznamu skladeb i z toho divodu, Ze jsou ob-
libené i na mezinarodnich soutézich a porotci
je dokazi patti¢né docenit. Jedna se naptiklad

12

o skladby ceskych velikan, jako jsou Anto-
nin Dvorak P. Eben, I. Hurnik, M. Raichl,
O. Mécha, E. Hradecky a dalsi. Samozfejmeé
pridavame i nové skladby, protoze je dulezité
sledovat i moderni trendy a zaroven dat moz-
nost détem zazpivat si skladby, které je mo-
mentalné bavi.

TakZe mohou s vybérem skladeb pomahat
i Zaci?

Ano, jelikoz Zaci jsou hlavnim motorem ce-
1¢ho sboru a radi si pfizpisobuji repertoar
k obrazu svému. Jesté pred odjezdem do Ita-
lie za mnou pfisli a poprosili mé o skladby,
které by si chtéli pfipravit. Nakonec se nam
povedlo zafadit a nazkouset v pribéhu sou-
sttedéni v italském Misana Adriatica dvé
nove veci.

Maji Zaci po absolvovani hudebniho vzdé-
lani teoretické znalosti ke skladani vlastni
hudby?

Nasi zaci v prabéhu skolni dochazky absol-
vuji hudebni teorii a hudebni nauku, kde se
uci zaklady, které jim davaji predpoklady ke
slozeni vlastni hudebni skladby. Neni to
uplné obvyklé, aby se studenti tomuto oboru
vénovali i po dokonceni $koly, ale najdou se
i vyjimky, které se v prib&éhu hudebniho zi-
vota vénuji skladani a tvori vlastni pisnicky.
Pokracuji Zaci po absolvovani studia na
ZUS v dal§im hudebnim vzdélavani?

Pro vétSinu zakd se stava hudba konickem,
ale jsou zaci, ktefi maji potiebné piedpo-
klady pro studium na konzervatofich a peda-
gogickych skolach a nékolik z nich Gispésné
studovalo a studuje. Jedna se o zpévaky i in-
strumentalisty mych kolegti v ZUS- J. Ka-
brta, H. Pellové, J. Kubecka, V. Pella a v
tanecnim oboru zakyné B. Rejholdové. Do-
konce jedna z mych zakyn je ¢lenkou oper-
niho souboru Narodniho divadla v Praze.

Jaka je vékova hranice u détskych pévec-
kych sborti a da se poté nékam pokracovat?
Détské pévecké sbory jsou do devatenacti
let. U nas v Cerveném Kostelci se poté da
pokracovat ve sboru Jitfenka, kde figuruji
byvali absolventi Cervanku. Tam uz v&k neni
limitovan. N¢které ¢leny uéim uz pétadvacet
let a dalo by se fict, ze za tu dobu mi vSichni
prirostli natolik k srdi¢ku, ze je beru jako své
déti.

Dalo by se Fict, Ze se tedy nejedna jenom
o0 hudebni vzdélani, ale své Zaky vychova-
vate i do Zivota?

Ta prace samoziejmé neni jenom o hudbé.
Castokrat ptijdou chvile, kdy se ocitnu v roli
imaginarniho rodice a snazim se détem uka-
zat cestu, ktera se z mého thlu pohledu zda
byt dobra. U¢im je zodpovédnosti, pokote
a pratelskym vztahtim. Jestli mohu mluvit i
za cely pedagogicky sbor, jednoznacné se
snazime studenty vést k lasce k hudb¢ a prali
bychom si, aby se kulturnimu Zivotu véno-
vali 1 v dospélosti.

Budete v letoSnim roce jesté vystupovat
v Cerveném Kostelci?

Na konci roku se mohou divaci téSit na tra-
di¢ni vanoc¢ni koncert v Divadle J. K. Tyla
v Cerveném Kostelci. Timto bych chtéla ne-
oficialné Sirokou verejnost pozvat, aby si spo-
lecné s nami prisli uzit vanocni atmosféru.

Chtéla byste na zavér rozhovoru nékomu
podékovat?

Predevsim bych chtéla podeékovat nasim
zaktm a rodiciim za jejich trpélivost , man-
zelovi za poctivou pripravu klavirniho do-
provodu vsem sbortim, dale vedeni $koly,
vyboru spolku DPS Cervanek a méstu Cer-
veny Kostelec za finan¢ni podporu. Téz velmi
dékujeme sponzorim firem Albi a Saar-
gummi.
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Na zacdatek poloZim trochu netradi¢ni
otizku, jelikoZ nejste rodacka z Cerve-
ného Kostelce. Co bylo ziasadni motivaci
se sem piestéhovat?

Pro mé byla velka motivace, Ze tu je dobra
zmrzlina. Kdyz bych to vzala trochu vaznéji,
hrozné se mi libi, Ze tu je vyziti pro rodiny
s détmi. Najdete zde nové zrekonstruovany
fotbalovy stadion, tenisové kurty, volejba-
lové kurty. Dale se mi libi dostupnost $ko-
lek, skol a riznych zajmovych krouzkd.
Takze ¢lovék nemusi dojizdét do vétsich
mést, aby nasel aktivitu pro své ratolesti.

Co vas vedlo k rozhodnuti, Ze zasvétite
sviij Zivot pomoci lidem prostirednictvim
aktivit jako je Shiatsu, Access bars, nebo
joga?

Me uz od détstvi zajimaly energie a s tim
spojené piib¢hy. Prvni vétsi zkuSenost
s touto tématikou jsem ziskala v dob¢ studia
na zakladni Skole, kdy jsem dochazela na
krouzek karate. Soucasti tréninkti byl i druh
cviku, pii kterém jsem poprvé zacitila, ze
jisty druh energie proudi v mych rukach.
Cvicitel nam v pribchu vzdélavani vysveét-
loval, jak se s tim da pracovat, a to m¢ Gplné
nadchlo. Diky této zkusenosti jsem se o to
zacala vice zajimat a Cetla jsem jednu knihu
za druhou, abych o dané problematice zjistila
vice. A tim se dostavame do doby, kdy jsem
poprvé navstivila masaz Shiatsu a najednou
mi to vS§echno zacalo davat vétsi smysl, jeli-
koz se v tomto odvétvi spojuji dve véci, které
jsem z mladi méla rada, a to pomahani lidem
a prace s energiemi. Po absolvovani kurzu
Shiatsu jsem si udélala i masérsky kurz a na-
sledn¢ jsem zacala zkouSet naucené techniky
na realnych lidech. S dal$imi dovednostmi
jako je naptiklad technika Access bars a Joga
jsem se seznamila velmi podobnym zptso-
bem. Nejdiive se to pro mé stalo konickem
a nasledné to prerostlo az v zivotni styl.

Pro mnohé je joga vnimana jako jisty
druh cviceni ¢i protahovani. Kdyz za-
brouzdame do odborné literatury, zjis-
time, Ze cely koncept je mnohem slozitéjsi
a je vniman jako cesta za sebepoznanim.
Mohla byste ctenaram tuto ideologii
predstavit?

Ja si myslim, ze kazdy ¢lovek je individualni
a kazdy v tom hleda néco jiného. Ja osobné
jsem ze zacatku méla vizi, Ze bych chtéla byt
i v pokrocilém véku stale vitalni a diky joze
by se mi to mohlo splnit. Ze zac¢atku se mi
stavalo, ze jsem bojovala se svym télem
a egem. Pozice mi byly castokrat krajné ne-
prijemné a fikala jsem si, jak to nékdo muze
vydrzet. Po né¢jaké dob¢ se naudite tyto po-
city pomoci spravného dychani a usmérno-
vani svého ega eliminovat a timto zptisobem
ovliviiovat i svoje mysleni pfi situacich v re-
alném zivoté. Také je dulezité naslouchat
svému vnitinimu hlasu a pfizpasobit cestu
smérem k vasemu lep$imu ja, at’ uz za po-
moci zdravé stravy, nebo spravného dodrzo-
vani spanku.

Je joga pro kazdého, nebo existuji néjaké
limity? Popripadé co takovy zacatecnik
potiebuje do za¢atku?

Zacatecnik hlavné potiebuje chut do cvi-
&eni. Zadné vékové nebo jiné limity neexis-
tuji a zalezi predevsim na jeho motivaci.
Jestlize se jedna o clovéka, ktery prodélal
v minulosti vazné&jsi zranéni, je dobré nej-
dfive probrat jeho moznosti s jeho dokto-
rem. Po diagnéze mohu pfipravit specialni
cviCebni plan na miru, ale mize se i stat, Ze
nasledky zranéni jsou natolik zavazna, ze to
bohuzel neptijde.

Od jégy prejdeme k autonomnimu pii-
rodnimu systému péce o zdravi, ktery ma
pivod v Japonsku a je ovlivnén ¢inskymi
a nové téZ zapadnimi poznatky. Mohla
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byste ¢tenaiim popsat, jak Shiatsu
masaZz probiha a v ¢em spociva kouzlo
této techniky?

Shiatsu je podobna akupresurni terapii, za-
byvajici se stimulaci aktivnich bodi v téle.
Pouziva se misto jehel nebo invazivnich
prostiedkd. Jedna se o jemnou dotykovou,
celotélovou masaz. V prubéhu masaze se
pracuje s energii, ktera proudi z vesmiru
skrze mé ruce pfimo do téla klienta. Ja
osobné si z té energie nic neberu, ale také
nic nedavam. Jsem pouhym zprosttedkova-
telem. Nektefi lidé mohou béhem masaze
citit vyzafujici energii v podob¢ tepla, né-
ktefi toto spojeni tolik nevnimaji. Nejvetsi
radost potom citim, kdyz vidim pozitivni
vysledky, a jsem velmi rada, Ze mohu touto
formou lidem pomoci od nespavosti, inavy,
bolesti apod.

V posledni ¢asti rozhovoru se budeme vé-
novat technice Access bars, ktera patii
mezi benjaminky v tomto odvétvi, jelikoZ
vznikla teprve v roce 1990. Mohla byste po-
psat proces procedury a nasledné uc¢inky
na psychicky ¢i fyzicky stav pacienta?

V prvni fadé zachumlam klienta do deky
a snazim se kolem ného vytvorit co nejpfi-
jemngéjsi atmosféru. Poté zacina cely proces,
pfi kterém velmi jemné stlacuji 32 bodt na
hlavé v riznych kombinacich. Jednotlivé
body souvisi s oblastmi zivota, jako jsou
vztahy, penize, kreativita, radost, mir a klid,
nadéje a sny a dalsi. A jak bych zhodnotila
ucinky ACCESS bars? Mi klienti se po pro-
cedufe citi pfijemné uvolnéni a myslim si,
ze jim piinasi do zivota velkou ulevu od je-
jich starosti.

Dékujeme vam, Ze jste nasim ctenariam
pribliZila trochu odliSny pohled na svét,
neZ je bézny u béZné populace a prejeme
spousty St’astnych klienti.
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Z MUZEJNIHO DEPOZITARE

Co se také (ne)stalo pred 110 lety v Cerveném Kostelci

Vazena redakce,
pfi procitani zafijového Cisla zpravodaje mne téz zaujal ¢lanek na
s. 14 pod ndzvem: Co se také (ne)stalo pied 110 lety v Cerveném
Kostelci. Jeho podepsany autor, pan Bc. Richard Svanda za Vlas-
tivédny spolek MKS, v ném piedklada svou tvahu, Ze ,,v Cerve-
ném Kostelci jistou dobu piisobil okresni soud . A€ toto ,,zjisténi*
zni pro mistni patrioty jist¢ velmi lakavé, musim je bohuzel zkla-
mat, nebylo tomu tak. Okresni soud v Cerveném Kostelci jako
instituce nikdy neexistoval, nemél zde ani své sidlo a ani nebyl do-
Casné ziizen. Tato znama fakta jednoznacné vyplyvaji z mého pii-
spévku pod nazvem: Pokusy o ziizeni okresnich soudti v Cerveném
Kostelci a Hronoveé 1869-1913 (in SDN 8, Nachod 2001, s. 147-
172, napsaném po piedchozim badatelském studiu archivnich pra-
mentl), na ktery pan Svanda rovnéz odkazuje. Proto mi dovolte,
abych k vyse citovanému ¢lanku jesté podal stru¢né vysvétleni.

Instituce okresnich soudti v Cechach vznikla v dobach c. k. ra-
kouské monarchie, konkrétné cisafskym nafizenim ze dne 26. 6.
1849 jako tissky zakon ¢. 290 (o soudni organizaci). Mimo jiné byl
pro zdejsi region zfizen Okresni soud v Nachodé, do jehoz rozsa-
hlého uzemniho obvodu a tedy jeho kompetence patrily lokality
byvalého nachodského panstvi, tedy mésto Nachod, méstecka Cer-
veny Kostelec, Ceska Skalice, Hronov a Rtyné v Podkrkonosi
a s nimi celkem 50 okolnich obci. Takto oficialné ziizeny nachod-
sky okresni soud zahajil svou ¢innost v pribehu kvétna 1850 a v
této uzemni podobé setrval jedno ¢tvrt stoleti. Dne 25. 8. 1875
vyslo nafizeni ministerstva spravedInosti, jimz se k datu 1. 7. 1876
ziidily soub&zn& dva nové Okresni soudy v Ceské Skalici a Upici.
Z toho divodu byl téz upraven tizemni obvod puvodniho Okres-
niho soudu v Nachodg, kdyz nové zahrnoval pouze mésta Cerveny
Kostelec, Hronov a Nachod a dalsich 25 okolnich obci. V této po-
dobé vytrval az do 30. 6. 1960. Nasledné se sloucil s okolnimi Okres-
nimi soudy v Broumové a Jarométi a byvalym Okresnim soudem
v Novém Mésté nad Metuji pod souc¢asny Okresni soud v Nachodé¢.

Mezi tim, v letech 1869 az 1925, n¢kolikrat marné Zadali za-
stupci mésta Cerveného Kostelce o zfizeni okresniho soudu v Cer-
veném Kostelci. Vsechny tyto zadosti byly jednoznacné€ zamitnuty

prislusnymi statnimi Gfady - ministerstvy. Jedinym ,,astupkem* se
stalo zfizeni tzv. Gifedniho dne, ktery nachodsky okresni soud mél
za povinnost zajistit piimo v Cerveném Kostelci. Tento ufedni den
se m¢l (podle pivodniho natizeni) konat ve vhodné mistnosti, nej-
Iépe v budoveé méstského ufadu, ptipadné v jiné budove, pronajaté
pro ten Ucel na naklady mésta. Soudni Gfednici a nékteti soudci do-
jizdéli sem - od roku 1903 jednou a od roku 1913 az dvakrat me-
si¢né - vyfizovat riznou soudni, zejména knihovni a civilni agendu
mistnich a venkovnich ob¢anii z okoli. OvSem tato jejich veskera
ufedni ¢innost byla vzdy vedena pod hlavickou Okresniho soudu
v Nachodé.

Naopak panem Svandou nalezeny a citovany stary novinovy &la-
nek z &asopisu Cas z 21. 5. 1912 se skuteéné zmiiiuje o Eerveno-
kosteleckém okresnim soudu. Jak k tomu tedy doslo? V tomto
konkrétnim piipadé se tak zfejmé stalo nechténé, kdyz zatradoval
onen povéstny tiskaisky Sotek, ktery se nevyhnul ani tomuto jinak
seriéznimu periodiku a zptsobil jisté spolecenské faux-pas. Jak je
znamo, v této dobé (1912) existovalo mésto Kostelec nad Cernymi
lesy (némecky Schwarz-Kosteletz, lidové fe¢eny Cerny Kostelec),
nachazejici se ve stfednich Cechéach, nyni okres Praha vychod.
V ném tehdy téz od roku 1850 sidlil okresni soud (viz ufedni lexi-
kony). Pii vydani citovaného novinového ¢lanku doslo k nechténé
zameéné téchto obou Kostelci a onen historicky omyl byl bohuzel
na svéte. Nasveédcuje tomu i ta skutecnost, publikovana v citova-
ném clanku, Ze se projednavala stiznost obuvnika Josefa Svobody
z obce Brnik (nyni okres Praha vychod), tedy obce, kterd od po-
catku nalezela do uzemniho obvodu tohoto Okresniho soudu
v Kostelci nad Cernymi lesy, resp. do majetku predchoziho stej-
nojmenného panstvi. Proto také odvolani knizeciho lichtenstejn-
ského hajného Josefa Muzika kompetencné fesil odvolaci senat
prislusného soudu v Praze. Naopak obec tohoto jména v obvodu
nachodského okresniho soudu a ani v okoli mésta Cerveného Kos-
telce nikdy neexistovala. Takze i z toho divodu nemohl byt pro-
jednavan tento soudni spor v agend¢ nachodského okresniho soudu.

PhDr:. Jaroslav Cdp, Statni okresni archiv Nachod

Nouzové penize v Kostelci u Nachoda v letech 1848-1850

Pouzivani nouzovych penéz je v historii dobie doloZeno uz ve
starovéku. Co vSak nase predky vedlo k vytvareni nouzovek?
Nouzové mince byly obvykle raZzeny z malo hodnotnych kovi
(cin, Zelezo, hlinik), v kulaté nebo hranaté podobé, zatimco ban-
kovky byly zhotoveny nejcastéji z papiru.

Ve vsech pripadech bylo jejich hlavnim a jedinym cilem nahradit
nedostatkové mince v obéhu. Jiz v 1. poloviné 4. stoleti pt. Kr. byl
aténskym zoldnérim vyplacen zold destickami s peceti, jez byly
pozdéji bez problémt sménény za stiibro. V eskych zemich se
s nouzovymi platidly setkavame az ve 40. letech 18. stoleti, kon-
krétn¢ v Chebu a v Praze pfi jejich oblezeni pruskymi vojsky. Ne-
trvalo dlouho a nouzovky se zacaly uzivat ve velkém. Svoji vinu
na tom mél predevsim statni bankrot v roce 1811. Tehdy klesla hod-
nota papirovych bankovek na 1/5 pivodni hodnoty. Obétmi se stali
prosti obyvatelé monarchie, kteti po této zkuSenosti zacali ban-
kovky sménovat za stfibrné mince. KdyZz z obéhu vétsina stiibrnych
minci zmizela, zacCaly se skupovat mince médeéné. To vsak vedlo
k tomu, ze finan¢ni sprava monarchie 21. kvétna 1848 vymeénu ban-
kovek za sttibro zcela zastavila. V pribéhu revoluce na jare 1848
doslo k hromadnému vydavani nouzovek obcemi, ale i textilnimi

14

podnikateli. Nouzova platidla sice nebyla statni finan¢ni spravou
pfipousténa, ale zakazovani nepomohlo. Na izemi Cech a Moravy
jich tak vzniklo skoro dva tisice druht. Teprve nafizenim minister-
stva financi ¢. 248 z 15. kvétna 1849 skoncilo jejich vydavani.

Pfesto se nouzovky vyskytovaly v obéhu jesté do roku 1850.
Nouzovky z let 1848 az 1850 mély v drtivé vétsiné podobu pa-
pirovych platidel obdélnikového tvaru s nékolikafadkovym napisem
oznacujicim hodnotu a garance, s mistem vydani, jménem emitenta,
ptipadné i s datem vydani a platnosti. Jednim z eminentti byl rovnéz
podnikatel Leopold Abeles. Vydal nouzovky v hodnoté 15 a 30 krej-
cari konvenéni mény, na nichz nalezneme informaci
itom, ze tyto poukazky budou sménény za c. k. bankovky v Kostelci
u Nachoda. Datum vydani je 10. prosinec 1848. Dal§im emitentem
byl zidovsky textilni kupec Josef W. Aron. Rovnéz on vydal nou-
zové bankovky v hodnot¢ 3 krejcari. Ve spodni ¢asti pak bylo v 1a-
mané Cestiné napsano: ,,Za dwacet téchto listek wyplati se c.k. 1
zlat. Bankowka®. Pfi pohledu na tyto nouzovky si uvédomime, ze
se jednalo o graficky velmi zdarila dila, s pouzitim mnoha rtiznych
druhti pisem a ornamentd, jak bylo pro 19. stoleti zcela obvyklé.
Dnes jsou tato nouzova platidla mezi sbérateli hodné vyhledavana.
Za Vlastivédny spolek Richard Svanda
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VLASTIVEDNY SPOLEK PRI MKS C. KOSTELEC

Muzejni depozitar

Od tijna letosniho roku znovu obnovujeme konzultaéni soboty
v €ervenokosteleckém muzejnim depozitari, ktery se nachazi
v podkrovi Knihovny Bietislava Kafky Cerveny Kostelec.
Tyto budou otevieny kazdou 1. a 3. sobotu v mésici, vzdy od 9 do
11 hodin. Budeme radi, kdyz za nami zavitate se svymi historickymi
zajimavostmi, dokumenty ¢i jinymi artefakty. Samoziejmé budeme

hatite nas depozitaf, nebo si za nami piijdete jen popovidat.
Zaroven na patek 7.10.2022 pfipravujeme ve spolupraci s Kni-
hovnou Bietislava Kafky Cerveny Kostelec (u piileZitosti jimi po-
fadaného bazaru knih a dne otevienych dvefi) “maly” den
otevienych dveti v muzejnim depozitati. Chystame pro vas n¢kolik
zajimavych exponatl k prohlidce a radi se s vami setkame v ¢ase

od 9 do 17 hodin.

Pokracujeme v pasmu regionalnich besed...

radi, pokud piipadnymi historickymi dokumenty ¢i fotografiemi obo-

I v mésici Fijnu budeme pokracovat v pasmu regionalnich besed. Tentokrat
se zamérime na nedaleky Starkov a jeho historii.

¢tvrtek 13. 10. 2022 od 17:00

Beseda s promitanim - Starkov v historii

Misto konani: maly sal Divadla J. K. Tyla, Cerveny Kostelec

O prvnim osidleni Starkova mame jen kusé zpravy. Piesto Starkov v minulosti
platil za vyznamné spravni centrum. Z historie se nam dochovaly zajimavé zpravy
o mistnim soudnictvi, panech na zdejsim zamku, obyvatelstvu a klicovych uda-
lostech. Béhem dalsi besedy s publicistou a historikem Richardem Svandou se
vratime do zajimavé minulosti starkovského panstvi. Vstupné na akci je dobro-
volné. Beseda se bude konat v prostoru malého salu Divadla J. K. Tyla, pfedpo-
kladana délka trvani cca 60 minut. Tésime se na vasi navstévu.

Vice informaci naleznete na naSich strankach: (www.vlastivednyspolek.cer-
venokostelecko.cz)

Besedy na listopad a prosinec

étvrtek 10. 11. 2022
Miij Zivot v GULAGu
Pribehy mistnich obyvatel zavienych v taborech v SSSR.

¢tvrtek 15. 12. 2022
Piibéhy ponocnych a povéznich v Kladském pomezi

Konani besed ptedpokladame vzdy ve ¢tvrtek, v osvédcenych 17:00 hodin, vzdy na
cca 1-2 hodiny. A jako v minulosti plati, ze jsme radi za jakékoliv reakce, doplnéni
¢i naméty (ostatné proto tomu fikame beseda).

Vzpominka na FrantiSka Drahonovského

V mésici zati nas bohuZel dostihla smutna zprava. Ve véku nedozitych 97 let nas opus-
til pan FrantiSek Drahonovsky, zakladatel a dlouholety predseda naseho spolku. V
letech 1966 az 1995 pisobil na Zakladni $kole ve Lhoté jako Feditel.

Od sedesatych let minulého stoleti byl vyznamnou osobnosti, podilejici se na lhoteckém
i Cervenokosteleckém kulturnim a spolecenském zivote. Byl hlavni tviiréi osobnosti sbor-
niku Rodnym krajem, kde po dlouha Iéta pusobil na pozici §éfredaktora a vyznamnou
mérou se zasadil o znovuobnoveni této redakce v roce 1990 po jejim nuceném omezeni
v letech 1978-1989. Byl aktivni v publikovani nejriznéjsich ¢lanka ¢i vlastnich publikaci
s regionalni tematikou a rozhodnym zptisobem se zasadil o zvySovani povédomi o nasem
regionu, krajiné a lidech v ném zijicich. Zaroven byl osobnosti, ktera nesobecky a ochotné
pomahala dal$im autortiim pfi edi¢ni ¢innosti nebo organizovani kulturné spolecenskych
akci. Jak jednou tekl jeho dlouholety spolupracovnik v redakci Rodnym krajem prof. PhDr.
Vladimir Wolf: “... je prototypem pravého ¢eského kantora. Kantora, ktery se angazuje
v mnoha dal$ich ¢innostech ve prospéch druhych....”

Pevné véfime, ze odkaz jeho obétavé Cinnosti zlistane uchovan i pro dalsi generace.
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VLASTIVEDNY SPOLEK PRI MKS C. KOSTELEC

Obchody, zivnosti a dalsi aktivity v Cerveném Kostelci

Jak jsme avizovali v nasem ¢lanku v minulém zpravodaji,
chceme zkompletovat samostatnou publikaci, ktera bude ma-
povat staré obchudky, Zivnosti, obchody a nejruznéjsi zaniklé
provozovny na tizemi Cerveného Kostelce. Hodné podkladi
cerpame z naseho muzejniho depozitare.

Nicmén¢ budeme radi za jakoukoliv pomoc s dohledanim dal-
Sich zajimavych mist. Proto pokud znate nebo vite o néjaké zivnosti
¢i prodejné, o jejim historickém umisténi v Cerveném Kostelci,
kontaktujte nas a radi tuto historii zaznamename. Pokud k tomu

ALBI Ceska republika a.s.

budete navic mit jeste historické fotografie, kopie starych doku-
mentu, hlavickovych papirt ¢i jiné korespondence, tak jesté 1épe.
Predem dékujeme za ochotu se s nami o tyto informace ¢i materialy
podélit.

Kde nas najdete...

Informace o nasich aktivitach naleznete na webovych strankach
na adrese: www.vlastivednyspolek.cervenokostelecko.cz, pfi-
padné i na nasem facebooku.

Za vybor VS Ing. Roman Kejzlar, predseda spolku

SPOLKY A ORGANIZACE

V Albi radi delame Dobré skutky. Prihlaste se i vy!

Chybi vam penize na realizaci dobrého napadu? Nebo vite
0 nékom mistnim, kdo by uvital finan¢ni injekci na podporu
toho svého? Prihlaste se do dalSiho ro¢niku Dobrych skutki,
moZna v Albi vybereme pravé vas. Sanci na dar v podobé 30
000 K¢ dostanou tii projekty z regionu. Prihlasit miiZete i né-
koho jiného, a to nasledujicim zptisobem:

Napiste kratky ptibéh (asi 20 vét) o vas/vasi organizaci — ¢im
se zabyvate, komu a jak pomahate. Nezapomente popsat, na co
konkrétné byste ziskanou ¢astku pouzili. Informace poslete mailem
na dobry.skutek@albi.cz, nebo postou na adresu ALBI Ceska re-
publika a.s., Lenka Némcova, Thamova 13, 186 00 Praha 8.

At uz zvolite jakoukoliv cestu, uzavérka prihlasek je 31. Fijna.
Vybrané projekty kontaktujeme do konce roku.

Komu jsme loni pomohli

SVP Kompas Nachod zajistuje pedagogicko-psychologickou
podporu a pomoc détem, dospivajicim i jejich rodinam. Na Na-
chodsku pusobi od roku 1998. ,, V poslednich letech nam vzriista
nimi potizemi, “ uvedla za tym Kompasu Mgr. Sonia Svobodova.
., V ramci konzultaci pouzivame rizné pomiicky k snadnéjsimu na-
vazani kontaktu s klientem a efektivnejsimu priibéhu terapie. Jsme
radi, ze diky sponzorskému daru od Albi jsme mohli tuto praci obo-
hatit o dalsi metody. Za prispévek 30 000 K¢ jsme do jedné z tera-
peutickych mistnosti koupili velké molitanové kostky, které
pouzivame v ramci diagnostiky, rodinné a skupinové terapie, ** do-
dala.

Stacionai* Cesta Nachod z.1. poskytuje socialni sluzby osobam
se zdravotnim, mentalnim, té¢lesnym a kombinovanym postizenim
prostiednictvim denniho stacionafe a 24hodinové odlehcovaci
sluzby a chranéného bydleni. ,, Jeste jednou vam moc dekujeme za
poskytnuty dar ve vysi 30 000 K¢, ktery byl pouzit pro potieby na-
Sich klientii, * ozvala se Martina Bergerova. ,, Penize jsme ze dvou
tretin pouzili na upravu vozu pro handicapované, a to instalaci spe-
cialniho vysuvného schodu pro snadnéjsi nastupovani a vystupo-
vani klientii, kteri maji zhorsené koordinacni schopnosti a jiné
potize. Zbylou cast jsme vynalozili na nakup vybaveni odlehcovaci
sluzby. Jednalo se o antidekubitni matrace a nocni stolky s jidelni
deskou pro lezici a tézce postizené klienty staciondare, “ uptesnila.

Za Albi, Michaela Kubinova

SDH Stolin
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V sobotu 27. srpna 2022 se ve Stoliné na hristi konal Détsky
den ve stylu Harryho Pottera.

Presazovani mandragory, hodina létani, Famfrpal, kouzelny ne-
viditelny plast’, zachraniovani Hermiony, hledani symbolt Relikvii
smrti, uCeni se levitujiciho kouzla, vyroba kouzelnické hulky
a mnoho dalsiho z bradavické Skoly ¢ar a kouzel si mohlo vyzkou-
Set pres 200 déti. Nejvetsi radost ovsem mély z pény, ve které nad-
Sen¢ dovadély. Za podporu v letosnim roce dékujeme méstu
Cerveny Kostelec, firmam Saar Gummi Czech, Izomat, Boltjes.
Zaroven dékujeme vSem, ktefi nam pomohli s organizaci, a samo-
ziejmé velky dik patii détem, ze piisly a uzily si to!

Dékujeme nastrojarné HBN za podporu v pedchozich letech.

SDH Stolin
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SDH Lhota

Dobry den, mili kamaradi!

Témito slovy pfivital starosta sboru SDH Lhota vSechna druzstva,
ktera pfijela v sobotu 17. 9. 2022 na mistni hfist¢ u Benesaku
zucastnit se soutéze ,,Lhotecka osmicka®. Je to soutéz v pozarnim
utoku s historickymi stroji PS 8. Je to kus historie a nostalgie, ktera
vas pii pohledu na tyto stroje uchvati. Na nulty roénik si pfijela po-
méfit sily a svoji dovednost druzstva z Cerveného Kostelce, Zer-
nova a Lhoty. Domaci sestavili druzstvo muzi a pro kreativitu
soutéze pridali druzstvo zen a old star team. Poradi bylo nasledu-
jici: Na 1 misté Zernov, 2 misto Lhota, 3. misto Cerveny Kostelec,
4 misto Lhota ,,0ld star team®. Zeny ze Lhoty pfedvedly pohledny
pokus a zvitézily. Zavérem je tieba pod¢kovat viem, kdo se aktivné
podileli na ptiprave a pribéhu soutéze a také vsem, ktefi se posta-
rali o dobroty do naseho btiska. Podékovani i hl. rozhod¢imu Pe-
povi ZaliSovi za regulérni prubéh soutéze. Diky vSem.

Vedouci mladeze SDH Lhota Petr Reznicek

Hadarek

Dalsi uspéchy Hadarku v letoSnim roce

Détsky folklorni soubor Hadai‘ek zaznamenal na leto$nim folk-
lornim festivalu v Cerveném Kostelci mimo¥adny uspéch. Jako
kazdy rok, tak i letos byla v sobotu odpoledne vyhlasena divacka
soutéZ o nejoblibenéjsi soubor festivalu. Hadarek prekvapivé
mezi velkou konkurenci zahrani¢nich souboru ziskal prvni
misto a stal se tak nejoblibenéjsim souborem festivalu. Toto oce-
néni navazuje na tieti misto, které soubor ziskal v roce 2019.
Timto dékujeme vSem divakiim, ktefi nas letos podporili.

Po covidové odmlce jsme byli opét pozvani do Prahy na velmi
vyznamnou akci Dozinky na Letné. Pro soubor je to v letosnim
roce jedna z nejvétsich akcei. Vystupovali jsme zde naposledy v roce
2019 a byli jsme velice potéseni, ze nas Ministerstvo zemédélstvi
opét na tuto akei pozvalo. Dokonce jsme byli pozadani o slavnostni
predani dozinkovych vénct ministru zemédélstvi a prazskému pri-
matorovi.

V odpolednich hodinach zatancil soubor pro divaky pasmo pisni
a tanci, které u divaku sklidilo velky uspéch, a organizatofi jiz po-
zvali Hadarek na dal$i ro¢nik. Dozinky na Letné patii mezi nase
oblibené akce, protoze déti maji kromé samotného vystoupeni
i spoustu volného ¢asu a mohou vzit s sebou i rodice.

Folklorni soubor Hadafek se po covidové pauze mize letos ko-
necné vratit ke vSem planovanym akcim a vystoupenim — jako je
Medovy den v zahradnictvi Trees ¢i tradicni ratibotické posviceni
— a jiz za¢ina plnit kalendar na pfisti rok.

Velkym planem pro rok 2023 je Gcast na folklornim festivalu
v Cechéch a v zahraniéi. Zatim jedndme o podminkéch téasti s or-
ganizatory velkého MFF ve Frydku-Mistku a s nékolika festivaly
ve Slovinsku, Chorvatsku a Francii. Pro usnadnéni ucasti na folk-
lornich festivalech podal soubor zadost o pfidruzené clenstvi
v Ceské sekci CIOFF.

Martina Hlouskova

Skauti Cerveny Kostelec

Rada bych za celé nase skautské stredisko podékovala spon-
zorum, ktefi nas v letosnim roce podporuji.

Diky vam se nam dafi pfipravovat pro déti kvalitni program,
opravovat a dopliovat potfebné vybaveni, mohli jsme uspotadat
5 letnich tabort a také dalsi akce, jako napt. Babi Iéto.

Velké diky tedy patii CEPS, CEZ, MSMT, méstu Cerveny Kos-
telec, Kralovéhradeckému kraji a dalsim ptispévatelim.

Veronika Vondrousova
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CZS Cerveny Kostelec

Vazeni pratelé,

jiz tradi¢né potadaji nase clenky ukazky vazby kvétin a jinych
rostlinnych materialti. Ukazky vam predvedou v utery dne 25.
fijna 2022 ve 14:00 hodin ve spolecenské mistnosti "U Jakuba".
Zveme vSechny zajemce z fad nasich ¢lend i Siroké vefejnosti.
Dale upozoriiujeme nase ¢lenky, ze kazdé prvni tGtery v mésici se
v nasi klubovné na zdravotnim stfedisku kona ve 14:00 beseda
¢lenek — zahradkarek. Ptijd’te se pochlubit svymi uspéchy z vasich
zahradek a popovidat si o tom, co zlepsit do dalsi péstitelské se-
zony. Budeme se na vas tésit.

Za CZS Jifi Linhart
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Turisti

SPOLKY A ORGANIZACE

Konec Iéta patfil spolecnému setkani Klubu turistu
Cerveny Kostelec a polskych turisti z PTTK Zabkowice

Letosni ¢tyFdenni setkani probéhlo v ramci projektu ,,Prekra-
¢ujeme hranice - Poznavame svého souseda®. Projekt je spolu-
financovan z prostiedka evropského fondu regionalniho
rozvoje Euroregionu Glacensis.

Akci jsme zahdjili ve étvrtek 18. srpna odpoledne, kdy pfijelo
51 Polakd, které privitalo 45 nasich ¢lend. Po ubytovani hostl jsme
si jesté vSichni spoleéné vysli na podveéerni vychazku kolem cer-
venokosteleckych rybniki.

Druhy den se nas seslo po ranu v kempu celkem 93 a odjeli jsme
autobusy smér Novy Hradek. Vysli jsme k rozhledné Sibenik, ktera
je vybudovana z vétrné elektrarny a svym provedenim a mistnim
infocentrem zaujme kazdého navstévnika. Dale vedla naSe cesta
do Nového Mésta nad Metuji, kde jsme vystoupali na zameckou

Vcelari

véz Maselnici, odkud jsou vidét nadherné vyhledy do Sirokého
okoli. Veéer jsme pak stravili spoleéné ve vodnické restauraci
s hudbou country kapely Krvesaj.

V sobotu, tfeti den naseho setkani, jsme spolecné zah4jili na fes-
tivalové msi, po které probéhlo kratké setkani se starostou a misto-
starostou mésta. Nasledovala komentovana prohlidka kostela
a Domku Bozeny Némcové. V pravé poledne jsme vystoupali na
kostelni véz. Po zbytek dne jsme se vénovali programu Mezina-
rodniho folklorniho festivalu v Cerveném Kostelci.

V nedéli nam pocasi trochu narusilo program, dobrou naladu
vsak ani ndhodou, a tak jsme zvesela vyrazili na naichodsky zamek.
Po prohlidce zameckych exteriéril i interiéri jsme se s naSimi pia-
teli rozlouc¢ili a kazda skupina se vydala ke svému domovu.

Rozlouceni ale nebylo na dlouho. Jiz v sobotu 3. zafi jsme
v sedm hodin nastupovali do naseho autobusu, ktery nas odvezl do
Zabkowic na devatou Pielgrzymku Zabkowickou. Je to vlastné pout’
ze Zabkowic do Barda, byvalé Warty, kterou pratelé¢ z PTTK pied
deviti roky obnovili. Letos pro nas pfipravili zcela novou prvni po-
lovinu trasy s naro¢nym vystupem na Wilczak ptes Buczek do Brez-
nice. Ti, co se necitili na naro¢ny zacatek trasy, odjeli autobusem na
prohlidku Stfibrné hory. Vsichni jsme se pak sesli v Breznici, kde
pro nas bylo pfipraveno obcerstveni. Po pfijemné prestavce jsme
vysli na druhou ¢ast nasi prochazky do Barda. Navstéva krasné bard-
ské baziliky, pielgrzymkova bohosluZzba, to je tradice této akce. Na
zaver jeste navstivime hosptudku vedle baziliky, kde se rozloucime,
a jiz se téSime na spole¢né akce v pristim roce.

Otto Ressl

Prvni roénik Medového dne v Cerveném Kostelci

V sobotu dne 17. zaf#i 2022 usporadala mistni organizace vce-
lait v Cerveném Kostelci 1. roénik »Medového dne“. Medovy
den se odehral v zahradnictvi Trees a pies neprizen pocasi se
tohoto vcelarského svatku zhcastnily desitky zajemci a na-
vs§tévniki. Vsichni navStévnici se mohli zapojit do ochutnavky
a vyhodnoceni nejchutnéjSiho medu ¢ervenokosteleckych vce-
lai'd. Jako nejchutnéjsi med navStévnici vybrali med Radmily
Vaviikové.

Déti 1 dospéli se z informacnich tabuli na veeli stezce dozvédéli

mnoho zakladnich i zajimavych informaci o zivoté vcel. Poté se
mohli zapojit do kvizu, spravné odpovédi byly vyhodnoceny
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a uspésni fesitelé odménéni. K prohlidce byl vystaven proskleny
véeli l. U¢itelé a studenti Stfedni zdravotnické $koly v Cerveném
Kostelci provadéli zajemcim kvalitativni biochemickou analyzu
medu. Samoziejmosti byl prodej medu, véelatskych vyrobki a vy-
baveni pro vcelafe. Krasnym a milym doplnénim bylo tanec¢ni a hu-
debni vystoupeni déti z Mateiské skoly Studanka. Pani ucitelky
spolu s détmi nacvi€ily tematicky vceli program. Odpoledne potom
vystoupil s velmi hezkym programem folklorni soubor Hadarek za
doprovodu hudebniho souboru Smikuranda. Dékujeme viem vystu-
pujicim, zahradnictvi Trees za zaptjéeni aredlu a v§em organizato-
rim a ucastniklim. A moc se jiz nyni té$ime na dalsi rocnik.
Véelari z Cerveného Kostelce
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Osadni vybor Lhota

SPOLKY A ORGANIZACE

Ohlédnuti za ¢innosti osadniho vyboru Lhota

Osadni vybor Lhota, ktery byl zaloZen 10. 4. 2019, muzZe zhod-
notit svou ¢innost, ktera pro jeho ¢leny komunalnimi volbami
k 24.9. 2022 skon¢ila. OV Lhota se schazel zpravidla tfikrat do
roka. Jeho ¢innost se zaméi'ovala hlavné na verejny prostor ve
Lhoté a na spolecenskokulturni aktivity.

V oblasti vefejného prostoru navrhoval OV Lhota vedeni mésta
upravy a opravy komunikaci, jednali jsme o obnoveé poutnich mist
a kiizkl a také se nam podafilo zahajit aktivity souvisejici se zno-
vuobnovenim navsi ve Lhoté. V soucasné dobé je vytvorena studie
tohoto prostoru, kterou zpracoval méstsky architekt. V oblasti spo-
lecenskokulturni jsme se tiikrat zapojili do organizace dfive tradic-
niho lhoteckého posvicenti, s jehoz pribéhem nam aktivné pomahaly
déti ze ZS Lhota a lhoteéti hasi¢i. V ramci této akce jsme zvali na
lhotecké posviceni vyznamné osobnosti, které jsou s timto mistem
nebo s Cervenym Kostelce spjaté, pfipominali jsme zajimavosti z

Kladské pomezi

historie Lhoty a nabidli i kulturni vystoupeni. V minulém roce zde
byla snaha usporadat i vanoc¢ni setkani u stromku na lhotecké navsi,
ale Spatna covidova situace nam to prekazila. Ale i pres tuto komp-
likaci jsme méli na nasi navsi diky détem ze ZS Lhota krasné ozdo-
beny stromecek, ktery vsem kolemjdoucim zpfijemnil vanocni cas.
To vse se povedlo jen a jen proto, ze se naslo nékolik lidi, ktefi
siudélali ¢as a vénovali ho nasi Lhoté. VSem zde bohuZzel jmenovité
dékovat nemizu. Rad bych proto alesponn pod¢koval ¢lenim OV
Lhota Jan& Kiekové, Petie Spatenkové, Hané Skodové, Kamilu
Regnerovi, Tomasi Matyskovi, Pavlu Kuldovi, Tomasi Ozdianovi,
Jakubu Semerakovi, za ZS Lhota Renaté Jakubikové a za Thotecké
hasic¢e Pavlu Peterovi. Velké podékovani ale patii i vSem dalSim
ochotnym obyvatelim Lhoty, ktefi ns v nasSich aktivitach podpo-
rovali. Pfeji vS§em a zejména Lhot'dkum hodné $tésti a mnoho uspé-

chti v jejich dal$im poc¢inani.
Za QV Lhota Richard Bergmann

Poznejte rozmanitost regionalnich vyrobkt Kladského pomezi

Kladské pomezi se jiZ od roku 2016 radi mezi regiony s vlastni
ochrannou znamkou regionalnich vyrobkiu - Regionalni pro-
dukt Kladského pomezi. Do této chvile jich bylo certifikovano
vice neZ 20. Najdete mezi nimi ruzné pochoutky, $perky, kera-
miku, bytové dopliiky, mydla a koupelové soli, ale také vy-
robky, které potési predevSim déti.
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V letosnim roce se fady stavajicich regiondlnich produktti roz-
rostly o kolekce lozniho pradla znacky Darré z Nachoda s autor-
skymi vzory a kresbami. Rodinna firma ptisobi na ¢eském trhu jiz
od roku 2008 a navazuje na textilni tradici naseho regionu. DalSim
nove certifikovanym vyrobkem je Omalovankovy privodce mésty
od Michaely Lunakové ze Studnice. Originalné zpracované brozury
vas provedou mésty Ceska Skalice, Cerveny Kostelec ¢i Jaroméi
a do budoucna autorka planuje tvorbu dalsich. Jeji snahou je milou
formou déti nejen zabavit, ale také obohatit jejich védomosti.

Hlavnim cilem certifikace je podpora lokalnich producentt
a propagace mistnich vyrobkt pod jednotnou znackou. Jedna se
0 ocenéni za Cas a péci, které tvirci vyrobé vénuji, a samoziejmeé
za to, ze pochazeji z regionu Kladské pomezi.

Regionalni produkty Kladského pomezi jsou k dostani v riz-
nych darkovych obchodech, na trzich, jarmarcich a dalsich akcich,
ale mnohé z nich miZzete zakoupit také v informacnich centrech.
Piehled vsech naleznete na nasem webu www.kladskepomezi.cz.

Kladské pomezi, 0.p.s.
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MS Vétrnik
Podzim klepe na vratka

Léto uteklo jako voda a v nasi §kolce se pres prazdniny neza-
halelo. Ve tfidach Medvidek a Motylek probéhla rozsahla re-
konstrukce. T¥idy byly vybaveny novym nabytkem, probéhla
vyména svétel, byly vymalovany zdi, byl poloZen novy koberec
a lino. Na zahradé bylo opraveno dopravni hiisté.

V zafi byl postaven novy dievény domecek, ze kterého byly déti
nadsené. V rekonstrukei zahrady budeme i nadale pokracovat. Timto
velice dékujeme pracovniklim mésta a zfizovateli za realizaci rekon-

SKOLY

strukce. V srpnu jsme se rozloucili s pani ucitelkou Janou Tomasko-
vou, ktera v nasi Skolce ptsobila cely svij profesni zivot nejen jako
pani ucitelka, ale také jako pani feditelka. Velice ji vSichni dékujeme
za jeji odvedenou praci, lasku k détem, ale i dobré rady. K zaslouze-
nému odchodu do penze piejeme mnoho krasnych dnti naplnénych
sluni¢kem, ismév na tvafi, zdravi¢ko a pozitivni energii. Od fijna se
predskolni déti opét zapoji do celoro¢niho projektu ,,Déti na startu*.
Od poloviny zafi do konce fijna prob¢hne ve tiidé Medvidek soutéz
ve vyrob¢ drakd. Déti si doma s rodi¢i mohou vyrobit draka a na-
sledné vystavit v prostoru tfidy ¢i Satny. V fijnu prob&hne akce s ro-
di¢i s nazvem ,, Zavirani zahrady®, ktera se uskute¢ni dne 13. 10.
2022 od 16 hod. V ptipadé¢ nepiizné pocasi se akce presune na 20.10.
2022. Velice se na vas téSime.

Stejné jako loni, i letos se muizete t&Sit na oblibené ,,Dynovani*,
které probéhne dne 1. 11. 2022 ve vsech tfidach. Vyrobky z pfirodnin
¢i ozdobené dyné si déti mohou vystavit v arealu Skolky. Opét jsme
zahajili krouzky jogy, vytvarné ¢innosti a sborecku. Piejeme vsem
krasné podzimni dny.

Za kolektiv MS Lada Burianova

ZS Horni Kostelec

Zacatek skolniho roku v Hornim Kostelci

Ve ¢tvrtek 1. zaii poprvé usedlo do §kolnich lavic v prvni tfidé
v Hornim Kostelci 23 prviiacki. PFisli natéSeni, se $Skolnimi ta-
Skami v doprovodu svych rodic¢u a prarodicu.

Ve $kole je pfivitala pani ucitelka Jana Illnerova. Za mésto Cer-
veny Kostelec je piisla pozdravit pani Zdena Krejzova.

Prvni setkani trvalo pouze hodinu — ¢ast hodiny ziistaly dokonce
deéti uz ve tfide samy s pani ucitelkou. Povidaly si a zahraly si néjaké
hry. Béhem této chvile se na déti prisel podivat i feditel skoly Jifi
Olejak a pani zastupkyn& Iva Cejchanova. Rodige se zatim sezné-
mili s provozem $kolni druziny a s pani vychovatelkou pani Renatou
Petrti.Prviiacei dostali spoustu darecku, které vyuziji v prubéhu
Skolniho roku ve skole i doma.

Piejeme jim, aby se jim ve Skole libilo a Skolni rok Gspésné
zvladli. Prvni §kolni den je zivotni okamzik, na ktery se nezapomina
do konce zivota.

ZS Horni Kostelec

MS a ZS Olesnice

Zacatek podzimu v oleSenskeé skole

Také v nasi skolicce jsme zahajili novy Skolni rok. Slavnostné
jsme privitali sedm novych prviiacki. V materské Skole presli
do tiidy Medvidku v budové ZS novi predskolaccei.
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Do tfidy Broucku piibylo nékolik malych déti, které statecné
vstoupily do samostatného skolkového zivota.V letosnim Skolnim
roce nas ¢eka pravidelné setkavani s pani knihovnici z détského
oddéleni knihovny v Cerveném Kostelci. Prvni z téchto setkani
probéhlo v zafi a bylo uréeno druhakim a tret’akiim. Moc si to uzili.

Vsichni zaci ZS se méli moznost seznamit béhem besedy s pani
Rehakovou s vycvikem psii, dozvédéli se mnohé o canisterapii
a takeé si s pejsky pohrali. A jako obvykle jsme odjeli na tfi dny do
Krkonos. Uzili jsme si vylety, hry a soutéze a utuzili jsme vztahy
ve Skole.

V fijnu se zucastnime tradiéniho oleSenského posviceni s pri-
vodem do Cerveného Kostelce. A po podzimnich prazdninach nas
ceka halloweenské straseni a uceni.

V. Sagnerova
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ZS V. Hejny

SKOLY

Straznici méstské policie besedovali s détmi

Na podnét vychovatelek ze Skolni druZiny se sesli policisté
s détmi v parku u Skolni jidelny, aby preventivné vysvétlili
mozné nebezpecdi, které jim hrozi v pribéhu letnich prazdnin.

Upozornili zaky na nebezpeéné situace nejen v dopravé, ale i na
letni Grazy, bezpecnost v silni¢nim provozu a jednani s cizimi lidmi.

Déti pozorné naslouchaly i vyklad o sledovani chovani na novém
htisti a ukazku obrannych a donucovacich pomtcek. Za preventivni
besedu velice dékujeme. Déti si celou besedu uzily a tési se na dalsi
zajimava témata, ktera si pro né straznici ptripravi priste.

Zajezd do Vidné

Na konci $kolniho roku se Zici nasi $koly z Cerveného Kostelce
vypravili na dvoudenni zajezd do hlavniho mésta Rakouska, do
Vidné.

Navétivili jsme nejvyznamnéj§i pamatky, jako je Hofburg, Spa-
nélskd jezdeckd 8kola, katedrala sv. Stépana nebo hotel Sacher.
Velky tspéch méla navstéva zabavniho parku Prater, kde na déti Ce-
kalo muzeum voskovych figurin Madame Tussauds, projizd’ka na
obfim kole Riesenrad a potom uz si kazdy mohl vybrat atrakce dle
vlastniho z&jmu. Zajezd jsme zakoncili navs§tévou zamku Schon-
brunn a prilehlé zoologické zahrady.

ZS V. Hejny

Novy Skolni rok zacal

Neékteti se do Skoly tésili vice, néktefi méné, ale vérim, Ze spo-
le¢né chvile zde stravené budou pro vSechny jen prijemné. Ve
mésté jsme privitali 44 novych prviiacku, kteri jsou rozdéleni do
dvou tiid. Prejeme jim, aby se ve Skole dozvédéli spoustu novych
véci a nasli tu kamarady do dalSich let. A co je jesté nového?

Hned na zacatku zari vyjela tiida 4.B na skolu v pfirodé do Or-
lickych hor. Cely tyden byl pojaty ve smyslu “Jak prezit v divo-
¢in€”. Béhem celého pobytu sbiraly déti kameny, za které si
vymeénovaly suroviny pro preziti v divoké pfirod¢. Vitézem se stal
tym zelenych, kterym se podafilo nasbirat vSech 10 véci dilezitych
pro pieziti. Celotydenni hru doplnily vylety a jiné aktivity. Napf.
malovani hrneckd v keramické dilng, bowling, anebo vystupy na
rozhledny Vrchmezi a také Velkou Destnou. Dobrodruzi piijeli
domii utahani, ale moc spokojeni.

V zafi také nesmi chybét dopravni hfisté pro ctvrté tfidy. Pocasi
cyklistim vibec nepialo, ale i piesto se jisté naudili spoustu doved-
nosti, které vyuziji od jara na silnicich.

Na zavér bychom chtéli moc podékovat firmé Albi za sponzorské
dary na Skolu v ptirod¢ a pro prviacky. Preji vam za cely kolektiv
krasny a teply podzim.

Jana Stodiilkova

Détsky pévecky sbor Cervanek
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Détsky pévecky sbor Cervanek a Muzika harmonica zavitaly
na konci srpna do italského Misana Adriatica, odkud poslaly
v§em pi‘atelim a priznivclim jejich soubori srdecné pozdravy.
Vsichni se peclivé pfipravovali na koncert, ktery se uskuteénil
v Misano Adriatico. ,, Dékujeme v§em rodiciim zdkii a méstu Cer-
veny Kostelec za podporu. Dékujeme doprovodu Petie Smrckoveé,
Hance Kubinové a Lucii Hanusové za pomoc s detmi na tomto sou-
stredeéni, “ vyjadiili podékovani détsky sbor Cervanek, Muzika har-
monica a Eva a Jaroslav Kubeckovi.

Lucie Hanusova
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SPORT

PEK Stolin

Radi bychom pogratulovali Iveté Hajkové z klubu PEK Stolin
k titulu Trenérka, cvifitelka roku 2021, ktery obdrzZela za dlou-
hodoby pristup k rozvoji mladeze a sportu.

Titul udéluje Cesky olympijsky vybor na zakladé nominaci, kte-
rou zaslal vykonny vybor Ceské asociace pétanque klubi. Vysledky
jsou posledni dobou vidét, dikazem tomu mohou byt tfi mladi hraci
v top 100 a dalsi juniorsti hraci na jeji hranici, ale i jeji snaha véno-
vat se mladym hrac¢iim z jinych klubt. Za posledni dva roky pfipra-
vila 5 mistrii Ceské republiky, ktefi jsou hra¢i PEK Stolin a nyni
v fijnu budou na ME juniorti a espoirs, které se bude konat na Mal-
lorce, reprezentovat ctyfi hraci Stolinského klubu.

Lukas Jablonsky

T. J. Sokol Cerveny Kostelec

Rozvrh cvi¢eni T. J. Sokol Cerveny Kostelec

Volejbal Cerveny Kostelec

Vazeni pratelé kosteleckého volejbalu,
nova sezona zacala v polovin€ srpna okresnimi pfebory a v fijnu
startuji halové soutéze (2. liga zen, krajsky pfebor muzi, juniorek,
kadetek a starSich zakyn — dvé druzstva). Rozpis zapast najdete na
webu a aktualni tydenni pozvanky na facebooku a instagramu.

Na konci zafi vstoupilo druzstvo starSich zakyn kvalifikaci do
Ceského poharu U16, ktery ma 6 kol (1 kvalifikacni, 2 oblastni roz-
délend na vychod a zapad a 3 finalova). Celkem je do CP piihlageno
66 druzstev z celé republiky.
Nabor déti

Zveme mezi nas nové malé hrace. Déti ve véku 6 - 7 let se
mohou pfijit podivat na trénink ve ¢tvrtek od 16 do 17 hod. do té-
locviény ZS V. Hejny, déti ve véku 8 — 9 let ve étvrtek od 16,30 do
18 hod. do télocviény ve Lhot¢ a starsi déti (10 let a vice) ve ¢tvrtek
od 17 hod. do sportovni haly.
Hledame trenéry a trenérky k mladezi od 6 do 18 let

Nabizime ptijemné prostiedi a kolektiv, uc¢ast na seminatich a
Skolenich, moznost seberealizace, adekvatni ohodnoceni. Oc¢eka-
vame viely vztah k détem a mladezi, motivaci ke sportu a pohybu,
radost ze smysluplné prace, iniciativu.

Vice informace k obéma naboriim u T. Jiraska (tel. 721 013 914).

Domaéci mistrovska utkani — kurty:
Okresni prebor 1. tfidy Zen
12. 10. 2022 od 17:00 - C. Kostelec B — VK Hronov C

Domaéci mistrovska utkani — sportovni hala:
1. liga Zen (dvojzapas)
15.10. 2022 od 10:00 a 14:00 - C. Kostelec A — Selmy Brno B

Krajsky pi‘ebor juniorek U22 (dvojzapas)
2. 10. 2022 od 10:00 - C. Kostelec — TJ Sokol Chlumec n. C.

Krajsky piebor kadetek U18 (dvojzapas)
1. 10. 2022 od 10:00 - C. Kostelec — TJ Sokol Chlumec n. C.
29. 10. 2022 od 10:00 - C. Kostelec — TJ Jigin

Krajsky piebor starSich Zakyn U16 (turnaj)

23.10. 2022 od 9:00
www.volejbalck.cz

Kuzelky Cerveny Kostelec

Srdec¢né vas timto zveme na tyto domaci utkani naseho klubu, ktera se konaji v mésici Fijnu.

1. 10. 2022 od 10:00
C. Kostelec ,,A“ — TJ Slovan Karlovy Vary (v Nachodg)

1. 10. 2022 od 10:00
C. Kostelec ,,A“ — TJ Slovan Karlovy Vary (v Nachodg)
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1. 10. 2022 od 10:00
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1. 10. 2022 od 10:00
C. Kostelec ,,A“ — TJ Slovan Karlovy Vary (v Nachodg)
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Rodinné centrum Lunacek

MESTSKE KULTURNI STREDISKO

V prostorach kina Lunik (byvalé “Kac¢ko'') nové naleznete Rodinné centrum Luiiacek, které nabizi celou fadu pravidelnych
i nepravidelnych aktivit pro déti, dospélé i seniory. Kazda generace si pfijde na své.

Pravidelny program- terminy konani akci naleznete na webu www.lunacek-re.cz

8:30 —11:30
Détska hernicka
Pro nase nejmensi je volné k dispozici herna.

9:00 —9:30

Novinka: Angli¢tina pro déti od dvou let
Formou hry vase ditko ziska kladny vztah k uceni se cizich
jazykl. Kurz povede pani Ing. Jana Jiraskova.

9:30 — 10:30
Anglic¢tina pro dospélé (uzaviena skupina)
Kurz povede pani Ing. Jana Jiraskova.

15:30 — 18:00
Novinka: Odpoledni détska hernicka

Pro nasSe nejmensi je volné k dispozici herna.

15:30 — 16:15

Anglic¢tina pro déti predskolniho véku (uza-
virena skupina)

Formou hry vase ditko ziska kladny vztah k uceni se cizich
jazykl. Kurz povede pani Ing. Jana Jiraskova.

16:15-17:15

Novinka: Angli¢tina pro dospélé

Anglictina je urena pro "veécné" zacatecniky a mirné pokro-
¢ilé. Kurz povede pani Ing. Jana Jiraskova.

9:00 - 10:30

DUHA - Détské uceni hravé atraktivné

Duha umoziuje détem vyzkouset si pfipravené prostredi po-
moci Montessori pomutcek. Mgr. Tereza Adamova.

10:00 —12:00

Setkavani s dulou a lakta¢ni poradkyni

Lekce probiha nepravidelné dle vypsanych termint na
www.lunacek-rc.cz. Lekci povede pani Andrea Nedvédova.

10:45 — 11:45

Novinka: Maly vytvarnicek (18 mésici +)

Stan se 1 ty malym vytvarnickem a uzij si béhem lekci rizné
vytvarné techniky (malba, kresba, 3D malovani a dalsi). Tési
se na vas a vase vytvory lektorka Mgr. Tereza Adamova

15:00 — 16:30

Novinka: Sikulové

Kreativni krouzek pro déti od 10 let. Jednoduché rucni prace
a textilni techniky. Na setkani se t&si lektorka Veronika Pra-

0 wey

zakova Ruzickova.
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16:45 - 17:45

Novinka: Maly badatel (pro §kolaky 1. stupné
zakladni $koly)

Krouzek je uréeny vsem, ktefi chtéji objevovat svét kolem
nas. T&i se na vas A. Safrankova.

18:00 — 19:00

Novinka: Relaxace - Be. Michaela Vachova
Lekce probiha stiidavé v sudém a lichém tydnu dle vypsa-
nych termind na www.lunacek-rc.cz. Lekei povede Be. Mi-
chaela Vachova - relaxace / Zdenék Zalis - meditace.

9:00 — 11:00 .
Hratky s détmi - Monika Cervickova
Hrani pro rodiée s détmi (0-3 roky).

15:00-15:45
Cestina hravé (4. — 6. tirida)
Procvicovani éeského jazyka hravou formou .

16:00 — 16:45
Piiprava na prijimaci zkousky (9. tfida)
Mgr.Eva Peterova.

8:30 —9:20
fitMAMI-s détmi v kondici

Cviceni pro maminky s détmi s Be. Marii Chaloupkovou.

9:30 —10:30
Novinka: Vcelicky
Krouzek povede Be. Marie Chaloupkova.

14:00 — 14:55; 15:00 — 15:55; 16:00 — 16:55
Novinka: Cviceni s Ilonou Hemelikovou
Posilovani celého téla vlastni vahou + protazeni.

17:30 — 18:30 nebo 18:30 — 19:30
Angli¢tina s rodilym mluv¢éim D. Pearson
Urceno pro malé skupiny ¢i jednotlivee.

8:30 —11:30
Détska hernicka
Pro nasSe nejmensi je k dispozici herna.
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Rodinné centrum Lunacek

Lunacek - dalSi aktivity a kurzy

MESTSKE KULTURNI STREDISKO

22.10. (so) od 14:00 do cca 17:00

MALOVANE TASKY - Be. Michaela Vachova

Misto konani: Budova kina Lunik, vchod ze zadni ¢asti kina

Taska se vzdycky hodi! Vykouzlime jedinecny kousek dle vasich piedstav. Bavinéné
tasky, spousta barev, tviiréi prostredi a drobné obcerstveni. Prijd’te se presvédcit, ze
to zvladne opravdu kazdy.

26. 11.(so) od 14:00 do cca 17:00

VANOCNI TVORENI - Be. Michaela Vachova + Mgr.
Renata VasSikova
Misto konani: Budova kina Lunik, vchod ze zadni ¢asti kina

Pojd’'me privabit ducha Vanoc do nasich domovti. Adventni vénce, lodicky z ofe-
chovych skorapek a dalsi drobnosti... Citite tu viini chvoji, svafeného vina, skofice

a pomerancti?

Informace o jednotlivych kurzech a cenach naleznete na www.lunacek-re.cz. Pro navstévu jednotlivych kurzi, prosim, vy-
uZivejte rezervacni systém na webu. Kapacita kurzu je omezena. Diky rezervaci mate jistotu, Ze nepi‘ekrocime kapacitu,

a miZete se za¢astnit kurzu ve vybraném terminu. Nakup permanentek v IC Cerveny Kostelec. Nakup jednotlivych vstu-
penek v IC Cerveny Kostelec, na mist&, nebo online u jednotlivych terminii kurzu na webu.

Kurzy
KURZ KALANETIKY

Kalanetika je uc¢inné a oblibené cviceni pro Zeny i muze, které
béhem nékolika tydnli zpevni a zformuje vasi postavu, vytvaruje
problematické partie nebo vas zbavi celulitidy. Kalanetika pomaha
pti problémech se zady a je vhodna jako rehabilitacni cviceni. Je-
likoz se jedna o nenaroéné cviceni, miize se cvicit i v téhotenstvi,
a navic posiluje i panev. Cviceni, podobné metod¢ pilates, podpo-
ruje spravné drzeni téla a zpeviiuje svaly, ¢imz se zvysuje jejich
pruznost. Cvicit zac¢iname 18. Fijna 2022 od 19.00 v Grafoklubu.
Kurz vede skvéla lektorka pani Poznarova. Cena kurzovného pii
koupi permanentky na 10 lekci je 500 K¢, jednotliva lekce bez per-
manentky stoji 60 K¢. Zakoupit permanentku si mizete od 1. 7.
2022 v Informacénim centru v Cerveném Kostelci.

Kurz jégy

Je vyhledavana pro své G¢inky nejen na pohybovy aparat a dychani,
ale i ohebnost a zpevnéni téla. Jemné dynamicka joga je vhodna
pro kazdého. Diky joze mizete dosahnout rovnovahy, cemuz po-
mohou télesné pozice, dychaci techniky, protahovaci i posilovaci
cviky pro celé télo, relaxace a pozitivni mysleni.

Zacatek kurzu je ve ¢tvrtek 6. 10. 2022 od 18:30 — 19:45 hodin
v Grafoklubu. Kurz bude probihat od fijna 2022 do ¢ervna 2023
kazdy ctvrtek ve vyse uvedeny ¢as.Cena za permanentku na 10
lekei /800 K¢. Permanentku mizete zakoupit od 1. 6. 2022 v IC
Cerveny Kostelec. Maximalni pocet téastnikil je omezen na 20
osob. T&i se na vés certifikovana lektorka jogy Kata Svecova.
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Mazoretky MERIAN

Moderni tane&ni sport pro dévéata od 4 let z Cerveného Kostelce
a okoli. Mazoretky jsou zaméfené na spravné drzeni téla, ladnost,
hudebni citéni, rytmiku. Dévcata se uci pracovat s hilkou, pom-
pomy, vystupovat pred lidmi, osvojuji si zakladni prvky gymnas-
tiky, baletu, aerobiku a dalSich tancl. Zaroven se u¢i tymovou
spolupraci a velkym bonusem jsou krasné kostymy, nové kama-
radky a spousta legrace.

Vice informaci vam rada sdéli vedouci krouzku Mgr. Jana Mo-
ravkova na emailu merian@centrum.cz., tel. 736285258. Zaci-
name v pondéli 12. 9. 2022. TéSime se na vas.

Zapis do kurzu spolecenského tance pro dospélé
(zacatecnici, mirné pokrogili)

Velmi oblibeny taneéni kurz pro dospélé zacina 2. fijna a zahrnuje
celkem 7 nedé€lnich vecernich lekci, které budou rozdéleny na 2 sku-
piny-skupinu zacatecnikl a mirné pokrocilych. Kurz pro zacatec-
niky je urcen pro ty, ktefi jesté netancili nebo kurz absolvovali 1 —
2x. Kurz pro mirné€ pokrocilé je vhodny pro absolventy kurzi, ktefi
absolvovali kurz pro zacateCniky vicekrat, nebo ktefi absolvovali
kurz pro mirn€ pokrocilé 1 — 2x. Kurz povedou tanecni mistii man-
7elé Poznarovi. Taneéni kurz bude probihat v sokolovné v Cerveném
Kostelci a vyvrcholi véneckem, ktery se bude konat 13. listopadu.
Piihlasit se miZete od 1. ¢ervna v IC Cerveny Kostelec nebo
online na www.cervenokostelecko.cz/kurzy. Cena kurzovného:
1600 K¢/par.
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Kurzy

Kurz angli¢tiny (zacatecnici, mirné pokrog€ili, pokro-
¢Cili, uroven A1 - B2)

Jazykovy kurz bude probihat od zati 2022 do kvétna 2023 od pon-
déli do ¢tvrtka v kin€ Lunik. Jedna se o 30 lekci po dvou vyucova-
cich hodinach jednou tydné. Obsah kurzii bude ptizptisoben
lektora Pavla Fisera na tel.: 775 327 045.

Cena kurzovného je 3 000 K¢ / rok. Prihlasit se muZete od
1. éervence 2022 v Informa&nim centru v Cerveném Kostelci,
nebo telefonicky u pana FiSera.

KURZ TAI-CI

Tai-¢i Cuan = ,,Velmi velka pést. Vystiznéjsi vsak je preklad: Bo-
jové umeni, vyuzivajici principi tai-Ci

(rovnovahy energie, ,,velkého tiesku®...). Tai-¢i ma blahodarny vliv
na zdravi i psychiku. Neué¢ime bojovou formu. Nase cviceni neni
kontaktni, je cvi¢eno jednotlivci a je cviCenim zajist'ujicim pfisun a
rozproudéni energie, je meditaci v pohybu, ma velmi pfiznivé zdra-
votni puisobeni (zlepSeni srdeéni ¢innosti a dechové funkce, pokles
hladiny cholesterolu, synchronizace a zlepSeni mozkové ¢innosti

MESTSKE KULTURNI STREDISKO

a paméti, stimulace organt bfisni dutiny, zlepSovani latkové vy-
meény, piiznivy vliv na kloubni a svalovy systém, ma antistresové
antineurotizacni ucinky). Zakladni i pokracovaci kurz = smisena
skupina. Lektorem kurzu bude Andrea Skvrnova-Aja. Lekce budou
probihat kazdych 14 dni. Celkem 19 seminait po 3 hodinach. Za-
hajovaci lekce probéhne 4. zatri 2022 v 10:00 v Grafoklubu.

Cena kurzu je 3 200,- K¢. Zaplatit bude mozné i ve dvou splatkach.
Poiada MKS Cerveny Kostelec. Pihlasit se miiZete v Informa¢nim
centru v Cerveném Kostelci nebo online na www.cervenokostelecko.cz.

MARYDANCE

FITDANCE probiha kazdou nedéli od 16:45 venku/uvnitt dle tel.
domluvy. Vhodné i pro zacatecniky.

Tanec¢ni krouzek pro déti probiha kazdé utery v sokolovné od
16:00. Déti od 6 do 9 let a déti od 10 do 15let od 17:00 pod vedenim
M. Chaloupkové. Tane¢ni krouzek v Grafoklubu probiha od 15:00
pro déti od 10 do 15let a od 16:00 pro déti predskolniho véku pod
vedenim K. Hrochové a M. Vejrkové.

Pro vice info: marydance@email.cz, +420775936222, facebook
Marie Chaloupkova.

Meéstské kulturni stredisko pripravuje

Ctvrtek 3. listopadu 2022 od 19:00

Pstruzi - Divadlo Ungelt Praha
Misto konani: Divadlo J. K. Tyla

Dopis kone¢né nalezl svého adresata. Zmenil zivot automechanikovi, jeho Zen€ 1 délnikovi z mistni tovarny. Italska komedie o oba-
vach, kterym lze Celit jen s humorem. Hraji Pavel Liska, Jaromir Dulava a Alena Mihulova.
Vstupné: 490 / 460 / 430 K&. Piedprodej v IC Cerveny Kostelec a na www.mksck.cz.

Premiéra: sobota 19. listopadu 2022 od 19:00
Repriza: nedéle 27. listopadu od 19:00

KRALICI NORA - DS NA TAHU Cerveny Kostelec
Misto konani: Divadlo J. K. Tyla

19. listopadu se bude konat 10. roénik Noci divadel a bude to rovnou i premiérovy roénik v Cerveném Kostelci. Noc otevienych
divadel a vyjimecnych zazitkl je soucasti evropského projektu European Theatre Night, ktery prezentuje divadlo tvofivym zpu-
sobem v netradicni formé vzdy treti listopadovou sobotu. A pfi této pfilezitosti vam ve spolupraci s DS NA TAHU predstavime
novou hru s nazvem Krali¢i nora. Emocionalni konverzaéni rodinné drama amerického autora Davida Lindsay-Abaire vypravi
pribéh o manzelstvi, které prochazi zasadni zivotni zkouskou. Mladi manzelé se od sebe oddé€luji. Postihla je jedna z nejvétsich
rodinnych tragédii, jakou si lze predstavit. Zadny happy end neo¢ekavejte, ale nadgji, Ze se dokazi s ranou osudu vyporadat
a vratit se k normalnimu zivotu. Do naro¢nych, ale krasnych roli si rezisérka Jana Janc¢ikova vybrala Markétu Bohunkovou, Cyrila
Sourka, Milenu Langrovou, Janu Cernou a novatka Adama Horkého. Vstupné: 120 / 110 / 100 K&. Predprodej v IC Cerveny
Kostelec a na www.mksck.cz.

Divadelni, hudebni a pohadkové predplatné

V zafi jsme pro abonenty spustili zvyhodnény a pfednostni prodej na dvé divadelni predstaveni a v soucasné dob¢ ladime terminy
s divadly na fadné abonma od ledna 2023. VSechny divadelni inscenace, koncerty a pohadky vam predstavime az v pristim ¢isle
zpravodaje, ale malou ochutnavku prozradime jiz nyni. Cervenokostelecka divadelni prkna opét navitivi prazské Divadlo pod Pal-
movkou s inscenaci Bezruky Frantik nebo Divadlo v Reznické s inscenaci Odvolani. Z hudby se miizete t&it naptiklad na koncert
Szidi Tobias a détem prozradime to, Ze k nam pfijede Divadlo Continuo se skvélou loutkovou pohadkou Zuna. Uceleny piehled
véetné prvnich termind vam predstavime v listopadovém zpravodaji.
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KALENDARIUM AKCI
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10. - 12. fijna 2022

BILA PASTELKA OPET V C. KOSTELCI

Misto konani: Cerveny Kostelec

Podari se vybrat mezi darci vice nez v predchodzich roc¢ni-
cich? Letosni 23. ro¢nik sbirky Bila pastelka probéhne ve
dnech 10.-12. fijna po celé republice. Jako kazdy rok budou
dobrovolnici brazdit ulice ¢eskych a moravskych mést a za
prispévek do sbirky nabizet bilé pastelky. Cil je jasny, poma-
hat nevidomym a slabozrakym lidem.

Patek 14. fijna od 18.00

MOZKOVA POSILOVNA

Misto konani: Zahradnictvi Trees

Prvni ze tii podzimnich setkani s Mgr. Petrou Doc¢kalovou,
ktera se svym projektem Terénni ucitelka dokaze ptinaset za-
jimavé pohledy na téma UCENI. Zajimavé ve&erni setkani
pod ndzvem MOZKOVA POSILOVNA se v Trees usku-
tecni hned tfi. Doporuc¢ujeme rodicim, ucitelim, vychovate-
lim a vSem, ktefi se chtéji zamyslet a dozvidat. Dalsi
navazujici setkani pak 4. listopadu a 9. prosince. Rezervace
mist na 491 520 334

Pondéli 14. listopadu 2022

XXXIX. ro¢nik turnaje neregistrovanych
v kuzelkach v Cerveném Kostelci
Misto konsni: KuZelna v Cerveném Kostelci

Srdecné zveme vSechny kuzelkarské nadSence na turnaj tii-
clennych druzstev v kuzelkach, ktery se kona na kuzelné
v Cerveném Kostelci. Turnaj zaéne 14. 11. 2022 a bude kongit
podle poctu druzstev (priblizné koncem ledna 2023). Ptihlas-
ky prosim zasilejte do 15.10.2022 elektronicky na email
bart.kincl@seznam.cz, nebo telefonicky 607 523 898.

Na hojnou tcast se t&si ¢ervenokostelecti kuzelkarfi.

Pondéli 10. Fijna 2022

Tradi¢ni OleSenské posviceni
Misto konani: Sraz u §koly v Olesnici

Program:

9:00 Sraz u skoly v Olesnici

9:00 - 10:00 Pritvod s hudbou do Cerveného Kostelce
10:00 - 11:00 MSe sv. za zivé 1 zesnulé osadniky Olesnice
11:00 - 12:00 Odchod s hudbou do sokolovny v Olesnici
Od 12:00 Posvicenské odpoledne s muzikou

Fotbalové posvicenské derby
Misto konani: Na h¥isti u sokolovny
Nedéle 9. 10. 2022 od 10 hodin (sraz hract 9:30)

Patek 21. fijna od 17:30 a od 20:00

RICHARD ,,GASPI* GASPEROTTI

Misto konani: Zahradnictvi Trees

Profesionalni MTB cyklista se svétovym renomé. Jako ¢len
Flowriders tymu pét let pisobil na severoamerické MTB pu-
freeridového zavodu Red Bull Rampage a pét startti na
Crankworx ve Whistleru. V Trees se svym povidanim, filmy
a nepiebernym mnozstvim projektd, které realizuje po celém
svété. Rezervace mist na 491 520 334

Sobota 19. listopadu 2022

POSLEDNI LEC

Misto konani: Sokolovna OleSnice

Myslivecky spolek Cerveny Kostelec z.s., vas srde¢né zve na
tradiéni tane¢ni zabavu, ktera se kona dne 19. 11. 2022 v so-
kolovné v Olesnici od 20 hodin. Tradi¢ni myslivecka kuchyné
- moznost i jidlo s sebou od 18 hodin. K tanci a poslechu hraje
oblibena skupina JUNO. Na vasi navstévu se tési myslivci.
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KINO LUNIK 3D

Premiéry v rijnu a program v kiné Lunik

CIRKUS MAXIMUM
Zacatkem fijna nas navstivi CIRKUS MAXIMUM. Ceska komedie o dvou brat-

rech, které rozdélil a zase spojil cirkus. Cirkusovy Zivot neni jen tvrda prace, ale
i svérazny svet lidi, kteti maji radi legraci a obétuji se pro tispéch v manézi.

CIVILIZACE — DOBRA ZPRAVA O KONCI SVETA

,.Neni dalsi apokalypticka vyhrizka. Je to pfipomenuti, co se stalo a déje se ted’,
co platilo a plati, na co se pozapomnélo. Naptiklad na tom ze budoucnost nikdy
netvofili mrtvi nebo nenarozeni lidé...* Petr Horky-autor.

ZA VSIM HLEDEJ ZENU
Osobita vztahova komedie ZA VSIM HLEDEJ ZENU vstoupi do kin 20. fijna.

Pfinese opravdu neobvykly pribéh hlavnich postav Alex a Alberta, které ztvarni
oblibeni ¢esti herci Hana Vagnerova a Marek Vasut.

SOUMEN KROKODYL

Maly Josh se prestéhuje do New Yorku a zvyka si na novou Skolu i pratele. Vse
se zméni v okamziku, kdy objevi Lylea — zpivajiciho krokodyla, ktery miluje kou-
pele, kaviar a dobrou hudbu...

ADAM ONDRA-POSUNOUT HRANICE

Mezinarodni festival dokumentarnich filmut Jihlava oznamil prvni novinky pro-
gramu. Mezi nimi je i dokument filmu ADAM ONDRA-POSUNOUT HRA-
NICE, ktery ma premiéru v ¢eskych kinech stanovenou na 27. fijna 2022..

PRINC MAMANEK

PRINC MAMANEK je &eska filmova pohadka Jana Budate, ktery ji napsal, reZiroval
a zahral si hlavni roli. Princ Ludvik Otomar Karel XII je velmi spjaty se svou milujici
maminkou Ludmilou. JenZe je pon¢kud prerostly — je mu 39 let a boji se vSeho.

REKLAMA

MASAZE - NA ZDRAVOTNIM STREDISKU NATALIE BREJCHOVA - KOSMETICKY SALON
KLASICKE, GALVANICKE (tj. LYMFATICKA masaz, Lhota za Cervenym Kostelcem, tel. 603 255 037
ULEVA od BOLESTI, hojeni PO URAZECH, OTOKY), kosmetika, depilace, lash lifting a laminace obo¢i,
BREUSSOVA MASAZ, TRIGGER POINTS, BANKO- liceni, prodej kvalitni kosmetiky a darkovych poukazi.

VANI, MOTYLI masaze.
Objednat se muZete na tel.: 777 866 386, e-mailem: KADERNICKY SALON DITA A LENKA
verca@regeneratio.cz, on-line: www.regeneratio.cz. Ve- oznamuji, ze po matefské dovolené Lenka Bakova nastupuje
ronika Jirdskové, Zdravotni stiedisko C. Kostelec, do plného provozu. Volat mizete na 774 074 370.
1. podlazi. Tésim se na vas! Najdete nas na ulici Sokolska 6, Cerveny Kostelec.
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REKLAMA

ZEDNICKE A OBKLADACSKE PRACE, tel. 602 380 709

NABYTEK PENTA s.r.o.

Prodejna a vzorkovna: Sokolska 4, 549 41 Cerveny Kostelec

Nabidka: zakazkové a sériové vyroby, kuchynskeé linky, oby-

vaci stény, koupelnovy nabytek, kancelarsky nabytek, loznice,

détské pokoje, knihovny, obyvaci pokoje, Satni skiing, vestavné
skiing, zpracovani lamina.

Oteviraci doba: ut a ¢t 9:00-17:00 hod., nebo po telefonické
nebo e-mailové dohodé.
Mob: 777 841 102, 603 955 956, e-mail: c.kostelec@nabytek-
penta.cz, www.nabytek-penta.cz

AUTODOPRAVA — KONTEJNERY DUDEK
Ptistaveni kontejnerd, likvidace odpadi, doprava stavebniho
materialu. Kontejnery 3—15 m?®. tel. 777 671 671
www.kontejnery-dudek.cz
Stérky — pisky — suté — odpady

TAXI JEZA NONSTOP - 777 122 512

P+P PAVEL PLISTIL: Vykup a prodej druhotnych surovin
Papir, kovovy Srot, barevné kovy, skartace dokumentu,
pocitacové desky, katalyzatory.

Otv. doba: po, st, pa 8 — 14.30, ut, ¢t 8 — 16.30, so 8 — 12 hod.
ul. 17. listopadu, C. K., tel. 491 462 543, www.plistilsberna.cz

SERVIS A OPRAVY PLYNOVYCH ZARIZENi
Michal Balcar — 777 849 749

KOMINICTVi A KOMINOVE SYSTEMY
Kominik PETR LUNAK
Lanska 327, Cerveny Kostelec 549 41, tel. 777 055 942
www.kominictvi-lunak.cz, ICO: 01892142

Koupim staré a starozitné obrazy, lustry, hodiny,
naramkové a kapesni hodinky, fotoaparaty, housle, pivni lahve,
auta na kabel, knihy, pohledy, mince, bankovky, odznaky, Savle,

bodéky, sklo, porcelan a jiné. Poradenstvi, OCENENT i na-
vstéva je ZDARMA, platba hotove. Tel. 605 254 511 p. Hrne-
¢ek POZOR - Plati stale! Vyklizeni i celé poztstalosti.

TAUCHMANN - vnitrostatni a mezinarodni doprava
Nové oteviren autoservis a pneuservis osobnich vozidel.
Prodej piskd, stérka, drti.

Smés do chladi¢t a osttikovacti. Motorové oleje Repsol.
Zabrodi u C. Kostelce — objekt byvalého kravina.
Provozni doba: Po-pa 7-16 hod.

Tel. 774 219 551, 777 219 541, 774 613 630

TERRY MODA s.r.o. — Zména oteviraci doby
UT - PA 12:00 — 14:00, ST 12:00 — 17:00
Prodej metrového textilu, stfihti a galanterie. Najdete nas
v arealu Volhejn — vchod z parkovisté u Jukova, Nerudova 486,
549 41 Cerveny Kostelec. Tel.: +420 734 716 517
www.terrymoda.cz

Studio Vize, kadernictvi - Katefina Kinclova
Tel.: 723 091 772. Pracovni doba: 8:00 - 20:00. Dle objednani!

Pedikura Klimova ve zdravotnim stiedisku
Tel. 728513946, 491465959
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PEKARSTVI U GEISLERU
vam nabizi Siroky vybér z bézného peciva, nekolik druhti chleba,
rizné sladké pecivo, Cerstvé zakusky a kazdy patek svatebni ko-
lacky. Mini zakusky a dorty slehackové, krémové, zdobené mar-
cipanem, pravou belgickou ¢okoladou, kvéty z jedlého papiru,
modelovaci cokoladou a jako novinka je krajkové zdobeni.
(Dle ptani zakaznika a moznosti.) Nové zaveden prodej kavy
Machiavelli a Lavazza, vybér z ovocnych ¢aju.
Jsme tu pro vas po — pa 5:30 — 17:00 a v sobotu 6:30 — 10:30
Pekatstvi U Geislert, 5. kvétna 1043, C. K.
Tel. 491 465 935, 777 766 776

Odborny servis oken a dveri
Provadime servis, opravy a udrzbu PVC oken, dfevénych euro-
oken. Analyza zavad, opravy a sefizeni kovani a zamk, vy-
meéna poskozenych skel, dvojskel a trojskel, zamecnické prace.
Aluproces s.r.0, Dvorackova 35, C. Kostelec, tel. 773 113 133

MONTAZ TESNENI DO OKEN, plastové - dievéné
Priisa, tel. 734 240 608

ZD Zernov Agroprodejna Lhota, ul. Zemédélska 408
nabizi brambory k uskladnéni odrida ANTONIE
Otevieno po - pa od 8:00 do 12:00 a od 13:00 do 15:30,
telefon 731 171 360

FOUKA VAM MEZI OKNY?
Unika z mistnosti teplo? Rychla pomoc! Vhodné tésnéni do

okenniho ramu (dverti) tomu zabrani. ZATESNUJEME drevéna

i plastova okna i dvere. Navstéva a zaméreni zdarma.
Truhlatstvi Jifi Prusa, vychodni Cechy
Tel : 733 260 927

Udrzba zahrad, stavebni prace, uklidoveé prace
Vermag s.r.0. - Veronika Hejzlarova - Tel.: 602 739 985

Prodam palivové dievo Stipané
Doprava zdarma do 15 km. Byvaly prasec¢ak Bohdasin. Piijed’te
se podivat. Tel.: 702 345 760.

Jako kazdy rok, tak i letos pfijimam objednavky na
krouhané zeli "BOLEHOST"
Staci formou sms napsat na ¢islo 774 707 197. Do zpravy na-

piste kolik kilo zeli chcete, adresu a jméno.Vydej bude v Sokol-

ské ulici 71 (byvala Oaza) 22.10. v sobotu dopoledne.

MASAZE IVA KEJKLICKOVA - Cerveny Kostelec
relaxacni, lavové kameny, lymfaticka, Breussova,
kineziotaping, lymfotaping atd., darkové kupony

tel. 737 042 373, www.masazecervenykostelec.cz

SHIATSU, MASAZE, ACCESS BARS, KOSMETIKA,
INDIVIDUALNI JOGA
Prijd’te si doptat chvili odpoc¢inku, nebo se mizete piijemné
protahnout. Ud¢lejte dobte svému telu a své dusi.
Objednat se muZete na tel.: 775 117 688, e-mailem: balca-

rova-shiatsu@seznam.cz. Najdete mé v Sokolské ulici, Cerve-

ném Kostelci. TéSim se na Vas Lucie Balcarova!
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Pani Regnerova posila viem étenaiim Cervenokosteleckého zpravodaje trochu podzimniho slunicka z prochazky. Za re-
dakci velice dékujeme a piejeme spoustu dalsich slunnych dng.

Dalsim piispévatelem do fijnového vydani Cervenokosteleckého zpravodaje se stava pan fotograf Martin Spelda. Ten
svymi snimky divoké ptirody uchvacuje nejen redakei, ale samoziejme i ¢tenafe. Dékujeme a piejeme krasny podzim.

Posledni prispévatelkou se stava pani Klara Henclova. Ta pro mésic fijen uzavira nasi fotogalerii nadhernym
snimkem podzimni louky. Dékujeme za zaslani a prejeme krasné proziti podzimnich dnti.

Vice fotografii na www.ckzije.cz.



Titulni strana: llustraéni foto, Foto: Petr Hulek

Zadni strana: Od 23. zafi 2022 se i v Cerveném Kostelci oteviely volebni mistnosti a ob&ané mohli volit do sobotniho odpo-
ledne zastupce, ktefi budou pro dalSi volebni obdobi rozhodovat o chodu mésta. Po secteni hlast vyplynulo, Ze aspor jeden
mandat ziskala kazda zucastnéna strana a volebni Uc€ast splnila o€ekavani, jelikoZ se k volbam dostavilo pfesné 46,11 %
obyvatel.

CERVENOKOSTELECKY ZPRAVODAJ

Periodicky tisk izemniho samospravného celku. Vydava mésto Cerveny Kostelec.

Kolektiv redaktord.

Fotografie: Petr Hulek, ad. Graficka Uprava: Matous Médilek a Petr Hllek.

Redakce si vyhrazuje pravo na zkraceni nebo upravy €lankl bez konzultace s autory. Autor pfispévku odpovida
za vécnou a jazykovou spravnost a neni honorovan. Za zmény v programech odpovidaji

poradatelé jednotlivych akci. Nevyzadané pfispévky a fotografie se nevraceji.

Nepodepsané a pomlouvajici prispévky do zpravodaje vlozeny nebudou.

Piispévky, které se nevesly nebo byly kraceny, najdete na www.cervenykostelec.cz/clanek/co-se-neveslo
Adresa redakce: M&U, namésti T. G. Masaryka 120, tel. 491 467 532, 730 581 041

e-mail: zpravodaj@mestock.cz, web: www.cervenykostelec.cz, www.ckzije.cz

Vychazi 1x mésiéné v nakladu 3.700 ks. Registraéni gislo MK CR E 11960.

Tisk V&H Print Hlavko, s.r.o., Nové Mésto nad Metuji

Uzavérka zpravodaje na listopad 2022 je stanovena na 15. fijna 2022. P¥isti Cislo vyjde 1. listopadu 2022

Spravna odpovéd’ na otazku ze strany 6 je Dalajlama.
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