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Z obecniho zastupitelstva
Zasedani Zastupitelstva obce Chvale¢ se konalo 17. unora 2015. Pfitomno bylo 9 zastupiteld.

Z0O schvaluje
- dodavatele na stavebni akci v pripad¢ ziskani dotace od Kralovéhradeckého kraje: ,,Vystavba
infrastruktury — vodovod a kanalizace pro rodinné domy ve Chvaléi v lokalité Sad* — f. Stavoka
Kosice a.s., Chlumec nad Cidlinou.

- nakup 3 partystant pro potieby obce do celkového limitu 60.000,- K¢.

- odkoupeni parcel &. 810/2 a & 810/3, katastralni uzemi Chvale¢, od Ufadu pro zastupovani statu ve
vécech majetkovych za cenu dle znaleckého posudku — 84.000,- K¢&. Starosta obce je povéfen
zastupitelstvem obce uzavfit kupni smlouvu.

- dodavatele na restaurovani araukaritového pamatniku padlym a umuéenym z let 1938 — 1945
ve Chvalci — f. Kamenictvi Benes.

- zfizeni 2 pracovnich mist na vefejné prosp&iné prace od Utadu prace CR.

Usneseni ze zasedani ZO je v plném znéni vyvéSeno na informacnich deskach.

Ovérovani pravosti listin a podpisi

Od mésice biezna lze na OU ve Chvaléi provadét ovéfovani shody opisu nebo kopie s listinou
(vidimace) a ovétovani pravosti podpisu (legalizace). Vidimaci se ovétuje, ze opis nebo kopie (dale jen
"vidimovana listina") se doslova shoduje s pfedloZenou listinou. Legalizaci se ovétuje, Ze Zadatel listinu
pred ovéiujici osobou vlastnoru¢né podepsal nebo podpis na listin€ uznal za vlastni. Vidimaci a legalizaci
se nepotvrzuje spravnost ani pravdivost iidaji uvedenych na listin¢ ani jejich soulad s pravnimi predpisy.
OU za obsah listin neodpovida. Spravni poplatek za vidimaci kazdé stranky vidimované listiny ¢ini 30,-
K&. Spravni poplatek za legalizaci kazdého podpisu na listin€ ¢ini 30,- K¢.

S sebou je potieba platny obgansky prikaz nebo cestovni doklad, jde-li o statniho ob&ana Ceské
republiky, ptipadné priikaz o povoleni k pobytu nebo cestovni doklad anebo pritkaz totoZnosti obcana
¢lenského statu Evropské unie, jde-li o cizince. Doporucujeme pied navstévou ohledné vidimace nebo
legalizace zavolat si na OU predem na telefon 499 892 114 a domluvit se na asu navitévy, aby pfi
ptijezdu klienta bylo vSe pfipravené na tyto ukony.
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Télocviéna Chvalec

Vzhledem k problému, ktery nasi obci nastal u realizace zatepleni télocviény ve Chval¢i a vzhledem
k tomu, ze obCané prichazeji do kontaktu se zna¢né zkreslenymi, ale ,,zaru¢enymi informacemi®, chtél
bych touto cestou objasnit, jak se véci skutecné maji.

Obec ziskala ¢asteénou dotaci na zatepleni plasté télocviény od Statniho fondu Zivotniho prostiedi CR,
Ktera nas uz jen v piipravé stala zna¢né Usili, protoze neni zrovna jednoduché ziskat dotaci na vSechno,
jak si néktefi nasi ob&ané mysli. Zadatel musi splnit znaéné mnozstvi podminek uZ jen k podani zadosti a
nikde neni zaruceno, ze bude uspésny. Nasi obci se to nicméné podatilo. Vlastni finan¢ni podil méla obec
hradit ¢astecné z vlastnich zdroju a castecné z pfislibeného uvéru od Komeréni banky, kde mame bézny
ucet. Pi1 rozkryti kompletni vnitini obalky stavby bylo zjisténo, ze kovova konstrukce, kterd nese
soucasny plast’ té€locvicny, je dle statického posudku ve stavu, kdy neni mozné na ni montovat zateplovaci
panely, okna apod. prvky, ackoliv prvni sondy pii ptipravach vypadaly nadéjné, ze bude stacit konstrukci
pouze ocistit a znovu natfit. Pan statik nam sd¢lil: ,,ze se divi, Ze to vzhledem ke stavu konstrukce a
poddimenzovani zakladl uz pii vystavbé v 70tych letech pii akci ,,Z“ do dnesnich dnli vydrzelo a
nespadlo®. Nasledovalo jednani s poskytovatelem dotace, jaky postup pfi této nenadalé situaci zvolit. Na
zéklad¢ vysledku jednani byl zhotoven projekt na novou ocelovou konstrukci, kterd ponese cely novy
zatepleny plast, zarovenn méame také novy rozpocet celé stavby. Obec zjistovala, zda Ize na novou
ocelovou konstrukei ziskat také dotaci, ovS§em bohuzel tomu tak neni. U vSech dotacnich organi z
narodnich a evropskych penéz jde vzdy o neuznatelny ndklad. Bylo by tomu stejné jiz pii zjisténi
Vv projektové piipravé, konstrukei bychom si vzdy museli financovat sami. Aby Spatnych zprav nebylo
malo, sd¢lila obci Komercni banka, ze s obci smlouvu o poskytnuti ivéru nemuize uzaviit. Ma urcity
maximdlni finan¢ni limit, ktery nasi obci miize poskytnout vzhledem k ucetnim pohledavkam, které
mame diky privatizaci obecnich bytli obcantim, kteti je dosud splaci. Penize na vlastni finan¢ni podil u
akce si obec tedy musi sehnat u jiného bankovniho domu. To se nakonec podafilo vyjednat u Ceské
sporitelny. V soucasné dobé jedname se stavebnim ufadem v Trutnové o vydani stavebniho povoleni pro
ocelovou konstrukei. Vstoupili jsme do jednani 1 se sou¢asnym dodavatelem stavby, vzhledem ke zméné
rozpoctu bude bezpodminecné nutné piesoutézeni celé vefejné zakazky, protoze se podle zdkona o
vetejnych zakazkach dostala jiz z rezimu zakézky malého rozsahu do podlimitni zjednodusené zakazky,
kterd ma jiné podminky a soutézni rezim. Pokra¢ovani akce v piivodnim rezimu by bylo zadvaznou chybou
a porusenim zakona o vetejnych zakazkach, obec by pfisla o celou dotaci a platila by navic 100% penéle.
Prace provedené do soucasnosti jsou soucasnému dodavateli proplaceny v plné vysi. Nyni nas ¢eka tedy
uzavieni dohody se soucasnym dodavatelem o ukonceni ptivodni smlouvy o dilo z divodu vzniku
nepiedpokladatelnych skutecnosti, vypsani nového vybeérového fizeni a dale pak snad uz samotna
realizace. V letech piistich pak planujeme vymeénit i povrch v télocviéné za moderni palubovku. Budu jen
doufat, Ze jsme vSechny nepiijemnosti absolvovali ted’ a zddné dal$i nas u této akce jiz snad necekaji.

starosta obce

-
Omezeni ordina¢ni doby ""f
Dne 15. 5. 2015 v patek v Radvanicich nebude v provozu ordinace praktického Iékate. \
V akutnich ptipadech navstivte odpovidajici ambulanci v nemocnici v Trutnové.

Dékujeme za pochopenti,
Dne 16. 3. 2015 v Radvanicich MUDr. Ladislav Zavesky

Drazba bytu ve Chvalci

Na zaklad¢ usneseni Exekutorského ufadu Kladno bude dne 29. 4. 2015 od 14:00 hodin elektronicky
drazen byt v ¢p. 199 ve Chvalci, vCetné podilu na spole¢nych prostorech, zahradé a zatizenich. Vysledna
cena drazené nemovitosti ¢ini 70.800,- K¢, nejnizs$i podani €ini 47.200,- K¢. Vice informaci (slozeni
draZebni jistoty apod.) I1ze ziskat u starosty.
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Voda v obecnim vodovodu ve Chvaléi

Vézeni ob¢ané nasi obce, vazeni majitelé
rekreacnich objektl v nasi obci. Pitna voda mmol/l
Ca}storkrat jsem Vami dota.zovar},na u’daje ovvode, velmi tvrds > 3,76 Py
zejména to je v souvislosti s pofizenim mycek na

nadobi. Proto Vam zde uvadim dlouhodobéjsi erdé y ; 2,51-3,75 “
hodnoty o vod¢ z obecniho vodovodu ve stfedné tvrda 1,26-2,5
Chvalci. meékka 0,7-1,25

velmi mékka < 0,5

Tvrdost vody: 1,48 mmol/litr,
ve Chvalci je tedy stiedné tvrda voda.

pH vody: 7,8.

Limit pH pro obecni vodovody je v rozmezi 6,50 — 9,50.

Casto uvadite, e Vam vadi chlorovani vody. Bohuzel sou¢asné hygienické piedpisy nam nedovoluji
vodu dodévat do sit€¢ neupravovanou proti bakteriim, tzn. nechlorovanou. Pfi pravidelném vzorkovani by
nevychdzely mezni hodnoty koliformnich bakterii (jsou to ty nejskodlivéjsi lidskému zdravi) a vodovod
by byl hygienickym tustavem nasledné zavien a odstaven. V riznych ro¢nich obdobich dochazi ke zméné
chuti vody, napt. disledkem tleni listi a trav, imisi, hnojeni ptid, vlivem splachti pfi déletrvajicich destich
apod. Pfi pravidelnych odbérech vzorkii vody, které obec musi zafizovat, se hodnota chléru ve vodé
pohybuje okolo 0,12 mg/litr az 0,19 mg/litr. Mezni hodnota obsahu volného chloru v pitné vodé je
stanovena max. 0,30 mg/l. Vidite tedy, Ze s chlorovanim jsme hodné pod limitem. Vzorkovani pitné vody
pro obec zafizuje HYDROLAB Vodovodi a kanalizaci Trutnov, a.s. Bohuslavice nad Upou. Pokud
nechcete pit upravovanou chlorovanou vodu, je mozné pofidit si domaci filtr odchlorovani vody nebo
ziidit si vlastni studnu, ze které bude domécnost zdsobovana pitnou vodou. Veskeré vysledky vzork
vody z vodovodu jsou Vv piipadé Vaseho zajmu k nahlédnuti na obecnim uiadé.

Obcané nebo chalupati z Pettikovic by si poZzadované hodnoty o vodé museli nechat zjistit samostatnymi
rozbory vody ze svych studni, protoze v Petiikovicich neni obecni vodovod.

Starosta obce

Verejné prospésné prace v loniském roce 2014

V roce 2014 byla v nadi obci vytvofena 3 pracovni mista na vefejné prospéiné prace z Ufadu préace
Ceské republiky. V obdobi kvéten — fijen 2014 byla podpoiena tato mista astkou 111.548,- K&, z toho
vyse piispévku z EU ¢inila 94.815,80- K& a vyse piispévku Ceské republiky ¢inila 16.732,20- Kg&.
Pracovni mista byla zaméfena na uklid vetejného prostranstvi, vefejné zelené, prace v obecnich lesich a
na udrzbu majetku obce. Prace vykonavali dlouhodobé nezaméstnani a evidovani uchazeci o zaméstnani.
Obec tato tii pracovni mista ¢astecné dotovala ze svého rozpoctu dorovnavanim mzdy, platbou socialniho
a zdravotniho pojiSténi. V piipadé, ze se totiz jednd o stale stejné zaméstnance, stat platby na vetejné
prospésné prace neustale cilen€ sniZzuje, aby uchazece motivoval najit si stle zaméstnani.

Hrobova mista

Upozoriiujeme obcany, Ze pronajem vétSiny hrobovych mist skonéil k 31. 12. 2012. Stale je velké
mnozstvi ndjemclti hrobovych mist, ktefi si neuzavieli do soucasnosti smlouvy nové (zejména ve
Chval¢i). Pokud nedojde k uzavieni smlouvy nové, muze obec, jako spravce hibitovli ve Chval¢i a
Petiikovicich, hrobova mista pronajmout jinému z4jemci nebo piipadné zrusit.
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Zastupci Svazku obci Jestiebi hory se zu¢astnili veletrhu cestovniho ruchu

16. ro¢nik veletrhu cestovniho ruchu INFOTOUR & CYKLOTURISTIKA navstivili zastupci Svazku
obci Jesttebi hory, ktefi vyrazili v po¢etném slozeni Cerpat inspiraci pro budouci ¢innost na rok 2015.
Letos$ni veletrh se konal ve dnech 13. — 14. biezna v Kongresovém centru Aldis Hradec Kralové. Na akci
se prezentovali jak tuzemsti, tak zahrani¢ni vystavovatelé, prezentujici cestovni ruch svého kraje a
regionu. Navstévnici veletrhu méli moznost nacerpat tipy na dovolenou a vylety a posbirat rizné
propagacni materialy. Dale se piedstavili lazeiiské subjekty se svou nabidkou wellness pobyti. Cela akce
byla doprovézena piednaskami, konferencemi a riznymi prezentacemi. Za Kralovéhradecky kraj
propagovala své sluzby napiiklad destinacni spole¢nost Branka, o.p.s., Svazek obci Vychodni Krkonose,
Hospital Kuks a dalsi. ,,Hlavnim cilem ucasti na veletrhu bylo pfedevSim nacerpat inspiraci a
porozhlédnout se po namétech na budouci projekty®, informoval ptedseda Svazku obci Jestiebi hory
Zdenék Springr. ,,Konkrétné jsme se inspirovali zpracovanim trhacich map, tvorbou Zpravodaji a dalsich
propagacnich materialii, které Svazek obci Jestiebi hory planuje v roce 2015 realizovat®, doplnil.

Lucie Zd'arska
Svazek obci Jestiebi hory — www.jestrebihory.net

Zhodnoceni zimni sezony na Jestiebich horach

V poslednich prosincovych dnech piedeslého roku napadl na Jestfebich horach prvni snih a 5. ledna
poprvé vyjely skitry na upravu bézeckych stop. Od poloviny ledna se projizdéla pted vikendy pravidelné
trasa Odolov — Paseky v Jestiebich horach. V inoru nam pialy sn€éhové podminky, upravila se cela
htebenovka Jestiebich hor v useku Krkavéina - Svédsky vrch - Odolov - Bily Kl - Paseky - Petiikovice.
Nové pribyla trasa na MarkouSovickou rozhlednu na Slavétinském kopci, kterou si navstévnici ihned
oblibili. Celkem jsme strojové upravili 311 kilometri bézeckych stop. Skibus vypravovany o sobotich
z Hronova pies Nachod a Cerveny Kostelec na Odolov piepravil 140 osob. V poloving tnora skonéila
uprava bézeckych tras, slusn¢ se vSak dalo lyzovat az do 10. bfezna. Nejvice bézkait navstivilo nase
hory o vikendu 7. az 8. Uinora. Nejvzdalenéjsi navstévnici byli z kraje Vysocina, ktefi k ndm zavitali na
zékladé snéhového zpravodajstvi presentovaného na strankdch Kladského pomezi a mésta Rtyné
v Podkrkonogi. Cht&l bych touto cestou pod&kovat viem ukdznénym turistim, dale Lesim Ceské
republiky, s. p. za spolupraci pii upravé stop a v neposledni fadé obsluze snéznych skutrd. Na zajisténi
finan¢nich prostfedkii se podilel Svazek obci Jestiebich hor spolecné s grantem Kladského pomezi, ktery
byl ispéSnym piijemcem dotace Kralovéhradeckého kraje. Skol zimni sezoné!

Zden&k Springr, predseda Svazku obci Jestiebich hor

Tridéni odpadii, kontejnery na odpad

Odpady, které¢ vznikaji od obCani na Uzemi na$i obce, pro obec smluvné likviduje f. Transport
Trutnov. Po celé obci jsou v dostateném mnozZstvi umistény kontejnery na smésny komunalni odpad,
papir, sklo a plasty.
Smésny komunalni odpad ukladaji obcané do cernych nebo plechovych kontejnerti, svych nebo
pronajatych popelnic, pfipadné si lze vyzvednout modré pytle na tento odpad na obecnim ufadé ve
Chvalci. Cena jednoho pytle zlstava stejna 7,- K¢&/kus.
Plastovy odpad se uklada do zlutych kontejnerd, patii sem igelit, pytliky od mléka, kelimky od potravin,
polystyren, plastové obaly od zbozi a krabice od mléka, PET lahve. Ty prosime pfed vyhozenim
seSlapnout, do kontejneru se pak vejde vice odpadu.
Sklo se vyhazuje do bilych nebo bilozelenych kontejneri, do bilé ¢asti kontejneru pouze ¢iré sklo, do
zelené Casti barevné. Nadmérné sklo, které se nevejde do kontejneru, se vyhazuje do smésného odpadu.
Taktéz draténd skla a autoskla. Porceldn neni sklo, do kontejnert viibec nepatii. Porcelan se vyhazuje do
velkoobjemového odpadu, ktery obec zatizuje na jafe a podzim.
Papir se vyhazuje do modrych kontejnerti. Patii sem nezamasténé, ¢i jinak znehodnocené noviny, letaky,
papirové obaly, krabice a kartony. Ty prosime také seSlapat nebo roziezat na jednotlivé kusy — vejde se
jich poté do kontejneru vice.
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Velkoobjemovy odpad se svazi vzdy 2x ro¢né, na jafe a podzim. O jeho terminu obec vzdy vcas
informuje. Kontejnery jsou piistaveny u obchodti ve Chvalci i Pettikovicich vzdy na cely vikend, vSichni
maji tedy dostateCnou casovou moznost sem odvézt ptisluSny odpad. Patfi sem linoleum, stary nabytek,
matrace, koberce, vSe co se nevejde do popelnice nebo kontejneru.

Nebezpeény odpad se svazi taktéz 2x ro¢né, na jafe a podzim. O jeho terminu obec také vzdy vcas
informuje. Svozovy viiz se pohybuje v Casovych terminech po autobusovych zastdvkidch po obci
s proskolenou obsluhou. Patii sem motorové oleje, autobaterie, Cisti¢e karburatort, brzdové a pievodové
kapaliny, nemrznouci smési, herbicidy, insekticidy, fungicidy, moftidla, pesticidy, repelenty a spreje,
lepidla a tmely, barvy a laky, fedidla a rozpoustédla, odstranovace barev a lakt, chladnicky a mrazaky

(1 bez motort), zafivky a vybojky, televizni obrazovky, monitory, pfenosné baterie, rtut'ové teplomery.
Stavebni sut’ si kazdy puvodce likviduje sam odvozem na fizenou skladku, napt. do Bohuslavic.
Nicméné obec v soucasnosti ma k dispozici misto, které potfebujeme suti zavézt, pokud disponujete
stavebni suti a nevite co s ni, miZete se obracet na starostu obce.

Kovovy odpad musi obec od roku 2015 umoznit ukladat také na svém tzemi. Kontejner na kovovy Srot
je umistén u obecni garaze (byvalé kino) ve Chvalci. Lze sem ukladat zelezny $rot, plechovky od potravin
a dalsi kovovy material.

Elektrozarizeni (zafizeni, které ma zastrcku na 230 V a nepatfi do nebezpecného odpadu) si po
pfedchozi domluvé odveze bud’ jednotka SDH Chvale¢ nebo ho Ize po ptedchozi domluvé dovézt
k zakladni $kole ve Chvalci. Obé organizace se ucastni dotacniho programu, ktery jim za vybrané
elektrospotiebice piinasi finance do jejich rozpocti.

Bioodpad musi obec od roku 2015 také umoznit ukladat na svém tizemi. Bioodpad v nasi obci likviduje
puvodce bud’ sam (kompostovanim na své zahradé v dodanych kompostérech v lofiském roce zajemciim
nebo uloZzenim na své hnojisté) nebo ho lze dovézt do obecniho velkoobjemového modrého kontejneru
k matefské Skole ve Chval¢i. Do bioodpadu patii trava, drobné vétviéky do pruméru 1 cm, listi, hobliny a
piliny, kira, skofapky od vajec. Vice informaci v ¢lanku o kompostovani.

Spravnym tfidénim odpadu ziskdvame diky smlouvou s f. EKOKOM zpét financ¢ni prosttedky za
mnozstvi tun vytfidéného odpadu, ktery se dél zpracovava a recykluje. Pokud tedy spravné tiidite odpad a
ukladate ho do spravnych kontejnert, pomahate tim Setfit obci nemalé finan¢ni prostiedky, které mize
investovat jinam. Také diky tomu mizeme cenu za svoz odpadu prozatim ponechat na stavajicich 450,-
K¢/trvale zijiciho obCana ro¢n€. V ptipad¢ navySeni ceny svozu bude obec nucena navysit i poplatek za
svoz komunalniho odpadu.

Najdou se 1 obcané, kteti spali v kamnech nebo kotlich vSe, co jen spalit jde, s presvédCenim, jak uSetii.
To je ovSem velky omyl — pausél za ro¢ni svoz je pro vSechny stejny, at’ mu odvezou popelnici 2x nebo
50x za rok. Jen si vice zanesou kotel nebo kamna, o zapachu, ktery se jim line z komind ani nemluve.
Dokonce se tim néktefi bavi a chlubi se po okoli. Dovoluji si upozornit, ze o téchto ,,znamych
spalovacich® je obecni ufad dostatecné obezndmen a lze na zaklad¢€ ptipadné stiznosti iniciovat kontrolu
z Inspekce Zivotniho prostfedi CR, ktera dnes bez vétsich problémii zjisti, ktery odpad byl v kotli
spalovéan a samoziejmé to 1 vhodné finanéné ohodnoti.

Bylo by vhodné, aby obcané¢, kteti nemaji v obci trvaly pobyt, ale ziji zde jiz n€kolik let a produkuji zde
odpad, ktery nam poté ukladaji do kontejnerti v obci, platili poplatek za odpad u nas v obci. V opaéném
ptipad€ musi dolozit, Zze odpad plati jinde.

Majitelé rekreacnich chat plati za celou chatu pausal jako za 1 osobu — 450,- K¢/rok, coz je stanovené
zakonem o odpadech.

Svoz kovoSrotu

Dne 11. dubna od 9:00 hodin budeme svazet
po obci kovosrot a elektrospotiebic¢e od domti a cest,
moznost vynosu tézkych véci.

SDH Chvale¢
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Reflexni pasky pro ob¢any — zvySovani bezpe¢nosti v obci

Pro velky zajem ze strany obCanti obce byly zakoupeny na obec dalsi 4 cm Siroké preklapéci reflexni
pasky zluté barvy na koncetiny, kolo apod., které za tmy pii nasviceni zarivé sviti. Reflexni pasky si
mohou zajemci vyzvednout na obecnim uiad¢ ve Chvalci.

Kompostéry a kompostovani

V roce 2014 ziskal Svazek obci Jestiebi hory (jehoZz je obec Chvale¢ ¢lenem) dotaci ze Statniho fondu
zivotniho prostfedi na nakup kompostért. Projektu se ti¢astnilo 8 obci svazku. Celkové naklady projektu
Cinily 3.637.593,- K&, podil obei byl 10%. Cilem bylo snizit podil rozlozitelného bioodpadu
vV komunalnim odpadu v popelnicich a kontejnerech, za ktery obce plati podle mnozstvi odvezenych tun.
Tento bioodpad lze vyuzit k vyrobé kompostu a navratit ho zpét do ptirody, tim se Setfi finan¢ni
prostiedky obci a také Zivotni prostfedi. Na zakladé piihlasek bylo obci piedano 100 kust kompostéri
nasim obCantim do bezplatného uzivani na 5 let, po této dobé budou kompostéry prevedeny zdarma do
jejich vlastnictvi. Nize uvadime doporuc¢ena pravidla kompostovani:
Spravna velikost materialu — jedna se piedev§im o upravu uhlikatych materidld, jako jsou dievo, stonky
starich rostlin, tvrdsi ¢asti zeleniny, slama. Upravy velikosti materialu miiZzeme docilit lamanim, sekanim
nebo stithanim. Jako nejidealnéjsi prostfedek pro tpravu dievéného materialu je pouziti napt. zahradniho
drtice.
Kompostujme a michejme vSechny materialy — pro spravné fungovani celého procesu je nezbytné
kontrolované ptidavani a michani vS§ech materidlti. Dusikaté materialy (hnij, posecend trava, kuchyiisky
bioodpad, poskliziiové zbytky ze zahrady) michame s uhlikatymi (difevni §tépka, piliny, hobliny, listi,
sldma, papir) v objemovém poméru ptiblizujicim se 1:1.
Dostatecny piistup vzduchu — kompostovani je aerobni proces a bez vzduchu vSechen material jen hnije
a zapacha. Proto je potfebné kompostovanou hromadu dostatecné provzduSiiovat. Dalsi prostor pro
vzduch vznika diky vétSim castem materialu (stonky, drobné vétvicky), které nam v kompostu vytvareji
vzduchové¢ dutiny, které dodavaji kompostu strukturu. Ditlezité je také ptekopavani celého kompostu 1-2x
po dobu rozkladu.
Spravna vlhkost materialu — sprdvnd vlhkost materidlu bezprostredné souvisi se splnénim
predchazejicich tfech zasad. Bez dostatecné vlhkosti se cely proces zpomaluje a n¢kdy se muize az
zastavit a naopak pti nadmérné vlhkosti dochazi k hnilobnému procesu, pfipadné zkysnuti kompostu, coz
se projevi zapachem. Nadbytek anedostatek vlhkosti regulujeme podle potieby ato bud piidanim
vlhkého materialu a vody, resp. dodanim suchého materialu a vyvétranim celého kompostu.
Spravnou vlhkost zjistime tak, ze stla¢ime hrst kompostovaného materialu v ruce (material z hloubky cca
20 cm pod povrchem). Pokud se po stlaceni mezi prsty objevi par kapek, tak je vSe v poradku (cca 3-4
kapky). Pokud se mezi prsty neobjevi zadna kapka nebo naopak z ruky tece doslova proud vody, tak
kompost nasledné upravime podle potieby.

Vypalovani travy

Upozoriiujeme obcany obce a majitele rekreacnich objektt na dilezity fakt, ze paleni staré travy a
ostatnich porostll v souvislych plochdch je zdkonem o pozdrni ochrané¢ prisn€ zakazane. Hrozi
nebezpeéni pieneseni pozaru na objekty nebo na dalsi plochy se suchou vegetaci, ptipadné do podlozi,
kde mulZe oheil pomalu prohotivat i n¢kolik tydnli a objevit se n€kde jinde nebo i mésice po paleni.
Vypalovanim dochézi k totalni likvidaci €asto uZitecného hmyzu, ¢meldka, nékdy 1 jezkl. Pfi ploSném
vypalovani se dotycny dopousti piestupku dle zdkona o pozarni ochrang, kde hrozi fyzické osobé pokuta
az do 25 tisic K¢, pravnické osobé az do 500.000,- K¢. Piipadné prestupky pro nasi obec fesi na zakladé
vetejnopravni smlouvy M¢stsky arad Trutnov. Fyzické osoby mohou provadét pouze kontrolované
spalovani listi nebo vétvi na hromad¢, nutné je nahlaSeni predem na Hasiésky zachranny sbor
Kralovéhradeckého kraje, poboCku Trutnov bud’ telefonicky na ¢isle 950 530 100 nebo pres
internetovy formula¥r na strankach http://paleni.hzshk.cz

V pripadé nenahlaSeni hrozi tomu, kdo paleni provozuje a nenahlasi thrada vvjezdu hasicu.
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Kominik
Ve dnech 27. — 28. dubna navstivi nasi obec kominik p. Hartman z Trutnova. Pan Pithart ze Rtyn¢&, ktery
do obce pravideln¢ zajizd¢l, je dlouhodobé nemocen a kominické sluzby v soucasné dobé neprovadi.

Zajemci o kominické sluzby se mohou piihlasit na OU ve Chvalgi,
na tel. 499 892 114 nebo e-mailem na: obec.chvalec@tiscali.cz

V piipadé, Ze mate zajem o jiného kominika, uvadime Vam dal$i kominiky,
se kterymi se mizete individualn¢ domluvit:

Petr Lukasek, Chvalec¢ 212, telefon: 776 180 872, e-mail: p.lukys@seznam.cz

Tomas Moravek, Trutnov, Ve Vilkach 186, telefon: 777 998 116, e-mail: tomasmoravek.moris@seznam.cz

Dobry den pfi novém a jiz poslednim zdravotnim okénku
OtuZovani:
Od léta se zacnéte otuzovat.
Chod’te rano bosi v traveé — zkousejte to nékolik minut.
Nebo se rano sprchujte vlaznou vodou. Kdyz to zvladnete, tak pti dalSim a dal$im otuzovani u vody
snizujte teplotu. Sprchujte se 2-3 minuty
Stolice - nejlépe je chodit rano pted snidani
- pokud stolice neodchazi, nesed’te na zachodé déle jak 2 minuty
- netlacte pti defekaci nitrobfiSnim lisem, stolice odejde sama, v ptipad¢, Ze neodejde, tak
odejdéte a bézte na zachod az pti dalsim nutkdni
Pfi moceni a stolici zatinejte zuby a Spicku jazyka opirejte zevniti o daseii nad hornimi fezaky
Pro zeny — obzvlasté¢ béhem menstruace se vyvarujte konzumace studenych napoji a stravy a dale
prochladnuti. Pfi menstruaci neni vhodna vétsi fyzicka zatéz. Vyvarujte se prochladnuti predevsim
V oblasti beder a to ne pouze pti menstruaci, ale po cely zivot. NoSeni podpatkti ni¢i nohy.
Alkohol — vice jak 5 piv 12° nebo 11 vina (v 1été spise bilého a v zim¢ spiSe ¢erveného), ¢i 0,251 tvrdého
alkoholu v priméru za 1 tyden, se nedoporucuje
Kava — piti kavy nevadi v horkém pocasi, jinak oslabuje organismus
Spanek - spéte na pravém boku €1 na zadech, na bfiSe a na levém boku to neni piili§ vhodné kvili traveni
(snadnéji se vraci do jicnu Zalude¢ni obsah na pravém boku) a také kvili atlaku srdce. Spéte kolem 8
hodin denné — na podzim i v zimé¢ spise déle.
Sny — Poté, co rdno vstanete, zopakujte si to, co se ndm v noci zdélo a co si ze snli pamatujete. Bud’ si to
opét predstavte, nebo si to pretikejte a nebo si to napiste. Poté popfemyslejte, jake pocity ve vas ony sny
vyvolaly.
Denni rezim: Je dobré mit zajeté kazdodenni tkony, abyste nemuseli vahat nad tim, jestli to mate délat ¢i
nikoliv, prosté to jenom ud¢late.

Ptipadné dotazy mozno konzultovat na e-mailu: ordinace.radvanice@seznam.cz

Kazdy zivot se da prozit az do konce.
Ladislav Zavesky a spousta jinych pramenti

Velikono¢ni bohosluzba

Srde¢né€ zveme na jiz tradi¢ni bohosluzbu v kostele sv. Jakuba Star$iho ve Chval¢i — v ned¢li
12. dubna 2015 ve 14.30 hodin. Celebruje P. Jan Rybat, SJ, administrator nasi farnosti v 70. letech.
Hudba: Ing. Karel Miiller, mladsi chramovy sbor Police nad Metuji
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VOX Radvanice z.s. Vas zve na:

divadelni piedstaveni Jednoty divadelnich ochotnikt divadla Aloise Jiraska v Upici s ndzvem
P.R.S.A.
- velky spoleCensky sal Pensionu Radvanice
- 11.4.2015 od 17 hodin, od 19 hodin tancirna - K tanci a poslechu hraje Jan Rulik
- vstupné 80,- K¢

Vystoupeni skupiny POP STARS

ABBA revival a BEE GEES revival

- velky spolecensky sal Pensionu Radvanice «
- 16.5. 2015 od 18 hodin %4
- vstupné 150,- K¢ v pfedprodeji, 190,- K¢ na misté .

Ptedprodej probiha u pani Evy Binkové —tel. 603710525

a v Pensionu Radvanice u pani Spitzerové — tel. 734408460. \
Jubilea Agr
29. 3. STILZ Alfréd 75 let
350- j-g:}’té‘é?/XABVéré | gi :et Vsem jubilantim tohoto mésice
0. 4 PRIBYL Tarosiav 60 let srdecné gratulujeme a prejeme
9. 4. KRIZOVA Miluge 60 let mnoho Zivotni pohody,
11. 4. KADLCIK Ladislav 67 let $tésti a predevsim
13. 4. PRIVRATSKA Veronika 69 let r1z ,
16. 4. VACKOVA Véra 68 let stlého zdravi.
17. 4. RleBvESOV.'VA‘, Jifina 64 let Za pripadnou nepfesnost se omlouvdme, nebot s
18. 4. KRIZEK Jiri 68 let ohledem na platné zakony nemame moinc;st ziskana
22. 4. BRNCO Stefan 69 let data ové&fit na obecnim Urad&. V pfipadé, Ze si nékdo
22. 4. KRTICKA Petr 62 let nepieje, aby mu bylo takovouto formou vefejné
22. 4. KVASSAY Josef 64 let poblahopfano, prosim, aby mi toto sdélil.
25. 4. MATOUSEK Petr 63 let Dékuji. Za Socialni vybor Eva Binkova
26. 4. HYLLOVA Maria 80 let
gg- j- \§/|I\/|Cig§ozvc'|& Dvak”a gg :et Sance vydélku pro mladé
. 4. ené e : . .
1.5 MAIXNEROVA Jana 50 |et BLUE S\v{nSTEM —vCreatlveglglta}l agency
1. 5. LICKOVA Milugka 64 let pfijme nadSence, ktefi umi:
4. 5. KADERAVEK Vlastimil 60 let
- kodovat v HTML/CSS
- programovat v PHP
Gladioly a lilie - vytvafet obsah pro Facebook
Cibulky gladiol a lilii dovezenych - kreativn€ navrhnout design
Z Holandska muzete i letos zakoupit - stiihat videa
Vv roubence ¢p. 211.
Cela nabidka ja také na e-shopu Prace z domova, skvéla odména, moznost rozvoje.
www.tulipanyzholandska.cz Vice info: Petr Ktizek, mobil 606 718 788

Toto vydam pripravili - Bc. Tomas Prouza, Mgr. Eva Binkova
CHVALECAK - zpravodaj OU Chvaleé. Tiskne a vydava Obecni Grad.
Reg. Cislo RR/21/94/HB. Rocnik XXII. Odpovédna redaktorka - Mgr. Eva Binkova,
542 11 Chvale¢ 77. Grafické Upravy - Bc. Barbora Binkova.
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