Z obecniho uUradu

Co nového v obci

Vazeni spoluob&ang, jak jisté vite, od 1. 1. 2009 doSlo ke zméné pfi svozu komunalniho
odpadu. Den ziistal nezménén, tj. Utery, ale v odpolednich hodinach. Cas svozu si uréuje firma
Marius Pedersen. Prestoze nam toto feSeni pfipada, hlavné v zimnim obdobi nestastné, nelze
s tim nic délat. Také jsme byli firmou upozornéni na nevhodné popelnice, které jsou v posledni
dobé vyuzivany. Neodpovidaji Ceskym ani evropskym normam a pfi manipulaci s nimi dochazi
k jejich poSkozeni, ale také k ohroZeni obsluhy. Jedna se o kulatou plastovou popelnici. V pfi-
padé, Ze ji vlastnite, byli jste firmou upozornéni, Ze ji nelze z vySe uvedenych divodi vysypat.
Firma Marius Pedersen nabizi jiz nékolik let popelnici plech (110 1) za cenu 702,- K& a popelnici
plast (120 1) za 758,- K&. Po domluvé Vam za tyto ceny popelnice pfivezou (tel. 494 629 050).

Popelnicova nadoba 110 |

Popis:

- jsou vhodné pro sbér tuhého domovniho odpadu u rodinnych
domku

- ve spodni Casti jsou opatfeny gumovou obruci, ¢imz je vyrazné
shizena hluénost pfi manipulaci

- zavésy pro vyklapéni odpovidaji normé DIN 6629.

Plastové nadoby - 120 |

Popis:

- jsou vhodné pro sbér komunalniho a primyslového odpadu

- na pfani zakaznika je |ze dodavat s Upravou pro sbér tfidéného
odpadu

- odpovidaji DIN EN 840-1

- jsou odolné UV zafeni, nizkym a vy$Sim atmosférickym teplotam

- hladké povrchy zabranuji ulpivani odpadu

- jsou rezistentni proti chemickym a biologickym vlivim

- material, z néhoz jsou vyrobeny, je recyklovatelny, neobsahuje
kadmium

- jsou nevhodné pro ukladani horkého popela




Ré&da bych Vas také upozornila, ze na zakladé obecné zavazné vyhlasky slouzi k ukladani
komunaliniho odpadu popelnice o obsahu 110 litrli nebo pytle s logem svozové firmy ,Marius
Pedersen®. Popelnice si zajistuji ob&ané sami. Pytle je mozné zakoupit na obecnim Ufadé,
na recyklaénim dvofe v arealu COV a v informagnim centru. Obgané, ktefi v lofiském roce
nezakoupili zndmku, pytel TDO nebo neuloZili komunalni odpad na recyklaénim dvofe, budou
vyzvani, aby prokazali ulozeni komunalniho odpadu. Velkoobjemovy kontejner na komunalini
odpad uloZeny na recyklaénim dvofe bude slouzit pouze k uloZeni objemného odpadu, ktery
nelze vlozit do popelnice nebo pytle. Tfidéné odpady (sklo, plast, kov) bude mozné i nadale
ukladat na recyklaénim dvore. V leto3nim roce bude opét probihat svoz nebezpecného odpa-
du. O terminu Vas budeme informovat.

Pro ty, ktefi maji zakoupenou celoroéni znamku je svozovy plén nasledujici:
Svozovy plan pro obec Destné v Orlickych horach

Kalendafni rok 2009
Svozovym dnem v obci je vzdy utery

MEsic SVOZ 52x §VOZ 42x S\!OZ 26x SVO0Z 13x SVO0Z 21x
ZELENA CERVENA ZLUTA MODRA BiLA
Leden 2,345 4 24
Unor 6,7,8,9 8 6,8
Brezen 10,11,12,13,14 12 10,12,14
K T S T
Duben } 15,16,17,18 ) 16 16,18
Kvéten A Y 19,21 U Y 20 20
Cerven Z D 23,2527 D D 2% 2
Cervenec D E 29,31 vy E 28 28
Srpen . 33,35 32 32
Y N N
Zafi 37,39,40 36,40 36,40
Rl’jen 41,4243 44 44 42,44
Listopad 45,46,47,48 48 46,48
Prosinec 49,50,51,52,53 52 50,52
o e B



Marius Pedersen

CENIK

platny od 1.3.2009:

za zne¥kodnéni nebezpeénych odpadii ze skupiny odpadii 20 01 00 pii mobilnim svozu

ODPAD kat. tislo cena cena s DPH
Pneumatika (osobni) 16 01 03 16,80 Ké/ks 20,- Kt/ks
Autobaterie 16 01 06 Zdarma Zdarma
Rozpoustédla 200113 12,00 K&/l 14,30 K¢/l
Kyseliny 2001 14 15,00 Ké&/l 17,90 Ké&/l
Zasady 200115 15,00 K¢/l 17,90 Ké/l
Fotochemikélie 200117 15,00 K&/l 17,90 K¢/l
Pesticidy 200119 20,00K¢&/N 23,80 K&/l
Olej nebo tuk 200126 2,52 Kélkg 3,- Ké/kg
Barva,lepidio, 200127 | 11,51 K&/kg | 13,70 Ké/kg
pryskyrice
Detergenty, odmast’. | 5 g1 99 1500 K& | 17,90 K&/l
prostiedky
PouZité léky 2001 32 18,00 K&/kg | 21,50 Kt/kg
Monoélanek 2001 33 18,00 Ké/kg 21,50 Ké/kg

ZPETNY ODBER ELEKTROZARIZENI

ZAaFivka ua zpémy odbér

piilhodinové stani

Cena za kilometr:

34,- Ké/km

s DPH

- )
V}"bojka na zpétny odbér et odpe zdarma zdarma
Lednice,' mrafék it et — Jdarma
na zpétny odbér
Telev3 ze.+ I‘I‘lctmtory neni odpad zdarma zdarma
na zpétny odbér
Elektropfistroje !

] d
na zpétny odbér fenloepe zdarma zdarma
Cena za stanovisté: 1050,00 K&/ks s DPH 1249,50 Ké&/ks

40,46 K&/km




Od nového roku neni spravcem vodovodu a kanalizace Obec, ale spoleénost IVK
Group s. r. 0., které byl VaK pronajat. Kontaktni osobou zUstal Jaromir Meier (tel. 777 013 690,
725 822 346). Poruchy nebo rizné zmény mlzete hlasit i Tomasi Richterovi (tel. 605 146 412).

Spole¢nost IVK Group s. r. 0. dale nabizi:

- realizace vodovodnich a kanalizaCnich pfipojek

- realizace septikdi, zump, lapolti a COV

- realizace Upraven podzemni vody na vodu pitnou , véetné upravy tvrdosti
- realizace podzemnich vrtd, v&etné vystrojeni k zasobovani pitnou vodou
- zhotoveni projektovych dokumentaci

- odbér a laboratorni rozbor odpadni a pitné vody

- zkousky vodotésnosti nadrzi a potrubi

- zpracovani provoznich fad(i vodovodu, kanalizace a COV

likvidace odpadnich vod ze septikd a zump feka vozem

Adresa:  Na Hamrech 1444, 547 01 Nachod
Tel./Fax: 491471991, 605 146 412

Email: ivkgroup@seznam.cz

URL: http://www.ivkgroup.cz

Zastupitelstvo obce jednalo

Usneseni €. 26
ze zasedani zastupitelstva obce Destné v Orlickych horach
ze dne 19. ledna 2009

Zastupitelstvo obce vzalo na védomi:
- zpréavu o €innosti rady obce,
- kontrolu pInéni usneseni.

XTI

<,



Zastupitelstvo obce schvalilo:

- Upravu rozpoctu za IV. Etvrtleti 2008,

- p. Adamu Kotyzovi pronajem pozemku p. ¢. 1200/1 a 1284, obou v k. 0. Destné v O. h.;

ro¢ni nagjemné 400,- K&/ha; najemni smlouva bude uzaviena 20. 1. 2009 na dobu 6 let,

- vyjimku z tzemniho planu na pfestavbu domu &p. 220,

- zjednodu8ené Uzemni fizeni a projektovou dokumentaci stavebnich Uprav a pfistavby
¢p. 220,

- zjednodu8ené Uzemni fizeni a projektovou dokumentaci pfistavby &p. 180,

- terminy zasedani zastupitelstva obce pro r. 2009, jednani kazdych 6 tydnd,

- Obecné z&vaznou vyhladku obce Destné v Orlickych horach €. 1/2009 o mistnim poplatku
z ubytovaci kapacity,

- podil obce na predfinancovani projektu na upravu bézeckych stop,

- 7adost 0 90.000,- K& dotaci na Tavbu skla dievem ke Kulturni komisi KU Kralovéhradecké-
ho kraje a Zadost 0 30.000,- K& dotaci na Kacencino loueni s létem k Radé Kralovéhra-
deckého kraje.

Zastupitelstvo obce ulozilo:

- starostce zverejnit zamér o prodeji pozemku ¢&. 133/4 v k. 0. Destné v O. h. 0 vymére 524 m?,

- radé obce zadat jednoduché vybérové Ffizeni na zpracovani nového Uzemniho planu,
sestaveni vybérové komise.

V Destném v Orl. horach dne 19. 1. 2009

Zastupitelstvo obce bude v roce 2009 zasedat: 164.,28.5.,9.7.,20.8. 1.10,,12.11. a 17.12.
Alena KfiZova a LZ

Obecné zavazna vyhlaska obce Destné v Orlickych horach
Cislo 1/2009 ze dne 19. 1. 2009
o mistnim poplatku z ubytovaci kapacity

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach vydava dne 19. ledna 2009 podle ustanoveni
§ 14 zakona €. 565/1990 Sbh. o mistnich poplatcich, ve znéni pozdéjSich predpis, a v souladu
s ustanovenimi § 10 pism.d) a § 84 odst.2 pism.h) zakona €. 128/2000 Sb. o obcich (obecni
zfizeni), ve znéni pozdéjSich predpist, tuto obecné zavaznou vyhlasku.

CAST PRVNi
Zakladni ustanoveni
Cl.1
(1) Obec Destné v Orlickych horach zavadi a vybira mistni poplatek z ubytovaci kapacity.
(2) Vykon spravy mistnich poplatki provadi Obecni Ufad v Destném v Orlickych horach.



Na fizeni o poplatcich se vztahuje zakon €. 337/1992 Sb., o spravé dani a poplatku, ve znéni
pozdéjSich predpist, neni-li zakonem €. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, ve znéni pozdéj-
Sich pfedpis(, stanoveno jinak.

CAST DRUHA
Poplatek z ubytovaci kapacity
Cl.2
Predmét poplatku
Poplatek se vybira v lazefiskych mistech nebo mistech soustfedéného turistického ruchu
z ubytovaci kapacity v zafizenich ur€enych k pfechodnému ubytovani za Uplatu. Poplatek
se plati za kazdé vyuZité 0zko a den.

.3
Poplatnik
Poplatek plati ubytovatel, kterym je fyzicka nebo prévnicka osoba, ktera pfechodné ubyto-
vani poskytla.

Cl.4
Oznamovaci povinnost

(1) Ubytovatel je povinen spravci poplatku oznamit pisemné nebo ustné do protokolu zaha-
jeni €innosti spoGivajici v poskytovani pfechodného ubytovani ve |haté do 15 dni ode dne
pravni moci povoleni k této €innosti (dorucit fotokopii dokladu pfislusného Ufadu povolujici
ubytovaci ¢innost), v ostatnich pfipadech do 15 dnu ode dne faktického zahajeni této ¢innosti.
Stejnym zplsobem a ve stejnych Ihdtach oznami ubytovatel spravci poplatku ukonéeni €innosti
spocivajici v poskytovani pfechodného ubytovani. Ubytovatel je téZ povinen do 15 dni oznamit
kaZdou skuteCnost, ktera ma vliv na vysi poplatku.

(2) Pfi plnéni oznamovaci povinnosti je ubytovatel povinen sdélit spravci poplatku pfijmeni,
jméno nebo nazev pravnické osoby, bydlité nebo sidlo, rodné &islo nebo ICO. Jde-li o fyzickou
nebo pravnickou osobu, ktera je podnikatelskym subjektem, uvede téZ isla Uctl u penéznich
Ustav(, na nichz jsou soustfedény penéZni prostfedky z jeji podnikatelské ¢innosti.

(3) Ubytovatel je povinen vést v pisemné podobé evidencni knihu, do které zapisuje dobu
ubytovani, jméno, pfijmeni, adresu mista trvalého pobytu nebo mista trvalého bydlisté v zahra-
nici a Cislo ob¢anského prikazu nebo cestovniho dokladu fyzické osoby, které ubytovani
poskytl. Zapisy do evidencni knihy musi byt vedeny prehledné a srozumitelné. Tyto zapisy
musi byt uspofadany postupné z ¢asového hlediska. Stranky knih musi byt priibézné oéislo-
vany a musi byt uvadéna pofadova Cisla ubytovanych od zaCatku roku az do jeho konce. Kniha
musi byt zaregistrovana, tj. ozna¢ena razitkem obecniho Ufadu. Ubytovatel je povinen pfedkla-
dat tuto knihu ke kontrole spravci poplatku jednou roéng, vzdy nejpozdéji do 30. 6. Udaje pro
vypocet poplatku za lazerisky nebo rekreaéni pobyt a poplatku z ubytovaci kapacity mohou byt
vedeny spoleéné v jedné evidencni knize.



Cl.5

Sazha poplatku
Poplatek €ini:
za kazdé vyuzité 10zko a den 3,- K& nebo roéni pausaini ¢astkou 375,- K¢ za Ilizko a kazdy rok.
Cl. 6
Splatnost poplatku

(1) Ubytovatel poplatek odvede spravci poplatku, nejpozdéji do 31. 7. kazdého kalendainiho
roku.

(2) Pausalni poplatek odvede ubytovatel spravci poplatku, a to vZdy nejpozdéji do 30. 6.
a 30. 11.ve dvou stejnych splatkach pfislusného roku.

(3) Vznikne-li povinnost odvést poplatek spravci poplatku po terminu splatnosti, odvede uby-
tovatel poplatek do 31. 12. pfislusného kalendainiho roku.

Poplatek se odvadi na Gget obce u Ceské spofitelny RK &. 1240067399/0800, VS 1345,
KS 308, pfipadné v hotovosti na OU.

CL7
Osvobozeni
(1) Poplatku nepodiéha:
a) ubytovaci kapacita v zafizenich slouzicich pro pfechodné ubytovani studentd a Zak,
b) ubytovaci kapacita v zafizenich slouzicich pro ubytovani pracovniku fyzickych a pravnic
kych osob, které toto zafizeni vlastni nebo k nému maji pravo hospodareni,

c) ubytovaci kapacita ve zdravotnickych nebo lazerskych zafizenich, pokud nejsou uzivana

jako hotelova zafizeni,

d) ubytovaci kapacita v zafizenich slouZicich socialnim a charitativnim Gceldm.

(2) Vznik naroku na osvobozeni od placeni poplatku je poplatnik povinen sprévci poplatku
oznamit pisemné  nebo Ustné do protokolu ve Ihuté do 15 dnid ode dne, kdy nastala sku-
teCnost zakladajici narok na osvobozeni. Stejnym zplisobem a ve stejné Ihité je poplatnik
povinen oznamit zanik naroku na osvobozeni.

CAST TRETI
Ustanoveni spole¢na
Cl. 8

(1) Nebudou-li poplatky zaplaceny (odvedeny) vEas nebo ve spravné vysi, vyméfi obec popla-
tek platebnim vymérem. V¢as nezaplacené (neodvedené) poplatky nebo jejich nezaplacenou
(neodvedenou) ¢ast mize obec zvysit az na trojnasobek. Vymérené poplatky se zaokrouhluji
na celé koruny nahoru.

Penale, urok z poseckani nebo splatek dané a urok z prodleni podle zakona upravujiciho
spravu dani se neuplatriuji.

(2) Pokud poplatnik nesplini ve stanovené Ihuté svoji oznamovaci povinnost vyplyvajici z této



vyhlasky nebo uloZzenou rozhodnutim podle zakona ¢&. 337/1992 Sb., o spravé dani a poplatkd,
ve znéni pozdéjSich pfedpisd, mlze mu spravce poplatku opakované ulozit pokutu za nepe-
néZité plnéni ve smyslu ustanoveni 37 a 37a citovaného zakona.

CL9

(1) Pokud poplatnik nebo platce nesplini svoji poplatkovou povinnost stanovenou touto obec-
né zavaznou vyhlaskou, Ize dluzné ¢astky vyméfit nebo doméfit do 3 let od konce kalendéfniho
roku, ve kterém poplatkova povinnost vznikla.

(2) Bylli pfed uplynutim této Ihity uc¢inén tkon sméfujici k vyméfeni nebo doméfeni poplat-
ku, bézi tfileta Ihita znovu od konce roku, v némz byl poplatnik nebo platce o tomto Ukonu
pisemné uvédomén. Vyméfit nebo doméfit poplatek vSak Ize nejpozdéji do 10 let od konce
kalendafniho roku, ve kterém poplatkova povinnost vznikla.

C1.10
Spravce poplatku mize na zadost poplatnika z diivod(i odstranéni tvrdosti poplatek nebo
jeho pfislusenstvi zcela nebo ¢aste¢né prominout.

CAST CTVRTA
Ustanoveni zruSovaci
CL. 11
ZruSuje se obecné zavazna vyhlaska ¢. 3/2003 ze dne 28. 11. 2003.

CAST PATA
Uginnost
Cl.12
Tato obecné zavazna vyhladka nabyva Géinnosti dne 4. 2. 2009.
Alena KfiZova - starostka
Martin Struhar - mistostarosta

Ze skoly

Podékovani

Vysledek veiejné sbhirky pro CPK — CHRPA na vycvik koni pro hiporehabilitaci

Jiz nékolik let se zapojujeme do finan¢ni pomoci na vycvik koni uréenych pro hiporehabilitaci
formou zakoupeni drobného pfedmétu (pohlednice, odznacek, samolepka) za 20,- K. Détem
z na8i 8koly neni osud hendikepovanych déti Ihostejny. Letos se ndm podafilo vybrat 1 885,- K&,
které jsme organizaci zaslali.
nizaci naleznete na www.cpkchrpa.cz.

Libuse Nedomlelova



Soutéz ve shéru papiru

Soutéz trid:

1. misto 1.+4.+5. roCnik 902 kg 82 kg/1 zak
2. misto 2.+ 3. rognik 1125kg 80,4 kg/1 zak
3. misto 6. rocnik 122 kg 30,5 kg/1 zak
4. misto 7. roénik 176 kg 13,54 kg/1 Z&k
5. misto 9. ronik 87,5 kg 5,17 kg/1 z&k
6. misto 8. roénik 12 kg 2,4 kgl Z&k

Soutéz jednotlivcu:

1. misto David Stép 3. roé. 267 kg
2. misto Beata Cejnarova 3. ro€. 249 kg
3. misto Karolina Kopejtkova 5.ro€. 226 kg
4. misto Denisa Stépova 4. 108, 164, 5 kg
5. misto Jakub St&p 2. 108. 148 kg
6. misto Dominika Janou$kova 5. ro€. 146 kg

Celkem zaci Skoly sebrali 2 424,5 kg starého papiru.
Sbéru se zucastnily i déti z MS.
VSem sbéracum dékujeme !l

Prace zakl na téma recyklace odpadki

Ja elektrospotiebic

Dnes mé oddélili od mého bratra. Byl pro mé vSechno! Ja bez néj jsem zbyte¢ny a on beze
mne taky. Teda vlastné pieZije beze mé, ale vétSinou mé potiebuje. Ano, notebook bez baterky
je asi jako hamburger bez masa. Také se da jist, ale neni to ono.

Pfed chvilkou mé muj byvaly majitel hodil ve Skole do koSe s elektroodpadem. Cely Zivot se
mi odehrava pred drazkami + a -. Jak jsem byl Stasten, kdyz mé drazky uvidély mého nového
majitele. Ale uz tehdy jsem citil, Ze bratra ma radsi. Majitel, jmenoval se Honza, byl v takové
euforii, ze mé zapomnél zapojit do elektriky a zacal instalovat systém. To, Ze mé zapomnél
zapojit, mu doslo az pozdéji, tak mé zapojil. Jakou jsem mél radost! Byla stale pIna baterka,
tedy ja. Ale Gasem uz ma $tava byla nic moc a ja toho vydrzel mif a mif. Poté, co ma vydrz
¢inila néco okolo 30 minut, se Honza rozhodl, Ze jsem k ni¢emu. Achchch...

Lezim uz tyden v kontejneru na baterky, ktery je na okné ve Skole. Boze, pro¢ je muj bratr
takovy flegmatik a sobec? Je mu jedno, kdo ho bude zivit. Hlavné at' Zivi. Furt by jenom zral a
zral! Véera jsme se pokousel mluvit s ostatnimi. Bohuzel netspésné. Nékdo sem hodil néjakou
roky starou baterku. Furt jenom breci a vSichni jsme uz ulepeni. Ale nic nepomaha, fve dal.

Zitra nas budou odvazet. Véera sem néjaky inteligent narval baterku z auta. Zranila se, skuli-
la na bok a zacaly vytékat Zaludeéni kyseliny. A palka baterek je pry¢! Na druhou stranu s ni je



sranda. Akorat je moc ukecana a takeé lina zacelit si onu ranu do Zaludku.

Konecné nas odvazi! Malem nas kyselina rozezrala vSechny. Ti panové nadavali, jaky inte-
ligent maze narvat baterku z auta sem? Pry je rozeZrana pllka parapetu a zed je bila. Jak tak
koukam, sedi zde v auté hodné kolegll a kolegyn. Previada vSudypfitomny strach z toho, co
bude dal. | ja se bojim.

Jsme v budové recyklace, je tady slySet fev baterek a mnohych dalSich. Za chvilku na nas

Honza Poisl, 9. rocnik

Kam s nim

Dobry den. Jsme nové vyrobeny vysava¢ jménem Hustik.

Hned mé dali do prodejny elektra. Za dva dny pfisla jedna rodinka a chtéla koupit vysavac.
Vybirali, ale vybrat si nemohli. Najednou uvidéli mé a vykiikli: , Tenhle vysavaé si koupime!*. Sli
za prodavaCem a ukazali na mé. Ale pak si to rozmysleli a fekli, ze mé necht&ji. Projevili zajem
0 mého bratra Chlebika. Ten byl ale méné vykonny nez ja!

VSechny vysavace se mi smaly, protoZe jsem se nejdfive vychloubal, ze si mé vybrali a ze si
mé vezmou dom0. Cekal jsem cely rok, nez se objevil dal3i vazny zajemce. Mezitim uz vSichni
mi kamaradi byli v rodinach a vysavali koberce. Jednou se objevil star$i pan a koupil si mé. Byl
jsem tolik rad, Ze budu kone¢né vysavat!

Cesta autem byla pfijemna, ani to moc nedrncalo. Hned, jak jsme dorazili domd, dal jsem
se do prace. Najednou jsme uvidél svého bratra Chlebika. Tentokrat byl vykonnéjSi nez ja,
protoze ho dali vylepsit. ZaCal se mi posmivat, Ze je lep$i, ale ja si ho nevSimal. Starali se 0 mé
velmi dobfe. Kazdy den mé lestili. Jednou nebyli rodie doma a déti mé zacaly trapit. Hazely
se mnou, kopaly do mé, tahaly za $idiru. Hned dal$i den mé dali opravit. Slouzil jsem jim jesté
deset let. Pak uz jsem ztracel na vykonu a nahradni dily se uz neprodavaly.

I m0j bratr dosluhoval, a tak nas odvezli k recyklaci. Tam nas rozebrali na sou¢astky a udélali
z nas dvoutopinkovag. A tak misto vysavani opékame chleba.

Tomas Pacholik, 7. tfida

Navstéva Horské sluzby

V rdmci tématu ,Bezpecné chovani na horach v zimé* jsme navstivili zdejsi sluzebnu Horské
sluzby. Pan Kubicek se détem piedved| v obleceni zachranar(, upozornil na znak Horskeé sluz-
by nasity na bundé. Timto znakem je oznacena také budova, ve které HS sidli. Déti si mohly
sednout na snézné skutry, které jsou zaparkované v garazi. Skutry troubily a blikaly... Dale pan
Kubicek vysvétlil, k cemu slouzi sané, které se vozi za skitrem. Ve druhé garazi jsme vidéli
Styrkolku, jeZ byla opatiena pasy (kvli zahrabani kol).

Viypravovali jsme si, jak se v zimé mame strojit, jak se chovat pfi bobovani, safnkovani
a lyzovani. V8echny déti davaly pozor, a tak budou zajisté draz(i uetfeny!

ugitelky MS
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Lyzaisky vycvik

Lyzafského vycviku se v letodnim roce zlcastnilo 8 Zak( a 3 Zakyné 7. roéniku. Snéhové
podminky byly velni dobré, snéhu dostatek, i kdyZ pfevazné technického. Pocasi bylo mrazivé
(nékdy az -15 °C), ale slunecné. Néktefi se teprve lyzovat ucili, jini se zdokonalili v curvingové
technice. Jedno odpoledne jsme vénovali béZeckému vycviku na mistnich bézeckych tratich.

Lenka Hepnarova

Lyzarsky vycvik 7. roéniku aneb Jak jsme lyzovali na Marté | a Marté Il
Tyden od 12. do 16. ledna jsme travili misto ve Skolnich lavicich na zasnéZenych sjezdov-
kach. Byl to krasny tyden, protoze napadl Cerstvy snih, svitilo sluni¢ko, mrzlo a my se zdoko-
nalovali v lyZovani.
Kazdy den jsme zaCinali rozcvickou pod svahem. Potom nas pani ucitelka rozdélila na
2 druzstva, na lepsi a horsi lyZare, rozdala ndm permanentky a hura na vlek. Lyzovali jsme do
pul desaté, kdy jsme méli pfestavku na svacinu. Po ni jsme pokracovali az do obéda, ktery byl
ve Skolni jidelné. A zase na svah. Jedno odpoledne jsme také vénovali béZkam. Dny rychle ubi-
haly a uz tu byl patek, kdy jsme si vyzkouSeli sjet obfi slalom. Tim na$ lyzafsky vycvik skoncil.
Monika Pacholikova, 7.tfida

Dne 14. 1. 2009 se sedma tfida mistni zakladni Skoly vydala pod vedenim pani ugitelky Hep-
narové na bézky. Sraz jsme méli ve 13 hodin ve $kole. Rozdali jsme si béZecké boty, hlky a lyze.
O ptl druhé jsme se vydali na traté ski Skuhrov. Pani ucitelka pro nés vybrala trat v délce 4 km.
Dva z nés si cestu zkratili, ale my ostatni se nevzdali. Po tfeti hodiné jsme dorazili do Skoly.

Prozili jsme odpoledne plné legrace, obzvlasté kdyz jsme padali.

Véclav KFiz, 7. tfida

Mini lyzarsky vycvik

V tydnu pred jarnimi prazdninami jsme pro déti 4. a 5. ro¢niku usporadali lyzarsky vycvik
pod vedenim pani ucitelky Hepnarové. Pomocnikem ji byla pani uCitelka RémiSova. Lyzarské
vyucovani jsme rozplanovali do dvou dnd. Déti s nadSenim plan pfijaly a s radosti k vycviku
nastoupily.

Jizdu na lanovce vSichni zvladli, ale néktefi prece jenom museli pfekonat trochu strachu.
Sjezdovka byla poloprazdna, dobfe se tedy cvigilo. Zak 4. tfidy Honza Jezek, &len zdejsiho
zavodniho druzstva, bravurné pfedvadél vSechny pozadované cviky. Pocasi vcelku pralo, a
tak Slo vSe od ruky — nebo snad asi od lyzi? Ti, ktefi lyzovat uméli, si techniku zdokonalovali,
ostatni se ugili zaklady. Myslim, Ze i tak kratky lyZafsky vycvik svij ucel spinil a Ze jsme si ho
vSichni uzili.

Jana RémiSova

11



Zapis do 1. tridy

V Utery 3. Unora 2009 po 15. hodiné zacali pfichazet do nasi Skoly budouci prvidéci v dopro-
vodu svych rodi€u i prarodicl, aby se dali zapsat do 1. tfidy.

Viystfidali se na Ctyfech stanovistich, kde pfedvedli, jak umi namalovat postavu, spocitali
Saskovy micky, ur€ili jejich barvy, sloZili puzzle, vystfihli malého dinosaura, napodobili tvary
a pfednesli basni¢ku. Za kazdy spinény ukol dostali na paméteéni zalozku do knihy vese-
lou samolepku. Domu si déti odnesly drobné darecky, které pro né vyrobili starSi spoluzaci.
SRPDS vénovalo predskolakim plysaka. Kazdy si vybral toho nejhezéiho a oznadil si ho svym
jménem. PlySovi kamaradi budou ¢ekat nové Zacky 1. zafi v jejich lavicich.

Zapisem provadély ucitelky 1. stupné a Zakyné 8. a 9. tfidy. Do 1. tfidy byly zapsany 4 déti
z Destného, 1 chlapec ze Sedlofiova a 1 divka z Kounova.

Pfejeme v8em détem mnoho p&knych chvil proZitych ve Skole.

ucitelky 1. stupné

Plavani v Dobrusce

I letos jsme vyuZili nabidky plavecké Skoly Dobru$ka a v Utery 24. Ginora jsme zacali jezdit do
bazénu. Treti a Ctvrta tfida absolvuji zakladni vyuku, ostatni jsou v plavecké pfipravce nebo se
v plavani zdokonaluji. Z prvniho stupné se G¢astni 19 déti. Déticky z materské Skoly nezlstaly
letos pozadu. Prihlasili jsme je také. Jezdi jich 11 a spole¢né s pani ucitelkou, ktera poméahé
plavéici, si vodu uZivaji.

Plavecky vycvik zahrnuje celkem 10 devadesatiminutovych lekci.

V8em détem pfejeme co nejhez¢i chvilky stravené v bazénu.

Jana RémiSové

Okresni piebor ve sjezdovém lyzovani v Destném v O. h.

4. tnora 2009 se uskutecnil v Destném v O. h. Na Marté Il Okresni pfebor zakladnich $kol
ve sjezdovém lyzovani. Ugast byla jako kazdoroéné velmi hojna. SoutéZilo 70 zavodniki
v 6 kategoriich. Nejvice zavodnik(i bylo samozfejmé z nasi koly a potom ze ZS Fr. Kupky
z Dobrusky.

A jak dopadli nasi reprezentanti?
Katategorie pfedzaci (2. - 5. ti.):
1. misto - Jan Jezek

4. misto - Mikulas Pohl

5. misto - Jan Vanéura
Kategorie predzakyné:

4. misto - Jana Vernerova

5. misto - Karolina Michelova

11. misto - Betka Cejnarova

12. misto - Nikola Mackova
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Kategorie mladsi zaci (6. - 7. t.):
2. misto - Stépan Pohl

9. misto - Toma$ Pacholik
Kategorie mladsi zakyné:

4. misto - Andrea Horvatova

Kategorie starsi zaci (8. - 9. ti.):
4. misto - Jan Povolny

9. misto - Luka$ Feichtinger

10. misto - Jan Resl

Kategorie starsi Zakyné:

3. misto - Monika RémiSova

4. misto - Jana Matéj(

Na usporadani zavodii se podilelo Sport profi, které bylo zaroveri hlavnim sponzorem. Dékujeme!
Celkové vysledky najdete na webovych strankach nasi Skoly (www.zsdestne.cz)
Lenka Hepnarova

Cil transportu: Auschwitz - Birkenau

Ve dnech 19. a 20. 2. 2009 se uskutecnila spolecna exkurze nasi a dobfanské zakladni $ko-
ly. Cesta ve Ctvrtek dopoledne pfijemné ubihala, zejména po pfestavce v Hranicich na Moravé,
které vétSina UCastnikd vyuzila k ziskani obéda v mistnich stravovacich zafizenich. Odpoledne
nas Cekala nékolikahodinova prohlidka Muzea OKD Landek - muzea hornictvi na Ostravsku.
Expozice byla a7 prekvapivé zajimava. Zakim se nejvice libila moznost vyzkouset si na viastni
kdzi vycvikové zafizeni pro banské zachranafe — takovou ,opii drahu‘. Pravda, feditel jim
musel jit pfikladem, ale pak se strhla vina soutéZeni. Nev3edni bylo jisté i farani vytahem
do dolu a prohlidka prace a techniky pfimo v podzemnich Stolach.

Vecer jsme se ubytovali na plidé soukromého gymnazia, a dostali jsme dokonce i vecefi.
Pani feditelce z Ostravy patfi velky dik nas vSech. Nasledoval fotbalovy zapas Destné versus
Dobfany, zhlédnuti filmu Schindleriv seznam — pfiprava na nasledujici den - a volna zabava.
Vecerka pred pdinoci ponofila do spanku vétsi ¢ast vypravy. Néktefi, nerozumni, stravili v dis-
kusi k problematice holocaustu dal3i hodiny a spanek jim v patek chybél.

Ale to uZ je rano. Budicek byl stanoven na 6:00 h, coz v praxi znamenalo, Ze nedoCkavi
studenti vstavali uz v 5:20 h. Cesta do Osvétimi ubéhla rychle, pferuSovéna byla pouze touhou
Zactva navstivit WC. Snad si mohli zajit i ve Skole. Prohlidka Osvétimi znamené obrovsky
zézitek snad pro kazdého. Mizete ve Skole 20 hodin o hrlizach valky mluvit, ale zkuSenost
z prohlidky koncentracniho tdbora nenahradite ni¢im.

Rozdélili jsme se na dvé skupiny. Kazda méla svého &esky hovoficiho privodce. Dostali
jsme sluchatka, a tak jsme vyklad slyseli i za chize nebo z vétsi vzdalenosti. V tabofe Aus-
chwitz I. jisté nejvice zaujaly véci po lidech, ktefi zde Zili a vétSinou tu svij Zivot i ukongili. Tuny
vlas, desetitisice bot, tisice kufr(i se jmény, bryle, toaletni potfeby apod. Jako by kazda véc

13



méla sv(j lidsky pribéh. V Auschwitz Il. — Birkenau toho neni k vidéni tolik. Stovky komind,
které zUstaly po dfevénych budovach tabora vSak nepUsobi o nic veseleji. Pfedstava, jak zde
lidé Zivofili, je moZna diky nékolika zachovalym stavbam. Ubikace byly hrozné, ale podminky
a rezim sociélnich zafizeni je k neuvéfeni. Na zavér jsme si jesté prohlédli véZ. Museli jsme
na vstup Cekat, protoze pfednost mél jakysi australsky ministr obrany. Pfijel s poCetnym dopro-
vodem pozdgji a néjakou protekci se mu podafilo vioudit se pfed nas. Pry tam den pfed nami
byla i Vlasta Parkanova a podle vyjadfeni personalu tabora méla kolonu jesté delSi. Pry i sanit-
ku. Vichni jsme se dostali v pofadku domd, jen jsme plvodné doufali, Ze to bude trochu dFiv.
Co dodat? Snad tolik, ze akce se vydafila a diky tomu mozna nebude nasim poslednim
spoleénym pocdinem se Skolou v Dobfanech. Pokud se ve ¢tvrtek rano mohlo nékomu zdat,
Ze mezi zaky obou $kol existuje néjaka rivalita, v patek vecer po ni nebylo ani pamatky. Dobfa-
ny méli rychlejiho ,baniského zachranafe®, my zase vyhrali fotbal. Takze pohoda.
Petr Kacirek

Povedené poznamky do zakovskych knizek

* Pfi mé hodiné se snazil byt hodny. AZ moc!

* Znehodnotil nasténny vytisk Mendélejevovy soustavy prvk( vymySlenym prvkem
Spermium.

+ Sebral tfidni knihu, nechce ji vratit a zada vykupné.

+ Kdyz jsem odstartoval pfespolni béh, utekl domd.

+ Maze tabuli pfili§ mokrou houbou.
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+ Ohrozoval spoluzaky nozem, ktery potfeboval az na tfeti hodinu.
+ Vas$ syn mi dnes zacal tykat, skakal mi do vykladu a chtél vidét mj diplom.
+ Pfi hodiné hraje piSkvorky a pak bud nadava, nebo se hlasité raduje.
vybrano z internetu

Z kultury

Silvestr 2008 - lyzarsky areal MARTA |

31. prosince 2008 vecer se za mraziku (bylo -9 °C a pozdgji az -14 °C) zacali schazet lidé
do lyzafského arealu MATRA | (sedacCkové lanovka). Ti mladsi jiz kolem dvacaté hodiny, kdy
se jiz na rozni otacel a griloval divocak. Ti starSi pfichazeli nejvice po 22:30 h, aby spole¢né
oslavili pod sjezdovkou Marta | Silvestra 2008 a uvitali Novy rok 2009.

Hlavnimi organizatory akce, jako poprvé na Silvestra 2007, byli viekafi MARTA |. Samoziej-
mé se akce neobesla bez pomoci a podpory dalSich viekafu a pfiznivcd. Sponzorsky prispéla
firma SPORTprofi, Obec Destné v O. h. a dalSi sponzofi, a to pfevazné na velky ohfostroj,
za coz jim patfi dik.

| pfes mrazivou silvestrovskou noc nebyla nouze o skvélou zabavu a vtipky. Nechybélo
silvestrovské sankovani, pekacovani a klouzani se ze svahu sjezdovky pomalu na ¢emkoliv,
€0 po zmrzlém snéhu jelo.

O obcerstveni pfitomnych se skvéle postaral horkymi i studenymi napoji vdeho druhu bufet
,Hanka“. Pro pobaveni nechybéla reprodukovana hudba, ktera nékteré pfitomné vedla k tanci
,disko na snéhu*“. Nevim, zda to bylo zplisobeno dobrou hudbou a naladou, nebo to byly tane¢-
ni kreace pro zahfati, at je to tak, nebo tak, atmosféra byla skvéla. Ti, kterym bylo chladnéji,
se zahfivali teplymi napoji a postavanim u ,ohnicku®.
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Pomalu se pfiblizovala ,Silvestrovska plinoc” a aredl se zaplnil témi, ktefi misto u televizni
bedny a tepla rodinného krbu vyménili, a to i s rodinami, za mrazivy vecer a pfisli oslavit zavér
roku 2008 pravé do arealu Marta |. Svah nad ,sedackou” se zacal zaplfovat ve znaéném poctu,
témi, ktefi chtéli zhlédnout ohriostroj a pobauvit se.

No a bylo to tu — s prvnimi vtefinami Nového roku 2009 se nad sjezdovkou a aredlem
Marta | rozzé&fila obloha stovkami barevnych svétylek a velky ohAostroj se rozbéhl v piné nad-
hefe na vice jak 15 minut. Ohriostroj nezéfil jen nad lyZafskym arealem, ale celé nebe nad
naSi malebnou obci se rozsvitilo a zafilo pribézné téméF do jedné hodiny Nového roku 2009.
Po ohriostroji se jesté v areélu Marta | pokraCovalo v pfipitcich, vzajemnych gratulacich, pfa-
nich zdravi a v8eho dobrého do nového roku 2009.

Byla to skvéla akce a nezbyva nic jiného neZ velice podékovat sponzorim, organizatorim
a ohnostrijci za skvély ohfostroj a pfat si to, at se za rok na Silvestra 2009 spole¢né ve zdravi
a v hojném poctu opét sejdeme na oslavu ,Silvestra 2009 Pod sjezdovkou Matra I“.

JaK

Vanocni koncert

N&$ tradiéni Vano¢ni koncert, ktery pofada Obec Destné v O. h., opét pfipadl na 28. 12.
V kostele sv. MaFi Magdalény se rozeznélo vanocni pasmo s pisnickami a slovem.

Uginkujicimi byli pan Svédik s dcerou Gabinou a Petra Faltova. Hodinovy koncert se nesl|
v modernim duchu, na zavér si vSichni zazpivali vanoéni koledu Narodil se Kristus pan.

Krasny kulturni zazitek ocenilo mnoho divakd svym potleskem. To bylo ke spokojenosti pofa-
dateld.

Eliska Kollarovicova , foto JaK

VAMAHA
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Divadelni zima 2009 v Destném v O. h.

Clenové divadelniho spolku Kagenka spolu s obci Destné v O. h. a za podpory mistnich
¢lenl hasi¢ského shoru poradali i letos v zimnim obdobi ,Destenskou divadelni zimu 2009,

Piehlidku zahajil mistni spolek Kacenka s nastudovanou komedii Titanik (Pravda o zkaze
Titaniku aneb Kdo jinému jamu kopa...) v reZii Elisky Kollarovi€ové. VSichni znaji autora této
hry F. R. Cecha a jeho styl psani. A tak divaci po pfedstaveni odchazeji s Gsmévem na rtech.

Dal$i kus predved! détsky divadelni krouzek ZS Cemilov. Pfipravili si pro nas pohadku ,Byl
jednou jeden drak” v rezii J. Hofmanové a H. PeSovové. Déti tuto hru skvéle sehrdly. Pfed
détskym obecenstvem oZivovaly figurky draka, ¢arodéjnice, Certa a loupeznikd. Pisnicky, které
se prolinaly hrou, byly milym zpestfenim.

Na prkna v DeStném pfijela divadelni spole€nost Zdobnitan z Vamberk s psychologickou
groteskou ,Posledni odpoledne Dr. Zvonka Burkeho* v reZii Oldficha Dolezala. Tuto hru napsal
L. Smocek v roce 1966,
kdy byla i poprvé hréna.
Po nucené odmice ji autor
znovu uvedl po listopadu
1989. VSech pét aktérd se
zhostilo Ukolu s pfehledem.
Titulni role Dr. Burkeho si
skvéle zahral O. Plasil. Byla
to role naro¢na kromé jiné-
ho i na zapamatovani textu.
Stfidaly se zde hlubokeé lid-
ské myslenky s humornym
pojetim. | toto pfedstaveni
se setkalo s velkym ohla-
sem divaku.

Mezi pozvanymi byl i sou-
bor Kodym Opoéno. Doplul
s vodackou lidovou operet-
kou ,Srdce v rakosi“ v rezii
J. Machacge. Tento pfibéh
nas zaved| do doby 30. let
20. stoleti na palubu parni-
ku, kde jsme se postupné
seznamili s celou plejadou
komediantl, misty az své-
razné podivinskych postav.
Ocitli jsme se ve svété
plném neskuteénych vas-
ni ¢i ndhodnych vzplanuti.
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Hlavnim aktérem byla laska. Celou hrou se linuly libezné melodie. Divadelnici z tohoto souboru
jsou vynikajicimi zpévaky a u divaka sklidili velké ovace.
Leto$ni deStenskou divadelni zimu uzaviel soubor Kacenka, ktery timto pfedstavenim ode-
hral tficatou reprizu.
V§em souboriim dékujeme za jejich nad$eni pro ochotnické divadlo. Odménou nam i jim
jsou spokojeni divaci.
EliSka Kollarovicova

Muzejni stiedy

Dost ¢asto si navstévnici, ale i obyvatelé DeStného stézuji, ze neni po vecerech co délat,
a tak zatimco Divadelni soubor KaCenka ,obsadil* Etvrte&ni veCery, muzeum si vzalo stfedy.

Po dvanéact stfed od 14. ledna se v muzeu konaji a budou konat viastivédné prednasky.
Jejich cilem je poucit a pobavit. Opét vSak pokulhdva propagace a nejvétsi reklamu nam déla
pani Karovéa ve svém stanku.

14. ledna Ludék Hojny Pfiroda Laosu a severniho Thajska

Prvni z Fady pfednasek byla beseda s cestovatelem a znalcem pfirody Ludkem Hojnym,
plvodem z Nového Mésta nad Metuiji. Ten pFed lety opakované navstivil Laos a pozoroval tam
pfedevsim pfirodu a Zivot lidi. Mohli jsme vidét pfekrasné zabéry z pfirody a nékdy neuvéfitelné
podminky, v nichz lidé ziji.

Bohuzel na pfednasku dorazil krom muzejnich pracovniku jen jeden ¢lovek.

21.ledna Véra Malatkova Sovy - krélovny noci

V Destném je pani Véra Malétkova jiz zndmd, protoze zde vystupuje se svymi pernatymi
prateli jiz po nékolikaté. Jeji vypravéni o sovach se sovami bylo opravdu zajimavé. Navic jedna
ze sov ndm dobrovolné doloZila vypravéni o zapachu sovi stolice praktickou ukézkou. Opravdu
to stélo za to.

28. ledna Bohumir Dragoun Baroko v Orlickych horach
S pocatkem prazdnin stoupl i poget navstévniki. Na pfednasku o baroku a Zivoté barokniho
¢lovéka dorazilo 16 posluchacl, ktefi tvofili vyborné publikum.

4. nora Michal Gerza Krajinou Orlickych hor
jici se zastavil nad pojmem krajina, ktery vSichni b&Zné pouZivame, a pokusil se tento termin
rozebrat. Pak zavital do Orlickych hor a charakterizoval jejich jednotlivé ¢asti a prvky, okolo
kterych chodime a vniméme je jako bé&znou soucast nadeho zivota. A k tomu spousta pfekras-
nych obrazkd z Orlickych hor. Bylo na co se divat a co poslouchat.

11. Gnora Rudolf Reme$  Lidova architektura v Orlickych horach

Byvaly feditel deStenského muzea Ruda Reme$ se mimo mnoho dal$ich aktivit dlouhodobé
vénuje lidové architektufe v Orlickych horach. Vysledky svych pozorovani pfedstavil ve své
pfednaSce. Upozornil na svébytné oblasti s typickymi prvky v naem regionu, na zajimavosti
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jako jsou domky z polinek, ¢i tit domu z plavouci podlahy. Vice nez dvé desitky navstévnikl
poslouchaly a €as plynul a pfednaska se protahla na vice nez dvé hodiny.

Do konce zimni sezony nas Cekaji jeSté zajimava témata s neméné zajimavymi lidmi.
Tak pokud budete mit chut, ve stfedu od 19:00 v muzeu.

18. Unora Josef Lukasek Pohadkové bytosti Orlickych hor
25. tnora Ludék Hojny Za krasou starych stromd
4. bfezna Bohumir Dragoun Krajina zaslych ¢asu
11. bfezna Jifi Mach Piibéhy od Zlatého potoka
18. bfezna Petr Hudousek Pohrani¢ni opevnéni Orlickych hor
25. bfezna Josef Hajek Krasa hub
Bohumir Dragoun

Destenaci v tanecnich

Patek 16. ledna 2009 znamenal pro nékolik Desteakl den piny ogekavani. V doberském
Pentagonu byly totiz zahajeny tane¢ni!

Necekané se do nich pfihlasilo tolik naSich tancechtivych ratolesti, ze je vozi Pepa Hréif
mikrobusem. Tanecni parket je pro 27 par( dostate¢né prostorny. Zakladni kroky a otocky ve
12 lekcich pfi reprodukované hudbé uci mistfi Prouzovi z Hradce Kralové. Klasicky a zaroven
vtipné. Tak, ze po par lekcich znaji nejen ,panové, zadejte se, pfi promenadé ,postupte si
0 6“ a rozeznaji mazurku od cha-chy. Zkusili si valCik podobny tomu videriskému, ¢eskou polku




s jablkem mezi Cely, &i tanec & la vystup na Velkou Destnou. Dokonce si néjaké tance i oblibili,
napf. svizny clock. A tak se téSi na dalSi lekce, méné na pravidelné hojeni polapanych nohou
a témér vibec na pfitomné garde.

O kom Ze je Ffe€? O Petru Vernerovi, Martinovi, Pepovi a Kacce Kubi¢kovych, Monce a Pavling
Hryzlikovych, Evée Fabianové, Lendé Zabranské, Denée Cejnarové a Aneté Sritrové. S Destnym
jsou vSak uzce spjati i Vojta Pop, Jan¢a RémiSova, Honza Franc, Daniela HanuSova i Michal
Ryznar, které tam také mGZete potkat. Divit se, jak vyrostli a obdivovat, jak jim to v gala slusi.

Lz

Prehled svatku aneb co stoji za pfipomenuti:
12. 4. Bozi hod velikonoéni
13. 4. Velikononi pondéli
1. 5. Svatek prace
8. 5. Den osvobozeni od faSismu
10. 5. Den matek
1.6. Den déti
Tentokrat to pékné vyslo. Kvétnové svatky vychézeji na patek a jedinym z nich, ktery neni
svatkem statnim nebo nevychazi na nedéli, je Den déti.
redakcni rada

Co na Valentyna?

Ty podporuje$ ten pfistéhovany svatek? Ptali se mé nékdy kolegové v préaci, jakmile se
dozvédali, Ze jdu pro kvétiny své zeng. Branim se odpovédi: ,Zenam kvétiny slusi‘. Akdyz jsme
se pfed lety 14. 2. brali, netusili jsme, Ze je takovy svatek. Byl ndm né&jak zamiCovan, nebo jsme
se 0 ném nedozvedéli.

Letos jsem zjistil, Ze se v tento den kona Skolni ples, a tak jsem penize misto do kytek inves-
toval do vstupenek a pozval manzelku k netradiéni oslavé naseho vyrogi.

Je-lijedinci 33 let, fiké se, Ze ma Kristova léta. Co znamena 33 let v manzelstvi? Prijemny pocit na
dobfe zorganizovaném plesu mezi zndmymi a piijemnymi lidmi. A také za podpory dvou pfijemnych
uditelek s partnery. Za krasny vecer organizatorkam, tzn. SPRDS pii ZS Destné v O. h. dékuji

Hana a Pavel Synkovi

Jak nam bylo uzko

V8e zaCalo mistem. Jisté vite, ze Panorama byla chvili mimo provoz. A tak stejné jako ostatni
spolky, i my vahaly, zda ples viibec pofadat. Jenze byva tou jedinou vyd&lednou akci SRPDS,
z niz pribézné prispivame Skole a pomahame dalsim nami pofadanym akcim. Proto jsme se
rozhodly, Ze to zkusime. Vytipovaly jsme nahradni prostory, sehnaly ukazku aerobicu, pfipomné-
ly se hudbé, zaCaly shanét tombolu, kterou jsme jesté doladily, atd. Zpétné si fikame, ze jsme
viastné jakymisi priikopniky. Pfi zméné najemce hotelu byvame pravidelné prvnimi, ktefi nové
osazenstvo proveéfi. A tak miZzeme srovnavat a musime Fict, Ze nas piekvapila kuchyné, kterou
otestovalo pomémeé dost pritomnych. Byla vynikajici a hlavné — fungovala do noci. Tim hotelu
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dékujeme! Dik patfi hudebni skupiné TROP, malym aerobi¢kém a jejich cviCitelce, vSem, ktefi
ochotné pfispéli do tomboly, i t€m, jez na ples prisli.

A pro¢ ndm bylo Uzko? Prestoze se Skolni ples konal v zavedeném a osvédceném terminu,
chvilemi nas poléval studeny pot. Ugast nas tentokrat p&kné dostala! Natolik, Ze jsme, jako pofa-
datelky, zaCaly pocitat, kolik samy mame v penéZence, abychom byly vibec schopny zaplatit
hudbu. DalSi starost byla s pfipravenou tombolou, v niz byly véci podléhajici zkaze nebo nehodici
se pro détsky karneval. S pfibyvajicimi hodinami nastésti pfibyvali i lidé a nakonec v3e dopadlo.

SRPDS pfi ZS Destné v O. h.

Zveme vSechny mistni i pfespolni pfiznivce ,zimnich radovanek”
a obce De$tné v Orlickych horach na letodni

LOUCENI SE ZIMOU - RAMPUSAK 2009
SOBOTA 14. BREZNA 2009 OD 16:00 h

Lyzafsky aredl MARTA Il a pfilehlé velké parkovisté
v DESTNEM v Orlickych horach

Néco z programu:
Jako vzdy moderétory akce jsou Martin DEJDAR a Petr VACEK
V programu U¢inkuiji:
DEDA MLADEK — ILEGAL BAND, ABBA STAR, divéi skupina APPLES
Pro déti si pfipravili vystoupeni a soutéze Petr VACEK a Magdalena REIFOVA
A zavér by mél patfit jako vzdy VELKEMU OHNOSTROJI
PFijezd RAMPUSAKA a KACENKY se skupinou masek se planuje na 16:30 h

v programu nebude chybét:

- proslov RAMPUSAKA a predani viady nad Orlickymi horami na jaro az podzim
princezné a vladkyni Orlickych hor KACENCE

- vyhi&Seni nejlepsi masky a zajimavé soutéZe jak pro déti, tak dospélé
Atfeba se mizete dockat i pfekvapeni

} Hlavné si vezméte sebou dobrou néladu!
Cekame hojnost divaku a také velkou U¢ast masek do skupiny Rampusaka
Srdec¢né Vas zvou pofadatelé!

Zména programu vyhrazena!
JaK

T R RN
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Vazeni a mili spoluobéané,

tolik skutecnosti, tolik informaci vzdalengjsi i blizké minulosti, soucasnosti, ale i budoucnost nas
obklopuije: valka —izraelsko—palestinsky konflikt, stale trvajici nepokoje v Iraku, Afghanistanu, do toho
ekonomicka krize... déle z jiného soudku tfeba mistrovstvi svéta v lyZovani (pfedevsim to ,nade*
v klasickych disciplindch v Liberci pfed nékolika dny)... a v8echno to, co najdeme v novinach
ana zpravodajskych serverech internetu. Vichni bychom mohli tak podlehnout melancholii, Ze to stoji
za... nic!

Vim, Ze pravé minuly rok jsem psal o Velikonocich jako o svatcich veliké nadéje — Ze jsou pfipomin-
kou a slavenim osvobozeni starozakonniho Izraele z otroctvi v Egypté a pfipominkou jistoty a jejim
slavenim, Ze zadny Clovék neni otrokem hfichu, ale ma nadéji a viastné ve vife i jistotu, ze to vSechno
dobre skonc, protoze to, co vypada jako konec a smrt, je proména — tedy NADEJE na néco ...?!

No a ja jsem si fikal, v em souznit s touto nadgji? Jak se ma promitnout do mého Zivota —
do nasich kazdodennich Zivot(? V poslednich dnech se mi honilo hlavou toto:

Stéle kolem sebe slySime: Vazeni zakaznici, méme pro vas exkluzivni nabidku: Tfi ... za cenu
dvou, nebo dokonce: Dva nové automobily za cenu jednoho! (to bylo v USA), jsme nejlevnéjsi, jsme
tu PRO VAS! a jinde: P nakupu v hodnoté 1000,- K¢ ugetfite ...!

A tak se zda, a mozna je to i pravda, Ze mizeme hodné usetfit, sehnat takovych krasnych véci
za tak nizkou cenu... Je to skute¢né tak? Také bychom se pfece mohli zeptat, zda ty nabizené kras-
né a vlastné laciné véci jsou opravdu krasné a hlavné, zda je viibec potfebujeme. Logiku dava i to,
Ze kdyZ pfijdou vyhodné nabidky, pro¢ se nepifipravit na hor3i ¢asy“. Mnoho nabizeného vydrzi
dlouho, a i kdyZ pravé ted nic z toho nepotfebujeme, ,jeden pfece nevi..., mohou pfijit horsi asy!*
Znamena to, Ze nabidky supermarket( jsou naSi nadgji v dobé krizové a doufejme jednou ,pokrizo-
vé“? Domnivam se, ze piitakat by bylo... neskute¢né naivni a obelhavani sebe sama. Takze pofadna
NADEJE NEEXISTUJE?

Podobné jako Vanoce maji advent, Velikonoce maji také dobu pfipravy — dobu postni. A tak mne
napadlo, Ze nejlepsi pipravou na slaveni svatk( nadéje (nékdy fikame svatkd jara —a ono to ma také
souvislost) by mohlo byt zkouSet proZivat v dennim Zivoté nadéji. Tedy Zit tak, aby to bylo nadéjné
pro nas, aby nas — mdj Zivot daval nadéji alespon jednomu &lovéku vedle mne.

Krestané v dobé& postni maji tzv. postni praxe: odfici si néco od jidla, délat vice dobré skutky
— pamatovat na potfebné, vice se modiit... Mlze to byt ale zrovna tak Usili o pfedani nadéje clovéku
vedle mne, nékomu v rodiné, tatinkovi, mamince, dcefi, svému kolegovi. Citime, Ze kreativita a napa-
ditost zde skutené nema hranice.

A kdyZ tuto mySlenku dam do souvislosti se zmifiovanymi nabidkami k vétSimu konzumu, jenz
mnohdy vede k uzavieni se do sebe nebo blizkého okali, i ke spotiebé a boura Casto vztahy, napada
mne, co takhle vyuZit pravé ,vyhodnych nabidek” dneSniho svéta spotfeby NEJEN k vlastni konzu-
maci, ale k tomu, aby nase pozomost k okoli, sousedovi, znamému rostla? Nabizeji-li za cenu dvou
fi kusy, pro¢ se nespojit s nékym a misto vytvareni zasob (nevime prece dne ani hodiny a zda je
budeme potfebovat) se podélit (i v placeni) s druhym? Moznéa to néco nového vybuduje. Minimalné
nadéji, Ze je vedle mne nékdo, komu na mné zaleZi a kdo si na mne vzpomnél ... a Ze tedy mijj Zivot
neni vSem lhostejny!

Pfeji krasné Velikonoce i nadéjné dny!
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Poiad bohosluzeb o Velikonocich 2009

[bohosluzby budou v kostele sv. Mafi Magdaleny v Destném/

5.4. - Kvétna (Pasijova) nedéle — pamétka slavného viezdu JeZiSe Krista do Jeruzaléma
s pfipominkou Kristova umuceni a zacatek Svatého Tydne — m$e svata v 9:30 h

9.4. —Zeleny étvrtek — Pamatka ,Posledni vecefe Pané” — mse svata v 16:00 h

10. 4.- Velky patek — Pamétka ,Umuceni JeZiSe Krista“ — Velkopateéni obiady v 16:00 h

11. 4. Bila sobota vecer: ,Velikono¢ni Vigilie (bdéni)* — Slavnost vzkFiseni v 20:00 h
— den, kdy Kristus leZel v hrobé&, neni tedy m3e svata

12. 4.- Bozi hod velikonocni (nejvétsi svatek v roce) — m$e svata v 9:30 h
— timto dnem takeé zacina Velikonoéni Oktav — tyden slaveni Zmrtvychvstani Pané

13. 4.— Velikono€ni pondéli — mSe svata v 9:30 h
Tomas Hoffmann, administrator Rimskokatolické farnosti Destné v O. h.

Co myslite, trefi k nam do Destného?

:

DESTNE

Blizsi informace k dubnovému sletu najdete vcéas na plakatech.

Odevsad

Spolecenska kronika

Bude se stavat, Ze zde nenajdete novomanzele, o kterych s jistotou vite, ze siiatek uzavreli,
a mlZe se stat, Ze budete marné spoléhat na na$e informace, a tak zmeskate néci kulaté
narozeniny. Nejsme zcela na viné, neb se musime Fidit zakonem o ochrané osobnich ddajd.
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V dusledku toho je nutny souhlas dotyéného ¢lovéka. Ne vSichni si preji byt ve spolecenské
kronice uvefejnéni. Toto jejich rozhodnuti musime piné respektovat.

V mésici lednu, tinoru a bieznu oslavili ¢i oslavi:

50.: Josef Sevcl, Ales Rohlik

60.: Jan Hlavacek

65.: Miroslav Rudzinskyj, BlaZzena Klausova, Marie Jeginov4, Stanislav Stép
75.: Josef Cermak

V§em oslavencim srdecné blahoprejeme!

Loucime se se zemielou:
Drahoslavou JireSovou
Cest jeji pamatce!

Vite, ze ...
- zemfel Zdenék Vorel? Letity ndjemce Masarykovy chaty, pozdéji chaty Orli¢an.
- v Jedlové je nova hospoda? U Vernerd!
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- Castecné je v provozu Povolnych novy srub Karolina? Pro vefejnost bude otevien v letni
sezoné.

- v chaté Domov byla na sklonku roku slavnostné predstavena nova motokrosova staj?
Do pétice talentovanych zavodniki SMXracing teamu totiz patfi Honza Povolny, kterého ted bude-
me moci vidat ve tfidé 80 ccm a Tomas Povolny, jenz bude jezdit v silngjSi tfidé (125 ccm).

- v nominaci krajskych sportovcli za rok 2008 jsou skibobisté Aneta Havlickova, Michal
Pasler a David Krej¢i? Aneta byla totiz na MS juniord 3x zlata a 1x stfibrna. Michal podob-
né. Navic v celkovém hodnoceni Evropského poharu juniord zaujima 1. misto. A David?
mistrovstvi.

- dvoj¢atim RemeSovym se letos v bilé stopé také dafilo?

- Unorovy zavod lesnikli v béhu na lyZich ma 33-letou tradici? Ten letodni méfil 17 km
a do cile v Orlickém Zahofi za neuvéfitelnych 55 minut jako prvni dorazil Jifi Beran.

- béZecke traté budou upravovat dvé nové rolby? Diky dotacim z EU je ziskala obec Orlické
Zahoti a Olenice, které se budou s Destnym a Rickami o Upravu trati v Orlickych horach délit.

- 20. bfezna bude na Panoramé maskarni ples?

- v chranénych dilnach na Kopecku v BartoSovicich probéhne 4. dubna tradicni velikonoéni
femesiny jarmark?

- velikono¢ni dilny Skola pfipravuje na 8. dubna?

- doslo k Upravé provozni doby obecni knihovny a cen za pfipojeni na internet? Novinkou je
moznost pfipojeni vlastniho notebooku. Internetovou knihovnu mizete vyuzit ve stfedu
od 18 do 20 h a po domluvé kdykoliv.

- posledni pondéli v mésici byva ve zminéné internetové knihovné agentka Ceské pojistov-
ny, U niz Ize pojistku nejen sjednat, ale i upravit?

- pipravuje se zajezd do nékterého z prazskych divadel? Budete-li mit o vylet zajem, nahlas-
te se u Lenky Zabranské na obecnim Gfadé.

LZ, foto JaK

Pekarna u Rezner(i a PENZION

Ten, kdo jezdi pravidelné do DeStného a zavita pod mistni sjezdovky, nemize si nevSimnout
Uzasné viné chleba a housek. Zkratka, pokud byste méli piny Zaludek, musite uz jen pro tu
vini zastavit. Jedna se o Reznerovo pekafstvi, které ma bohatou tradici. Pan Karel Rezner
zdédil um po svém otci a jeho pekérna je vyhladena Siroko daleko. Jezdi sem pro pecivo jak
mistni, tak rekreanti, ktefi ocenuji kvalitu zbozi, ale nejen to. Pan Rezner pekéarnu provozuje
se svoji zenou Danou. Ta svym Sarmem a pohodou pfi jednani se zékazniky doda veske-
ré vini nezbytny glanc. Zkratka, oproti prelidnénym market(im je Gtulna a vonici pekarni¢ka
k nezaplaceni.

Ale nyni k véci. Vedle této pekarny, a to doslova pét krokd, vyrostl nadherny penzion. Samo-
zfejmé je to vysledek pile manzelt Reznerovych. Rozhodli se, Ze své sluzby jesté rozsifi, a tak
nabidnou pro nase stfedisko opét néco nového a pfedevsim v dnednim svété boje o véhlas
a penize néco jiného.

Penzion se nachazi, jak zminéno, pfimo pod lyZafskym areélem. A tak svéte drz se, nemohla
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jsem véfit svym usim, kdyz jsem se dozvédéla, ze polopenze véetné bydleni &ini 500,- KE.
Jen jsem vkrocila do chodeb, citila jsem, Ze tady se opravdu vzniklo néco nového a Utulného.

Perfektné vybavena kuchyné, kterd nabizi klientdm, na co si jen vzpomenou, ale nejen to,
i Uzasné prostfedi. Kapacita Cita 14 10zek. Dva apartmamy — pokoj se dvéma loznicemi
a koupelnou. Apartmany nejsou klasickymi, kde si klienti mohou vafit, ale jak je jiz bylo zmi-
néno, mistni kuchyné nabizi Gpiné vSe. Zarukou chuti je pan Jifi Sochan, vyhladeny kuchaf,
jenz dfive plsobil na byvalém Stavostroji (dnes chaté Destna). DalSi pokoje Citaji 2 luzka,
s moznosti pfistylky pro déti.

Je obdivuhodné, Ze manzelé Reznerovi stihli za necelé 2 roky postavit tak nadherny penzion.
Co se tyka vecefi, nabizi se tfi chody. Za tuto cenu véetné ubytovani — obdivuhodné. Nehledé
na fakt, kde se penzion nachazi. No a bonus — alespon pro mé, a tim padem pro potencionalni
klienty pfekvapujici — pfes Iéto vSe toto za pouhych 380,- K&.

Nutno zminit, Ze kazdy pokoj méa pfipojeni na internet, LCD televizi a minibar. A pokud si
uvédomite, Ze vySe zminéné kiehké pecivo, kolacky a loupacky lezi pfimo na stole, nebo
pokud nestihnete snidani, je jen par kroku do pekarnicky, tak to je malé Rakousko. A vSude zde
potkate zase jen ty samé lidi, ktefi se na Vas budou smat vecer i rano.

Zatim, jak se oba manzelé shodli, vSe provéfi ¢as. Rozhodné vSak, pokud nebudou rusit
mistniho hosta, protoZe ten je nejpfednéjsi, poskytnou i pasantni provoz. A jak jsem si vSimla,
pfedzahradka na Iéto pro kolemjdouci je rovnéZ nachysténa. V plénu jsou i akce typu svateb,
narozenin a podobnych oslav. Zatim v3e stihaji v péti lidech, a to klobouk dold.

Diky za dalSi pfinos pro Destné. — A mozné jen troSku odvaznéji — i kdyz pro manzele
Reznerovi ur€ité nélezité — ,chléb nas vezdejsi dej nam dnes".

JP, foto JaK

Trikralova sbirka 2009

Vysledek predc¢il vSechna o¢ekavani

Vazeni spoluob¢ané,
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o vikendu 10. a 11. ledna 2009 se jiz po osmé uskutecnila Trikralova sbirka, kterou organi-
zujeme na Dobrussku od roku 2002. Pofadatelem této celostatni sbirky je Charita CR. D4 se
fici, Ze sbirka ozivila davnou tradici koledovani na Tfi krale a stala se neodmyslitelnou soucasti
Zivota tohoto regionu.

Po uplynulych zkuSenostech je jisté, Ze TKS na Dobrusku, Opogensku a v okolnich obcich
ziskala Vasi duvéru a jejim prostfednictvim chcete pomahat druhym... Vytézek shirky ma
kazdoro&né stoupajici tendenci, coz je velmi dobré, ale daleko cennéjsi je fakt, Ze se kolem ni
,{0Ci* ¢im déle vice lidi ochotnych pracovat cely vikend na pomoc druhym, bez naroku na vlast-
ni sldvu a popularitu. Na vysledku leto3ni sbirky se podilelo pfes 250 osob. VSechny spojoval
dobry pocit ze spoleéné prace, ktera pomize druhym, a naplnil je radosti ze spole¢né dobre
vykonaného dila.

Na Dobrussku a Opocensku koledovalo 62 skupinek (3 kralové + vedouci s charitni poklad-
niCkou). Celkové se posbiralo 320 000,- KE. Pfi prvni shirce v roce 2002 to bylo 129 000,- K¢.

Motto Ttikralové sbirky 2009 jiz tradi¢né zni:
POMOC RODINAM A LIDEM V NOUZI U NAS I V ZAHRANICI
A PODPORA CHARITNIHO DILA

Z vybrané &astky se vrati k mistnimu pouZiti 65 %. Zbytek je rozdélen takto: 15 % diecézni
charitg, 10 % na humanitarni pomoc, 5 % sekretariatu, 5 % na reZie sbirky.

Zamérem dobru3ské charity je pomoc rodindm a lidem v nouzi na Dobrudsku a zdravotné
postizenym lidem. Z téchto penéz také postupné doplfiujeme a vybavujeme charitni ptjcovnu
zdravotné technickych pomdcek. (Zajemci o jakoukoli takovou pomtcku se mohou obratit na
tel. €. 732 914 855.)

Dékujeme vSem lidem dobré vile za vlidné pfijeti kolednik( pfi sbirkach v uplynulych sedmi
letech. Dékujeme vSem darctm, détem a jejich rodi¢lm, vedoucim skupinek, panim fararim,
starostlim a Ufednik(im za administrativni dohled nad pribéhem sbirky a véem ostatnim, ktefi
pfispéli ke zdaru sbirky.

Vytézek Trikralové §birky 2009
pofadané Charitou Ceské republiky ve dnech 10. — 11. ledna 2009 a zajiStované farnimi
charitami v obcich

Mésto Castka
DOBRUSKA Kfovice, Pulice, Domasin M&l¢any, Chabory, Béstviny, Doly, 113 074, - K&
VAL, CHLISTOV 6 706,- K¢
OPOCNO Canka, Dobfikovec 47 606,- K&
POHORI 11383,- K&
PODBREZI, Lhota u Dobrusky, Studanka 15 609,- K&
PREPYCHY 14 639,- K¢
VODERADY 13 359,- K&
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HOUDKOVICE 5704,- K¢
OCELICE 8082~ K&
DOBRE, Kamenice, Rovné, Hlinné 20 162,- K&
BILY UJEZD, Hroska, Roudné 12 955,- K¢
SEMECHNICE 6788, K&
BACETIN 7025,- K¢
TRNOV 4082,- K¢
DESTNEV 0. h. 6022~ K&
BYSTRE V O. h., JANOV, DOBRANY 21478,-Kg
KOUNOV 2363,- K&
SEDLONOV 1858,- K&
BOHDASIN 1975,- K&
CELKEM 320 870,- K&

PREJI VAM VSEM JMENEM VSECH KOLEDNIKU A ORGANIZATORU TRIKRALOVE
SBIRKY KRASNY A POZEHNANY NADCHAZEJICi ROK .

Ing. Jana Polackova
Farni charita Rychnov n. Kn.
- pobocka Dobru$ka

Z osvédcenych receptu
Kosicky se zZloutkovym krémem
1 baleni listového tésta
krém: 1 kus vanilky
600 ml mléka
6 - 8 Zloutku
50 g krupicového cukru
1 IZicka maizeny
Nad parou uvaite husty krém, pfedehfejte troubu na 180 °C, formi¢ky nebo koSicky
na muffiny vyloZte Ctverci tésta, na né nalijte krém a peCte 20 min az tésto zezlatne.

Vejce s pikantni zalivkou
4 vejce vafena 4 min
200 g majonézy

28



100 g sardelovych filatek (anCovicky)

1 IZice rozstrouhanych okurek

1 IZiCka hofgice

sUl, cukr, petrzelka, mleta paprika, vicebarevny pepf

Uvarena vejce rozpulte, majonézu proslehejte s okurkami a kofenim. Pak vejce pielijte,
ozdobte petrzelkou a podavejte s pecivem.

Skotska vejce

300 g mletého masa (smés)

4 uvafena vejce

stl, pept, zelena petrzelka

2 - 3 IZice hladké mouky na obaleni vajec
strouhanka

Mleté maso propracuijte s kofenim a 1 vejcem. Uvarena vejce obalte v mouce, poté v maso-
vé smési a nakonec ve strouhance. Ve vét§im mnozstvi tuku usmazte dozlatova. Na talifi vejce
rozkrojte a podavejte se zeleninou a riznymi

druhy omacek ¢i majonéz.

Mila Karova

Babicciny dobré rady

Zatky

Korkové zatky z lahvi nevyhazuijte, protoze se vdm mohou v kuchyni jesté hodit. Napfiklad jimi
muzete odstranit nezadouci pachy v chladniCce. Jen je vioZte dovnitf a ony zapach absorbuji.

Skvrny od ovoce
Pfi Cisténi lepivych skvrn od ovocné $tavy z ubrusu nebo obleceni vam pom(ze citron. Nez
pradlo vlozite do pracky, pokapejte skvrny citrénovou $tavou, vyperou se pak mnohem snadnéji.

Sprchovy kout
Z plastli ve sprchovém kouté neni téméF mozné odstranit vodni kdmen. Ale jedno diikladné
vydrhnuti jedlou sodou jim znovu vrati pdvodni krasu.
vybrano ze stejnojmenné knihy

MEDIACE jako forma RESENI SPORU MIMOSOUDNI CESTOU

Neni tfeba se hned obracet na soud nebo mavnout rukou, ze se soudit nechcete, pokud
se citite byt poSkozeni a nedomohli jste se svého prava nebo jste nedokazali najit s druhou
stranou vyhovuijici feSeni (napf.: rozdéleni majetku, péce o dité po rozvodu, sousedské vztahy,
majetkové zalezitosti, rodinné neshody, zaméstnanecké & podnikatelské spory).

Existuje jesté moznost mimosoudniho reSeni sporu — mediace.
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dy na soudni fizeni. Jeji hlavni vyhodou je ale vysledek. Na rozdil od soudniho procesu mohou
lidé, ktefi jsou ve sporu, nalézt vlastni kompromisni feSeni, oboustranné piijatelné. Vyresi tak
nejen problém, ale ¢asto se zlepsi i jejich vztahy.

Vlyjednavani znesvarenych stran pfi mediaci fidi a usmériuje mediator s cilem dovést strany
k vzajemnému pochopeni postojii a pozadavki vedoucich k uzavieni dohody, kterou do té
doby nebyly schopné nalézt. Dohoda je pravné vymahatelna.

Pokud se strany nedohodnou v rdmci mediace, mohou nasledné vyuzit rozhod€i nebo soudni fizeni.
Fakt, Ze se Clovék snazi o smir mimosoudni cestou, je samoziejmé vyhodou pii soudnim jednani.

Od dubna 2008 nabizi Ministerstvo primyslu a obchodu (MPO) v rémci Projektu viady CR
moznost vyuZivat zdarma mediaci v pfipadé mimosoudniho feSeni spotrebitelskych spord.
Jedna se o situace, kdy si Clovék zakoupi zbozi nebo sluzbu a domniva se, Ze za zaplacenou
¢astku nedostal slibenou kvalitu a dodavatel odmita situaci napravit.

Mnoho lidi se necha odradit od napravy soudni cestou bud kvdli nizké hodnoté zboZi i
sluzby nebo kv(li vysokym finan¢nim nakladim soudniho fizeni a také dlouhym jednanim
usoudu. Mimosoudni FeSeni spotfebitelskych spor( je tedy alternativni cestou a v sou¢asné dobé
v ramci Projektu viady CR je zdarma.

Které spory mohou byt feSeny v rémci Projektu zdarma?
V8echny spotfebitelské spory bez ohledu na hodnotu a druh vyrobku ¢i sluzby.
Tuto mozZnost nemohou vyuzit pouze ti, ktefi jiz podali soudni Zalobu.

Jak probiha mimosoudni feSeni sporu?

Pfi mimosoudnim feSeni sporu - tzv. mediaci strany sporu vyjednavaiji svoji zaleZitost za Ucasti
3. osoby, statem jmenovaného nezavislého mediatora. Ten se snazi dovést obé strany k dohodé.
Dohoda je stvrzena na zavér zépisem do zavazné smlouvy, ktera je pravné vymahatelna.
V pfipadé, Ze se strany nedohodnou, je sepsana dohoda o nedohodé a ob&an se mlze obratit
na dal$i instanci mimosoudniho feseni sporti (rozhod¢i fizeni) nebo pfimo na soud. Uast na mimo-
soudnim feSeni sporu je dobrovolna a v ramci Projektu zdarma pro obé z(¢astnéné strany.

Jak postupovat v pfipadé, Ze chcete mediaci vyuZit?

Podnét mizete podat elektronicky. Nejste-li si jisti, miZete kontaktni mista navstivit osobné
nebo se s nimi spojit telefonicky ¢i e-mailem. Pro Krélovehradecky kraj je kontaktnim mistem
pro feSeni spotfebitelskych sporli Krajska hospodarska komora v Hradci Kralové. Konzultan-
tem, ktery Vam vysvétli vaSe moZnosti a sezndmi s postupem fizeni je:

pan Ondrej Spalek DiS:

Tel: 495 427 038

E-mail: JKMHradecKralove@komora.cz

Adresa: Skroupova 957/4, 50002 Hradec Kralové

V pfipadé, Ze byste chtéli vyuzit mediaci pro mimosoudni feSeni jiného sporu nez spotfebniho,

miZete se obratit pro dal$i informace té7 na pana O.Spalka nebo na ing. L. Desbrosseova, tel:
603 176 796, mail: desbrosse@seznam.cz
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Provozni doba k podani danovych priznani k dani z prijmd 2009

Datum Podatelna Danova pokladna

2.3.2009 Pondéli 8:00-17:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30
4.3.2009 Stfeda 8.00-17:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30
9.3.2009 Pondéli 8:00-17:00 8:00 - 11:00, 12:00 - 16:30
11.3.2009 Stieda 8.00-17:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30
16.3.2009 Pondéli 8:00-17:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30
17.3.2009 Utery 8:00 - 15:00 zavieno

18.3.2009 Stieda 8:00-17:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30
19.3.2009 Ctvrtek 8:00 - 15:00 zavieno

20.3.2009 Patek 8:00 - 14:00 zavieno

23.3.2009 Pondéli 8:00 - 18:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30
24.3.2009 Utery 8:00 - 18:00 8:00 - 11:00, 12:00 - 16:30
25.3.2009 Stfeda 8:00 - 18:00 8:00 - 11:00, 12:00 - 16:30
26.3.2009 Ctvrtek 8:00 - 18:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30
27.3.2009 Patek 8:00 - 18:00 8:00 - 11:00, 12:00 - 16:30
30.3.2009 Pondéli 8:00 - 18:00 8:00 - 11:00, 12:00 - 16:30
31.3.2009 Utery 8:00 - 18:00 8:00 — 11:00, 12:00 - 16:30

Nenechavejte navstévu finanéniho Ufadu na posledni chvili!
K platbé dani mizete vyuzit bezhotovostniho pfevodu penéz z Gctu, ¢&i dariovou slozenku,
kterou Ize zaplatit na kazdé posté bez poplatku!

Platebni dispozice pro platbu dané z pfijmu fyzickych osob pfevodem z uctu:
Cislo Ugtu: 721 - 27622571/ 0710,

vedeny u pobogky CNB, Hradec Kralové

variabilni symbol: rodné &islo; konstantni symbol: 1148.

Komunikujte s dafiovou spravou elektronicky!
http://cds.mfcr.cz
FU v Dobrusce

Z citatt chytrych pravnicek
Jak daleko od sebe byla vozidla v okamZziku narazu?
Chapu to dobre, Ze jste tam zlistal az do svého odchodu?

Je to pravda, pane doktore, ze pokud nékdo zemre ve spanku, nevi o tom az do rana?
vybrano z internetu
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Policie

Reorganizace policie ve Vychodo¢eském kraji - upozornéni

Od 1. 1. 2009 dochazi na uzemi vychodogeského regionu k reorganizaci policejnich sloZek.
Timto dnem zanikla okresni feditelstvi Policie CR a na viech t&chto Gtvarech vznikly ,izemni
odbory sluzby kriminalni policie a vySetfovani“ a ,izemni odbory vnéjsi sluzby“. Tyto Utvary
budou fizeny z Krajského feditelstvi policie Vychodogeského kraje v Hradci Krélové. Tyka se
to i nageho byvalého Okresniho Feditelstvi PCR RYCHNOV NAD KNEZNOU.

V souvislosti s touto zménou kondi i funkce Feditele okresnich feditelstvi a jejich zastupcd.
Na byvalych okresech budou vzdy velitelé jednotlivych Gzemnich odbor(.

Rychnové nad KnéZnou:

Uzemni odbor vngjsi sluzby — vedouci odboru plk. Mgr. Bc. Miloslav Jangl

Uzemni odbor Sluzby kriminalni policie a vySetfovani — vedouci odboru plk. JUDr. Zdenék
Hlavécek

Pro obgany jsou samoziejmé zachovany vSechny sluzby v mistech a rozsahu, jak byli dopo-
sud zvykli. Struktura obvodnich oddéleni se neméni.

Co se tu délo vloni

Tak jako v pfedchozich letech, tak i vioni jsme vySetiovali vioupani do aut, rekreaénich cha-
lup, hotelovych pokoju, kradeze lyZaiského vybaveni. Vétsinu z toho se nam podafilo objas-
nit. Mimo to jsme Seffili kradeZ lanového voziku, vloupani do baru Herna, poZar chaty Jiskra,
zadrzeli nékolik osob v celostatnim patrani.

Pfitom se OP Dobruska podafilo objasnit sérii vioupani do rekreaénich zafizeni, jichz se
dopoustéla skupinka problémovych mladikd. Ti jsou nyni ve vazebni véznici v Hradci Kralové.
Dalsi skupinkou byli recidivisté z Usteckoorlicka. K vioupani do chalup dochézelo prevazné na
zacGatku zimy.
skych délnik(, ktefi v Destném byli ubytovani. Po naro¢ném Setfeni v polské komunité se
podafilo pfipad objasnit a pachatele usvédgit.

Na konci roku se ndm diky vynikajici spolupraci s obCany DeStného podafilo dopadnout
bezdomovce recidivistu, ktery se vloupaval do chalup a rekreaénich zafizeni.

Nyni v rdmci prevence trestné Cinnosti hliddme hory na bézkach.
prap. Machata, pprap. Pasler, pprap. Sokol

Hasici

Vyroéni zprava o ¢innosti SDH Destné v Orlickych horach za rok 2008

Vazeni dobrovolni hasici, vazeni hosté,

dovolte mi, abych Vas co nejsrde¢néji pfivital na vyrocni valné hromadé Sboru dobrovolnych
hasi¢d v Destném v Orlickych horach. Vitam starostku pani KFiZzovou, zastupce 14. okrsku
pana Kamenika a zastupkyni okresniho vyboru SHCMS pani Helenu Dytrtovou.

Véfim, Ze uplynuly rok byl pro naprostou vétSinu z Vas rokem uspéSnym a Stastnym.
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Pro n&3 sbor byl rok 2008 z hlediska Cinnosti celkem Uspésny. Tyka se to nejen akci, které
spolek pofadal nebo se na nich podilel. Jako kazdy rok jsme se podileli na pfipravé a pribéhu
17. roéniku Taveni skla dfevem, kde nas sbor zajistoval peceni krit a obcerstveni. Tato akce
se velmi vydafila. Dale Clenky naSeho sboru a nékteré déti vypomahaly pfi Kagenciné louceni
s létem, kde vytvorily pohadkové bytosti v lese. Soutéz v netradiénich disciplinach, kterou jsme
méli v planu poradat, se bohuzel neuskuteénila pro nedostatecny pocet pfihlasenych. Proto
jsme usporfadali pouze pratelské posezeni se sbory, které se dostavily. Jednalo se o sbory
z Rokytnice v O. h., TrebeSova, Kounova a OleSnice v O. h. Tuto soutéz bychom radi opét
v letodnim roce poradali, ale zalezi na zajmu pozvanych sborl. Rok jsme ukondili tradiéné
zabijackou. Po dlouholetych pokusech o zvoleni starosty a ¢lent do vyboru se nam vloni tento
Ukol podafilo spinit.

Na3i mladsi hasiCi se zaCastnili hry Plamen 30. 5. - 1. 6. 2008 v Prepychach, kde se umistili
na hezkém 6. misté z celkem 14 zuCastnénych kolektiv(. Zahajovaciho zavodu hry Plamen
2008/2009 se dne 11. 10. 2008 ve Slatiné nad Zdobnici zG¢astnily dvé hlidky, které se umis-
tily na celkovém 22. misté. Toto ne moc dobré umisténi bylo zapfi¢inéno tim, ze musely déti
startovat v kategorii starSich, i kdyZz vic jak polovina z nich patfi je$té do kategorie mladSich.
Dal$im divodem bylo, Ze néktefi nezodpovédni rodice nam jen nékolik dnl pred soutézi, pfe-
stoze jejich déti prosly vycvikem, oznamili, ze se soutéZe nemohou zucastnit pro jiné aktivity.
Druhé kolo soutéZe bude pokracovat na jafe. Jako podékovani détem za celoroéni snazeni jim
vedouci mlddeze uspofadali malé pohosténi. Vioni se poprvé také uspofadal v prvnim tydnu
prazdnin letni tabor v Cerveném Kostelci na rybniku Brodak. Ubytovani bylo zaji§téno v prona-
jatém srubu. Pro velky uspéch bychom letos néco podobného radi zopakovali.

Déti mély také moznost zaplavat si v krytém bazénu v DobruSce a také v bazénu pana
Kohlera, ktery bude mozné navstévovat i letos, za coz mu patfi velky dik. Schlizky mladych
hasicu se konaji pravidelné kazdych étrnact dni.

Ugast ¢lenti na schizich a akcich sboru byla obdobné jako v minulych letech, to znamena,
Ze Cinnost a chod spolku pfevazné zajistuiji clenové vyjezdového druzstva a vedouci mladeze.
Vyborové schiize se konaly pravidelné, vzdy prvni patek v mésici.

V soucasné dobé ma sbor 28 dospélych, z toho 7 Zen a 15 déti. Druzstvo dorostenct se pro
maly poCet nepodafilo postavit.

V roce 2008 jsme se zuCastnili okrskové soutéze ve Snézném, kde jsme se umistili
na 7. misté. Také jsme se se smiSenym druzstvem zUcastnili soutéZe v netradi¢nich discipli-
nach v TrebeSové. Druzstvo zen se soutéZi nezucastnilo.

Vyjezdové druzstvo se schazelo kazdy tyden v pondéli, kdy byla provadéna Skoleni, opravy
a udrZba techniky a riizna pomoc pro obec. | letos byl provadén sbér Zelezného $rotu. Druzstvo
¢ita 13 ¢lent. V bieznu pro$la ¢ast jednotky opakovacim Skolenim s dychacimi pfistroji v poly-
gonu v Hornim Pofi¢i. TFi &lenové absolvovali tydenni $koleni na funkei strojnika JSDH v UHS
Bilé Policany. VSichni spinili zkouky odbornosti Hasi¢ Ill. stupné. Jednotka se také zUcastnila
namétového cviéeni v Kounové u koupalisté.

Tradicné pfipominam zastaralou mobilni techniku, o které se zminujeme jiz nékolik let.
Samoziejmé se o ni starame, ale jiz neni v nasich silach zajistovat jeji stoprocentni provozu-
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schopnost. V roce 2008 se konecné zacal pinit na$ sen o nové hasi¢ské cisterng. Sdruzeni
hasi¢l vypsalo projekt na dotace z EU na pofizeni nové hasi¢ské techniky pro JSDH obci.
NaSe obec se velmi ochotné pfipojila. Doufame, ze tento projekt bude dotazen do zdarného
konce a techniku ziskame.

Pfed nékolika lety ndm bylo pfislibeno zastupcem obce vybudovani novych Saten a social-
niho zafizeni. Toto nebylo do dnesniho dne uskuteénéno. Bylo by dobfe tuto véc jiz konecné
vyresit. Pani starostka a jeji zastupce se o situaci byli sami presvédCit po pfijezdu ze zasahu
po vétrné smrsti (suSeni odévl rozvéSenych po vozidlech a suseni bot v §atné). Letos bychom
radi, stejné jako v jinych letech, vybavili jednotku rGznymi prostredky, jako jsou napf. zasaho-
vé rukavice, nové zasahové svitilny, pfidavné mikrofony k pfenosnym radiostanicim. Také je
do budoucna v pl&nu modernizace vrat, kdy by stavajici dfevéné byly nahrazeny piné automa-
tickymi plastovymi.

V soucasné dobé viastnime 2 x CAS 24 S 706 r. v. 1978 a 1983. Avia A 31 r. v. 1988, PPS
12 r. v. 1975, plovouci Cerpadlo, kalové Cerpadio, 2 x elektrické kalové Cerpadlo, 2 x elektro-
centrélu 6 kW a 2,8 kW, 2 x osvétlovaci stozary, motorovou pilu Husqvarna 55, 6 x pfenosné
radiostanice, 3 x vozidlové radiostanice, 4 x dychaci pfistroj PLUTO, 2 x historické stfikaCky
— pfenosnou DKW a Rosenthaler z roku 1939 na podvozku, ktera slouzila v Plasnicich. Obé
tyto stfikacky jsou stale funkéni. Vlastnime pocitadovy program ,Kancelar pro obec*, ktery byl
vénovan SHCMS. Diky nému je mnohem snadnéji a presnéji vedena evidence dochéazky a dal-
Sich aktivit sboru a jeho ¢lend. V lofiském roce jsme zakoupili dvé nové pfenosné radiostanice
s pfidavnymi mikrofony, jeden dychaci pfistroj PLUTO a jednu zasahovou svitilnu. S mobilni
technikou bylo za uplynuly rok ujeto celkem 1.477 km, z toho Avia A31 — 719 km, CAS 24 (RK
30-41)— 436 km, CAS 24 (RK 44-24) - 322 km. Kilometry byly najety k zasah(im, pfi kondi¢nich
jizdach, na soutézich, pfi praci pro obec a jizdach na STK.

V soucasné dobé je spoluprace s obci, hlavné diky pani starostce, velmi dobra. Veskeré
pozadavky a rizné problémy se fesi bez zbytecnych pritaht a hlavné ochotné. Byli bychom
radi, kdyby tomu tak bylo i do budoucna. Spoluprace s HZS RK je také na velmi dobré drovni.

V roce 2008 probéhlo celkem 16 vyjezdl jednotky. Z toho se zasahovalo 8 x u pozaru, 3 x
se jednalo o Zivelnou pohromu — vétrna smrst, 1 x o dopravni nehodu a 4 x o technologickou
pomoc. V katastru obce se zasahovalo 9 x, mimo katastr 7 x.

Odpracované hodiny vyjezdové jednotky za rok 2008 ¢ini celkem 937 hodin:
- prace na technice - 274 h

- prace na stanici - 166 h

- prace pro obec - 16 h

- Skoleni - 250 h

-zasah - 183 h

-ostatni -48 h

Odpracované brigadnické hodiny SDH:
- pfiprava MH - 260 h
- kulturni akce - 185 h
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- soutéze dospélych - 50 h

- kronika - 100 h
-ostatni-90 h

- shér zelezného Srotu - 15 h

Plan prace na rok 2009:

- shér Zelezného Srotu

- udrzba poZarni nadrze, techniky, hasi¢ské zbrojnice

- UCast na soutéZich déti i dospélych

- usporadani soutéze

- nabor mladych hasicu

- opékani a spoluprace pfi tavbé skla, Kacenciné lougeni s létem, pouti a pomoc obci

Na zavér se slusi podékovat tém, ktefi se podileji na chodu sboru jako jsou napfiklad poklad-
nik, revizor, kronikar, hospodar, vzdélavatel, obsluha v klubovng, a také vSem naSim sponzo-
rim a pfiznivelim, panu Hejzlarovi, panu Tyburecovi, firmé SPORTprofi, Tendr, RDE Pardubice,
panu Strnadovi, panu Kohlerovi, Obci Destné a nékolika dalSim, ktefi necht&ji byt jmenovani.
Samoziejmé musime podékovat nasim manzelkam, pfitelkynim a pFitelim, ktefi nam umozriuji
tuto zasluznou €innost pro nas pro vSechny provadét. Pfeji Vam do nového roku hodné Stésti,
zdravi a osobni pohody v Zivoté.

Ladislav Zafecky — starosta SDH

Z pfirody
Loniské pocasi
2008 srazky max max max max min min max snih | snéhova mlha | bourka
celkem | srazky | srazky | teplota | teplota | teplota teplota cm pokryvka | pocet | pocet
mm datum °C datum °C datum pocetdni | dna dni
l. 73,9 17,0 19.1. 7.2 20.1. -13,1 3.1. 30 31 3
1. 59,3 26,6 29.2. 13,4 24.2. -14,1 17.2. 10 12 3
M. 11,7 19,8 23. 14,2 31.3. -108 25.3. 7 17 1 1
IV. 874 25,6 74. 18,3 114. -48 18.4. 7 2 1 1
V. 73,2 27,9 18.5. 27,2 31.5. -04 7.5. 1 4
VI 114,5 69,6 46. 271 22.6. 0,2 14.6. 7
VI 60,0 26,2 3.7. 27,2 37. 35 22.7. 8
VIIIL 83,7 33,2 15.8. 26,6 1.8. 24 31.8. 5 5
IX. 82,1 16,8 30.9. 273 6.9. 0,2 28.9. 3 1
X. 773 179 16.10. 16,8 9.10. 6,0 24.10. 14
Xl. 84,9 33,1 20.11. 17,2 5.11. -8,6 18.11. 20 1" 10
XIL. 37,6 8,2 22.12. 82 1.12. -13,0 28.12. 4 14 1
Celkem 945,6 X X X X X X X
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7. dubna 2008 byl v DeStném zaznamenan nejvétsi thrn srazek v republice, a to 25,6 mm.

teplota v ramci CR byla v Destném v O. h. zaznamenana 24. fijna 2008, a to — 6,0 °C.
Jaromir Meier

Ze zdravotnictvi

Ordi

naéni hodiny MUDr. RemeSové

PRAKTICKY LEKAR PRO DETI A DOROST
Destné v Orlickych horach 164

Cole i <
it

P

Léka¥: MUDr Alena Remesova ‘iﬁ_ﬁ,/’
Tel: 494 663 176

Sestra: Lenka Kiistova

ORDINACNI HODINY

PO 7.30 -10.00

UT  10.00 - 12.00
ST 7.30 - 11.00
CT  7.30-11.00
PA  7.00-9.00

( Od 7 — 8 hod odbéry, injekce, apod.)
Mimo ordinacni dobu volejte na mobil 737726339.

14.30 - 15.30

Zubni pohotovost

datum jméno lékaie adresa ordinace telefon

21.03. MUDr. KaSparova Helena Smetanovo nabf. 334 , Vamberk 494 501 711
22.03. MUDr. Laubova Jana poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orl 494 371783
28.03. MUDr. Lehky Bofivoj poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 114
29.03. MUDr. Loukota Jan Komenského 127 , Opoéno 494 621 665
04.04. MUDr. Malatkova Ludmila poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 696
05.04. MUDr. Nentvichova Eva K.Michla 942 , Dobruska 494 623 775
11.04. MUDr. PISkové Ivona Svatohavelska 266 , Rychnov nad Knézno 494 534 841
12.04. MUDr. Pokorna Jaroslava Potstejn 317 494 546 544
13.04. MUDr. Pokorna Véra J. Pitry 448 , Opocno 494 667 628
18.04. MUDr. Pfibylova Marta Komenského 209 , Castolovice 494 322 706
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19.04. MUDr. Ptacovska Eva Komenského 481 , Kostelec nad Orlici 494 321 740
25.04. MUDr. Seidlova Zdenka Skuhrov nad Bélou 17 494 598 205
26.04. MUDr. Skiickova Zdena poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 695
01.05. MUDr. Stejskalova Véra zdrav.stfedisko Kout 566, Borohradek 494 381 263
02.05. MUDr. Sudova Simona poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orlici 494 371 031
03.05. MUDr. Svétlik Filip TyrSova 515, Opo¢no 494 667 553
08.05. MUDr. Svétlikova Lada TyrSova 515 , Opocno 494 667 553
09.05. MUDr. Smidova Alena poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 550
10.05. MUDr. Stulik Richard poliklinika Rychnov nad KnéZnou 494 515 693
16.05. MUDr. Stastna Ludislava Zdrav.stfedisko Rokytnice v Orlickych hor. 494 595 292
17.05. MUDr. Tancurinova Jana nam. Dr.Lutzowa 345, Vamberk 736 419 151
23.05. MUDr. Tomanova Libuse | poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orlici 494 542 102
24.05. MUDr. Timova Véra J. Pitry 344, Opocno 494 667 154
30.05. MUDr. Vavrickova Hana poliklinika, Mirové nam.88, Tynité nad Orlici 494 371782
31.05. MUDr. Veselskéa Renata poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orlici 494 371 781
06.06. MUDr. Vycitalova Marie dr.Lltzova 244 , Vamberk 494 541 757
07.06. MUDr. Zderika Jii Kvasinska 129 , Solnice 494 596 732
13.06. MUDr. Bahnik Frantisek Tebizského 799, Kostelec nad Orlici 494 323 152
14.06. MUDr. Bene$ova Rizena TyrSova 464 , Dobruska 494 622 040
20.06. MUDr. Beranek Jan Komenského 828 , Tynisté nad Orlici 494 371 088
21.06. MUDr. Berankova Lucie poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orlici 494 371783
27.06. MUDr. Bergmanové Dita poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orlici 494 371783
28.06. MUDr. Capkova Marie Komenského 366, Doudleby nad Orlici 494 383 417
04.07. MUDr. Doméanova Iva poliklinika Rychnov nad KnéZznou 494 515 694
05.07. MUDr. Duskova Helena Zahumenska 445, Ceské Mezifigi 494 661 102
06.07. MUDr. Havlova Marie U Stadionu 1166, Rychnov nad KnéZnou 494 539 225
11.07. MUDr. Handl Jindfich Panska 24, Rychnov nad Knéznou 494 531 955
12.07. MUDr. Hlavsova Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlici 494 323 958
18.07. MUDr. Hrbacova Eva Na Travniku 1232, Rychnov nad Knéznou 494 532 330
19.07. MUDr. Chraskova Ludmila | poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orlici 494 371783
25.07. MUDr. JeZzkova Marie Komenského 481 , Kostelec nad Orlici 494 321 511
26.07. MUDr. Kahlerova Blanka J. Pitry 448 , Opocno 494 667 123
01.08. MUDr. Kaskova Katefina Kvasiny 145 494 596 174
02.08. MUDr. KaSparova Dagmar Vofiskova 169 , Vamberk 602 514 715
08.08. MUDr. Ka$parova Helena Smetanovo nabf. 334 , Vamberk 494 501 711
09.08. MUDr. Laubova Jana poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté nad Orlici 494 371783
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SKOLENIi PRVNi POMOCI

Neocekavana pfihoda nas mize zaskoCit kdekoliv a kdykoliv a je dobré umét spravné
poskytnout prvni pomoc. MiiZete tak zachranit Zivot a pfispét k rychlému uzdraveni.

Nabizime Vam moznost ziskat nejdllezitéjSi znalosti a dovednosti k poskytovani prvni
pomoci a spojit teoretické znalosti s praktickym nacvikem.

Pripravili jsme pro vas Skoleni, které se uskutecni v tery dne 24. bfezna 2009 od 13.00
hodin, Skolici mistnost CCK Rychnov n. Kn. Narodni diim II. patro.

Skoleni provede zdravotni sestfi¢ka RZP Leona Lepkova. Kazdy uéastnik obdrzi osvédgeni
a brozuru s novinkami v poskytovani PP. Cena kurzu je K& 400,-.

Pihlasky zasilejte na uvedeny e-mail, je mozné se pfihlasit i telefonicky.
CESKY CERVENY KRIZ
URAD OBLASTNIHO SPOLKU CCK RYCHNOV NAD KNEZNOU
516 01 RYCHNOV NAD KNEZNOU, PANSKA 79
TEL:: 494 534 896 FAX.. 494 534 896 Mobil: 603 496 644, 739 070 515
E — mail: cck.rychnov@seznam.cz, rychnovnk@cervenykriz.eu

Ze sportu

Znate cibulovy princip?

Sportovani v zimé vyzaduije jak dostate¢né, tak funkéni obleceni. Obledeni by mélo nejen
chranit pfed zimou, ale i odvadét pfebyte¢né teplo ve formé potu. Jednou z moznosti, jak
dosahnout pozadovaného efektu, je vrstveni obleceni, tzv. cibulovy princip. Ten spoCiva v tom,
Ze se postupné navliknete do véci se specifickymi vlastnostmi, od natéinikd, triéek az po rolak
od babicky a péfovky od Jeziska.

Pokud byste vSak chtéli informace uc¢engjsi, mate je mit:

1. vrstva: transportni — doléha pfimo na télo, ma odvadét vihkost z pokozky a zabrariovat
ochlazovani nebo pfehfivani.

2. vrstva: izolaéni — udrzuje teplotu zachycenim télesného tepla. Soucasné musi byt tato
vrstva prodySna a odvadét prebytecné energie ven.

3. vrstva: vrchni ochranna — ma télo chranit pfed okolnim pocasim a soucasné zachovat
vlastnosti spodnich vrstev. Musi byt nepromokava a zaroven prodySna. Aby v8ak zabranila
Ubytku télesného tepla, méla by chranit nejen pred destém, ale i pfed vétrem.

redakcni rada

Opening snowparku

Sobota 10. 01. 2009 se probudila do dal§iho mrazivého, mirné zamraéeného dne. Pfipravy
na jiz druhy rocnik Iguana Snowpark Destné Opening vyvrcholily pfesné v 9:00 h, kdy byla
cela akce oficialné odstartovana. Parkem se zacala nést hudba z pfistaveného RedBull auta,
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na kterém se mimo jiné dala sledovat i videjka. Vtipné pozndmky moderatora Honzika, vypdj-
¢eného od Snowpunx OleSnice, a pohled na dva vyladéné skoky a jedenact prekazek v perfekt-
nim stavu, nenechal nikoho v klidu. Na$la se tu step-up bedna, Idmacka, a-box i stfedni raily...
Vizhledem k tomu, Ze pfed akci probihala registrace, ktera umoZiovala jizdu na vleku po cely
den zdarma, sesli se jezdci v hojném poctu 180 kust. Od 13:00 h byl na programu Best trick.
Toho se zucastnilo 35 riderd. A Ze bylo na co koukat! Za zminku stoji vitézny freeski backflip
na switch, na snowboardu pak 900, chycena 720 nebo spousta dal$ich invertovanych triku...
A protoZe mrzlo a protoZe se borci vazné snaZili, zaslouZili si, jak oni, tak i pfihlizejici funs,
pfesun do vyhratého a 100% luxusniho afterparty stanu u hotelu Alba. Tady také probéhlo
slavnostni vyhlaseni vitéz{. Za freeski 1. misto Jifi Stivak, 2. misto Dan Hanka, 3. misto Jan
Prokes. Za snowboard 1. misto Boris Ciéman, 2. misto Jakub Smytzek, 3. misto étépén Kro-
vacek. Za freeski holky 1. misto Katka Kuncova. Pak uz se to zacalo roztaget ve velkém stylu.
Kolem 22:00 h bylo nalapano, DJ Hammer jako vzdy zadiktoval a rozvinil cely stan. Tan€ilo se
aZ do bilého réna, coz svéd¢i o tom, ze akce na DeStném stoji za to.

Michaela Tynecka, foto JaK

Lyzovani s Ceskym rozhlasem Hradec Kralové

17. ledna 2009 se v lyzaiském arealu Marta Il konala iz tradiéni akce, ,LyZovani s CRo Hra-
dec Kralové*. Tym CRo Hradec Kralové pipravil pro déti i dospélé fadu soutéZi a her — soutéze
v lyZzovani pro déti i dospélé, pro déti navic hry, taneni soutéz na snéhu a dalsi, o které byl
znacny zajem, hlavné u déti. SoutéZilo se o zajimavé a hodnotné ceny, napf. originél vak na lyze,
nafukovaci ,kluzak-€lun“ na snih a nechybéla spousta sladkosti, bagety a dalSi pochoutky.

Tym CRo mél také svij stanek, kde se zdarma nabizela kvalitni horka ¢okolada a teply
energeticky ndpoj. K dotvofeni skvélé atmosféry nechybéla kvalitni, pfevazné ¢eskd hudba
a skvélé moderovéni.
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Pfimo ze svahu Marty Il se uskute¢nilo i né&kolik
Zivych vstupl do vysilani hradeckého radia, kdy byli
posluchaci informovani o prabéhu akce ,LyZovani
s CRo Hradec Kralové®. Objevily se také informace
o0 nasi obci a nechybélo ani pozvani do Destného v O. h.
na skvélou lyzovacku.

Kolem poledne se pfijel spolu s $éfredaktorkou Ladou
Kloko&nikovou osobné podivat také feditel CRo Hradec
Kralové Mgr. Jifi Kénsky.

Pii naSem spoleCném povidani si pan feditel i pani
Séfredaktorka pochvalovali skvélou atmosféru akce.
V/ Destném v O. h. se jim velice libilo, pribéh akce se jim
zdél takovy upfimny, pomalu ,domacka nalada“, a to jak
pistupem a bezprostfednosti hostl a G¢astnikd soutéZi,
tak pfistupem a vstficnosti firmy SPORTprofi.

K doplnéni textu napovi vice nékolik fotek z této zda-
filé akce.

JaK

Skiboby

Petr Kaufman, mistr svéta veteranti na skibobu na r. 2009 ve slalomu

Skibobisté Sokola Destné v O. h. drzi stale dobrou tradici tohoto sportu, kterou proslavili
na mezinarodni rovni Irenka Dohnalkova Francové, Josef Pohl, Roman Ehl, Standa Jezek,
Karolina BartoSova, Petr Prouza a dalsi.

Z nyn&j$i generace mame osm reprezentanti Ceské republiky, ktefi jezdi svétové pohary.
David Krejci, jenz momentalné po zavodech v Rakousku a Cesku vede ZebFicek svétového
poharu. Dale jsou to Pavel Cihagek, Ales Houser, Michal Pasler, Petr Kaufman junior, Aneta
Havli¢kova a Karolina Podraska.

Pro zajimavost vysledky ze zavod( mizete nalézt v dennim tisku nebo na internetovych
strankach Ceského svazu skibobist.

Jaroslav Krasa

Lyzovani

Sjezdové

Pravé se nachazime zhruba v poloviné zavodniho obdobi a Pani Zima ndm zatim déla oproti
pfedchazejicim dvéma rokim docela radost. Mladi destensti sjezdafi uZ absolvovali vice nez
polovinu naplanovanych zavodd a nutno fict, ze v mnoha pfipadech velmi ispésné.

Pro kategorie pfedzactva, pfipravky a superpfipravky (tzn. pro déti 11-leté a mladsi) probi-
haji zavody ze série HEAD FUNSPORTCUP 2009, tedy jiz tradiCni velmi Uspésna série pres-
tiznich zavodu pro nejmladsi kategorie. Leto$ni série odstartovala o vikendu 17. - 18. 1. pravé
v Destném v O. h. za hojné Ucasti cca 180 malych zavodniki z nejriznéjSich koutl republiky
(od Klinovce pres Prahu, Jizerské hory, Krkono$e, Vyso€inu, Brno, Zlin, Jeseniky az po Bes-
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kydy). Vzhledem k tomu, Ze se seSlo nékolik pfiznivych faktord dohromady — dobré snéhové
podminky, krasné poCasi a vyborné pfipravena sjezdovka — a podafilo se celou akci dobfe
zvladnout i organizacné (také diky vstficnému postoji provozovatele zimniho areélu - firmy
SPORTprofi), setkaly se tyto naSe zavody s velmi pfiznivymi ohlasy vSech zi¢astnénych, a to
i tch nejvétsich skeptikti. Rada zavodnika, jejich rodic(i a trenérd byla v Destném v O. h. vibec
poprvé. Néktefi z nich Cekali podprimérné stfedisko ,kdesi v Orlickych horach” a nakonec byli,
dle svych vlastnich slov, velice pfijemné pfekvapeni. Prvnich deset zavodnik( kazdé kategorie
bylo ocenéno krasnymi pohary, medailemi, diplomy a vécnymi cenami. Mezi ocenénymi byli
i DeStenaci — za superpfipravku Jachym Kub( 9., Kilian Kosina 2 x 10., za pfipravku Ani¢ka
Doksanska 4., Anicka JanCafikova 10. a za pfedzaky Honzik Jezek 4. a 6. a Tomik Klinsky
dosahl 2 x na vynikajici 2. misto!

Od té doby probéhly jiz dalsi dva zavody této série na Hornich Miseckach, kde se opét Tomik
Klinsky umistil na krasném 2. misté, Honzik Jezek skoncil 5. a 6. a Anicka Doksanska 1 x 9.
V priibézném poradi drZi zatim Tomik Klinsky druhou pozici, nasledovan Honzikem Jezkem
na tfetim misté, Anicka Doksanska je ve své kategorii na priibézné sedmé pozici. Jesté je
véak Gekaji zavody v Peci pod Snézkou, v Herlikovicich, na Medvéding a na Stohu ve Spindlu,
kde se pojede finale série.

Nasi zavodnici nejmladSich kategorii byli Uspésni i na ostatnich zavodech, o ¢emz svédgi
vitézstvi Tomika Klinského a tieti misto Anicky Doksanské v Peci pod Snézkou a dale vitézstvi
Honzika Jezka, Honzika Raupacha a Anicky Doksanské a druhé misto Johanky Hradilové
na z&vodech v Teplicich nad Metuji.

Uspésné si vedou v letodni sezoné také néktefi nasi zaci (12 — 15-leti). Svédei o tom nésle-
dujici umisténi naSich zavodnikd na republikovych zavodech: 1. misto Kristyny Doubravové
ve Velkych Karlovicich v Beskydech, dvé 2. mista Anéi Karové (na Klinovci a v Rigkach),
3. misto Tom&Se Nutila ve Velkych Karlovicich a Anci Karové v Rickach, 4. misto Tomase Nutila
a Kristyny Doubravové v Ri¢kach a Angi Karové v Rokytnici n. J., 5. misto Anéi Karové na Kii-
novci, dvé 7. mista Kristyny Doubravové na Klinovci, 8. mista Kristyny Doubravové a Michala
Nutila ve Velkych Karlovicich, 9. mista Michala Nutila ve Velkych Karlovicich a v Rickach,
Kry$tofa Preiningera v Ri¢kach a Lucky Rydlové v Rokytnici n. J. a 10. misto Krytofa Preinin-
gera v Rokytnici n. J. Velice cenna jsou i dvé umisténi Lucky Rydlové na 11. pozici v Ri¢kach
vzhledem k tomu, Ze je to jeji prvni sezéna v kategorii Zactva. Adélka Berkovcova, ktera je také
prvnim rokem v z&kovské kategorii, se za€ina postupné zavod od zavodu zlepSovat, takze
na poslednich republikovych zavodech v Rokytnici n. J. skonéila jiz na velice sludné 17. pficce.

Dva na8i zavodnici si také svymi vysledky zajistili G¢ast na mezinérodnich zavodech Zactva
Skiinterkritérium v Ri¢kach v O. h. An¢a Karova se umistila na vyborném 2. misté mezi starsimi
zakynémi ve slalomu a Toma$ Nutil skon€il na pékném 12. misté v obfim slalomu v kategorii
mladSich zaku.

Velké Uspéchy zaznamenavaji mladi sjezdafi z DeStného také na zavodech krajské Urovné,
které se v ramci Kralovéhradeckého kraje jezdi jako série zavod VIST CUP. Dukazem jsou
3 vitézstvi naSich zavodnic - Kristyny Doubravové (2 x) a Lucky Rydlové (1 x) ve slalomech
v Cerném Dole. Tyto dvé& zavodnice se zarovef staly prebornicemi Kralovéhradeckého kraje
ve slalomu v kategoriich starSich (Kristyna D.) a mlad3ich (Lucka R.) zakyi. Kristyna Doub-
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ravova je také priibéznou vedouci zavodnici své kategorie v této sérii mimo jiné diky svym
dvéma umisténim na 2. pfice na Hornich Miseckach a dvéma 5. pfickam v Herlikovicich.
Krystof Preininger zaujima prozatim pribéznou tfeti pozici v sérii, 0 niz se zaslouZil 4. mistem
v Cerném Dole, 2 x 6. mistem v Herlikovicich a 7. a 8. mistem na Hornich Misegkéch. Diky
svému vitézstvi v Cerném Dole a 2 x 4. pfidce v Herlikovicich se Lucka Rydlova posunula
na prib&znou 5. pozici v sérii. Na prib&znych 9. mistech ve svych kategoriich jsou pak Ada
Berkovcova (6. v Cerném Dole, 7. a 8. v Herlikovicich) a Toma$ Nutil (2. a 5. v Herlikovicich
a 6. na Hornich Miseckach).

Tradici se také pomalu stava série zavodu o Pohar Orlickych hor, ktera sestava z jednoden-
nich zavod v obFim slalomu pro predzakovské a zakovské kategorie, konanych v Cenkovi-
cich, Destném v O. h. na zavodni sjezdovce a na sjezdovce LK Nové Mésto n. Met., Rickach
v 0. h. av Ceskych Petrovicich. Zatim mame za sebou dva zavody této série — prvni zavod se
uskutenil v Cenkovicich a druhy zavod poradal na$ oddil na zavodni sjezdovce dne 7. 2. 2009.
Zavod v Destném v O. h. byl zaroveri vypséan jako 4. ronik Memorialu Dr. Frantika Valacha.
Zucastnila se zhruba stovka zavodniku a i pfes rychle se zhorsujici snéhové podminky probéhl
zavod ke spokojenosti vSech z(castnénych a pofadateld. V obou zavodech zvitézil Tomik
Klinsky, nasledovan Honzikem JeZkem na 2. misté. Anicka Doksanské zvitézila v Cenkovicich
a na 2. misté skondila v Destném, Anicka Jancafikova skondila druha v Cenkovicich. V Dest-
ném pak ve svych kategoriich zvitézili Adélka Berkovcova, An¢a Karova a Lada Tichy, Krystof
Preininger skon€il na 2. misté, Honzik Dafilek na 4. misté a Martin Kulka 5. V kategorii pfiprav-
ky se Honzik Raupach v Cenkovicich umistil na krasné 3. pricce. Krasna jsou také dvé 4. mista
Johanky Hradilové v pfipravce. VétSi ¢ast série je ale jesté pfed nami, tak véfime, Ze prabézni
vitézové si své pozice udrZi a ostatni se posunou jesté o nékolik pricek vys.

Zavodnici kategorie junior( se zatim zucastnili pouze tfi mezinarodnich zavodu kategorie
FIS na Gzemi CR. Vzhledem k tomu, Ze v&tsina nasich je v juniorské kategorii (ktera zavodi
spolecné s dospélymi) teprve prvnim rokem, je jejich Ucast na téchto zavodech teprve ve fazi
ziskavani zkuSenosti.

Jak jiz bylo vy3e FeCeno, je jesté polovina zimni sezény pfed nami, takze véfime, Ze naSim
Uspésnym zavodnikim forma vydrzi a ti méné Gspésni se budou jesté nadale zlepSovat. Jiz ted
se da Fict, Ze mame dost zavodnikd, ktefi oddilu TJ SOKOL Destné v O. h. i celé obci nedélaji
ostudu a v ramci republiky je dobfe reprezentuji. Mladi deStensti sjezdafi svymi vysledky navra-
ceji naSemu oddilu jméno a ziskavaji zpét ztraceny respek.

Radka Jakoubkové

~Jsem teprve patnactileta sjezdaika...”

Mozna to pfili§ mistnich ob&anl a ¢tenaf Destniku nevi, ale Anna Karova z Detného v Orlic-
kych horach, zakyné mistni zakladni $koly a &lenka Zakovského reprezentacniho tymu Ceské
republiky ve sjezdovém lyzovani pfed par dny navstivila spolecné s dalSimi lyZafi pro nas exotic-
kou a vzdalenou zemi - Jizni Koreu. Proto jsem nevahal a poZadal ji o krétky rozhovor.
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1. Jak jsi se k takovému zajezdu dostala?

Pfed ¢tyfmi mésici, akorat jsem sedéla na sedacce s tatkou, byli jsme lyzovat na ledovci
v Rakousku, mi zavolali ze svazu lyzail, Ze olympijsky svaz Jizni Koreje nabidl ceskému svazu
moznost, aby se nékolik lyZaft zicastnilo akce na podporu pofadani Olympijskych her v této
zemi. M&la jsem na rozmyslenou par hodin, ale nakonec jsem se rozhodla letét.

2. Jak jsi tam byla dlouho a kdo se vSechno tohoto zajezdu zicastnil?

Odlétali jsme 16. 2. a vrétili se 26. 2. Let trval kolem 11 hodin. Cestou tam jsme letéli s jiho-
korejskou leteckou spolecnosti Korean Air a to byla parada, velké letadlo a malo cestujicich.
Nazpatek jsme ale cestovali s Ceskou, a to jiz nebylo ono. Letadlo bylo mensi a cestujicich
hodné. Celého programu se zucastnilo 29 statt a pfes sto zavodnik(. Uvitaci a zavéreény
ceremonial byl opravdu velkolepy a musel se kazdému libit.

3. Jaky jste méli program?

Méli jsme moznost trénovat v horach, kde byly dobfe upravené sjezdovky. Kdyz jsme
nelyzovali, vozili n&s po kulturnich a historickych zajimavostech Jizni Koreje. Podivali jsme se
napfiklad do Kralovského paléace a vidéli stfidani strazi, navstivili hlavni mésto Soul, obrovské
morské akvarium atd.

4. Cotito dalo?

Vidéla jsem jinou zemi, jinou kulturu a mnoho véci, které v Evrop& neméme a které jsem
doposud vidéla maximainé v televizi. Ziskala jsem nové kamarady z velmi vzdalenych zemi.
Diky internetu jiz neni problém si s nimi dopisovat a udrZovat nadéle kontakt.




5. Mazes nejdrive fici néco o svych lyzarskych zacatcich...

Jsem teprve patnéctileta lyZarka, které se ale jiz pfes deset let vénuje sjezdovému lyZovani.
UZ ve Ctyfech letech, kdy jsem poprvé zkusila, co to je mit na nohou lyZe (ty prvni byly plastové
s koCi¢kami), jsem se do tohoto sportu zamilovala. Destné je sice vesnitka, ale zéroven také
znamé a oblibené zimni stfedisko. A navic médme sjezdovky hned za domem.

Prvni zimu to byla nejvétsi zatéz pro rodice, na vlek jsem nedosahla, takze do kopce mé
museli kazdou jizdu vytlait oni. Byly to desitky jizd denné, ale urCité dobfe védéli, pro¢ to
délaji. Rada také vzpominam na hodiny v lyzafské Skole, kde mé v§em zakladim instruktofi
naucili.

Dal$im krokem vpfed byl mdj vstup do oddilu sjezdového lyzovani v De$tném. To mi bylo
pét. Kone€né jsem mohla soupefit nejenom s trati, ale i s ostatnimi zvodniky, a to bylo néco
pro mé. NapIno se ve mné projevil velky zavodnik. Jakmile se z&vodi nebo alespod trénuije, jdu
do toho na plny pecky, aZ mé tatka musi kolikrat usmérnit, abych to pry pfezila. V Sesti jsem
jiz zacala jezdit na zavody a pravidelné jsem se umistovala mezi nejlepSimi. Ma sbirka pohart
a diplom0 se zacala hezky rozristat. Jak ¢as ubihal a ja rostla, zaCala jsem jezdit republikové
zavody. Tam jsem poznala, Ze konkurence je velka, a pokud se budu chtit udrzet na pfednich
mistech, musim zacit mnohem vice trénovat. Vysledek byl takovy, Ze jsem do lyZovéani zapojila
tatku. Ten se mnou jiZ tfeti rok trénuje a jezdi po zavodech. V zimé jsme na kopci i dvakréat
denné a je to docela drsny. V sedm hodin jdu na sjezdovku, kde mam jiz postavené tyCe. Do
deviti trénuji a pak hned do Skoly. Odpoledne od dvou do &tyf to samé. Od é&tvrtka do nedéle
mame vétsinou zavody.

Jinak to ale nejde. Nemé&me moZnost jezdit od jara do podzimu na ledovce, a tak to doha-
nime pfes zimu. Neni to nejlepsi feSeni, ale jinak to zatim nejde. Navic jsem loni skonéila ve
svém roéniku celkové na tretim misté a dostala se na tento rok do Ceské reprezentace. To
mi udélalo velkou radost a dodalo dalSi sily. Nakonec bych chtéla podékovat viem, ktefi mi
pomahaji dostat se do lyzaFské Spicky a délat sport, jenz mém velmi rada.

6. Jak se ti vede v letosni sezoné?

V letodni sezdné se mi po pocateénich problémech s nevyjezdénosti dafi velmi dobfe. Prvni
zavody jsem opét zaCala proti hlavnim soupefkam s deficitem mnoha tisic bran. Soupefky
absolvovaly na podzim pfed zavody pfes 100 dnu pfipravy na ledovci a ja jen 8. Ale diky
tomu, Ze jsem méla moznost trénovat dvakrat denné na sjezdovkach SPORTprofi v Destném,
podafilo se mi konkurenci dojet a pravidelné se umistuji na stupnich vitézQ. Timto chci také
podékovat obsluze vlekl za to, Ze mi umoznuji trénovat tak, jak potfebuji. Bez této pomoci
bych to méla mnohem t873i. Nejvétsiho Uspéchu jsem doséhla na mezinarodnich zavodech
SKIINTERKRITERIUM v Rigkach, kde jsem ve slalomu obsadila druhé misto. Nyni je za¢a-
tek bfezna a mam pred sebou jesté nékolik zavodu. VEfim, Ze se mi bude dafit jako doposud,
a kdyZ budu mit tésti, na konci sezony to bude dobry.

Dékuji Ti za poskytnuty rozhovor, Tv(ij ¢as a samoziejmé Tvému tatkovi za pomoc pfi usku-
teCnéni tohoto rozhovoru.
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Na zavér Ti chci poprat mnoho lyzarskych dspéch, hodné piijemnych krokd na stupné vitéz...
Za podpory Ani¢ky Karové a pana Tibora Kary zaznamenal a zpracoval pro ,Zpravodaj Destnik*
JaK

Jubilejni pétadvacaty Orlicky maraton
Orlicky maraton je soucasti ¢tyrdilného serialu Ski tourvPatria Direct, do néhoz jsou zafazeny
Jizerska padesatka, Jilemnicka padesatka a zavérecny Sumavsky skimaraton.

s

Kvuli nedostatku snéhu byli pofadatelé nuceni pfesunout start z louky za Narodnim domem
do arealu SKI Skuhrov v Destném v O. h., kde méli U¢astnici zavodu zaroven i lepsi zazemi.
Orlického maratonu se béhem dvou vikendovych dnl zucastnilo vice nez sedm set vyznavacu
béZeckého lyZovani.

V sobotu 31. 1. 2009 se v ramci sedmého pulmaratonu bruslilo na tratich dlouhych dvacet
a deset kilometrQi. V nedéli 1. 2. 2009 se za idealniho slunecného pocasi na start hlavnich zavo-
du dlouhych étyficet Ci dvacet kilometrG klasickou technikou postavilo téméF pét set vytrvalcl
na lyzich. Ti nejrychlejsi byli po absolvovani tyr desitek kilometru v cili za necelé 2,5 hodiny!

Nechybé&la zndma jména jako Zuzana Kocumova, Blanka Paulti, Michal Slesingr, legendy
Jirka Beran a Zdenék Hlavacek. Z cenného vitézstvi 25. roéniku Orlického maratonu se nako-
nec radovali Viktor Novotny a Zuzka Kocumova, kiefi se tak dostali do vedeni v pribézném
pofadi zminéného Ctyfdilného serialu.
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Za svij oddil skvéle zabojovala dvojcata RemeSova. Petr vyhral svoji kategorii — mladez
3 km. Gratulujeme!

POHLED DO CTVRTSTOLETE HISTORIE ORLICKEHO MARATONU

Roénik Datumzavodu ~ Muzi40km  Muzi20km  Zeny D&t Celkem dokoncilo Pocasi Traté
1. 10.2. 1985 161 20 181 12°C, polojasno, narazovy vitr Destné v O.h. - Prazova bouda Lomy
2. 8.2.1986 259 35 294 -14°C, obla¢no, mimé snézeni Destné v O.h. - Prazova bouda Lomy
3. 8.2.1987 330 49 379 -5°C, polojasno Destné v O.h. - Prazova bouda Lomy
4. 7.2.1988 275 1 36 312 +2°C, miry dést, na hfebenech snézi  nahradni traté na hebenech Orlickych hor
5. 5.2.1989 324 1 38 373 -5°C, vitr, polojasno, na hfebeni miha  nahradni traté na hiebenech Orlickych hor
6. 1990 z dlvodu naprostého nedostatku snéhu byl zavod odvolan
7. 10.3. 1991 86 2 1" 99 velky nedostatek snéhu okolo Cerného kiize a Masarykovy chaty
8. 2.2.1992 162 12 18 192 -3°C, zatazeno, mlha Destné v O.h. - Prazova bouda Lomy
9. 7.2.1993 108 13 20 141 -5°C, jasno, slunecno Destné v O.h. - Prazova bouda Lomy
10. 6.2. 1994 135 23 19 183 -2°C, jasno, slune¢no Destné v O.h. - Prazova bouda Lomy
1. 5.2.1995 1 32 30 233 -2°C zatazeno, snézeni Destné, Vrchmezi, Masarykova chata
12. 4.2.1996 235 36 34 305 -4°C zatazeno, snézeni Destné, Vrchmezi, Masarykova chata
13. 2.2.1997 215 58 22 21 316 -8°C jasno, sluneco Destné v O.h. - Sedloriov - 2x
14. 1.2.1998 166 54 26 246 -15°C jasno Destné v O.h. - Sedloriov
15. 7.2.1999 252 il 24 28 375 -3°C zatazeno Destné v O.h. - Sedlofiov
16. 6.2. 2000 246 94 43 383 +5°C jasno sluneéno Destné v O.h. - Sedlofiov
17. 4.2.2001 194 123 39 22 378 -1°C zatazeno, snéZeni Destné v O.h. - Sedlofiov
18. 3.2.2002 288 130 58 56 532 +8°C slunecno, teplo Destné v O.h. - Sedloriov
19. 2.2.2003 253 135 47 28 463 -10°C slunecno, mrazivo Destné v O.h. - Sedlofiov
20. 1.2. 2004 259 138 43 22 462 0°C zatazeno, mlhavo Destné v O.h. - Sedloriov
21. 6.2. 2005 272 144 45 29 490 -8°C krasné, slunecno Destné v O.h. - Sedlofiov
22. 5.2.2006 298 160 54 24 536 -12°C jasno, slune¢no Destné v O.h. - Sedloriov
23. 4.2.2007 16 155 28 21 320 0°C jasno, slune¢no Destné v O.h. - Sedlofiov
24. 3.2.2008 240 133 49 422 -3°C jasno, slune¢no nahradni traté na hiebenech Orlickych hor
25. 1.2.2009 270 12 43 18 443 -3 °C slunecno, pozdéji snéZeni Destné v O.h. - Sedlofiov - upravené okruhy

redakcni rada

XIIl. Sedivackuv long

Je 26. ledna 2009 a Orlické hory opousti v pfepravnich boxech za auty svych musherl
posledni tazni psi, schouleni a odpoéivajici po narocném XIll. Sedivackové longu. Jaky byl
letodni zavod?

Na rozdil od posledni zimy, kdy byla snéhova nadilka minimalni a spfezeni byla nucena
startovat dokonce na zmrzlé travé, bylo letos snéhu po celé délce trasy zavodu dostatecné
mnozstvi. Nebyly by to vSak Orlické hory, kdyby i pfes dobré snéhové podminky nepfipravily
svym rozmarnym pocasim zavodnik(m i organizatorim nejednu dobrodruznou chvilku.

SOBOTA 17. ledna: Vzorné pfipravena chata Kristyna v Jedlové v Orlickych horach vita dvé
desitky €lent organizacniho tymu a prvni z témérf stovky pfihlaSenych zavodnikl. Je tfeba
ubytovat lidi, pfipravit stakeouty pro psy, vytyCit parkovisté a dopravni znaceni a zacit projizdét
traté a vyznacit je. Nastéva prvni problém — odfekl spolupraci sponzor, ktery mél zajistovat
snézné skutry. Bez skutrd neni mozné zajistit spravnou organizaci zavodu ani bezpeénost
U¢astnikl, a tak prezident zavodu Pavel Kucera fesi situaci okamZité — podafi se navazat
spoluprace s firmami Santa's Ranch a Snowmobiles, kterym patfi za rychlou pomoc a dodani
skutrG upfimné podékovani. Dnes jsou také dokonéeny rozhovory s polskou stranou ohledné
Upravy trati a pfipravy bivaku.

UTERY 20. ledna: Do Jedlové v Orlickych horach dojizd&ji posledni zavodnici a nastava
vSem znamy predstartovni shon — veterinarni kontrola psd, jejich krmeni a venéeni, pfiprava
sani a povinného vybaveni. Probiha prvni schize pomocnikU a jsou rozdélena stanovisté pro
dnesni prvni noéni etapu zavodu.
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Vecer po slavnostnim zahajeni zavodu s programem firmy SportProfi se vydava na nocni
etapu — prvni davku kilometrii z dlouhé verze Sedivackova longu — pét odvazlivct, dva ze SRN
a tfi Cesi. No&ni jizda neni snadna, hfebeny hor i koZichy psii magi drobny dést, presto se
véech pét zavodnikl v pofadku vraci a projizdi cilem jesté pred plinoci.

STREDA 21. ledna: Nastava tolik otekavany svatek véech mushert - Sedivackiv long
2009 je odstartovan. Jako prvni projizdi startem vecerni jezdci — ty dnes ¢eka 90 km, zatimco
ostatni zavodnici, ktefi startuji na prvni etapu hlavniho zavodu, pfed sebou maji 70 kilometrd.
Nepfizen poCasi provazi psi spiezeni po cely den, padajici dést a husta miha testuje odolnost
musher( i jejich vybaveni. Trat dnes vede také polskou stranou Orlickych hor, kterou pfipravili
nasi severni sousedé. VeCer se vSichni schazi na Kristyné a vypravéni o zéZitcich z trasy zni
do pozdnich noénich hodin.

CTVRTEK 22. ledna: V noci nasnézi par centimetri snéhu, ale teplota kolem nuly, miha
a vSudypfitomné vihko nevésti pro bivak, ktery je planovan na konec dnesni etapy na Gzemi
Polska, nic dobrého. V osm rano je tedy na mushermeetingu rozhodnuto, Ze kvdli zdravi psi
je diky mokrém snéhu planovany bivak zruSen. V deset hodin startuji tedy zavodnici na 45
a 65 kilometr( zakladniho okruhu po ¢eské strané Orlickych hor. Jaké je ¢eka pfekvapenti, kdyz
u Masarykovy chaty vyjizdéji z mlhy do krésného slunecného pocasi, které je provazi po celou
jejich dalSi cestu po hfebenech! | kdyz dnes nebyla nouze ani o rychlé sjezdy a nasledné pady,
vSichni se vraceji v pofadku na Kristynu — néktefi opozdilci az veder.

PATEK 23. ledna: Na dnesni den Orlické hory opét zménily styl poéasi a pfipravily si pro
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mushery pofadny vichr - na psi spfeZeni Cekaly po vyjezdu na hfebeny narazy vétru az o sile
130 km/h. Oblaka snéhu hnana vétrem bi¢ovala trat zavodu a oslepovala zavodniky, ktefi se
probijeli vznikajicimi zavéjemi a klouzali po ledovych plotnach. | kdyZ byla tato etapa ze vdech

SOBOTA 24. ledna: Rano v devét vyrazeji zavodnici na posledni a nejkratsi etapu — na
25 kilometrd. Vitr se utiSil a nad Orlické hory se snesla opét miha, v jejiz spole¢nosti dojeli
vichni ucastnici jiz bez vétSich udalosti zpét do cile. Po poslednim spfeZeni, které projelo
po hiebenech Orlickych hor, se vydali na trat zavodu organizatofi se skutry, aby celou trasu
zbavili znaceni a uklidili od psich vykalli — ve ¢tyfi hodiny odpoledne pak celou trat pfedali firmé
SPORTProfi, ktera ji upravila a obnovila béZkarské stopy v mistech, kde je rozslapaly tlapky
taznych psa.

Slavnostni zakongeni a vyhlaseni vitéz( XIIl. Sedivackova longu probéhlo veder za Géasti
zastupci obce a sponzorskych firem véetné hlavniho sponzora firmy Profilum.

Sedivackova longu 2009 se zdgastnilo 91 zavodnik(i s 593 psy z 11 stat(i Evropy. Celkova
délka zakladniho zavodu €inila 185 km, prodlouzena verze zavodu 265 km.

Poradatelé zavodu dékuji zastupciim obce i obyvatelm Destného v Orlickych horach, maji-
telim lesl a pozemki, pfes které vedla trat zavodu, firmé SPORTprofi, sponzorim, pomoc-
nikim, horské sluzbé i navstévnikim hor za jejich podporu, pomoc i trpélivost pfi poradani

Miroslav Kubecek

Destnik — zpravodaj obce Destné v O. h.
Registrovan Ministerstvem kultury CR pod reg. & MK CR 11921
Vlychazi 4x rocné, naklad jednoho vydani je 320 kusU.

Uzaveérka tohoto vydani byla 15. unora, uzévérka dalsiho Cisla je 15. kvétna 2009.
Otisténé pfispévky mohou byt stanoviskem autora a nemusi vyjadfovat postoje vydavatele!
Redakeni rada: Jaroslav Karban (JaK), Hana Pavlickova,

Jana Prouzova (JP), Lenka Zabranska (LZ).

Adresa: Obecni tfad, 517 91 DeStné v Orl. horach €. 61
tel.: 494 663 193, fax: 494 663 187
e-mail: obec.destne@onet.cz
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