Z obecniho uradu
Zastupitelstvo obce jednalo

Usneseni €. 35
ze zasedani zastupitelstva obce Destné v Orlickych horéch
ze dne 1. dubna 2010

Zastupitelstvo obce vzalo na védomi:

—zpravu o ¢innosti rady obce,

—kontrolu plnéni usneseni,

—pfipominky k navrhim jizdnich Fadu platnych od 13. 6. 2010,
—74dost ZS a MS Destné v O. h. o nadaéni pfispévek od CEZ.

Zastupitelstvo obce schvalilo:

—predlozeny néavrh rozpoCtu obce na r. 2010 (pfijmy ve vysi 10,065.570,- K&, vydaje ve vysi
10,065.570,- K¢),

—rozpoctovy vyhled obce nar. 2011 - 2015,

—zpravu o hospodafeni DSO ROH za r. 2009, zavére€ny ucet za r. 2009,

—navrh rozpo¢tu DSO ROH na'r. 2010 (pfijmy ve vy3i 368.680,- K&, vydaje ve vysi 368.680,- KE),

—rozpocCtovy vyhled DSO ROH nar. 2011 — 2013,

—vyuctovani provozu VAK za r. 2009 véetné dhrady navySenych nakladl ve vysi 95.940,- K&
bez DPH,

—provadéni Ctvrtletniho vyictovani vodného a stocného,
—podani z&dosti o dotaci na Tavbu skla dfevem z programu KPG012010 Podpora a rozvoj
profesionalnich i neprofesionalnich kulturnich aktivit vyhlasenych KHK ve vy3i 90.000,- K&,
—podani zadosti o dotaci z mikroprojektu CZ-PL na projekt ,S Kagenkou po stopach sklari”
ve vysi 600.000,- K&,

—spolupraci na projektu interaktivni nau¢né stezky s pracovnim nazvem ,Kacencino pohadkové
putovani pfirodou®,

—pronajem pozemku parc. ¢. 2208/2 v k. 0. De$tné v O. h. o vyméfe 2011 m? xxxx; rocni
najemné ve vysi 400,- K&/ha; najemni smlouva bude uzaviena od 2. 4. 2010 na dobu
urCitou do 1. 4. 2015,



—udéleni vyjimky z tzemniho planu do 1000 m? pro stavbu garaze na pozemku parc. ¢. 613
v k. 0. Destné v O. h. v&etné schvaleni dokumentace ke stavbé,

—zménu priibéhu katastralni hranice vyvolané JPU v k. . Jedlova v O. h.: mezi k. 0. Jedlova
v 0. h.ak. 0. Maly a Velky Uhfinov,

—dle zékona ¢. 563/1991 Sb. v platném znéni § 9 odst. 3 pism. c) vedeni ucetnictvi
ve zjednodudeném rozsahu prispévkové organizaci ZS a MS Destné v O. h., IC 75015919
od 1. 1. 2010 s témito podminkami:

* bude vedena analyticka evidence k syntetickym u¢tim
+ bude vedena podrozvahova evidence
* bude veden denik a hlavni kniha
+ podrozvahové Ucty budou vedeny v minimalnim rozsahu:
901 - Jiny drobny dlouhodoby nehmotny majetek
902 - Jiny drobny hmotny majetek
903 - Pronajaty majetek, majetek ve vypujéce
911 - Odepsané pohledavky
961 - Kratkodobé podminéné zavazky z leasingovych smiuv
962 - Dlouhodobé podminéné zavazky z leasingovych smluv

—zaslani dopisu Krajskému Ufadu Kralovéhradeckého kraje s pfipominkami k navrhim
jizdnich fadd na autobusové linky ¢. 111 a 331,

—plan spole&nych zafizeni JPU Jedlova v O. h.,

—opravu nejnutngjSich mist na cesté z Jedlové v O. h. na Mnichovou (od konce asfaltové
cesty po €. e. 282), a to v max. vySi 20.000,- K¢.

Zastupitelstvo obce zamitlo:
—spolupréaci na projektu ,Navstévnické centrum CHKO OH* z finanénich dlvodd.

Zastupitelstvo obce ulozilo: ) )
—finan€nimu vyboru kontrolu majetku ZS a MS Destné v O. h. navrZeného k vyfazeni. Poté,
nejdéle do 20. 4. 2010, vydani souhlasu s vyfazenim.

V Destném v Orlickych horach dne 1. 4. 2010

Pozn. V disledku zékona o ochrané osobnich Udaji neuvadime, komu obec majetek prodava, pronajima, s kym smériuje.
Pristi zasedani se bude konat 17. 6. 2010 od 19 hod. v hasi¢ské zbrojnici.

Vsechny vlaky a autobusy v Kralovéhradeckém kraji budou zapojeny

do jednotného dopravniho integrovaného systému IREDO

V nedéli 13. ¢ervna dochazi k vyznamnym zménam v meziméstské autobusové a vlako-
vé dopraveé, ktera se dotkne celého Uzemi Kralovéhradeckého kraje. Do jednotného, neboli
integrovaného dopravniho systému budou nové zapojeni vSichni dopravci zajistuijici pfepravu
osob v kraji. Nastava tak slou¢eni vSech dopravnich sluzeb ve vefejné dopravé pod organi-
zatora verfejné dopravy - spoleénost OREDO, ktera pro kraj tuto ¢innost vykonava. Smyslem
organizace je pozitivni dopad na navaznost a celkovou vzajemnou provazanost autobusovych
a vlakovych spoju v Kralovéhradeckém kraji.



Systém IREDO, neboli Integrovand REgionalni DOprava, byl prvné zaveden v roce 2005
na Broumovsku a Hronovsku, od roku 2006 na Rychnovsku a ve vychodni ¢asti Hradecka.
V roce 2008 na Cervenokostelecku. V sou¢asnosti pracuje piiblizné na 40 % Gzemi kraje.

Pojdme si prohlédnout vyhody, které integrovana doprava a jeji rozSifeni obéanim nabizi.

Prestupy bez dalSiho placeni

Od 13. ervna bude mozné cestovat na jednu jizdenku po celém Uzemi Kralovéhradeckého
kraje. Ta bude platné ve v8ech autobusech a vlacich na Uzemi regionu. | kdyZ budete muset
pfestupovat, jiz v misté odjezdu si zakoupite jizdenku aZ do cile vasi cesty. Rozhodujici neni
ani to, zda budete prestupovat z autobusu na vlak nebo obracené. Do systému IREDO jsou
také zapojeni i oba drazni dopravci. Spolednost VIAMONT a. s. a Ceské drahy a. s. Ceské
drahy jako jediné nabizeji soubézné s tarifem IREDO také svij viastni tarif.

Vzajemna provazanost autobus a vlaku v uzlovych bodech a doprava v taktu

Samotny pojem ,integrace” méa sv(j ptvod v latiné. Vyjadfuje spojitost nebo Upinost. A ani
ve spojeni s dopravou neni vyznam tohoto slova jiny. Integrace dopravy, a nejen té regionalni,
je reakci na poptavku zastupct Kraje. Vzhledem k tomu, ze Kraj dopravni obsluznost plati, ma
zajem na Usporné, ale i efektivni vefejné dopravé. Na strané druhé reflektuje zajem ob&anu,
cestujicich, pro které je cestovani autobusem nebo viakem duleZité. Celkem pfirozené jdou
pozadavky téchto dvou skupin proti sobé. Nabidka vefejné dopravy v systému IREDO nebude
nikdy schopna nabidnout podminky cestovani, které se vyrovnaji cesté osobnim automobilem
(odjezd a pfijezd pfimo od domu, byt naprostym panem svého Casu).

Ano, autobus nebo vlak na vas nepocka, zdrZite-li se v praci. Taktéz v nich nepojede sami
a mozna budete nuceni i pfestupovat. Ale cilem autorli dopravniho systému, spolecnosti
OREDO, je snaha o maximalni provazanost jizdnich fadi s dlirazem na navaznost spoj,
na které je nutno v uzlovych bodech prestoupit. S tim souvisi i planovani dopravy v tzv. tak-
tu, kdy jsou odjezdy autobusu nebo vlaku, v systému IREDO, z dané zastavky, naplanovany
v opakujicim se intervalu. Napfiklad kazdou druhou minutu po celé (5:02, 6:02, 7:02). Pro
cestujiciho to znamena, ze nemusi nosit v hlavé obsahlé tabulky jizdnich Fadu a i pfesto vi,
kdy spoj ze zastavky odjizdi.

Chytré nasazeni mensich autobusti se odrazi ve zvyseni spojl

Snad poslednim doposud nezminénym rysem systému IREDO je zvySeni poctu spojl
v dopolednich a ve€ernich hodinach a o vikendech. Tento krok se vSak nem(ze obejit bez
odezvy v podobé nasazeni mensich autobusu. Zajisténi dopravy v téchto malo frekventova-
nych ¢asech velkymi autobusy by nebylo ekonomické a takto postaveny systém by se jisté po
par mésicich provozu zhroutil. Do systému IREDO budou tedy nové ve vétsi mife nasazovany
(samozfejmé tam, kde to je vhodné) vedle velkych autobus( i jejich mensi ,braskové*. Ti se
svou niz$i spotfebou a nizsi pofizovaci cenou uspofi prostfedky na provoz spojd v dopoled-
nich a ve¢ernich hodinach. Snahou spole¢nosti OREDO je zajistit provoz autobust a vlakl az
do 23 hodiny.



Pod poklickou

V/ySe jsme se vénovali mnoha zménam v komfortu cestovani z hlediska cestujicich a jejich
podrobnému vysvétleni. Integrace regionélni dopravy na celém tzemi Krélovéhradeckého kra-
je je ale naroénym procesem, ktery ma své nemalé naroky na autobusové a drazni dopravce
zapojené do systému. Pfeskoleni fidi¢l a personalu na pokladnach, Uprava odbavovacich sys-
tém0, provedeni zmén v planovani turnusu pro fidice, ale i zajiSténi vylepu novych jizdnich
fadl a tarifnich map IREDO. Je toho zkratka spousta, co se musi udélat, aby se v nedéli
13. &ervna 2010 rozbé&hl novy systém naplno.

Jen staly vyvoj mize zarucit dlouhodoby tspéch

Véfime, Ze po moznych pocatecnich nedorozuménich, které se asi nevyhnou zadné zméné,
bude systém IREDO - integrovana regionalni doprava Kralovéhradeckého kraje — dobre pinit
svij ucel, tedy slouzit cestujicim a reflektovat jejich ménici se potfeby v cestovani vefejnymi
dopravnimi prostredky.

POZOR
0D 13. CERVNA 2010 DOCHAZI K WZNAMNYMGZMI'ENAM
V ODJEZDOVYCH CASECH AUTOBUSU

Destné v O. h. - Dobruska - Hradec Kralové

v pracovni dny:  4:35 hod.; 5:35 hod.; 6:35 hod.; 11:35 hod.; 12:35 hod.; 14:35 hod.; 15:35 hod.;
9:35 hod. jede pouze do Dobrusky, po té pfestup do HK

vikendové spoje: v sobotu, v nedéli a statem uznavané svatky - 9:35 hod.; 10:45 hod.;
11:35. hod.; 17:35 hod.
pouze v nedéli — 14:35 hod.; 16:20 hod.

Dobruska - Destné v O. h.

v pracovni dny:  5:46 hod.; 6:52 hod. (nejede o prazdninach); 7:46 hod.; 9:46 hod.; 11:46 hod.
(jede i v sobotu); 13:46 hod.; 14:46 hod.; 15:46 hod. (jede i v sobotu);
17:46 hod.; 18:56 hod. (jede i v nedéli)

vikendové spoje: 7:46 hod.; 9:44 hod.; 15:46 hod.; 22:40 hod. (jede pouze v nedéli)

Destné v O. h. - Nové Mésto n. M. - Nachod

v pracovni dny:  4:32 hod.; 5:32 hod.; 6:32 hod. (tento spoj pokracuie v dobé vyucovani az do Nachoday;
9:32 hod.; 11:32 hod.; 12:28 hod.; 14:28 hod.; 15:28 hod.; 17:32 hod.

vikendové spoje: v sobotu, v nedéli a statem uznavané svatky — 5:30 hod.; 9:30hod.;
13:30 hod.; 17:19 hod. (vSechny spoje konci v Novém Mésté n. M.)

Nové Mésto n. M. - Destné v O. h.

v pracovnidny:  5:40 hod.; 6:50 hod. (nejede o prazdnindch); 7:40 hod.; 9:40 hod.;
11:40 hod.; 13:40 hod.; 14:40 hod.; 15:40 hod.; 17:40 hod.; 19:40 hod.

vikendové spoje: 7:40 hod.; 11:40 hod.; 15:40 hod.; 19:38 hod.



Autobusem do Destného v Orlickych horach z:

Nového Mésta nad Metuji, Na Rychté:

v pracovni dny:  5:43 hod.; 6:53 hod.; 7:43 hod.; 9:43 hod.; 11:43 hod.; 13:43 hod.;
14:43 hod.; 15:43 hod.; 17:43 hod.; 19:43 hod.

vikendové spoje: 7:43 hod.; 11:43 hod.; 15:43 hod.; 19:43 hod.

Hradce Kralové, Terminalu HD:

v pracovni dny:  8:35 hod.; 11:00 hod.; 12:35 hod.; 13:35 hod.; 14:55 hod.; 16:35 hod.;
18:10 hod.

vikendoveé spoje: 6:35 hod.; 8:35 hod.; 11:00 hod.(jen v sobotu); 14:35 hod. (jen v nedéli
a ve svatek); 14:55 hod. (jen v sobotu); 18:10 hod. (jen v nedéli a ve sva-
tek); 18:35 hod. (jen v sobotu); 22:00 hod. (jen v nedéli a 28. 9., nejede
0 prézdninach a 26.9.)

Dobrusky, Laichterova:

v pracovani dny: 5:50 hod.; 6:54 hod.(nejede o prazdninach a od 27.10. do 29.10.);
7:50 hod. (jede o prazdninach a od 27.10. do 29.10.); 9:50 hod.;
11:50 hod.; 13:50 hod.; 14:50 hod.; 15:50 hod.; 17:50 hod.; 19:00 hod.

vikendoveé spoje: 7:50 hod.; 9:50 hod.; 11:50 hod. (jen v sobotu); 15:50 hod.;19:00 hod.
(jlen v nedéli a ve svatek); 19:50 hod. (jen v sobotu); 22:42 hod.
(jlen v nedéli a 28. 9., nejede o prazdninach a 26. 9.)




Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR

probéhly 28. a 29. kvétna. Své pfiznivce tu mélo 14 stran. 72,81% Ucast pfedCila ocekavani
volebni komise. Nevidany zajem byl o voli¢ské prikazy i o pfenosnou volebni schranku. Bylo
znat, Ze lidi maji zajem a chtéji vyjadfit svdj nazor na sou¢asnou situaci.

S pievahou tu zvitézila ODS, ktera ziskala vice jak ¢tvrtinu vSech hlasu. Do &ela zebficku
se podobné jako na jinych mistech v republice dostala TOP 09. A CSSD, ktera tu jindy mivala
podobné hlasti jako ODS, se tentokrat musela spokajit s polovinou.

A kolik Ze hlasi z 377 platnych jednotlivé strany obdrzely?

1. ODS 106
2. TOP09 65
3. CssD 54
4. Vécivefejné 51
5. KSCM 30
6. KDU-CSL 20
7. SPOZ 16
8. Sz 12
9.  Suverenita 8
10.  Svobodni 8
11.  DSSS 3
12. Obgané 2
13.  Pravy blok 1
14. CPS 1

Lz



Z historie

K pocatkiim Ohnisova

Stfedovéké osidlovani Orlickych hor a jejich podhlfi je v pozornosti badateld jiz mno-
ho desetileti a slozity proces kolonizace neni stale uspokojivé osvétlen. Klicovym obdo-
bim pro osidlovani pohraniénich hor je podle naSich pfedstav 13. stoleti, obdobi tzv. velké
kolonizace. A pravé proto ma kazdy novy archeologicky nalez z tohoto obdobi mimofad-
ny vyznam, nebot archeologie doplfiuje kusé historické zpravy. Jednou z lokalit v podhdfi,
kde jiz v minulosti byly zjistény nalezy spadajici do 13. stoleti, je OhniSov, okr. Rychnov
nad KnéZnou, kde byla nalezena nejen keramika, ale i strusky, snad doklad metalurgie Zele-
za Ci kovarské vyroby (BeneSova 1995, Sigl 1973, Podzimek 1977). Pfitomnost obyvatel
v dané lokalité potvrdil i dal$i nalez.

Na parcele ¢islo 325/1 v katastru OhniSov byla zahajena stavba rodinného domu skryvkou
ornice. Na takto skryté ploSe se v podorni¢i podafilo zachytit sbérem mnozstvi drobnych
keramickych zlomku. A€ se jednalo pouze o zlomkovity material bez typickych zastupcd,
bylo zfejmé, Ze keramicky soubor obsahuje archaicky stfedovéky material 14., ¢i dokonce
13. stoleti. VétSina keramiky spadala az do 17. stoleti. Misto nélezu bylo situovéno ponékud
pfekvapivé v mirné svazitém terénu na terase nad drobnou vodote€i v jizni ¢asti obce, dnes
v podstaté na pokraji osidlené plochy v nadmorské vySce 482 — 484 mn. m.

S ohledem na vyznam nélezu byla po dohodé s majitelem plocha déle monitorovéna. Ves-
keré vykopové prace byly sledovany a dokumentovany archeologickym pracovistém Muzea
a galerie Orlickych hor v Rychnové nad KnéZnou. Na ploSe skryvky byl zachycen pouze
jediny zahloubeny objekt. Byla jim jama ovalného tvaru o rozmérech 230 cm x 80 cm.

Vypli objektu tvofila v jizni Easti jamy Zluta jilovita jemna hlina (vrstva 2) a v ni se nalé-
zalo nékolik skupin mazanice a zlomky uhlik(. Ta dilem nasedala na vrstvu 3 $edé barvy
s drobty mazanice o velikosti do 3 mm. Vrstvy 3a a 3b byly malé a nevyrazné. PodloZi tvofil
rozpadly slin.

Keramicky materiadl obsahovala pouze vrstva 2. Bylo ziskano pét zlomkid keramiky,
z toho dva typické. Jednd se o dva okraje hrncu staré slovanské tradice s vyzdobou
a v jednom pfipadé s drazkou pro pokli¢ku.

Na zakladé téchto nalezli Ize zkoumany objekt datovat do druhé poloviny 13. stoleti,
tedy do obdobi minimalné sto let pfed prvni historickou zminkou o vsi.

Ve svétle Cetnych stavebnich aktivit, které jsou i v horské oblasti intenzivné sledované,
se doposud jevi osidleni ve 13. stoleti pouze ostrivkovité, a to v mistech vybranych podle
nam nezndmého klice davnymi kolonizatory.

Vlastivédna tradice obce Val a OhniSov povazuje za straznice, odkud se davalo znameni
ohném (HraSe 1885). Od toho je také lidovou etymologii vysvétlovan nézev obce. Doposud
se nepodafilo nalézt zadné terénni stopy opevnéni, které J. K. HraSe klade do prostoru
mezi Valem a OhniSovem. Jako pravdépodobnéjsi se jevi spiSe pfitomnost femesel pracu-
jicich s ohném. MliZe se jednat i o zpracovani Zelezné rudy z nedalekych lozisek.

Bohumir Dragoun



Ze skoly

Za starymi povéstmi ¢eskymi

Vyuzili jsme nabidky volnych mist v autobuse a se svymi tfetaky a Ctvtaky jsme vyrazili
do Prahy. Naplanovali jsme vlastivédnou exkurzi na VySehrad. Téma Starych povésti eskych déti
zaujalo uZ v hodinach Cteni a vlastivedy. Zaroveri jsme pfi vychazce vyuzili znalosti o romanském
a gotickém slohu. Pocasi nam pféalo a myslim, Ze se viem vylet libil.

Nyni Vam nabizim k pfecteni, co o n&vtévé VySehradu napsala Anezka Klirova ze 4. ro¢niku.

25. 3. jsme se jeli do Prahy na ViySehrad. Cestou jsme vidéli rotundu sv. Martina. Potom jsme
se §li podivat na hfisté, kde kromé prolézacek byly ze dfeva vyfezany figury ze Starych povésti
¢eskych. Dostali jsme za tkol spocitat, kolik jich tam je. Byla tam Kazi, Teta a LibuSe, také
praotec Cech a Premys| Oraé. Kdy? jsme $li po vySehradskych hradbéch, hledali jsme misto,
odkud skodil Horymir na svém koni Semikovi do feky Vitavy. K tomu ném zvony z chramu hraly
Smetanovu Vitavu.

KdyZ jsme $li smérem ke hibitovu, uvidéli jsme, Ze je chram sv. Petra a Pavla otevien. Poti-
chu jsme si ho prohliZeli a David spustil alarm. Potom jsme za$li na vySehradsky hibitov, kde
byl pohiben napfiklad Bedfich Smetana.

Zpétky jsme jeli metrem zase az na Cerny most. Na nédrazi jsme vidéli holuby a koupila
jsem si koblihu. Prisli jsme k nasSemu autobusu a nikdo tam jesté nebyl. Abychom nemuseli
Cekat, $li jsme jesté do McDonaldu. Bylo mi lito, Ze jsme se nestihli podivat na Staroméstsky
orloj. Taky mé mrzelo, Ze jsem nékde zapomnéla mikinu. V autobuse jsem se dobfe bavila.
Vylet byl hezky. Jana RémiSové, Anezka Klirovéa




Velikonoé€ni dilny 2010

Jiz tradi¢né se na nasi 8kole konaly 31. bfezna 2010 Velikono€ni dilny a prodejni velikono¢ni
vystava vyrobkd nasich Zak{. V 15 h se jarné vyzdobena Skola oteviela pro své prvni veliko-
no&ni navstévniky.

Kazdy si mohl vybrat podle svych zajmd. Nékteré hosty hned napoprvé zlakaly dobroty
ve velikononi kavarné, jini se nejdfive pustili do rizného tvofeni. Modelovalo se z marcipano-
vého tésta, malovaly se porcelanové hrky nebo sklenicky, vyrabély se velikonoéni pfanicka,
aranzovaly velikonoéni dekorace. Mensi déti si mohly vybarvit zvifatka ze samotvrdnouci hmoty.

Na své si pfisli i ti, ktefi si chtéli néjakou drobnost koupit. Na stolech hyfily barvami velikono¢-
ni zapichy, kvétiny, usmivali se velikonoCni zajicci, kufatka i ovecky. Ve je zdokumentovano
ve fotogalerii na strankach Skoly.

Dékujeme vSem, ktefi se do nasi Skoly pfisli pfi této pfileZitosti podivat.
Vlasta Pacholikova

Vynaseni Morany

Jako kaZdoro¢né jsme se uZ chtéli zbavit zimy, a tak jsme se vypravili vyhodit symbolickou
zimu — Moranu do potoka.

Ve stfedu 17. 4. jsme se sesli pfed Skolou. Doprovézeli nas i néktefi rodice. Pogasi bylo
vskutku jarni - teploucko, a tak se ndm $lo s Moranou, kterou nesl pan Feditel, lehce a vesele.
KdyZ jsme dorazili na most u Horské sluzby, shodili jsme symbol zimy do rozvodnéného poto-
ka. Plavala rychle pry¢. Kde se zastavila? Kdo vi? Snad doplula aZz do mofe. Usitelky MS



Otevirani Zemské brany

V patek 23. dubna 2010 se z&ci 1. az 6. roéniku zucastnili otevirani Zemské brany. Déti ¢eka-
lo soutézni dopoledne na luénich a lesnich plochach v okoli Orlické chaty. Samy si vyzkouSely
nejen svou zru€nost, ale i své védomosti.

Nasi Skolu reprezentovala 3 druzstva, a to: Pijavice, Bobfi 69 a Klitata.

Nevyhrali jsme, ale zU¢astnili jsme se a neztratili.

Viy$lo nam krasné pocasi a déti si den naramné uZily.

Dékujeme organizatorim: AOPK CR, Sprava CHKO Orlické hory a Lesy CR a t&sime se
na presrok. Jana Kapucianova

Posledni divadlo

Dne 3. 5. 2010 jsme s détmi navstivili poétvrté a naposledy v tomto Skolnim roce Hradec
Kralové a Klicperovo divadlo.

Podle reakce mladych divakl bylo toto pfedstaveni nejzdafilejsi i pfesto, Ze se jednalo
o operu Suchého a Slitra Dobre placena prochazka. (Jazzova opera dvojice S + S méla svou
premiéru v divadle Semafor v roce 1965.) Osobité pojeti reziséra Radka Balase Zaky nasi Skoly
nadchlo.

Pfipominam, Ze jsme absolvovali 4 divadelni pfedstaveni v pribéhu Skolniho roku 2009
— 2010. Za kulturou s ndmi jezdili i mistni ob¢ané. Dopravu zajistoval pan Verner. Dékujeme.

Libuse Nedomlelova
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,Co vim o lese”

Tyden les(, vyhlaseny letos na 10. az 16. 5., byl skvélou pfileZitosti pro praci s détmi. A pravé
proto pfipravili zaméstnanci LS Rychnov nad Knéznou na Utery 11. kvétna jiz Il. roénik védo-
mostni soutéze pro zaky 5. tfid zakladnich Skol s nazvem ,Co vim o lese”. SoutéZe se z(¢astnila
tfi¢lennd druzstva z 18 Skol, ktera maji sidla v izemnim obvodu Lesni spravy.

V letodnim roce jsme za centrum détského soutézniho kl&ni zvolili nadherné prostfedi Arche-
ologického skanzenu Villa Nova v Uhfinové pod De$tnou. Déti prochézely asi 1,5 km dlouhou
trasu, na které plnily 11 sout&Znich Ukold a soucasné si musely vSimat po trase oznacenych
dfevin a rostlin, které poznavaly. Na stanovistich déti ur€ovaly Zivo€ichy a zvifata Zijici v naSich
lesich, historické a souCasné pomdcky naSich lesnik(i a dfevard, mohly si vyzkouSet, jak se
ve dvou feZou polena pilou kaprovkou nebo jak se stavi milif.

A protoze soutéZ probihala v archeologickém skanzenu, byla diky jeho pracovnikim prvni dvé
a posledni stanovidté opravdu netradiéni — déti si namlely mouku z obili tak, jak to délali nasi
pfedkové ve 12. stoleti, tedy na kamenném mlynku. Tuhle mouku déti opatrovaly po celou trasu
soutéZe a na zavér — na zmifovaném poslednim stanovisti — si z ni, pod dohledem pracovnik(
skanzenu, upekly placku v hiinéné Chlebové peci. Pracovnici skanzenu — nadSeni archeologové
vedeni Bohumirem Dragounem — ochotné a zasvécené vypravéli détem o Zivoté naSich pfedk
v historickych venkovskych stavenich, vybudovanych tradicnimi a tehdy dostupnymi zpisoby.

VSichni, jak pedagogicky doprovod, tak déti, s napétim sledovali na tabuli pfibyvajici vysledky
jednotlivych druzstev a své poradi. Tfi soutézni hodiny uplynuly a pak uz pfislo to nejdlleZit&jsi
— vyhlageni vysledkd. S Ukoly se nejlépe vyporadalo druzstvo ze ZS Vodérady, druzi byli Zaci
ze ZS Opocno a treti misto patfilo détem ze ZS Dobruska.

Pocasi nastésti tomu dopoledni pfalo, a tak naddeni soutéZicich déti, jejich radost ze ziskanych
drobnych cen, radost z pobytu v pfirodé a snad i z moZné nové nabytych védomosti, slova uznani
pedagogl — to vSe bylo dostate¢nou odménou organizatordm, ale také povzbuzenim do dalsi
prace s détmi. ProtoZe ¢as vénovany détem neni nikdy ztraceny.

Jana Jirkova, Jana Trejtnarova, Jirka Beran
LS Rychnov nad Knéznou
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,Co vim o lese“ 2010

V (tery 11. 5. 2010 Lesy CR usporadaly jiz 2. roénik soutéZe pro zaky 5. roénikdi ,Co vi§ o lese”.

LetoSni rocnik se konal v archeologickém stfedisku Villa Nova v Malém Uhfinové. Soutézila
tficlennd druZstva.

V soutéZi si zaci provéfili své védomosti o lese (poznavani stromd, rostlin, zvifat, lesnického
naradi), ale také si vyzkouSeli svoji zruénost a davtip. Leto$ni soutéZ byla zamérena na historii
lesnictvi.

Za naSi Skolu soutéZili Honzik Jezek, Honzik Van¢ura a Dominik Hutaf. V sout&Zi bylo 9 sta-
novist - mleti mouky, tkani latky na stavu, poznavani rostlin, dfevin, zvéfe, lesnickych pomucek
a nafadi, fezani pilou kaprovkou, stfelba ze vzduchovky, stavéni milife. Na zaveér si z umleté
mouky déti vypracovaly tésto a upekly placku. Z celkového poétu 18 Skol se nasi chlapci umis-
tili na 11. mist&. Také si prohlédli skanzen, kterym je provazel pan Dragoun. Pro zpestfeni
a vypInéni volné chvile si vyzkou3eli chizi na chudach. VSichni G¢astnici byli odménéni pékny-
mi cenami a obCerstvenim.

Nasi lesnici ve spolupraci s Muzeem v De$tném v O. h. a stfediskem Villa Nova vSe pfipravili
dokonale, byli mili a pfatelsti. VSichni byli nadSeni a spokojeni. Diky organizatorim si tak déti
mohly své védomosti ovéfit v praxi.

VVSem moc dékujeme a pfejeme jim mnoho Uspéchl v jejich praci a téSime se na dalsi spo-
lupréci. Lenka Hepnarova

Exkurze na hvézdarné
Dne 14. dubna 2010 jsme se s Zaky 5. - 9. tfidy vydali do Hradce Krélové na taméjsi

hvézdarnu. Tématem byly Pfemény energie v pfirodé. Druhy den dostaly déti za ukol napsat
poznamku, ktera by zachycovala to, co je ve vykladu pfekvapilo nebo co si zapamatovaly jako
pozoruhodnou informaci. | vy se z nize uvedenych poznamek mlzete dozvédét, o ¢em vSem
jsme si povidali.

— Jak vznikl uran

- Nejlepsi byla tma s hvézdami

— Planety m0Zu na obloze vidét i bez dalekohledu

- Velky vliz ma 3 r(zné nazvy

— Vétrné vrtule zpUsobuiji, Ze netopyfi jsou dezorientovani; i ostatni zvifata tim hlukem trpi

— Uginnost solarnich panel(i neni pfilis vysoka

- Kyvadlo se hybe podle zemské osy

- Kyvadlo se pohybuje elipsovité

— Pé&kny byl model rakety

— Cerna dira byla nejzajimavéjsi

— Ve Slunci je tma

— Zaujaly mé druhy ziskavani elektfiny

- Uz poznam, kde je Maly viz

— Skvéla byla mistnost, kde jsme si ukazovali hvézdna znameni

— Na Venusi je teplota 460 °C
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— Otécejici se hvézdna obloha byla nejlepsi

— Zaujaly mé informace o geotermalni energii

— Jak si muzeme vyrobit sami solarni panely

— Jak pracuji turbiny v elektrarnach

— Slunce je ze zhavych plyn{

— Zaujal mé Orion na hvézdné obloze

— Vodni energie; nutnost zahfivani a ochlazovani vody

— Z komin( elektraren vychazi para, protoZe elektrarna potfebuje na chlazeni hodné vody
— Sluneéni paprsek propali 30 cm

— Uginnost tepelné elektramy neni zas tak vysoka, ale je stala

- Velky viiz je sou¢asti Medvédice shrnula Hana Pavlickova

Mezinarodni den déti na Orlici

1. Cervna na MDD probeéhl jiz druhy ro¢nik oslav na hotelu Orlice. ProtoZe od réna prselo,
prepravili jsme se i s détmi na konegnou auty, fizenymi jejich rodici. Diky za to! Pan a pani
Sakslovi ndm poskytli azyl ve svém hotelu (pohosténi — svacina, obéd, svacina; vSe zdarma).
S dévéaty z 9. tfidy ZS Lysa nad Labem pfipravili pro déti r(izné soutéZe, kvizy, tkoly vytvamé,
sportovni a taneéni.

Probéhla také pamétova soutéZ v pexesu a hod mickem na plySaky. Kazdy si odnesl toho,
kterého trefil. Po dobrém obédé jsme jesté dostali domaci peceny jable¢ny kolac. To déti ,udo-
lalo®. Ti nejmladsi usinali u stolu, a tak jsme se rozhodli k navratu.

Za pomoci rodicl jsme déti opét prevezli z Orlice do Skolky. Tam nékteré odpogivaly a hraly
si, nez rodice piisli.

| pfes nepfizefi poCasi to byl velmi pékny, vydafeny den. Dékujeme moc v3em, ktefi se
na ném podileli. ManZelim Sakslovym, kuchafim, rodicim, ktefi nas vozili, Svejdim za slad-
kosti. Veliké diky a mozna zase za rok PA! Usitelky MS

Vylet do Castolovic

V ramci dopravni vychovy jsme se s rodici a détmi vypravili na vylet do Castolovic. Nagim
cilem byla jizda nejen autobusem, ale i viakem. Nékteré déti jim jely poprvé. Také jsme chtéli
navstivit malou ZOO a oboru. Trochu jsme zmokli, ale vidéli jsme vSechna zvifata a cesta
vlakem se také vydaila.

Velmi dékujeme rodi¢lm a babickam, ktefi nam s détmi na vyleté pomohli. Spokojenost
a rozzafené odi déti byly pro nas nejvétsi odménou. Jak hodnoti vylet rodiCe a prarodi¢e?
NAPISETE NAM? Usitelky MS

Juraska cup

V/ patek 19. 3. 2010 jsme se zUcastnili jiz 2. rocniku lyzafskych zavodl druZstev na chaté Juraska
v Olesnici v Orlickych horach. Letos byla G¢ast hojna. Ctyfélenna druzstva tvorili 3 Zaci + uditel.

Jel se obfi slalom dvoukolové. VSechny Casy se scitaly. Za nasi Skolu zavodili Monika Rémi-
$ova, Tomas Pacholik, Lada Stépan a ugitelka Lenka Hepnarova. Pogasi bylo nadherné, sné-
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hu hromada a nalada bojovna. Kazdé druzstvo si urcilo pofadi zavodnikl a startovali nejdfive
prvni zavodnici ze vSech Skol, pak druzi, tfeti a nakonec ucitelé. Bylo to velmi napinavé, mnozi
zavodnici zavodili v zavodnich kombinézach a vSichni to brali velmi vazné, i kdyz legrace také
byla. NaSe druzstvo se umistilo na 2. misté. Byli jsme nadSeni. Vyhrali jsme pohéar a drobné
ceny. Ale hlavni cenou je celodenni lyzovani zdarma pro celou Skolu pravé na chaté Juréska.
Letos jsme to uz nevyuzili, ale pfisti rok, jen co napadne snih, tam zajedeme.

Dékujeme pofadatellim, ktefi zavody skvéle pfipravili. Na zavér nam byl odménou vyborny
obéd. Za rok opét na JuraSce. Hordm zdar! Lenka Hepnarova

Florbal 2010

26. 3. 2010 jsme se s zaky 7. - 9. roéniku zdgastnili mezinarodniho turnaje (ZS z Polska)
v Rokytnici v Orlickych horéch ve florbale. Turnaj byl velmi pékny, pratelska atmosféra, chlapci
bojovali, 1x remizovali a 1x vyhrali. Nakonec obsadili 5. misto. Lenka Hepnarova

Velky uspéch ZS a MS Destné

Ve &tvrtek 8. 4. 2010 se konal v Dobrusce okresni prebor ve florbalu 1. — 5. tfid. Skoda,
Ze se ztéto kategorie jiz dale nepostupuje. Reprezentanti Skoly totiz tento okresni pfebor vyhrali,
coZ je zatim nejvétsi uspéch Skolniho florbalového druZstva za celou dobu jeho trvani.

Né&kolik slov k samotnému turnaji. Pofadatelem soutéze byla ZS Frantiska Kupky Dobruska.
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Ugastnilo se 5 $kol: ZS Javornicka Rychnov nad Knéznou, ZS Frantiska Kupky Dobruska, ZS
Rokytnice, ZS Kvasiny a nade $kola. Hralo se systémem kazdy s kazdym 2 x 10 minut. Zaklad
druzstva tvofi 5 hracu — brankar a 4 hraci v poli. V pribéhu zépasu je mozné hrace stfidat.
Pouze v této kategorii mohou hrat spole¢né chlapci i divky.

Druzstvo tvofilo téchto 12 hra&d: Denisa St&pova, Diana Vesela, Kristyna Fidlerova, Jakub
Hajek, Toma$ Feichtinger, Michal Bural, Pavel St&p, David Stép, Karel Zacharia$, Dominik
Hutaf, Mikul&$ Pohl a kapitan Jan Jezek.

Prvni zapas jsme odehrali se ZS Dobruska (velky favorit). Vibec poprvé v historii, a bylo to
zfejmé klicové utkani, jsme je porazili 9:5. Dale jsme vyhrali s Kvasinami 6:2, Rokytnici 4:1.
Nejté$i zapas byl se ZS RK Javornicka, kde stav po pologase byl 0:0, nakonec jsme zvitézil
tésné 2:1. Zde je tfeba jesté podotknout, Ze vétsi Skoly mohou dat dohromady druzstvo z jed-
noho roéniku. To bohuZel v na8i $kole nejde. My pracujeme s celym 1. stupném, coz znamena,
Ze hrajeme a dale hrat budeme proti star§im hracim. Podékovani patfi vsem détem, které
dosahly tohoto Uspéchu, a véfim, Ze je to bude i nadale motivovat a Ze budou pfikladem pro
ostatni, protozZe védi, Ze kdyz se chce, tak to jde.

Zavérem zvlastni podékovani pro Kubu Hajka, ktery byl brankafem druZstva, a Honzu
Jezka, nejlepsiho strelce turnaje (13 goll) a naSeho nejlepSiho hrace. Doufame, Ze v pristim
roce navazeme na tento vynikajici Uspéch, a to v kategoriich 1. - 5. tfida a 6. — 7. tfida chlapci.

Karel Zacharia$, trenér

Podékovani patfi také trenérovi Karlovi, ktery se détem ve florbalovém oddile vénuje

jiz nékolik let.

Povedené poznamky do zakovskych knizek

+ Védomosti Vaseho syna jsou natolik nedostate¢né, Zze sam nevim, co s tim.

+ Dava mné 20 K¢ s tim, ze Armada spasy je daleko.

+ Ma fyziku tak rada, ze si sklada vzorecky do obalu zakovské knizky. Bohuzel tak Cini

pfi pisemce.

« 74k ma velmi dobry primémy prospéch.

* Bije spoluzacku destnikem, a€ neni jeho.

+ Zasadil spoluzéka Kofinka do kvétinace.

* Na Skolnich zavodech umysliné béZel pomalu, aby podle svého tvrzeni ziskal ¢as.
vybrano z internetu

Z kultury
Louceni se zimou - Rampusak 2010
V sobotu 13. bfezna 2010 se v Destném v Orlickych horach konala vyznamna akce uspofa-
dana firmou SPORTprofi s. . 0. LOUCENI SE ZIMOU - RAMPUSAK 2010. Nejdfive pfitomné
divaky z mobilniho podia na ,velkém parkovisti“ pfivitali moderatofi celé akce Martin Dejdar
a Petr Vacek, divaky seznamili s programem a s tim, co je ¢eka v pribéhu sobotniho odpo-
ledne az do vecernich hodin. Po Uvodu se na urCity ¢as vSe z ,velkého parkovisté" pfeneslo
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na sjezdovku v arealu Marta Il a lyzafské Skoly. Tato sjezdovka se proménila na ,pohadkovou
sjezdovku®, kde lyzafska Skola pfipravila soutéZe pro déti v maskach nalyzich, ale i bez. Déti se
tady setkaly s pohadkovymi bytostmi z ,Kagenciny pohadkové Fise" a pinily r(zné ukoly. Cenou
za jejich spInéni byla sladka odména... Potom patfila sjezdovka lyzafské Skole, ktera pfipravila
skvélou lyzafskou exhibici, kdy instruktofi na zavér predvedli i svoji ,zlatou jizdu®. A potom
nastal ¢as, kdy ze sjezdovky sjizdél zimni vladce Orlickych hor Rampuséak se svoji druzinou
masek. Princezna Kacenka tentokrat ¢ekala na Rampusaka pod sjezdovkou, kde ho po sjezdu
uvitala a spole¢né se s druzinou masek vydali na podium velkého parkovisté, kde Rampusak
pronesl svij proslov k pfitomnym divakim, jichZ se seslo vice jak tisicovka. Poté pfedal viadu
na jaro, léto az do podzimu princezné Kaéence, patronce a vladkyni Orlickych hor.

Akce byla velice zdafila a program moderovany Martinem Dejdarem a Petrem Vackem pfi-
lakal mnoho divaku. Velké parkovisté bylo zaplnéno stanky se zbozim, ob&erstvenim vSeho
druhu a atrakcemi pro déti. Na mobilnim podiu ve skvélém zabavném programu k zakonCeni
lyZarske sezony v Destném v Orlickych horach vystoupilo mnoho G€inkujicich: MAXIM TUR-
BULENC * Vaclav UPIR KREJCI * BONY-M - rivers * KATAPULT. Vrcholem akce byla osobni
pFitomnost OZZAKA a kfest piva 0ZZOBIR. Proved! jej osobné Ozzéak. Program a cel4 akce
se skvéle vydafrily. Jen nepralo pocasi. A na zaveér, kdy vrcholem k zakonceni mél byt velky
ohnostroj, ktery urcité byl Gzasny, jsme vidéli viceméné jen mlhu, ale tu nejbarevnéjsi mihu
na svété... Jesté doplnim slovy moderéatora Petra Vacka: ,To je jako v RékosniCkovi - Za mlhou
hustou tak, Ze by se dala krajet, si kazdy z Vas mlZe pfedstavit ten nejkrasnéj$i ohriostroj
na svete..."

Nezbyva nez podékovat organizatorim za usporadani této zdafilé akce a za vyborné sobotni
odpoledne i podvecer. JaK.
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Détsky karneval )
V bfeznu usporadaly ¢lenky SRPDS v hotelu Destné (Narodni diim) karneval. Previékly se
za klauny a docela jim to sluselo. Co myslite?

Kromé nich se po celé odpoledne détem vénoval Viasta Spaniel se svoji skupinou Trio Rio.
Byli skvélil Pro déti pfipravili Uzasny program. Béhem soutézi si nejen déti zpivaly a tancovaly
na osvédcené pisnicky Dady, Maxiku, Jitky Molavcovy, Jardy Uhlife a dalSich.

Odpoledne se urcité vydafilo. Bavili se i rodi¢e a vSichni si uZili mnoho legrace.

Dékujeme personalu hotelu za umoznéni akce. SRDPS pfi ZS Destné v O. h.

Divadelni maskarni ples 26. 3. 2010

Rok se s rokem seSel a byl tu opét na$ divadelni maskarni ples, v pofadi jiz desaty,
a ,maskarni*, to k divadelnim komediantim patfi. Ples se opravdu velice vydafil, atmosféra
byla skvéla. VSichni jeho U¢astnici (bylo jich vic jak 130 a v maskéch na devadesét) se vyborné
bavili. Podékovani patfi hudbé JK BAND Jifiho Kérnika z OhniSova, ktera to pékné roztacela...
Celou zabavu doplnilo SKVELE vystoupeni ,BRISNICH TANECNIC* a ukazky tancti v podani
TK AKCENT z Dobrusky. Velké podékovani patfi i vedeni horské chaty JEDLOVA. Bylo nam
umoznéno usporadat divadelni ples v pfijemnych prostorach chaty, kde bylo postarano o per-
fektni ob&erstveni i obsluhu. N&§ Divadelni spolek KACENKA velice d&kuje véem sponzortim
za ceny do tomboly. Nezbyva nez podékovat i vSem hostlim plesu a hlavné tém v maskéach
za (Gast. Té&ime se na vidénou pfi ,DIVADELNIM MASKARNIM PLESE 2011“.
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Skvélou atmosféru plesu Vam pfiblizi nékolik fot, které najdete na webu DS Kacenka
www.dskacenka.cz — odkaz ,fotogalerie”.
Za DS Kacenka JaK.

Carodéjnice

Duben kon¢i! Je to sen? Poletime opét ven! Vem si svoje kosté, draha, dnesni noc
bude krasné vlaha. Vem si kosté, pridej plyn! Pfidej se k nam, ostatnim!

Vyzva byla vyslySena.

VZdyt od stfedovéku se véfilo, Ze o Filipojakubské noci maji necisté sily vétsi moc nez jindy.
Vira v né je stara jako lidstvo samo. Postupem ¢asu se promeénila v povéru, ze dabel svoji moc
na zemi uplatriuje prostfednictvim lidi — arodéjnic a ¢arodéju. Zviasté staré Zeny s dabelskym
znaminkem (pihami, bradavici, jizvou) byly ¢asto podezfivany ze spojeni s dablem. Lidé véfili,
Ze v poveétfi poletuji Carodéjnice, které se slétaji na sabat. Bali se jejich uhranuti, branili fadou
trikd. Marné.

Atak koncem dubna, jak se pravi, vSechny Zenské svatek slavi. Podle staré tradice zapaluji
hranice. A nez nastoupi vladu kvéten, prolétnou se ladné svétem.

Ne jinak tomu je i u nas. Také se zapaluje hranice, ale pfed tim projde za zvuku hudby
pravod malych i velkych &arodéjnic a dalSich pfiznived od Skoly ke sjezdovce Marta II.,

18



kde uz na né Cekaji dalSi kolegyné, aby spole¢né vyckali zapaleni ohné. Tento ¢as je vyplnén
spoustou soutézi. Vyvrcholenim pak byvavolba,Miss ¢arodéjnice” ve vSech mladSich kategoriich
a ,Miss Carodéjnice — putovni* v nejstarsi kategorii. Vitézka je vzdy pfekvapenim, nebot neni
nikdy dopfedu znamo slozZeni poroty. Porotci jsou vybirani tajné. Diky letodni vitézce Lence,
je mozné tuto putovni trofej zhlédnout na obecnim Uradé. Mozna vas to naladi a pfisti rok se
také pridate. SRPDS pii Z8 Destné v O. h., foto JaK.

Obecni tfad v Destném v Orlickych horach eviduje zajemce na jedno ze sobotnich

piedstaveni muzikalu DONAHA.
Predpokladany termin zajezdu do Divadla na Vinohradech je jaro 2011.
PfestoZe se zda byt termin zatim vzdaleny, vzhledem k po¢tu objednanych listki je potfeba
nahlasit se zav€asu. Proto nevahejte a hlaste se!

Pout

Leto$ni pout pfipadne na 24. ervence 2010. S rébou si nemusite délat starosti, ale zalistujte
v kucharkach, protozZe jsme na vas vymysleli soutéz ,O nejlep$i buchtu®!

Akde ze to bude? Aby nas po&asi nezaskodilo, tak radsi v Hotelu Destné (Narodni diim).

Ale potfebné podrobnosti se dozvite véas z plakatd. AKalZ

19



Nazev projektu: Polskeé filmové vecery

Cislo projektu: CZ.3.22/3.3.02/09.01140

Cil3/Cel3
2007.20113
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Evropska unie, Eviopsky ‘c&"‘p a'ﬂ,_ Projekt  je  spolufinancovéan
fond pro regionéini rozvoj, ;
Prekrecujeme hranice

& zprostredki ERDF prostiednictvim
g‘ .E Euroregionu Glacensis

| g™

Sledujte plakatky a prijd'te se podivat na stale probihajici promitani v ramci projektu

Polské filmové vecery.

Pozvanka na Taveni skla dfevem
Destné v Orlickych horach se mize pochlubit velmi zajimavou a evropsky unikatni akci.
Tou je Taveni skla dfevem, které se jiz takfka dvé desetileti kond v DeStném. Jak jiz nazev
napovida, jedna se o jakysi navrat do minulosti, kdy na Orlickych horach dymaly sklafské pece
a sléva orlického skla nebyla jesté zapomenuta.

jednoducha véc. TopiCi se pékné zapoti
a pec spolyka néjaky ten kubik dreva.
Utavena sklovina a ruce sklari pak
vdechnou hmoté zivot a pfed zraky
divakd vznikaji malé zazraky. Kdo je
chce spatfit na vlastni o€i, at pfijde ve
dnech 6. - 8. srpna k peci Magdaléna
do Destného v Orlickych horach.
Bohumir Dragoun
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LetoSni ro¢nik je spojen s vyznam-
nym sklafskym vyro&im. Je to praveé sto
let, kdy v posledni skiaré na nasi stra-
né hor vyhasla posledni sklafské pec.
Sklarna v De$tném — Zakouti nesouci
jméno Karolina byla uzaviena a tim
skonCila sklarska slava. A pravé o ni
a lidském umu je Taveni skla dfevem.
Mistfi sklafi z Nového Boru a okoli, pod
pfisnym okem hutmistra Zderika Andre-
se, daji Zivot sklafské peci Magdaléné.
Rok odpo€ivajici pec musi dosahnout
teploty pfes 1 200 °C a to neni jen tak




Do pohadkového lesa o Kacenciné louceni s Iétem se budeme moci
vydat 4. zari 2010

ve 13 hodin od penzionu Kristyna.

TéSi se na Vas nejen
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Vylet pro seniory

Jako kazdym rokem i letos byla uspofddana akce pro dfive narozené. Misto obvyklého
posezeni a prejidani se v nékterém zdejSim zafizeni vedeni nadi obce pfipravilo pro seniory
na 3. Eervna letodniho roku krésny vylet.

Réno jsme se sesli u Narodniho domu a autobusem, ktery fidil zkuSeny a na nas velmi mily
pan Petr Verner, jsme vyrazili do svéta. Po nastupu nas &ekalo velice milé pfekvapeni v podobé

bali¢ku (chléb s velkym kufecim fizkem a jablko). Velice nas to poté&silo i pobavilo. Pfipadali
jsme si jako déti na Skolnim vyleté.

Prvni zastavka byla na okraji Hofic, u prodejny ,Hofickych trubicek”. VétSina z nas nakoupila
plnou tasku téchto dobrot, aby bylo doma co misat. Potom jsme odjeli na prohlidku mésta. Pani
Zabranska objednala privodce, ktery nas méstem a jeho pamatkami proved!. Dal$im cilem byl
zamek Hradek u Nechanic. Prohlidkou byli vSichni G¢astnici zajezdu nadSeni. Plusem pro nas,
méné zdatné, byla pfitomnost autobusu, ve kterém jsme si mohli, kdyZ bylo tfeba, odpocinout.

Zlatym hiebem vyletu byla veCefe v zajezdni restauraci ,U Rychtafe* v Novém Mésté
u Chlumce nad Cidlinou. Pfejedeni, pfiiemné unaveni a hlavné velice spokojeni jsme dorazili
dom.

Velky dik patfi organizator(im této vydarené akce,

pani starostce ALENE KRIZOVE a LENCE ZABRANSKE.

TéSime se na pfisti rok! Mgr. Eva Rudzinska
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BABKY, DEDCI, ROMANEK,
HURA JEDEM NA ZAMEK.
PRIVITANI, RIZEK, JABKO,
DO HORIC JE NEDALEKO.
ZAVOLANT SI VERNER CUP,
NA MISTE JSME COBY DUP
AHNED FOFREM NA NAKUP!
SOCHY, KOSTEL A VRSICEK,
PAK JEDEME NA ZAMECEK.
TO JE KRASA, TO JE KRASA,
BRISKO ALE HLAD NAM HLASA.
KAZDY FUNi PREJEDEN,
VYDARIL SE NAM TEN DEN!
BUDEM ZPiVAT, BUDEM PET,
ZA CHVILKU JSME DOMA ZPET.
STAROSTKA NAM DIRIGUJE,
JAK SE CESKY PISEN PEJE.
ANCA S TONKOU NEDBAJI,
SLOVENSKY SI NOTUJI.
JESTE, LENKO, DIKY MOC,
POPRALI JSME DOBROU NOC.

Spokojend ucastnice z4jezdu
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Odevsad

Spolecenska kronika
Ani tentokrat tu nenajdete vSechny oslavence. Ne vSichni si pieji byt ve spolecenskeé
kronice uverejnéni.

V mésici dubnu, kvétnu a ¢ervnu oslavili ¢i oslavi:
50.: Tibor Kara

55.: Marie Karbanova, Arpad Lorincz

60.: Jifi Svejda

80: Marie BudiSova, Jan Abel

85.: Ludmila Kozlova

95.: Jan Hlavacek

VSem oslavenciim srdecné blahopfejeme!

Narodili se:

Stépan Krejci

Matéj FrantiSek Beran

Jan Bartheldy

Prejeme malickym, aby vyrastali ke spokojenosti a lasce svych rodica.

Loucime se zemrelymi:
Jifim Hartmanem

Martou Pohlovou

Cest jejich pamétce!

Vite, ze ...

— 26. Cervna budeme vitat 5 novych ob¢anki? A zda se, Zze na podzim dalSich 5!

— v knihovné je nové éteni? Z dobru$ské knihovny jsme si pujcili 160 knizek riznych zanrd.

- vyslo dal$i &islo sezoénnich turistickych novin? ,Kagenka 2010* je k dostani zdarma na OU,
v prodejné suvenyrd, v IC a u nékterych ubytovatell.

- obec méa novy suvenyr? Je to odznak se znakem obce. Koupit si ho mizete na OU,
v prodejné suvenyrd a IC.

- se nikdo z vas nezdgastnil soutéze z minulého &isla? Ze byste si Serlichem nebyli jisti?

— 14. kvétna prob&hlo povinné otkovani psii? Ackoliv sem MVDr. Sedivy pravidelné zajizdi,
trendem poslednich let je dojizdét se svymi mazli¢ky do vzdalengjSich ordinaci, a tak této
sluzby vyuzilo pouze 15 majiteld pejsku.

—svoz nebezpeéného odpadu je zadany? Proto jsme zkusili zajistit dalSi stanovité
a osvedcilo se.

— v poslednim kvétnovém tydnu probéhla jarni deratizace kanalizacni sité?

— dobru$skeé kino je ted mimo provoz, protoze je pfestavovano na moderni multifunkéni
zafizeni? Jak se to celé podafilo, budeme moci posoudit uz na podzim.
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— jsme méli v planu podzimni zajezd do dalSiho z prazskych divadel? JenZe! Zjara program
vétsiny z nich jesté nebyl zndm a pak, kdyZ uz byl, sobotni pfedstaveni byla zadana.
Nenechali jsme se v8ak odradit a poslali objednavku do Divadla na Vinohradech. Jsme
v pofadi a mélo by se na nas dostat za rok!

— zapojili jsme se do sbhirky pouzitého oSaceni? Po dvé stfedecni odpoledne ho bylo mozné
pfinést do &p. 126, byvalé Mixmady.

— snazili jsme se pomoci postizenym letoSnimi povodnémi? Z vlastni iniciativy a prostfednic-
tvim rychnovského Cerveného kfize.

DalSi soutéz o ceny
Vite, jaké pfijmeni se v evidenci obyvatel obce Destné v O. h. vyskytuje nejcastéji?
Svaj tip vhodte do schranky (oznacené ,anketa“) umisténé v chodbé obecniho tfadu. Tim se

zapojite do soutéZe o ceny, které konci 15. 8. 2010. Nezapomefite uvést své jméno a adresu.
(soutéZe se samoziejmé neucastni ¢clenové Redakéni rady ani jejich pfibuzni)

Ne nahodou jsme se 1. éervna vydaly z Destného do Mokrého?!

Nebylo to proto, Ze bychom v tom leto$nim destivém pocasi hledaly pfiznaény plvod
nazvu obci, ale zajimala nas knihovna U Mokfiny a hlavné vystava zpravodaji Rychnovska.
Destnik jsme totiz pfihlasily do soutéZe zpravodajli a byly jsme zvédavy, jak asi mezi 33 pfihla-
Senymi obstoji! Vysledek se ale dozvime az 24. Cervna pfi vyhlaSeni a vy podrobnéji v pfistim
Cisle DeStniku.

Hlasovat pro néj mizete do 22. 6. 2010 na:

webovych strankach Rychnovského deniku — rychnovsky.denik.cz nebo pfimo na tomto
odkazu — www.opocno.cz/zpravodaje LZ aAK




Cerveny kfiz nam napsal

Cetli jsme na netu, Ze nebyl o humanitami pomoc v postizenych oblastech zajem. Pokud
pomahate s Cervenym kfizem, dostane se vzdy pomoc tam, kde je vyuzita. Tim, Ze Cesky
¢erveny kiiZz mé oblastni spolky v kazdém okrese po celé republice, je zajisténo vZdy sprav-
né nasmérovani a ma vyhodu oproti ostatnim humanitérnim organizacim. Nedopravujeme do
plnych skladd, ale tam, kde je nedostatek. Nasi velkou snahou je dopravit co nejdfive a pfimo
ob&anovi. Oblastni spolek Rychnov nad KnéZnou

Hasici

Vyjezdy v roce 2010

5. 3. 2010 jednotka provedla likvidaci ropné skvrny na komunikaci v prostoru benzinové
Cerpaci stanice v Destném v Orlickych horach.

10. 3. 2010 byla ve 14.10 h jednotka povolana k pozaru zemédélské usedlosti. Jednalo se
0 objekt o pudorysnych rozmérech cca 30 x 15 m. V dobé pfijezdu prvni jednotky na misto
udalosti hoelo pod stfechou na celé ploSe pldy. Na likvidaci poZaru bylo nasazeno 8 C prou-
du. Hasi¢i zasahovali za ztizenych klimatickych podminek v dychaci technice. Z hofici budovy
se podafrilo vynést tlakovou nadobu s 10 kg PB, nékolik kanystri s pohonnymi hmotami, ¢ast
nabytku a vybaveni z pfizemi, doklady a pfedméty osobni potfeby uZivatele usedlosti. Z chléva
byla vyvedena dvé prasata a Ctyfi ovce. Tfi ovce bohuzel nepfezily. Jedno z prasat muselo byt
v pribéhu hasebniho zasahu utraceno. Celkové zde zasahovalo devét jednotek.

29. 3. 2010 jednotka provedla Gerpani vody ze zatopeného sklepa v objektu firmy RKR
v Jedlové.

K pozéru osobniho vozu vyjeli hasi¢i z DeStného a Dobrusky dne 5. 4. 2010 v 5.15 h réno.
Auto zacalo hofet po narazu do mostku. Udalost probéhla bez zranéni. Spolupracovali jsme
s Policii CR.

Dne 24. 4.2010 v 21.25 h byla jednotka povolana k pozZaru rekreaéniho objektu. Hofela stre-
cha v hfebenové ¢asti u kominového télesa. Na likvidaci byl nasazen jeden vysokotlaky proud.
Déle hasici provedli likvidaci hoficich sazi v kominovém télese za pomoci vySkové techniky
HZS Rychnov n. Knéznou.

Dne 28. 4. 2010 vyjela jednotka k pozaru do Jedlové v Destném. Prizkumem bylo zji$téno,
Ze hoff hraf palivového dfeva, pravdépodobné chytla od zapaleného ohnisté v jeji blizkosti.
Jednotka provedla lokalizaci a poté rozebirani hrané a jeji postupné doha$eni jednim prou-
dem C. Rozloha poZ&fisté byla asi 2 x 2 m. vybor SDH

Hasic¢ska soutéz

Dne 15. kvétna se jako kazdy rok konalo zakladni kolo soutéZe v pozarnim sportu druzstev
SDH 14. a 15. okrsku okresu Rychnov nad Knéznou. JelikoZ jsme se ujali pofadani této sou-
téZe, konala se u nas v Destném.

Dlouho jsme pfemysleli, na kterém misté by se soutéZ mohla konat. Naposledy se vée ode-
hravalo na poli za hotelem De$tné, coz nebylo zrovna ideélni. Nakonec jsme byli moc radi,
kdyz jsme se dohodli s destenskym fotbalovym oddilem a k uskute¢néni soutéze mohli vyuzit
fotbalové hristé a pfilehlé prostory.

26



Cela soutéz se sklada ze dvou disciplin, ze Stafety 4 x 100 metrd a pozarniho Utoku. Obé
discipliny se nastésti mohly odehrat na samotném fotbalovém hfisti, které je skvéle upravené
a pro nas sport idealni. Soutéze se zucastnilo celkem 18 druzstev, z toho 10 druzstev v katego-
rii muz0 do 35 let, 5 druzstev v kategorii nad 35 let a 3 druzstva zen. Nam se podafilo postavit
dvé druzstva muzd, do 35 let a nad 35 let. NaSe hasicky se bohuZzel z(¢astnit nemohly.

Umisténi v obou disciplinach se scitala a po skvélém vykonu nakonec vyhrélo, v kategorii
muzu do 35 let, druzstvo z SDH Snézné, druhé skoncilo SDH OhniSov a tfeti misto obsadi-
lo SDH Bystré v O. h. Nae druzstvo skonéilo celkové na desatém misté. V kategorii muz{
nad 35 let se zapoCitaval pouze €as z pozarniho utoku, jelikoz tito panové Stafetu nebéhaji.
Na prvnim misté se umistilo druzstvo z Ole$nice v O. h., druhé misto vybojovalo SDH Bohdasin
anaskvélémtfetimmisténakonecskoncilonaSe druzstvo, o které se vSak déliloshasi¢iz Provozu.
Ti totiz méli nachlup stejny ¢as. Zenam se také pocital pouze ¢as z pozarniho Gtoku a prvni
misto vyhraly zeny z Ole3nice v O. h., druhé byly hasicky z Dobfan a tfeti z Bohdasina.

Nakonec se samoziejmé sluSi podékovat, a to zvlasté zdejSimu fotbalovému oddilu
za umoznéni konani soutéZe na hfisti. Podékovat musime také Obci De$tné a pfedevsim pani
starostce samotné, ktera s nami vydrzela po cely den. Panu Karbanovi st., jenz se vyborné
postaral 0 ozvuceni soutéze, nafotil mnoho situaci a natocil na kameru krasné zébéry. Urcité
musime podékovat také vSem ¢lendm naseho sboru, ktefi vénovali mnoho ¢asu a Usili pfipra-
vam a samotnému konani soutéze. SoutéZ se celkové velmi vydafila. PoCasi, které nas letos
vSechny trépi, ném také prélo a stoji za zminku podékovani od velitele sousedniho 15. okrsku
za technicky bezchybny chod soutéze a za vyborné obCerstveni.

Snad pfisté pfijde vice divaku, fandd, ktefi nam trochu chybéli. SDH, foto JaK.

Dokonéeni hry Plamen 2009 - 2010

Ve dnech 21. — 23. kvétna 2010 se v JeStéticich konala celostatni hra Plamen, jiz jsme se
zucastnili v kategorii starsi druzstvo.

V péatek odpoledne jsme odjizdéli od hasi¢ské zbrojnice kolem 16. hodiny. Kdyz jsme pfi-
jeli na misto, zjistili jsme, ze pole, na kterém mame stanovat, je celé podmacené a na mis-
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to urené ke stavéni stanu naSe auto
musel odtahnout traktor — zdaleka jsme
nebyli jedini. Kdyz jsme méli postaveny
stan, uz jsme jen Cekali na pfijezd pol-
ni kuchyné, kterd se o nas méla starat
cely vikend. Zabydleli jsme se a vyhlizeli
vecefi. Méli jsme dobrou horkou polévku,
to se hodilo na zahréti pfed spanim.

Sobota rano — déti uz byly nedockavé a
od péti hodin Stébetaly ve stanu. Hned po
snidani byl nastup, kde nam rozdali startovni
Cisla a pokyny pro zavod. Zacali jsme poZar-
nim Utokem CTIF. Prvni pokus nebyl zrovna Uspésny. Ani jsme se nestihli rozhlédnout a $lo se na
pokus druhy, ktery se nam povedl, a tak jsme skonCili na krasném druhém misté. Dale byl na fadé
pozami Utok, ve kterém jsme oproti dalSim druzstvim velmi slabi. Prvni pokus se nam veelku zdaril,
ale nesla Casomira, tak jsme ho museli opakovat. Celkoveé jsme Utok provedli jako patnacty. Vratili jsme
se hladovi ke stanim na obéd, byla polévka a rajska omacka s knedlikem. Poté jsme Sli spinit jesté
jednu disciplinu, a to tafetu 4x60 m. Mohlo to byt trochu lepsi, protoze jsme byli na jedenactém misté.
Odpoledne jsme odpocivali u stanu, poasi nam prozatim pralo. V podveger nas ¢ekal jeSté prvni
pokus ve Stafeté CTIF, ten jsme zviadli na desaté misto. V sobotu vecer jsme si dali fizek s bramborem
a vyrazili na diskotéku, ze které jsme se museli véas vrétit, protoze nas jesté v nedéli rano &ekaly dalSi
discipliny.

Nedéle réno — hned po snidani jsme si vzali vSechny potfebné véci na Stafetu CTIF a Stafetu
dvojic a vyrazili jsme na hfisté dokoncit leto3ni okresni kolo hry Plamen. Ve $tafeté dvojic jsme
skongili na pékném Sestém misté. Skoda jen, Ze jsme na podzim na zavodé pozami viestran-
nosti skonCili az na misté sedmnéactém, protoze nam to pokazi celkové vyhodnoceni. Vréatili
jsme se ke standim na obéd a zabalili si véci. UZ nas Cekalo jen vyhlaseni vysledkd.

Celkové jsme skon&ili na krasném 9. misté z 24 druzstev. Véfime, ze v pfistim roce to bude

urcité jeste lepsi! E. S.

Z osvédcenych receptu

Zapecené jahody

500 g rozpllenych jahod

40 g krupicového cukru

2 1Zigky kukuficného Skrobu

Promichame a dame do zapékaci misy.

2 bilky

110 g krupicového cukru

1 Izice kukuficného Skrobu

USlehame tuhy snih. LzZici hotovy snih rozdélime na jahody a zapékame v troubé 150 °C
asi 40 min. Podavame se SlehaCkou.
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Grilovana zebra (platky krkovice)
2 kg nasekanych veprovych Zeber
vyvar
1 svazek nasekané jarni cibulky
nové kofeni
Troubu predehrejeme na 150 °C. Do pekace dame cibulku, nové koreni a zebirka zalijeme
vyvarem tak, aby byla potopena. Pe¢eme 2 h, pak slijeme vyvar.
Marinada: 3 strouzky ¢esneku
3 chilli papricky
3 cm Cerstvého zazvoru (mlZe byt suseny)
citronové Stava
6 snitek tymianu
3 I1ZiCky rozdrceného hiebicku
3 1zi€ky nového kofeni
3 IZice tmavého cukru
4 |Zice oleje
sl
125 ml vyvaru
Ve rozmixujeme. Potfeme Zebra a nechame 30 min marinovat. Poté grilujeme.
Dobrou chut' Vam pfeje Mila Karova!

Babicciny dobré rady

VIaénéjsi a jemnéjsi drobenkovy kolac

Jesté teply tvarohovy kolac s drobenkou hned po vyjmuti z trouby pfelijte nékolika 1zickami
smetany. Tak bude chutngj$i a vydrzi déle Cerstvy. Vyjde to i s rozpusténym maslem.

Odpalované tésto se Iépe rozetie
Pokud chcete péct fezy z odpalovaného tésta, je dobré si stérku na roztirani tésta nejdfive
namocit ve studené vodé. Odpalované tésto se pak na ni nelepi a dobfe se rozetfe.

Zeleninové salaty ozdobte krutonky

Jednoduchy salat mizete ozvlastnit ope¢enymi krutonky. Z platkl chleba, nejlépe tmavého
toustového, si nakrajejte malé kosti¢ky nebo formickou vytvorte riizné tvary a kousky chleba
pak opecCte dozlatova na rozehfatém olivovém oleji. Promichejte s najemno posekanou petrzel-
kou a pfidejte do salatu.

Proti popraskani
Aby napfiklad tfedné &i Svestky pfi zavafovani nepopraskaly, propichnéte je a teprve potom
je vkladeijte do sklenic. Plody timto zptisobem také |épe vstiebaji sladky nalev.
vybrano z internetu

R R R R
X X XS X4

29



Svédskeé kapky

Tyto kapky se staly v druhé poloviné minulého stoleti univerzalnim bylinkovym elixirem, ktery
slouzil na vechny nemoci a pouzival se vnitiné i zevné. Byly a jsou béZné k dostani v Iékarnach.
Jejich pdvodcem je Svédsky IékaF Samst, ktery Zil na prelomu 17. a 18. stoleti. Podstata ucinku
neni ani v pfesném slozeni, ale v Siroce plsobicim u¢inku mnoha hofkych bylin. Recept na pfipra-
vu neni vzdy stejny, u nékterych autorl jsou v jejich skladbé vétsi rozdily. Obvykle se uvadi toto
slozeni: po 10 gramech — piskavice, aloe, kafr, rebarbora, druh pelyfiku, po 5 gramech — myrha,
pupava a 2 gramy Safranu. V dalSich receptech se pfidava i hofec, pyr, oman, jable¢nik a dal3i.

Viybrala jsem pro vas ¢ast bodl ze ,starého rukopisu®, kde je jasné vidét velka a obdivuhod-

na léivd moc této bylinné smési. Je mozné opravnéné fici, Ze Svédské bylinky pomahaji pfi
v3ech chorobach, pfinejmensim poslouzi za zaklad 1é&eni.

— Kdyz se k nim &astéji pfiCichne a Sfiupne, navih&uji se jimi obratle hlavy. Na hlavu se pfilozi
navihéeny rucnik, ktery zahani bolest a zavrat, posiluje pamét a mozek.

— Pri bolesti zubt se da do trochy vody polévkova IZice kapek, tekutina se chvili drzi v Ustech
nebo se tampdnem namocenym v ni navihéuje bolavy zub. Bolest se ztrati a hnisani
pfestane.

— Mame-li zalude¢ni kieCe, je tfeba pfi zachvatu uzit polévkovou IZici kapek.

— Stejné tak pomahaji i pfi bolestech Zluéniku. UZiva se denné réno a vecer polévkova Izice,
na noc obklady z kapek a bolesti brzy pominou.

— Pfi bolestech usi a huéeni v uSich se navih¢i chomadek vaty a vsune do ucha.

— Ma-li nékdo horecku, je-li rozpaleny, tfese se zimou a je celkem zeslably, at se mu poda
polévkova Izice kapek.

— Vyléci bez komplikaci vSechny rany, at fezné nebo bodné, jestlize se Castéji navihcuiji. Je
tfeba namocit hadfik a pfiloZit jej na ranu. Za kratky Cas kapky odejmou bolest, nepfipusti
ani zapal ani hnisani.

— Vylé€i vSechny spaleniny, at je zplisobil ohen, vfeld voda nebo sadlo, jestlize se rany stale
navlhCuji.

— Odstrani revmatické bolesti konCetin, kdyz se kapky uZivaji rano a vecer a pfitom se
na bolava mista pfikladaji navihéené rucniky.

— Vyhoji omrzlé ruce a nohy, kapkami navihéené rucniky je tfeba pfikladat co nejéastéji,
zvlasté v noci.

— Opilec hned vystfizlivi, kdyz vypije dvé polévkove Izice kapek.

— Kdo nema dobry spanek, at' kapky uziva pfed spanim. Pfi nespavosti z nervozity se
navlh¢i ruénik zfedénymi kapkami a pfiloZi se na srdce.

— Kdo denné uziva tyto kapky rano a vecer, ten nepotfebuje zadné jiné Iéky, nebot posiluji
celé télo, obCerstvuiji nervy a krev, odstrariuji tfeseni rukou i nohou. Télo zlistane pruzné,
tvar mladistva a pékna.

Svédské kapky je nutné uzivat zfed&né bylinnym ajem nebo vodou.

Z vlastni zkuSenosti mohu doporudit obdobu Svédskych kapek — recept upraveny na domaci

pomery.
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Elixir

Pfipravime si v&tsi vhodnou nadobu — nékolikalitrovou sklenici nebo demizon a Eisty alko-
hol (alesporl 60 %, pouzivam ovocnou palenku). B€hem bylinkové sezony od jara do podzimu
sbiram 1é¢ivé bylinky, které ihned Cerstvé nadrobno natrhédm nebo nakrajim, sypu do néadoby
a zalivam alkoholem, aby byly dobfe ponofeny, obCas protfesu. Vybér bylinek pfizplisobu-
ji svym potfebam, nejlahodnéjsi je smés hofkych. To je i princip Svédskych kapek, nebot' tato
chut je pro na$ organismus nejuZite¢néjsi. Z prochézek do pfirody to bude napfiklad pampelis-
ka, kopfiva, pelynék, dobromysl, tfezalka, fepik, zemé&ZIlu€. Z péstovanych na zahradé mési-
cek, Salvéj, yzop, fimbaba a dalSi. S postupnym pfidavanim bylin — pfilévame i alkohol. Po
sezoné obsah scedime, vymackame, nechdme usadit a stahneme hadi¢kou do tmavych lahvi.
Dostaneme vyborny univerzalni lék k vnitfnimu i vn&jSimu pouziti. UZivame 2 — 3x denné Izicku
v troSce vody nebo bylinného Caje na Cisténi krve, zlepSeni traveni, zvySeni imunity a posileni
celého organismu. Zevné nam poslouzi na kozni nemoci, rany, po zfedéni vodou ke kloktani a na
obklady.

Lzicku denné rano nalatno mizeme uZivat az do budouci sezony jako prvni dobry skutek
pro své zdravi po probuzeni. Alena Mohrova

Orlické hory originalni produkt

Jisté jste toto spojeni jiZz nékdy sly3eli, ale moZna nevite, co se pod nim skryva. Pokud
objevite vyrobek s timto logem, mate garantovéno, Ze:

— byl vyroben mistnim vyrobcem

—je kvalitni

—je Setrny k Zivotnimu prostfedi
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VétSina vyrobku je také vyrobena tradicni technologii, z mistnich surovin nebo ru¢né. Jeho
zakoupenim podpofite mistniho vyrobce.

Znacka ma pomoci zdej§im vyrobclm, zamezit vyrobclim mimo region ve ,zneuZivani*
nazvd a symbold spojenych s Orlickymi horami a v neposledni fadé také zviditelnit region
Orlické hory. Znagku ,ORLICKE HORY originaini produkt‘ ud&luje Mistni akéni skupina POHO-
DA venkova vyrobkm, které schvaluje nezavisla certifikacni komise. Jedna se predevsim
o femesiné vyrobky nebo o potravinarské, zemédélské a pfirodni produkty.

Akdo z okoli jiz tuto znacku ziskal?

Viyrobky keramické, koSikarské a tkalcovské dilny — SdruZeni Neratov, 0. s. — chrénéné dilny
Kopedek

Svatecni kolacky a Licensky chléb — BEAS, a. s. — Pekarna Li¢no

Rucné palickovana krajka z Vamberka

Ryby z podhUfi Orlickych hor — Jan Kolowrat Krakovsky — Sprava Kolowratského rybarstvi

Toto je jen maly vycet certifikovanych vyrobka.

Blizi informace naleznete na www.domaci-vyrobky.cz AK
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Co se déje v lété v Orlickych horach a Podorlicku?

Cestovni agentura Orlické hory a Podorlicko pfipravila pro obyvatele regionu a turisty nékolik
nevSednich zazitkd. Az Ctyfi dny v tydnu mizete cestovat za krasami a zajimavostmi, které
v béZné nabidce jen tak nenajdete.

KaZdou Eervencovou a srpnovou nedélije pro déti nachysténo pohéadkové putovani. Udélejte si
nedéli sami pro sebe a poSlete své déti s némi prozit pohadkovy den. Uvidi fisi skFitkd, vykoupou se
s vodnikem Broumarem a stanou se ucastniky pohadkového odpoledne na tabofisti Vochtanka.

Co musite udélat? Zvednout telefon, zavolat na bezplatnou linku 800 10 15 20, nahlasit
termin vyletu, jméno, vék ditéte a misto, kde bude nastupovat.

Nasi dispecefi Vam feknou, aby si Va3e ratolest vzala plavky, rucnik a piti. Vy ji potom cely
den neuvidite.

Mista nastupu: Letohrad, Zamberk, Kunvald, Rokytnice v O. h., P&¢in, Javornice, Rychnov
n. Kn., Solnice, Dobruska, Opoc¢no

Cena: 230,- K¢ (celodenni dozor, soutézni karticky, vstup na koupali$té, 2x jidlo + piti)

VEk: od 4 let dle samostatnosti ditéte a uvazeni rodicu

Pokud déate dohromady celou skupinu —tj. 14 déti, pfijedeme pro Véas i na misto mimo jizdni
fad! DOPRAVA ZDARMA!!!

Pro milovniky tradic a femesel jsou zde prazdninové &tvrtky. Tuhle néco ochutnate, tamhle
zkusite néco vyrobit. Na vlastni o€i, nosy i pusy vyzkousite produkty mistrd fFemesel z Orlickych
hor a Podorlicka. Cekaji Vas neviedni exkurze v prazirné kavy, kovolitectvi, pivovaru. Navéti-
vite muzeum Zeleznice a nadherné autentické dilny.

Vylet je urCen pro 14 osob, pro které pfijedeme kamkoliv v ramci regionu véetné Hradce
Kralové a Pardubic. Doprava je zdarma do uréitého poctu kilometra.

Cena: 349,- K& (exkurze prazirna kévy + ochutnavka, exkurze kovolitectvi + darek, exkurze
pivovar s obédem a ochutnavkou, prohlidka muzea zeleznice, ochutnavka medoviny, exkurze
dilny + napoj, privodce)

Tim ale nekon&ime, dale pro Vas pfipravujeme vylet pro milovniky vojenskeé historie. Kam az doje-
ly tanky? Stfilelo se? To vSe a mnohem vice ze zakulisi valky v Eesko-polském piihranici si vyzkousi-
te na vlastni kdizi v bojovém vozidle s kusem zvance z polni kuchyné kazdé prazdninové Utery.

Jste zatvrzeli sportovci? Je libo naudit se na bruslich? Nebo se projet na kolech po nové
upravenych cyklostezkach? To v8e a mnohem vice nabizi ve svém kralovstvi Orlicka cyklo a
inline kralovna. Spolené navstivime jedno z nejimpozantné&jSich muzei v regionu — jak jinak
nez to femesel v Letohradé a dale jiz budeme pokracovat sportovnim vykondm vstfic — o Cer-
vencovych a srpnovych sobotach.

Cely projekt podpofil Krélovéhradecky kraj

V8echny informace:

Cestovni agentura Orlické hory a Podorlicko

Panskéa 1492

516 01 Rychnov nad Knéznou

494 322 052, 774 125 014

sutova@dsohp.cz

33



Nékolik rad, jak zacit s geocachingem - hrou pro turisty vSech kategorii

Geocaching je hra pro prakticky neomezené mnozstvi lidi, ktera sou¢asné probiha po celém
svété. Pristup k ni je vSude mozny pfes webovou stranku www.geocaching.com.

K tomu, abyste mohli zadit hledat ,cache — tajné skrySe®, které pfipravili ostatni hradi,
se stadi jen pfipojit!

FormulaF, jimz se stanete Cleny komunity, je jednoduchy a je v angli¢tiné. Komu v3ak tento
jazyk nesedi, najde navod ,krok za krokem* na www.geocaching.cz. Ve chvili, kdy Vam pro-
vozovatel serveru poSle aktivacni mail, mizete vyrazit na svou prvni cachi. Ve mésté se da
s trochou Usili b&hem jediného odpoledne najit tfeba stovky skrysi, nebo vas autor cache mize
zavést na nékolikadenni vylet po Ceské divociné. Vyzkousejte rizné typy cachi. Poznate je
podle ikonky, kterou maji pfifazenou na serveru. Zelena znamena obyc¢ejnou cache, ke které
vas pfimou cestou dovede navigace. Otaznik oznaCuje takzvanou mystery cache. Znamena
to, Ze spravné soufadnice ziskate, az kdyZz vyreSite hadanku. Oblibené jsou i multicache, tedy
cesty od jedné zajimavé skry3e ke druhé.

Geocaching se da provozovat prakticky s kazdou turistickou navigaci, pfipravte si drobny
darek, ktery mlZete v cachi zanechat, pfipadné vyménit za darek, ktery cache zpravidla obsa-
huje. Nezapomente na funkéni tuzticku.

Pravidlo ¢islo jedna zni: ,nebyt vidén“. Schranka musi zUstat tajna, a proto ji otvirejte jen
ve chvili, kdy vas nikdo nevidi. Je to nezbytné, pokud méa cache zlstat v bezpeci pred zvéda-
vymi kolemjdoucimi.

Geocaching Vam okoreni vylety o spoustu novych mist, kam nevedou turistické znacky.
Nejen u nés, ale kdekoli na svété vam cache ukaze zajimavé mista, ktera znaji jen domorodci.
Podivejte se na webu, co o cachi napsali ti, kdo uz je objevili. Casto najdete kromé slovnich
komentaii i spoustu péknych fotografii. U kazdé cache je na webu voditko, podle kterého se
dé najit. Ve chvili, kdy uZ hodinu obracite kazdy kdmen na misté, kam vas navigace zavedla,
a cache porad nikde, se mala napovéda bude urcité hodit. Na misté se zapiSte do logbooku,
tedy seznamu navstévniki cache. Tim uzaviete hru a zaroven podékujete Elovéku, ktery pro
vas nezistné celou zabavu pfipravil. Na schranku nalezené cache miZete psat komentare
nebo umistit fotky — tim ukazete ostatnim, na co se na cesté za ni mdzou tésit.

I v okoli Detného v Orlickych horach jsou nékteré cache umisténé. Napiiklad u lomu Spigak
nebo v blizkosti vyhlidky nad DFisi. Tam jsme pfed Iéty vybudovali i lavicku, kde je mozné pose-
dét a obdivovat nadherny vyhled na celé Destné a hfeben Orlickych hor.

AZ budete pfisté planovat trasu vyletu, naplanujte si ji tak, abyste cestou mohli hledat
i cache! Z DriSe a Hradce Krélové Eva Zelenkova (Evelina)

Info o cyklobusech

Obdobi provozu: 29. 5. - 28. 9. 2010 o sobotach, nedélich, svatcich

Euroregion Glacensis nabizi aktualizovany jizdni fad spole¢né s turistickou mapou. Material
bude k dispozici v informacnich centrech v Kralovéhradeckém i Pardubickém kraji a pfimo
v cyklobusech, stejné tak v b&Znych linkovych autobusech.
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wiww euro-glacensis.cz

V tomto materialu naleznete veskeré jizdni fady cyklobust pro
leto$ni rok. Novinkou je zavedeni nové linky z Jaroméfe pfes Tre-
bechovice pod Orebem, Opoc¢no, Dobrusku s cilovou stanici na
Serlichu. Bude tak posilena imponovana oblast Hradecka. Nada-
le zUstavaji v provozu turisty oblibené linky s cilovymi stanicemi
na Serlichu a Mezivrsi. redakéni rada

Tip na rodinny vylet

Urcité se zajedte podivat k polskym souseddm do narodniho par-
ku Stolowé Gory!

Asi 15 km od Kudowy Zdrdj je obec Karlow, zde zaparkujte. P&si
trasa z Karléwa vas pfivede do oblasti Szceliniec Wielki a Maly, kte-
ré jsou nejvétsimi piskovcovymi vrcholy Polska. Raz polskych pis-
kovcovych skal je UpIné odliSny od skal AdrSpasskych nebo Brou-
movskych. U nas se ve skalnich méstech chodi mezi skalami po

pésinach a skaly mate nad sebou. Tady vas cesta dovede na vrchol skal, kde se nachazite na
plosiné s krasnym skalnim méstem. Z vyhlidek na okrajich skal jsou tchvatné pohledy na pis-
kovcoveé skaly, pukliny, labyrinty, tunely, na Orlické hory a Karléw a jeho Dinopark s dinosaury
v Zivotni velikosti. D&ti byvaji nad3ené! Mila Karova
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Co vime, ¢i nevime o tfidéni odpadu

Tfidéni odpadu je v dnesni dobé naprostou samoziejmosti. V bruselském regionu napfi-
klad od nového roku zavedli povinné tfidéni plastd, skla, papiru, plechovek a napojovych
kartond. U nas zatim tfidime odpad dobrovolné. MnoZstvi mést a obci, které se zapojuji
do sbéru tfidéného odpadu, v§ak rok od roku narlsta.

Co je tfidéni odpadu?

Zjednodusené feceno - tfidéni odpadu je sbér jednotlivych druh( odpadl oddélené
od ostatnich. Roztfidéné odpadky patfi do specialnich kontejner(. Takto pfipraveny odpad
se recykluje a mize se znovu zaclenit do vyroby. Tim se Setfi pfirodni zdroje.

Barevné kontejnery — co kam patfi?

Vétsinou najdete pohromadé 3 barevné kontejnery — Zluty, modry a zeleny. Zluty kontej-
ner je uréen na plasty, modry na papir a zeleny na sklo.

Na nékterych mistech je vedle zeleného také bily kontejner. Oba jsou uréeny na sklo.
Do bilého kontejneru patfi sklo ¢iré — priihledné lahve, sklenice a sklenéné nadoby
z domécnosti. Nesmi v8ak byt z varného skla. Do zeleného kontejneru se vhazuje sklo
barevné — napfiklad lahve od piva, vina &i limonad, tabulové sklo, sklenice a sklenéné
obaly od Iéka.

Pro sbér napojovych karton( slouzi specialné upravené popelnice v oranZové barvé.
Nékde se mohou kartony hazet do Zlutého kontejneru pro sbér plastd, nebo modrého
kontejneru pro sbér papiru. Takové nadoby jsou oznaceny oranZzovou samolepkou, upo-
zorfiujici na moznost sbéru napojovych kartond.

Cim dal gastaji pribyvaji kontejnery hnédé — na bioodpad. Do nich mohou lidé vyhazovat
zbytky jidel nebo vybrany zahradni odpad.

Zvolna se za€inaji objevovat Cervené kontejnery na drobnou elektroniku. M&ly by pomoci
zabranit vyhazovani elektrospotfebiti do bézného komunalniho odpadu a zaroven zlepsit
recyklaci téchto vyrobkd.

Existuji také speciaini kontejnery uréené ke sbéru textilu. Do nich se mohou odkl&dat
odévy, boty, kabelky a tasky, povleceni, ruéniky, odévni doplfiky nebo hragky. Pouzitelné
textilie se vytfidi a jsou pak nabidnuty k charitativnim aceldm.

,Kontejnert na tfidény odpad stale pribyva. V Kralovéhradeckém kraji je v tuto chvili
rozmisténo 11 700 kontejneru na tfidény sbér. Oproti roku 2008 je to narust o 11 %. Tridi
tu 399 ze 448 obci, coz je témér 90 %. Lidé chapou, Ze pro hezci a zdravéj$i prostredi
museji néco udélat i oni sami. Doufam, Ze pocet lidi, ktefi tfidi odpad a ktefi jsou pfesvéd-
Ceni o tom, Ze tridit je spravné, bude i nadale narstat,“ doplnil Toma$ PeSek, regionalni
manazer spolecnosti EKO-KOM, a.s.

Pytlovy shér

Kromé tfidéni odpadu do samostatnych nadob vyuziva fada obci sbér do pytld. Vyhodou

tohoto systému je, ze se da lehce upravit podle mistnich podminek. Je dobfe pouzitelny
nejen v mensSich obcich, ale i ve vétSich méstech.

36



,1ento zpasob tridéni je vhodnym dopliikem nadobového zpisobu sbéru. Zejména
ve venkovskych zéstavbach a oblastech s nizkou hustotou obyvatel,“ dodal Toma$ PeSek.

Dalsi informace o tfidéni odpadu v Kralovéhradeckém kraji najdete na wwwi.cistykraj.cz.

Kontakt:

Tomas PeSek, regionalni manazer EKO-KOM, a.s.

Tel.: 721 562 554, e-mail.: pesek@ekokom.cz

Z pfirody

Chranéna krajinna oblast Orlické hory ma nové logo

Kazdy narodni park nebo chranéna krajinna oblast v Ceské republice méa sviij znak, své
logo. To znazorfiuje néjaky prvek zivé Ci nezivé pfirody nebo krajiny, ktery je pro danou oblast
charakteristicky. Znak se pak pouziva na propagac-
nich materidlech, turistickém informacnim systému,
na vozidlech, dopisech a dokumentech daného pra-
covisté. Tak napf. sousedni CHKO Broumovsko ma
ve znaku piskovcove stény nebo Krkono$sky narodni
park rostlinu hofce tolitovitého.

V lofiském roce Agentura ochrany pfirody a krajiny
CR, jejiz soudasti jsou i spravy jednotlivych CHKO,
pfistoupila k Upravdm znakd chranénych krajinnych
oblasti. Tento projekt je vicelety a jde predevSim
0 zjednodusovani tvar(, Upravu grafiky a v nékterych
pfipadech i k pfepracovani celého loga. Takovy pfipad
nastal i u nas a pro Orlické hory bylo vytvofeno logo
zcela nové.

Musim pfiznat, Ze diskuze nad zménou symbolu se neobesla bez zivé vymény nazoru. Jak je
v takovych pfipadech bézné, nasli se prikopnici nového pfistupu i zastanci plvodniho znaku.
Zavér je takovy, ze plvodni symbol — stopa jelena — je nahrazen novym — kvétem bledule,
ktery 1épe vystihuje souCasné zaméreni ochrany pfirody a krajiny v Orlickych horach. Grafické
ztvarnéni nového loga je dilem pani Jany Stépanové.

A pro€ pravé bledule jarni? Je to bylina, ktera je na rozdil od zbytku republiky v Orlickych
horach a v podhufi hojné rozsifena. Tento chranény druh rozkvéta brzy z jara bilym kvétem.
Nejlépe ji poznate v obdobi ¢asného jara, kdy muzete na vhodnych mistech, jako jsou bfe-
hy vodnich tokd ¢&i olSiny a vihké louky, pozorovat rozsahlé bilé ,koberce” této rostliny. Brzy
po odkvétu nadzemni ¢ast odumira a do dalSiho roku pfezivé pouze podzemni cibulka.

Z finanénich a organizaénich dlivodd nelze ihned na vech mistech a prvcich v terénu vymé-
nit stary znak za novy. To bude probihat pribézné. Stavajici a funkéni informaéni panely samo-
zfejmé zlistanou. Na nové vyrobenych bude jiz pouzity znak novy. Proto se budou navstévnici
Orlickych hor setkavat se starym i novym logem jesté nékolik let.

Novému logu pfeji alespori tak dlouhé trvani, jako slouzil znak stary, tedy minimélné dalSich
40 let. Ing. David Re$l - vedouci Spravy CHKO Orlické hory

37



Ze zdravotnictvi

Kvétinkovy den
12. 5. se konal ,Cesky den proti rakoving", sbirka, kterou porada Liga proti rakoviné Praha.
[ unas v Destném v O. h. shirka probéhla, letos jiz po desaté. S prodejem kyticek mi pomohli
Zaci zakladni Skoly. | diky nim se vybrala rekordni ¢astka 2.960,- KE. Takze vSem darctm, ktefi
si koupili kytiCku, dékuiji a za rok pfijdte zas.

Mila Karova

Zubni pohotovost

19.06. MUDr. Stejskalova Véra zdrav. stfedisko Kout 566, Borohradek 494 381 263
20.06. MUDr. Tomanové Libuse poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 542 102
26.06. MUDr. Svétlik Filip TyrSova 515, Opo¢no 494 667 553
27.06. MUDr. Smidova Alena poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 550
03.07. MUDr. Stulik Richard poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 693
04.07. MUDr. Stastn Ludislava zdrav. stfedisko Rokytnice v Orlickych horach 494 595 292
05.07. MUDr. Tancurinové Jana nam. Dr. Lutzowa 345, Vamberk 736419 151
06.07. MUDr. Sudova Simona poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371 031
10.07. MUDr. Timova Véra J. Pitry 344, Opocno 494 667 154
11.07. MUDr. ValeSova Pavla poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 114
17.07. MUDr. Vavrickova Hana poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371782
18.07. MUDr. Veselska Renata poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371 781
24.07. MUDr. Vycitalova Marie Dr. Liitzova 244, Vamberk 494 541 757
25.07. MUDr. Zderika Jifi Kvasinska 129, Solnice 494 596 732
31.07. MUDr. Bahnik Frantisek Trebizského 799, Kostelec nad Orlici 494 323 152
01.08. MUDr. Benes$ova Ruzena TyrSova 464, Dobruska 494 622 040
07.08. MUDr. Beranek Jan Komenského 828, Tynité nad Orlici 494 371 088
08.08. MUDr. Berankova Lucie poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371783
14.08. MUDr. Capkova Marie Komenského 366, Doudleby nad Orlici 494 383 417
15.08. MUDr. Doménova Iva poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 694
21.08. MUDr. Duskova Helena Zahumenska 445, Ceské Mezifici 494 661 102
22.08. MUDr. Handl Jindfich Panska 24, Rychnov nad Knéznou 494 531 955
28.08. MUDr. Havlova Marie U Stadionu 1166, Rychnov nad Knéznou 494 539 225
29.08. MUDr. Hlavsova Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlici 494 323 958
04.09. MUDr. Hrbacova Eva Na Travniku 1232, Rychnov nad Knéznou 494 532 330
05.09. MUDr. Jezkova Marie Komenského 481, Kostelec nad Orlici 494 321 511
11.09. MUDr. Kahlerova Blanka J. Pitry 448 , Opocno 494 667 123
12.09. MUDr. Kaskova Katefina Kvasiny 145 494 596 174
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18.09. MUDr. KaSparova Dagmar Vofiskova 169, Vamberk 602 514 715
19.09. MUDr. KaSparova Helena Smetanovo nabf. 334, Vamberk 494 501 711
25.09. MUDr. Laubova Jana poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371783
26.09. MUDr. Loukota Jan Komenského 127, Opocno 494 621 665
28.09. MUDr. Malatkova Ludmila poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 696
02.10. MUDr. Nentvichova Eva K.Michla 942, Dobruska 494 623 775
03.10. MUDr. PISkové Ivona Svatohavelska 266, Rychnov nad Knéznou 494 534 841
Ze sportu

Cviceni

S Lenkou

Od zafi do Cervna chodime kazdé pondéli a étvrtek v 19 h do télocvicny si zacvicit pod vede-
nim pani uditelky (cviCitelky) Lenky Hepnarové. Pod jejim vedenim nas cviceni Uplné dostalo.
Po hodiné odchazime z télocviény totalné vyCerpané (ja urcité)! Ale rozzarené a Stastné, ze
jsme néco udélaly pro sebe, dostaly jsme z téla veSkery stres a téSime se na dal$i hodinu. Na
podzim nas chodilo cvicit 6 a nyni cviime jiz i ve 12. Roky nejsou rozhoduijici. Jsou mezi nami
cvicenky, kterym neni jesté ani 30 let, ale i takové, kterym uz moc nechybi do 60 rokd. VSichni
cvi¢ime dohromady s velkou radosti a chuti.

Chci proto Lence moc podékovat, Ze si najde Cas a nas tim pfinuti vstat od televize, vzit si
tenisky, podlozky, ¢inky a jit fadit do télocvicny. Kdo mate chut, pfijdte si zacvicit s nami!

Mila Karova




S Honzou
Kazdé utery od 18 h probiha v t&locvicné kondiéni cviCeni (Pilates) pod vedenim Honzy
Hlavacka.

Toto cviCeni nas také nadchlo. Postupné se dostavame do stale lepsi a lepSi formy, posiluje-
me vnitini svaly, o kterych jsme ani netusili, Ze je v téle madme. Je na nés znat, ze nas cvicitel
je opravdovy odbornik. Cviky, které vybira, zabiraji na zada, patef. Cvi¢it chodi Zeny i muzi.
Pfijdte i vy. Budete pfekvapeni, ze i ,protahovani* vas dostane do lepSi kondice. Dékujeme
naSemu cviciteli za vzorné vedeni.

Mj. cvi¢it s Honzou se bude i o prazdninach! Mila Karova, foto Honza Hlavacek

Zimni prejezd Orlickych hor ,,po lesnicku“

Zimni Pfejezd Orlickych hor* je tradiéni, spolegensko-sportovni akce pofadana LCR,
s. p. lesni spravou Rychnov nad KnéZnou ve spolupraci se sportovnim klubem Lesy Janeéek
vzdy v pravidelném terminu, posledni patek v tnoru. Letos se bézel jiZ jeho 34. rognik. Na trase
Serlich — Orlické Zahofi méFi na bézkach, v klasickém stylu své sily pravidelng vice nez 100
G&astniki snad ze viech sfér napic lesnim hospodafstvim, statni, soukromé, obecni, OSVC,
studenti i rodinni pfisluSnici. Nejde jen o heroické vykony do roztrhani téla, ale pfedevsim
o spoleéné setkani lesniku z rliznych majetku, rznych koutli republiky, zasportovani, posezeni
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u gulade a piva a udrzeni spoleéné sounalezitosti a hrdosti patfici k lesnickému stavu.

Historie Pfejezdu Orlickych hor saha do konce 70. let, kdy se zacal jezdit jako spole¢né klani
lesnikd a ozbrojenych slozek na tehdejsim Lesnim zavodé Zamberk. Pivodné se tento zavod
jmenoval Memorial Jindficha Koufima a jeho zakladatelem byl tehdejsi feditel Lesniho zavodu
Zamberk pan Vale$. Nutno podotknout, Ze pan Koufim byl vedoucim hotelu, kde pan feditel
obcas travil vecery. Postupem €asu — po nékolika malo letech — bylo nutno zévodu vtisknout
,revoluéni® tradici a zavod mél v nazvu Béh na poCest 28. Unora. At jiz byl nazev jakykoli, vzdy
Slo predevsim o pratelské a sportovni setkani lesniki od Krkono$ pfes Broumovské stény
az po vychodni konec Orlickych hor. Lesni zavod Zamberk byl zru$en a organizaci prevzal
Lesni zavod Rychnov nad Knéznou. Po transformaci lesniho hospodafstvi v roce 1992
se organizace ujal Sportovni klub Lesy Janeéek. Dnes jsme pfes rizna vlastnictvi opét nasli
cestu ke spolupofadani tohoto zavodu a jsme tomu velmi radi.

Béhem historie prochézela vyvojem hlavné trasa, ta pivodni vedla a7 do Ri¢ek na chatu
Spole¢na a méfila témér 25 km. Vedla také pfimo po hfebenové Jiraskové cesté, neupravené
a projeté jen od turistl ¢i samotnych Ucastniku. Na startu stavali lesnici v hubertusech na jasa-
novych lyzich, ktefi zavodili se stejnym odhodlanim a nadSenim jako ti souasni se skvélym
lyZafskym vybavenim. Dnes je situace zcela jind, trasa méfi 17 km a je celd vedena po strojové
upravenych stopach, ¢asteéné po hlavnim hiiebenu Orlickych hor, aste¢né mimo né.

Leto3niho roéniku se v mlhavém a vétrném pocasi z(¢astnilo 119 lesniku a na startu nechy-
béli tradicni a letiti Ucastnici. Néktefi z nich se ucastnili téméF vSech roénikl tohoto zavodu
a jsou jeho opravdovymi veterany, jako pan Antonin Spinler, sedmdesatilety emeritni revirnik
z Orlického Zahofi. Tak trochu o navrat ke kofendim a zajimavé zpestfeni akce se postarali
recesisti na dfevénych ,skijich".

Ty jsme pozadali o kratky rozhovor.

Tomas je z Placic, Terezka z Domazlic. Bydli spolu v Praze a chalupu maji v Adrpachu.
Zdalo by se, Ze jsou oba tak trochu dobrodruzi, ale omyl. Oni to maji rovnou v krvi, jak Fikaji,
je to spiSe jejich Zivotni styl.

* Mlzu se zeptat, jak jste se ke dfevénym bézkam dostali a zda se ucastnite podob-
nych akci pravidelné?

Poprvé nas to chytlo asi pfed deseti lety, v parté kamaradu. Bavi nas zkouSet, jaké to bylo za
¢asU nasich dédl, a to nejen na lyzich, ale tfeba i na kolech. Jasanky, to je pro nas jako vepfo
knedlo zelo, takové klasika.

* Zavodite na téchto lyzich?

Zavodl se moc nelcastnime, spise jsme takovi ,sélickafi“. Bavi nas riizné akce, i recesivni,
v pohodové parté kamaradu. Dnes to viastné byl nas prvni oficielni zavod. Nasim vzorem jsou
Han¢ a Vrbata, ale neradi bychom samoziejmé dopadli jako oni (smich).

¢ Chalupu mate nedaleko. Znate Orlické hory?

V Orlickych horach jsme nebyli poprvé, ale radi se sem vracime, jsou tu dobfi lidé a dobré
party kamaradu.
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¢ Jak se Vam libil dnesni prejezd?

Dnes to bylo vyborné, aZ na pocasi. Na Velkou DeStnou ndm to jelo dobfe, ale pak nam
lyZze nasakly jako pan Liebich a uZ to byla jen dfina. Nejelo to ani z kopce. V dne$ni dobé
je trochu problém tyto lyZe namazat, tak maZeme spiSe ,zevniti, méli jsme s sebou doméci
merurikovici.

* Véfim, ze na téchto lyzich je to dfina, ale piesto jste nebyli posledni.

Stéle jsme se pfedhanéli s jednou dvojici, kterd vypadala, Ze kazdou chvili zkolabuje,
ale nakonec nas mozna i nechala vyhrat. Tomas dodava, ze ho urdité handicapovala ,hryzajici*
ponozka na levé noze.

* Na zaveér se zeptam, zda pfijedete pFiSté zas?
Pokud nés pozvete, tak samozfejmé opét radi pfijedeme.
Jirka Beran, LS Rychnov nad KnéZnou
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Bézecké lyzovani

| kdyz na Serlichu v pondéli 17. 5. jeét& poletoval snih, b&Zkafi maji konedné po sezong.
Abyla Uspésna!

Petr Remes letos vyhral Cesky pohar v bézeckém lyzovani mladich dorostenct, Hanka
RemeSova byla ve stejné soutéZi divek 17.

V krajském pfeboru Kralovéhradeckého kraje se sourozenci RemeSovi umistili takto:
Petr na 1. misté, Hanka a Vojta byli 3.

Kromé bé&zeckého lyzovani se vénuji i atletice. Petr se zU€astnil 2x Letni olympiady déti a
mladeze, kde bézel 800 m a 60 m prekazek, Vojta je krajskym pfebornikem v béhu na 800 m.
At vam to fréil AR

Sjezdové lyzovani

Lyzaflim kon¢i obdobi odpocinku a regenerace, kdy nabirali sily po naro¢né zimni sezo-
né, a chystaji se vstoupit do pfipravného obdobi na sezénu dalsi. Posledni zavody skoncily
na zacatku dubna, takze jsme nyni vSichni relaxovali a zabyvali se ¢innostmi, na které ném jinak
nezbyva ¢as. Nékolik Zaka z druzstva A se z(castnilo jesté dvou jarnich vyjezd(l na ledovce.

Co se tyka uplynulé zavodni sezony, Ize ji opét hodnoatit jako velmi Uspésnou.

Zagneme-li kategorii pfipravky a pfedzactva, tak ta se letos, jako jiz kazdoro&né, zucastrio-
vala serialu zavodd HEAD FUNSPORTCUP 2010 — zavodu se silnou konkurenci téch nejmen-
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Sich lyzaf( z celé nasi republiky, a dale serialu Pohar Orlickych hor 2010. V kategorii pfipravky
a pfedZactva ma Sokol Destné v O. h. vétSinou nové zavodniky, ktefi zavodili teprve prvnim
nebo druhym rokem, takZe vétSich Uspéchl dosahovali pfedevsim v seridlu Pohar Orlickych
hor (POH), kde obsazovali vétSinou medailové pozice. Nejlepsiho vysledku dosahla v této
kategorii Johanka Hradilov, ktera v kategorii pfedZakyn celkové zvitézila. Dale byli uspésni
v kategorii pfedZzactva je$té tito nasi zavodnici — 3. Anitka Doksanska, 5. Kuba Novak, 6. Johan
Liebich. V kategorii pfipravky obsadila 3. misto mezi dévCaty Ani¢ka Balounové a 5. misto
mezi chlapci Péta Krejcif. V sérii HEAD FUNSPORTCUP 2010 se podafilo probojovat mezi
10 nejlepSich v jednotlivych zavodech pouze jednou Anice Doksanské a asi dvakrat Kubovi
Novakovi.

Zavodnici kategorie zactva, ktefi se pravidelné zcastriovali republikovych zavodl, nam
v letosni sezéné délali opét nejvétsi radost. Lucka Rydlova obhdijila titul krajské pfebornice
ve slalomu mladSich zagek a navic tento titul ziskala i v obfim slalomu. TéméF vSichni Zaci
druzstva A, kam patfi Ada Berkovcova, Lucka Rydlové, Tomik Klinsky, Honzik Jezek, Krytof
Preininger, Tomas Nutil a Honza Kovaf, se pravidelné umistovali mezi nejlepSimi 15 zavodniky
ve svych kategoriich.

Vynikajicich vysledk( opét dosahovala Lucka Rydlova, ktera excelovala pfedevsim ve sla-
lomu, kde potvrdila pozici nejlepsi slalomarky kategorie mladSich Z&ky v republice. V konec¢-
ném Zebficku na konci zavodni sezdny figuruje ve své kategorii na 4. a v ro¢niku na 3. mistg,
coz ale znamena, Ze ji, bohuZzel, o jedno misto uteklo Clenstvi v druzstvé A Ceské zakovské
reprezentace. O to se zaslouzily pfedevsim jeji nepfili§ pfesvédgivé vykony v obfim slalomu
na republikovych zavodech. Na konci sezdny sice nastalo uz jisté zlepSeni, na posun na lepsi
celkové umisténi ji to v8ak uz nestacilo. Lucka se ale z(¢astnila dvou zavodl v zahranici,
a to ve slovinské Skofja Loce a ve francouzském Val d’Isere. Dafilo se ji pfedevSim v jeji silné
discipling — slalomu, kde obsadila ve Slovinsku 7. a ve Francii krasné 6. misto. VVyborné si ved-
la také Ada Berkovcova, ktera se zlepsila predevaim v obfim slalomu, coz dokazala nékolika
medailovymi umist&nimi na republikovych zavodech. Casto porazela i Lucku. Slabsi discipli-
nou Adély je na rozdil od Lucky slalom. | tak se dokazala umistit v silné konkurenci kategorie
mladSich Zagek na krasné celkové 9. pozici. Obé dév¢ata maji tedy co zlepSovat. Lucka obfi
slalom a Ada slalom.

V kategorii mladSich zaku nas letos prvnim rokem zastupovali dva borci, a to Honza Jezek
a Tomik Klinsky. Oba se v nové silné kategorii zactva rychle zorientovali a brzy se prosadi-
i do pfednich pozic. Tomik potvrdil své kvality svym celkovym desatym mistem v zebficku
a 3. mistem ve svém ro¢niku. Jeho druhé nejlepsi body mezi stejné starymi chlapci v disci-
plinach slalom i obfi slalom mu zajistili misto v z&kovské reprezentaci druzstva A, za coz mu
gratulujeme!!! Oddil TJ Sokol Destné v O. h. mé tedy jiz dalSiho zakovského reprezentanta
v fadé! Svymi vykony nezaostaval za Tomikem ani Honzik Jezek, kterému se dafilo pfedevsim
ve slalomu. Honzik zakon€il tuto sezonu jako tieti nejlepsi slalomar ve svém rocniku. Celkové
obsadil krasné 18. misto v zebficku.

Viyborné si vedli i nasi starSi zaci. Toma$ Nutil i KryStof Preininger zavodili letos prvnim
rokem v kategorii starSich Zak( a rozhodné se nenechali zahanbit. Tomas Nutil obsadil cel-
kové 11. a KrySof Preininger 15. misto v republikovém Zebficku. Ve svém rocniku skondili
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na 6. a 8. misté. Honza Kovar, kterému se dafilo jizZ méné, obsadil celkovou 30. pozici. Protoze
je o rok starsi nez kluci, bude uz pfisti rok zavodit za juniory.

Nasi Zaci se neztratili ani v celkovém hodnoceni Ceského poharu, ve kterém se zapogitavaji
body za umisténi v republikovych z&vodech. Nejlépe si vedla dév€ata, kdy Lucka Rydlova
obsadila celkovou vynikajici 4. a Ada Berkovcova 7. pozici v kategorii mladsich Zaky#. Tomik
Klinsky ve svém prvnim roce ucinkovani v kategorii mladSiho Zactva obsadil nadherné 9. mis-
to a Honzik Jezek skonCil celkové 18. Mezi starSimi zaky se neztratili ani Tomas Nutil (11.)
a Krystof Preininger (13.).

V serialu VIST STOCKLI CUP 2010, ktery je obdobou Ceského poharu, avsak na kraj-
ské drovni v ramci Kralovéhradeckého kraje, nasi zavodnici doslova zazafili. Lucka Rydlova
se stala nejen vitézkou své kategorie, ale i vitézkou celkovou. Adélka Berkovcové skonéila
na 2. misté tésné za Luckou, Tomik Klinsky skonCil celkové tfeti v mlad$ich Zacich a Krys-
tof Preininger byl mezi starSimi zaky druhy. VSichni ziskali hodnotné ceny od firem VIST
a STOCKLI.

Co se tyka zakovského druzstva B, zavodnici z tohoto druzstva se zucastriovali pravidelné
zavodu série Pohar Orlickych hor, kde obsazovali medailova umisténi. Zastoupeni jsme méli
predevsim v kategoriich star$iho Zactva, kde v celkovém hodnoceni Afia Paviovova skondila
druha a Kamc¢a Balounova tfeti. Mezi chlapci si nejlépe vedl Lada Tichy, ktery skonéil také
druhy, hned za nim Petr Kosina tfeti a Honzik Dafilek na 4. misté. Martin Kulka se nezu¢astnil
celého serialu, ale i tak byl celkové Sesty.

V kategorii junior( letos zavodili prakticky pouze dva deStensti zavodnici, a to Kristyna Doub-
ravova a Michal Nutil. Pro oba to byla prvni sezéna v této kategorii. Pravidelné se ucastnili FIS
zavodU a zvlast Kristyna si nevedla Spatné. Obsadila 30. misto v zebficku v kategorii juniorek,
pfiCemZ mezi mlad$imi juniorkami se usadila na vynikajici 13. pozici. Michal skoncil na celko-
vém 50. misté v Zebfi¢ku mezi juniory, v mlad$ich juniorech obsadil 19. pozici.

A jak si na$ oddil ved! v sezéné 2009/2010 v ramci republiky? V Ceském poharu se oddil
TJ Sokol Destné v O. h. v souctu vSech kategorii umistil na celkovém vynikajicim 7. misté
z celkového poctu 95 oddill, coz znamena oproti minulému roku opét posun nahoru, tento-
krat o jednu pficku. Mezi Z&kovskymi kategoriemi deStensky oddil obsadil vynikajici 6. pozici
z 66 hodnocenych oddilt, a to nemél na republikovych zavodech zadného zastupce v kategorii
starSich zakyn! Pfed nami byly jen tyto oddily: 1. Ski team Sv. Petr, 2. Ski Bila, 3. Bizu Jablo-
nec, 4. Spartak Rokytnice n. J., 5. SA Spindl. V juniorské kategorii se zaFadil na$ oddil na 20.
misto mezi 69 oddily.

Diky tomu, Ze se nasi zavodnici umistuji pravidelné na pfednich pozicich, dostal se oddil
TJ Sokol Destné v O. h. do povédomi t&ch, ktefi se pohybuiji pfedevsim kolem Zakovského
alpského lyzovani a patfi tak mezi siln&j$i oddily, s jejichZ z&vodniky je tfeba po€itat pfi jakych-
koliv zavodech.

Doufejme, Ze udrzime dosavadni trend a budeme pokracovat v téchto UspéSich i v pfis-
ti z&vodni sezéné. V kategorii Zactva mame samé vyborné zavodniky — Lucku Rydlovou
a Adu Berkovcovou, Tomika Nutila a Krystofa Preiningera, Tomika Klinského a Honzika
JeZka. V&Fim, Ze na sobé v pfipravném obdobi vSichni zapracuji a budeme se moct opét tésit
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na vyborné vysledky. Do kategorie juniord, kde je ¢eka tvrdy boj mezi dospélymi, pfechazi
Honza Kovar a Lada Tichy.

Pfipravné obdobi na dal$i zavodni sezénu zacalo ve druhé poloving kvétna jako jiz tradiéné
kontrolnimi kondi¢nimi testy. Tréninky budou opét probihat pravidelné kazdé Utery a Ctvrtek.
Kazdy musi k pfipravnému obdobi a jednotlivym tréninkim pfistoupit s velkou zodpovédnosti,
protoZe jen cilevédomy a pravidelny dobry trénink vede k tém nejlep§im vysledkim.

Radka Jakoubkova

Travni lyzovani

VétSina lidi si mysli, Ze v8em lyzaflim jiz sezéna skoncila, ale mné od 1. dubna zacala.
Vénuji se totiz druhym rokem travnimu lyZovani. A€ to zni nezvykle, ve svété je zndmy a mé
bavi. Bohuzel v DeStném nejsou vhodné podminky pro trénovani, a proto jezdim trénovat
do OleSnice v O. h.

V lofiském roce jsem se zUCastnila nékolika zavodl a mezi mé nejvétsi uspéchy patfi
6. misto z Mistrovstvi svéta, které se konalo v Rakousku. Déle jsem vyhréla Eesky pohar a zis-
kala titul mistryné& a dvojnasobné mistryné CR. Diky témto uspéchiim jsem se dostala do deské
reprezentace. V letodni sezoné uz mam za sebou nékolik soustfedéni. A od 21. 5. mi zaci-
na nova sezona. Prvotnim zavodem je ¢esky pohar a poté budu odjizdét na svétové pohary
do Rakouska, Svycarska, Italie, Némecka a také Japonska. NejddleZit&j$im zavodem v letodni
sezong, ktery budu absolvovat, je mistrovstvi svéta junior(. Bude se konat koncem &ervence
v iranu. Bojim se toho, jelikoz tam jet je velice netradiéni, ale doufam, Ze se mi tam bude
dafit.

Kdo tento sport nezna, nebo koho to zajima, mlZe se pfijet podivat do Olesnice v O. h.,
kde se pojede Cesky pohér, a to 23. - 25. 7. 2010. Eva Fabianova
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O tom, Ze to Evé opravdu jde, svéd¢i nominace na Krale bilé stopy, kam byla nominovana
Svazem lyzafia CR pravé za travni lyzovani. Hiasovali-li jste, nali jste ji mezi olympioniky
— Luka8em Bauerem (béh na lyZich), Nikolou Sudovou (akrobatické lyZovani), Pavlem Chura-
vym (severska kombinace), sourozenci Zahrobskymi (alpské lyzovani) a 52 dalSimi. LZ

Skiboby

Ohlédnuti za skibobovou sezonou 2009 - 2010

Pfipomenu Vam nejdulezitéjsi zavody, na kterych naSe zavodni druzstvo Sokola Destné
v O. h. startovalo, a to ve sloZeni David Krej¢i, Pavel Cihagek, Michal Pasler, Petr Kaufman
junior, Jakub Truhlaf, Aneta Havlickova a Karolina Podraska.

V lednu absolvovali zavody Ceského poharu v Destném v O. h. a Jablongi n. J., kde se nasi
zavodnici umistovali na prednich mistech. Ke konci ledna 2010 se zavodnici (Krejéi, Cihagek,
Pasler, Havlickova, Podraska) zugastnili Mistrovstvi svéta dospélych v Kirchbergu-Tirol. Tyto
zavody jsou individualni a nezapo€itavaji se do seridlu zavodi Svétového poharu. Taméjsi
ni pfipravuji americti sjezdafi, ktefi si ji vybrali jako tréninkovou pfed zavody svétovych poharl
v Evropé. Pi prvnim zavodé v Super G spad| Pavel Cihagek, ktery takto skongil s dal$im ptiso-
benim na téchto z&vodech, nebot se nepfijemné narazil.

David Krejéi, ktery obhajoval prvenstvi z loriské Ustroné (Polsko), obsadil tfeti misto,
kdyz titul ziskal nestarnouci RakuSan Moser. V obfim slalomu ziskal David také teti misto
a druhé pak ve slalomu a kombinaci.

NaSe dévCata v uvodnim super G obsadila velmi pékna umisténi. Aneta byla pata a hned
za ni Karolina na Sestém misté. Mistryni ziskala nae Klara Hofmanova z TJ Jablonec n. J.

V obfim slalomu obsadila Aneta Sesté misto, Karolina byla za neprojeté branky diskvalifikova-
na. Ve slalomu byla Karolina sedma a Aneta osmé. V kombinaci skoncila Aneta celkové péata.

Po mistrovstvi svéta dospélych nae dvé juniorky absolvovaly juniorské MS v Gaalu (Rakous-
ko), kde Aneta vyhréla titul juniorské mistryné v super G, ve slalomu a obfim slalomu a v kom-
binaci byla druha, kdy?Z ffi tituly vyhréla tréninkova partnerka naSich dévéat Stana Preclikova
z Dobrusky. Na Karolinu zbyla dvé tfeti a dvé Ctvrtd mista, coz svédéi o velké konkurenci
v této kategorii.

Vlyvrcholenim bfeznovych zavodu bylo findle ve Svétovém poharu, zavody ve slalomu (dvé
kola) a obfim slalomu (dvé kola). NaSi zavodnici odjeli ve sloZeni Pésler, Havlickova, Pod-
raska. Na startu chybéli Krejéi, Cihagek a Ale$ Houser, ktery se ze studijnich dévodd omluvil
z celé sezony.

Nasi mladi vSak dosahli velmi dobrych vysledku. Karolina byla ve slalomu pata a Aneta Ses-
ta, v obfim slalomu si to naSe zavodnice prohodily. Musime v8ak podotknout, Ze vékem patfi
mezi juniorky a ve Svétovém poharu startuji za Zeny. Michal Pasler, ktery startuje prvnim rokem
za muze, coz neni lehké, obsadil na zavér Svétového poharu ve slalomu dvanacté misto. Tuto
disciplinu vyhral Rakusan Moser, jeho nejvétsi konkurent ve slalomu David Krejéi nestartoval.
Pfesto musime Davidu pogratulovat ke krdsnému celkovému druhému mistu ve Svétovém
poharu pro rok 2009 — 2010.
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Poradi Svétového poharu:

1. Hauer SBU Linz
2. Krejci TJ Sokol Destné
5. Moser PSV Salzburg

11. Cihagek P.  TJ Sokol Destné
16. Pasler M. Tj Sokol Destné

NaSe dvé mladé zavodnice absolvovaly celou sérii osmi zavodd Svétového poharu
Neukirchen (Rakousko) RSL a SL, Wisla (Polsko) RSL a SL, Destné v O. h. (Cesko) RSL a SL,
Aigen (Rakousko) RSL a SL a umistily se v prvni desitce takto:

1. Lienhard SBC Pemitz

2. Hofmanova  TJ Sokol Jablonec n. J.

5. Housové TJ Sokol Jablonec n. J.

6. Podraska TJ Sokol Destné

8. Havlickova  TJ Sokol Destné

Na zavér bych chtél poprat vSem nasim pfiznivciim skibobového sportu, nasim zavodnikim
i funkcionafim do dal$i sezony 2010 — 2011 mnoho zdravi, $tésti a sportovnich uspéch.

JK, foto JaK.

Fotbal

Fotbalovy tym FC DESTNE zahajil druhou jarni éast sezony 2009 - 2010

Na$ fotbalovy tym po zimni pauze zahdjil druhou ¢ast soutéze v takové pohodé, v jaké ji
na podzim 2009 ukongil.

Druha &ast soutéze pfinesla do tymu zmény v podobé tfi novych posil. Do Utoku vnese novy
impuls Milan ,Fanty” Kouba, do zalohy Luka$ V&elék a nakonec vyztuZit obranny val pfiel
Jan Kansky. Naopak odeSel na hostovani do OhniSova Vaclav Balek, zranéni byli hraci Lukas
Vesely a Fanda Javdrek.

48



Podzimni zakon&eni soutéze na vyborném prvnim misté tabulky znamenalo pro destensky
celek dobry nastup do jarni asti soutéze. Do této chvile jarni ¢asti nepoznal nés$ tym pre-
mozitele a v klidu se usadil na prvni pozici tabulky s naskokem 11 bodu.

Cely tym timto dékuje svym vérnym, skalnim fanouskim a nadale pocité s jejich hojnou
UCasti na zapasech a HLASITOU podporou. ,Destediaci, at Vas je slySet az na Velké Dest-
nélll

Taky musime podékovat za podporu realizanimu tymu v Cele s trenérem Pavlem Krupkou,
ktery pfi tréninku neslevi a vede hrace k témto velice dobrym vysledkim. Dale dékujeme panu
Petru Cejnarovi za vzornou starost o hfité a jeho pfipravu na zépasy odehravané na domaci
pudé. Podékovani dale patfi panu FrantiSku Prouzovi za podporu naseho fotbalového tymu,
Michalu Veselému. Zaslouzeny dik patfi i manzelim Donatovym za poskytnuti obéerstveni
rozhod¢im a zajisténi obCerstveni pro nés fanousky pfi kazdém z fotbalovych utkani na zdejSim
hristi.

Z rozhovoru s Danem Fiedlerem zaznamenal a doplnil JaK.

49



Aktualni tabulka k 31. 5. 2010

Rk. Tym Zép + 0 - Skore Body (Prav)
1. Destné C 24 19 2 3 66: 23 59 (26)
2. Borohradek 24 17 3 4 78:23 54 (18)
3. Lipa A 24 13 5 6 43:32 44 (8)
4. Solnice A 24 12 6 6 46: 38 42 (6)
5. Dobruska B 24 12 3 9 42: 42 39 3)
6. 1.FC Rokytnice 24 1" 4 9 49: 44 37 (1)
7. | Kostelecka Lhota A 24 8 9 7 40: 38 33 (-6)
8. Zdar 24 9 5 10 38:43 32 (-7)
9. Zdelov 24 8 5 11 45: 40 29 (-7)
10. Rychnov B 24 7 6 1" 28:40 27 (-9)
1. Petrovice 24 6 6 12 34: 42 24 (-12)
12. Cemnikovice B 24 5 5 14 21:46 20 (-16)
13. Dobré A 24 4 6 14 26: 57 18 (-15)
14. Vodérady 24 3 3 18 10: 58 12 (-24)

Posledni dva zapasy se naemu fotbalovému tymu nevydafily. V sobotu 22. 5. podlehl doma
tym hostujici Rokytnici a prohral 1:2; v ned@li 30. 5. v Borohradku podlehl domécimu tymu a
prohrél vysoko 4:0

Hosi, zmobilizujte sily a DOTOHO !!! JaK.

Jezdectvi
Pfijdte se podivat na:

Drezirni zavody
3.a4.7.2010

Westernové zavody
31.7.21.8.2010
Eva Kotyzova
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Provozni doba Informaéniho centra v Destném v Orlickych horach:

Do 25. 6. 2010

PO g0 _ 4900 130 — 162

uT ZAVRENO 1300 17%
ST ZAVRENO

CT ZAVRENO 1300 _ 1700

PA ZAVRENO 1300 _ 170

SO oo 4900 139 — 162

NE oo _ 4900 13% — 16%
26. 6.2010 - 5. 9. 2010

PO -NE o0 4100 13% — 162

Destnik — zpravodaj obce Dedtné v O. h.
Registrovan Ministerstvem kultury CR pod reg. &. MK CR 11921
Vlychazi 4x roéné, naklad jednoho vydani je 320 kusU.

Uz&vérka tohoto vydani byla 15. kvétna, uzévérka dalSiho Cisla je 15. srpna 2010.
Otisténé pfispévky mohou byt stanoviskem autora a nemusi vyjadfovat postoje vydavatele!
Redakéni rada: Jaroslav Karban (JaK), Alena KFfiZova (AK),

Hana Pavlickovd, Lenka Zabranska (LZ).

Adresa: Obecni Ufad, 517 91 De$tné v Orl. horéch €. 61
tel.: 494 663 193, fax: 494 663 187
e-mail: obec.destne@onet.cz
cena: 15,- K&

VAS ZVOU K NAVSTEVE
kvéten-Cerven, zdri-rijen:
sobota 9:00-17:00
nedéle 9:00-15:00
Cervenec-srpen:
denné od 9:00-17:00
Kontakt:
villanova@seznam.cz
www.villanova.cz
494 598 010
602 936 946

Muzeum
archeologického experimentu
v UhFinoveé pod Destnou a
Archeologicky skanzen
Villa Nova Uhrinov

0

i oY
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SKUPINA CEZ

Kancela¥ smluvniho partnera
skupiny CEZ
v sidle firmy ALARM CZ s.r.o.
Novoméstska 205, Dobruska

— —_——

. oteviraci doba : |
" P0:9.00-11.30 12.30-17.00 |
- Ut: 9.00-11.30 12.30- 14.00 |
| St:9.00-1130  12.30-17.00 |
-~ Ct: 9.00-11.30 12.30 - 14.00 |
P4: 9.00 - 11.00 |
| telefon : 494 623 203 |

V nadi kanceldfi poskytujeme tyto sluzby:

- uzavieni nové smlouvy na dodavku elektiiny
- zména zpusobu placeni

- zména zaloh

- zména sazby

- zména adresy pro zasilani faktur

- zadost o pripojeni

- zadost o pielozku

- zadost o vyjadieni se k dokumentaci stavby
- ukonéeni odbéru

- prepis
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