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OSOBNI ASISTENCE

SOBNL “,;m,g Farni charita Dobruska
fv ( Kostelni 259, 518 01 Dobruska
tel: +420 777 877 475

e-mail: charita.dobruska@seznam.cz

ICO: 73635391

= OSOBNI ASISTENCE
je terénni sluzba socidlni péée poskytovana v souladu s § 39 zikona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéch,
ve znéni pozdé¢jsich predpisd, a vyhliSkou MPSV CR & 505/2006 Sb., kterou se provadéji nektera

ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu.

B POSLANI SLUZBY

Poslanim Osobni asistence je poskytovat terénni sluzbu osobam, které maji snizenou sobésta¢nost
z davodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje v domdicnosti nebo v jiném pfirozeném socidlnim prostfedi
uzivatele. Jedna se o komplex sluzeb dle individualnich potieb kazdého uZivatele s dirazem na podporu
samostatnosti, zachovani lidské dastojnosti a dodrzovani zakladnich lidskych prav. Kazdy uzivatel je
respektovan jako jedine¢na lidska bytost.

= CILE POSKYTOVANE SLUZBY

- informovani vefejnosti o rozsahu a ptisobeni OA

- zkvalitnovani ndmi poskytovanych sluzeb

- zajisténi financnich prostiedkd pro ¢innost Farni charity Dobruska
- poskytovat péci kvalifikovanym persondlem.

CILOVA SKUPINA

I

Osobnf asistence je urc¢ena pro osoby nize uvedené od 3 let vyse z Dobrusky a blizkého okoli, které se
ocitly v nepfiznivé socilni situaci, maji snizenou sobéstacnost z dvodu veku, chronického onemocnéni
¢i zdravotniho postizen, a jejich situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Okruh osob:

v" osoby s chronickym onemocnénim
osoby s kombinovanym postizenim
osoby s télesnym postizenim

osoby se zdravotnim postizenim
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Vazeni spoluobcané,

prave jste otevieli prvni Destnik roku 2020. Roku, zacinaji-
ciho dalsi desetileti tohoto stoleti. To, Ze bude rokem, ve kterém
se zméni svét, jsme na jeho zacatku netusili. A tak se, jako kazdy
rok, ptipravoval kalendaf akei. V lednu odstartoval Sedivackav
long, zac¢atkem tnora Orlicky maraton a posledni tnorové dny
jsme mohli obdivovat zavodniky dalsiho ro¢niku SOLDIERS,
ktery byl letos zaroven findlem svétového poharu. To, Ze plijde
na dlouhou dobu o posledni akci jsme v tu chvili netusili, ale celosvétova pandemie
prekazila naSe dalsi plany a tak misto poradani akei jsme §ili rousky, zajiStovali dezin-
fekei, ochranné prostredky, rozvazeli obédy pro star$i obcany a ob¢any v karanténé,
vyzvedavali léky, nakupovali. VSe bylo jiné, vSe se jako by zastavilo, zménilo. Naplano-
vany byly akce tradi¢ni i nové. A tak se bohuZel neuskute¢nil jarni uklid obce, oslavy
vyro¢i zaloZeni posty, kdy 16. 5. 2020 uplynulo 150 let od jejiho otevieni, zajezd do di-
vadla do Prahy, sousedské posezeni Destensky kosik. Naopak se v této dobé provadeli
stavebni prace, aby mohla byt 1. 4. 2020 oteviena ordinace praktického lékare a tak
kazdou stfedu dopoledne mate moznost navstivit Iékare v budové muzea. Provadéli se
prace na oprave obradni sin€ v budové obecniho tradu. Ta by se méla stat mistem vice
vyuzivanym. Mistem, nejen pro slavnostni obrady, ale také zde bude moZné uskutec¢nit
zasedani zastupitelstva, a v dobé voleb se zméni na volebni mistnost. Pripravovala se
dokumentace pro stavebni povoleni na opravu ,,bytovky“ a stfechy na Skolni jidelné.
Zastupitelstvem Kralovéhradeckého kraje byla schvélena dotace na opravu vefejného
osvétleni od hotelu Praha po hotel Orlice. Pro zlepSeni nalady jsme pro vas na Veli-
konoce pripravili hru Velikono¢ni zaji¢ek, kdo cht€l hledat, tak nasel a jesté se u toho
trochu zapotil. Prichystali jsme také prekvapeniv podobé kvétinové vyzdoby obce, tak
snad se vam bude libit.

Zavérem bych chtéla podékovat vSem, ktefi pomahali se $itim rousek, viem kteri
nam nabidli pomoc, n€kterou jsme vyuZili, jinou ne, ale za vSe jsme byli radi. Vam
vSem za disciplinovany pristup. Dékujeme.

Stale plati zména arednich hodin obecniho Gfadu — po, st 8-12; 13-17 hodin, v ostat-
nidny je mozné se domluvit na schizce telefonicky nebo emailem. Omezeny provoz
ma také knihovna.

Jsme na zacatku 1éta a tak si pfejme co nejvic proslunénych dnd, plnych klidu, po-
hody a pozitivnich zprav.

Alena KriZova, starostka

»usmivej se, protoZe Zivot je krdsny, a je v ném mnoho diivodii k ismévu.“
Marilyn Monroe
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Z obecniho uradu

m V této tézké dobé, kdy se situace kvili boji proti koronaviru méni kazdym dnem, na-
fizeni stfida opatfeni, instituce a ubytovaci zarizeni jsou zaviené a kulturni a spole-
Censké akce zastaveny, jsme rozhodli, Ze Destnik v prvnim pololeti r. 2020 vyjde jako
dvojcislo. Ke Ctvrtletni Cetnosti se vratime, jakmile se Zivot v obci vrati do béznych
kolej. Redakéni rada

ROUSKA PISE DEJINY

m Prozivame slozitou dobu, pro kterou bychom v naSich Zivotech hledali jen tézko
srovnani. PiSe se milnik dé&jin lidstva zvany pandemie koronaviru. Zvlast v nasi zemi je
jejim symbolem pokryvka obli¢eje vSeobecné nazyvana rouskou.

Kousek latky rozli¢nych tvar(, barev i vzori. Chrani nase blizké, sousedy, kolegy,
v8echny kolem a v dlisledku i nas samotné. Do naSich paméti se vrylo notoricky znamé
heslo® ,,moje rouska chrani tebe, tvoje rouska chrani me.“ Kousek latky, ktery stmelil
narod a ukazal kolik solidarity a ochoty pomoci druhym v nés je. Jako symbol doby si
zaslouzi pozornost sou¢asnikd, ale i pristich generaci. V Muzeu Policie Ceské republi-
ky se rozhodli vytvorit jejich unikatni sbirku, rouskovnik. Do projektu se mohl zapojit
kazdy. Zapojili jsme se i my! Zapsali se tak do historie koronavirové krize vlastnoruc-

né vyrobenou rouskou. Obecni urad




PODEKOVANI HEJTMANA KRALOVEHRADECKEHO KRAJE JIRIHO STEPANA

Véazeni spoluobcéané,

vuplynulych tydnech jsme byli vSichni vystaveni bezpre-
cedentni zkousce, jaka nema v historii Ceské republiky ob-
doby. Nikdo z nas nevi, jak se v brzké budoucnosti situace
vyvine, ale preci jen je nyni trochu prostoru k vydechnuti
abilancovani. Rad bych tento ¢as vyuZzil také k tomu, abych
podékoval v§em, kteri se podileli na zvladnuti epidemie, at
jiz jako prisludnici slozek integrovaného zachranného sys-
tému, zdravotnici, pracovnici v socialnich sluzbach, dob-
rovolnici nebo jako osoby ve vedeni mést, obci a instituci.
De¢kuji také vSem prodavackam, ridi¢dm a dal§im, diky
kterym jsme mohli v minulych mésicich fungovat alespon
trochu jako pred vypuknutim epidemie. Dekuji vam viem
za vstticnost a sou¢innost s krajskou samospravou, a pre-
devsim za obrovské nasazeni a obétavost, jeZ jsou nezbyt-
né k ispésnému zvladnuti epidemie.

S tictou Jiri Stépan
Ze zasedani zastupitelstva

m Usneseni z 13. zasedani Zastupitelstva obce Destné v Orlickych horach

ze dne 5. prosince 2019

— Usneseni ¢. 1/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach urcuje
ovérovatele zapisu Jaromira Meiera a Arpada Lorincze, zapisovatelku Lenku Zabran-
skou.

— Usneseni €. 2/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
program zasedani.

— Usneseni ¢. 3/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach

I. schvaluje

1. ptevod podilu obce Destné v Orlickych horach ve spole¢nosti SPORT PROFI, spol.
s.I.0. ve vy&i 27,585 % na spole¢nost HAMAGA a.s., IC 25170562, se sidlem Ratajova
113/8, 148 00 Praha 4 — Kunratice, za kupni cenu 22 000 000,- K¢ dle nabidky spole¢-
nosti HAMAGA a.s. ze dne 4.prosince 2019;

2.vzdani se predkupniho prava obce Destné v Orlickych horach ve smyslu ustanoveni
¢l. 8.4 Spolecenské smlouvy spole¢nosti SPORT PROFI, spol. s.r.o0. ve vztahu k podi-
lam v8ech ostatnich spole¢niki této spole¢nosti, a to i pro ucely opakovaného prevodu
podilu ve smyslu bodu II. tohoto usneseni;

3. thradu kupni ceny za ptevodu podilu obce Destné v Orlickych horach dle bodu 1.
shora prostrednictvim notafské aschovy.



II. bere na védomi

postup, kdy spole¢nici spole¢nosti SPORT PROFTI, spol. s.r.0. XX XX, XX XX a XXXX
nejprve uzaviou smlouvu o pievodu celého svého podilu ve spole¢nosti SPORT PRO-
FI, spol. s.r.o. s XXXX, ktery teprve nasledné uzavie smlouvu o prevodu podilu ve
spole¢nosti SPORT PROFI, spol. s.r.o. se spole¢nosti HAMAGA a.s.

I1I. povétuje

1. starostku obce Destné v Orlickych horach k ucasti na vSech valnych hromadach
spole¢nosti SPORT PROFI, spol. s.r.0. konanych v obdobi do mésice ledna 2020;

2. starostku obce Destné v Orlickych horach podpisem smlouvy o pievodu podilu obce
Destné v Orlickych horach ve spole¢nosti SPORT PROFI, spol. s.r.o. ve vysi 27,585
% na spole¢nost HAMAGA a.s., ve které budou zachovany podstatné prvky navrhu
smlouvy o prevodu podilu obce Destné v Orlickych horach ve spole¢nosti SPORT
PROF]I, spol. s.r.o. ve znéni dle ptilohy €. 1 tohoto usneseni.

— Usneseni €. 4/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvalu-
je Dodatek €. 2 ke kupni smlouvé uzaviené dne 22. 12. 2015, upravené dodatkem ¢.
1 uzavieného dne 23. 5. 2018 na pozemek parc. ¢. 660/7 v k. U. Destné v Orlickych
horach s XXXX, kde dochézi k apravé terminu v €l. V. a VI. Smlouvy. Plivodni termin
30. 6. 2018, prodlouZeny dodatkem €. 1 na 31. 12. 2019 se prodluzuje na 31. 8. 2021.
Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach poveéruje starostku podpisem dodatku
¢. 2 kupni smlouvy.

— Usneseni €. 5/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
podani Zadosti na Statni pozemkovy urad o bezuplatny pievod a bezuplatny pievod
pozemku parc. ¢. 1043 v k. 0. Jedlova v Orlickych horach.

— Usneseni ¢. 6/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schva-
luje uzavieni dohody o ukonéeni smlouvy o vypdjéce majetku ¢. j. UZSVM/HR-
K7/3559/2019-HRKM na pozemek parc. €. 5/4 v k. 0. Jedlova v Orlickych horach.

— Usneseni ¢. 7/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach vydava,
na zakladé § 14 zakona ¢. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, ve znéni pozd¢€jsich
predpisti (dale jen ,,zakona o mistnich poplatcich®) a v souladu s § 10 pism. d) a § 84
odst. 2 pism. h) zadkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ztizeni), ve znéni pozde€jsich
predpisti, Obecné zavaznou vyhlasku €. 2/2019, o mistnim poplatku ze psa.

— Usneseni ¢. 8/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach vydava,
na zakladé § 14 zakona ¢. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, ve znéni pozd¢€jsich
predpisti (dale jen ,,zakona o mistnich poplatcich®) a v souladu s § 10 pism. d) a § 84
odst. 2 pism. h) zadkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ztizeni), ve znéni pozde€jsich
predpisti, Obecné zadvaznou vyhlasku €. 3/2019, o mistnim poplatku z pobytu.

— Usneseni ¢. 9/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach vydava,
na zakladé § 14 zakona ¢. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, ve znéni pozd¢jsich
predpisti (dale jen ,,zakona o mistnich poplatcich®) a v souladu s § 10 pism. d) a § 84
odst. 2 pism. h) zadkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ztizeni), ve znéni pozde€jsich
predpisti, Obecn¢ zavaznou vyhlasku ¢. 4/2019, o mistnim poplatku za provoz systé-



mu shromazdovani, sbéru, piepravy, tfidéni, vyuzivani a odstranovani komunalnich
odpadd.

— Usneseni ¢. 10/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach vydava,
na zaklad€ § 17 odst. 2 zakona €. 185/2001 Sb., o odpadech a 0 zméné¢ nékterych dal-
Sich zakond, ve znéni pozdé&jsich predpisi (dale jen ,,zakona o mistnich poplatcich®)
avsouladu s § 10 pism. d) a § 84 odst. 2 pism. h) zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich
(obecni ztizeni), ve znéni pozdéjsich predpisti, Obecné zavaznou vyhlasku ¢. 5/2019,
o stanoveni systému shromazdovani, sbéru, piepravy, tfidéni, vyuZzivani a odstrafo-
vani komunalnich odpadii na Gzemi obce Destné v Orlickych horach.

— Usneseni ¢. 11/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach vydava,
na zakladé § 10 pism. a) a § 84 odst. 2 pism. h) zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obec-
ni zfizeni), ve znéni pozdéjsich predpisti, Obecné zavaznou vyhlasku ¢. 6/2019, o re-
gulaci pouzivani zabavni pyrotechniky.

— Usneseni €. 12/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
rozpocet obce na rok 2020 jako prebytkovy ve vysi ptijmt 29 528 838,- K¢, ve vysi vy-
daji 26 525 439,- K¢, splatky tuvéra 175 000,- Ke.

Zavaznymi ukazateli rozpoctu roku 2020 stanovuje paragrafy. Zavaznymi ukazateli
rozpoctu stanovuje § 3119 dle rozpoctové skladby, polozka 5331, jako zavazny uka-
zatel prispévku pro prispévkovou organizaci Zakladni $kola a Materska Skola Destné
v Orlickych horach, IC 75015919, ve vysi 3 000 000,- K& a § 3315 dle rozpoétové sklad-
by polozka 5222 jako zavazny ukazatel prispévku na provoz Muzea zimnich sporti,
turistiky a femesel ve finanéni vysi 500 000,- K¢.

— Usneseni ¢. 13/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
stfednédoby rozpoctovy vyhled obce na obdobi 2021-2023.

— Usneseni ¢. 14/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
pro rok 2020 cenu vodného véetné DPH ve vysi 33,02 K&/m3 a cenu sto¢ného véetné
DPH 41,25 Ké/md.

— Usneseni ¢. 15/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi predpokladany vysledek hospodareni provozu VaK v roce
2019 predlozené VODA CZ SERVICE s.r.o., IC 27545547.

— Usneseni ¢. 16/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi navrh oprav predlozeny provozovatelem vodovodt a kana-
lizaci VODA CZ SERVICE s.r.0. — oploceni objektt VaK a oprava malého VDJ.
Zastupitelstvo obce souhlasi s provedenim oploceni objektii VaK a poveéruje starostku
a mistostarostu jednanim ve véci opravy oplocenti, véetné zjisténi predpokladané ceny.
— Usneseni ¢. 17/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno se zadosti vlastnikd nemovitosti ¢e. 57, 63, 64, 65, 66, 67, 68 a 115 o vybudo-
vani kanaliza¢niho fadu k uvedenym nemovitostem a podanim Zadosti do dota¢niho
programu Ministerstva Zivotniho prosttedi, prostrednictvim Statniho fondu Zivotni-
ho prostredi.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach povéruje starostku a mistostarostu



zjisténim predpokladanych nakladi na vybudovani kanaliza¢niho fadu k uvedenym
nemovitostem, véetné zpracovani projektové dokumentace a jednanim s XXXX v ter-
minu do 30. 6. 2020.

— Usneseni €. 18/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
plan inventur na rok 2019 v€etn¢ inventariza¢nich komisi v tomto sloZeni:

Hlavni inventariza¢ni komise: Jaromir Meier, Petr Prouza, Martin Struhar

Obecni trad: Katerina Tenchova Dismanova, Arpad Lorincz, Alena Kiizova
Zakladni $kola a Matef'ska Skola: Richard Ptikryl, Alena KiiZova, Mgr. Hana Brychtova
Hasici: Petr Prouza, Richard Ptikryl, Petr Hajek

VaK: Jaromir Meier, Martin Struhar

Mistni hospodartstvi: Eva Kotyzova, Jaromir Meier, Alena Ktizova

Muzeum: Jaromir Meier, Alena KiiZova, PhDr. Bohumir Dragoun

Byty: Katefina Tenchova Dismanova, Alena KtiZova

Doprava: Richard Prikryl, Jaromir Meier, Alena KiiZova

Zdravotnictvi: Arpad Lorincz, Alena Ktizova

Dokladova inventura: Jaromir Meier, Petr Prouza, Martin Struhat, Martina Padoukova
— Usneseni ¢. 19/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi informace o predpokladanych nakladech na opravu hristé
uZS a MS Destné v Orlickych horach.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje pripravu a podani Zadosti
o dotaci na opravu hristé, bézecké drahy a doskocisté z NADACE CEZ Oranzova hri-
Sté.

— Usneseni ¢. 20/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvalu-
je zarazeni investi¢éniho zaméru Zakladni Skoly a Mater'ské Skoly De§tné v Orlickych
horach, IC 75015919 do Strategického ramce projektu MAP II Dobrussko reg. ¢islo
projektu CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009047.

— Usneseni ¢. 21/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schva-
luje Zakladni §kole a Matefské $kole Destné v Orlickych horach, IC 75015919 pouziti
nevycerpanych prostiedki z prispévku na rok 2019 k ndkupu nového neinvesti¢niho
vybaveni Saten.

— Usneseni ¢. 22/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schva-
luje podani Zadosti o dotaci z Programu obnovy venkova Kralovéhradeckého kraje na
opravu verejného osvétleni v Zakouti — 2. etapa.

— Usneseni ¢. 23/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schva-
luje vstup do spolku UNIE SEBEVEDOME SAMOSPRAVY, z. s., IC 08324531, od
1. 1. 2020.

— Usneseni €. 24/13/2019 — Zastupitelstvo obce De§tné v Orlickych horach schvaluje
projektovou dokumentaci ke stavebnimu fizeni na akci: ,,Stavebni Gpravy, nastavba
a pristavba bytového domu Destné v Orlickych horach ¢p. 129% zpracovanou firmou
BITTNER architects, spol. sr.0., nam. F. L. Véka 17, 518 01 Dobruska, stavebnik Obec
Destné v Orlickych horéch.



— Usneseni €. 25/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
ptredloZenou situaci stavby ,,De$tné v Orlickych horach, p.¢. 917/5-kNN*, za podmin-
ky, Ze bude proveden protlak pod komunikaci nachazejici se na pozemku p.¢. 917/4 vk.
0. Destné v Orlickych horach. S pfekopem komunikace nebude souhlas vydan.

— Usneseni €. 26/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
Smlouvu o budouci smlouvé o ztizeni vécného biemene a dohodu o umisténi stavby ¢.
IV-12-2018926/SOBS VB/1 Destné v Orlickych horéch, p.¢. 917/5-kNN s CEZ Dis-
tribuce a.s., IC 24729035, se sidlem Dé&¢&in IV-Podmokly, Teplicka 874/8, PSC 405 02.
Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach povéruje starostku podpisem smlouvy.
— Usneseni ¢. 27/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi predloZenou situaci stavby ,,Destné v Orlickych horach, p.
¢.2621-kNN.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach souhlasi s protlakem pod komunikaci
nachazejici se na pozemku parc. €. 1985/2 v k. 4. Destné v Orlickych horach. S pieko-
pem komunikace nebude souhlas vydan.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach nesouhlasi s umisténim kabelového
vedeni na pozemek 612/3 v k. 0. Destné v Orlickych horach.

— Usneseni ¢. 28/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach neschva-
luje Smlouvu o budouci smlouvé o ztizeni vécného bremene a dohodu o umisténi stav-
by ¢. IV-12-2019711/SOBS VB/01 s CEZ Distribuce a.s., IC 24729035, se sidlem Dé-
¢in IV-Podmokly, Teplicka 874/8, PSC 405 02.

— Usneseni ¢. 29/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
terminy zasedani zastupitelstva obce v roce 2020: 22.1., 26.2., 8.4.,15.5. pa., 25.6. Ct,
2.9.,,7.10. pa, 4.11., 16.12.

— Usneseni €. 30/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
sazebnik thrad od 1. 1. 2020.

— Usneseni ¢. 31/13/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
ptijeti nového ¢lena JSDH JPO II AleSe Racha, XXXX, ¢lenstviod 1. 1. 2020.

m Usneseni ze 14. zasedani Zastupitelstva obce Destné v Orlickych horach

ze dne 11. prosince 2019

— Usneseni¢. 1/14/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach urcuje ove-
fovatele zapisu Jaromira Meiera a Katerinu Tenchovou Dismanovou, zapisovatelku
Lenku Zabranskou.

— Usneseni €. 2/14/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
program zasedani.

— Usneseni €. 3/14/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo sezna-
meno a bere na védomi informace k prodeji obchodniho podilu ve spole¢nosti SPORT
PROFI, spol. s.r.o.
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— Usneseni ¢. 4/14/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
Upravu rozpoc¢tu k 11. 12. 2019.

— Usneseni ¢. 5/14/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
Dodatek ke smlouveé ¢. 950251 s firmou Marius Pedersen a.s., IC 42194920, se sidlem
Pribézna 1940/3, 500 09 Hradec Kralové.

— Usneseni ¢. 6/14/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno s provedenymi opravamiv ¢p. 373 (oprava podlahy véetné poloZeni podlaho-
vych krytin) ndjemcem FK Destné v O. h. z. s. ve vyS§i presahujici stanovené najemné.
Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje tpravu najmu stanoveného
najemni smlouvou o najmu nebytovych prostor z 30. 10. 2019 za obdobi 1. 11. 2019 —
31.12.2019 ato na vysi 0,- K¢.

— Usneseni ¢. 7/14/2019 — Zastupitelstvo obce Dedtné v Orlickych horach souhlasilo
s vybudovanim dobijeci stanice pro elektromobily spole¢nosti PRE v lokalité ¢erpaci
stanice Euro Oil dle predloZené dokumentace.

— Usneseni €. 8/14/2019 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach v souladu
s § 72 odst. 2 a § 84 odst. 2 pism. n) zakona o obcich stanovi od 1. 1. 2020 odménu za
vykon funkce mistostarosty jako neuvolnéného ¢lena zastupitelstva obce XXXX.

m Usneseni z 15. zasedani Zastupitelstva obce Destné v Orlickych horach

ze dne 24. ledna 2020

— Usneseni ¢. 1/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach urcuje
ovérovatele zapisu Jaromira Meiera a Ing. Evu Kotyzovou, zapisovatelku Lenku Za-
branskou.

— Usneseni €. 2/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
program zasedani.

— Usneseni €. 3/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
Upravu rozpoc¢tu k 31. 12. 2019.

— Usneseni ¢. 4/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach odrocuje
projednani prodeje oddélené ¢asti pozemku parc.¢. 781/2 v k. 0. Destné v Orlickych
horéch.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach poveéruje starostku svolanim schiizky
zastupitelstva obce a Zadatele.

— Usneseni ¢. 5/15/2020 — Zastupitelstvo obce Des§tné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi Zadost o prodej oddélené ¢asti pozemku parc.¢. 660/1 vk.a.
Destné v Orlickych horéch.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach odrocuje projednani tohoto bodu na
zasedani v mésici kvétnu 2020, aby bylo moZné provést vytyceni v terénu.

— Usneseni €. 6/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
pronajem ordinace v§eobecného praktického Iékare v ¢p. 133 Destné v Orlickych ho-
rach MUDIr. Josefu Soukupovi, IC 698378457, se sidlem Rokolska 123, 549 22 Novy
Hradek na dobu neurcitou, minimalné 5 let, s vypovédni lhlitou 3 mésice a ndjemnym
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ve vys$i4.000,- Ké/rok (vnitini a pristrojové vybaveni). Vodné, sto¢né a elektricka ener-
gie bude hrazena ngjemcem.
— Usneseni ¢. 7/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvalu-
je uhradu vybaveni ordinace véetné piistroji a mensich stavebnich tprav v max. vysi
250.000,- K¢.
Zastupitelstvo obce schvaluje Upravu rozpoctu roku 2020, navySeni paragrafu 3511
(zdravotnictvi).
— Usneseni €. 8/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach projednalo
zadost na porizeni zmény €. 3 izemniho planu firmy LFIC a.s. Rybna 669/4, 110 00
Praha 1, doru¢enou dne 13. 1. 2020.
Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach neschvaluje jeji zatfazeni do projedna-
ni ve zméne ¢. 3 tzemniho planu z dGvodu jejiho doruceni po stanoveném terminu,
31.12.2019.
— Usneseni €. 9/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
projektovou dokumentaci na akci ,,Novostavba rekreacni chaty na p. p. ¢. 1291, 1292 a
937/2 v k. 0. Jedlova v Orlickych horach®, projektant XXXX a dokumentaci pro ohla-
Seni stavby domovni COV k této novostavbé rekrea¢ni chaty, projektant XXXX, in-
vestor XXXX.
— Usneseni €. 10/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
projektovou dokumentaci na akci ,,RD Jedlova“, projektant X XXX, investor XXXX.
Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach souhlasi s uloZzenim vedeni ptipojky
splaskové kanalizace do pozemku parc. €. 1259 v k. 4. Jedlova v Orlickych horach za
podminky:
- trasa bude vedena krajem komunikace, po realizaci dojde nésledné k jejimu zhutnéni
- pred zapocCetim praci bude vlastnik pozemku informovan, po ukonceni praci dojde
k prevzeti
- po dobu realizace musi byt zajistén prijezd IZS
- vedeni splaskové kanalizace bude geodeticky zaméteno
- po dokonceni dila bude uzaviena smlouva o vécném biemeni

— Usneseni €. 11/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horéach schva-
luje projektovou dokumentaci na akci ,,Destné v Orlickych horach, p.¢.2621-kNN
za podminky, Ze bude proveden protlak pod komunikaci nachazejici se na pozemku
parc.¢. 1985/2 v k.a. Destné v O. h. S prekopem komunikace nebude souhlas vydan.
— Usneseni €. 12/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
Smlouvu o budouci smlouvé o ztfizeni vécného biemene a dohodu o umisténi stavby €.
IV-12-2019711/SOBS VB/01 s CEZ Distribuce a.s., IC 24729035, se sidlem Dé&¢in IV-
-Podmokly, Teplicka 874/8, PSC 405 02.
Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach povéruje starostku podpisem smlouvy.
— Usneseni €. 13/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
projektovou dokumentaci na akci ,,Pristavba wellness k penzionu Zakouti®, projek-
tant XXXX, investor XXXX.
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— Usneseni ¢. 14/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach souhla-
si se zamérem vystavby Rekrea¢niho domu na pozemku parc.¢. 1038/3 v k.4. Destné
v Orlickych horach. Souhlas se stavbou bude vydan po predlozeni projektové doku-
mentace.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach, v souvislosti se zdmérem vystavby,
souhlasi s ipravami, zpevnénim komunikace 20d, na pozemku parc.¢. 2055/1 v k.0.
Destné v Orlickych horach dle koordinaéni situace za podminky, Ze prace budou pro-
vedeny na naklady stavebnika a pred zapocetim praci bude odsouhlasen presny rozsah
a provedeni tprav komunikace.

— Usneseni €. 15/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
projektovou dokumentaci na akci ,,Utulna pod Velkou Destnou®, projektant XXXX,
investor Spolek Velka Destna, IC 27020924, Lestinska 2020, 549 01 Nové Mésto nad
Metuji véetné odstranéni stavajici stavby na pozemku st. ¢. 669 v k. 0. Destné v Orlic-
kych horéch.

— Usneseni ¢. 16/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach neschva-
luje poskytnuti prispévku z rozpocétu obce na rok 2020 za ti¢elem prispéni do verejné
sbirky vyhlasené Karlovarskym krajem na pomoc obci Bublava.

— Usneseni ¢. 17/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach neschva-
luje poskytnuti prispévku ve vysi 10 000,- K¢ spolku Perinatalni hospic Dité v srdci,
z.s., 1C 03503747, se sidlem Jiraskovo namésti 71, 517 41 Kostelec nad Orlici.

— Usneseni ¢. 18/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach neschva-
luje Zakladni §kole Trivium Plus o. p. s., IC 64829804, se sidlem Dobiany 2, 518 01
Dobruska, poskytnuti dotace z rozpoctu obce na investi¢ni a neinvesti¢ni naklady
spojené s provozem $koly ve vysi4.000,- K¢ za jednoho zaka v celkové vysi 68.000,- K¢.
— Usneseni ¢. 19/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi informace o pripravovanych a realizovanych projektech.
— Usneseni €. 20/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo
seznameno a bere na védomi informace o pripravovaném projektu OPUS SANTINI
u prilezitosti 300. vyro¢i umrti stavitele J.B. Santiniho Aichela ptipravovaném spol-
kem Putovanim za Santinim.

— Usneseni €. 21/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
prideleni bytu €. 3 v &p. 433 Destné v Orlickych horach, Dim s pecovatelskou sluzbou
XXXX. Ngjemni pomér bude na dobu ur¢itou 1 rok a ndjemni smlouva bude uzaviena
po schvaleni Méstskym tifadem Dobruska, odbor socidlnich véci a zdravotnictvi.

— Usneseni €. 22/15/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
pripojeni se k mezindrodni kampani ,,Vlajka pro Tibet“ vyvéSenim tibetské vlajky na
budové obecniho tradu dne 10. brezna 2020.

m Usneseni ze 16. zasedani Zastupitelstva obce Destné v Orlickych horach

ze dne 10. brezna 2020
— Usneseni €. 1/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach urcuje ové-
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rovatele zapisu Jaromira Meiera a Martina Struharte, zapisovatelku Lenku Zabranskou.
— Usneseni €. 2/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
program zasedani.

— Usnesenti ¢. 3/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi poZadavek na zahrazeni pozemku parc. ¢. 220/2 v k. Q.
Destné v Orlickych horach ndjemcem.

Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach nesouhlasi se zahrazenim pozemku
a poveéfuje starostku a mistostarostu jednanim s ngjemcem.

— Usneseni €. 4/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
Upravu rozpoctu k 10. 3. 2020.

— Usneseni ¢. 5/16/2020 — Zastupitelstvo obce Detné v Orlickych horach neschva-
luje zamér prodeje oddélené Casti pozemku parc.¢. 781/2 v k. 4. Destné v Orlickych
horéch.

— Usneseni ¢. 6/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach povétuje
starostku vytipovanim vhodného pozemku pro stavbu prodejny suvenyri s obCerstve-
nim a jednanim o pripadné moznosti ziskani tohoto pozemku do vlastnictvi obce a to
vterminu do 30. 6. 2020 a podanim zpravy na zasedani zastupitelstva obce.

— Usneseni ¢. 7/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
Zakladni §kole a Matei'ské $kole Destné v Orlickych horach, IC 75015919, pievod pro-
stredk z rezervniho fondu ve vysi 150.000,- K¢ na pofizeni nového serveru.

— Usneseni ¢. 8/16/2020 — Zastupitelstvo obce Des§tné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi provedeni kontroly v Zakladni §kole a Matet'ské §kole Dest-
né v Orlickych horach, IC 75015919.

— Usneseni €. 9/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
uzavieni Smlouvy o dilo s firmou REGIO, projektovy ateliér, s.r.o., IC 26002337, se
sidlem Horick4 50, 500 02 Hradec Kralové na zménu ¢. 3 Uzemniho planu obce Dest-
né v Orlickych horach dle zaslané nabidky v celkové vysi 174 240,- K& s DPH.

— Usneseni ¢. 10/16/2020 — Zastupitelstvo obce De§tné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi Prilohu ¢. 1 — Smlouvy o poskytovani sluzeb v oblasti na-
kladani s biologicky rozlozZitelnymi odpady Specifikace sluZeb a jejich ocenéni (cenik)
pro rok 2020 s firmou KERSON spol. s r.0., IC 45536040, se sidlem ¢&p. 80, 517 93
Dobreé.

— Usneseni ¢. 11/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi Dohodu o samostatném poplatku za nakladani se separo-
vanymi slozkami s firmou Marius Pedersen a.s., IC 42194920.

— Usneseni €. 12/16/2020 — Zastupitelstvo obce De§tné v Orlickych horach schvaluje
projektovou dokumentaci na akci ,,Novostavba rodinného domu, De$tné v Orlickych
horach®, stavebnik XXXX, projektant XXXX.

— Usneseni €. 13/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
projektovou dokumentaci na akci: ,,Novostavba rekrea¢niho objektu na p.¢. 357 k.u.
Destné v Orlickych horach®, stavebnik XX XX, projektant XXXX.
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— Usneseni €. 14/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvalu-
je Smlouvu o zfizeni vécného bfemene — sluzebnosti €. IV-12-2018757/VB/01 Destné
vO.h., p.¢. 660/7 —kabel NN s CEZ Distribuce, a.s., IC 24729035, se sidlem Dé&&in IV-
-Podmokly, Teplicka 874/8, PSC 405 02.

— Usneseni ¢. 15/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach bylo se-
znameno a bere na védomi Zadost o opravu brodu pres feku Bélou.
Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach povéruje starostku a mistostarostu
provérenim moznosti opravy brodu na povodi Labe v terminu do 30. 6. 2020.
— Usneseni €. 16/16/2020 — Zastupitelstvo obce Destné v Orlickych horach schvaluje
prispévek ve vysi 10.000,- K¢& organizaci Liga na ochranu zvirat CR, Psi domov Lu-
kavice, poboény spolek, IC 70970742, se sidlem &p. 222, 516 03 Lukavice na opravu
kotct.

Alena Krizova, starostka

Prijata usneseni ze zasedani Zastupitelstva obce Destné v Orlickych horach najdete
také na: http://www.obec-destne.cz/urad-2/

Pozn. Na zédkladé Zakona o ochrané osobnich tdajii a GDPR neuvadime nékteré cit-
livé udaje.

Z historie
CECHY — ORLICKE HORY
DiL V. HOrRY ORLICKE + STENY

BELA

m Krésou své krajiny vynika Alba ¢i Béla neboli feka Novohradska. Jméno jeji Alba
zni cize, a uziva se ho mimo jiné také za podklad minéni, Ze bliZe toku jejiho vedla
za starodavna obchodni cesta solna z Vlach do Vratislavi. Prameny jeji jsou v lesich
na severozapad za Destnou ve vysi dobrych 900 metriv. Nejprve kvapi uzkou prir-
vou mezi témito jmenovanymi horami na jih, az pak se zahy obraci na zdpad u sklarny
Hinterwinklu, obtékajic jizni vybézek Hiittenbergu, mifi pak opét na jih mezi vrchy
nad 700 m. vysokymi. PreSedse tidoli pod Destnou napfi¢, vstupujeme do té€chto vrchi
nejvyssich do mist, od nichZ krajina mohutnym vaznym schodem na jih spada.

Na jejich stranich vini se obili, namnoze Zito a oves, nebo zelenaji se koberce palou-
kd, jichZ nejvice na strané, kde vrchy svazuji se k Albé€ a u visek na stranich. Z téchto
dédin jmenovité Jedlova (Tandorf) utéSenou ma polohu na vysi, odkud daleky a kras-
ny rozhled se ndm naskytuje, jak ku Destné a udoli pod ni, tak zase na jih k lestim,
v jejichZ temenu Alba zanika. Dievéna ta staveni horska ojedinéla, pod Sedymi Sinde-
lovymi stiechami mile se probélavaji v zeleni paloukt kolem nich i do temného pozadi
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Motiv z tdoli Kle¢kovského.

hor a lest. U staveni malo stromf, leda tu tam ptaci tfe$né, jejiz nevelky plod teprve
v srpnu dozrava.

Nez za to vody tu dostatek vSude. Palouky u staveni ozyvaji se hrkotem a bublanim
vody, kteraz svadéna jsouc po zlabkach hréi do koryt, jez vidéti mozné skoro pred ka-
zdym stavenim.

Spole¢nou praci spisovatelii a umélcti ¢eskych
Veda Fr. Ad. Subert a F. A. Borovsky,

v Praze 1883 vydavatel a nakladatel J. Otto
Vybral W

Pokracovani pristé.

ALoIS BEER : PAMATNOSTI MEHO PODOMOVANI

m VYCHAZKA S LUDMILOU DNE 14. - 16. CERVENCE 1887 DO HOR DESTNE
Beer vzal Ludmilu na pout ptirodozpytnou, aby néco vidéla a cizim vzduchem se po-
silnila, ponévadz byla v nemoci.

T T B0 ...0d myslivny prikreji lesem dosahli jsme
htbet pohoti délici dlouhé Destné, tymé poho-
i1 konéi s vysinou ,,Spi¢ak* zvanou, ponévadz
s tfech stran tvofi homoli, jehlanec, a vypina
se nad Plasnicemi. Na Spi¢aku $ikmy balvan
strmici a pod rozvalenych ohromnych kament
mechem, travou, kefemi zarostlé a mezi timto
vypinaji se leckde smrky, takZe se tam stran
— Spi¢ak — sikmé roviné podoba. Ja netusil
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zdanlivou rovinu S§ikmou, a chtéje ji vyzkouSeti a pak do Destné jiti, ale sotva jsem slezl
kefemi a na prvni balvan, tu jsem poznal, Ze cesta oSemetn4, stoupl na travnik as 1,5
m na obvodu a tam se s mnou az po brich zabotil, pri¢emz seznal dutinu mezi dvouma
balvany. Uvnitf sucho, z néhoz zapachal ztuchly travny vzduch — nyni ziejmé bylo ne-
bezpeci—navrch opét jsem nemohl se vySplhati, kde mi dévce piekazelo, a dold a¢ jesté
daleko, podobalo se snadnéji... Nejhtife bylo kete prolézati, zvlasté dévceti, které zase
sukné prekazely a jesté pro mne byla ta vyhoda, Ze Mila byla kratkozraké a Silhava,
tudiz nevidéla zavratnou vysi, propast a drsnou trat piimo $ikmé strané...Spi¢ak jest
na severozapad skalni sténa do zahybu, v jejiZ kotliné zarostlina z jedné stény ke druhé,
z nichzZ roste témér ve vzduch strom. Bylo to baje¢né, krasa, utvary, druhy rostlin, ale
jsem radsi byl, octnuv se s holkou na Plasnici misto Destné.
Usporadal Karel Michl
Vybral W

POKRACOVANI KRONIKY PANA PACHY — ZACATEK ROKU 1959

m Kronika je psdna ru¢né, nékde obtiZné Citeln4, text je zachovan az na drobné tpravy.
Dny, kde se opakuje podobné pocasi, nejsou uvadény, novinové ¢lanky, jsou vynecha-
ny. Cast textu z brezna neni.

1.ledna 1959 — ¢tvrtek

Réno v 5 hodin jsme prisli ze Silvestra. Dnes$ni den obla¢no, klidno. Navstéva na Sil-
vestra v horach silna.

2.ledna 1959 — patek

Od vecera mrzne, rano mraz, na den obla¢no, klidno. Mame dnes volno. Byl u nas Ven-
da z Provoze a teta Cvejnova ze Solnice.

3.ledna 1959 — sobota

Zamraceno, klidno. Dnes pracuji doma, ale prace mélo jest na svatcich.

5.ledna 1959 — pondéli

Snéhové prehanky s vétrem. Dnes zemfiel déda Jirousek (80 let).

6.a7.ledna 1959 — utery a streda

Snéhové prehariky, ale dnes 7. obleva. JiZ dva dny leZim, mam chtipku.

8.ledna 1959 — étvrtek
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Zamradeno snéhové prehanky. Jiz tieti den lezim, stale se potim. Zivot v Destném ply-
ne klidné dal, bez né&jakych zmén.

10.ledna 1959 - sobota

Zamraceno slabsi snéhové preharky, slabé mrzne. Dnes na Panordmé lesnicky ples.
Dnes také do urcitych hoteld nastoupila Skolni mladeZ na rekreaci, ktera vzdy v tuto
dobu probiha.

13.ledna 1959 - utery

Zamraceno silné sné¢hové prehanky s jihozapadnim vétrem. Délaji se zavéje. Novo-
méstsky autobus nepftijel. Dnes zase po dlouhé dobé jsem byl v Dobrusce na préaci.
14.ledna 1959 - streda

Zamraceno slabsi snéhové preharky, mlhavo. Pluh snéhovy jiZ druhy den projizdi sil-
nici, presto, Ze to ani neni treba.

15.ledna 1959 - ¢tvrtek

Oblacno teploty 1o az 3 °C plus, klidno. Dnes spim v Provoze u §vagra.

16. ledna 1959 — patek

Réano mraz pres -10 °C, na den obla¢no. Jsem u §vagra v Provoze na zabijacce, ale pfi
tom délam na odpoledne.

18.ledna 1959 — nedéle

Oblacno, klidno. Dnes se konaly lyzatské zavody.

19.ledna 1959 - utery

Oblacno, pres nase uzemi prochazi teplejsi vina, denni teploty se pohybuji kolem plus
7 °C. Zde se snih drzi, ale dole utika.

22.ledna 1959 — ¢tvrtek

Oblacno, krasné, v kraji jest bez snéhu, jako z jara. Jest to chyba. Takovyto ¢as vlednu
jest ojedinély. Stale k nam proudi jihozapadni teply vzduch. Teploty se pohybuji kolem
plus 7 °C.

23.ledna 1959 — patek

Oblacno stale teplé pocasi. Teploty dosahuji 9 °C nad nulou. Odpoledne prsi. Dnes
mam dovolenou z minulého roku 1 den.

24.ledna 1959 - sobota

Silné sné¢hové piehanky se silnym zapadnim vétrem. Poc¢asi se nahle zhorsilo, ochladi-
lo se. Veéir v Narodnim domé prvni zemédélsky ples. Byli jsme také. Ples velice pékny
aucast silna.

30. ledna 1959 — patek

Réano mraz, na den krasné, klid, slune¢no. Dole v kraji husta mlha.

31.ledna 1959 — sobota

Réano mraz, na den pribyvani obla¢nosti, klidno a na vecir za¢ina chumelit. Tento mé-
sic bylo pocasi velice mirné. Takovy leden nebyl jiZ kolik let. Misty se pohybovaly tep-
loty az k 9 °C nad nulou.

1. tnora 1959 — nedéle

Po cely den se husté chumeli. Nastaly pololetni prazdniny, tak Ze tento snih ptisel v¢as,
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ponévadz ho bylo malo. Dnes je zde 7 autobusti a lyZari.

2. tnora 1959 — pondéli

Oblacno, fouka chvilemi severni vitr. Jest na horach vylehly, ¢ekdme ho v noci. Byli
jsme v Dobrusce v novém zavodé na pracovni poradé. Odpoledne pujcuji knihy, dnes
se jich pujcilo 93.

3. anora 1959 - utery

Réano mraz -16 °C, na den krasné, ale mrzne, klidno. Dnes jsme v Dobrusce poprvé
zacali pracovat v nové holi¢ské a kadernické provozovné. Jest nadherné vybavena.
Pracujeme v krasném prostiedi. Docela jinak se nam pracuje.

4. unora 1959 - streda

Réano mraz, na den krasné, slune¢no, klidno. Jiz druhy den pracujeme v novém zavodé
aobchod se rozbiha klidné. Najeli jsme na ¢isla, ktera se osvédcila a usmernuji provoz.
Letos se pololetni prazdniny zde u nas na horach vydatily. Zrovna na za¢atku napadl
novy snih a do dnes panuje slune¢né pocasi. Dnes v Narodnim domeé jest vecer kouzel,
které provadi V. Matoulek z Dobrusky.

6. unora 1959 patek

Réno opét mraz, kolem -10 °C, na den krasné jasno, klidno. Snih se ztraci. Letos se
pololetni prazdniny vydarily, déti ptijdou z hor opéleny.

7. unora 1959 — sobota

Z rana opét mraz, na den krasné slune¢no. K ve¢eru padla mlha a zac¢alo mrznout.
Dnes vecer se konal v Narodnim domé ples svazu mladeze. Ples se pres o¢ekavani vy-
daril.

8. tnora 1959 — nedé¢le

Zamraceno, klidno. Po no¢ni mlze cela ptiroda ojin€la, vie vypada jako v pohadce.
Dnes zase prijelo velké mnoZstvi lyZait k ndm do hor. Po cely den zde bylo mnoho
aut a zvlastnich autobust. Dne$nim dnem skoncily pololetni prazdniny. Odpoledne
a navecir spousta lidd odjela, zlistavaji zde jenom Skolni rekreace.

9. Gnora 1959 — pondéli

Po cely den zamraéeno a mrzne, stromy jsou ojinéné a silnice hladké jako sklo. Spatné
se chodi.

12. Gnora 1959 — étvrtek

Opét mraz, na den krasné slunecno, klidno. Snih se ztraci. Mrazy denné€ zesiluji, dnes
bylo -14 °C. Sn¢hu malo, asfaltova silnice do Dobrusky z Destné uplné hola. Takovou
cestu v unoru v tuto dobu nepamatuju, co jsme zde na horach. Nebyvala zima.

14. Ginora 1959 — sobota

Rano opét mraz, kolem -14 °C, na den krasné¢, slunec¢no, klidno. Dnes vecer se kona
v Narodnim domé pozarnicky ples. Tentokrat nejdeme.

15. nora 1959

Rano mraz az -17 °C, na den na horach u nas krasné. V Dobrusce zamraceno a mlha.
Mrzne cely den. Dnes jsme méli od CSCK okresni konferenci v Dobrusce. Vymrzli
jsme az béda, od rana jsme nejedli, aZ o 1. hodiné odpoledne. Konference se konala
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v Dobrusce na ndmésti v klubu, ale zima tam byla hrozna. Odpoledne o pl ¢tvrté jsem
ptijel a byl jsem rad, Ze sem doma.

17. inora 1959 — utery

Zamraceno, mlhavo, klidno. Dnes zjistil okrskat Ed. Blaha, Ze zemiela ve svém domku
pani Josefa Hrodkov4, porodni asistentka ve véku kolem 70 let. Od soboty nebyla ven-
ku a v noci tam nesvitilo svétlo, coz se zdalo podezrelé hlavné listonoSovi Cimrovi, Ze
nemél odebrany ze dvefi noviny. Zemfela v posteli. Bude pievezena k pitvé do Hradce
Kralové.

18. iinora 1959 - streda

Od réana do odpoledne husta mlha, odpoledne se u nas v De§tné vybralo a jest slu-
necno. Dole v Dobrusce jaro, v§ude blato a voda. Rano tam bylo naledi, které mélo za
nasledek na Chaborach havarii tfi nakladnich automobilti najednou. Jeden z nich se
skulil ze strané doléi a rozbil se na padrt. Ridi¢ i a ostatni zGstali na Zivu.

19. inora 1959 — ¢tvrtek

Po cely den zamraceno, mlha, klidno a jest obleva. Dnes pohiebni viiz odvazel babicku
Hrodkovou do Pardubic.

20. inora 1959 — patek

Réano mlha na den, kolem poledne se vybralo a bylo krasn¢. Dnes po jedenacté hodiné
dopoledne vyhotela v Dobrusce kasarna (necitelné) ..... nebyla voda, haseni bylo znac-
n¢ ztizeno. Dnes se kona v Narodnim domé prednaska o civilni obrané.

24. Gnora 1959 — utery

Po cely den v De$tném husta mlha, mrholi. Dole v Dobrusce obla¢no. Dnes méla
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v Pardubicich kremaci Josefa Hrodkova od nas z Destného. Od nés jel autobus, ale
Ucast byla slaba.

25. anora 1959. — streda

Zamraceno, mlha, teplo. Teploty 5 °C az 10 °C, v kraji 10 °C. Zima jest zatim ¢im déal
mirné&jsi. Letos celou zimu jezdime a silnice nebyla zavata. Jest skoro hola aZ na Plas-
nice a dolt tplné. Co jezdim téch 6 let do Dobrusky, to nepamatuji.

26. unora 1959 — ¢tvrtek

Oblacno, krasné teplo. Dnes zde jsou prvni §pacci.

28. tnora 1959 — sobota

Opét nadherny slune¢ny den. Pracuji doma a mame u krdmu odpoledne oteviené dve-
fe, coZ se jeSté nestalo v inoru, co jsme v De$tném 13 let. Mame vSak vSichni dojem,
Ze to jest pred¢asné a Ze birezen nam teprve ukaze zimu. Tento mésic uzaviram. Pocasi
skute¢né na tnor abnormalni. Misty dosti vysoké teploty a cesty holé a sjizdné.

1. brezna 1959 — nedéle

Réno ptimrazek, na den krasné slune¢no, teploty dosahujici 17 °C. Dnes bylo v Dest-
ném velké mnozstvi aut a zvlastnich autobusu. Lidi si pfisli na své, slunce krasn¢ svi-
tilo a palilo.

2. brezna 1959 — pondéli

Op¢ét krasny slunny den, snih u nés prudce taje.

4. brezna 1959 — streda

Krasné pocasi se s nami rozloucilo a jest vétSinou zamraceno, fouka slaby jihovychod-
ni vitr, jest chladnéji. V De§tném jest nyni mrtvo.
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8. brezna 1959 — nedéle

Zamraceno prsi, slaby vitr zapadni po celé dopoledne. Odpoledne obla¢no, klidno.

Dnes byla v Narodnim domé slavnost Mezinarodni den Zen. Byly vyznamenany Zeny

od 5 déti nahoru. Matetska $kola méla pékny program. Dne§nim dnem nastalo jiz né-

kolikaté zlevnéni cen potravin, textilu, pracek, hodinek, fotoaparati a dal§iho zboZi.

Hnédé uhli jest tplné volné, dale byly zvySeny rodinné pridavky, dale byl zvySen da-

chod v§em dtichodctlim. Pomalu a jisté spejeme k zlevnéni nasi Zivotni rovné.

9. brezna 1959 — pondéli

Krasné slunné pocasi za proudéni severniho vétru, vcelku chladnéji, rano primrazek.

Dnes jsem koupil v Jednoté u Hofmana za 125,- K¢ knihy pro lidovou knihovnu v Dest-

ném.

23. brrezna 1959 — pondéli

Oblacno, krasné jarni teploty. Teploty se pohybuji od 16 °C do 20 °C, klidno. Za tyto

dva dny jsem opravil ploty kolem domu. A pomalu se provadi jarni tklid.

24. brezna 1959 — utery

Pribyvéa obla¢nosti, chysta se k desti, teplo. Za poledne sprchlo. Dnes méa na mistnim

hitbitové pohteb stara Fiserova ze Zakouti. Dnes se z Destné odstéhoval Frantisek Sti-

br do Ostravy, odkud ma pani.

25. brezna 1959 — streda

Réno primrazek, na den obla¢nost byla. Teploty pres 16 °C. Dnes méa ve Skuhrove po-

hreb maminka Josefa Kunce od nés z Destné. Karel Postler dal naSemu Zdenkovi kla-

divkem do hlavy a rozbil mu ji. M4 jednu sponku na hlave.

28. brezna 1959 — sobota

Zamraceno odpoledne prsi. Poc¢asi na svatky se pokazilo, jsem jiz tyden nemocen, ale

délam. Mam nizky krevni tlak, uzivam tablety. Veéir jsem hrozné unaven. Ted pred

svatky jsme mnoho préace.

29. brezna 1959 — Nedéle velikono¢ni

Z rana zamraceno, na den obla¢no. V poledne jsme jeli do Castolovic k sestie. Ve¢ir

jsme do pilnoci byli v Sokolovné tancovat.

30. brezna 1959 — Pondgéli velikono¢ni

Dnes jsem si prosel Castolovice a odpoledne jedem domd. Jsme radi, Ze jsme doma.

31. brezna 1959 - utery

Po celou noc foukal horsky severni vitr, pres den fouka dale a jest chladno. Tento mésic

se jiz na DeStném a okoli piln€ seje, coZ tady, jesté co jsme zde, nebylo. Jest velké sucho.
Prepsal, upravil a doplnil: Jan Hlavacek

VzpoMINKA NA KOSTUROVI
m Ztratil jsem celozivotniho kamarada Iva a v poslednich dnech i Janu. Vzpominky
jsou tak silné, Ze se mi promit cely Zivot, ktery jsem prozival vlastné s nimi.

Kdyz se rodice s asi osmiletym Ivem pristéhovali do obrovského domu, kde je nyni
chata Detechy, byl jsem tam velmi ¢astym hostem a prakticky ¢lenem rodiny. Ivo byl
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jedinacek a ja se tremi sestrami jsme méli na obZivu jenom maminku. Tak jsem u Kos-
tard plnil roli sourozence a oni se podileli na moji vyzivé. Kostarovi byli star$i a marné
se o dalsi dité pokouseli. B€Zné jsem v jejich velmi pratelském prosttedi travil i nékolik
dni, samoziejmé i s noclehy. KdyZ byla zabijacka, byl jsem doslova vykrmovan a po
nekolika dnech jsem odchéazel i s vysluzkou do nasi skromné domacnosti.

To byla prvni 1éta socialismu po roce 1948. Nelze popisovat dalsich 70 let pratel-
stvi, pozd¢ji i s Janou, ktera pro me vzdy byla prikladem spravné, obétavé maminky
audrzovatelky rodinné pohody. Zavzpomindm uZ jen tedy na svatbu v roce 1963. Byla
to totiZ svatba, jakou jsem jesté nikdy nezazil. Pfikodrcal jsem do Ttebechovic vozem
$vagra Franty, osobni Tatrou roku vyroby 1930. Tatrovka sem tam vypovidala sluzbu,
jelikoz uz mela leccos za sebou. A tak misto toho, aby se svatebéané vezli, museli chvi-
lemi tlacit. To byla samoziejmeé velka legrace. Veselka byla v hospodé v Nepasicich.
ProtoZe nam bylo bujnych mélo pres dvacet, tak to byla jedna velk4 zabava. Moje bu-
douci Zena hréala na klavir, nékdo privlekl gramofon na kliku a tancovali mladi i stafi.
Za povzbuzovani celého obecenstva se odehravaly dokonce jakési soutéZe v tanci. Ta-
tinka Jany jsem stéale slySel volat: ,,Nic se nebojte, postel ve urovna.”

Ajak jde ¢as, ¢lovek citi ne trochu, ale spoustu nostalgie. Také v8ak citi hodné smut-
ku a bolesti. Tak uz to n€jak chodi. Jedno vim ale jisté. Jak Ivo, tak Jana sehrali velko-
lepou hru, které se fika Zivot, sice nékdy dramaticky, presto velmi dobre. Jejich déti,
dnes ve véku priblizné padesati let, vyrostli na svazich v De§tném - syn Martin a dcera
Iva - mohou byt na své rodice hrdi.

Slavek Liebich

Ze skoly

MIKULASSKA NADILKA
m Nasi Zakladni Skolu a Matetskou Skolu v Destném navstivil ve ¢tvrtek 5. prosince
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chovaji a poslouchaji. Hodné déti dostaly od Mikulase a andéla sladkou odménu. Déti,
které pres rok zlobily, musely nejprve MikulaSovi a ¢ertdm slibit, Ze budou hodni.
A poté musely zazpivat pisnicku nebo zarecitovat basnicku.

Dékujeme SRPDS za bali¢ky pro déti.

FLORBALOVY TURNAJ — CEPS CUP

Mgr. Michaela Smrckova

m Zakyné 1. stupné byly ve ctvrtek
28. listopadu 2019 na florbalovém turnaji
v Dobrusce. V prvnim zépase hraly proti
78 F. Kupky a prohraly 7:1, v druhém za-
pase byly porazeny ZS Trivium Plus Dob-
fany 3:1, ve tfetim zapase remizovaly se ZS

" Borohradek 4:4.

Nasi Skolu reprezentovaly Anna Basko-

= va, Michaela Lecakova, Tereza Havelkova,

Nina Zahradnikova, Kamila Prouzova,

~ Michaela Blahovcova, Dorota BlahuSova,

Ema Marie Pukowiecova. V§em Zakynim
moc dékuji za reprezentaci Skoly.
Mgr. Michaela Smrckova

KRAJSKE KOLO FLORBALOVY TURNAJ CEPS cUP — PREDMERICE NAD LABEM

m Ve stfedu 15. ledna 2020 byli zaci I. stup-
né na krajském kole florbalového turnaje
Ceps cup v Predméficich nad Labem.

V prvnim zapase hrali proti ZS Karla
Kli¢e Hostinné a prohrali 8:2, v druhém
zépase byli porazeni ZS Komenského Na-
chod 6:1. Treti zapas prohrali se ZS Stef-
cova Hradec Kralové 12:2. Ve skupiné se
umistili na 4. misté. V poslednim zapase
hrali o postup do finale se ZS V Domcich
Trutnov (vitéz druhé skupiny), se kterou
remizovali 2:2, bohuZel na ngjezdy 2:1
prohrali. Celkové se tak umistili na 5. - 8.
miste.

Nasi Skolu reprezentovali Anna Bas-
kova (2. ro¢nik), Michaela Blahovcova
(4. ro¢nik), Ondrej Blahovec (3. ro¢nik),
Josef Brychta (3. ro¢nik), Jan Bartheldy
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(4. ro¢nik), Krystof Znamenacek (4. ro¢nik), Stépan Blahu§ (4. ro¢nik), Dominik
Csaszar (5. ro¢nik), Jiti Maly (5. ro¢nik), Vojtéch Prouza (5. ro¢nik), Vojtéch Jirousek
(5. ro¢nik).
Z4ktm a zakynim moc dékuji za reprezentaci $koly.
Mgr. Michaela Smrckova

LYZARSKY VYCVIK ZAKU DRUHEHO STUPNE ZS A MS DESTNE v O. H.

m Povanoc¢nich prazdninach se nasiZaciz 6. — 9. tfidy zac¢astnili pétidenniho lyZarské-
ho vycviku v Destném v O. h. Po¢asi se ndm v ramci moznosti vydatilo. Prvni dva dny
byla v provozu pouze ¢tyf'sedackova lanovka s modrou sjezdovkou.

Ve stiedu jsme se vydali na vylet na b&zkach. Na Serlich nas vyvezl linkovy auto-
bus a odtud jsme pokracovali
na Velkou Destnou, kde jsme
nejprve posvacili ve srubu
a poté vystoupali na rozhled- &8
nu. BohuZel byla mlha, takze
z vyhledu nic nebylo. Potom
uz nas cekalo klesani k Lu-
isinu udoli a odtud usek ke
sjezdovce a doli k plj¢ovné
v Destném. Vylet jsme si uzZi-
li. Ve ¢tvrtek a v patek zaci ve
svych druzstvech opét lyZo-
vali a zdokonalovali své do- |
vednosti.

Mgr. Martina
Hepnarova, DiS
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ANGLICKY JAZYK HROU

m Moderni pedagogické a vyukové metody hovori o aktivnim zapojeni Zakd do vyuky.
Toto je i nasim cilem v hodinach anglického jazyka. U mladSich zak se snazime hodi-
ny zamérit na rozvoj dobré slovni zasoby, protoZe bez jeji znalosti neni mozné v cizim
jazyce komunikovat. K naplnéni tohoto cile n4m pomahaji rizné vyukové materialy
zaméiené prevazné na rozvoj slovni zasoby. Zaci v hodinach velmi radi vyuzivaji jazy-
kové hry, hlavolamy, kiiZovky, osmismérky, pexesa ¢i pohybové hry.
- 7 U nejmensich, predskolacki, se osveéddi-
la metoda poslouchani anglickych pisniéek,
< basnicek, fikanky a jazykové omalovanky.
Predskolacci vyuZzivajii anglickou uéebnici,
ktera je prizplisobena potfebam déti, kteri
s cizim jazykem zacinaji.

Zaci na prvnim stupni, ktefi u nas maji
anglicky jazyk jiz od prvni tfidy. Opét vyu-
Zivaji specializované ucebnice zaméfené na jazykové dovednosti prislusné vekové ka-
tegorie. Tyto u¢ebnice obsahuji poslechova cviceni a cvi¢eni na kreativni vyjadfovani.
Vyucujici si hodiny dopliuji dals$imi materialy, které rozvijeji slovni zdsobu a jsou pro
zaky ptijemnou zadbavnou formou vyuky. Naptiklad u Zakt oblibena anglicka pexe-
sa, osmismérky, kiizovky, jazykové hry a dalsi. Zaci starsich ro¢nikd (5. — 9. ro¢nik)
mohou vyuZit online practice project. Jedna se o sérii online cviceni, ktera pomahaji
zaktm zopakovat si a upevnit si probiranou latku v u¢ebnici.

Kvétuse Dostalova, vyucéujici anglického jazyka

PROJEKTOVY CARODEJNICKY DEN

m Ve ¢tvrtek 30. dubna se i pres distanéni vyuku nasi Zaci
zapojili do projektového dne na téma ¢arodéjnice. Zaci
splnili zaslané tkoly na téma ¢arodéjnice, namalovali
krasné obrazky, vytvorili povedené ¢arodéjnice a nékteri
se také zamaskovali jako ¢arodéjnice. Fotografie si mize-
te prohlédnout na webové strance a facebookové strance
zakladni Skoly.

Mgr. Michaela Smrckova

PROJEKTOVY DEN — MORSKY SVET 26. UNORA 2020

m Pro nase zZaky jsme 26. inora 2020 ptipravili den plny zaZitk( a novych poznatkd.
Na prvnim i druhém stupni se uskute¢nil projektovy den s nazvem Mot'sky svet.

Zaci prvniho stupné toto téma pojali vytvarnou formou se $petkou novych poznat-
ki z oblasti Zivota v motich a ocednech. Zjistovali dle encyklopedii a dalsi literatury
zajimavosti o Zivocisich Zijicich pod motskou hladinou. Cely projektovy den doplnili
o velmi zdarilé vytvarné prace. Tyto vytvarné prace byly v zavéru dne hodnoceny, pre-
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zentovany a umistény v prostorach nasi Skoly k obdi-
vu pro zaky druhého stupné i rodice.

Na druhém stupni se projektovy den nesl v duchu
alternativni vyuky s prvky projektového vyucovani,
| kde zaci byli rozd¢leni do skupinek. Kazda skupinka
samostatné zpracovala vylosované téma z okruhu
Zivota v morich a oceanech. K dispozici byly zZakim
druhého stupné odborné ¢lanky, encyklopedie, na-
uc¢na literatura a internetové zdroje. Cilem projektového dne bylo, aby se Zaci naucili
rozplanovat si ¢as na zpracovani vysledného projektu. Na projektu se podileli zcela
bez pomoci vyucujiciho. Vyucujici byl vtomto okamzZiku pouze privodcem ¢iradcem.
Veskeré informace potiebné ke zpracovani zadaného tématu si zaci méli za tikol ziskat
vlastnimi silami. V zavéru dne doslo také k hodnoceni a prezentaci jednotlivych pro-
jektovych praci skupinek.

Mezi zpracovavana témata pattila naptiklad: Moi$ti hadi, Moi'ska zvirata produku-
jici elektricky proud, Koralové utesy, Morské Zelvy, Kytovci, Ropné katastrofy, Hlavo-
nozci a dalsi.

Bonusem celého projektového dne bylo 3D kino o Zivoté v morich a ocednech, které
bylo promitano v nasi télocvi¢né za pomoci specialni techniky a vybaveni.

Kvétuse Dostalova

PROJEKT ZDRAVY USMEV

m Predskolaci a déti 1. - 3. tridy se
2. brezna zucastnili zajimavého pro-
jektu VZP Zdravy asmév.

Projekt ridila nase byvala zakyné
Denisa Stépova se svoji spoluzackou
Katetinou Marsikovou. Obé divky
jsou studentkami oboru Diplomova-
na détska sestra.

Celé dopoledne divkdm pomaéhal
velky manasek — konik, kterému déti
daly jméno Tomasek. Mél krasny vel-
ky bily chrup. Na konikovych zubech
se déti ucily spravné ¢isténi, poma-
hal jim i k pochopeni nazvi jednot-
livych zubd. Kluci a holky pribézné
pracovali na riznych pracovnich listech, malovali, dopliiovali, Cetli i lustili. Dozvédéli
se spoustu nového. Své prace poté spole¢né predstavili a zhodnotili. Na zavér dostali
drobné darecky. Myslim, Ze program se v§em libil. Pod€¢kovanim sle¢nam ,,8kolitel-
kam“ byl velky potlesk. Jana RémiSova
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BESEDA S MESTSKOU POLICIf V NASI SKOLE

m Do nasi Skoly prijeli 9. kvétna prislusnici Méstské policie v Dobrusce. Usporadali
pro déti 1. stupné besedu o své praci. Déti se dozvédely spoustu zajimavych a dalezi-
tych informaci. Nejvice je zaujala prakticka ¢ast, kdy si mohly prohlédnout odchytové
pomtcky pro odchyt zatoulanych zvirat, vyzkouset razné ¢asti uniformy straznikd
a podivat se na jejich vyzbroj. Na pamatku déti dostaly od straznikti drobné darecky.
Vlasta Pacholikova

KORONAVIROVA KARANTENA VE SKOLE

m KdyZjsme 10. bezna dostali informaci,
Ze se nasledujici den zaviraji Skoly, muse-
li jsme reagovat velmi rychle. Informovat
rodice, zadat Zakim ukoly. A my, ucitelé,
jsme ihned zacali premyslet a planovat,
jak budeme s rodici a zaky komunikovat,
jak bude vyuka na dalku probihat. Vyucu-
jici 2. st. se s zaky propojili a nadale spo-
juji pres messenger, n€kolikrat tydné maji
online vyuku. S témi ,,prvostupniovymi*
komunikovali pres rodice, prosttrednic-
tvim emaild.

Zaciz 1. st. se nékolikrat potkali na on-
line schiizce. VSe probihalo bez problém{,
rodice i Zaci spolupracovali dobre.

11. kvétna se otevrela S8kola pro deva-
taky. Tuto moZnost vyuZili ¢tyti. Do Skoly
budou chodit do ptijimacich zkousek.

A 25. kvétna jsme konecné privitali
i 1. stupen. Prisly skoro vSechny déti, z Ce-
hoz jsme mé¢li opravdu radost.

Skola byla pro déti sice uzaviena, ale
my jsme nezahaleli. VyuZili jsme této doby
k rekonstrukci $aten, k rdznym drobnym
Upravam a opravam. A samoziejmé jsme
v§e pripravovali na prichod déti.

Rada bych touto cestou podékovala
vSem rodi¢dim za spolupraci pti domacim
uceni. Vérim, Ze to pro né bylo nelehké
obdobi. Stejné tak i uciteldm, pro které to byla nova, ale v mnoha smérech pozitivni,
zkuSenost.

Mgr. Hana Brychtova
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Z kultury

P.P.S. — PROSTE PRIMA SPOLEK

m Divadelni spolek Kacenka ma za sebou plodnou, le¢ i ndro¢nou ¢ast roku.

Blizi se konec nasi divadelni sezony a my jsme nad3eni, Ze nasi divaci jsou nadSeni.
Usuzujeme z toho, Ze vSechna nase predstaveni byla vyprodana a z hledi$té se ozyva-
ly salvy smichu. I my herci se moc bavime. Piestoze jsme méli desitky zkousek, radu
predstaveni a hru ,Na spravné adrese® uz zname nazpamét, tak po dobu, kdy jsme
v zakulisi, sledujeme, co se d&je na scén¢ a sm&jeme se. A to mozna ivic nez divaci.

Jedno naSe Unorové piedstaveni mélo dobro¢inny presah, kdyZ jsme penize ze
vstupného darovali malé Majdé¢ z Kunvaldu, ktera se 1é¢i z t€Zzkého zranéni. Darovaci
Sek s penézi jsme slavnostné predali na maskarni zabavé dédeckovi hol¢icky, ktery na
plese hral.

Na akci se prisli hudbou a tancem pobavit krasné masky: farar s jeptiskami, letuska
s piloty, indidn, Zelvy Ninja, princezna, zahradnik, vyprav¢i, kravicka, §aci, sportov-

m ci, kral a dalsi. Aleiti
| bez masek si to uzili.

Protoze naSe re-
zisérka ma pocit, Ze
toho je$té neni dost,
vymyslela, Ze by-
chom mohli pftipra-
vit karneval pro déti.
My se toho nezalekli.
Naopak jsme se do
ptiprav pustili s na-
sazenim. V nedéli
1. brezna odpoledne
vSechny zamaskova-
né déti privital klaun, ktery rad tancuje a rozdavéa usmev i bonbony na vSechny stra-
ny. Déti si v priibéhu odpoledne zatancovaly, splnily rtizné ukoly a odnesly néjakou tu
drobnost z tomboly. Jejich radost a dobra nalada nam dokazaly, Ze takové akce, presto-
Ze jsou naro¢né na organizaci, maji smysl.

Z naseho pohledu byly oba karnevaly vydarené. A proto vymyslejte, za jakou masku
prijdete v pristim roce. Dékujeme vSem darclim cen do tomboly a vam, ktefi jste nas
prisli podpotrit a sami se pobavit, protoZe bez vas by to neslo.

Tim ale nekon¢ime. Je toho pred nami jesté dost. V planu jsou zatim tfi vyjezdy s na-
$im predstavenim do okolnich vesnic. Poprvé se predvedeme 28. biezna v Kunvaldg,
a jak nase PPS vypada za svitu zapadajiciho slunce se ptijedte podivat 20. ¢ervna do
Podbrezi a o den pozdéji do Skuhrova nad Bélou, kde budeme vystupovat pod Sirym
nebem. Za DS Kacenka Markéta Frickova
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Odevsad

SPOLECENSKA KRONIKA

m Ne ode vSech se nam vratil souhlas se zvetejnénim. Proto tu
nenajdete nékteré oslavence, o nichz vite, Ze oslavili své Zivot-
ni jubileum. Jini si uvefejnéni nepreji.

Jubileum:

50.: Radmila Vesela, Vaclav Hrnéit, Jana Dytrtova,
55.: Lenka Pacourkova, Jana Michal¢ikova,

Josef Hepnar, Jan Pasler,

60.: Eva Brychtova,

65.: Anna Svejdova, Marie Karbanov4, Arpad Lorincz,
70.: Ladislav Zarecky, Anna Zarecka, Jaroslava Zimanova, Véra Mareckova, Zdenék
Pleticha, Jiti Svejda,

75.: Josef Hrncit, Eva Malkova,

85.: Bedrich Abel

V§em oslavenciim srdecné blahoprejeme!

P e

Narodili se:

Adam Doubrava

Jindriska Staskova

Prejeme malickym, aby vyriistali ke spokojenosti a ldsce svych rodicii.

Loucime se zemrelymi:
Ludmilou Kozlovou
Veérou Gallovou

Miladou Buryskovou
Josefem BeneSem
Rudolfem Gasparkem CHYBIS NAM
Ladislavem Pavlasem
Cest jejich pamdtce!

Huézdy Tl nesviti, slunce nehieje, us se k ném nevrdati
uf neni nadéje. Prazdny je domov, smutne je v ném,
cestidka k hitbitovu witstala jen.

Dne 4.4.2020 upbmulo 10let, kdy nds navidy opustil
nid milovany syn

pan Jirt Hartman

Kdo jste ho snall a méli radi, vspomerite s ndmi

Rodina Gallova
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Statistika za rok 2019
Obéané s platnym (i adresa Gfadu) trvalym pobytem

Obec: Destné v Orlickych horach Potateéni stav: 565
Mésic Pristéhovani Narozeni | Odstéhovani Umrti Celkem Stav
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Zeny 3 4 14 -7 14
Celkem za
rok 2019 7 8 -20 -10 -15

SoutézZ o ceny

m Minule jsme se vas ptali, kolik ma rozhledna na Velké Destné schodd?
Do soutéZe se zapojila a spravné odpovédéla Eva Drasnarova. Nase rozhledna ma 96
kovovych a 2 betonové schody.

m Nova soutéz
Kolik lidi v obdobi od 26. 10. 2019 do 31. 5. 2020 vystoupalo na rozhlednu na Velké
Destné? a) 40 az 43 tis. b) 50 az 53 tis. c) 60 az 63 tis.
Svoji odpoved vhodte do postovni schranky obecniho Gradu. Tim se zapojite do soutéZe
o ceny, ktera konci 15. 8. 2020. Nezapomernte uvést své jméno a adresu. Odpoved miiZete
zaslat také e-mailem na adresu obec.destne@onet.cz, ptipadné SMS zpravou ve tvaru:
jméno_pfiijmeni_odpovéd, na ¢islo 702 004 318.

(soutéZe se samozi'ejmé netcastni clenové Redakcni rady ani jejich pribuzni)

Redakéni rada
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Upozornéni CEZ
0d 1. 1. 2021 Skupina CEZ piechazi ze stavajiciho zptisobu vylepii plakatti
na elektronickou formu ozndmeni o planovanych prerusenich dodavek elekttiny.

Zaregistrovat se a dostavat informace e-mailem muzete jiz dnes na
www.cezdistribuce.cz/sluzba

Dalsi moznosti naleznete na www.cezdistribuce.cz

DEVATENACTA TRIKRALOVA SBIRKA NA DOBRUSSKU, OPOCENSKU A V TYNISTI

m Trikralova sbirka se letos konala v CR po dvacaté, uéastni se ji

kazdoro¢né pres 60 tisic dobrovolnikd. Farni charita Dobruska

jizorganizovala po devatenacté. TKS spojuje lidi v §ifeni dobra *‘
a ani letos nezmizela §tédrost a ochota davat. 65 % z vykoledo-
vanych penéz se vraci do Dobrusky. Penize z Ttikralové sbirky
pouzivame tradi¢né na socialni sluzbu Osobni asistence, na TRIKRALOVA
nakup dalsich pomtcek do charitni pdjéovny, ptimou finan¢ni SBIRKA
pomoc lidem v nouzi, matkdm samozivitelkdm a také posilame
penize na projekt Adopce na dalku do Indie, na Skolstvi.

Loni jsme z TKS koupili auto, kterym nase osobni asistentky dojizdé&ji za lidmi nejen
v Dobrusce, ale z vétsi ¢asti také do hor a do okolnich obci.

Dale jsme nakoupili dal§i pomticky do pij¢covny pomticek a tuto ptjcovnu jsme pre-
stéhovali do novych prostor v ul. Fr. Kupky 325. Zaroven jsme vybudovali lepsi zazemi
pro asistentky a novinkou je novy prostor a vybaveni pro potravinovou banku. V8ech-
ny tato aktivity jsou ¢aste¢n¢ hrazené iz TKS.

V celém naSem obvodu bylo zapecéeténo 148 pokladni¢ek a koledovani se zi¢astnilo
pies 600 dobrovolnikl. Opét se ukazalo, zZe lidé Ttikralovce véfi a podle toho se cho-
vaji. Letos v celém naSem obvodu vykoledovalo 802 334 K¢, coz je o 106 000 K¢ vice
neZ loni.

Zajimavosti letoska je, Ze vytézek nebyl tak tézky, jako byval. Dlivodem je méné
minci, vice bankovek.

Deékuji vsem lidem dobré vile za to, jakym zptsobem koledniky ptijimate ve svych
domovech, dékuji vem darclim, détem a jejich rodi¢im, vedoucim skupinek, pandim
farartim za poZehnani v kostelech, sponzortim, méstskym a obecnim traddim patiidik
za administrativni dohled nad pribé&hem sbirky, za pe€eténi a rozpecetovani poklad-
nicek.

Jménem Farni charity Dobruska i jménem svym Vam v§em do nového roku preji
hodné zdravi, optimismu a vzdjemné lasky. Ing. Jana Polackova

Farni charita Dobruska
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Vytézek Trikralové sbirky 2020

DOBRUSKA V&. Krovic, Pulic, 215 515 K¢
Domasina, Mélc¢an,Chabor, Béstvin,

Dolt

VAL, Provoz 9 247 K¢
CHLiSTOV 3265 K¢
OPOCNO v¢. Canky, Dobiikovce 85 927 K¢
POHORI 23 691 K¢
SEMECHNICE 15 598 K¢
MOKRE 6 410 K¢
TRNOV, Houdkovice, Zahornice 33 739 K¢
BILY UJEZD, Roudné, Hrogka, Masty 32 092 K¢
PODBREZI, Lhota u Dobrusky 32 687 K¢
PREPYCHY 28 822 K¢
OCELICE, Méstec n. Dédinou 14 352 K¢
DOBRE 40 687 K¢
BYSTRE V O.H. 18 904 K¢
JANOV A TIS 8563 K¢
OHNISOV, Zakravi 28 211 K¢
SNEZNE 8 038 K¢
SEDLONOV 13 700 K¢&
DOBRANY, Nedvézi 9425 K¢
BOHDASIN 7 799 K¢&
KOUNOV Sediviny 14 856 K¢
BACETIN Sudin 21183 K¢
DESTNE V O. H. 20367 K¢
OLESNICE V O. H. 10 871 K¢
TYNISTE N. O. 76 207 K¢
LIPA N. O. 22 178 K&
CELKEM 802 334 K¢
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Pranostiky

* Na svatého Jana voda o¢ekavana.

* Na svatého Ivana dést nevi co roupama.

» Kdyz Alois 1éto privlece, louka se skvéle posece.

Vybrala: LZ
HASICI

VYJEZDY

* K pozaru louky nedaleko lesa mezi Uhtinovem-Kacerovem a Zdobnici byli vyslani
hasi¢i 20. 12. 2019 v 19.50 h. Na mist€ bylo zjisténo, Ze se jedna o dvé ohnisté po paleni
klesti. Hasic¢i jedno ohnisté zajistili proti rozhoteni a druhé prolili vodou. Spoluprace
s PS Rychnov n. K.

e 31.12.2019v 15.57 h vyjeli hasi¢i k dopravni nehodé na silnici smér De§tné-Zdob-
nice. Prizkumem bylo zjiSténo, Ze se jedna o dopravni nehodu jednoho osobniho
automobilu, které na kluzké vozovce dostalo smyk a skon¢ilo v koryté potoka, leZici
na boku. Ve vozidle cestoval pouze tidi¢, ktery byl v dobé ptijezdu jednotky z vozidla
venku a bez zranéni. Z vozidla neunikaly zadné provozni kapaliny. Pomoci jerabu
z PS Rychnov bylo vozidlo vyprosténo zpét na silnici. Spoluprace s PS Rychnov n. K.
a Policii CR.

* K pozaru kominu rodinného domu byli hasi¢i vyslani do sousedniho Polska, do obce
dochazelo k plamennému hoteni z kominového télesa. Na misté se uz nachézela jed-
notka z polské republiky, kterd provadéla ¢isténi kominu pomoci naradi a tak velitel
zéasahu poslal eské jednotky zpét na zakladnu. Spoluprace s JPO Orlické Zahoti.

» K Spatné nahlaSené dopravni nehode¢ vyjeli hasi¢i z Destného 8. 1. 2020 ve 22.38 h.
Misto dopravni nehody bylo neptesné nahlaseno, a tak z toho dvodu KOPIS uz vyje-
tou CAS vratil pro druhé vozidlo jednotky. Provade¢l se priizkum silnic Des§tné-Oles-
nice v O. h., De§tné-Orlické Zahoti. Kolegové z PS Rychnov n. K. kontrolovali tsek
Skuhrov n. B.-Destné. Nehoda byla zjisténa tésné za obci Destné, smér Masarykova
chata. Pfi prijezdu se uZ zranéné osoby na misté nenachazeli. Do nemocnice v Polsku
je dopravili kolem jedouci ob¢ané, také z Polska. Velitel zasahu z PS Rychnov pak po-
slal jednotku zpét na zakladnu. Spoluprace s PS Rychnov n. K., ZZS a Policii CR.

» K dalsi dopravni nehodé vyjeli hasi¢i 13. 1. 2020 v 10.18 h, tentokrat do obce Zdob-
nice. Pfi pijezdu jednotky na misté uz zasahovali hasiéi z PS Rychnov n. K. Clenové
jednotky po celou dobu zasahu ridili provoz na komunikaci. Po vySetfeni nehody byli
velitelem zasahu poslani zpét na zakladnu. Spoluprace s PS Rychnov, Policii CR.

» K dal$i mezistatni pomoci byli hasici vyslani 19. 1. 2020 ve 21.56 h. Taky do obce
Lasowka v Polsku, tentokrat k dopravni nehodé dvou osobnich vozidel. Vzhledem ke
vzdalenosti a zimnimu obdobi byli ale pfi cesté k zasahu odvolani.

* K dopravni nehodé dodavkového vozidla vyjeli hasi¢i 21. 1. 2020 v 5.08 h na silnici
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smér De§tné-Masarykova chata. Po pfijezdu na misto udalosti se zranéné osoba ve
vozidle ani v jeho okoli nenachézela. Dodavkové vozidlo bylo prevracené na stiese
v ptikopé. Podle informace od prislusniku Policie méli ve vozidle cestovat osoby dv¢.
Zranény tidi¢ se uz nachazel v péci zachranné sluzby asi tt'i kilometry od nehody. Bylo
zahajeno vyhledavani druhé osoby spole¢né. Po nékolika desitkach minut bylo zjiste-
no, zZe druhy cestujici ve vozidle viibec nebyl a nachazi se na chaté, kde byl ubytovan.
Po zdokumentovani nehody Policii hasi¢i vozidlo prevratili zpét na kola a odstavi-
li mimo silnici a provedli uklid vozovky a prikopu. Spoluprace s PS Dobruska, ZZS
a Policii CR.

* K dopravni nehodé v Destném v O. h. vyjeli hasic¢i 29. 1. 2020 v 10.55 h. Jednalo se
o dopravni nehodu jednoho osobniho vozidla, které skon¢ilo mimo vozovku v piikopé.
Bez zranéni. Ridi¢ ani nikdo jiny se na mist& nenachazeli. Hasi¢i #idili dopravu a vy¢-
kali pifjezdu odtahové sluzby. Spoluprace s PS Dobrugka a Policii CR.

* K dopravni nehod¢ osobniho vozidla byla jednotka vyslana 8. 2. v 11.26 h. Po pfi-
jezdu k mistu udalosti bylo prizkumem zji§téno, Ze na kluzké vozovce doslo k padu
osobniho automobilu ze srazu na silnici smér Destné-Luisino udoli. Hasic¢i po celou
dobu tidili provoz na komunikaci a zajistili vozidlo proti dal§imu pohybu a vyckali pri-
jezdu odtahové sluzby. Poté pomohli pomoci navijaku vozidlo vyprostit a naloZit na
automobil odtahové sluzby. Udalost se obesla bez zranéni. Spoluprace s PS Dobruska
a Policii CR.

* Dne 10. 2. byli v 7.53 h vysléni hasi¢i k dopravni nehod¢. Jednalo se o nehodu na sil-
nici smérem Destné-Skuhrov. Vozidlo dostalo na zledovatélé vozovce smyk a skon¢ilo
v prikopu. Clenové jednotky Fidili provoz na komunikaci a zbytek jednotky se podilel
na samotném vytaZenivozidla pomocinavijaku. Udalost se obeSla bez zranéni a Skody.
* Dne 10.2. v 16.42 h. byla jednotka vyslana k odstranéni spadlého stromu ptes ko-
munikaci smérem Zdobnice-Prorubky, ktery po padu z ¢asti zasahoval do vozovky.
Pti ptijezdu jednotky jiZ zasahovala jednotka PS Rychnov nad Knéznou, po domluve
s KOPIS jednotka odjela provérit situaci smér Rychnov nad Knéznou. Poté se jednotka
vracela zpét na zadkladnu. Spoluprace s PS Rychnov nad KnéZnou.

* Pricesté z minulého zésahu byla jednotka vyslana k spadlému stromu na silnici smé-
rem ze Skuhrova na De$tnou. Na misté uz zasahovali hasi¢i ze Skuhrova nad B¢lou.
Strom byl jiZ roziezan a uklizen z vozovky. Vétsi ¢ast, ale leZela v tece. JelikoZ nehro-
zilo dal$i nebezpecdi, velitel rozhodl prosttednictvim KOPIS predat situaci majiteli lesa
a majiteli toku. Spoluprace s JISDH Skuhrov nad Bélou.

* Dne 28. 2. v 9.26 h byla jednotka vyslana ke spadlému stromu ptes draty vysokého
napéti. Prizkumem byl zjistén vyvraceny strom, ktery byl opfeny o izolované kabelové
vedeni. Jednotka, pomoci MRP, provedla jeho pokaceni a nasledné uklizent ze silnice.
Spoluprace s PS Dobruska.

* Dne 29. 2. v 16 h vyjela jednotka k dopravni nehodé jednoho osobniho vozidla. Pro-
vedenym priizkumem bylo zjisténo, Ze vozidlo zapadlo mimo komunikaci a nebylo
mozné vyjet. Clenové jednotky Fidili dopravu a zbytek jednotky provadél vytazeni vo-
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zidla pomoci navijaku. Udéalost se obesla bez zranéni a vétsich Skod. Spoluprace s PS
Dobruska a Policii CR.

* V 17.43 h odpoledne 12.3.2020 vyjeli hasi¢i k odstranéni spadlého stromu na silnici
smér Destné-Skuhrov n.B. Strom pomoci motorové pily rozfezali a uklidili z vozovky.
* Dne 22. 3. v 22.00 h byla jednotka vyslana k poZaru neobyvané chalupy do obce
Uhftinov. Po pfijezdu na misto udalosti a provedeném priizkumu bylo zjisténo, Ze je
pozarem zasazen cely objekt. Hasi¢i pomoci dvou proudt C likvidovali ohen nejdiive
z vendi a poté dohasovali skryté ohniska ptimo uvnitf budovy v dychaci technice. Po
dohodé s velitelem zasahu méla zlistat naSe jednotka na dohled, aby se poZar znovu
nerozhotel. Po doplnéni cisterny vodou a lehé¢im odpocinku se tedy jednotka vréatila
a dohasila pomoci jednoho C proudu skryta ohniska. Poté se hasi¢i vratili zpét na za-
kladnu. Spoluprace s PS Rychnov nad Knéznou a Policii CR.

* Dne 5. 4.2020 v 18.54 h vyjela jednotka k poZaru lesa nedaleko obce Uhtinov. Jed-
nalo se o pozar vétsiho rozsahu v nesnadno pristupném terénu. Ihned po ptijezdu jed-
notka k likvidaci nasadila dva proudy C. Nasledné jeden proud rozvétvila jednotka ze
Solnice o tzv. D program urceny k hadeni lesnich pozart. Z divodu vétsiho rozsahu
pozaru bylo na mist¢ vice sil a prostiedki a provadéla se kyvadlova doprava vody. Dal-
§i jednotky zasahovaly z druhé strany ohnisté, aby se zamezilo dal§imu $ifeni pozaru.
Spolupréce s PS Rychnov nad Knéznou, HZSp Skoda auto Kvasiny, JSDH Lukavice,
Solnice a Skuhrov nad Bélou.

¢ 8.4.2020byla jednotka vyslanave 12:22 h na odstranéni uniklych ropnych produkt
na silnici smérem k Serligskému Mlynu. Préizkumem bylo zjisténo, Ze se jedné o Gnik
cca 5 litrli motorového oleje z prorazené olejové vany osobniho automobilu. Olejova
skvrna byla o rozloze cca 60 x 2 metry. Jednotka provedla odstranéni olejové skvrny
pomoci sypkého sorbentu. Na misté také provadéla usmérnovani silni¢niho provozu
kvuli ustaveni zasahové techniky.

e 25.4.v 16.02 h byla jednotka vyslana k poZaru louky k chaté u kostela sv. MatousSe
v Destném. Po prijezdu bylo zjiSténo plamenné horeni na ploSe zhruba 3 x 6m, které
vzniklo po zatopeni v ohnisti a vlivem vétru se ohen rozsiril na okolni uskladnéné vétve
a kupu dreva. Hasici k likvidaci nasadili jeden proud C. Dale se musela rozebrat kupa
dieva a dohasit skryta ohniska. Spoluprace s PS Dobruska, JSDH Olesnice v O. h.

* K dalsimu pozaru v obci Destné vyjela naSe jednotka 28. 4. v 13.45 h. Jednalo se
véasnému zasahu byly uchranény dalsi smrcky, které pozar nezachvatil. Hasic¢i pomo-
ci jednoho proudu C pozar zlikvidovali a misto po pozaru rozhrabali a nasledné di-
kladné prolili vodou. Spoluprace s PS Dobruska a Policii CR.

* Dne 3. 5. v 21.47 h vyjela jednotka k ohlaSenému pozaru uskladnéného dieva pod
stfechou chalupy v obci Uhtinov. Jesté pred prijezdem hasi¢d byl pozar zlikvidovan
ohlaSovateli. Po dohod¢ s velitelem ze stanice Rychnov byla naSe jednotka opodal
v zaloze a nasledné byla na pokyn velitele zdsahu vracena zpét na zakladnu. Spolupra-
ce s PS Rychnov nad Knéznou.

36



¢ Jednotka byla dne 11. 5. v 21.43 h vyslana k odstranéni spadlého stromu pres silnici
smér DeStné-Uhfinov. Hasi¢i pomoci motorové fezaci pily strom roziezali a uklidili
mimo vozovku. JSDH

Ze zdravotnictvi
ORDINACE PRAKTICKEHO LEKARE (V BUDOVE MUZEA) ,,JINA ORDINACE®

m MUDr. Luka$ Javorsky

¢p. 133, 517 91 Destné v Orlickych horach
tel: 777709 290

email: jinaordinace@gmail.com

Ordinaéni hodiny

pondé¢li 8-12 h (Nové Mésto nad Metuji)

utery 8-12 h (Bohuslavice)
15-18 h (Nové Mésto nad Metuji)

streda 8- 12 h (Destné v Orlickych horach)

ctvrtek 8-12 h (Nové Mésto nad Metuji.)

patek §8-11 h— MUDr. Soukup/MUDr. Javorsky pouze akutni stavy (Novy
Hradek)

Tato ordinace je souc¢asti ordinace MUDTr. Josefa Soukupa, ktery ordinuje na Novém
Hradku.
V dobé dovolené zastup MUDr. Josef Soukup (Rokolska 123, 549 22 Novy Hradek).

e ZNF

‘ ' Cl Ll

Th ar mmewoiuieaon,
Tavav B

DEKUJEME, ZE JSTE PODPORILI ZDRAVOTNICKY NADACNI
FOND MESTA RYCHNOVA NAD KNEZNOU.

DiKY VASIM DARUM BYLO PRO NEMOCNICI
V RYCHNOVE NAD KNEZNOU ZAKOUPENO:

Vaii podpory si velice vaZime! ( 7 POl
T
Mgr. Jang Drejslovd

piedsedkyné spravnf rady

Zdravatnicky nadaéni fond mésta Rychnov nad Knéinou
Havlitkova 136 « 516 01 Rychnov nad Knéinou » 1£0: 07806485

Transparentni Gtet 5531189319!0800



LEKARNY S LEKARI

OD 2. BREZNA 2020 NOVE OTEVIRAME LEKARNU V SOLNICI!

LEKARNA SOLNICE
Kvasinska 129, 517 01 Solnice
Telefon: 494 596 473
E-mail: solnice@rp-galenica.cz

Oteviraci doba: pondéli az patek 7.30-16.30 hod.

Nabizime:
» slevy na doplatky (vice nez polovina lékld bez doplatku, véetné inzulind)
Siroky sortiment volné prodejnych pfipravkl za nizké ceny
» slevy na antikoncepci
» zdravotnicke potfeby skladem — puncochy, pleny, vioZky, ortézy, berle...
» prodej zdravotni obuvi a ortopedickych vioZek do bot
» détska vyZiva, zubni hygiena, zdrava vyZiva, caje
bryle, léCebna kosmetika

Navic:
» pravidelné slevy a akéni letaky
» pohodiné parkovani pfed lékarnou véetné bezbariérového pristupu
» mozZnost levnéjsiho nakupu pies e-shop KapkaZdravi.cz — osobni odbér v 1ékarné zdarma
» moznost platby benefitni kartou a platebnimi poukazkami
» rezervace lékl na recept pomoci aplikace Moje Magistra
» moznost nakupu darkovych poukazek

Nase dalsi lékarny Rp. GALENICA najdete v Zamberku a Usti nad Orlici.

O viem se mizZete pfesvédcit jiZ od pondéli 2. biezna, téSime se na Vas ve zcela novych
rekonstruovanych prostorach nasi lékarny.

LEKARNA
SOLNICE

Kvasinska 129, 517 01 Solnice

www.rp-galenica.cz
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ZUBNI POHOTOVOST - ROZPIS SLUZEB

ordina¢ni hodiny: sobota, ned¢le, svatek 8.00—13.00 hodin

datum | jméno lékare adresa ordinace telefon
20.06. | MDDr. Motyc¢ka Martin | Komenského 44, Rychnov nad Knéznou | 775224 093
21.06. | MDDr. Petrak Toméas Nameésti Dr. Liitzowa 244, Vamberk | 721200244
27.06. | MUDr. Podolska Jana | poliklinika, Mirové ndm.88, Tynisté n. O. | 494 371783
28.06. | MDDr. Rydlova Tyrsova 515, Opoc¢no 777 667 353
Zuzana
04.07. | MUDr. Salamin Akram | Kvasinska 129, Solnice 773766 699
05.07. | MUDr. Mifejovskd Dagmar | Ttebizského 799, Kostelec nad Orlici | 494 323 152
06.07. | MUDr. Handl Jindfich | Panska 24, Rychnov nad Knéznou 494 531955
11.07. | MDDr. U¢nova Petra | Namésti Dr. Liitzowa 244, Vamberk | 721200 244
12.07. | MUDr. Vale$ova Pavla | poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494622114
18.07. | MDDr. Zdrahal Zden¢k | Masarykova 729, Kostelec nad Orlici | 721460 150
19.07. | MDDr. And¢lova Jana | Jana Pitry 448, Opoc¢no 731980112
25.07. | MDDr. Bortvkova poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494622114
Veronika
26.07. | MUDr. Handl Jindfich | Panska 24, Rychnov nad KnéZnou 494 531955
01.08. | MDDr. Havli¢ek Ondrej | Zahumenska 445, Ceské Mezirici 734324 600
02.08. | MUDr. Loukota Jan Komenského 127, Opo¢no 494 621 665
08.08. | MDDr. Machkova Jana Pitry 448, Opo¢no 731980 112
Terezie
09.08. | MDDr. Matouskova Lucie | Kvasinska 129, Solnice 602 152873
15.08. | MUDr. Mitejovskd Dagmar | Ttebizského 799, Kostelec nad Orlici | 494 323 152
16.08. | MDDr. Motycka Martin | Komenského 44, Rychnov nad Knéznou | 775224093
22.08. | MDDr. Petrak Tomas Namésti Dr. Liitzowa 244, Vamberk 721200244
23.08. | MUDr. Podolska Jana | poliklinika, Mirové nam.88, Tynisté n. O. | 494 371783
29.08. | MDDr. Rydlové Zuzana | TyrSova 515, Opo¢no 777667 353
30.08. | MUDr. Salamin Akram | Kvasinska 129, Solnice 773766 699
05.09. | MUDr. Svétlik Filip TyrSova 515, Opoc¢no 777667 353
06.09. | MUD. Stulik Richard | poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515693
12.09. | MDDr. U¢nova Petra Nameésti Dr. Liitzowa 244, Vamberk 721200244
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Ze sportu

PrimA sezoNA 2019 (s FREDDIEM MERCURYM)

m Réda bych se jeste jednou vratila k roku 2019, ktery byl pro nas bohaty na silné zazit-
ky. Ma kamaradka tika, Ze zazitek nemusi byt dobry, ale musi byt silny. Mockrat jsem
si na ni vzpomnéla. Rok vlastné¢ zacal navstévou kina, byli jsme s kamarady na filmu
Bohemian Rhapsody o Freddiem Mercurym a stali jsme se vSichni velkymi fanousky
skupiny Queen a jejich ptib&h nas provazel cely rok.

V dubnu bylo velmi sucho trava téméf nerostla a v§ude bylo spoustu malych rostlinek
javord. Javor horsky, klen, je pro koné velmi nebezpecny, pokud poziou nazky nebo
malé rostlinky. I ve velmi malém mnozZstvi zplisobuji konim svalové onemocnéni, které
velmi ¢asto kon¢i thynem zvitete.

To se ndm také stalo u velmi nad€jného mladého hiebecka.

Potom se ale narodilo 5 zdravych hiibat, 4 kobylky a jeden hiebecek. Jedno hiibatko,
klisni¢ka Delilah dostala jméno podle ko¢ky Freddieho Mercuryho, dokonce o Delilah
zpivaji Queen kocic¢i pisnicku.

Jezdeckou sezonu jsme zahgjili pozdé&ji kvili studijnim povinnostem dcery a jezd-
kyné v jedné osobé, Kamily. Postupné jsme na zavody vyvezli vSechny nase sportovni
koné a nikdy neudélali ostudu. Startovali jsme a odvezli si prvni misto z Brna z Donau
Bohemia Trophy, kde se setkavaji jezdci Madarska, CR, Slovenska a Rakouska. Znovu
v Brné na mezinarodnich zavodech CDI startovala ve velké konkurenci Kamila s Ra-
dulou a ziskaly 6. a 7. misto ze 17-ti uc¢astnikll. S Radulou se Kamila kvalifikovala na
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Mistrovstvi CR v drezfife do Kralovic u Slaného a po druhém misté v roce 2018 v roce
2019 zvitézily.

V sobotu 13. 7., druhy den konani mistrovstvi se lofiské mistryni CR Idé Vaviiko-
vé narodil chlapecek a nebudu prehanét, kdyz napisu, Ze i ja s Kamilou jsme se zno-
vu narodily. Na cesté ze Slaného do stéji v Kralovicich do nas narazil ¢elné fidic, ktery
v protisméru v aut€ usnul. Byly jsme v tu chvili opravdu na tom nejnespravnéj$im misté
a tak beznadg¢jnou situaci jsme v Zivoté nezaZily. Zachranilo nas nase velké silné auto,
z kterého zbyl jen vrak. Kamilu odvezla sanitka s doktorkou, kterd méla sama 2 koné
a tudiz pro nas velké pochopeni a posadka byla tak skv¢la, Ze po nezbytnych vySetre-
nich dovezla Kamilu i zpatky. Do staje nas dopravili nasi znami, museli jsme se postarat
o koné. Tam uZ o nasi nehodé vSichni védéli a zbytek mistrovstvi byla jedna velka oslava
zivota. Kamila po dvou kolech v soutéZi vedla a nevédéla, jestli bude moct ve finalovém
kole v ned¢li nastoupit. Nakonec to zkusila a podaftilo se jii posledni tlohu, volnou jizdu
na hudbu vyhrat. Hudba byla samoziejmé od Queend, a kdyz ve cvalové pasazi do hud-
by obcas zakvilel Freddie ,,Miracle, miracle®, ptipadalo mi to vie opravdu jako zazrak.

Kamila se kvalifikovala svymi vysledky v sezoné do findle Ceského drezurniho
poharu, s klisnou Linet ve fin4le v Nebanicich v soutézi jezdct do 25-ti let zvitézila
a s Radulkou byla v soutéZi seniord druha.

Nase Sestileta klisna Lilit startovala v soutéZich pro mladé kong, kde se potkavaji nej-
lepsi koné ro¢niku. Drezirni soutéz pro Sestileté koné vyhrala, po kopcich Destného
tedy béha nejlepsi Sestilety drezlirni kin v republice.

Mezi zavody si Kamila udélala pauzu a odjela na prazdniny do Italie a do Svycarska,
v Montreux na biehu Zenevského jezera zasla k sose Freddieho Mercuryho pravé v den,
kdy by mél narozeniny. Byla tam velka oslava a vSichni, Zenské i muzsti méli na sobé
koZené kalhoty a rizové kosile.

Sezénu jsme zakoncili na mezinarodnich zavodech v polském Zakrzéwe s korimi Li-
net a Radulkou.

Béhem celého roku funguje jezdecky krouzek, ktery navstévuji déti z DeStného
a okoli, predskolnii starsi. Déti nejezdi zdarma, ale za velmi pratelskou cenu. V Iété ana
podzim navstévovalo krouzek 16 déti, pres zimu jich je méné¢, prece jen podminky jsou
zamet4, apod. Nejcasteji jezdime na jizdarné, k dispozici mame 3 vétsi pony a hodné,
trpélivé velké koné. Na konci hodiny jdeme na malou prochéazku a také do potoka koné
vybrodit. Vloni jsme byli na détskych zavodech jen jednou v Lipovce u Rychnova, my-
slim, Ze si vSichni zavody uzili a provéfili své dovednosti. Vyjet na zavody nenf jen tak,
musime rano brzy vstat, koné nakrmit a pripravit na cestu, vy¢istit, nalozit do privésu,
nezapomenout nic a vyrazit. A po navratu je to to samé, jezdec miZe byt unaveny, ale
musi se o koné postarat.

Trochu opoZdéné prejeme v§em v novém roce silné zazitky, hlavné at vzdy vSe dobre
dopadne!

Eva Kotyzova
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SEDIVACKUV LONG

m Mraziva zima, zasnéZzené vrcholky Orlickych hor, stoupajici adrenalin, svistivy
zvuk péadicich sanf, uchvatné vykony psich spreZeni, psychicka i fyzicka odolnost
kapitanii na sanich. To je extrémni zavod psich sprezeni ,,Sedivackiiv long*, ktery se
kaZdoroc¢né v lednu odehrava na hitebenech Orlickych hor.

Jeho XXIV. roénik
Orlické hory opét pattily musherdm. Ve dnech 21. az 25. 1. 2020 prob¢hl jiz

Do Destného se na start zavodu sjelo tradi¢né kolem 700 taznych psti a vice nez 100
musherti z CR, Némecka, Rakouska, Svycarska, Italie, Holandska, Chorvatska,
Madarska a Polska, které ¢ekala tradi¢ni 200 km dlouhé ¢tyretapova trat a 300 km
dlouha pétietapova trat nevyzpytatelnou a krasnou prirodou Orlickych hor. Lidrem
zavodu mezi ¢eskymi G¢astniky byl Roman Novotny z Pibramska, ktery jesté Zadny
ro¢nik nevynechal aletos se na start postavil po dvacaté ¢tvrté. Z ispésnych ¢eskych
z&vodnikd jmenujme dale Romana Habasko z Karlovych Varua.

Bé&hem rekordni souvislé fady 23-ti ro¢nikli zavod vyrostl do podoby, ktera spo-
lehlive odolava krizovym jeviim i neptizni poc¢asi. Zavodnici jsou na tratich sledova-
ni zvlastni metodou, ktera dava organizatortim i navstévnikiim prehled o prabéhu
zavodu. VSichni zajemci mohou zavod sledovat na jeho webovych strankach. Prestiz
a oblibu zavodu dokazuje i vysok4 mezinarodni i¢ast — na Sedivackiv long opakova-
né jezdi desitky zavodnikd ze tfinacti statd.

Tento ¢tyretapovy a pétietapovy zavod psich spiezeni na 200 km a 300 km po hte-
benech Orlickych hor s jednim povinnym prenocovanim na snéhu je Mistrovstvim
CR v LONGu (dlouha trat). Jde o jeden z nejtézsich zavodii psich sprezeni v Evropé
a nejdelsi zavod v Ceské republice. Je extrémni i prevy$enim — spiezeni nastoupaji
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béhem zavodu vice nez 7500 metrt. Sedivackiv long byl pied deseti lety Mistrov-
stvim Evropy v LONGu i v MIDu a nyni patfi do série ¢tyr zavodl psich sprezeni
o titul ULTIMATE SLEDDOG CHALENGE. Dalsi tfi zavody této série se konaji
v Rakousku, Némecku a ve Svycarsku.

Tradi¢né se zaciné a konci v osad¢ Jedlova v obci Destna v Orlickych horach, ve
spolupraci s niz se zavod porada. Sedivackiiv LONG nabizi ojedinély zazitek zavod-
niklim a jejich pstim, divakiim, organizatordm i sponzortim. Zavod laka do tohoto
krasného kraje mnoho navstévnik, ktefi maji chut okusit kouzla polarnich svétd,
svéta lidi vzdorujicich mrazivému pocasi a jejich vérnych pomocniki psi. Je prede-
v8im oslavou lidského a psiho souznéni, kamaradstvi a v neposledni radé nadherné
ac drsné prirody zasnéZenych Orlickych hor. Sta¢i nasat atmosféru mrazivého Se-
veru a davného pratelstvi ¢lovéka a psa, nad kterou bdi ve véénych psich lovistich
samotny Sedivacek!

Sedivackiiv long je stale vice monitorovan ¢etnymi reportazemi a fotografiemi ve
vSech typech médii, tuzemskych i zahrani¢nich. Aktualni informace jsou dostupné
na webovych strankach zavodu (www.sedivackuv-long.cz). Z kazdého ro¢niku je
zpracovavan profesionalni filmovy dokument. Zavod, ktery by nemohl existovat bez
obé&tavé prace dobrovolnik a bez Zadouci sponzorské podpory, nabizi ojedinély za-
zitek zavodnikdim, psiim, divakiim, organizatortim i sponzortim.

Zdroj: czechlongtrail.com

ORLICKY MARATON 1.- 2. 2.2020
m Ackoli obleva posunula start zavodu od Serlichu kousek po trase, sobotni zdvody se
podatilo usporadat plném rozsahu.

V dopolednich hodinach se vydaly na start nejprve déti, které si v péti kategoriich
zazévodily klasicky na tratich od 500 metri do 2 kilometr@. Zavod, ktery byl sou¢asti
také Krajského poharu, prilakal témér 150 mladych sportovct vSech kategorii.

Tricet minut po poledni se vydali na start zavodnici Volkswagen Orlického pil-
maratonu volné. Trasa zavodu dostala kvili oblevé a neptiznivému pocasi nékolika
zmén a z dvaceti planovanych kilometra se zkratila na zhruba 17 km. Nejrychleji
okruh vedouci kolem Homole zvladl ujet Jakub Graf v ¢ase 51:26. Na zdda mu vétSinu
trasy dychal Petr Javirek, ktery ptijel se ztratou 34 vtefin. Treti dorazil s tfiminuto-
vou ztratou Andrey Dianov.

,»Myslim si, Ze je dobre, Ze se startovalo je$té pomérn¢ brzy. Ta teplota nad nulou
deéla s trati divy, odpoledne uz by nebylo na ¢em jet. Ale takhle trat vypadala vzhle-
dem k podminkam skvéle, organizatoti odvedli velky kus prace, aby byla pro zavod
pripravena,” nechal se slySet v cili Graf.

Mezi Zenami byla nejrychlej$i Kristyna Kolinova, kterd do cile dorazila v ¢ase
59:11. I druha Zena VW Orlického ptilmaratonu, Helena Randakova, se vesla do
hodiny. Eva Stoklasova si dojela pro tfeti misto s ¢asem 1:00:11. I Kolinov4 si trat
pochvalovala: ,,J4 si rano pripravila svoje nejlepsi lyZe a kdyZ jsem cestou sem vidéla,
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jak to vypada se snéhem, zacala jsem se o n¢ fakt bat. Ale pak na trati jsem byla pri-
jemné¢ prekvapend, Ze to vypadalo takhle dobre.“

Vzhledem k predpovédi, ktera neslibovala vyrazné ochlazeni ani snéZeni, nebylo
moZné ani pres snahu organizatord pripravit kvalitni trasy pro ned€lni zavody kla-
sickou technikou. Ned¢lni zavody byly zruseny.

Zdroj: www.ski-tour.cz

SOLDIERS 2K20 - FIS WORLD CUP

Foto: Lukas Wagneter
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m Byla to show, ktera vstoupila do dé&jin jako nejlepsi zastavka z celé série Svétového
poharu. Atlanta, Modena, Peking a finale Svétového poharu v lyzarské discipliné Big
Air ptivedlo do Destného v Orlickych horach nejvétsi hvézdy, které to na atmosféric-

vvvvv

globus ziskal Nor Birk Ruud.

Sedesatikilometrovou rychlosti se rozjizdéli mezi kulisami, které pfipominaly z4-
tarasy v bitve. Nejvetsi skok na svéteé byl vytvarovan jako bunkr a ti nejlepsi dostali
misto medaili psi zndmky. V atmosfére mirové bitvy na zavodé Soldiers predvedli

freeskiefi unikatni show. Kralem se stal Nor Birk Ruud, v zavodé tésn¢ druhy, ktery

vvvvv

glébus v unikatnim zavodé. Organizatori pres zna¢né problémy se snéhem vyrobili
skok s osmimetrovou hranou, na némz se skakalo patnact metrd vysoko a vic nez
tficet metrti daleko. Borci ve finale predvedli skvélé vykony, fanou$ci na zaplnéné
sjezdovce $ileli a rozhod¢i davali neobvykle vysoké znamky, coZ byl dikaz toho, ze
se v Destném déje néco neuvéritelného. VSichni jezdili skvéle, byl to zavod na té nej-
vyS§§i drovni.

SP v De$tném

Bir Air - muzi

1. Adelisse 194,25 (FR)

2. Ruud 191,50 (NOR)

3. Samnoey 188,50 (NOR)

Celkové poradi SP

1. Ruud (NOR) 310 bodti
2. Hall (USA) 240 bodti
3. Adelisse (FR) 188 bodi

Celkové poradi SP Zen
1. Tannova (SWI) 240 bodt
2. Gremaudova (SWI) 200 bodt
3. Killiova (NOR) 195 boda
David Pavlicek

ObbiL ALPSKEHO LYZOVANI TJ SokoL DESTNE v O.H.
— OHLEDNUTI ZA UPLYNULOU ZIMOU A START DO NOVE PRiPRAVY

m Uplynul4 zimni sezona byla stejn4 a presto v mnoha ohledech jiné nez ty minulé.
V ¢em byla stejna? Ur¢ité v tradi¢nich soustiedénich tésné pred zacatkem sezony,

at uz jde o prosincovy pripravny kemp Zactva na rakouském ledovci Stubai, ktery

ve zkracené formé absolvovali i nékteri nasi mladsi zavodaci kategorie pripravky
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a predzactva, anebo o predvano¢ni kempna QDDIJL

Kacence (Lyzaisky areal Serlissky Mlyn), z 1

o ktery je kazdoro¢né velky zgjem mezi na- LYZOVA NI

$imi nejmensimi détmi a jejich rodici a ktery / /

jsme tentokrat zpesttili vano¢ni besidkou pro /
déti, protoze termin byl opravdu tésné pred- ./Q
vano¢ni. Stejné jako minulou sezoénu jsme g% U_/
iletos piln€ trénovali na sn¢hu a téméer kazdy
vikend zavodili (starsikategorieuzod prosin-  TJ Sokol Destné v O.h.
ce). Stejné jako kazdou zimu jsme usporadali
jeden zavod ze serialu Pohar Orlickych hor
pro kategorie ptipravky az Zactva s Uc€asti 200 zavodnikd. Stejné jako minulé roky
jsme uzce spolupracovali s oddilem TJ Slavoj Teplice nad Metuji, se kterym mame

at uz 8lo o noveé prichozi nebo o mladsi sourozence déti, které u nés jiz byly, za coz
jsme velmi radi.

A v ¢em se tato sezona odliSovala? PredevSim v charakteru zimy a nedostatku
sn¢hu, kdy kazdy tyden s Zeleznou pravidelnosti nastupovalo ochlazeni a nasledné
takova obleva, ktera vSechno predchozi snaZeni pani Zimy vzdycky uplné zhatila.
Z tohoto divodu jsme na naSem domovském kopci ve Skicentru De§tné v O.h. mohli
trénovat pouhy meésic. Pies veSkerou snahu se vzhledem k nedostatku snéhu a mra-
zivych dnll podarilo zavodni sjezdovku pripravit az v priibéhu mésice ledna a jiz na
konci tinora se snéhové podminky na sjezdovce natolik zhorSily, Ze zde uz nebylo
mozné nadale trénovat. Piesto zde alespont mésic mohli piedevsim nasi Zaci a juniofi
kvalitné potrénovat, coz bylo mozné i diky bezproblémové domluve s feditelem firmy
Sport profi Petrem Prouzou a spolupraci s vlekari vlekd a lanovek Marta I, za coz
dékujeme. Nastésti jsme se vSemi kategoriemi mohli diky nesmirné vstticnosti To-
méase Klinského a skvélym podminkam po celou zimu v Lyzarském areélu Serlissky
Mlyn trénovat na zdej$im svahu, ktery jiZ povazujeme za na§ druhy domovsky kopec.
Zdejsi nadmorska vyska, specifické mikroklima, zasnéZovaci technika a um Toma-
Se Klinského a jeho lidi byl dostate¢nym koktejlem na to, aby vytvorili na sjezdovce
dostate¢nou vrstvu snéhu s kvalitnim povrchem. Diky tomu jsme mohli trénovat
v branach od poloviny prosince az do poloviny bfezna (jako jeden z mala oddilh
v CR), kdy byl provoz nucené ukonéen. Dalsi velkou odlignosti této sezony byl také
zpUsob, jakym byla ukonéena. Diky globalni pandemii koronaviru a navazujicim
opatienim vlady v podobé vyhlaseni nouzového stavu a n€kterych omezeni, musel
byt provoz lyzatskych stiedisek pred¢asné ukoncéen a veskera sportovni ¢innost pre-
ruSena v poloviné brezna. Z naSeho lyZarského pohledu jsme tim pfisli o nejdalezi-
t&j8i zavody sezony, jez musely byt zruseny, a to Mistrovstvi CR zactva i dospélych
a finalové zavody a vyhlaseni jednotlivych zavodnich seridl. Zaroven nas oddil ne-
mohl usporadat vSechny planované zavody. Nékteré z divodu nedostatku snéhu
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(Predorli¢ak, Sudetsky pohar), jiné z divodu predéasného ukonceni sezony (mezi-
oddilové zavody).

Jen v kratkosti tedy zrekapitulujeme uplynulou sezonu z hlediska sp&3nosti jed-
notlivych kategorii. Nejmladsi kategorie pripravky udélala pod vedenim trenéra
Honzy Kra¢mera a jeho pomocnikt Jakuba Kraémera, Kamily Balounové, Petra
Sychrovského, Martina Sisky a dalgich za tuto zimu opét obrovské pokroky. Stéle je
hlavnim cilem této skupiny lyZovat, lyZovat a lyZovat, a to predev§im volné&. Pro d¢ti,
které jiz lyZuji déle, byly zarazeny také tréninky v branach a déti zacaly i vice zavo-
dit. Namatkoveé miiZeme vyjmenovat nékteré uspéchy, jako naptiklad 1.misto Pav-
la Krej¢ire na zavodé Poharu Orlickych hor (dale jen POH) v Ceskych Petrovicich,
3.misto Elisky Kra¢merové na zavodé POH na Dolni Moravé nebo celkové 16.misto
Elisky Kraémerové v jeji prvni sezoné Head Vitalini Cupu. Vyborné si vedli také nasi
nejmladsi zavodnici v konkurenci s o 2 roky star§imi détmi. Tfeba Péta Sychrovsky,
ktery obsadil celkové 10.misto v POH nebo Jenda Kraémer, jenz byl celkové Sestnac-
ty. VSechny déti této kategorie se ale vyznamné zlepSily v technice a svych lyzarskych
dovednostech.

Pro kategorii Zactva byla tato sezdna ,,olympijska“, nebot se po 2 letech uskutec-
nila opét Zimni olympiada déti a mladeze, tentokrat v Karlovarském kraji. Kraje své-
ho bydlisté reprezentovali hned 3 zavodnici naSeho oddilu, a to Eliska Rejchrtova ve
skicrossu a Pavel Tusl v alpskych disciplinach Kralovéhradecky kraj a Jakub Munzar
v alpskych disciplinach Pardubicky kraj. Cel4 naSe Zakovska skupina se probojovala
mezi nejlepSich 50 ve své kategorii v republice a absolvovala tak cely serial republiko-
vych zavodu (dale RKZ). Opét namatkove nejlepsi vysledky: Jakub Munzar — 7.mis-
to v SG na RKZ v Koutech nad Desnou, 5.misto ve vyfazovacim zavod¢ a 12.misto
v GS na RKZ v Bilé v Beskydech ¢i 12.misto ve SL na RKZ v Peci pod Snézkou. Dale
Daniel Blaha — 2.misto v SG na Ri¢kovském super-G v Ri¢kach v O.h. nebo Eliska
Rejchrtova — 5.a 8.misto v SG na Ri¢kovském super-G v Ri¢kach v O.h.
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Kategorii juniort letos poprvé ,ochutnala“ Andrea §
Kolbe, ktera absolvovala n¢kolik FIS zavodt s mezina-
rodni Géasti v Ceské republice. Ur¢ité se v nové kate-
gorii mezi star§imi otrkanymi zadvodnicemi neztratila
a dokazala se umistovat ve treti desitce zavodniho pole,
takze nékolikrat dokazala zabodovat v Ceském poharu.
Bohuzel, méla také dost vypadkt, predevsim ve slalo-
mu, a to ji zabranilo dosdhnout lep$ich vysledkd. V ka-
zdém pripadé ma ale pristi sezonu na Cem stavét.

Na$ nejlepsi zavodnik Tomas Klinsky, ¢len muzské
reprezentace CR, opét tvrdé pracoval na svém zdokonaleni se v rychlostnich disci-
plinach a pripravoval se na vstup do Svétového poharu. Po mési¢ni priprave v Chile
s Ester Ledeckou a tvrdé driné na alpskych sjezdovkach pod vedenim byvalého vy-
nikajiciho zavodnika a olympijského medailisty Honzy Hudce a také pod vedenim
svého otce absolvoval mnozstvi FIS zavodu v alpskych zemich, zavody Svétového
poharu (kdy ho na trat super G ve Val Gardené nepustilo pocasi), Evropského poha-

to jeSte letos nestacilo, nicméné dvakrat byl jiz velmi blizko bodd v EP. Snad sbirani
zku$enosti zaroci v dalsi naro¢né sezoné, kdy se kond jak Univerziada v Lausanne,
tak i Mistrovstvi svéta v Cortiné d‘Ampezzo. Jeho vysledky byly ocenény i jinak, ne-
nou v kategorii dosp€lych.

Jak jiz bylo napsano vySe, sezona musela byt ze vSem znamych diivod{i pred¢asné
ukoncena, a tak nasi zavodnici néjakou dobu odpocivali. Ne v§ak na dlouho a presto-
Ze byly zpoc¢atku podminky pro trénink velmi omezené a né€kdy i nemozné, tak jsme
nasli zptsob, jak si s tim poradit a Zaci a junioti se uz od konce brezna pripravuji indi-
vidualné a pracuji na své kondici pro dalsi sezénu. Zpocatku jen formou posilovani,
pozdéji se pridalo i kolo a béh. Od zac¢atku kvétna jsme nastartovali uz i spolecné
tréninky a mame za sebou i tradi¢ni jarni kondiéni testy. Téch se zucastnily i mlad-
§1 kategorie (pfedzactvo a pripravka), které uz také zahajily spole¢né tréninky. Zaci
a junioti se nyni schazeji pravidelné 3x tydné a mladsi déti 2x. Konec kvétna je ve
znameni 4-denniho soustfedéni v Teplicich n.M. pro Zactvo a predZactvo. V 1ét¢€ nas
pak ¢ekaji dvé tydenni soustfedéni, a to na tradi¢nich mistech, jedno v Krkonos$ich
adruhé v Orlickych horach.

TakzZe opét makame, tvrdé dieme, ale zaroven se bavime a hledime vpred do dalsi
sezony.

Neustale prijimame do nasich rad nové zavodaky, a to uz od ro¢niku narozeni
2015, takze nevahejte a prihlaste se, pokud mate lyZovani radi (kontakt: Radka Ja-
koubkova na www.tjdestne.cz). My vas radi ptivitdme v naSem neustale se rozrista-
jicim kolektivu.

Radka Jakoubkova (tjdestne@hotmail.cz)
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Ski1 KLUB DESTNE v O. H. — ODDIL ALPSKEHO LYZOVANI, SEZONA 2019/2020

m Zimni sez6na 2019/2020 je za nami, se vS§emi problémy, které nam prineslo pro
lyZovani neptiznivé pocasi a celosvétova korona hysterie. Nedostatek sn¢hu a teplé
pocasi s deStém nepraly naSemu lyzaiskému sportu a cel4 sezona byla ve znameni
improvizaci. Z rozhodnuti vlady byly na konci sezony zakazany veSkeré sportovni
soutéZe a my jsme tak nemohli dokon¢it seridly lyZarskych zavodd a Mistrovstvi re-
publiky.

Podzimni ¢ast pripravy probéhla na naledovcich v Rakousku, kde jsme méli 4 sou-
stfedéni. Prvni dvé byla na ledovci Hintertux v fijnu a listopadu a 2 soustredéni na le-
dovci Kaunertal v prosinci. Zejména dve soustiedéni na ledovci Kaunertal se vydari-
la vzhledem k pocasi na 100%. Trénovali jsme vSechny discipliny alpského lyZovani,
tj. slalom, obti slalom a superG. Na poslednim soustfedéni se bohuzel zranil Matyas
Nebesky, ktery vinou komplikovaného pribéhu lé¢eni musel vynechat celou sezénu.

Do zavodu jsme vstoupili Zakovskymi zavody UKZ a dvéma 2. misty v zavodech
UKZ superG v Ri¢kach zasluhou Emy Hejdukové vitézstvimi Stépana Krej¢iho na
zavodech predzakovskych serialti Pohar Orlickych hor a Head Cup.

V predzakovskych kategoriich byli nejlepsi Stépan Krejéi a Eliska Solarova. Sté-
pan v kazdém zavode bojoval o 1. mista, nékolik zavodt v obou poharech vyhral,
dal$i umisténi na stupnich vitézd, v Poharu Orlickych hor se stal celkovym vitézem
av poharu Head cup byl celkové tireti. V obou poharech tak navazal na naSe tspéchy
z minulych let, kde vyhravali Tobi4§ Nebesky a Adam Cuthbert. V kategorii dévcat

jovalo o podiova umisténi. Eliska se Gi¢astnila i Leki cupu, kde skoncila celkové na
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druhém misté, v Poharu Orlickych hor byla 6. a v Head cupu skon¢ila na 5.misté.
Dalsi nasi zavodnici z predzakovské kategorie pravidelné bodovali na zavodech:
Ester Galkova, Adam Cuthbert, Roman a Stépan Stanclovi, K4ja Svejdova, Krystof
aTobias Skalickych, Beata Kratochvilova, Matyas Solar, Richard Galko, Eliska Kell-
nerova a Klara Nebeska.

V kategorii Zakt byly nasimi nejuspésnéj$imi zavodniky Ema Hejdukové a Jonas
Kratochvil. Oba obsazovali v zdvodech UKZ mista v prvni desitce a v nékterych za-
vodech i na stupnich vitézt. Nasi zavodnici v kategorii Zakl se pravidelné zucastiio-
vali v§ech zavodi UKZ a republikovych KZ, kromé& Emy a JonaSe to byli: Honza Frie-
de, Beata Krejéi, Tobias Nebesky, Tereza Svejdova, Daniela Mlate¢kova, Dominik
VIk, Pavel Kopejtko. Jona$ Kratochvil se zac¢astnil za Kralovéhradecky kraj Zimni
olympiady mladeze na Klinovci, kde Gspé$né reprerezentoval nas klub.

V kategorii junior mame dva zavodniky: Denisu Jansovou a Adélu Sormovou.
Obé déveata se pravidelné zacastnuji juniorskych FIS zavoda v Ceské Republice
ivzahranici. Denisa Jansova se Uc¢astnila zavodi v Rakousku, Polsku, Slovinsku, na
Slovensku.

-

SN

B&hem zimni sezony jsme nejvice trénovali na svazich v Destném v Orlickych ho-
rach, timto dé€kuji vedeni Sportprofi za vstricnost a moznost tréninkd, dale jsme za
tréninky ¢asto vyjizdéli do Pece pod Snézkou a do Spindlerova Mlyna na sjezdovku
Stoh. I pfes nedokonéenou letosni sezonu jsme méli 86 lyZarskych trénink s pra-
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meérnou Ucasti 12 déti na trénink, ticastnili jsme se 38 zavodli s priimérnou ucasti 13
déti na zavod. Zavodnikem s nejvétsim poctem startll v sezoné byla Ema Hejdukova
a zavodnik s nejvétsim poctem tréninkd byl Tobias Nebesky.

Vice se 0 naSem klubu mizete docist na strankach klubu www.skiklubdestne.cz
nebo na facebookovych strankach.

Skiklub Destné ma celkem 54 ¢lend, z toho 31 zavodniki od 6 do 18 let, 12 détima
bydlisté primo v Destném v Orlickych horach, ostatni v blizkém okoli.

Tomas Nebesky

PRASNA ACONGAGUA

m Krasna netechnicka hora prevysujici okolni vrcholy az o tisic metr(i, neustaly vitr
a virici prach. Clenové DISMANTEAMu a HO Destné se vydali na argentinskou
Aconcaguu (6961 m).

QOd zacatku vime, Ze neuspokoji touhu po exponovaném technickém lezeni, ale
kdyZ méame vykonnostné riiznorodou fajn partu a chut odsttihnout se spole¢né na
par tydnd z dosahu internetové sité a telefonniho signalu, pro¢ nevyrazit na taru na
nejvyssi horu jizni a zapadni polokoule?

S ohledem na sloZeni tymu zvazujeme rtizné varianty. Normalni cestu (,,normal-
ka“, Normal Route), polsky direkt i polsky traverz. Nechceme se mackat se stovkami
dalsich lidi, a tak vSemi Sesti hlasy schvalujeme stranu s polskym ledovcem, ktera
by nam m¢la doprat soukromi, a zaroven alespon trochu lezeckych pociti ve firnu,
mozn4 i s nékolika lanovymi délkami Sedesatistupnového ledu v polském direktu
v SV ¢&asti Aconcaguy.

Pripravy
Tym registrujeme pies Mendozskou agenturu INKA, platime zalohu 150 USD
za omezeny balicek sluzeb zahrnujici muly, tedy transport 30 kg materialu na osobu
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do zakladniho tabora v idoli Vacas — Plaza de Argentina (BC, Base Camp, 4100 m),
zpracovani zadosti a vyzvednuti permitu, moznost pouZit zdroj vody v BC, mozZnost
odevzdat v BC odpadky vyprodukované nad nim a muly zpé&t do lyzZatského stirediska
Los Penitentes (2700 m). To se v zimni sezon€ stava vychozim bodem pro vystup na
Aconcaguu z obou stran, tj. krat§im a cca desetkrat ¢astéji vyuzivanym tdolim Hor-
cones i nami preferovanym odlehlej$§im udolim Vacas.

Cesta Oficiality v Mendoze

Pies Frankfurt a Buenos Aires prilétdme po dvaadvaceti hodinach do argentinské
Mendozy (700 m), kde pohodIn¢ nakupujeme jidlo a plyn na vareni. Rano vyrizuje-
me oficiality v agenture, véetné platby permitu, jehoZ cena pro vystup z tdoli Vacas
¢ini 950 USD na osobu (pro tdoli Horcones je to 800 USD/osoba) a kolem poledne
odjiZdime domluvenym minibusem do cca ¢tyfi hodiny vzdaleného Los Penitentes.
Nasledujici den brzy rano odevzdavame v garazi hotelu Ayelen napéchované , duffle
bagy“, které si pozdéji prebiraji mistni ,,arrieros®, vodi¢i mul. Od brany v Punta de
Vacas (2400 m) vychazime na tfidenni trek pies Pampa de Lenas (2800 m) a Casa de
Piedra (3200 m) do zakladniho tabora Plaza de Argentina.

Vystup do BC

Cestou do BC nas nejprve provazi slune¢né letni pocasi, které se postupné meéni
v prachové boure a snézeni. Je nas Sest — Marek, Petr (bracha), Lada, Petr Dobr.,
Toma$ a Roman. V BC stavime tfi stany. Nasledujici den absolvujeme pohovor
u rangert a povinnou zdravotni prohlidku. Ta zdsadnim zplisobem méni naSe plany.
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Ukazuje se, Ze Romanovo pomalé tempo z poslednich dni ma zavaznéjsi ptic¢inu, nez
jsme ¢ekali. Mistni doktor diagnostikuje plicni edém a doporucuje evakuaci do Men-
dozy. Tomas bojuje s neptrijemnym kaSlem, ostatni jsou ale v poradku. Pod tlakem
okolnosti slevujeme z ptivodniho planu a pridavame aklimatiza¢ni den v BC. Roma-
nuv stav je stabilizovan prislusnymi léky, a tak ma nakonec povoleno v zakladnim
tabore zistat. Zbytek tymu po tfech nocich stravenych v BC postupuje do C1 (Camp
1, 5000 m).

7 e = "

Vystup z BC do C1

Vystup nad BC s sebou nese nové povinnosti. VeSkery pevny lidsky odpad musi byt
snesen zpé&t dolt. Moceni je povoleno v mistech neohroZujicich omezené prameny
vody, produkty velké potieby je nezbytné sbirat do ¢islem oznacenych oranzovych
kompostovatelnych pytld, které jsme vyfasovali od rangert. Praktické rady, jak se
s timto pravidlem dGstojné€ vyporadat, radi poskytneme na vyzadani.

Po ¢tytech hodinach s pétadvaceti kily na zadech ptichazime do C1, kde kvali akli-
matizaci travime i sedmy den na kopci. Zaroven prehodnocujeme vystupové plany.
Pivodné jsme méli vSichni spole¢né postupovat do C2 (5900 m) pod ledovec, od-
kud by Roman s Tomasem pokracovali polskym traverzem, kdeZto zbytek tymu by
k vrcholu stoupal polskym direktem. Tomase ovSem neprestava trapit kasel, kvili
Romanove nepfitomnosti by navic musel trasu v nepfrili§ vyuzZivané cesté hledat sam.
To by predstavovalo zbyte¢né riziko. Jsme tu jako jeden tym a na plnéni technickych
lezeckych cilti bude prostor na jinych akcich.
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Postup do C2 a prvni Gtok na vrchol

Osmy den na kopci spole¢né se dvéma stany postupujeme do C2 na cesté 360°
(360 Route) v 5500 m, odkud za dobré piedpovédi (vrchol: jasno, vitr do 75 km/h,
teplota -18°, chill -32°) vyrazime devaty den k vrcholu. Tomas startuje v 1:30, ja,
bréacha, Lada a Petr Dobr. ve 3:30. Ceka nés 1450 vyskovych metrii v netechnickém
terénu. Prvnich 500 m do C3 (C3, Camp 3, Camp Colera, 6000 m) zdolavame rychle
b&hem dvou hodin. Od vstupu do udoli Vacas postupujeme stale beze sn¢hu, v ne-
kone¢ném prachu, §térku a kamenech. Leto$ni sezona se vyznacuje extrémné niz-
kou (resp. téméf zadnou) snéhovou pokryvkou, pro kterou jsme veskeré Zelezo, tedy
macky, cepiny, kotvy a Srouby ptivodné zamyslené pro polsky direkt, nechali ve stanu
v C1. Nad C3 s vychodem slunce dohanime Tomase a desitky komer¢nich agentura-
mi vedenych a opec¢ovavanych skupin, které vystupuji normalni cestou z udoli Hor-
cones, najejiz hieben jsme se napojili.

Ve vySce 6350 m Petr Dobr. oznamuje, Ze se neciti dobie a otaci zpét do C2. Za-
nedlouho, po zdolani dal§iho kamenitého sedla protnutého zietelné vyslapanou
prasnou cestou otac¢i Tomas. K vrcholu tak postupujeme s brachou Petrem a Ladou.
Po poledni jsme v jeskyni pod Canaletou (La Canaleta), 250 metrti vysokym zlabem
vyplnénym suti, prachem a kamenim, ve kterém letos neni Zadny snih.

Po ptl hodiné stoupani se u Ladi jako lusknutim prstt méni situace. Nerozezna-
va nase hlasy a neciti se stabilni. Jasné priznaky akutni horské nemoci (AMS, Acute
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Mountain Sickness). S brachou fe$ime, co dal. Od vrcholu nés déli maximalné dveé
hodiny. I ptes inavu se oba citime na jeho zdolani. Lada ale nemtzZe doli sam. Nako-
nec mé bracha se slovy ,,slibil jsem Janicce, Ze nikam neptjdu sam, tak jdi ty* posila
nahoru a jako férovy a zkuSeny partak sestupuje s Ladou do C2. Ja za dalsi dvé hodi-
ny stojim na vrcholu, spole¢né se dvéma Americ¢any a jejich viidcem.

V osm hodin vecer jsem zpét u klukd, v nohach 1450 vyskovych metri nahoru
adolt.

Druhy pokus o vrchol

Po navratu se mi v C2 spi hezky. Jsem unaveny, ale Z&dn4 zimnice ani extrémni vy-
¢erpani. Probouzim se v sedm réno, a jakmile sly§im hlasy klukd ve vedlej$im stanu,
vstavam a jdu k nim. Lada i Petr Dobr. se citi dobte, pfiznaky akutni horské nemoci
pominuly. Lada si ceni toho, Ze se bracha obé&toval a sestoupil s nim. VSichni jsou
radi, Ze se prozatim alespori jednomu z nés vrchol podaril. Diskutujeme, co dal. Vy-
tahuju paralelu o tom, Ze kdyZ Dobrussti vyrazi k n4m na Velkou De§tnou a oto¢i se
v Luisin€ udoli, neznamena to, Ze druhy den nemuzZou dojit aZ nahoru. Bracha, Lada,
Petr Dobr. i Tomas souhlasi, Ze se po prasnych cestach vydaji k vrcholu Aconcaguy
jestéjednou. Namisto 1450 vySkovych metrt ale jesté tentyz den ukroji 500 m do C3,
kde stravi noc, rano daji pokus a nasledné sestoupi az do BC. Kluci dle planu vyrazi,
jen Tomas se tésné pred odchodem s ohledem na Ginavu a pretrvavajici kasel rozho-
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duje, Ze nahoru nakonec nepijde. Rad¢ji se mnou sestoupi do BC a pomuiZe mi snést
Zelezo a stan. PomaZeme tim klukdm, které ¢ekéa naroény den, tedy 950 vyskovych
metrd na vrchol a 2850 vyskovych metrd dolt do BC.

Po poledni jedenactého dne na kopci stoji bracha, Lada a Petr Dobr. na vrcholu
Aconcaguy (6961 m). Kolem ptilnoci je s Romanem a Tomasem vitame s ¢ajem a po-
lévkou v BC. Ttinacty den si uz ddvame zaslouzZenou sprchu a steak v Los Penitentes.
Odjizdime na zapad pres hieben And do chilského Santiaga a odtud po dal$ich dvou
dnech relaxu zpét do CR.

Zavérem
K nasemu prekvapeni jsme po celou dobu akce nemuseli fesit pocasi, které ndm po
celych 13 dnii na kopci, s vyjimkou nékolika hodin pfti piichodu do BC, ptéalo. Rych-
lost vétru se pohybovala standardné mezi 50—-70 km/h, v den druhého vrcholového
pokusu se vitr zklidnil na pouhych 20 km/h. Celkové v udoli Vacas i na prilehlych
stranach hory vladla pfijemna atmosféra. Na ochotu a vstficnost mistnich budeme
dlouho vzpominat.

Marek Disman
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CYKLOBUSY ORLICKYCH HOR 2020

m Vazeni turisté a priznivci cykloturistiky,

cyklobusy do turistickych regiontijsouvroce 2020 v provozu od 30. kvétna do 28. zari
a budou jezdit opét kazdou sobotu a nedéli, navic také v pondélni svatky 6. ¢ervence
a 28. zari. V leto$nim roce bohuzel nebude z diivodi omezeni na statnich hranicich
v provozu mezinarodni linka ptes Polsko. V ramci vlastnich spoji oproti loriskému
roku doslo pouze k minimalnim zménam. Jedna se zejména o dpravu jizdnich rada
z divodu uzavirek, napriklad diky rekonstrukci komunikace v Ri¢kach nezajizdi
cyklobus na Mezivrsi, ale jede na Serlich pies Bartogovice a Neratov. V priibéhu roku
se mohou objevit dalsi uzavirky, a tak ve vlastnim zajmu prosim sledujte aktualni on-
-line informace o spojich. K tomu Vam slouZi také mobilni aplikace IREDO. I nadéle
muZete vyuZit internetové stranky http://tabule.oredo.cz, QR kody na zastavkach
nebo informacni linku IREDO.

V souc¢asném obdobi jsme vdéeni za to, Ze cyklobusy vyjizdi v planovaném termi-
nu a muZete tak pri svych cestach navstivit nové turistické atraktivity. Euroregion
Glacensis realizuje v oblasti Orlickych hor své projekty preshrani¢ni spoluprace.
Jedna se o vystavbu novych rozhleden a investice v oblasti pevnostnich opevnéni.
Vice se dozvite na strankach www.euro-glacensis.cz/hrebenovka nebo www.euro-
-glacensis.cz/tajemstvi.

Pro leto$ni cykloturistickou sezénu vadm prejeme pevné zdravi, krasné pocasi
a mnoho nev$ednich zazitka ze sedla kola.

Sekretariat Euroregionu Glacensis

~JEDEME OPET NAPLNO*

Cestujte s nami verejnou dopravou.

#jedemeopetnapino VERENADOPRAVA.
#podporsvujspoj A\ e A
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Zpravodaj obce Destné v Orlickych horach
je od roku 2018 k dostani zdarma.

Pokud jste vyuzivali zasilani zpravodaje postou,
po thradé poStovného vam jej budeme nadale zasilat.

DeStnik si lze objednat:
osobné na obecnim uradg,
e-mailem na adrese: obec.destne@onet.cz
nebo SMS na telefonu: 702 004 318.
Tak budete mit své ¢islo zajisténo.

Destnik — zpravodaj obce Destné v O. h.

Periodicky tisk iIzemniho samospravného celku.
Registrovan Ministerstvem kultury CR pod reg. ¢. MK CR E 11921
Vychézi 4x ro¢né, néklad jednoho vydani je 300 kust.
Uzavérka tohoto vydani byla 15. kvétna,
uzaverka daliho ¢isla je 15. srpna 2020.

Otisténé prispévky mohou byt stanoviskem autora
a nemusi vyjadrovat postoje vydavatele!

Redakéni rada:

Alena KtiZova (AK), Lenka Zabranska (LZ).

Adresa redakce: Obecni urad, 517 91 Destné v Orlickych horach €. 61
tel.: 494 663 187, fax: 494 663 187
e-mail: obec.destne@onet.cz

Vydava obec Destné v Orlickych horach.
Toto ¢islo vyslo v ¢ervnu 2020.
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VILLA "-"AHIN‘H’

PRICHOD: 7:30—-8:00
ODCHOD:15:00-15:30
KDE: Destné v Orlickych horach
VEK:5- 14 LET

MAX. POCET DETI: 15

C

19

5<10.9. - ‘ﬂ}?? 0___

'\.

CM‘J -
KONTAKT: na OU, nebo 604 911 403 CENA: 1.000,- ™%,
martinapadoukova@centrum.cz PRIHLASKY: do 30.6]

1 letos, jit po Etvrté, pofidime pHobecni tibor. Bohulel se nam rozbila Ajd &, a tak tento roénik bude 5 Mart'ou pod
dohledem tety Aly . Sraz déti bude vidy mezi 7:30 = 8:00 u hasiéarny a na stejném mistk budou déti k vyzvednuti
mezi 15:00 - 16:30, V cené je zahmuto piti po cely den + obéd. pomlcky a pfipadné vjlety. Ratolest si kazdy na
~zikladnu” depravuje sam.

KRISTALOVY KONCERT

8. 8.2020v 17 h v kostele sv. Mari Magdalény

pri kterém zazni svétova premiéra skladby

JAKUB HRUBY - BARYTON

. ’
PREMYSL KSICA - VARHANY

Na programu zazni skladby G. F. Hindela%g)8S§Bacha¥A®Verwoerda, P. Ebena a L. Sluky




Cnel

- levné pripojeni k internetu od 190,- K¢ mési¢né véetné DPH

- moznost denniho tarifu: 25,- K¢ pouze za den, ktery jste na internetu
- zkusebni mésic zdarma

- v cené prostor pro webovou stranku 1GB, PHP, mySQL

- internet + telefonni linka v cené internetu s vyhodnym volanim
- samostatna telefonni linka bez internetu za 50,- K¢ mési¢né

- moznost zachovani stavajiciho telefonniho cisla

web: www.onet.cz
+420 492 601 600




