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Restaurace Klub v Rokytnici v Orlických ho-
rách se rozhodla uspo�ádat zajímavou akci: 
gastronomickou sout�ž v oboru studená ku-
chyn�. Plakát up�es�oval, že se jedná o „chle-
bí�ky, saláty, obložené mísy“. Pro� se rozhodli 
po�ádat takovou sout�ž, objas�uje šéfkucha�-
ka So�a Grundová: „Nápad n�co podobného 
uspo�ádat je už starší, ale s touto konkrétní 
myšlenkou p�išel pan Böhm. Nejd�íve jsme 
uvažovali o ochutnávce zelí, ale �ekl nám, že 
taková sout�ž probíhá už leckde, tak jsme se 
rozhodli pro výrobky studené kuchyn�.“

Kdo p�išel v sobotu 28. b�ezna v odpoledních 
hodinách do salónku restaurace Klub, tomu se 
nutn� musely za�ít sbíhat sliny v ústech. Sešlo 
se celkem sedm sout�žních vzork�: chlebí�ky, 
velká mísa vlašského salátu, obložené mísy, 
chlebový dort. Na dotaz, zda po�et donese-
ných vzork� splnil o�ekávání, odv�tila So�a 
Grundová: „Na Rokytnici je to dobré. Mohlo jich být ale více, na to jak se lidé tady chlubí, co všechno 
umí, co všechno ud�lali...“.

Nelehkého úkolu ur�it po�adí se ujala t�í�lenná porota ve složení M. Nováková, A. Holubá�ová a L. Strmisková. Znalecky se pustily do práce a více než p�l 
hodiny ochutnávaly a posuzovaly jednotlivé vzorky. Každá z �lenek poroty si vytvo�ila své vlastní po�adí a z nich potom pr�m�rem vyšlo po�adí kone�né. 
Výrobky byly ozna�eny pouze �ísly a porotkyn� tedy po celou dobu hodnocení nev�d�ly, kdo je tv�rcem jednotlivých lah�dek. Na bezkonkuren�ním 
prvním míst� skon�ila velká mísa vlašského salátu ozdobená krásnou �ervenou muchom�rkou na vrchu. A kdo že to umí namíchat tak dobrý salát? To se 
porotkyn� i p�ítomný reportér Horského kurýra dozv�d�li až po vyhlášení 
po�adí. První cenu si odnesl autor nápadu uspo�ádat sout�ž pan Pavel Böhm. 
Zajímalo nás, v �em tkví tajemství originální chuti vlašského salátu, která se 
v mnohém liší od toho, který kupujeme na pultech obchod�. „Zásadn� do 
salátu nep�idávám nakládanou mrkev a nakládaný hrášek, potom všechny 
saláty chutnají pomalu stejn�“, prozradil nám zkušený kuliná�. Následná 
ochutnávka dala jemu i porot� za pravdu, chu�ové bu�ky si dlouho nep�išly 
tak na své.

„Úvodní ro�ník se mi velice líbil a mohlo by se to opakovat, jenom si mys-
lím, že by mohla být v�tší ú�ast“, �íká �lenka poroty Milena Nováková. 
Restaurace Klub s dalšími kuliná�skými sout�žemi po�ítá, letos bychom se 
m�li do�kat ješt� sout�ží ve sladkostech a k�ápancích. 

    Odpoledním vyhodnocením však den v restauraci Klub zdaleka neskon-
�il. Slavnostní vyhlášení spojené s dražbou sout�žních výrobk� se konalo 
ve�er za doprovodu country hudby, návšt�vníci m�li dále na výb�r n�kolik 
druh� topinek a zvláštní studenou pochoutku: játra v �erveném oleji. Prý 
se jedná o tajemství zdejší kuchyn�, my vám ale poradíme: Zkuste si výraz 
„játra v �erveném oleji“ zadat v internetovém vyhledáva�i a tajemství bude 
ur�it� brzy vyzrazeno.                                                            Jan Morávek

VLAŠSKÝ SALÁT NEMĚL KONKURENCI

� Jeden ze sout�žních vzork� - chlebový dort

� Vít�z pan Pavel Böhm s mísou svého 
vlašského salátu.

� Porota p�i práci.
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Kompletní text Usnesení zastupitelstva m�sta je uveden na internetových 
stránkách m�sta www.rokytnice.cz nebo k nahlédnutí na M�stském ú�a-
du.

Informace z jednání Zastupitelstva m�sta ze dne 23.02.2009 a 09.03.2009 
– zkrácený výpis.

� Hospoda�ení v roce 2008
Zastupitelstvo m�sta schvaluje: zprávu o hospoda�ení m�sta za rok 2008 p�ednese-
nou vedoucí � nan�ního odboru M�Ú Jaroslavou Jehli�kovou. 
� Návrh rozpo�tu na rok 2009
Zastupitelstvo m�sta schvaluje rozpo�et m�sta v rozsahu p�edloženého návrhu v pa-
ragrafovém t�íd�ní v souhrnné výši p�íjm� 30.306,81 tis. K� a výdaj� 28.777,60 
tis. K� jako p�ebytkový s tím, že rozdíl p�íjm� ve výši 1.529,21 tis. K� a z�statky 
na b�žných ú�tech k 31.12.2008 ve výši 460,79 tis. K� budou použity na � nanco-
vání - splátky úv�r� (1.990,- tis. K�). Návrh rozpo�tu je p�ílohou usnesení. Návrh 
rozpo�tu byl vyv�šen na ú�ední desce dne 5.2.2009.
� Rozpo�tový výhled  2008-2013
Zastupitelstvo m�sta schvaluje p�edložený návrh rozpo�tového výhledu m�sta do 
roku 2013, který je p�ílohou zápisu.
� Výše neinvesti�ních výdaj� na rok 2009 na žáky z okolních obcí dojížd�jící 
do ZŠ
Zastupitelstvo m�sta schvaluje výši neinvesti�ních výdaj� na jednoho žáka Základ-
ní školy Rokytnice v Orlických horách,  pro uzavírání smluv se sousedními obcemi, 
v �ástce  5.000,- K�.
Zastupitelstvo m�sta ukládá uzav�ít smlouvy s obcemi 	í�ky v Orlických horách a 
Bartošovice v Orlických horách s ú�elem úhrady výše uvedené �ástky za jednotlivé 
žáky z t�chto obcí.
� Finan�ní odvody a p�ísp�vky na �innosti MSB, ZŠ, MŠ v roce 2009 Zastu-
pitelstvo m�sta schvaluje
a) odvody
M�stská správa byt� odvede M�stu v roce 2009 �ástku 1.500.000,- K�.
b) p�ísp�vky na �innost
M�sto poskytne M�stské správ� byt� p�ísp�vek na �innost v roce 2009 v �ást-
ce 1.290.000,- K�.
M�sto poskytne Základní škole p�ísp�vek na �innost v roce 2009 v �ástce 
2.450.000,- K�.
M�sto poskytne Mate�ské škole p�ísp�vek na �innost v roce 2009 v �ástce 650.000,- 
K�.
Zastupitelstvo m�sta bere na v�domí zprávu M�stské správy byt� o hospodá�ské 
�innosti vykonané pro m�sto za rok 2008 a plán �innosti na rok 2009.
� Informace k projekt�m
Zastupitelstvo bere na v�domí informaci starosty o sd�lení Jednotného technické-
ho sekretariátu OP Cíl 3 
esko-Polsko o nezaregistrování projektu „Modernizace 
integrovaného záchranného systému Orlických a Byst�ických hor v souvislosti se 
vstupem do Shengenského prostoru“ pro 2. výzvu tohoto opera�ního programu.
Zastupitelstvo bere na v�domí informaci o výsledku podání žádosti do programu 
LEADER na spolu� nancování projektu „Stavba p�ístupového chodníku do Dolního 
Sídlišt�“.
Zastupitelstvo bere na v�domí informaci  o podání žádosti do Regionálního opera�-
ního programu NUTS II Severovýchod na spolu� nancování projektu „Sportovní 
areál pro všechny generace“ 
Zastupitelstvo bere na v�domí informaci o podání žádosti do Nadace spol. 
EZ na 
stavbu Oranžového h�išt� v sídlišti U Nádraží.  
� Sb�r recyklovatelných odpad�, EKOLA �eské Libchavy s.r.o. - dodatky 
ke smlouvám - svoz odpadu
Zastupitelstvo m�sta schvaluje uzav�ít dodatky ke smlouvám s EKOLOU 
eské 
Libchavy s.r.o. o svozu odpadu na rok 2009 dle p�edloženého návrhu.
Zastupitelstvo bere na v�domí informace ke sb�ru recyklovatelného odpadu 
v r.2009.
� Vyhláška �.j.: 1/2009, kterou se m�ní a dopl�uje vyhláška �. 4/2008 ze dne 
16.6.2008 o místním poplatku za provoz systému shromaž�ování, sb�ru, p�epravy, 
t�íd�ní, využívání a odstra�ování komunálních odpad�.
Zastupitelstvo m�sta schvaluje obecn� závaznou vyhlášku �.j.: 1/2009, kterou se 
m�ní a dopl�uje vyhláška �. 4/2008 ze dne 16.6.2008 o místním poplatku za provoz 
systému shromaž�ování, sb�ru, p�epravy, t�íd�ní, využívání a odstra�ování komu-

nálních odpad� dle p�edloženého návrhu a s ú�inností od 01.04.2009.
� Zpracování územního plánu SÚ Rokytnice v Orlických horách
Zastupitelstvo m�sta schvaluje Zadání územního plánu Rokytnice v Orl.h., zpra-
cované Ing. Milanem Jasanským z odboru regionálního rozvoje – ú�adu územního 
plánování M�stského ú�adu Rychnov n.Kn. ve spolupráci s pov��eným zastupite-
lem Petrem Hudouskem dne 21.01.2009 s úpravami dne 23.02.2009, podle § 47 
odst. 5) zák. �. 183/2006 Sb., o územním plánování a stavebním �ádu (stavební 
zákon), v platném zn�ní (s podmínkou, že nebudou po 23.02.2009 doru�eny žádné 
požadavky, podn�ty a p�ipomínky, které byly podány do 23.02.2009, a že zn�ní 
zadání nebude t�eba opravovat v návaznosti na dohadování s dot�enými orgány).
Zastupitelstvo m�sta rozhoduje o požadavcích, podn�tech a p�ipomínkách k Zadání 
ÚP Rokytnice v Orl.h. takto:
a) Zastupitelstvo m�sta bere na v�domí vyhodnocení požadavk�, podn�t� a p�i-
pomínek.
b) Ve v�ci podn�t� Obce P��ín rozhoduje zastupitelstvo m�sta takto:
Podn�t: Odst. 6.1.2. železni�ní doprava – požadavek na vypušt�ní �ásti „Ná-
vrhem �ešení neomezit možnost budoucího zám�ru Dráhy Orlických hor.“
Rozhodnutí: Neomezit možnost budoucího zám�ru Dráhy Orlických hor není nic 
proti ni�emu. Vlastní �ešení Drah Orlických hor nebude do ÚP zahrnováno. Formu-
lace zadání bude ponechána.
Podn�t: Odst. 6.2.7. V�trné elektrárny – požadavek na stejné podmínky pro umís-
t�ní v�trných elektráren jako má ÚP P��ín.
Rozhodnutí: Odstavec byl vypušt�n z d�vodu zbyte�ného posuzování vlivu na ži-
votní prost�edí. Bez posuzování vlivu na životní prost�edí jsou tak možné v�trné 
elektrárny s  celkovým instalovaným výkonem do 500 kWe a s výškou stojanu ne-
p�esahující 35 m (jako v P��ín� mimo CHKO Orlické hory). 
Podn�t: Odst. 6.1.1. a 10. – nesouhlas se silni�ním p�ipojením lokality kasáren od 
P��ína.
Rozhodnutí: Zadání je formulováno v poloze posouzení tohoto �ešení a odpovídá 
generelu dopravy KHK. Zn�ní bude ponecháno.
Zastupitelstvo m�sta souhlasí s pokra�ováním zabezpe�ování po�izovatelských pra-
cí spojených s ÚP Rokytnice v Orlických horách ú�adem územního plánování p�i 
odboru regionálního rozvoje M�stského ú�adu Rychnov nad Kn�žnou.
� Návrh na vstup m�sta do destina�ní spole�nosti Orlické hory a Podorlic-
ko
Zastupitelstvo m�sta schvaluje vstup m�sta Rokytnice v O.h. do zájmového sdru-
žení právnických osob Orlické hory a Podorlicko se sídlem Panská 1492, 516 01 
Rychnov nad Kn�žnou .
Zastupitelstvo m�sta souhlasí s p�istoupením ke stanovám zájmového sdružení 
právnických osob Orlické hory a Podorlicko se sídlem Panská 1492, 516 01 Rych-
nov nad Kn�žnou v plném rozsahu.
� �lenský poplatek pro sdružení právnických osob Orlické hory a Podor-
licko
Zastupitelstvo m�sta schvaluje vstupní poplatek m�sta dle stanov zájmového sdru-
žení právnických osob Orlické hory a Podorlicko se sídlem Panská 1492, 516 01 
Rychnov nad Kn�žnou ve výši 4.594,-K�.
� Pravidla dotací na podporu sportu
Zastupitelstvo m�sta schvaluje Pravidla pro uvol�ování dotací na podporu sportu 
a mládeže v p�edloženém a úplném zn�ní s tím, že t�mito pravidly se bude m�sto 
�ídit od 1.3.2009.
Zastupitelstvo m�sta ukládá zajistit veškeré organiza�ní a provád�cí �innosti v rám-
ci napl�ování pravidel podle usnesení. 
� Zpráva o bezpe�nostní situaci a kriminalit� ve služebním obvod� OOP Ro-
kytnice v Orlických horách za rok 2008 
Zastupitelstvo m�sta bere na v�domí Zprávu o bezpe�nostní situaci a kriminalit� ve 
služebním obvod� OOP Rokytnice v Orlických horách za rok 2008. 
� Zám�r p�evodu objektu na st.p.�.160 v k.ú. Horní Rokytnice
Zastupitelstvo m�sta schvaluje uzav�ít kupní smlouvu s panem Petrem Pavlíkem o 
prodeji budovy bez �p. a ev. �. na st.p.�.160 v k.ú. Horní Rokytnice za kupní cenu 
90.000,- K�, ve které bude po vzájemné dohod� sjednáno v�cné p�edkupní právo a 
právo odstoupení od kupní smlouvy dle p�edloženého návrhu. Kupující vedle kupní 
ceny uhradí náklady �ízení, tj. da� z p�evodu nemovitostí a  správní poplatek za 
vklad práv do katastru nemovitostí.
� CZECH POINT – poskytnutí dotace.
Zastupitelstvo m�sta schvaluje podmínky rozhodnutí o poskytnutí dotace na upgra-
de kontaktního místa CzechPOINT na M�stském ú�ad� Rokytnice v O.h. z Integro-
vaného opera�ního programu, prioritní osa 2, oblast intervence 2.1, výzva �. 02 – 
„eGovernment v obcích – CzechPOINT“. V rámci tohoto programu zastupitelstvo 
obce schvaluje p�ijetí dotace na Czech POINT ve výši 68 540,- K�.
Zastupitelstvo m�sta schvaluje zpracovatelem projektu „Upgrade kontaktního místa 
CzechPOINT na M�stském ú�ad� Rokytnice v O.h.“ RNDr. Tomáše Kytlíka.

USNESENÍ ZASTUPITELSTVA USNESENÍ ZASTUPITELSTVA 
MĚSTAMĚSTA



USNESENÍ RADY MĚSTAUSNESENÍ RADY MĚSTA
Kompletní text Usnesení rady m�sta je uveden na internetových strán-
kách m�sta www.rokytnice.cz nebo k nahlédnutí na M�stském ú�adu 
v Rokytnici v Orlických horách.

Informace z jednání rady m�sta dne 9.3.2009 – zkrácený výpis

� Redak�ní rada Horský kurýr
a) Rada m�sta jmenuje Mgr. V�ru Duškovou a Mgr. Jana Morávka �leny redak�-
ní rady m�sí�níku Horský kurýr s platností od 1.3.2009 do 28.2.2010.
b) Rada m�sta d�kuje  Josefu Bahníkovi, Ji�ímu Koblásovi, Pavlín� Vnenkové 
a Ing. Vladimí�e Jiroutové za jejich práci v redak�ní rad� m�sí�níku Horský 
kurýr.
� Inzerce Horský kurýr
Rada m�sta bere na v�domí informaci paní Jaroslavy Jehli�kové vedoucí Fi-
nan�ního odboru M�Ú ve v�ci kontroly plateb za inzerci v m�sí�níku Horský 
kurýr za rok 2008.
� Zm�na hodin pro ve�ejnost – �eská pošta s.p. 
Rada m�sta bere na v�domí zápis z jednání s 
eskou poštou s.p. o zm�n� hodin 
pro ve�ejnost pošty Rokytnice v Orlických horách. 
Rada m�sta ukládá projednat navrhovanou zm�nu hodin pošty v Rokytnici 
v Orlických horách s 
eskou poštou s.p.
� Projekt sociální automobil
Rada m�sta bere na v�domí pod�kování spole�nosti KOMPAKT spol. s r.o. za 
spolupráci p�i realizaci projektu sociální automobil pro 
eský �ervený k�íž ob-
last Rychnov nad Kn�žnou.
� Ceny m�sta
Rada m�sta bere na v�domí informaci tajemníka o nep�edložení návrhu na ud�-
lení ceny m�sta za rok 2008.

PODPORA Z OP ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ PRO 
MODERNIZACI ROKYTNICKÉ ČISTÍRNY 

ODPADNÍCH VOD BYLA SCHVÁLENA
 Projekt „Rekonstrukce 
OV Rokytnice v Orlických horách a dostavba 
kanalizace“ získala podporu z Prioritní osy 1 - Zlepšování vodohospodá�-
ské infrastruktury a snižování rizika povodní u obcí nad 2 tisíce obyvatel  
- Opera�ního programu Životní prost�edí. Projekt v hodnot� za více než 
22 milion� korun bude realizovaný v letech 2009-10. Výše podpory z pro-
st�edk� EU �iní 71,6 % z celkových náklad� projektu.
 V sou�asné dob� prob�hl výb�r dodavatele stavby, z kterého vzešla ví-
t�zn� spol. VAKSTAV spol. s r.o. Jablonné nad Orlicí s nabídnutou cenou 
19 791 897 K� v�. DPH. Investorem celé akce je spol. Rokytnická voda 
s.r.o., vlastník vodovodní a kanaliza�ní sít� m�sta. Projekt po�ítá s moder-
nizací vlastního objektu �istírny odpadních vod, která dnes již nespl�uje 
požadavky na kvalitu vypoušt�ných vod. Sou�ástí projektu je také výstav-
ba dvou p�e�erpávacích stanic v ulici J. V. Sládka a v ulici Karla Polá�ka. 
Realizací díla bude m�stská kanaliza�ní sí� spl�ovat p�ísné zákonné poža-
davky v oblasti odvád�ní a �išt�ní odpadních vod.
                                                                                M�Ú Rokytnice v O.h.

SPORTOVNÍ AREÁL PRO VŠECHNY SPORTOVNÍ AREÁL PRO VŠECHNY 
GENERACE V SÍDLIŠTI 1. MÁJE GENERACE V SÍDLIŠTI 1. MÁJE 

SE UCHÁZÍ O PODPORU Z PENĚZ EUSE UCHÁZÍ O PODPORU Z PENĚZ EU
 Rada m�sta se rozhodla podat žádost o zajišt�ní spolu� nancování 
projektu „Sportovní areál pro všechny generace“, který po�ítá se stav-
bou areálu pro sport a volný �as vedle areálu tenisových kurt� v Sídlišti 
1. máje. V p�ípad�, že m�sto s tímto projektem usp�je, získají ob�a-
né a návšt�vníci vhodný areál pro trávení aktivního odpo�inku, který 
po�ítá s obnovou obou volejbalových h�iš�, instalací herních prvk� 
s pot�ebným certi� kátem kvality a bezpe�nosti, ale i výstavbou h�išt� 
na petanque, minigolf nebo instalací venkovních stol� na stolní tenis. 
Smyslem projektu je p�itáhnout zájem o tento areál u všech generací 
obyvatel m�sta.

 V p�ípad� úsp�šného hodnocení projektu by byla podpora ve výši až 
92,5 % �erpána z Regionálního opera�ního programu NUTS II Severo-
východ, který je ur�en pro � nancování projekt� z prost�edk� EU a Kra-
j� na území Libereckého, Královéhradeckého a Pardubického kraje. 

Rada m�sta Rokytnice v O.h.

MĚSTO OBDRŽÍ FINANČNÍ MĚSTO OBDRŽÍ FINANČNÍ 
PŘÍSPĚVEK Z NADACE ČEZPŘÍSPĚVEK Z NADACE ČEZ

 Podle p�edb�žných informací naše m�sto usp�lo s žádostí o � nan�ní 
podporu na vybudování d�tského h�išt� v sídlišti U Nádraží. Finan�ní 
podpora bude poskytnuta z prost�edk� Nadace 
EZ ve výši 1 milion 
korun. V sou�asné dob� jsou p�ipravovány podklady pro podpis smlou-
vy o poskytnutí daru a soub�žn� s tím se rozbíhají p�ípravné práce pro 
realizaci celého projektu. Zám�rem je výstavba d�tského h�išt� v pro-
storu zelené plochy  mezi t�etí a �tvrtou bytovkou (starší zástavba) 
v sídlišti U Nádraží. Rokytnické d�ti realizací projektu získají atraktiv-
ní herní prvky s pot�ebným certi� kátem kvality a bezpe�nosti. Otev�ení 
pro ve�ejnost je plánováno na t�etí �tvrtletí r.2009. 
                                                               

Rada m�sta Rokytnice v O.h.

OBNOVA ŠKOLNÍ ULICEOBNOVA ŠKOLNÍ ULICE
 M�sto usp�lo se žádostí do Programu rozvoje venkova na obnovu Školní 
ulice. Vlastní projekt zahrnuje obnovu t�lesa chodník p�i levé stran� ko-
munikace a kompletní obnovu živi�ného krytu. V sou�asné dob� probíhají 
p�ípravné práce pro výb�r dodavatele díla za 1,5 milionu korun. Pokud 
se poda�í v�as splnit podmínky Státního zem�d�lského interven�ního fon-
du, který je implementa�ním orgánem celého programu a bude uzav�ena 
smlouva o spolu� nancování projektu z � n. prost�edk� EU, m�la by být 
realizace celého díla ukon�ena v srpnu letošního roku. 
                                                                  Petr Hudousek, starosta m�sta

BŘEZEN 2009BŘEZEN 2009

Z PRACOVNÍHO KALENDÁŘE 
VEDENÍ  MĚSTA ROKYTNICE

Starosta, místostarosta m�sta a �lenové Rady m�sta se mimo svého b�ž-
ného denního programu zú�astnili také t�chto jednání a spole�enských 
akcí:

2.3. Starosta m�sta se zú�astnil jednání na Správ� CHKO Orlické hory k p�í-
prav� projektu na výstavbu rozhleden a hrani�ních lávek na Rokytnicku. 
3.3. Starosta m�sta se zú�astnil v sídle Euroregionu Glacensis v Rychnov� 
n.K. jednání k p�íprav� provozu cyklobus� v letní sezón� 2009 v oblasti Or-
lických hor.
6.3. Starosta m�sta se zú�astnil zasedání Valné hromady Dobrovolného svaz-
ku obcí Region Orlické hory.
9.3. Zasedání Valné hromady spol.Rokytnická voda s.r.o.
Zasedání Rady m�sta.
11.3. Starosta m�sta jednal v Rokytnici se starostou sousedního polského 
m�sta Mi�dzylesie. 
17.3. Starosta m�sta  jednal se zástupci rodiny malí�e Jind�icha Šimka o p�í-
prav� letní výstavy jeho obraz� v Rokytnici u p�íležitosti 30. výro�í od jeho 
úmrtí.
18.3. Starosta m�sta navštívil m�sto Šumperk, kde si prohlédl projekt „Oran-
žové h�išt�“, který by v tomto m�st� realizován v r. 2006 z prost�edk� Nadace 

EZ. 
19.3. Starosta m�sta jednal s cyklistickým sdružením DT-Specialized o p�í-
prav� závod� profesionální cyklistiky „Velká cena Orlických hor“ a silni�-
ního kritéria „O pohár m�sta Rokytnice“, které prob�hnou v našem m�st� 
v �ervenci 2009. 
20.3. Starosta m�sta p�edsedal zasedání Rady DSO Region Orlické hory.
23.3. Zasedání plesového výboru a výboru pro p�ípravu Anenské pouti 2009.
Zasedání Rady m�sta.
25.3. Starosta m�sta se zú�astnil zasedání poradního sboru Ú�adu práce 
v Rychnov� nad Kn�žnou.
26.3. Starosta m�sta se zú�astnil ve Skuhrov� nad B�lou jednání kongresu 
Euroregionu Glacensis.

V Turistickém informa�ním centru Rokytnice 
v Orlických horách je zdarma k dostání nové �íslo 

novin Doma v Orlických horách – Zima 2009.



KOMPLETNOST 
ELEKTROWINU

 Za ú�elem zvýšení informovanosti obyvatel o správném zacházení 
s vysloužilými elektrospot�ebi�i p�ipravilo M�sto Rokytnice v Orlických 
horách ve spolupráci s provozovatelem kolektivního systému, spole�ností 
ELEKTROWIN a.s. sérii �lánk� 
- Vše, co je nutné v�d�t o zp�tném odb�ru

III.�ást
Jaký spot�ebi� m�žeme odevzdat zdarma

 Použité domácí elektrospot�ebi�e, ná�adí a nástroje se již nemusejí stát 
odpadem, ale tzv. zp�tn� odebíraným elektroza�ízením. Ob�ané je mohou 
zcela zdarma odevzdat v místech zp�tného odb�ru, která jsou vytvá�ena 
ve sb�rných dvorech obcí, v rámci mobilních svoz� �i p�ímo v prodejnách 
„elektro“ mohou „vym�nit starý za nový“ p�i nákupu modern�jšího do-
mácího pomocníka. V p�ípad� využití jedné z výše uvedených možností 
se zp�tn� odebraný výrobek stává odpadem až ve chvíli p�edání osob� 
oprávn�né k jeho využití nebo odstran�ní, tedy do rukou specializované 
recykla�ní � rmy.
 „Ze zákona vyplývá, že zp�tn� odebírané elektroza�ízení pocházejí-
cí z domácností je takové elektroza�ízení, které svým stavem odpovídá 
výrobku s ukon�enou životností bez bližšího ur�ení d�vodu,“ vysv�tluje 
Ing. Roman Tvrzník, generální �editel spole�nosti ELEKTROWIN, která 
má zp�tný odb�r n�kterých domácích spot�ebi�� na starosti. „Stejn� jed-
nozna�n� lze ur�it, že takovým elektroza�ízením není výrobek, který již 
prošel jakoukoli fází ‚zpracování‘ �i díl�ího využití, tedy �inností, která je 
zákonem ur�ena pouze osobám s p�íslušnými oprávn�ními. Takové elek-
troza�ízení musí být posuzováno jako odpad a pro zacházení s ním nelze 
využívat výhod pro zp�tný odb�r elektroza�ízení,“ dodává. Nekompletní 
spot�ebi�e jsou tedy považovány za odpad a náklady spojené s jejich re-
cyklací a odstran�ním jsou k tíži obci, následn� se tedy promítají do po-
platku za odpady. 
Co je kompletní za�ízení
 Domácí elektrospot�ebi�e se podle druhu a ú�elu použití d�lí do dese-
ti skupin, ze kterých výrobci de� novali jejich kompletnost. Kritériem je 
popis užití elektrické energie, který poskytuje také základní návod pro po-
souzení, zda „elektroza�ízení“ spl�uje de� nici pro zp�tný odb�r, nebo je 
pro svou zásadní nekompletnost pouhým odpadem, by� se zbytky kov�, 
plast� a dalších ostatních materiál� vhodných k dalšímu užití a zpracování. 
Každé elektroza�ízení je tedy tvo�eno ur�itým typem soustrojí komponent� 
a nosné konstrukce a toto spojení také výrobek ur�uje.
 Zatímco mrazni�ka bez zásuvek je stále mrazni�kou a sb�rný dv�r je 
povinen ji p�evzít bezplatn�, stejná mrazni�ka s vymontovaným kompreso-
rem je již posuzována jako odpad, za jehož odevzdání musí ob�an zaplatit, 
minimáln� prost�ednictvím poplatku obcí za odpady. Ani jeho odhození na 
�ernou skládku ho této povinnosti nezbaví, obec je op�t nucena za vlastní 
prost�edky takovou skládku uklidit. I tyto náklady se do výše poplatku za 
odpad promítají. 
Jak se kompletnost posuzuje
 Mechanické elektroza�ízení (to�ivé aj.) je spojením motoru, hnané �ásti 
(p�evodovka, buben) a nosné konstrukce s plášt�m. Do této skupiny pat�í 
nap�. odst�edivky prádla, ventilátory, mixéry, vysava�e, šicí stroje, zahrad-
ní seka�ky, brusky, pily, hoblíky a vrta�ky.
 Tepelná elektrická za�ízení musí obsahovat systém tvorby tepla (topné 
t�leso), nosnou konstrukci a za�ízení umož�ující získanou tepelnou energii 
využít (plotnu, troubu �i fritovací nádobu). Pat�í sem sporáky, trouby, var-
né desky, žehli�ky, fritézy, varné konvice �i elektrické pájky.
    Kombinace výrobku užívající k podpo�e své funkce oba druhy energie, 
tedy mechanickou i tepelnou, je ve své podstat� stejn� jednoduchá. U v�t-
šiny t�chto výrobk� lze stanovit jejich mechanický a tepelný základní cha-
rakter. Pat�í sem pra�ky, my�ky, vysouše�e vlas�, teplovzdušné ventilátory 
�i horkovzdušné páje�ky. Stejn� jako u p�edchozích dvou skupin, i zde je 
za�ízení tvo�eno motorem, hnanou �ástí (buben, hlavní �erpadlo) a sk�íní 
�i plášt�m spot�ebi�e. 
     Pouze zdánliv� odlišná jsou elektroza�ízení k chlazení a mrazení, tvo�e-
ná soustrojím motor/kompresor, chladicí okruh, nosná konstrukce.
     Poslední skupinu s obecným názvem „jiné“ tvo�í elektroza�ízení, která 
ke své funkci využívají indukce. Náleží sem sva�ovací p�ístroje, nerota�ní 

holicí strojky, mikrovlnné trouby a induk�ní plotny. U t�chto za�ízení lze 
identi� kovat komponenty pouze dva – induk�ní zdroj a nosnou konstruk-
ci.
     Uvedené komponenty p�edstavují jednoduchý rozlišovací klí�, podle 
n�hož lze rozeznat zp�tn� odebrané za�ízení od b�žného odpadu. Pro vy-
užití výhod kolektivního systému je t�eba spot�ebi�e do míst zp�tného 
odb�ru odevzdat kompletní, tedy se všemi základními sou�ástmi. Zjed-
nodušen� �e�eno, pokud si ob�an vymontuje p�ed p�edáním do sb�rného 
dvora z ledni�ky kompresor, nejenže poškodí životní prost�edí, protože 
uniká freon a olej, ale navíc zat�žuje rozpo�et obce a ve � nále za takovouto 
ledni�ku zaplatí nejen on, ale i jeho spoluob�ané!

(pokra�ování v p�íštím �ísle)

 Na místo zp�tného odb�ru lze bezplatn� odevzdat jen kompletní vyslou-
žilý elektrospot�ebi�. Zejména lednice obsahují ve svých komponentech 
nebezpe�né látky a jejich neodbornou demontáží ohrožujete nejen životní 
prost�edí, ale i své zdraví.

M�sto Rokytnice v Orlických horách pro Vás p�ipravilo 
ve spolupráci s � rmou EKOLA �eské Libchavy s.r.o.

mobilní sb�r odpadu,

který prob�hne dne 18.04.2009 (sobota) a bude proveden zastávko-
vým zp�sobem, p�i kterém sb�rná vozidla zastaví v ur�ený �as na ur-
�ených stanovištích v obci, kde budete moci odpady obsluhám vozidel 
odevzdat. P�ísný zákaz ukládání odpad�  p�ed p�íjezdem sb�rných 
vozidel pod pokutou 50.000,--K�!!! 

P�ehled stanoviš� v obci:
Nebeská Rybná – u garáží    9.00 – 9.45 hod.
Panské Pole – parkovišt� u bufetu  10.00 – 10.30 hod.

             

 Druhy p�ebíraných odpad�:

V zájmu hladkého pr�b�hu celého sb�ru Vás žádáme o respektování 
výše uvedeného rozd�lení sb�rných vozidel a p�ebíraných odpad�.

Upozorn�ní: P�i tomto sb�ru nebude p�ebírán železný šrot !!!
Zp�sob p�ebírání odpadu:

Ob�ané, (trvale žijící nebo rekreanti mající nemovitost v k.ú. Panské 
Pole a �ásti Nebeská Rybná) kte�í uhradili M�stu Rokytnice v Orlic-
kých horách poplatek za nakládání s odpady, mohou odevzdat odpady 
bezplatn�.

Další informace o sb�ru:
M�stský ú�ad Rokytnice v Orl.h. , tel.: 494 379 035 Eva Levá 
EKOLA 
eské Libchavy, s.r.o., tel.: 465 582 133, 724 369 024 Ing.Richard Prášil

1. Vozidlo Atego + 
vlek

SPZ 3E2 3116
Mobilní sb�rna ne-
bezpe�ných odpad�

baterie všeho druhu, oleje, plechovky 
od barev, rtu�ové zá�ivky a výbojky, 
zbytky �edidel, �istící hadry, rtu�ové 
teplom�ry, pesticidy, fotochemikálie, 
léky, nádoby se zbytky škodlivin, apod.

2. Vozidlo RENAULT 
M 250 

SPZ UOA 48-31

vy�azené televizory, lednice, pneumati-
ky, vysava�e, elektrošrot





REDAKČNÍ RADA MĚSÍČNÍKU
HORSKÝ KURÝR

 K poslednímu únoru tohoto roku vypršela platnost jmenování �len� 
redak�ní rady m�sí�níku Horský kurýr. Rada m�sta se po delší diskusi 
rozhodla k opat�ení, týkající se „zeštíhlení“ po�tu �len� této redak�ní 
rady ze stávajících osmi �len� na �len� p�t. Sou�asn� bylo rozhodnuto 
o �áste�né obm�n� složení redak�ní rady. P�esto, že jsem tak již u�inil 
osobním dopisem, který byl adresován jednotlivým bývalým �len�m re-
ak�ní rady, cht�l bych jim taktéž prost�ednictvím tohoto periodika vel-
mi pod�kovat za jejich dlouholetou a ob�tavou �innost v redak�ní rad� 
m�sí�níku Horský kurýr. Moc bych si p�ál, aby byli i nadále aktivními 
dopisovateli a pomohli tak udržet jeho slušnou úrove�. Novým �len�m 
redak�ní rady p�eji, aby jim byla tato �innost zálibou i radostí. 

Petr Hudousek, starosta m�sta
VÁŽENÍ �TENÁ	I,
 z �lánku pana starosty jste se dozv�d�li o zm�nách v redak�ní rad� 
Horského kurýra.

 Ráda bych touto cestou pod�kovala všem odstupujícím �len�m re-
dak�ní rady za jejich práci, kterou p�ispívali m�síc co m�síc po n�kolik 
let k tvorb� našeho m�sí�níku. Jejich práce byla poctivá a vytrvalá.

 Jmenovit� d�kuji: 
Josefu Bahníkovi, V��e Duškové, Pavlín� Vnenkové, Ji�ímu Koblásovi 
a Vla�ce Jiroutové.

 V��ím, že se zm�na ve složení redak�ní rady nikterak nepodepíše na 
kvalit� a stylu Horského kurýra, a že i nadále bude mít tento m�sí�ník 
spoustu p�íznivc� a �tená��.

Zuzana Sob�slavová
Šéfredaktorka Horského kurýra

INFORMACE PRO OBČANYINFORMACE PRO OBČANY
Informace pro ob�any �eské repub-
liky o podmínkách hlasování ve vol-
bách do Evropského parlamentu na 
území �eské republiky 
Volby do Evropského parlamentu na 
území 
eské republiky upravuje zákon 
�. 62/2003 Sb., o volbách do Evropské-
ho parlamentu a o zm�n� n�kterých zá-
kon� (dále jen „zákon“). 
Kdy se budou volby do Evropského 
parlamentu na území �eské republi-
ky konat ? (§ 3 zákona) 
Volby do Evropského parlamentu se bu-
dou na území 
eské republiky konat ve 
dnech 5. a 6. �ervna 2009. Dne 5. �ervna 
2009 (pátek) se bude hlasovat od 14.00 
hodin do 22.00 hodin a dne 6. �ervna 
2009 (sobota) se bude hlasovat od 8.00 
hodin do 14.00 hodin. 
Za jakých podmínek má ob�an �eské 
republiky právo hlasovat ve volbách 
do Evropského parlamentu na území 
�eské republiky ? (§ 5, § 28 a § 36 
zákona) 
Ob�an 
eské republiky má právo hla-
sovat ve volbách do Evropského par-
lamentu na území 
eské republiky za 
p�edpokladu, že 
· nejpozd�ji druhý den voleb dosáhl 
v�ku 18 let, 
· nevznikla u n�j p�ekážka ve výkonu 
volebního práva a 
· je zapsán v seznamu voli�� pro volby 
do Evropského parlamentu, pop�ípad� 
hlasuje na voli�ský pr�kaz (podrobn�ji 
viz dále). 
P�ekážkou ve výkonu volebního práva, 
pro kterou nelze hlasovat, je zákonem 
stanovené omezení osobní svobody z 
d�vodu ochrany zdraví lidu nebo zbave-
ní zp�sobilosti k právním úkon�m. 
Seznam voli�� pro volby do Evrop-
ského parlamentu na území �eské 
republiky (§ 27 a 28 zákona) 
Podmínkou výkonu volebního práva ve 
volbách do Evropského parlamentu je 
zápis státního ob�ana 
eské republiky, 
který má právo volit (dále jen „voli�“), 
do seznamu voli�� pro volby do Evrop-
ského parlamentu. Tento seznam vede 
obecní ú�ad, m�stský ú�ad, ú�ad m�sty-
se, magistrát statutárního m�sta, které 
není územn� �len�no, ú�ad m�stské �ásti 
nebo m�stského obvodu (dále jen „obec-
ní ú�ad“) pro každé volby do Evropské-
ho parlamentu postupem daným záko-
nem. Nejpozd�ji 40 dn� p�ede dnem 
voleb (26. dubna 2009) zanese obecní 
ú�ad do seznamu voli�� pro volby do 
Evropského parlamentu údaje ze stálé-
ho seznamu voli��. Tímto zp�sobem je 
každý ob�an 
eské republiky, který má 
právo volit ve volbách do Evropského 
parlamentu a má na území 
eské repub-
liky trvalý pobyt, zapsán automaticky 
do seznamu voli�� pro volby do Evrop-
ského parlamentu. Vzhledem k tomu, že 
zákon neumož�uje dopsání voli�e do 
výpisu ze seznamu voli�� pro volby do 
Evropského parlamentu ve dny voleb ve 
volební místnosti, bylo by ú�elné, aby 
si voli�i, v p�ípad� pochybností, ov��i-
li sv�j zápis ve stálém seznamu voli�� 
vedeném obecním ú�adem pro všechny 
druhy voleb na území 
eské republiky, 
nebo pozd�ji (po 26. dubnu 2009) p�ímo 
v seznamu voli�� pro volby do Evrop-
ského parlamentu. 

Ve v�cech chyb a nedostatk� v seznamu 
voli�� pro volby do Evropského parla-
mentu se lze, pokud žádosti o opravu 
nevyhoví sám obecní ú�ad, do 30 dn� 
p�ede dnem voleb domáhat podle záko-
na �. 150/2002 Sb., soudní �ád správní, 
ve zn�ní pozd�jších p�edpis�, rozhodnu-
tí soudu o provedení opravy nebo dopl-
n�ní seznamu. 
Obecní ú�ad do seznamu voli�� pro 
volby do Evropského parlamentu dále 
nejpozd�ji 20 dn� p�ede dnem voleb 
(16. kv�tna 2009) zanese voli�e, kte-
�í nemají ve správním obvodu tohoto 
obecního ú�adu trvalý pobyt, ale kte�í v 
jeho obvodu 
1. jsou v nemocnici, porodnici, sanato-
riu, ústavu sociální pé�e nebo v obdob-
ném ústavu a za�ízení, nebo 
2. jsou v policejní cele, v míst� výkonu 
vazby nebo v míst� výkonu trestu odn�tí 
svobody, 
a kte�í byli obecnímu ú�adu nahlášeni 
velitelem nebo správcem p�íslušného 
za�ízení; ten zárove� o zápise informu-
je obecní ú�ad v míst� trvalého pobytu 
voli�e. O tento zápis by m�l voli� požá-
dat pouze v p�ípad�, kdy je jeho pobyt 
ve dny voleb v n�kterém z uvedených 
za�ízení z�ejmý, nebo� následné zm�ny 
spo�ívající v dopsání voli�e do seznamu 
voli�� pro volby do Evropského parla-
mentu v míst� jeho trvalého pobytu již 
nelze provád�t. 
Kde lze ve volbách do Evropského 
parlamentu na území �eské republi-
ky hlasovat ? (§ 36 zákona) 
1) Voli� hlasuje ve volební místnosti na 
území obce, u jejíhož obecního ú�adu je 
zapsán v seznamu voli�� pro volby do 
Evropského parlamentu. Bylo-li na úze-
mí obce z�ízeno více volebních okrsk�, 
hlasuje voli� ve volební místnosti v tom 
volebním okrsku, kam podle místa své-
ho bydlišt� pat�í. Starosta obce zve�ejní 
nejpozd�ji 15 dn� p�ede dnem voleb 
(do 21. kv�tna 2009) zp�sobem v míst� 
obvyklým, které �ásti obce náležejí do 
jednotlivých volebních okrsk� a uvede 
adresy volebních místností. 
2) Voli� m�že požádat ze závažných, 
zejména zdravotních, d�vod� obecní 
ú�ad a ve dnech voleb okrskovou voleb-
ní komisi o to, aby mohl hlasovat mimo 
volební místnost, a to pouze v územním 
obvodu volebního okrsku, pro který byla 
okrsková volební komise z�ízena. V ta-
kovém p�ípad� vyšle okrsková volební 
komise k voli�i dva své �leny s p�enos-
nou volební schránkou, ú�ední obálkou 
a hlasovacími lístky a výpisem ze sezna-
mu voli�� pro volby do Evropského par-
lamentu. P�i hlasování postupují �lenové 
okrskové volební komise tak, aby byla 
zachována tajnost hlasování. 
3) Voli� m�že hlasovat v jakékoli voleb-
ní místnosti na území 
eské republiky, 
pokud hlasuje na voli�ský pr�kaz. 
Jak si m�že voli� opat�it voli�ský pr�-
kaz ? (§ 30 zákona) 
Voli�ský pr�kaz vydává obecní ú�ad 
voli�i, který je u tohoto obecního ú�adu 
zapsán v seznamu voli�� pro volby do 
Evropského parlamentu a nebude moci 
nebo nehodlá volit ve volebním okrs-
ku, pro který je tento seznam veden.
Voli�, který je zapsán v seznamu voli�� 
pro volby do Evropského parlamentu, 

m�že požádat o vydání voli�ského pr�-
kazu nejd�íve ode dne vyhlášení voleb, 
a to písemným podáním opat�eným 
ov��eným podpisem voli�e, doru�eným 
nejpozd�ji 15 dn� p�ede dnem voleb, 
tj. do 21. kv�tna 2009, obecnímu ú�a-
du. Obecní ú�ad nejd�íve 15 dn� p�ede 
dnem voleb p�edá voli�ský pr�kaz osob-
n� voli�i nebo osob�, která se prokáže 

plnou mocí s ov��eným podpisem voli�e 
žádajícího o vydání voli�ského pr�kazu, 
anebo jej voli�i zašle.
 
V p�íštím �ísle Horského kurýra: In-
formace pro ob�any jiných �lenských 
stát� EU o podmínkách hlasování ve 
volbách do Evropského parlamentu 
na území �eské republiky

Asi každý ze spoluob�an� zaregistroval pon�kud neobvyklou re-
konstrukci st�echy na místní pošt�. Svým zp�sobem je to jist� 
chvályhodný �in, pokud by ovšem celá oprava neprobíhala trochu 
zvláštním zp�sobem. Domníval jsem se, že 
eská pošta je dnes již 
moderní podnik, který se dob�e orientuje v tržním prost�edí. Mnohé 
z nás asi zarazilo, že s rekonstrukcí st�echy za�ala pošta v listopadu 
2008 a doposud „zápasí“ s jejím dokon�ením. Do pom�rn� složité 
situace dostala stavbu realizující � rma p�edevším nájemníky slu-
žebních byt� v prvním pat�e budovy, kte�í mimo zvýšených náklad� 
na topení mají promá�ené stropy od dešt� a tajícího sn�hu, kterému 
p�i vým�n� st�ešního plášt� v zim� jde asi jen t�žko zabránit. Co 
m� ovšem nadzvedlo ze židle byly pomluvy, které se op�t ší�í po 
Rokytnici a tvrdí zaru�enou zprávu, že m�stský ú�ad nepovolil po-
stavit okolo budovy lešení. Prý by to hyzdilo vzhled nám�stí… Rád 
bych naším spoluob�an�m sd�lil, že tato tvrzení jsou naprosto lživá. 
Ani 
eská pošta a ani � rma, která obnovu st�echy provádí o této 
možnosti s m�stským ú�adem nikdy nejednala. Až ve chvíli, kdy se 
o celou v�c za�ala zajímat média, která jsem osobn� kontaktoval, 
došlo kone�n� k jednání na radnici, kdy ob� výše jmenované � rmy 
slíbily dokon�it rekonstrukci st�echy do 14 dn� a následn� odstranit 
a uhradit škody vzniklé nájemník�m promá�ením jejich byt�. Celou 
v�c budu samoz�ejm� dále sledovat a hájit oprávn�né nároky  oby-
vatel tohoto domu.                        Petr Hudousek, starosta m�sta

REKONSTRUKCE STŘECHY NA POŠTĚ ANEB REKONSTRUKCE STŘECHY NA POŠTĚ ANEB 
ÚTOK NA NERVY NÁJEMNÍKŮÚTOK NA NERVY NÁJEMNÍKŮ



 M�stské lesy v Rokytnici mají vým�ru 172 ha. Pro období let 2001 
až 2010 bylo p�edepsáno 36 hektar� pro�ezávek, 159 hektar� probírek, 
celkem tém�� 9500 m3 t�žeb a 15 hektar� zalesn�ní.

 Situace na trhu s d�ívím nebyla v lo�ském roce nikterak p�íznivá a o mno-
ho lépe se nejeví ani letošní rok. T�žby byly kv�li poklesu cen prakticky 
všech sortiment� omezeny pouze na ty nejnutn�jší (zpracování kalamit a 
k�rovcové hmoty), více prostoru, úsilí a také prost�edk� proto bylo v�no-

váno výchov-
ným zásah�m 
(tedy investici 
do budoucna) 
– v pro�ezáv-
kách máme 
hotovo, p�ed-
mýtní zásahy 
budou do-
kon�eny v le-
tošním roce. 
Celkem bylo 
v roce 2008 
vyt�ženo 762 
m3 d�íví. 

 Všechny mladé lesní porosty pravideln� ožínáme (ochrana proti bu-
�eni), pomocí nát�r� chráníme proti okusu zv��í, stavíme oplocenky. 
Nezapomínáme ani na opravy  a údržby lesních cest v majetku m�sta.

 Sami pak m�žete p�i procházkách, výletech �i p�i sb�ru hub posou-
dit, zda za všemi, kdo s lesem mají co do �in�ní (od d�eva��, p�stebních 
d�lník�, traktorist�, povozník� až po hajného a lesního hospodá�e), z�-
stává práce, za kterou se nemusejí styd�t.
T�šíme se na shledanou se všemi slušnými návšt�vníky lesa.

Ing. Jan Fremuth, lesní hospodá�

MĚSTSKÉ LESY MĚSTSKÉ LESY 
BILANCUJÍBILANCUJÍ

Městské informační a kulturní středisko
ve spolupráci

s okrašlovacím a vlastivědným spolkem 
Rokytenka
Vás zve na

10:00           - procházka k p��ínskému hradu s výkladem (sraz v 10,00
                          u dopravní zna�ky ozna�ující konec obce P��ín ve sm�ru 
                           na Rychnov n.K.)  
13:30 – 16:00     - zp�ístupn�ní zámeckého kostela  Nejsv�t�jší Trojice
                                - zp�ístupn�ní v�že farního kostela Všech Svatých 
                              na nám�stí v Rokytnici v O.h.
14:30                             - prohlídka zámku a památek na nám�stí (sraz p�ed zámkem) 

Informace: Turistické informa�ní centrum, nám�stí T.G.M. 4, Rokytnice v O.h.
Telefon: 494595326, e-mail: info-sevice@rokytnice.cz

DEN PAMÁTEKDEN PAMÁTEK
  Dne 18.dubna 2009Dne 18.dubna 2009

ZIMNÍ SPÁNEK?ZIMNÍ SPÁNEK?
NA HANIČCE NIKOLIVNA HANIČCE NIKOLIV

 Muzeum Pevnost Hani�ka se po dlouhé dob� zcela neuzav�elo na obdo-
bí od listopadu do dubna a bylo otev�eno pro ty zájemce, kte�í se p�edem 
objednali a cht�li zkusit prohlídku v dob�, kdy na Hani�ce vládne královna 
Zima.
 Pro personál to znamenalo jednu odchylnost od b�žného provozu. Za-
jistit pr�chod návšt�vník� od východu z podzemí v objektu R S - 76 do 
prostoru zna�ené turistické trasy, resp. ke vchodovému objektu. To, že to v 
letošní zim� bohaté na sníh nebylo p�i p�evážn� ru�ním prohazování kori-
doru o délce cca 700 m nijak jednoduché, je nasnad�.
Pro návšt�vníky to m�lo jeden nezanedbatelný rozm�r, a to více prostoru 
pro výklad. T�ch p�ibližn� 180 návšt�vník�, kte�í do p�lky b�ezna muzeum 
navštívili, bylo spokojeno a potvrdilo tak dostate�n� úvahu vedení muzea, 
že není opodstatn�né muzeum úpln� na p�l roku zav�ít.
Sou�asn� se také za�alo samoz�ejm� pracovat na údržb� p�evážn� podzem-
ních prostor a p�ipravovat n�které drobné zm�ny a vylepšení pr�vodcov-
ské trasy pro hlavní sezónu 2009.
Veškeré informace a novinky vždy zájemci najdou na našich webových 
stránkách www.hanicka.cz.

Text a foto Pavel Miná�
správce Hani�ky

ROKYTNICKÁ VODA s.r.o., Rokytnice v Orlických horách
Tel./fax: 494 595 604, e-mail: rokytnickavoda@tiscali.cz

CENY PRO VODNÉ, STO�NÉ A VODY SRÁŽKOVÉ NA ROK 2009

  CENA PRO VODNÉ          18,35 K�/m3 bez DPH
                  20,00 K�/m3 s DPH (+9%)

  CENA PRO STO
NÉ            22,94 K�/m3 bez DPH
                  25,00 K�/m3 s DPH (+9%)

  CENA PRO SRÁŽKOVÉ VODY                   22,94 K�/m3 bez DPH
  (z objekt� pro podnikatelské využití)              25,00 K�/m3 s DPH (+9%)

M�sto Rokytnice v O.h. p�ipravuje na konec kv�tna 
tohoto roku výstavu malí�e Jind�icha Šimka. Prosíme 
všechny majitele obraz� J. Šimka, aby v p�ípad� zájmu 
zanechali kontakt v Infocentru v Rokytnici (info-servi-
ce@rokytnice.cz) kv�li vytvo�ení databáze obraz�, které 
by mohly doplnit chystanou výstavu. Obrazy budou po 
dobu výstavy zabezpe�eny elektronickou signalizací na-
pojenou na policii. D�kujeme za vaši p�ípadnou pomoc!                                                                                                    

MIKS

Výzva pro majitele obrazů Výzva pro majitele obrazů 
Jindry ŠimkaJindry Šimka



Školní zpravodaj Kurýr(ek)

RECITAČNÍ SOUTĚŽRECITAČNÍ SOUTĚŽ
„DĚTSKÁ SCÉNA“„DĚTSKÁ SCÉNA“

 Kdybych m�la tento �lánek psát telegramem, napsala bych: Prijeli jsme. 
STOP. Rekli jsme. STOP. Natreli jsme jim to. STOP! Nechápete? Tak vás 
seznámím s okolnostmi, jež prob�hly 6. b�ezna 2009.
 Byl to den, kterého jsem se dost obávala. Pátého ve�er jsem chodila po 
byt� a všechny stále dokola otravovala svým p�ednesem. Usínala jsem se 
slovy „Hele, Doubku….“ Pak to p�išlo…
 6. b�ezna prob�hla v Rychnov� recita�ní sout�ž. Od nás ze školy se zú-
�astnili Eliáš Je�ábek,  já - Michaela Rykrová a pan u�itel Macoun. Ne, ten 
nep�ednášel, jen si p�ed�íkával b�hem našeho výstupu texty, klepal se, potil 
a radil. A hlavn�: zaplatil ob�ma vystresovaným žák�m snídani!
 Letos do krajského kola postoupili �ty�i recitáto�i. Mezi nimi i oba 
rokytni�tí. 28. dubna jsme proto odsouzeni jet do Hradce a sv�j p�ednes 
zvládnout znovu, lépe, p�sobiv�ji, zkrátka dokonale. 
 Další telegram by z�ejm� vypadal takto: Prijeli jsme. STOP. Videli jsme. 
STOP. Zabalili jsme to. STOP. Jsme backory. STOP! 
   Doufejme, že své síly jenom podce�ujeme. 

Míša Rykrová, 9. ro�ník

BŘEZEN DEVÍTEK BŘEZEN DEVÍTEK 
VE ZNAMENÍ PROJEKTŮVE ZNAMENÍ PROJEKTŮ

 Žáci devátého ro�níku v m�síci b�eznu nedostatkem projekt� rozhodn� 
netrp�li. Ba naopak! Ve dvoudenní sout�žní h�e Globální sv�t favority Eliá-
še Je�ábka a Michaelu Rykrovou ne�ekan� p�edstihl Kamil Pešek. Zlatým 
h�ebem projektu se stalo happeningové vystoupení všech t�í jmenovaných 
s proslovem ke „sv�tu a národ�m“ a záv�re�ný raut. V záv�ru m�síce �ekal 
žáky projekt Šoa v�novaný holocaustu spojený s no�ní projekcí � lm� a 

exkurzí do parlamentu a Terezína.

STAVBA IGLÚSTAVBA IGLÚ

SKVĚLÝ ÚSPĚCH NAŠICH ŽÁKŮ 
V „OLYMPIÁDĚ V ČESKÉM JAZYCE“

 Osv�d�ená dvojice našich reprezentant� Michaela Rykrová a Eliáš Je�á-
bek dosáhla v okresním kole Olympiády v �eském jazyce (konaném 16.3.) 
pozoruhodného výsledku. Míša obsadila výborné d�lené 4. místo a Éla 
celou sout�ž dokonce vyhrál! Gratulujeme!

 Dne 2. b�ezna 2009 se uskute�nila stavba iglú 8. t�ídy ZŠ Rokytnice na 
školní zahrad� v hodinách matematicko-fyzikálního praktika. Byli jsme 
rozd�leni na dv� skupiny po osmi žácích. Nám se zdál nejlepší zp�sob 
jak stav�t iglú, nap�chovat sníh do kbelíku a vyklopit na sebe. Tím jsme 
dostali tvar polokoule. Postavit iglú není v�bec t�žké, jak se m�že na první 
pohled zdát. Po dvou hodinách práce se ob�ma skupinám povedlo iglú do-
kon�it.                                                                        Petra �ernohousová

HLÁSÍME SE ZE ŠKOLKYHLÁSÍME SE ZE ŠKOLKY
 Tak se zase hlásíme z naší školky. M�síc utekl jako voda a my máme za 
sebou další z našich plánovaných akcí - KAŽDORO
NÍ KARNEVAL! 
25. února nep�išly do školky ŽÁDNÉ d�ti, ale spousta t�ch nejkrásn�jších 
zví�átek, �arod�j�, princezen a všeho dalšího. Pro d�ti byl p�ipraven boha-
tý program se sout�žemi, p�ehlídka masek, tan�ení, a také malé dáre�ky a 
sladké odm�ny. Paní u�itelky letos zahrály d�tem pohádku „Boudo, bud-
ko,…“, takže d�ti byly veselé a nasmály se jako nikdy….i paní u�itelky se 
smály a ne málo:o).
P�iložené fotogra� e ur�it� komentá� nepot�ebují. M�jte se krásn� a my zas 
napíšem.                                                   Vaše d�ti a u�itelky ze školky 




Horský kurýr

ZÁPIS DĚTÍ 
DO MATEŘSKÉ ŠKOLY

Mate�ská škola Rokytnice v Orlických horách
Se sídlem: Horská 172, Rokytnice v O. h., 517 61, 

tel. 494 595 106

ZÁPIS
d�tí do mate�ské školy pro školní rok 2009/2010 se koná ve st�edu 

27.5.2009 od 8 do 11 hod. v budov� mate�ské školy.

K zápisu se dostaví rodi�e, kte�í budou chtít umístit své dít� od 1.9.2009 
nebo b�hem školního roku. Vezm�te si s sebou rodný list dít�te.

                                                                                     Bc. Vlasta Gallová                                                                                       
    �editelka školy

 Ve spojitosti se zápisem do mate�ské školy prob�hne dne 27.5.2009 
v prostorách mate�ské školy „Den otev�ených dve�í“. 
 Zveme každého p�íznivce naší „školi�ky“ k návšt�v�. Bude mít mož-
nost si prohlédnout prostory, kde tráví d�ti velkou �ást 
dne. Budoucí malí kamarádi se mohou podívat do t�íd a 
mohou si pohrát a navázat první kontakty.
Budeme se na Vás t�šit od 8 do 12 hodin.
(10.00 – 11.30 d�ti odchází na vycházku)
                                                                             Vaše u�itelky ze školky

DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ

Trafika Dana VeseláTrafika Dana Veselá
náměstí Rokytnice v O.h.

� dobíjení telefonů přes terminál 
� kurzové sázení
� sazka, sportka ON-LINE 
� denní tisk �  upomínkové předměty 
� drogerie

OTEVÍRACÍ DOBA:OTEVÍRACÍ DOBA:
pondělí - pátek  6 - 17 hod.
sobota  7 - 12 hod.
neděle  8 - 12 hod.

Všechny zveme
 k nákupu!

Mate�ské centrum Rampušá�ek 
po�ádá

BURZU D�TSKÉHO OBLE�ENÍ „JARO - LÉTO“
p�íjem zboží – 15. 4. 2009 – od 8:30 do 17:00
prodej zboží – 16. 4. 2009 – od 8:30 do 17:00

výdej pen�z a zboží – 17. 4. 2009 – od 12:00 do 17:00

Burza se koná v prostorách bývalé prodejny od�v� 
na nám�stí u tržnice – vedle masny v Rokytnici v Orlických horách

Do prodeje p�ijímáme:
- d�tské jarní a letní oble�ení   - d�tskou jarní a letní obuv
- oble�ení denní pot�eby (body, pun�ochá�e, svetry..)
- d�tské sportovní pot�eby
- ostatní (ko�árky, kola, t�íkolky, brusle) 

P�ijímáme zboží �isté, zachovalé a nepoškozené.

Za každý kus si ú�tujeme manipula�ní poplatek 1,- K�.
Z prodaného zboží p�ipadá 10% ceny MC Rampušá�ek, 

p�i�emž tato �ástka bude použita na provoz centra.
Nevyzvednuté zboží bude p�edáno na charitativní ú�ely.

! P�ij�te svým d�tem koupit jarní a letní oble�ení za pár ka�ek !

M�stské informa�ní a kulturní 
st�edisko Rokytnice v O.h. 

srde�n� zve na

PŘEDVELIKONOČNÍ ODPOLEDNE  PŘEDVELIKONOČNÍ ODPOLEDNE  
SE ZDOBENÍM KRASLICSE ZDOBENÍM KRASLIC

ve �tvrtek 9. dubna 2009 v 16:00 hod.
v prostorách Informa�ního st�ediska

Vejdunky nebo uva�ená vejce s sebou, 
materiál na zdobení bude zajišt�n.


eský svaz žen v P��ín�
po�ádá tradi�ní

D�tský maškarní karnevalD�tský maškarní karneval
v sobotu 18. dubna 2009 ve 14 hodin

v sále U Rykr� v P��ín�

M�STSKÉ INFORMA�NÍ A KULTURNÍ ST	EDISKO
M�sta Rokytnice v Orlických horách  

a redakce Horského kurýra

OTEVÍRACÍ DOBA PRO VE	EJNOST

OD 1.4.2009 DO 30.6.2009

PONDLÍ                   9.00 - 12.00   13.00 - 16.00 HODIN
ÚTERÝ                            9.00 - 12.00     HODIN
ST	EDA                          9.00 - 12.00   13.00 - 16.00 HODIN

TVRTEK                        9.00 - 12.00                HODIN
PÁTEK                         9.00 - 12.00   13.00 - 16.00 HODIN
SOBOTA                         ZAV	ENO
NEDLE                        ZAV	ENO

Provozovatel:M�sto Rokytnice v O.h., I
O 275301
Tel./fax: 494 595 326, 494 379 023, 736 752 200

e-mail: info-service@rokytnice.cz nebo hoku@rokytnice.cz,  
www.info.rokytnice.cz

po�ádá
SBÍRKU HRA�EK

Vym�nily již vaše d�ti hra�ky za mobily a po�íta�e?
Leží vám doma nepot�ebné hra�ky a je vám líto je vyhodit?

D�láte rádi dobré skutky?Pak jste to práv� vy, kdo nám m�že pomoci!
Budeme vd��ni za jakékoli funk�ní hra�ky 

a naši malí návšt�vníci ješt� více!
Hra�ky nám m�žete nosit do INFO-CENTRA

v Rokytnici v Orlických horách do konce kv�tna 2009.
Za Ob�anské sdružení Rampušá�ek d�kuje Lucie Grunclová.



   Horský kurýr

NÁŠ ROZHOVORNÁŠ ROZHOVOR
 Rozhovor s Bc. Petrou Kone�nou – knihovnicí a zam�stnankyní 
M�stského informa�ního a kulturního st�ediska v Rokytnici               
 „Petro, nedávno jste u nás nastoupila na místo knihovnice, což je 
odlišná práce oproti oblasti sociálních v�cí, kde jste pracovala p�ed-
tím. Jak na vás tato zm�na zap�sobila?“
 „Abych byla up�ímná, byl to zpo�átku po�ádný o�íšek, ale te� už je to 
veselejší. Navíc jsem m�la velké št�stí v jedné v�ci a to, že moje p�ed-
ch�dkyn� Lucie Jehli�ková mi v t�ch úplných za�átcích hodn� pomohla. 
Krom� toho, že mi všechno vysv�tlila a zasv�tila mne do knihovnického 
programu, strávila se mnou i spoustu �asu práv� v t�ch prvních „výp�j�-
ních“ dnech. Jsem jí za to moc vd��ná.“
 „Co všechno vaše práce obnáší?“
 „B�hem otevírací doby jde v zásad� o prosté p�j�ování knih a �asopi-
s�, ale jinak je pot�eba fond knihovny pravideln� dopl�ovat, takže knížky 
nakupuji, musím je zaregistrovat, za�adit, zabalit. Ale na to nejsem sama, 
mám tady pomocníky. Myslím tím d�ti. Do knihovny jich chodí opravdu 
hodn� a jsou velmi šikovné. Lucie je nau�ila, jak se s knížkami pracuje, 
takže v tom te� spole�n� pokra�ujeme.“
 „Navšt�vuje knihovnu hodn� lidí?“
 „	ekla bych, že návšt�vnost je velká. Jak už jsem uvedla, chodí sem 
spousta d�tí, což je hlavní, ale ani dosp�lí nez�stávají pozadu. A navíc �te-
ná�� p�ibývá, od za�átku roku se zaregistrovalo 16 nových a to je na naše 
m�ste�ko p�kné �íslo.“
 „P�ipravujete v letošním roce n�jaké akce?“
 „Ve chvíli, kdy budete �íst tyto �ádky už budeme mít s d�tmi jednu akci 
za sebou. Noc z pátku 3. dubna na sobotu 4. strávíme s d�tmi v knihov-
n� v rámci celostátní akce knihoven Noc s Andersenem. Také jsme se již 
s d�tmi domluvili, že by se mohla knihovna vyzdobit. Nebudu zatím pro-
zrazovat, jak to provedeme, ale za�neme práv� p�i jmenované akci. Dále 
bych cht�la, vzhledem k dobrým ohlas�m v lo�ském roce, zopakovat bur-
zu knih. Doufám, že se mi poda�í uspo�ádat ješt� alespo� jednu akci, ale to 
zatím není jisté. A tak nebudu rad�ji p�edbíhat.“
„D�kuji za rozhovor a p�eji vám vd��né �tená�e.“

Rozmlouvala Alena Mohrová

� Knihovnice Bc. Petra Kone�ná spolu s jedním z pravidelných ná-
všt�vník� knihovny a nejlepším �tená�em Milošem Hanykem, který se 
také zú�astnil akce Noc s Andersenem.

 Dne 9.4.2009 bude knihovna v Rokytnici v Orlických horách uzav�ena 
z d�vodu ú�asti knihovnice na kulturní akci v Turistickém informa�ním 
centru. Zde je také možno ji v nutných p�ípadech zastihnout.
Dále bude knihovna uzav�ena dne 30.4.2009 z d�vodu ú�asti obou pracov-
nic Turistického informa�ního centra na setkání informa�ních center.

OZNÁMENÍ ČTENÁŘŮM

VÝSTAVA FOTOGRAFIÍVÝSTAVA FOTOGRAFIÍ
Sdružení SPLAV o.s. Rokytnice v Orlických horách

Vás srde�n� zve na VÝSTAVU FOTOGRAFIÍ z jazzových koncert� a 
festival�, která potrvá od 3. dubna do 1. kv�tna 2009 v dom� SPLAV 

v Rokytnici v Orlických horách.

Knihovna v Rokytnici
ZAJÍMAVÉ NOVINKY DUBEN 2009

Pro dospělé:
Detektivky:
Záhada vily Herbst: Hardeno-
vá, H.
Vlk na vodítku: Horáková, N.
Recept na vraždu a další po-
vídky: Westlake, McBain  a 
další
Malér Eyrová: Fforde, J.
Pojídač stínů: Meyer, K.
Ostatní beletrie:
Muži a jiné katastrofy: Gier, K.
Sága prokletých - Morová 
rána: Sandemová, M.
Pět starých známých: 
Albom, M.
Otec & otec: van Loon, K.
Válečný deník: Orwell, G.
Šifra mistra Leonarda Fakta: 
Cox, S.
Šifra mistra Leonarda Kvíz: 
Turnerová, T.
Naučná literatura:
12 pokladů Čech a Moravy: 
Blažková, M.

Rendez-vous s paní Zuzanou: 
Štaidl, L.
Klasikové v nedbalkách: 
Bauer, J.
Šílenství mocných: Shaw, K.
Bengálské mýty: Blurton, T. R.
To je skandál: Shaw, K.
Pro děti a mládež :
Penderwickovi: Birdsallová, J.
Klub záhad: Škola hrůzy: Bre-
zina, T.
Klub záhad: Ostrov náhrob-
ků: Brezina, T.
Máma, mistr trapasů: Brezi-
na, T.
Alice a … Dóóóst dobrý úlety: 
McCombieová, K.
Příběhy z lesních pelíšků 
Pohádky ze statku: kolektiv 
autorů
Leporela:
Alenka v říši divů
Nauč se poznávat zvířata z lesa
Zvířátka kolem nás

PLÁN AKCÍ V ROKYTNICI
NA ROK 2009

3.4.  Noc s Andersenem – knihovna 
9.4.  Zdobení velikono�ních vají�ek – Informa�ní centrum 
18.4.  Mezinárodní den památek a historických sídel
25.4.  D�tský maškarní karneval
16.5.  Mezinárodní den muzeí - Hani�ka
30.5.          Vernisáž – Po stopách malí�e Jind�icha Šimka s vnu�kou
                  Jind�iškou Kühnovou
�erven:  Poznávací zájezd do polského p�íhrani�í 
27. - 28.6.  Setkání Rokytnic v Rokytnici u P�erova
�ervenec:  Rybá�ský den
5.7.  Koncert Martina Strejce a jeho p�átel v kostele – Nebeská
        Rybná
22.7.  Tóny bez hranic – kostel Nejsv�t�jší trojice Rokytnice 
25.7.  Koncert v kostele Všech svatých - Rokytnice
24. - 26.7.  Tradi�ní Anenská pou�
29.8.  Orlický bloudil – cyklistický závody
28.9.  Svatováclavský koncert – Severá�ek  z Liberce
zá�í:  Posezení pro seniory
�íjen:  Hubertova jízda - Rokytnice
5.12.  Mikulášské zápolení a rozsv�cení váno�ního stromu
10.12.  P�edváno�ní odpoledne – zdobení perní�k� – Informa�ní
            centrum
12.12.  Adventní koncert – kostel Všech svatých Rokytnice
24.12.  Rozdávání betlémského sv�tla v kostele Všech Svatých
25.12.  Váno�ní koncert v kostele Všech Svatých



Horský kurýr

MAĎARSKÁ KUCHYNĚMAĎARSKÁ KUCHYNĚ
10.4. od 17 hodin10.4. od 17 hodin

Segedínský guláš
Nejznámější maďarská pochoutka z kyselého zelí

Plněné zelné listy
Dokonalá harmonie chuti masové směsi ukryté
v zelném listu

Halászlé na másle
Vynikající rybí polévka se zeleninou a kořením

T�šíme se na Vaši návšt�vu!
Tel: 494 595 174, mobil: 774 313 341

VAŘÍME VAŘÍME 
S KURÝREMS KURÝREM

Kotlety naší bab�i
4 kotlety, 8 plátk� šunkového salámu, 8 plátk� tvrdého sýru, cibule, 

slanina, ke�up, ho��ice, olej (kdo m�že, dá sádlo), s�l, pep�

 alobal (m�že být i oby�ejný, ale pokud seženete hrubší, lépe udrží š�á-
vu)Kotlety naklepeme, osolíme, opep�íme. Balíme každou porci zvláš� 
takto: na vymašt�ný alobal položíme kole�ka cibule a slaninu, množství si 
každý ur�í podle vlastní chuti. P�ikryjeme to kotletou, pot�eme ji ho��icí, 
položíme plátky salámu, pak plátky sýra, zakápneme ke�upem a na n�j 
ješt� m�žeme položit pár kole�ek cibule na ozdobu. Pe�liv� zabalíme a 
nakonec ud�láme vidli�kou do alobalu na vršku balí�ku dírky, aby nám 
p�kn� odcházela pára a alobal nepraskl. Pe�eme pomalu p�i cca 160 °C 
tém�� dv� hodiny. Podáváme s bramborem a pokud jsme balí�ky dob�e 
ut�snili, máme k bramborám plno výborné š�ávy.

Mrkvovníky tety Jany
T�sto: 200 g nastrouhané mrkve, 300 g polohrubé mouky, 200 g másla 

nebo margarínu, špetka soli, ½ balí�ku prášku do pe�iva
Nápl: marmeláda nebo švestková povidla

Na obalení: práškový cukr s vanilkovou p�íchutí

 T�sto vypracujeme a na pomou�eném vále vyválíme asi 3 mm silný 
plát. Vykrájíme �tvere�ky o velikosti 6x6 cm, do st�edu každého �tvere�ku 
dáme lži�ku povidel nebo marmelády a spojíme konce v šáte�ek. Dob�e 
p�itla�íme. Pe�eme asi 20 min p�i 180 °C. Ješt� teplé obalíme v cukru.

KoP

KOŘENÍ A BYLINKYKOŘENÍ A BYLINKY
RECEPTY - RADY - ZKUŠENOSTI

„Kdyby lidé v�d�li, jak je lé�i-
vá, tak by p�stovali jen kop�ivu. 
Bohužel to ví jen málokdo.“ (z 
rozhlasové p�ednášky) 
Kop�iva je celá lé�ivá, od od-
denku p�es stonky a listy až 
po kv�ty. Už ve starov�ku si jí 
velmi vážili. Albrecht Dürer 
(1471-1528) namaloval and�la, 
který vzlétá k tr�nu Nejvyššího 
s kop�ivou v ruce. Švýcarský 
kn�z Künzle poukazuje ve svých 
spisech na to, že kop�iva by byla 
již dávno vyhlazena, kdyby se 
nechránila svojí pálivostí. Hmyz 
a zv�� byly by se už dávno po-
staraly o její zmizení. Významná 
rakouská lé�itelka Maria Treben 
uvádí, že kop�iva je naše nejlep-
ší lé�ivá rostlina na pro�išt�ní 

krve a krvetvorbu. Má též dobrý 
vliv na slinivku b�išní, proto se 
kop�ivou snižuje i obsah cukru 
v krvi. Lé�í ekzé-
my, kožní vyrážky, 
akné, bolesti kloub�, 
zán�ty mo�ových 
cest a p�sobí proti 
tvorb� ledvinového 
a mo�ového písku. 
Odstra�uje náchyl-
nost k prochladnutí 
a pomáhá p�i choro-
bách revmatických 
a p�i dn�. Pat�í i 
k blahodárn� p�so-
bícím kosmetickým 
prost�edk�m na r�st 
a kvalitu vlas�. Po-
máhá i zahrádká��m 

v ochran� proti hmyzu a k hube-
ní šk�dc�. 
Chvála kop�ivy nemá konce, 

a protože nemá 
žádné nep�íznivé 
ú�inky na lidský 
organizmus, dopo-
ru�uje se užívat ji 
i preventivn�, nej-
lépe v �erstvém 
stavu.
Jarní �ty�týdenní 
�ajová kúra
Maria Treben: Od 
té doby, co znám 
lé�ivé ú�inky kop-
�ivy, navykla jsem 
si provád�t �ty�-
týdenní �ajovou 
kúru, a to na ja�e 

z mladých výhonk� a stejn� tak 
na podzim po otav�, kdy se všu-
de znovu objevují mladé výhon-
ky. Piji ráno na la�no p�l hodiny 
p�ed snídaní jeden šálek a p�es 
den op�t jeden až dva šálky po 
doušcích. I p�ed snídaní máme 
pít �aj po doušcích, nebo� tím 
zvyšujeme jeho ú�inek. Po ta-
kové kú�e se cítím nepopsateln� 
dob�e a pokaždé mám pocit, že 
ud�lám t�ikrát více než obvykle. 

aj nemá špatnou chu� a piji jej 

bez cukru. Jedna vrchovatá �ajo-
vá lži�ka se spa�í ¼ l vody a ne-
cháme do p�ti minut vyluhovat, 
aby se zachovaly cenné ú�inné 
látky. Preventivn� se pije denn� 
jeden šálek �aje po celý rok. 
Kop�ivová š�áva na nízký obsah 
železa v krvi

erstvé mladé koncové výhonky 
kop�ivy rozmixujeme s malým 
množstvím vody a š�ávu vyma�-
káme. Užíváme t�ikrát denn� l 
lži�ku p�ed jídlem. Kop�iva je 
nejlepší bylinkou na úpravu kr-
vetvorby.
Kop�ivový „špenát“
Naše babi�ky dokázaly v kuchy-
ni kouzlit a využívaly všech dar� 
p�írody nejenom výp�stk� ze 
zahrádek. A tak zkuste p�ílohu 
k bramborám, masu �i vají�ku 
bez nákupu zmrazené kostky 
špenátu.
Natrhejte mladé kop�ivy a spa�te 
je vroucí vodou. Nechte okapat a 
p�ipravte si dle zvyklosti na sád-
le osmaženou cibulku, kop�ivy 
posekejte a p�idejte k cibulce. 
Chvilenku poduste, osolte a roz-
klepn�te vají�ka. Pro zlepšení 
chuti m�žete p�idat trochu sme-
tany �i mléka. 
                                         AlMa


lenská sch�ze p��ínské organizace Sdružení zdravotn� postižených v so-
botu 21. b�ezna se nesla v p�íjemné atmosfé�e.
Pot�šilo vystoupení d�tí místní základní školy i umné verše �lenky paní 
Jirsové. Vystoupili i hosté – paní Víde�ská a pan František Vogl. Zazn�lo tu 
mnoho užite�ných slov, o nabídce pom�cek pro postižené, o poradenství, 
o tom, že rychnovský charitní domov nabízí služby nejen pro mládež, ale i 
pro seniory, že pro náro�n�jší existuje ve Vamberku domov Ani�ka.
P�edsedkyn� p��ínské organizace paní V�ra Keprtová se mohla pochlubit 
aktivní �inností, nejr�zn�jšími akcemi pro �leny i zájmem o �leny s život-
ními výro�ími. Starosta obce Miroslav Petr jim po právu za jejich �innost 
pat�i�n� pod�koval.           ba

Zdravotně postižení umějí být aktivníZdravotně postižení umějí být aktivní



MILÝ KŘÍŽOVKÁŘI,MILÝ KŘÍŽOVKÁŘI,
P�átelé k�ížovká�i,
 v minulém �ísle Horského kurýra jsme dosp�li k 90. dílu Osobnosti na-
šeho regionu a tak jsem se po domluv� rozhodl zm�nit téma. Není to tím, 
že by m� osobnosti došli, nebo� m�j archív jich ješt� skrývá dostate�né 
množství, ale tím, že jsem Vám cht�l zm�nit téma k�ížovek. Takže od to-
hoto m�síce si budete moci vyluštit znaky a erby m�st nebo šlechtických 
rod�. Doufám, že se Vám toto téma bude zamlouvat a rozší�í Vaše znalos-
ti. Vladimír �ihák

ZNAKY A ERBY MĚST ZNAKY A ERBY MĚST 
A ŠLECHTICKÝCH RODŮA ŠLECHTICKÝCH RODŮ

I. díl
 Z p�íkazu císa�e byl … (první tajenka) v roce 1791 prohlášen svobodným 
královským m�stem. Výnosem spojené dvorské kancelá�e z 3.3.1836 byl m�s-
tu ud�len znak. Na st�íbrném štít� na zeleném trávníku stojí �ervená cihlová 
pevnostní ze� s travnatým valem a zav�enou branou �ernozlat� pruhovanou. 
Po stranách brány jsou dva kamenné sloupy. Na pravé stran� štítu je štíhlá v�ž 
kostela (st�íbrná) se dv�mi okny nad sebou a špi�atou �ervenou st�echou se 
zlatým k�ížkem na vrcholu. P�i levém okraji štítu stojí na valu doprava ob-
rácený helm se zlatým hledím a zlatým p�ív�skem na krku, zdobený t�emi 
pštrosími pery - … (druhá tajenka), krajní jsou �ervená. Nad branou se vznáší 
�erný rakouský orel s rodovými znaky císa�ských habsburk�, nad hlavou orla 
je císa�ská koruna se stuhami. Štít má zlatou ornamentální obrubu.
 Dnes je již tento znak jednodušší, když z n�ho zmizel rakouský orel i císa�-
ská koruna a na brán� zm�nily pruhy barvu na st�íbrnou a �ervenou. Tak již 
víte, ke kterému m�stu tento znak pat�í?

VODOROVN�: A. Bikarbona, poprav�í, chmelový ke�. – B. D�ív�jší televizní 
po�ad (televizní klub mladých – zkr.), zna�ka našich automobil�, 
eská �eka. 
– C. Tok, domácí hlída�, vnímání. – D. Asijský stát, planetka. – E. 	asa, ruský 
revolucioná�. – F. Jednotka plošného obsahu USA, obránci (ve fotbale). – G. 
Druh sýru, odsluní. – H. Údobí, hypnotický stav, pytlácké nástrahy. – I. Podnik 
v Trutnov�, severské mužské jméno, nájezdník. – J. Kilogram (hovorov�), m�s-
to v Horní Volt�, zem�d�lský pozemek. - K. PRVNÍ DÍL DRUHÉ TAJENKY.
SVISLE: 1. DRUHÝ DÍL DRUHÉ TAJENKY, iniciály písni�ká�e Kryla. – 2. 
Žlutohn�dé barvivo (slovensky), francouzsky „král“, náš spisovatel. – 3. Zna�ka 
decimetru, p�ístroj na va�ení kávy, SPZ Litom��ic. – 4. Prudké napadení, údaje, 
k��. – 5. Mys, úloha. – 6. Planetka, geologická vrstva prvohor. – 7. Shluk rost-
lin, n�mecky „ne“. – 8. Šermí�ská zbra�, hudební nástroj, Ludolfovo �íslo. – 9. 
Citoslovce troubení, PRVNÍ TAJENKA, �ást vozu. – 10. Zna�ka n�meckých 
automobil�, zkratka Hospodá�ské komise pro Evropu p�i OSN, kloudn�. – 11. 
Vlivná skupina lidí, solmiza�ní slabika.
NÁPOV�DA: LOLA, ROOD, LAI, AKAD, ECE, ESER.
      Vladimír �ihák

ŽAMBERSKÁ PAHORKATINAŽAMBERSKÁ PAHORKATINA
2. DÍL2. DÍL

 Na severu Žamberské pahorkatiny výrazn� vystupuje Litický h�bet. Jeho 
nejvyšším bodem (603 m) je … (tajenka sí�ovky), známý s daleko viditel-
ným vysíla�em.
Tip nejen pro školní pololetní výlet:
Autobusem (jezdí v dob� školního vyu�ování) z Rokytnice v Orlických 
horách v 6.50 hodin do Rybné nad Zdobnicí k Obecnímu ú�adu (7.16 ho-
din). Odtud p�šky polní a lesní cestou k televizní v�ži, dále po žluté a 
zelené zna�ce k rozcestí �ervené a zelené u polesí Liš�í doly. Pak po �er-
vené k chat� Na Vyhlídce (možnost ob�erstvení). Po krátkém odpo�inku 
po žluté zna�ce do Vamberka. Vlakem z Vamberka ve 12.06 hodin, p�íjezd 
do Rokytnice ve 12.36 hodin. Celá p�ší trasa m��í asi 12 km, takže i mén� 
zdatní turisté ji hrav� b�hem dopoledne zvládnou.

SÍŤOVKASÍŤOVKA

Zleva doprava: 1. Cvi�ení. 2. St�ží. 3. Svorky. 4. Sportovní obuv. 5. Od-
št�pené nábož. skupiny. 6. Mladé výhonky. 7. Tlustá žena. 8. Volové. 9. 
Kola. 10. Jihofrancouzské m�sto. 
Zprava doleva: 2. P�emety. 3. Kvi�ení. 4. Sou�ásti lodního vybavení. 5. 
P�iléhavé spodky. 6. Hity (slang.). 7. Žvanil. 8. Vštípiti (do pam�ti). 9. 
Vodní ptáci. 10. Italsky (v hudb�) sladce. 11. Sorty.
Pom�cky: dolce, Domme

                        Stanislav Lank

Milý k�ížovká�i,
redakce Horského kurýra vyhlašuje k�ížovká�skou sout�ž. Vylušt�te ob� 
k�ížovky (Znaky a erby m�sta šlechtických rod� a Žamberská pahorkati-
na), �ešení zašlete poštou nebo odevzdejte v zalepené obálce v M�stském 
informa�ním st�edisku v Rokytnici v Orlických horách vždy do 20. v m�-
síci. Podmínkou je vylušt�ní obou dvou k�ížovek. Všechny správné odpo-
v�di budou slosovány. Výherce získá 100,- K� a bude uve�ejn�n v p�íštím 
�ísle. Do obálky nezapome�te uvést svoje jméno, p�íjmení a adresu.

Líšnický puchý� 2009
TJ Sokol Líšnice po�ádá v sobotu 18. 4. 2009

Turistický pochod Líšnický puchý�

VIII. ro�ník: Kolem domku Prokopa Diviše na Rozálku a Litický Chlum

Trasy: 8-16-32 km p�šky i na kolech, 64 km asfalt-kolka

Start: sokolovna Líšnice 8:00-10:00
Cíl: tamtéž do 19:00, startovné 25 K�

Každý ú�astník obdrží oplatek a �aj na trase
U sokolovny bude p�ipraveno posezení  s možností ob�erstvení

Na malé i velké turisty se t�ší po�adatelé!

Informace:  www.pochody.cz, www.obeclisnice.cz

Prokop Diviš z nebe
naše kroky vede

k hodnotám a lesku
mocnou silou blesku!

Orlické hory tady máme
krajem rádi chodíváme

s radostí a bez nudy
každým rokem jinudy.



ŽALUZIE KRČMÁŘ
� Žaluzie všech druhů, typů a provedení
� Termotěsnění do oken a dveří
� Termoizolační dvojskla
� Sítě proti hmyzu do oken a dveří
� Termorolety plastové i hliníkové
� Garážová vrata, markýzy a rimini
� Bezpečnostní dveře zámky štíty a závory
� Zimní slevy
    www.zaluziecz.cz
    e-mail: clona@tyhan.cz

Firma: 465 612 077
Mobil: 602 412 012
Privat: 465 612 602

564 01 ŽAMBERK
SNP 1348

TRAFIKA PETR KUNCTRAFIKA PETR KUNC
ROKYTNICEROKYTNICE

NABÍDKA DVD NA M�SÍC DUBEN
Nové patro hr�zy P2

Chu� lásky (Morgan Freeman)
Na vlastní nebezpe�í (Ji�í Langmajer)

Milá�ek (Kevin Bacon)

VELIKONO�NÍ NABÍDKA
Pohledy, p�ání, barvy na vají�ka, obtisky, samolepky, navlékací sá�ky 

na vají�ka, ubrousky, dekorace

Stá�ený rum, vodka a slivovice


SOB pojiš�ovna oznamuje otev�ení obchodního zastoupení 
v Rokytnici v Orlických horách, nám�stí T.G.M. �. 9 (prodejna obuvi)

Otev�eno:              pond�lí 15.00 - 17.00 hodin
                              st�eda 15.00 – 17.00 hodin

Telefonní kontakty: 776 838 730 p. Kubí�ek
   739 252 151 p. Valentová



STARTUJE JARNÍ ČÁST,STARTUJE JARNÍ ČÁST,
FOTBALOVÝCH SOUTĚŽÍ V OKRESEFOTBALOVÝCH SOUTĚŽÍ V OKRESE

 I když tomu podle po�así nic nenasv�d�uje, nastalo v na-
šich kon�inách astronomické jaro, a to je každým rokem 
spojeno s rozjezdem fotbalových sout�ží. Nastává tak �as 
pravidelných návšt�v zápas� a následné rozebírání shlédnu-
tého u dobrého pití n�kde v hosp�dce. I letos po již rozb�h-
nutých sout�žích celostátní a krajské úrovn�, se tak o prvním 

dubnovém víkendu stane i v okresech, což zvedne adrenalin i ne jednomu 
fanouškovi v našem m�st�. Proto jsem požádal prezidenta rokytnického 
klubu 1.FC Petra Mareše, který je zárove� i trenérem prvního mužstva o 
jeho drahocenný �as a p�i této p�íležitosti mu položil n�kolik otázek.

„Nejprve bych se cht�l zeptat na zimní p�ípravu. A to jak na objem 
kvalitu a v neposlední �ad� na ú�ast hrá��?“

 „Zimní p�íprava byla rozd�lena na p�ípravu v hale, kde jsme se scházeli 
jednou v týdnu a zde absolvovali naplánovaný po�et tréninkových jednotek. 
Druhou �ástí p�ípravy byla ú�ast na turnaji na um�lé tráv� v 
erníkovicích 
za ú�asti p�ti tým�, který jsme celý vyhráli. Ke spokojenosti s p�ípravou 
mi však hodn� chybí, nebo� celková ú�ast nebyla taková, jakou bychom 
si p�edstavovali. Nakolik to bylo pracovním vytížením jednotlivých hrá�� 
nebo jejich laxním p�ístupem, to a� si každý z nich vyhodnotí sám.

„Dále bych se zeptal na zm�ny v kádru, jsou n�jaké nebo budete 
pokra�ovat s hrá�i, kte�í odkopali podzimní sezónu?“

 „Celý kádr z�stane v podstat� beze zm�n, na podzim jsme m�li �adu 
zran�ní a trest�, to je našt�stí až na jeden p�ípad minulostí. Z�stávají i p�es-
polní hrá�i v tom složení, jako na podzim, jediná zm�na je, že se po dlouhé 
dob� k fotbalu chce vrátit Kapusta, což byl kdysi velký talent a tak doufám, 
že jeho návrat bude opravdový a na h�išti svoje p�ednosti  p�edvede.“

„Další otázka se týká umíst�ní. S jakým umíst�ním by byla po 
skon�ení jara spokojenost?“

 „Na postup už to letos asi nebude, nebo� máme již dost velkou ztrátu, 
takže s umíst�ním na t�etím až pátém míst� bych byl spokojen.
„Další otázka trochu odbo�í od prvního mužstva a zeptám se t�, jako 
prezidenta klubu, na celkovou situaci, co se tý�e t�eba � nancí a t�eba 

i novinek kolem grantu na výstavbu nových kabin na stadionu?“
 „Finan�ní situace je, jako všude, napjatá, snažíme se snižovat náklady 
už te� tím, že jsme snížili po�et hodin v hale tím, že první mužstvo zde tré-
nuje jen jedenkrát v týdnu a mládež trénuje až od m�síce února. Stále jsme 
odkázáni na dotace z m�stského rozpo�tu, které jsou pro letošní rok schvá-
leny, tak snad všechny pot�ebné náklady pokryjeme. Co se tý�e nových 
kabin, letos jsme op�t v grantu neusp�li, ale pozitivní je, že máme z 
STV 
p�íslib pro p�íští rok, kde by tento náš projekt m�l být prioritou.“
„Studnici otázek jsem vy�erpal, takže d�kuji za poskytnutý �as a p�eji 
hodn� úsp�ch�.“ 

Rozmlouval: Zden�k Mat�jí�ek.

ZIMNÍ PŘÍPRAVA DOROSTENCŮZIMNÍ PŘÍPRAVA DOROSTENCŮ
1. FC ROKYTNICE NA JARNÍ SEZÓNU1. FC ROKYTNICE NA JARNÍ SEZÓNU

1.mužstvo:
4.4.2009:    Sokol Vod�rady - 1.FC                                                 
11.4.2009:  1.FC - SK Dobré
18.4.2009:  Spartak Opo�no - 1.FC                                               
25.4.2009:  1.FC - Sokol Kost.Lhota
2.5.2009:    Sokol Ž�ár n.Orl. - 1.FC                                                 
9.5.2009:    1.FC - Spartak Rychnov n.K.
16.5.2009:  SK Solnice - 1.FC                                                          
23.5.2009:  1.FC - Sokol Lípa n Orl.
31.5.2009:  Sokol 
erníkovice“B“ - 1.FC                                       
6.6.2009:    1.FC - Sokol Zdelov
13.6.2009:  FC Domašín - 1.FC                                                        
20.6.2009:  1.FC - SK Petrovice

Dorost:
18.4.2009:  AFK Hronov - 1.FC                                                          
25.4.209:    1.FC - Spartak Police n.Met.
2.5.2009:    Lokomotiva Borohrádek - 1.FC                                       
9.5.2009:    1.FC - Sokol Vod�rady
17.5.2009:  SK P�epychy - 1.FC                                                          
23.5.2009:  1.FC - Slavoj Teplice n.Met.
30.5.2009:  Sokol Javornice - 1.FC                                                     
6.6.2009:    1.FC - AFK 
astolovice
14.6.2009:  Velešov Doudleby n.Orl. - 1.FC

Žáci:
Sout�ž se hraje turnajovým zp�sobem za ú�asti družstev: 1.FC Rokytnice v O.h., So-
kol Vod�rady a SK Dobré v t�chto termínech:
25.4.2009:  Rokytnice v O.h. 
3.5.2009:    Dobré
9.5.2009:    Vod�rady
24.5.2009:  Dobré
30.5.2009:  Rokytnice v O.h. 
6.6.2009:    Vod�rady

zm

ROZPIS UTKÁNÍ 1. FC ROKYTNICEROZPIS UTKÁNÍ 1. FC ROKYTNICE

 Dorostenci 1. FC se po p�estávce po vcelku úsp�šné podzimní polovin� 
sout�že p�ipravují v hale ZŠ každý pátek, nebo� kv�li studijnímu vytížení 
hrá�� není možné trénovat v jiný den. Tréninkové jednotky jsou zam��e-
ny na zlepšení fyzické p�ipravenosti, síly a všeobecné obratnosti. Herní 
stránku pak prov��ila ú�ast na kvalitn� obsazeném turnaji na um�lé tráv� 
v 
erníkovicích, kde mužstvo narazilo na soupe�e z krajských sout�ží. Zde 
obsadilo za sedmi ú�astník� sice p�edposlední místo se ziskem t�í bod�, ale 
pozitivum nutno hledat v herním projevu a nabytých zkušenostech v sou-
bojích s kvalitními soupe�i. Jelikož mistrovská utkání za�nou dorostenc�m 
až o t�etím dubnovém víkendu, budou se dále p�ipravovat v hale a pokud 
to jen po�así jen trochu dovolí, p�esunou se pod širé nebe, kde se budou 
snažit zatrénovat ješt� tak, aby slibn� rozjetou sezónu dotáhli do úsp�šného 
konce.                                                                                                       zm

 V sobotu 14. b�ezna se uskute�nil ve�ejný závod po h�ebenech Orlic-
kých hor „O prachy Honzy Fajta“. Na startu na Faráku stanulo 42 ú�ast-
ník�, z toho 38 muž� a 4 ženy. T�icet kilometr� dlouhá tra�, kterou upra-
vila rolba �í�kovského Ski centra, vedla z Farského kopce, k ob�erstvení 
Hani�ka, pod Anenským vrchem, na Mezivrší a P�ticestí a stejnou trasou 
zp�t na horní stanici Farského kopce. Na P�ticestí byla kontrola, kterou 
zajistil pan Karel Kalousek a ob�erstvení (tatranka a �aj).

 V každé kategorii první t�i obdrželi pen�žitou odm�nu. Za první místo 
300 korun, za druhé místo 200 korun a t�etí místo 100 korun. Na prvních 
t�ech p�í�kách z kategorie „Muži do 40 let“ se umístili: Miroslav Hornych 
(�as 01:46:09), Martin Moravec (01.47.02), David Šr�tek (01:47:32). 
V kategorii „Muži do 50 let“ to byli: Ladislav Kube�ek (01:47:36), Jaro-
mír Šir��ek (01:49:10), Ladislav Knápek (01:52:03). V kategorii „Muži 
nad 50 let“: Josef Metelka (01:49:12), Vladislav Jana (01:56:48), Ji�í Ja-
v�rek (01:57:35).

 V ženské kategorii: Blanka Paul� (býv. olympioni�ka), jediná v kate-
gorii nad 50 let, dojela do cíle s �asem 01.59.09. V kategorii do 50 let 
se zú�astnila R�žena Lišková (02:28:48). V kategorii do 40 let zvít�zila 
Vendula K�oustková s �asem 02:00:29 a druhá dojela do cíle Ilona Bene-
šová za 02:19:59 hod.

 Honza Fajt d�kuje za pomoc s po�adatelstvím kluk�m z Outdoorsportu 
Rokytnice, Michalu Štefkovi za zajišt�ní technického zázemí p�i prezen-
taci ú�astník� a s�ítání výsledk�, Tomášovi Saligrovi za �asomíru, Ski 
klubu Ústí za úpravu trati a zap�j�ení �ísel, Martinu Hamá�kovi, který po 
celou dobu závodu dohazoval sníh na silnici na Panském poli a v p�ípad� 
pot�eby zastavoval dopravu a v neposlední �ad� také Antonínu Grundovi, 
který po závodu zajistil ob�erstvení v Klubu Rokytnice.

 Tento zda�ilý závod se startoval z Rokytnice již pot�etí a pokud bude 
p�át po�así, uskute�ní se i v p�íštím roce.
         ZS

O PRACHY HONZY FAJTAO PRACHY HONZY FAJTA

Pronajmu nebytový prostor 40 m2 + soc. za�. v p�ízemí domu 
na nám�stí T. G. Masaryka v Rokytnici v Orlických horách. 

Prostor je vhodný ke z�ízení prodejny, 
�i k drobnému podnikání. 

Výše nájmu dohodou - levn�.
Tel: 731 105 966



UNION ROKYTNICEUNION ROKYTNICE
V ZIMNÍ PŘESTÁVCEV ZIMNÍ PŘESTÁVCE

 Muži Unionu pravideln� hrají fotbálek v rokytnické hale. Scházejí se 
každou ned�li v 18 hodin. Srde�n� jsou zváni všichni, kdo se cht�jí v 
ned�li ve�er rozhýbat a po fotbálku dát výborné pivo.

Dorostenky a žákyn� trénují v hale také jednou týdn�. V�tšinou v ned�li 
dopoledne od 11 hodin. Mladší žákyn� se p�es zimu zú�astnily dvou 
halových turnaj� v Týništi a Rokytnici s t�mito výsledky.

Turnaj v Týništi:
Union ml. žákyn� vs. Nový Hradec ml. žáci 1:1 (Rebhanová)
Union ml. žákyn� vs. Mýšt�vec ml. žáci 0:0
Union ml. žákyn� vs. FC HK ml. žákyn� „B“ 1:0 (Frívaldová)
Union ml. žákyn� vs. Smi�ice ml. žáci 0:1
Union ml. žákyn� vs. FC HK ml. žákyn� „A“ 1:3 (Schmidtová)

Turnaj v Týništi vyhrály bez porážky ligové mladší žákyn� FC Hradec 
Králové.

Turnaj v Rokytnici:
Union ml. žákyn� vs. Baník Vamberk „A“ 1:3 (Nezbedová)
Union ml. žákyn� vs. FC Spartak Rychnov 1:4 (Frívaldová)
Union ml. žákyn� vs. 1.FC Rokytnice 4:1 (4x Rebhanová)
Union ml. žákyn� vs. Baník Vamberk „B“ 1:1 (Rebhanová)

Dorostenky se zú�astnily dvou halových turnaj� v Chocni s t�mito 
výsledky.

První turnaj:
Union vs. Malá Skála 1:0 (Ungerová V�ra)
Union vs. Hradištko 1:1 (Zahradníková)
Union vs. Choce� „A“ 0:1
Union vs. Choce� „B“ 0:0
Union vs. Trutnov 1:2 (Zientková)

Druhý Turnaj:
Union vs. Zálší 2:0 (Št�pánková, Zahradníková)
Union vs. Trutnov 1:0 (Ungerová Ingrid)
Union vs. Mn. Hradišt� 0:0
Union vs. Mate�ov 0:1

Oba turnaje vyhráli suverénn� ligové juniorky FC Hradec Králové.
      
   Jaroslav Unger

� Zleva sedí: Ko�ovská, Št�pánková, Ungerová V., Zemanová, Mar-
tincová, Hubená, Hirková, Flossmannová.
Zleva stojí: Kubík, Krištofová, Ungerová I., Ungerová M., Hauptmano-
vá, Zahradníková, Rybová, Unger.

ZÁSAHY ROKYTNICKÝCH HASIČŮZÁSAHY ROKYTNICKÝCH HASIČŮ
POŽÁR, NEHODY A TECHNICKÝ ZÁSAH

 Za první �tvrtletí roku 2009 vyjížd�li hasi�i celkem k šesti zásah�m, p�i-
tom ješt� 15. února nem�li na kont� ani jeden výjezd, a tak se letos „za�alo 
jezdit“ p�ekvapiv� pozd�. 

 V pond�lí 16.2.2009 v 15:00 hod. jednotka vyjížd�la vyprostit vozidlo 
Mercedes Benz Sprinter, jehož �idi� nezvládl v�z na namrzlé vozovce a za 
�isti�kou ve sm�ru na Kunvald dostal smyk. 

 18.2.2009 ve 20:58 hod. byla jednotka povolána do Slatiny nad Zdob-
nicí k požáru rodinného domu. Jednotka na míst� spolupracovala s dalšími 
sbory. Rokytni�tí zde zasahovali v dýchací technice, pomocí p�etlakové 
ventilace odv�trávali vnit�ní prostory a pomáhali s rozebíráním konstrukcí. 
Zp�t na základnu se vrátili kolem p�lnoci. 

 23.2.2009 v 15:50 hod. jeli hasi�i vyprostit do Nebeské Rybné autobus, 
který skon�il na boku v p�íkop�. Jednotka zde spolupracovala s HZS Rych-
nov nad Kn�žnou, Policií 
R a s SÚS cestmistrovství Rokytnice v Orlic-
kých horách. 

 V ten samý den v 18:06 hod. byli naši p�ivoláni mezi 	í�ky a Zdobnici 
k vyprošt�ní vozidla KIA. 

 Ve �tvrtek 5.3.2009 v 8:00 hod. jednotka likvidovala olejovou skvrnu 
na nám�stí T.G.M. u domu �p. 72. 

 9.3.2009 v 8:55 hod. asistovala u nehody vozidla FIAT TIPO na Seve-
ráku.       

text a foto: Petr Buchal

ROKYTNI�TÍ HASI�I TÍMTO D�KUJÍ 
SPONZOR�M:

Firm� MAMOR – Petr Mami�ák za zakoupení 5 ks pneumatik 
na vozidlo VW Transporter

Tomáši Víde�skému - ROKYTNICKÁ VODA, S.R.O. za zakou-
pení 3 ks dobíjecích a konzerva�ních zdroj� 

pro výjezdová vozidla

TANČILO SE DO RÁNATANČILO SE DO RÁNA
 V sobotu 7. b�ezna se v P��ín� konal tradi�ní Hasi�ský ples. Na p�íprav� 
sálu pracovali �lenové hasi�ského sboru tém�� celý týden. Uklízeli, smej-
�ili, zdobili, v�trali, topili…. Výsledkem jejich úsilí byl p�íjemn� vytopený 
sál a výzdoba vskutku hasi�ská.
 Osv�d�ená kapela Fantasy dokázala roztan�it p�ítomné hned od za�átku. 
A že hrála výborn�, dokazoval plný parket tane�ník� ješt� nad ránem. Sta-
�i�ký sál U Rykr� se ot�ásal v rytmu všech žánr�.
 Bohatá tombola, ob�erstvení a usm�vavá obsluha za barem i v jídelním 
koutku je doménou tohoto plesu. Asi proto se vždy t�ší velké návšt�vnos-
ti.
 P��ínským hasi��m pat�í velký dík za uspo�ádání této vyda�ené akce. 
          ZS
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NOVINOVÁ ZÁSILKA

CVIČÍME JÓGUCVIČÍME JÓGU
 V roce 2OO9 uplyne již 17 let od prvních po�átk� cvi�ení jógy v P��ín�, 
která p�vodn� vznikla jako odnož p��ínského  Sokola. Jóga pod vedením 
p. Slámy a Fischera se v P��ín� za�ala cvi�it v roce 1992. Cvi�ilo se lx 
týdn� na dv� sm�ny. Odpoledne cvi�ily starší ženy a ve�er pak mladší, 
které p�es den chodily do práce.
 Po �ase se n�které ze starších cvi�enek op�t vrátily cvi�it do Sokola, 
zatímco mladší cvi�enky jógy se zcela osamostatnily a vytrvaly ve cvi-
�ení jógy až do dnešních dn�. Mezi zakládající �lenky jógy lze jmenovat 
Alenu Žate�kovou, Mílu Papá�kovou, Hanu Urbanovou, Dášu Beranovou, 
Boženku Kalousovou, Danu 
ámskou, Milušku Urbanovou, Dášu Dytr-
tovou, Ma�enku Charvátovou, Ma�enku Vysko�ilovou a V�ru Keprtovou. 
Postupn� se p�idávaly další �lenky: Lída Kalousová, Eva Nefová, Marie 
Divíšková z �p. 259 a Miluška Grundová.
 I když n�které �lenky z d�vod� pracovních (práce v pohostinství ve�er, 
kdy se cvi�í), osobních, rodinných �i zdravotních, postupn� na cvi�ení do-
cházet p�estaly, v�tšina zakládajících �lenek ve cvi�ení vytrvala a velmi 
aktivn� p�ispívá k zajišt�ní pravidelného cvi�ení. Tak Dáša Dytrtová nám 
od roku 2OO4 za�ala p�edcvi�ovat jógu - po odchodu Milana Va�ouse a 
jeho ženy Zdeny, kte�í dojížd�li ze Žamberka a p�edcvi�ovali od roku l997 
do roku 2OO4. V této její �innosti ji v p�ípad� pot�eby zastupuje Ma�enka 
Charvátová, která také pravideln� zajiš�uje hudbu a Ma�enka Vysko�ilo-
vá má po celá léta na starosti všechny organiza�ní záležitosti. Cvi�íme v 
místní mate�ské škole v budov� základní školy lx týdn�. A to vždy po celý 
školní rok. Cvi�í se p�i sví�ce a hudb�, která je vždy volena tak, aby ladila 
s jednotlivými cvi�ebními prvky jógy v�etn� záv�re�né relaxace. Vytvá�í 
se tak p�íjemné ovzduší, které p�sobí blahodárn� nejen na t�lo, ale i na 
duši. Sou�asn� takto vedená cvi�ení p�ispívají k vytvá�ení harmonických 
mezilidských vztah� mezi cvi�ícími. Spole�n�  také proto oslavujeme na-
rozeniny jednotlivých �lenek i n�které významné rodinné události a každý 
rok bu� na ukon�ení školního roku v �ervnu nebo na jeho zahájení v zá�í 
jdeme na spole�nou slavnostní ve�e�i do restaurace, a to nejen v P��ín�, ale 
i v jiných místech. Tak jsme byly v Žamberku, v Letohrad�, n�kolikrát (v 
r�zných podnicích) v Rokytnici a podobn�. 
 Protože se jóga cvi�í v P��ín� již déle než 17 let – i když se drží skromn� 
v pozadí, je t�eba na tomto míst� pod�kovat jednak vedení obce za podporu 
a hlavn� pak paní �editelce základní školy v P��ín� V��e Duškové, která 
nám na základ� dohody umožnila ve škole se scházet a cvi�it. Lze proto 
�íci, že i tato, by� skromná aktivita p�ispívá k dobrým mezilidským vzta-
h�m v obci P��ín, ale i m�st� Rokytnice, nebo� již od roku 1993 mezi nás 
postupn� p�icházely cvi�it jógu i ob�anky m�sta Rokytnice – Lída Dole�-

ZPRÁVY Z FARNOSTIZPRÁVY Z FARNOSTI
	ímskokatolická farnost Rokytnice v Orlických horách

informace: mobilní telefon 731 598 995

Pravidelné ned�lní bohoslužby se konají:

8.30 hodin             P��ín
10.00 hodin           Rokytnice v Orlických horách
11.30 hodin           Souvlastní

Bohoslužby v dob� velikono�ních svátk�

9. dubna Zelený �tvrtek
19.00 hodin           Rokytnice - Mše svatá

10. dubna Velký pátek
17.00 hodin           P��ín - ob�ady
19.00 hodin           Rokytnice - ob�ady

11. dubna Bílá sobota
20.00 hodin           Rokytnice - Mše svatá

12. dubna Slavnost Zmrtvýchvstání Pán�
8.30 hodin             P��ín - Mše svatá
10.00 hodin           Rokytnice - Mše svatá
11.30 hodin           Souvlastní - Mše svatá

ková a její dcera Hanka, MUDr. Zdena Bo�ková a Jaroslava Jehli�ková.  
Je nám spolu dob�e a na jógu chodíme rády. Držme proto p��ínské józe 
palce i do dalších let!                                          

 �lenky jógy P��ín

V m�stském informa�ním a kulturním st�edisku 
Rokytnice v Orlických horách 

je k dostání publikace s názvem:

BÁSNI�KY Z ORLICKÝCH HOR, 

jejíž autorkou je paní Marie Krausová (Dole�ková).


