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U Program Anenské pouti
v Rokytnici v Orl.h.

Horsky kuryr na 1. mis¢é o soutézi
0 nejlepsi zpmvobﬂf 7etlc/movska

Meésicnik Horsky kuryr se za-
Castnil soutéze ,,O nejlepsi zpra-
vodaj Rychnovska®, kterou uspo-
fadala Knihovna U Mokfinky
v Mokrém a Informacni centrum
v Opocné. Do soutéze bylo prihla-
Seno 33 zpravodaji. Konkurence
byla velika.

Dne 24. ¢ervna probéhlo slavnost-
ni vyhlaSeni nejlepsiho zpravodaje
Rychnovska ve spolecenském klu-
bu v Mokrém. Séfredaktorka Hor-
ského kuryra Zuzana Sobéslavova

Q Pri slavnostnim vyhodnoceni zpravodaji Rychnovska
v Mokrém predava poradatelka soutéze Dagmar Honsnejma-
nova (vlevo) $éfredaktorce Horského kuryra Zuzané Sobésla-
vové (vpravo) diplom za 1. misto v kategorii mésto. Prihlizi
Séfredaktorka Rychnovského deniku Eva Zerzanova (upro-

stred).

Foto: Knihovna Mokré
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tam pievzala dlplom a vécné ceny
za prvni misto v kategorii més-
ta z rukou poradatelky Dagmar
Honsnejmanové a $éfredaktorky
Rychnovského deniku Evy Zerza-
nové. Na druhém misté se umistil
zpravodaj Mésta Dobrusky a treti
obsadil Kostelecky zpravodaj.
Cenu ¢tenafe Rychnovského de-
niku ziskal Marek Nekvinda, kte-
ry hlasoval pro Horského kuryra,
napsal:
,.Hlasuji pro zpravodaj ¢. 28 ,,Ro-
kytnice v Orlickych horach® a to
zejména pro jeho grafické zpra-
covani, obsahovou stranku kaz-
dého vytisku. Vzdy se dozvida-
me spoustu uzite¢nych informaci
z jednani rady mésta a zastupitel-
stva, 0 déni ve mést¢ jako takovém
a v jeho okoli. V neposledni radé
pak hlasuji pro tento zpravodaj,
protoze je tistén nove na kvalitngj-
$im papife a publikované fotogra-

fie dostavaji razem lepsi informac-
ni hodnotu. S pozdravem Marek
Nekvinda“

K ocenéni Horského kuryra se
vyjadrila také jeho $éfredaktorka
Zuzana Sobéslavova: ,,Vazim si
vsech hlast, které Horsky kuryr
obdrzel. Vibec jsem necekala,
ze ziskame tak vyborné umisténi.
Nejvétsi zasluhu na tom maji re-
daktofi a dopisovatelé, ktefi pro
Horského kuryra po 20 let praco-
vali a pracuji. Velice si cenim je-
jich dobfe odvedené prace a za to
jim mockrat dékuji.*

Pii prilezitosti konani Anen-
ské pouti v Rokytnici se v 1. pa-
tie Domu sluzeb otevie vystava
,»Anenska pout’ a stfipky z Horské-
ho kuryra®, na kterou jste vSichni
srde¢né zvani. Soucasti bude i pie-
hlidka zpravodaju, které se zcast-
nili Soutéze zpravodajii Rychnov-
ska. Redakce Horského kuryra
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komentovana usneseni Rady
mésta z jednani ve dnech 7.,
14. a 28. ¢ervna a ze Zastupi-
telstva mésta, které se konalo
dne 14. &ervna. Uplna znéni
vSech pFijatych usneseni jsou
k dispozici na internetovych
strankach mésta www.rokyt-
nice.cz nebo je mozné do nich

7 RADY MESTA:

©® Tajemnik Méi Petr Lavrencik seznamil ¢leny Rady mésta s na-
vrhy na uzavirku silnic a objizdnych tras po dobu konani Anenské
pouti. Rada mésta tento navrh schvalila. Podrobné se o téchto opatfe-
nich mtizete docist v tomto ¢isle Horského kuryra. Obyvatel¢ sidliste
U Nadrazi budou informovani pisemné v jednotlivych domech.

® Méstsky uiad Zamberk informoval o uzavirce silnice v obci
Kunvald v souvislosti se stavebnimi Gpravami probihajicimi v cen-
tru obce. Podrobnosti véetné objizdné trasy jsou rovnéz uveiejnény
v tomto ¢isle Horského kuryra.

©® Rada mésta se zabyvala projektem singltrekt, coz jsou trasy pro
bikery po lesnich cestach s tim, ze bude piipraven mozny navrh tako-
vych tras na lesnich pozemcich, jez jsou v majetku mésta.

@ Radni schvalili navrh na umisténi novych informativnich doprav-
nich znacek ,,Info* na piijezdovych komunikacich do mésta. Stava-
jici informacni tabule jsou jiz neauktalni a nevyhovujici a nejsou ani
v majetku mésta.

® V souladu s vymérem Ministerstva financi 1/2010 bylo stano-
veno ro¢ni najemné za prondjem pozemki pro hrob, hrobku a skli-
pek v urnovém haji na 7 K¢/m2 pii predepsanych rozmérech hrobi.
Néajemné za hrobova mista budou na dobu sjednaného najmu 10 let
¢itat 117 K¢ za hrob jedno misto, 235 K¢ za hrob dvé mista a za hrob-
ku a 70K¢ za sklipek v urnovém haji. Za sluzby spojené s najmem
hrobového mista (vodné, Gdrzba hibitova, likvidace odpadu) budou
na dobu sjednaného najmu 10 let Gctovany castky 650K¢ za hrob
jedno misto a za sklipek v urnovém haji a 980 za hrob dvé mista
a za hrobku.

® Rada mésta se za pFitomnosti Feditele a ekonomky ZS zabyvala
vysledky hospodarenti této ptispévkové organizace mésta. Diskuse se
vedla zejména o mife ziskovosti nékterych ¢innosti provozovanych
v ramci vedlejsi hospodaiské Cinnosti Skoly.

@ Radni byli seznameni se zapisem z interniho auditu, ktery v sou-
ladu s ptislusnymi zakonnymi piedpisy probéhl na méstském tradé
a v piispévkovych organizacich MS a MSB. Kontrola neshledala
v zadném z kontrolovanéjsich subjekti zavady vykazujici vyssi stu-
pen rizika.

® Rada mésta schvalila dotace na kulturni akce pofadané v roce
2010 témto subjektim: Domov na Stfibrném vrchu, Frantisek Gru-
lich, Outdoor Sport Team, Myslivecké sdruzeni Orlické hory, Horské
my3i a SRPS. Na jednorézové sportovni aktivity pak rozhodla o pii-
spévcich pro Horské mysi, Outdoor Sport Team a SK Wiyrhanea.

® Rada mésta rozhodla o prodlouzeni deviti najemnich smluv
na dobu urcitou, nebot’ vSichni tito najemnici fadné plati najemné dle
ptislusné smérnice. Nove byly pridéleny tfi volné byty v Dolnim Sid-
listi, smlouva je vzdy uzaviena nejdiive na dobu tii mésice s moznosti
nasledného prodlouzeni v piipadé plnéni vSech povinnosti ze strany
najemnika.

® Rada mésta byla sezndmena s programem letosnich profesional-

nahlédnout na méstském tia-
dé.

nich cyklistickych zavodi O pohar Mésta Rokytnice v Orlickych ho-
rach a Velka cena Orlickych horach a souhlasi s partnerstvim mésta
pii pofadani této akce. Podrobny program je uveden na jiném misté
v tomto ¢isle Horského kuryra.

® Regionalni operator hromadné dopravy v Kralovéhradeckém
kraji spolecnost OREDO zaslala mésta k pfipominkovani navrh
jizdnich tadl na Zelezni¢ni trati 023 Doudleby nad Orlici-Rokytni-
ce v Orlickych horach k pfipominkovani. Rada mésta konstatovala,
ze zadné zmény v porovnani se stavajicim jizdnim fadem navrhova-
ny nejsou, ale apelovala znovu na spolecnost OREDO ve véci dfi-
ve provozovaného vlakového spoje v pracovni den v dopolednich
hodinach, ktery byl bez nahrady zrusen. Rada mésta pozaduje jeho
obnoveni nebo nahrazeni autobusovym spojem na lince Rokytnice-
Doudleby.

® Rada mésta vzala na védomi informaci o prob¢hlé regional-
ni soutézi obecnich a méstskych zpravodajii v okrese Rychnov nad
Knéznou, ve které vefejnost ocenila mési¢nik Horsky kuryr jako nej-
lepsi v kategorii ,,M¢&sto™.

ZE ZASTUPITELSTVA MESTA:

® Zastupitelstvu byl piredloZen zavérecny ucet mésta za rok 2009,
které s celoro¢nim hospodafenim mésta v loiiském roce vyslovilo
souhlas bez vyhrad.

® S ohledem na nutnost dodate¢ného odvodnéni piikopu, provedeni
drenaZe a polozeni chraniéek kabelti NN pro CEZ v lokalité za $kolou,
kde byla vybudovana obsluzna komunikace k rodinnym domkim,
byl projednan dodatek ¢.2 se spolecnosti Strabag, ktera piedlozila
cenovou nabidku na vySe uvedené viceprace v cené 66 294K¢ bez
DPH. Zastupitelstvo mésta vyslovilo s uzavienim dodatku souhlas.
® V souvislosti s rekonstrukei vrchniho vedeni vefejného osvétleni
v majetku mésta v lokalité Horni Rokytnice byl projednan dodatek
ke Smlouve o pienesené spravé vefejného osvétleni se spolecnosti
CITELUM, a.s. Zastupitelstvo mésta souhlasilo s tim, Ze spole¢nost
CITELUM, as. vlozi jednorazové do obnovy veiejného osvétleni
castku 258 754 K¢ veetné DPH, kterou mésto bude po dobu nasledu-
jicich 7 let splacet formou navysené smluvni ceny za provoz, tdrzbu
a opravy systému vefejného osvétleni.

® Zastupitelstvo mésta souhlasilo také s uzavienim dodatku
ke smlouvé o dilo na sluzby spojené s tfidénim odpadu se spolecnosti
EKOLA Ceské Libchavy s.r.0., ktery fesi specifikaci stanovist’ nadob
na jednotlivé druhy odpadi, podminky a ceny svozu pro rok 2010

® Okresni soud v Rychnové nad KnéZnou pozadal Mésto o vy-
hlaseni nové volby piisedicich. Zastupitelstvo vzalo tuto informaci
na védomi a ulozilo zvefejnit ji pro piipadné zajemce na interneto-
vych strankach mésta a v mési¢niku Horsky kuryr.

® Pii ptipravé projektu obnovy byvalé sypky za budovou méstského
ufadu na muzejni expozici vyvstala nutnost provedeni laboratorniho
mykologického vyzkumu v hodnoté 10 000K¢. Zastupitelstvu byl
proto predloZen dodatek ke smlouvé se zpracovatelem projektu,
Atelierem architektury Suda — Horsky, ve kterém je nové zapracova-
na tato polozka, a ktery rovnéz dodatecné reflektuje zménénou sazbu
DPH z 19% na 20%. Zastupitelé se znénim tohoto dodatku souhlasili.
® Kralovéhradecky kraj rozhodl o poskytnuti ucelové neinvesticni
dotace ve vysi 150 000K¢ na vydaje jednotky sboru dobrovolnych
hasi¢t v roce 2010. Zastupitelstvo mésta schvalilo uzavieni smlou-
vy mezi Méstem a Kralovéhradeckym krajem o pfijeti této dotace.

® Podle zakona o obcich musi zastupitelstvo vzdy nejpozd&ji 85 dni
pied volbami do zastupitelstev obci schvalit pocet zastupiteli pro
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nadchazejici volebni obdobi. Zastupitelé schvalili, ze Rokytnice bude
mit ve volebnim obdobi 2010-2014 opét patnacticlenné zastupitelstvo.
@ Byvaly starosta mésta Antonin Stefek informoval zastupitele pi-
semné o divodech, pro které odmita pievzeti Ceny mésta, ktera mu
byla zastupitelstvem udélena. Dopis Antonina Stefka zastupitelim
pietiskujeme v plném znéni na jiném misté v tomto ¢isle mesicniku
Horsky kuryr.
® Zastupitelstvo bylo informovino o skutecnosti, ze ministerstvo
kultury v ramci uspornych opatieni snizilo piispévek na regeneraci
méstské pamatkové zony pro rok 2010 o 15% a v této souvislosti bylo
rozhodnuto o zruseni predchoziho usneseni zastupitelstva v této veci.
lické farnosti poskytnut piispévek ve vysi 12 843 K¢.

Na zikladé podkladii pro RM a ZM pripravil -mvk-

Mésto Rokytnice v Orlickych horach

Dunformace pro obéany

Jako kazdy rok Mésto Rokytnice v Orlickych horach porada
tradi¢ni Anenskou pout’. Letos se kona v terminu od ¢tvrtka dne
22.7.2010 od 18.00 hodin do nedéle dne 25.7.2010 do 18.00 ho-
din. Upozoriiujeme ob¢any mésta a jeho navstévniky, ze v dobé
konani pouti bude na komunikacich provedena schvalena doc¢asna
zmeéna pravidel provozu na pozemnich komunikacich s umiste-
nim ptenosnych dopravnich znacek. V uvedeném terminu:

* budou dopravé uzavieny ¢ast namésti T.G.Masaryka, ndmésti
Jindficha Simka, ¢ast ulice Horska od budovy M&U po hotel Edu-
ard a spojovaci komunikace od Matetské skoly k Sidlisti 1. maje.
* nebude obsluhovana autobusova zastavka ,,Nakupni stredisko®,
* objizd’ky budou vedeny sidlistém U Nadrazi, Sidli§tém 1. maje
a Severni ulici

« v sidlisti U Nadrazi od budovy ¢p. 261 — &p. 262 ke kiizovatce
se silnici na Kunvald v obou smérech budou umistény dopravni
znacky B 28 ,,Zakaz zastaveni ,,,

* v ¢asti ulice 5. kvétna od budovy ¢p. 62 po trznici a z ndmesti
T.G.Masaryka ke okolo Zdravotniho stiediska v obou smérech
budou umistény dopravni znacky B 28 ,,Zékaz zastaveni,,.

V piipadé potieby zaparkovani vozidla v dobé konani pouti je
mozno docasné zaparkovat naptiklad vedle jidelny Zékladni skoly
nebo pod fotbalovym stadionem. Dékujeme ob&antim za pocho-
peni a strpeni tohoto omezeni v doprave.

Dale informujeme vefejnost o zasadnim dopravnim omezeni,
které nastane v souvislosti s opravou ktizovatky silnic v Kunvaldu
u Posty, kterd bude provadéna v terminu od 9.7.2010 do 18.7.2010.
Uplna uzavirka silnice sméru od Zamberka bude zaGinat v useku
cca 300m pred citovanou kiizovatkou a koncit cca 150m za kii-
zovatkou ve sméru na BartoSovice v Orlickych horach, a cca
250m ve sméru na Rokytnici v Orlickych horach. Uplna uza-
virka bude v terminu od 09.07.2010 do 16.07.2010 pro veskerou
dopravu mimo linkovych autobusti a v terminu od 17.07.2010
do 18.07.2010 pro veskerou dopravu véetné linkovych autobusu.
Objizdné trasy:

Doprava bude v BartoSovicich v Orlickych horach vedena po sil-
nici do Rokytnice v Orlickych horach, pres Pécin, Kameni¢nou,
Helvikovice a Zamberk. Objizdna trasa je uvazovéna jako obou-
smérna. Vjezd do Kunvaldu pred uzaviené tGseky pred kiizovat-
kou bude povolen.

Petr Lavren¢ik, tajemnik M&U
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ZASTUPITELSTVU MESTA ROKYTNICE

V Rokytnici v O.h.
dne 1.6.2010

Antonin Stefek
Horska 502, Rokytnice v O.h.

Vazené Zastupitelstvo mésta Rokytnice v O.h.,

ze zapisu Usneseni Zastupitelstva mésta jsem zjistil, ze mné
bylo schvaleno udéleni Ceny mésta Rokytnice v O.h. v souvislosti
s investicni akei ,,Rekonstrukce a dostavba Zakladni skoly v Ro-
kytnici v O.h.“. Udé€leni tohoto vyznamného ocenéni mne velice
ptekvapilo a zaskocilo, protoze by nikdo néco podobného po 5 le-
tech od ukonceni dila viibec ocekaval. Je to sice pro mne ocenéni,
kterého si velice vazim, ale nemohu pfijmout. Neni v tom zadné
gesto. Své diivody uvadim dale po zralé tivaze a z logiky véci.

Ve funkci starosty mésta jsem pisobil v letech 1991 — 2006. To,
ze jsem tuto vyznamnou funkci mohl vykonavat, byla vile volict,
ktefi mne ze svych fad na tuto pozici dosadili s divérou, ze budu
vykonavat svoji praci poctive a dobie ku prospéchu naseho mésta.
Snazil jsem se jejich divéru nezklamat, a proto jsem pracoval tak,
jak jsem nejlépe umél, délal praci, ktera se ode mne ocekavala,
a moje svédomi zistalo ¢isté. Ne vSichni obéané musi mij nazor
sdilet, ale skutecné se nedd zavdécit vSem. Presto mam pocit, ze
se neni za co stydet.

Za 16 let mého pusobeni v pozici starosty se jist€ mnoho dobrych
véci podafilo. Ke vSemu je ale potfeba mit kolem sebe schopné
a pracovité lidi, bez kterych to prosté nejde. Tito lidé za svoji kva-
litni praci nikdy zadné ocenéni nedostali a ani ho necekali. Mélo
by byt ptece uplné samoziejme svoji praci vykondvat s plnym na-
sazenim a odmeéna se dostavi sama v pocitu vlastniho uspokojeni,
ze dobra véc se podatila ku prospéchu vsech. Obzvlast, kdyz se to
tyka véci vefejnych. A to je muj piipad.

Rekonstrukce a dostavba zékladni skoly byla vlastné vyvrcho-
lenim co do rozsahu praci a objemu finan¢nich prostfedki. Bez
statni dotace by se toto dilo, pfi sebelepsi piiprave, vsak nemoh-
lo nikdy realizovat. Je k tomu potieba pomoc vlivnych lidi, ktefi
maji piistup na patfi¢né instituce a vuli dobré véci pomoci. A tim
vlivnym ¢lovékem byla ing. Hana Orgonikova, ktera co slibila, to
splnila bez jakychkoliv politickych podminek ve vztahu k vedeni
mésta. Jeji pomoc byla zasadni a zcela urcité za to také neoceka-
vala zadné zvlastni pocty. M4 jako ¢lovek trvale moji tctu a dik.
Mij nazor je, ze pokud ma byt Cena mésta udélena za uvedené
konkrétni dilo, méla byt udélena pravé ji.

Osobné mam za to, Ze cena mésta by méla byt vyhradné davana
lidem, ktefi pro mésto vykonali néco prospésného, vyznamného
a mimofadného a jsou bez ptimé profesni vazby zaméstnance mes-
ta placeného méstem. V tom vidim hlavni smysl tohoto vyzname-
nani. S tictou Antonin Stefek

Sportovni den pro vSechny generace
Slavnostni otevieni nového sportovniho aredlu

pro vSechny generace v sobotu 31. ¢ervence 2010.
Zacatek v 10.00 hodin.

€ minigolf @ petanque @ plaZovy volejbal 4 tenis

@ volejbal 4 obCerstveni zajisténo

Porada mésto ve spolupraci s Tenisovym klubem v Rokytnici v Orlickych horach
BlizSi informace budou na plakatech na vylepovych plochach po mésteé.
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Jak hodnotite letosni setkani
Rokytnic v Rokytnici nad Rokytnou
a umisténi vaseho tymu?

OTEARE TIRD

Petra Mavese, 1. FC Rokytnice

Tento jiz 37. ro¢nik setkani Rokytnic, ktery se konal v Rokytnici
nad Rokytnou, hodnotim velice kladné. Po organiza¢ni straince musim
potadatele pochvalit, méli vSe vyborné zorganizovano. Maji krasny
areal. Behem celého vikendu jsem nezaznamenal zadny organizac-
ni problém. Po sportovni strance jsme bohuzel nestacili na soupere.
V prvnim zépase jsme prohrali s domaci Rokytnici nad Rokytnou 0:5.
Vysledek urcité neodpovidal predvedené hie, ale nasi hosi neproménili
nekolik golovych Sanci. Vzhledem k pifedchozimu zapasu ve skupiné,
kdy doméaci Rokytna prohrala s Rokytnici u Pferova 1:3, bylo jiz téméf
jisté, Ze budeme hrat v nedéli o 5. — 6. misto. V poslednim sobotnim
zapase jsme nakonec prohrali i s Rokytnici u Pferova a to 0:3. V nedéli
jsme hrali o umisténi a vyhrali nad Unionem Rokytnice 7:1. V konec-
ném poradi jsme skoncili na 5 miste. I pies toto umisténi patii podéko-
vani omlazenému tymu 1. FC za piedvedeny vykon.

(Javostava Ungeva, AFK Union

Letosni setkani Rokytnic v Rokytnici nad Rokytnou hodnotim
po spolecenské strance jako jedno z nejlepsich. Perfektni organizace
turnaje - nikde nic nevazlo. Dvé super zabavy s perfektni muzikou
vSech tii kapel v pékném prostiedi mistniho koupalisté. Uz dlouho
jsem se tak dobte nepobavil. Jidlo a ubytovani na jednom misté, nikam
se nemuselo prechazet a kdyz k tomu pridate dobré vychlazené jede-
nactistupiiové pivo za 19K¢ - prosté r4j na zemi.

“Petva Frice, velitele SDH v Rokytnici nad 0. h.

Letosni setkani Rokytnic bylo vydatené. Setkani hodnotim klad-
né, pocasi nam pralo. Co se tyce umisténi, tak musim fict, Ze my
jako sbor nejezdime na toto setkani vyhrat, ale hlavné se zicastnit,
pobavit, poznat nové lidi a rozebrat s ostatnimi sbory soucasné pro-
blémy, které nas hasice trapi.

HORSKVATE

Ut{lﬂld’fem’ nové volby
prisedicich u Okresniho soudu
v Rychnové nad Knéznou

Meésto Rokytnice v Orlickych horach vyzyva své obcany, ktefi by
radi vykonavali funkci piisediciho u Okresniho soudu v Rychnové nad
Knéznou a zaroven splilujici nize uvedené podminky, aby sviij zajem
pisemné oznamili starostovi mésta nejpozdéeji do 31. srpna 2010.

Pfisedici zasedaji v senatech trestnich, v nichz se rozhoduje o zavaz-
nych trestnych Cinech, a déle se podileji na rozhodovéni v sendtnich
vécech obcanskopravnich.

Obcan, ktery se chce stat prisedicim:

- musi dovrsit nejméné veéku 25 let,

- musi predlozit souhlas se svym ustanovenim do funkce pfisediciho
u Okresniho soudu v Rychnové nad Knéznou, ktery bude obsahovat
jméno a piijment, trvalé bydlisté, datum narozeni, rodné cislo, zamest-
nani, kontaktni telefonni ¢islo,

- musi piedlozit vypis z rejstiiku trestt,

- musi predlozit, pokud je narozen pted 1.12.1971, osvédcéeni podle za-
kona €. 451/1991 Sb., § 2, odst. 1 pismeno a), b) (www.mvcr.cz — sluz-
by pro vefejnost-formulate-11.lustrace - Zadost o vystaveni osvédéeni
podle zakona ¢. 451/1991 Sb. — tzv. lustracni osvédceni — jednotlivei).

Po zvoleni do funkce piisediciho Zastupitelstvem mésta Rokytnice
v Orlickych horach nasleduje slozeni slibu do rukou predsedy Okresni-
ho soudu v Rychnové nad Knéznou.
Pfi Gcasti na jednani soudu nalezi pfisedicimu nahrada hotovych vyda-
ju (stravné dle ptislusnych pravnich ptedpisi a dale vynalozené jizdné),
nahrada uslé mzdy a dale pak pausalni nahrada ve vysi 150,- K¢.

Touto cestou bychom radi podékovali za projev
soustrasti pri rozloucent
s nasi decerou 1lonou Jackulékovou.

Rodina Jackulakova

V terminu od 13. do 15. srpna
se budou v Neratové konat
poutni slavnosti.

Patek 13. srpna

16:30 Ruzenec

17:00 Mse svata

19:30 Koncert K. Diepold + host
22:00 Adorace

Sobota 14. srpna

10:00 Mse svata

Od 11:00 jarmark originalnich
produktt Orlickych hor
Soutéze pro déti i dospélé
(orientacni béh + hry pro déti,
remesla, vyrobky)

14:00 Béh Nadgje (prez. od 12 h.)
16:00 Divadlo

16:30 Koncert Bujabéza
19:30 Divadlo

22:00 Adorace

Nedéle 15. srpna
10:00 Mse svata
(arcibiskup Dominik)
Po msi svaté NeDiv Se!
14:30 Koncert
— Filharmonie HK
16:00 Litanie a zavére¢né
pozehnani

[-=\ Knihovna Rokytnice ,/__\

Naucnd literatura:
Zapomenuté vypravy

Pro dospilé:

Dama a lupié: Cartland, B.

Zacit znovu: Pilcher, R. N .,
Vyzva k hfichu: Enoch, S. 7,)” mlﬂ?ez. o
- ” Klub zahad - Dim priSer:
Sviidcova prisaha: Brezina. T.
51k

Laurensova, S.
V sedmém kruhu pekla:
Scrogginsova, D.
Hadi zamek: Stoker, B.

Klub zihad - Noc ozivlych
mumii: Brezina, T.
Klub zahad - Upiri rakevi:
Brezina, T.
Histovickdé romdiny: Ségra, prober se!: Brezina, T.
Cisafovna musi zemfit:
Kolacek, L. Y.
Kralovska laska: Brezinova, A.

"Detektivky:

Denar v div¢i dlani: Erben, V.
Vrahem miize byt kdokoliv:
Deaver, J.

Podil na smrti: Crombie, D.

"Divci vomdny:
Uzamcené city:
Pospisilova, T.
Bezcitné utoky nader:
Nachtmanova, P

Pro déti:

Veselé piibéhy o zvifatkach
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Mésto Rokytnice v Orlick¥ch horach porada ve dnech

20. Cervence - 26. cervence 2010

utel"ﬁ 20.7.2010
17.00 hod. Vernisaz vystavy k 20. v§roci zaloZeni mésiéniku Horsky Ruryr -
Anenska pout a stiipky z Horského kuryra — Diim sluZeb, 1. patro
Stfeda 21.7.2010
18.00 hod. Mezinarodni koncert vdZné hudby Tony bez hranic v kostele
sv. Filipa a Jakuba v Nebeské Rybné

Péatek 23.7.2010

16:00 hod. Vystava k 20. vyro¢i zaloZeni mési¢niku Horsky Ruryr
- Anenska pout a stiipky z Horského Ruryra — Dium sluZeb, 1. patro
16:00 hod. Vystava fotografii se stalou expozici- Dim Splav Rokytnice !
16:00 hod. M3e svata v Rapli Panny Marie v Uidoli¢ku Al L
17:00 hod. Koncert Martina Strejce - Varhany znovuzrozené - farni Rostel VSech Svatych v Rokytm
17:00 hod. Podorlicky lazefisky orchestr — party stan na namésti
20:00 hod. Posezeni s Zivou hudbou country rock TRUMPF - péarty stan namésti
22:00 hod. Slavnostni zahajeni pouti znélkou

Ohiiostroj a ohniva show - pfed zaimkem
Sobota 24.7.2010

09:00 hod. TrZiSté femesel s doprovodnym programem - nadvofi zaimku
09:00 hod. Vystava Rk 20. vyrodi zaloZeni mé&si¢niku Horsky Ruryr — Anenské pout a stiipky z Horského kuryra — Dim sluZeb, 1. patro
09:00 hod. Vystava Zelezni¢nich modeli — pfekladisté u autobusového nadraZi
09:00 hod. Si¢ova drobna Zeleznice - namésti
09:00 hod. Zelezniéni muzeum lokilky Doudleby — Vamberk -Rokytnice
09:00 hod. Den otevienych dveii Domova na Stfibrném vrchu s prodejni vystavou vyrobki Rlienti
10:00 hod. Poutni mSe svatd v némeckém jazyce ve farnim kostele VSech Svatych v Rokytnici
13:00 hod. Prezentace s ochutnavkou Rokytnické medoviny s lipovym kvétem - party stan na nameésti
13:00 hod. Zp¥istupnéni Pamétni desky ke zfizeni Soudniho okresu Rokytnice (1869) - pritjezd v§robniho druZstva Snézky
14:00 hod. ZUS$ Band Dobruska - hudebni produkce
17:00 hod. Poutni mse svata v kapli Svaté Anny v Rokytnici
19:00 hod. Posezeni s Zivou hudbou kapela HORIZONT - pérty stan na namésti
20:00 hod. Zabava na hfisti 1. FC - hraje ARCHON
21:00 hod. Posezeni pii svickach s hudebni produkci - Hotel Eduard Rokytnice
Nedéle 25.7.2010
09:00 hod. Vystava k 20. vyroli zaloZeni mési¢niku Horsky Ruryr — Anenska pout a stfipky z Horského kuryra
— Diim sluZeb, [. patro
09:00 hod. Vystava Zelezni¢nich modeli — pFekladisté u autobusového nadrazi
09:00 hod. Sicova drobna Zeleznice — na namésti
09:00 hod. Zelezniéni muzeum lokalky Doudleby — Vamberk - Rokytnice
10:00 hod. Poutni m3e svata ve farnim kostele Viech Svatych v Rokytnici
14:00 hod. Poutni mse svata v Rapli Svaté Anny v Hadinci
14:00 hod. Prezentace s ochutnavkou Rokytnické medoviny s lipovym kvétem - party stan na nameésti
15:30 hod. Valanka - dechova hudba s vystoupenim maZoretek Refflexive — party stan na nadmesti
Pondéli 26.7.2010
18:00 hod. Poutni mse svata v kapli Svaté Anny v Nové Vsi u BartoSovic
Dopliikové akce:
patek: 16,00 - 18,00 hodin - Diim Splav - Vystava fotografii — Cesta do neznama Expozice Bolivie 2008
patek — nedéle: Lun k Dubsky - poufové atrakce, stankovy prodej
péatek — nedéle: 9,30 - 24,00 hodin - Hotel Eduard — Okénko do historie Rokytnice - vystava fotografii
péatek — nedéle: 9,30 - 17,00 hodin - otevieno Muzeum Pevnost Hanic¢ka
patek - nedéle: 9,00 - 17,00 hodin - Zelezniéni muzeum lokalky
Doudleby — Vamberk —Rokytnice - budova 104 let staré vytopny na nadraZi
sobota: Historicky motoraéek M 131 ,,Rychlik Zdobnice“ Pardubice-Rosice-Hradec Krélové-Ttebechovice p.Orebem
-Tynisté n.O.-Castolovice- Doudleby n.O.-Vamberk-Slatina n.Z.-Rokytnice v.O.h.
sobota: 13,00 - 18,00 hodin - ZpFistupnéni Pamétni desky Re zfizeni Soudniho okresu Rokytnice (1869)
- priijezd vyrobniho druZstva SnéZky na nameésti
sobota: 9,00 - 17,00 hodin - TrZi§té Femesel s prodejni vy§stavou na nadvofi zamRku a doprovodnym programem
sobota: 9,00 - 17,00 hodin - Den oteviengch dvefi Domova na St¥ibrném vrchu s prodejni vistavou v¢robkii klientd

sobota - nedéle: 9,00 - 17,00 hodin - V§stava Zelezni¢nich a dalfich modela v pfekladisti u autobusového nadraZi

sobota - nedéle: 9,00 - 17,00 - Y¢stava k 20. v§roéi zaloZeni mési¢niku Horsky kurgr
— Anenské pout a stfipRy z Horského kuryra — Dam sluZeb, 1. patro

Sponzofi: @I LUM VAK TAV " i psa i E

RENOMIA
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ROZHOVOR S DAGMAR LAVRENCIKOVOU,
vedouci Pecovatelské sluzby o Rokyenici v Orlicksjch hovdch

> Jak dlouho existuje pecovatelska sluzba v Rokytnici a co je
jejim poslanim?

Pred 23 lety zahajila péci o seniory v naSem mésté p. Miluska
Paldusova, ktera po matetské dovolené nastoupila do funkce pe-
Covatelky. Tato ¢innost byla soucasti sluzeb Domova diichodct
v Rokytnici v O.h. s feditelstvim v Kvasinach. Domovy dtchod-
cu patiily pod Okresni ustav zdravi. V t€¢ dobé to Miluska neméla
jednoduché. K dispozici méla pouze kolo, na kterém objizdéla své
klienty s nakupy a obédy, a to 1 v zimé. Své zazemi méla v budo-
vé dnesniho penzionu Rokytenka, kde si nejdiive musela piipravit
topeni a zatopit, nez zacala pracovat. Asi tak od roku 1993 (nevim

L=

|

O Vedouci pecovatelské sluzby Mgr. Dagmar Lavrencikova
pfed Domem s pecovatelskou sluzbou v Rokytnici.

to presng) se Pecovatelska sluzba stala organiza¢ni slozkou Mésta.
Od té doby sidli v Domé s pecovatelskou sluzbou v Horské ulici,
v dne$nim Domé zvlastniho urceni. Personal se rozsifil postupné
ze dvou az na tii pracovnice. Nase pecovatelska sluzba je tradi¢ni
terénni a ambulantni socialni sluzbou, ktera je poskytovana v pre-
dem dohodnutém case. Terénni sluzba znamena dochazeni do do-
macnosti uzivateli, naopak ambulantni sluzba je sluzbou, za kte-
rou dochazeji uzivatelé ze svého bydlisté, v nasem piipad¢ je to
provedeni osobni hygieny v naSem stiedisku osobni hygieny. Vse
se déje na zéklad¢ sepsané smlouvy a individualniho planu, ktery
blize popisuje zpisob a ¢etnost provedeni pec¢ovatelskych ¢innosti
u jednotlivych uzivatelti. Uz z nazvu individualni vyplyva, ze prace
u kazdého uzivatele je jina. Smyslem nasi sluzby je, aby rokytnic-
ti obcané nemuseli odchazet do pobytovych zafizeni treba jenom
kvuli tomu, ze si sami uz nedokazou nakoupit, uklidit, vyprat nebo
zajistit osobni hygienu. To je, zjednoduSen¢ feceno, poslani nasi
sluzby. Spolecné s uzivateli nebo jejich rodinami hledame dalsi
zdroje v oblasti socialni péce v pripadé, kdy uz nejsme schopni za-
jistit bezpecnou a odpovidajici péci uzivateli. Ve vétsin€ piipadech
se jedna o celodenni péci a dohled, coz neni v nasich silach.

» Komu je pecovatelska sluzba urcena? Je néjaka vékova hra-
nice?

Pecovatelska sluzba neni urcena kazdému, kdo odesSel do ducho-
du a chtél by si ulehcit napt. s vafenim nebo uklidem. Cilem soci-
alni sluzby je napomahat osobam fesit nepiiznivou socialni situaci,
do které se dostaly z divodu véku nebo nepiiznivého zdravotniho

stavu. Nase pecovatelska sluzba je uréena seniortim se snizenou
sobéstacnosti, obéanim s chronickym onemocnénim, obcantm
s chronickym dusevnim onemocnénim a ob¢antim se zdravotnim
postizenim. Vékova hranice je od 27 let vyse. V soucasné dobé
mame uzaviené smlouvy o poskytovani pecovatelské sluzby s 38
uzivateli. V loniském roce jsme poskytli sluzbu celkem 46 osobam.
> Na jakém uzemi pecovatelska sluzba piisobi?

V soucasné dobé plsobime na katastru Rokytnice v O.h. Na-
$im dlouhodobym zdmeérem je rozsitit se do spadovych obci Pécin,
Ri¢ky v O.h., Bartosovice v O.h., Orlické Zahoti ale i do méstyse
Kunvald. Neni to vSak jednoducha otazka, protoze zalezi na zajmu
okolnich obci a jejich obcant.

Naptiklad v roce 2007 probéhlo setkani na zakladé pozvani pana
starosty s obyvateli BartoSovic za u¢elem informovat mistni obcany
o nasi sluzbé. Bohuzel zatim uzivatele z BartoSovic neméame.
> Takze kdyZ bude poti‘ebovat pomoc néjaka babicka tieba
Nebeské Rybné, ¢i Panského Pole, miZe se na Vas obratit?

Obcany mésta Rokytnice jsou i obyvatelé Nebeské Rybné a Pan-
ského Pole. Zde uz své uzivatele mame. Denné zde poskytujeme
své sluzby.
> Kolik pecovatelek je zde zaméstnano?

Jsme celkem tii pracovnice na trvaly pracovni pomér. Dvé pe-
covatelky, moje milé kolegyné, které zastavaji i funkei fidice. Ja
vykonavam funkei vedouci PS, zaroven i funkei socialniho pracov-
nika a pecovatelky. Pro piipad potfeby nam vypomaha pani s ukli-
dovymi a pradelenskymi pracemi. S touto pani mame sepsanou
dohodu o pracovni ¢innosti.

» Jedna se o naro¢nou praci. Musi mit pecovatelky néjaké spe-
cidlni vzdélani ¢i kurzy?

Nova pravidla pro poskytovani socidlnich sluzeb, které ptinesl za-
kon o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 s t¢innosti od 1.1.2007, pfi-
nesly povinnost odborné zptisobilosti k vykonu povolani socialniho
pracovnika a pracovniki v socialnich sluzbach, tedy i pe¢ovatelek.
PecCovatelka muze mit i zakladni vzdélani, ale musi absolvovat
kvalifika¢ni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach minimalné
v poctu 150 vyukovych hodin. Socialni pracovnik musi mit vyssi
odborné vzdélani nebo vysokoskolské vzdélani v oborech, které
blize specifikuje zakon o soc. sluzbach. Také muze absolvovat 200
hodin akreditovaného vzdélavaciho kurzu s podminkou 5 let praxe
socialniho pracovnika. Dale jsme jako pracovnici soc. sluzby po-
vinni se stale vzdélavat pro obnovovani a ziskavani novych poznat-
ki pro svoji kvalifikaci.

» O jakou sluZbu je nejvice zajem?

Stale je nejvice zajem o dovoz obédu. V roce 2009 jsme zajis-
tili 5 921 obédl 41 uzivatelim. Pak nasleduje pomoc pii zajisténi
chodu domacnosti (uklidy, nakupy, pochtizky pro léky a na postu,
prani a zehleni pradla, tyto ukony jsme poskytli 26 osobam — 1297
ukonu. V mensi mife jsou zastoupeny ¢innosti tykajici se pomoci
pti zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu, jedna se o ori-
entaci v prostoru, pomoc pii oblékani a svlékani, presun na lizko
nebo vozik, podpora pii piipravé jidla. Celkem jsme za uplynuly
rok poskytli 426 téchto tikonti 12 osobam. Dalsi ¢innosti je zpro-
stfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, loni jsme 40
krat doprovodili 11 osob. Ambulantni péci, tj.provedeni osobni hy-
gieny v naSem zafizeni, vyuzilo 6 osob — 134 tkont.
> Casto slychame o dennich stacionafich. Je n&jaka ¥ance, 7e
by byl takovy stacionaf vybudovan i zde v Rokytnici.
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Vedle dostupnosti terénni socialni sluzby pro cely region je dalsi
prioritou pro Mésto Rokytnice vybudovani denniho stacionafte, tzv.
Domovinky. Tento zamér je v dlouhodobém rozvojovém planu so-
cialnich sluzeb ve mésté. Uvazuje se o kapacité 5-10 osob denné.
Zatim se pocitd s umisténim v ,,DPS®, kde jsou vhodné prostory.
V soucasné dobé jsme v piipravné fazi, kdy se zjistuje hlavné zajem
predpokladané cilové skupiny. Cilovou skupinou by méli byt obca-
né, ktefi nejsou upoutani na lizko, ale pro nemoci stati potiebuji
veétsi dohled a podporu. Predstavujeme si to jako takové spolecen-
ské zatizeni, které napomtize odstranit socialni izolovanost senior
a pomuze rodinam v péci o rodice, kdyz jsou v praci nebo u lékare
apod.

T

O V Dome s pecovatelskou sluzbou v Rokytnici maji své misto
i rokytnicti seniofi, ktefi se zde jednou tydné schazi a travi spo-
le¢né svuj ¢as. Klub seniorti je mozné navstivit kazdy Ctvrtek
od 14 do 16 hodin. Foto: Z.Sobéslavova

» Jak funguje ,,dim s pecovatelskou sluzbou“?

Dum s pecovatelskou sluzbou, dnes ma charakter byt v domech
zvlastniho urceni, neni zafizeni socialnich sluzeb. Osoba bydlici
v tomto dom¢ musi mit uzavienou najemni smlouvu na uzivani
bytu, podle niz hradi ndjemné a dal$i poplatky souvisejici s uzi-
vanim bytu. Vedle najemni smlouvy musi mit uzavienou smlouvu
o poskytovani pec¢ovatelské sluzby. Domy s pecovatelskou sluzbou
ztizuji vétSinou obce. Ztizovatel tohoto domu si stanovuje podmin-
ky pro umisténi osob v téchto bytech, aby bydleni v DPS slouzilo
svému ucelu a uréeni. Mésto Rokytnice ma dana pravidla pro pfi-
délovani bytu v DPS.

Byty jsou ptidélovany na zakladé zadosti, kterou zadatel podava
na M&U v Rokytnici. Zadosti pfi uvoln&ni bytu se predloZi k posou-
zeni a uréeni poradi socialni a zdravotni komisi, méstskému ufadu
s rozs§itenou pusobnosti, jedna se o tifad v Rychnové nad Knéznou.
Vybraného zadatele schvali Rada mésta Rokytnice. Pfednostni pfi-
déleni téchto bytt maji zadatelé, kteti jiz odebiraji nebo jsou zada-
telé o pecovatelskou sluzbu. Pecovatelska sluzba zde pisobi pouze
v pracovni dny od 6,30 — 15,30 hod. Mimo pracovni dobu se oby-
vatelé bytu obraceji o pomoc na svoji rodinu, lékare, lékai'skou po-
hotovost apod. Zde je dilezita a potfebna soucinnost socialni sluzby
s rodinou. Dilezité je také védet, ze byty jsou uréeny pro zadatelé,
ktefi jsou trvale hlaSeny v Rokytnici v O.h., nebo Orlickém zahoti,
Bartoovicich v O.h., Ri¢kach v O.h. & P&&ing.

» Jsou néjaké volné byty?

V soucasné dobé¢ mame volny dvoupokojovy byt. Staci podat za-

dost pro piidé&leni bytu na podatelnu M&U Rokytnice v O.h.
Dékuji za rozhovor a pieji Vam i celé pecovatelské sluzbé
hodné uspéchu pri Vasi zasluzné praci.
Zuzana Sobéslavova

STRANA 7

Slavnostni ukonceni Skolniho roku

Dne 30.6.2010 probéhlo v aule Zakladni Skoly v Rokytnici v Or-
lickych horach slavnostni ukonceni $kolniho roku 2009/2010.
U této prilezitosti se vSichni rozloucili s vychazejicimi zaky IX.
tiidy. Nas fotoaparat zachytil nékolik absolventd na rokytnickém
namesti. Foto: Alena Mohrova

0 POHAR STAROSTY

20. ro¢nik turnaje v kopané O pohar starosty v Pé¢iné se usku-

teCnil v sobotu 18. Cervna na vicetcelovém hfisti pfed obecnim
ufadem. I kdyZ to den piedtim nevypadlo, pocasi nakonec ptélo.
Utastnilo se 6 druzstev. Po dlouhé dobé si zahralo i druZstvo Zen,
které bylo ozdobou turnaje. A kdo se stal vitézem? Bylo to druz-
stvo starsich zaka!! YA

Q Napinavé utkani druzstva svobodnych a Zen na turnaji O po-
har starosty Pécina. Foto: TJ Sokol Pécin

8 Co se déje v lété A
o Ovlickych hovdch a Podorlickn?

Cestovni agentura Orlické hory a Podorlicko pfipravila pro oby-
vatele regionu a turisty nékolik nevsednich zazitka.

Kazdou cervencovou a srpnovou nedéli je pro déti nachysta-
no pohadkové putovani. Pro milovniky tradic a femesel jsou zde
prazdninové étvrtky. Dale pro Vas pfipravujeme vylety pro milov-
niky vojenskeé historie kazdé prazdninové utery. A dale jiz budeme
pokracovat sportovnim vykontiim vstfic — o ¢ervencovych a srpno-
vych sobotach. Cely projekt podpotil Kralovéhradecky kraj!

Vsechny informace: Cestovni agentura Orlické hory a Po-
dorlicko, Panska 1492, 516 01 Rychnov nad Knéznou, tel.:

694 322 052, 774 125 014, sutova@dsohp.cz, http://dsohp.cz . Y,
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PROJEKT — Méseecko na dlani
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V prubéhu mésice
kvétna probihal v nasi
Skole v 9. ro¢nicich pro-
jekt s nazvem Mestecko
na dlani. Cilem projektu
bylo sestavit papirovy
model rokytnického na-
meésti. Jestli se to zakim
povedlo, posud’te sami.

Mgr. Martin Vrkoslav,
ulitel ZS Rokytnice

Tak nam zase kon¢i $kolni rok
asnimijedno z témat, které nas
provéazelo ve $kolni druzing.
Letos jsme uz od zafi putovali
z pohadky do pohadky, a pokud
se vam vase ratolesti nesvefily
s tim, co prozivaly, pojd’te se
kratce ohlédnout s nami.

Pohddky o vodd

Skolni rok nastartovaly po-
hadky o vod¢, a proto s nami
v SD byly vily, vodnici, rybi¢-
ky a jiné vodni bytosti. Kromé
krasnych obrazkii a precte-
nych pohéadek jsme navstivili
vystavu akvarijnich ryb. Zaii
ukongil vodnik Cepedek s vi-
lou Lucii pfi vodnické olympi-
ad¢ probihajici v hale.

Pohddky ze zdmbkii

Rijen plynul v duchu poha-
dek ze zamku, a tak byl tento
mesic plny princezen, krali,
drakd, zamkd a zameckych
pani. Mezi rizné akce patfil
i vylet na zamek do Doudleb.

ak

U Fotografie zachycuje déti a vychovatelky ze Skolni druziny v Rokytnici v Orlickych horach pfi

akci Rytifska noc.

Pan kastelan byl moc hodny
a ve vSem nam vysel vstfic.
Vyklad podiidil vékové sku-
piné¢ déti a dokonce nam
umoznil navs§tivit tajemné

sklepeni zamku. V fijnu se
i SD ucastnila celoskolniho
projektu a v ramci ,tydne
Caje” se z jednoho oddéleni
stala Cajovna u dvou rizi.

Mohli sem vstoupit i dospé-
li, tedy i rodice, ochutnat pét
druht ¢aje a také zhodnotit,
ktery ¢aj chutna nejlépe.
(pokracovani na strané 9.)




ok

(pokracovani ze strany 8.)

ﬂallomeen
a Ceskyj Fonza

O plynuly piechod do listo-
padu se postaral Helloween, pti
némz se nam tady prohanéla
rizna strasidla. Déti se vyradily
pii soutézich a dostaly i néjakou
odménu.

Probihala setkani s Ceskym
Honzou a to nejen v pohad-
kach. Bojovali jsme s draky,
pekli pravé honzovské buchty
a prosli testem princezny Mani.
Listopad nam zpestfil filmo-
vy festival v Zamberku s filmy
Madagaskar 2 a Sobik Niko.
Od listopadu také probihalo pra-
videlné saunovani déti a za piiz-
nivého pocasi sankovani na far-
ském kopci.

Odnoéni eradice
a zimni vadovdnky

0d Ceského Honzy rovnou
do pekel. A to diky certovskym
pohadkam, které nas provazely
celym prosincem. Oprasili jsme
vano¢ni tradice a koledy, ozdo-
bili stromecek, napekli cukrovi,
udélali pranicka a pak uz nam
nic nebranilo v Adventnim se-
tkani s Domovem na Stiibrném
Vrchu. Nakonec rozbalit darky
od Jeziska - do SD novy ko-
berec, nékolik her, hlavolamy,
pokladnu na prodavani apod. -
a hura na prazdniny za zimnimi
radovankami.

V lednu nas navstivila sného-
va kralovna, také ji déti ztvarnili
ve svych pracich, a z(castnili
jsme se vystavy ,,Remesla Or-
lickych hor* v méstské knihov-
né.

Leden se velmi rychle ptehou-
pl do tinora a v ném nas prova-
zela Ronja dcera loupeznika.
Vytvorili jsme pro ni loupeznic-
ké sidlo 1 s Harpiemi a skiitky
Sediviky. Oviem nejvétsi uda-
losti v inoru byl karneval. Opét
se zde sesla spousta masek, pro-
behly soutéze a déti se vyradily
1 pii tanci.

Bfeznem a dubnem se prolina-
ly Velikonoce a tvoteni. I skolni
druzina pfispéla svymi vyrob-
ky na celoskolni velikono¢ni
jarmark, ktery byl, dle naseho
soudu, velmi Gspésny a hlavné

podpotil dobrou véc - adopci
na dalku.

V dubnu se ke slovu piihla-
sily Carodéjnice a Carodéjnické
pohadky. Kromé malovani ca-
rodéjnic a ¢teni pohadek si déti
mohly vytvofit carodéjnicky
prukaz nezbytny na slet Carod¢j-
nic o Filipojakubské noci.

Kacenka a vytivi

Kvéten s nami prozila Kacenka
z Orlickych hor. Povidali jsme
si o jeji Tisi, déti ji nakreslili
v riznych rocnich obdobich
a abychom se odreagovali,
zOcastnili jsme se Bambiria-
dy v Rychnové nad Knéznou.
Na zavér kvétna za ndmi pfijelo
divadélko Usmév s muzikant-
skou pohadkou.

A mame tady Cerven, jenz byl
cely vénovan rytitim, hradim
a pohadkdm o rytitich. Zahajil
ho velmi zdafily vylet na hrad
Potitejn. Déti si v SD vytvori-
ly rodovy erb a ochranny Stit,
nékteré zvladly i meg. Sli jsme
po stopach rytite Mauschwitze
az do zameckého kostela, kde
ma svoji sochu a kde nam jeden
z zéku 8. trfidy povédél néco
0 jeho ptivodu a historii. VSech-
ny ptipravy smétovaly k jediné
akci - Rytifska noc.

Hrad Rokstejn

Z 18.6.na 19. 6. jsme ze $koly
udélali hrad Rokstejn. Kromé
hradni kuchty Filomény, sestry
Terezie, ranhojiCe, rytite Petra
Sliéného, mistrd barviid a kejk-
litky déti provazela i rizna hrad-
ni strasidla.

Déti prodélaly vyevik rytita,
ucily se hudbé a stiedovékym
hudebnim nastrojiim, naucily se
poskytnout prvni pomoc a umi-
chat si bylinnou mast, nabarvily si
Salku a také naplnily biiska vlast-
noruén¢ piipravenym hradnim
$pizem. Byly pasovany na rytife
samotnym udatnym rytifem, kte-
ry nam predvedl souboj s bestii,
a samoziejm¢ nesméla chybét
bila pani, kterou se jim podafilo
vysvobodit pii no¢ni hie. Sladkou
a zaslouzenou odménou byl dort
upeceny ve tvaru hradu.

Pobyt na hradé Rokstejné byl
zahdjen u mistra kovafe pana
Januse a celé klani rytifské jsme
ukondili az v pondéli, kdy nas

uZ v ramci b&Zné SD navativil
brasnar L. Hemrlik s luky a $ipy
a déti si mohly vyzkouset stiel-
bu z lukt.

Tento rok plny pohadek se
nam blizi ke konci. UZ jen par
dni a pak vzhliru na prazdniny.
Doufam, ze se vam poohlédnu-

Mateiskd skola Rokytnice
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ti zpét libilo. Budeme se snazit
i na piisti Skolni rok pfipravit
pestry program pro déti a drzet
se hesla ,.kdo si hraje, nezlobi.

Prejeme hezké 1éto, hrajte si,
sméjte se a radujte se svymi
détmi a v piistim Skolnim roce
nashledanou. Vychovatelky SD

LOUCENI, ACH LOUCENL...

Kazdy uz béhem svého zivota
zazil onen den, kdy zdarn€ ukon-
¢il studia a byl slavnostn¢ vyta-
zen. Nasi predSkolacci si tento
okamzik vyzkouseli jiz v MS.

24. cCervna 2010 byl ten
SLAVNY DEN, kdy se nase
deéticky sesly na Méstském ura-
dé¢ za doprovodu svych rodic¢t
a byly jmenovité predstavené
panu starostovi. VSechny déti
byly obdarovany od nas$i skol-
ky a také od pana starosty. Ne-
chybél ani proslov jejich tfidni
ucitelky Hany Kaskové, ktery
nenechal jedno oko suché.

Program pokracoval velkym
pruvodem k Zakladni Skole,
kde nas pfivital sborecek pani
Toncrové a feditel ZS Zdengk
Dusek. Panu fediteli jsme ofici-
aln¢ ptedstavili tfidu budoucich
prviiack piipravenych na vstup
do skoly.

A co bude ted? No preci
PRAAAAAAAAAAZDNI-
NYYYYYYYYYYY!!! :-) Aty
my si uzijeme a v zafi se zase
ve zdravi a s ismévem sejdeme!!!

Nasim malym $kolédktim pte-
jeme, aby se jim ve $kole libilo
a dafilo. A snad aby na nas ne-
zanevreli a dlouho vzpominali.

'.’f/'/mli/ﬁ)%mkf‘

Rokytnice v O.h

Rodi¢iim piejeme pevné nervy
a spoustu krasnych akci v nové
skole.

A hlavu vzhtru! Vzdyt mate
byt na co hrdi!
TAK ZASE V ZARI!!! :-)
Vase déti a ucitelky ze Skolky!
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U HUDOUSKU ZA ZVIRATKY

Dame Vam hadanku: ,,Je to bilé, chlupaté, rohaté a bradaté. Co je
to?* Nevite??? No KOZA pieci!!!!

»A my to v§echno dobie vime, kozic¢ek se nebojime!!
Jako kazdy rok dostala Matetska Skola pozvani od manzelt
Hudouskovych na exkurzi chovu hospodatskych zvifat. Déti si
mohly zvitatka osahat, nakrmit, poznaly, jak zvifata ziji a jak se
s nimi zachazi. I na hrani nam zbyl ¢as i chut’, mala kuzlatka
s détmi skotacila a podivana to byla opravdu pékna.

Za pozvani velice dékujeme a téSime se na dalsi navstévu.

Snad jen doufame v lepsi pocasi. Dést’, ktery nas zmacel pii zpa-
teéni cesté, nebyl zrovna piijemny, ale zaZitek jsme si rozhodné
zkazit nenechali!!! Vase déti za $kolky :-)

1ee

Vydarena besidka

Jak jiz bylo feceno, 18. kvétna usporadala Matef'ska Skola besidku
v aule ZS. Urité nebudu daleko od pravdy, kdyz feknu, Ze akce se
zaradila k t¢ém povedenym. Déti 1 pani ucitelky vynalozily obrovské
usili, aby mohla zaplesat srdicka vSech maminek, tatinkd, babicek
i dédeckt nad tim, co vSechno jejich milé ratolesti dovedou. K vide-
ni byly riizné tance napf. country tanec, tanec cikansky, nechyb¢la
ani fikadla, pisné, pohadky a hry na hudebni nastroje. VSechna vy-
stoupenti si déti naramné uzily. Panim ucitelkdm se urcité ulevilo, ze
vse dobte dopadlo a podle ohlasti vétSiny rodi¢i miizeme s jistotou
prohlasit, ze spokojenost je na vSech stranach.

Velky dik patfi i rodi¢im za vyrobu kostymu a cas, ktery byli
ochotni svym détem vénovat. Nékdy malo znamend mnohem vic.

A Vase velka spokojenost je motivaci pro Nas. Vsem velky dik!!!

Za déti Dost.

ok

MS Bartosovice v Orl. h.

A4
Skolni vylet

Na tento den se téSime cely rok. V leto§nim roce jsme vyra-
zili s krasnymi ¢elenkami za indianskou kulturou na Vochtanku
a hrad Potstejn. Tamni nacelnik a jeho kmen nas seznamil s in-
dianskym zivotem piimo v jejich Tee Pee, predvedli své bojové
praktiky na konich, déti si mohly vyzkouset i nékteré jejich zbra-
n¢ a naucily se pravou indianskou pisnic¢ku.

Cestou na hrad jsme si vypravéli, pro¢ stoji vSechny hrady
na kopci, vyfotografovali jsme se spole¢né s timto nadhernym
romantickym pozadim a plni zazitkl z celého dne a s vydatenym
pocasim jsme se vratili vlackem domd.

Protoze nas viibec nebolely nozicky a vylety mame moc radi,
tyden poté jsme navstivili v Rokytnici Wiyrhaneu — Dorot¢ino hfi-
batko Dantése, projeli se na kobylce Brettince a shlédli jsme jedno
z nejkrasnéjsich star§ich femesel v kovarné, kde si déti mohly vy-
robit svou podkovic¢ku a kovovy Sperk.

VELKE PODEKOVANI PATRI: bartofovickym hasi¢im
a hasi¢kam a obecnimu Gfadu za détsky den, Lad’ovi - brasnatovi
za indianské Celenky z ktize, Jirkovi - fotografovi za krasné fotografie
z vyletu, Marusce a ¢lenim SK Wiyrhanea za ,,konské* zazitky a Dankovi
- kovarovi za péknou ukazku svého femesla a kovové darecky!!!
Vsem detem prejeme krdasné prazdniny a dospélym slunecnou dovolenou!
Déti a uditelky z MS BartoSovice
Autorka fotografii Petra Klaclova

‘Oétdni obidnkid
Dne 27.5.2010 byly v BartoSovicich ptivitané nové ,,obCanky*.

EliSce Mihulkové a Viktorce Havlinové piejeme hlavné zdravi,
Stésti a lasky do dlouhého krasného zivota!!!




HORSKW®

ka Usmév.

ve Skole!

DétSk)” W IS1W o Bartosovicich

Tento velky den si déti oslavily v sobotu 29.5.2010 ve ,,vesmirné
podobé®. Divadélko Ledti¢ek v podani nasich malych komiku za-
hralo rodi¢im pohadku ,,Ledti¢ek na Mésici“. Po cely den déti pl-
nily Gkoly na riznych planetach. Stiilely lukem, jezdily na konich,
stiikaly z hadice, bloudily v labyrintu v podobé traktoru apod.
Nazavér pokacely vlastni malou Majku a poté dospéli svou velkou.

Svatek si déti oslavily i ve Skolce. Konaly se slibené Letni olym-
pijské hry 2010! Zlaté medaile, diplomy a ceny si déti vysporto-
valy ve velmi tézkych disciplinach (napf. stielba ze vzduchovky).
Hlavni cena byla pohadka ,,Sipkovéa Rizenka® v podani Divadél-

Po pohadce nasledovalo ,,pasovani piedskolaku na skolaky*.
S Kiristynkou, Lucinkou a Kiliankem jsme se rozlou¢ili na konci
Skolniho roku. Pfipravili jsme pro né: ,Mejdan roku piedskola-
ka“. VSem prejeme samé jednicky a mnoho novych kamarada

O Ledrficek na Mésici v podani malych divadelnikd.
Foto: Petra Klaclova

Chyt si svoji rybu
(Bez stFechy nad hlaou)

Bartosovice. Dne 19. Cervna se
v BartoSovicich konaly jiz tradic-
né détské rybaiské zavody, pora-
dané Ceskym rybatskym svazem
v Bartosovicich a Obci Bartosovi-
ce. Podminka soutéze byla jedina:
pfinést si prut a navnadu. Rybati
nasadili do pozarni nadrze témer
padesat kapri, lovecké vasni pro-
padlo asi 25 déti. V souboji s hac-
ky a chutnymi navnadami sice
vétsinou vitézily ryby, ale dva-
nact jich prece jen nedobrovolné
opustilo vodu. Vzdyt nékteré déti
drzely rybatsky prut poprvé. Ty,
které n&jakou rybu ulovily, do-
staly peknou cenu a vSechny déti
pak diplom a poukazku na kus
vepre, ktery se zde griloval, piti
a dar pekarny Kalousovych -
sladky mls. A pro¢ bez stiechy
nad hlavou? Na zdejsi byvalé fare
poradala ceska sekce mezinarod-

ni kfestanské komunity Chemin
Neuf a Obc¢anské sdruzeni Myr-
ha Bartosovice zazitkovy vikend
pro rodiny i jednotlivce pod timto
nazvem. Stfechu nad hlavou zde
sice mame, ale zajemci si v arealu
mohli postavit svijj stan a preno-
covat v ném. Z ¢ehoz mély radost
predevsim déti. Ty také pod do-
hledem dospélych absolvovaly
stielbu ze vzduchovky, ze samo-
stiilu a luku. Také byla po skaut-
sku vztyCovana a spousténa stat-
ni vlajka. Déti téz absolvovaly
v hojném poctu jiz zminované
rybarska zavody a vylet do udoli
Zemské brany. Dale si pripravily
divadelni hru, kterou predvedly
v ramci nedélni mse ve zdejSim
kostele. Po cely vikend nechybél
ani duchovni program pro déti
a dospélé.

Petr Zamec¢nik, BartoSovice
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Kostel v Rickach oZil

ti. V sobotu 29. kvétna se zde uskutecnil koncert rockové hudby
v podani kytarového souboru Jansta band z Kolina. Zaznély instru-
mentalni skladby od rockovych legend, které si pfislo poslechnout
na Sedesat lidi. Nasledovalo ,,sousedské™ posezeni v horské chaté
Devétsil a vecer diskotéka v hotelu Konsel. V nedéli se pak sesla
dvacitka véficich v kostele na poutni msi svatou.

Text a foto ZS

O pohdr chaty Karosa

,» 1. ro¢nik nohejbalového
turnaje trojic O pohar Chaty
Karosa v Ri¢kach v Orlickych
horach se uskutecnil v sobotu
18. ¢ervna. Den pied turnajem
probéhlo losovani, kdo s kym
bude hrat, i kdyz to vibec slib-
né¢ nevypadalo, protoze celé
hrist¢ bylo kvuli Spatnému
pocasi pod vodou. Pfes noc se
vSak vSechno zménilo, v sobo-
tu rano vysvitlo slunicko a vy-
drzelo po celou sobotu. Mohlo
se zacit hrat. Zacastnilo se 12
tymd, hrélo se systémem 2 za-
kladni skupiny po 6ti tymech,
kazdy s kazdym. Prvni 4 z kaz-
dé skupiny postoupili do play
off (nejhorsi proti nejlepsimu,

vitéz postupuje). Aby vse lépe
odsypalo, hralo se na dvou hfis-
tich — na antukovém hfisti chaty
Karosa a ve Skicentru na um¢lé
travé. Divaci mohli shlédnout
spoustu napinavych utkani.
Nakonec zvitézilo druzstvo
Rokytnice, druzi byli Medvédi
Rokytnice a tieti misto ziskalo
domaci druzstvo - Chata Karosa.
Po celou dobu turnaje porada-
telé zajistovali obcerstveni pro
hrace i divaky. Po vyhlaseni vy-
sledktl nasledovala rockotéka.
Na zavér dodavam, ze vSichni
byli spokojeni a uz ted” se tesi
napfesrok na 2. rocnik turnaje.
Text ZS
Foto: Ludék Kansky
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Qe@tﬂli jsme se

Nedavno neuni-
kI mé pozornosti
plakatek  vyvéSeny
na nameésti, a sice
s informaci o nové
aktivité pro rokyt-
nické déti a mladez.
Proto jsem si zjistila,
kdo s timto napadem
prisel a zeptala jsem
se Petra Kubicka,
iniciatora a zastupce
projektu ,,Program
pro volny ¢as mla-
deze v Rokytnici
v 0.h. na par ota-

feCeno, klubovna je ur¢ena mladym, doslova détem $kolniho véku
a mladezi do dvaceti Sesti let.
® Jak a kde se zrodil napad vytvorit tento projekt v Rokytnici?
Kdyz dovolite, tuto otdzku si radéji pro prehlednost rozdélim na -
kdy a -kde. Prvni otazka KDY je celkem slozita, jelikoz nelze presné
fict, kdy se zrodil napad vytvoreni projektu. Jak to tak byva, to samot-
né vymysleni pfislo tehdy, kdyz mé kamarad na jare letosniho roku
poslal formular zadosti projektu. Samotny napad her pro mladez me
napadl jiz pted lety, kdyZ jsme chodili pravé na mistni faru hrat stolni
tenis. Jelikoz na fafe byl pouze ten, bylo jen otazkou casu, kdy nas to
omrzi. Na otazku KDE je jiz jednoduché odpovédét. Bylo to na fare.
Pravé z toho divodu, ze zazemi jsme tam méli uz diive, nijak jsme si
ani nepiipoustéli n¢jakou jinou moznou alternativu.
©® Jaké mate plany do budoucna?

Plany do budoucna jsou jednoduché a verzi je n¢kolik. Jelikoz pied-
stav, co by se v§e mohlo stat, je opravdu jen na fantazii kazdého z nas.
Moje plany do budoucna se opiraji o budoucnost, jelikoz v souc¢asné
dobé nedokazi odhadnout, jaky bude mit nase klubovna uspéch, jakou
bude mit navstévnost. Samoziejmé moje zbozné piani je, aby to déti
a mladez neomrzelo a chodily k ndm rady a dost dlouho. A ja slibuji,
ze pokud to bude jen trochu v nasich silach, budeme pokracovat v této

Q Fara v Rokytnici v Orlickych horéach,
kde nasla své misto volno¢asova klubov-
na pro déti a mladez.

llustracni foto Alena Mohrova

zek. .. ¢innosti dale. Samoziejmé, dle moznosti budeme radi piidavat i dalsi
® Co miiZe Vase sdruZeni nabidnout a komu jsou jeho aktivity NI- Dékuji za Vas €as a peji hodné
urdeny? zdaru v této bohulibé ¢innosti. Lucie Grunclova

My zatim zadné sdruzeni nejsme. Dali jsme se dohromady jen jako
parta mladych nadSenych lidi, ktefi chteji néco udélat pro své okoli.

vevs

Volnocasova klubovna
pro déti a mladez

kumentaci nese nazev: ,,Program pro volny ¢as mladeze v Rokytnici
v Orlh.“ Jelikoz je to moc dlouhé a tudiz pro mladez takika nezapa-
matovatelné, my tomu fikdme zkracené ,,klubovna“.

Hlavni véc, kterou chceme mladym lidem nabidnout, je smysluplné
vyuziti volného ¢asu. Nabizime proto kule¢nik, stolni fotbalek, sachy,
elektronické Sipky a stolni tenis. Do této doby totiz mladi lidé neméli
moznost si jit zahrat vétSinu téchto her jinam nez do hospod. Coz jak
vime, pfispiva k negativnimu vyvoji mladych osobnosti. Jak jiz bylo

(Jak €66dim j

Oteviraci doba: Po-P4, Ne 16.00 — 19.00 hodin
Kde: Fara v Rokytnici v 0. h. od 1. éervence
Ldarma: fotbalek, kulecnik, stolni tenis, Sachy, el. Sipky

Urceno pro déti Skolniho véku a mladez do 26 let

»Tento zpusob léta zda se
mi ponékud podivnym.*“ Tento
vyrok, podle mé panicky po-
chazejici z jedné cloveéci veselé
hry mi po dlouhou dobu mého
zivota vubec nic nefikal. Po-
tom se muj psi zivot piehoupl
do letosniho roku a ja, ackoliv
ma mysl nedosahuje té vasi ¢lo-
v&¢i, pochopil, co chtél autor
vsem sdélit. Léto tohoto roku
je opravdu ponékud podivné,
nebot’ sluni¢ko, které¢ by melo
délat vsem kolem radost, témér
vibec nesviti, lidicky chodi za-
haleni do svych odévi, povétsi-
nou se na sebe mraci a tak je ta
letni atmosféra spiSe podzimni.

1¢é velice rmouti, nebot’ neni nic
horsiho, nez kdyz vas vidim ze
svého okna neveselé a bez chuti
uzivat si plnymi dousky svého
pozemského byti. Jelikoz jsem
vsak mysli optimistické vétim,
ze se pocasi nad nasimi hlava-
mi umoudfi a letosni 1éto ndm
v§em prichysta mnoho nezapo-
menutelnych zazitkl.

Pravé toto mé rozjimani mé
pfivedlo na jeden problém
naseho meéstecka. Z hovort
pamétnikt, kterych ze svého
okna vyslechnu nespocet, vim,
ze zde kdysi stavalo ne nijak
technicky dokonalé, ale zajisté
romantické méstské koupalis-
té. Historické dievéné kabiny,
které pry neslouzily jen ke své-
mu ucelu, nybrz i jako pocatek
mnohych prazdninovych 1a-
sek, piskovisté pro déti a hlav-
né koupani, byt zde voda ani
v tom nejparngjsim 1été neoply-

vala pfijemnou teplotou. Ne-
chei tady viibec rozebirat pro¢
koupalisté se svymi kabinami
vzalo za své. Je to jiz dlouhych
vice jak dvacet let a tak by to
bylo jen poplakani nad néc¢im,
co je nenavratné pry¢. U toho
mne napadla jedna véc. Neby-
lo by od véci zamyslet se nad
historii tohoto malebného mis-
ta naSeho méstecka a néjakym
zpusobem ho zkulturnit. Vzdyt
by to nestalo ani velky peniz,
kdyby se obnovilo piskoviste,
vse se osadilo peknymi lavicka-
mi a razem by zde vznikl ma-
lebny parcik. Ve by pak stacilo
jen fadné udrzovat. Cim vice se
tudy prochazim, tak nabiram
stale vétsiho dojmu, Ze by toto
misto bylo hojné navstévovano.
A zcela jist¢ by zde vznikaly
dalsi prazdninové lasky, byt
by jiz nemohly vyuzivat utul-
nosti historickych kabin. A to
ani nechci domyslet tu paradu,

kdyby se nasel n€kdo, kdo by
na nadrz, pravidelné udrzova-
nou, instaloval taneéni parket
a usporadal na ném tfeba dis-
kotéku. Vzdyt i podobné akce
toto misto pamatuje.

Vazeni a mili mi ¢loveéei pra-
telé, svou dnesni uvahou jsem
vas chtél vybidnout k zamys-
leni nad misty, ktera k historii
naseho méstecka patii a zcela
jisté si zaslouzi vasi Cloveéci
a jak jste si jist¢ v§imli i mou
psi pozornost.

Jak jsem vzpomenul na zacat-
ku, tento zptsob 1éta zda se mi
ponékud podivnym, ale ja vé-
fim, Ze i to sluni¢ko se umoudii
a hojné nas pocastuje svymi
paprsky. Vy se jisté ze svych
prazdninovych cest vratite plni
zazitkd. K tomu vam pteji hod-
n¢ zdravi a po prazdninach se
t€sim na shledanou.

Vas psi pritel Ben
zm



Z kosiku babky korenarky

vecepty - vady - 2kusenosti

Bolest hlavy je asi nejcastéjSim
zdravotnim problémem

S bolesti hlavy se setkal v zi-
voté¢ kazdy cClovek. Nektefi
$t'astlivei touto bolesti trpi mini-
malné a rychle se s ni vyrovna-
vaji, zatim co pro druhé je bolest
hlavy celozivotni udél. Mizeme
ji rozdélit na dva druhy. Sa-
mostatné se vyskytujici bolest
hlavy, s kterou nesouvisi zadné
jiné onemocnéni, a bolest hlavy,
kterd je pouze privodnim je-
vem jiného onemocnéni. Bolest
hlavy bez pficiny se dostavuje
zpravidla necekané, jako reak-
ce na néjaky spoustéc. Do této
skupiny je fazena migréna, ne-
chvalné znama a nejobavangjsi
bolest hlavy.

Migréna je dosud ne Uplné
objasnéna velmi intenzivni bo-
lest hlavy. Ma mnoho spous-
téca, které jsou casto velmi
individualni. Céste¢né se na ni
mohou podilet problémy s kr¢-
ni patefi, blokddy a ztuhlost
ramen. Migrénu vSak muze
Clovek dostat i po poziti urci-
tych potravin ¢i napojl, napf.
Cokolady, kofenicich pfipravkl
a konzervantl, slanych arasi-
dd, rajcat, citrusovych plodd,
kavy, alkoholu apod. Mezi
vnitini vlivy na vznik migrény
patii i zména hladiny hormont
v krvi, ¢i klesajici glykemicka
kiivka. Z vngjsich faktort pliso-
bi hluk, zména pocasi, blyskavé
a skakavé svétlo, mihajici se
predméty. Pretizeni, nespravna
délka spanku, strach, uzkost
a stres jsou velmi Castou pfici-
nou migrény. Lidé, u kterych se
zachvaty bolesti hlavy opakuji,
jsou vétsinou schopni vypozo-
rovat, co byva jejich pficinou.

Bylinky mohou ué¢inné po-
mahat i pii téchto problémech.
Vy¢isténi organismu kratsi hla-
dovkou, pohyb na cerstvém
vzduchu a bylinkovy ¢aj mohou
ka barbiturati. Rebiickovy ¢aj
miZze byt dobrym pomocnikem
pfi bolestech hlavy, ale také
uleh¢i od dalsich nize jmenova-
nych problému.

Rebfitek obecny
— Achillea millefolium

Rebiigek patif k nagim nej-
znamé&jsim 1é¢ivym rostlinam,
mnozi jej znaji jesté pod star§im
nazvem ,,mysi ocas“. Na lou-
kach kvete dlouho a je tak roz-
Siteny, ze jeho Spinavé bilé az
nekdy razové kvéty si mizeme
rychle nasbirat na cely rok, ale
Ize jej i koupit. Rebiitek pat-
fi mezi bylinky s nejsilngjsim
dezinfekénim ucinkem. Ten se
projevuje zlepSenim traveni, pii
zalude¢ni nervozité a kieCovych
bolestech. Odstranuje tzv. ,,pa-
leni zahy*, pomaha pii migréné
a zenskych onemocnénich, Cisti
krev. Zevné je starym vyzkousSe-
nym lékem na rany, obklad za-
stavuje krvaceni, rana se rychle
hoji a pékné zaceli. Rebiicek je
vdécnou prisadou do napafova-
cich inhala¢nich smési i bylin-
kovych koupeli. Caj z febiicku
Ize doporucit pfi navalech krve
do hlavy, pii zavrati, nevolnosti,
chorobéach spojenych se slze-
nim, pii pichlavych bolestech
o¢i a pfi krvaceni z nosu. Pfi
nachlazeni, bolestech v zadech
a prfi revmatickych bolestech
by se mél pit ¢aj co nejteplejsi.
Normalizuje také funkci ledvin,
odstrafiuje nechutenstvi, nady-
mani, zalude¢ni kieCe a zanéty
traviciho traktu.

V antickych bajich se pise,
ze slavny Achilles vylécil po-

moci febficku svému krali hlu-
bokou ranu po kopi. Proto mu
ve stfedovéku piipisovali moc
Ié¢it rany po zeleznych zbra-
nich a stal se symbolem valky.
V dobach prvni svétové valky
chodily Skolni déti sbirat ,kr-
vavnik*®, jak tehdy nazyvali feb-
ficek, a posilal se na frontu, kde
nahrazoval nedostatek 1¢kd.
Vyznamna rakouska 1écitelka
Maria Treben doporucuje tuto
bylinu v prvé fadé 1écivkou pro
7eny. Uinné poméha pii viech
zenskych problémech a i v kli-
maktériu, a to kombinaci piti
Caje a sedacich koupeli. Klade
duraz na pravidelnost, vétSinou
postaci 2 salky Caje denné, vEtsi
ucinnost lze zvysit rannim pi-
tim na la¢no. Oznacuje febticek
za ,,spasu vsech chorob®, ktery
1ze pouzit vSude tam, kde je uz
vsechno ztraceno. Krev pro-
Cistuje a vyzene z téla mnohé
chronické choroby. Zachvaty
migrény, vyvolané zménou
pocasi, odstrani Casto jiz jeden
Salek z tebiicku. Je vSak nutné,
pit ¢aj po douscich velmi viely.
Kdyz se pravidelné pije febiic-
kovy ¢aj, ztrati se migréna upl-
né. Vzdy je vSak nutné prerusit
piti na tyden v mésici.

Caj

Jedna vrchovata cajova 1zic-
ka na % litru vody, spafime,
kratce vyluhujeme — do 3
minut

Sedaci koupel

100g naté dame na noc
do studené vody, nasledujici
den zahtejeme k varu a prili-
jeme do koupele
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Dalsi bylinkou, ktera muze
pomoci od bolesti hlavy a mi-
grény.

Rimbaba obecna, kopretina
Fimbaba - Pyrethrum parthe-
nium

Sbira se kvetouci nat’, nejlépe
na zacatku kvétu, a Cerstvé lis-
ty k okamzité konzumaci. Pu-
sobi proti migrénam, rozsifuje
cévy, snizuje bolest, podporuje
zaludecni aktivitu, pasobi pro-
tirevmaticky a snizuje horecku.
Uziva se nejcastéji ve formé
tinktury nebo nalevu, pii migré-
nach se doporucuji i Cerstvé listy
(v piipad¢ prevence 1 list denné,
pii samotné 1é¢bé maximalné 5
listd denné). U nekterych jedin-
ci se mize pii piimé konzumaci
objevit v ustech vyrazka - v ta-
kovém pfipadé je nutné samo-
ziejme 1écbu zastavit.

Jeden z nejucinnéjsich bylin-
nych prostiedkl proti migréné
je tinktura z fimbaby. Pouziva
se tinktura z kvetouci nati, pfi
zachvatu kazdou pulhodinu
5-10 kapek, po zachvatu 3krat
denné 10-15 kapek. Dle statis-
tik do ptl roku u 75% piipadi
migréna vymizi nebo se snizi
frekvence a intenzita.

Tinktura z Fimbaby

Do lahve s uzavienim nalijeme
dobrou ovocnou palenku (vice
nez 60 %). Pridame na casti
natrhané (nakrajené) naté fim-
baby a dbame na to, aby byliny
byly v palence zcela ponofeny.
Lahev uzavieme a postavime
na okenni parapet na slunce.
Ponechdme tfi tydny az mésic.
Potom slijeme do tmavych lahvi
a oznacime.

AlMa

Prazdninové pohadkové patky

0Od 9.7. do 20.8.2010 na nadvori Pelclova divadla Rychnov nad
KnéZnou se budou konat divadelni predstaveni pro déti. Zacatek

bude vZdy od 17 hodin.

9.7. Divadélko Romaneto Praha — Pejsek a kocicka jdou do divadla
16.7. Divadlo ,,Na cesté* Liberec — O chytré horakyni
23.7. Divadlo SUS Praha — Skiitek Skifnacek

30.7. Divadlo eMILLIon Jihlava

— O cervené karkulce, Pernikova chaloupka
6.8. Divadlo ELF Praha — Kocour v botach
13.8. Divadlo Korab Brno — Pohadka pro tfi prasatka
20.8. Divadlo U staré herecky HK — Tygr babovek (O tygrikovi Pétovi)
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Okénko zdravi

Nastala koupaci sezona —
co vime o kvalité vody pfi
koupani ve volné prirodé?

Koupani je zatim jen v krytych
bazénech, v ptirod¢ jen pro otu-
zZilce, ale slunicko ma jiz vétsi
silu a koupaci sezona se blizi.

Jaké mame moznosti, co
vime o kvalit¢ vod ke koupa-
ni? Za kvalitu vody koupalist’
ve volné piirodé¢ danou legis-
lativou odpovidd provozovatel
(musi mit zajiSténu jeji kontrolu),
déale musi zabezpecovat i dalsi
sluzby (sbér odpadkli, provoz
zachodt a udrzbu ploch na kou-
palisti, Casto zajistuje také sprchy
a prevlékaci kabiny). Vétsinou se
na koupalistich ve volné piirodé
vybira vstupné. V tzv. koupacich
oblastech, které nemaji provo-
zovatele, ale kterych vyuziva
ke koupéni vétsi pocet osob, sle-
duje kvalitu vody prislusna kraj-
ska hygienicka stanice v rozsahu
stejném jako u koupalist’ ve vol-
né piirod€. V Kralovéhradeckém
kraji se jedna napt. o Tichou Or-
lici (Borohradek), nadrz Rozkos
u autokempingu (Ceské Skalice),
Secskou nadrz, Pastvinskou na-
drz atd.

Na rozdil od vyse uvedenych
dvou je koupani na ostatnich
vodnich plochach (pokud neni
zakdzéno) na vlastni riziko
koupajictho se, zodpovédnost
za koupani déti nesou rodice;

kvalita vody z hlediska vyuziti
pro vodni rekreaci a koupani neni
nikym sledovana.

U umélych koupalist, kam
vedle krytych bazéni spada
vétSina venkovnich bazént, ma
provozovatel za povinnost upra-
vovat a kontrolovat vodu tak, aby
odpovidala legislativou danym
pozadavkiim, které jsou piisnéjsi
nez u koupaliSt’ ve volné piirodg.

V posledni dob¢ se rozmaha
pouzivani bazéni instalovanych
u rodinnych domka, chat, na za-
hradkéach. Zde je odpovédnost
za kvalitu vody a piipadna zdra-
votni rizika jednozna¢né na vlast-
nikovi. Pfedné zélezi na kvalité
napousténé vody (pokud je pou-
Zito vody pitné z kontrolovanych
vodovodl (vysokd cena) nebo
vodou s prokazatelnou kvalitou
vody pitné, je to v poradku, pokud
je pouzivéna voda jina, je dopo-
ruceno zajistit si jeji rozbor), dale
na zptisobu zabezpeceni pomoci
,,bazénové chemie“ a frekvenci
vymény vody. Pro zajisténi kva-
lity vody nebude nezanedbatelna
financni strdnka véci: zejména
naklady na napousténou vodu
(frekvence jeji vymeény), rozbory,
,,bazénovou chemii‘.

Dalsi informace se miiZete
dozvédét na www.zuhk.cz.

/Je dobyé vidét...

Tinktura proti kliStatiim

SloZeni: 1 pytlik rozmarynu, 1 IZice bilého vinného octa, 11 vody.

Postup piipravy:
1. 1 litr vody piivedeme do varu.

2. Odstavime a vlozime rozmaryn, louhujeme do vychladnuti.
3. Po vyluhovéni a vychladnuti prefiltrujeme a pfidame 1 1zici bilého vin-

ného octa.
4. Uchovavame v lednicce.
Navod na pouZzivani:

1. Tinkturu naplnime do prazdného rozsttikovace (napf. po oken¢)
2. Pfed vychazkou do lesa nebo na zahradu ¢i chatu po téle rozstiiknout

tinkturu.

Tento piipravek je naprosto G¢inny. Zadné KIi§té se nepiichytne.

~
Kiizooka
- na pm’zbniml, na dovolenoun

Aforismus — Mluvit dovedou i ...., Zvanit v§ak
umi jen ¢lovék.

Stiidava sedmipisemna postupovka (po vnéjsim obvodu):
1-2. Rostlina poskytujici cikorku. — 2-3. Mali kapii. — 3-4.
Mensi cibule. — 4-5. Maly stupiiovity vodopad. — 5-6. Zenské
jméno. — 6-7. Usti feky Parana. — 7-8. Afganska ter. organizace.
— 8-9. Ném. natfit. — 9-10. Cestou (z franc.). — 11-11. Fyzikal-
ni veli¢ina. — 11-12. No¢ni zabavni podnik. — 12-13. Odd¢leni
vnitiniho 1ékatstvi. — 13-14. Zpisob vateni vajec.

Stiidava Sestipisemna dopliiovacka (ke stiedu):

1-2. Vystiedni kabaretni tanec. — 2-3. Nekompromisné. — 3-4.
Psi plemeno. — 4-5. Hopsat. — 5-6. Italsky nic. — 6-7. Hrac
(angl.) — 7-8. Netucna. — 8-9. Silné pivo. — 9-10. Obec na Pl-
zensku. — 10-11. Tykajici se plotny. — 11-12. Pracovnik v bar-
virn€. — 12-13. Plocha stfecha se zabradlim urcena k pobytu.
— 13-14. Zmekeovat. — 14-1. Politické organizace.

Pomiicka: niente Stanislav Lank

N /)

Corale v Neratové

V kostele Nanebevzeti Panny ey
Marie v Neratoveé vystoupil 5.
cervna 2010 pévecky sbor CO-
RALE Gymnézia Zamberk s rock-
ovym oratoriem  Eversmiling
Liberty. Toto oratorium v sobé
kombinuje starou barokni hudebni
formu s modernimi nastroji a nut-
no podotknout, ze i v Neratoveé
se stal tento koncert pro vSech-
ny zGcastnéné nevsednim zazit-
kem.

LG (foto Lukas Lyer)
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NABIZIME:

® Siroky vybér
napoju
® staceny alkohol
® grilovaci tacky
©® uhli
® brikety
@ alobal
® tacky
® krmeni pro
zvirata
® drogerie

B~\R\'\ LAKY a STAVEBNI MATERIAL

O Suché maltové smési

O Zateplovaci systém fasad
O Sadrokarton desky KNAUF
O Tepelna izolace KNAUF

O Sparovaci hmoty WEBER

1 Kytnice v Orllckych horach
www mamor. ostranky cz mobil: 603 276 733

O Levné pneu

© Fasadni barvy

© Spojov. material
BN O Stropm kazety

;blﬂcenﬂ' inzerce

www.kamenictvi-raska.cz, email: kamenictvi.raska@seznam.cz

« nejlevaéjsi Zvla v regionu
* pomniky modernich a klasickgych tvard
v ruznych barvéch a nejnitiich cenach
« sekéni nGpisu. hotové pomniky skladem
* schody, parapety, obklady

prijedeme za Vami, staci zavolat...
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Ceské Libchavy 89, Tel./fax: +420 465 582 130
‘Mobil: +420 603 281 830

/

ZALUZIE KRCMAR

O Zaluzie vech druhii, typii a provedeni
Q Termotésnéni do oken a dvefi

Q Termoizolacni dvojskla

Q Sité proti hmyzu do oken a dvefi

Q Termorolety plastové i hlinikové

O Garazova vrata, markyzy a rimini

O Bezpeénostni dvefe zamky Stity a zavory

Firma: 465 612 077
Mobil: 602 412 012

Privat: 465 612 602 )
564 01 ZAMBERK wv_vw.zaluzlecz.cz
SNP 1348 e-mail: clona@tyhan.cz

N

~
Pecovatelska sluzba

Mésta Rokytnice
v Orlickych horach

NABIZI SVE SLUZBY

O pfi zajisténi stravy a chodu domacnosti

O pfi osobni hygiend

O pfi zvladani béZnych tkont o svoji osobu

O pfi zprostfedkovani kontaktu se spoleGenskym prostredim
O pfi uplatiovani prav, pii obstaravani osobnich zalezitosti

PROVOZNIi DOBA - pracovni dny
Pondéli — patek 6.30 — 15.00 hodin
e-mail: pecovatelska.sluzba@mu.rokytnice.cz,
dasa.lavrencikova@mu.rokytnice.cz

tel.: 491 616 996

J

Ubytovani v Rokytnici
v Orlickych horach

pro turisty a rodiny s détmi
moznost i dlouhodobého ubytovani.

telefon: 494 595 326, 736 752 200
e-mail: info-service@rokytnice.cz

Trafika Dane Veseld
nameésti Rokytnice v 0.h.

® dobijeni telefoni pres termindl

® kurzové sdzeni

® sazka, sportka ON-LINE

@ denni tisk ® upominkové predméty
® drogerie

pondéli - patek 6 - 17 hod.
sobota 7 - 12 hod.
nedéle 8 - 12 hod.
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TAMHLE
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[ tern
4 Pick-up

nad hlavou. ..

V Muzeu opevnéni — délostie-
lecké tvrzi Hurka je oteviena
stila muzejni expozice v CR,
vénovana ¢eskoslovenskym
vysadkovym operacim z Velké
Britanie a Italie za 2. Svétové
valky s nazvem ,,S paddkem
nad hlavou...*

Vedle podrobnych informac-
nich panelt s mnoha fotografie-
mi jsou soucasti expozice také
trojrozmérné expondty ve vitri-
nach.

Hlavnim scéndristou vystavy
je historik PhDr. Jan Brtecka,
na projektu se dale podili také
¢lenové Spolecnosti pratel Cs.
opevnéni, 0. p. s.
Dalsi informace na webu
www.boudamuseum.com

SNAD To
BYL JEN
kRYSAK .

Taveni skla
dfevem

Zajimavou a evropsky uni-
katni akei se vratime do mi-
nulosti, kdy byly v Orlickych
horach sklarny.

Kdo chee na vlastni o¢i spat-
fit mistry sklate, jak daji Zivot
sklafské peci Magdalen¢, necht’
dorazi ve dnech 6. - 8. srpna
2010 do Destného. Rok odpo-
Civajici pec se musi roztopit
na 1200 °C. Utavena sklovi-
na a ruce sklaiti pak vdechnou
hmot¢ Zivot a pred zraky divakt
vznikaji malé zazraky. YA

ELETRO
PRODEINY

PEISTROJE
oZiyl

* JMENUJIU SE METAMORFOR !
NEVIS] € ELEIKTROSPOTRERICE
NEJUSOU ©DPAD A NEPATKI NA
SKLADKY ANI Do POPELNICE 2

Pristi ¢islo Horského kuryra

Odevzdavejte vyslouzila elektrozafizeni na sbérny dvir nebo prodejci @ ;
5 . i THES 3 i elektrCwin, i pooy
pii koupi nového. Vice informaci na www.elektrowin.cz \%2/ vyjde v prvnim tydnu
-y

mésice zari.

LEDRICKOVY SLAVNOSTI

Prodame dr. byt

4+1, 71 m?, -

v lyzatském stiedisku sobota 17. ¢ervence 2010
Rokytnice v Orlickych v Bartosovicich v Orlickych horach

horach. Vyuziti vi-
kendového, prazdni-
nového nebo stalého
bydleni se sportovnim
zamétenim. O opravu
domu se velmi dobie
stara druzstvo, dobii
sousedé, zajisténé
financovani.

Cena: 560.000 K¢, Tel.: 775 991 225

Program:

14— 17 hodin  Vystoupeni kouzelnikd, zonglért a kejklirt.
16 hodin Divadélko pro déti.
15-18 hodin  Prezentace Ctyikolek, moznost testovacich jizd.
19 hodin Tanec¢ni zabava, hraje Akord.
14 -20 hodin  Den otevienych dvefi v chranénych dilnach Kopecek,

vypal keramiky dievem, ochutnavka Zambereckého Kance.
14— 20 hodin  Stankovy prodej, moznost vyzkouset spradani

vIny na kolovratu, to¢eni keramiky na hrnéitském kruhu.

Po cely den atrakce pro déti. Obcerstveni zajiSténo.
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5&2/@4
do Zahor

Piistupova stezka od Simko-
va statku v Rokytnici k mostku
ptes ficku Hvézdnou do Zahor
je opét pruchozi. Stalo se tak
vlastnim pfi¢inénim rokytnic-
kého starosty pana Hudouska,
ktery pomoci kiovinofezu a pily
proménil misto zpét do jeho
zalé slavy. Mizete staronovou

QO Dnes prinaSime ctenarum opét velmi zajimavy dobovy pohled na Rokytnici od jihovychodu. Sni-
mek byl porizen z prostoru dnesniho lesoparku v dobé, kdy tento prostor jesté nebyl zalesnén.
Zajimavou stavbou je jakési hospodarské staveni stojici pri cesté od Zidovského hrbitova smérem
ke staré vodarné (prava cast snimku v popredi). Pii podrobném prozkoumani jednotlivych detailti

Ize konstatovat, Ze se jedna o jednu z nejstarSich dochovanych fotografii mésta. Napf. v misté
dnesnich domu ¢p. 9 a 10 na severni strané namésti jsou jesté dochovany oba puvodni dfevéné
domky, tzv. lomenice. Dim ¢p.8 je opatren Stitovou sténou. Doposud nestoji dim ¢Ep. 97 (staré
zdravotni stredisko). V ulici J.V. Sladka je dobre patrna také budova Zidovské synagogy. Snimek

Ize datovat okolo r. 1890.

Petr Hudousek

Jak je to s tim pocasim?

Posledni dobou slycham ze
vsech stran stiznosti na pocasi.
Jak je to pocasi hrozné, bud’
je zima nebo teplo. Zimy jsou
moc dlouhé a kruté, a Ze tako-
vé Skody zplsobené pocasim
nikdy nebyly. Vzpomnéla jsem
si na knizku Obec Pécin v Orlic-
kych horach od Jana Krémare,
vydanou v roce 1936. Autor v ni
kromé jiného popisuje, jaké je
podnebi v Pecingé. Pro ctenare
Horského kuryra jsem vybrala
uryvek z této knihy, ktery doka-
zuje, ze 1 diive se obyvatelé hor
potykali s povodnémi, vichfice-
mi a dalsimi ptirodnimi zivly:
,Podnebi v Pé&ciné je celkem
drsné, horské. Zimy byvaji tuhé,
casto 30 i vice stupiit C dosa-
hujici, jaro je destive a studeng,
podzimek sychravy, 1éto celkem
kratké.

Nékolikrate za rok, zvlasté
v zimé, dostavuje se divoky vitr

,,polak* (vane od SV, z Polska),
ktery zpusobi zhusta mnoho
skod stromovi, piibytkim i zve-
fi. Tak r. 1909 natropil v nasich
lesich skody nejméné za 20.000
K, otrhal strechy, znicil Cet-
na hnizda v lesich, zahradach
ina poli.

Silngjsi desté odnaseji lehci
prst do potokii i do fek, ponecha-
vajice na prudsich svazich jen
stérk a kameni. To déje se zv1as-
t€ z jara, kdy nastane prudke tani
snéhu a voda nemize vsaknouti
do zems. Zene se ve velikych
spoustach, vnika do staveni, za-
plavuje udoli a vse ni¢i. Velika
povoden postihla obec napf. r.
1713, kdy odplaven byl i mlyn
na Zdobnici.

V novéjsi dobé postihla obec
r. 1902 povoden a krupobiti,
r. 1903 pratrz mracen, r. 1907
pratrz mracen v Orlickych ho-
rach byla pficinou nebyvalého

stoupnuti vody ve Zdobnici.
Proto tomu opét r. 1904 a 1908
panovalo takové sucho, ze po-
toky vyschly, ryby a raci na-
dobro vyhynuli. R. 1929 tadily
zde opravdu »sibifské«, témer
40° mrazy, které zniCily na sta
ovocnych strom, zvlaste tresni
a Svestek.

Pravé jaro zacina teprve v dru-
hé poloving kvétna a leckdy se
stava, ze kvéty ovocnych stro-
mu jsou pozdnimi mrazy z vétsi
casti zniCeny. Jarni obdélavani
pudy se tim casto velice prodlu-
zuje. Podzimni mrazy prichazeji
nékdy jiz koncem zafi a stava se,
ze brambory a ovsy se zachume-
li diive, nez mohou byt sklizeny.
Ovocnému stromovi nasledkem
neptiznivé piirody se u nas val-
né nedari.

Z knihy Obec Pécin
v Orlickych horach
YA

stezku pfilezitostné vyzkouset.
YA

Méstskeé informacni
a kulturni stfedisko
Mésta Rokytnice

v Orlickych horach
a Redakce Horského
kuryra

OTEVIRACI DOBA
PRO VEREJNOST
0D 1.7.2010
D0 31.8.2010

PONDELI AZ PATEK
7.30 - 16.00 HODIN

SOBOTA
9.00 - 12.00 HODIN

NEDELE
ZAVRENO

Provozovatel:

Mésto Rokytnice v 0.h. (W1}
275301, DIC €200275301
Telefon: 494 595 326,

736 752 200
e-mail: info-service@rokytnice.
cz nebo hoku@rokytnice.cz
www.info.rokytnice.cz
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V souvislosti s Orlickym sekacem jsem uZ napsal nékolik ¢lan-
kii. At’ pred vlastnim konanim soutéZe nebo bezprostiedné po té.
Budu se snazit neopakovat se, pro pripad, Ze ¢tete Orlicky tyde-
nik nebo Rychnovsky denik. Rad bych se podival na véc z jiného
thlu pohledu. Z pohledu mistnich poméri.

Akce se myslim velice vydafila. Pfispélo k tomu ur€ité pékné po-
Casi, ale 1 samotni aktéfi a navstévnici, kterych bylo odhadem kolem
dvou set. Byla to nase prvni velka akce. Jsme si védomi i drobnych
nedostatki a tfeba i1 chybicek, které nebudu vyjmenovavat. Budeme
se je, samoziejmé, snazit piiste, pokud néjake bude, odstranit. Smys-
lem potadani této akce bylo, priblizit lidem ¢innost, ktera uz neni moc
k vidéni a celkové vytvorit takovou atmosféru, abychom se trochu
vratili na chvili do historie. A u toho se pobavit. Snad se to povedlo.
Nekteti jsme piisli vice, jini méné doboveé obleceni, hrala se také lido-
va muzika, byly tam dva koniské potahy. Nadherni koné s vycidénymi
cajky ocarovali myslim malé i velké a pomahali vytvaret spravnou
atmosféru. Snad jsme se tak zaradili k tém, ktefi se snazi néco délat.
Samoziejmé jak pro svoje potésent, tak pro poteSeni dalsich lidi.

Myslim, ze peknou odezvu mélo poradani Rokytnického maso-
pustu, navstévnost mél motoskijoring, akce pro vefejnost léta porada
i Wiyrhanea. Tato Zemé Zen, je tady uz tak dlouho a ma takovy zabér
avysledky, ze je potieba pred nimi smeknout. A vychovala uz spoustu
mladych. Pro vefejnost jiz 1éta délaji myslivecky den i myslivei. Ne-
smim zapomenout ani na Outdoor sport team a jejich Rokytnického
bloudila, ktery se uz vzil. To jsou vedle takovych samoziejmych ce-
lonarodnich aktivit, jako je napfiklad fotbal a tenis a vedle samotného
mésta a jeho slozek, aktivity obcanskych sdruzeni anebo jen skupinek
lidi, které jsou myslim velice prospésné, ne-li dilezité. Nesmim za-
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Nebeska Rybna
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pomenout na Horské mysi, které zaméstnavaji déti, ale i jejich rodice
a proslavuji a prezentuji Rokytnici. S hriizou zjistuji, ze bych zapo-
mnél na ,,Julin¢ak®. Tudy proslo dnes uz nékolik generaci déti. To je
velky fenomén. Anebo Hanicka. Patii méstu, jsou tam zaméstnanci, ale
od pocatku je tam spousta Casto i bezejmennych nadSenc, ktefi za ta
léta odpracovali nezi$tné spousty a spousty hodin. Pro své potéseni,
ale i pro nas ostatni. Bez nich by nebyla samoziejmé tam, kde je dnes.

Pro¢ to vechno pisu? Za prvé proto, abych slozil hold vsem, kte-
ii délaji jakékoliv kulturni a spolecenské aktivity a tém, kterym se to
daii dlouhodobg, tak tém zvlast. O totéz bychom se radi totiz pokusili
imy. Jestlize jsem na nékoho zapomnél, tak se moc omlouvam. Nebyl
to imysl. Tedy za rok dalsi Orlicky sekac a pak dalsi a dalsi ro¢niky.
Kdyby se to podatilo, tak by mé to moc potésilo. Tradice, originalita,
zdravy patriotismus, to jsou kromé jiného zaklady néroda, statu i jed-
notlivych sidel.

Neéco informaci k letosnim vysledkiim. Prvni misto zistalo v okrese,
kdyz zvitézil Jaroslav Sabata z Hrastice, dal3i dvé mista patiila Ousts-
kim. Druhy skon¢il Josef Chaloupka z Kameni¢né, ptivodem Javorni-
&4k, na tieti piicce se umistil Ing. Jan Stépanek z Lisnice. Ctvrté misto,
tedy bramborova medaile zUstala na domaci pudé. To obsadil Mirek
Novacek z Nebeské Rybné. Ostudu jsme ale neudélali ani my dalsi
domaci. Tedy moje malickost, starosta Petr Hudousek, Lubos Becicka,
Jiti Pacha, Ladislav Hemrlik a chalupat Ivan Michalicka z Hradce Kra-
lové. Kategorii zen bezpecné ovladly domaci borkyné (sekacky), jak
jsme je pojmenovali. Zvitézila Marcela Kautova, druhd se umistila Zla-
tuse Novackova st. a treti skoncila Lenka Jaklova, vSechny z Nebeské

dtivodi nemohli uskutecnit. Pro dospélé a starsi déti viibec, mensi déti
si mohly vyzkouset Sikovnost tieba pii prechazeni klady. Myslim ale,
ze se déti zabavily jizdou na konském potahu a pristavenymi traktory,
do kterych si mohly i nastoupit a samy pomyslné byt’ na misté, ale bez
nastartovaného motoru fidit. Nakonec snad byly spokojené. Spousta
lidi vyuzila moznost vyzkouset si golfové odpalisté a navstivit v ramei
Lotevienych dvefi* na$ novy penzion. VSichni si ho mohli prohlédnout
a obcerstvit se. Mimochodem o prazdninach bude otevieno denné
a bude fungovat i obCerstveni.

Tedy zavérem mohu potvrdit to, co bylo napsano tvodem. Nebeska
Rybna zije! Ptijd’te se podivat pésky, piijed’te na kole a presvédcte se.
Mame také ptjcovnu kol. Pristupna je i cesta k Plactivé skale z Pope-
lova. 4. Cervence jsme malym golfovym turnajem slavnostné otevieli
golfovou akademii. Nebude fungovat jen odpalisté, ale od tohoto data
i Sest greentl. To znamena celé hiiste.

Za poradatele Josef Jehlicka
Autor fotografii: Petr Lavrencik

J




O vikendu 26. - 27. ¢ervna 2010 se v obci Orlické Zahoti konaly
Pout'ové oslavy. Akce byla zahdjena msi sv. v kapli Navstiveni Panny
Marie na Cerné Vodg, kterou slouzil Mons. Josef Suchér, kde poté
pod patronatem LCR s.p. - Lesni spravy Rychnov nad Knéznou zaznél
koncert duetii lesnich roht v podani Ladislava a Petry Tyrnerovych ze

i
Q V kapli Navstiveni Panny Marie v Cerné Vodé se usklutecnila
m$e svata a koncert duett lesnich rohu. Foto: Jana Matyasova

Odpoledne program pokracoval i pro déti détskym dnem a predstave-
nim ,,Divadélka Usmév“. V podveéer zdbavu doplnila country kapela
Wejvrat a ohilova show v podani TUB Bystrzyca Klodzka.

V nedéli Gcastniky oslav pfivital na poutni msi svaté Mons. Mgr. Jo-
sef Socha, papezsky prelat z Kralovéhradecké diecéze spolu s otcem
Rajmundem z polského Zielence hned ve tiech jazycich (CZ, PL, D).
Pii msi sv. zaznély pisné sboru Orlickohorskych, na varhany zaznély
skladby v podani Petra StrakosSe a na housle v podani Veroniky Stial-
kové.

Z osobnosti vefejného zivota jsme uvitali ucast pana Helmuta Do-
hnalka, ndméstka Krajského tifadu Kralovéhradeckého kraje a ze za-

QO Vystoupeni déti z materské a zakladni Skoly v Orlickém Zahofri.
Foto: Jana Matydsova

hrani¢nich hostt zastupce Gminy Bystrzyca Klodzka pana Lucjana
Morajdu.

Po poutni msi sv. byla v kostele oteviena celoro¢ni vystava Masa-
rykova chata na pohlednicich ze sbirky Jittho Klennera a jesté¢ néco
navic..., ktera bude oteviena do konce kvétna 2011.
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Program dale dopliioval femeslny jarmark, prohlidka mistni Zaklad-
ni a Matetské skoly.

Odpoledne zpestiilo vystoupeni mazoretek Karamelek ze Zamberka
pod vedenim Mgr. Ludmily Kréalové, pfivitani hosti starostou obce
Vojtéchem Spinlerem, vystoupeni mistni Zakladni a Mateiské koly
pod vedenim feditelky Mgr. Dany Honsové a Jany Vankové, koncert
Podorlického lazenského orchestru Vamberk a nakonec pfisel i kou-

zelnik Mr. Carlo.

Jménem obce Orlické Zahoii dékujeme vSem ucinkujicim a potada-
telim z fad dobrovolniku, ktefi se aktivné podileli.
Za TIC Orlické Zahoti: J.Matyasova

Vylet za kvéty Orlickych hor

V sobotu 12.6. v Kacerove
zaparkovalo u hromady hnoje
nékolik automobili. Kdo by si
pomyslel, ze odtud povede ces-
ta za vonavymi kvéty Orlickych
hor...

Konal se zde Botanicky vylet
potadany Spravou CHKO Orlické
hory. K poutavosti mistnich rost-
linnych zajimavosti od zacatku
prispivalo také nadSeni a perfekt-
ni znalosti privodkyné, Mgr. Alz-
béty Cejkové, botanicky spravy
CHKO Orlické hory. Bylo na ni
vidét, ze ji kyticky opravdu bavi
a je ¢lovékem na svém miste.

Hned po nékolika metrech
chiize jsme u kaple Panny Ma-
rie vkrocili na rozkvetlou louku
s Cetnymi vzacnymi druhy flory
véetné orchideji. Clovék by se
malem bal Slapat tak krasnym
porostem nebyt ujisténi nasi pri-
vodkyné, ze vlastné provadime
management ochrany pfirody,
i piiméfeny seslap ma totiz pro
druhovou pestrost zdejsich luk
svij vyznam. To ale neznamena,
ze musi kazdy den po louce cho-
dit davy turistt.

Po chvili jsme prosli lesem na ra-

Selinisté Kacerov. Tady uz vsichni
ze zhruba dvou desitek ucastni-
ki ocenili ptredchozi doporuceni
vzit si obuv do mokra. Po bliz§im
seznameni s rostlinnym obyvatel-
stvem tohoto specifického biotopu
jsme pokradovali az na Sajtavu.
Nase kroky pak po malém osvé-
zeni v mistni hosptidce sméfovaly
pohodInou lesni cestou k dalsimu
raselinisti, ponc¢kud odlisnému
od ptedchoziho. Po chvili hledani
jsme tu nasli i jednu zastupkyni
masozravych rosnatek. Od své
kolegyné Adély ze znamého filmu
se vSak lisi o n€kolik fadi mensi
velikosti. Zastavili jsme se také
u pramentt Knézné, jejiz voda
v horkém letnim dni osvézila da-
leko vic nez cela predchozi obcer-
stvovaci zastavka.

Cesta zpatky nam stejné jako
cely vylet diky zajimavému vy-
kladu piijemné¢ ub¢hla a na zavér
jsme byli jesté pozvani na dalsi
vylet. Ten by méla sprava CHKO
Orlické hory poradat v ¢ervenci.
Pokud vas zajima, co kolem vas
v tu dobu bude rust a kvést, urc¢ité
se na n¢j vydejte!

Mgr. Lukas Lyer

O Fotografii z prochazky za kvéty Orlickych hor pofidil

Mgr. Lukas Lyer
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Clenové sboru dobrovolnych
hasict v Pé¢iné usporadali v so-
botu 12. ¢ervna za krasného let-
niho pocasi Okrskovou soutéz
hasi¢skych druzstev v Péciné.
Krom¢ hasi¢skych sbort 13.
okrsku (Péc¢in, BartoSovice, Or-
lické Zahoti, Rokytnice) pfijali
pozvani také dobrovolni hasici
z polského Wilkandéwa. Na lou-
ce ,,pod lipou” bylo piipraveno
veskeré¢ zazemi — bohaté ob-
Cerstveni, posezeni pod stanem
i venku, pfivés s ozvucenim,
moderatorka a trat’ pro soutéz
v pozarnim utoku. Kratce po 13.
hodin¢ byl slavnostni nastup
hasi¢skych druzstev a piivita-
ni starostou pécinského sboru
Pavlem Picem. S pravidly sou-
téze seznamil vSechny soutézici
pan Zden¢k Volf z Bartosovic,
ktery byl hlavnim rozhod¢im.
Po rozlosovani potadi se moh-

LA 4

meri

O Druzstvo Pécin A na startu.

lo zacit soutézit. Zapoleni bylo
opravdu napinavé. Hned prvni
startujici druzstvo pécinskych
hasi¢t nasadilo vysokou latku.
Dobte si vedlo i zenské druz-

stvo z Rokytnice. Zeny bohuzel
nemély ve své kategorii soupe-
fe, ale jejich vykon byl srovna-
telny s nekterymi z muzskych
druzstev.

Zde je vysledné potadi sou-
téznich druzstev: 1. Rokytnice
11, 2. P&cin B, 3. BartoSovice, 4.

Orlické Zahoti I, 5. P&Cin A, 6.
Orlické Zahoti II, 7. Rokytnice
1, 8. Wilkanow. Text a foto ZS

| Q Slavnostni vyhlasen vysledka a piedévéni pohard. |

/

V Méstském informaénim a kulturnim stfedisku v Rokyt-
nici v Orlickych horach si miiZete zakoupit

ROKYTNICKOU MEDOVINU

P Li?oml'm kodtem.

medovin. P¥i jeji virobé nebyly pouzity Zidné
umélé latky — je bez barviv, aromat, kyselin,
uméle vyrobeného lihu.

Patii do skupiny piirodnich

J

veAvient”

SDRUZENI SPLAV ROKYTNICE VAS
SRDECNE ZVE

na vystavu fotografii Vladimira Hulmana

CESTA DO

NEZNAMA EXPEDICE BOLIVIE 2008
Vystava potrva od 2.7.2010 do 30.7.2010

VAT

TESIME SE NA VAS Dotazy na tel.: 604 277 417

e-mail: sdruzenisplav@seznam.cz




VIKEND NA HURCE

Vypovéd jednoho clena
skupiny Soptici

Patek. Sraz byl domluven na ptl patou na rokytnickém na-
drazi. Povedlo se, pfisli vSichni. Véci nam nalozili do ptipra-
veného vleku. Nasledné jsme byli rozdéleni na dvé skupiny.
V téchto skupinach nas seznamili s celovikendovou hrou. V ni
se z nas stali vySetfovatelé, ktefi musi vyftesit jestli ,,pozary*,
které nam zadali, byly zptsobeny tumysIné ¢i nestastnou na-
hodou. A hned jsme dostali prvni tkol. Nastal ¢as odjezdu.
Vsichni nastoupili do vlaku. Naposled zamavat maminkam.
Huhu. Odjizdime. Po piesedani v Doudlebach, Letohradé
a Lichkové vidim nadrazi s napisem Kraliky. Jesté par metra
a vlak zastavuje a my skdceme ven. Nyni nam zbyva pou-
ze dostat se na cilové misto. Cesta ndm ,,péSkobusem® trvala
kolem pal hodiny. Stojime pted hlavni branou. Cekame, nez
nam spravce pan Ludek Vavra ptijde oteviit. Dvete se otviraji
a my vchazime do objektu. Rozhlizime se kolem dokola. Vidi-
me protiletadlovy kanon, stard vojenska auta, ale hlavné bun-
kr. Bohuzel je trosku skryt vstupni budovou. Nevadi, pozdéji
bude dost ¢asu na prohlédnuti celé tvrze, i zevnitt. Ubytovali
jsme se v jedné z mistnosti. IThned jsme vyrazili prozkoumat
vse, co se na dvoie nachazelo. Dostali jsme druhy ,,pozar®.
Ptecetli si zadani, z ného jsme zjistili, ze musime hledat dvé
vicka. Parada. Povedlo se. Nasli jsme vSechny. Vecefi jsme
méeli kazdy podlé své chuti. SpiSe podle toho, co ndm mamin-
ky zabalily. Nakonec celého dne vycistit zuby, ptrevléknout

Q V podzemi tvrze Hdrka plnili mladi hasici rizné ukoly.

do pyzama a zalézt do spacaku. ,,Dobrou®, bylo posledni, co
jsem ten den slysel.

Sobota. Pardda, ono je ptl Sesty a prckové jsou uz vzhuru.
Samoziejmeé ze se postupné vzbudil cely pokoj. Jelikoz byl
budic¢ek planovan na ptl osmé, a my byly vzhtru tak brzy, vy-
tahli nds vedouci z postele o mnoho diive a nasledovala roz-
cvicka ve velkém stylu. Snidané. Ranni hygiena. Pfi snidani
jsme byli sezndmeni s dennim planem. Pojede se k jednomu
bunkru, kde budeme dé¢lat o dfevé. Nalezli jsme na V3S a jeli.
Prace nam velmi ubihala. Nalozili jsme jeden valnik, pozdéji
dokonce i druhy. Parada. Po praci jsme §li na zaslouzeny obéd.
Byla polivka a sekacka s bramborem. Poledni klid. Na konci
poledniho klidu se nas ptali, kdo chce jet opét na diivi, tak
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at jede. Samozfejmé Ze jsem nejel. Ale nebyl jsem jediny.
Alespon jsem se pekné prospal misto zkazeného rana. Poté,
co se z lesa vratili pracanti, dostali jsme novy ,,pozar* a s nim
i novy ukol. M¢li jsme najit listecky, které byly schovany
za na$i budovou. Nase skupina nasla v$e a pfesunula se do po-
koje, kde zacala fesit, kdo a jak by mohl zpisobit pozary, které
nam davali vedouci. Po vecefi nam jest¢ vedouci dali papir
s morseovkou, ktery jsme museli vylustit. Zacalo se stmivat.
Vecete. Vynikajici gulasek. Jelikoz jsme méli skoro vSechny

Q Miladi rokytnicti hasici stravili vikend na délostrelecké tvrzi

Hirka u Kralik. Foto: Hasici Rokytnice

ukoly celovikendovky splnéné, pozary vylusténé, Sli jsme
za vedoucim, kterému jsme pfedali nase napady a zpusoby
zalozeni pozaru, také zda $lo o zhafstvi nebo o nehodu. Jsme
prosté dobfi. Nase teorie byly spravné. Nyni nam uz zbyval
posledni tkol, zjistit kdo stoji za pozary, které byly zptisobeny
umyslné. Ukol jsme méli plnit v podzemi. Museli jsme po-
chytat nase vedouci, které se nam budou prokazovat priukazy,
z kterych bychom méli zjistit, kdo za jakym pfipadem stoji.
A 3lo se do diry. Skoro v8ichni zde jsou poprvé. Uplna parada.
Ihned se vrhame po prvnim civilistovi. Pozadame ho o priikaz
a opiSeme si nekteré dilezité véci. Samoziejmé jsme se ze-
ptali i na jeho alibi. Mrté nas hra zacala bavit. Zlo€inci nam
neustale utikali, schovavali se, odmitali vydat své prukazy.
Nic lehkého, ale my si poradili. Upln& jsme zapomnéli na &as.
Pulnoc. Dohrat hru, vy¢istit zuby a chrapat.

Nedéle. Z divodu pozdéjsiho ukonéeni hry, nas vedouci ne-
chali spat dlouho. Spali jsme az do ptl desaté. Hygiena. Sni-
dané. Nasledoval vrchol celého vikendu. Vyhlaseni vysledku.
Ob¢ skupiny byly svolany do vstupni budovy. Vedoucimu
jsme sdélili nasi teorii, kdo je podle nas zhafem, on nam vy-
svétlil zase tu jeho. Bohuzel nase nazory se trochu lisily. Ale
presto jsme uslySeli tuto vétu: ,,a na prvnim misté se umistil
tym Soptici“. Vyhrali jsme! No neni to parada? Za cely tym
jsme vyhrali velky pytel sladkosti. Pan privodce nas jesté
poprosil, zda bychom mu pomohli odnést informacni tabule
do nové piipravované podzemni galerie. A je tu konec. Sba-
lit véci. Obéd uz byl rychly, protoze nam uz nezbyvalo moc
casu. Tésné pfed odchodem si nas zavolal do vstupni budo-
vy spravce. Ten nam p&kné pod€koval za kus udélané prace.
A za odménu a na pamatku nam kazdému piedal jednu tu-
ristickou znamku a pohled s razitkem. Nakonec jesté nékolik
spoleénych fotek. A ted’ rychle se rozloucit a honem na vlak
domd. Jesté bych zapomnél, pan spravce nam predal jesté jed-
nu odmeénu. Pro nas asi nejcennéjsi. Na podzim mizeme pfijet
Znovu... J.Z.
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Elfriede Kuzmany
v divadle, kin€ i televizi

V kvétnovém Cisle jsme uvetej-
nili ¢lanek o zivotni draze herec-
ky a rokytnické rodacky Elfriede
Kuzmany (1915-2006). V tomto
Clanku pfindsime jesté strucny
prehled jejiho Gcinkovani na di-
vadelnich prknech a v televiz-
nich i rozhlasovych inscenacich.
Nekteré tyto filmy byly uvadeény
i v nasi republice. Asi téméf ni-
komu nepfislo tehdy na mysl, ze
v nékteré z roli tam vystupuje ro-
kytnicka rodacka.

Umélecky debut mladé nadéjné
umélkyné se odehral v roce 1939,

kdy sehrala prvni malou roli
v hraném filmu ,,Hotel Sacher*
v rezii Ericha Engela. V nasle-
dujicich letech se objevila ve fil-
mech ,,Padajici hvézda“ a ,Dum
zivota®. V padesatych letech spo-
lupracovala na filmovych adap-
tacich her jako byl napf. ,,An-
droklus a lev* od G.B.Shawa.
Prvni velky uspéch v Zenské roli
méla Elfriede Kuzmany v roce
1962, kdy vystupovala jako
»pani Mertens“ v komedii Rolfa
Thiele ,,Das schwarz-weiss-rote
Himmelbett™. Pravé za tuto roli

obdrzela v roce 1963 Spolkovou
filmovou cenu za nejlepsi ved-
lejsi roli. Z divadelnich angazma
stoji za zminku rok 1966, kdy
ucinkovala pfi predstaveni hry
,Krysy* Gerharda Hauptmanna
v New Yorku. Byla ztélesnénim
fady zenskych roli (,,Svata Jana“
od G.B.Shawa, Kunhuta ve hie
Katynka z Heilbronu™ Heinri-
cha von Kleista, ,,Dofa Rosita
stara panna““ od Federica Garcia
Lorca, Olga v ,,Ttech sestrach*
od Antona Pavlovice Cechova
nebo Alzbéta v Schilleroveé ,,Ma-
rii Stuartovné™). Od konce 70.
let se Elfriede Kuzmany véno-
vala prevazné ucinkovani ve fil-
mech a v televizi. Hrala ve fil-
mech ,,Sternsteinhof** Hanse W.
Geissendorfera, ,,Dies rigorose

Leben (Tento rigorézni zivot)
od Vadima Glowny, ,,Tédliches
Geld“ (Spinavé penize) Detlefa
Ronfeldta, ,,Erfolg* (Uspéch) Li-
ona Feuchtwangera. V dramatu
,Die Bertinis® znamého autora
Ralfa Giordana sehrala spolu
s Manfredem Steffen nejkrasné;jsi
ptibéh lasky celého stoleti. Hos-
tovala téz v televiznich serialech
,Misto ¢inu®, ,,Komisai*, ,,Poli-
cejni inspekee 1° nebo ,,Starej*
a ,,Derrick®. Pfed kamerou stala
Kuzmany naposledy v roce 1997
pfi nataceni filmu ,,Eine Herzens-
angelegenheit (Srdecni zalezi-
tost). Zapomenout nemiizeme ani
na rozhlasové hry, uz v roce 1948
ucinkovala v ,,Dantové smrti“ a
nasledné v fad¢ dalsich.

Jan Moravek

Dopravni nehoda u Pé¢ina a vyjezd na Hani¢ku

'V obdobi od 23.2.2010 do 28.6.2010 zasahovali rokytnicti hasici
celkem u 4 udalosti. Jednalo se o vaznou dopravni nehodu, pozar,
technickou pomoc a plany poplach. V uvedeném obdobi méli hasici
oproti lonskému roku klid. V prvni poloviné roku 2009 hasici zasa-
hovali u 12 vyjezdu, letos je to celkem 8 vyjezdu.

Ve étvrtek 1.4.2010 ve 20:29 hod. hasici vyjeli k tdajnému po-
zaru v Rokytnici na Dolnim sidlisti. Jednalo se o neohlasené paleni
odpadu na soukromém pozemku. Majitel sdélil veliteli zasahu, ze
pozafiste si sam ohlida a pomoc jednotek PO nepotiebuje. Evido-
vano jako plany poplach. Jednotka zde nezasahovala a celou véc
na misté predala Policii CR.

V sobotu 24.04.2010 ve 21:25 hod. byla jednotka povolana
operaénim stfediskem HZS CR k pozéru stiechy rekrea¢niho ob-
jektu do obce Zdobnice v ¢asti Slunecna stran. Jednalo se o pozar
v hiebenovém prostoru u kominového télesa. Na likvidaci nasazen
jeden vysokotlaky proud. Déle byla provedena likvidace hoticich
sazi v kominovém télese za pomoci vyskové techniky. Na misto se
dostavili také HZS Rychnov n.Kn., HZSP Skoda Kvasiny, JSDH
Destné v Orl. h., JSDH Zdobnice a Policie CR. Predb&zna skoda
cca 40 tisic korun, uchranéné hodnoty cca 3 miliony korun.

Ve sti‘edu 5.5.2010 ve 21:07 hod. jednotka vyslana k vazné
dopravni nehod¢ na silnici ¢. 319/I1 u Pécina, kde doslo ke stretu
vozidla s chodcem. Hasi¢i u tézce zranéného muze kontrolovali za-
kladni zivotni funkce, provedli oSetfeni krvacejicich ran na hlave,
po piijezdu ZZS RK spolupracovali se zdravotniky a pomohli s na-
loZenim zranéného muze do sanitky. Déale na misté fidili dopravu
a zajistili osvétleni mista zasahu. Zaroven kontrolovali stav druhého
muze, spoluchodce, ktery ackoliv nebyl zranén, byl psychicky roz-
rusen. Po zachrannych a likvidacnich pracich bylo misto predano
Policii CR.

Ve sti‘edu 23.06.2010 ve 12:01 hod. byla jednotka povolana ope-
raénim stfediskem HZS CR k transportu osoby, kterd v podzemi
pevnosti Hanicka omdlela. Po pifjezdu jednotky byla postizena
osoba jiz ve spravni budové pevnosti. Hasici spolu s Horskou sluz-
bou Ricky provedli piedlékaiské oSetieni a po pifjezdu ZZS RK
predali pacientku lékarce. Dale pomohli s nalozenim Zeny do sa-
nitky. Na misté souéinnost s Horskou sluzbou CR - Ri¢ky v OrlLh.,
ZZS RK, HZS RK a PCR.

ZASAHY HASICU A OKRSKOVA SOUTEZ

QO Spolecna fotografie ucastnikt Okrskové soutéze v Pécine.
Foto: SDH Rokytnice

Rokytnice vitézem okrskové soutéZe v pozarnim utoku

V sobotu 12. cervna 2010 se v Pé€in€ uskutecnila soutéz v pozar-
nim ttoku okrsku €. 13. Soutéze se celkem zucastnilo 9 druzstev.
8 druzstev muzu a 1 druzstvo zen. Hosty pak bylo druzstvo z pol-
ského Wilkanowa. Rokytnice piijela celkem s tiemi druzstvy - 2 x
muzi, 1 x zeny. Potvrdilo se, Ze trénink piinasi ovoce. 1. druzstvo
starSich muzi, zacalo ttok vyborng, ¢as byl dobry, ale bohuzel se
stala nemila véc, kdy strojnikovi pii sani zistala v ruce packa vyve-
vy od ,,dvanactky* (rozuméj Cerpadlo PS12). Nakonec se sice vyve-
vu podafilo pfepnout, ale ztrata Casu byla velka, a tak star$i obsadili
7. misto. Zakon schvalnosti zde zafungoval na jednicku. To mladsi
druzstvo na tom bylo mnohem lépe. VSechno klaplo do puntiku,
technika poslouchala a vysledny cas jiz nikdo neptekonal. Mladsi
ziskali pohar pro vitéze soutéze a zaroven pohar pro vitéze okrsku
¢. 13. Na zavér soutéze v P&Ciné se predvedlo nase zenské druz-
stvo, které sklidilo po vykonu zaslouzeny potlesk a ovace. Utok se
zenam povedl na jednicku a vyslednym ¢asem piekonaly 1 néktera
druzstva muzt. Vzhledem k tomu, Ze nemély zadné dalsi soupete
ve své kategorii, coz je velka skoda, obsadily prvni a zaroven po-
sledni misto a odvezly si pohar pro vitéze. Doufejme, Ze v nasledu-
jicich ro¢nicich se najdou dalsi druzstva zen, aby tato kategorie byla
zajimavejsi. text: Petr Buchal a foto: SDH Rokytnice




Pécinske deti slavily svii

DETSKY DEN V PECINE
Jako kazdoro¢né se v Pé¢in€ uskutecnil Détsky den. Krasné slu-

necné odpoledne pfislo stravit na hiisté na 60 déti ze vsi i okoli.
Soutézilo se v riznych disciplinach, jezdilo se na kolech a vladla

piijemna soutézni atmosféra.
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Velkym zpestienim byla lanovka natazena nad celym hfistém

a rokli. Déti upoutané do popruhti a sedici na houpacce mély pti
sjezdu opravdu adrenalinovy zazitek. Velky dik patii potadateltim:
TJ Sokol, Hasi¢i Pécin. 7S
Autorkou fotografii je Lida Hola

Cesky pohar v silniéni cyklitice 2 Orlicky bloudil 2010

Cesky pohér v silni¢ni cyklis-
tice se opét uskuteni v Rokyt-
nici v Orlickych horach 17.7. -
18.7.2010. Silni¢ni zavod potada
SKC DT-bicycles Rychnov nad
Knéznou. Hlavnim partnerem celé
akce je Mésto Rokytnice v Orlic-

kych horach.
Na programu je dne 17. Cervence
Kritérium mésta Rokytnice. Dne

18. Cervence je na programu sil-
ni¢ni zavod Velka cena Orlickych
hor.

V sobotu 17. ¢ervence 2010 bude
od 14.00 do 19.00 hodin uzavie-
no pro dopravu centrum meésta.
Od 14.00 do 16.00 hodin budete
moci vyuzit bezplatné testovani
in-line brusli, terénnich kolobézek
a Ctyikolek, cekaji na Vas také
soutéze o ceny. Vse bude probihat
na uzavieném okruhu (namésti

— Sidliste 1. maje, Severni ulice,
Horska ulice — namésti). Od 17.00
odstartuje cyklistické kritérium.
Ukonceni sobotniho programu je
naplanovano na 19.00 hodin.

V nedéli 18. ¢ervence 2010 je
na poradu silnicni zavod Velka
cena Orlickych hor. Start zavo-
du je v 11.00 hodin na namésti
v Rokytnici v O.h. Trasa vede:
Rokytnice — Bartogovice — Cerna
Voda — Mezivrsi — Severak a opét
na Bartosovice. Tento okruh se
pojede 4x a poté se zavodni pole
vraci do cile na namésti v Ro-
kytnici v O.h.. Konec zavodu
je predpokladan v 16.00 hodin.
Po uvedenou dobu bude na silni-
cich povolen pouze jednosmérny
provoz ve sméru trasy.

Prosime vsSechny obcany, na-
vitévniky, motoristy o ohledupl-

. 2

Sobota 17. éervence 2010

i, VAOSTY A DOPRAN STAVERY

Medéle 18. éervence 2010

- na Bartabovies
‘ekrub 4x o pote
Start: 11.00 hodin na

Wiaret pactuas mbcte $ub phuies + Gobih b bosan

CESKY POHAR Zestuméel [
NA SILNICI MUZ0 2010 PSR ™

STRABAG

® pelaén andela Belyinbes v @ b
silnbing namésh Rekytaice v O. h. o ne|blitii okoli
Start: 17.30 ‘mo nambt

Vsl caem @vibalsiuh her = sfimdind aived

- Barfoiovice - Corna Vodn - Mesivrii - Soverak
do cile v Rokytnid v ©. h. {nimésti)

oy Tsremuzy

- am“'” T —l-i—h-’ m :" @ o JAKD iomi
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nost ve dnech konané akce. Pro-  uzavirek, opatieni a pokynti pota-
sime o respektovani dopravmch dateltl zavodu Poradatelé

IV. roénik orientaéniho '
zé@ivodu dvojic na kolech
28. srpen 2010

Kde: areal Zakladni skoly Rokytnice v Orlickych horach
Prezentace: 9.30 - 10.30
Start: 11.00 hodin - startuje se intervalové

Kategorie: ,Rekio se bex bab” MM souéet véku obou xévedniki do 80 let
MM+ souviet véku obou zavednikd nad 80 let

wDamska jizda™ DD souiet viku obou zavednikd de 80 let
DD+ souéet véiku obou zavodniki nad 80 let
M MIX souéet viku obou zavoedniki do 80 let

MIX+ souéet viku obou zavednikd nad 80 let

€asovy limit: pro viechny kategorie 5 hodin
informace - propozice ~ prihlasky: www.orlickybloudil.cx
mobil: 774 260 160, 603 879 344 Obéerstveni zajisténo

DOPROVODNA AKCE « DOPROVODNA AKCE « DOPROVODNA AKCE

v bloudil - ori i zavod na kolech pro déti a rodiée s détmi
Mm'lm 13.00 Start: 13.30
utmmwmmm-mmmm.m
-m

Hamise pr Mestn O.h., Owtdaer spart Taam

VECERNI mnvn NA HRISTI 1.FC ROKYTNICE OD 20.00 HODIN
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Vylet seniorti do Kladska

V ttery 8.6.2010, kdy od rdna svitilo slunicko, se konal vylet
seniorit mésta Rokytnice v Orlickych hordch (SGMR) a dal-
Sich zajemct opét do Polska, ale tentokrat do Kladska. Rdano
v 8 hodin jsme u nakupniho stfediska téméf zaplnili luxusni
autobus a vydali se smérem na Orlické Zahoti do Kladska. Zde
jsme si prohlédli staré centrum meésta, navstivili jsme kostel
Nanebevzeti Nejsvetejsi Panny Marie, kde ma hrob a ndhrobni
kamen Arnost z Pardubic. Vyzdoba kostela je nadherna.

Potom jsme méli volno a mohli si prohlédnout Podzemnf tu-
ristickou trasu, kterda ndm pripominala josefovské zdéné chod-
by. Nad méstem se majestatné ty¢i Kladskd pevnost, kde mimo
jiné za druhé svétové valky bylo vézeni. Z jeji terasy jsou hezké
vyhledy na mésto z ptaci perspektivy. Goticky most je unikatni,
je osazen jako nds Karltiv most v Praze, ale je daleko mensi.

Okolo 14. hodiny jsme piejeli autobusem do 1dzni Dusniky.
Zde jsme se napili ze dvou 1éCivych pramentl a navstivili jsme

O Prohlidka starého centra Kladska s pruvodcem
Petrem Hudouskem.

Q Zelezniéni viadukt v Kladském Lewinu.

Muzeum papirenstvi, kde jsme si prohlédli techniku vyroby
ruéniho papiru a vystavené kolekce s riznymi vodoznaky. Bylo
to moc zajimavé. Pfi cesté zpét jsme se zastavili v Kladském
Lewinu, kde jsme si prohlédli impozantni Zelezni¢ni viadukt.

Po piekrodeni hranice zpét do Ceska jsme se zastavili v Oles-
nici v Orlickych hordch na radnici, kde jsme byli ocekavani
a byl nam predveden Utziv mechanicky betlém. Betlém je vel-
mi zajimavy, zasluhuje obdiv a uznani za tolik prace. Po pro-
hlidce jsme se presunuli do Destného v Orlickych hordch a tam
s chuti na zavér nasSeho vyletu povecereli.

Chtéla bych podéekovat organizdtoriim manZeliim Hudouskovym.
Akce se také zdarila diky panu starostovi Petru Hudouskovi, ktery
ndm po celou dobu délal fundovaného privodce.

Opét se mi na vyleté moc libilo a uZ se zase tésim na dalsi
vylet. Kam to asi bude?
Text a foto: Iva Syrovatkova
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