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MODLITEY
JANA PAVLA 11,

Fomm Pt 124

Zenon Ziétkowski (ed.)

Modlitby Jana Pavla II.

V kvétnu jsme si pripominali nedoZité 90. narozeniny predeslého papeZe Jana Pavla I1. A tak pfemyslime-li znovu o Zivoté a pontifikatu tohoto
nezapomenutelného Kristova sluZebnika, uvédomujeme si, Ze ze vSech ¢innosti to byla pravé hluboka modlitba, které vénoval tolik €asu, zvIas-
té v poslednich okamZicich své pozemskeé pouti. V této knize dostavame prileZitost stravit kazdy den liturgického roku ve Skole modlithy Jana
Pavla II. Na za&4tku kaZdého mésice si navic miZzeme precist kraticky citat z nekterého papeZova literarniho dila.

Viz, 2455, 179 kK&

Karl Frielingsdorf

Fale$né predstavy o Bohu

Némecky jezuita Karl Frielingsdorf prostfednictvim druhého, pfepracovaného vydani své popularni knihy ukazuje, jak prekonat nase vZité
niterné predstavy o Bohu, jakoZto nemilosrdném Zalohci a prisném soudci a dojft k uzdravenf viry prostrednictvim poznanf skute¢ného Boha,
dobrého pastyre a milujiciho otce.

Broz,191s,219 kK¢
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Jifi Reinsberg

Misalek pro nejmensi

Text znamého knéze pom0Ze spolu se srozumitelnymi obrazky M. Pograna rodiciim v jejich Usili pozvolna uvadét malé déti do tajemstvi mSe
svaté. PredSkolni déti upoutaji predevsim obrazky, o kterych si s nimi rodice mohou doma povidat, zatinajici ctenafi si v misalku budou sami
Cist.

Viz, 64 s, 95 K¢

Bruno Ferrero

Pohlazeni pro dusi

Novy soubor pfib&hd populamiho autora Bruna Ferrera navazuje na knizni pfibéhy, které po fadu let vychdzejf a jsou znovu dotiskovany v
nakladatelstvi Portal, napfiklad Pribghy pro pot&chu duse, Paprsek slunce pro dusi, Ziva voda pro dusi, OsvéZeni pro dusi a dalsf. Vyjadtuji
moudrost a pohlazeni, ale i vytku, radu nebo poucenf vyplyvajici z kratkého vyli¢en urcitych momentd jednéni a vztah( lidf v kaZdodennim
Zivoté v sougasné dobg, v minulosti i v legendé. Kniha je vhodna pro rodige, vychovatele, dospivajici ¢tenafe i pro milovniky narativni spiritualni
literatury.

Broz,88s.,105 K¢
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Christopher West

Teologie téla pro zagate&niky (novy dotisk)

Teologie téla pro zatatecniky svéZim zpdsobem preklada ohromujici poselstvi Jana Pavla II. do jazyka b&Zného Ctendfe. Stranku za strankou,
odstavec za odstavcem odkryva hluboké vzajemné souvislosti mezi sexualitou a nejdCileZit&jimi otazkami lidské existence.

BroZ, 144 s, 175K

Christopher West

Dobra zprava o sexu a manzelstvi

Odvizné odpovédi na nesmélé otdzky

Prednostf Dobré zprévy o sexu a manZelstvi — kromé jejf,,dobré zprévy", tedy vysvétlent, jaké je loha lidské sexuality a manZelstvi v BoZim
planu - je jejf praktické usporadani. Vétsina textu je napsana formou otézka-odpovéd. Autor se rozhodl pristoupit k tématu odvazné a otevre-
né — nehoji se odhalit prib&h své viastni cesty k pochopent krasy sexuality a nevyhyha se odpovédim ani na ty nejchoulostivéjsi otazky.
Publikace tak m{iZe byt privodcem pro v3echny, kdo se cht&ji néco dozvédét o tom, jak v soutasné dobg katolicka cirkev chape lidskou téles-
nost, sexualitu, manZelstvf a kfestanské panenstvi a celibat.

Broz, 264 s.,210 kK¢
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Duchovni slovo (nejen) senioriim

UZ moudry Zalmista (ZI 92) ujistuje, Ze i starsi lidé jsou uZitetni a ziistavajf natolik svéZi, aby mohli druhym vypravét o BoZi sprave-
dInosti. Na tuto zkuenost navazuje novozakonni 84 leta prorokyné Anna (Lk 2), kdyZ radostng velebi Boha a vypravi viem o Svétle
k osviceni pohanii a k slavé Izraele. Tim pini pfikladné jeden z nejddleZitéjSich dkoli seniorského véku: jako véfici poukazovat na
omezenost vEci tohoto svéta a na stalou BoZi pfitomnost v Zivoté jednotlivce i spolecnosti. To je nezastupitelna role senior(i v cirkvi
i mimo ni, v tom je jejich uZite€nost: svym svédectvim, modlitbou, zkuSenostmi a pokud moZno i €innosti prispivat k tolik potfebnému
vselidskému rozvoji.

Saciologové zjistuji, Ze probiha krize stfedniho véku, ktera je ovlivnéna kromé jinych také problémy spojenymi se starnutim spo-
le€nosti. Cim pozdgji tato krize nastane, tim je menf pravd&podobnost, Ze se s ni Elovek (spsné vypoFada. Pokud se jf bojf a snazi
se ji co mozna nejdéle prehlizet, tim hdF na ngj dolehne. DuSevni zdravi nespociva v absenci Zivotnich krizi, ale v tom, jak rychle se
s nimi vyporadame. Proto je G¢innad vira, o které mluvi Zalm, potfebna dnes vic nez kdy jindy.

Spiritualita uvadi mezi potfebné privodni znaky naSich starSich bratfi a sester urcitou hloubku duchovniho Zivota, ktera se ma
s pribyvajicim vékem spiSe zv&tSovat, a védomé zaméfeni na spoleCenstvf: cirkev dobFe vi, Ze mnoho lidi se k Bohu pfibliZzuje pravé na
sklonku svych let, a tak jejich duch doslova mladne svatostnym Zivotem a rozjimanim BoZiho slova. Ziskana moudrost m(Ze poma-
hat nejen rodinnym pfisludnikiim, ale celé obci véficich. Navic volny €as, ktery je darem nadzemské Lasky, dava vitanou moZnost Zit
s Bohem i ve v3ednich chvilich a pinit své poslani modlitbou za cirkev, aktivitou ve farnostech a duchovnich spolecenstvich, pomoci
pfi bohosluzbach a v charitativnich zaleZitostech, navtévami nemocnych a prijimanim pripadnych téZkosti z lasky k Panu.

Cas pribyvajicich let a ubyvajicich dni vyZaduje stale se obnovovat v pravé nadgji a s diivérou se divat do budoucnosti. Velmi
v tom pomaha Zivotni nebo generalni zpovéd, G¢ast na duchovnich cvicenich a obnovach, pravidelné zpytovani svédomi a svatost
smifeni, a samozFejmé soustavna cetba Pisma, nebo aspofi Nového zakona. Velmi se doporucuje navstéva vzdélavacich prednasek
a spoleCenstvi seniord, a Cetba hodnotnych knih, z nichZ Ize naCerpat uZitecné podnéty, s nimiz se mdZzeme podélit s druhymi.

Jak prohlasil Jan Pavel I1., seniofi svymi pfipadnymi zdravotnimi obtiZemi a (bytkem télesnych sil se zvIast pfipodobruji trpicimu
a ukfizovanému Kristu. Tim mohou stale vice pronikat do tohoto tajemstvi vykupné obéti a svédcit o ném. Papez zdlraznil, Ze i stafi
je darem nejen pro seniory, ale i pro spole¢nost a cirkev.

Pro (itéchu sobé i druhym dodejme, Ze mlady je ten, kdo ma nadgji, kterou mu dava vira, a tim ma pred sebou i budoucnost. A kdo
takto s ddvérou ofekava vény Zivot, je mlady i v sedmdesati, osmdesati nebo devadesati letech. Nebot mladi mérené poctem let
predstavuje kofeny stromu poznani, zatimco plody nese teprve jeho koruna prozafena tvircim svétlem Ducha Svatého.

P Miloslav Fiala, OPraem.
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Oslavy jubilei otce arcibiskupa Karla - podékovani

Jménem vedeni kralovéhradecké diecéze si dovoluji vyjadFit
upfimné podékovani viem, ktefi se jakymkoliv zplisobem podi-
leli na pFipravé a realizaci DikGvzdani cirkve a vlasti 1. kvétna
2010 v Hradci Kralove.

Dékujeme zejména R. D. Pavlu Dokladalovi a Vojtéchu Matlovi
s jejich tymy, ktefi maji hlavni podil na zdarném pribéhu celé-
ho slavnostniho dne. Déle dékujeme v3em sponzor(im, ktefi
oslavu podporili a bez jejichZ pomaci by ji nebylo mozné usku-

tecnit. Diky Stédrosti vSech, kdo prispéli, se akce uskutecnila
témér bez prispévku z rozpoCtu diecéze.
Dékujeme také vSem, ktefi jste se oslavy zdcastnili nebo ji pod-
porili modlitbou a pomohli tak vytvofit jedine¢nou atmosféru,
ktera byla dstojnym podékovanim otci arcibiskupu Karlovi za
jeho celozivotni sluzbu nadi diecézi.
Mons. Josef Kajnek
biskup — administrdtor diecéze

Devadesat let pratelstvi s lidmi a Bohem

(Ib) - Jaro bylo vZdy pro arcibiskupa Karla Otgenaska obdo-
bim, kdy si pfipominal svoje vyznamné Zivotni udalosti. Letos
to v3ak platilo ve zvySené mife. V bfeznu uplynulo 65 let od
jeho vysvéceni na knéze, dne 13. dubna oslavil v kruhu pratel
a pracovnikd kralovéhradeckého biskupstvi své devadesaté
narozeniny a kone¢né v patek 30. dubna si pfipomenul 60 let
od svého hiskupského svéceni. Tato skute¢nost z néj mimo-
chodem déla druhého nejdéle slouzictho biskupa na svété.
ProtoZe otec arcibiskup OtCendsek je jednou z nejvyraznéjich
osobnosti ¢eské cirkve 20. stoleti, rozhodlo se kralovéhradec-
ké biskupstvi usporadat 1. kvétna také verejnou oslavu viech
jeho vyrogi.

Od dopolednich hodin pfichazeli do hiskupské rezidence
vyznamni hosté, aby jubilantovi kratce poblahoprali a predali
darky. Za vyzvanéni zvon( vy3el ve dvanact hodin z budo-
vy biskupstvi liturgicky privod. Otec arcibiskup Otcenadek ji
absolvoval v koletkovém kresle. Na nékolika mistech namés-
ti ho oCekaval potlesk prihlizejicich Hrade¢an(. Samotna
katedrala Svatého Ducha byla z vétsi €asti vyhrazena knéZim
avyznamnym hostdm. Ti véfici, ktefi se jiZ do ni nedostali, méli
moznost sledovat bohosluzbu na velkoplo3né obrazovce na
Velkém namésti. Kromé toho zprostfedkovala televize Noe na
svém programu pfimy prenos celé akce. D&kovné bohosluzby
se spolu predstaviteli statni spravy, vefejného Zivota a politic-
kych stran za€astnil také prezident republiky Vaclav Klaus. MSi
svatou slouZil prazsky arcibiskup Dominik Duka, OP, konceleb-
rovali biskupové ze sousednich ¢eskych a moravskych diecézi
a fada diecéznich knézi. Polskou cirkev zastupoval kardindl
Henryk Gulbinowicz, emeritni arcibiskup z Wroctawi. ,,Neumi-
me si predstavit naSeho oslavence, milého otce arcibiskupa Karla,
bez jeho slov, spravnéji celoZivotniho usili, o svatodusni spritelo-
vani. Statecnost, odvaha, ldska jsou podstatou daru Ducha Sva-
tého. Otec arcibiskup se ji vsak neucil v katedrdle, ale ve veceradle
v komunistickych Zalgrich. Tam, kde se slovo pritel proméfiuje na
vysostné osloveni mukl. V prostred, kde kaZdy projev nasazeni pro,
Ci za druhého, byl kruté trestdn, se rodi arcibiskupovo svatodusni
prdtelstvi. Duchovni, nesobecké, opravdové — jeziSovské,” vyzdvihl
jednu z charakteristickych vlastnosti arcibiskupa Otcenaska
behem svého kazani Dominik Duka.

Po skonCeni bohosluZzby se pfitomni pfesunuli na pédium pred
katedralou, kde zacal ve €trnact hodin kulturni program se
zdravicemi a svédectvimi, ktery zakonCil spolecny pripitek.

4

oetkdni s nim bylo pro mne vZdy inspirativni a prinosné, nepo-
chybuji, Ze totéZ rekne kaZdy, kdo mel prileZitost Karla Otcends-
ka poznat, a proto preji jemu i nam, stdle hodné sil pokracovat
v posldni, kterému zasvétil cely Zivot,” popFal jubilantovi prezi-
dent Klaus. Nékolika pisnémi podékovala Karlu Otcenaskovi
zpévacka Lucie Bila. Doprovodil ji pfi tom chlapecky shor Boni
Pueri. Netradicnim darkem pak byla basa piva Votrok, kte-
rou predal Karlu OtgenaSkovi primator mésta Otakar DiviSek.
Nazev Votrok pfipomina nejen plvodni popularni znacku kralo-
véhradeckého pivovaru, ale také prezdivku hradeckych fotba-
listd. Arcibiskup OtEenaSek je jako patriot znamym pfiznivcem
hradeckého klubu a i nyni se zajima o jeho moZny postup do
prvni ligy. ,,SpFatelujme se se vSemi a predevsim s Bohem,”
vzkazal nakonec zhruba tfem tisicm pFitomnych hlavni osla-
venec dne. Dovétkem za celym dnem bylo ve Velkém sdle
Nového Adalbertina predani cetného obfanstvi mésta Hradce
Kralové arcibiskupovi Dominiku Dukovi. Ten pak v Zertu slibil,
Ze se bude snazit neud8lat méstu ostudu. Vice fotografii z celé
akce naleznete na www.diecezehk.cz v sekci Fotogalerie.

Arcibiskup Karel OtcendSek se zdravi s pritomnymi
véricimi, autor: Ludék Bdrta
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Svatek Boziho milosrdenstvi ve Dvore Kralové nad Labem

Dne 30. dubna 2000 vyhlasil papez Jan Pavel II. druhou
nedéli velikono€ni Svatkem Milosrdenstvi. Tato nedéle uzavira
velikonoCni oktav, kdy si pfipominame nejvétsi udalost déjin
spasy: zmrtvychvstani JeZiSe Krista. Staci naslouchat biblic-
kym Ctenim nebo se ponofit do oraci druhé nedéle velikonoCni,
abychom si to snadno ovéfili: neni vét3iho dila BozZiho milosr-
denstvi, nezZ je udalost nasi spasy. Kdyz si navic uvédomime,
Ze pripravna novéna tohoto svatku zacina na Velky patek, je
tato skutecnost jeSté ziejméjsi.

Svatek Milosrdenstvi se od roku 2000 postupné dostava
do kalendard i do povédomi lidi. Ve farnosti Dvir Kralové nad
Labem se ji7 jednd o zéleZitost ping zaZitou. Ustfedni bod
slavnosti tvofi m3e svata. Liturgické texty i modlitby staceji
pozornost stale k jednomu — k pravdé o Bozim milosrdenstvi.
Ne jinak je tomu v kazani zdejSich kn&Zi. Vzdyt ,,v ten den maji
kn&?f fikat 0 mém velikém a bezedném milosrdenstvi,” Fekl
JeZi8 sv. Faustyné Kowalské.

KaZdoro€ni odpoledni program se ale proméfiuje. Letos, tedy
11. dubna 2010, byl v prvni €asti vénovan reflexi nad vlast-
ni otevienosti k pijeti ,JeZovy navstévy”. Po modlithé
v hoding Milosrdenstvi—v 15.00 hodin, pokracoval prezentaci
nového CD s nazvem Korunka. Reholni sestry s mladeZi z far-
nosti seznamily posluchace s pdvodem této modlitby, jeji pod-

statou, prisliby i nékolika svédectvimi. Zaznély pisnicky, které
v nahravce proplétaji Gryvky z Denitku sv. Faustyny a jejich
komentare. Toto CD nabizime také dalSim zajemcdm, kterym
je spiritualita BoZiho milosrdenstvi a modlitba Korunky blizka.

S. Ludmila Matyskova se sestrami KMBM

Hudebni doprovod svitku BoZiho milosrdenstvi, autor:
archiv sester KMBM

Velehradska Stafeta, aneb mas to ve svych rukou

Na prelomu mésicl dubna a kvétna, presngji ve dnech 29.
dubna - 2. kvétna, probéhl jubilejni desaty rocnik Student-
ského Velehradu. Program se nesl symbolicky ve znameni $ta-
fety - ta vSechny pfitomné vybidla k tomu, aby Cerpali z let
minulych a dokdzali na né adekvatné odpovédat, ale hlavng,
aby $li dale, védomé tvorili a pfetvareli tento svét v lepsi. Také
Salasnici a Salasnice z kralovéhradeckého spolecenstvi vyso-
koSkolakd vyrazili prevzit svij kolik zodpovédnosti a zarover
i nacerpat silu a radost ze spoleCenstvi, nutnou k dspéchu v
nelehké Zivotni misi.

Zahajovaci msi svatou v bazilice Nanebevzeti Panny Marie a
sv. Cyrila a Metodgje slouzil P. Toma$ Halik. Prival nesmirné
trefnych postrehd a moudrych slov z st celebranta nejedno-
mu z nas poradné zamotal hlavy. Pravym balzamem na rozjit-
fenou mysl byl bohaty vecerni program - studenti s uméleckou
dudi mohli zavitat na vernisaz vystavy, ty vyhladovélé prilakal
do svého podruci taborak a nechybgl ani kulturni program v
podobé varhanniho koncertu. NapInény den byl ukon¢en mod-
litbou v duchu Taize, €i chval.

Novi kandidati knéZstvi
(Ib) - V atery 11. kvétna bylo po pohovoru v budové biskupstvi
prijato do Teologického konviktu — tedy do seminafe — 7 ucha-
ze€l z kralovéhradecké diecéze. Jak sdélil administrator diecé-

ze Mons. Josef Kajnek, znamend pro néj tento vysledek radost
a nadgji do budoucna. Zaroven dékuje vsem, ktefi modlitbou a
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V sobotu prevzal Stafetu intelektualng nadupany blok pfedna-
Sek. Byla mozZnost vyslechnout napfiklad jiz zmin&ného prof.
Toma3e Halika, prazského biskupa Vaclava Malého, psycho-
loga Jeronyma KlimeSe a v neposledni fadé politolog Roman
Joch. Pro zrehabilitovani mozkovych bunék byly poté pfipra-
veny nejrizngjsi workshopy a pro zavislé na adrenalinu spor-
tovni vyZiti. V pozdnich odpolednich hodinach se navazalo na
témata dopoledniho bloku pfednaSek. Pomysliny kolik pfevzali
teolog Ales Opatrny, vatikansky diplomat Pavel Jajtner, nechy-
béla Katefina Lachmanova a tfesnickou na dortu se stal eko-
nom Tomas Sedlacek. Po ve€erni m3i se naplno rozjela hudebni
scéna, jeji zanrové spektrum se pohybovalo od jazzu, pres
symphonic artrock, az po vaznou hudbu. Nasledng se salas-
nicky tym seel, aby zhodnotil nad sklenkou moravského vina
¢i chmelového pot&3eni cely uplynuly den.
Program Studentského Velehradu ukon€ila v nedéli m3e svata,
kterou svym libym zp&vem doprovazela ostravska schéla za
vydatné pomoci salasnickych zpévacka.

Katerina Stratilkovd

obéti podporuji povolani k zasvécenému Zivotu. Vysoko také
ocenil Zivotni priklad knézi, ktery mnohdy doved! kandidaty
oslovit a inspirovat ve volbé povolani. Je ale tfeba pfipome-
nout, Ze se jedna pouze o zacatek dlouhé cesty ke knézstvi a
teprve Cas ukaZe, zda se uchazeti skutec¢né rozhodli na zakla-
d& Panova volani: , Nasleduj mne!”. V tomto obdobf formace
by neméli ztratit podporu svych blizkych ani diecéze, at jiz
bude jejich rozhodnuti jakékoliv.



300 komzi aneb Diecézni setkani ministrant( ve Vysokém Myté

Historické mésto Vysoké Myto pfivitalo v sobotu 17. dubna
2010 ve svych branach na tfi stovky ministrantl a minist-
rantek z celé kralovéhradecké diecéze. V minulém roce hostila
sluzebniky u oltafe po cely vikend Kutna Hora, v roce 2008
probghlo jednodenni setkanf v Ustf nad Orlicf.

Motto letoniho setkanf znélo: ,,Poznali ho pfi ldmant chleba”
(Lk 24,35). Viysoké Myto se na jeden den proménilo v mésto
Jeruzalém se vSim, co k nému patfi: hradbamii chramem, voja-
ky i kn&Zimi, starousedliky i poutniky. Ministranti, rozdéleni do
skupinek priblizné po dvaceti €lenech, vyrazili do ulic a postup-
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Putovidni do Emauz, autor: Antonin Forbelsky

né prochazeli znama biblicka mista, kde na né Cekaly Gkoly
a prekvapeni. Na jednotlivych stanovistich se setkali s apos-
toly — pamétniky udalosti, které se na onéch mistech odehra-
ly. Ti soutézicim vzdy kromé vysvétlenf discipliny také vyloZili
vyznam mista v Zivoté jejich i v Zivoté Kristové. Zadané dkoly
byly rliznorodé. V kostele soutéZici hledali na zakladé pfibéhu
0 vyhnani penézoméncl z chrdmu predméty a urcovali, zda
tam patfi ¢ine, a proC. V Betanii si méla skupinka na ¢as preda-
vat hofici svicku po urcené trase. VSichni pak mohli do sytosti
okusit néco z lakavé nabidky ve veceradle. Na zajemce Cekala
téZ mala horolezecka sténa. U Zdi narkd bylo tfeba dopravit
modlitby ve formé tenisovych mi€d do lapaCek chytacd stoji-
cich na hradbach. Po pFekonani potoku Cedron dorazili minist-
ranti do Getsemanské zahrady, kde museli Splhat pomoci lana
do strmého srazu na €as a dale urcit pozitivni i negativni vlivy
vydobytkd moderni techniky, napF. internetu.
Po dokonceni cesty skrz Jeruzalém se vSichni shromazdili na
rynku, kde vzpominal setnik na udalost JeZiSova ukfiZovani.
Pak se na jeho pokyn vydal dlouhy privod, v jehoZ Cele jel na
koni fimsky vojak v pIné zbroji, na Kalvarii. U kfize na malém
navrsi za méstem probéhla kratka modlitba a rozjimani oka-
mzik{ JeZiSovy smrti. Nedaleka viska Knifov predstavovala pro
poutniky za Zmrtvychvstalym Emauzy.
Setkani zakoncila v knifovském kostele Zvéstovani Pané ponti-
fikalni m3e sv. celebrovana Mons. Josefem Kajnekem. Pfi svém
louceni s kralovéhradeckou diecézi vénoval arcibiskup Dominik
Duka b&hem missy chrismatis jednomu z orlickotsteckych
ministrant( svicku s prosbou o vyfizeni pozdrav( na setkani.
Ted nastala vhodna chvile, aby byla slavnostné zapalena od
paSkalu a svym svétlem pfipominala pozdrav otce arcibisku-
pa Dominika. Po poZehnani pfed kostelem vypustil pan biskup
Kajnek symbolicky na svobodu dva holoubky, na pfipomenuti
ob&t nekrvavym zplisobem. Ministranti si domd jako vzpomin-
ku na G¢ast na letodnim setkani odvezli pamétni list vytvoreny
podle vzoru jeruzalémského potvrzeni.

Michal Sklendi

Dotace z Fondu solidarity kralovéhradecke diecéze pridéleny

V pondéli 10. kvétna 2010 se sedla komise Fondu solidarity,
aby projednala 52 doru€enych Zadosti o prispévek z Fondu
solidarity a 4 Zadosti o prominuti nebo sniZeni pFispévku far-
nosti do Fondu.

Jmenovité sloZeni komise je uvedeno na diecéznim webu.
Jednani se zGCastnili také zastupci farnosti, které do Fon-
du prispgji v letosnim roce nejvétsi Castkou (Kutnd Hora
— arcidékanstvi, Kutna Hora - Sedlec, Dv(ir Kralové nad Labem
a Caslav).

Kazda Zadost byla posuzovana individualné a bylo o ni zvlast
hlasovano.

Celkem bylo rozdéleno 3 990 000 K€ z Fondu solidarity a z pfi-
spévku Ministerstva kultury CR na opravy cirkevniho majetku

b

a bylo vyhovéno Zadostem o navraceni prispévkd farnosti do
Fondu v celkové vysi 13 022 K¢.

Seznam v3ech projednanych Zadosti, véetn& poméru hlasd pri
hlasovani komise a dalSich dokumentd, souvisejicich s Fondem
solidarity, naleznete na internetovych strankach kralovéhra-
decké diecéze http://www.diecezehk.cz/biskupstvi/solidari-
ta-v-diecezi/ke-stazeni

Dékujeme vem ¢lenlim komise za jejich (€ast a za Cas, kte-
ry vénovali pFipravé na jednant, i za podnéty a doporuceni pro
jednani v budoucich letech.

Mons. Tomd$ Holub
povéfen vykonnou moci administrdtora diecéze

IKD XX



V Hlinsku probéhl festival pro rodinu

U prileZitosti Mezinarodniho dne rodiny, ktery vyhlasila OSN
na 15. kvéten, pofadalo ObCanské sdruzeni Jana XXIII.
v Hlinsku jiz 3. rocnik Festivalu pro rodinu. Festival zamére-
ny na v3echny vékové skupiny se konal ve dnech od 11. do
15. kvétna. V jeho priibéhu probihaly prednasky a besedy na
rizna témata spojena s rodinou. Spole¢né s odborniky jsme
se zabyvali rozdilnostmi mezi muZem a Zenou, partnerstvim
a vim, co s timto tématem souvisi. V programu probéhla dale
beseda tykajici se déti a jejich pohledu na rodinu. Ve spolupraci
s mistnimi zakladnimi Skolami vznikly vytvarné prace déti na
téma ,Rodina ogima d&ti". Vystavu téchto praci mohli spatfit
navstévnici v prostorach Centra Jana XXIII. Aby téma rodiny
bylo naplnéno beze zbytku, nezapomnélo se ani na generaci
naSich senior(. Do jejich klubu jsme pozvali na pohodové povi-
dani herce a moderatora pana Zdefka Srstku s byvalou mode-
ratorkou Radia HEY pi. Marii Schillerovou. Svym osobitym
humorem si okamZité ziskali velké sympatie vSech pritomnych
a beseda se nemohla dobrat svého konce.

P

Nékteri z ucastniki besedy se Zderikem Srstkou neo-
dolali pamétni fotografii, autor: Jitka Peskovi

Vyznam tohoto festivalu potvrzuje i zastita, kterou nad nim
prevzali Ing. Roman Linek, naméstek hejtmana Pardubického
kraje a Ing. Pavel Sotola, mistostarosta Hlinska. Hlavni my3-
lenkou festivalu je vyzdvihnout téma Rodina, jako hodnotu
a nezbytny zéklad spolecnosti a i zprostfedkovat kontakt
s odborniky na rodinnou problematiku. Upln4 a zdrava rodina
je skutecnym zakladem kaZzdé spolecnosti. Nelze ignorovat
diileZitost stabilniho manZelského svazku a nelze opomijet
hrozici prostfedi vztah( nevazanych, bez odpovédnosti jed-
noho partnera ke druhému, bez odpovédnosti k vychové déti.
Zdrava rodina z(stava prostredim, kde se nejspolehlivgji stava
z ditéte spoleCensky a tvorivy tlovék a kde dospéli maji pri-
leZitost zdokonalovat se v nesobecké lasce a nezistné spolu-
praci. Jen v takové rodiné se tvofi bohatstvi kaZdé spole¢nos-
ti. Programovou naplni festivalu jsme chtéli vSichni spolecné
malym kriickem prispét k ozdraveni vztahd v nasich rodinach
a z problémd, které v b&Zném Zivoté rodiny nastavaji, hledat
cestu a rozumné vychodisko.
Lida Paviisovd a Anna Zelenkovd
Centrum Jana XXIIL v Hlinsku
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Liturgicky kalendar

6. ¢ervna - 10. nedéle v mezidobi
1. ¢teni: 1Kral 17,17-24

Zalm: 71 30(29)

2.Cteni:Gal 1,11-19

Evangelium: Lk 7,11-17

13. €ervna - 11. nedéle v mezidobi
1. teni: 2Sam 12,7-10.13

Zalm: 2132(31)

2.Ctenf: Gal 2,16.19-21

Evangelium: Lk 7,36-8,3

20. ¢ervna - 12. nedéle v mezidobi
1. &teni: Zach 12,10-11

Zalm: 2163 (62)

2. Cteni: Gal 3,26-29

Evangelium: Lk 9,18-24

27. cervna - 13. nedéle v mezidobi
1. tent: 1Kral 19,16b.19-21

Zalm: 21 16(15)

2. Cteni: Gal 5,1.13-18

Evangelium: Lk 9,51-62

Umysly apostolatu modlitby
Cerven 2010

Vseobecny amysl:
Aby se vSechny narodnii nadnarodnf instituce snaZzily zajistit
dctu k lidskému Zivotu od poceti az do pfirozené smrti.

Misijni Gmysl:

Aby cirkve v Asii, které tvoi , malé stadce” mezi nekFestany,
poznavaly, jak maji pfedavat evangelium a vydavat radostné
svédectvi o své oddanosti Kristu.

Umysl nasich biskupi:

Aby rodina véFicich dovedla s odvahou branit vzacny dar lid-
ského Zivota, a citila spoluodpovédnost za osudy zneuZziva-
nych a tyranych déti.



Priprava mésicniku md v dneSnim rychlém svété nékolik iskali. Nikdy se nedd tplné odhadnout, nakolik bude dopredu vybrané
téma aktudlni. Nékdy situace vSak naZene povéstnou vodu na mlyn. Staci jeden predvolebni klip a spolecnosti zacne hybat
vzruSend debata o novém fenoménu moZného stietu generaci. Tak daleko sice nezachdzime, ale presto se chceme podivat na
seniorsky vék z nékolika tihlii pohledu. Z jakych, se dozvite na ndsledujicich ctyrech strandch.

Ludek Bdrta

Ja jsem tveé stafi...

Vypaijcil jsem si kousek textu znamé pisné, v niZ se 0zyva , pust mne dél, j& jsem tvé staf(", abychom si uvédomili, Ze staFi prosté ne-
jde odmitnout. Zmocni se nas, at chceme nebo nechceme. Jeding, co miZzeme a mame délat, umét je spravné pfijmout a povaZovat
je za obdobi zralosti, zarogeni zkuSenosti, nadhledu. Kéz by tomu tak bylo, Fekne se asi vétsina starsich ¢tenard. Jsou kultury, anejen
ve starych déjinach, i soutasné, v nichZ se moudrost stafi stale je$té oceriuje. Stary ¢lovék neni na obtiZ, ale je cenénou autoritou.
Na3e civilizace bohuZel k takovym kulturam nepatfi.

Ze viech sdélovacich prostFedk(i na nas mava kult mladi. Nenf to jen ono staré ,, mladi vpred”, ale i soucasné reklamy na zachové-
ni mladi a dokonalosti. Sen o vécné mladosti jako by dokazali spinit plasticti chirurgové, vizazisté a dalsi prodavaciiluzi. Vypnout plet,
vyhladit vrasky, obarvit vlasy a zasadit je do holé lebky z niz uz davno zmizely, odsat prebytecny tuk na bFise — to vSe jsou dnes jen
polozky kouzelné promény. Pokud se v reklamach mluvi o starsi generaci, je to vétSinou v souvislosti s prostfedky, které vam pomo-
hou udrZet v Gstech umély chrup, aniz by pfi SirSim Gsmévu vypadl, nebo které vam diskrétné odstrani problém s Ginikem mogi.

Pokud se dnes lidé néceho boji, neni to Biih, ale stafi, v némz prijde nemoc a bezmoc, opusténost a zapomnéni. Ostatné proto
se zacina délat dobry obchod i ze smrti, o které lidé cht&ji rozhodovat sami. K tomu vSemu se jeSté pridavaji politici, ktefi pokud
mluvi o diichodové reformg, ne zcela jemné naznatuji, Ze starsf lidé budou muset byt Ziveni mladsimi. A ti tak pFijdou o, zaslouzené"
finan¢ni prostredky. Jen malokdo si uvédomi, Ze mladi byli dlouhodobg placeni pravé témi, kdo dnes starnou. Z jejich dani se budovaly
Skolky a Skoly, z jejich prostfedki mladi ziskali moZnosti, o kterych se tém starSim ani nezdalo. Presto dnes mladsi lidé az zlobné
komentuiji ty starsi, ktefi jim podle jejich pfedstav brani v uskutecnéni jejich snd, sedi na pracovnich mistech, na ktera prece ,maji
narok" ti mladsi, atkoli nemajf Zadné zkusenosti a pramalé schopnosti.

Jediné podstatné, na co se nade spole¢nost zmohla je to, Ze staff lidé byli pfejmenovani na seniory, aby to vypadalo patficné
vzneSen&. Na podstaté samé se ale nezménilo nic, je to jen kosmeticka slovni Gprava v americkém politicky korektnim stylu. Je az
hrozivym faktem, Ze podle vyzkumu Lucie VidoviGové u nas Gtvrtina mladych (15 — 29 let) povazuje starsi lidi za prit&z.

Aby se snad nezdalo, Ze Zehram na sou¢asné poméry a to zvIasteé v pripadé, kdy uz sam plnou parou mifim mezi tzv. seniory, chci
pripomenout dva literarni priklady. Na jedné strané je tu ponékud zidealizovana babicka, jak ji popsala BoZzena Némcova. Babitka
je studnici moudrosti, ale také dtéchy, je ¢lovekem s bohatymi Zivotnimi zkuSenostmi, ktery dokaze pomoci kazdému — slovem
i skutkem. Ctenai se chce plakat dojetim, jak to za starych Easti byvalo krésné a poetické. Necht si v takovém pFipadé vzpomene
na slavnou Nerudovu baseri Dédova misa, ktera s ironii a sarkasmem pfibliZuje postoj syna, jenZ otci pro tfesouci se ruce rozbije-
jict drahé nadobi vyrab , koryto", tedy dFevény tali¥ souznici s krmicim zafizenim pro prasata. To jen na okraj, abychom nepodlehli
nostalgii po , starych zlatych” gasech.

P Milan Badoal

Byt seniorum nablizku

Stardi lidé mé obklopovali jiz od mého détstvi. Byli to predevsim
prarodiCe, s nimiZ jsem travila spoustu ¢asu a pfijimala jejich lasku
a péci. Ob& moje babicky byly velmi aktivni, pracovité a starost-
livé. Dédecek, kterého jako jediného z prarodict stale je$té mam,
zase dostal do vinku mimoradné kutilské nadani. S prarodici jsme
hodné cestovali a poznavali krasy naSeho domova - Orlickych
hor i celych vychodnich Cech. Pamatuiji si dlouhé spolecné vece-
ry se zpivanim u taboraku, prochazky pfirodou, CiSténi potoka
a v neposledni fadé navstévy bohosluzeb, poboznosti a marian-
skych pouti. Diky svym starSim pfibuznym mohu s jistotou fici, Ze
jsem méla Stastné a zajimavé détstvi.

Myslim, Ze pravé tyto skute€nosti byly tou nejlep3i pripravou
pro ¢innost, které se v dneSni dob& vénuji. BIiZil se konec roku
2003. Pravé v tomto roce jsem zaCala pracovat na biskupstvi
v Hradci Kralové. Na zacatku tohoto plisobeni jsem hledala nové
cesty pastorace a s podporou vedeni biskupstvia nékterych mych
kolegli se snaZila zareagovat na velkou vyzvu vénovat se lidem

Veronika Cepelkovd pii zahdjeni adventni duchovni
obnovy s P. Janem Rybdrem SJ, autor: Viclav Adam
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seniorského véku. Zacatky nebyly jednoduché, ale intenzivné jsem vnimala BoZi pritomnost, ktera mym a nasim krokiim Zehnala.
Vroce 2004 jsem pod patronaci referatu diakonie zaloZila Diecézni seniorklub a rok poté Diecézni centrum pro seniory jako vibec
historicky prvni centrum tohoto typu v Ceské republice vénujici se prvotadé lidem seniorského véku. Centrum je v soutasné dob@
soucasti referatu pro pastoraci — tedy soucasti struktury, do niz skute¢né patfi. Hlavnim cilem centra je pfedevsim podpora smys-
lupIného proZivani seniorského véku a pFipravy na néj, prohlubovani viry seniord, upeviiovani mezigeneranich vztaht a komunikace
a v neposledni fadé vytvareni formacné-vzdélavacich programi pro animatory seniori a zajemce o pastoracni praci se seniory.
Centrum pro seniory ma také svoji koordinagni radu a organizacni tym pro nékteré z pofadanych aktivit.

KaZdy vék potfebuje zvIaStni péci a pozornost. Seniofi pro mé predstavuji pfitomny obraz minulosti propojeny s nadéji budouc-
nosti, s nad&ji budoucnosti v Kristu. Seniofi jsou jako kazda jina generace na cesté kupredu, ale cesta Clovéka seniorského véku ma
byt také a zvlasté védomou pfipravou na setkani's Kristem, za nimZ sméfuji. Svoje poslani chapu jako dar, v némz Bih propojil moje
mladi a mdj Zivot s lidmi, kteff jsou sice mnohem starsi, ale kterych si velmi vazim a touzim byt jim v jejich dlleZitém dseku Zivota
népomocna a inspirovat také viechny lidi dobré viile — mladé i starsi, aby se nebali byt ,,apostoly senior(i”.

Jak vidi stari Bible?

Podle Pisma je stafi BoZi dar. Abraham se dozil 175 let, Mojzi§ 120. KdyZ autor knihy Genesis chtél ukazat, jak lidstvo diky své
hFignosti postupné degeneruje, vyjadfil to Eiselnou symbolikou: zatimco predpotopni lidé se doZivali Fadové stovek let (Gen 5), zkratil
Hospodin vinou &lovéka lidské dny na 120 let (Gen 6,3). Nakonec si Zalmista posteskne: , Nasich let byvd dhrnem sedmdesdt, u toho,
kdo jsou pi sile osmdesdt. Vétsina z nich je lopota a tryzeri, nebot rychle pomijeji a my odlétdme” (Z 90,10).

Stari maZe byt velmi nepfijemné a ponizujici. Ochabuji nade télesné i dusevni sily, pada na nas tisef a pocity bezmoci. Jsme
odkazani na pomoc druhych, jsme jim vydani na milost a nemilost. MiZeme se stat obéti jejich zvlle a podvodu, jako stary, slepy
124k (Gen 27). Jedinou perspektivou starého Elovéka je hrob...

Navzdory této neradostné perspektivé ma stafi své Sance, které nema mladi ani stfedni vék. Staff je Zivotni podzim, a podzim
je Cas plodd. ,,Kdo jsou zasazeni v domé Hospodinove, pokvetou v nddvorich naseho Boha. Jesté ve stdri budou prindSet uZitek, zistanou
Stavnati a svezi” (£ 92,14-15). UZitek, ktery stary clovek miZe prinéSet, je jeho moudrost. Zivotni zkuSenost staff uz nepodiéha
fale$né radikalité, nenechd se zaslepit n&jakymi ,velkymi idejemi”, ideologiemi, lacinymi navody, a mocenskymi zajmy. StaF mé vice
pochopeni pro lidskou slabost. Ne nahodou to byli staff, kdo jako prvni uznali, Ze JeZi§ mél pravdu, kdyZ Fekl t&m, kdo chtéli kameno-
vat cizoloZnici: ,,Kdo z vés je bez h¥ichu, at po ni hodi kamenem prvnil” (Jan 8,7-9). Stafec dale diky své paméti m& nadhled, nenecha
se zneklidnit momentalnikrizi. Vi, jak nakonec véci dopadaji, proto miiZe dosveédcit: ,,Byl jsem chlapec, a uZ jsem starec, ale nevidél jsem,
Ze by spravedlivy byl opustén...” (Z 37,25). Proto Zidovska moudrost pobizi mladého &lovéka: , Nestrari se rozhovord starci, kterf se téz
ucili od svych otcii, nebot u nich se nauci rozumnosti a tomu, jak odpovidat, kdyz je tfeba” (Sir 8,9-10). StaFec miiZe byt mladym velmi
prospésny. Musi jen prekonat pokuSeni k zavisti vici mladym, musi myslet na jejich budoucnost, a ne se sebelitostivé stahnout do
svého postupného chatrani. Zafnym vzorem lidské dlstojnosti, vnitfni svobody a zodpovédnosti za mladé je stary Eleazar, jehoZ
jeho pronasledovatelé chtéli pohnout k drobnému stupku, kterym by si zachranil Zivot. Stafec odpovédél: , Neslusi se, abychom se ve
svém véku pretvarovali, protoZe by mnozi z mladych soudili, Ze Eleazar se ve svych devadesdti letech stal odpadlikem. Ty bych pro své pokry-
tectvi a okamzik prchavého Zivota hanebné oklamal a na své stdri privodil potupnou skvrnu... Prato se nyni statecné vzdavim Zivota, abych
se ukdizal hoden svého sta¥i a miadym zanechal uslechtily priklad...” (2Mak 6,24-28).

BohuZel ne kazdy &lovek vyzraje v tak moudrého starce. Clovék, ktery ,,po viechny dny a7 do staFi pachal zlo", se vytvrdi ve
zlém, jak tomu bylo u dvou chlipnych starct, kteFi svadéli Zuzanu (Dan 13). T veliky Salomoun, ktery ve svém mladi prosil Boha
0 moudrost, a ta mu byla dana (1Krél 3), se ve svém stéfi odklonil do pravé cesty a propadl modlosluzbé (1Kral 11). Neni tedy vibec
automatické, Ze by s pibyvajicim vékem ¢lovék dordstal v moudrého a dobrého ¢lovéka. Zavisi jisté na celoZivotnim moralnim usilf,
k némuz je tfeba lidi az do stafi povzbuzovat. Pavel proto vybizi Tita: ,,U¢ tomu, co je shodné se zdravym ucenim: Ze starsi muZzi maji byt
stridmi, vaZni, umét se oviddat, zdravi ve vite, ldsce a trpélivosti. TotéZ plati o Starsich Zendch, Ze maji byt v chovdni distojné: ne pomlouvacné,
v piti vina umirnéné, ucitelky v dobrém" (Tt 2,2).

Veronika Cepelkovd

OvSem smyl staff nespociva jen v tom, Ze ¢lovek
vytrva v dobrém, Ze se v ném zafixuji dobré navyky, kte-
ré pretrvaji, kdyZ uz ochabuje vile a sebekontrola. Stafi
je stale jeSté dobou formace. VZdyt se blizi na prah véc-
ného Zivota — a ten je n&Cim Gplné novym! Stafi, které
znamena ztratu sil, bezmocnost a pasivity, je zaroven
Skolou BoZiho détstvi, a tedy ddleZitou propedeutikou
pro Zivot vécny. A tak ve staf, navzdory télesnému
ochabovani, €lovék miize jeSté stale duchovné rlst. ,Télo
ném sice chdtrd, duch se zmlazuje” (2Kor 4,16). Duch
roste bez omezeni - az do v&nosti.

P Vojtéch Broz
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JIRINA SIKLOVA
VYTVORIT POZITIVNI MODEL

PRO STARI

Znémd sociolozka a publicistka Jitina Siklovd se narodila 17. éervna 1935 v Praze. Viystudovala historii a filozofii, v Sedesdtych
letech patfila k reformnimu kridlu komunistické strany. V obdobi normalizace byla perzekvovana, za pasSovéni zakdzané litera-
tury v roce 1981 uvéznéna. Po sametové revoluci v roce 1989 se naplno vrhla do verejného Zivota, zacala predndset sociologii
na Karlové univerzité, tam také zaloZila Katedru socidlni prdce, kterou do roku 2000 vedla. K plodiim jeji price patii také Cen-
trum a knihovna Gender studies. Profesné se zabyvd feminismem, pravy mensin a problematikou stdrnuti. Nds rozhovor jsme

zamérili pravé na posledné jmenované téma.

s

Jak se viibec vymezuje stari, seniorsky vék? Kdy nastdva?
Jednd se tu o kritéria pouze biologickd nebo i sociologickd?

Definice stafi je nejasna. Svétova zdravotnicka organizace
(WHO) se idi dle biologickych, fyziologickych kritérii. Za ranné
starf se dnes povazuje vék od 65 let. Nov&jsi definice posouva
hranici stafi aZ na 75 let. Fyziologické parametry starnuti se
totiz zménily, dne3nf staff lidé jsou ,,mladsi”, jejich zdravot-
ni stav je mnohem lepSi. Z hlediska zafazeni do spoleCnosti
se povazuje obvykle za stafi az obdobi po skonceni pracovni
aktivity, po odchodu do ddichodu. Ale ani to neni Gplné presné,
protoZe na lidi, kteff sami podnikajf, nebo pracuji v oborech, ve
kterych je tfeba syntetizovat poznatky (v&da apod.) se toto
kritérium pFilis nehodi.
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Stdle slySime o stdrnuti populace. Jakym zpiisobem bude
tento jev ovliviiovat nasi spolecnost?

Vyznamné az drasticky. Bude-Ii v roce 2040 asi 43 % popu-
lace starsi 60 let, tak se zpomalf jak ,,provoz" na ulicich, tak
v zabavé. Prestane miniaturizace rliznych pomicek, vetné
mobil(, zméni se zplsoby traveni volného asu a samozrejmé
se to promitne i do zaméstnanosti. Budou zde chybgét pracovni
sily, volny €as nebudou jedinci tak ¢asto travit na sjezdovkach,
ale spiSe na bézkach, budou je vice zajimat strané a parky
nezZ horolezecké stény. Jiné bude i pojeti domacnosti. Sate-
litni m&stetka, ktera dnes vznikaji, se zménf ve ,vylougené"
lokality starych lidi, ktefi jen téZko budou komunikovat s cent-
rem. Tento proces ale jiz byl zaznamenan na Zapadg - dokonce
i's pokusy o feSeni této tematiky napf. modelovym mésteckem
Sun City ve staté Kansas zhruba v 70tych letech minulého
stoleti. Pro spolecnost je idedlni zaClenéni starych mezi mladé,
tedy propojeni generaci.

Lidsky vék se v soucasnosti prodluZuje a stejné tak doba,
kterou lidé stravi ve starobnim diichodu. Napriklad u Zen se
v priiméru miiZe jednat o vice nez dvacet let. Tak dlouhou
dobu je urcité potieba néjakym zpisobem naplinit. Lze se
na podobnou situaci dopredu pripravit? Mdte na to osobni
recept?

Dnes, a jeSté vyraznéjsi to bude za 20 let, ¢lovék proZzije stej-
né dlouhou dobu svého Zivota v obdobi po pracovnim, jako pro-
Zil v obdobi, kdy se na roli dospélého a pracovnika pfipravoval.
Nemame zatim model, jak proZivat toto obdobi. Je to poprvé
v déjinach lidstva, kdy takto masové, pomérné nahle, zestarla
cela spolenost. Rika se tomu demograficka revoluce — grey
revolution. Ukolem dne3nf starnouc generace je proZit sta
spokojeng, aby se vytvoril jakysi ,,pozitivni Zivotni model pro
obdobf staf" pro nasledujici generace. Budou-li si dne3nf staff
lidé ale misto toho jen a jen stéZovat na svoje potize, jak jsou
chudi a druzi jim v tom budou pfizvukovat, tak tim je vy€leni-
me, zaZeneme do jakési pasti socialni pomoci. Osobni recept
mam jediny: Zivot mne nadale bavi, udrZuji si Siroké intra-
iintergeneracni vztahy, mam 6 vnoucat a denné cvi¢im. Ale to
délam jiz od 13 let.
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Zmenilo se za poslednich dvacet let chovani lidi diichodo-
vého véku? ProZivaji své stdri v demokratické spolecnosti
odlisné nez generace pred nimi?

Ano, zménilo. Nejen, Ze jsou zdravéjsi, ale celkové se prodlouZil
lidsky vék, u nas v prdméru skoro o osm let. Hlavné po roce
1989 zasluhou kargiotonik, ktera se dnes pouZivaji a vEasnou
diagnostikou rakoviny a taky schopnostilécit chronické nemo-
ci. Tedy spiSe lidi s chronickymi nemocemi udrZovat pfi Zivoté.
Mnoho starych lidi se angazuje v dobrovolnickych organiza-
cich. Jiz déle jak 10 let probiha na toto téma program v klubu
UNESCO v Kromé&Fizi. Také stafi lidé se podileji na univerzitach
tfetiho véku. NeZiji spoletné se svymi détmi, ale oddélené
a vyhledavaji spolecnost svych vrstevnikd.

Co miiZe byt pro clovéka, ktery ndhle ukoncil svou ekono-
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Nejtézsi je najit si naplii vSedniho dne. Prace Clovéku totiz
predev3im dava, také rozdéluje den a tyden na svatky a dny
pracovni @ automaticky ho zafazuje do kolektivu lidi. Patfi
k ostatnim prosté proto, Ze chodi s nimi do prace. Najit novy
rytmus dne, to je nejvétsi tkol.

Lisi se proZivdni stari u Zen a muzi? Daji se stanovit speci-
fické problémy jednotlivych pohlavi?

Zeny po odchodu do diichodu snaze najdou naplii svého Zivo-
ta, protoZe se toho tolik nezméni. Obvykle se vedle zaméstnani
jeSté staraly o domdcnost, o vareni, nakupy, tedy o ekonomiku
v3edniho dne. A to se neméni. I proto Zeny proZivaji svoje stari
lépe. Perspektivné, az Zeny budou vice neZ na rodinu oriento-
vany na svoji profesi a profesni kariéru, budou se role (a tim
i potize) muzi a Zen shlizovat i v obdobf staf.

Na socidlnich sitich typu Facebook ziskavaji velké mnoZstvi
priznivcii skupiny, které se vymezuji velmi negativné vici
lidem seniorského véku. V komentdrich se vyskytuji i znac-
né radikdlni ndzory na tuto vékovou skupinu. Jednd se
podle Vis pouze o sildcky verbdlni projev, ktery umoZriuje
anonymni prostredi internetu, nebo je to zdrodek mnohem
hlubsiho problému tzv. stietu generaci:

Ageismus je averze mezi generacemi, tedy averze na podkladé
véku. To je jev, ktery byl pojmenovan jiZ na zacatku let sedm-
desétych. Na Zapadé se o tom psalo, hledaly se programy pro-
ti ageismu. Tam mél ageismus své kofeny predevsim v tom, Ze
starilidé byli bohati, vlastnili akcie, renty, drZeli sv(j majetek...
chodili na rozdil od mladych k volbam, tim ovliviiovalii celé poli-
tickéklima. Pochopitelng, bylirigidnéjsi, zastavalihodnoty, které
byly obvyklé v jejich dospélosti. KdyZ dorostla silna, povaletna
generace (dnes se jim Fika babybooms), tak se postavila proti
témto Gspésnym, ale jiz starym lidem. To byly koFeny prvnich
mezigeneracnich vzpour, véetné hnuti hippies. V Némecku kon-
cem let Sedesatych a taktéZ i ve Francii a Itdlii, to navic dosta-
lo i ideologickou dimenzi. Vy¢itali tém starym lidem nacismus,
faSismus, podileni se na kolaboraci s totalitnimi rezimy. U nas
se objevuje ageismus aZ v soucasnosti. Souvisi s tim, Ze stafi
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se hire prizplsobuji politickym zménam, Ze jsou Casto vidéni
jako ti, ktefi podporuji byvala politicka hnuti. VSimnéte si, kdo
je ukazovan v televizi jako ten, kdo se G¢astni oslav 1. maje
apod. V novinach jsou &asto prezentovani jako ,chudaci”, ktefi
si stale na néco stéZuji, potfebuji pomoc, maji malé diichody
a zabiraji misto.

BohuZel, stari lidé slysi na slogany nabizejici jim rdzné vyhody.
Je o jind forma exkluze této skupiny. Odpovidam zjednoduge-
né, ale to bychom se dostali do otazek socialni politiky a bylo
by to dlouhé.

Jedno z prikdzdni starozdkonniho desatera zni ,,Cti otce
svého i matku svou”. Nejednalo se tim, Ze je to takto expli-
citné uvedeno, o problematickou oblast mezilidskych vzta-
hi jiz drive?

Ano, i toto prikazani ukazuje, Ze vztah ke starym byl vZdy pro-
blematicky. Vzpomefime jen na romany o vejménkarich, kdy
se staff a mladi nenavidéli za to, Ze museli starym davat pytel
mouky a stafi zase nenavidéli ty mladé, Ze jiz nemohli rozho-
dovat o polich a majetku. Neni to tedy soucasny fenomén. Jen
je dnes oznacovén anglickym vyrazem. ReSenim je zatlefiova-
ni generaci, ne jejich rozdélovani.

Kdy si myslite, Ze nastal prevrat ve vnimdni stari? Mnohdy
na néj neni pohliZeno jako na studnici Zivotni zkuSenosti a
moudrosti, ale tvrdé feceno jako na pritéZ spolecnosti.

To je na celou knihu a i 0 tom jsem toho napsala dost a dost.
Jakmile se spole¢nost a znalosti, které jsou pro ni relevantni,
rychle méni, tak tyto znalosti nejsou jiz pro mladsi generaci
vyznamné. Pro¢ by si tedy méli mladi téch starych lidi vazit?
Stalym kritizovanim minulosti se také znevaZuje prace a ve
co ti lidé, ktefi jsou dnes stafi, udélali. Kritikou minulosti jsou
nepfimo tito staff lidé znevaZovani pred ostatnimi i pfed sebou
samotnymi. To je — podle mne - i ddvod, pro¢ mnozi dnesni
staff nadale volf tfeba KSCM. Odmitnutim minulosti by totiz
znevazili také svij cely pfedchozi Zivot. Ale toto se musi lidem
vysvétlovat a ne to fesit tim, Ze jim — bud mladym, nebo tém
starym — budu nadbihat v socidlnich programech.

Existuje reSeni, které by mohlo v pocatcich zaZehnat mozné
konflikty v budoucim souZiti generaci? Kdo by se mél nej-
vice angaZovat?

Ano, jsem gerontoloZka, n&co o tom vim. ReSeni musf vychazet
od starych lidi. Oni musi najit v sobé silu, ménit svdj styl Zivota.
Oni by méli byt povzbuzovani a vedeni k tomu, Ze oni sami jsou
odpovédni za Zivotni styl. A ne stale o nich mluvit jako o chu-
dacich, kterym je potfeba jen a jen pomahat. Ukazuji-li nékoho
jako bédného Elovéka (a tak jsou nasi stafi ukazovani), tak se
pak sam za ubohého povaZzuji. Nemohu chtit soucasné Uctu
a soucasné si stéZovat, Ze jsem chudy a potfebuji pomac. Pro-
to je tfeba ménit i image starych lidi.

Ludeék Brta
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O jedné zahradé

V Drahorazi na Ji¢insku nalezneme pfi kostele sv. Petra a Pavla
pomémé unikatni stavbu tzv. Boziho hrobu. V pate¢nim odpo-
ledni pred Kvétnou nedéli sem usporadalo p&si pout obanské
sdruZeni Trinitatis Societas.

Pout je jen stfipek z mozaiky aktivit

Priznam se, Ze mé pdvodné na celé zaleZitosti lakala predevsim
mozZnost navstivit interiér kostela a Boziho hrobu. KdyZz jsem si
vSak pri shanéni dalSich informacf procital webové stranky toho-
to sdruZeni, zaujala mé také jejich dalsf ¢innost na kulturnim poli.
Nezbyvalo tedy nic jiného nez shalit fotak, diktafon a vyrazit do
malé vesnicky PSeves, odkud mél zastup poutnik{ vyrazit. Po pfi-
jezdu na misto znejistim. Pfes krasné jarni pocasi tu spole¢né se
zpravodajem z Deniku Cekaji pouze dvé organizatorky, jinak ani
noha. Potichu Zehram na pochybny vysledek hodinové cesty, ale
i takova prekvapent zkratka nabizi sou€asnost. MozZna i proto je
tfeba ocenit Usili jednotlived i skupin, které sméfuje k prolomeni
této duchovni a kulturni apatie. Nakonec se mé chmury ukaza-
ly jako pfedCasné. Prvni poutnici a zpévaci se k plvodné velmi
skromnému procesf pridavaji cestou a dalsi jiz Cekaji v kostele.
,onazZime se o obnovu genia loci zdejsi krajiny a vsechny nase
aktivity se toci kolem jednoho mista — kostela a fary v Ostruz-
né" vysvtluje mi po bohosluzbd predsedkyné sdruZenf Jana
Bosakova. ,,V race 2007 jsme zaloZili obcanské sdruzeni. Nasim
hlavnim dkolem byla obnova budovy fary a zdroveri s tim jsme se
zacali snazZit i o jakousi vnitini revitalizaci spoleCenstvi lidi mistnich
i hostujici komunity. Nasim zdmérem je oteviit prostor fary zdjem-
cim o obnovu tradicnich venkovskych slavnosti a hudebnich,
krajingrskych ¢i socidlnich projektd. Nasi clenové jsou zdstupci
Nikdo z nich se nechce smifit s dosavadnim spiSe neutéSenym
stavem véci. Site nasich aktivit pak za njaky ¢as dala vzniknout
i samostatné hudebni odnoZi - spolku Literdcy Jitcin. Ta se vénu-
Je interpretaci staré, previzné barokni hudby,” priblizuje pocatky.
Pronajem ostruzenské fary se podafilo dojednat v roce 2008.
V dalsim roce sdruZeni pfistoupilo k zahajovacim Gpravam interi-
ért farnf budovy. Podafilo se oZivit také kutturni ginnost. Clenové

Privod poutnikii dorazil na hibitov u kostela sv. Petra
a Pavla v Drahorazi, autor: Ludék Bérta
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se ujali obnovy tradicnich pouti - OstruZenské, Bradské, Svato-
anenské. V Ji¢ing a okoli pak hudebné doprovazi béhem liturgic-
kého roku dalsi slavnosti.

Obnova Marianskeé zahrady

Jak postupné zjistuji, zabér Clend sdruZeni, ktefi se snazi
vdechnout novy Zivot zdejSimu kraji je skutecné velky. Jaromir
Gottlieb, byvaly Feditel jicinského muzea, se zapalem mluvi
o Cinnosti spolku v ramci obnovy Sirsiho okoli Ostruzna. ,Na
Jicinsku muZe vnimavy ndvstévnik nalézt dvé komponované
barokni krajiny. Jednak tu valdStejnskou, jejiz hlavnim prvkem je
osa lipové aleje od Jicina k loggii ve Valdicich, a pak tu na prvni
pohled méné patrnou Slikovskou, kterd se rozkldda na jih a zapad
od Jicina. Rod Sliki ziskal panstvi Velis, Kopidino a Staré Hrady ve
40. letech 17. stoleti. S vyraznégjsimi dpravami krajiny zacal aZ
Frantiek Josef Slik na prelomu 17.a 18. stoleti. V dnesni dobé po
letech neudrZovani je tento projekt daleko méné Citelny, takZe se
ndm dnes muze zddt, Ze se jednd jen o nékolik drobnych architek-
tur ndhodné rozesetych po krajiné. Z pramenti ale vime, Ze celek
byl spojen alejemi a lesnimi priiseky. Ustredni stavbou je Loreta,
napodobenina rodného domku Panny Marie. Od ni priseky mirily
prihledy na kopec sv. Anny se stejnojmennou kapli, na Holy vrch
u Nadslavy, kam dstilo nékolik poutnickych cest, pres vrsek s kapli
sv. Andél StraZci k Voksicim, kde se nachdzelo sidlo panstvi, a ke
kostelu Nanebevzeti Panny Marie v Kostelci. Je zgjimavé, Ze vsech-
ny tyto stavby jsou svdzany s marignskym kultem, také proto se
pro zdejsi krgj ujal ndzev Maridnskd zahrada”.

Ziva obec
Farav Ostruzné pomalu za¢ina slouZit jako kulturnia vzdélavact
centrum celého mikroregionu. Sife aktivit je opravdu zavideni-
hodna. Otevira se prostor pofadat zde kurzy a hudebniinterpre-
tacni semindre. V pozadi je nepfehlédnutelnd iniciativa hudeb-
nika, muzikologa a netinavného popularizatora barokni hudby
a kultury, v souCasnosti dude Jit€inskych Literakd, Micha-
ela PospiSila. Stranou by vSak nemély zlstat ani krajinar-
sky zamérené seminare a dilny. V neposledni fadé projevily
o faru zajem pro rekreaci a formaci svych zaméstnanci také
organizace poskytujici socialni sluzby. Kromé fary se aktivity
sdruzeni zaméfuji také na sousedni kostel Povy3eni Svatého
KFiZe. Obtizny kol pfedstavuje zachrana jeho vzacnych pozd-
né baroknich varhan.
Obecné je velkym kladem skutegnost, Ze se v mnoha oblastech
podafilo navazat spolupraci s obecni samospravou. Mistni oby-
vatelé pak fadu aktivit berou opravdu za své. Na podzim si tfe-
ba mohou navstévnici uZit ostruzenského posviceni. ,.Zdgjem lidf
0 nase akce je rizny. Wstupujeme s védomim, Ze nejsme Zdd-
ny stredni proud, ale tvofime alternativni okraj. Rekla bych, Ze
toto je pozice, kterou si chceme udrZet, byt v nekomercnim duchu
k dispozici lidem podobneé vnitiné naladénym. Ti si nds vZdycky na-
jdou,” zamy3li se nad zajmem poslucha&ti Jana Bosakova.
Pokud tedy planujete letni putovani do oblasti Ji¢inska, vypla-
ti se sledovat web trojicniho sdruzeni http://www.trinitatis.
cz, hudebniho souboru Literacy Jitcin http:/www literacy.cz.
Na nich naleznete aktualni informace o chystaném programu.
Nenapadny pdvab a klid krajiny na jih a zapad od Ji¢ina vSak stoji
zanavstévy, i kdyZ se tu zrovna nic neporada.

Ludék Barta
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ROK KNEZ
60 LET SLUZBY

V jiz pochmurné atmosfére nastupujici komunistické diktatury
vysvétil biskup Moric Picha v roce 1950 na knéze 19 seminarist.
Stalo se tak skoro tajné dne 16. dubna v semindrni kapli krdlové-
hradeckého semindre. Ukdzalo se, Ze je to posledni knéZské sveceni
dva. P Josef Mokry, ktery dosud vede sprdvu farnosti Ronov nad
Doubravou, je jednim z nich.

Posledni svéceni

KdyZ mi po zazvonéni u dvefi fary pfichazi oteviit usmévavy
a Cily knéz, nechce se mi ani véfit, Ze letos v prosinci oslavi
pétaosmdesaté narozeniny. Na mou poklonu tykajici se véku
i délky sluzby jen Ctveracky odvéti: ,,Chvdla Pinu Bohu, Ze jsem
to ve zdravi prezil.” Narodil se na Vysoging v Nizkové u Zda-
ru nad Sazavou v rodiné krejciho a drobného zemédélce se
3 hektary poli. Otec se musel poradné €init, aby uZivil svych
dvanact déti. Cestu k volbé Zivotniho povolani mél P. Josef
Mokry podivuhodné primou. ,,0d utlého véku jsem ministroval
a okolimi prisuzovalo, Ze se stanu knézem. Jd jsem mySlenku vzal za
svou a vyslo to,” bez okazalosti hodnotf svoji motivaci knéz. Co
se naopak zdaleka neukazalo byt tak jednoduché a primé, byla
realizace vysnéného cile. Dva totalitni reZimy dokazaly fadné
zamichat osudy lidi, takZe se doba jeho mladi nesla ve zna-
meni neustalého stéhovani. Do nuceného uzavreni Skoly stu-
doval na Arcibiskupském gymnaziu v Praze-Buben€i. Studenti
se pak na Cas presunuli do prazdné budovy div¢iho gymnazia
v Holeckové ulici, ale ani to nemélo dlouhého trvani. Nasledo-
val odchod na Moravu na Velehrad a nakonec do Brna. Tam jgj
zastihl pfikaz k nucenému nasazeni, konec valky se vSak bliZil,
takZe ve sluzb& nepobyl dlouho. Prakticky okamZité nastoupil
do kralovéhradeckého seminare. Navzdory pozdéjsi propagan-
dé o knéZich jako priZivnicich, nepfatelich a zradcich naroda
se také seminaristé podili na povale&né obnové statu. , Zivé si
vybavuji, jak jsme chodili se semindfem na brigddy sklddat uhli
apodobné " vzpomina., Bylijsme vysvéceni 16.dubnavroce 1950
Jenv semindrni kapli, ne v katedrdle, vSichni se obdvali pripadného
poboureni ve mésté. Po vysvéceni jsme jesté zistali do konce Skol-
niho roku studovat a pres prazdniny jsem Cekal na své umisténi do
farnosti doma.” Misto toho vSak nasledovalo v zaff predvolan
na vojnu do Mimong& k Pomocnym technickym praportim (PTP).
Dalsi koloto€ stéhovani mohl zazit. Praha, KynZvart, Stern-
berk, Postoloprty, Komorni Hradek u Chocerad... Ubytovani
v nejriizngjSich provizornich stavbach, velmi €asto bez social-
niho zafizeni, t&Zka prace v lesnictvi ¢i stavebnictvi. VeSkeré
ubytovani, obleceni, jidlo si samozfejmé museli vojaci hradit
ze své mzdy. Presto se nezdg, Ze by otec Mokry vzpominal na
ona léta s vyraznou hotkostf: ,Rikal jsem spolubratrim, Ze jsme
na vojné viastné docela dobre schovant, jini jsou na tom hir. Pred
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koncem sluzby jsme stavéli vojenské bytovky v Komornim Hrdd-
ku, které mimochodem dodnes stoji. Pritom v nasi parté nebyl
ani jeden zednik, vSechno jsme byli bud knéZi, nebo seminaristé,
Jen jd jsem mél za sebou 14denni omitacsky kurz, takZe jsem byl
povaZovdn za odbornika. Za 36 mésicu prace jsem si prines| asi

3000 korun.”

Stabilitas loci

Po navratu z vojny se kone€né dostal k vykonu svého povolani.
NejdFive nastoupil kratce jako kaplan ve Skutgi, delSi €as stra-
vil v Novych Hradech, v roce 1963 byl pfemistén na prazdnou
faru do Ronova nad Doubravou, kde z{stal aZz do dne$nich dnd.
Samozrejmé, Ze neuSel pozornosti cirkevnich tajemnikd, ale
kromé& neustalého znepfijemniovani prace rdznymi pohovory
a vyhroZovanim, ho vyrazny postih jiz necekal. Pfece jen byl
Ronov spiSe ospalym mésteckem. Na nedostatek prace si tu
v§ak nemohl stéZovat. UZ v dobé jeho pFichodu se farni kostel
sv. Vavfince nachazel v dezolatnim stavu, trhlinami bylo vidét
az na pldu. Praskani se €astecné podafilo zabranit umisté-
nim Zeleznych tahel. V priibghu doby také zFidil kapli pod farni
budovou v misté drivéjSich hospodarskych budov. Ve vSedni
dny se konaji bohosluzby pravé tam. Jednim z poslednich sta-
vebnich podnikd je oprava fary. ,,KaZdy den slouzim msi svatou.
Aby mohli lidé z okolnich vesnic prijet autobusem, kond se dvakrdt
tydné rdno, ve zbytku tydnu vecer, kromé toho jesté jezdim slouZit
bohosluzby do domova dichodcd v Tremosnici. Drive jsem jezdil
rovnéZ do Micova a slouZil mse ve Chvalovicich Ci u hibitovnich
kostelii Svatého K¥ize a sv. Martina,” pFibliZuje sv(j dennf pro-
gram. S mistnimi lidmi se sZil dobfe. Ti na n&j nezapomnéli ani
v soucasnosti a k vyro€i jeho svéceni prichystali velkou oslavu.
S Gsmévem dodava, Ze ho trapi jen jedna véc: ,Ted tu mdm
flasek, jok kdyZ jsem voZralec, musim je zase rozddvat ddl”. Za
tak dlouhou dobu knéZské sluzby se ziskaji neocenitelné zku-
Senosti. Daji se néjak formulovat? Co je dllezité? ,,Predevsim
poctivé vést duchovni Zivot, denné Cist v Pismu. Rad se modlim
k Panné Marii, ze svétic hodné k sv. Zdislavé a sv. faustyné. Kromé
toho se stdle snaZim hodné cist, abych mél inspiraci pro kdzani,
uzavira.

Text a fotografie: Ludék Bdrta
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DIAR BISKUPU

Ce

rven 2010

Mons. Josef Kajnek

2.6. 9.30 HK, biskupstvi, vizitace naruby (vikariat Litomys)
5.6. Martin (SK), setkani Rodiny Neposkvrnéné

6.6. 9.00 Kutna Hora, sv. Jakub, bifrmovani

11.6. 20.00 Litomysl, zahajeni festivalu Smetanova Litomysl
12.6. 12.30 MoraSice u Hefmanova M&stce, m3e sv., vyroci Skoly
13.6. 8.15 Poln, bifrmovani

19. 6. 15.00 Studenec u Horek, hirmovani

20.6. 9.30 Lucice, birmovani

24 6. 18.00 Pardubice, sv. Jan KFtitel, poutni m3e sv.

26.6. 11.00 Policka, knéZské svéceni Benedikta Rudolfa Machélika, OPraem.
27. 6. 9.30 Ceska Trehova, hifmovani

Mons. Karel Otcenasek

3. 6. 9.30 HK, katedrala Svatého Ducha, m3e sv., slavnost Téla a Krve Pané
6. 6. 9.30 HK, katedrala Svatého Ducha, m3e sv., slavnost Téla a Krve Pané
OSOBNI ZPRAVY

Ustanoveni:

ren
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do administratorem Duchovni spravy poutniho kostela v Kralikach

Biskupstvi kralovéhradecké - Diecézni centrum pro seniory srde¢né zve na

VI. diecézni setkani senioru a jejich pratel

v Hradci Kralové v sobotu 12. 6. 2009, které se kona pod zastitou arcibiskupa Mons. Karla Otcenaska.

Predprogram:
kostel Nanebevzeti Panny Marie
8.30 — 9.00 — modlitba zastupci vikariatd

Hlavni program:

kostel Nanebevzeti Panny Marie

9.00 - slavnostni bohosluzba — hlavni celebrant Mons. Josef Suchar, biskupsky vikar pro diakonii
Nové Adalbertinum — Velky sal

10.15 - 11.00 - P. Jan Rybar SJ: , Knéz — bratr v&s"

11.00 - 12.15 - obCerstveni a spolecné sdileni

12.15 - 13.00 — pi. Véra Luxova: , Politicka angaZovanost kfestani'

13.00 - 13.15 — prestavka

13.15 - 14.00 - Zensky pévecky shor Vlasta — vystoupeni

Prinlasky (telefonicky, pisemné, emailem nebo osobné; uzdverka 9. 6. 2010) a informace:
Biskupstvi kralovéhradecké — Diecézni centrum pro seniory,

Velké namésti 35, 500 01 Hradec Kralové,

tel: 495 063 661, mobil: 737 215 328

e-mail: des@diecezehk.cz, www.dcshk.cz, www.animatori.cz

skype: seniori.diecezehk.cz
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CM Fatima Koclifov
Zavér roku knézi v CM Fatimé 4. - 6. 6. 2010

1. patek v mésici 4. 6. od 18.00 hod. m3e sv. a program
»Ucta NejsvétgjSiho Srdce JeZiSova v Zivoté biskupa
Hloucha"

1. sobota v mésici 5. 6. ,,Patron roku knézi Jan Maria
Vianney.

dopoledni program: 10.00 hod. adorace, 10.30 hod. mSe
sv., poledni modlitby za nova knéZska a Feholni povolani

odpoledni program: 14.00 - 16.00 hod. prednasky
P. Miloslav Fiala, OPraem.: ,,Svaty farar arsky a obecné
kngZstvi véficich” a P. Pavel Dokladal

17.00 hod. hlavni m3e sv. v pfirodnim amfiteatru - celeb-
ruje P. Miloslav Fiala.

od 20.00 hod adorace mladych za knéze

nedéle 6. 6. Den dcty Téla a Krve Pané s odkazem beatifi-
kovaného knéze P. Popieluzska

9.00 hod. MSe sv., eucharisticky prvod obci s hudbou
a druZickami

10.45 hod. Te Deum a svéfeni knézi do Srdce JeZiSova
a Mariina

Tvofivy vikend pro maminky s détmi 11. - 13. 6.
2010 s Gcasti na programech slavnosti Nejsvétéjsiho
Srdce JeZiSova (11. 6. v 18.00 hod.), Neposkvrnéného
Srdce Panny Marie a Fatimské vigilie (12. 6. v 18.00
hod.) a nedéle Fatimského dne (13. 6.v 9.00 hod.)

Oblastni setkani v Hradci Kralové se msi sv. na podé-
kovani za prob&hnuté oslavy jubilea Karla Otéenaska bude
v pondéli 14. 6.v 17.30 hod. v kapli Nového Adalbertina.
Promitani zaznamu ze slavnosti Dikdvzdant.

Pout Fatimského apostolatu na Turzovku (Sloven-
sko) v sobotu 19. 6. 2010

hlavni mSe sv. ve 12.00 hod. Spole¢na modlitebni cesta
jiz v 9.30 hod. Po ukonceni pouti pokracuje ¢ast poutniki
do Polska (19. - 22. 6. 2010)

Knézské jubileum bratfi knézi P. Petra Dokladala
(stfibrné kn&zstvi 25 let) a P. Pavla Dokladala (35
let) oslavime spolecné v sobotu 26. 6. 2010. Nejprve
v rodisti sv. Vojtécha na Libici nad Cidlinou m3isv.v 10.00
hod. (na podékovani za dar knéZstvi a s modlitbami za
nova duchovni povolani). Program pak pokracuje v 17.00
hod. slavnou m&i sv. v CM Fatimé v Koclifové. Po msi sv.
agapé ve Dvorni kavarné. Pro prihlaSené je pripravena cela
kapacita ubytovani do nedéle. Na zpatetni cesté z Libice
do Koclifova bude spolecna modlitba v biskupské rezidenci
v Hradci Kralové s pozehnanim otce arcibiskupa Otcenas-
ka ve 13.30 hod.

6/2010

B&hem prazdnin v ervenci a v srpnu jsou pfipraveny tur-
nusy rodinnych rekreaci s bohatym programem. Novinka:
2. turnus (9. - 16. 7. 2010) je pripraven jako tabor pro
Skolni d&ti (bez rodict) a pFedskolni d&ti s doprovodem.
Na tento tyden navaze program pro mladeZ - exercicie
P. Anthonym z Ugandy 18. - 24.7.2010.
Posledni tyden prazdnin 24. - 28. 8. 2010 se konaji
exercicie P. Jamese Manjackala z Indie s hlavnim dnem
evangelizace v nedgli 29. 9. 2010 pro hledajici s P. Man-
jackalem.
Prijimame prihlasky na pouté do MedZugorie 13. - 19. 9.
do Pafize a Amsterodamu k Matce v3ech narodd 3. - 11.
10. 2010 a do Izraele (s cestou na Sinaj) 17. - 26. 10.
2010. A také na evropsky mariansky kongres Fatimy 24.
-28.9.2010 v Koclitove.
Kontakt: Fatimsky apostoldt v CR, &p. 195,569 11 Koclitov
u Svitav; tel./fox: 461 543 164, mobil: 731 598 752,
e-mail: recepcecmf@tiscali.cz nebo fatima(@iol.cz;
www.cm-fatima.cz

Cihost

,Zde ve svatostcinku je nds Spasitel”

Smimé poboznosti v Cihosti: 12. 6.

Program: 8.4 5 svaty riizenec — rozjimavy, 9.30 m3e svata,
10.15 vystav NSO — soukromad adorace, 12.00 spole¢na
adorace, 13.00 aktualnf rozhovor, 14.00 ukonceni
PrileZitost ke svatosti smient.

Vlakova stanice Legtina u Sv&tlé n. Sazavou (vzdéalena 6 km)
na trati Kolin — Havlickdv Brod.

Informace: Rimskokatolickd farnost Chost, Cthost 1, tel:
731 604 214,723 970 336, e-mail: cihost@seznam.cz,
http://www.cihost.webnode.cz

Hojesin

No¢ni adorace

Terminy: 4.-5.6,2.-3.7,6.-7.8,3.-4.9,1.-2.10, 5.
-6.11,10.- 11. 12. Srdetné zvou Skolské sestry OSF.
Kontakt: Skolské sestry Hojesin, S. Terezie — tel: 469 676 181,
mobil: 723 180 121

Kraliky

Prvni sobota na Hore Matky BoZi'v Kralikach: 5. 6. 2010
9.00 Modlitba posvatného ridzence

9.30 Marianska promluva, host: P. FrantiSek Lizna, VySe-
horky

10.00 Adorace Nejsvetgjsi svatosti, prileZitost ke sva-
tosti smifeni

11.00 MSe svata a po ni uctivani milostného obrazu Pan-
ny Marie

3. 7. host: P. Milan Palkovic, Velké Losiny




Slatifiany

Kn&zf chrudimského vikariatu a Skolské sestry OSF Sla-
tifany si vas dovoluji srde¢né pozvat na Modlithy za
knéZska a feholni povolani, které se konaji kazdou 2.
sobotu v klagterni kapli, Nadrazni ul. €. 153 (asi 200 m
od nadraz)

Terminy: 12. 6, 10. 7, 14. 8, 11. 9, 9. 10, 13. 11,
11.12.

Program: 9.30 modlitba sv. rGZzence, 10.00 m3e sv.,
10.45 adorace, 11.15 obCerstveni, 11.45 kfiZova cesta,
20.00 no¢ni adorace

Kutna Hora

600 let farnosti u sv. Jakuba

15. 6.2010v 18.00 - Kutnd Hora - arcidékanstvi
Prednasky k tématu 600 let farnosti u Sv. Jakuba: PhDr.
Ales Pospisil: Pohled do historie a stavebniho vyvoje objektu.
Prednasejici Ale$ PospfSil stoji za projektem, mezi jehoz
vystupy patfi i vystava nebo kniZni publikace Zmizeld Kut-
na Hora.

Operni tyden

20. 6. 2010 ve 20.00 - Kutna Hora - kostel sv. Jakuba
Antonio Vivaldi — Wolfgang Amadeus Mozart: MSe C dur
Korunovagni*

Kutna Hora - Sedlec

Mezinarodni hudebni festival

9. 6.2010v 19.30 hod. - Felix Mendelssohn - Franz
Schubert.

Koncert v katedrale Nanebevzeti Panny Marie, Kutna
Hora-Sedlec.

12. 6. 2010 v 18.00 hod. - Gustav Mahler - Jan
Kubelik - Ludwig van Beethoven

Koncert v chramu sv. Barbory, Kutna Hora.

Jiéin

Rimskokatolicka farnost - arcidékanstvi Jicin a Karmelitanské
knihkupectvi Jicin Vas dne 2. 7. 2010 srde¢né zvou na pout
k Panné Marii Rusanské. Hostem bude P. FrantiSek Lizna, SJ
Program:

17.00 hod. - autogramiada v Knihkupectvi U sv. Ignace

18.00 hod. - poutni m3e svatd v kostele sv. Ignace, hudebni
doprovod: Literacy Jit¢in

19.00 hod.- beseda s P. Frantiskem Liznou na téma: ,,Pro¢
jsem se vydaval na pouté a co mi to

prineslo” kostel sv. Ignace

Informace natel: 493 721 967 nebo také na
www.kna.cz/jicin
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Zeliv

Duchovni obnovy v prvni sobotu

Termin: 5. 6. 2010, Program: 14.00 prednaska: P. doc.
ThDr. Pavol Jozef LeSCinsky Ph.D., OPraem.: Stary

zakon; 15.00 Loretanské litanie; 15.20 adorace Nejsvétéjsi
svatosti (moZnost pijmout svatost smifent); 16.30 modiit-
ba svatého riizence; 17.00 pontifikalni m3e sv,, celebruje: J.
M. Bronislav Ignac Kramar, O.Praem.

Festival moderni duchovni hudby Litomys|

13. 6. 2010 Litomysl - Hornf Ujezd v Podlubniku, pFirodnf
aredl , U studanky”

Program:

10.00 hod. — m3e sv. (hudebni doprovod — schola Dolnf
Ujezd)

11.15 hod. - hudebni mladez - Mladocov

12.15 hod. - Hlubokeé koreni - Chrudim

13.15 hod. - 5 M — Sebranice, Lubna

14.00 hod. - Ugednici - Chrudimsko (folk)

15.15 hod. - Vocativ - Kutna Hora (folk-rock)

16.30 hod. - Michael - Lanskroun (white-rock)

18.00 hod. - Joanna Rybak a patelé - Polsko (hlavni host
festivalu)

Doprovodny program:

nafukovaci skluzavka a skakacf hrad pro d&ti (zdarma),
moznost zhlédnuti vyfezavaného pohyblivého Mrazova
betlému, vystava obraz(i Jana Cihéka — malite Vysoginy
ukazka a prodej vyrobkd osob s télesnym postizenim
— Centrum socidlnich sluZeb v domé sv. Josefa Chotovice
Festival se uskute&ni i za nepfiznivého pocasi (pro nav-
Stévniky bude k dispozici Gastecné zastfeseni arealu)
Obcerstvenf zajisténo.

Vstupné: 90,- K¢, déti do 15-ti let zdarma

Pefimov

Tradicni taborak v Pefimové se uskutecni v sobotu 26. 6.
2010 od 19.30 hodin. Hostem bude P. ICLic. Karel Moravec,
biskupsky vikar pro pastoraci kralovéhradecké diecéze.

V 18.00 hod. jste vSichni srde¢né zvani na zahajovaci msi
svatou v kostele sv. Katefiny Alexandrijské ve MFicné.

Vice informaci na novém vikariatnim webu:
http://www.vikariatjilemnice.cz ve sloZce kalendaF

wrw 2

MFiéna

Rimskokatolicka farnost MFicné Vas v nedéli 20. 6. 2010
v 17.00 hodin co nejsrde¢né&ji zve na exkluzivnf prohlidku
mricenského kostela. MlZete se t&Sit na zajimavy vyklad,
moderni hudebni videoklip, vySlap ke zvonim, varhany
zblizka kratkou hudebni tane¢ni scénku UkFiZovani Krista
a promitani fotek z oprav kostela.

Vstup dobrovolny.
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Diecézni centrum pro mladez

Celostani setkani animatord

Od 15. do 21. 8. 2010 se uskutecni Celostatni setkani
animatord v Kroméfizi. Tato akce je ur€ena mladym lidem
(16 - 30 let), ktefi pracuiji s d&tmi a mladezi ve farnostech,
Skolach a rliznych zafizenich pro déti a mladez. Program je
zaméren na rozvoj osobnosti a posfleni komunikativnich,
socialnich a pracovnich kompetenci. Nabidka vzdélavacich
aktivit od hledani odpovédi na otazky duchovniho Zivo-
ta aZ po metodiku prace s détmi a mladezi. Cena 2000
KE. Mas-li finanéni potize, obrat se na DCM. PFihlasky
poskytne DCM, Velké nam. 32, 500 03 Hradec Kralové,
e-mail: dem@diecezehk.cz, tel.. 495 063 421 nebo
www.csa2010.signaly.cz.

Diecézni centrum pro seniory

3. - 10. 7. 2010 - pobyt pro prarodie s vnoucaty
- I. turnus — Marianum, Janské Lazné

10. - 17. 7. 2010 - pobyt pro prarodi€e s vnoucaty
- II. turnus — Marianum, Janské Lazné

7. - 14. 8. 2010 - pobyt pro prarodi€e s vnoucaty
- III. turnus — Marianum, Janské Lazné

14. 8. 2010 - forum o mezigeneracnich vztazich — Maria-
num, Janské Lazné

14. - 21. 8. 2010 - pobyt pro prarodiCe s vnoucaty
a trigeneracni pobyt - IV. turnus — Marianum, Janské
Lazng

11. 9. - IV. den s Feholnicemi — kiaster Skolskych sester
de Notre Dame, Hradec Kralové

Informace a prihlasky: Biskupstvi kralovéhradecké — Die-
cézni centrum pro seniory, Velké nam. 35, 500 01 Hradec
Kralové, tel: 495 063 661 nebo 737 215 328, e-mail:
des@diecezehk.cz, web: www.deshk.cz nebo www.anima-
tori.cz, skype: seniori.diecezehk.cz.

Tuchoméfice u Prahy

Pozvéni na setkani manzeltl KANA

Tydenni setkani pro manzelské pary, které se bude konat
letos jiz po osmnacté v Tuchoméficich u Prahy ve dnech
24.-31.7.2010.

Tohoto setkani se mohou zd€astnit celé rodiny i s d&tmi.
Déti maji sv{j vlastni program, ktery je pfiméreny jejich
véku a osobnim potfebam.

chemin-neuf.cz nebo na telefonnim Cisle 220 199 441
— 2. Setkani se kona pod zaStitou katolické komunity
Chemin Neuf, ktera ma zaroveri povolani k ekumenismu.
Setkani je proto otevieno pro rodiny ze vSech kfestan-
skych cirkvi.
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Diim setkani Albefice

Rekreacni a Skolici zafizeni kFestanského obcanského
sdruzeni YMCA Setkani nabizi:

Vikend pro otce s dopivajicimi dcerami

»Kdo je ten chlapek? A kdo je ta sle¢na?"”

18.- 20. 6. 2010

Dvojicim otec - dcera (v&k 16 - 19) nabizime moZnost
stravit spole¢né dva dny a proZit snad i néco, na¢ v béhu
normalnich dni'a znamého prostfedi neni dostate¢ny pro-
stor fyzicky ani Casovy. Misto a ¢as pro to byt spolu, moci
si fici, co mozZna uZ dlouho chcete, mozZna objevit néco,
0 Cem nevite a tfeba byste méli, anebo spolu tfeba napro-
sto jednoduSe a v klidu jen byt. Program je pfipraven ve
spolupraci se zkuSenou psycholozkou i knézem.

Vice informaci na www.chlapi.cz , kde je i formuldF pfi-
hlasky.

Letni tabory rodin

¢ervenec a srpen 2010

volné terminy 17.-24.7.;31.7.-7.8,;7.-14.8.2010
V dobé letnich prazdnin poradame tydenni pobyty kFestan-
skych rodin v prostredi krasné horské prirody Krkonos,
s vynikajicimi podminkami pro turistiku a letni sporty, za
velmi pfiznivé ceny. Program je Castecné individualni podle
zajm(i rodin. Castetns volitelny s moZnosti vyuZit nabidku
spolecnych programd: duchovnich, tvofivych, sportovnich,
nebo poradenstvi a prednasky zaméFené na rodinné vztahy.

www.setkani.org nebo u M. Vyletala: ymca@setkani.org,
tel: 731 625 615 TéSime se na setkani s vami!

Vranov u Brna

Centrum pro rodinu Hradec Kralové

Vas zve na duchovni cviceni do Vranova u Brna.
Terminkonant: 17.-20. 6. 2010

Exercitator: P. Karel Moravec

Objednavky: Vranov — Duchovni centrum sv. FrantiSka z Pauly
(pro informace volejte a prihlasky podavejte natel. 541 239
264 nebo e-mailem: dc-vranov@katolik.cz)

Sedmikraska - krestanské materské
centrum

Ve ¢tvrtek 10. 6. 2010 od 10.00 hodin se s pani ing. Tata-
nou BlaZkovou budeme vénovat tématu Jak spolecné komu-
nikovat v roding. Vstupné pro vefejnost 50,- KE.

V pondéli 14. 6. 2010 se v Jiraskovych sadech a v prosto-

réch Informagniho centra CEZ na jezu Hugak v Hradci Kralové
kona Festival socidlnich sluzeb Poznejme se navzajem. Mezi
10. a 17. hodinou se budete moci dozvédét vice o organi-
zacich poskytuijici socialni sluzby rodinam s détmi, seniorlim,
zdravotné postiZzenym Ci osobam v tiZivé Zivotni situaci. Vice
na: www.sedmikraska.wz.cz
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Zapomenuté
transporty

0 pozoruhodném ¢tyrdilném dokumentu Zapomenuté trans-
porty se v posledni dobé& hodné mluvi. PFestoZe se zdg, Ze
o problematice holocaustu jiz bylo napsano a natoceno vse,
dilo historika a politologa LukaSe Pribyla ukazuje, Ze tomu
tak zdaleka neni. Prvni dil série priSel do kin v roce 2007 po
sedmiletém nataceni. Prakticky ihned si ziskal prizen filmo-
vych odbornikd a kritiky. Na po€atku letosniho roku vysel cely
komplet na DVD. Po nékolika zahrani¢nich ocenénich ziskal
letos na jafe zavérecny Ctvrty dil Zapomenuté transporty do
Polska také Ceského Iva v kategorii dokument. Co je vlastng
na téchto filmech tak pozoruhodného? UzZas budf uz neuvfi-
telna autorska heuristika, kdy autor stravil desitky tisic hodin
studovanim stoh( archivnich zaznamd, kdy najezdil tisice
kilometrd tfeba jen kvdli jedinému rozhovoru... V dalSi fadé
je to samotny pfedmét zajmu. Transporty eskych Zidd totiz

mnohem dale na vychod do pobaltskych zemi &i na pomezi
Béloruska a Polska. Pravé tam se rozkladal téZko predstavi-
telny apokalypticky prostor, odkud jiz v&tSinou nebylo navra-

tu. TudiZ jen malokdo odtud mohl pFinést svédectvi, o tom, co
se tam odehravalo. Lukas Pribyl ve snaze poodhalit tajemstvi
valecnych osudi ¢asti jeho vlastnirodiny zjistil, Ze v odborné
literatufe mnoho informaci nenajde. Do archivniho patrani se
tedy pustil na vlastni pést a postupné sv(ij zajem rozsiFil na
dalsi tisice pohnutych lidskych osudd. Cely obrazovy materidl
tvofi pouze dobové autentické zabéry a fotografie nalezené
v archivech, soukromych shirkach i pozlstalostech v rodi-
nach po byvalych pfisludnicich SS. Nema vypravéce ani
prGvodni slovo, je sledem osobnich zazitk{, vypravénych
jejich primymi G&astniky. Jednotlivé dily pojednavaji o jedné
zemi a také strategii preziti. Prvni dil nazvany Zapomenu-
té transporty do LotySska piblizuje snahu vést , normélni*
Zivot v ghettu, druhy Zapomenuté transporty do Bélo-
ruska lici mnohdy Uspé&Sné pokusy o ozbrojeny odpor, treti
Zapomenuté transporty do Estonska mapuje osudy Zen
v semknutém kolektivu a posledni Zapomenuté transporty
do Polska se zabyva problematikou skryvani a lidské identi-
ty. Uprchly Zidovsky vézen se musel skryvat nejen pfed pfi-
slusniky SS, ale také pred rGznymi partizanskymi skupinami
a v neposledni fadé také samotnym civilnim obyvatelstvem.
MiZe nam to pfipomenout hodné Zivou debatu ohledné
podilu mistniho obyvatelstva na vrazdéni Zidd, které se po
otiSténi praci historika Jana T. Grosse Ci novinatky Anny
Bikont rozviji v poslednich letech napfiklad v Polsku. Zajem-
cdm o déjiny holocaustu a antisemitismu, se bude hodit
informace, Ze nékteré z jejich knih byly preloZeny také
do cestiny.

Ludek Bdrta
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AKADEMICKE TYDNY
JUBILUJICI

Na prelomu letnich mésict (30. 7. - 6. 8. 2010) probéhne na
Pavlatové louce v Novém Mésté nad Metujf jiz 20. ro¢nik Aka-
demickych tydnd. Jejich cilem je setkavanilidi vSech vékovych
kategorii, svobodnych i rodin, za Gcelem obohacovani jejich
znalosti, vzajemného poznani a télesné i duSevni rekreace. Za
dobusvéhokonanise staly jiz tradi¢nisoucastikulturniho Zivota
v Novém M&sté nad Metuji, které diky neoby&ejnému prostredi
poskytuje mozZnost spojit poznani's odpocinkem. Na své si jisté
prijdou i déti, pro které je pfipraven pfiméstsky tabor nazvany
Putovani po tajemnych ostrovech. Dospéli se mohou téSit na
prednasky napriklad Frantika Lizny, SJ, Marka O. Vachy, Jifiho
Grygara, Jana Sokola, AleSe Palana, Dany Némcové, Petrusky
Sustrové &i Jaroslava Meda. Ve veternich hodinach se kazdy
den uskuteni koncert ¢i projekce filmu. V pfistim Cisle IKD pfi-
neseme podrobny program. Kontakt na pofadatele:
Akademické tydny, Nadrazni 219,

549 01 Nové Mésto nad Metuji tel.: 777 194 760, ..770
www.akademicketydny.info

CIRKEVNI DEJINY
V NADKONFESNI

PERSPEKTIVE

Brnénskeé obcanskeé sdruzeni Centrum pro studium demokracie
a kultury (CDK), které jiz 18 let publikuje knihy z oblasti teo-
logie, historie a spolecenskych véd, zacalo v roce 2008 vyda-
vat odborné-popularizatni Casopis Cirkevni déjiny. Vychdzi
dvakrat rocné v rozsahu kolem 150 stran formatu B5. Jde
0 prvni Cesky Casopis, ktery se systematicky vénuje domacim
i svétovym d&jinam kFestanstvi v nadkonfesni perspektivé
soucasnych historickych metod. PrestoZe Cirkevni dgjiny usi-
luji 0 odbornou kvalitu, zajmem vydavatel(i je oslovovat Sirsi
Ctenarskou obec — proto se zde vedle studif objevuji i krat-
§f clanky, eseje, paméti, recenze, rozhovory apod. Casopis je
nezavisly a nadkonfesni, dava prostor ¢eskym i zahranicnim
historiklm, ktefi pochazeji z rdznych cirkevnich spolecen-
stvi, anebo se ani k Zadnému vyslovng nehlasf. Séfredakto-
rem je prof. Jifi Hanu$ z Historického dstavu FF MU v Brné.
Na jafe 2010 vyslo zatim 5. €islo, které mj. pfinasi obsahly
esej renomovaného amerického historika M. Martyho o dgji-
nach kfestanstvi v Severni Americe, rozhovor s profesorem
Pavlem Filipim o vnimani druhého vatikanského koncilu v Ces-
kém evangelickém prostredi nebo ¢lanek prof. Jifiho Munzara
0 naboZenském hledani spisovatele a dramatika Franze Wer-

~~~~~

Ludek Bdrta

www.cdk.cz/cd. Ukazkové &islo zdarma si miZete objednat na
adrese redakce: CDK, Venhudova 17, 614 00 Brno, tel. 545
213 862, e-mail: objednavky@cdk.cz

Jan Wbiral
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TRI V JEDNOM

Charita Prelout ziskala od Jednoty Orla
Prelou¢ pronajem mistnosti v Orlovng.
VyuZit ji umi beze zbytku. Do klubovny
chodi malé déti, starsi déti, rodice i seni-
ofi. My jsme pfijeli do klubovny dopoled-
ne, takZe jsme tu zastihli ty nejmensi
s maminkami.

RODINNE CENTRUM KUBICEK
Rodinné centrum Kubicek (dale jen RC
KubiCek) vede pani Jitka Salfick, vypo-
maha ji nékolik dobrovolnikd, predevsim
pani Véra Jelinkova. ,,Ja tady tak pohos-
tinsky vystupuju,” komentuje svou roli
v, Kubitku® panf Jelinkova.

Maminky s détmi sem prichazeji kazdy
Ctvrtek dopoledne. ,,V&tSinou se sezna-
muji tady, nebo maji néjakou kama-
radku, kterou sem privedou a ta zase
privede dal3f," vysvétluje panf Salficka.
,Popovidaji si, proberou véci okolo krme-
ni, vychovy, i tfeba |ékare, daji si rizna
doporuceni, Feknou si, jak to funguje ve
Skolce, jaké jsou moznosti na trhu prace.
Nejsou v izolaci, maji zménu, vymani se
z toho kolob&hu doma, maminky i déti.”

DRUHA VLNA

RC Kubiek za svou dobu plsobeni
zahdjil uZ druhy turnus — jedna parta
déti nastoupila do Skolky, ted tu maji
,dorost”, d&ti v&tsinou kolem jednoho
roku. Ty sem podle slov pani Jitky budou
dochazet zase aZ do Skolkového obdobi.
,Vstup do Skolky je pro né jednodussi,”
fika dale pani Jitka, ,konkrétné mému
synkovi to hodné pomohlo. Ve Skolce uz
vedel, za kym ma jit a jak bude reagovat.
Chodi sem holGicky i kluci.” Pani Jitce
sedi na kliné ro¢ni dcera Elenka, ktera RC
Kubitek zna uz od svych tFi tydnd.

ODPOLEDNT A VIKENDOVE AKTIVITY
,Kubitek” porada také odpoledni kur-
sy pro dospélé — pro maminky, babicky,
tatinky, pro starsi sourozence — malova-
ni na hedvabi, malovani na sklo, vytvareji
zde vanocni dekorace, pred Velikonocemi
zase velikonoCni. ,,Oblibené jsou kursy
floristiky s pani Kubatovou,” Fika pan
Jitka, ,to se maminky a babicky, ale
i nektefi tatinkové vzdycky vyradi.”
pokracovani na str. 20

Maminky s détmi v Rodinném centru Kubicek v Prelouci.
Foto: z archivu Charity Prelouc.
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Ludmily Kovarové - pracovnice Denniho
staciondie pri Domé pokojného std-
ii (DPS) sv. Krystofa v Usti nad Orlici
— Kerharticich, kde se vénuji zejména
senioriim. Staciondr je otevien i lidem
s télesnym postiZenim nad 27 let.

Kdyz navstivite staciondr v DPS sv. Krystofa,
ktery s pomoci ddrct vybudovala Oblastni
charita Usti nad Orlici ze zchdtralych byto-
vek po povodnich v roce 1997, dychne na
vds prijemné prostredi a pohoda. Pani Lud-
mila Kovdrovd, kterd se zde klientim vénuje,
se shybd soustredéné a pozorné ke klient-
ce. Starsi pani ma v ruce plySového pejska,
a za sebou vetsi Cast Zivota s jeho vitezstvimi
i prohrami, s radostmi i zranénimi. Je videt,
Ze ty dvé maji mezi sebou moc hezky vztah,
zaloZeny na respektu a ucté.

0 konkrétni ndplni dne ve staciondri
ndm pani Kovdrova rikd:

Vedle b&Znych aktivit jako podavanijidla,
dopomoc pfi chiizi nebo toaleté, udrzo-
vani Cistoty nebo oblékani se kazdé-
mu klientovi vénujeme individualng,
s respektem k fyzickym, psychickym
i povahovym vlohdm. Snazime se je
motivovat do Cinnosti, kterd by jim
pomohla zmimit projevy onemocnéni
nebo starnuti. Nékdo ma rad klid, tak sle-
duje televizi nebo hrajeme karty, poslou-
chame hudbu, louskame ofechy, nékdo
potfebuje procvi¢ovat pamét a motoriky,
psani, ¢teni nebo komunikaci, jiny klient
miZe byt neklidny, dzkostlivy a hlavni
prioritou v kontaktu s nim je utéSovat ho
pokracovani na str. 20
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TRIV JEDNOM pokracovani ze str. 19
Minulou ned&li méli v RC , hratky s d&tmi
v t8locvicng”. ,Méame tady skluzavku,
domecek, nafukovaci hradek, v télocvicné
mlZeme pouzit i odraZedla, je tam dost
prostoru,” popisuje pani Salfick. A pro-
toZe RC Kubitek nezavira ani pres prazd-
niny, mohou byt maminky s détmi vzadu
na zahradé s houpackami, skluzavkou
a piskovistém.

A CO TAK BEZNE DELAME?

Ptam se jedné z maminek, jak se dozvé-
déla o RC Kubicek?,,Ja jsem se to dozve-
déla tady od babicky (pani Jelinkova),”
usmiva se maminka malé Klarky, ,takze
to mam z prvni ruky. Jsem rada, Ze je
tady Klarka se stejné starymi détmi, Ze
se troSku otrka, miZe si tady hrat. Jsme
tady ob& spokojené.”

Nelince byl rok o vikendu, zkouSime
spolu prvni krGicky, zamifila ke koSiku
s hratkami. Do toho pani Jelinkova hraje
na klavesy a zpiva ,,..vezmeme si hoblik,
pilku, zahrajem si jest& chvilku®. Na klin jf
ale seda hosicek a chvilku preluduje on.
Klarka s Nelinkou si zatim nasly zaba-
vu. , Hal6! Halé! Halé!.." telefonuji, jako
spravné holky s neomezenym tarifem.
Elenka pravé svati.

SPOLECNOST PRATELSKA RODINE
V plice kvétna Charita Prelouc porada uz

ZEPTALI JSME SE... pokracovani ze str. 19
a byt blizko néj. Kazdy den také cvicime
a chodime ven, i kdyZ klient chodi o holi
neho je na voziku. Pracujeme s keramic-
kou hlinou, textilem, papirem, barva-
mi, nGzkami, Cteme knizky, hrajeme si
s micem, délame si mickové masaze nebo
se ucime pracovat s internetem. Zkrat-
ka, s kazdym jedname podle jeho potfeb
a moznosti. Chceme, aby se klienti u nas
citili jako doma...

Jednou za 2 tydny také organizujete
spolecnd setkdni s klienty DPS, kterd
jsou oteviend i ostatni verejnosti. Jaky
maji ohlas?

NejCastéji to byvaji rukodéné akce,
vzpominani nad starymi fotografiemi
a prednasky na rizna témata. Nékdy lidé
prijdou a stagf jim, kdyZ se divaji, nechté-
ji se zapojit do tvoreni, protoZe to je pro
né néco, co nikdy nedélali. Netladim na
lidi, jsem rada, kdyZ prijdou a tfeba se jen
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tradicni Den pro rodinu. Na namésti se
ho (&astni spiSe starsi déti, program pro
ty mensi chystala pani Jitka na Ctvrtek
v klubovng a na zahradé: ,Né&co o zvifat-
kéch, aby to bavilo déti i rodice.”

V RC Kubitek je mozné také vybavit
rodinné pasy, které se daji vyuZit po celé
republice pro nejriznéj3i slevy.

Charita Prelout se (¢astni také projektu
Spolecnost pratelska rodiné — nejen, Ze
,Kubiek" obdrZel diplom, ale zasadil se
i 0 vybudovani nového hristé pro déti.
Pani Salficka upfestiuje: ,,Poradali jsme
besedy s pani starostkou, pro€ je potfeba
mit ve mésté détské hristé. Od lofiského
podzimu uZ si tam déti hraji. Starame
se, aby PFelout byla pratelskym méstem
pro déti a rodiny s détmi, aby tady mély
vyzitl.”

JEDNA MISTNOST

Odpoledne je klubovna uvolnéna pro
starSi déti z Jakub klubu. ,Maji tady
douCovani, napisi si dkoly, zahraji si. Je
to nizkoprahovy klub pro déti ze soci-
alné slabsich rodin, takZe tady najdou
hry nebo hracky, které jim jejich rodice
nemohou pofidit,” informuje nas panf
Salficka.

Domecek, ktery je postaven uprostfed
mistnosti, musi maminky pfed odchodem
zase rozlozit, stejné tak uklidit vechny
hracky. Na druhou stranu vyhodou toho,

divaji nebo povidaji a ja pri tom vyrabim...
Je pravda, Ze na tyto akce nechodi nejvic
lidi, ale na druhou stranu dvé naSe klientky
se diky nim v tvofeni doslova nasly. Kdyz
jsme hackovali, jednu pani to tak zaujalo,
Ze nam pak uhackovala plno snéhovych
vlo€ek na vanocni strom, a kdyZz jsme
zkouseli vystfihovat, jedna pani se vypra-
covala az do velmi jemnych detaild, coZ je
v jejim véku GZasné. NaSe sluzby asi nikdy
nebudou z nejriiznéjSich divodd masové,
ale spiSe kapky v mofi. Kdyz ale vidite, Ze
nékdo ma radost z vlastniho tvoreni nebo
Ze mame ve stacionari spokojené klienty,
tak jsme spokojenii my.

Joké dalsi sluzby nabizite a jak ji klient
hradi?

Pokud rodina nebo nékdo blizky nemdze
klienta do stacionare pfivézt, nabizi-
me mozZnost dopravy i s tim, Ze Clovéka
vypravime, ustrojime, atd. Odpoledne pak
mizZeme klienta zase odvézt domd. Co

7e maji ,Jakub” s , Kubitkem® spoletné
prostory, je i moznost pouZivat pocita-
Ce. UrCité se najde téma, které maminky
probiraji a u kterého si mohou informace
A jaky program klubovna nabidne senio-
rdm? Mohou se zde G¢astnit kursi ném-
¢iny, anebo si kazdy patek pod vedenim
pani cviCitelky zacvicit.

PRICHAZI TATINEK
VSichni vime, jak to vypada, kdyZ zacne-
me malé déti pfipravovat k odchodu.
,Boty nemame, my bychom vybghly
v backarkach!” smgje se jedna mamin-
ka. P4, pa!" louti se maminka s Klarkou,
ale ta si to v posledni chvili rozmyslela
arozhéhla se zpatky pro balén. Maminky
si jeSté upfestiuji informace ohledné pla-
novaného vyletu do Zlebi a do Zehusic
do obory. Pojedou v posledni kvétnovou
nedéli, autobus je objednany, takze se
zase z(Castni i tatinkové a sourozenci
a babicky a pratelé s détmi.
Nakonec v klubovné zlstavame s pani
Jitkou a Elenkou samy, ale ne dlouho.
Prichazi pro né tatinek. Do déni okolo
rodinného centra je pry zapojen, vypo-
maha pfi akcich a svou Zenu v jeji praci
aktivné podporuje. Sam ke chvale pani
Jitky sympaticky dodava: ,U nas Zije
Kubitkem cela rodina!“

Vladka Dobesova

se tyce placeni nasich sluZeb, tak klient
plati dopravu a doprovod a pouze pfimou
péci, tedy dobu, kdy se klientovi indivi-
dudlné vénujeme, coz je podle potreb cca
1 - 2 hodiny, nikoliv celou dobu pobytu
ve stacionari.

Jak vds tato préce bavi?

Moc. Mohu pracovat s lidmi a to mé
naplfiuje. A kdyZ mi jedna klientka prala
hezkou dovolenou, fikala to tak upFim-
né a s takovymi ohnicky v ogich, Ze mé
to ohromné pot&silo. Ackoliv ta pani uz
téZko hleda slova, bylo jasné, Ze to je
z celého srdce a Ze se ji u nas libi...

Rozhovor pripravila Iva Markovd

Kontakt: Denni staciondi' pri Domové
pokajného stari sv. Krystofa, Sokolskd
68, Usti nad Orlici - Kerhartice,

tel.: 465 522 375, mobil: 731 402 341,
e-mail: dps.ustino@centrum.cz.
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AKTUALITY

Tyden domaci hospicové péce

PARDUBICKY KRAJ:, Nebyt sam na zacatku ani na konci* je mottem
,Tydne domécf hospicové péce”, ktery probghne od 7. do 11. Zerv-
na 2010 v Pardubickém kraji. Kampari poradaji Charity ve spolupraci
s Pardubickym krajem, aby se Siroka vefejnost mohla blize seznamit
s pomérné novou sluzbou doméaci hospicové péce. Pro Iékare, zdravotni
sestry a pracovniky v socialnich sluzbach je pfipravena akreditovana
odborna konference na téma ,,Domaci hospicova péce v Pardubickém
kraji“, ktera se uskutegni 8. 6. 2010 v Pardubicich. Vice o této konfe-
renci v rubrice Vzdéldvdnina str. 22.

Domaci hospicova péce je sluzba, ktera umoZfiuje téZce nemocnému
stravit posledni dny Zivota doma a v kruhu svych blizkych. Kombinuje
v sobé péci oSetfovatelskou a lékarskou s pomoci v oblasti socialné-
pravni, psychologické nebo duchovni. Domaci hospicovou péci ordinu-
je prakticky |ékaF a vychazi z prani a potfeb nemocného a jeho rodiny.
Predpokladem poskytovani této sluzby je také aktivni spoluprace rodiny
nebo blizkych nemocného. Vice informaci o této sluzbé, kterou posky-
tuji stfediska Charitni o3etfovatelské sluzby v celé nasi diecézi, ziskate

v

v nejblizsi Charité nebo u svého lékare. (Jana Karasovd)

Hasicskeé cviceni v poli€ské Charité

POLICKA: Dne 29. 4. 2010 si poprvé klienti Denniho stacionéte a AC
dilen pro osoby s mentalnim postizenim Oblastni charity Policka mohli
na vlastni kdzi vyzkouset, co by se délo, kdyby v budové vypukl pozar.
Hasi¢sky zachranny shor Pardubického kraje stanice Policka a jed-
notka SDH Policka zde provedly imitaci zasahu s nacvikem evakuace
i ukazkou zachrany zranéné osoby.

Pro klienty i personal bylo cviceni velmi cenné. Ukazalo se, Ze teore-
tickd priprava nese své plody. Z budovy se klienty, vetné vozickari
a hliFe pohyblivych osob, podafilo evakuovat do 2 minut. Odhalili jsme
i potencionalni rizika, jimiz je stres vyvolany chaosem pdsobici na
osoby s tézkym mentalnim
postizenim. Ty bylo daleko
lenému pFesunu. Ale i oni to
diky podpore hasi¢l nakonec
dobre zvladli. VSem z(cast-
nénym hasic¢im dékujeme za
skvélou zazitkovou instruk-
ta7. (Stépdénka Dvoitkovd,
www.policka.charita.cz)

0 sexuologii, deviacich a charakteru

POLICKA: O sexuélnich deviacich a jejich lé&b& v Cesku i ve svétd
hovofil v Policce ve stfedu 21. 4. 2010 MUDr. Martin Holly, sexuo-
log, psychiatr a feditel prazské Psychiatrické é¢ebny Bohnice. BEhem
veCera se MUDr. Holly zaméfil na seznameni posluchacl s trendy
a postoji soucasné Ceské i svétové sexuologie a v Zivé diskuzi odpo-
vidal i na otazky nejoZehavéjsi a v médiich Casto probirané jako napf.
sexualni skandaly v cirkvi, detenéni zafizen &i tlak EU na Cesko na
zakaz kastraci. Behem celé pfednasky, organizované Oblastni charitou
Policka a Svatojosefskou jednotou, vSak kladl doktor Holly velky diiraz
na fakt, Ze lidé postiZeni sexualni deviaci za ni nemohovu, Ze je soucas-
ti jejich pfirozenosti a nema Zadnou souvislost s jejich charakterem.
(Stépdn Plechdcek, www.policka.charita.cz)
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KALENDAR NA CERVEN

TURNAJ V MINIKOPANE

10. 6. 2010 od 14 hod.
Skolni hristé ZS a MS J. Go€ara, Tylovo
nabrezZi, Hradec Kralové

Ugastnici turnaje budou lidé bez domova, lidé ve vykonu
trestu, pracovnici Policie CR, M&stské policie, zastupci
Mé&sta Hradec Kralové, Kralovéhradeckého kraje, kn&zi

a dal3i. Akce se uskutecni v ramci Festivalu socialnich
sluzeb , Poznejme se navzajem". Pfijdte fandit!
Porada: Oblastni charita Hradec Kralové ve spolupraci

s Okresnim fotbalovym svazem Hradec Kralové
PROJEKT JE REALIZOVAN ZE STATNIHO ROZPOC-
TU CESKE REPUBLIKY A SPOLUFI-NANCOVAN
EVROPSKYM SPOLECENSTVIM, V RAMCI REALI-
ZACE EVROPSKEHO ROKU BOJE PROTI CHUDOBE
A SOCIALNIMU VYLOUCENI v CESKE REPUBLICE.

BENEFICNI FOTBALOVE UTKANI
FK Vysoka nad Labem
versus HC VCES Hradec Kralové a. s.

10. 6. od 17 hod.

Fotbalové hristé ve Vysoké nad Lahem
Vstupné dobrovolné. ObCerstveni zajisténo.

Vytézek akce bude vénovan na vystavbu Skoly
pro chudé indické déti v Manchhe

v ramci Adopce na dalku®.

0 polotase AUTOGRAMIADA hokejistii HC VCES
HK & DRAZBA DRESU A HOKEJKY s podpisy
vSech hokejistd. V klubovné od 19 h beseda na
téma INDIE — ZEME PLNA KONTRASTU s mons.
Josefem Sucharem, prezidentem Diecézni charity
Hradec Kralové.

Porada: Obec Vysoka nad Labem a FK Vysoka nad
Labem ve spolupraci s Diecézni charitou Hradec Kralové

Festival socialnich slgieb
POZNEJME SE NAVZAJEM
14.6.0d 10 do 17 hod.

Jiraskovy sady, Hradec Kralové

Na festivalu se budou prezentovat také Diecéznia Oblast-
ni charita Hradec Kralové.

V kulturnim programu festivalu vystoupi mj. DETSKY
SBOR VLASTOVKY z Pobytového strediska MVCR v Kos-
telci nad Orlici a dale hudebni seskupeni HUBA HUBULA
z Domu Matky Terezy Oblastni charity Hradec Kralové.
Détsky shor VIaStovky vede arménska zpévacka Alvina
v ramci hudebni dilny, kterou provozuje Diecézni charita
Hradec Kralové pro déti uprchlikd v Pobytovém stredisku
MVCR pro Zadatele o udéleni mezinérodni ochrany (dFive
azylu) v Kostelci nad Orlici. Kompletni program festiva-
lu najdete na webu poradatele www.ops.cz.

Porada: Ob&anské poradenské stredisko, o. p. s. Hradec
Kralové
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Téma poslednich dni zivota
a umirani neni tabu

Domaci hospicova péce byla tématem, o kterém se hovofilo v podve-
Cer ve stfedu 14. dubna 2010 v sale Staré radnice v Havlickové Bro-
d&. Sedesét posluchati se dozvédglo z Gst odbornikil riizné pohledy
a pristupy k této potfebné sluzbg, jeZ je zatim pro mnoho lidi novinkou
obestfenou spoustou otaznik(. Paliativni péCe, Gcta k lidem, vstfic-
ny postoj lékar a potfebnost této sluzby byla slova, ktera v souvislosti
s domacf hospicovou péci padala nejcastgji.

Veder, jenz se konal pod zaStitou Nemocnice Havlickiv Brod, zahdjil
jeji Teditel MUDr. Vit Karikovsky. Ocenil, Ze se Oblastni charita Havlic-
kv Brod pustila do poskytovani této pomoci nevylécitelné nemocnym
a jejich rodinam. Apeloval na potfebnost hospicové péce vibec, jak
v hospicich, tak v domacim prostredi.

MUDr. Miloslava Strakova, lékarka Ambulance bolesti Nemocnice Havlic-
kv Brod a Domaci hospicové péce Havlickdv Brod, hovorila o tom, jak zvla-
dat bolest a dalsi pfiznaky konce Zivota v domacim prostedi. ,, Je diilezité
si uvédomit, Ze na zaCatku ani na konci Zivota bychom neméli byt sami a je
tFeba prijmout umirani jako sougast Zivota, Fika MUDT. Strakova.

Mnoho cennych poznatkdl navitdvnikim sdglila PhDr. Eva Sulco-
va, Klinicky psycholog Hospice v Ceranech. St&Zejni otazkou pro
mnohé z(istava - jak poznam, Ze na$ blizni jiz brzy prekroci prah?
, 1 v poslednich dnech Zivota je tfeba zachovat diistojnost clovéka,” zdu-
raznila PhDr. Sulcova, ,,a akceptovat Eloveka v podobs, jaké Zil a Zije.”
V hospicové péci obecné je dileZita dcta k lidem a k Zivotu v kazdé jeho
podobé.

Mons. Josef Suchar, prezident Diecézni katolické charity Hradec Kralové,
pohovoril o domaci hospicové péci z thlu duchovniho. Podotkl zejména, Ze
v hospicové péci je dleZité, aby mél clovek moznost hovorit jazykem, kte-
ry je pro ného srozumitelny.

DalSim odbornikem, ktery mél o domaci hospicové péci mluvit byla MUDr.
Magdalena Chvilova Weberova. OvSem kvdli hlasové indispozici ji nahra-
dila MUDr. Miloslava Strakova. Ta podala praktické informace o projektu
Domaci hospicové péce, ktery funguje pod kfidly Oblastni charity Havlicklv
Brod. Seznamila vefejnost i s pljcovnou pomUicek, které pomohou pfi péci
0 nemocného v terminalni fazi Zivota v domacim prostredi a jez Charita
zapljcuje. Podotkla, Ze bez vstficného postoje a spoluprace praktickych
lékarli se tato sluzba neobejde.

Zavéretného slova se ujal predseda socialni komise kraje Vyso€ina Bc. Jifi
Vondragek. Kromé charitniho projektu Doméci hospicové péce pripomnél
i chystana hospicova lizka v pfestavované budové byvalé chirurgie v are-
alu Nemocnice Havlickdv Brod .

Charitni veCer vénovany domaci hospicové péci probshl Gspésné, ku
spokojenosti navstévnikl i organizatord. Téma umirani a poslednich
dni Zivota, které je stale pro spoustu lidi tabu a neni pro né zvykem
0 ném hovorit, bylo predstaveno lidsky, citlivé a s dctou.

,Kraj Vlysotina je jednim z poslednich dvou kraji v CR, kde nenf kamen-
ny hospic. Proto se domnivam, Ze Domaci hospicova péce zde ma zvlast
dileZité misto. Pfala bych si, aby si ziskavala stale nové priznivce. Aby byla
fekou, ktera dokaze strhnout a vést. V hospicové péci je Clovek Cloveékem.
Jeho odchod je ur€itym mystériem, které je proZivano s Gctou a laskou
a nadgjf t&m, kdo odchézeji, i t8m, kdo je provézeji dodala zavérem Bc.
Dana DrahoSova, vedouci Domaci hospicové péce Havlickdv Brod.

Be. Hana Fikarova ve spoluprdci s Bc. Danou DrahoSovou
www.charitahb.cz
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VZDELAVANI
ODBORNA KONFERENCE NA TEMA

,DOMACT HOSPICOVA PECE
V PARDUBICKEM KRAJI*

Datum konani: 8. 6. 2010

Misto konani: Krajsky Gfad Pardubice (Komenského
nam. 125)

Registrace ¢astnikd: 8. 6. 2010 od 8:30 hod.
Casovy program konference: 9 — 16 hod.

Pocet kreditd pro zdravotni sestry: &

V pfipadé zajmu G&astnici obdrZi potvrzeni o absolvovani
pro spinéni povinného dalsiho vzdélavani podle zakona
0 socialnich sluzbach.

Poradaji: Charity Pardubického kraje ve spolupraci
s Pardubickym krajem

Tématickeé okruhy:
* Paliativni hospicova péce v hospicich
— MUDr. Jan Kral
* Ambulance lécby bolesti — MUDr. Jana Svobodova
* Pohled psychiatra na hospicovou péci
— MUDr. Marie Blazkova
* Komunikace s terminalné nemocnym pacientem
— Prof. RNDr. PhDr. Helena Haskovcova, CSc.
* Péce o pacienty v tézkych stadiich demence
— Doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
* Etické aspekty poskytovani hospicové péce
— Doc. ThDr. MUDr. Mgr. Max Kapard, Ph.D.
* Moznosti domaci hospicové péce, legislativa
— Mgr. Marie Hubélkova (Mgr. Hana Drabkova)
* Kasuistika

Informace a prihlasky:

Mgr. Marie Hubalkova, Oblastni charita Pardubice, V Raji
732, 530 02 Pardubice nebo elektronicky na adresu:
hubalkova@charitapardubice.cz.

VZDELAVANI PRO ZDRAVOTNI
SESTRY

Aktudlni terminy a témata odbornych
konferenci pro rok 2010:

24. 6. Prevence holesti zad

Odborné konference pro zdravotni sestry (s moZnosti
ziskanf kredit() porada Oblastni charita Cerveny Kos-
telec ve spolupraci s Curatio v edukacnim centru Hacko
(mozZnost ubytovant a stravovani).

Informace a prihlasky: Mgr. Marcela Frybova, Hac-
ko (Manz. Burdychovych 245, 549 41 Cerveny
Kostelec), tel.: 491 610 311, 776 791 149, e-mail:
frybova@hospic.cz, http: www.ochck.cz
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