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Jicin v objeti super tpliiku a v kabaté jara

Prozili jsme netradi¢ni Velikonoce a nechali
se zaujmout obfim Mésicem. Velikono¢ni
svatky byly tentokrat silné ovlivnény pretrva-
vajici karanténou. Ta sice znemoznila tradi¢ni
koledovani, navstévy a oslavy, zato vsak
mnozi mohli svatky prozit s témi nejblizsimi.
Jaro kone¢né dorazilo a zahalilo Ji¢in do své-
ziho havu. Mésic se na své eliptické draze
dostal nejblize Zemi, a tak byl o 13 procent
vétsi nez obvykle. Odrazel mnohem vice slu-
necniho svétla, takze kdyz byl v noci mezi Ute-
rym a stfedou 7. a 8. dubna v upliku, diky
jasné obloze ndm pfipravil velikou
podivanou. Pointou je, Ze na svété jsou véci,
kterych se koronavirus a situace jim vyvolana
nemaji Sanci dotknout. Autor fotografie:
Mgr. Martin Hlava. -jir-

Zapisky z krizového stabu: Jak se mésto Jicin vyrovnavalo s mimoradnou situaci

Vazeni ¢tenafi, tento ¢lanek, psany v utery
14. dubna 2020, nebude o koronaviru.
Bude o tom, jak pfichod nakazy COVID-19
do Ceska ovlivnil ¢innost mésta Ji¢ina, jeho
prispévkovych organizaci a méstského
uradu. Bude o praci krizového stabu obce
s rozsifenou pusobnosti a o obrovské
pomoci od ob¢ani, firem a jejich zamést-
nanci a organizaci, diky které Jicin
nouzovy stav zvlada. Zakladni ukol mésta,
kterym je zajistovat sluzby pro obcany, se
nezménil, bezprecedentné se vsak vy-
vinuly samotné pozadavky vefrejnosti.
Tento ¢lanek nedokaze zachytit veskerou
spolecenskou proménu, ktera se udala.
O co se vsak muze pokusit, je alespon pfi-
blizit ¢innost mésta Ji¢ina béhem nouzo-
vého stavu. Budiz také stiipkem pro
budouci badatele, ktefi udalosti po-
slednich tydnt zkoumaji.

V pétek 13. bfezna 2020 zased| Krizovy $tab
ORP Jicin.V pracovné starosty se sesli zastupci
mésta s mistnimi piedstaviteli Policie CR,
Oblastni nemocnice Ji¢in, Véznice Valdice,
Hasi¢ského zachranného sboru KHK a Sboru
dobrovolnych hasi¢l Ji¢in. Byla projednana
bezpecnostnia zdravotni situace na Jicinsku.
V dany patek uz byly méstské pfispévkové
organizace uzavieny pro vefejnost do
odvoléni. Cinnost pozastavily zakladni 3koly,
ZUS, sportovni zafizeni, sbérny dvdar,
knihovna, K-Klub, divadlo, biograf i méstské
informacni centrum. Byt nékterd zafizeni se
snazila udrzet ¢astecny provoz tak, aby nedo-
chézelo ke shlukovani osob, nakonec i tyto

sluzby byly do odvoléni uzavieny. Kazdé zafi-
zeni se muselo se zastavou vyrovnat po svém
a organizacni zvladnuti nastalé situace by
vystacilo na mnoho samostatnych ¢lanka.
Krizovy $tab, nynijiz ve sloZeni ¢isté z pracov-
nik{ mésta, se po své aktivaci schazel témér
kazdy den, aby mohl operativné reagovat na
stale pfichdzejici mimoradna opatreni Vlady
CR, doporuéeni Ministerstva zdravotnictvi CR
a na vyvoj epidemiologické situace. Méstsky
urad Ji¢in v souladu s nafizenim omezil Uredni
hodiny - na pondéli od 8 do 11 hodin a na
stfedu od 13 do 16 hodin.

Zéahy doslo k prvnim rozhodnutim. Poplatky
za odvoz komunalniho odpadu a za psa byly
pozdrzeny az do konce c¢ervna 2020. A dale
napfiklad: méstské dotacni programy, kazdo-
ro¢né vypisované pro sport, kulturu
a cestovniruch, se pozastavily s tim, ze budou
aktualizovany, az se situace vyjasni.

Skolstvi

Matefské skoly zlstaly v provozu. Jic¢in tak
nendsledoval vétsinu mést, kterd je uzavrela.
| kdyz navstévujicich déti v prabéhu
poslednich tydntd bylo celkové malo (v pra-
méru 30 az 35 denné), provoz $kol byl zasadni
pro zvladnuti situace. Nebyla diky tomu naru-
Sena akceschopnost nemocnice, zdravotnic-
kych a socidlnich zafizeni a také zdsobovani.
Uvedme jeden konkrétni pfiklad. Do ji¢inské
matefské $koly byl umistén predskoldk, jehoz
rodi¢ diky tomu mohl chodit do zaméstnani,
a diky tomu jeden z kli¢covych jic¢inskych
obchodU s potravinami nemusel omezit pro-

voz.Tento rodi¢ nema trvalé bydlisté v Jiciné
a,jeho” mésto materské skoly uzavielo.
Vlada schvdlila, Ze déti zaméstnancl Integro-
vaného zachranného systému a posléze
dalsich profesi mohou navstévovat ur¢ené
zafizeni, zatimco jejich rodice plni své nepo-
stradatelna poslani. Kazdému méstu - obci
s rozdifenou pusobnosti — tak hejtman na
zékladé navrhu mésta urcil jednu matefskou
skolu a jednu zékladni skolu, kam budou
docasné jejich déti umistovany. V Ji¢iné byly
uréeny Zakladni skola Zeleznicka a Matefska
Skola Maj. Nafizeni se vsak vztahovalo ¢isté
na vyjmenované slozky, kam naptiklad pro-
dejny, klicové pro chod mésta, nespadaji.
A tedy, prestoze zakladni Skoly v Ji¢iné byly
uzavieny, alesponn matefské Skoly pravé
z dGvodu zajisténi sluzeb ve mésté zlstaly
otevieny.

Zé&kladni $koly nezahalely. Cas mimo provoz
vyuzily k realizaci distan¢ni vyuky a k udrzbé
budov. Vyzkousely si novou formu zépist bez
pfitomnosti rodi¢d a budoucich zakd. Toto
obdobi pfineslo spoustu novych organizacnich
poznatkl, a ty se neztrati. Budou uzite¢né
i v budoucnu, az nékaza v CRi ve svété vymizi.

Socialni sluzby a domov pro seniory
Socialni sluzby jsou velmi ovlivnény mimo-
fadnou situaci. Obzvlasté z domova pro
seniory se stalo strategické, citlivé misto,
jelikoz novy koronavir nejhife dopadé na nej-
stars$i generaci. Zakaz navstév byl prvnim
a nejlogictéjsim opatfenim, které bylo
Pokracovdni na str. 2



2

A

Ji¢insky zpravodaj

coviD-19

Zapisky z krizového Stabu: Jak se mésto Ji¢in vyrovnavalo s mimoradnou situaci

Dokonceni ze strany 1

ucinéno. Byl vyhlasen jizdne 10. bfezna 2020.
NezUstalo v3ak jen u toho. Vichni pracovnici
domova pro seniory, pecovatelské sluzby
iazylového domu postupuji v souladu s hygie-
nickymi predpisy Vlady CR a fidi se aktualnim
vyvojem. Dezinfekce prostor je provadéna
celoro¢né podle schvaleného fadu. Zamést-
nanci domova pro seniory byli rozdéleni na
smény tak, aby se nepotkavali, dokonce byl
stanoven scénaf pro totalni karanténu, kdy by
néktefi zaméstnanci zde bydleli. K tomu viak
v dobé psani ¢lanku nedoslo. Nastésti.

Pro seniory pracovnicisocidlniho odboru zfidili
zvlastni telefonni linky 493 545 246
a 493 545 256. Seniofi a zdravotné postizeni
obcané sitak zafizovali ndkupy potravin ¢i lékd
i dorucovani obédu a latkovych rousek. Naslo
se na 73 dobrovolnik{. Tito navézali kontakt se
socialnim odboremajsou trvale k dispozici pro
nakupy osamocenym seniordm. Jsou z fad
meéstskych pfispévkovych organizaci, které uza-
virely provoz, zfad student(, skautd, Siroké verej-
nostiizastupitelstva. Bylo uzavienona 35 smluv
o vykonu dobrovolnické ¢innosti. Moznost
nakupU pres dobrovolnika vyuzilo nékolik desi-
tek senior(l, znichZ néktefi pozadali opakované,
abyly také doruceny rousky do 50 domdcnosti.
PaniKratochvilové darovala méstu Sici stroj, kte-
ry mésto vyuziva pro Siti rousek ve chranéném
bydleni. Podobnym zplUsobem pomohlo
nescetné obcant a instituci.

Byla zfizena telefonni linka 731 130 424, kterd
je v provozu od pondéli do patku mezi8.az 16.
hodinou. Slouzi viem, ktefi pociti Uzkost a obavy.
Na druhé strané telefonu je odborny terapeut,
se kterym si lze promluvit v této dobé nérocné
na psychiku. Linku zfizuje Oblastni charita Jicin,
jejiz predstavitelé a dobrovolnici pIni nezastu-
pitelnou tlohu béhem nouzového stavu.

Distribuce ochrannych pomiicek

a dezinfekce

Mésto distribuovalo dezinfekéni prostredky
iochranné pomucky, avsak zaroveri se neustdle
potykalo s tizivym nedostatkem téchto mate-
ridl 0. Byly proto definovény priority. Dezinfekce

byla poskytovana socidlnim sluzbam a skolam;
ostatné zdkladni skoly se pfipravuji na znovu-
otevreni.

Technické sluzby mésta Ji¢ina dezinfekci vyuzily
ku prospéchu vsech obyvatel, nebot pravidelné
dezinfikovaly vysoce frekventovana verejna mis-
ta. Spadala mezi né prostranstvi okolo lavicek,
kontejnerovad hnizda, parkovaci automaty
apodobné. Pracovnicitaké po celou dobu zajis-
tovali odvoz odpadu, coz je dalsi prvek, ktery
bylo nezbytné i v nouzovém stavu udrzet.
Dezinfek¢ni prostiedek ANTI-COVID, dodany
Kralovéhradeckym krajem, byl distribuovan do
restauracnich zafizeni, kterd ,pres okénko” ¢i
rozvozem jidel zlistala v provozu, do galanterii
a samoobsluh.

Protoze Ji¢in neni pouze mésto, nybrzitzv.obec
srozsifenou pUsobnosti (ORP), v ur¢itém ohledu
ma povinnost se starat o okolni obce.V plsob-
nostiji¢inské ORP je 77 obci. Ke viem sméfovala
alkoholova dezinfekce ANTI-COVID, jiz pofidil
Kralovéhradecky kraj. Mnozstvi dodaného roz-
toku se lisilo dle poctu obyvatel a podle posky-
tovanych sluzeb. Mezi kritérii byla pfitomnost
Skoly v obcinebo napiiklad domova pro seniory.
Mésto zajistilo slozitou distribuci do 77 rliznych
lokalit zcela po vlastni ose, kdy do ni zapojilo
uredniky, ¢leny SDH Ji¢in,zaméstnance Kultur-
nich zaftizeni mésta Ji¢ina a strazniky méstské
policie. Analogicky vzato, stejnd ¢innost se vzta-
hovala na ochranné pomticky, zvlasté na Usten-
ky. Starostky a starostové v obcich bylineustale
dostupnianabidliji¢inskému krizovému $tabu
velkou soucinnost.

Méstska policie Ji¢in

Na Méstskou policii Ji¢in dolehl velky udél ¢in-
nosti. Straznici kontroluji dodrzovani mimorad-
nych opatfeni, hlavné povinnost nosit rousky
na vefejnosti, uzavieni provozoven nebo
neshlukovani osob. Dohlizi pfed oblastni
nemocnici, ulékdren a na Uradech. Méstska poli-
ciefesilaipfipady, kdy musela ob¢anovina misté
pfikdzat nasazenirousky. Straznici také kontro-
lovali ¢istotu na vefejnych prostranstvich, napfi-
klad kdyz se u nékterych obchodnich domu
hromadily pouzité jednorazové rukavice.

Zvlastni pozornost méstskd policie vénovala
obc¢anim bez domova. Jedna se o specifickou
skupinu obyvatel, se kterou neni jednoduché
spolupracovat. Pfitom vsak z hlediska mozné
nakazy predstavuji rizikovou skupinu. Straznici
jim proto pravidelné méfi teplotu a zjistuji jejich
zdravotni stav. Jsou zpracovany také plany pro
situaci, kdy by se néktery ztéchto obcan(i naka-
zil, ¢i kdy by musel jit do karantény.
Velikono¢ni svatky byly velkou zkouskou, zda
obyvatelé Ji¢ina budou dodrzovat pfisnd viadni
opatreni.Ji¢insti obyvatelé v ni obstali a proka-
zali vétsi miru zodpovédnosti nez lidé v nékte-
rych jinych lokalitach CR. Presto méstska policie
nékteré hloucky nebo pfipady nenosenirousky
zaznamenala a fesila. Nejvice na Cefovce, v lipo-
vé aleji nebo zdmeckém parku. Hlidky proto
témto mistim vénuji zvlastni pozornost.
Vtydnu pred velikono¢nimi svatky Vlada CR roz-
hodla o uvolnéninékterych opatfeni. Mohla se
zpfistupnit napfiklad néktera sportovisté aTech-
nické sluzby mésta Ji¢ina diky tomu otevrely
pro vefejnost sbérny dvir v Konecchlumského
ulici, coz ale pfineslo tézké chvile. Ob¢ané cas
straveny vdomacnostech mnohdy vyuzili k tkli-
dlim a béhem prvnich dnt otevienibyl o sbérny
dvlr zna¢ny zajem. PretiZzeni se nakonec pra-
covniklim dvora a straznikim méstské policie
podafilo zvladnout.
Dékujeme pracovnikiim Integrovaného
zachranného systému,zaméstnancim domova
pro seniory a poskytovateltim socidlnich sluzeb,
zaméstnancdm posty a dorucovatellim, dale
prodavacim, fidi¢lim, pedagoglim, a z nich
zvl&sté ucitelkam, které neustale chodily do
matefskych skol. Slovy nelze dostate¢né vyjadrit
vdék vsem pracovniklim ve zdravotnickych zafi-
zenich. Dékujeme viem, ktefi $ili rousky nebo
ktefi pomahali jako dobrovolnici seniordm.
Viem, ktefi pracujia diky kterym zvldadame tuto
situaci.
Jelikoz autor tohoto ¢lanku zije v pllce dubna,
netroufne si predpovédét, zda dojde k dalsimu
rozvolnéni, ¢i naopak. Vy, kvétnovi ¢tenafi, uz
vite vice, nez vi dubnovy autor.
Méjme respekt. K sobé i k druhym lidem.
Krizovy Stdb ORP Jicin

Jicin — vyuka online, web www.vyuka.mujicin.cz

Pfedstavujeme nové webové stranky
vyuka.mujicin.cz. Tato forma online vyuky
nenahrazuje soucasnou praci uditele
s zaky, avsak ma poskytovat voditko pro
zaky, studenty i jejich rodice, kterym kurzy
zaroven vysvétluji, jakym zpasobem latku
vykladat. V matematice vychazime z tzv.
Khanovy skoly. Miize poslouzit i jako inspi-
race pro ucitele vzajemné.

Mate-li jakékoliv dotazy, napiste na e-mai-
lovou adresu vyuka@mujicin.cz nebo pres
facebookovou stranku Ji¢in — vyuka online.
Online vyuka se soustfedi na tii pfedméty:
cesky jazyk, anglicky jazyk, matematika.
Webové stranky jsou spustény v prvotni verzi,

budou pribézné upravovéany a budou do nich
pfidavany nové odkazy a obsah. Vyuka
probiha formou textového vykladu, online
testd nebo vzdélavacich videi.

Pro doméci vyuku matematiky doporucujeme
Khanovu $kolu. Jedna se o uceleny funkéni
systém, ve kterém je obsazena vyuka mate-
matiky od prvni tfidy az po stfedni $kolu. Pro
uleh¢eni jsme pfripravili ndvod pro ucitele
a pro rodice. Pro praci je aplikace velmi jed-
noduchd. Odkazy vybirali ucitelé ze vSech
jicinskych skol ve spolupraci.

,Nachdazime se v situaci, v jaké nikdo z nas
jesté nebyl. Mezi velké starosti nas vsech patfi
i preklenuti dlouhé doby, kdy neprobiha

vyuka ve skolach. Nikdo netusime, jak dlouhé
toto obdobi bude. V soucasné dobé Ize najit
na internetu tisice rdznych odkazl pro online
vyuku. Toto mnozstvi vsak situaci neulehcuje,
ba pravé naopak. Z tohoto dlvodu jsem
inicioval v utery 17. bfezna 2020 jednani se
viemi fediteli zakladnich skol, abychom se
domluvili na spoluprdci, kterd vyusti ve spo-
le¢nou stranku uré¢enou vsem rodi¢im, tak
aby méli k dispozici zdroj online vyuky, jejiz
obsah bude ovéien a doporucen ucitelijicin-
skych skol. Pral bych si, aby tato stranka inspi-
rovala i v dobé, kdy budou déti opét chodit
do skoly,” uvedl mistostarosta Mgr. Petr Ha-
macek. ~jir-
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Rozhovory: Ji¢éinska nemocnice v dobé covidové

Pfinasime rozhovor s primafem Interniho
oddéleni ON Ji¢in MUDr. Jifim Cyranym,
naméstkem lécebné péce ON Jicin
MUDr. Lubomirem Voltrem a vedouci
sestrou Covid oddéleni ON Jic¢in Martinou
Vitovou.

Kdyz pfisel nemocnicim pokyn ke zfizeni
improvizovanych Covid center, méla ji¢inska
nemocnice vyhodu. Po nékolikadennim sté-
hovani a pfeorganizovavani prace mohla zacit
vyuzivat ¢ast nemocnice, kterd byla dle
plvodnich architektonickych plan( pripravo-
véna jako Emergency oddéleni. Tyto prostory
spliuji vSechna potiebna kritéria. Maji oddé-
leny vchod a nejsou prdchozim oddélenim
ani z vnitini ¢asti budovy. Navic je zde také
sal s ventilovanym ldzkem pro resuscitaci nej-
ohrozenéjsich pacientd.

Jak ndrocné bylo zménit chod nemocnice ze
dne na den?

Lubomir Voltr: Naro¢né to bylo hlavné proto,
ze vsichni mame zazité néjaké pracovni ste-
reotypy, algoritmy uvazovani a najednou
pfislo nafizeni o vybudovani infek¢niho
centra se zvlaStnim rezimem a naroky na spe-
cifické ochranné pomdcky. Situace se navic
pofdd ménila, vldda vydavala nova a nové roz-
hodnuti. Pivodné jsme pracovali na vytvoreni
a zaskoleni vyjezdové skupiny na domaci
odbéry, to se ale neuskutec¢nilo, protoze jsme
neméli ochranné pomcky. Nakonec jsme
vytvofili celé oddéleni, které zatim zachytilo
nékolik pozitivnich pacientd, vSichni ostatni
byli negativni.To nam dava ¢as pfemyslet, jak
budeme postupovat, az bude pozitivnich
pacient( vice.

Jak zvilddaji tuto situaci zaméstnanci
nemochnice, zdravotnici?

Lubomir Voltr: Chod Covid oddéleni zajistuji
predevsim internisté a ¢aste¢né oddéleni
ARO. Huife tu situaci snaseji nékteré sestficky,
zejména starsi, které byly zvyklé slouzit v jed-
nosménném provozu na ambulancich a tézko
se vyrovnavaji s tim, Zze by mély zacit slouzit
ve zcela jiném provozu, véetné noc¢nich smén.
Néktefi zaméstnanci jsou z toho ve stresu,
¢ast z nich se boji epidemie, dalsi se obavaji
novych podminek, pro nas pro viechny je to
takovy kfest ohném. Snazime se vyhnout
vyfazeni nékterého z klicovych oddéleni
z provozu tim, Ze jsme rozdéleni na tymy,
které se stfidaji tak, aby v pfipadé karantény
nebylo ochromeno celé oddéleni.

Jaky ekonomicky dopad to bude mit?
Lubomir Voltr: Otdzek madme nyni opravdu
hodné a odpovédi na né zatim nezname.
Jedna z nich je financovani nemocnic.VZP se
sice vyjadrila, Ze pausalni financovani pro
tento rok zlistane zachovano, ale vykonové
jsme nyni téméf na minimu, ambulance jsou
zruSené, operativa je pfiskrcend, takze nevy-
tvarime potrebné body, které pojistovna pro-
placi. Nikdo nevi, co bude nasledovat. Pokud
bude v pfistim roce narlist nezaméstnanych,
budou platit daleko méné na zdravotnim
pojisténi... a s tim souvisi celd fada otazek,

:

na které vam dnes nikdo odpovéd neda. Sna-
zime se proto nyni Setfit, mdme zakézany ves-
keré investice mimo havarii a nutnych vydaja
na epidemii. Nakupujeme pouze desinfekni
a ochranné prostredky, atd. Samoziejmé nej-
vyssi polozkou nemocnice jsou mzdy, které
musime vyplacet v pIné vysi dal, i zaméstnan-
clm, ktefi jsou doma. Jen &ast z nich vyuzila
statusu OCR, kdy maji narok na 60 procent
platu.

Na Covid oddéleni prdvé zazvonil telefon z jiné
¢dsti nemochnice. Persondl dostdvd informaci
o0 pacientovi, u néjz je podezieni na ndkazu. Za
nékolik minut privddi starsiho muze zdravotni
sestra. Sestricka z Covid centra prebird tasku
s jeho vécmi a pomdhd muZzi svléknout vrchni
osaceni. Pak uklddd ocividné unaveného paci-
entanalizko. Na dalsi postup se ptdm stanicni
setry Martiny Vitové, kterd prdci svych kolegyn
sleduje.

Co ndsleduje po prichodu pacienta?
Martina Vitova: O dalSim postupu u pacienta
rozhoduje Iékaf. Pokud je pacient v dobrém
stavu, miZze cekat na vysledek testu i doma,
posuzujeme ale i to, jaké ma doma zazemi
a dalsi okolnosti. Na vysledek testu ¢ekdme
rdzné dlouho, od nékolika hodin az po nékolik
dni. Pokud je vysledek testu negativni, pfe-
mistime pacienta podle jeho potizi na
pfislusné oddéleni, pfipadné ho propustime
domd.

Jak se k vdam pacienti nejcastéji dostdvaji?
Martina Vitova: Néktefi k ndm pfichazeji bez
doporuceni, s pozadavkem, ze chtéji udélat
vytér, my jsme tu ale pfedevsim pro ty
pacienty, ktefi potfebuji hospitalizaci, dalsi
postup tedy volime podle stavu konkrétniho
¢lovéka. Stardme se tu o ty, ktefi jsou
schvaceni, potiebuji pomoc, takze mezitim,
co ¢ekdme na vysledek testu na Covid, posky-
tujeme jim lécbu, ktera jim pom(ze se vzpa-
matovat. Daldi pacienty ndam sem posilaji
1ékati, ktefi nam telefonicky sdéli vsechny
potiebné informace. To nam umozni se lépe
pripravit. Cast pacientd se k ndm dostava
zachrannou sluzbou anebo pfesunem zjinych
oddéleni nemocnice, kdyz napfiklad pacient
na lGzku za¢ne mit respiracni potize.

Jak pacienti podezienina Covid sndsi? Jsou
vystraseni?

Martina Vitova: Nic takového jsem
u pacientd, ktefi nasim oddélenim prosli,
nepozorovala. Naopak, musim fict, Ze dobre
spolupracuji a jsou klidni. Spi$ bych fekla, ze
okoli, at uz verejnost, nebo i ostatni zdra-

votnici maji o této nakaze Spatné informace.
Sestficky, které na naSem oddéleni pracuji,
néktefi lidé oznacuji za pfenasece a boji se
s nimi pfijit do kontaktu, ale je to jenom $pat-
nou informovanosti.
Jak se vyrovndvdte s tim, Ze nevite, co vds
ceka?
Martina Vitova: Uz ted je kazdy den jiny.
nam tady sejdou Ctyfi zachranky najednou,
to se neda predvidat. Ja jsem na tento zpUsob
prace zinternich ambulanci zvykla, tam jsme
nikdy préci neméli naplanovanou. Pofad si
fikdm, Ze to nejhorsi nas cekd, snazime se na
to maximalné pfipravit, i kdyz nevime, zda se
tu naplnity scénére, které vidime v zahranici.
Mym ukolem je také vytvéaret dobré pracovni
podminky pro sestricky, které tu pracuji, udr-
zovat je v dobré naladé, dat jim zazemi, kde
si mohou chvilku odpocinout a také je
vSechny postupy prace dobre naucit, aby si
byly jisté, Zze vie délaji spravné. Pracuji ve stre-
sovém prostredi. Casto si kladou otézku, zda
mohou jit po praci klidné domd, aby
nenakazili své blizké.
Je persondl Covid centra v jic¢inské
nemochnici dostate¢né chranén?
JiFi Cyrany: Jedna véc je, zda je téchto pom-
cek dostatek a v jaké jsou kvalité. Ale skoro
stejné vyznamné je i to, zda je umime
pouzivat. Cim jsou tyto pom(cky sofistikova-
néjsi, tim vice proskoleni ¢lovék potiebuje.
Musime si také uvédomit, Zze v nemocnicich,
které se ted o nakazené COVID-19 staraji, jako
nékteré prazské nemocnice a v nasem
regionu Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
se této problematice vénuji zdravotnici, ktefi
byli pro praci na infek¢nim oddéleni
vycviceni. Jsem proto rad, ze jsme ted méli
pfiblizné dva tydny na to, se na tuto praci pfi-
pravit. Jsou zndmy pfipady, ze personal se
infikoval i presto, ze pouzival adekvatni
pomucky. Ddvodem mohlo byt, Ze s nimi tito
zdravotnici nedokazali dobfe zachazet.
PomUcek uz je nyni relativni dostatek,
snazime se také nespoléhat jen na centrdlni
dodavky a spolupracujeme treba i s CVUT,
které nas vybavilo upravenymi maskami osa-
zenymi filtrem.
V soucasné dobé zabezpecuje péci o naka-
Zené pacienty Fakultni nemocnice Hradec
Krdlové. Jste pFipraveni se zapojit v pfipadé,
Ze by jeji kapacita uz nestacila?
Jiti Cyrany: Nyni jsme na prahu epidemie,
kdy potiebujeme efektivni diagnostické
oddéleni, tedy COVID ambulanci, kterd
umozni provést u pacientl odbér, postarat
se o né adekvatné do vysledku testu, coz je
¢asto nékdy i vice nez 24 hodin, a ty s pozi-
tivnim vysledkem testu odeslat do FN HK. Téz-
ko odhadnout, jak dlouho tato situace vydrzi.
V piipadé, ze nastane dalsi faze a kapacita FN
bude zaplnéna, méame jiz nyni fungujici
lGzkové oddéleni ORL, kde mame k dispozici
20 lGzek s moznosti podavani kysliku. Pokud
Pokracovdni na str. 4
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Dokonceni ze str. 3
by ani to nestacilo, jsme schopni v dalsi fazi
uvolnit jesté oddéleni gynekologické se stej-
nou kapacitou a vybavenim. Ale, zatimco
prvni faze je nyni personalné zabezpecena,
v dalsi fazi by jiz mohl nastat problém
s dostatkem persondlu, zvlasté pokud
musime pocitat na vrcholu epidemie
i s nemocnosti persondlu mozna az v fadu
desitek procent. Pfipadnou péci o ventilované
pacienty je schopno zajistit oddéleni ARO,
kde pfipravy probihaji i do takovych detaild,
jako je zména nastaveni klimatizace tak, aby
se minimalizovalo riziko kontaminace
oddéleni od nemocného pacienta.
Jaky smysl md testovdni u lidi, u kterych
nemoc probihd mirné a ktefi dodrzuji
izolaci?
Jiti Cyrany: Je tfeba si uvédomit, Ze v rodiné,
zejména v mensich bytech, je nékdy tézké
dodrzet velmi pfisna izola¢ni opatfeni, aby se
zamezilo ndkaze mezi ¢leny domacnosti. Do
toho ted probihaji jesté bézna respiracni one-
mocnéni a odlisit je od infekce COVID-19
prakticky neni mozné. Testovani proto smysl
jistt md a bude na né navazana
i pfipravovandinteligentni karanténa, ackoliv
je otazka, jak v této fazi epidemie toto
opatieni jesté zafunguje.

Lucie Chytilovd, ZHK KHK, redakcné zkrdceno

Ji¢insky zpravodaj
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JICIN PRED STO LETY A DNES

Pegas, tovarna pilnikii, podkovaiskych potieb a strojirna

Pred prvnisvétovou valkou vznikla v Ji¢iné Srou-
barnaapilnikarna.Roku 1913 ziskal Bedfich Kfiz,
spravce velkoobchodu firmy Knotek, obecni
pozemek na zfizenitovarny. Méstska rada vyho-
véla dne 26. Unora 1913 zadosti nové vznikajici
firmy, nabidla ji pomoc p¥i opatfeni pozemku,
osvobodila podnik od placeniobecnich prirdzek
na dobu tii let a voda z méstského vodovodu
a plyn mély byt dodavény za podminek stano-
venych za spotiebu vody a plynu k technickym
ucelm.Firma byla majetkem Jicinské Sroubarny,
spol.sr.0.V prosinciroku 1916 musela byt vyroba
nasledkem vale¢nych pomér(i prerusena. Jiz 20.
10. 1918 oznamil podnik, Ze v co nejblizsi dobé
hodla vyrobu opét zahdjit, ke stavajicim budo-
vam pfistavét nové budovy a tudizznacné rozsifit

(dnes Délnicka ulice cp. 394)

— pm

vyrobu. Roku 1919 zaméstnéval podnik pramér-
né 20 az 30 zaméstnancll. Roku 1938 byl ndzev
firmyzménén na Pegas, tovérna pilnik{, podko-
véiskych potieb a strojirna, akc. spolecnost, Jicin,
Cechy. Stejnym zpUsobem zasahla do &innosti
podnikuidruhad svétova valka. Zakladatel firmy
Bedfich K¥iz, mecenadsji¢inského muzea, zemrel
roku 1941. Dédickou se stala jeho jedina dcera
Jifina, provdand za soudnihoradu JUDr. Ed. Bure-
Se. Dne 22. 5. 1945 byla prace opét obnovena.
Za ptitomnosti Krajského revolu¢niho vyboru
byla zvolena zédvodnirada.V roce 1948 byl pod-
nik znarodnén. V souc¢asné dobé slouzi zadni
¢ast byvalého Pegasu soukromym firmdm, pred-
ni ¢ast je upravena pro bytové jednotky.

Hana Fajstauerovd

Jak nakladat s odpadem v dobé

koronavirové pandemie

B DOMACNOSTI S NI;NAKA'iENYMI
OSOBAMI BEZ NARIZENYCH
KARANTENNICH OPATREN:i:

* Nakladejte s komunalnim odpadem jako obvykle.

« Tridte jako obvykle do barevnych kontejnerd (pytld).

* Smésny komunalni odpad odkladejte do ¢ernych
kontejnerl (na mista k tomu urcena).

« Jednorazové ochranné pomticky (rousky/respirato-
ry/rukavice) mlizete po pouziti odkladat do smésné-
ho komunalniho odpadu. Vzdy je ale predtim vlozte
do plastového obalu a nasledné jesté do dalsiho
plastového obalu, ktery pevné zavazete.

* Nikdy nedavejte zavazané pytle mimo ¢erné kontej-
nery. Chranite tak zdravi ,,popelard*.

» Pred a po manipulaci s odpady si pokazdé umyjte
peclivé ruce mydlem a teplou vodou nebo pouzijte
dezinfekéni gel.

* Budte ohleduplni.

Pokud jste vytFidili nepotfebny material urc¢eny na sbérny dviir, s jeho odnosem ¢i
odvozem vyckejte az do ukonéeni nouzového stavu a zékazu volného pohybu osob!

B DOMACNOSTI S MINIMAI:NE JEDNOU
OSOBOU V POVINNE NARIZENE
KARANTENE:

* Odpady netfidte.

 Veskery odpad (vEetné rousek, respiratord, rukavic
a kapesnikUl) od osob v karanténé, u kterych neni
prokézano onemocnéni COVID-19, ukladejte do
plastového pytle na odpady.

* Plastové pytle by mély mit minimaini tloustku
0,2 mm. Po naplnéni (nejpozdéji vSak do 24 hodin)
pytel pevné zavazte a na povrchu osetiete dezin-
fekénim prostredkem.

* Jsou-li pouzity pytle z ten¢iho materidlu, je nutné
takové obaly zdvoijit. Plastovy pytel proto vlozte
jesté do druhého pytle a zavazte.

* Povrch vnéjsiho pytle oSetrete dezinfekénim pro-
stfedkem a zavézany pytel az pak dejte do ¢erného
kontejneru na smésny komunalni odpad.

* Nikdy nenechavejte odpad mimo sbérnou nadobu.
Chréanite tak zdravi ,popelafd”.

* Pfed a po manipulaci s odpadky si pokazdé peclivé
umyjte ruce mydlem a teplou vodou nebo pouzijte
dezinfekéni gel.

* Budte ohleduplni.

Ministerstvo Zivotniho prostfedi

B DOMACNOSTI S POTVRZENOU NAKAZOU
NEMOCI COVID-19:

* Odpady netfidte.

* Veskery odpad (v¢etné rousek, respiratord, rukavic a ka-
pesniki) od osob s prokdzanym onemocné&nim
COVID-19 ukladejte do plastového pytle na odpady.

* Plastové pytle by mély mit minimalini tloustku 0,2 mm. Po
naplnéni (nejpozdéji vSak do 24 hodin) pytel pevné zavazte
a na povrchu oSetfete dezinfekénim prostredkem.

* Jsou-li pouzity pytle z ten€iho materidlu, je tfeba takové
obaly zdvojit. Plastovy pytel proto viozte jesté do druhého
pytle a zavazte.

* Povrch vnéjsiho pytle oSetrete dezinfekénim prostredkem
a zavazany pytel az pak dejte do ¢erného kontejneru na
smeésny komunalni odpad.

* Nikdy nenechavejte odpad mimo sbérnou nadobu. Chrani-
te tak zdravi ,popelari“.

* Budte ohleduplni.

* Pfed a po manipulaci s odpadky si pokazdé peclivé umyjte
ruce mydlem a teplou vodou nebo pouzijte dezinfekéni gel.

¢ Ukladani odpadu do sbérné nadoby, svoz odpadu

a jeho koneéné odstranéni by vS§ak mélo vychazet z lo-

kalnich moznosti bezpe¢ného odstranovani smésného

komunalniho odpadu a minimalizace rizika pro pracov-
niky, ktefi nakladaji s odpady, ale i rizika pro ostatni
obéany.

> OBCE V KARANTENE:

V uzemich nebo obcich, kde byla v disledku vyskytu onemocnéni
COVID-19 vyhlasena karanténa, je nutné prijmout opatieni na zakladé
zhodnoceni rizik pro pracovniky svozovych firem i obyvatel.
Specificka opatreni pro tyto pripady by mél stanovit mistné prislusny

urad po konzultaci s organem ochrany vefejného zdravi (OOVZ2)
a svozovymi firmami.
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Dne 6. dubna 2020 zemrel zaméstnanec Méstské policie Jicin Jifi Soukup ve véku 52 let

Pan Jiti Soukup byl dlou-
holetym zaméstnan-
cem Maéstské policie
Ji¢in.Nastoupil dne 1. fij-
na 2010 na funkci po-
zorovatele Méstského
kamerového dohlizeci-
ho systému u méstské
policie. Jeho pracovni
naplnibyla obsluha pevnych a oto¢nych kamer
a také obsluha Pultu centralni ochrany.

Vzhledem k jeho velmi kladnému vztahu ke
psim pomahal pfi zabezpecovani provozu
v zachytné stanici na Zebiné, kde zastupoval
pravidelnou obsluhu. Patfi mu veliké podé-
kovani za jeho aktivni praci pfi pécio psy, a to
hlavné v prvnich 5 letech fungovani zachytné
stanice pod Méstskou policii Ji¢in. Svoje pra-
covni povinnosti plnil vzdy velmi dobrym
zplsobem, za coz byl mnohokrat ocenén. Je
nutné konstatovat, ze byl v kolektivu
straznikd a zaméstnancl velmi obliben.

Ve svém volném case hradl, a to na velmi
vysoké urovni, stolni tenis. Mnoho svého vol-
ného ¢asu vénoval trénovéni mlddeze. Stale
se pohyboval na svém kole a domnivédm se,
ze si ho pravé takto vsichni jeho pratelé
a znami moc dobre pamatuji.
S upfimnou litosti jsme, ja i cely kolektiv straz-
nik{ a zaméstnancd, pfijali zpravu, Zze nas
opustil. Dovolte mi projevit upfimnou
soustrast vsem pozlstalym.

Bc. Juryca Karel, velitel Méstské policie Ji¢in

Nova expozice jiinského muzea ceka na dotaci

Regionalni muzeum a galerie v Ji¢iné se od
poloviny roku 2019 intenzivné vénovalo pro-
jektunovych stalych vystavnich expozic. Jak-
koliv je soucasna stala expozice jesté
fungujici a u navstévniki predevsim kvdili
své atmosfére oblibena, jeji technicky stav
jizdelSi dobu neodpovida sou¢asnym muzej-
nim trendiim. Osvétleni expozice je zastaralé
andarocné na udrzbu, vitriny nespliiuji para-
metry ochrany sbirkovych predméti atd.
Dlouhodobym cilem organizace je tedy zako-
nité inovace expozic.

Vroce 2019 byly impulzem k zintenzivnéni pfi-
prav na projekt novych expozic tzv. norské gran-
ty, které by finan¢né pokryly realizaci celé akce.
Vzhledem ktomu, ze Sance ziskat finance znor-
skych grantli je pomérné nizkd arozhoduje zde
kazdy bod v zadosti, rozhodli jsme se k pfipravé
grantu pfistoupit co nejpoctivéji a nasli si mj.
také zahrani¢niho partnera, ktery by ndm mél
metodicky pomoci s realizaci expozice.
Jejimnorské muzeum Jaermuseet, Vitenfabrik-
ken nedaleko norského Stavangeru.V priibéhu
srpna2019jsme ptimo v Norsku dojednali part-
nerstvi projektu. Nasledné jsme se vénovali pfi-
pravdm samotného projektu stalych expozic,

na kterém maji hlavni zasluhu odborni pracov-
nicinasiorganizace. Déle bylo tfeba dohodnout
soucinnosta pripadny finan¢ni podil mésta Ji¢i-
na na budouci realizaci expozice (vlastnikem
ji¢inského zamku je mésto Ji¢in, nase muzeum
v ném funguje na zakladé najemniho vztahu).
Vysledkem jedndani pak bylo uzavieni nové
najemni smlouvy na konci roku 2019. Béhem
prvnich tii mésicl letosniho roku jsme se pak
jizintenzivné zabyvali pfipravou samotné zados-
ti do norskych grant(. Na konci bfezna 2020 se
nam zadost podafrilo odevzdat.

Rozpocet dosahuje témér 25 milidonl korun
a projekt pocita nejen s realizaci novych stélych
expozic, zabezpecovaciho a kamerového sys-
tému, vyrobou interaktivnich prvka cireSenim
bezbariérovosti pro handicapované obc¢any, ale
také s propagacnimi aktivitami, jako jsou vyroba
novych videospotd, vyrobou komiksu, ¢esko-
norskym pracovnim seminafem na témainter-
aktivita v muzeich a v neposledni fadé také
propagacni cyklojizdou formou tzv. bikepac-
kingu z Ji¢ina do norského Sandnes (cca 1700
km), kterd ma byt podniknuta béhem necelého
mésice v pripadé, ze bude projekt podporen.
Mésto Jicin vystupuje v projektu jako oficialni

partner. Nelze opomenout podporu naseho zfi-
zovatele, kterym je Kralovéhradecky kraj,
a predevsim pfistup pani ndméstkyné hejtmana
Mgr. Martiny Berdychové, bez které by nebylo
mozné se do pfiprav projektu pustit s plnou
silou. Podékovani patii samoziejmé také orga-
nizaci CIRI, kterd nam byla ndpomocna s pfipra-
vou zadosti. O Uspéchu nasi Zadosti se bude
rozhodovat v druhé poloviné letosniho roku.
V pfipadé, ze bychom dotaci ziskali, bude
v nasledujicich trech letech ¢ekat muzeum velkd
rekonstrukce, kterd by mj.sjistotou vedlaik uza-
vieni expozic pro vefejnost. Nebudeme ale pred-
jimat... Michal Babik

Zakazku na rekonstrukci
vzduchotechnicky
ve sportovni hale vyhrala
firma Bohemik

Rada mésta schvdlila vitéze verejné zakazky
na rekonstrukci vzduchotechniky ve sportov-
nim arealu. Do fizeni se pfihlasilo 9 uchazeca.
Cenové nejvyhodnéjsi nabidku pfi splnéni
vsech kritérii zadavaci dokumentace nabidla
firma Bohemik s.r.o. z Dobftise. Naklady
vycislilana 1576 801,82 K¢ bez DPH.
Smlouva o dilo stanovuje, Ze prace maji zacit
na pocatku Cervna a potrvaji do konce cer-
vence. BEhem cervna se uskutecni ty prace,
které budou mit vyrazny vliv na provoz v hale,
pokud samoziejmé néjaky vzhledem ke
karanténnim opatfenim viibec bude. Po
rekonstrukci odvétravani ve sportovni hale
byla dlouhodobd poptavka ze strany
sportovcl i divakd. Financovani zakéazky jiz
schvdlilo Zastupitelstvo mésta a je zajisténo
diky prebytku loriského rozpoctu.

Méstské granty jsou
pozastaveny, ale budou
obnoveny po odeznéni
mimoradnych opatieni

Rada mésta schvélila pozastaveni programu
méstskych dotaci. Jde o programy v oblastech
sportu, véetné vrcholového, kultury a aktivit
pro podporu cestovniho ruchu. Ddvodem
jsou mimofadna opatreni Vlady CR. Jakmile
se zlepsi epidemiologicka situace, rada mésta
hodld programy obnovit v aktualizované
podobé, aby co nejlépe pomohly v odvétvich
sportu, kultury a cestovniho ruchu.
Mimoradna opatieni pfinesla nevidany utlum
ve vsech oblastech, od sportu pres kulturu
po cestovniruch, ktery je zasazen mimoradné
silné. Az budou opatfeni zmirnéna, Ji¢in chce
postupovat tak, aby se zivot ve mésté co nej-
dfive zotavil. Udrzovani starych vypsanych
programl pozbylo smyslu, nebot napftiklad
v kultufe by dotace podporovaly akce, které
se ani nemohou konat.

Chysta se odklad zavedeni
poplatku z pobytu

vjicinskych ubytovacich
zatizenich

Clenové komise pro cestovni ruch navrhli
odlozit u¢innost nové vyhlasky o mistnim
poplatku z pobytu. Obecné zdvazna vyhlaska
¢. 1/2020 byla jiz schvalena Zastupitelstvem
mésta a novy poplatek mél byt vybirdn od
1. dubna 2020. Nyni se mésto pfipravuje na
posunuti t¢innostiazk 1.lednu 2021. Novelu
vyhlasky musi rovnéz schvalit Zastupitelstvo
mésta.

Dlivodem, pro¢ mésto pristoupilo k zavedeni
tohoto nového poplatku, je zajisténi toho, aby
se i turisté a ndavstévnici Ji¢ina castecné
podileli na hrazeni provoznich nakladd mésta,
stejné jako jeho obyvatelé. Kazdy navstévnik
mésta kupfikladu produkuje odpad, pfitom
pouze obyvatel mésta hradi jeho odvoz a uklid
mésta. Poplatek z pobytu je zaveden v fadé
mést Ceské republiky i v zahraniéi. ~jir-
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V podkrovi ZS Husova vzniknou uéebny nad jidelnou, bude nakoupen nabytek

a na zahradé vyrostou cesticky

V podkrovi nad jidelnou ZS Husova budou uéebny pro environmentdlni nauku a vyuku jazykd

Zakladni Skolu Husova ceka velka, témér
dvacetimilionova investi¢ni stavebni
akce. Mésto Jic¢in uspélo se Zadosti o dota-
ci na prebudovani ptadnich prostor nad
pFistavbou. Ji¢in ma schvalenou dotaci
15,3 milionu K¢ z Integrovaného regio-
nalniho opera¢niho programu (IROP)
»~Nad jidelnou” se tak brzy za¢ne stavét.
Mésto navic vyuzZije soucasné situace, kdy
je zakladni $kola v dusledku epidemiolo-
gické situace v CR uzaviena. Pivodné se
pocitalo s tim, Ze vystavba znatelné omezi
provoz skoly. Staré moudro, Zze vSechno
zlé je pro néco dobré, ocividné stale
plati.

Rada mésta jiz schvélila dodavatele praci, kte-
ry vzesel z vefejné zakazky. Bude jim firma

\.‘I\_ ™)
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RITUS s.r.0., jeznabidla cenu 16 393 675,54 K¢
bez DPH. Doda kompletni zakazku, provede
tedy nejen vystavbu, ale i zajisti ndbytek do
uceben.

,Zé&dost o dotaci jsme podavalivlednu 2017
a stale jsme doufali, Ze dotaci dostaneme. Je
to mimoradné dlilezity projekt z hlediska celé-
hoji¢inského skolstvi.Vzniknou nové prosto-
ry, které vyrazné pomohou zvladat skole
napor zakd. Soucasti akce je i nakup mnoha
kustl IT vybaveni, modernich u¢ebnich pomu-
cek pro fyziku, biologii a chemii.Tento projekt
je velmi potiebny a ziskané dotacni penize
jsou investovany do rekonstrukce, kterou by
mésto muselo udélat tak jako tak. Bohuzel ani
tak nebude na skole vse hotové a potiebuje
dalsiinvestice.V havarijnim stavu je venkovni

Nové cesticky na zahradé skoly usnadni vyuku prirodovédy

fasada,” popisuje mistostarosta Mgr. Petr
Hamacek.

V pldnich prostordch vzniknou specializova-
né ucebny.V podkrovi se zaci budou ucit pfi-
rodovédé, environmentdlni nauce a cizim
jazykdm.To ale neni vse, protoze do dotova-
ného zdméru spadajii Upravy stavajicich uce-
ben chemie a fyziky, které jsou zastaralé
a které se dockaji kompletni rekonstrukce
vcetné nového vybaveni ndbytkem a uceb-
nimi pomdckami. Zaroven budou zfizeny bez-
bariérové pristupy jak k témto mistnostem,
tak k chystanym podkrovnim.V neposledni
fadé projekt obsahuje obnovu zelenég, tpravu
dvora a polozeni cesticek na zahradé skoly,
kde v teplém obdobi roku probiha vyuka.
Financovani akce schvdlilo Zastupitelstvo
mésta na vefejném zasedaniv prosinci 2019.
Realizace za¢ne vletoSnim roce a preklene se
doroku 2021.Vystavba pfinese nékolik naroc-
nych mésicd, nebot omezi provoz, a tedy
i vyuku v pfistavbé ZS Husova. Omezeni
dopadne i na jidelnu. Méstsky urad Jicin ve
spolupraci s vedenim skoly jiz pfipravuje
provizorni opatfeni, aby komplikace byly
minimalizovany. Nékteré tfidy budou prav-
dépodobné presunuty do docasnych prostor.
Mésto Jicin se o dotaci uchézelo jiz v inoru
2017, kdy podalo zadost o podporu do vyzvy
¢.47 v ramci IROP. Pfestoze zadost splnila jak
kontrolu pfijatelnosti a formalnich nalezitosti,
tak kontrolu vécného hodnoceni, bylaz davo-
du velkého previsu zadosti zafazena mezi tzv.
néhradni projekty. Ridici organ IROP nékoli-
krat navysoval finan¢ni alokaci a nyni nabid-
nul i pro ZS Husova pdvodné pozadovanou
Castku ve vysi 14488 943,37 K¢, ke které nalezi
jesté prispévek ze statniho rozpoctu ve vysi
852290,79 K¢. ~jir-

Kacenivlese pod Libosadem
zapricinila cizopasna houba

Odpovidame na dotazy, proc v lese pod Libo-
sadem v posledni dobé doslo kintenzivnéjsimu
profezu.V minulém roce se vyraznéji projevilo
napadenijasant ztepilych houbou Chalarafra-
xinea.Doslo k samovolnému vyvréceninékolika
takto poskozenych strom(. Bylo proto rozhod-
nuto o vytézeni prostoru s nejvétsim vyskytem
zasazenych strom{. Proti tomuto cizopasnikovi
bohuzel neexistuje chemicka ochrana ani ucin-
né opatieni, které by bez odstranénizasazenych
drevin zpomalilo jeji rozpuk. Zasazené stromy
maji snizenou stabilitu, a tak hrozilo nebezpeci
pro kolemjdouci.Vzimnich mésicich se zapocalo
s kacenim, které nyni skoncilo a postupné se
uklizi dievo. Proto jesté v breznu a dubnu do
lokality zajizdély traktory a jind mechanizace.
Po dokon¢eni tklidu mésto zhodnoti, jak velké
poskozeninastalovdusledku cizopasnikaitéz-
by, a na podzim budou dosazeny nové stromy.

-jir-
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V Soudné to spolecné zvladame

Zivotv dobékoronavirové pandemie se v Sou-
dné nezastavil, naopak nasadilijsme, bojovné”
tempo. Je pro nas diilezité, aby seinadale peda-
gogicti pracovnicinasi $koly chovalijako jeden
tym. Abychom zustali v kontaktu mezi sebou
isnasimizaky. Snaha pfipravit pro zaky domaci
pfipravu je naro¢na, ale ne nesplnitelna.
Nejprve jsme vytvofili prostiedi pro vyuku na
nasich webovych strankach, vyvojsituacesiale
vyzédal nové reSeni. Rozhodli jsme se vyuzit
portalu www.skolavpyzamu.cz. Kantofizde vkla-
daji prezentace, pracovni listy, ale i zvukové
a video nahravky. Paralelné probihd i osobni
predavani ukoll zaklm, ktefi nemaji potiebné
vybaveni pro online vyuku. Snazime se zaky
ajejich rodice nepretéZovat. Chceme touto ces-
tou podékovat rodi¢iim za vzornou domaci praci,
kterou se svymi détmi pravidelné plIni. Uvédo-
mujeme si, jak obrovsky ukol na rodice pada
a patfi jim nas obdiv.

JelikoZ nepatiime mezity, ktefi se s Covid-19 setka-
vaji v prvnilinii,rozhodlijsme se alespor pro dob-
rovolnoufinan¢ni sbirkuzaméstnancti nasiskoly.
Spole¢nymi silami jsme vybrali ¢astku 17 400 K&.
Z téchto penéz jsme 15 400 K¢ zaslali jako spon-
zorsky dar ji¢inské nemocnici a za 2000 K¢ jsme
objednali rousky z nanovlakna pro lékare.

Nesmime zapomenout aninanase Sikovné kole-
gyné-3vadlenky. Sijirousky pro pani prodavacky,
proznamé, sousedy, kolegy, pro klienty domova
seniorl a samoziejmé nezapomnély na nase zaky.
Pro potéchu duse zaslali nasizacispolu s rouskami
dédeckiim a babi¢ckdm do domova seniorQ
pozdrav v podobé obrazkd. O svatcich jsou zaci
zvykliseniory navstévovats pisnickou, tak to letos
probéhlovtrochu jiné reZii. Misto pisnicky posilaji
obrézky a textilni rousky. Zkrétka, zivot se zde
nezastavil, nezbrzdil, jen jedeme po trosku jiné
cesté. Tésime se na setkdvanis vamivsemiv lepsi
dobé. -jm-, redakcné zkrdceno
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Trapi te,

Nudif se doma a nevisi,
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HiZKOPRAHOVE KLUBY
PRO DETI A MLADEZ

ANI V DOBE NOUZOVEHO STAVU A PANDEMIE

Potfebujef pomoct s dkoly, vysvétlit ucdeni?
Chybi ti kamo32i a nemd3 si s kym pokecat?
co se nyni déje?

Mag strach o sve blizké?

Pracovnici nizkoprahovych klubu
jscu tu stale pro tebe!

Bolledat

PoRoba Hadice

rahovy kK k : Mizkopi

NA DETI A MLADEZ

jak se zabavit?

AN BN N =
HELAX

BELRX Movk Paka

Nahradni termin dne
otevienych dvefi na MS Vétrov
bude stanoven
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Mili rodice a zdjemci o Matefskou $kolu Vétrov
v Ji¢iné. Plvodni den otevienych dvefi je zru-
$en. Mél se uskutecnit dne 23. dubna 2020.
Dlvodem jsou samoziejmé mimoradnd opa-
tieni, kterd zamezuji shlukovani obcan(. Pro-
toze ale chceme, aby se pfijaté déti a jejich
rodice se skolou pfisli seznamit, den otevre-
nych dvefi se uskute¢ni v jiném terminu. Ten
bude zdviset na uvolnéni restriktivnich
opatfeni a bude zvefejnén prostifednictvim
webovych stranek $koly. Dékujeme za pocho-
peni. ~jir-

Virtualni shorovna na Trojce

Ticho, zhasnuto, uklizené stoly - takto
vypada nase sborovna v téchto dnech na
Trojce. Bohuzel, situace nas ,vyhnala”
domu a nase ranni setkani ve sborovné je
ted'pouze v myslenkach. Nékdo by mozna
posteskl. My ne! Nastavili jsme si ,virtualni
sborovnu”,

Diky programu Office 365, ktery nase skola
vyuziva, se nam daii rozhybat aplikace, které
jsme zatim nepotiebovali uplatnit v praxi. Teams
je ted ve vétsiné domacnosti ucitell Trojky
1. apkou, kterou rano spustime, abychom se
videéli, slyseli, vypili spolecné kévu, predali si
informace a sdileli materidly, které chceme pred-
avat zakam.

Toto prostiedi umoznuje dalkovou komunikaci
mezi uciteli a jejich zaky, predavani podklad
pro tvorbu tloh, produkovani kvizd, chatovani
se zaky a spoustu dalSich moznosti.

Pevné doufame, ze se ndm podatiirozhybat tuto
moznost v nasledujicich dnech i v co nejvice
domacnostech nasich zak( (zejména 2. stupné),
aby mohli byt se svymi uciteli v kontaktu (a tfeba
se trosku ulevilo rodi¢tim, ktefi jim ukoly pre-
davaji z jejich virtualni posty).

Za pedagogicky sbor Trojky Jitka Hlawatschke
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Literarné dramaticky obor cte a hraje

Ivdobé, kdy musi byt détiizolované jedno
od druhého, lze vytvaiet spolecné
projekty. Pokladam je za diilezité z vice
davodi. Pfedevsim: Déti jsou zvyklé v dra-
mataku pracovat ve skupinach a vytvaret
spole¢nou véc. Nejde zdaleka jen o to, ze
tak miize vzniknout néjaké spolecné pred-
staveni, ale hlavné se déti uci vnimat
vlastni nezastupitelnost a odpovédnost
a zaroven nutnost spoluprace, spolehnuti
se jeden na druhého.

Jednim zdGvodu pro,spole¢ny projekt v izo-
laci” je tedy snaha pokracovat ve spolupraci
tak, jak jsou zvyklé, a nerezignovat na smysl,
jaky takova spoluprace ma. Nezanedbatel-
nym dlvodem je také fakt, ze pravé v dobé
karantény détem schazi osobnikontakty a ze
jsou nahle vrzené do ,samoty”. Je tedy
potiebné jim nabidnout sounalezitost, spo-
le¢ny zdjem a cil, aby ,byly pofad spolu”.
Nasim prvnim spole¢nym projektem je vytva-
fenividei pro ostatni déti.Vybralijsme devét
kapitol z pfibéha o Medvidkovi Pu. Cetbu
dostaly na starost déti z vyssich ro¢nikd, pred-
nes je ostatné soucdsti vyuky a v této,praci”
mohou zurocit své dosavadni znalosti i zku-
Senosti. Nejmladsidéti dostaly za ukol k tém-
to pfibéhlm vytvofit obrazky - loutky -
rekvizity - kulisy. Dle svych schopnosti, moz-
nosti, invence. Zvukové nahrdvky spojime
svytvarnem avznikne devét videi, kterd zve-
fejnime. Diky zpétnym vazbam vim, Ze vSech-
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ny zlGcastnéné déti (18 vytvarnikl a 20 cte-
nard) maji z tkolu radost. Presto, ze Ukol nebyl
povinny, pfijali ho uplné vsichni osloveni.
Vétim, Zze bude vysledek zabavny i pro poslu-
chace/divaky.

Dalsi spolecny projekt jsme zacali pfipravovat
uzne,jen”sami, ale ve spoluprécis péveckym
oborem - péveckym sborem nejmladsich
déti. Jde o pfibéhy kotatek. Nejmladsi déti
LDO budou hrat samy, plus s vyrobenymi
mandsky - a pévecky sbor bude zpivat adek-
vatni pisnicky. Opét vzniknou nahravky, které
zvefejnime.

Momentalné pracujeme se véemi détmi na
Jprojektu znouze” Chystame trailer na pred-
staveni Romance, které mame nastudované
ajehoz premiéra méla byt v dubnu. Cili neby-
la.Vzhledem k tomu, Ze jsme pfedstaveni pfi-
hlasili do soutéze Hudebniho divadla Karlin,
kam bylo tfeba odeslat do konce bfezna
nahravku predstavenia upoutavku na né, roz-
hodli jsme se vytvofit aktualni upoutavku.
Jednazpisni,Romance” je nahrang, zté bude
zvukovy podklad. Namisto sestfihll z pred-
staveni se budou v obraze prolinat tvare
vSech ucinkujicich v rouskach. Zaradime
i kratky vysek videa, pofizeného pfizkousce,

pro déti, ani v izolaci nejsme sami
i R YN

na kterém hlavni hrdinka fika:,MGzu si délat,
cochci!”. Adostane sejirazné odpovédi:,Nik-
do si nemuze délat, co chce!” Jak symbolic-
ké...

Martina Komdrkovad

Pozor: zména terminu pro zapis do ZUS J. B. Foerstera
da reglstracm system

Vzhledem k mimoradné situaci se zapis novych zakd pro Skolni rok 2020-2021 uskutecni
v sobotu 6. ¢ervna 2020 v dobé od 8.30 do 12.30 a od 13.30 do 16.00. Pfedem se
prosim registrujte v registra¢nim systému na www.zusjicin.cz, ktery bude spustén od
2. kvétna 2020. Pokud jesté v tuto dobu budou Skoly zaviené, hledame i jiny zplsob
k prijeti zak{. Proto sledujte informace na webovych strankach skoly.

Prijimame Zaky do vSech obort - tanecni, vytvarny, literarné dramaticky a hudebni (sélovy
i sborovy zpév, housle, violoncello, flétna zobcova i pti¢na, klarinet, saxofon, fagot, trubka,
lesni roh, baryton, pozoun, tuba, klavir, keyboard, harfa, kytara, bici nastroje). Pfijimani

jsou zaci od 5 let i mnohem starsi.

Jaroslava Komdrkovd, reditelka ZUS
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Co se déje za zamcenymi

dveimi jicinské knihovny?

Knihovnice Romana Kucerovd béhem pripravy na
vytvarnickou dilnu

Jiz vice nez mésic je knihovna zaviena.
Knihovnice stale chodi do prace a chystaji
vée naznovuotevieni. Kdy to ale bude, zatim
jesté nikdo netusi.

A i kdyz je v knihovné bez ¢tenaf smutno,
knihovnice nezahdleji a stale pracuji.V prvnich
dnech po uzavieni se pustily ve velkém do
aktualizace kniznich fondd, do prebirani, pre-
balovani a ¢isténi. Potom, co uklidily véechny
regaly, pustily se do velmi dikladného uklidu
pljc¢oven. Jarni pocasi dovolilo i ¢isténi oken,
kterych je v knihovné pozehnané.

Mnohé aktivity knihovnice pfesouvaji na
internet. Ilhned po uzavfeni vznikla na
webovych strankach détského oddéleni
nova sekce Ctipiskovy tipy, kde postupné
knihovnice uvefejiuji zajimavé odkazy na
domaci vzdélavani. | na Facebooku
détského oddéleni naleznou <tenéfi
mnohé odkazy. Stadi si pfidat do pratel Cti-
piska Knihovnického, ktery je maskotem
détského oddéleni. Ctipisek na Facebooku
vedle tipd na doméci vyuku sdili
i fotografie z knihovny, videa, volné online
knihy a velmi rad odpovi na vSechny do-
tazy.

Knihovnice Romana Kucerova, se kterou se
navstévnici knihovny setkdavaji za vy-
puj¢nim pultem oddéleni pro dospélé Cte-
nare, pravidelné pro <ctendfe chysta
vytvarné dilny. | na toto obdobi méla
nachystdno hned nékolik zajimavych
vytvorU. A protoze by byla Skoda nepodélit
se o jeji origindIni ndpady, rozhodly se kni-
hovnice natacet videonavody, v nichz kni-
hovnice Romana ukazuje, co a jak.

Do détského oddéleni kazdy den proudily
celé Skolni tfidy na besedy o knizkach. Ze
dne na den bylo vie pferuseno. Nastésti
zijeme v dobé technologii. Diky tomu
mohla pani ucitelka Veronika Podlipna
pozvat knihovnice do spole¢né online
vyuky tfidy druhackd. Déti s pani ucitelkou
chodivaly do knihovny pravidelné kazdy
mésic a Ucastnily se nejriiznéjsich soutézi,
ve kterych obsazovaly ptredni pficky.,Dru-
hacci k ndm chodili ¢asto a doufam, ze radi.
Byli vyborni, uz v prvni tfidé se ucastnili
nasi vypravécské soutéze a neskutecné
valeli. Na navstévu 2. A jsme se tu vzdycky
t&3ili”, fiké knihovnice Michaela Sehnalova.
Daldi knihovnice détského oddéleni Véra
Trybenekrovd pro zménu vzpomind na
prvnivideokonferencis détmi: ,Byl to zase
jiny pohled na déti. Znali jsme je tu
v urcitém prostredi, kdyz pfisly s pani uci-
telkou.Ted sedély doma ve svém prostiedi.
Nejvice mé zaujala pani ucitelka, jak i pres
pocita¢ dokazala prendset nadseni, byla
moc mild a déti povzbuzovala. Taky ocenuji,
jak se déti s touto slozitou situaci
vyporadaly a technické zélezitosti online
vyucovani zvladaji uplné skvéle, zaroven si
nejenom povidaji, ale i pisi, takze zcela pfi-
rozené se uci ¢ist v redlném case a reagovat
psanym textem.”

Sledujte webové stranky a socidlni sité
knihovny. Knihovnice neustéle vymysli, ¢im
by své ¢tenafe na dalku potésily. -ms-

KZMJ

DIVADLO
BIOGRAF
INFOCENTRUM

KZMJ v dobé virové

Kdyz 9. bfezna doznél nadseny potlesk po
cerné komedii, Smrt mu slusi”, nikdo z nas
netusil, ze to je na dlouhou dobu
naposledy, kdy si mohou divaci doprat
spolec¢ny kulturni zazitek (nejen) v Masa-
rykové divadle. O par dnt pozdéji utichl
sal biografu a nakonec pfierusilo sviij
provoz i méstské infocentrum, byt to dal
funguje v online rezimu. Mozna by vas
mohlo zajimat, co se za zavienymi dvefmi
KZMJ nyni odehrava.

Generalné, ¢ili opravdu hodné, se uklizi, Cisti,
pferovnava, tiidi a sem tam i néco opravuje.
Prosté se nam ,léto” (v pfipadé MIC ,mimo-
sezona”), kdy se tak obvykle déje, pfesunulo
na ,ted”.

Nejvétsi adrenalin si bezpochyby ,uzivd“ nase
dramaturgyné s kolegy z produkce. Musi si
pfipadat, Ze se ocitli uprostied legendarniho
filmu ,Kulovy blesk” navic okofenéného
vypljcenymi neméné proslulymi hldskami
typu ,odvoldvam, co jsem odvolal...” nebo
,na fronté se situace méni kazdym
okamzikem”. Pro¢? Protoze pokud je to jen
trochu mozné, snazime se planované porady

KULTURNIi ZARIZENI
MESTA JICINA

nerusit, ale pfesouvat. Pro jistotu nejlépe na
druhou polovinu roku, nékteré ,odvazné” uz
na cerven. | kdyz kazdy novy termin ma radéji
jesté svou dalsi variantu, nic neni — a ani
nemUze byt, definitivni. V dobé uzavérky
tohoto ¢isla Zpravodaje mame jedinou
jistotu: vime, Ze nic nevime. Jisté je, Ze jiz
zakoupené vstupenky na presunuté akce z0s-
tévaji v platnosti. U zrusenych poradd, coz
nejvice postihlo nas biograf, vstupné samo-
ziejmé vracime. Za vstupenky pofizené on-
-line bylo uz vraceno na ucty. Ostatni bude
mozné dodate¢né vratit, aZ se znovu otevre
infocentrum.
Pfesto, Ze nelze odhadnout, kdy nastane vyhli-
zené ,potom’; pfipravujeme pro vas jak nabidku
na leto3ni léto, tak i pro rok 2021.Také ,ladime”
novou podobu nasich webovych stranek nebo
komentovanych prohlidek mésta, organizova-
nych MIC. Nasi kinarnici uz nékolik tydntd pro-
vozuji online promiténi v ramci celostatniho
projektu Moje kino, ktery dostane virtudini fil-
mové platno azk vam domd. Ale nejvic se samo-
ziejmé tésime na brzké osobni setkani s vami
u nas - na akcich ji¢inskych Kulturnich zafizeni.
Do té doby naleznete nejaktudlnéjsi zpravy
jako obvykle na nasem webu www.kzmj.cz,
pfipadné facebookovém profilu.

Pavel Nozicka, reditel KZMJ

Biograf promita online

Biograf je v soucasné dobé pro vefejnost uza-
vien. Rozhodlijsme se, ze nase promitaci plat-
no presuneme k vdm domd. Na nasem webu
najdete vzdy program na cely tyden.
Zakoupite si vstupenku online a v dany den
a cas se pripojite pfes webovou stranku
www.vasekino.cz k promitani. Na této
webové strance staci vybrat nas biograf
a zadat ¢islo vstupenky. Virtualni uvadécka
vas pak pusti do sélu a mazete sledovat film.
Muzete se divat na pocitaci nebo pocitac pro-
pojit s televizi a udélat si biograf doma.
Vétsina filmovych premiér v biografu je presu-
nuta na neurcito, a tak po otevieni kin v celé
republice se filmy opét vrati. Seniorské projekce
za¢neme obnovovat dle aktudlni situace a pod-
minek. Sledujte proto nas web, dalsiinformace
pfineseme v dalsich ¢islech zpravodaje.
Tésime se na shledani u Vas doma pres online
promitanil Program naleznete na nasem
webu www.biografjicin.cz

Michal Miskovsky - Biograf Cesky Rdj
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Vzdélavani na ZS Husova v obdobi nouzového stavu

Je tomu vice nez 1 mésic, kdy
bylo nejen na nasi zakladni
Skole prijato opatieni o preru-
Seni prezencni vyuky a zacal
rezim vzdélavani zaku,na dal-
ku” Jako vsichni jsme stali na
prahu situace, kterou nikdo
z vyucujicich, zaka a rodica
nikdy nezazil. V prvni fazi pre-
chodu na distan¢ni vzdélavani
jsme se pochopitelné inspiro-
vali pokyny Ministerstva Skol-
stvi CR, ale tieba i podnéty
z odboru Skolstvi Kralovéhra-
deckého kraje ¢i cerpali
naméty ze spolecnych schiizek
feditelt jicinskych skol s nasim
zfizovatelem.

Dulezitymi byly v této fazi schizky Kolegia skoly
a zastupcl predmétovych sdruzeni, kde jsme
fesilispole¢né, jak budeme ve vzdélavani nasich
zakl pokracovat.Vychézeli jsme mj.z pozadavk
ministerstva Skolstvi na pfiméfenost uciva
adurazu na profilové pfedméty. Neznamenalo
to ovsem, ze bychom dalsi predméty viibec
nebrali v vahu. Rozhodli jsme se, Ze budeme
postupovat podle tzv. desatera, které jsme
deklarovali.

Komunikace na dalku

S postupem ¢asu jsme zrusili spole¢né porady
pedagogl a komunikovali mezi sebou osvéd-
¢enymi elektronickymi cestami, nové se scha-
zime pres virtuadlni videokonference. Ve
spoluprdci se zfizovatelem se nasi angli¢tinafi
podilelina vytvorenivzdélavaciho portalu més-
taJi¢ina.Vsichnidaldivyucujicivyhledavali dalsi
odkazy na on-line portaly, které doporucovali
svym zakam. Ti odvaznéjsi se pustili do virtudlni
vyuky pres rGizna prostredi, jako napf.WhatsApp,
Skype nebo MS Teams.

Hlavnim tkolem bylo po prvnich 14 dnech dis-
tan¢nihovzdéldvédnizamyslet se nad sjednoce-
nim komunika¢nich kanald. Skola se dohodla
na programu Bakalafijako zakladni komunikac-
ni cesté mezi skolou a rodinou, ktery rozsifila
o pouzivéani modulu Domaci ukoly. Pfi rozho-
dovanio metodé a pfistupu k distan¢nimu vzdé-
lavéani respektuje vedeni skoly zkusenosti ucitelt
a svobodu v jejich rozhodnuti, jak nejlépe na
daélku ucit.

Soucasné je viak dobre, Ze néktefi vyucujici
pouzivaji pro komunikacia sdileni informaci vir-
tudlni prostiedi. Stylem fizeni Skoly neni, zvlasté
v této dobé, nékomu néco pfikazovat, spise
doporucujeme a vybizime vyucujici, aby pra-

covaliconejlépe dle svého svédomianebadlise
inovych pfistupd k distan¢nimu vzdélavani, kte-
rému se skutec¢né vsichni u¢ime a snazime se
orientovat ve viech moznostech, které se nam
nabizeji.

Na pocatku dubna jsme pozadali rodice
ovyplnénionline dotazniku, a timto véem déku-
jeme za vyplnéni. Soucasné zdkonnym zastup-
clim dékujeme, jak pfistoupili k domaci vyuce,
atakjsou nedilnou oporou pfidistan¢nim vzdé-
lavani.

Pro zajimavost: na dotaznik odpovédélo cca 60
procentrodicll. Z odpovédivybirame, ze 80 pro-
cent rodi¢ll povazuje ucivo za pfimérené, 88
procent rodi¢l se vyzna v zaddvaném ucivu pro
jejich déti. 43 procent rodicll asistuje ditéti pfi
pInéni tkoll méné nez 1 hodinu a 48 procent
rodi¢l 1 az 3 hodiny denné. Rodice dale jako
nejvhodnéjsi aplikaci pro komunikaci uvadéji
systém Bakalafi (v naprosté vétsiné), na dalsich
mistech se umistuje komunikace pres e-mail,
WhatsApp, MS Teams.

Nasi snahou bylo predevsim ujednotit prostredi,
ve kterém probiha komunikace mezi $kolou
a rodinou, coz se, myslime, podafilo. Skola
nebrani ucitelim ve vyuzivanivirtualniho pro-
stredi, které pouziva prozatim mensina vyucu-
jicich. Skola sou¢asné podporuje vyucovani,
které zdUraznuje samostatnost zak(, zpétnou
vazbu a pozitivni formativni hodnoceni. Jiz od
pocatku distan¢ni vyuky se ndm podafilo u polo-
viny tfid na 1. stupni ,rozjet” on-line Khanovu
metodu ve vyuce matematiky. Pfi zadavéni uko-
18 na doma chceme u zakl podporovat prede-
vsim jejich samostatnost, odpovédnost,
kreativitu. Podporujeme formativnihodnoceni.
Jsme si védomi toho, Ze ne kazdému rodici se
zavdécime a tiebas nékdo ocekava od skoly

vice. Néktefi rodice by chtéli vice
ukolli, nékteii by chtéli jenom
vyuku prostfednictvim videokon-
ferenci. Jsou i taci rodice, ktefi vir-
tudlni komunikaci odmitaji ¢i
nejsou technicky pro tento zplsob
vyuky v rodindch vybaveni. Bohu-
zel néktefirodi¢e nemaji moznost
elektronické komunikace vibec,
a tak ndm i nezbyv4d, nez nékdy
zajet za ditétem a ukoly, samo-
ziejmé za dodrzeni bezpecnost-
nich opatfeni, pfedat osobné.
Stale se u¢ime, jako ostatné vsich-
ni, ktefi touto slozitou dobou pro-
chazime a vime, Ze jediné za
pomoci vas rodi¢l a pratel nasi
Skoly se ndm podafivie zvlddnout.
Prvoradé nam jisté jde vsem o zdravi nasich Zaku
a vasich déti.

V soucasné dobé je i ve skolni budoveé prace
dost. Do $koly od 1.dubna 2020 nastoupil novy
Skolnik, pan Miloslav Jindfich. Nahradil svého
predchiidce pana Stanislava Klomfara, kterému
bychom chtéli i touto cestou podékovat za
odvedenou praci, nez odesel do diichodu.

Ve skole probihaji uklidové prace, které jsou
zaméreny pfedeviim na hygienické zabezpe-
Ceniprostor pred prichodem zakud do skoly. Téz
zacaly elektronické zapisy on-linedo 1.ro¢nikg.
Pripravujeme se na prestavbu pldy za icelem
vybudovéni odbornych u¢eben. Ceké nas nema-
lo prace.

Skola bez zaku

Ale bez 73k, vérte, Skola neni $kolou. Budeme
se t&3it, az se vase déti vrati do $kolnich lavic.
Na tomto misté chci srde¢né podékovat véem
nasim vyucujicim a zaméstnancdm skoly, jak
zvladaji soucasnou situaci. Ucitelé dokazali za
uplynuly mésic to, na co nikdo nebyl pfipravo-
van. Jsem na né pysny, ze se nezalekli situace,
Ze se neboji fesdit problémy, Ze se snazinachazet
nové cesty ke svym zakdim a k distan¢ni vyuce.
Casto se déli o své zkugenosti s kolegy i s vede-
nim skoly, nevahaji na pozadani vedeni skoly
fesit véciivecer ¢io sobotach anedélich. Podé-
kovani patfi téz informatikovi mésta, panu Sta-
nislavu Zivorovi, ktery je ochotné napomocen
Skole na poli IT.

Vsem rodicim a pratelim skoly, ktefi nam
pomahate v nelehké a slozité dobé, tieba jen
tim, Ze nasim vyucujicim piSete upfimnéa ,nabi-
jejici” dopisy nebo sis nimi popovidéte po tele-
fonu, ze srdce dékujeme. Pfejeme vam pevné
zdravi. Mgr. Roman Mares, feditel Skoly

Jicinsky architektonicky manual hleda svou grafickou tvar

Spolek pro architektu a urbanismus pfipravuje
pod zastitou Jicinsky architektonicky manual.
Jeho soucastibude internetovy pravodce po
jicinské architekture, ktery bude ptistupny
pro verejnost.V soucasné dobé se spolek chys-
ta vypsat soutéz na grafickou koncepci archi-

tektonického manualu. Mate zkusenosti s gra-
fikou nebo jste plni napadG? Navstivte web
www.jcau.cz nebo se prostfednictvim kon-
taktd na tomto webu spojte s predstaviteli
spolkd.

Mimo architektonického manudlu se spolek

vénuje edukacni ¢innosti pro Sirokou verej-
nost. Zabyva se zejména novodobou, moder-
ni architekturou hlavné z doby 19. stoleti
ataké zobdobi prvnirepubliky. Porada akce,
prednasky a seminafe a pripravuje také pub-
likace. -jir-
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si informace na internetovych strankach www.sport:

Sportovni mési¢nik mésta Jici

areal I11.ZS areal v Lipach

> na zakladé predeslé telefonické objednavky
atleticky oval - 8.00 - 18.00

> je mozné vyuzivat pouze pro béh

> je mozné vyuzit hiisté s umélym povrchem pro tenis,
pfipadné nohejbal
> NELZE vyuzit zadné zazemi, tedy ani Satny, sprchy atd. > NELZE vyuzit zadné zazemi, tedy ani Satny, sprchy atd.
> je tieba dodrzet viechna nafizeni Ministerstva zdravotnictvi
piskové volejbalové kurty - 10.00 - 18.00
> na zakladé predeslé telefonické objednéavky
rezervace

> NELZE vyuzit zadné zazemi, tedy ani satny, sprchy atd.

> je tieba dodrzet viechna nafizeni Ministerstva zdravotnictvi

737 233649 *

otevieno denné:
Po —Ne 10.00 - 18.00

* uvedené telefonni ¢islo je pro rezervace platné pouze v dobé platnosti mimoradnych opatieni

tenisové kurty - 10.00 - 18.00
> na zakladé predeslé telefonické objednéavky
> NELZE vyuzit zadné zazemi, tedy ani satny, sprchy atd.

> je tieba dodrzet vSechna nafizeni Ministerstva zdravotnictvi

LETNIi TABORY 2020

e

29.6.-37. | Vyleténi | od ukancené 1. tFidy
1.-37. | Tvoreni v Kacku od predskolakl do uk. 3. tFidy
6.-107. | In-line tabor [ od predikolikd
7.-107. | Yandr od ukoncené 1. tridy
7.-10.7. | Twvofivy tabor [ od ukonéend 5. tFidy
7.-17. | Tabor s Crossgolfem od ukonéené 2. IFidy
n.-18.7. | Malé Havlovice - pobytovy [ od ukoncendé 1. tFidy
13.-17.7. | Tabor s Anglictinou od ukongens 1. tFidy
13.-177. | In=line tabor [ od predikoliki
13.-177. | Gymnasticky tabor od ukongené 1. tFidy
13.-1.7. | Muzikohrani I o ukensans T i
187 - 18 | Velké Havlovice - pobytovy od ukongend 3. iFidy
200 - 24.7. Archenlugickﬁr tabor [ od ukonéené 5. tridy
20.- 247, | Za Skolou 8-12 et
20.- 247. | CeloAnglicky tdbor od ukoncend &. tridy
20.- 24.7. | Hrava komunikace - of sk muvesémaprojes | 0d 8 do 14 et
28.-78. | Havlovice lll. béh - pobytovy od ukonéené 7. tfidy

1. -78 | Mise ATEKAR - astro tabor - mladsi od ukonéend 1. 1Fidy

3.-78. | Tabor malych objevitell s Pecse e miso [ od 5 let do 3. ifidy
0.- 148 | Mise ATEKAR - astro tabor - starsi od ukoncené 5. 1Fidy
10.- 148, | Tabor s Anglictinou [ od ukontens 1. (Fidy
0. - 148, | Zpivani od ukonéend 1. 1Fidy
17.- 218. | CeloAnglicky tabor [ od ukontend 4. tFidy
17. - 21.8. | Tanecni tabor 3. - & Ifida
17.- 218. | Agrobikové soustiedéni [ uzaviens skupina

24.- 288 | PPO - Prachovskeé prazdninove opacko | od ukonéené 1. fidy
24.-788. | Kemp stolnich tenistd ne pro zaitedniky
24.-28.8. | Hravé zdravé a v pohybu 8- 14 let

Piiméstske 2020
TABORY
6.-10.7.2020 1.-5. tiida

13.-17.7.2020 1.-5. tida
3.- 7.8.2020 1.-5. tiida

v terminech ;

Prihlasky od 11. 5. 2020 vice na www.sport-jicin.cz a facebooku

cena 1900,-

V cené zahrnuto jizdné, vstupné, obédy, plavani...

Program denné 8.00 - 16.00 hod. v SZMJ (Aqua centrum)
plavéni, sportovni hry, pési turistika, vylety po Ceském rdii,
ukézka potdpéni.... a mnoho dalkiho.”

Podrobnosti k programu po skonéeni mimorddnych opatfeni.

Pokud to bude moiné, piiméstské tabory usporadame.
Sledujte nase stranky.

Pozdrav z K-klubu

Prestoze se v poslednich tydnech neviddmena
krouzcich ajinych akcich poradanych Kackem,
chceme se podélit o trochu radosti a zabavy se
vsemi, ktefi si chtéji ukratit dlouhé chvile. Na
strankach K-klubu muizete nalézt rubriku Volny
as.V nise objevuji nejrozli¢né;jsi aktivity a ukoly,
diky nimz se mizete udrzovat v dobré naladé
a ukratit si dlouhé chvile. Také muzete sledovat
nasfacebookovy ainstagramovy profil, kam pfi-
davame a sdilime dalsi povedené ¢innosti.
Nenechte se mylit, Ze pro vas nechystame nic
naléto. Pokud nam to soucasna situace dovoli,
budeme se na vas tésit na nasich letnich tabo-
rech, které pilné pfipravujeme.Tésime se navas.

Vds K-klub

Pripojte se k facebookové
skupiné Podporuiji jicinské
Zivnostniky
Na Facebooku v druhé poloviné brezna 2020
vznikla oteviend skupina Podporuji jicinské
zivnostniky. Doporucujeme kazdému
uzivateli Facebooku, a to nejen z naseho
regionu, aby do ni nahlédl a zacal ji sledovat.
Jejim cilem je podporovat podnikatele z Ji¢ina
a blizkého okoli, ktefi nabizi ty sluzby, jez jsou
mimoradné silné zasazeny krizi zplisobené
mimoradnymi opatienimi proti nemoci COVID-
19.Na této facebookové strance vas zivnostnici
seznami s aktudlninabidkou, se zménou sluzeb
vdusledku mimotadnych opatienichis dalsimi
podobnymi inciativami. Je zdjmem viech, aby
se soukromé podnikatelské sféfe na Ji¢insku
dafilo. V SirSim kontextu jde totiZ o prosperitu
celéhoregionu, ba celé Ceské republiky. Zastav-
me se proto v oblibenych obchodech, restaura-
cich a provozovndch, jelikoz v dobé, kdy se
restrikce uvolni, budou Zivnostnici vasi pozornost
a zakaznickou ptizen velmi potfebovat.  -jir-
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Kultura na chvili odesla do online svéta. Nenechte ji tam o samoté!

Mimoradnd opatfeni prerusila pfipravy nafadu
kulturnich a spole¢enskych akci. Mnoho orga-
nizaci pozastavilo svou ¢innost — oviem to se
jenom tak zda. Ve skute¢nosti organizatofi
mnohdy nasli itocisté nainternetu. Protoze lidé
v kultufe jsou kreativni, pfidali ke svému inter-
netovému exilu i nékolik novych napadd, které
moznd najdou vyuzitiivdobé, kdy kultura opét
ozije. Holt plati, Ze kazdd krize je nejen krizi, ale
i prilezitosti. Méstské informacni centrum
namatkou vybralo nékolik zajimavych interne-
tovych aktivit.

Lodzie je uzaviena, ale imaginarium tvori
dal

Brany hrad(i, zamku a dalSich pamatek jsou
jiz nékolik dni neprody3né uzavieny a nikdo
nevi, kdy se do nich opét vréti Zivot. Diky
internetu si ale mGzete z pohodli domova uzit
virtuadlni prohlidku téch nejslavnéjsich
Ceskych i svétovych muzei. A s originalnim
napadem pfispéchalo také osazenstvo Vald-
stejnské lodzie. Parta umélcl pod taktovkou
kasteldna Jifiho Vydry pfipravila sérii bizarnich

Tak se jmenuje nova kniha mého
davného i nedavného spolulezce
Honzy Jarese z Ji¢ina. Nedavno - 20.
bfezna 2020 - méla mit slavnostni
kfest v méstské Knihovné Vaclava
Ctvrtka v Ji¢ing, ale neblahy koro-
navirus a opatfeni s tim souvisejici
byly proti...

Dovolte, abych alespon trochu knihu
prfiblizil a predstavil. Je psana
pohledem turisty a horolezce, nicméné
autor, nabizejici komplexnéjsi pohled
na Prachovské skaly, tento klenot Ces-
kého rdje, je pfedevsim horolezcem.
Také ovsem ochranafem, turistou,
amatérskym historikem, ¢lovékem se
Sirokym pohledem a prehledem. Na
Prachovské skaly, okolni pfirodu, okoli
Ji¢ina, nezapomenutelnou ¢eskou kra-
jinu a jeji osudy. Soucasné umoziuje
i laikim nahlédnout do historie i pfi-
tomnosti této oblasti, a do pozadi kras-
ného horolezeckého sportu.

Vzdyt celd jeho pocetnad rodina,
pfibuzni a kamardadi - ti vsichni byli
formovéani nezapomenutelnymi, roz-
manitymi a ¢arovnymi piskovcovymi
utvary, jejichz jedinec¢nost se snazime
uchovat pro pfisti generace. Kniha je
doprovazena cetnymi historickymi
a soucasnymi fotografiemi a umoznuje
porovnani zmén, které v této piskov-
cové oblasti nastaly. Nahlizi i do geologie,
objevovani turistického poznavani,
propagace, pohadkovosti, moznosti ubyto-
vacich, nabizi poznavani zajimavych mist
v této lokalité i tim, ze seznamuje s prohlid-
kovymi okruhy, osobnostmi - v¢etné téch

video prohlidek s pfizna¢nym titulem Vald-
Stejnské epidemium. Odhalte spole¢né s nimi
tajemstvi barokni pamatky, odkazy na jed-
notlivé dily naleznete na facebooku Valdstejn-
skd lodzie - kulturni imaginarium.
https://www.facebook.com/valdstejnskalod-
zie/

K-klub, stiedisko volného ¢asu

Jicinské Kacko si pro Vas pfipravilo skvélé zpU-
soby, jak zahnat nudu v obdobi karantény pfi-
mo uVas doma. Na jejich webovych strankéch
v zalozce VOLNY CAS https://kackojicin.jed-
noduse.cz/volny-cas/ naleznete spoustu
aktivit pro jednotlivce i pro skupiny. Kromé
her je zde i velka spousta hlavolam{, navodu
na vyrobky nebo pokusu.

Smart kviz z obyvaku

Kazdé pondéliod 20.00 klasicky véeobecny kviz.
Unikatni rodinna zabava, kterou si mGzete
v téchto dnech vychutnat pfimo z vasich oby-
vacich pokoju. Ve zhruba hodinovém pasmu
Vam moderator polozi vice nez 45 otdzek na

Kouzlo Prachovskych skal

Y |

S ——. |\ SO

Lantigravitacnich”. Nabizi galerii vyznamnych
lezcli a predstavuje ty nejpodstatnéjsi véze
avyhlidky. Je jednoznacné patrné, Ze spoustu
téch chytd, stupd, spér a sparek, komind, ,raj-
bast” i vy¢nélkd, vrchold, stének a previsd,
hrot(, hodin, rohd, koutd, hran a ploten, bal-

rlizna témata a vy si tak budete moci poméfit
védomostnisily s Vasimi blizkymi. Vice informaci
se dozvite ve facebookové udalosti Smart kviz
z obyvaku: specidl pro kvizafre v karanténé.
https://www.facebook.com/events/106109313

0940286

Ceskorajské povésti potési malé i velké
posluchace

Znéte projekt Za povéstmi Ceského raje? Jedna
se o cestovatelskou hru, kde hraci sbiraji razitka
na rtiznych mistech a pamatkach v nasem oko-
li... Ktomu se ale vratime jindy, azbudou pamét-
ky zase oteviené! K této hie oviem patfi
brozurka Dvanact povésti Ceského raje! A sdru-
zeni Cesky raj ptislo se skvélym napadem namlu-
vit tyto povésti, takze si je kazdy muize
poslechnout!V téhle situacije to perfektnizpe-
stfeni pro viechny, ktefi musi byt doma. Nechybi
povésti OTroskach, Jak vznikl Zebin nebo tieba
O Peliskovi! Poslechnout si je mlzete na YouTube
kandle Sdruzeni Cesky raj. https://www.youtu-
be.com/channel/UCwWKSAMVhfRXeHkwWqCM-
wEWg/videos MIC Jicin

o i

kon, traverst a, sokolikd” etc. siHonza
osobné ohmatal, osetfil, polaskal,
pohladil, zkrapél potem, cedil u nich
slova nékdy nepublikovatelnd,
vydechy radosti i smutku, louceni -
totiz kdyz jsme tradi¢né koncili sezonu
v sousednich Ptihrazskych skalach.
Kniha jistéze obsahuje i zakladni
planek skal v prachovské oblasti, zmi-
nuje i nezbytnou literaturu pro blizsi
orientaci. Nemohla by nezminitijeden
zvyznamnych symbold Prachovskych
skal - Peliska. O tom, jak se jevil
v lidové paméti, psal uz v knize zmi-
novany nestor ceskych spisovatell
Josef Stefan Kubin. Jiny nositel tohoto
jména, mezi horolezci prezdivany ,sko-
bik”, pedagog Josef Kubin, byl
u prvniho c¢eského vystupu na zdejsi
dominantni skalu nékolika jmen, nej-
castéji nyni zvanou Mnich. Pfi
lezeckych jubilejnich srazech byva
tento vystup pfipominan mladymi
sportovci v dobovém obleceni.

Kniha nezapomind ani na ekologické
aspekty a obsahuje i opravdu vzacné
fotky — jednou z nich je (snad i ekolo-
gicky varujici) soutok jesté pékné prys-
ticich tfi potokd u prachovského
koupalisté PeliSek. Fotografii je v knize
238, pokud jsem dobfe pocital, a je v ni
190 stran textu.

Autora ocenuji nejen jako vyborného a sikov-
ného, nezistného kamarada a spolulezce, ale
také jako vyborného clovéka se skvélymi
napady. Jednim z nich bylo napsat takovouto
krasnou knihu...

Jaroslav Vesely
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DEJE SE V JICINE

Apropo podporuje a pomaha v dobé korona krize

APROPO

JICIN

vy

»Kdy uz tahle situace skon¢i” pta se jiz po
Sesté béhem ¢tvrthodinového telefonické-
ho rozhovoru.” ,Byl jsi venku se projit?”
»Ne, nebyl, jenom chvilku na balkoné.”
~Tak se zitra sejdeme u Maxi Hitu
a pujdeme ven spole¢né.” ,Ne, to ne” ,Ty
nechces jit ven?” ,Ale jo, ale nevim, jestli
muizu. Budu radéji doma.”

Pocity obav a strachu muiize vtomto obdobi zazi-
vat kazdy z nas. Velkou nejistotu zakousi i lidé
se zdravotnim postizenim (mentalnim, kombi-
novanym, télesnym) a osoby o né pecujici.
Dopad nekoncep¢ni a ¢asto necitlivé komuni-
kace, kterou slysi ve sdélovacich prostiedcich,
unich vyvolavé paniku ve vétsi mife nez u zdra-
vych lidi. Potykaji se s vypadky socidlnich i zdra-
votnich sluzeb (véetné akutnich), 1ékq,
zdravotnickych potieb a pomucek, kvli hen-
dikeplim jsou zna¢né omezeni v obstaravani
zdkladnich potieb, véetné nezbytnych Iéki.
Vypadek sluzeb provéazeny izolaci pro lidi se
zdravotnim postizenim ¢asto znamena fyzické
i psychické stradani.

Tato situace se tedy stava vyzvou i pro nezavis-
lou neziskovou organizaci Apropo Jicin, o. p. s.
Kromé béznych provoznich zalezitosti, posky-
tovani osobni asistence a tak dale, pfibyly cin-
nosti dalsi, jako napfiklad $iti rousek. Velkou
zkouskou prochazejii pracovniciaklienti socialni
rehabilitace, cozje jednaze Ctyf registrovanych
sluzeb Apropa. Jejimi klienty jsou lidé s men-
talnim, kombinovanym nebo télesnym posti-
Zenim ve véku 18 az 55 let.

Sluzba jim pomdha naucit se délat co nejvice
véci sami (vhodné se obléknout, upravit svij
zevnéjsek, zajistit si jidlo, postarat se o domac-
nost, nakoupit, jet autobusem, dojit si na Grad,
pozadat o pomoc, pouzivat pocitac, starat se
0 své zdravi, postarat se o své potieby apod.)
tak, aby v budoucnu co nejméné potiebovali
pomoc socidlni sluzby ¢i osob jim blizkych.V této
situaci probiha komunikace se socialnimi pra-
covniky vétsinou na dalku, pres internet nebo
telefonicky. Klienti si ¢asto musi svUj ¢as orga-
nizovat vétsi mérou sami a sami fesit i starosti,
jez se s tim poji. Jak se dafi tento stav zvladat?
A s &im se musi klienti potykat? Casto jsou to
situace velice podobné tém, které zazivame my
vsichni, tedy otdzky usporadanivlastniho ¢asu,
problémy spojené s péci o domacnost, zvladani
pocitd osamélosti a nejistoty.

Nacvik zatézovych situaci

Vétsina klientl jiz v prdbéhu minulého roku
nacvicovala, jak zvladat zatézové situace. Rada
znich také dlouhé mésice peclivé rozsifovala sviij
repertodr v kuchyninebo pracovala na vytvoreni
,Svého vlastniho systému” uklidu domécnosti.
A pravé nyni si vSichni zazivaji trénink ,naostro’,

K -
L -
jensnezbytnou podporou pracovnika na dalku.
Nyni uz nejde o to, neztratit tvar pfed pracovni-
kem sluzby, ale zajistit si své zakladni potfeby,
zvladnoutzvy3ené naroky na hygienu, pravidelné
se hybat, zorganizovatsivolny ¢as, dobfe praco-
vat s informacemi, neztratit kontakt s okolim
a hlavné si zachovat psychickou pohodu.V tom
vSem jsou pracovnicisluzby socidlni rehabilitace
klientim podporou na telefonu.
Dalsi oblasti podpory se stalo zprostiedkovéni
socialnich kontaktd v online prostredi. Bylii taci
klienti, ktefi dosud nevyuzivali prostredky dal-
kové komunikace. Ti nyni napnuli své sily, aby
si zvladli zalozit email a diky ,navigovani" po
telefonu jej dokazali vyuzit ke komunikaci's pra-
telinebo svym opatrovnikem. Je ddlezité véno-

N
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vat pozornost potifebdm této zranitelné skupiné
lidi. Sluzba Socialni rehabilitace APROPO pod-
poruje 21 klient(i zejména zjicinského regionu.
Apropo poskytuje i v dobé omezeni provozu
socidlnich sluzeb sluzbu osobni asistence
a socidlni poradenstvi. Poméaha rodinam, které
pecuji o dité s postizenim a dospélym osobdm
s postizenim zit co nejnormalnéjsi Zivot, a to
i v dobé korona krize.
Situace spojena se Sifenim koronaviru je nova
pro nas vsechny, ne jen pro lidi s postizenim.
Vzéjemnda podpora, pochopeni a moznost
komunikace mudze byt pro mnoho z nas vétsi
pomoci, nezjindy.Vsichnivlastné potfebujeme
to samé, védét, Zze se mame ve vlastni nejistoté
na koho obratit, Ze nejsme sami. Apropo Ji¢in

Pro predstavu uvadime stiipky nékterych ptibéhi
ze socialni rehabilitace

David se mé dostavit na kontrolni navstévu k odborné Iékarce. Dél3 si starosti, zda bude jeho
navstéva odlozena, ¢inikoliv. Dalsi problém je rouska.,Ta divna véc, za kterou se vSichni scho-
vavaji, dokonce i v televizi. Navic v tom $patné vypadam. A tomu uz viibec nerozumim, jak
by mé mohli nakazit. Zkusil jsem si vzit rousku venku na dvore, ale lepila se mi na pusu a nos,
bylo mi vedro a zdélo se mi, ze se mi z toho udéla $patné. Vim, Zze si mamka déla starosti, jak
pojedeme v Praze do té nemocnice metrem, kdyz nechci nosit rousku. Tady po vesnici mé
radéji odveze autem, abych si jinemusel brat.” Pribéh ma stastny konec. David se s podporou
socialni pracovnice naucil rousku postupné nosita mohl se vypravit na dulezité Iékarské vyse-
treni.

Josef od zafitrikrat tydné dojizdi za praci. Podatilo se mu ziskat zaméstnaniv pradelné. Dalsi
dva dny navstévuje Apropo, kde trénuje dovednosti samostatného bydleni. Ma pfitelkyni
a chtéli by jednou spolu bydlet. Zatim si to méli moznost vyzkouset v tréninkovém byté na
cast mésice. Dale Josef v Apropu nacvicuje, jak zvladnout rlizné rizikové situace, jako jsou
napf. okradeni, pozar a Uraz. Na soucasnou situaci pandemie vsak pripraveny nebyl. Zistal
doma, bez prace, bez pravidelnych navstév Apropa, bez socialnich kontaktd, které tu mél.
Pribyl strach, nejistota, izolace. Potieboval podporu v tom, aby si dokazal usporadat svuj
den, aby se nebdl vyjit ven na zahradu, vyjet si na kolo. Potfeboval pomoct zprostfedkovat
kontakt s prateli alespon pres socialni sité.

JaroslavaVaclavjsou sourozenci. Do Apropa dojizdéji do staciondre a do dilen. Nynijjsou tyto
sluzby uzavieny a tak celé dny travi ve svém domku po rodicich na malé vsi. Vaclav si volny
¢as zpfijemnuje hranim na harmoniku, Jaroslav hranim s kockami a péci o morcata. V Utery
jim koupil fepu. Pracovnice sociélni rehabilitace jsou s nim v pravidelném telefonickém kon-
taktu. Planuji spolu nédkupy, vareni, prani prédla a povidaji si o tom, co se déje: o myti rukou,
o noseni rousek, o tom, kdy tohle skonci a jak se tési na workcamp na farmu mezi zviratka,
tedy pokud se tam pojede. Na velikono¢ni pondéli jim zavola koledu. A taky si s brachou
udélaji bramborovy salat.

Z dtivodu ochrany soukromi byla v pfibézich zménéna jména klientd.
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V Oblastni charité Jicin

funguje
samostatné od roku 2014 Dobrovolnické
centrum, které realizuje Sest akreditova-
nych programii pro zajemce o dobrovol-

nictvii. V roce 2019 vénovalo 41
dobrovolnik sviij volny ¢as rodinam s dét-
mi, détem a mladezi, seniorim, nemocnym
a zdravotné postizenym lidem. Dale se
dobrovolnici zapojili i do jednorazovych
akci, znamé Trikralové sbirky a Sbirky
potravin.

Dobrovolnici navstévovali mnoho organizaci,
napf. domov pro seniory, Oblastni nemocnici
Ji¢in, nizkoprahové kluby, ale i konkrétni
rodiny a osoby spolupracujici s OCHJ. Dob-
rovolnici nebyli omezeni ve své fantazii,

41 dobrovolnikii Oblastni charity Ji¢in pomahalo v roce 2019 nejen v socialnich sluzbach

odbornych znalostech, dovednostech, krea-
tivité a vlastnich napadech a naopak mohli
prispét svymi zkusenostmi a poznatky v mife
s informacnimi technologiemi a staral se
o nasi databazi dobrovolnikd.

Podminkou pro dobrovolnictvi je je dovrseni
15 let. Pouze u dvou programd je minimalni
vékova hranice omezenana 18 a 50 let. Moz-
nosti jsou oteviené kazdému, kdo pfichazi
se zadjmem, chuti a energii. Dobrovolnické
centrum tak dava pfilezitost jak starSim, tak
mladsim setkavat se s lidmi, které by jinak
nepotkali. Je to pfilezitost, jak se vzajemné
obohatit, jak podpofit mezigenerac¢ni vztahy
a najit smysluplné traveni volného ¢asu.

REGIONALNI OSOBNOSTI

N - i

iralitn., Y
Pro ziskani vice informaci kontaktujte Dob-
rovolnické centrum (tel. 733 741 692, dobro-
volnici@charitajicin.cz)  nebo  sledujte
internetové stranky Oblastni charity Ji¢in
www.charitajicin.cz
Bc. Sdrka Baresovd

FrantiSek Jan Kastranek (nar.vr. 1790, 1 28. 4. 1872 v Jiciné)

Osobnosti, kterou si pfi-
pomindme v tomto mé-
sici, je prvni jicinsky
knihtiskaf, nakladatel
a knihkupec, Frantisek
Jan Kastranek. Narodil se
pred 230 lety v roce 1790,
bohuzel nenizndmo kde.
Okolo roku 1815 prisel
i se svou rodinou do Ji¢ina a nedlouho poté
zde zaklada svou tiskarnu. Pozdéji ji rozsitil
jesté o knihkupectvi a nakladatelstvi.

Jeho préce nebyla v pocatcich vlibec snadna.
V Jiciné, ktery byl tehdy centrem spravni,
politické a hospodaiské organizace kraje, mél
Cesky Zivel obtizné podminky. Tiskdrna
shanéla praci, kde se dalo. Tiskla v prvni fadé
uredni tiskoviny a jiné pfrilezitostné tisky.
Tiskly se zde nejstarsi vyro¢ni zpravy

KNIHOVNA

REGIOMALN
DSOBNOSTI

jicinského gymnazia, ndbozenska literatura,
populdrné nau¢né spisy, u¢ebnice nebo kra-
mafiské pisné.Velky vyznam pro tiskarnu mél
vliv profesora Frantiska Sira, ktery se stal jejim
jazykovym poradcem. Pod Sirovym vedenim
vyddvala tiskarna sbirky Zabavného cteni.
Cilem bylo zvyseni tirovné lidové cetby. Také
se nékolikrat pokusila o vydavani ¢asopisu -
at uz to byl Jic¢insky Véstnik, humoristicky
¢asopis Rachejtle nebo Jic¢insky obzor. Vyda-
vani ¢asopisl ale nebylo pfilis Gspésné.

FrantiSek Kastranek, ktery se sdm nazyval kra-
lovskym krajskym knéhtlacitelem, byl v Ji¢iné
vazenou osobnosti. U¢astnil se déni v roce
1848 a v letech 1850-1861 byl zvolen jic¢in-
skym purkmistrem. Tiskdrna v Jic¢iné
fungovala do 60. let 19. stoleti, ale zda se, ze
jiz nebyla rentabilni. Frantisek Kastranek
zemfel v Ji¢iné 28. dubna 1872 a po jeho

smrti byla tiskarna prodana. Jak napsal ve
své knize profesor Jaroslav Mencl ,...zavira
se jizba, kam Sir zaved| patriarchu ¢eské lite-
ratury Josefa Jungmanna pfi jeho navstévach
v Ji¢iné, kam pfichézel liburisky jemnostpén
Marek, kam casto pribéhl farar Vetesnik az
z Markvartic a vychovatel hrabat Vinaticky
z Kopidlna a jini a jini, ktefi tvofili nase
narodni jaro.”
Jednim z prvnich tisk( Frantiska Kastranka
byla ,Kniha kucharska, kterd jak pro
panskou, tak domdaci kuchyn uzivéna byti
mUze” Vysla jiz v roce 1816 a predstihla
svym vydanim i zndmou kuchatskou knihu
M. D. Rettigové. Knihovna Vaclava Ctvrtka
v Ji¢iné se mlze pochlubit kopii tohoto vzac-
ného tisku a nabizi jej viem zdjemclm
k nahlédnuti.

Iva Rodrovd
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Stav nouze ukazal potrebnost terénnich sluzeb pro lidi s dusevni nemoci

Aktualni situace nouzového stavu ukazuje,
jakdiilezité jsou terénnisocialnia zdravotni
sluzby. Lidem s dusevnim onemocnénim se
diky terénnim sluzbam dostava kvalitni péce
i pres karanténni opatieni aomezeni provo-
zu nékterych ambulanci.

Opatreni proti Sifeni epidemie mohou zname-
nat pro osoby s psychickymi potizemi velky
problém. Nékteré ambulance psychologti a psy-
chiatrd maji omezené ordinacni hodiny, jindy
se lidé kvulinakaze boji cestovat. Navic jsou ¢as-
te¢né omezeny linky vefejné dopravy, coz pro
lidizmensich obci predstavuje dalsi komplikace,
jak se ke svému |ékafi dostat.

VPardubickém aKrélovéhradeckém krajilidem
s dusevnim onemocnénim nabizi podporu
organizace Péce o dusevnizdravi. Jejitymy v Par-
dubicich, Chrudimi, Usti nad Orlici, Rychnové
nad Knéznou, HradciKrélové, Nachodé a Ji¢iné
jsou mobilni a diky tomu uméji poskytnout
pomoc lidemv celém okrese. Dvaztéchto tymd,
konkrétné kralovéhradecky a pardubicky posky-
tuji nejen sluzby socidlni, ale také zdravotni.
Jejich podpora je pro klienty velmi dilezita
predevsim ve snaze pfedchézet hospitalizacim

Radovan Sdl (vlevo) na snimku s lvanem Matéjkou

Ing. lvan Matéjka:

Nestastné udalosti a situace poslednich dni
zapficinily, Ze se pfatelé a zndmi nemohli dls-
tojnérozloucit s panem Radovanem Salem, kte-
ry zemfiel 1. dubna. VyuZzivam tedy této formy
ke smutnému vzpominani.

Radek Sél byl ¢clovék mnoha profesi, zdjmu a ¢in-
nosti, které vzdy vykonéval velmi profesiondlné
azodpovédné.Svésily a schopnostidal do sluzeb
svého milovaného Ji¢inaajeho méstosiho také
proto vazilo. Byl prvnim vedoucim odboru skol-
stvia kultury vnové ustaveném méstském tradé
vroce 1990 av této funkci se osvédcil jako skvély
organizator a znalec slozité problematiky.

Vv nemochnicich, proto organizace ani na chvili
neuvazovala o pferuseni svych sluzeb. Nepfe-
rusena je i ¢cinnost tymd, které zatim zdravotni
personal nemaji. Mimo obvyklou socialni praci
jako je napft. poradenstvi a edukace ohledné
nemoci, komunikace s [ékafi, Gfady a rodinou,
ve které s klienty socidlni pracovnici nadéle
pokracuiji, zajistuji i dalsi aktualné potiebné ¢in-
nosti.

Pravé spoluprace s dalsimi organizacemia s Iékafi
je nedilnou soucasti prace tymU. Vechna stre-
diska nyni spolupracijesté zintenzivnila.V ordi-
nacich ambulantnich psychiatrl nové
vyzveddvaji Iéky a injekéni material. Nasledné
klienty dovezou do zdravotniho zafizeni, zvIdsté
k praktickym lékariim, kde jim mdze byt depotni
injekce (s postupnym uvolfiovanim) aplikovéana.
Takto uzto nemusifesit na pobockach PDZ v Par-
dubicich a v Hradci Kralové, kde funguji od lon-
ského roku Centra dusevniho zdravi (CDZ), ktera
nabizi péci socialni i zdravotni. Domu tak k ¢lo-
véku s dusevninemoci mdze prijet pomocizdra-
votni sestra, psychiatr i psycholog.

Prikladem z praxe mUze byt pomoc panu Anto-
ninovi, ktery je dlouholetym klientem pardu-

Vzpominky na Radovana Sala

Jeho zajmova ¢innost byla velice pestra a roz-
manitd. Nezapomenutelné stopy své prace
zanechal v méstské knihovné, v zdkladni umé-
lecké Skole, K-Klubu, v muzeu, v naSem kiné
a kulturnim domé. Organizoval besedy a cykly
vlastnich populdrnich prednések a byl jejich
vynikajicim komentatorem. U¢il déti dramatic-
kémuumeénia vedljejich recitacnisoutéze. Stél
u zrodu ji¢inského pohadkového festivalu, byl
napaditym redaktorem mistnich novin. Mél
smysl pro vsechno krasné a tim nam Ji¢inakam
nas Zivot ve mésté obohacoval.

Jeho velikou laskou bylo divadlo. Byl platnym
¢lenem divadelniho spolku J. K. Tyl, a to jako
herec, rezisér,dramaturg ¢i scénarista —zkratka
divadelni vieumél. Reziroval i détské soubory,
mezi své lasky zahrnuliherce nejmensi, kterymi
byli dievéni hrdinové loutkové scény Srdicko.
Mily ptiteli Radku, proZili jsme spole¢né s Tebou
spoustu pfijemnych a krasnych chvil, sehrali
jsme mnoho hezkych pfedstavenia snazilijsme
se dat divakiim zabavu, vzdélani a pouceni. Za
vsechno méj nas dik. Nadeslo posledni déjstvi
Tvého velikého Zivotniho dramatu. Sbohem.
Treti zvonéni - v sale tma — opona jde vzhuru.

Marie Faruzelova:

Z Ji¢ina, bohuzel navzdy a nendvratné, odesla
1.dubna tohoto roku dal3i osobnost, ktera dlou-
ha léta utvérela svym nemalym a ¢asto zasadnim
zplsobem zdejsi méstsky zZivot. Pan Radovan
Sal.

Novinat, organizétor, kronikaf, ucitel, ochotnik
- a obcan Ji¢ina. To zdliraznuji proto, Ze jsem
presvédcena o tom, ze své mésto velmimiloval.
Zajimal se o vefejné dénizmnoha uhld pohledu.
O tom by podrobné mohli vypravét spise jeho

bického tymu a nynéjsiho CDZ. Antonin zije
v mensi obci zhruba pal hodiny cesty hromad-
nou dopravou od Pardubic. Pfed nékolika tydny
byl propustén zhospitalizace a potfebuje ndvaz-
nou zdravotni i socidlni podporu. Vzhledem
k soucasné situaci se obava cesty autobusem,
ktery navic jezdi zfidka, a to mu komplikuje
vyzvednuti potravinové pomoci, kterou vyuziva
od Oblastni Charity Pardubice. Tu mu tedy nové
dovazi domu sociélni pracovnice CDZ, ktera se
s Antoninem schazi dvakrat tydné. Schiizka pro-
biha formou prochazky, pfi které ma pan Anto-
nin moznost zmény prostiedi.V ndvstévach se
se socialni pracovnicistfida psychiatr CDZ a zdra-
votni sestra, kterd Antoninovi aplikuje doma
depotniinjekci.,V obdobipo propusténizhospi-
talizace byvaji lidé hodné zranitelni a ¢asto se
stava, Ze se nemoc zase objevi. Pokud se prerusi
16¢ba, vaznou ndvstévy ulékafe a nenik dispozici
psychoterapeuticka podpora, pak je totoriziko
velmivysoké. Nase role je pomoci klientovi tohle
obdobi zvladnout a vcas rozpoznat pfipadné
naznaky, Ze se zdravi zhorSuje,” vysvétluje psy-
chiatr pardubického CDZ MUDr. Petr Hejzlar.
Péce o dusevni zdravi, redakéné zkrdceno

letiti pratelé, a také ¢lenové Spolku ob¢anti a pra-
tel mésta Ji¢ina, jehoz ¢lenem byl.

Radka Sala bych rada pfipomnéla z ryse osob-
niho hlediska. Protoze jsem hoznala 15 letjako
¢lovéka otevieného, ne zrovna utlocitného na
otevieny nazor, dovolim siho vyjadfritited.V téz-
ké dobé pro jeho rodinu a pro viechny, ktefi
jsme ho méli opravdu radi.

Radek byl velmi osobity, mél pfehled o mnoha
oblastech Zivota, a mozna také proto tu a tam
vyzadoval, aby véci byly podle néj a tak, jak by
je vidél rdd on sdm. Ne vzdy to jeho okoli bylo
ochotno tolerovat. S dojetim sdéluji, Ze jsem
nikdy osobné nezaznamenala v jeho chovani
nic, co by mné jakkoliv znepfijemnilo mdjvztah
knému.Naopak. Zvlasté v pocatecnich dobach
mého plsobeniv Ji¢iné byl coby novinaf velmi
vstficny, a prfedevsim konkrétné ndpomocny.
U nékterych akci, které vyzadovaly dlikladnou
znalost Ji¢ina, byl pro mne nepostradatelny.
Nezistné a ochotné se zapojoval se svymi zna-
lostmi prostiedi tam, kde to dana situace vyza-
dovala. Nemusel, protoze byl mj. mym
profesnim predchdcem, ati, jakzndmo, nemusi
byt vzdy nejsdilnéjsimi radci. Radek byl. Jsem
rada, Ze jsem mu stihla podékovania uznanifici
i osobné.

Pfipominam také jeho kamaradstvi s vytvarni-
kem Radkem Pilatem, pro Ji¢in mimoradné dile-
Zitou osobnosti nejen uméleckou. Pani Milada
Pilafova, umélcova manzelka, nechovala Uplné
ke véem pfilisnou dlivéru. Radek Sal byl vyjim-
kou. Respektovala ho a ¢asto vzpominala na
spolecnd setkani pfi pohddkovych festivalech.
Jednoduse fec¢eno, mélahordda. Atakovych je
nas hodné. Budeme vzpominat.
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Policie CR: Pozor na cerné skladky sanitarniho materialu!

Vsimli jste si, Ze na néjakém misté jsou ve
velkém mnozstvi odhozeny ochranné
pomucky ¢i pouzity sanitarni material?
Neprodlené zkontaktujte Policii CR (linka
158) nebo Méstsky urad Jic¢in (linka
493 545 370).

Dochazi k nardstu vyprodukovaného sanitar-
niho odpadu zdravotniky a dal$imi slozkami.
ZpUsoby, jakymi je tento odpad shromazdo-

van, prepravovan a jak je s nim ddle
naklddédno, mohou byt dalsim rozhodujicim
faktorem pro Siteni choroby. Nelze vyloucit,
ze nékteré staty, které mély problémy
s uskladnovanim a zpracovanim odpadd, se
budou snazit o nelegdlni pfeshrani¢ni
prepravu takto kontaminovaného odpadu.
V minulosti bylo dokumentovano nékolik
desitek pfipadl preshrani¢ni nelegalni pre-

pravy odpadu. Jiné ¢lenské zemé EU, jako
napt. Itélie, maji nizsi kapacity na likvidaci
odpadd. Je proto vhodné vénovat zvysenou
pozornost vuci vzniklm nelegalnich skladek,
zejména v byvalych vyrobnich nebo zemé-
délskych objektech (kraviny, vepfiny, silazni
jdmy, haly apod.). Obce a jini provozovatelé
rovnéz zvysi dohled nad skladkami, které pro-
vozuji. -jir-

POHADKOVE OKENKO

Mili Jicinaci,

redakci se doneslo, ze festival Ji¢in — mésto
pohédky kvuli epidemii koronaviru méni plany.
Zeptali jsme se proto na par otazek predsedy
spravni rady Nadacniho fondu Ji¢in - mésto
pohdadky Jana Kosicka.

Jakd hlavnizména festival letos cekd?
JK:Festival Ji¢in —- mésto pohadky letos slavi 30.
narozeniny, a tak jsme se snazili jej pfipravit co
nejlépe. Chtéli jsme to jubileum oslavit se vsi
paradou. Pripravili jsme téma Voda, vodénka
anaplanovaliprogram od stfedy do nedéle, dil-
ny a pohadkovou cestu vodnim kolobéhem
vodnikaVendelina. Ale vzhledem k nynéjsi situa-
ci je znacné nejisté, zda se festival bude moci
v zaii konat, prece jen se jednd o akci, kterou
kazdoro¢né navstivi cca 50 000 navstévnika.

Takze se festival letos zrusi?

JK:Ne, to nechceme. Rozhodné usilujeme o to,
aby festival probéhl, i kdyby tfeba v mensim
rozsahu nez obvykle. Budeme radi, kdyz bude
mozné usporadat prlivod masek, parkoncertd,
divadel, ale i dilnicky. Kazdopadné téma Voda,
vodénka jsme presunuli na pfisti rok, protoze
by byla skoda neuskutecnit pdvodni zamér se
vsim vSudy, jak uz to namyslela a naplanovala
pohdadkova dramaturgickaradav ¢ele sdrama-
turgyni Petitou Klsovou.

Takze to bude jen takovd skromnd oslava
narozenin Pohddky?

JK:No, da se to tak fict. Nadac¢nifond je do velké
miry zavisly na dotacich a darech od sponzord,
cozjsou zrovna v tuto chvilidost nejisté polozky,
navic nevime, jak poradani akci vétsiho rozsahu
ovlivnidosavadnivladniopatieni.Jsmeradi, ze
nasim spoluporadatelem a partnerem je mésto
Jicin, jeho podporu potiebujeme letos vic nez

kdy jindy. Doufam, ze i kdyz treba skromnéji,
prece jen se v zafi potkdme na spole¢né oslavé
30. narozenin festivalu Ji¢in — mésto pohadky.

Béhem karantény zpusobené koronavirem,
kdy je Valdstejnskd lodzie pro vefejnost

uzavfend, jsme se rozhodli s nasimi divéky
a ndvstévniky virtudlné propojit skrze
nevSedni prohlidky. Vznikl tak projekt
s ndzvem Valdstejnské epidemium. V sérii
krétkych videf se pfedstavuji jednotlivé ¢dsti
zivota Albrechta z Valdstejna ¢i historie sa-
motné Valdstejnské lodzie.

Kazdy dil je zasazen do jiného prostoru
historické stavby a na pozadi raznych
scénicko-surrealistickych obraza jsou vy-
préavény historické redlie, zajimavosti, ale
i legendy o slavné osobnosti. K tomu jsou
vyuzivané origindlni herni prvky pro déti,

Dékujeme za odpovédi a piejeme festivalu
Jiéin - mésto pohddky jen to dobré.

JK:Také dékujeme a tésime se navidénouv lep-
Sich casech. -zv-

nau¢nd vystava ¢i scénografie z piedstaven{
Valdstejnského imagindria, kterd v pamdtce
realizuje fadu scénickych projektti.

V dobé uzavien{ pamdtky tak oZivd inter-
aktivni expozice a divdci tak mohou lépe
pochopit jeji propojeni s historickymi
souvislostmi.

V prvnich dilech, které jsou ke zhlédnuti
na youtubovém kandlu Valdstejnské lodzie,
tajemny privodce prochdzi s diviky Cest-
nym dvorem, lektorskou mistnosti, vel-
kolepou terasou ¢i dffve honosnym sdlem
Oktogonem. TéSit se muzete na dalsi dily,
kde se pfedstavi tajemnd mista a zdkouti ba-

rokniho letohradku.

www.valdstejnskalodzie.cz
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