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Turistika v polskych
Stolovych hordch
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Skvély tip

na sobotni vylet
Nezmeskejte projizdku
historickymi parnimi

a motorovymi vlaky!
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Jedineéna architektura

na Broumovsku

Vydejte se s ndmi do barokni pokladnice Cech —

— do mist, kde zanechali své stopy Krystof

a Kilian Igndc Dientzenhoferové.
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Krajem

Pamatujete na Capk g
ktery vedl svou zivnost na Hejsoviné? A na
jeho uéné Vincka, co mu nejprve shanél pomoc
u doktora v Hronové a poté bézel také pro
doktory do Upice, do Kostelce a na Horicky?
Tenhle ucen musel urazit mnoho kilometri
krasnou krajinou Kladského pomezi, ale
protoze spéchal, nerozhlizel se ani napravo

ani nalevo. Pojdme si spolecné projit tu jeho
cestu beze spéchu a prohlédnout si pamatky,
které si Vincek prohlédnout nestacil. Snad
budeme mit $tésti a ani jednou nenarazime

na Lotrandovu loupeznickou bandu, ktera
ptisobi po celém Kladském pomezi a obira
kupce, formany, Zidy i rytife o penize.

Z polské Hejsoviny (polsky Szczeliniec Wielki) je
to do Hronova nejsnazsi pfes Machov a Vysokou
Srbskou. Pokud se na tuto cestu vydame, uzijeme
si prochazku malebnou krajinou a v Hronové pak
budeme moci zavitat tfeba do rodného domku
Aloise Jiraska. Na fece pod mlynem mozna nara-
zime na hronovského vodnika, tedy pokud nebude
zrovna v termalech na Slovensku. Nebo tu potkame
poctivého tuldka Krale Frantiska, co byl zvolen
kralem vech vran, obcas si chodi k mlynafi pro
néco k snédku. Z Hronova to neni daleko do Na-
choda, kde si miizeme prohlédnout zamek, ktery
byl piivodné hradem postavenym v rané gotice,
ale pozdéji prosel ipravou v renesan¢nim a rané
baroknim stylu. Na Dobro$ové, ktery rovnéz patfi
k Nachodu, si pfijdou na své milovnici vojenské
historie. Pevnost Dobrosov je soucasti opevnéni,
které vzniklo pied druhou svétovou valkou a je-
hoz segmenty najdeme podél celé hranice nejen
v Kladském pomezi. Kousek od Nachoda se na-
chazi Nové Mésto nad Metuji s krasnym renesan-
¢nim zamkem a nameéstim.

Nové Mésto nad Metuiji

apko

= Ratibotice

Kdyby Vincek tolik nespéchal, mohl se z Hejsoviny
vydat po hiebenu Broumovskych stén na Hvézdu.
Prochazka je to sice trochu naro¢néjsi, ale od kap-
licky na Hvézdé by se pied nim otevrely prekrasné
vyhledy na Broumovsko. A nemél by to daleko do
Broumova, kde by v benediktinském klastefe nasel
jisté pomoc pro svého pana a jesté si mohl prohléd-
nout tento barokni skvost. Nebo mohl z Hvézdy
sebéhnout do Police nad Metuji a podivat se tieba
do skal na Ostas, nebo az do skal v Teplicich nad
Metuji a v Adrspachu. Doktora by tu sice asi nese-
hnal, ale zato se mohl projit unikatnimi piskovco-
vymi labyrinty, které jsou velkym lakadlem nejen
pro turisty, ale hlavné pro horolezce.

Ostas

Jenze Vincek spéchal, a tak z Hronova bézel nej-
kratsi cestou pres Rtyni v Podkrkonosi do Upice.
Kdyby mél trochu vic ¢asu, mohl si to namifit na
Krakorku za Hejkalem, nebo na navstévu k havlo-
vickému vodnikovi Joudalovi. Takto jen rychle po-
zdravil vodnika na Upé pod splavem a jiz spéchal
dal pres Cerveny Kostelec na Hoficky. Kdyby do-
béhl do Upice v podvecer, mohl zajit na tpickou
hvézdarnu. Tak se tam podivame alespon my.

Z Hoficek to vzal Vincek pres Ceskou Skalici, Na-
chod a Hronov zpatky na Hejsovinu. Utikal, co mu

sily stacily, koneckonct jeho panovi $lo o zivot. My

ale mame ¢as a tak se z Hoticek vydame do Jaro-
méfe, tedy spis do Josefova, kde si prohlédneme

va Devatera pohadek

podzemni chodby pevnosti, kterou nechal vysta-
vét cisar Josef I, a ktera méla slouzit pfi obrané
zemé proti vybojnému Prusku. Z Jaromére bude-
me pokracovat do Ceské Skalice. Vodni nadrz
Rozko$ nam nabizi prostor pro viechny druhy
vodni zabavy. Prohlidka textilniho muzea a prede-
v$im muzea Bozeny Némcové ve Skalici nam pfi-
pomene, Ze nemame zapomenout na navstévu
Ratibotic. Empirovy zamek, Babi¢¢ino tdoli se
Starym bélidlem a Viktorc¢inym splavem nam pi-
vatelky. Kdybychom sem pfisli v noci, mozna
bychom zahlédli vily, jak tanci pfi mésicku celym
Ratiborickym tdolim.

Z Ratiboric zamitime zpét pres Nachod, a abychom
nemuseli stejnou cestou do Hronova, vezmeme
to pies polskou Kudowu Zdroj, hezké lazeriské
mésto, do Karlowa a zpatky na vrchol Hejsoviny.
A vida, kouzelnikovi Magiasovi se jiz zase dafi
dobfe a zrovna pakuje sva kouzla a chysta se na
cestu na Saharu, kam jej doktofi poslali na par set
let na zotavenou. Tam my za nim nepojedeme,
pockame, az se vrati na HejSovinu a zatim si bu-
deme uzivat kras Kladského pomezi, a to nejen

s pohadkami Karla Capka.

Néchod

LETO 2010

Text: Martina Tauchmanovd
Foto: Jan Flieger

W

Hvezda y Broumovskych scénach

Pogranicze Klodzkie

Ze Szczelitica Wielkiego mozna tez pojsc
grzbietem Broumowskich Scian na szczyt
Gwiazda (Policka Gora). To troche trudniej-
szy spacer, nasz wysitek zostanie jednak
nagrodzony pigknymi widokami roztaczajg-
cymi sig ze szczytu na okolice Broumova
(atrakcjq tego miasta jest m.in. barokowy
benedyktynski klasztor). Z Gwiazdy mozna
zejs¢ do Polic nad Metujq a stamtqd wyruszyc
w skaty na szczycie Ostasz lub w Teplicach
nad Metujq i w Adrspachu. Znajdujq sie tam
unikalne piaskowcowe labirynty, ktére stano-
wiq sporq atrakcje nie tylko dla turystow,

Ale takze dla wspinaczy skatkowych.

Jesli mamy mniej czasu, z Hronova mozemy
sie udac najkrotszq drogq przez miejscowosc¢
Rtyné v Podkrkonosi do miasta Upice (ktdre
stynie m.in. ze swego obserwatorium astrono-
micznego). Po drodze mijamy Cerveny Koste-
lec i wies Hoficky. Z niej mozemy wyruszyc¢
do dzielnicy Jaroméra Josefov, by obejrzec
podziemne korytarze twierdzy zbudowanej
przez cesarza Jézefa Il (miata ona stuzyc do
obrony kraju przed inwazjq Prus). W poblis-
kiej Ceskiej Skalicy sporq popularnoscig
cieszy sig kompleks Rozkos - raj dla amato-
réw sportow wodnych. Dumq miasta sq
rowniez Muzeum Wibkiennictwa i Muzeum
Bozeny Némcovej. Bozena Némcova to jed-
na z najstynniejszych czeskich pisarek — w nie-
odlegtych Ratiboricach mozna znalez¢ miej-
sca znane z jej powiesci ,Babunia” (patac

w stylu empire, Dolina Babuni ze Starq
Bielarniq i Jazem Viktorki).

Ciag dalszy na stronie 2

FOREG,
iaey

’
et

i Cil3/Cel3
2007.2013

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNi ROZVOJ / EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJUREGIONALNEGO
PREKRACUJEME HRANICE / PRZEKRACZAMY GRANICE

www.kladskepomezi.cz 5 &

Projekt je spolufinancovan z prostiedkd ERDF prostiednictvim Euroregionu Glacensis



KLADSKE POMEZi

TURISTICKE NOVINY CESKO-POLSKEHO POHRANICI | LETO 2010

ak se vari pivo v Kladskem pomezi

Nachod

Pravo na vafeni piva vlastnili naichodsti méstané
jiz ve stiedovéku. V ¢ervnu roku 1871 obecni
zastupitelstvo rozhodlo o zfizeni vlastniho
obecniho pivovaru, ¢imz skoncila éra vaieni
piva po domech.

Zakladni kamen nachodského pivovaru byl polo-
Zen 8.dubna 1872 a prvni varka piva zabublala
3.fi{jna 1873 pod dohledem sladka Antonina
Lutzea. V prvnich letech existence (do konce

19. stoleti) vafil pivovar prevazné 10 a 11 stupriova
piva, ta vicestupriova byla varena jen na svatky —

— Vanoce, Velikonoce. Od roku 1935 se zacala pou-
zivat, dodnes uzivana, vyrobni znacka Primator.
Po dobu necelych 140 let byl nachodsky pivovar

v majetku mésta a honosil se priviastkem méstsky.
V roce 2009 byl nachodskym zastupitelstvem pro-
dan firmé LIF, as. V poslednich letech se pivovar
zaméfuje na vyrobu specialtt mezi pivy. Vaii mimo
jiné Lezak 11%, Polotmavy 13%, Excluziv 16%,
Rytitsky 21%, Double 24%, Weizenbier, nealko ¢i
pivo anglického typu Pale Ale nebo irsky Stout.

Mate-li chut nasat atmosféru vareni piva v Nacho-
dé, objednejte se na nékterou z prohlidek (¢erve-
nec, srpen — kazdé pondéli v ICC Nachod nebo na
telefonnim ¢isle: +420 491 420 420, v ostatnich
mésicich t: +420 604 246 176.

Broumov - Oliveétin

Historie vafeni piva na Broumovsku saha
az k roku 1348, kdy trhova ves byla cisarem
Karlem IV. povysena na mésto.

Pivo se plivodné vafilo v pivovaru umisténém
piimo v klastefe. Pivovar véak ve druhé poloviné
17. stoleti dvakrat vyhotel. Pozdéji, po¢atkem

18. stoleti, postavili benediktini areal na pozemcich
venkovského klasterniho dvora, cca 2 km od
klastera. V tomto pivovaru se pivo vafiiv sou-
¢asnosti. Dodnes pivovar vyuziva vlastni funkéni
sladovnu i vlastni zdroj vody — artézskou studnu.

Pivovar vyrabi nejen standardni druhy piv, ale
nabizi svym zakaznikdm i speciality. Jsou jimi napt.
svétlé medové a tmavé tiesiové pivo nebo extra
hotké pivo BITTER. V posledni dobé jsou hitem
piva nefiltrovana - ziva — s obsahem pivovarskych
kvasinek, tudiz vitaminu B6. Téchto piv nabizi
pivovar Broumov nékolik druhti — od pfirodniho
lezaku po piva ochucend kofenim (napf. pepfové)
nebo piva ovocna (merurikové).

V pivovaru se pfipravuje otevieni muzea —

— v ¢ervnu pied turistickou sezénou. Muzeum
bude soucasti prohlidkové trasy pivovaru.
Prohlidky Ize objednat pro skupiny od osmi osob
na telefonnim ¢isle +420 491 523 779 nebo na
e-mailu: opat@pivovarbroumov.cz.

Dalsi informace: www.pivovarbroumov.cz

Text: Markéta Machova
Ttumaczenie: Piotr Lesniewski

Jak warzy sie piwo na Pograniczu Ktodzkim

Ndchod

Prawo warzenia piwa mieszczanie z Nachodu
posiadali juz w $red zu. W czerwcu 1871
roku rada gminy podjeta decyzje o utworzeniu

fasnego browaru gmi co zakoriczyto
epoke warzenia piwa po domach.

Kamier wegielny pod budowe ndchodzkiego bro-
waru wbudowano 8 kwietnia 1872 r. Pierwsza
warka piwa zabulgotata 3. pazdziernika 1873 .
pod nadzorem piwowara Antonina Lutzea.

W pierwszych latach istnienia (do kofica XIX w.)
browar warzyt gtownie piwo z 10% i 11 % zawar-
tosciq ekstraktu, produkty o wigkszej zawartosci
przygotowywano tylko na Swieta — Boze Narod-
zenie, Wielkanoc. W 1935 r. zaczeto uzywac (sto-
sowanej do dzis) marki Primator. Przez niemal

140 lat ndachodzki browar stanowit majqtek miasta
i chlubit sig okresleniem ,miejski’. W 2009 roku
zostat sprzedany przez wiadze Nachodu firmie

LIF as. W ostatnich latach browar specjalizuje sie
w produkcji piw specjalnych. Warzy miedzy innymi
piwa takie jak: Lezdk 11%, Polotmavy13%, E xcluziv
16%, Rytifsky 21%, Double 24%, Weizenbier, piwo
bezalkoholowe, piwo angielskiego typu Pale Ale
oraz irlandzki Stout.

Jesli chcesz poczuc atmosfere warzenia piwa w
Ndchodzie, zapisz sig na wizyte w browarze (lipiec,
sierpien — co poniedziatek w ICC Néchod lub tel.:
+420 491 420 420, w pozostatych miesigcach tel.:
+420 604 246 176). Szczegotowe informacje na
www.primator.cz

Broumov - Olivétin

Historia warzenia piwa w regionie broumovskim
siega 1348 roku, kiedy to tamtejsza wies
targowa zostata przez cesarza Karola IV

q

podniesiona do rangi miasti

Piwo pierwotnie warzono w browarze znajdujgcym
sig w klasztorze, jednak w drugiej potowie XVII
wieku zaktad ten dwukrotnie sptongt. Pozniej, na
poczqtku XVIIl wieku, benedyktyni postawili bro-
war na gruntach wiejskiego klasztornego dworu
(okoto 2 km od klasztoru). Piwo warzy sie tam po
dzi$ dzien. Browar korzysta nadal z dawnej
stodowni i wlasnego zrédta wody — studni
artezyjskiej.

Produkuje sie tu nie tylko standardowe piwa, klien-
tom oferuje sig rowniez specjalne gatunki. Nalezq do
nich m.in. jasne piwo miodowe i ciemne piwo czeres-
niowe czy ekstra gorzkie piwo BITTER. W ostatnim
czasie hitem sq piwa niefiltrowane - zywe - z za-
wartosciq drozdzy piwowarskich i witaminy B6.
Browar Broumov oferuje kilka gatunkéw tego piwa
- od naturalnego piwa lezakowego po piwa z dodat-
kiem przypraw korzennych (np. pieprzowe) i piwa
owocowe (morelowe).

W browarze w czerwcu, przed rozpoczeciem sezonu
turystycznego, ma zostac ot-warte muzeum. Bedzie
ono czesciq trasy zwiedzania browaru. Wizyty
odbywaijq sie w grupach liczqcych minimum osiem
0s0b — zaméwienie pod nr. tel. +420 491 523 779
lub za posrednictwem poczty elektronicznej
opat@pivovarbroumov.cz. Pozostate informacje:
www.pivovarbroumov.cz

Pogranicze Klodzkie
Zakonczenie z strony glownej

Jesli mamy mniej czasu, z Hronova mozemy
sie udac najkrotszq drogq przez miejscowos¢
Rtyné v Podkrkonosi do miasta Upice (ktdre
sfynie m.in. ze swego obserwatorium astrono-
micznego). Po drodze mijamy Cerveny Koste-
lec i wies HoFicky. Z niej mozemy wyruszy¢
do dzielnicy Jaroméra Josefov, by obejrze¢
podziemne korytarze twierdzy zbudowanej
przez cesarza Jozefa Il (miata ona stuzy¢ do
obrony kraju przed inwazjq Prus). W poblis-
kiej Ceskiej Skalicy sporg popularmoscig
cieszy sig¢ kompleks Rozkos — raj dla amato-
réw sportow wodnych. Dumq miasta sq
réwniez Muzeum Wiokiennictwa i Muzeum
Bozeny Némcovej. Bozena Némcova to jed-
na z najstynniejszych czeskich pisarek —

- w nieodlegtych Ratiboficach mozna
znalez¢ miejsca znane z jej powiesci
,Babunia” (patac w stylu empire, Dolina
Babuni ze Starq Bielarniq i Jazem Viktorki).

Péchotni srub N-S 84

odd!

Text: Markéta Machova

Predevsim pro milovniky historie
obdobi 2. svétové valky se v letosnim
roce poprvé otevrel péchotni srub
N-S 84 ,Voda“ v Nachodé - Bélovsi.

Prostiednictvim figurin v dobovém obleceni,
zbrani, vystrojnich soucasti a videoprojekce ma
navstévnik moznost seznamit se s historii ¢esko-
slovenské armady let 1918-1945. Objekt je spo-
le¢né s péchotnimi sruby ,Bfezinka“a ,Lom”
soucasti tzv. Béloveského pevnostniho skanzenu.
Pro pési tady zacina Naucna stezka po opevnéni
z2.sv. valky. Ten, kdo se po ni vyda, ma jedine¢nou
moznost seznamit se na patnacti tabulich se
vznikem, plany a funkci opevnéni vybudovaného
na Nachodsku a pfitom nahlédnout do jedno-
tlivych srubi.

Podrobnéjsi informace je mozné ziskat na adrese
www.brezinka.cz

T-S5 se nachazi v krasné krajiné
na vychodnim okraiji Jestrebich hor,
zdpadné od mésta Hronova, na
malém navrsi s vyhledy ke Stolovym
horam, Boru, HejSoviné i Brou-
movskym sténam.

Samostatny péchotni srub T-S5 ,,U Krizku“

Okraslovaci spolek vojenské historie z Lomnice
nad Popelkou si v fijnu 2009 pfipomnél , 10 let
v bunkru Na Chlomku’, kde jeho ¢lenové stravili
spoustu hodin obétavé a naro¢né prace, aby
objekt pohrani¢niho opevnénizr. 1937 dostal
dnesni podobu.

Objekt byl postaven v roce 1937 v ramci Cesko-
slovenského pohrani¢niho opevnéni proti nacistic-
kému Némecku jako prvni srub v trutnovském
useku linie tézkého opevnéni na pravém kiidle
planované délostielecké tvrze ,Jirova hora".
Zelezobetonovy monument Il. t¥idy odolnosti,

ve vysce 406,25 m n.m, byl po mésicich pfipravy
vybetonovan (1495 m?®) od 6. do 12. zafi 1937

firmou ing. Filipa z Prahy. Srub je vyskové lomeny
vlevo o 1 m. Pfed mnichovskou zradou v zati 1938
byl T-S 5 vybaven z 95 % technickym zafizenim.

Od . 1999 probihaji v objektu rekonstrukéni prace.
Uvnitf jsou postupné rozsirovany expozice z histo-
rie &. opevnéni na pamatku obranci hranic CSR.
Je mozno také zhlédnout piibéh posledniho letu
¢lenti posadky bombardéru B-17G od 8. USAAF,
ktery se zfitil 14. 2. 1945 u Lazni Bélohrad.

Otevreno: duben - Fijen: kazdy prvni vikend v mésici:
Sobota od 12.00 do 18.00 hod,, nedéle od 9.00 do 17.00
hod. V Cervenci a srpnu: témér kazdy vikend, ale aktudlni
informace ziskate na t: 607 768 465 p. Podzimek nebo

na www.tsS.estranky.cz.
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Horolezecké moznosti v Adrspachu

Text: Beata Merclova | Foto: Jan Flieger

Obec Adrspach nabizi moznost lezeni na pis-
kovcovych skalach a to nejen v samotném skal-
nim mésté, ale i v jeho prilehlém okoli. Pro toho,
kdo ma pii tomto sportu rad klid, pohodu a ne-
ni rad stredem zajmu turist(, necht zvoli varian-
tu okolnich skal, nebot na placeném prohlidko-
vém okruhu byva pomérné dost turistti, zajezd(
¢i vyletti. Pokud se i pies to rozhodnete |ézt ve
skalnim mésté, je tieba si uvédomit, ze vstupu-
jete na placeny okruh a musite tak mit platnou
vstupenku nebo permanentku a horolezecky
priikaz. Jelikoz Adr$passkeé skaly ziskaly status
Narodni pfirodni rezervace jsou néktera mista
pro horolezce celoro¢né uzaviena, nékde je
lezeni povoleno jen v urcitych mésicich v roce.
Vseobecné plati pravidlo, ze pokud je skala
mokra a 48 hodin po desti, nesmi se lézt!

Horolezecka sezéna zacing kazdorocné 1. kvétna
a na strankdach wwwi.skalyadrspach.cz nebo
www.lezec.cz se véas dozvite, které oblasti jsou
pristupné a od kdy. Dulezité informace a aktua-
lity jsou zverejriovany i na oficidlnich strankach
Ceského horolezeckého svazu: www.horosvaz.cz.

~
REGION
BROUMOVSKO
(CZECH REPUBLIC

14

.' X "!%'
6

Sesty festival
cyklistiky

Vikend plny zabavy, sportu
a aktivniho odpocinku.

Text: Lukas Barta

Léto patii festivaliim, a to nejen tém hudebnim.
Od roku 2004 patfi jiz neodmyslitelné do
kalendare letnich akci také Festival cyklistiky.
Vikend plny bajkingu a bujarého veseli se kona
pravidelné v druhé poloviné ¢ervna a letos
pro néj pripadne termin 25.-27. ¢ervna.
Hostitelem bude jiz po Sesté podkrkonosské
méstecko Upice.

Dalsi moznosti provozovani horolezeckého
sportu v Adrspachu je oblast zvana Kfizovy
vrch. Tato lokalita lezi pfimo naproti skalnimu
méstu a je volné pristupna z parkovisté v Dol-
nim Adr$pachu. Pro horolezce zacate¢niky je
nejlepsim fesenim domluvit se se zkusenym
priivodcem, ktery vas proskoli a nauci vie
potiebné. Navic zna mistni pomery a oblast,
takze se v zadném pripadé neztratite.

Kontakty na firmy, které zprostredkuji
pravodcovskou sluzbu v Adripachu:
www.tomadventure.org, www.ckklic.cz,
Www.alptrend.cz

Lezecké stény, lanova centra:

Lanové centrum Adrspach, t: +420 777 236 216,
wwwadrcentrum.cz, e: info@adrcentrum.cz,

Lezecka sténa Police nad Metuji (Sokolovna)
Police nad Metuji, u nadrazi CSAD,

t: +420 774 057 733, www.hkostas.cz,
e:spiderdany@centrum.cz

Lezecka sténa — ASVA Jaroméf

JaroméF, O. Spaniela 817, t: +420 604 968 412,
+420 491 421 092, www.jaromer-josefov.cz,

e: sportovni-areal-jaromer@seznam.cz

Lezecka sténa Broumov
Komenského 245, Broumov, www.ulita.org,
t:+420 491 521 381, e: ulita@worldmail.cz

Horolezecké priivodce pro viechny oblasti
muiZete koupit v turistickém informacnim
centru Adrspach, kde Vam radi poskytneme
Kontakt: info@skalyadrspach.cz,

t: +420 491 586 012

Pro navstévniky je pipraven pestry program

a také kvalitni zazemi. Centrum festivalu situované
na tpickém namésti, kde se po tfi dny misi bajkefi
s pocetnym davem nasinc, ktefi chodi fandit

a predevsim se bavit pii bohatém doprovodném
programu, ma svoji nezameénitelnou atmosféru
aje predurceno ke straveni piijemného vikendu.

Hlavnim bodem festivalu je sobotni maraton
Apache Jestiebi hory. Vybirat mizete ze tii délek
trati — 100 km s pfevysenim 2500 m dopliuje
kratsi, ale také vyzivna 60 km trasa pfi které
nastoupate 1200 m a 32 km dlouhé ,Bud'fit" jizda.
Zavodit se ale zacina uz v patek, kdy se nabizi
moznost rozjeti pfi silni¢ni ¢asovce nebo vecernim
bajkovém sprintu. Sobotni dopoledne patfi dét-
skym zavod(im, v nedéli se jede BMX freestyle jam
a predevsim orientacni zavod dvojic, pi kterém
si mlzete vyzkouset své schopnosti pfi orientaci
v terénu, taktiku a spolupraci s partnerem. Pro

Rallye Sudety

alebo 120 km, ktoreé
stoja za to...

Text: Martin Imrich | Zdroj: www.mtbikersk | Foto: Jan Flieger

Sudety, ako sa zvykne ludovo tento maratén nazy-
vat, st u nasich susedov pojmom. Kto ich nedal,
akoby ani nebol biker. Tento pretek je povazovany
za najtazii v CR. Ani tak nie parametrami 120 km
a 3350 m, ktoré sami o sebe uz nieco znamenaj,
ale najma povrchom trate a ndrocnymi technicky-
mi zjazdmi, na Cele s legendarnou ,Hvézdou’ pova-
Zovanou sa skusku nielen techniky, no najmd od-
vahy. A tak sa 12.9. 2009 zticastriujem aj ja 15. roc-
nika Specialized Rallye Sudety...

Kto ich nedal, akoby ani nebol biker.
Tento pretek je povazovany

) _vvr

za najtazsi v CR.

Chrobdka do hlavy mi nasadil este v Ischgli Viado
Oprencdk a jeho doslova nadsené rozpravanie, pri
nasom stretnuti v miestnej restaurdcii. Chytili som
sa nielen ja, ale aj kamarat Michal Sykora. Jediné,
Co nds mierne odrddza je priblizne 400 km dlha
cesta. Nakoniec aj tak v piatok cakam na Misa.
Prida sa este dalsi Zvolencan, Branislav Igaz a tak
sme nakoniec traja. Presun je véine zdlhavy, je to
Stylom plyn — brzda — plyn vygradované prejaz-
dom cez milion dedin a tak do Teplic nad Metuji,
kde je situované zazemie preteku, prichadzame

az vecer. Mierime hned'na prezentdciu, ktord je

v miestnom kultirnom dome. Divadelné stolicky,
osvetlenie a stol, na ktorom sti vystavené trofeje pre
najlepsich doddvaju punc délezitosti. Je na to aj
dbvod, pretoZe tento rok st Sudety, pisuce svoju
historiu uz 15 rokov, zaroven aj majstrovstvami

CR v maraténe. Na starte preto nebude chybat
kompletna ceska maratonska Spicka. Uz dnes cela
dedinka Zije pretekom, na namesti sa poddva ob-
Cerstvenie a premieta na velkom platne video z mi-
nulych rokov. Samozrejme najvicsi rozruch zavlad-
ne, ked'sa na platne objavi uz spominand pasaz
,Hvézda’, kde nikdy nie je ntidza o poriadne drzky.
Je to tsek s velkymi skalami a korenimi, ktory je tazké
prejst pesi, nieto este na biku. Kazdorocne tu ¢aka-
ju doslova davy ludi a kazdy, kto to zvladne v sedle,
si vysluzi potlesk. Po zhliadnuti zaberov a mensej
diskusii som rozhodnuty zist to pesi...

Ubytovanie mame zjednané v miestnej ubytovni
2a 200 K¢ na noc. Slovo ubytoviia mi pride ako
trosku hanlivé, kedze viade je pekne Cisto a dtulne.
Radost nam robi aj pocasie, ocakavané dazde sa
nekonali, viade je krasne sucho. Predpoved na
zajtra hldsi zamracené a bez vody, ¢o s idedlne
maratonske podmienky. Este nachystame potrebné
veci na rano a zhasiname...

0 6:00 mdame budicek. Ranajky, klasické ritualy

a okolo 7:45 sa radime na Start. Aj tak uz stojime
skoro na konci. Kto chce vyhodnui poziciu, musi si
privstat. 1000 ludi, je 1000 ludi. Vébec ma to ale
netrdpi, o umiestnenie mi nejde, chcem si to hlavne
uzit a poriadne si zajazdit. O 8:00 je odstartované,
my vzadu sa pohneme ale az o 8:05. Uvodné kilo-
metre vedu po asfaltke, navyse do kopca a tak sa
to zacina pekne delit. Ja s Misom sa postivame star-
tovnym polom stdle dopredu. Miso mi potom ale
odskoci a nevladzem ho dorazit.hold niekto ma
lepsiu formu. Asfalt strieda polnd cesta, tempo je
stale vysoké, je dobré ndjst' si skupinku a vyvazat
sa v zdvetri. Zjazdy s velmi neprijemné najmd vda-
ka velkym kameriom, ktorymi je dldzdena cesta

a v tej rychlosti je z toho doslova vibracna masdz...
V jednom takom tiseku vidim skupinu bikerov.
Sklariaju sa nad nestastnikom, ktory si to na tych
kamenoch ustlal, cakajtc na zachranku. Neprijem-
ny pohlad. Kazdu chvilu vidim ako niekto fuka, pri-
padne meni dusu. Onedlho v takejto situdcii dostih-
nem aj Misa, ktory si akurat vyberal svoju davku
smoly. Myslel som, ze ma o chvilu dobehne, ale az

v cieli mi povedal, Ze jeho oprava trvala 30 min, pre-
toze aj druha dusa bola derava a tak musel lepit.
Prepadol sa tak az na uplny koniec baliku. Ja teda
pokracujem dalej a po 30 km som spiit v Tepliciach
nad Metuji. Ono ten prvy akoby okruh je také rozo-
hriatie, ide sa vlastne skoro stale po polhych cestdch,
taka cestarcina. Tu je aj obCerstvovacka, o jej vyba-
veni sa ani nebudem rozpisovat, proste 100%. Ludia
stoja popri trati za bariérami a poriadne fandia,
mam pocit akoby som bol na TdF. Cestou lemova-
nou divakmi pokracujem a zacinam stupanie po
panelke. Na 42 km sa oddeluje kratka trasa od dlhej.
Uvodnd predohra je za nami, pre kazdého bikera
zacinaju Sudety prave tu. Vbieham do lesa a stu-
pam po singletracku plnom koreriov na Honsky
Spicak. Prava zébava konecne zacina... Zrazu sa
cesta prudko zlomi a pred nasledovnym zjazdom
po chodniku zvanom Piklsteig niektori zosadajui

a idu radsej peso. Ja sa hecnem a prudké klesanie
davam v sedle, obcas je to pekne na hrane. Tento
krasny technicky tsek konéi pri 3. obcerstvovacke,
ktord je umiestnend pri restaurdcii s ndzvom ,Ame-
rika” Odtial sa zacina opat stipat, onedlho st to
cistokrvné stojky navyse vylepsené o vsade pritom-
ne kamene. Radsej tlacim...

Pokracovani na str. 16

zajemce je piipravena spole¢na vyjizdka po Jestre-
bich horach s nacvikem techniky jizdy — Tomac
Bike Academy. Vyzkousite si vyjezd strmého kopce
a technické sjezdy za doprovodu instruktort, ktefi
Vam ukazou zajimavé mistni terény. Snad kromé
BMX jamu jsou vsechny zavody pristupné iroké
vefejnosti a urcité si vyberete i Vy.

Festival je znamy svym bohatym doprovodnym
programem, ktery ma pfizna¢né pojmenovani
,Bujara Upice”. Od pate¢niho odpoledne do nedél-
niho vecera vystoupi na deset hudebnich skupin,
zatancuji tane¢nice, predvedou se borci pii exhi-
bicich a kazdy mlze vyhrat néjakou z cen pfi
tradi¢né netradi¢nich nejen bajkovych soutézich.
Obsazeni kapel nebylo v dobé uzavérky znamo.

O chod festivalu a vase pohodli se v priibéhu
vikendu postara pres 200 poradateld, k dispozici je
témér non-stop festivalova hospoda, tiischovna kol
zdarma, stanky se sportovnim zbozim nebo wi-fi

hot spot. Hlavu miizete slozit ve stanu v Bike Campu,
ve spacaku v télocvi¢né nebo v nékterém z ubyto-

Pokud radi nejen objizdite maratény a sbirate body
do nejriiznéjsich pohard, ale taky se radi na chvili
zastavite, pobavite se se svymi prateli nebo se radi
druzite, festival cyklistiky je pro vas tim pravym
ofechovym. Prosté poradnej bajkovej mejdan,
kterej odstartuje léto!
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City Wal

V ramci Operacniho programu preshrani¢ni
spoluprace Ceska republika — Polska republika
2007-2013 vznikl projekt pod nazvem ,Vytvoieni
a spole¢né oznaceni méstskych turistickych tras,
spole¢ny produkt polsko-¢eského pohranici”.
Jeho tikolem je rozsifeni turistické nabidky part-
ner(, ktefi se projektu Gicastni. Tohoto cile bude
dosazeno diky sirokému pfistupu k informacim
prostiednictvim spole¢nych internetovych stra-
nek, zavedeni systému audioprivodc(, jednot-
ného oznaceni turistickych tras, zfizeni samoob-
sluznych turistickych informacnich mist, spole¢né
propagace a vydani turistickych minimapek, leta-
ki a publikaci o zajimavostech jednotlivych mést.
Veskeré aktivity probihaji pod spole¢nym logem
CITY WALK. Uéastniky tohoto projektu jsou
mésta: Bardo, Kedzierzyn-Kozle, Klodzko a Swid-

e S ol
Ceska Skalice |  mmnme @
o £

Meéstskeé turistické trasy
Miejskie trasy turystyczne

nica na tizemi Polska a Ceska Skalice a Prerov

v Ceské republice. Zprovoznéni téchto turistickych
tras je planovano na zati 2010. Zveme Vas timto

k navstévé nejzajimavéjsich zakouti ¢esko-polské-
ho pohrani¢i, prohlidce muzei a kosteld, prochaz-
ce po méstskych pamatkovych zoénach a nau¢nych
stezkach, seznameni se s bohatou historii pfihra-
ni¢nich mést a s osobnostmi, které tuto historii
utvarely, a k odpocinku v parcich, lesich ¢i u vody.

W ramach Programu Operacyjnego Wspotpracy
Transgranicznej Republika Czeska — Rzeczpospolita
Polska 2007-2013 powstat projekt nazwany
,Miejskie Trasy Turystyczne zintegrowanym
produktem turystycznym miast czesko-polskiego
pogranicza”. Zatozeniem projektu jest poszerzenie
turystycznej oferty wszystkich partneréw biorgcych
udziat w projekcie. Cel ten zostanie osiqgniety dzigki
ogolnie dostepnym informacjom na wspolnych
stronach www, wdrozeniu systemu audioprzewod-
nikow, ujednoliconemu oznakowaniu tras turystycz-
nych, wprowadzeniu samoobstugowych punktéw
informacji turystycznej, wspélnej promocji oraz
wydaniu minimap turystycznych, ulotek i folderow
o ciekawych miejscach poszczegélnych miast.
Wiszystkie dziatania odbywaijq sie pod wspélnym
logo CITY WALK. W projekcie biorq udziat polskie
miasta Bardo, Kedzierzyn-Kozle, Ktodzko i Swidnica,
oraz Ceska Skalice i Pierov po stronie czeskiej. Ot-
warcie tras turystycznych CITY WALK zaplanowa-
ne jest na wrzesieri 2010 r. Zapraszamy serdecznie
do odwiedzenia najciekawszych zakqtkow polsko-
-czeskiego pogranicza, muzeéw i kosciotéw, do spa-
cerow po staréwce i trasach edukacyjnych, do zapoz-
nania si¢ z bogatq historig miast przygranicznych

i z osobistosciami, ktore jq tworzyly, a takze do odp-
oczynku w parkach, lasach i nad wodag.

Text: Vladimira Jankova
Ttumaczenie: Markéta Sergejko

Za kouzly a kouzelniky do Jaromére

V kvétnu loriského roku rozsiil Fady
jaromérskych zajimavosti nejen tuzemsky,
ale také evropsky unikat - Muzeum magie.
Muzeum zbudoval v letech 2007-2008
pan Jaroslav Zach, ktery magii a kouzlim
zasvetil cely svij Zivot. Pravé jeho archiv
dokumentii se stal zakladem expozice.

&

Muzeum je rozdéleno do ti ¢asti. Prvni se vénuje vzniku
predstav o nadpfirozenu, kouzel a magickych praktik
spojenych s povérami. Expozice je doplnéna ukazkami
médijnich kreseb a predmét(, ke kterym se vaze fada

povér, jako napiiklad provaz z obésence. Druha ¢ast
expozice predstavuje mistry ¢eské magie a historii
nejznaméjsich a nejlepsich ceskych kouzelnych divadel.
Vse je doplnéno historickymi plakaty, fotografiemi

z vystoupeni, ale také dobovymi rekvizitami. V posledni
Casti jsou vystaveny vlastni prace pana Zacha - intarzie,
kolaze a asamblaze na téma kouzla a magie. Sou¢asti
muzea je také $kolici, odborné a rekreacni stredisko
kouzelniktt se studovnou, knihovnou a videozaznamy
svétovych kouzelnickych cisel.

Muzeum najdete nedaleko koupalisté na fece Upé pfi
vyjezdu z Jaroméfe ve sméru na Nachod. V leto$nim
roce bude muzeum otevieno od kvétna do fijna o sobo-
tach a svatcich. Kazdou prvni sobotu v mésici se mohou
navstévnici tésit na kouzelnicky program, ktery zacne
Uuderem patnacté hodiny. Pokud se touZite stat kouzelni-
kem, nevahejte a prihlaste se do $koly kouzel pro za¢a-
tecniky, ktera probéhne v mésici cervnu v ramci Akade-
mie showbyznysu. V zafi se uskute¢ni dalsi kurz zamé-
feny na uméni jevistni mluvy.

Pokud se ovsem sami kouzelnictvim zabyvate, miizete
se po slozeni mistrovskych zkousek stat ¢lenem vybéro-
vého klubu kouzelnikii Magické l6ze M S. Patrcky, ktery
byl zalozen v roce 1990. Patron ¢eskych kouzelnik
Michal Silocar Patr¢ka (1787-1838) byl vyznamnym
ceskym buditelem, basnikem, spisovatelem, ale také
principalem prvniho kouzelného divadla v Evropé.
Dlouha léta zil v Jaroméfi a je zde také pochovan.

U jeho pomniku vedle kostela sv. Jakuba se uskute¢ni
19. ¢ervna velka ,Magicka pout” Na navétévniky ceka
cely den zabava, magicka show, chybét nebudou ani
prodejni stanky a obéerstveni.

Tak nevahejte a prijdte k nam do Jaromére
mésta kouzel a kouzelnikd. ,Prijdte a uvidite,
co neuvidite, a neuvidite, co myslite, Ze vidite".

Text: Pavla Vobornikova | Zdroj: www.magickaloze.org
Ttumaczenie: Piotr Lesniewski

MISTNi PRODUKTY A SUVENYRY

Kazdy region, kazda oblast ma své tradi¢ni produkty, at uz z oblasti gastronomie, hracek,
véci k denni potrebé. Pojdte ochutnat ¢i vyzkouset ty, které nabizi Kladské pomezi.
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Jusnerrs

Stavebnice MERKUR - Police nad Metuji

Snad kazdy kluk si pfi vysloveni slova Merkur piedstavi nejen planetu, ale i bezvadnou stavebnici.
Ta se od roku 1925 vyrabi v Polici nad Metuji v téméi nezménéné podobeé. Sroubky, maticky, ple-
chové dilky, elektrické viacky, jednoduché i slozité konstrukce —to ve si miizete prohlédnout, nebo
i koupit, v muzeu této oblibené détské hracky, které bylo otevieno v bieznu roku 2007. Souéasti
expozice je také legendarni ,ocelové mésto’ z MERKURU, které je zapsané i v knize Rekordu.
Blizsi info na www.merkurtoys.cz

Rokytnicky med - Rokytnik u Hronova

Med produkovany vceli ekofarmou Rokytnik nechutna jen po loukach a lesich, ale objevite i med
s chuti malin, javoru, lipy ¢i pohanky podle toho, co prevlada v doletu vcelstev. V roce 2008 se
farma stala vitézem soutéze Potravinaf a Potravina roku 2008 Kralovéhradeckého kraje.

Blizsi info na www.rokytnikvcely.cz

Zahradni semena Cern)'l - Jaromér

Tradi¢ni semenafska firma zalozena roku 1859 nabizi Siroky sortiment osiv kvétin. Od roku 1934
firma vyslechtila vice nez 125 pvodnich odriid petdnii, begonii, bramborikd, konvalinek a dalsich
druht kvétin. Mozné je také navstivit pokusné vysadby letnicek a specializovanou prodejnu

v Jaroméi. Blizsi info na wwwi.cernyseed.cz.

Cinovi vojacci z Jaromére
Pan Klima se zabyva vyrobou cinovych vojacki jiz 25 let. Podle vlastnich modelit odléva vojacky
viech armad v rozmezi od Napoleonskych valek po obdobi I. republiky. Okrajové vyrabi i vojacky

z obdobi stiedovéku. Vyrobky Ize zakoupit na pevnosti Josefov, pevnosti Dobrosov a trzich
lidovych femesel v okoli Jaromére.

Dalsi tipy: kozi syry Zernov, mozno koupit v prodejné U Capkii Zernov; syry z kravského a koziho
mléka Dita Sramkova, Teplice nad Metuji, www.ditasramkova.sweb.cz; uzeniny a masné vyrobky,
Skalican a.s. Ceska Skalice, wwwiskalican.cz; pekarenské a cukrarenské produkty, PEKO Ceska
Skalice, www.,peko-pekarna.cz, Pekarna a cukrarny Nachod, www.,pekarnynachod.cz; plechové
hracky, Kovap v.d. Novy Hradek; dievéné hracky, Vobornik Jaromér, www.vobornik.cz; ruéniky,
froté a damasek, VEBA Broumov, www.veba.cz; ruéné tkané koberce, Pavla Pastalkova, Bohdasin
u Teplic nad Metuji, www.bodisch.adrspach.cz; prouténé a pletené vyrobky, perniky, A.Timova,
Dédoyv, t: 491 581 327; pivo Primator, Nachod, www.primator.cz; pivo Opat, Broumov - Olivétin,
www,pivovarbroumov.cz; slamové kraslice pani Rusové, Cerveny Kostelec; med, Bronislav Prokop,

Chvalkovice, www.prokop.yc.cz.

Czary i czarodzieje w Jaroméru

W maju zesztego roku wachlarz atrakcji miasta
Jaromér poszerzyt si¢ o unikalny, nie tylko w skali
czeskiej, ale ogoli pejskiej, obiekt - M

Magii. W latach 2007-2008 zbudowat go Jaroslav
Zach, ktory magii i cza-rom poswigcit cate swoje
ycie. Whasnie jego archiwum dokumentéw stato
Sie podstawq ekspozycji.

Muzeum podgzielono na trzy czesci. Pierwszqg poswigcono
powstawaniu wyobrazen o zjawiskach nadprzyrodzo-
nych, czarow i magicznych praktyk zwiqzanych z prze-
sqdami. Wystawe uzupetniajq przyktady malarstwa
medialnego i przedmiotow, z ktérymi wiqzq sig liczne
przesqdy (na przyktad sznur wisielca). Druga czes¢
wystawy prezentuje mistrzow czeskiej magii i historig
najpopularniejszych oraz najlepszych czeskich teatrow
magii. Catos¢ uzupetniajq historyczne plakaty, fotografie
z wystepow oraz dawne rekwizyty. W ostatniej czesci
wystawiane sq prace Jaroslava Zacha - intarsje, kolaze

i asamblaze na temat czarow oraz magii. Muzeum obej-
muje tez centrum szkoleniowo-zawodowo-rekreacyjne
dla magikow - z czytelnig, bibliotekq i filmami przedsta-
wiajgcymi najwieksze swiatowe sztuczki magiczne.

Muzeum znajduje si¢ w poblizu kqpieliska nad rzekq
Upq przy wyjezdzie z Jarométa w kierunku na Néchod.
W tym roku Muzeum bedzie otwarte od maja do pazd-

ziernika — w weekendy i Swieta. W kazdg pierwszq sobote
miesigca zainteresowani mogq zobaczy¢ pokaz magii,
ktéry rozpoczyna si¢ wraz z wybiciem godziny pietnastej.
Jesli cheesz zostac magikiem, nie zwlekaj i zgtos sig do szkoty
magii dla poczqtkujqcych! Zajecia odbedq sie w czerwcu
w ramach Akademii Showbusinessu. We wrzesniu zapra-
szamy na kolejny kurs, ktorego przedmiotem bedzie sztu-
ka mowy scenicznej.

Ci, ktorzy sami zajmuiq sie iluzjg, po zdaniu egzaminow
mistrzowskich mogq zostac cztonkami zatozonego w 1990
roku doborowego klubu magikéw Magiczna Loza M.S.
Patrcky. Patron czeskich iluzjonistow Michal Silocar
Patrcka (1787-1838) byt znanym dziataczem czeskiego
Odrodzenia Narodowego, poetq, pisarzem a takze szefem
pierwszego teatru magii w Europie. Przez wiele lat miesz-
kat on w Jaroméru, w ktérym zostat tez pochowany. Przy
jego pomniku koto kosciofa Sw. Jakuba 19 czerwca odbe-
dzie si¢ wielki ,Magiczny Festyn”. Na przybywajqcych
czeka catodniowa zabawa, pokazy iluzji, nie zabraknie
tez stoisk i poczestunku. Dzieciom z pewnosciq przypad-
nie do gustu program zaprezentowany przez znanego
magika Pavla Koziska.

Nie wahaj sig i przyjedz do Jaroméra — miasta
czarow i czarodziei. ,Przyjdz a zobaczysz to,
czego nie zobaczysz i nie zobaczysz tego,

co myslisz, ze widzisz!”
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Pevnost Josefov slavi 230 let od svého zalozeni

V letosnim roce oslavi pevnost
Josefov 230 let od svého zalozeni.
3. Fijna roku 1780 byl za p¥itom-
nosti cisare Josefa ll. poloZen
zakladni kamen pevnosti Ples,
pozdéji prejmenované na Josefov.

Tuto vyznamnou udalost si pfipomeneme 17. ¢er-
vence 2010, kdy se v Josefové uskute¢ni Boj o pev-
nost. Slavnost bude zahajena ve 13 hodin historic-
kou scénkou polozeni zakladniho kamene pevnosti.
Navstévnici se mohou tésit na vojensky privod

a bojovou ukazku za Gcasti vojenskych historic-
kych jednotek z Cech a Polska. V ramci oslav v ten-
to den probéhne také tradi¢ni Josefovska slavnost
s bohatym kulturnim programem. Boj o pevnost
Josefov je soucasti ¢esko-polského projektu ,Fortfan
pohrani¢i pod palbou”. Projekt je zaméren na re-
konstrukee dulezitych historickych bitevz 18,

19.220. stoleti, které se odehraly v dne$nich
polskych regionech vojvodstvi Dolniho Slezska

a Opolského a na strané ceské v Kralovéhradeckém,
Pardubickém a Olomouckém kraji. V loriském roce
probeéhlo 10 bitev, které se setkaly s velkym zajmem
Siroké verejnosti. Stejny pocet akci probéhne také
v letosnim roce. Obdobi napoleonskych valek
piipomene akce IV. Cisaiské manévry aneb car
Alexandr I. v Ratiboricich, ktera se uskuteéni 22.
kvétna. Ukazky bitvy probéhnou v dopolednich
ivodpolednich hodinach. Navstévnici mohou také
navstivit vojensky tabor a koncert vojenské kapely.
Dalsi vojenska akce pod nazvem Détsky den aneb
cesta do minulosti, ktera je smérovana k détem

a skolakam, probéhne 28. kvétna na bojisti u Na-
choda. Pro déti jsou pfipraveny Sermiiské souboje,
prehlidka vojska a také fada soutézi. Srdec¢né Vas
zveme i na ostatni akce, které se uskute¢ni na sku-
te¢nych bitevnich polich a opevnénich pohrani¢-
nich mést. Ceké na Vas realna valecna atmosféra,
pozoruhodné historické rekonstrukce a stovky
vojaki v dobovych uniforméch raznych epoch.

Od zakii hronovské ,hotelovky”

Smacznego!

Kladské pomezi je v soucasné dobé mistem, kde
probiha intenzivni pieshrani¢ni spoluprace mezi
dvéma historicky velmi blizkymi narody Evropské
unie. Vzajemné kontakty se stale prohlubuji také
v kazdodennim zivoté. Pfikladem takovéto spolu-
prace je tieba i osobnost rodilé Polky provdané

v Cechach, ktera plisobi jako prekladatelka z pol-
stiny. Ze skromnosti nechtéla byt jmenovana. Zije
a pracuje v Polici nad Metuji a poskytla nam sviij
jedine¢ny recept na typické polské narodnijidlo -
- bigos. Tento vydatny pokrm doporucujeme
ochutnat, je totiz skvélou smésici mnoha chuti

a lakavych vani.

Polsky bigos

400 g kysaného zeli, 400 g pokrajeného syro-
vého zeli, 200 g zeleniny (mrkev, celer, porek),
200 g vepiového masa bez kosti (mozno oboha-
tit i jinymi druhy masa - hovézim, dribezim,
divo¢inou apod., muze byt i predem vafené),
150 g Sunky nebo jiné uzeniny, 100 g uzeného
backu, 50 g slaniny, 150 g cibule (lze i vice),

50 g rajcat (koncentrat), 20 g hladké mouky,
hrst susenych hub nebo ¢erstvé Zampiony,

sul, pept, cukr, Ize pridat také povidla, Svestky,
Skvarky, strouhany pernik, pro pikantni ipravu
téi feferonky ¢i palivé papriky (kozi rohy),
kysana smetana.

Drobné pokrajené kysané zeli zalijeme trochou
horké vody a vatime domékka. Totéz ucinime se
syrovym zelim, vaiime ale zvIast. Ke kysanému zeli
pridame pokrajené houby a povaienou zeleninu.
Veptové maso oplachneme, vymackame vodu,
osolime a opeceme na rozehfatém tuku. Pfidame
bucek a pak oboji primichame ke kysanému zeli.
Slaninu pokrajime na kostky, lehce osmahneme
avlozime k predchozi smési. Ze zbylého tuku
zhotovime cibulovou jisku a bigos zahustime.
Pridame podusené syrové zeli, pokrajeny salam
arajcata. Ochutime soli, pepfem a cukrem. Pokrm
muzeme vylepsit pridanim ¢erveného nebo bilého
vina ¢i vodky. Hotové jidlo ziemnime hustou
kysanou smetanou. Konzumujeme s pecivem.
Podle autorky je bigos nejchutnéjsi treti den, kdy
se spravné rozlezi. Doporucuije jej téz zavarit do
sklenic pro dalsi pohotové pouziti. Smacznego!

Stredni $kola hotelnictvi a podnikani SCMSD
Hronov je jedinym vzdélavacim zafizenim mezi
¢leny Svazu cestovniho ruchu Branka. Za bezmala
80 let existence $koly vyslo z jejich bran nékolik
tisic absolvent( riiznych u¢ebnich obort, v po-
slednich desetiletich také stovky maturant(i.

V soucasné dobé je skola zaméfena na vychovu
odborniku v oblasti gastronomie, cestovniho ruchu
asluzeb. Vetné svého pracovisté ve Vrchlabi
vzdélava vice nez 500 7aku. Skola je také hlavnim
organizatorem tradi¢niho Vaviineckého dne

v Hronové, gastronomického svatku mladych
kulinaf, keery se letos uskutecni v nedéli 1. srpna.
Od roku 2002 je jednim z vyznamnych stiedisek
odborné pripravy zaki nové zrekonstruovana
Jiraskova chata na Dobrosové. Toto turisticky
atraktivni stylové zafizeni s patnactimetrovou
rozhlednou, postavené architektem Dusanem
Jurkovi¢em, poskytne navstévnikiim panorama-
ticky vyhled na celé Krkonose, cast Orlickych hor
anajihu az na Kunétickou horu.

Srednia Szkota Hotelarstwa i Przedsigbiorczosci
Zwigzku Czeskich i Morawskich Spotdzielni Spo-
2ywcow w Hronovie jest wsrod cztonkow Zwiqzku
Ruchu Turystycznego ,Branka” jedynq placéwkq
ksztatcgcq. Obecnie szkota skupia sie na przygo-
towywaniu specjali z zakresu gastr i
turystyki i ustug.

Knedliki twarogowe z sosem owocowym

30 g masta, 1 jajo, 150 g tlustego twarogu,
100 g mqki krupczatki, sol, 500 g swiezych lub
mrozonych owocow, 150 g cukru miatkiego,
jogurt lub kwasna smietana do dekoracji.

Masto utrzec z jajem, dodac twarog make i szczypte

soli. Uformowac mate knedliki, ktore nastepnie
nalezy wtozy¢ do osolonej wrzqcej wodly i gotowac
przez 6 minut. Po ugotowaniu czes¢ knedlikéw
obtoczy¢ w startych i uprazonych orzechach
laskowych. Owoce z cukrem gotowac na matym
ogniu przez 20 minut, a nastepnie przetrzec lub
rozmiksowac. Do gotowego sosu wtozy¢ swieze
owoce, catos¢ udekorowac na talerzu jogurtem
Lub kwasng smietang. Smacznego!

A Stedni kola hotelnictvi
a podnikani
s , SCMSD, Hronoy, s.r.o.
Eﬁg www.hshronov.cz

Foto: Karel Hanus

Swidnica

Srebrna Gora

144. vyroci bitvy

u Hradce Kralové,
Chlum
30.7.-1.8.2010 Nysa

13.-15. 8. 2010 Ktodzko
20.-22.8.2010  Cihelna 2010, Kraliky
17.-19.9.2010  Kedzierzyn-Kozle

5.6.2010
17.-19. 6. 2010
2.-3.7.2010

Vice informaci k pripravovanym akcim naleznete
na internetové adrese www.FortFan.eu nebo
na strankach jednotlivych mést.

Hrad Frymburk
u Nového Hradku

Vychodocesky hrad Frymburk lezi na ostrohu nad potokem Olesenkou u Nového Hradku. Byl zalo-
zen dodnes neznamym zakladatelem nékdy na pocatku 14. stoleti.

Text: Rudolf Khol,
Spolecnost ochrancti
pamatek ve vychodnich
Cechach

Hrad sestaval ze dvou casti — predhradi a horniho hradu. V predhradi byla vybudovana veskera
hospodafska staveni a konirny. Na hornim hradé se nachazela véz, po severni a jizni strané palace,
kuchyn, straznice a studna. Z hlediska dispozi¢niho feseni je hrad Frymburk unikatni stavbou. Jeho
Vkontrastusjeho relativné malym plidorysem a vysokymizdmiopevnénise jedna o svéraznyavzac-
ny typ hradu. Nesmirny objem zdiva simusel na svou dobu vyzadat obrovské naklady.

Prvni znami majitelé hradu se v jeho drzeni stiidali velmi rychle. Postupné ho drzeli pani z Dubé,
zOpocna, Trekové z Lipy, Colloredové z Walsee. Nékdy od poloviny 16. stoleti byl hrad opustén a za-
cal chatrat. Zkazu dokonali v roce 1628 pri selském povstani sedlaci a nasledné roku 1639 pfi svém
tazeni ceskou zemi Svédové. Od roku 1925 patii hrad rodu Bartoni z Dobenina. Ve ¢tyficatych
letech dvacatého stoleti byly provedeny dilciopravy. V roce 1991 vznikl vNovém Hradku Kruh pratel
hradu Frymburku. Byla provedena oprava brany, zabezpecena hradni studna a probéhlo nékolik
Frymburskych slavnosti. Po ukon¢eni¢innosti Kruhu hrad opét dal chatral.

V roce 2008 Spole¢nost ochrancti pamatek ve vychodnich Cechach zacala spolupracovat s maji-
telem hradu na jeho zachrané. Do této doby se podafilo hrad kompletné ocistit od naletovych drevin,
bylo vybudovano nové pfistupové schodiité ze severni strany a byl vycistén prostor okoli studny.
V letosnim roce by méla byt zakryta hradni studna a zahajeny sanacni prace na jihozapadnim na-
rozi. Cilem snahy Spole¢nostiochranctipamatek ve vychodnich Cechéch je to, aby byl hrad Frymburk
zachranén pred zkazou, zakonzervovan a opétovné zpfistupnén verejnosti. V lonském roce méli
zajemci moznost si tuto pamatku po dlouhych letech prohlédnout v ramci akce Dny evropského
dédictvi. Také v leto$nim roce planuje Spole¢nost ochrancti pamatek ve vychodnich Cechach, po
dohodé s jeho majitelem, hrad mimoradné zpfistupnit. Nejblizsi akci bude otevreni hradu v ramci
tradi¢niho pochodu Hradouska vatecka dne 15. kvétna. Druhou moznosti pro navstévniky, jak si
hrad prohlédnout, bude pfi Dnech evropského dédictvi 18.a 19. zafi. Pro blizsi informace k témto
akeim, jejich programu a dal$im aktivitam muzete nahlédnout na webové stranky www.sopvc.cz.
Pokud mate zajem, mlizete na zachranu hradu pfispét finan¢ni ¢astkou na tento transparentni Gicet::
5170432001/5500. Také radi uvitame jakoukoliv pomoc ¢i spolupraci pii nasich aktivitach. Hrad
Frymburk i nasi pozornost ur¢ité zaslouzi.
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Text: Daniel Denygr | Viktorcin splav, foto: Jan Flieger

Po prohlidce Upice se vyddme po cyklotrase &islo
4094 smérem na Havlovice. Prvni dva kilometry
$lapeme po silnici mezi Upici a Ceskou Skalic,
dbame zvysené opatrnosti. Na zacatku Havlovic
(vesnice roku 2007) zabo¢ime vlevo pres most do
obce. Po necelém kilometru dojedeme na kfizo-
vatku cyklotras 4094 a 4018. Cyklotrasa 4094
pokracuje strmé vzhuru ke zficeniné hradu
Vizmburk a déle do Rtyné v Podkrkonosi az

na hieben Jestebich hor do Odolova.

My po cyklookruhu Bozeny Némcové ¢islo 4018
prejedeme most pres Upu a po proudu feky
pokrac¢ujeme po zpevnéné cesté nenaro¢nym
terénem smérem k Ceské Skalici. Cyklotrasa vede
soubézné s ¢ervené znac¢enou turistickou stezkou,
proto dbame zvy3ené opatrnosti a neohrozujeme
pési turisty. Reka Upa v téchto mistech vytvari
hluboké zalesnéné tidoli, cesta kopiruje feku bez
vétsich prevyseni. Po péti kilometrech pohodové
jizdy dorazime pod osadu Bousin, znamou z Jiras-
k silnici mezi Slatinou nad Upou a Cervenou
Horou. Kdo ma dostatek sil a chut, ma moznost
odbocit na mosté vpravo do obce Slatina a po

Cyklovylet: Polskem do Pekla

Start naseho cyklovyletu bude v lazeriském mésté
Kudowa Zdréj v Polsku. Do Kudowy se |ze dopra-
vit cyklobusem 554 z Nachoda, ktery ma ve mésté
zastavku nebo prijet od Velkého Pofi¢i a Hronova
po cyklostezce 4020 pies turisticky prechod

Mala Cermné.

Ve mésté stoji za prohlidku pékné udrzovany
lazensky park a zajimavé muzeum hra¢ek
(Muzeum zabawek) pfi vedlejsi silnici do Czermne.
My pojedeme po vedlejsi silnici a znacené cyklo-
stezce (¢ervena a zelena znacka se symbolem kola)
kolem kostela sv. Katefiny, starého mlyna smérem
k osadé Slone. Pfijedeme na kiizovatku, na které

se dame pres most vlevo a po 20 metrech dojede-
me k hlavni silnici Nachod — Kudowa. Jedeme ve
sméru do Kudowy, ale hned se dame vlevo na ved-
lejsi silnicku, ktera vede do zapomenuté osady
Brzozowie. Mirnym stoupanim po zluté cyklotra-
se pomalu stoupame do osady. V Brzozowie stoji
za povsimnuti barokni kostelik Svatého Petra

a Pavla se zdénou zvonici. Projedeme vesnici az

na turisticky hrani¢ni prechod. Na samotném
prechodu zacina ceské znaceni. My vystoupame
do obce Ceska Cermna (520 m n. m.), kde se mi-
Zeme obcerstvit v restauraci na navsi. Dale bude-
me slapat po cyklostezce 4306 ve sméru Peklo.

Na konci Ceské Cermné u hibitova neprehlédnéte
190 let starou lipu s obvodem kmene 580 cm.

Za hibitovem se dame vlevo po cyklotrase 4306.
Po del$im stoupani z Kudowy nas ¢eka pfijemny
sjezd. Po zpevnéné cesté pod vrchem Dubovice
siedeme po 3 kilometrech k rozcesti v tdoli ficky
Olesenky. Jedeme dale po proudu po uzké asfal-
tové silnicce, az dorazime po necelych dvou kilo-
metrech k soutoku s fekou Metuji. Nachazime se
v misté zvaném Peklo. Pfirodni rezervace Peklo je
hluboké tdoli feky Metuje a Olesenky vyhloubené
erozivni ¢innosti vody. Diky své hloubce a poloze
je udoli zajimavé vyskytem fady horskych druht
rostlin a Zivocicha. Zajimavosti je i mistni vyletni
restaurace — Bartonova ttulna — prestavéna z pi-
vodniho mlyna architektem Dusanem Jurkovi¢em.

Po obéerstveni a nacerpani sil pokracujeme po cy-
klostezce 4034 ve sméru do Nachoda. Prejedeme
drevény most a proti proudu feky jedeme tidolim
Metuje do Nachoda. Po cesté mineme osadu
Ostrovy (obcerstvovna). Za dalsi dva kilometry
prijedeme do obce Brazec, ktera je soucasti mésta
Nachoda. Pfejedeme most pires Metuji a stale

po cyklotrase 4034 pokracujeme do Nachoda.

Po zhruba jednom kilometru trasa odbocuje pres
dal$i most vpravo, za kterym je informacni tabule.
Zde se napojime na cyklotrasu 22 a po ni pokra-
¢ujeme do Nachoda. Mijime zimni stadion, az po
dvou kilometrech prijedeme k mostu pod pivo-
varem. Zde mtzeme nas vylet ukonit. Ti, kdo
startovali z Hronova, pokracuji po cyklotrase ¢islo
22 proti proudu feky Metuje ptes Béloves, Malé
Pofici do Velkého Porici a Hronova.

Text: Daniel Denygr | Foto: Jan Flieger

kilometru odbocit opét vpravo po uzké asfaltové
silnici do vy3e zminéného Bousina s farnim
kostelem a zazra¢nou studankou. Po prohlidce
siedeme opét do tdoli Upy. Hned nad silni¢nim
mostem se nachazi jesté jedna zajimavost. Po
300 metrech ve sméru na Cervenou Horu se

na zalesnéném ostrohu nachazeji zbytky hradu
Cervena hora. Hrad byl soucasti trojhradi
Vizmburk, Cervena Hora a Ryzmburk. O historii
se do¢teme na informa¢nim panelu pod hradem.

Komu se nechce pokracovat dale podél Upy,
miize vy$lapat stoupani do obce Cervena Hora

a pokracovat po cyklostezce ¢islo 4056 do Rese-
tovy Lhoty, Kramolny az do Nachoda. Po pro-
hlidce hradu sjedeme zpét k fece a pokracujeme
po cyklotrase 4018 smérem do Ratibofic. Po

2,5 km prejedeme Cerveny most a za dalsi kilo-
metr dorazime k rozcesti pod Ryzmburkem. Zde
muizeme udélat kratkou odbocku a vystoupat
po cyklotrase 4057 k Ryzmburskému altanu.

Z vyhlidky je pekny pohled na tdoli feky Upy

a vpravo od altanu jsou rozeznatelné ruiny hradu
Ryzmburk, ze kterého se zachovaly obvodové zdi
a ¢asti sklepeni. Mizeme pokracovat po cyklo-

trase 4057 do obce Zernov a déle pres Resetovu
Lhotu do Nachoda. My se vratime na rozcesti pod
Ryzmburkem a pokracujeme po cyklotrase 4018
po proudu Upy. Poslednich par stovek metri a jsme
u Viktorcina splavu. Zde koncii vodacka trasa po
fece z Havlovic do Ratibofic. Par desitek metri
odsud stoji roubena chalupa Staré bélidlo z romanu
Bozeny Némcové Babicka. Po zpevnéné cesté
pokracujeme k Rudrovu mlynu. Davame pozor

na chodce a pési turisty, hlavné v jarnich a letnich
mésicich zde panuje ¢ily ruch. Prohlédnout si m-
zeme pomnik Babicky, déti a psti Sultana a Tyrla,
Rudrav mlyn a pokracovat aleji k zamku. Prohlidkou
zamku muazeme zakondit tento poeticky vylet.

Z ratiborického zamku sjedeme do obce Zli¢ a dale
po nai cyklotrase 4018 pokracujeme na Studnici.
Ze Studnice muzeme dojet pies Kramolnu do
Néachoda nebo pies Resetovu Lhotu, Trubéjov

a Zabrodi do Cerveného Kostelce nebo Hronova.
Opacné mizeme z Ratibofic po cyklostezce po

2 kilometrech dojet do Ceské Skalice, kde laka

k prohlidce hned nékolik objekttl. Kdo ma jesté
hodné sil, pokracuje podél feky Upy po vedlejsi
silnici pres Rikov, Doubravici a Zvole do Jaromére.

NAVSTIVTE POUTNI SKVOSTY BARDA

Polské mésto Bardo je partnerskym méstem Ceské Skalice. Je ukryté mezi pahorky ve velké soutésce
reky Kladské Nysy v Bardskych horach. Cela tisicileti zde vedla obchodni stezka pies Kladskou kotlinu
addle na jih do Prahy a Vidné. Dnes se zde protinaji evropské komunikacni, obchodni, turistické a kul-
turnistezky.

Nejcennéjsi pamatkou mésta je zazracna soska Panny Marie. Tato nejstarsi romanska socha je umis-
téna na hlavnim oltari Baziliky Navstiveni Panny Marie. Podle legendy sosku vytesal jisty mldadenec,
jemuz se Panna Marie zjevila, a na jejiz prosbu umistil jeji podobiznu do kaplicky. Do dnesni doby
se dochoval zvyk libani sosky poutniky. Po kazdé nedélni bohosluzbé je soska Panny Marie odnesena
zoltare a poddna poutnikim k polibeni.

V ¢asti klastera sidli Muzeum sakralniho uméni, kde miizete zhlédnout vzdacnou sbirku obrazi, fezeb,
posvatnych ndadob, rouch a také knihy spojené s kultem Matky Bozi Bardskeé. Na své si zde prijdou i ti
nejmensi, a to pri prohlidce Pohyblivého panoramatického betlému, ktery se nachaziv byvalé pohiebni
krypté mnichdi.

Z kamenného mostu v gotickém slohu mizeme obdivovat proud Kladské Nysy. Zajimavosti je, Ze v roce
1997 odolal most velké povodni, kdy kulminujici vina dosahovala 11 metrti a feka pretékala pres most
vrchem. Z mostu je vidét Bily kriz, pripominajici désivou udalost z roku 1598, kdy se utrhla, pri inten-

zivnich desti, velka cdst strané Bardskeé hory a méstu hrozilo zaplaveni, protoze masy skal a zeminy pre-
hradily koryto atok reky.

Kalvarie tycici se nad méstem skryva v lesnich porostech fadu tajemstvi. Podle lidového vypraveéni se na
vrcholu zjevila v 15. stoleti mistnimu chlapci postava matky Bozi Placici. Do dnesniho dne se dochoval
jediny udajny otisk chodidla Panny Marie nachazejici se za Horskou kapli na vrcholu kopce. V poloviné
cesty narazite na ,Maridnsky pramen’; ktery zdzracné uzdravil mladého Cecha. Od té doby je voda
z pramene povazovana za lécivou, zejména pri onemocnéni oci. Toto misto plni i ta nejtajnéjsi prani.
Staci, kdyz si nabere do tist pramenitou vodu a trikrat obéhnete kapli. Kazdou nedéli od kvétna do zari
se zde konayji hojné navstévované bohosluzby.

Na Riizencovy kopec vede RiiZzencova stezka, kterd ma tvar rozhozeného riizence. Podél stezky byly
zbudovany kaple symbolizujici jednotliva riizencova tajemstvi. Kazda kaplicka je vystavéna v jinem
architektonickém stylu, od stredovékého kamenného hradu az po pohddkovou architekturu.

Text: Pavla Spackovd
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Novomeéstska vyroci

Nové Mésto nad Metuji je perlou, ktera
zdobi ceskou krajinu v podhiiFi Orlickych hor.
Letos uplyne pravé ctyFicet let od doby,

kdy jeho centrum bylo vyhlaseno méstskou
pamatkovou rezervaci.

Za svou novodobou existenci vdéci mésto
svému zakladateli Janu Cerncickému z Kacova,
za svoji architektonickou jedine¢nost prede-
vsim rodu Pernstejnu, ktefi ho po pozaru v roce
1526 znovu vystavéli v duchu tehdy nejnovéjsi-
ho renesanéniho vkusu.

Ztejmé nikdo si uz dnes nedovede predstavit
novomeéstské namésti bez panoramatu rene-
sancnich stittt ve tvaru vlastovcich ocastl. Presto
jesté pomérné nedavno vypadala i severoza-
padni strana namésti podobné jako ty ostatni.
Pozary, valky, cas i promény lidského vkusu
mésto od pernstejnskych dob neustale pretva-
fely. Staré se ztracelo, bylo zapominano, nahra-
zovalo je nové. Pivodni vzhled mésta se pos-
tupné vytratil. | $tity letos slavi své vyroci; pravé
pred Sedesati lety byla zapocata jejich obnova.

Pozapomenuta a uvéznéna pod dlazbou namé-
sti byla také pvodni studna, kterou archeolo-
gové odkryli pfi svych loriskych vyzkumech.

0Od 16. stoleti slouzila k zasobovani mésta vodou,
ale v 19. stoleti a zacatkem stoleti 20. byla po-
stupné zasypana. Piivodné ,byla 26 saht hlubo-
ka a byla tak Siroka, ze s parem koni a vozem by
se v ni pohodIné otociti dalo”. Napajela ji voda,
ktera do ni prosakovala ze skalnich puklin, a v né-
kolika patrech ji uzaviraly klenby. Studna je opét
vycisténa a bude do ni mozné nahlédnout skle-
nénym krytem v dlazbé namesti. Tak pribyla
Novému Méstu nad Metuiji dalsi pripominka
minulosti a turisticka atrakce.

Turistika bez bariér

Kulturni pamatky a jina zajimava
mista Kladského pomezi

Nachod - Regionalni muzeum

Stala expozice déjin Nachoda a okoli. Soucasti expozice
je 7 dioramat, 25 figurin a 2 rozmérné modely.
Otevieno: celoro¢né tt - ne 9 - 12,13 - 17 hod.

t: +420 491433722

Nachod - Galerie vytvarného uméni

Stala vystava ruského malifstvi 19. stol. a putovni vystavy.
Otevieno: celoro¢né it —-ne 9 — 12, 13 - 17 hod.

t: +420 491423 245

Ceska Skalice - zamek Ratiborice

1I. okruh bezbariérovy. Otevieno duben - fijen, v dobé
prazdnin i v pondéli t: +420 491452 123,
www.zamekratiborice.cz

Ceska Skalice - Babiécino udoli

Rudriiv mlyn Otevieno: duben - fijen, v dobé prazdnin
iv pondéli, Vodni mandl Otevieno: duben - fijen,
kromé pondéli. Staré bélidlo Otevieno. duben - fijen,
v dobé prazdnin i v Pondéli.

Rudrév miyn

Jaroméri - Prvni vojensko-historické
muzeum M. Frosta

Expozice piedstavuje historii rakousko-uherské armady
2. poloviny 19. stoleti, velké pozornosti se dostava
ceskym legionaitim. Je zde k dispozici vytah.

t:+420 491816 055, +420 603 279 310
www.muzeum.hradecko.com

Archeologtim se podarilo také poodhalit
mnohem davnéjsi minulost skalniho ostrohu
nad meandrem feky Metuje. Jiz dva tisice let
pred tim, nez tu Jan Cerncicky z Kacova polozil
2.srpna roku 1501 zakladni kdmen svého
mésta, Zili v téchto mistech lidé. Kromé mnoha
dokladi o Zivoté dfivéjsich osidleni byl pii vy-
kopavkach objeven také bronzovy ,poklad” -
— srpy, sekery, zlomky rytych naramku a tlom-
ky dalsich predméta, které byly nejspis skladem
materialu pro kovolijeckou dilnu lidu kultury
popelnicovych poli. Predpokladame, ze po
prozkoumani viech nalezti budou nejzajima-
Vv&jsi z nich vystaveny v Méstském muzeu.

Neni to vsak jen historie, kvtili niz stoji za to
Nové Mésto nad Metuji navstivit. Je to prede-
vsim novoméstsky ,genius loci’, vlidna atmo-
sféra, kterou si ur¢ité v sobé jesté dlouho ponese
kazdy, kdo v klidu posedél na zahradce
restaurace, kavarny ¢i cukrarny v podloubi.

Text: Petr Suchdnek | Foto: Jan Flieger

Tipy na nendrocné vylety pro vozickare,
rodiny s kocdrky apod.

Skalni mésto Adr$pach

Sjizdny je tsek k jezirku Piskovna a ¢ast prohlidkového
okruhu skalnim méstem k Malému vodopadu.
Povrch: prevazné udusany pisek, dfevéné mostky s na-
jezdy. Vychozi misto: parkovisté u vstupu do skal.
Délka sjizdné trasy: celkem cca 3 km (nutno vratit se
stejnou trasou zpét).

Slavny - Panav kiiz (Broumovské stény)
Pékné vyhledy na Policko, stolovou horu Ostas, pfi
dobré viditelnosti az na Krkonose. Povrch: prevazné lesni
asfaltka bez silni¢niho provozu. Vychozi misto: parko-
visté nad osadou Slavny (pfijezd z Police nad Metuji).
Délka sjizdné trasy: celkem cca 6 km (nutno vratit se
stejnou trasou zpét).

Velké Petrovice - silnice nad Marsovskym
udolim

Trasa s nadhernymi vyhledy na stolové hory — Ostas,
hieben Broumovskych stén, polskou Hejsovinu a Bor.
Povrch: polni silnice s asfaltovym povrchem, bez
silni¢niho provozu. Vychozi misto: naves obce Velké
Petrovice u Police nad Metuji. Délka sjizdné trasy:
celkem cca 4 km (nutno vratit se stejnou trasou zpét).

Text: Marcela Kollertova

Projizdite, cestujete v [été nasim krajem?

Tak se nezapomerite v terminu od 30. ervence
do 7. srpna 2010 urcité na par dni zastavit u nas

v Hronové. V té dobé tu totiz probiha 80. Jiraskiv
Hronov — celostatni mezidruhova piehlidka ama-
térského divadla CR s Gi¢asti zahrani¢nich soubort,
ktera se v letosnim roce uskute¢ni jako Festival
evropského amatérského divadla ve spolupraci se
Stredoevropskym vyborem AITA/IATA. Jiraskiv
Hronov je nejstarsim festivalem tohoto typu

v Evropé, ktery nebyl nikdy prerusen.

Tradi¢ni setkani téch, ktefi se ve svém volném ¢ase
vénuji amatérskému divadlu. Na pfehlidce jsou
zastoupeny viechny typy divadla. Najdete zde
¢inohru, loutkova divadla, détska predstaveni,
divadla pohybova i poezie, pantomimu, divadla
jednoho herce i malé divadelni formy. Festivalu se
Ucastni vice nez 25 divadelnich soubort, které na
zakladé doporuceni z jednotlivych narodnich
piehlidek vybira programova rada JH. Tradi¢né se
na festivalu predstavuji zahrani¢ni Gcastnici.
Vzhledem k tomu, ze leto$ni jubilejni ro¢nik je
mezinarodni, uvidime 8 zahrani¢nich soubort.
Divadelni predstaveni se odehraji na 3 - 4 tradic-
nich scénach, doplitkova predstaveni pak na riiz-
nych mistech ve mésté. Soucasti festivalu jsou
vzdélavaci kurzy, kterych se kazdoro¢né ticastni
vice nez 300 seminaristtl. Jednotlivé dilny vedou
zkuseni lektofi.

Nedilnou soucasti je i doprovodny program
Jiraskova Hronova, ktery probiha prevazné v parku
A.Jiraska a je pristupny Siroké verejnosti zcela
zdarma. Tento program je sestavovan z riiznych
zanr( hudebnich, tane¢nich i divadelnich tak,

aby si kazdy ptisel na své.

Z povéteni a za ekonomického piispéni Ministerstva kultury
CR poiadaji NIPOS — ARTAMA Praha a Mésto Hronov
ve spolupraci s KIS Hronov.

Kontakt na ubytovani a informace:
Kulturni a informacni stredisko Hronov,
nam. Cs. armady 500, 549 31 Hronov,

t: +420 491 483 314, +420 731 834 170,
e: kis@mestohronov.cz

Nové Mésto nad Metuji - vyletni
restaurace Peklo

Trasa vede pirodni rezervaci, idolim feky Metuje.
Povrch: zpevnéna lesni cesta podél feky vhodna pro
deétskeé kocarky, vozickari mohou vyuzit asfaltky na
druhém biehu feky (v turistické sezoné frekventovana).
Pro déti obcerstveni, détsky koutek s houpackami.
Vychozi misto: Nové Mésto nad Metuji, namésti
(Cervena turisticka znacka). Délka trasy: 5 km.

Nachod - vyletni restaurace Peklo

Trasa vede malebnym tdolim feky Metuje.

Povrch: nova asfaltova cesta, bez silni¢niho provozu
(pozor ale na cetné cyklisty a in-line bruslare).

Vychozi misto: Nachod - Brazec (od ¢istirny odpadnich
vod). Délka trasy: cca 5 km.

Ratibofice - Babiccino tdoli

Trasa po pamatkach a mistech spjatych s knihou Bozeny
Neémcové vede tidolim feky Upy. Povrch: zpevnéna
cesta, bez silni¢niho provozu. Vychozi misto: Ratibofice,
parkovisté nedaleko zamku. Délka trasy: cca 3 km.

Pracovnici informacnich center Kladského pomezi
vam radi poskytnou informace o moznostech
ubytovani a stravovani v bezbariérovych objektech
a dalsi informace k uvedenym struénym typtim
navylety.

POMOZTE NAM NAJIiT
MASKOTA KLADSKEHO POMEZi

Kde jinde bychom méli hledat krajinu plnou tajemnych
pribéhu, pohadek a veselych i smutnych romant, nez

v kraji, kde se narodily nebo ptsobily takové osobnosti
nasi literatury jako Alois Jirasek, Bozena Némcova, Karel
a Josef Capkovi, Egon Hostovsky ¢i Josef Skvorecky?

Regionu Kladské pomezi ale chybi postavicka — maskot,
ktera by spojovala jednotlivé vydané materidly, navstév-
niky provazela zdejsi ,krajinou piibéhi” a zaroven
vyjadrovala vztah ke Kladskému pomezi.

Branka, obecné prospésna spolecnost pro rozvoj
cestovniho ruchu, Vas prosi o pomoc p¥i hledani

nového kota Kladského pomezi. Mask miize
byt postava, zvirdtko, véc, ktera by méla mit
islost s u im Kladského pomezi. Maskot bude

pouzivan na tisténych materialech, webovych
strankdch, pri realizaci projektii Branky, o.p.s.
a podobné.

Navrhy na maskota graficky ztvarnéte (nejlépe v elektro-
nické podobé) nebo podrobné popiste a grafik je podle
Vaseho navrhu zpracuje. Maskot by mél byt spise
Jjednodussi, snadno zapamatovatelny a mél by barevné
i ztvarnénim ladit s logem a grafickym zpracovénim
propagacnich materidlii Kladského pomezi.

Nejzajimavéjsi navrhy budou zverejnény na webovych
strankach www.kladskepomezi.cz a otisknuty v zimnim
vydani turistickych novin Kladského pomezi. Autor
vitézného ndavrhu bude odménén hodnotnymi vécnymi
cenami (podle véku vitéze).

Autor ndvrhu maskota zasle zaroven se svym ndavrhem
na nize uvedenou adresu také pisemné prohlaseni, ze

v pripadé vybéru jeho maskota poskytuje Brance, o. p. s.
autorska prava k trvalému a bezplatnému pouzivani
maskota pro poteby propagace Kladského pomezi.

Své navrhy posilejte na e-mailovou adresu:
info@kladskepomezi.cz nebo postou na adresu:
Branka, o.p.s., Masarykovo nam. 1, 547 01 Nédchod
nejpozdeji do 31.8.2010.
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POZVANKA NA VYLET
HISTORICKYM VLAKEM

Zveme Vas na vylet historickymi parnimi a motorovymi vlaky na tratich
Jaromér - Hradec Kralové hl.n. - HoFinéves — Jaromér — Nachod a Jaromér -

— Kuks — Dviir Kralové nad Labem

Od kvétna do fijna se vzdy prvni sobotu v mésici mizete svézt historickymi vlaky s parni
lokomotivou 423.0145 Velky Bejcek z roku 1937 nebo motorovym vozem M131.1441 Hurvinek.

Na letni prazdniny jsou jizdy prodlouzeny i na prvni nedéli v mésici 4. 7. a 8. 8. 2010. Trasy vlakii vas z Jaromére
zavedou do Hradce Krélové a pres Hofinéves po ,spici lokélce Hnévéeves-Smitice“do oblasti bojisté bitvy 1866
na Chlumu. Pokud chcete navstivit barokni areal na Kuksu ¢i Dviir Kralové nad Labem, i tam se nasimi vlaky nove
svezete. Je-li vasim cilem Ceské Skalice ¢i Nachod se zamkem, racte vyuzit také nasich historickych viaki. Cekaji
na vas klasické vozy s drevénymi lavicemi. Ve vlaku s parni lokomotivou je zafazen bufetovy viiz s obcerstvenim
amoznost prepravy kol a kocarki. V motorovém vlaku je z prostorovych diivodti umoznéna pouze preprava
kocarka. Jizdni rady, ceniky jizdného a pfipadné dalsi jizdy za zajimavymi vylety po Kralovéhradeckém kraji

najdete na www.spolecnost-zeleznicni.cz.

5. Cervna, 3. Cervence, 7. srpna, 4. zdFi a 2. Fijna 2010

Vlaky jedou prvni sobotu v mésici: 1. kvétna,

vy

Vlaky jedou o prazdnindch v nedéli
4. Cervence a 8. srpna 2010

Dopravce SZV) nm 1712 1715 1716 e 1718 11721 1722 1715 11716 11723 1724
Brbves BEovaE | VRDIRTRRS | MATOTT | MRt | Waisiade | Tarhiee Trbves | Mo | Mok | TaTore Bibves
Hradec Kralové hl.n. 08:31 08:55 13:12 | 13:30 | 16:21 16:45 | 08:31 08:55 | 13:12 13:30 14:31 14:50
Predméfice n.L. 08:24 13:36 16:52 | 08:24 | | 13:36 | 1424 14:57
Smirice 08:14 13:48 17:11 08:14 13:48 14:14 15:11
Viestary 09:05 | 13:05 16:13 09:05 1305
Dlouhé Dvory x09:09 | x13:00 x16:03
Hnévceves 09:23 | 12:49 15:54 09:23 | 12:49
Hofinéves 09:29 | 12:41 15:47 09:29 | 12:41
Racice n.T. zast. 09:41 | 12:29 15:36 09:41 | 12:28
Smifice 10:00 12:14 15:23 10:00  12:12
Jaromér 08:00 10:10 | 12:00 | 13:57 | 15:11 17:20 | 08:00 10:10 | 12:00 @ 13:57 @ 14:00 15:21
11714 1715 11]7]15 1716 1n717 11]7213 1714 1715 11722 11723 1713 n77
Mnrire | MameT | e VAT | MO | BT | MoeaRe | YRR G b | Manievi | MR
Jaromér 09:10 | 10:40 11:05 14:16 | 15:07 15:03 09:10 10:40  10:43 13:25 | 14:16 15:07
Kuks 09:25 | 10:29 14:28 | 14:59 09:25 10:29 | 10:58 13:12 | 14:28 14:56
Zire¢ 09:31 | 10:23 14:33 | 14:51 09:31 | 10:23 | 11:05 13:03 | 14:33 | 14:51
Dviir Kralové n. L. 09:37 | 10:16 14:38 | 14:45 09:37 10:16 | 11:13 12:55 | 14:38 14:45
Ceska Skalice 11:30 14:45
Starko¢ 11:42 14:13
Vaclavice 11:52 13:52
Nachod 12:00 13:40
Prodej jizdenek ve viaku! ’ ,'m’no;'mém‘é' ","mé','i - * 210 Motorovy vlak ** Parnivlak pouze 3.7.a 7. 8 2010 ) X Viaky zzftavuji pouze 3 7. ?010 - Vzporri{nkové akce ke 144. vyroci bitvy na Chlumu
zdkladni zvghodnéné  zakladni zvghodnéné 11 Vlak nejede 2.10.2010 12 11713/11719/11718 parni vlak Néachod — Jaromér — Hradec Kralové hl.n. - JaroméF pouze 3.7.a 7. 8. 2010
Jarom ‘?F - l-!razvzlec Krdlové h { n. 100~ 50 150,- 100 N po 4 ’ [ ooes v v 5p-  Otevieno: kvéten, cerven a zdri: soboty, nedéle a svdtky:
(415 L [ s — et 100- 50- 150~ 100~ avstivte zeleznicni muzeum ytopna ]aromer 9-16 hod Zervenec a srpen dtery — nedél
Jaromér — Dvur Kralové n. L. 50- 50-  100- 50,- svatky: 9~16 hod. Pro skupiny Ize sjednat prohlidku
Jaromér — Nachod 100,- 50,- 150,- 100, i mimo Fadnou provozni dobu. Ve dnech provozu
Hr. Krdl— Néchod / Dvir Krédlové 150, 100, 200,- 100, Vice nez sto let staré vytopna parnich lokomotiv pfipominé pravou atmosféru doby, kdy zeleznici vladla para. Mezi expo- historickych viakii otevieno do 18 hodin!

Jizdenky, slevy a jizdni vyhody jinych dopravcii se neuznavaji.

www.spolecnost-zeleznicni.cz

naty najdete parni lokomotivy, nejstarsi pochazi jiz z roku 1873, téz zde naleznete unikatni ozubnicovou lokomotivu z roku
1901, keera slouzila na trati Tanvald Kofenov, elektrickou a lok i

ingl zroku 1916. Dalsimi

exponaty jsou motorové lokomotivy a motoraéek Hurvinek M131.1441, inspektorska autodrezina TATRA, zelezniéni
nakladni, osobni vozy amnoho daléich exponaté.

Kam v nedéli na vylet? No, prece na Ryzmburk!

Na podzim loiiského roku byla ukoncena
dlouholeta rekonstrukce ryzmburského altanu.
Romantické misto, kam Bozena Némcova umis-
tila setkani pani knézny s babickou a détmi,

je opét pristupné verejnosti.

Ryzmbursky altan byl zbudovan roku 1798 za
Petra Kuronského, otce Katefiny Zahanské. Zasad-
ni Upravy doznala pamatka na pocatku 20. stoleti,
kdy ptivodni stavbé hrozilo zficeni. V druhé polo-
viné 20. stoleti byl altan opét v neutéseném tech-
nickém stavu. O jeho zachranu usilovala Obec
Zernov ve spolupraci s Muzeem Bozeny Némcové
7z Ceské Skalice. Po roce 1989 byl ryzmbursky
statek véetné altanu navracen formou restituce
ptivodnim majiteltim, ktefi objekt zakoupili

v dobé prvni republiky.

Po roce 1990, shodou nepfiznivych udalosti, nas-
tala dalsi devastace ryzmburského altanu, ktery
byl stale zapsan v seznamu kulturnich pamatek.
V tomto obdobi vyrazné piispéla k oziveni altanu
a tiklidu okolniho prostranstvi Spole¢nost pro za-
chranu Babic¢ina tdoli, poradanim kulturni akce
Umélecké Ratibofice.

Stastnym momentem byl rok 1995, kdy se potom-
ci ptivodniho majitele JUDr. Alberta Prouzy rozhod-
li zchatraly altan zachranit a obnovit. V letech 2001
22002 se zacalo s pfipravami na opravu. Byly vy-
pracovany statické posudky a projekt zachrany
pamatky. V obdobi 2003 az 2009 byl ryzmbursky
altan zafazen do Programu zachrany architekto-
nického dédictvi. Hlavnim cilem celého projektu
bylo zachovani kulturni pamatky pro dalsi gene-

race, zajisténi bezpe¢nosti navstévniki a moznosti
poradani kulturnich a spolecenskych akci. Nejdile-
objektu pomoci Zelezobetonovych prahovych
zarazek proti sesouvani altanu ze svahu, kotveni
do skalniho masivu, sanace kleneb stehovaci
technologii Heli, sprazeni podlahy sklepni ¢asti

s piliti kleneb, sanace zlomovych poruch na pilitich,
kotveni podlahy proti vodorovné moznosti posou-
vani, sanace vrchni drevéné konstrukce s oplasté-
nim, provedeni nové Sindelové krytiny, zhotoveni
podkladni betonové vrstvy podlahy a polozeni pis-
kovcové dlazby. Rekonstrukce stala témér 5 miliont
K¢. Kromé finan¢nich pfispévki majiteld, keefi se
také celou dobu starali o sloZitou administrativu
projektu, bylo vyuzito dotace od Referatu regional-
niho rozvoje, pamatkové péce Nachod a dotaci

Adresa: Nadrazni 227, 551 01 Jaromér,
e: jaromer( I -zeleznicni.cz, t: +420 972 343 192

z Ministerstva kultury. Az budete premyslet, kam
v nedéli na vylet, vzpomenite si na ryzmbursky
altan. Miizete se k nému vydat tieba po nau¢né
stezce Babiccino tdoli, ktera zacina u aredlu
Barunciny skoly v Ceské Skalici a na Ryzmburku
konci. Jisté udélate dobre.

Text: Pavla Vobornikova
Zdroj: Mgr. Libor Mojzis a archiv obce Zernov
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Kdo si hraje, nezlobi... \\

Soutézte s nami o ceny!

Reseni jednotlivych tikolii (hiebenovka, tvoreni slov, rozdily na obrazcich
a bludisté) poslete nejpozdéji do 31. 8. 2010 na e-mailovou adresu
info@kladskepomezi.cz nebo postou na adresu Branka o.p.s., Masarykovo
ndmésti 1, 547 01 Nachod. Spolu s Fesenim nezapomerite napsat také vase
jmeéno a prijmeni, postovni adresu a telefon nebo e-mail. Zaslané odpovédi
budou slosovany a tfi vyherci budou odménéni stavebnici Merkur.

TIP NA VYLET!

Hrebenovka 7 10 lesni plody
11 letni plavecky bazén
1 objekt na Dobrosove 12 barevny oblouk na obloze
2 zimnisport
3 lesni houba nebo skalni ttvar
4 Cas, naktery se tési déti
5 prirodni zajimavosti Kladského

v 14
pomezi (Adrépach atd.) Tvoreni slov
Zkus v nasledujicich vétach najit slova a spojit
v nich slabiky nebo pismenka tak, abys
vytvofil/a nova slova nebo mistopisné nazvy:
13 veZ‘S vyhledem do krajiny A) Hladina rybnika se rozvifila, objevil se kapr
14 typicky mistni kamen ve skalach adival se na nas.
15 jméno naseho turistického regionu B) Ma svoji hra¢ku Kacka, nebo ji vzala Maruska?
C) O préazdninach u feky na velké louce stanovali
skauti.
D) Mezi poli cesty ¢asto chybély, nedalo se projit.
E) Kdyz zmizel z krajiny snih a led, ovce 3ly
na pastviny.
F) Pfidel k ndm je3té jednou Petr, kli¢ od domu
nemohl najit, tak se vratil.
G) Michal pfijel o prazdninach od tety ze Spanélska.
H) ,Je len modry nebo bily, kdyz kvete?’, Ptaly se déti.
1) Nos tasku poradné zavienou, jinak ztrati$
penézenku!
J) Vl1été Josef ovival sestru, aby ji nebylo
prilis teplo.

feka v Kladském pomezi
dopravni prostredek

uzite¢na vybava na turisticky vylet 7 2
sidlo princezen a kraltl

O N

75

© Jaroslav Soumar 2010
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Vybér kulturnich, spolecenskych

a sportovnich akci v Kladském pomezi

kvéten — Fijen 2010

Kazdou nedéli od kvétna do srpna 2010
Promenddni koncerty

Série koncertti v pFirodnim aredlu u Divadla ). K. Tyla,

zacatek vzdy od 10 hod.

Cerveny Kostelec

Méstské kulturni stredisko Cerv&ny Kostelec, t: +420 491 465 919,
e: mksck@mksck.cz, www.cervenykostelec.cz

5.-25.5.2010

Hudebni festival Smetanovské dny

Festival profesiondlnich i neprofesiondlnich hudebnich téles.
Nové Mésto nad Metuji

Méstsky klub, t: +420 491 470 358

7.5.-11.6.2010

Tenkrat v pétactyricatém

Expozice nabidne Il. sv. vdlku v modelech a v pisemnych,
fotografickych a dalSich dokumentech zmapuje vélku
na Upicku véetné kvétnovych dnii r. 1945.

Upice, Klub vojenské historie

Trutnov a Méstské muzeum Upice, www.kulturaupice.cz

14.5.2010

Koncert JiFiho Stivina
Zamecka zahrada od 19 hod.
Nové Mésto nad Metuji

Josef Marian Bartori-Dobenin s choti a sprava zamku,
t: +420 491470 159, +420 775 239 744

15.5.2010
Kvalifikace mistrovstvi CR

v mazoretkovém sportu

Kvalifikace skupin a soloformaci. Soutézi se v pédio-
vych sestavach séloformaci baton, pom-pom, mix
av podiovych sestavdch skupin baton a pom-pom.
Hronov, Wikov aréna

J. Skop, t: +420 491 483 438

15.5.2010

Pochod Vaclavice — Havlovice

Tradicni akce pro turisty a cyklisty spojend se soutézemi.
Nachod

Duha Modrd Strelka, www.havlovice.cz

15.5.2010

Mezinarodni policky vandr

35. rocnik turistického pochodu s trasami 15 a 25 km.
Police nad Metuji, fotbalové hristé

Klub pratel turistiky, t: +420 606 631 470,

e: scholz.petr@tiscalicz

22.5.2010

Kabaret revue — premiéra

Nové predstaveni Divadla Zahrada. V 19 hod.
Broumov, Klasterni Zahrada

Agentura pro rozvoj Broumovska, t: +420 491 521 283
www.broumovsko.cz

22.5.2010
Cesko - polsky pilmaraton

Hronov
SK Hronov, M. Kymr, e: kymrmiroslav@seznam.cz

éZ. 5.2010

IV. Cisarské manévry

Pieneste se do casti prusko-rakouské valky z roku 1866.
Uvidite vojensky zivot, vycvik vojenskych jednotek

a nebudou chybét ani malé dobové trhy.

Zdamek Ratiborice

Stdtni zamek Ratibofice, t: +420 491 452 123,

e kratiborice.cz, wi kratiborice.cz

22.5.2010

Ty smradi taky néco umé;!

Volnocasovy festival. Workshopy, vystavy, stanky, vystoupeni
hudebnich skupin. Od 12 hod.

Aredl ATC Rozkos, Ceskd Skalice

Bublina o. s, t: +420 731 554 668,

e: bublina.os@email.cz, www.bublina.org

22.5.2010
Den s Primdtorem
Propagacni akce pivovaru s kulturnim programem.

Kulturni a spolecenské akce
B Sportovni akce

24.5.-3.6.2010

Camerata nova Néachod
Hudebni prehlidka amat. komornich sdruzeni.
Ndchod

www.primasezona.cz

25.-27.5.a7.-10.6.2010

Baruncina skola

aneb kdyz chodila Bozena Némcova do skoly
Stylizované skolni vyucovani, véetné hodiny zpévu,
cestiny, ale i détskych letnich her, tancii a pisnicek.
Ceska Skalice, Aredl Barunciny skoly

Muzeum Bozeny Némcové, t: +420 491 451 285,

e:infe bn.cz, bn.cz

26. - 30.5.2010
World Ranking Para Archery

Lukostrelecké soutéze handicapovanych sportovcii
s mezindrodni tcasti.

Nové Mésto nad Metuji, Aredl SK

SK Nové Mésto nad Metuji

28. - 30.5.2010
Motosraz na rybniku Brodsky

Nejvétsi sraz motocyklti viech znacek a jejich priznivei
v regionu.

Cerveny Kostelec, rybnik Brodsky

Meéstské kulturni stredisko Cerveny Kostelec

Motoclub Vééna jizda Jaromér, t: +420 491 465 919,
www.wecndjizda.wz.cz

29.5.2010

Teplicka rockova noc

Festival rockovych a metalovych kapel.

Teplice nad Metuji

T) Slavoj a Mésto Teplice n. Met, t: +420 724 950 155,

e: cerveny.zbynek@tiscali.cz, www.teplickarockovanoc.wz.cz

2.-19.6.2010
Novomeéstsky hrnec smichu

Prehlidka filmové komedie s doprovodnym programem.
Nové Mésto nad Metuji, Kino
Méstsky klub, t: +420 491 470 358

5.6.2010

Vinum et cetera

Ochutnadvky nejlepsich ceskych vin s ojedinélym kulturnim
programem. Koncert Tam-Tam Orchestra. Od 13. hod.
Broumov, nadvori Benediktinského kldastera
Agentura pro rozvoj Broumovska, t: +420 491 521 283,
www.broumovsko.cz

5.6-6.6.2010

Hrad détem

Den déti na hradé Vizmburk.
Vizmburk
www.izmburk.cz

5.6.2010

Ska Punk Festival

Ska punkové styly dobyvaiji svét..

Hronov, areal koupalisté ve Velkém Drevici
M. Lokvenc, t: +420 731579 373,

e: zabavy-drevic@seznam.cz

7.-13.6.2010

Oziveni postav z Babicky B. Némcové
Zivi Babictino udoli. Setkdte se s knéznou,
, kraj ), mlynafem i babickou s vnoucaty.
Zamek Ratiborice a Babiccino udoli
Statni zamek Ratibofice, t:+420 491 452 123,
t:+420 737 855 304 (Agentura A. Rehdkové),

ice.cz, Www. kratiborice.cz

11.6.2010

Za Babickou Bozeny Némcové Il
Upickd muzejni noc, 18 - 24 hod.

Upice, Méstské muzeum v Upici

12.6.2010
Slavnostni otevreni parku Alejka

Prezentace tspésné dokonceného projektu nadace
PROMENY a Mésta Boumova. Zacdtek ve 14 hod.

Broumov, Park Alejka

12. 6. 2010

Tichatschekovy hudebni sl ti

Koncert v ramci projektu Dvofdkova festivalu.

Vystoupi Jifi Stivin a jazz systém.

Teplice nad Metuji, kino

Meésto Teplice nad Metuji a Ceské doteky hudby,
TSN kedotekvhudt

www.tep iji.cz, www.c

.cZ

12.6.2010
Specialized Sudety Tour

6. rocnik verejného zavodu silnicnich kol (trat 170 a 90 km).

Teplice nad Metuji

Redpoint Teplice nad Metuji, t: +420 491 581 042,
‘redpointteam.cz, redpoil .cz

12. 6. 2010

Setkani v travé

Tradicni rozlouceni s jarni divadelni sezénou.
Jaromér, Masarykovy sady

Méstské kulturni stredisko, t: +420 491 812 806,
www.divadlojaromer.cz

13.6.2010

Modela¥ska show

Ukdzky modelti letadel od pocdtku letectvi az po
nejmodernéjsi stroje vietné vrtulniki. Zacdtek ve 14 hod.
Cerveny Kostelec, modelarské letisté Konciny
Meéstské kulturni stiedisko Cerveny Kostelec,

t: +420 491 465 919, e: mksck@mksck.cz,
www.cervenykostelec.cz

19. 6. 2010

Upéni na Upé

Tradicni sjezd feky Upy na netradicnich plavidlech. Od12 hod.
Havlovice, §is"kovenskj most

Meéstské kulturni stiedisko Cerveny Kostelec,

t: +420 491 465 919, www.upeni.cz

19. 6. 2010

Letecko-modeldrsky den

Setkdni modelati z celé CR. Od 13 hod.

Ceska Skalice, modeldFské letisté u Knapii
Trifid, t: +420 724 089 110,

e: vivatluk .2, i k.pis

19. 6. 2010

Broumovska kytara

14. rocnik kazdoroéné ocekdavaného hudebniho
festivalu plného dobré muziky. Od 13 hod.
Broumov, aredl Détského hristé
ZAKUS, www.broumovskakytara.cz

19. 6. 2010

Drevicska lavka

Soutéz, kdo prejede koupalisté napric po lavce.

Hronov

M. John, e: lavka@velkydrevic.czwww.velkydrevic.cz/lavka

19. 6. 2010

Trhy uméleckych remesel

Program na nadvori zamku a v predzamdi. 9:30-17 hod.
Nové Mésto nad Metuji.

Josef Marian Bartori-Dobenin s choti a sprava zamku,
t: +420 491 470 159, +420 775 239 744

19. 6. 2010

Magicka pout

Oslavy 20. vyroci Magické l6ze M. S. Patrcky. Po cely den
zdbavny program, magickd show, obcerstveni, ...
Jaromé¥, parcik M. S. Patrcky

Magicka l6ze M. S. Patrcky, www.magickaloze.org

19. 6. - 28.9.2010

Architekt Josef Gocar (1880-1945)
Vystava.

Jaromér, dvorana a galerie Méstského muzea
Meéstské muzeum v Jaroméri, t: +420 491 812 731,

e: muzeum.jaromer@worldonline.cz,
www.muzeumjaromer.wz.cz

22.6. - 31.8.2010

Panenky a kocdrky nasich babicek
Vystava Ze sbirky Ludmily Krejcarové.

Upice

Méstské muzeum a galerie Julie W. Mezerové
22.6. - 31.8.2010

Rok s Barunkou

Obrazy Mgr. Evy Skorepové.

Upice

Méstské muzeum a galerie Julie W. Mezerové
25.6;9.7;23.7; 13.8.; 27.8.2010
Nocni klaster a Zahrada

Prijdte na tajemnou nocni prohlidku! Ve 22 a 23 hod.

26.6.2010
Vystava historickych vozidel
Ndchod

Statni zamek Nachod, t: +420 491 426 201,
www.zameknachod.cz

26. 6. 2010

Findle mistr. CR v mazoretkovém sportu
Jaromér, Areal sportovnich a volnocasovych
aktivit DDM Klic

t: +420 491 813 795, e: ddmklic@seznam.cz,
www.ddmjosefov.ic.cz

26.6. 2010

Broumovskad pout’

Atrakce, stanky, bohaty kult. program, koncert skupiny
Poutnici. Od 14 hod.

Broumov, Mirové namésti

Informacni centrum Broumovska, t: +420 491 524 168,
www.broumovsko.cz

.27. 6.2010

Velka cena v olympijsko-athénském Splhu
0Od 12 do 16 hod.

Aredl sokolovny, Nové Mésto nad Metuji

TJ Sokol pod zastitou mésta Nové Mésto nad Metuji,
t: +420 606 662 086

25.-27.6.2010

Bujara Upice

Festival cyklistiky.

Upice

wwwiestivalcyklistiky.cz

2.7. 2010

Koncert ABBA STARS

Velky koncert skvélé revivalové kapely. Od 20 hod.
Broumov, Kldsterni zahrada.

Informacni centrum Broumovska, t:+420 491 524 168;

Agentura pro rozvoj Broumovska, t: +420 491 521 283
www.broumovsko.cz

3.7;10.7;17.7; 24.7; 31.7; 7.8,

14.8,; 21.8,;28.8,; 4.9.2010

Za poklady Broumovska

Hudebni festival v kostelich Broumovska. Vzdy v 18 hod.
Kostely v Broumové a prilehlych obcich
Agentura pro rozvoj Broumovska,

t: +420 491 521 283, www.broumovsko.cz

5.7.2010
Béh Kladskym pomezim, 30. rocnik
Hronov

SK Hronov, M. Kymr, t: +420 604 245 156,
e: kymrmiroslav@seznam.cz

10.7. 2010
Romfest

Prehlidka romskych soubort a kapel.
Josefov, Ravelin XIlI
0OS Souziti, www,jaromer-josefov.cz

10. 7. 2010

Klasterni slavnost u prilezitosti svatku
sv. Benedikta

Historicka kapela, kejklif, pohddka pro deti, stanky

s tradicnimi femesly. Od 10 hod.

Broumov, Benediktinsky klaster

Agentura pro rozvoj Broumovska, t: +420 491 521 283,
www.broumovsko.cz

16.- 17.7.a 30. - 31.7. 2010
Vecerni prohlidky s Cernou pani
Ndchod

Statni zamek Ndchod, t: +420 491 426 201,
www.zameknachod.cz

17.7.2010

Kramareni

Tradicni jarmark s doprovodnym programem. Od 9 hod.
Ceska Skalice, Baruncina $kola, ul. B. Némcové
SVC Bdjo, t: +420 491 452 708, info@svcbajo.cz,
www.svcbajo.cz

17.7.2010

Josefovska slavnost

Tradicni oblibend akce s bohatym kult. programem.
Dolik v Josefové

Klub pratel Josefova, www.josefov.cz

17.7.2010
Boj o pevnost
Pochod vojska méstem, rekonstr. dobové bitvy, kult. Program.
Prostor nad Dolikem v Josefové
Klub vojenské historie, josefov@1866.cz, wwwijosefov.1866.cz
23.-25.7.2010
. . ,
S )j ubska pout

Broumov, Benediktinsky kldster a Klasterni

Ndchod Informaéni centrum Broumovska, Informacni centrum Broumovska, t: +420 491 524 168, Upice
Pivovar Primator, www.primator.cz t: +420 491 524 168, www.broumovsko.cz Agentura pro rozvoj Broumovska, t: +420 491 521 283, www.upice.cz
X,,-"“"'nﬁ + e EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA .
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24.7.2010 14. - 15. 8. 2010 10. - 12.9. 2010 16. 10. 2010
Hejno hradii dr. Hejny Stredovék na hradé Vizmburk Tradicni vystava jirin Slavnost stromii
Vzpominkovd akce na dr. Hejnu. Tanecni vystoupeni z obdobi gotiky a renesance. Vystava s kulturnim programem. Od 9 do 17 hod. Sdzeni stromt s doprovodnym programem.
Vizmburk Vizmburk Ceskd Skalice, Maloskalicky muzejni aredl Ceska Skalice
www.izmburk.cz www.wizmburk.cz Muzeum Bozeny Némcové, t: +420 491 451 285, Centrum rozvoje Ceskd Skalice, t: +420 491 453 870,
e:inf bn.cz, bn.cz e: infocentrun kaskalice.cz, www.c je.eu
25. - 30.7.2010 14.8.2010

Malé letni divadleni

Tydenni letni prehlidka divadel riznych zanri.
Broumov, Nadvori Benediktinského klastera.
Informacni centrum Broumovska, t:+420 491 524 168,
www.broumovsko.cz

28.7.2010
Nocni kostymované prohlidky zamku
Nové Mésto nad Metuji, zamek

Josef Marian Bartori-Dobenin s choti a sprava zamku,
t:+420 491 470 159, +420 775 239 744.

30.7.-7.8.2010

80. Jirdaskiiv Hronov

Mezindrodni festival ochotnickych divadelnich souborti.
Hronov

NIPOS-ARTAMA Praha a Mésto Hronov, KIS Hronov,

M. Kollertovd, t:+420 491 483 314, e: kis@mestohronov.cz,
www.mestohronov.cz

30.7.-6.8.2010

Akademické tydny

Predndsky, koncerty, filmy a rekreace.

Nové Mésto nad Metuji, Pavldtova louka
Akademické tydny, o. s, t: +420 777 194 760

Srpen 2010

Vysokovsky kopec techniky
Predvedeni technickych oborii z oblasti staré
techniky, letectvi, modeldfstvi, technické zruénosti.
Letisté ve Vysokové

www.vysokov.cz

3.8.-28.9.2010

Vystava Arabela

Vystava kostymti a rekvizit z oblibeného seridlu.
Nové Mésto nad Metuji

Josef Marian Bartori-Dobenin s choti a sprava zamku,
t: +420 491 470 159, +420 775 239 744

6.-7.8.a20.-21.8.2010

Vecerni prohlidky s Cernou pani
Ndchod

Statni zamek Nachod, t: +420 491 426 201,
www.zameknachod.cz

7.8.2010

Vodnické slavnosti

Soutéze, hry a zabava spojené s vodou pro déti i dospélé.
Cerveny Kostelec, aredl koupalisté Brodsky
Meéstskeé kulturni stredisko Cerveny Kostelec,

t: +420 491 465 919, e: mksck@mksck.cz,
www.cervenykostelec.cz

7.8.2010

Automobilovi veterani a Big band Dvorsky
Setkani majitelit historickych vozidel + koncert swingové hudby.
Jen za piiznivého pocasi. Zacatek ve 13 hod.

Ratiborice

Stétni zamek Ratibofice, t: +420 491452 123,

e kratiborice.cz, www. kratiborice.cz
7.8,4.9.2010

Trhy uméleckych remesel

Program na nadvofi zamku a v predzamci, Zazo akce
Pro déti a jejich rodice. 9:30 - 17 hod.

Nové Mésto nad Metuji.

Josef Marian Bartori-Dobenin s choti a sprava zamku,
t: +420 491 470 159, +420 775 239 744

7.-8.8.2010
Divadelni vikend na hradé
Divadelni predstaveni s historickou tématikou.

Vizmburk
www.izmburk.cz

7.-8.8.2010

Vaviineckd pout a Néachodsky jarmark
Mse, poutové atrakce, stankovy prodej, program.
Ndchod, Masarykovo a Karlovo nameésti.
www.deckonachod.cz

7.-8.8.2010

Mistrovstvi CR v lukostielbé

Klani handicapovanych sportovcii o mistrovské tituly.
Nové Mésto nad Metuji, areal SK

SK Nové Mésto nad Metuji

11. - 15.8.2010
Brutal Asssault Open air festival

Josefov, Ravelin XIII.
Obscure Promotion, www.brutalassault.cz

Velka cena Nového Mésta nad Metuji
Mezindr. atleticky mitink s ucasti prednich ceskych atletu.
Nové Mésto nad Metuji, aredl SK

SK Nové Mésto nad Metuji

14. 8.2010

Letni putovani Jestrebimi horami
Turisticky pochod.

Upice

Klub ceskych turistii Upice, wwwjestrebibouda.cz

14. - 15. 8. 2010

Polickad ,Kvicerovska pout™

Vystavy obrazil, zvitectva a rostlin, jarmark, prehlidka
historickych vozidel, ukdzka femesinych praci, koncerty,
vytvarné dilny, tanecni zabavy.

Police nad Metuji

Meésto Police nad Metuji, t: +420 491 421 501,

e: kultura@policko.cz

18. - 22. 8. 2010

Mezindrodni folklorni festival

Prehlidka folklornich souborti z celého svéta.

Cerveny Kostelec, prir. aredl u Divadla J. K. Tyla
Meéstskeé kulturni stredisko Cerveny Kostelec

t: +420 491 465 919, e: mksck@mksck.cz,
www.cervenykostelec.cz

20. 8.2010

Nadvori plné tance

Folklorni vystoupeni tanecnich souborti ze zahranici.
Nové Mésto nad Metuji, nadvori zamku.
Josef Marian Bartor-Dobenin s choti a sprava zamku,
t: +420 491 470 159, +420 775 239 744

20. 8. 2010

Mistrovstvi Ceské republiky v lukostrelbé
Zavody s tcasti nejlepsich ceskych lukostrelcti.

Nové Mésto nad Metuji, areal SK.

SK Nové Mésto nad Metuji

22.8.2010

Velka cena Police nad Metuji
Veiejny zdavod horsky kol v cross country v ramci MTB
Pohdru Broumovsko 2010.

Police nad Metuji

Petr Sulzbacher (PITRS BIKES), t: +420 776 717 537,
e: pitrsbik .cz, www.pitrsbikes.com
24.8.2010

Poulicni predstaveni TaBalada

Nevsedni, vizudlni, akrobatické a hudebni, hrané na alego-
rickém voze s konstrukci pro zévésnou akrobacii. Od 20 hod.
Broumov, Klasterni zahrada

Agentura pro rozvoj Broumovska, t: +420 491 521 283,
www.broumovsko.cz

28.8.2010

Rockfest

Tradi¢nim zakoncenim sezony, koncert kapely MANDRAGE.
Velky Drevic, areadl koupalisté

M. Lokvenc, t: +420 731 579 373, e: zabavy-drevic@seznam.cz

26. - 29.8.2010

Mezinarodni horolezecky filmovy festival
Soutézni prehlidka filmu zamérenych na horolezectvi,
sporty v prirodé a Zivot v hordch.

Teplice nad Metuji

Meésto Teplice nad Metuji, e: mhff@teplicenadmetuji.cz,
www.horolezeckyfestival.cz

Z4¥i 2010
Orlicko-kladsky varhanni festival

Nové Mésto nad Metuji, kostel
Méstsky klub, t: +420 491 470 358

3.-5.9.2010

Regionalni zahradkarska vystava

Expozice s prodejem, bohaty doprovodny program.

Teplice nad Metuji

CZS Teplice nad Metuji, p. Groh, t:+420 723 916 383,
tepli di iji.cz/zahradkari.htm

4.9.2010

Koncert na Pivovarském dvore

Vystoupi Duo Kmen, zacatek v 15 hod.

Nové Mésto nad Metuji

Josef Marian Barton-Dobenin s choti a sprava zamku, t:
+420 491 470 159, +420 775 239 744

10. - 11. 9. 2010

Ndchodské kuronské slavnosti
Kulturné spolecenské akce.

Ndchod, aredl zamku

t: +420 491 405 185

10. - 12.9. 2010

Jaromé¥ské divadleni

Nesoutézni prehlidka divadelnich ochotnickych soubori.
Jaromér, velky sal Méstského divadla

Meéstské kulturni stredisko, t: +420 491 812 806,
www.divadlojaromer.cz

11.9.2010

ROCKSTOCK 2010

2. roc. festivalu Ceskych a polskych kapel. Od 14 hod.
Broumov, Kldsterni zahrada

Informacni centrum Broumovska,

t: +420 491 524 168, www.broumovsko.cz.

11.9.2010

JiFinkovy koncert

Jitinkovy sal Muzea Bozeny Némcové od 19 hod.
Ceska Skalice

Muzeum Bozeny Némcové, t: +420 491 451 285,
e:inf bn.cz, bn.cz

11.9.2010

16. rocnik Specialized Rallye Sudety
Jeden z nejtézsich maratonit horskych kol u nds.
Teplice nad Metuji

Redpoint Teplice nad Metuji, t: +420 491 581 042,

e: redpoi .2, dpoi .cz

11.-12.9. 2010
Vizmburské slavnosti
S doprovodnym programem.
Vizmburk

www.izmburk.cz

18.9.2010

Novomeéstska setkdni

Zpristupnéni vybranych pamatek, hist. privod, kulturni
program v ramci Dnti evropského dédictvi. Od 9 hod.
Nové Mésto nad Metuji, Husovo namésti
Méstské muzeum, t: +420 605 201 083

18.9.2010

Cestami postika Kolbaby
Turisticky pochod.

Upice

Klub ¢eskych turisti Upice.

18.9. 2010

Teplicko-adrspasska 33

4. ro¢nik tradi¢niho pochodu (trasy 16 km a 33 km).
Teplice nad Metuji, hristé

T) Slavoj a Mésto Teplice n. Met, www.teplicenadmetujicz

19.9.2010

Memorial O. Mdchy

13. rocnik zdvodu horskych kol.
Metuje-Katynka, Josefov

JKF JaroméF oss,, e: jkfjaromer@tiscalicz,
wwwijkfiaromerwz.cz

Rijen 2010

Zavody psich sprezeni BONO
Tradicni dvoudenni zavody psich spiezeni.
Cerveny Kostelec

Meéstské kulturni stiedisko Cerveny Kostelec,

t: +420 491 465 919, e: mksck@mksck.cz,
www.cervenykostelec.cz

2.10.2010

IX. Oblastni vystava regionu Jestrebi hory
Upice

www.chovateletrutnovska.cz

6.10. - 4.11.2010

Tajuplna podzemi Cech

Vystava fotografii Radka Tazlera.

Jaromé¥, dvorana Méstského muzea

Meéstské muzeum v Jaroméri, t: 420 491 812 731,
WWW.muzeumjaromer.wz.cz

9. 10. 2010

Cena Metuje

Tradicni bézecky zavod oslavi pil stoleti své existence.
Nové Mésto nad Metuji, Sokolovna

SK Nové Mésto nad Metuji

16. 10. 2010

Podorlicky Smajd

Ddlkovy pochod. Start priibézné od 6 do 10 hod.
Nové Mésto nad Metuji, Sokolovna.
Klub ceskych turisti, M. Rydlo a J. Suchdnek,

t: +420 737 112162

16. 10. 2010

Spadanym listim

17. rocnik turistického pochodu

Upice

Klub ceskych turistii Upice, wwwijestrebibouda.cz
20. - 22. 10. a 25. - 26. 10. 2010
Textilni Femesla

aneb Jak krtek ke kalhotkam prisel
Program pro déti, rukodéIné textilni techniky.
Ceska Skalice, vystavni sifn Maloskalického
muzejniho arealu

UPM — Muzeum textilu, t: +420 491 451 933,

e:infe bn.cz, .CZ

23.10.2010

Silni¢ni béh Hronov-Ndchod

53. rocnik tradicniho zdvodu muzii a zen od 14 let.
Hronov, Néachod

t: +420 491 426 744

23.10. 2010

Zamecké radeéni se strasidly

Nové Mésto nad Metuji, zamek

Josef Marian Barton-Dobenin s choti a sprava zamku,
t: +420 491 470 159, +420 775 239 744

30. 10. 2010

Last Summer 2010

Hudebni festival.

Upice

Klub ceskych turistii Upice, wwwjestrebibouda.cz

7.-9.5.2010

Klasyk Radkowski maraton rowerowy
Radkéw

21.5.2010
Mezinarodni den hudby a socharstvi
Radkow

18. - 20. 6.2010

Dny Barda, Festival bardskych zdzrakii
Bardo

www.bardo.pl

6.-9.7.2010
BardoNALD
Bardo
www.bardo.pl

Cervenec 2010

Mezinarodni festival lazenské hudby
Polanica Zdroj

www.polanica-pl

25. - 30.7.2010
Sudety MTB Challenge

www.mtbchallenge.com

Srpen

Festival Moniuszkowski
Kudowa-Zdroj
www.kudowa.pl

6.~ 14.8.2010

Mezinarodni festival Chopinovské hudby
Duszniki-Zdroj

wwwfestival pl

14.8.,15.8,21.8.a 22.8.2010

Jarmark Stotowogorski

Tyden kultury pohranici: 14. 8. 2010 Police nad Metuji,
15.8.2010 Wambierzyce, 21.8.2010 ROCK Jarmark
Radkéw, 22.8.2010 FOLK Jarmark Radkéw,

e: jmc.jacek@op.pl, www.gorystolowe.info

25 - 26.9.2010

Mezin. festival Ignazego Reimanna
Prehlidka duchovni hudby

Radkow, Wambierzyce, Police nad Metuji

Rijen

Mezin. festival um. souborii ,Duha Polska“

Polanica-Zdréj
www.polanica-pl
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Poznejte krasy Kladského
pomezi ze sedla svého
jizdniho kola nebo béhem
pésiho vyletu!

Nechte auto doma a vyuzijte
prepravy cyklobusy, které vas
dovezou do Adr3passkych skal,

Jestrebich hor a Stolovych hor
v Polsku.

©Jaroslav Soumar 2010

Nezapominejte dodrzovat pravidla silni¢niho
provozu a pravidla provozu na cyklotrasdch.

Pred cyklistou maji prednost vzdy pési turisté!

Na trasdch vedoucich po tizemi CHKO Broumovsko
a pres narodni pfirodni rezervaci Broumovské stény
a Adr$passko-teplické skaly je nutno dodrzovat
ochranné podminky.

Cyklobusy Kladskym pomezim

Hradec Kralové - Nachod - Adr$passko-teplické skaly - Pomezni boudy

Nas cyklobus Vs pohodiné dopravi i s vasim

das  Zastavky cas das -

700 Hradec Kralové, Terminal HD 610 jizdnim kolem, nebo date-li prednost pési

720 Jaroméf,Na Ssid 547 turistice, s batohem a pohorkami do srdce

725 Jaroméf,aut. St. 545 ik I . y v

740 Ceskd Skalice, ném <30 Adrspasskol teplickych skal a dale az do I,<(_kvonos

751 Nachod, Staré Mésto, rozc. 518 na Pomezmvboudy. Vystoupit ale Ize také jiz

800 Nachod,aut.St. 515 41920 v Jaroméri, Ceské Skalici ¢i v Nachode. Miizet

810 Velké Pofici, posta 1910 pavsivit podzemni pevnostni chodby v Josefové,

875 Hronow autst 199 zdmek v Ratiboficich & v Néichodé

823 Bezdékov n. Met.,Na Myté 1858 2 3

830 Police n. Met. , Aut. st. 1850 v, vy Bg .

850 Teplice n. Met, nim. 1830 Dopvomcemvz trasa z Adrspasskg—teg//ckych skaLy

855  Teplice n. Met, skaly 1825 Adrspach (. trasy 4020), Janovice, Jivka — Horni

905 Adripach, skaly 1815 Vernérovice, Starkov (¢. 4032), Velky Drevic,

910  Adr3pach, Horni Adr$pach, zel. zast. 1805 Rokytnik (& 4020), Hronow (¢. 4020, 22), Velké

925  Chvale¢ kino 1750 vovr Y, \

950 Trutnov, aut. Nadr. 1730 P(znct {cvyklostez{«z k hravmcmmu predyrodu v

1010 Svoboda n. Upou, aut. st. 1705 Bélovsi ¢. 22), Nachod ( ¢. 22, 4034), Néachod-

1015 Horni MarSov, most . 1700 Staré Mésto (cyklostezka Pekelskym tidolim

1020 piomiMarkow Temny Dl odb MalaUpa | 1835 ¢.4034), Peklo (c. 4034), Nové Mésto nad Metuj
( Pec ':. Snézkou, aut. st.p T 1645 Cernice, Slavétin (¢. 4034), Sestajovice, Jaromér-
(' Pecp.Snézkou, Velka Upa, nam. 1640 Josefov (konec ¢. 4034). Délka trasy 67 km.

1020 Horni Mar$ov, Temny Dl odb. Mala Upa 1635

1035 Dolni Mala Upa, Spaleny Mlyn 1625 V provozu: 15. 5. - 26. 09. 2010 o vikendech

¥ 1045 Horni Mala Upa, Pomezni Boudy 1615 g svdtcich, od 1. 7. - 31. 8. 2010 kazdy den.

MODRA LINKA

Nachod - Kudowa Zdrdj — Karlow

Poznejte na kole krdsy Polska. Nechte se vyvézt
pod horu HejSovinu (Szcelinec Wielki) ve Stolo-

Gas  cas  Zastavky ds  das vych hordch v Polsku. Na jeji vrchol je to cca
800 1200 Nachod,aut.st. 920 1635 50 minut od zastdvky autobusu. Cestou muzete
| | Nachod, Béloves, Ida | | — iality: N
805 1205 Nachod, Béloves, celnice 915 1630  Ochutnat poiske speciality: smazeneno pstrund,

805 1205 KudowaZdrdj Slone, granice | 915 1630 kterého si sami ulovite v rybnicku nebo sladké
| | Kudowa Zdroj, ul Zdrojowa | a kiupavé vafle (gofri). Pro velké hladovce je
812 1212 Kudowa Zdroj 9101625 piinraveny krajic chleba hojné namazany cer-
823 1223 Karlow, Bledne skaly 855 1610 Ly , .
835 1235 Karlow 845 1600 stvymi skvarky a kysela okurka. Pokud jste

pésky, po absolvovani pésiho okruhu na plosiné
hory (cca 3 hodiny), miizete pokracovat pres
Pasterku do Machova, kde je turisticky prechod.
MiZete také vystoupit na zastavce Karlow,
Bledne skaly a navstivit pozoruhodny skalni
labyrint. Doporucena trasa ze Stolovych hor

A
Hornis—
Mala Una\w Lubawka

ianléf/ Miernszﬂw{/ % 4&
AdrSpach Mezimést\
8

Janovicky 05; )
%

Pec pod
Snézkou

Teplice

<D nad Met.
égﬂdnlnv

15
Nové Msto Serlich - 7iglenieg

nad Metuji 7 1 | 2

© Milo$ Kavalek 2010

HRADEG,  rreparon ) poiqies )
KRALOVE  ood Orabam "a',}vg::gg;\ @ pit

Nachod - Hronov - Cerveny Kostelec — Rtyné v Podkrkonosi — Upice -

- Malé Svatonovice - Odolov Jedlte se na kole podivat do Jestebich hor.

Cyklobus vas doveze na Odolov. Odtud je to jen

Cas  Zastavky cas . N A
935 Nachod, aut. st. 1150 kousek k Lotrandoveé jeskyni. V knize Devatero
945 Velké Poiici, posta ( pohddek o ni pise Karel Capek, ktery se zde na-
955 Hronov,aut.st. ( rodil. Nejvyssi vrchol Zaltman s rozhlednou
1015  Cerveny Kostelec, aut. st. 1135 P , v 5
1025 Reynév Podkr, aut st 1125 (739 mn.m.) nabI‘ﬂ nadherny pohled do Siroké-
§1040 Upice, most Il. odboje ( ho okoli. Nemate-li radi hory zveme vds na pro-
§1050  Malé Svatoftovice, Zel.st.. 115 jizdku romantickym ddolim reky Upy z Upice
1100 Malé Svatonovice, Odolov 1105

do Ceské Skalice. Trasa vede po zpevnéné cesté
bez automobilového provozu s minimdlnim
prevysenim. Za navstévu na trase stoji obec
Havlovice a hrad Vizmburk, Bousin, hrad Cerve-
na Hora, Ryzmbursky altan s vyhlidkou a sou-
bor pamatek v RatiboFicich a Ceské Skalici.

Ratiborice

V provozu: 15. 5. - 26. 9. 2010 o vikendech

h a svatcich.
AVE ZELENA LINKA

Upice - Trutnov

Cas

zastavky 4 cas
825 pice, most Il. Odboje 1225
827 Upice, most F. L. Riegra 1222
529 Upice, Veselka 1220
831 suchovrice, zév. 1217
835 suchovrice, Lhotka 1215
837 Trutnov, Bohuslavice, Adamov 1213
839 Truenov, Bohuslavice 21
843 Trunoy, Poiici 1207
845 Trutnoy, Pokiéh, nam. 1206
851 Trutnov, Nachodska 1204
853 Trutno, Polska 1202
v 855 Trutnov, autobusové nadr. 1200

linec Wielki)

Hejsovina

KiAjVEHRADECKY TENTQ PROJEKT BYL PODPOREN
ZROZPOCTU
KRALOVEHRADECKEHO KRAJE.

pro cykloturisty: Karléw (¢. 4000), Ostra Gora —

— Machovskd Lhota hrani¢ni prechod (¢. 4000),
silnice do Machova na Myto (neznaceno), ddle

po ¢. 22 do Hronova — 21 km, ddle se v Hronové
napojit na trasu z Adrspassko-teplickych skal.

V provozu: 15. 5. 2010 - 26. 9. 2010
o vikendech a svatcich.

~
REGION
BROUMOVSKO
CZECH REPUBLIC

Dopravu cylobusy zajistuji:

CDS NACHOD

Cervend, modrd a oranzovd linka

CDS s.r.0. Nachod

Kladska 286,

stredisko Ndchod, Borskad 5161,
t:+420 491 541 343,

[ +420491 541 343
www.cdsnachod.cz

OSNADO spol. s r. 0.

Nadrazni 501, Svoboda nad Upou
Informace t: +420 499 811 286,
+420 499 404 788

f: +420 499 404 785
www.osnado.cz

@SNAD@

spol. s r.o.

Tmavé zelena linka

Informace o cyklobusech z Kladského pomezi do Orlickych hor a Krkonos najdete na strankdach
www.orlickehory.eu a www.krkonose.eu.

STREBI HO

Jaromé Nové Mésto
nad Metuji

Skalice

h7

Adrpach

Cerveny Police

Teplice
Kostelec ~ nad Metuji  nad Metuji

oy Cil3/Cel3
88 mm 2007.2013
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Jedinecna architektura na Broumovsku

Region Broumovsko ve své minulosti prosel bohatou kulturni cestou.

Diky tomu se cela oblast miize pravem pysnit mnoZstvim architektonickych
skvostii, které zde stoji predevsim zasluhou svétoznamého stavitele Krystofa
Dientzenhofera a jeho syna Kiliana Igndce. Tito tviirci vdechli regionu
neopakovatelny pocit jedinecnosti a originalni tvoFivosti.

Pfimo v Broumové naleznete dominantu celého
mésta — benediktinsky klaster sv. Vaclava, zalozeny
v poloviné 14. stol. na misté star$iho hradu. Mezi
lety 1728-1733 probeéhla prestavba podle pro-
jektu K. I. Dientzenhofera, ¢imz ziskal klaster
dnesni podobu. Na néj navazuje byvalé klasterni
gymnazium zr. 1711, kde studovalo mnoho
znamych osobnosti (napt. Arnost z Pardubic,
Bohuslav Albin, Alois Jirasek). Vzacnosti je klasterni
knihovna, ve které je v soucasné dobé ulozeno na
17 tisic vzacnych svazkd. Soucasti klastera je i kostel
sv. Vojtécha a Muzeum Broumovska zalozené
vr.1945. Diky velkému kulturnimu bohatstvi celého
regionu zde muzete shlédnout kvalitni soubor
uméleckych predmétu z gotiky, renesance a baroka,
ukazku zbrani, streleckych teréd, betlémda,
broumovského selského kroje apod.

K Broumovu a jeho historii neodmyslitelné patii

i hibitovni dfevény kostel Panny Marie na jiznim
okraji mésta, jenz byl v r. 2008 vyhlasen Narodni
kulturni pamatkou CR. Vedle benediktinského
klastera a Muzea Broumovska je i on duilezitym
artefaktem, ktery vam poda svédectvi o ¢asech
davno minulych. Kostel byl postaven ve 13. stoleti
a po vypaleni husity pfi obléhani mésta v r. 1421
znovu postaven. Jaky byl rozsah $kod a co se z pii-
vodni stavby dochovalo, nelze s jistotou urcit.
Kostel byl znovu obnoven po roce 1450 a dnes
piedstavuje nejstarsi dochovanou celodievénou
stavbu ve stiedni Evropé.

Novy informacni material
»Jestrebi hory jako na dlani“
Text: Mgr. Ondfej Straka

Svazek obci Jestiebi hory se pred prichazejici
turistickou sezonou miize pochlubit vydanim
zbrusu nového souboru informacnich mate-
rialt pro turisty. Garantem spravnosti infor-
maci je TIC Upice a Krdlovstvi - Jestrebi hory
0. p. s. Financné projekt zastitil Svazek obci
Jesttebi hory. Soubor péti tématickych sklada-
Cek vlozenych v praktickych deskach obsahuje
ty nejnovéjsi turistické informace. Pri jeho
tvorbé byli osloveni starostové viech dvandcti
obci Svazku Jestrebi hory, provozovatelé turis-
tickych sluzeb a organizace, které maji co do
cinéni s turistickym ruchem, sportem ci zaba-
vou v regionu Jestiebi hory. ,Turista zde najde
ten nejkompletnéjsi soubor informaci o uby-
tovani, stravovani, sportovistich, muzejich,
zajimavostech a pamatkdch v Jestebich ho-
réch. Text je doplnén celou fadou kvalitnich
fotografii a vychazi v jazykovych mutacich —
— v némciné, anglictiné a polstiné. Informace
budou bez problémii dostupné i zahrani¢nim
turistim” prozradil Jan Balcar, koordinator
projektu. Cely soubor bude k dostani na infor-
macnich centrech, obecnich uradech a dalSich
mistech s informacni funkci. Kromé toho si
materidly budete moci stahnout na webovych
strankdach wwwijestrebihory.net. Vérim, ze tyto
propagacni materialy regionu nebudou posled-
ni. Byl bych rad, kdyby se provozovatelé sluzeb,
majitelé ubytovacich zatizeni a spolky, které
porddaji akce obracely pFimo na Turistické
informacni centrum Upice, které zamysli tento
katalog pravidelné aktualizovat.

o
KapléHy

i

Broumovsky Klaster

Unikatni architektonickou pamatkou celé oblasti
jsou barokni kostely, postavené na (izemi broumov-
ského klasterniho panstvi, patici do Broumovské
skupiny kosteltt. Ty vznikly v relativné kratkém
obdobi mezi léty 1709-1743, kdy v této oblasti
pusobil velmi schopny predstaveny benediktin-
ského brevnovsko-broumovského opatstvi opat
Otmar Zinke. Kostely najdete v obcich Bezdékov
nad Metuji, Bozanov, Broumov, Hefmankovice,
Otovice, Ruprechtice, Sonov, Vernétovice, Viziov,
ale i na vyhlidce Hvézda v Broumovskych sténach.

Venkovskou architekturu na Broumovsku ucho-
vava predevsim vesnicka pamatkova rezervace
v Kfinicich u Broumova. Zde si mizete projit
nauc¢nou stezku, kterou tvofi celkem devatenact
zastavek s nainstalovanymi informacnimi tabu-
lemi. Obec byla pro svou vyjime¢nou pamatko- ~
vou, historickou a urbanistickou hodnotu pro-

hlasena nafizenim vlady v r. 1955 ,Pamatkovou
rezervaci.

NOVINKA

Bozanov

Dalsi tipy, co zajimavého miizete v Broumovském vybézku zhlédnout,
dostanete v Informacnim centru Broumovska nebo na strankach
www.info.broumovsko.cz a www.broumovsko.cz.

REGION
BROUMOVSKO

CZECH REPUBLIC . . , .
Text: Lucie Lesakova | Foto: Jan Flieger

g

Motogalerie ,V kouté”, kterou miizete navstivit

v Sestajovicich ¢p. 4, letos vstupuje jiz do 3. sezony.
Nazev se odviji od umisténi — nachazi se totiz po
pravé strané v kouté vedle sousedniho domu.
Nazev a umisténi neni oviem jedinou zvlastnosti,
velmi zajimavy byl také samotny vznik. Majitel
Petr Rundstuk zrekonstruoval starou usedlost po
prarodicich, ktera je také zaroven nejstarsi stavbou
v obci. Dnes uz si jen tézko piedstavime, ze se takto
zajimava sbirka motocyklit nachazi v prostorach,
kde drive byval chlév.

Je az obdivuhodné, jak pan Rundstuk zacinal -
Uplné od nuly! Nemél nic, zadny motocykl nepo-
dédil, nevlastnil, nedostal. Sbirat motocykly zacal
pied 12 lety, dnes ma sbirka 50 kouskd riznych
znacek, predevsim soutézni JAWY a stroje prede-
vsim Ceskoslovenské vyroby. V sezoné potom
muzZete na dvore obdivovat ,dvéaptli“ se sajd-
karem a ¢tyrkolovy Velorex.

Motogalerie ,V koute”

Nejstarsim exponatem a velkou chloubou je Jawa
350 OHV z roku 1937.V galerii mizeme ale také
vidét zastupce soucasnosti, a to konkrétné endura
Praga 400 a 600, dle plochodrazni specialy nebo
motokrosova zetka. Vybudovanim motogalerie

si pan Rundstuk splnil svaj sen.

Mohlo by se zdat, ze motogalerie je pfitazliva
pouze pro muze, a pokud budou chtit vyrazit
srodinou, manzelka se mdZe trosku nudit. To ted’
ale jiz neni pravda — expozice se nové rozsifila

o vystavu panenek, kocarki a nabytecku. Tyto
exponaty jiz par let poctivé sbirali rodi¢e pana
Rundstuka. Sbirka obsahuje pfiblizné 200 panenek,
50 ko¢arku a 300 hracek. V expozici je vystavena
pouze ¢ast, z diivodu nedostate¢ného prostoru.
Sbirka piedstavuje prarez 20. stoleti o¢ima déti

a jejich oblibenou zabavou. Nové je zde letos také
nabizeno obcerstveni — Motogalerie ,V kouté” je
tedy idealnim rodinnym vyletem.

- i

Dnes ma sbirka 50 kouski riiznych znacek. Text: Marie Havelkova
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Krajina stolovych hor
a skalnich mést

Kdo z nas by neznal Adrspassko-teplické skaly? Uz sko-
laci se v zemépise uci, ze je to piskovcovy skalni masiv,

ktery se tahne podél ¢esko-polskych hranic. Bezesporu
patii mezi nejnavstévovanéjsi mista Kladského pomezi.

Na ceské strané hranice jsou ale i dalsi
zajimavé piskovcové oblasti, na které nava-
zuji skalni mésta polskych stolovych hor,

a které spolecné tvori velmi atraktivni
krajinaisky celek.

Jedine¢nost izemi doklada fakt, Ze se v obou statech
jedna o chranéna tzemi (Chranéna krajinna oblast
Broumovsko a Park Narodowy Gor Stolowych), jejichz
hlavnim spole¢nym atributem jsou pravé pivabné
skalni Gitvary: Adrépassko-teplické skaly a Kizovy vrch,
stolova hora Ostas, Broumovské stény. V Polsku je to
dvouvrcholovy Szczeliniec (919 m n. m.) a stolova hora
Skalniak (915 m n. m.), jejiz soucasti je labyrint zvany
Bfedne Skaty.

V chranénych tzemich je i pes existenci schengen-
ského prostoru nutné pohybovat se pouze po znace-
nych stezkach. V celém regionu je ale nékolik silni¢nich
a turistickych hrani¢nich prechodu, které umoziuji
zorganizovat si jednodenni nebo delsi vylety za pozna-
nim tzemi sousedti — podle toho, na které strané
hranice travite dovolenou.

Centralni ¢asti narodniho parku Gory Stolowe je oblast
Szczelince, Skalniaku a Btednych Skat. Z vyhlidkovych
bodti u chaty na Szczelinci se oteviraji pékné vyhledy
nezvyklého dosahu — Gory Stolowe, Noworudska
nizina, hory: Sowie, Kamienne, Bardzkie. Pfi dobré
viditelnosti také na vychodni Krkonose a zfidka i Jizerské
hory. Turisticky okruh vede pres dalsi ¢etné skalni terasy
s peknymi vyhledy i hlubokymi skalnimi prirvami.
Btedne Skaty jsou labyrintem tizkych $térbin a chod-
bi¢ek mezi mohutnymi skalnimi bloky.

Jednim z atraktivnich vyhlidkovych mist jsou — mimo
turisticky frekventovaného vrcholu Szczelince a Bted-
nych Skat - Radkowskie Skaly, které spolu s Filarami
Skalnymi (skalni pilite) tvoii obrovskou skalni sténu

o vysce 60 m. Pod ni se tahne piivabna Silnice sta zatacek

(Szosza stu zakretow) z Radkowa pres Karlow do Kudowy.
Opomenout byste ale neméli ani vylet na Grzyby Skalne
nedaleko Karlowa, které jsou velkou skupinou skalnich
htibu, kovadlin a celych skalnich stén. Skalni hiby
muzete vidét i v ¢eskych Broumovskych sténach.

Na hofte Ptak nedaleko osady Karléw se nachazi
pozustatky pevnosti Fort Karola z r. 1790, ktera stiezila
hranici Pruska a Rakouska. Dnes zde objevite pouze
poztistatky zdi se zbytky brany, schody a vyhlidkovou
plosinu s ozna¢enim svétovych stran.

Szczeliflie€

Z ¢eskych skalnich mést se na stolové hofe nachazi
pouze ta na Ostasi (Horni a Dolni labyrint) a i ze zdejsich
vyhlidek se nabizi pékné pohledy do krajiny. Uchvatné
vyhledy se vam ale naskytnou i z mnoha mist v Broumov-
skych sténach nebo z K¥izového vrchu u Adrdpachu.

Ceska krajina Kladského pomezi i polska krajina v okoli
Gor Stolowych jsou velice malebné, jejich kultura a déji-
ny pestré, proto se — kromé jizjmenovanych chranénych
tzemi s pfirodnimi zajimavostmi a skalnimi dtvary — jed-
na o turisticky atraktivni oblast se zna¢nym turistickym
potencialem. Region Ktodzko je oblasti s nejvétsim
vyskytem lé¢ivych a mineralnich pramen( na tzemi
Polska. Lazenska méstecka Kudowa Zdroj, Duszniki
Zdroj nebo Polanica Zdroj a jejich krasné parky nebo
kazdoro¢né konané hudebni aj. festivaly mohou byt
zajimavym cilem vyletu.

Dalsimi pozoruhodnostmi je i mnoho sakralnich staveb
amist, ktera byla jiz v minulosti cilem navstév a poutnich
procesi. Patrné nejproslulejsi je poutni misto s velkole-
pou bazilikou v obci Wambierzyce — diky 12 zvlastnim
branam okolo obce a Kalvarii zv. téz ,Dolnoslezsky
Jeruzalém". Zivot v minulosti priblizuje skanzen v obci
Pstrazna (Muzeum Kultury Ludowej Pogorza
Sudeckiego).

Bledne Skaly

Wambierzyce

Cesky region Kladské pomezi je ¢lenitou krajinou pro-
tkanou systémem opevnéni a krajinou bohatou na ¢etné
architektonické pamatky riiznych stavebnich epoch —

- zamky (Nachod, Nové Mésto nad Metuji, Ratibofice),
méstské pamatkové rezervace, sakralni stavby (klaster
Broumoyv, dfevéné kostely v Broumové a Slavorové) apod.

Obé destinace pritom mohou nabidnout zajimavé
kulturni a sportovni akce, hustou sit dobre znacenych
turistickych stezek a cyklotras a v zimé upravované stopy
pro bézecké lyzovani. Nechybi zafizeni pro relaxaci,
volny ¢as a zabavu nejen pro déti.

Ubytovani pro vasi dovolenou si mizete zvolit v Klad-
ském pomezi nebo piimo v oblasti Gor Stolowych.

V Polsku |ze kromé hotel a rekrea¢nich stiedisek vybirat
také z agroturistickych hospodarstvi riizného standardu.
Jen v oblasti Radkowa je k dispozici pfiblizné 40 agrotu-
ristickych objekt. Mnoho téchto hospodafstvi nabizi
svym hostdim chutnou regionalni kuchyni nebo vyrobky,
které se pomalu stavaji znamymi regionalnimi produkty,
napf. tiesnovy dzem, syr, skopové maso, vceli med, vy-
3ivky, vyrobky z kamene, hliny i dfeva nebo ikony, obrazy
avitraze. Tyto vyrobky jsou téz propagovany a proda-
vany na tradicnich regionalnich akcich, kterymi jsou
napf. Dozynki Gminne, festivaly, trhy, Mezinarodni dny
velikono¢nich stol (Radkéw) nebo Jarmark Stolowo-
gorski (Radkow).

Ostas

Text: Jana Rutarova
Foto: Josef Tér a Jan Flieger

Letni sankarska draha Goralka

Lazné Polanica-Zdrdj, nazyvané
»perlou dolnoslezskych lazni”,
lakaji atrakcemi po cely rok,

od toho jsou casto také
oznacovany jako ,lazné pro
Ctyri rocni obdobi”.

Kouzlo Polanice nespociva jen v prekrasné poloze,
ale i varchitekture, ktera je z prevazné ¢asti tvo-
fena vilovou zastavbou. K vychazkam laka znama
lazenska kolonada na brezich reky Bystrzyca i la-
zefisky park.

Umisténi Polanice-Zdroj v centralni ¢asti regionu
Ktodzko z ni ¢ini znamenitou vychozi zakladnu do
nedalekych hor i blizsiho nebo vzdalenéjsiho okoli
pIného atrakci, rovnéz na Ceské strané hranice.

Na turisty ¢eka v Polanici také siroka skala kultur-
nich akci. Mnozstvi pravidelné se opakujicich akci,
které se konaji v misté, vytvari nabidku, ze které si
vybere kazdy.

Ve mésté ale mysli téZ na nejmladsi hosty, pro
které tu vznikla specialni letni sarkatska draha na
vyvyseniné zvané Goralka. Draha se nachazi v ulici
Bystrzycka 24, 250 metr(i od polanického mista
Deptak.

Draha je vybornou a bezpecnou zabavou pro
velké i malé - pres 750 metr(i sjezdu na sankach.
Sankati mohou dosahnout rychlosti do 40 km/h.
Méné odvazni mohou rychlost regulovat pomoci

ruéni brzdy. Pro skupiny existuje moznost zpi-
stupnéni objektu dle domluvy nebo zorganizovani
zavodu s mérenim casu. V aredlu se nachazi hraci
prostor pro zabavu déti a sezonni kavarnicky.

Provozni doba drahy:

denné od 10 do 20 hodin, mimo destivé dny.
Kontakt: t: +48 74 86 90 647,

GSM +48 502 288 303

Vice informaci o Polanici Zdrdj je k dispozici
na www.polanica.pl a www.goralka-polanica.pl

Goralka - letni tor
saneczkowy

Polanica-Zdroj wabi i kusi atrakcjami
przez caly rok, stqd czesto tez
okreslana jest mianem ,kurortu

na cztery pory roku”

Centralne potozenie Polanicy-Zdroju na Ziemi
Ktodzkiej czyni jq Swietng bazq wypadowq w po-
bliskie gory i blizsze i dalsze okolice petne atrakcji,
réwniez po czeskiej stronie granicy.Na turyste czeka

réwniez bogata oferta imprez kulturalnych.
Bogactwo cyklicznych imprez, ktére odbywajq
sie. w miescie sprawia, ze kazdy znajdzie tu cos
dla siebie.

Pamietamy tez o naszych najmtodszych gosciach,
dla ktorych powstat specjalny letni tor saneczkowy
na wzniesieniu o nazwie Géralka.

Tor znajduje si¢ na ul. Bystrzyckiej 24, 250 metréw
od polanickiego Deptaka. Swietna catkowicie
bezpieczna zabawa, dla duzych i matych .Ponad
450 metrow zjazdu na sankach, w ktorych ptozy
zastgpiono kétkami a snieg stalowq rynngq. Dla
grup zorganizowanych istnieje mozliwos¢ udoste-
pnienia obiektu na czas okreslony lub organizacji
zawodow z pomiarem czasu.

Pres 750 metru skvélé zabavy pro velké i malé

Na terenie obiektu znajduje si¢ plac zabaw dla
dzieci oraz sezonowe kawiarenki.

GODZINY OTWARCIA:

Codgziennie od 10 rano do 20 wieczorem za
wyjgtkiem dni deszczowych.

T: + 48 74 869 06 47, 0601724 269.

Zapraszamy do naszego uzdrowiska , gdzie poza
spacerami i wypoczynkiem ,mozna aktywnie
| wesoto spedzic czas.

Wiecej informacji na temat Polanicy Zdroj
znajdgq Panistwo na stronie www.polanica.pl
i www.goralka-polanica.pl
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Pohled na krajinu stolovych hor z konského hrbetu

Proziti takového vikendu, celého tydne nebo
détského tabora je jisté zazitkem na cely Zivot.
Nejen, ze se vam zda svét z koriského sedla
mnohem krasnéjsi a jednodussi, ale ¢lovek se tak
néjak vice priblizi prirodé a intenzivnéji ji zacne
vhimat. Pozndvat krasu pfirody, jeji tajemna
zakouti, nemuset se strachovat, ze dojde benzin,
neslyset hluk motoru. Jen viajici hfiva, ubihajici
krajina a vitr jsou vasimi spolecniky. Je témér
nemozné, aby clovék po takto prijemné strave-
ném pobytu nenacerpal plno novych sil pro
dalsi praci a Zivot.

Adresat jezdeckych piilezitosti :

Jezdecky areal STA) PARADISO - FASSATI
TyrSova 274,551 01 Jaroméf — Josefov

t:+420 608 811 109, +420 608 811 309

e: stajparadiso@seznam.cz,
www.paradisostaj.estranky.cz

Sportovni stdj, vyuka jezdéni na koni, parkury,
drezuiry, kondicni jezdéni, jezdecky sportovni aredl.

KYLARUV STATEK

Na hornim konci 31, 547 01 Nachod

t:+420 491 433 318, +420 776 311 403,

t: +420 732 456 845

e: penzion@kylaruvstatek.cz,
www.kylaruvstatek.cz

Projizdky na konich v terénu s privodcem, moznost
jizd v ohradé ¢i na lonzi.

FARMA TUROV

Rokytnik 24, 549 31 Hronov

t:+420 724 521 210, +420 603 777 402
e:info@kone-rokytnik.cz, www.kone-rokytnik.cz
Projizdky po okolni krajiné na konich plemene
hafling, vikendové pobyty, détské tabory.

V poslednich letech se stdle rozsifenéjsi a oblibenéjsi zabavou lidi opét stava hipoturistika.
Neékteré farmy a ubytovatelé proto pro zpestreni nabidky svych sluzeb nabizeji moznost

Jezdecky klub RANC LIP

Lipi — Blicek, 547 01 Nachod

t: +420 604 235 682, +420 604 607 136

e: zeinerova@seznam.cz, http://lipi.webpark.cz
Viychdzky na konich na 5, 15, 30, 60 minut, vyuka
jizdy. Ranc téz nabizi letni jezdecka soustredéni.

DONAROVA SAMOTA - jizdarna Litobof#
Litoboi 6, 552 05 Horicky

€ +420776 172 900
e:jizdarnallitobor@seznam.cz,
wwwijizdarnalitobor.wbs.cz

Viyuka jizd na koni, hipoterapie pro zdravotné
a mentdlné postizené obcany, détské tabory.

RANCH GALLOP - Jifi Votava

Broumovska 82, 547 03 Nachod

t:+420 491 424 202, +420 723 411157,

t: +420 723 878 000

e: votavovam@seznam.cz, www.ranchgallop.com
Vyjizdky po krajiné, chov severoamerickych bizonu.

CHOV DVORKA

Radvanice 19, 542 12

t:+420 499 897 102, +420 732 554 085,
t:+420 774 573 423, e:andulaa@seznam.cz,
www.chovdvorka.estranky.cz,
http://cz.fotoalbum.eu/Andulaa

Moznost jizd na koni v prirodé i jizdarné,
vodeéni v ohradé.

projizdék na koni po okolni krajiné, moznost vyuky jizd na koni ci zapojeni se do péce o né.

Jen vigjici hFiva, ubihajici krajina a vitr...

JIZDARNA DALEN
Stara zamecka cesta 224, 547 01 Nachod

€ +420 491 427 103, +420 776 494 907

e: dalen@seznam.cz, www.dalen.wz.cz

Vyuka jizdy na konich (po telefonické domluve).

HUCULRANCH

Dolni Adr$pach 86, 549 57

€ +420 737 905 941, e: appalaso@seznam.cz
Projizdky na konich.

Penzion U SUCHANKU Jetfichov

Jetfichov 72, 549 83 Mezimésti

t:+420 731 576 800, e: martin.mrkvicka@seznam.cz
www.usuchanku.com

Jizda na konich plemene Cesky teplokrevnik,
hipoterapie, jizdy v kocare, jizdy na sanich
tazenych konmi.

FRISKE KONE SONOV

Sonov 47,549 08 Provodov — Sonov
t:+420 775336 731, +420 773 644 362
e:kone.sonov@seznam.cz

www: konesonov.estranky.cz
Projizdky v sedle po blizkém okoli

na Friskych konich.

JEZDECKA STA) ADAM

¢p. 424,517 91 Destné v Orlickych horach

t: +420 494 663 218, +420 731 570 626

e: kotyzova.e@seznam.cz
www.cermanovi.cz/destna/destnauvod.htm
Piskova turistickd jizddrna k vyjizdkam,

v zimé projizdky na sanich.

JEZDECKY RANC SLAVONOV

Slavoriov 4, 549 01 Nové Mésto nad Metuji
t:+420 775 183 665

e: koneslavonov@seznam.cz

www: www.ranch-slavonov.wbs.cz
Vyjizdky na konich, vyuka jizdy na koni,
rehabilitacni cviceni na koni.

Ekocentra
v Kladském
pomezi

Ekocentrum Violka

V lednu 2010 zahdjilo v Teplicich nad Metuji svoji
¢innost obcanské sdruzeni Ekocentrum Violka.
Sidlo ma v prostorach turistického informacniho
centra na Horni 13. Nabizi realizaci ekologickych
vyukovych programu pro mateiské a zakladni
skoly, koly v prirodé i détské tabory. Programy
fesi napf. témata o spottebé a ¢isténi vody z do-
macnosti, tiidéni odpadt nebo tradi¢ni kulturni
raz krajiny Broumovska. Ekocentrum pfipravuje
jedno i vicedenni exkurze tematicky zaméfené na
zdejsi krajinu. Pii navstéve Teplickych skal si $koly
mohou objednat program ,Za pokladem Teplic-
kych skal” vyu¢ovany piimo na trase. Dalsi z ¢in-
nosti je také ekoporadna pro Sirokou vefejnost.

K nahlédnutijsou zde tiskové zpravy CHKO
Broumovsko.

Kontakt: www.ekocentrumviolka.estranky.cz,
e: violka@teplickeskaly.com, t: +420 491 581 319

Ekologickd poradna v Ceské Skalici

Ekologicka poradna sidli v prostorach Regional-
niho informaéniho centra v Ceské Skalici, jehoz
provozovatelem je obcanské sdruzeni Centrum
rozvoje Ceské Skalice. Své sluzby nabizi siroké verej-
nosti. Hlavnimi poradenskymi tématy jsou odpa-
dové hospodafstvi, Setrné spotfebitelské chovani,
Setrny cestovni ruch, ochrana pfirody a krajiny,
utvareni mista, mistni a regionalni produkty,
ekologické zemédélstvi, rozvoj NNO a kontakty.
Od pocatku roku rozsitila okruh témat o pora-
denstvi k dota¢nimu programu Zelena Gsporam.
V priibéhu roku realizuje informacné-tématické
vystavy, jez vhodné dopliuji jednotlivé okruhy
poradenstvi. Matefskym, zakladnim a strednim
Skolam nabizime jednodenni i pobytové ekolo-
gické vyukové programy a ekovychovnych aktivit.
Aktualni nabidku najdete na webovych strankach
Centra rozvoje Ceska Skalice.

Pro zdjemce je k dispozici specializovana knihovna
s kniznimi tituly, souvisejici s venkovskym prosto-
rem, Setrnym cestovnim ruchem, ekologii, rozvo-
jem neziskovych organizaci aj. Informa¢ni bod,
tzv. .ekokoutek” vybaveny otoénym stojanem,
obsahuje fadu zajimavych tisténych materiald,
vztahujicich se k ekologii a Zivotnimu prostredi.

V poradné jsou rovnéz umistény sbérné nadoby

na vyfazena elektrozafizeni a pouzité baterie.
Na vasi navstévu se tési Helena Hamanova,
pracovnik ekologické poradny.

Kontakt: Legiondiskd 33, 552 03 Ceskd Skalice
(podél hlavnisilnice, vedle lékarny),

t: +420 491 426 600, +420 774 578 100,

e: ekoporadna@vilacerych.cz,
www.centrumrozvoje.eu

Havlovicky vodnik
a medvédar

Za davnych casti stal v Havlovicich stary mlyn. A jak
uz to dFive byvalo, ve mlyné nechybél ani vodnik.
Zeleny pandcek s vécné mokrym frackem a Cerve-
nou cepickou tu byl jako doma. S mlyndrem i stdr-
kem byl jedna ruka, protoze obcas vypomdhal ve
mlyné a tam je kazdd pomoc dobrd. Za péknych
slunecnych dnti ho mobhli lidé spatfit jak v mlyn-
ském nahonu chyta drobné rybky, jindy zase lakal
raky na stary syr. Kazdy vecer si ve mlyné zalezl
k plotné a smatzil si na ni kiupavé bélicky. Pak si
vylezl na pec, ze které bylo slyset jeho spokojené
mlaskani.

Jediny clovék, kterému vodnik vadil, byla pani-
madma. Nebylo totiz dne, kdy po ném nemusela
uklizet ve svétnici mokrotu, ktera mu stdle kapala
zlevého Sosu.,,Kam ten holomek vkroci, tam abych
po ném utirala!” rozcilovala se panimdama. Den co
den premyslela o tom, jak by se vodnika zbavila.

Jednou v podvecer kdosi zaklepal na vrata. Kdyz
mlyndf otevrel, spatfil potulného medvédare s mla-
dym MiSou na retézu a veselou opickou, ktery zadal
o nocleh. To nebylo mlynarovi viibec po chuti, pro-
toze se bal, jak si budou zvifata s hastrmanem ro-
zumét. ,Jesté aby se tak mezi sebou nepohodli“ikal
si. Jenze mlyndrka razné zavelela: ,Co se budeme
pordd ohlizet navodnika, aspor mu medvéd ukaze
co proto!“ Mlyndrovi se to sice nelibilo, ale nakonec
medvédare s jeho doprovodem pozval do svétnice.
Ten tu byl jako doma. Medvéda uvazal k lavici,
opicku posadil vedle kamen a sam si zalezl na pec.
V noci, kdyz vichni spali, vrzla vratka a do svétnice
se potmé prisoural vodnik. Jako obvykle sivzal pan-
vicku a zacal si na ni smazit Cerstvé chycené bélice.
Kdyz byly osmazené dozlatova, posadil se na lavici
u kamen a zacal si pochutndvat. Viiné krupavé
pochoutky naplnila za chvili celou svétnici a
probudila diimajiciho medvéda. Prosebné natdahl
tlapu a chtél také kousek, ale hastrman byl lako-
mec a misto toho, aby dal medvédovi rybu, prastil
ho vareckou. To si ale medveéd nenechal libit, po-
padl muzika a prastil s nim o podlahu, co mu sily
stacily. K medvédovi se pridala i opice a zacala
drapat vodnika po celém téle. Marné se vodnik
svijel a kricel, medvéd s opici nepolevili. Po chvili se
mu ale prece jen podatilo trapicim vykroutit a pe-
lasil ze svétnice, az se mu za patami prasilo. Medve-
dar, ktery se vsim tim hlukem probudil, sedél na
peci a smal se tomu divadlu, az se za bficho popa-
dal. Rano pak musel vechno prevypravét mlyndri
amlyndrce.

Mlyndf se mracil a nic nefikal. Viibec ho netésilo, ze
vodnika z mlyna tak hrubé vyhnali a bal se, aby se
Jjim za to nepomistil. Zato panimama byla rada, ze
hastrman dostal za usi. ,Vsak mu to patfilo” my-
slela si. Medvédar podékoval za nocleh a vydal se
i se svymi zvifatky smérem ke Svatonovicim. Vecer
byli vsichni jak na trni a zaroven zvédavi, zda se
hastrman ve mlyné ukaze. Nemuseli cekat dlouho.
Ozvalo se skrabani na dvere a za chvili se objevila
i strapata vodnikova hlava. Muzik zacal skemrat:
Pantato, mate tu jesté ty zlé kocky, co mé v noci tak
podrapaly?* Nez mohl mlynar odpovédet, vpadla
mu do hovoru panimama.,Bodejt ze mame, jen se
na né pojd podivat!” Tak to uz k vam neprijdu, ty
potvory by mé udrdpaly k smrti* vykiikl zeleny
muzicek a prasknul za sebou dvefmi. Zmizel ne-
znamo kam a od té doby ho v havlovickém mlyné
nikdo nevidel.

Text: Mgr. Ondrej Straka | Zdroj: Povésti Jestiebich hor
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Letité Broumov

Uméla koupalisté

Jiraskovo koupalisté Nachod

Kostelecka 1174, 547 01 Nachod

t:+420 491 425 355

sport.nachod@wo.cz, www.sportnachod.cz
Nové zrekonstruované, skluzavky, détsky bazének,
obcerstveni, parkovisté.

Koupalisté Police nad Metuji

ul. Ke koupalisti, 549 54 Police nad Metuji
t: +420 777 912 890, www.policko.cz
Nové vybudovany bazén, bazének pro déti,
obcerstveni.

Koupalisté Hronov - Velky Drevi¢
549 34 Velky Drevi¢

t:+420 491 483 518, +420 736 629 644
e:recepce@autokempvelkydrevic.cz,
www.autokempvelkydrevic.cz

Koupalisté s vodou z prirodniho toku.

Koupalisté Mezimeésti

5.kvétna 1, 549 81 Mezimésti

t: +420 607 945 518,

e: hecko@mezimesti.cz, www.mezimesti.cz

Nové zrekonstruovany aredl s nerezovymi bazény -
masdzni trysky, chrlice vody, tobogadn, skluzavka,
prihFivany plavecky bazén, brouzdalisté.

Plavecky areal Jaromér

K. Lanského, 55101 Jaromé¥

t: +420 491 812 787, e: bazenjaromer@seznam.cz
www.bazenjaromer.wz.cz

Viyhrivany plavecky bazén, détsky bazén, skluzavka.

Koupalisté Teplice nad Metuji
54957 Teplice nad Meruji, t: +420 491 581 201,
www.teplicenadmetuji.cz/koupaliste.htm

Prirodni koupalisté

Vodni nadrz Rozkos u Ceské Skalice
t:+420 491451112
atc@atcrozkos.cz, www.atcrozkos.cz

Rybnik Brodsky u Cerveného Kostelce
€:+420777 633 193, +420 739 445762
e:info@campbrodsky.cz, www.campbrodsky.cz

Kryté bazény

Plavecky bazén Nachod

Prazska 178, 547 01 Nachod, t: +420 491 427 740,
e:sport.nachod@wo.cz, www.sportnachod.cz
Bazén 25 m, détsky bazén, parni komora, sauna —
— Cervenec, srpen zavieno.

Kryty bazén v Domé zdravi
549 01 Nové Mésto nad Metuji

t: +420 608 146 654, +420 776 321 263,
www.svet-deti.cz

Cervenec, srpen zavreno.

Leteckeé sporty

Letisté Broumov

t: +420 728 227 042, e: info@airbroumov.eu.
wwwairbroumov.cz

Vyhlidkové lety motorovym letadlem nebo vétroném.

Letisté Jaromér

t: +420 603 806 800, e: skarytka@letistejaromer.cz,
www.letistejaromer.cz

Viyhlidkové lety, letecky vycvik, parasutismus,
tandemové seskoky.

Aeroklub Nachod - Vysokov

t: +420 603 532 444, e: jakoubek@parnistroje.cz,
www.akvysokov.cz

Vyhlidkové lety.

Aeroklub Hronov
t: +420 491 485 395, +420 607 560 957,
e:lkvp@mybox.cz

Aeroklub Nové Mésto nad Metuji
t: +420 491 474 424, www.aknm.cz,
e:aeroklub.novemesto@worldonline.cz,
Vyhlidkové lety, seskoky paddkem.

Paracentrum Jaromér

t: +420 604 179 185, +420 775 246 889
www.paraform.ic.cz

Tandemové seskoky.

Skateparky

DDM Ulita Broumov

Komenského 381, 550 01 Broumov

t: +420 491 521 381, e: ulita@worldmail.cz,
www.ulita.org

Skate park BMX Upice
t:+420 603 576 059
e: eurozinoup@seznam.cz, www.bmxpark.cz

Motokary, horské kary

Kryta motokarova draha Hronov
Velky Drevic 95, 549 34 Hronov 4

t: +420 602 312 722, e: motobydlo@centrum.cz,
www.motokary-motobydlo.cz

Horské kary Petiikovice
Petiikovice, 54101 Trutnov

t: +420 777 609 141, +420 777 590 915
e:info@horskekary.cz, www.horskekary.cz

Plavecky bazén Nachod

Rallye Sudety
alebo 120 km, ktoré stoja za to...

Pokracovani ze str. 3

Vysttipime na hreberi Broumovskych stén a tazko
nabité metre stratime v nasledovnom silne technic-
kom zjazde k Vaclavu. Ale akom zjazde. Predstavte
si pieskovy podklad a na riom néhodne, ale velimi
husto naukladané obrovské hladké skaly. Staci chvila
nepozornosti, alebo zle zvolend stopa a clovek leti
cez riaditka ako Superman. Zbaddam, Ze popri trati
stoji stale viacej ludi, co je neklamny znak, Ze sa blizi
nejakad lahddka. Samozrejme, nasleduju prirodné
kamenné schody. Ludia povzbudzuijt, ja si ale zvo-
lim zlii stopu a dostavam sa na prilis velky zlom. So
slovami: ,to som asi po..ral’; zosadam a idem peso.
Pre tento pretek je typické, Ze ked zbadate hlucik
ludi popri trati, viete Ze pdjde do tuhého. Znovu stu-
pame na hreben, znovu po Sutroch. Metre stracame
v daliej, nebojim sa povedat az trialovej, pasazi do-
slova pomedzi stromy. Aj ked'su tieto tseky velmi
ndrocné, su jednym slovom nddherné a vyslovene
sa zabavam. Teda v kopcoch to az takad sranda nie
je, pre tuito oblast sti typické krdtke, strmé vyslapy
plné skal, ktoré nedaju vasmu zadku ani na chvilu
pokoj. Tvrdim, Ze pre tuto trat je full vyhoda, bohu-
Zial'moj Trek tuto vymozenost nemd...

Na 54. km je dalSia oblerstvovacka umiestnend pred
krémou. Ak sa vam zda, Ze slovo obcerstvovacka
pouzivam az prilis casto, nemylite sa. Ono ich totiz
na celej trase bolo 10! Po Sirokej polnej ceste stuipa-
me na Slavny, prejdem popod tzv. Kamennti Branu
a caka ma jeden z najzaujimavejsich zjazdov po sta-
rej dlazdenej ceste zvanej Vodni Zamky. Znova vidim
hlucik ludi a je mi jasné, ze zadarmo to nebude.
Kamene sa zvdcsuju, miestami sa bojim, ze chytim
prevodnik. Znovu ale volim zlii stopu a znova zosa-
dam. Uz ma to zacina $tvat, Ze vidy ked pride neja-
ka technicka ,lahddka" tak si zle vyberiem stopu

a ndsledne zmdknem. Zjazd pokracuje a zacinam
chytat slusné kéce do prstov. V dalsom stipani (nor-
madlne som sa nar tesil) si vyklepdvam ruky a v tom
sa pri mne pristavi jeden borec. Pyta sa ma, ako sa
mi pacia miestne zjazdy. Ukazujem na svoje ohnu-
té prsty a s ismevom hovorim: ,co myslis?; cakajuc
ne jeho reakciu. Odpovie, Ze pre neho, ako byvalého
zjazddra je to mali¢kost.

Na 6. stanici, kde mimochodom hrala live country
kapela, sa mi prihodila opat mila prihoda. Bol tam
totiz mechanik, ktory si ma pamatal z polského eta-
paku MTB Trophy (tam mi totiz este v noci prema-
zaval orech). Kym som jedol prisiel ku mne a so slo-
vami: ,bratom Slovdkom musime predsa namazat”
mivzal bike a komplet premazal. Podobnym stylom,
teda stojka hore a rozbijacka dole pokracujem dalej
dalsich 30 km. V kazdom zjazde vidim minimdlne

4 vyskocené bidony, raz dokonca aj cely kosik. Ide
sa vlastne skoro stdle po teréne, asfalt je nieco ako
oadza. Teda velimi zriedkavy ale o to viacej vitany.
Prekrocime aj Polsku hranicu...

V opise budem pokracovat po tom, ako prejdem
okolo Hlavriovského rybnika, kde je umiestnena

8. obéerstvovacka, teda na 98. kilometri. Co sa mra
tyka, ide sa mi velimi dobre. Samozrejme uz som
unaveny , ale rozumne som si rozvrhol sily a tak
priblizne od polovice predbieham vicsinou ja. Ocitol
som sa v celkom pocetnej skupinke, ale v strmom
stupani na 700 m vysokt Hvézdu sa vzdalujem. Na
vrchole bocim dolava do technického zjazdu. Najskor
uzky chodnicek, potom vbieham do lesa. Zrazu vi-
dim v dialke rytmické svetlo a pocujem hluk. Foto-
aparaty a ludia. Je mi hned jasné, ktora bije... Divaci
sediaci okolo na skaldch cakaju, ako si jazdci pora-
dia s usekom zvanym ,Schody" inak znamym aj
pod ndzvom ,Hvézda' Zatial, aj podla toho ¢o som
véera videl na videu (pekné drzky), som rozhodnuty
ist pesi. No, sktisim teda, pokial sa bude dat. Uz zo
spominaného videa si pamdatam, Ze dobra stopa
bola lavou stranou. Obchddzam teda strom zlava,
spomalim a obhliadnem situdciu. Vyslovene stojim
na brzdach, stale ale v sedle. Divaci kricia: ,Jed, jed"
Adrenalin stupa, hranice sebazdchovy klesaju. So
slovami: ,to si asi robite srandu’; pistam brzdy. Asi

som sa zblaznil.. Na prvom velkom schode naberam
rychlost, zabrzdit sa uz nedd, jedine manévrovat
medzi skalami a korenimi. Gripy zvieram az ich skoro
rozpucim. Snazim sa vyberat najvhodnejsiu cestu, ta
sa ale staca vpravo a ja uz vidim ako to napalim do
skaly predo mnou. V poslednej chvili ale stocim raj-
dy a vyberam zakrutu. Je to tam. Divaci tlieskaju, ja
si od radosti zakricim a pokracujem v zjazde po kore-
noch. Endorfiny zo mria doslova srsia, ani necitim,
Ze v nohdach mam skoro 105 km. Toto som potrebo-
val, poriadne prebudenie. Ak som niekedy citil pocit
totdlneho nadsenia z jazdy, tak to bolo v prave
teraz. Niekomu sa méze zdat, ze to robim az prilis
Lakcné”, ale ja som to tak vazne prezival. Pokracujem
este lesnym chodnickom, ktory strieda asfaltka,
potom opdt chodnicek atd. Vybieham v dedinke
Pékov, tu je pri miestnej ,hospodé” dalSia stanica.
Celkom krutym stupanim uz po asfalte pokracujem
na parkovisko, kde znova vbieham do lesa. Proste
stale hore-dole. V obci Dédov na 113. km ma caka
posledné zastavenie na jedlo a aj posledné stupanie.
Len si dovolim také malé odbocenie. U nds, na slo-
venskych maraténoch (na dlhych trasdch) je clovek
uz po 5 hodindch na trase vlastne sam. Tu som si
po 5 hodinach odskocil na malii a za ti chvilku

ma obehlo 7 ludi.

Posledny kopec uz davam aj pomocou véle, ako sa
hovori, mam uz celkom naktipené. Na trati som
skoro 7 hod, ki¢e ale nemam, jedine v prstoch na
rukach vdaka miestnym zjazdom. Sttpanie vedie
popri statku po panelovej ceste, neskor po poliach,
kde ddva o sebe vediet neprijemny vietor a uz tak
jednociferné cislo na tachometri stlaca este o trochu
nizsie. Vybieham u nejakého zamocku a popri mure
smerujem na asfalt, to¢im prudko doprava. Vedla
miia iduceho jazdca sa spytam, ¢i este daleko do
kopca. Ked'povie, Ze toto je zdver a tamto za hori-
zontom uz iba z kopca, radim tazsi prevod. Postavim
sa do pedalov a kedze za mnou sa tahd zopar jazd-
cov, hasadzujem k zavere¢nému trhaku. Na vrchole,
v sedle Viha, si zanaddvam, ¢i mi Sibe sa tu nahdanat
0 miesto v tretej stovke...hold, je to predsa len pretek.
Utok skoncil tspesne, posledny downhill po platniach
si davam bacha, aby som to presne podla Murphyho
zdkonov nepoloZil. Prejazd cez mostik, ndsledne cez
park, pravouhla odbocka dolava, ludia, namestie,
Spurt a cielova paska. Zaver ako ma byt...

Cas 7:14 hod ma mdlinko sklame, chcel som pod
7hod. Potom si ale premietnem vsetky dnesné
zazitky a je mi to hned'tiplne jedno. Boli to moje
prvé Sudety, dal som aj Hvézdu a tak som spokojny.
V celkovom poradi mi to dalo 219. miesto, ale so
Slovdkov som bol 3. (pozn. autora — vzhladom na
pocet startujticich jazdcov so Slovenska brat ako
Zart), no proste samé pozitiva... 5 min za mnou pri-
chadza Miso. Na to, ze sa tam babral 30 min s lepe-
nim a dostal sa na koniec balika, pekny vysledok.
Uznanie patri ale kazdému, kto dokoncil dihdi trasu,
konkrétne 568 bikerom a bikerkam. Cas vitaza, Jana
Hrusku (4:57 hod) a tak isto vitazky, Pavliny Sulcovej
(6:17 hod), mi pride ako z inej planéty! Viysvetlenie...
Su to mimozemstania.

Sudety nesklamali. Je to pretek s velkou tradiciou,
ktord je badatelnd na kazdom kroku. Celd dedinka
na 2 dni zije cyklistikou. Co sa mi velmi pacilo, bola
doslova jedinecna trat ktora je krasnou kombindciou
rychlosti a techniky, kedy sa pravidelne striedajui
lesné a polné cesty s nadhernymi singletrackami
pomedzi skaly, korene a stromy . Doslova eresnickou
na torte st uz vyssie spominané tiseky v skalach,
kde clovek vaha medzi zdravym rozumom a tizbou
prekonat svoj vlastny strach. Charakteristické st aj
stupania, mdrne by ste hladali nejaky vyslovene
dlhy kopec, vicsina je kratka ale o to prudsia a na-
rocnejsia. O zabezpeceni trate, obcerstvovackach

a servise na trati sa bavit ani nebudem, vietko na
velimi vysokej trovni. Jedinou nevyhodou tak zostd-
va uz spominand dlha cesta zo Slovenska.

Tento rok som absolvoval vetky ceské maratony,
ktoré sa vo svojich propozicidch spominaju slovo
tazky, pripadne naro¢ny. Hovorim o Drdsalovi,
Beskyde a Sudetoch. Z méjho pohladu si ale titul
najtazsi pravom zasluzi Specialized Rallye Sudety...
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Vsesportovni areal Havlovice GOIfa minigOIfV K’adSkém pomezi

Sportovni aredl Zije po celé léto pravidelnymi
sportovnimi aktivitami. Najdete zde 2 tenisové
kurty s umélym povrchem vhodné téz pro volejbal
¢i nohejbal. Soucasti aredlu je minigolfové hfisté se
14 jamkami a hristé na beachvolejbal. Pro malé
navstévniky zde mame pripraveno détské hristé

a velkou trampolinu. Méné zdatni sportovci zde
maji moznost hrdt ping pong na 2 betonovych
stolech, petanque a ruské kuzelky. V jarnich mési-
cich se zde zastavuje mnoZstvi vodakuii na obcer-
stveni i odpocinek. Na asfaltovém hfisti se hraje
basket a v zimé je zde udrzovana ledova hraci
plocha. No a nezapomerime na 2 fotbalova hriste.
Ve sportovnim aredlu se odehrava mnozstvi tur-
naj, soustredéni sportovcti i firemnich akci.

V hlavni budové je spolecenska mistnost, satny,
sprchy a WC. Aredl je osvétlen, takze je vyuzivan
az do 23 hodin.

Blizsi informace:
Vsesportovni areal T) Sokol Havlovice
t: +420 737 141 504, e: j.bekur@tiscalicz,
www.havlovice.cz

Areal zdravi a sportu
v Mezimesti

Text: Lucie Lesakovd, Pavel Hecko

V loriském roce uspélo mésto Mezimésti pfi poda-
ni zadosti o dotaciz EU s projektem pod nazvem
,Rozvoj turistické a rekreacni infrastruktury v pfi-
hrani¢ni oblasti Broumovska a Mieroszowska —
— |.etapa“ a z Operacniho programu preshrani¢ni
spoluprace Ceska republika - Polsko v letech
2007-2013 ziskalo pro tento projekt znacnou
finan¢ni podporu. Jedna se o spolecny projekt
mésta Mezimésti na ceské strané a Gminy Miero-
sz6w na polské strané. Takto ziskané prostiedky
vynaloZilo Mezimésti na rekonstrukci Arealu zdravi
asportu a Mieroszéw vybuduje na polské strané
sportovni halu a venkovni histé.

Projekt zahrnuje rozsahlou rekonstrukci byvalého
koupalisté s pouzitim novych, modernich techno-
logii — télesa jednotlivych bazént budou z nerezo-
vych plecht —jako prvni v Kralovéhradeckém kraji.

A na co se tedy miizeme my, navstévnici arealu,

v letosnim roce tésit? Po zahajeni zkusebniho
provozu letos v ¢ervnu areal nabidne rekreacni
bazén s tryskami, chrlici vody, masazni lavici, per-
lickou, 60 m dlouhym toboganem, Sirokou sklu-
zavkou a lanovou Splhaci siti. Plavecky bazén o dél-
ce 25 m se ¢tyfmi drahami bude piihfivany tepel-
nym cerpadlem. Dale zde nalezneme détsky bazén
s atrakcemi pro déti, hfisté s umélym povrchem
pro volejbal, nohejbal a ostatni micové hry, 26 drah
minigolfového hfisté, détsky koutek s kolotocem,
skluzavkami a houpackami, kiosek s obcerstvenim
adalsi. Ze stavajicich zatizeni bude i nadale mozné
vyuZivat nové opraveny antukovy kurt pro tenis

a venkovni stoly pro stolni tenis. Pro parkovani
navstévnik jsou zajisténa dvé parkovisté pro auta
ajedno parkovisté pro kola.

Informace o dokonéeni rekonstrukce a slavnost-
nim otevreni: www.mezimesti.cz.

ZIMNi POZVANKA DO KLADSKEHO POMEZi

Nemate radi preplnéna horska strediska a davy lidi na sjezdovkach?
Prijedte do Kladského pomezi i v zimé!

Kladské pomezi je idedlnim mistem pro lyzovani. K dispozici jsou zde bézecké traté i lyzaiské vieky,
ale vénovat se muzete i pési turistice a dalSim aktivitam.

Charakteristickym znakem naseho regionu je pozvolné stoupani, mirné sjezdy a krasné, daleké a neza-
pomenutelné rozhledy do kraje. Zdejsi snéhové podminky se samoziejmé nemohou srovndvat s prileh-
lymi Krkonosemi a Orlickymi horami, ovsem milovnici bilé stopy si zde prijdou na své. V Kladském
pomezi naleznete pres 300 kilometrii upravovanych trati. Traté jsou propojeny i se sousednim Polskem,
s oblasti ndrodniho parku Gory Stolowe.

Pro lyZafe jsou pripravené upravované a nékde i vecer osvétlené sjezdovky v oblasti Jestiebich hor,
Dobrosova, Machova, Teplic nad Metuji, Janovicek, Police nad Metuji a Olesnice v Orlickych hordach.
Pokud si budete chtit odpocinout, zavitejte do nékteré ze stylovych chat (Peklo, Hvézda). Oblast nabizi
i Fadu relaxacniho a sportovniho vyziti. Pro milovniky historickych objektti jsou i v zimnich mésicich
zpristupnéné nékteré atraktivity Kladského pomezi.

na http://skikladskepomezicz a v zimnim vydani novin Kladského pomezi.
Foto: Jan Flieger

Kladské pomezi nabizi sportovné zalozenym
turistim nejen koupali$té, turistické cesty i
cyklotrasy, ale na své si prijdou i ptiznivci golfu
aminigolfu.

Jedno z nejvétsich golfovych

hFist, s 18ti jamkami v mistrovské
kvalité, se nachazi nedaleko
Jaromére v obci Zaloriov.

Areal umistény v mirné zvinéné krajiné Jaroméiska
nabizi nejen kvalitni hru, ale i odpocinek a klid pro
oci a dusi ¢lovéka, a to i diky nadhernym vyhlediim
na zdejsi krajinu.

Pro pfiznivce minigolfu jsou pfipravena sportovisté
v Havlovicich a na Rozkosi.

Moderni viesportovni areal Havlovice nabizi mimo
jiné sporty i 14ti jamkové minigolfové hfisté, zasa-
zené do zamkové dlazby s pirodni zeleni. Samo-
ziejmosti je plij¢ovna vybaveni — holi a micka.

Neotfelou sportovni kombinaci bude jisté pro
cyklisty, vydajici se z Ratibotic proti toku feky Upy,
zastavka pravé v Havlovicich na minigolf. Na chvili
sesednout z kola a s prateli zméfit své sily v mini-
golfu, tak to jisté zpestii cely den.

Blizsi informace: Nova Amerika Golf Resort,
Zaloriov 45, 55101 Jaromér, t: +420 499 694 320,
e: info@novagolf.cz, www.novagolf.cz
Autocamping Rozkos, 552 03 Ceskd Skalice,

t: +420 491 451 112, e: atc@atcrozkos.cz,
www.atcrozkos.cz

(11 1

Galerie Luxfer

Text: Roman Rejhold

Prostor galerie Luxfer je industrialni s, v jehoz
predsdli je poziistatek z doby minulé — obfi skle-
néna plocha z luxferovych kachli. “Luxfer; tento
némy svédek minulosti, ktery dal nazev novému
prostoru, lze vnimat obrazné jako svétlo, potazmo
osvétu, kterou chceme Sifit. Vnitini prostor je bila
kostka 6x5 metr, vysoka 3,5 metrd, bez oken.
Idedlni galerijni prostor pro prezentaci soucasného
multimedidlniho uméni.

V priibéhu roku 2010 pripravujeme 5 zdsadnich
nosnych vystav doplnénych doprovodnymi akcemi.
Program na ndsledujici obdobi bude prezentovan
pribézné. Vsichni vybrani umélci jsou jen stézi
Zanrové zaraditelni a jedna se jak o mladé, zcela
neznamé autory, tak o jiz etablované matadory
na poli svétového uméni. Viystavni provoz po adap-
taci zahdji student Akademie vytvarnych uméni

v Praze, Pavel Sterec (9. 4. 2010). Ddle budou vysta-
veni renomovani umélci, jako Petra Herotova (11. 6.
2010), Rafani (13. 8. 2010), Inna Levinson (8. 10.
2010) a Viclav Magid (10. 12. 2010). Soucdsti vystav
budou komentované prohlidky (v den vernisaze

a po telefonické dohodé), které srozumitelnym
zptisobem budou ucit se divat a vnimat soucasny
svét zprostredkovany soucasnym uménim. Bude tak
naplnén ideovy zamér, Ze prostor galerie Luxfer je
svobodna platforma slouzici k vyzkumu a expe-
rimentiim v ramci uméni. Tento cyklus bude pro-
bihat ve spoluprdci s absolventkou kunsthistorie

a kulturologie Katefinou Stroblovou.

Otevieno bude po dobu vernisaze a dale kdykoliv
po telefonické dohodeé. Adresa: Galerie LUXFER,
Riegrova 347, Ceskd Skalice, t: +420 604 599 116,
galerieluxfer@gmail.com;
www.galerie-luxfer.blogspot.com

e
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Bardo

« Bazilika Navstiveni Panny Marie

Uvnitr se nachazi devéna figurka Matky BoZi s Jeziskem
z prelomu 12. a 13. stoleti; v kldstere je dnes Muzeum
sakralniho uméni a Pohyblivy panoramaticky betlém.
www.bardo.pl

Bozkow

« Zamecky komplex ze 16. stoleti

V zdmeckych interiérech se nachazeji velmi dochované
poziistatky skvélého vybaveni a vyzdoby z 18. stoleti —
— nachazelo se zde nejvic uméleckych dél v celém
kladském regionu.

Czarny Bor (www.czarny-borbazagmin.pl )

« Paldcovy soubor

Soubor zde stoji od 2. pol. 18. stoleti; pivodné barokni
stavba, v soucasné dobé slouzi jako nemocnice.

« Zricenina hradu knizete Bolka II.

Zricenina byla postavena r. 1355 a nachazi se v tdoli
potoka Leska.

Czermna (www.czermna.pl)

« Kostnice Kaplica Czaszek

Jeding pamatka tohoto druhu v Polsku a jedna ze tFi

v celé Evropé; interiér kaple je vylozen tremi tisici lidskych
lebek a kosti = spole¢ny hrob obéti Slezskych valek

a epidemii z 18. stoleti. Otevieno denné mimo pondéli,
kvéten — za#i Ut — Ne 9:30 — 13:00, 14:00 — 17:30; Fijen -
duben Ut — Ne 10:00 — 13:00, 13:00 - 16:00;

vstupné 2 - 4 7t

« Stezka mizejicich Femesel, hrncifska dilna,

ptaci minizoo

Muzeum pod sirym nebem predstavuje hrnciiské,
mlynarské a kovarské remeslo, ptaci minizoo se pstrosy
a exotickymi druhy drtibeze (napf. zlatymi bazanty).
Denné od 10:00 hod. ukdzka peceni chleba tradicnim
zptisobem v peci. Otevieno denné 10:00 — 18:00; vstupné
2 - 6 Z1. Adresa: Gospodarze obiektu Urszula i Bogustaw
Gorczynscy, ul. Chrobrego 16, 57-350 Kudowa Zdroj;

e: wiatrak@kudowa.zdrojpl

« Pohyblivy betlém (szopka ruchoma)

Zivotni dilo umélce samouka Frantiska Stépdna, na kte-
rém pracoval 20 let; rucné pohanény pohyblivy betlém
disponuje celkem 250ti figurkami z lipového dreva.

« Rybareni

Restaurace s rybnikem, kde si muizete chytit svého
pstruha k vecefi.

Duszniki Zdroj - lazeriské mésto
(www.duszniki,pl)
« Manufakturni papirna s M papirenstvi
Papirnu s muzeem najdete v papirenském mlyné ze
17. stoleti. Otevieno kvéten — Fijen Po — So 9:00 — 17:00,
Ne 9:00 - 15:00; mimo sezénu Ut — Ne 9:00 — 15:00,

t: +480 748 669 248, f: +480 748 669 020;
www.muzpap.pl; e: biuro@muzpap.pl

M, — Lich foctival
. Choy ych f

Muzeum sidli v domé, ve kterém bydlel Frederick Chopin.

« Chopinuv dviir

Misto konani klavirnich koncertt, divadelnich predstave-
ni, lazeniskych koncertdi, hudebnich vecerd, vystav a znd-
mého Mezindrodniho Chopinova festivalu. Otevieno
denné 10:00 — 18:00 mimo tyto svatky: Novy rok,
Velikonocni nedéle a pondél, Bozi Télo, svatek Vsech
svatych (1. 11.), Den nezavislosti (11. 11.), Vdnoce (25.-26.12.)
Adresa: Park Zdrojowy Duszniki Zdrdj 57-340;

t:+ 480 748 669 426

+ Mezindrodni Chopiniv festival
(www.chopinfestival pl)

Nejstarsi festival v Polsku. t: +48 0 748 669 280;

e: chopin@festival.pl

« Solno-jodova jeskyné (www.galos.pl)

Denné 9:00 — 21:00; vstupné: dospéli 15 Z1, déti do 12 let
12 74 déti do 3 let zdarma.

Jedlina Zdroj

« Lazné Jedlina (www.um.jedlina.pl)

Pobocka lazni Szcawno s parkem; v nabidce minerdlni
koupele, inhalatorium. www.szczawno-jedlina.pl

« Paldc v Jedlince (wwwjedlinka)

V historickém paldci se nachdzi vystava minerali.
Adresa: ul. Zamkova 8, 58-330 Jedlina Zdroj,

e: jedlinka@jedlinka.pl; t: +480 748 454 007

Krzeszow

Jugowice

« Wlodarz (www.wiodarz.pl)

Turisticky komplex pred jjici historickou voj
techniku. Otevreno denné 1.11. — 31.3. 09:00 — 17:00;
1.4. - 30.10. 9:00 — 18:00; pro vétsi skupiny nad 20 osob
moznost prohlidky i mimo oteviraci dobu — rezervace
na t: +480 510 144 145 ; e: wlodarz@olbrzym.pl; adresa:
58-321 Jugowice, ul. Gorna 71; t: +480 748 453 342

Karlow

« Dinopark (www.park-dinozaury.pl)

Nejuyse polozeny dinopark v Polsku se 30 modely
dinosauru v Zivotni velikosti lezici v nadherné krajiné

v blizkosti Stolovych hor. Otevieno kvéten — Fijen, denné
9:00 - 18:00, déti do 4 let zdarma, t: +480 691320 118

Kletno (www.kletno.info.pl)

» Medvédi jeskyné (wwwijaskinia.pl)

Nejdelsi jeskyné v Sudetech o délce kolem 3 km — misto
nalezii kosti prehistorického medvéda, krapnikové ttvary
a saly o impozantnich rozmérech. Déti do 3 let zdarma.
t:+480 748 141 250, e: biuro@jaskinia.pl

« Muzeum Zemé

Muzeum se soukromou sbirkou mineralii a zkamenélin;
pri muzeu funguje "Jursky park’, ktery je rajem pro déti.
Unikdtem je zkamenélé hnizdo s vejci dinosaura a dalsi
zkamenéliny pripominajici floru i faunu z obdobi zhruba
pred 250 miliony let. Otevieno denné 9:00 — 17:00 kromé
Po; vstupné: 3 Z1, snizené 2 Zt

Klodzko (www.klodzko.pl)

« Kladska pevnost s labyrintem chodeb (www.osirngpl)
Pevnost s minérskymi chodbami, bastiony, podzemnim
labyrintem a lapidariem budovana od 17. do 18. stoleti.
Otevreno kvéten - Fijen 9:00 — 19:00, listopad — duben
9:00 - 16:00; t: +48 0 748 673 468

« Tisicileti polského statu

Jedna z nejpozoruhodnéjsich podzemnich turistickych
tras v Polsku — vede rozsdhlym systémem starych sklepii
a chodeb pod historickou Casti mésta, ktery lezi nékolik
pater hluboko pod trovni ulic (celkova délka trasy
priblizné 600 m). Otevieno denné 14. 4. — 31. 10. od 10:00
- 18:00; 1. 11. - 13. 4. od 9:00 — 16:00; vstupné: 5 — 7 Zt

+ Muzeum zemé Kladské

Sidli v byvalém jezuitském kldstere a obsahuje cetné
sbirky — nejvétsi kolekci slezskych hodin, sbirku cinovych
predmétu, minci a uméleckého skla; knihovna muzea
vlastni zajimavou sbirku regiondlni literatury (vice nez
7000 svazkii). Otevieno St — Pé: 10:00 —16:00, So — Ne:
11:00 - 17:00; vstupné 2 — 5 Z1, v nedéli vstup volny;
védecka knihovna oteviena St — Pa 10:00 - 16:00

Krzeszéw (www.krzeszow.org)

« Byvalé benediktinské opatstvi (www.opactwo.eu)
Opatstvi se sklada ze dvou kostelti z 18. stol. (kostel
slezského baroka a kostel sv. Josefa s baroknimi freskami);
nachazi se zde i barokni mauzoleum Svidnickych
Piastovctl.

Kudowa Zdroj (wwwkudowa.pl)

« Dolnoslezské lazné

Prameny mineralnich vod sem pritahovaly davy
lazenskych pacientu jiz od 18. stol,; zdejsi minerdlni vody
jsou nejcastéji kyselkami. Lazné jsou lokalizovany v priz-
nivém podnebi, v podhorské a horské krajiné, jsou obklo-
peny narodnimi parky, cetnymi lécebnami a rekreacnimi
stredisky, kde se porddaiji cetné hudebni akce.

« Muzeum zab

Prvni polské muzeum, které se vénuje zabam v jakékoli
podobe, sidli v budové Reditelstvi Nérodniho parku
Stolové hory. V muzeu se nachazi vice nez 3000 expondtti
ze viech svétadilti, z témér 20 zemi svéta. Otevieno Po — Pd
9:00 — 17:00, So — Ne 9:00 — 13:00; vstupné dobrovolné.

« Aquapark Wodny Swiat (www.basen.eurografpl )
Moderni komplex — bazén s umélou divokou fekou,
vodni skluzavkou (92 m), sauna, soldrium, jaquzzi,
bowling, pizzerie. Otevieno pondéli — patek 9.00 — 21:00,
Sobota, Nedéle 10.00 — 21:00; t: +480 748 664 502

« Muzeum hracek ,Bajka“ (wwwkudowa.pl/bajka)
Sbirka hracek Marie a Miroslava Ozieranskych z 19. stol.
— hracky plysové, z porcelanu, hliny, litinové, plechové ¢i
cinové. Otevieno denné kvéten — srpen 9:00 — 17:00; zari
— duben 10:00 - 16:00; vstupné 3 — 5 Zt. Adresa: ul. Zdro-
Jjowa 46b, 57-350 Kudowa Zdrdj; e: bajka@poczta.e.pl;
t:+ 480 748 664 970, +480 601 773 362, +480 601 948 423

« Rybareni - Lowisko u Zana

Rest e s venk im po im a rybnik

), kde si mii-

Zete chytit svého pstruhai, moznost vypijcky lodicek.
Otevieno denné 11:00 — 20:00; t: +480 748 663 622

Kudowa Zdréj

Nowa Ruda (www.um.nowaruda.pl)

« Aquacentrum (www.centrum.ng.pl)

Bazén s gejziry, skluzavkou (60 m); masaze. Otevieno
denné; t: +480 748 726 010, +480 748 726 212

« Muzeum hornictvi (www.kopalnia-muzeum.pl)
Prohlidka spojena s projizdkou podzemnim vlackem
Otevreno biezen — Cerven 9:00 — 17:00; Cervenec — srpen
9:00 — 18:00; zdiFi — brezen 9:00 — 16:00

Nowa Ruda

Osowka + Walim

« Byvalé podzemni tovdrny z 2. svétové valky

V oblasti Sovich hor (Gory Sowie), které pravdépodobné
vznikly jako tovdrna hitlerovskych tajnych zbrani.

K prohlidce je zpristupnéno 750 m podzemnich chodeb
a hal, pouze s privodcem.

« Osowka (www.osowka.pl)

otevieno: duben — Fijen 10:00 — 18:00, listopad — biezen
10:00 - 16:00; prohlidky od 10:15 a pak v kazdou celou
hodinu; vstupné 9 — 12 Zt; doporuceni: teplé obleceni

Foto: Jan Flieger a archiv redakce

« Walim (wwwisztolnie.pl)

muzeum@sztolnie.pl; adresa: Muzeum Sztolni Walim-
skich, ul. 3 Maja 26, 58-320 Walim; t:+480 748 457 300;
otevreno Fijen — duben Po — Pd 9:00 — 17:00, So, Ne, svatek
9:00 — 18:00; kvéten — zari Po — Pa 9:00 — 19:00, So, Ne,
svatek 9:00 — 20:00; pro velké skupiny moznost rezervace
na t: +480 748 457 300; vstupné 9 — 12 7t

Polanica Zdréj (wwwpolanica.pl )

« Lazné

Néjvétsi lazeriské centrum v Sudetech, lazefisky park,
ziidla minerdlnich vod, sanatorium Wielka Pienawa
« Paintball (www.paintballpolanica.com)

adbresa: Sienkiewicza 12, 57-320 Polanica — Zdrdj;
:+480 665 886 225; +480 663 209 623

a -

— Rolanica Zdrdj

« Pstrgzna (www.skansen.kudowa.pl)

Muzeum lidové architektury Sudetského mezihoti. Obraz
Zivota na polském venkové; soucasti skanzenu vétrny
mlyn, kovarna, zajezdni hostinec, typické chalupy aj.

Pstrazna

B

Radkow (www.radkowklodzkipl)

« Prirodni koupalisté Zdalew u Radkéwa
Prirodni uméla nadrz, moznost vypujcky vodnich
Slapadel a lodicek, prijezd od Bozanova cyklo, pési;
t: +480 748 712 251, e: zalew.radkow@wp.pl

Srebrna Gora

« Pevnost (www.forty.pl)

Nejveétsi horsky objekt tohoto typu v Evropé. Tomuto
mistu se fika ,polsky Gibraltar’, které nikdy nikdo nedobyl,
ani velka Napoleonova armada; t: +480 748 180 099;
prohlidka trva cca 40 min,; vstupné 6 — 13 Zt adresa:

ul. Letnia 10, 57-215 Srebrna Géra; e: info@forty.pl

Szczytna (wwwiszczytna.pl)

« Rezervace pstruhii

Nachazi se u sidla Méstského a obecniho tradu v ulici
Wolnosci v protékajicim Kamenném potoku.

« Hrad Lesni kamen (Lesny Kamier)

Hrad byl zbudovan v letech 1831-1837; nedaleko hradu
se nachdzi kamenna kfizova cesta, kterd se vyznacuje
originalnimi piskovcovymi reliéfy zasazenymi do
prirodnich skal.
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Historie turistiky v polskych Gorach Stolowych

DER GROSSVATERSTUHL

Tradice turistiky v oblasti Gor Stolowych prameni

z velké aktraktivity regionu a z rozvoje ldzenskych
meéstecek v jejich bezprostredni blizkosti. V minulos-
ti, v 17. stoleti, se navstévnici lazni Duszniki Zdroj

a Kudowa Zdroj velmi zajimali o okoli obou uvede-
nych mist. Lidé navstévujici Duszniki se vydavali na
vylet k ruinam hradu Homole, zatimco lazné Kudowa
byly vychozim bodem do ,divokych a nebezpeci
plnych” Blednych skal. Skalnaty vrchol Szczeliniec
Wielki (Cesky nazyvany HejSovina) byl v této dobé
neznamy a byl povazovan za nedosazitelny.

Pozdeéjsi rozvoj turistiky byl spojen se zalozenim
osady Karléw v roce 1730 a s postupujicim rozma-
chem lazni v 18. stoleti, které kromé lécebnych pro-
cedur propagovaly také krdsy regionu. V roce 1771
byla vybudovdna specidlni cesta z lazni Kudowa
pres obec Jakubowice do Blednych skal, jejichz
navstévy probihaly s privodcem. Dalsim duilezitym
faktem bylo vybudovani pevnosti Fort Karola na
skale Ptak nedaleko osady Karlow v roce 1790. Jeji
stavbou chtéli Prusové posilit slezské hranice pred
ocekavanou valkou s Rakouskem. Major von Rauch,
stavitel pevnosti, zamyslel vyuzit také Szczeliniec
Jjakou soucast opevnéni zajistujiciho bezpecnost
zemé. Major von Rauch prostoupil tizemi Szczelince
s pomoci Franciszka Pabla, 17-letého obyvatele
Karlowa. Béhem pripravnych praci vytvorili vojaci
cestu na vrchol a cast vrcholu zpfistupnili. Nakonec
ale od planii vyuziti Szczelince bylo upusténo.

V srpnu roku 1790 navstivil vznikajici obranné
objekty nastupce pruského trinu a o nékolik dni
pozdéji i sam krdl Fridrich Vilém 1. spolu s prin-
ceznami a pocetnym doprovodem. Béhem obou
navstév se uskutecnily i vylety na vrchol Szczelince,
vedené Francizskem Pablem. Navstéva pruského
krdle, stejné tak jako dalsich Prusti a cizich hodnos-
tard a lidi spojenich s nimi, iniciovaly masovou
dopravu na plochy vrchol Szczelincie. Jeho navstéva
se brzy stala tak médni a populdrni, Ze vylet na
vrchol této hory byl povinnym bodem prazdnino-
vého programu v lazenskych strediscich. Diikazem
toho je i fragment dopisu psaného Fryderykem
Chopinem, ktery se v laznich Duszniki lécil roku 1826.

Roku 1804 zacala fungovat pokladna. Fond (Kasa
Szczelinca) tvoreny financemi ze ziskanych poplat-
ki byl pouzit na vystavbu schodu, stezek a zabradli
a umoznil zpfistupnit dalsi casti vrcholu, napriklad
bylo ziizeno vyhlidkové misto zvané Fotel Pradziada.
Pristup z Karlowa na vchol byl zaviran a uzamykan
drevénou branou a klice méli k dispozici pouze
privodci. Také byl zaveden zvyk zapisovat se po
navstévé vrcholu do ndvstévnické knihy. Franciszek
Pabel, ktery se stal spravcem Karlowa a vlastnikem
prvniho hostince pro navstévniky Szczelince, se

velmi angazoval na veskerych pracech spojenych se
zpfistupriovanim Szczelince a udrzbou zarizeni. Od
navstévy krale se Pabel stal turistickym privodcem
a opatrovnikem Fondu. Pravé Franciszek Pabel obje-
vil a pojmenoval vétsinu skalnich ttvarti na vrcholu.
R. 1813, po dalsi navstévé krale Fridricha Viléma
Pruskeého lll, obdrzel Pabel post oficidlné jmenované-
ho turistického priivodce a pokladnika na Szczelinci.
Bylo to viibec prvni jmenovani privodce nejen

v historii Sudet, ale také prvni oficialni jmenovéni
v Evropé. Franciszek Pabel byl privodcem az do své-
ho pokrocilého véku, v letni sezéné stoupal na Szcze-
liniec 3 — 4 krat denné. Psal si denik, ¢imz pFipravil
k tisku historii zpFistupnéni Szczelince verejnosti.
Objevila se pod titulem (z némeckého prekladu)
“Krotka historia uprzystepnienia Szczelirica wspo-
mniana przez przewodnika po Szczelificu softysa
Franciszka Pabla“ (,Kratka historie zpFistupnéni
Szezelince ve vzpominkdch privodce F. Pabla“), a byla
publikovdna trikrat: v r. 1843, 1851 a 1857. Dnes je
v polském prekladu dostupnd na Karlowé. Z této
publikace muzeme zjistit nejen mnoho faktti souvise-
jicich se zpfistupriovanim mista, ale také informace

0 poctu turistt, ktefi ho navstivili. Za obdobi let
1813-1851 piekrocilo toto Cislo 60 000 navstévniki.

Kromé kralovskych navsté, které byly pripomindny
pamétnimi deskami umisténymi na okruhu, Szcze-
liniec navstivil Johan W. Goethe . 1790. O rok pozdéji
se slezsky ministr Carl fon Hoym ztcastnil slavnosti
porddané na jeho pocest na vrcholu. V roce 1800
John Quincy Adams, pozdéjsi prezident Spojenych
statd, vystoupil na Szczeliniec, aby obdivoval vychod
slunce. Své dojmy z pobytu popsal v némecké a fran-
couzské verzi ,Dopisti o Slezsku':

Gory Stolowe navstivilo v 19. stoleti mnoho Polakui.
Mohli pouzivat knizniho privodce, protoze jednim
z nejstarsich zdrojii, které popisovaly Szczeliniec

a Bledne skaly, byl privodce Wody mineralne
Slgskie i Hrabstwa Glackiego” autora FK. Mosche,
vydany r. 1821 v polském piekladu ve Wroclawi.
Neékteri z navstévniku zanechavali zapisy v ndvstév-
ni knize, které vyjadruji nadseni z krasy prirody Gor
Stolowych, napt. Jozef Morawski nebo Zygmunt
Steczynski, slavny polsky cestovatel 19. stoleti. Na zd-
kladé publikovanych dopisti, vzpominek a kniznich
privodcti Ize rekonstruovat, jak turistika v oblasti
Gor Stolowych vypadala v dobdch Franciszka Pabla.

Turisté se k Blednym skalam a Karlowu dostdvali
prostrednictvim povozil. Mezi nejpopularnéjsi mista
patfily Bledne skaly, Szczeliniec, vodopady Posny
(Wodospady Posny), Wambierzyce a kostnice
(Kaplica Czaszek ) v obci Czermna. Na Szczeliniec
bylo mozné chodit pouze s privodcem, Casto jesté
pred svitanim, protozZe bylo romantickym zvykem

obdivovat vychod slunce z vrcholu. Bohatsi lidé byli
vynaseni v sedatkach. Na vrcholu se priivodce — kro-
mé toho, Ze poutal pozornost turistti na vsechny
zajimavosti — pokousel poskytnout maximdlni mnoz-
stvi atrakci. Jedna z nich, uvadéna po témér celé

19. stoleti, byla Zpivajici skdla (Dzwonigcy Kamier:),
dnes témér nezndma. Nachdzela se pred vstupem
na severni vyhlidkové terasy. Karol Antoniewicz,
ktery navstivil Szczeliniec roku 1837, uvddi: ,jasny,
kovovy zvuk podobny zvuku zvonu, ktery skala
lehce vydava, jako by byla probuzena ze spanku...
Prekrasna hracka pfirody".

Viyhledy z jiznich skalnich teras byly casto sledovany
pres barevné kousky skla, aby vyvolaly jesté zajima-
véjsi dojem. Tato sklicka byla skladovana v besidce,
kterd od roku 1815 stdla na misté chaty (ta je v pro-
vozu dodnes). Nedaleko skalni stény privodce
strilel ze zbrané, aby vyvolal ozvénu. Naslouchat
tomuto jevu v hordch a odhadovat pocet opakova-
ni ozvény bylo oblibenym zvykem turistii v 19. stoleti.
V druhé poloviné 19. stoleti - za specidlni poplatek —
— bylo dokonce pied chatou vystrelovano z moZdire.
Neovérené zpravy vypravéji, ze ozvéna opakovala
ranu vystrelu 8-10 krat. Jisté je (jak uvadi noviny
Gazeta Poznariska z roku 1899), Ze v 19. stoleti bylo
zvykem specifickym pro Szczeliniec podepirat skaly
hrozici padem za pomoci malych vétvicek. Tento
2zvyk pretrvava dodnes a je mozné se s nim setkat
na mnoha mistech turistického okruhu.

Ze severnich vyhlidkovych partii turisté nejprve
putovali nahoru na Fotel Pradziada. Na vrek této
skaly, odkud Ize obdivovat jedno z nejkrasnéjsich
panoramat sudetskych hor, vedly dvousmérné
drevéné schody. Protoze byly zniceny po vdlce,
nahradila je v r. 1995 Sprava narodniho parku
Gory Stolowe schody kovovymi.

low byla pristupna od roku 1825. Na jednom z nich
byl r. 1830 postaven drevény vyhlidkovy pavilon,
ktery existoval az do 60. let 20. stoleti. Zpatecni
schody vedouci do Karlowa z jiznich vyhlidkovych
partii byly zpFistupnény r. 1827. Také ty byly po
vdlce zniceny a nefungovaly. Sprava narodniho
parku je opravila a zpfistupnila pro turisty znovu

v roce 2000 a pojmenovala okruh vedouci po Szcze-
linci po Franciszku Pablovi. Ostatni ¢asti Szczelince -
dna skalnich stérbin — byly zpFistupnény ve druhé
poloviné 19. stoleti.

Roku 1845 byla na hornim platu vybudovana chata
zvand Szwajcarka (Svycarka). Je jednou z nejstar-
sich chat v sudetskych hordach a zaroven jedinou
chatou postavenou za tcelem slouzit turistiim.
Viechny ostatni chaty v polskych Sudetech vznikly
z ptivodnich pastyFskych pristieski. Chata ,Na
Szczelincu” také jako jeding v Sudetech nema pri-
stupovou silnici. Pivodné bylo veskeré zasobovani
vyndseno na chatu lidmi nebo za pouziti zvifat
/oslii/. Od sedmdesdtych let 20. stoleti fungovala
na chatu lanovka na material z pistupové silnice
do obce Pasterka.

V poloviné 19. stol. vyrostl hostinec v blizkosti vodo-
padti Posna. Vznikla zde dalsi atrakce pro turisty,
kterou byla stavidla zadrzujici vodu a systém kaskad,
aktivovany po uhradé poplatku. Kratce po vdlce,
navzdory faktu, Ze hostinec v Karlowku nebyl znovu
otevien a priichody vody byly zniceny, ztistaly vodo-
pady Posny velmi populdrni. V 60. letech 20. stoleti,
po vystavbé privodu vody pro Radkow, Posha ztra-
tila vétsinu své vody a vodopady témér zmizely.

Koncem 19. stol. zahdijilo své aktivity v oblasti Gor
Stolowych Ktodzkie Towarzystwo Gérskie (Kladska
horska spolecnost). Jeji clenové zfidili nové turistické
stezky, pripravili vyhlidkova mista a vybudovali
dalsi turisticka zafizeni. Turisticka trasa spojujici
Adrspasské skaly v Cechdch s cdsti Gér Stolowych

a Karlowem ziskala velkou popularitu. Vedla pres
Hvézdu v Broumovskych sténdch, pres Ostrou Goru

a pres obec Pasterka, kterd v té dobé byla vyznam-
nym turistickym letoviskem.

V Karlowé, ktery se rozrustal, byl roku 1836 vybudo-
van dalsi hostinec, ktery fungoval az do 70. let 19. stol.
Béhem této doby ho provozovala rodina Stieblerova.
Roku 1833 vznikla skola. V poloviné 19. stol. na Kar-
lowé kromé lesovny a mlyna staly 2 pily, palirna,

24 tkalcovskych dilen a posta s telegrafickym spoje-
nim zfizenym roku 1888. Znacny naruist poctu
turistti se objevil po vybudovani hlavni dopravni
tepny Gor Stolowych — Silnice sta zatacek ("Szosa
Stu Zakretow"), kterd vznikla v letech 1867-1870,

a kterd pres hory spojuje lazné Kudowa Zdroj s més-
teckem Radkow (silnice ¢. 387). Dalsim diilezitym
faktem bylo otevieni Zeleznicnich trati do Kudowy
a Radkowa na zacatku 20. stoleti.

Po 2. svétové valce ztratila vétsina obci v regionu
svoji rekreacni funkci a nékteré z nich byly opustény
nebo zcela zanikly (Kartéwek, Ostra Gora). Karlow
zuistal jednim z nejpopuldrnéjsich mist regionu
Klodzko, ale také ho postihlo vylidnéni a predevsim
ztratil svoji tvar horské krajiny a turistického sidla.
Vznikly nové nevzhledné budovy restauraci, kiosky
se suvenyry a objevily se prazdninové chatky.
Malebna drevénad budova skoly diisledkem
nedostatecni udrzby zcela zchatrala.

PTTK (Polsky turisticky spolek pratel pFirody)
prevzal starost o chatu na Szczelinci a o turistické
trasy. Byly vyznaceny nové trasy (napf. i v oblasti
skalnich hribti /Grzyby skalne/ pred 2. svétovou
valkou neznamych a objevenych po velké vichfici

v 1. 1955) a staré stezky opravovany. V soucasné
dobé maiji Gory Stolowe nejkomplexnéjsi sit turistic-
kych stezek pro pési mezi viemi poho¥imi Sudet.

Na plose téméF 63 km? ¢itd jejich celkova délka cca
120 km. Cdist hlavni sudetské trasy (znacend cervené
a nesouci jméno Mieczystawa Ortowicze: polského
geografa a popularizdtora turistiky ) spojuje nejvétsi
atraktivity regionu: Wambierzyce, Grzyby Skalne,
Szczeliniec, Bledne Skaly a ldzné Kudowa Zdroj.

V 70. letech 20. stol. byla potom vybudovana asfal-
tovd odbocka ze Silnice sta zacatek, kterd vede

k Blednym Skalam. Umoziuje automobiltim a auto-
bustim pristup na Skalniak ve vysce 850 m n m.

V 90. letech 20. stoleti dochdzi k otevieni hranic

a k rozvoji cestovniho ruchu v regionu Gory Stolowe.
Roku 1997, diky iniciativé sdruzeni mistnich obci

a ve spoluprdci s CHKO Broumovsko byly vytvoreny
2 mezinarodni cyklistické trasy. V druhé pol. 90. let
byla chrénéna tzemi Cech (CHKO Broumovsko)

a Polska (Park Narodowy Gor Stolowych) propoje-
na turistickymi prechody pro pési, cyklisty a lyzare.
Park Narodowy Gor Stolowych ve spolupraci s
CHKO Broumovsko pripravil a vydal spolecnou
mapu obou tizemi.

Cesko-polskd spoluprdce pokracuje i naddle — nap¥.
na projektu tdrzby lyzarskych bézeckych stop,
spolecnymi projekty mést a obci na podporu
rozvoje tizemi a rozvoje cestovniho ruchu apod.

Text: Jana Rutarova | Zdroj: www.pngs.pulsar.net.pl
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Infocentrum Adr$pach

Dolni Adrspach 26, 549 57 Adrspach
t:+420 491586012
info@skalyadrspach.cz
www.drspach.cz, www.skalyadrspach.cz

Informacni centrum Broumovska

Mirové namésti 56, 550 01 Broumov

t:+420 491524 168

e:info@broumov.net, www.info.broumovsko.cz
www.broumovsko.cz, www.broumov.net

Regionalni informaéni centrum Ceska Skalice
Trida T.G. M. 33,552 03 Ceské Skalice

t:+420 491453 870
e:infocentrum@ceskaskalice.cz
www.ceskaskalice.cz, www.centrumrozvoje.eu

Informa¢ni centrum Cerveny Kostelec

ul. B.Némcové 127, 549 41 Cerveny Kostelec
€:+420 491 461 776 (provoz kvéten — zafi)
e:mksck@mksck.cz
www.cervenykostelec.cz

Informacni centrum Hronov

nam. Cs.armédy 500, 549 31 Hronov
€:+420 491 483 646
e:info@mestohronov.cz
www.mestohronov.cz

Informacéni centrum Jaromér
namésti Cs.armady 16, 55101 Jaromé¥
t: +420 491 847 220
e:info@jaromer-josefov.cz
www.jaromer-josefov.cz

Informacni centrum Malé Svatorovice

nam. Karla Capka 147, 542 34 Malé Svatorovice
t: +420 499 886 295

e: muzeum@malesvatonovice.cz
www.malesvatonovice.cz, www.jestrebihory.net

Informacni a cestovni centrum Nachod
Kamenice 144, 547 01 Nachod

t:+420 491 420 420

e:info@icnachod.cz

www.icnachod.cz, www.mestonachod.cz

Informacéni centrum a muzeum

Nové Mésto nad Metuji

Na Zadomi 1226, 549 01 Nové Mésto nad Metuji
t:+420 491472119

e:info@muzeum-nmnm.cz
www.novemestonm.cz

Informacni centrum a galerie

U Zazvorky 1210, 549 01 Nové Mésto nad Metuji
t:+420 491 470331

e:info@muzeum-nmnm.cz
www.novemestonm.cz

Informacni centrum Police nad Metuji
Masarykovo nam. 75, 549 54 Police nad Metuji
€ +420 491 421501
e:infocentrum@policko.cz

www.policko.cz

Informacéni centrum Teplice nad Metuji

Horni 13, 549 57 Teplice nad Metuji

€ +420 491581197

e:info@teplickeskaly.com
www.teplickeskaly.com, www.teplicenadmetuji.cz

Informacni centrum Upice

Dr. A. Hejny 133, 542 32 Upice, Upice
t: +420 733 739 824
e:info@icupice.cz
wwwijestrebihory.net, www.upice.cz

Zimni vydani

Turistické noviny cesko-polského pohranici
budou mit i zimni podobu. Vyjdou na prelomu
Fijna a listopadu a naleznete v nich viechny
potiebné informace k nadchazejici lyzaFské
sezoné. Zimni vydani turistickych novin bude
k dispozici ve viech informacnich centrech
Kladského pomezi a na dalsich vybranych

Informacni centra v Kladském pomezi a v polském piihranici

Jesenic

Centrum Kultury i Promocji w Bardzie
ul. Kolejowa 12, 57-256 Bardo

t: +480 748 171 483

e: beataszewczyk@wp.eu

www.bardo.pl

Biuro Informacji Turystycznej
w Dusznikach Zdroju

Rynek 9, 57-540 Duszniky Zdroj
t: +480 748 669 413
e:informacja@duszniki.pl
www.duszniki.pl

Regionalna Informacja Turystyczna w Klodzku
Plac B. Chrobrego 1, 57-300 Ktodzko

t: +480 748 658 970, +480 748 677 007
e:rit@um.klodzko.pl

www.klodzko.pl
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Punkt Informacj Turystycznej

w Kudowie Zdroju

ul. Zdrojowa 44, 57-350 Kudowa Zdr¢j
t: +480 748 661 387

e: turystyka@kudowa.pl
www.kudowa.pl

Punkt Informacyjny Lewin Ktodzki
pl. Kosciuszki 10, 57-343 Lewin

t: +480 748 698 629

e: turystyka@lewin-klodzki.pl
www.lewin-klodzki.pl

Miejsko-Gminne Centrum Informacji
Turystycznej w Nowej Rudzie

Rynek 11, 57-400 Nowa Ruda

t: +480 748 725 596

e: cit@mok.nowaruda.pl
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Biuro Promocji Miasta Polanica Zdrdj
ul. Zdrojowa 13, 57-320 Polanica Zdr¢j
t: +480 748 682 444

e:info@polanica.pl

www.polanica.pl

Informacja Turystyczna Radkow
Rynek 17, 57-420 Radkow

t: +480 748 712 270

e: giecek@giecek.org
www.radkow.eu

Informacja Turystyczna w Szczytnej
ul. Wolnosci 42, 57-330 Szczytna

t: +480 748 683 305 wewn. 38

e: promocja@szczytna.pl
www.szczytna.pl

Turistické noviny vydava: Branka, obecné prospésna spolecnost pro rozvoj cestovniho ruchu, Nachod.
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