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�18. 8. � pracovníci technických slu�eb stìhují klavír do kostela 
ve Vi�òovì.
�Vi�òov � �Za poklady Broumovska� � v kostele sv. Anny  se konal 
koncert houslistky Julie Svìcené a Václava Máchy � klavír. Ná-
v�tìvníci koncertu byli mile pøekvapeni kvalitnì pøipraveným koste-
lem, upravenými pozemky a høbitovem vèetnì sociálního zázemí. 
�20. 8. � jednání na IC v Polici nad Metují o mo�nostech zapùjèe-
ní filmù na filmový festival. Bohu�el uva�ované dokumentární filmy 
pro promítání v Mezimìstí se nepodaøilo sehnat v èeské verzi. 
�RDA Broumov � pøíprava podkladù pro podání �ádosti o dotaci 
na cyklostezku Starostín - Vi�òov.
�21. 8. � Velké Poøíèí � pracovní schùzka se starostou � téma opìt 
dotace a rozpoètové urèení daní.
�Jednání s MUDr. Varcholovou o dal�ím osudu zdravotního støe-
diska po odchodu pana doktora Varcholy do Olomouce. Zatím se 
chce paní doktorka pokusit zvládnout ordinace sama.
�Administrativní èinnost � pøíprava �ádosti o dotaci na cyklostezku.
�Broumov � valná hromada MAS. Nepodaøilo se nám prosadit 
zmìnu ve výbìrové komisi na hodnocení projektù. Výbìrová ko-
mise zùstává prakticky ve stejném slo�ení jako v minulých dvou 
letech.
�22. 8. � jednání se èleny divadelního souboru o zalo�ení obèan-
ského sdru�ení a dal�í èinnosti. 
�23. 8. � pracovní schùzka se správcem vodních  tokù v majetku 
Lesù ÈR, zástupcem CHKO Broumovsko  a mìsta  ve vìci kontroly 
bøehových porostù na vodním toku v Ruprechticích a ve Vi�òovì.
�24. 8. � schùzka s panem faráøem M. Lanzim a Ing. Dìdem. 
Na programu byla obnova kostelù a mo�nosti èerpání finanèních 
prostøedkù z dotací. Vi�òovský a ruprechtický kostel by mìly být 
v I. etapì tohoto programu záchrany a mìly by na nì být získány 
finance z tzv. norských fondù. Na tyto dva kostely a je�tì kostel 
otovický by mìlo být získáno cca 17 milionù. Pùjde jen o nezbytné 
tzv. záchranné práce � tzn. oprava støechy, oken, dveøí, fasády a 
eventuelnì výmalbu. 
�25. 8. � na mìstì probìhly tøi svatby, jedna z nich byla dvojsvat-
ba � dva páry byly oddány v jednom svatebním obøadu. V�em 
novoman�elùm je�tì jednou blahopøejeme a pøejeme hodnì tole-
rance, úcty a lásky do spoleèných let.
�27. 8. � doladìní pojistné smlouvy s poji��ovnou Generali na tzv. 
veøejnou slu�bu.
�MìÚ Broumov � odbor územního plánování � projednání zprávy 
o vyhodnocení územního plánu Mezimìstí. 
�Ruprechtice � zahájena oprava kamenného mostku z roku 1843.
�28. 8. -  zaji�tìní povolení pro poøádání silnièního bìhu Mezimìs-
tí, odbor dopravy Broumov.
�Kontrolní den � Regenerace zelenì mìsta Mezimìstí � projedná-
ní asanace porostù v problematických lokalitách.
�Cyklostezka Vi�òov - Starostín, pøedání povinných pøíloh pro 
zpracování �ádosti o dotaci.
�Alpská Víska � dokonèení opravy kanalizaèní vpusti pro odvod 
povrchové vody.
�29. 8. -  jednání s JUDr. Suchánkem, problematika kupních smluv, 
nájemních smluv.
�Zástupci univerzity v Nové Rudì prezentovali na mìstì nový 
bakaláøský obor vìnovaný péèi o seniory. Studium je víkendové. 
Pøihlásit se mù�e ka�dý, kdo úspì�nì slo�il maturitní zkou�ku. Bli��í 
informace na stránkách mìsta Mezimìstí.
�Víceúèelové sportovi�tì � pravidelná údr�ba høi�tì s umìlým 
trávníkem.
�30. 8.  � paní Hana Pohlová z èp. 421 se do�ila krásných 80. let. 
Je�tì jednou pøejeme hodnì zdraví a pohody.
�Víceúèelové sportovi�tì � pravidelná údr�ba høi�tì s umìlým 
trávníkem.
�Opakované upozornìní pro SÚS KHK na zaji�tìní údr�by a od-

stranìní vad na komunikacích v jejich majetku.
�Adr�pach � probìhl koncert královéhradecké filharmonie ve 
skalách. V�ichni obèané Mezimìstí, kteøí se zúèastnili, byli navýsost 
spokojeni. Pokud se bude v této tradici pokraèovat, doporuèujeme 
v�em úèast. Urèitì nebudete litovat.
�31. 8 � zaèíná mistrovství republiky v po�árním sportu v Uher-
ském Hradi�ti. Na�e hasièky cestovaly autobusem hasièù kraje � a 
opìt byly problémy s dopravou.
�Pracovní schùzka s projektantem ohlednì projektu fotovoltaic-
kých panelù na koupali�ti.
�Koordinaèní schùzka ohlednì poøadatelského zaji�tìní 30. roèní-
ku Bìhu okolím Mezimìstí.
�1. 9. � druhý den mistrovství republiky. Nepovedly se sice podle 
pøedstav stovky, ale ve �tafetì dìvèata obsadila tøetí místo a po 
druhém dni mìla stále je�tì �anci na medaili.
�Opìt se stìhoval klavír, tentokrát z Vi�òova do Ruprechtic.
�Za poklady Broumovska � kostel sv. Jakuba Vìt�ího v Ruprechti-
cích  - od 18 hod. se konal koncert japonské klavíristky Mio Saka-
moto. Závìreèného koncertu se zúèastnil také hejtman Královéhra-
deckého kraje pan Lubomír FRANC.  
�2. 9. �  klavír z Ruprechtic se stìhuje zpìt do Broumova. Pochva-
la na�im technickým slu�bám, jejich práce byla hodnocena organi-
zátory festivalu �Za poklady Broumovska�jako velice kvalitní.
�Konèí mistrovství republiky. Na�e dìvèata obsadila celkem 4. 
místo a od loòského MR si polep�ila o jedno místo. Gratulujeme, je 
to obrovský úspìch.
�3. 9. � kontrola Státního ústavu kontroly léèiv v nových prosto-
rách lékárny. Nyní se èeká na vydání rozhodnutí z kraje a lékárna 
se koneènì mù�e stìhovat.
�Regenerace zelenì � administrace zmìny nastaveného èasového 
harmonogramu z dùvodu absence smlouvy o dotaci.
�4. 9. - semináø v Praze za pøítomnosti pracovníkù ÈNB, KB, MF. 
Jednalo se o rozpoètech obcí, o rozpoètovém urèení daní � zde 
mají být obce velice opatrné a pøi pøípravì svých rozpoètù se dr�et 
pøi zemi. Pùvodní plánovaná èástka navý�ení pøíjmù pro Mezimìstí 
se ji� zmen�ila o cca 2 miliony a nikdo pøesnì neví, kolik financí 
nakonec získáme. 
�5. 9. � pravidelnou schùzku na�ich dùchodcù poctil svou náv�tì-
vou pan hejtman Bc. Lubomír Franc. Mluvilo se o zdravotnictví, 
dùchodech, bezpeènosti apod. Pan hejtman ocenil èinnost a praco-
vitost klubu dùchodcù v Mezimìstí, které si velice vá�í.
�Projekt � Cyklostezka Starostín � Vi�òov, koordinaèní schùzka 
s projektovým partnerem gminou Mieroszów.
�Regenerace zelenì mìsta Mezimìstí � se zástupci bytových sdru-
�ení bylo jednáno o asanaci problémových porostù. 
�6. 9. � své narozeniny oslavil pan Zdenìk Pelc a  paní Bo�ena 
�alandová, oba z ulice 5. kvìtna. Obìma k 80. narozeninám je�tì 
jednou blahopøejeme a pøejeme jim pøedev�ím zdraví a rodinnou 
pohodu.
�7. 9. � byly zahájeny Sportovní dny Mezimìstí turnajem v mini-
kopané, ten je zaøazen do mikroprojektu Èesko-polský olympijský 
rok 2012 � netradiènì tradiènì, kde pøíjemcem dotace je  na�e 
základní �kola. Vítìzem se stalo dru�stvo z Mezimìstí, na druhém 
místì byla Z� Hradební, na tøetím pak Z� Teplice. Sokolowsko ob-
sadilo 4. místo.
�Orgatex náchod � jednání ohlednì revize projektové dokumenta-
ce na rekonstrukci in�enýrských sítí v Alpské Vísce.
�Projektová studie � projednání návrhu pro realizaci sauny v are-
álu koupali�tì.  
�Ve veèerních hodinách byly na koupali�ti v Mezimìstí promítány 
dokumentární filmy Portrét v pamìti (v pol�tinì) a Katka (v èe�tinì). 
Pøítomno bylo cca 30 divákù.
�8. 9. � v rámci Sportovních dnù Mezimìstí probìhl na víceú-
èelovém høi�ti turnaj v nohejbalu � nejúspì�nìj�í bylo dru�stvo 
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z Hejtmánkovic. Poøadatelé dìkují v�em organizátorùm ze bezpro-
blémové zaji�tìní turnaje. 
�Na nádra�í probìhl turnaj ve stolním tenisu mláde�e. Organizá-
toøi pøipravili pro závodníky optimální podmínky v tìlocviènì na 
nádra�í. V�em pomocníkùm tímto opìt dìkujeme.
�Veèer pokraèoval festival dokumentárních filmù na koupali�ti. 
Tentokrát se jednalo o film �Fotografie� a �Bez konce�. Oba filmy 
byly v pol�tinì.
�9. 9. � probìhl 30. roèník Silnièního bìhu Mezimìstím a okolím, 
tentokrát pod názvem Olympijský bìh. Celkem se ve v�ech katego-
riích zúèastnilo pøes 250 sportovcù.
�10. 9. � Spoleènost pro destinaèní management Broumovska 
� prezentovány byly projekty, které probíhají -  Bikeresort Broumov-
sko, Singeltrek Javoøí hory, dále webové stránky Broumovsko.cz, 
Karta hosta, koncert filharmonie Open Air a dal�í.
�Cyklostezka Starostín � Vi�òov: zpracovatel pøedal vyhotovenou 
�ádost o dotaci.
�Regenerace zelenì mìsta Mezimìstí � opìtovné projednání 
problematických lokalit. 
�11. 9. � spoleènost BW stavební holding Holice pøedstavila svùj 
produkt peèovatelských bytù. Peèovatelské byty jsou obdobným 
produktem jako sociální byty (byty pro sociálnì vymezené skupiny 
� podkroví støediska). Byty jsou urèeny pro seniory od 70 let. Mìs-
to o jejich výstavbì neuva�uje, ale problematika nás zajímala.
�Walzlovka � koordinaèní schùzka ve vìci jednotné realizace 
parku za MìÚ. 
�12. 9. � schùzka zástupcù Mieroszówa, Teplic, Nowe Rudy a 
Mezimìstí. Øe�ily se turnaje Old Boys a jejich budoucnost.
�CRR Hradec Králové � registrace �ádosti o dotaci na projekt: 
Cyklostezka Starostín � Vi�òov.
�Pravidelné zasedání Zastupitelstva mìsta Mezimìstí.
�13. 9. � Police � Pellyho domy � semináø na téma Geologické 
dìdictví Kladského Pomezí. Mezi pøedná�ejícími byli napø. posla-
nec Oliva, prof. Migoò z Polska, RNDr. Koro�, Ing. Petr Kuna a 
RNDr. Zbynìk Vencelides, Ph.D a doc. RNDr. Oldøich Fatka. Pøe-
dev�ím dva poslední pøedná�ející jsou kapacity ve svých oborech 
a jejich pøedná�ky pøinesly nové informace. Oba vìdecky dolo�ili, 
jak je nesmyslný prùzkum tì�by bøidlièných plynù v na�í lokalitì a 
jaká úskalí pøiná�í. Oba jsou zásadními odpùrci tì�by, stejnì tak 
jako v�ichni ostatní pøedná�ející.
�14. 9. � pøíprava podkladù pro získání dotace na výjezdovou 
jednotku SDH Mezimìstí.
�Pracovní schùzka ohlednì úpravy Zásad pro poskytování pøíspìv-
ku na projektovou dokumentaci pro zaji�tìní likvidace odpadních 
vod z domácností.
�17. 9. � konzultace k podkladùm z katastrálního úøadu, hledání 
úspor energií.
�Koordinaèní schùzka ohlednì poøádání I. roèníku Bìhu na 
ruprechtický �pièák.
�18. 9.  � náv�tìva u polské MAS � LGD partnerstvo Sowie Gur-
ske. Výmìna zku�enosti z èinností místních akèních skupin na obou 
stranách hranice.
�RDA Rychnov nad Knì�nou � úèast na semináøi pro �adatele o 
dotace z fondù mikroprojektù z operaèního programu CZ-PL.

Starostka, místostarosta

O POHÁR HEJTMANA
 Sportovní hala v Broumovì patøila v nedìli 26. záøí 2012 mla-
dým judistùm. Oddíl JUDO CLUB Broumov zde uspoøádal mezi-
národní turnaj �O POHÁR HEJTMANA KRÁLOVÉHRADEC-
KÉHO KRAJE� pana Lubomíra FRANCE, který nad turnajem 
pøevzal svou zá�titu. 
 Své síly si pøijelo zmìøit na pìt desítek mladých sportovcù ze sed-
mi oddílù vèetnì tøí oddílù z Polska. Mohutnou diváckou kulisu 
zajistili trenéøi, rodièe a v�ichni ostatní pøíznivci tohoto úpolového 
sportu.  
 Díky kvalitním sportovním výkonùm získali �POHÁR HEJTMA-
NA�, který pan hejtman pøedal osobnì do rukou kapitána dru�stva 
Herbertu Brausemu, judisté z poøádajícího oddílu JC Broumov. 
Navíc také v�ichni úèastníci získali medaile a diplomy. Druhé místo 
vybojovali judisté z Hradce Králové a tøetí místo obsadili judisté 
z oddílu AKS Strzegom  z Polska. 
Umístìní mladých broumovských judistù je následující: 
1. místo: Kateøina Rajnohová, Anièka Feiwaldová, Nikolas Letzel, 
Ondøej Vanìèek, Herbert Bause, Ondøej Sejkora
2. místo: Karel �rámek, Matin Homza
3. místo: Kristýna Vondøejcová, Michaela Dolanská, Denisa Heèko-
vá, Jan Sieratovský.
 Na závìr vyhodnotil úroveò závodù pan hejtman tìmito slovy: 
�Sportovní výkony v�ech mladých judistù si zaslou�í 
mùj obdiv. Judo má v Broumovì velikou tradici a oddíl 
svými výkony pøíkladnì reprezentuje nejen Broumov, 
ale i celý Královéhradecký kraj, proto�e se úèastní øady 
mistrovských turnajù po celé republice a také v zahrani-
èí. Podpora sportu bude v�dy patøit k mým prioritám�.
 Veliké podìkování patøí v�em organizátorùm a pøíznivcùm juda, 
kteøí nám s pøípravou a poøádáním tohoto turnaje jakkoliv pomohli. 
Dal�í sportovní aktivitou JUDO CLUBU Broumov bude poøádání 
IV. roèníku Memoriálu Svatopluka Frödeho, který se uskuteèní 10. 
listopadu 2012 ve sportovní hale v Broumovì. Srdeènì zveme �ikou 
veøejnost � pøijïte povzbudit výkony mladých judistù. 

Za JC Broumov  -  Pavel Heèko

Pan hejtman s vítìzným oddílem

Tento projekt byl podpoøen 
Královéhradeckým krajem

OZNÁMENÍ
Roz�íøené úøední hodiny na matrice

ka�dou první sobotu v mìsíci do konce roku 
od 9 do 11 hodin 

6.10.2012    3.11.2012    1.12.2012
Ivana Vlèková
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Filmový festival Ki�lowskeho nejen 
v Sokolowsku
 V rámci Festivalu dokumentárních filmù K. Ki�lowske-
ho v Sokolowsku  se po dva dny promítalo i v Mezimìstí. 
V pátek 7. 9. o pùl osmé veèer to byl krátký film v pol�tinì Portrét 
z pamìti mladého re�iséra Marcina Bortkiewicze. Ten zavítal i 
do Mezimìstí, kde si popovídal s pøítomnými diváky o vzniku filmu, 
jeho natáèení, získávání finanèních prostøedkù a dal�ích úskalích. 
Pak následoval dokumentární film Katka re�isérky Heleny Tøe�tí-
kové. Poèasí nám pøálo, nepr�elo ani nebyla zima, tak�e v�ichni 
diváci vydr�eli a� do konce.  V sobotu pak byl promítán krátký film 
Fotka (fotografie z války). Pøi osvobozování Var�avy vznikla foto-
grafie 2 chlapcù. Po cca 20 letech re�isér, který nav�tívil výstavu vá-
leèných fotografií, pátrá po jejich osudu. Následoval film Krzystofa 
Ki�lowskeho Bez konce. Téma bylo velice zajímavé, problematika 
obhajoby politických vìzòù a nepøátel bývalého re�imu v Polsku. 
Tento film mìl být s titulky, co� se nepodaøilo poøadateli � polské 
stranì � zajistit. Polská verze a zima mìly vliv na poèet divákù.

 Pøesto to byl první poèin, kdy se do Mezimìstí po dlouhé dobì 
vrátilo promítání. V�ichni vìøíme, �e to nebylo naposledy a �e bude 
mo�né i do budoucna v podobných aktivitách pokraèovat.
 Filmový festival v Sokolovsku probíhal od pátku 7. záøí do nedìle 
9. záøí 2012 prakticky od rána a� do pùlnoci. Zájem o dokumentár-
ní filmy byl rùzný, nìkteré byly hojnì nav�tìvovány, nìkteré ménì. 

Eva Mücková, starostka

Varování Ministerstva zdravotnictví 
Èeské republiky
 Ministerstvo zdravotnictví ÈR varuje �irokou veøejnost v souvislos-
ti s rostoucím poètem pøípadù týkajících se otravy metylalkoholem 
pøed konzumací alkoholických nápojù, u kterých není jasný a zaru-
èený pùvod.
 Lidé by si mìli dát pozor na ve�keré alkoholické nápoje v ne-
oznaèených èi neoriginálnì uzavøených sklenìných lahvích, PET 
lahvích, demi�ónech a kanystrech bez pøelepení uzávìru kolkem a 
bez øádných údajù o pùvodu a slo�ení výrobku.
Øada osob byla hospitalizována, u vìt�iny z nich do�lo k po�ko-
zení organismu s trvalými následky. V souvislosti s otravou metyl-
alkoholem ji� více jak 20 osob zemøelo. Toxikologické informaèní 
støedisko doporuèuje lidem, jak postupovat v pøípadì podezøení na 
otravu metylalkoholem:
1. Jak lze poznat metylalkohol?
 Podle chuti nápoj s metylalkoholem nepoznáme. Také pøíznaky 
se zpoèátku neli�í od otravy alkoholem, nejdøíve jsou pøíjemné 
� dobrá nálada, zlep�ení sebedùvìry, pozdìji se dostaví bolesti 

U S N E S E N Í  
z 21. zasedání Zastupitelstva mìsta Mezimìstí

konaného dne 12. 9. 2012
�ZM schvaluje prodej pozemkù st. p.è. 431 o výmìøe 34 m�, po-
zemku st. p.è. 396 o výmìøe 38 m�, st. p. è. 532 o výmìøe 60 m�, 
spoleènosti ÈEZ Distribuce, a.s., za cenu 50 Kè za m�.
�ZM povìøuje starostku uzavøením KS se spoleèností ÈEZ Distribu-
ce, a.s., se sídlem Dìèín.
�ZM schvaluje pøijetí úèelové neinvestièní dotace v po�ární ochra-
nì za mìsíce øíjen � prosinec 2011 od Královéhradeckého kraje ve 
vý�i 11.714 Kè.
�ZM schvaluje uzavøení dodatku è. 1 ke smlouvì è. RR/2011/
101-SDH/MV/3 o poskytnutí úèelové neinvestièní dotace v po�ární 
ochranì na výdaje jednotky sboru dobrovolných hasièù obce pro 
rok 2011.
�ZM schvaluje bezúplatný pøevod � darování èásti stavby silnice 
II/302 o celkové délce 228 m v hodnotì 427.307,50 Kè z majetku 
KHK do majetku mìsta Mezimìstí.
�ZM schvaluje pronájem nebytového prostoru v è.p. 12, panu 
Jaroslavu Jaklovi, Broumov za úèelem zøízení prodejny masa a 
obèerstvení, s tím, �e náklady na zmìnu u�ívání nebytových prostor 
hradí nájemce.
�ZM schvaluje zprávu o uplatòování Územního plánu Mezimìstí 
za období 8/2008 do 7/2012 dle pøedlohy.
�ZM schvaluje prodej stavební parcely A-1 jako èásti pozemku  
p.è.366/8 v k.ú.Mezimìstí za stejných podmínek jako u pozemkù 
B-1 a B2, tzn. za cenu 200 Kè/m�, (100 Kè cena + 100 Kè vratná 
záloha pøi splnìní podmínky kolaudace). 
�ZM schvaluje prodej pozemku p.è. 4/1 v k.ú. Vi�òov, obec Mezi-
mìstí za cenu 25 Kè za m�.
�ZM schvaluje zámìr prodeje pozemkù p.è. p.è. 361/6, 361/7, 
364/11, 364/16, 364/17, 364/18 a 908 v k.ú. Mezimìstí.
�ZM schvaluje postupné navy�ování cen Peèovatelské slu�by Me-
zimìstí s cílem èerpat vyrovnávací platbu na slu�bu v plné vý�i.
�ZM odkládá bod 2 M � Pøíspìvky organizacím k projednání na 
pøí�tí jednání ZM.
�ZM odkládá bod 3 A � Zásady dotací pro ÈOV k projednání na 
pøí�tí jednání ZM.
�ZM schvaluje revizi projektové dokumentace na stavební akci 
�In�enýrské sítì Alpská Víska, Mezimìstí� a zahájení úkonù a tímto 
spojených.
�ZM schvaluje zpùsob financování realizace  fotovoltaických pa-
nelù na výrobu elektøiny pro Areál zdraví a sportu následnì � 50 % 
po realizaci z FRR a zbytek do konce roku 2013.

hlavy a zvracení. Posti�ené osoby mají �iroké zornice, které nerea-
gují na svìtlo. Otravu metylalkoholem mohou prozradit typické po-
ruchy zraku � rozmazané vidìní, výpadky zorného pole, poruchy 
rozli�ení barev, pozdìji osoby upadají do bezvìdomí.
2. Existuje první pomoc?
 V pøípadì, �e posti�ený má podezøení na otravu metylalkoholem na 
základì vý�e popsaných pøíznakù, se doporuèuje, aby vypil co nejdøí-
ve 1-2 dl 40% kvalitního alkoholu. Alkoholický nápoj lze zøedit vodou 
nebo d�usem, pak je tøeba rychle kontaktovat záchrannou slu�bu.
3. Jak se otrava léèí?
 Úspìch léèby závisí na vèasnosti, kdy je zahájena. Jako protijed se 
pou�ívá alkohol, který se podává i po nìkolik dní, èasto soubì�nì s 
pou�itím hemodialýzy, tj. umìlé ledviny, která odstraní z tìla metylal-
kohol i jeho toxické metabolity, po�kozující sítnici a optický nerv.

Kontakty pro pøípadné dotazy:
841 155 155 � Informaèní linka Zdravotnické záchranné slu�by 
Královéhradeckého kraje
602 245 606 � Informaèní linka Státního zdravotního ústavu 
Analýzy vzorkù: Zdravotní ústav se sídlem v Ústí nad Labem, praco-
vi�tì Hradec Králové � 495 809 070
 Ve�keré dostupné informace naleznete na internetových strán-
kách Ministerstva zdravotnictví Èeské republiky � www.mzcr.cz .

http://www.mzcr.cz
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I v leto�ním roce se v Mezimìstí druhý 
záøijový víkend sportovalo
 Sportovní dny Mezimìstí se v leto�ním roce nesly v duchu olym-
piády v Londýnì. Zaèaly ji� v pátek 7. záøí, kdy se v turnaji �Èes-
ko-polská olympiáda ve fotbale� utkala dru�stva prvních stupòù 
na�ich i polských základních �kol. Aèkoliv byla pøislíbena úèast 
6 dru�stev, nakonec se se�la pouze dru�stva ètyøi. Ve vzájemném 
klání �kolákù z Broumova, Z� Hradební, Z� v Teplicích nad Metují, 
Z� Mezimìstí a �koly v Sokolowsku se nejvíce daøilo fotbalistùm 
z mezimìstské �koly, kteøí obsadili první místo. Na druhém místì 
skonèila Z� Broumov Hradební, na tøetím Z� Teplice nad Metují a 
na ètvrtém pak základní �kola ze Sokolowska. 
 Nedìle pak ji� tradiènì patøila bìhu. V leto�ním 30. roèníku 
Silnièního bìhu Mezimìstím a okolím, pojmenovaném �Olympijský 
bìh� a poøádaném také základní �kolou za pomoci mìsta vybìhlo 
v rùzných kategoriích na tra� 204 závodníkù, z toho 49 pøed�ko-
lákù, tzn. dìtí od cca 9 mìsícù do 6 let. Nejmlad�ím úèastníkem 
byl Jakub Vlk z Vernéøovic, nar. 2. 11. 2011. Nejstar�ím pak pan 
Jiøí Soukup,  roè. 1927, TJ LIGA 100 HK, který ve svých 85 letech 
zvládl tra� v èase 1:26:39,0. Nejrychlej�ím závodníkem v leto�ním 
roce byl v èase 32:49,0 Jiøí Wallenfels,  roè. 1972, SOKOL VINO-
HRADY, v kategorii B, tedy mu�i do 44 let. 

 První �enou v cíli pak byla Táòa Metelková v èase 36:54,0  
1972, SK TÝNI�TÌ, kategorie B � �eny do 44 let. V mlad�í katego-
rii �en do 34 let nestartoval nikdo.  
 Celkovì do�lo k nárùstu poètu závodníkù v hlavní kategorii, nao-
pak u pøed�kolákù do�lo k velkému poklesu úèastníkù � témìø o 20.
 Leto�ní sportovní dny byly zakonèeny v pondìlí 17. 9. atletickými 
závody �O nejv�e-strannìj�ího olympionika�. Nejv�estrannìj�í spor-
tovkyní mezi dívkami 8. � 9. tøíd byla Denisa Pokorná a mezi chlap-
ci Martin Josefi. V kategorii 6. a 7. tøíd pak Roman Radvanovský a 
Kristýna Pancnerová.
 Èesko -polská 

o l y m p i á d a , 
O l y m p i j s k ý 
bìh i atletická 
soutì� O nej-
v�estrannìj�ího 
o l y m p i o n i k a  
byly souèástí 
mikroprojektu 
Èesko -po l ský 
olympijský rok 
2012 � ne-

tradiènì tradiènì, který byl  spolufinancován z prostøedkù ERDF 
prostøednictvím Euroregionu Glacensis. 

Mgr. Zdenìk Mück, øeditel �koly

Hasièky z Mezimìstí si odvezly 
z republiky bramborové medaile
 Od pátku 31. srpna do nedìle 2. záøí 2012 se v Uherském 
Hradi�ti konalo Mistrovství Èeské republiky profesionálních a 
dobrovolných hasièù v po�árním sportu za úèasti tìch nejlep�ích 
z jednotlivých krajù. Královéhradecký kraj reprezentovalo dru�stvo 
�en z Mezimìstí ve slo�ení Michaela Vondrová, Lenka Bártová, 
Natálie Honcù, Aneta Nechanická, Barbora �ubrtová, Zuzana 
Nìmeèková, Marcela Hartigová, �árka Jebavá, Andrea Osobová 
a Adéla �kodová.
 Páteèní odpoledne patøilo tréninkùm po�árního útoku a bìhu na 
100 m s pøeká�kami. Sobotní program zaèal slavnostním nástupem 
v�ech zúèastnìných dru�stev za pøítomnosti nejvy��ích funkcionáøù, 
jak z øad dobrovolných, tak i profesionálních hasièù. Bìhem celého 
dne si sportovkynì i sportovci zmìøili své síly hned ve dvou disciplí-
nách. Úvodní disciplína, bìh na 100 m s pøeká�kami, pøinesla pro 
na�e �eny bìhem prvních pokusù trochu nervozity, proto�e z osmi 
na�ich závodnic se pìti nepovedlo napojení hadice na rozdìlovaè. 
V druhých pokusech do�lo k zlep�ení èasu jen u tøí závodnic. Tudí� 
po celkovém souètu �esti nejlep�ích dosa�ených èasù 117,47 s se 
�eny dostaly na 7. pozici. Nejlep�í �enou z Mezimìstí se stala Zu-
zana Nìmeèková, která obsadila 31. místo. Poté následovala dru-
há disciplína, �tafeta 4 x 100 m s pøeká�kami. Závodnice pøedved-
ly svoji bojovnost a �tafeta ve slo�ení Zuzana Nìmeèková (okno), 
Barbora �ubrtová (pøeká�ka), Marcela Hartigová (hadice) a Lenka 
Bártová (minimax) si vybìhala bronzovou medaili za èas 64,81 s. 
I druhá �tafeta si nevedla vùbec �patnì. 12. místo z celkových 34 
�tafet bylo opravdu výborné. Po prvním dnu si �eny prozatím dr�ely 
6. pozici se souètem 10 bodù z obou disciplín. Na tøetí pozici ztrá-
cely 1 bod a na druhé místo 2 body.
 Druhý den pokraèoval po�árním útokem, který plní 7 závodnic. 
Ka�dé dru�stvo mìlo mo�nost dvou pokusù, pøièem� se poèítal ten 
lep�í. Pou�ívala se jednotná pøenosná motorová støíkaèka, tak�e 
v�ichni mìli stejné podmínky. První pokus se �enám velmi vydaøil a 
èas 27,28 s se ji� v druhém pokusu nepodaøil vylep�it a znamenalo 
to 5. místo v královské disciplínì. Poslední po�ární útok v kategorii 
�en mohl s celkovým poøadím je�tì zamíchat. Bohu�el dru�stvo 
z Ledenic pøedvedlo lep�í èas ne� na�e �eny a tím si i odvezlo cel-
kovì bronzové medaile. V celkovém souètu poøadí obsadilo tedy 
dru�stvo v barvách SDH Mezimìstí ètvrtou �bramborovou� pøíèku 
na Mistrovství Èeské republiky. Jen pro zmínku, v loòském roce ob-
sadily �eny z Mezimìstí na Mistrovství Èeské republiky v Ostravì 
pátou pozici. Letos je to o jednu pøíèku zlep�ení a kdo ví, jestli pøí�tí 
rok nezacinká nìjaký cenný kov. 
 Za tímto skvìlým úspìchem nestály pouze samotné závodnice, 
ale také trenéøi a vedoucí. Jmenovitì Ludìk Krögler a Pepa Vondra, 
kteøí s dru�stvem strávili spoustu volného èasu a stálo je to mnoho 
úsilí a trpìlivosti.
 I pøesto, �e bìhem mistrovství nìkolikrát zapr�elo, atmosféra na 
stadionu byla opravdu skvìlá. Mezimìst�tí fanou�ci, kteøí jezdí 
pravidelnì s dru�stvem, pou�ívali k povzbuzování svého dru�stva 
bubny, trubky i øehtaèky.
 Mezi profesionálními hasièi soutì�il i dal�í èlen SDH Mezimìstí, 
konkrétnì Jaroslav �koda, který reprezentoval Hasièský záchran-
ný sbor Královéhradeckého kraje. Bìhem celého mistrovství se 
profesionálním hasièùm daøilo o trochu lépe. Na �tafetì 4 x 100 
m s pøeká�kami vybojovali støíbrnou medaili a celkovì si odvezli 
z Uherského Hradi�tì bronzové medaile.

Adéla �kodová, SDH Mezimìstí

O f i c i á l n í  w e b  m ì s t a
w w w . m e z i m e s t i . c z
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Týden peèovatelkou
 Jsem studentkou dálkového studia V� Slezské univerzity v Opa-
vì. Aèkoli studuji obor Veøejná správa a regionální politika, vybrala 
jsem si ke splnìní své �kolní praxe místní Peèovatelské slu�by, abych 
mìla pøehled o veøejnì poskytovaných slu�bách, zøizovaných mìs-
tem (za umo�nìní dìkuji paní tajemnici Ritì Jenkové). Jeliko� jsem i 
obèankou mìsta Mezimìstí, znám místní názory na tyto slu�by (ne 
v�echny jsou stejné, ale mnoho je jich podobných). A jeliko� jsem 
si na vlastní �kù�i� vyzkou�ela týdenní fungování peèovatelky, ráda 
bych se o to podìlila s tìmi, kteøí tyto øádky ètou. 
 Mnoho lidí si myslí, �e prací peèovatelky je jezdit po mìstì, 
mávat na lidi, usmívat se a rozvá�et obìdy. Ano I TOTO je prací 
peèovatelky. A musím øíct, �e i já jsem si øíkala, jak pohodová to 
musí být práce, kdy� vidím dvì pøíjemné, mladé a vìènì rozesmáté 
paní v autì s nápisem �Peèovatelské slu�by mìsta Mezimìstí�. Teï 
se pøed nimi skláním v úctì, �e i pøesto, jaký mají dennì frmol a kolik 
starostí a práce obná�í jejich pracovní doba, jsou stále v dobrém 
rozpolo�ení.  
 Zasvìtím Vás tedy do jednoho týdne peèovatelky. Ne ka�dý den 
je stejný jako ten pøedchozí. Peèovatelské slu�by v Mezimìstí na-
bízí mnoho slu�eb, na které je mìstem schválen sazebník a slu�by 
jsou objednávány individuálnì dle potøeb toho èi onoho obèana. 
Slu�by jsou poskytovány nejen v Peèovatelském domì (nebo 
chcete-li dle místního pojmenování �v dùchoïáku�) ale i externì 
v domácnostech.  Externí klienti si objednávají slu�by od pomoci pøi 
koupání, pøes praní a �ehlení prádla, nákupy, dovoz lékù, odvoz 
k lékaøi, dovoz obìdù èi pomoc s bì�ným úklidem domácnosti. 
Klienti z peèovatelského domu mají tyté� slu�by, ale jak jsem ji� 
zmiòovala, v�e je individuální a je nutné, si v�e pamatovat a na nic 
a nikoho nezapomenout. Proto mají peèovatelky �orientaèní denní 
rozpis� kdo a co má v který den objednáno.  Ten v�ak není nijak zá-
vazný, nebo� se pøes noc nìkomu mù�e pøití�it a ráno po pøíchodu 
peèovatelek do práce je �ádá o odvoz k lékaøi, co� se samozøejmì 
(díky Bohu) nestává ka�dý den. Pokud se napøíklad rodina není 
schopna z jakéhokoli dùvodu postarat o svého nìjakým zpùsobem 
nemohoucího blízkého, má pak klient objednané ve�keré mo�né 
slu�by � od ranního podávání lékù, pøes asistenci u obìda, pøevlé-
kání lo�ního prádla, bì�ný denní nákup, ka�dodenní stírání bytu a 
podobnì. K tìmto lidem se dochází i nìkolikrát za den. Jeliko� je 
rozvoz obìdù nutný do pùl 12 (nebo� to je pøeci èas obìda), musí 
se spousta vìcí stihnout do deseti hodin ráno, proto�e po desáté ho-
dinì se jede s obìdy k externím klientùm � a to není jen Mezimìstí, 
ale i pøilehlé vesnice a vi�òovská �kolka. I v rozvozu obìdù je sys-
tém takový, aby to bylo co nejrychlej�í. Tady musím zdùraznit spo-
lupráci lidí, kteøí u� jsou nachystaní s náhradními rendlíky na druhý 
den, anebo na nì mají vyrobené speciální pøihrádky u domu, kam 
vkládají prázdné kastrùlky a peèovatelky ty plné, tudí� není nutný 
ani osobní kontakt. Lidem bydlících v paneláku se doná�í obìd a� 
k bytu.  Po rozvozu obìdù chodí peèovatelky na nákup s lísteèky 
od klientù, kteøí své po�adavky donesli napsané bìhem dopoledne 
ve zvlá�tním igelitovém pytlíku i s penìzi. Ani to není legrace, mít 
napøíklad osm nákupù, rozdìlit v�e jak má být, nic nezapomenout 
a hlídat si peníze. Po nákupech je na øadì vyzvednutí lékù v lékárnì 
(i zde je stejný postup, jako pøi nákupech).  Poté se pochopitelnì 
musí dopravit nákupy i léky klientùm.  No a v závìru pracovní doby 
probíhají administrativní èinnosti peèovatelek a drobné slu�by klien-
tùm. Obèas nezbývá èas ani se najíst èi si zajít na záchod. Skuteènì 
jsme se celé dny nezastavily. Chvíli jsem mìla pocit, �e by se dal�í 
ruce hodily. 
 Práce peèovatelky v�ak není jen robotické vykonávání tìchto 
èinností, ale i naslouchání lidem, dobré vlídné slovo, pohlazení, po-
povídání a úsmìv. A právì to je to, za co je obdivuji � úsmìvy, elán 
a vìènì dobrá nálada pøi tom ka�dodenním maratonu. Ona to toti� 

nemù�e být práce, ale povolání, pro které se èlovìk musel narodit, 
aby mohl pomáhat s úsmìvem a radostí lidem, kteøí kolikrát nemìli 
a nemají cestu �ivotem rù�emi posetou a osud se s nimi nemazlil. 
Nezapomínejme na to, �e i peèovatelka je jen èlovìk se svými pro-
blémy a starostmi a ne v�dy, jdou úsmìvy rozdávat�i kdy� je to asi 
nepsaná náplò práce.
 I pøesto v�echno, s jakými osudy jsem se setkala, byli v�ichni veli-
ce milí a vstøícní si se mnou o svých �ivotech povídat a umo�nili mi, 
jim ten týden nahlédnout do jejich soukromí. Za to Vám v�em patøí 
velký dík a vìøím, �e Vy víte, o kom mluvím. Nálada a vztahy, jaké 
panují v peèovatelském domì mezi klienty a peèovatelkami jsou, 
øekla bych pøátelské, nìkdy a� rodinné. O to víc pak bolí ztráta 
nìkoho, o koho se ka�dý den staráte, pøiroste Vám k srdci, ale ode-
jde. Bohu�el i takový je �ivot a nikdo z nás tu nebude vìènì. Jen ty 
peèovatelky se s takovými ztrátami setkávají daleko èastìji, ne� my 
ostatní. 
 Je�tì bych ráda napsala pár øádkù ohlednì vybavenosti a 
pracovních podmínkách, v èem peèovatelky fungují.  Tyto slu�by 
fungují takøka dvacet let. V zaèátcích se rozvá�ely obìdy za ka�-
dého poèasí na kolech�v tom u� se pokroèilo kupøedu a nyní je 
peèovatelkám dopøáno alespoò pohodlí auta. I nová koupelna 
v peèovatelském domì je i pøes malé nedokonalosti krásná a hlav-
nì u�iteèná. Nìkteré vybavení by si zaslou�ilo obnovit, ale jinak 
myslím, �e se mìsto sna�í zlep�ovat slu�by a komfort tìm, kteøí to 
potøebují.
 Nechtìla jsem nikoho jmenovat, aby se snad neurazil a tak jen 
doufám, �e ti, kterých se to týká vìdí, o èem pí�u. A Vám, kterých 
se tato pomoc netýká pøeji jen to, aby to tak zùstalo a pokud ne, 
abyste se dostali do rukou tìchto dvou peèovatelek, s kterými je to 
o nìco pøíjemnìj�í.  
 Odmìnou peèovatelkám je spokojenost a úsmìv tìch, kterým 
pomáhají. Jejich vdìènost je nepopsatelná. Jiskra v oku a slova 
chvály jsou toho dùkazem. Dìkuji za krásný týden plný zku�eností, 
setkání a pøíjemného povídání, ov�em také plný psychické døiny, 
kdy u� jsem v pátek nevìdìla, ani jak se jmenuju. Po tøech týdnech 
odpoèinku u� to vím.
 S díkem Monika Pannyová  

A na závìr bych ráda pøispìla krásným citátem:
Va� si starce i tehdy, kdyby ze staøecké slabosti 

pozapomnìl svých vìdomostí.  /Talmud/

P Ř E D N Á Š K A
v zasedací místnosti Městského úřadu Meziměstí

 
dne 9. 10. 2012 v 17,30 hodin

HOMEOPATIE  
 kvantová medicína 21. stol. 

Možnosti léčby akutních i chronických onemocnění 
přírodní cestou bez vedlejších účinků

Celostní pohled na člověka
Základní poučka, výroba homeopatických léků a jejich 

zdroje
Přiblížení některých konstitučních typů, polychresty, 

nosody
Možnosti léčby jednotlivých onemocnění

Použití léků v onkologii
Veterinární homeopatie

Úloha člověka ve vztahu k přírodě a planetě Zemi

Přednáší Kateřina Hofmanová, Dipl. homeopat
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Blahopøání
 Dne 29. 9. 2012 oslavili man�elé Rohovcovi z Vi�òova ZLATOU 
SVATBU. Gratulují a v�e nejlep�í do dal�ích spoleèných let pøejí 
syn Mirek s man�elkou Jitkou, vnuèka Jitka s Pepou a vnuk Jakub 
s Katkou.

 Blahopøání k narozeninám na�í maminky Marie Dro-
zenové, která dne 16. 10. 2012 oslaví krásných 80 let. 
�Milá maminko, k tvému �ivotnímu jubileu hodnì sil v pøekonávání 
�ivotních nástrah, mnoho �tìstí a radosti z pravnouèat pøeje syn Jiøí 
s rodinou.�

Podìkování za Geopark
 Rádi bychom touto cestou podìkovali v�em, kteøí se podíleli 
na tvorbì Geoparku ve Vi�òovì. Narazili jsme na nìj náhod-
nì a byli jsme mile pøekvapeni. Geologii jsem mìla v�dycky 
ráda, udìlalo mi to velkou radost. Výlety jsme plánovali skoro 
v�dy s nìjakou geologickou zastávkou. Geopark se líbil i na�í 
roèní dceøi, man�el obdivoval podrobný popis na tabulích.
Pøejeme mnoho úspìchù do dal�ích let.

Je�tì jednou díky, rodina Jamborova Zlín

INFORMACE PRO RODIÈE �ÁKÙ 9. TØÍD Z�
 Ve dnech 10. øíjna a 11. øíjna 2012 se v prostorách haly Hamra 
Náchod  uskuteèní prezentaèní akce støedních �kol pod názvem 
PRO FUTURO � VÝSTAVA STØEDNÍCH �KOL REGIONU 
KLADSKÉ POMEZÍ. Zá�titu nad pøehlídkou pøijali pan Bc. Lu-
bomír Franc, hejtman Královéhradeckého kraje, pan PhDr. Bc. Jiøí 
Nosek, radní Kraje s gescí za oblast �kolství a kultury, a starosta 
Mìsta Náchod pan Jan Birke.  Akce se koná s finanèní podporou 
Královéhradeckého kraje.
 Na výstavu je pøihlá�eno více ne� 30 vystavovatelù a dohodou 
se základními �kolami bude organizována doprava �ákù 9. tøíd 
z regionu. Partnery akce jsou M�MT ÈR odbor odborného vzdì-
lávání, Støední prùmyslová �kola, SO� a SOU Nové Mìsto nad 
Metují, Svaz CR Kladské pomezí Náchod, Primátor Náchod výrob-
ce nealko nápojù, Tiskárna Polonèek Náchod a Jiráskova turistická 
chata Dobro�ov u Náchoda. Generálním sponzorem je Èeská 
spoøitelna Hradec Králové. Cílem akce je poskytnout �ákùm 9. tøíd 
a jejich rodièùm informace o nabídce oborové struktury v�ech typù 
støedních �kol. 
 Výstava je otevøena rodièùm a veøejnosti ve støedu  
10. øíjna  od 13 do 17 hodin, ve ètvrtek 11. øíjna  2012 
od  8 do 17 hodin. Vstup na pøehlídku je bezplatný! 

Tábor Los pravìkulos
 Tøinácka byla o leto�ních prázdninách ��astným èíslem pro sto 
lidièek, kteøí se vypravili v srpnu na tábor do Studené Vody. Tábor 
tøináctý v poøadí se toti� mimoøádnì vyvedl. Mù�e za to nádherné 
poèasí, skvìlé jídlo, program s tématikou pravìku a hlavnì týmová 
práce více jak dvaceti dobrovolníkù, kteøí se 24hodin dennì starali 
o pravìkou èeládku. 
 V projektu nazvaném Los Pravìkulos (èím pra�tìnìj�í název, 
tím lep�í) se pravìký potìr uèil vaøit na ohni, péct maso v zemi, 
poznávat rostliny, druhy ohòù, zakládat políèko, zhotovit si odìv, 
ulovit a podojit mamutku, støílet z luku i ze vzduchovky, nést oheò tøi 
kilometry, spát pod �irákem v lese, lézt pøes lanovou lávku, jít potmì 
zpátky do tábora, zatloukat høebíky, utíkat pøed obludami se �ifrou 
na zádech, sbírat v lese kousky plamínkù, jezdit na koni, bloudit 
v lese, skákat do vody i kdy� se mi nechce, bìhat a závodit a hu-
lákat a podporovat svoje dru�stvo� Zbyl taky èas na badminton, 
pøehazovanou, koupání, fotbálek, veèerní táborák s písnièkami a 
diskotéky. 
 Opìt pøijeli mezimìstí hasièi a nachystali pìnovou klouzaèku, 

která v�em poskytla spoustu veselí. Letos poprvé byl na táboøe 
aquazorbing � nafukovací koule, která plave na lanku na hladinì 
koupali�tì a v té kouli se dá klopýtat a padat do mìkkého. Pán, 
který tuto atrakci obsluhoval ani nechtìl jet domù a kroutil hlavou, 
jak nám to v tom pravì-
ku funguje. Nemohlo by 
bez obìtavé práce ku-
chaøù, kteøí chystali jídlo 
s láskou a tøeba pekli 
koláè v noci na noèní 
proud, nefungovalo by 
nám to bez nad�ení 
vedoucích a instruktorù, 
kteøí podporovali své 
dìti, bez promy�leného 
zásobování, bez péèe zdravotnice, která v pøípadì nouze byla 
pøipravena i pochovat. Samozøejmì, �e v�e nebylo jen ú�asné, �e 
jsme narazili na vzájemnì odli�né chápání svìta, ale snad jsme si 
to dokázali øíct a jet dál. 
 O pravìký potìr se starali: Jiøí �emlièka, Petr Kozák, Tomá� 
Klemt ml., Vojta Krejèí, Michal Lembej, Bára a Honzík Neèesaní, 
Daník Chytrý, Terka Foffová, Verèa Pokorná, Ká�a Vlèková, Hanka 
Dvoøáková, Mí�a Matìjová, Bára Bezdíèková, Ká�a Resslová, Ája 
Dítìtová a Lenka Repáòová, hospodáøka Irena Kozáková, zdravot-
nice Jitka Zelená a kuchaøi Libor Voslaø, Pavel Zítka, Pavel Dítì a 
Tomá� Klemt st.   
 Se svou �trochou do mlýna� táboru Základní �koly v Mezimìstí 
pøispìli tito lidé: p. Eva 
Mucková, p. Vìra Èerná, 
p. Petr Sieratovský, p. 
Franti�ek Svoboda, p. 
�tìpánka Lembejová, p. 
Markéta Hrubá, p. Jan 
Vytlaèil, p. Kvìtoslav 
Radvanovský, p. Radek 
Jirman, p. Jan Øehák a 
p. Vìra Nováková. Projet 
byl podpoøen grantem 
Královéhradeckého kraje, 
Mìstem Mezimìstí, firmou Cedima Mezimìstí, Zelenina Kahlero-
vi, Svoboda Mezimìstí a Èeko Import Broumov. Fota z nìkterých 
táborù lze nalézt na stránkách www.tabormez.cz., o které peèuje 
J.�emlièka.  
 Za èas, který se dá pro�ít jen na táboøe, dìkuje v�em Marta Zít-
ková, vedoucí tábora.

Mezimìstský zpravodaj vydává mìsto Mezimìstí
redakce, grafická úprava: D. �árka, 
Tel.: 777 209 535, zpravodajmezimesti@seznam.cz
vychází 1x mìsíènì, uzávìrka v�dy 17. ka�dého mìsíce,
náklad 800 výtiskù, registraèní èíslo MK ÈR E 11973

http://www.tabormez.cz
mailto:zpravodajmezimesti@seznam.cz
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Koontz Dean: Tajemství noci
Alton Blackwood bìhem dvou mìsícù brutálnì povra�dil ètyøi 
rodiny. Jeho divoké øádìní skonèilo, a� kdy� jeho samého zabil 
poslední pøe�iv�í, ètrnáctiletý chlapec.
Patterson James: Desáté výroèí
Svatba detektivky Lindsay Boxerové se promìní v prchavou vzpo-
mínku, kdy� ji povolají k vy�etøování hrùzného zloèinu: zdrogovaná, 
krvácející dívka je po porodu ponechána svému osudu, zatímco její 
právì narozené dítì zmizelo.
Grisham John: Poslední vùle
Osamìlý, starý a nemocný miliardáø Troy Phelan stojí na prahu 
smrti. Jeho tøi bývalé man�elky s hlouèkem odcizených dìtí kolem 
nìj krou�í jako supi, Troy v�ak v�echny na poslední chvíli pøeveze 
a odká�e ve�keré své jmìní neznámé dìdièce, neman�elské dceøi 
Rachel Laneové, toho èasu misionáøce u indiánského kmene kdesi v 
rozlehlých moèálech brazilského Pantanalu.
Deaver Jeffery: Taneèník
Geniální kriminalista Lincoln Rhyme a mladá policistka Amélie Sa-
chsová, kteøí se ètenáøùm poprvé pøedstavili v bestselleru Sbìratel 
kostí, øe�í dal�í zapeklitý pøípad: bìhem pìtaètyøiceti hodin musejí 
vypátrat profesionálního vraha, pøezdívaného Taneèník.
Robertsová Nora: Nebezpeèné útoèi�tì
Lil se podaøilo uskuteènit svùj dlouholetý sen � zøídit záchrannou 
stanici pro divoká zvíøata.
Silva Daniel: Portrét �pionky
Pro Gabriela Allona a jeho �enu Chiaru to mìl být pøíjemný víkend 
v Londýnì. Ten v�ak vzal za své, kdy� se oba stali nedobrovolnými 
úèastníky sebevra�edného útoku islámského atentátníka.
Berry Steve: Kolumbova záhada
Nikdo neví, kde se narodil, kde vyrùstal a jaké mìl vzdìlání. Nee-
xistuje �ádný jeho vìrohodný portrét. Byl zku�ený námoøník a zdat-
ný navigátor, ale nedochovalo se �ádné líèení jeho legendárních 
èinù, které by pocházelo od oèitého svìdka. Dokonce i jeho hrob 
je zahalen tajemstvím, nebo� nikdy nebyly nalezeny jeho ostatky. 
Nazývali ho mnoha jmény, ale vìt�ina lidí ho zná jako Kry�tofa 
Kolumba.
Brownová Sandra: Texas. Odhodlaný Chase
Chase Tyler to vùbec nemá snadné, kdy� ztratí svou milovanou 
Tanyu, a zakrátko se z nìj stane jiný èlovìk. Nezajímá se o rodinu 
ani o firmu, na nièem mu nezále�í. Pak se v�ak setká s dávnou 
spolu�aèkou a nabízí se mu mo�nost zachránit rodinný podnik 
výhodným sòatkem.
Khoury Raymond: Ïáblùv elixír
I v nejnovìj�ím thrilleru Raymonda Khouryho se setkáváme s hrdiny 
jeho pøedchozích úspì�ných templáøských románù, abychom spolu 
s nimi odhalovali dávná tajemství i souèasná spiknutí. Sean a Tess 
zápasí s èasem, drogovými kartely i americkou protidrogovou poli-
cií, proto�e pokud neuspìjí, ocitne se svìt na pokraji zkázy.
Ruiz Miguel Don: Ètyøi dohody
Ve Ètyøech dohodách odhaluje don Miguel Ruiz zdroj omezujících 
názorù, které nás pøipravují o radost a vedou ke zbyteènému utr-
pení. Ètyøi dohody, zalo�ené na staré toltécké moudrosti, nabízejí 
silný kód chování, který doká�e rychle promìnit ná� �ivot v nový 
pro�itek svobody, opravdového �tìstí a lásky.

Knihy pro mláde�
Krolupperová Daniela: Proè mluvíme èesky
Jak vznikají názvy mìst a vesnic nebo pøíjmení? Co jsou to mrtvé 
jazyky? Jaké existují druhy písem? Co se dá vidìt jazykohledem a 
co je ulo�eno ve slovomornì? To a spoustu jiných vìcí o jazyce, 
øeèi a písmu se dìti dozví prostøednictvím dvou dìvèátek Veroniky 

Záøijové novinky 
Mìstské knihovny v Mezimìstí

STOMATOLOGICKÁ SLU�BA - øíjen
 OD 9.00 DO 11.00 HODIN

6.-7.10.  MUDr.Bla�ek, ZS Police nad Metují 
 491 543 844 

13.-14.10.  MUDr.Neoralová, Horní 109,Teplice n.M.,
 491 581 394, 602 333 460 

20.-21.10.  MUDr.Kubec, ZS Police nad Metují 
 491 543 398 

27.-28.10.  MUDr.Kapitánová, ZS Mezimìstí 
 491 582 381 

a Viktorky a malého cara, který je vezme na pohádkový výlet do 
Øí�e èe�tiny.
Macourek Milo�: Pohádky
Pro ètenáøe je v pohádkovém souboru pøipraveno 44 neuvìøitel-
ných pøíbìhù, na kterých vyrostlo nìkolik generací dìtí.
Bøezinová Ivona: Natálèin andulák
Stalo se vám nìkdy, �e jste po nìèem hodnì tou�ili, a nedostali 
jste to? Tak pøesnì to se pøihodilo Natálce. Moc si pøála mobilní 
telefon, s ním� by si povídala, kdy� na ni dospìlí nemají èas. Jen�e 
místo mobilu Natálku èeká daleko vìt�í pøekvapení. Jednoho dne jí 
toti� na okno pøiletí malý �lutý ptáèek�
Brycz Pavel: Co si vyprávìjí andìlé?
Jsou vyprávìní, o kterých se vám mù�e jen zdát. Vyprávìjí si je toti� 
andìlé strá�ní za nocí v jednom barokním kostelíku v Praze.
Collins Suzanne: Hunger games (komplet)
V troskách bývalé Severní Ameriky se rozkládá zemì Panem s 
nablýskaným hlavním mìstem Kapitolem a dvanácti okolními kra-
ji. Kapitol jim vládne krutou a tvrdou rukou. Poslu�nost si udr�uje 
kláním Hunger games - zvrácenou televizní reality show, ve které 
ka�doroènì jedna dívka a jeden chlapec z ka�dého kraje nedob-
rovolnì bojují o �ivot.
Kinney Jeff: Deník malého poseroutky
6. díl - Ponorková nemoc.

Výpùjèní doba: 
pondìlí, úterý a ètvrtek od 9 do 11 a od13 do 17 hodin

sobota od 7 do 9 hodin

P Ř E D N Á Š K A
v zasedací místnosti Městského úřadu v Meziměstí

dne 23. 10. 2012 v 17,30 hodin

ÁJURVÉDA 
 žití v harmonii a zdraví

Od klasické medicíny ke kvantové
Dóši a konstituční typy

Tradice a léčebné metody na Srí Lance 
(z osobního pobytu) 

Výživa a pohyb pro zdravé tělo
Fáze trávení a biologické hodiny 

Áma – překážka na cestě ke zdraví
Panchakarma a abhyanga

Sidhaleppa – produkty pro zdravé zuby
Shirodara – krok k vyššímu vědomí

Přednáší Kateřina Hofmanová, Dipl. homeopat
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Nabízíme do pronájmu
Vybavenou �icí dílnu vèetnì støihárny 

v Polici nad Metují 
Objekt volný od 09/2011

K dispozici je i podkrovní byt 1 + 1 
Cena k jednání.

Kontakt: 737 261 680-681

 
 
 

                                                      

  Nabízíme do pronájmu 

  P E N S I O N   6 5 

  P O L I C E    N A D   M E T U J Í 
  Restaurace,  gril - bar,  zahrádka,  ubytování  
  včetně kompletního vybavení. 

  K dispozici vybavený byt. 
  Cena  k jednání. 
     

                                 KONTAKT: 737 261 680-681 

                                                           

                             

 

Kostel  
ve Vižňově 

Vstupné  
dobrovolné -  
výtěžek bude  
věnován na  

opravu  
Vižňovského  

kostela. 

Pěvecké komorní sdružení Cantus Jaroměř Vás  

srdečně zve na svůj koncert.  

Zazní skladby duchovní, úpravy lidových  

písní a spirituálů a jiná díla domácí i zahraniční 

tvorby. 

K O N C E R T 

 
Datum:  

6. 10. 2012 
 

Čas:  
16:00 hod. 

Pronajmeme výrobní a skladové prostory 
v centru Hronova cca 2400m�. 

Èisté prostøedí po rekonstrukci.
Pøípadnì i jednotlivá podla�í á 800m� 
vèetnì kanceláøí a socialního zaøízení. 

Volné ihned.  
Kontakt: 737 261 680-681

�kolní jídelna v Mezimìstí nabízí 
k odbìru obìdy pro v�echny obèany.

Výbìr ze dvou druhù jídel.
Mo�nost stravování ve �kolní jídelnì, 

osobní odbìr v jídlonosièích, 
nebo rozvoz do místa bydli�tì zaji�tìn.

Informace na tel.: 491 582 389, 
email: SJLP@seznam.cz

841 155 155 - telefonní linka v pøípadì podezøení 
z otravy metylalkoholem 

Na jednání pracovní skupiny pøi Krajské hygienické stanici 
Královéhradeckého kraje byla zveøejnìna telefonní linka, na 
kterou se mohou obyvatelé kraje obrátit v pøípadì podezøení 

spojeného se zakoupením èi konzumací alkoholu. 
Jedná se o telefonní linku

841 155 155.
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