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SLOVO STAROSTY

Vazeni a mili, ¢tendfi naSeho zpravodaje,

dostéava se Vam do rukou vydani Meziméstského zpravodaje v NOVEM
grafickém provedeni. Po nékolika letech
jsme se rozhodli, Ze posuneme zpravodaj
zase o kus dal, aby odrazel technické moz-
nosti dne$ni do doby. Doposud jsme zpra-
vodaj zpracovavali tzv. ,na kolenu’, tedy
v grafickém systému, ktery umoznoval
pouze urcité moznosti pfi jeho tvorbé.

Po rliznych jednanich, jakou cestou se pfi
tvorbé naseho nového zpravodaje vydame, jsme se nakonec rozhodli,
Ze uzavieme spolupraci se Stfedni primyslovou skolou Otty Wichterle-
ho, odbor designu a polygrafie ve Velkém Pofici. Pan feditel nas ujistil,
Ze s tvorbou obecnich zpravodaji ma skola potiebné zkusenosti a pfi
zpracovani budou vyuzivat nejmodernéjsi programové vybaveni vcet-
né nejnovéjsich polygrafickych stroj.

Kdyz si zpétné vybavim, kolik verzi ma jiz nds zpravodaj za sebou, véfim,
Ze novy kabat pfinese zpravodaiji i nové pisatele. ©

Méni se i termin pro vydavani a distribuci. Nové bude obsahovat zpravo-
daj informace o déni v obci za kalendaini mésic. To znamena, Ze obsah
za cely uplynuly mésic se bude zpracovavat v prvnich dnech mésice no-
vého a k distribuci bude vydani zpravodaje vzdy kolem 15. dne v mésici.
VSechny ¢&tendre bych chtél pozadat o trpélivost a pochopeni, pokud
nebude v prvnich vydanich vie OK.

S novym zpravodajem Vam vsem pfeji pohodovy a slunecny podzim
bez pliskanic. ©

Pavel HeEk
starosta Mezim&S#

Sdctou Vds starosta

VELIKE PODEKOVANI

Vazeni a mili obcané,
dovolte mi, abych Vam viem touto cestou PODEKOVAL za podporu kan-
didatky ,SPOLU PRO KRAJ“ a predevsim za preferencni hlasy, které mné
zajistily mandat ZASTUPITELE KRAJE. Velice si této PODPORY VAZIM.
Byly to pravé Vade hlasy, diky kterym bude mit nejen Mezimésti, ale
i celé Broumovsko v dalsich ¢tyfech letech svého zastupce v KRAJSKEM
ZASTUPITELSTVU.
| nadale tak budu aktivné prosazovat vyvazeny regiondlni rozvoj pfe-
devsim okrajovych region, efektivni dotacni programy pro malé obce
a spolky, kvalitni autobusovou a vlakovou dopravu a samoziejmé na-
slouchat a hajit zajmy Vas obcand.
Také DEKUJI viem ¢lentim volebnich komisi a také viem, ktefi ¢innost
volebnich komisi museli zajistit. V dobé COVIDU to nebylo jednoduché.
Jedté jednou pro Vas viechny moje veliké ,DEKUJI"
Pavel Hecko, starosta mésta
zastupitel Krdlovéhradeckého kraje

JUBILEA
V z&fi 2020 slavili:

» pani Kulhdnkova Marie
» pani Kalousova Jana
I et » pan Opitz Helmut
Vsem jubilantdim piejeme pevné zdravi a mnoho krasnych dni plnych
pohody do dal3ich let.

SETKANI JUBILANTU

Ve stiedu 16. zafi 2020 v odpolednich hodinach se na
Méstském uradé v Mezimésti uskutecnilo dalsi setka-
ni jubilant(. Pan starosta s nasimi seniory stravil pri-
jemné, téméf dvouhodinové posezeni, na kterém ne-
jen sam informoval o soucasném déni v nasi obci, ale
vyslechl si od ptitomnych jubilantl i milé vzpominani
na minulé doby a ¢asy prozité v Mezimésti. Dékujeme
pozvanym oslavenclim za jejich Ucast a jesté jednou
pfejeme hlavné pevné zdravi do dalsich let.

RADNICE INFORMUJE
od 18. 08. do 30. 09. 2020

18. 8. - DSO Broumovsko v Mezimésti

19. 8. - Kontrolni den na stavebnich projektech - MS
Mezimésti, MS Vizhov a ZS Mezimésti

20. 8. - Otevfeni uloZzenych schranek z kostela svatého
Jakuba Vétsiho v Ruprechticich. Naposledy byly
schranky otevieny zhruba pied 150 lety.

21. 8. - Priprava projektl pro nové dotacni obdobi

24. 8. - MAS Broumovsko - seminaf pro Zadatele

26. 8. - Teplice nad Metuji — jednani ohledné dopravy
pies Mezimésti v dobé uzavieného Adripachu

26. 8. - Jednani ZM Mezimésti

27. 8. - Kontrolni den na stavbé ZS Mezimésti

28. 8. - Jednani vyboru pro regionalni rozvoj a cestov-

ni ruch

1.9. - Kontrolni den na stavbach ZS Mezimésti a MS
Vizhov

2.9. - Jednéni o vybéru vlakového dopravce na dal-
Sich 10 let

3.9. —Praha - pfevzeti ceny za Nejlepsi misto pro Zivot.
Kralovéhradecky kraj se umistil za rok 2019 na
druhém misté.

4.9, - Schlizka s projektantem ohledné rekonstrukce
stfechy na télocviéné ZS Mezimésti

7.9. — Aglomerace Mezimésti - kanalizace - jednani
ohledné aktualizace udaju pro ministerstvo
zemédélstvi

8.9. —Komise pro cestovniruch - jednaniohledné ne-
kontrolovatelného rozvoje turizmu na &esko
-polském pohranici

9.9. - Broumov - Ucast na konferenci k cestovnimu
ruchu na Broumovsku



10. 9. - Konference k 20. vyro¢i RDA Rychnov nad Knéz-
nou. Za mésto Mezimésti jsme pievzali zlatou
medaili za Uspésnou a dlouholetou spolupraci
v oblasti projektd cesko-polské spoluprace.

11.9. - Schiizka ohledné propagace Mezimésti na re-
klamnich bannerech v okoli

14.9. - Posledni jednani krajského zastupitelstva v tom-
to volebnim obdobi

15.9. - Mieroszéw - jednéni s panem starostou ohledné
projektt CZ/PL

16. 9. — Radnice - setkéni s oslavenci, ktefi oslavili sva vy-
znamna jubilea, v zasedaci mistnosti MéU

17.9. - Kontrolni den na stavbach MS Vizrov a Z5 Mezi-
mésti

18.9 - Otevreni nové nachodské nemocnice. Jedna se
o nejvétsi investici, 1,5 miliardy, v historii kraje.

21.9. - Administrace projektd, na které cerpame dotace

22.9. - DSO Broumovsko, které se konalo v Kfinicich

23.9. - Jednani zastupitelstva Mezimésti

24.9. - Uzavreni smlouvy na opravu silnice v Bfezové

25.9. - Administrace projektl pod dotacemi

29.9. - DSO Broumovsko - Gcast na $koleni k financovani
mést a obci

30. 9. -Tepelné hospodarstvi - jednani ohledné zadava-
cich podminek na kogeneraci

TAJEMSTViV MAKOVICI

V patek 26.06.2020 jsme se byly s maminkou a babickou
podivat na sundavani véze z kostela sv. Jakuba Vétsiho
v Ruprechticich, ktery se opravuje. Ve vézi byla takzvana
makovice a pan faraf Martin Lanzi nam vysvétlil, ze je to
sanktusnik. V ném byly ukryté ctyfi rlizné velké schran-
ky. Byly jsme zvédavé, co v nich je. Ale na to, jaky poklad
ukryvaly, jsme si musely pockat.

MiSa a Julinka Mdslovy

TAJEMSTVIV MAKOVICI KOSTELA
SV.JAKUBA ODTAJNENO

Tajemstvi, o kterém psaly Misa a Julinka v pfedchozim ¢lanku, bylo
odtajnéno 20. srpna 2020 na Méstském uradé v Mezimésti za pfitom-
nosti fardfe Martina Lanziho, feditele Broumovského muzea Karla
Franzeho a Jifiho Chotéborského.

Otevirani ¢tyf rizné velkych kovovych schranek se ujal Jifi Chotébor-
sky. Vzal do ruky prvni schranku, kterd méla na sobé peceté a drkala.
Byla v ni ukryta mince z roku 1722.

V daldi schrance byla listina vypovidajici o pozehnani kostela od
Otmara Daniela Zinka.

Treti schranka odtajnila medailonek opata Jana Nepomuka Rottera
z poloviny 19. stoleti.

V té nejmladsi a také nejvétsi byly skryty doklady nejen z rekonstrukce
kostela, ktera probéhla v roce
1881, ale také dokumenty jed-
notlivych cech(i podilejici se na
opravé, seznamy broumovsko
brevnovskych benediktynd.
Co s témito poklady bude dal?
Pfevzal si je pan Karel Franze.
ProtoZze na téchto pokladech
nebude potfeba Zzadny re-
stauratérsky zasah, uloZi je do
depozitare, kde budou cekat
na vhodnou prilezitost jejich
vystaveni. Po opravé stfechy
budou do véZe vlozeny nové
schranky, které tam pockaji na
dalsi opravu, ta mlize byt za
nékolik staleti.

VYLET DO POLSKA 24.9.2020

Tato akce se konala v ramci projektu,,POD JEDNOU STRECHOU 3
Cislo projektu: CZ.11.4.120/0.0/0.0/17_028/0001637
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Krzeszéw (Cesky Kiesov) je nevelka obec na fece Zadrna ve stfednich
Sudetech. Hned pfi pfijezdu vas zaujme monumentalni stavba koste-
la a klastera, ktery svét nazyvé ,Perla Baroka“. Zaujme vas Uzasna ar-
chitektura, mohutnost celé stavby a zvlastni kouzlo mista. Uvnitf jsou
nadherné obrazy a na sténéch kostela sv. Josefa fresky. Cely komplex
je zapsan na listiné kulturnich pamatek UNESCO.

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO




Navstévnici a turisté sem prichdzeji prosit Matku BoZi Laskavou o po-
Zehnani. Vede tudy i cesta sv. Jakuba se zastavkou, ktera pak pokracu-
je pres Mieroszéw (Cesky MiroSov), Mezimésti se zastavkou u kostela
sv. Jakuba Vétsiho v Ruprechticich a déle aZ do Hradce Kralové a do
Spanélska.

Obraz sv. Matky Bozi Laskavé je nejstarsi nejen v Polsku, ale i ve stied-
ni Evropé. Obraz byl namalovan v prvni poloviné 13. stoleti. Legenda
pravi, Ze obraz daroval cystercidanim sam knize Boleslav I., ktery klaster
zalozil. Jeho nahrobek uvidime v mauzoleu. Jina legenda pravi, ze ob-
raz pfinesli andélé z italského Rimini do Krzeszdwa.

Diky prvnimu lednickému biskupovi Tadeuszi Rybakovi papez Jan
Pavel Il. v roce 1997 pfi své navstévé v Krzeszéweé ozdobil obraz Laskavé
Matky Bozi papezskymi korunkami.

Navstivime kostel sv. Josefa. Na sténach je vyobrazen cely jeho Zivot.
Je to nespocetné mnozstvi fresek. Svym zplisobem vytvéfi obratkovou
bibli. Cely cyklus ukazuje Zivot obycejné rodiny. Radost sv. Josefa a Zal
sv. Josefa. Na hlavnim oltafi je obraz od Petra Brandla predstavujici Na-
nebevzeti Panny Marie.

Vpravo od hlavniho oltare si pak vSimneme obrazu, na kterém jsou dole
namalovani tfi kralové, jak jedou do Betléma. A protoze sdm malif nikdy
velbloudy nevidél, mdme moznost se podivat, jak si je asi pfedstavoval.
Déle pak projdeme celou baziliku. Nad vchodem do hlavni lodi jsou
prekrasné varhany z 18. stoleti, dilo Michaela Englera z Wroctawi. O je-
jich unikatni hodnoté vypovidaji rozméry, umélecké provedeni a nad-
herny zvuk. Pofadaji se zde slavnostni koncerty.

Projdeme celou bazilikou a dostaneme se do mauzolea polskych krald.
Mauzoleum je jednou z nejkrasnéjsich staveb tohoto druhu. Nalezne-
me zde sarkofagy polskych krald a knizat z rzné barevného mramo-
ru. Zvlast zajimava je vyzdoba predstavujici radost a nadéji ze zmrt-
vychvstani.

Podivame se do kaple sv. Maii Magdalény a dojdeme az do zahrady
k Bozimu hrobu. Podivame se na hibitov jeptisek a fararq, ktefi slouzili
a byli zde pohtbeni. Jeptisky zde v klastefe slouzi stale a jsou to Bene-
diktinky, v Broumové jsou Benediktini.

Specialné pro zahranicni navstévniky je mozno navstivit Dim opata.
Tam je k vidéni celé vzacné vybaveni pro bohosluzby. Krasné drahé
monstrance, svicny, kfize apod. Ale tam my nepudjdeme.

Na zavér projdeme zahradou do restaurace, kde mame zajistén obéd.
Kamenna Goéra (¢esky Kamenna Hora)

Cestou na Kowary se z Krzeszéwa m(ize jet na Kamennou Géru nebo na
Lubawku. Na kilometry je to asi skoro stejné, akorat na Kamennou Géru
je lepsi cesta a fekla bych, ze i rychlejsi.

Kamenna Géra neni az tak staré mésto, protoze nékolikrat celé vyho-
felo. Po pozarech zustaly vétsinou jen kostely, které byly z kamene, ale
dievéné domy platenikd, kamenikl apod., ty snadno lehly popelem.
Nejzajimavéjsi je tu radnice postavena v roce 1905 a potom kostel
sv. Petra a Pavla postaven ve 13. stoleti, ktery piezil viechny ty poZary.
Dalsi kostel Matky Bozi Rlizencové je z roku 1709 - 1720 a vejde se do
n&j az 4 000 sedicich véficich. Ale protoze jsme uz v kostele byli, tak
pojedeme dale po polské strané Krkonos. Z této strany jsou Krkono3e
0 hodné strméjsi a prudsi.

Kowary - park miniatur

Cely tento park vznikl v roce 2003.

U vstupu do parku, ktery se nachézi v aredlu byvalé tovérny na koberce
se Vas ujme prlivodce, ktery vas seznami s historii a povi néco o zajima-
vostech pamatek.

Miniatury jsou vyrobeny nejnovéjsimi modelaiskymi technikami, které
odolavaji nepfiznivym povétrnostnim podminkam. Na zimu se stejné
nékteré uklizeji pod stfechu.

Jsou tu modely hradd, zdmkd, klaster a vyznamnych
budov zmensené 1:25. Snézka 1 603 m je zmensena
50x nez original. Okolni prostfedi a vypracovani objek-
td do nejmensich detailt poskytuji pfijemnou a pouc-
nou podivanou.
V nejkrasnéjsich mistech parku jsou pro vas pfipra-
veny lavicky s vyhledem na rybnicek s vodotryskem.
Z modelu baziliky v Krzeszéwé, kde jsme pravé byli,
zni hudba Johanna Sebastiana Bacha. Model zdmku
Ksigz (Cesky Ksias) pfedstavuje zmenseninu nejvétsiho
100 metrd dlouhého dolnoslezského zamku.
Kvétinova vyzdoba parku a prouténé sochy dotvareji
pohadkovou atmosféru.

Marie Chaloupkovd

TURNAJ SAMOSPRAV V MINIGOLFU

Tato akce se konala v ramci projektu,,POD JEDNOU STRECHOU 3“
Cislo projektu: CZ.11.4.120/0.0/0.0/17_028/0001637
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V rdmci projektl preshranicni spoluprace pofada mésto
Mezimésti spolu s polskym MiroSovem fadu sportov-
nich i spolecenskych akci pro vefejnost.

V patek 18. 9. 2020 se na koupalisti v Mezimésti sehral
turnaj v minigolfu, kterého se zucastnily samospravy
Mezimésti a MiroSova. Pocasi, sice uz podzimni, ale
slune¢né, slibovalo pékné odpoledne. Druzstva se
chopila holi a vyrazila do boje. Tentokrat ale neslo to-
lik o vysledky, jako spi$ o to, aby se pracovnici obou
UradU lépe poznali, presto vsak hraci soupetili poctivé
a se zapalem. Nékterym hractm se rychle povedlo ské-
rovat a jinym zase komplikoval hru vitr. Pfi usilovném
snazeni nasmérovat neposedné micky do jamek se
vsichni moc pobavili.

Po vyhlaseni vysledk(l a pfedani cen si néktefi sportov-
ni nadsenci jesté zahrali stolni tenis a odvazni otuzilci
dokonce skocili do bazénu. Teplota vody byla méné
nez 20 °C!

Pfipraveno bylo i vyborné obcerstveni formou rautu.
Celé odpoledne k dobré naladé hrala pékna muzika.
A tak se podafilo to, co jsme si pfedsevzali, poznali
jsme |épe nade sousedy a oni zase nas.

Touto cestou moc dékujeme véem, ktefi se na této akci
jakkoliv podileli.

PREKRACUJEME HRANICE
PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

Daniel Sanovec



UKONCILI JSME PRVNI ETAPU UPRAVY
NA VODNiM TOKU DOBROHOSTE

Cislo projektu: 19POVU1-0116

e Mésto Mezimésti ziskalo z Kra-
¢ lovéhradeckého kraje finan¢-
ni podporu ve vysi 427 000 K¢
na provedeni stavebnich praci
spocivajicich v Upravé koryta
na vodnim toku Dobrohost.
Koryto je nyni zpevnéno ka-
mennou rovnaninou véetné
. pricnych prahd ve dné kory-

ta a vybudovani zdrsnéného
betonového skluzu, ktery je
tvofen opérnymi zdmi tvaru
' U, které soucasné zpeviuji ve
: své délce biehy a koryto toku.
Hlavnim dlvodem zZadosti o dotaci byla realizace stavebnich Uprav
technické infrastruktury na vod-
nim toku Dobrohost ve Viziové,
ktery byl poskozen lokalnimi po-
vodnémi. Poskozené koryto vod- =
niho toku bylo pfiCinou zvétsujici
se eroze bfehovych hran, a tim do-
chazelo k poskozovani majetkl na
okolnich pozemcich. Z vyse uvede-
nych dlivodt bylo nutné zajistit re-
alizaci technickych opatfeni, aby
dodlo k odstranéni zavadového
stavu a napraveni zpUsobenych
Skod. Timto krokem jsme zabranili
dalsim skodam pfi pfipadnych lo- = |
kalnich povodnich.

evvs

nou ve vysi 1048 648,39 K¢ bez DPH zvitézila firma Silnice Svobodaa.s.,
Jetfichov. Rozdil ¢astky byl financovan z rozpoc¢tu mésta Mezimésti.

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

TENTO PROJEKT BYL PODPOREN
KRALOVEHRADECKYM KRAJEM

Ivana Ptdckovd

MEZIMESTSKA ZELEZNICNi EXPOZICE

Dvanact let je v provozu stald zelezni¢ni expozice Me-
zimésti. Za tuto dobu navstivilo toto muzeum mnoho
turistd, Zelezni¢nich fandd a déti. Mistnim lidem vystava
pfipoming, ze pravé koleje do naseho regionu pfivedly
pokrok a ze i dnes tady vlaky maji své nezastupitelné
misto.
Asi neni ndhoda, Ze uz podruhé projevila o expozici za-
jem Ceska televize, poprvé to bylo pravé pfed deseti lety
v pofadu Svét na kolejich, podruhé letos v zafi. Druhé-
ho listopadu budou moci déti a nejen ony na programu
,D" v pofadu Planeta YO objevit Zelezni¢ni tajemstvi
Mezimésti.
http://zelmez.cz/
Petr David

RYBARSKY KROUZEK PRI MO CRS
MEZIMESTI

Rybatsky krouzek pfi MO CRS Mezimésti pracuje pod ve-
denim Vladimira Kolafy a Vlastimila Andr3e.

Do konce prazdnin navstévovalo tento krouzek 21 déti.
Jelikoz nam mladez dospiva, 9 chlapcli dovrsilo 15 let
a stali se z nich dospéli rybafi.

V zimnim obdobi se schazime 2x do mésice na rybarské
chaté v Mezimésti, kde jsou déti seznamovany s rybai-
skym fadem a jeho uplatiiovanim v praxi. U¢i se rozpo-
znavat ryby, jejich zplsob Zivota pod vodni hladinou
a zpusoby jejich lovu. Zaroven déti procvicuji testy k zis-
kéni povolenky pro lov v nasledujicim roce.

Od jara jsou krouzky kazdy tyden ve stfedu od 16 hodin
na rybniku Bezejmennym, kde si chceme na mistni cha-
té udélat a upravit zakladnu pro letni rybafeni. Zde se
seznamuji s rliznymi zpUsoby rybolovu, poznéavani ryb
a Zivota kolem vody.

Béhem léta pofddame nékolik soutézi s vikendovym
stanovanim, kde déti ziskavaji i pékné ceny. Posledni
vikendovy zdvod jsme uskutecnili 12. - 13. 9. 2020, kde
jsme se chtéli i rozloucit s mladezi, kterd nam za ty roky
prace s nimi dospéla. Pocasi ndm prélo a néjakou tu rybu
pfi vlastnim zdvodu se détem taky podafilo chytit. Jako
1. se umistil Michal Mundl, 11 let zVernérovic, na 2. misté
byla Vendulka JareSova, 13 let z Mezimésti. Nikdo nebyl
zklaman, i kdyz se jim nedafilo, protoZe vSichni dostali
krasné ceny, takze nikdo neodesel s prazdnou.



Touto cestou bych chtél podékovat méstu Mezimésti za
poskytnuté dotace a téz nasim dlouholetym sponzorim,
kterymi jsou EKO farma Bosina a vzorkova prodejna Pavel
Mach, ktefi ndm pomohli vytvofit usmév ve tvafi déti a ra-
dost z cen. Diky.
PFisti rok na jafe opét navstivime vystavu For Fishing
v Praze. Chceme navazat kontakt s rybarskym krouzkem
v Hronové a spolecné navstivit nékolik vodnich nadrzi
v Cechéch a uskute¢nit na nich vikendové zavody. Mélo
by to pfinést zpestfeni do nasi vikendové vyuky.
Kdo z rodicli a hlavné déti by méli zajem vstoupit do nasi
rybaiské rodiny, at se spoji s panem Vladimirem Kolafou
a ten rad Vase déti pfijme mezi nas.
(Kolafa Vladimir - mobil: 730 134 183)

Tésime se na Vds, Petrav Zdar!

@0 MINOTE 10L|TE
~ QD Al QUAD CAMERA

MEZIMESTSTi TENISTE

Hradi tenisu v Mezimésti jsou volnym sdruzenim bez jaké-
koliv pravni subjektivity. Tenis hrajeme na kurtu za skolou,
ktery udrzujeme vlastnimi silami. Donedéavna byly nasim
jedinym pfijmem roéni pfispévky ve vysi 200 K¢ od kaz-
dého tenisty, které slouzily k bézné udrzbé, nutné k pro-
vozu kurtu. Diky dotacim méstského Ufadu v poslednich
Ctyfech letech jsme mohli obnovit povrch kurtu novou
antukou, polozit nové lajny misto nevyhovujicich starych,
zrenovovat a natfit lavicky a ¢ast plotu, nakoupit prostred-
ky nutné k zabranéni rdstu pleveld a mechu na povrchu
antuky a provadét béznou udrzbu kurtu. Laik si tézko do-
kaze predstavit, kolik prace da jarni obnova kurtu. Mraz
vzdy zvedne povrch antuky i lajny, navic je povrch vzdy
poslapan od nezvanych navstévnikd a jsou na ném naha-

zené kameny. Nikdy nevime, koho bavi tam ty kameny hazet, a tim
nam pridélavat praci. Po vycisténi povrchu se musi lajny porovnat
a povrch dokonale uvélcovat. Tato prace trva vzdy 2 - 3 tydny podle
pocasi. Pak uz zbyva jen natdhnout sit a mizeme zadit hrat. Chodi-
me hrat kazdou nedéli dopoledne od 8 hodin a jinak se hraje podle
toho, jak se hraci domluvi. Vzhledem k tomu, Ze nds$ vékovy primér
je pomérné vysoky, hraje se ponejvice ¢tyrhra. Vék je nasim nejvét-
$im problémem. Radi mezi sebou pfivitdme mladsi hrace. Staci za-
volat na telefony 725204653 nebo 728207126 a domluvit se. V lété
letosniho roku jsme planovali uspofadat turnaj i pro hra¢ce mimo
Mezimésti, ale pandemie koronaviru nam v tom zabranila. Tak snad
pFisti rok.
Dékujeme touto cestou jesté jednou méstskému ufadu za poskyt-
nuté dotace, které slouzi k tomu, Ze tenis v Mezimésti stéle jesté Zije.
Za tenisty z Mezimésti MUDr. Libor Kapitdn

TURNAJ VE STOLNIM TENISU V MEZIMESTi

Tato akce se konala v ramci projektu ,,POD JEDNOU STRECHOU 3“
Cislo projektu: CZ.11.4.120/0.0/0.0/17_028/0001637

czpl

Dne 5. z&fi 2020 se v ramci Meziméstskych sportovnich her uskutec-
nil v télocvi¢né na nadrazi v Mezimésti turnaj ve stolnim tenisu. Tur-
naj mél jiz tradi¢né mezinarodni obsazeni, kdy k ndm zavitali hraci
nejenom z nedalekého Mieroszova, ale také dva hraci zWroclavi. Po
zékladni skupinové fazi se do bojl o prvenstvi v turnaji probojovali
hradi Filip Stein, Zdenék Havrlant, Patrik Jones, Jan Oldh a Martin
Kadanik ze Sokola Josefov, Milan Duché¢ ze Sokola Ceské Skalice,
Jaroslav Thér ze Sokola Bukovice, Tomas Vlach mladsi z Tatranu Hos-
tinné, Ziemowit Szpargala z Mieroszowa, Leon David ze Swidnice
a hraci nasi Lokomotivy, Olgierd Nowackia Andrzej Mrozek. Fina-
lovy zépas nabidl duel mezi odchovancem Lokomotivy Mezimés-
ti, Zderikem Havrlantem a Martinem Kadanikem, kdy se z vitézstvi
v poméru setd 3:1 radoval Martin Kadanik. Treti misto pak obsadil
lorisky prekvapivy vitéz domaci Olgierd Nowacki.

Pro méné uspésné stolni tenisty byla pfipravena tzv. soutéz utéchy,
kdy si to ve findle rozdali hraci Lokomotivy Mezimésti Kazimierz
Radwaniski proti Miroslawu Tworkovi z Wroclawi, ktery domaciho
hréce porazil 3:0 na sety.

V tomto ro¢niku jsme se vratili k pofadani turnaje ve ¢tyrhrach, zde
se ve finale utkala dvojice Zdenék Havrlant a Petr Krejci proti Patriku
Jonedovi a Filipu Steinovi. Findle nabidlo vyrovnany zapas, ve kte-
rém nakonec zvitézila dvojice Zdenék Havrlant, Petr Krejci v pomé-
ru 3:2 na sety.

PREKRACUJEME HRANICE
PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO




Po mnoha letech jsme se mohli radovat
z hojné Ucasti v turnaji, kdyz do Mezimés-
ti pfijeli vykonnostné velmi dobfi hraci
a zvedli tak celkové herni uroven naseho
turnaje, kdy byly pro divéky k vidéni zapa-
sy, které nepostradaly potfebnou kvalitu.
Kazdy ze zucastnénych hrach vyjadfil spo-
kojenost smérem k organizaci turnaje a dale
s hracim systémem, nebot tento umoznil
kazdému z hraca dokonalé sportovni vyziti
pfi krasné a rychlé hie nazyvajici se stolni
tenis.
Zavérem bych chtél podékovat pofadate-
[im turnaje, predevsim Petru Kuchtovi za
fizeni turnaje, méstskému ufadu, jmeno-
vité Ivané Ptackové za pomoc pfi zajisténi
cen do turnaje a dale za jeji osobni pomoc
pfi pfipravé této sportovni akce a nakonec
lloné a Petrovi Kahlerovym, ktefi nam vzdy
ve vSem vyjdou vstfic pfi zajisténi véci oko-
lo cen a obcerstveni.

Za oddil stolniho tenisu Petr Krej¢i

Z pravé strany 1. Martin Kadanik 2.Zdenék avrlant 3.0lgierd Nowacki

PODEKOVANI UCITELUM
ZS MEZIMESTI

Dne 5. fijna jsme si pfipomnéli Svétovy den
uciteld, ktery byl vyhlasen roku 1994 Orga-
nizaci spojenych nérodd. V tento den také
vzdy za¢ina anketa Zlaty Amos, tedy anke-
ta o nejoblibengjsiho ucitele CR. (V Ceské
republice spada den ucitelll na 28. biezna,
kdy slavime vyro¢i narozeni Jana Amose Ko-
menského a soucasti oslav je i kazdorocni
predavani cen a vyhlasovani vysledkd an-
kety Zlaty Amos.)

Praveé ucitelé se velkou mérou podili na vychové a vzdélani nasich novych genera-
ci. OvlivAuji nds a nase déti v tom nejcitlivéjsim véku. Proto chceme touto cestou
podékovat vsem nasim ucitel(im.
Dékujeme, Ze peclivé pfipravujete ucivo pro své zaky, snazite se, aby bylo zajimavé
a hravé, Ze citlivé reagujete na napady a dotazy svych zaka, resite, jak zakim po-
moct s technikou a hledate zpUsoby, jak komunikovat s détmi i s rodici ¢asto bez
ohledu na vas volny ¢as. A také poslouchate, Ze nic nedélate a ze mate prazdniny.
A nenechate se tim otravit.

Za vdécné a spokojené rodice Vérka Mdslovad

PODZIMNIi CAST SEZONY POKRACUJE

K prvnimu domacimu utkani pfijela Slavie Hradec Krélové B. Hosté nds ze zacatku
zapasu zatlacili k nasi brance, nastésti ani jednu z Gvodnich $anci neproménili. Po-
sléze domaci tym hru vyrovnal a vytvofil si Sance, které neproménil.

Poprvé se skdre ménilo v 19. minuté, kdy 3li hosté do vedeni. Domaci vyrovnali az
v 38. minuté zasluhou Solce, ktery v utkani vstelil 3 branky. Druhy polo¢as zacal
za stavu 1:1, pul hodiny pfed koncem se hosté dostali opét do vedeni. Do 76. minu-
ty se domécim podafilo utkani otodit a dostat se do vedeni. Kdyz uz se zdalo, ze je
hotovo, pfiSel Sok. Hosté vyrovnali v 88. minuté a na fadu pfisly penalty, v kterych
byli Uspésnéjsi hosté. Mezimésti A VS. Slavia Hradec Kralové B 3-4 na penalty

Zépas dvou rozdilnych polocast, tak by se dalo nazvat utkani nasich fotbalist( ve
Vamberku. Prvni polocas byl herné vyrovnany, ale skére bohuzel nebylo. Skére se
poprvé ménilo po pllhodiné hry. Vamberk se ujal vedeni, oviem o 3 minuty poz-
dé&ji bylo srovnano. Trefil se z penalty Petr Sprinc, ale domaci jesté do pauzy opét
vedli. Ve druhé plli jsme propadli a Vamberk nase chyby trestal. Fotbalisté Mezi-
mésti odjeli zVamberka bez bodl a s debaklem 1:6. Vamberk 6:1 Mezimésti A

Domédci odlozeny zapas s Pfedméficemi se odehral 28. zafi za destivého pocasi.
Podle toho také hra vypadala - mi¢ utikal od nohou, rychly terén. Utkéani zacalo
chybami doméciho tymu, za které je Pfedméfice hned v 5. minuté potrestaly. Vy-
rovnani pfislo po ¢tvrthodiné hry, trefil se Panny, ale radost domécich fandd rychle
vyprchala. Hned po rozehravce Sli hosté opét do vedeni. | pfes urputnou snahu skére
opét dotahnout, se vysledek zapasu jiz nezménil. Mezimésti A 1:2 Predmérice

Po odlozeném utkani s Predméficemi nasi fotbalisté hrali doma s Opo¢nem. Od
tvodu utkani se obé obrany potily. Jako prvni $li do vedeni ve 13. minuté hosté, ale
za 6 minut bylo srovnano. Skéroval Mucha. Po vyrovnani byla k vidéni jedna Sance
za druhou, zdalo se v3ak, ze oba gélmani zamkli prostor mezi tyéemi. Ubéhly Ctyfi
minuty z druhé pule a domaci se ujali vedeni, které pfes snahu Opocna uz nepus-
tili, opét skéroval Mucha. Opoéno dobyvalo skoro cely druhy polocas, ale marné.
V 84. minuté zvysil na konec¢nych 3:1 Pavel Smréek. Mezimésti A 3:1 Opocno

K dalSimu zdpasu nasi fotbalisti A tymu jeli do Nového Hradce - vedoucimu tymu
soutéze. Nasi fotbalisté se herné drzeli do stavu 0:3, poté uz ztratili snahu s timto
utkédnim néco udélat. Hralo se v podstaté jen na nasi branku. BEhem hry se vyzna-
menali domaci fanousci, ktefi na nase hrace urazlivé porvavali. Mezimésti nakonec
odjizdélo z Nového Hradce s debaklem 0:10. Nezbyvé nic jiného nez se z vysoké
porazky oklepat a jet dal. Novy HK 10:0 Mezimésti A

Po debaklu v Novém Hradci se nasi fotbalisté A tymu snazili o reparat pred doma-
cim publikem v zdpase s tymem Piepych. Domaci borci zacali svizné — v 8. minuté
se trefil Gajdos, za dalSich osm minut zvysil Hanzlik a ve 26. minuté jesté zvysil na
3:0 Mucha. Za dvé minuty hosté snizili, dalsi stazeni naskoku od hostl pfislo az
v 83. minuté. Definitivni klid na domaci kopacky pfisel v 87. minuté, zasluhou Jakuba
Skody, ktery upravil vysledek zapasu na koneénych 4:2 pro domaci.

Mezimésti A 4:2 Piepychy

Mezimésti A je v tabulce na 10. misté se 7 body s naskokem péti bod(i na predpo-
sledni Opocno. Vede Novy Hradec s 21 body o ¢tyfi body pfed Javornici.



BECKO UZ TAKE HRAJE

Mezilesi nahradilo v soutézi Polici nad Metuiji B, jenZ postoupila pro tuto se-
zonu do okresniho preboru.

K prvnimu zapasu nové sezony jelo bécko do Hefmankovic. Hraci Mezimésti
rozhodli utkani uz béhem prvni plle, kdy vstielili 3 branky. Postupné se tre-
fili Holman, Barta a Ptacek. Hermankovice ve druhém polocasu dotahovaly.
Stihly dat pouze 2 g6ly. Hefmankovice 2:3 Mezimésti B

K prvnimu domacimu zapasu do Ruprechtic pfijeli hraci BoZanova. Zapas byl
nahoru dol. Skére se poprvé ménilo ve 31. minuté, kdy se Bozanov dostal
do vedeni. Divéci se vyrovnani dockali az v 60. minuté z kopacky Sprince.
Za dalsi 2 minuty doméci vedli, kdyz se z penalty nemylil Bure$. Bozanov ale
stihl opét otocit a vyhrat. Mezimésti B 2:3 Bozanov

Bécko jelo tyden po tésné prohie do Dolan. Utkani zacalo zostra. Stav se
ménil po péti minutach. Dolany $ly do vedeni. V 8. minuté bylo srovnano,
autorem branky se stal Pavel Khop. V utkéni padly jesté 3 branky, bohuzel do
sité Mezimésti, a tak hraci odjizdéli domu bez bod(. Dolany 4:1Mezimésti B

Po prohfe bécka v Dolanech pfisla na domécim hfisti v Ruprechticich demo-
lice proti tymu z RasoSek. Domaci tym mél hru pod kontrolou a uz po polo-
Case vedl 3:0. Nasi kluci z bécka v druhé puli v tempu nepolevovali, naopak
pridali jeSté 4 branky. Rasosky odjely s debaklem. Mezimésti B 7:1 Rasosky

Po slusné kanonadé s tymem Rasosek nase kluky z bécka ¢ekal domaci zapas
s K¥inicemi. Utkani bylo po celou dobu herné vyrovnané. Sance stfidala 3an-
ci. Jediny gdl vsitil ve 47. minuté Ptacek Petr. Kfinice se snazili o vyrovnani,
ale marné. Doméci tym si vitézstvi utéct nenechal. Mezimésti B 1:0 Kfinice

Po péti zépasech je Mezimésti B Ctvrté s deviti body. Tabulku vede BoZanov
s tfinacti body, o bod pfed Dolany.

MLADSI ZACI - NASE NADEJE

Mladsi Zaci hraji dvakrat 30 minut a letos maji za soupefe tymy z Broumova,
V. Pofi¢i/Nachoda, Nového Mésta, Velichovek, Babi/Zabrodi, Rasosek, Hrono-
va, Police nad Metuji a Provodova.

Zatim maji za sebou 4 zapasy s bilanci 1 vyhra a 3 prohry:
Babi/Zabrodi porazka 1:2

N. Mésto B porazka 1:4

Police vyhra 3:1

Velichovky prohra 0:5

Mladsi Zaci jsou v tabulce se skérem 5:12 a tfemi body osmi z deseti tymd.

PROC JE DULEZITE TRIDIT STARE ELEKTRO?

Tridéni odpadu je u nas uz téméf bézna véc. Vime, co se starym papirem,
plasty i sklem. Pfesto ale mnozi z nas zapominaji pfi uklidu vyélenit staré elek-
tro. Spotrebice pfitom obsahuji nebezpecné latky jako napfiklad rtut, olovo
nebo kadmium. Ty se na klasické sklddce uvoliuji do pudy, vody a ovzdusi
a poskozuji tim Zivotni prostfedi. Pokud ale vhodite drobné elektro do Cer-
venych kontejnert, poputuji pfimo do recykla¢ni linky, kde se z nich pomoci
rGznych separaci ziskavaji plvodni suroviny a materidly ke znovuvyuziti.
Védéli jste, ze:
« Nejcastéji do cervenych kontejnerd vyhazujeme varné konvice?
«V uplynulém roce lidé ve tfech ¢tvrtinach pfipadd vhazovali do ¢ervenych
kontejner( elektro vyrobené pred rokem 2005?

- Cesi za lorisky rok vyhodili v priméru na osobu
1,89 kg elektra? V porovnani s ostatnimi zemémi
ale nejsme zadni rekordmani. Napfiklad v Norsku
¢ini roni zpétny odbér elektrozafizeni az 30 kg
na osobu.

« Zpétnym odbérem jednoho kusu tiskarny do-
jde ke snizeni produkce nebezpecnych odpadi
0 36 kilogramu? Stejné mnozstvi nebezpecného
odpadu vyprodukuje za rok 9 domacnosti.

- Cesi pouzivaji jeden mobilni telefon v priiméru
12-18 mésicl?

« Elektronicka hracka je nejcastéji vyhazovanym
elektrozafizenim do smésného odpadu a ma
také nejvétsi spotfebu baterii? Tomu odpovida
také fakt, Ze v domacnostech patfi k nejkupova-
néjsim zatizenim. Nejméné polovina Cech(i kou-
pi elektronickou hracku jednou za rok.

« Zpétnym odbérem jedné televize se snizi pro-
dukce sklenikovych plynd, protoze neni vypro-
dukovéno 44 kilogram( CO,? Stejné mnoZstvi
CO, vyprodukuje automobil, ktery ujede vzda-
lenost mezi Prahou a Ostravou.

Co patfi do cervenych kontejnera?

- mobilni telefony, vysilacky, navigace;

« pfehravace mp3, discmany, radia;

« notebooky, klavesnice, mysi;

« baterie a nabijecky,

« kalkulacky, budiky;

- elektronické hracky, auta na vysilacku, roboti;

+ mensi kuchynské spotebice (Slehace, toustova-
Ce, mixéry, drtice ledu, rychlovarné konvice...);

- fény a kulmy, elektrické kartacky, holici strojky;

« Zehli¢ky, ru¢ni vysavace;

- dalsi elektrospotiebice do velikosti 40 x 50 cen-
timetrd.

L
R zABiEBNEHu

V lofiském roce obc¢ané mésta Mezimésti ode-
vzdali k recyklaci 831,49 kg vyslouzilych elek-
trozafizeni.

Elektrospotiebice obsahuji spoustu materiall
pochazejicich z neobnovitelnych zdroju, jejichz
tézbou je zatéZovano zivotni prostfedi. Vyznam-
nou Ulevu pfindsi vsak spravna recyklace téch-
to vyrobkd. Pravé diky environmentélnimu vy-
Uctovani zpracovanému kolektivnim systémem
ASEKOL méme k dispozici presné hodnoty, které
urcuji, jakym rozsahem ob&ané mésta Mezimésti
prispéli ke zdravému Zivotnimu prostiedi. Spo-



treba elektrické energie, primarni suroviny, ropa, voda,
okyselovani prostiedi a produkce sklenikovych plynd,
zde vsude diky zodpovédné recyklaci vznikaji Gspory.
Z certifikdtu environmentélniho vyuctovani, ktery vy-
Cisluje pfinos zpétného odbéru k ochrané pfirody, vy-
plyva, ze ob¢ané naseho mésta v loriském roce vytfi-
dili elektrozarizeni, které usetfilo 11,98 MWh elektfiny,
802,94 litrd ropy, 87 m?vody a 0,5 tun primarnich suro-
vin. Navic jsme sniZili emise sklenikovych plynd CO,ekv.
03,08 tun, a produkci SO,ekv. (ktery zapficifiuje okyse-
lovani prostiedi) 0 51,25 kg.
Ze kazdy kus vytiidéného elektra se pocita, nam uka-
zuje napiiklad jiz 100 vytfidénych mobilnich telefon(,
které uspofi 2 340 | pitné vody. A za 500 kg vytridé-
nych elektrospotiebicl se usetii ropa, ktera by stacila
na vyrobu benzinu pro cestu autem z Prahy do Dubaje.
VSem, kterym neni pfiroda lhostejna a tfidénim elek-
trozafizeni pozitivné pfispivaji k ochrané Zivotniho
prostredi, patfi obrovsky dik.
Environmentalni vyuctovani je vypocitavano pomoci
studie zZivotniho cyklu vyrobku (tzv. LCA - LifeCycleA-
ssessment), kterd vypovida o dopadech vyroby a recy-
klace jednotlivych elektrozafizeni na zivotni prostiedi.
Koneéna bilance vyznéla pro zpétny odbér elektroza-
fizeni jednoznacné pozitivné, a to ve viech aspektech.
V potaz je brano vsech 6 skupin elektrospotiebicu je-
jichZ zpétny odbér kolektivni systém ASEKOL zajistuje.
Zdroj: Asekol - Certifikdt environmentdlniho vyuctovdni
pro mésto Mezimésti za rok 2019
Jifi Sadilek, mistostarosta

PODPORTE ZIVOT BEZ BARIER, Z. U.
V DOBROCINNE SBIRCE!

Zivot bez bariér, z.u. se sidlem v Nové Pace v podkr-
konosském kraji 15 let provozuje rozsahlou pujc¢ovnu
kompenzacnich pom0cek, poskytuje socialni sluzby,
zaméstnava handicapované v chranénych dilnach,
realizuje projekty v oblasti bezbariérovosti, prevence
proti Uraztim ve $kolach, organizuje sportovni, kulturni
aktivity. Organizace zakoupila na splatky v roce 2006
objekt opusténé byvalé nemocnice (kdysi paulansky
klaster) s cilem ozZivit aredl pro zajisténi socidlnich
a dopliikovych sluzeb, vytvofit zde komunitni centrum
rozdilu véku a postizeni.

Zivot bez bariér, z.U. ma vicezdrojové financovani (do-
tace, prispévky, trzby za sluzby, dary, atd.) urené pre-
vazné na mzdové a provozni naklady. Investice typu
oprava stfechy nelze z dotaci hradit. Organizace je ne-
ziskovy sektor a nema vlastni finan¢ni zdroje.

DalSim problémem je, ze nékteré kompenzacni po-
mucky napf. polohovaci postele jsou objemné, elek-
trické invalidni voziky nebo tfikolky jsou tézké a, hlie
se s nimi manipuluje a nejsou skladné. Prioritou pro-
fesiondlni sluzby je, Ze kazdad pomlicka se musi po
zapUjcce opravit a doposud se slozité manipulovalo
s pomuckami z objektu do objektu. Nékteré jsou usklad-
nény v jiném pronajatém objektu na druhém konci

mésta. V soucasné dobé se pomuicky nachazeji ve skladu materialu, kde
neni moznost bezbariérového vyjezdu, nevhodné pro pfedéni zajemci
o pomuicku a navic bude nutné prostor postupné vyklidit pro jiné ucely.
Proc sbirku organizujeme?

Zivot bez bariér, z.4. nemé vlastni finanéni prostfedky na investice typu
oprava strechy. Pfitom prostor byvalé fary, ktery potrebujeme pro sklad
kompenzacnich pomlcek, je idealni svou polohou: nachazi se v bliz-
kosti dilny udrzby, prostor ma bezbariérovy pristup, vhodné parkovani
pro zajemce, kancelat koordinatora pomucek. Ostatni prostory arealu
jsou plné vyuzité anebo Cekaji na opravu.

Na co konkrétné budou penize z této sbirky pouzity?

Penize ze sbirky budou pouzity na opravu stfechy. Vyhodou je, ze Ize
rozdélit opravu dle vybéru ze sbirky na celou stfechu — demontaz staré
stfechy, nové tramy, krovy, krytina, montdaz a na ¢ast strechy — demon-
taz nejvice postizenych mist stfechy, oprava krytiny.

Sbirku pofddame diky DONIO

Donio je platforma, kde Ize zalozit dobrocinnou sbirku. Této moznosti
vyuzil i Zivot bez bariér. Vime, Ze dobro je viude kolem nas a doufame,
Ze se podafi sehnat financni prostiedky na opravu stiechy. Objekt, kde
jsou ulozeny kompenzacni pomlicky pro handicapované ma déravou
stfechu a hrozi, ze dalsi zimu spadne. Proto mame s pomoci Donio pro-
jekt, Aby na pomucky neprselo”.

Pokud nas chcete podpofit, je to opravdu jednoduché

1) Staci si dat na webové stranky odkaz Donia
https://www.donio.cz/ZivotBezBarier

2) Po pravé strané se muzete rozhodnout jakou ¢astkou (od 100 K¢) nas
podpofite

3) Da se platit pres bankovni et a nebo online platebni kartou

4) Zadate svoji e-mailovou adresu (posila se zpétna vazba, ze platba
prisla v pofadku)

5) Mizete si nechat zaslat potvrzeni o daru, které Ize vyuzit do Gcetnictvi

6) A jako posledni krok kliknete na tlagitko pfispét a je to!

Dékujeme, Ze nam pomahate. Kazda koruna se pocita.
Jitka Fucikovd, feditelka

DEN OTEVRENYCH DVERI NOVE NEMOCNICE

Vazeni ¢tendfi, velmi nds mrzi, ze akci Den zdravi - region dékuje zdra-
votniklim planovanou na 3. 10. 2020 (informace v zéfijovém Cisle) jsme
byli nuceni pfesunout (pravdépodobné na kvéten 2021). K tomuto kro-
ku nas ved| vyvoj epidemiologické situace v poloviné zafi, kdy jsme se
rozhodli, Ze usporadani takto velké akce by bylo nezodpovédné viici
navstévniklm, zdravotnik(im, krajskym hygienikim, ale také vici vsem
obyvatellim naseho regionu. Véfime, Ze cely pfipraveny program bu-
deme moci zrealizovat. Palce drzime zejména Anicce Slovackové, aby
dobie zvladla svij boj s rakovinou. Na jafe tedy snad: Anna Julie Slo-
vackova a kapela Aura, Pavel Callta a na zavér koncert skupiny Chinaski
jako podékovani zdravotniklim a zachranailim z naseho regionu.
Prohlidka nové nemocnice, kterou by na jare jiz nebylo mozné zre-
alizovat, zlistava bez zmény, tedy 3. 10. 2020 od 13.00 - 18.00 hod.
Termin prohlidky si rezervujte na www.nemocnicenachod.cz. Terminy
jsou fazeny po 5 minutach a kapacita je vzdy maximalné 10 osob. Do-
stavte se, prosime, vcas, alesport 10 minut pred Vasim terminem pro-
hlidky.
Dékujeme za pochopeni a téSime se na Vas pfi spolecné prohlidce nové
nemochnice.

Pracovnici Oblastni nemocnice Ndchod



Nova ambulance pro lé¢bu bolesti v ndchodské nemocnici

Od 4. zari je kazdy patek mezi 8. a 14. hodinou v ndchodské nemocnici
oteviena nova ambulance pro Ié¢bu bolesti. Slouzi pacientlim s chro-
nickou bolesti, kterou neni mozné zvladnout v ordinacich praktickych
nebo odbornych Iékafd. Lécba je zde poskytovana formou kombinova-
nych lé¢ebnych metod a individudlniho pfistupu.

Otevfeni ambulance pro |é¢bu bolesti je nadéji pro pacienty s chronic-
kymi bolestmi, napf. zad ¢i kloubnimi, revmatickymi, posttraumaticky-
mi ¢i pooperacnimi nebo nadorovymi bolestmi. Lidé dlouhodobé trpici
témito obtizemi dosud navstévovali ordinace nasich specializovanych
Iékarl, které pro né nejsou vhodné vzhledem k vysoké vytizenosti
téchto lékarl kvlli péci o pacienty s akutnimi problémy.

,Chronicka bolest trvajici nad sest mésicli uz nemusi byt pfiznakem ¢i
signalem zdravotniho problému, jako je tomu u kratkodobych bolesti,
velkou roli zde hraje napfiklad psychika. Proto je potfeba vénovat se
kazdému pacientovi individualné, dlilezita je multioborova spolupra-
ce,” fiké lékarka nové ambulance MUDr. Markéta Hanzlova, ktera ob-
dobnou ordinaci jiz nékolik let provozovala v Cerveném Kostelci. Ob-
jednat se je mozné na telefonnim Cisle 607 028 500.

DOBROVOLNICI POMAHAJi ZADRZOVAT VODU
V KRAJINE

X > Inex

sdruZeni dobrovolnych aktivit

za %ﬁ EVROPSKY ‘
N4, AN SBOR
JUL; ﬁ \g" EERM SOLIDARITY

Skupina mladych dobrovolniki se pod hlavickou spolku JULINKA z Po-
lice nad Metuji a za podpory Evropského solidarniho sboru, Nadace
Ivana Dejmala pro ochranu pfirody a Spravy CHKO Broumovsko na
konci leto$niho Iéta pustila do prace v terénu a zacala na Uzemi CHKO
kopat prvni tliné na mistech, kde se pfirozené voda stahuje nebo kam
po destich ¢i tani bude stékat. Cilem je zpomalit odtok vody z naseho
vysychajiciho Uzemi a navic podpofit biodiverzitu v tnich a jejich bez-
prostrednim okoli.

Ruc¢né i za pomoci malého bagru zapUjc¢eného firmou PROTECHO So-
lutions s.r.o. z Liberce tak vznikly tfi nové tliné u Brezové (mezi rybni-
ky), tfi ve Viznové (u st. hranice za Dvorskym lesem) a tfi vétsi a nékolik
mensich v Adrspachu. Vhodnost umisténi tlini byla predem vyjednana

jak s majiteli pozemkd, tak se spravou CHKO Broumov-
sko. Tato aktivita zapada i do pfistupu definovaného
modelem Ziv4 krajina, ktery nejen na Broumovsku rea-
lizuje spolek Ziva voda.
Na vSech uvedenych mistech se do kopani pustili jak
dobrovolnici z Police a okoli, tak i 10 mladych lidi, ktefi
prijeli z dalsich koutl republiky. JULINKA je prostied-
nictvim Sdruzeni dobrovolnych aktivit INEX pozvala
na dvoutydenni pracovni pobyt se zakladnou v Adr-
$pachu. Dobrovolnici v zaii kromé kopani tlini pomahali
i s ¢isténim AdrSpasského potoka, ochranou stromku
v lese a se zadrzi vody na biofarmé v Hornich Teplicich.
Diky jejich praci v nasem kraji pomalu vznikéd mozaika
malych vodnich ploch, které budou k zadrzi vody pfi-
spivat.
Po praci méli dobrovolnici (mozna bychom méli radgji
uvést dobrovolnice, téch byla velka vétsina) moznost
diskutovat s hosty, ktefi se k tématu vody vyjadfovali
z riznych Uhld pohledu - viz napf. tani ledovcl v An-
tarktidé, splavnost Labe béhem suchych obdobi po-
slednich let, mapovani povodi tokd pro nasledné pro-
jektovani zadoucich prirodnich prvka do krajiny az po
nenasilné, ale radikalné&ji ladéné, akce hnuti Extinction
Rebelliona Limity jsme my sméfujici ke zvySeni pové-
domi vefejnosti ohledné globélniho oteplovani, klima-
tické zmény, potfeby tlumeni tézby uhli ¢&i snizovani
spotreby obecné.
Jedna nové vykopana tln poslouzila i jako kolbisté
pro bahenni zapasy, kamaradi z okoli pomohli s ochut-
navkou zékladd ornitologie, jizdy na paddleboardu
¢i horolezectvi. Prostiedi AdrSpassko-teplickych skal
a krasné pocasi babiho léta bylo idedlni i pro vystupy
na vyhlidky v okoli a vypravy na kolech (ktera jinak
slouzila i k dopravé na mista prace - diky tu patfi i po-
lické firmé Mr. Sport), jakoz i k casné rannim otuzilec-
kym vykondm.
Byli bychom radi, kdyby se k ndm pridavali dalsi zéjemci
o zadrzovani vody v nasi krajiné - tfeba i prostfednic-
tvim vysadby stromU (planujeme akce na fijen - listo-
pad), dalsim kopani tlini, poskytnutim pozemk{ pro vy-
sadbu a tliné ¢i mapovanim povodi nasich potok. Stat
ani nikdo jiny to za nas neudéla.

Za spolek JULINKA Pavel Pinkava, tel.: 774112033




ZPRAVODAJ V NOVEM KABATU, KULTURA A SPORT

Jak jiz zminil pan starosta v ivodnim ¢lanku, s tvorbou Meziméstského zpra-
vodaje nam od nynéjska budou pomahat studenti Stredni primyslové skoly
Otty Wichterleho ve Velkém Pofi¢i. Pod vedenim pedagogl zajisti grafické
zpracovani i tisk. Tuto spolupraci jsme domluvili uz na jaro, ale uzavreni skol
pfi prvni viné pandemie nam plany prekazilo, nebo Iépe feceno - odlozilo.
| nynéjsi druha vina nam zpUsobila problémy. Na posledni chvili jsme museli
z jiz pfipravovaného ¢isla vyjmout plakéty planovanych akci a vzniklé misto
zaplnit jinym obsahem. Omluvte proto, prosim, malé zpozdéni.
Zpravodaj bude od nynéjska vychézet kolem poloviny mésice. Uzavérka kaz-
dého ¢isla bude vzdy k poslednimu dni mésice pfedchoziho. Chci vés timto
poprosit, mate-li néco zajimavého, o co byste se mohli podélit s ostatnimi ¢te-
nafi (zajimavosti z pfirody v regionu, z historie, vzpominky, tipy na turistické
cile, reportaze z akci, které poradate, nebo klidné jen Gvahy, které stoji za pre-
¢teni), posilejte mi své prispévky (zpravodaj@mezimesti.cz), abych si mohl vy-
tvofit databézi ¢lanka, z které budu vybirat zajimavy obsah. Vitdm téz fotogra-
fie s popiskem, protoZe zpravodaj bude tistén cely barevné a ja si myslim, ze
pékné obrazky nas casopis obohati. Dékuji za pfipadnou budouci spolupraci.
A nyni nékolik slov k pfipravovanym akcim v dobé pandemie - s litosti vam
oznamuji, Zze B&h na Ruprechticky Spi¢ak ani letodni roénik Meziméstskych
divadelnich her pofadat nebudeme. Ackoli obé akce byly jiz z velké ¢asti pfi-
praveny, sou¢asna opatfeni a jejich neustalé zmény nam jejich poradani neu-
moznuji. Dékujeme za pochopeni.

Martin Slavik

VAZENi SPOLUOBCANE NASEHO REGIONU!

V poslednich dnech registrujeme v nasem regionu vysoky narGst poc¢tu naka-
Zenych nemoci COVID-19. Oblastni nemocnice Nachod se snazi operativné
vyclenovat dostatecné velky pocet lGzek pro pacienty s touto nakazou (Na-
chod, Rychnov nad Knéznou, Jaromér). V soucasné dobé jsou zaplnény pfi-
blizné dvé tretiny z celkového poctu 76 IGzek. V dalsich krocich pfipravime
20 novych lizek v Nachodé a 10 Ilizek v Jarométi. Personal pro covidova oddéle-
ni uvolhujeme sdruzovanim lazkovych fondl (nyni urologie + chirurgie + ORL),
v dalsim kroku rehabilitace + ortopedie.
Prace ve zdravotnictvi je ndro¢nym povolanim a na covidovych oddélenich to
plati dvojnasob. Vitdme pomoc Socidlni a zdravotnické evangelické akademie
v Nachodé, jejiz studenti a pedagogové nabidli bezprostfedné po uzavieni
stfednich Skol pomoc, a viech dalSich, ktefi se na nds jiz nyni obracite s nabid-
kou pomoci.
Z nasich dosavadnich zkusenosti vyplyva, ze pocet hospitalizovanych paci-
entd kopiruje narlsty pozitivnich pfipadl v nasem regionu priblizné s dese-
tidennim zpozdénim. Potfebujeme se pfipravit co mozna nejlépe na nadcha-
zejici tydny. Proto se obracime na ty z Vas, ktefi mate zdravotnické vzdélani
a byli byste ochotni pomoci nasemu persondlu se zvladanim této epidemie.
Vytvofime seznam ochotnych lidi zapojit se v pfipadé, Ze by to nemocnice
potiebovala. Nas personal ma k dispozici dostatek ochrannych pomf(icek se
zésobou na nékolik mésicl. Vase sily bychom vyuzili s ohledem na Vase zku-
$enosti a vzdélani.
Obracime se také na Vase zaméstnavatele, aby Vam umoznili flexibilné cerpat
dovolenou, nahradni nebo neplacené volno. Vase prace pro nemocnici bude
samozfejmé honorovana dle nastavenych mzdovych pravidel.
V pfipadé ochoty pomoci v Nachodé a Jaroméfi kontaktujte pani Evu Jarou,
jara.eva@nemocnicenachod.cz, mobil 728 215 931.
V pfipadé ochoty pomoci v Rychnové nad Knéznou kontaktujte Mgr. Renatu
Boukalovou, boukalova.renata@nemocnicerk.cz, mobil 720 958 579.
Za Vasi ochotu, odvahu a nasazeni predem dékujemel!

Jan Mach, statutdrni feditel

NOVINKY V MESTSKE KNIHOVNE

KUBATOVA, Tana: Co je vdomé

Roman o mladé Zené, ktera po rozchodu s part-
nerem naléza ztracené sebevédomi a méni svij
Zivot, Triatficetiletd Marta se musi vyrovnavat
s rodinnou tragédii a s pé¢i o postizenou sest-
ru, coZ nakonec vede k rozpadu jejiho milenec-
kého vztahu. Hrdinka si postupné uvédomuije
svou vlastni cenu, realizuje se v novém zamést-
nani a pfedevsim nachazi i novou lasku.

KUBATOVA, Taha: Léta s Hubertem

Roman pro zZeny, psany formou denikovych za-
znamU. Vysokoskolacka Misa poprvé otvira sviij
denik béhem nuceného prazdninového lenose-
ni v roce 1979. ProtoZe se ji psani zalibi, pokra-
Cuje v ném i v dalSich mésicich a letech, a tak
se Vv jejim vypravéni mizeme dodist o Stastnych
i nestastnych laskach, o studentském Zzivoté
i 0 prvnim zameéstnani. A protoze je Misa rozend
optimistka a ze vieho nejradéji si tropi legraci
sama ze sebe, jeji vypravéni nepostrada humor
a sebeironii.

AHDAL, Nada al: Ranni rosa - pfibéh jedenac-
tileté divky, ktera se vzeprela osudu

Pribéh jemenské divky, kterou rodice chtéli z fi-
nan¢nich dGvodu v jedenacti letech provdat za
starSiho zamozného Sauda, dokumentuje prak-
tiky, které dosud vladnou v chudych zemédél-
skych oblastech arabskych zemi, kde je vzdéla-
ni divek stale pokladédno za néco nepatfi¢ného
a Zeny jsou povazovany za manzellv majetek.

VACHA, Dalibor: Cestou

Autor zde popisuje osudy nékolika fiktivnich hr-
dint od jejich upadnuti do ruského zajeti pres
vstup do ¢eskoslovenskych legii aZ po vitézné
tazeni pres celé revolu¢ni Rusko. Ale nejde tu
jen o vymyslené postavy - paklize v knize "Cer-
venobild" hral vyraznou roli Rudolf Medek, je
v tomto romanu ve druhém planu sledovan
vzestup a pad kontroverzniho generala Radoly
Gajdy. Historicky roman, ktery se spide nez na
kolektivni vitézny patos soustfedi na viedno-
denni boj o preziti jednotlivych vojaku. Treti ro-
man Dalibora Vachy nazvany opét jednoslovné
"Cestou" se znovu vraci k udalostem prvni své-
tové valky.

OLSON, Kayla: Hrady z pisku

Pred valkou byl Zivot pro Eden snadny. Pak do-
$lo ke globalni piirodni katastrofé. Tu nasledo-
vala revoluce a viechno se zménilo. Nyni vladne
zemi a jejim pfirodnim zdrojim mocna skupi-
na, ktera si fika Vici. A prestoze Eden kv(li nim
ztratila vSechno, odmita zemfit jejich rukama.
Zna soufadnice jediného neutrdlniho mista na
svété, ostrova zvaného Utociété, a je odhodlana
tam uniknout a byt opét svobodna.



KEARSLEY, Susanna: Ohnivy ptak
Volné pokracovani romanu Zimni mofe. Nicola Marterova se naro- VYLOV,,HYNClCKYCH" RYBNl’Klj

dila se zvlastni schopnosti. Kdyz se dotkne pfedmétu, ktery nékdy

v davné historii hral dilezitou roli, dokaze zahlédnout zablesky mi- se kona
nulosti jeho majitele. Galerii, kde pracuje, navstivi Zena a pfinese DNE 31.10. 2020 od 9.00 hodin
malou vyfezavanou dievénou sosku, ktera v Nicole rozezni celou (pod Ruprechtickou vlakovou zastavkou)

symfonii podivnych vzpominek. Vi napfiklad, ze soska pfedstavuje S
ptadka ohnivaka, tajemné mytické zvife z ruskych baji. Ve snaze do- PRODEJ ZIVYCH RYB
zvédét se vic Nicola nasleduje mladou divku jménem Anna do mi- . KPR
nulosti a necha se zavést na Slechtické dvorky skotskych Jakobitu e
i ruskych card. Tam se skryva ptibéh lasky, odvahy a vykoupeni.

Karolina Jansovd

Knihovna je oteviena:

pondéli, utery a ¢tvrtek  9.00h-12.00h 13.00h-17.00h
Kontakt: 724 511 052

E-mail: knihovna@mezimesti.cz

INZERCE

Stredni skola hotelnictvi, femesel a gastronomie, Trutnov, o. p. <
Proda osobni automobil Automobil Skoda Fabia 1,4 Mpi (benzin) - PSTRUH
na ndhradni dily. Je zaplacend EKO dan, ale nemd platnou STK.
Cena k jednéni 5 000,- K¢. V pripadé zajmu kontaktujte

pana Martina Prochazku (vedouci spravy budov a autoprovozu) @

tel. 602 405 768

apod.
e OBCERSTVENI ZAJISTENO
PROVADIM (zvéFinovy gulas, zvéfinové steaky, domaci kned-
Revize a kontroly plynovych zafizeni, litkova polévka, grilovany pstruh, klobasa, zakusky,
tlakovych nadob stabilnich, pivo, limo apod.)

kotlG na tuha paliva.
Nebesky Pavel 776 224 022

Tésime se na Vas

STREDNIi SKOLA HOTELNICTVi, REMESEL A GASTRONOMIE, TRUTNOV, O.P.

ptijme UKLIZECKU na plny pracovni Gvazek, na pracovisti v Teplicich nad Metuji
« smény - stfidani ranni, odpoledni - max. do 18. hodin
« popis pracovniho mista
» uklidové prace ve skole, jidelné, domové mladeze, restauraci
» myti nddobi ve $kolni kuchyni
« pozadujeme
» peclivost, spolehlivost, aktivni a ¢inorody pristup k praci, smysl pro poradek a ¢istotu
» samostatnost, zodpovédnost, organiza¢ni schopnosti, selsky rozum, smysl pro fad, peclivost,
komunika¢ni schopnosti
« nabizime
» perspektiva prace ve stabilnim prostredi
- 5 tydnti dovolené
- prispévek na penzijni pojisténi
- ptispévek na dovolenou
- zvyhodnéné zaméstnanecké stravovani
- zvyhodnéné tarify na mobilni telefony
» platové podminky
» 2. platova tfida, 12. platovy stupen — cca 18 tis.



Kulturni spole¢nost HOP

\ ) o . o (o
\—~ STREDNIi PRUMYSLOVA SKOLA
OTTY WICHTERLEHO

- Petr Hofman

porada

HRONOV - elektrotechnika a strojirenstvi
Maturitni obory

Strojirenstvi, Elektrotechnika

Ucebni obory

Nastrojar, Elektrikai, Automechanik

VELKE PORICI - design a polygrafie
Maturitni obory

Graficky design, Tiskal, Reproduk¢ni grafik
Ucebni obory

Tiskar, Aranzér, Kadernik

CERVENY KOSTELEC - odévnictvi a textilnictvi
Maturitni obory

Modelafstvi a ndvrhaistvi odévi, Textilnictvi, Odévnictvi
Ucebni obory

Chemik, Krejci, Vyrobce textilii (prodavac, operator)
Ndstavbové obory

Podnikéni

DNY OTEVRENYCH DVERI
20.-21. listopadu 2020, 15.-16. ledna 2021

ve spolecenském sale STRELNICE V BROUMOVE
v patek 13. 11. 2 20. 11. 2020 od 18:45 do 19:30 hod.

Prosime zajemce, aby si pfinesli k zapisu kurzovné ve vysi 2 000 K&

a vypInénou prihlasku do tanecnich kurzd, kterd je ke stazeni na Facebook Tanecni Broumov.

Vyuguji: taneéni mistii IGOR STEP a DOMINIKA PODUBECKA

Do kurzu pfijimame jednotlivce i celé tane¢ni pary
Do tanecnich kurzd se neni mozné piihlasit bez vypinéné
a podepsané prihlasky jednim z rodica.

ky na email:
hofmal
formace na tel.: 603 700 181, 605 273 944

ROZPIS POHOTOVOSTNICH SLUZEB V OBORU ZUBNi LEKARSTVI

okresu Nachod na rok 2020 - II. pololeti

v oblasti: Broumov, Police nad Metuji, Machov
ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 09.00 - 11.00 hod.

17.10.-18.10. MUDr. Jaroslava Neoralova Horni 109, Teplice nad Metuji 602 333 460
24.10.-25.10. MUDr. Ladislav RGzicka ml. Poliklinika Broumov 603 479 132
28.10. MUDr. Milo$ Pastelak Sadova 44, Broumov V. 775717 666
31.10.-1.11. MDDr. Petr Housték Poliklinika ZS Machov 602 333 466
07.11.-08.11. MUDr. Lukas Neoral ml. ZS Police nad Metuiji 491 541 654
14.11.-15.11. MUDr. Jaromir Kopecky 17. listopadu 387, Police nad Metuji 602 304 594
17.11. MUDr. Vjaceslav Ogris¢enko ZS VEBA - Olivétin 66, Broumov 491502 425
21.11.-22. 11, MUDr. Ludvik Neoral ZS Police nad Metuiji 602 333 452
28.11.-29.11. MUDr. Ladislav Riizicka Poliklinika Broumov 603 479 084

Meziméstsky zpravodaj — periodicky tisk Uzemniho samospravného celku, vydava Mésto Mezimésti, redakce Martin Slavik,
kontakt: 724 511 052, zpravodaj@mezimesti.cz, grafickd Uprava a tisk Stfedni primyslova Skola Otty Wichterleho, vychazi
1x mési¢né, uzavérka vzdy k poslednimu dnu kazdého mésice, naklad 800 vytisk(, registraéni ¢islo MK CR E 11973



Pfejeme vam z broumovské farmy

Farma Wenet v Broumové, to nejsou jen
lamy, ovecky, velbloudi a dalsi zviratka, i
kdyz ta patfi mezi nejoblibenéjsi, ale jsou
zde i rozkvetlé zahrady, romanticka zakouti

a mista k relaxaci a odpocinku, s jedinecnym
vyhledem na benediktinsky klaster. Prijdte

poznat broumovskou farmu i vy.

Farma Wenet
Kladska 346
550 01 Broumov

777 762 305; 777 699 588

www.wenet.cz
{3 farmawenet
i@ farmawenet




