Meziméstsky

.7/ ZPRAVODA

www.mezimesti.cz listopad 202._2




SLOVO STAROSTY

Vazeni a mili spoluobcané, ¢tenafi naseho zpravodaje,

jsme vsichni opét ve velice sloZitém obdobi. Nové vladni opat-
feni proti Sifeni CORONAVIRU nam
zasahuji do nasich pracovnich a ro-
dinnych Zivot(. Omezuji nase sou-
kromi, sportovani, zdbavu a setka-
vani, ... prosté vse co mame radi.
PrestoZe je povinnych opatfeni cela
fada, myslim, Ze diskuze o tom, zda
a jak jsou tyto kroky u¢inné, neni
v tuto chvili zcela na misté. Po bitvé bude kazdy generdlem
a nas do budoucna ¢ekaji dlouhé analyzy. Pljde predevsim o to,
abychom se opét spajili ve spolecné odpovédnosti a preckali bu-
douci dny a tydny tak, jak jsme to dokazali v jarnich mésicich.
Byla to doba, kdy jsme byli ve velikém ocekavani co nase dUsled-
nost k nastavenym omezenim pfinese. V obdobi, které bylo také
nejisté jako dnes, jsme to nakonec dokazali. A téméf vsichni jsme
se uklidnili a spoléhali na to, ze je po véem. Opak byl viak prav-
dou, COVID nas prekvapil druhou vinou a to velice dUsledné.
Chci Vas, mili spoluobcané, timto viechny pozadat, abychom se
dokazali pfizpUsobit véem nastavenym omezenim a nafizenim,
jak nejvic to bude mozné. Véfim, Ze budeme vsichni odpovédni.
Diky tomu se mlizeme vsichni tésit na chvile, aZ se opét potkame
nékde na fotbale, v parku, na koncertu, na pivku nebo prosté jen
tak na ulici... ®

Nesmim také zapomenout na podékovani nasim sestfickam, lé-
kaFdm, prodavackam, lékarnikiim, pecovatelkdm a VSEM TEM,
ktefi se v téch nejhorsich chvilich o nas DOKAZOU POSTARAT.
Pieji Vam véem HODNE ZDRAVI a uvidite, Ze to dame... za mé
veliké DEKUJI. ®

Pavel .\
starosta MezimeS#

S uctou Vds starosta

SOCIALNI SITE

Po dlouhych a slunnych letnich dnech jsou pfed ndmi dlouhé
podzimni a zimni vecery, kdy az do 23. prosince bude vitézit tma
nad dennim svétlem. K tomu viemu jesté COVIDOVA opatieni,
zakaz vychdzeni, omezena setkdvania znacna ¢ast nasi lidské po-
pulace se bude uchylovat vice a vice k vymozenostem dnesniho
digitélniho a virtualniho svéta. Timto mam na mysli pfedevsim
socidlni sité — fenomén dnesni doby. Lidska touha po socidlnim
kontaktu a nahlizeni do soukromi jinych jsou zfejmé velice pfiro-
zenou soucasti lidské povahy.

Pfiznavam, ze i ja jsem uZivatelem facebooku a instagramu a veli-
ce rad komunikuiji, lajkuji a komentuji se viemi pfateli a uzivateli
téchto siti. Byl jsem i pfiznivcem zalozeni facebooku mésta. To
predevsim, abychom li s virtualni reprezentaci a identitou dnes-
niho uspéchaného svéta. Jsem presvédceny o tom, Ze se dnes
komunikaci tohoto typu nelze vyhnout. Neznamena to vsak, Ze
veskerou spravu mésta pfeneseme na socidlni sité a budeme
mésto fidit pouze ,on-line”. Zaznamenal jsem v3ak, Ze posledni
dobou se na displejich nasich komunikacnich pfistroji objevuji
rlzné vyzvy, komentare a také invektivy vztahujici se ke spravé
mésta, které oviem vétsinou plsobi jako poplasné zpravy nez
aby resily skute¢nou podstatu véci. Otevienost virtudlniho svéta
je urcité skvéla véc, ale je nutné dodrzovat urcité komunikacni
mantinely.

Rozhodné je pfinosem, pokud si jako starosta mdzu precist
rlizna sdélenio tom, Ze néco zrovna nemusifungovat na 100 %.
Na druhou stranu vak neni pfinosem pokud se zvefejfuji in-
formace, které jsou tzv.'vytrzeny z kontextu” a tim jsou i za-
vadéjici. Je to velika skoda, ale i tento zpUsob komunikace je
mozny a bézny. Avsak patfi mezi tu horsi a odvracenou stra-
nou virtualniho svéta a tim ma i hodné priznivcd!
Za celou dobu mého pusobeni ve funkci mistostarosty a nyni
i starosty jsem se naucil, a stale se u¢im, osobné komunikovat
s kazdym a to ve vécech pozitivnich, ale i téch negativnich.
A to na ulici, telefonem, e-mailem a jiz zmifovanych ,social-
nich sitich”. M{j profil je vefejné znamy a takto i pouzivany.
Timto opét davam ve vieobecnou znamost, Ze velice rad
budu, jako starosta, ale i jako Pavel He¢ko komunikovat nad
celou Skélou problematiky fizeni mésta, ale pouze pokud za-
jemci vyuziji mych osobnich kontaktl nebo kontaktl mésta.
To je i muj dlivod, proc se nepoustim do komentar( riznych
,drbaren” a ,diskuznich fér", prestoze by si tato sdéleni, aby
bylo jasno, komentar vyzadovala... ©
Pfeji viem krasné podzimni dny a zvu k diskuzi na mych
a méstskych ,oficialnich” sitich.

Starosta

JUBILEA
V fijnu 2020 slavili:

» pani Tepla Irina

» pani Zudova Véra

» pani Vojkdvkova Anna
» pani Synkova Véra

let

» pani Rabova Zorka

let

Vsem jubilantlim prejeme pevné zdravi a mnoho krasnych dni
plnych pohody do dal3ich let.

RADNICE INFORMUJE
1.10.-31.10.2020

1.10.- Poli¢ka - Ucast na dni otevienych dvefi ve spole¢nosti
THT, s.r.0.,, se zaméfenim na vyrobu hasi¢ské techniky

2.10.- jednani vedeni mésta s projektantem a feditelkou
Z5 o dal$im mozném vyuziti dotaci z MF na rok 2021

2.10.- volby do zastupitelstva Kralovéhradeckého kraje

3.10.- druhy den voleb do zastupitelstva Kralovéhradecké-
ho kraje

5.10.- koordina¢ni schiizka vedeni mésta, stavebniho do-
zoru a dodavatele stavby ZS Mezimésti

6. 10. - pfipravné prace na rozpoctu mésta pro rok 2021 ze-
jména ve vztahu k investicim

7.10.- kontrolni den na stavbé ZS Mezimésti a ¢p. 421

8.10.- kontrolni den v domé ¢&p. 421 (pecovateldku)

8. 10.- jednani se zastupkyni svozové firmy Marius Pedersen
o podminkach svozu,Jedlych olejl a tukd”



9.10.- pracovni jednani se zastupci spole¢nosti SURPMO
ohledné administrace vefejného projednéni Studie
stfedu mésta a ohledné Zmény ¢. 2 Uzemniho planu
Mezimésti

12.10.- kontrolni den na stavbé ZS Mezimésti a ¢p. 421

13.10.- CEP, a.s., jednani ohledné zadavacich podminek na
umisténi kogenerace do centraini kotelny

14.10.- jednani se zastupci bezpeénostni agentury Aremic
ohledné zajisténi ochrany budov v majetku mésta

15.10.- jednani ohledné smluvnich podminek s pojistovaci
spole¢nosti GENERALI

15.10.- videokonference spravni a dozor¢i rady Spolecnosti
pro destinaéni management Broumovsko

15.10.- se zastupcem dodavatele stavby MS Mezimésti byly
zahajeny Ukony k predani stavby

16. 10.- Hradec Kralové - jednani ohledné dopravni obsluz-
nosti vlakovych dopravct na dalsich 10 let

19.-23. 10. - omezeni provozu MéU Mezimésti z ddvodu

COVIDOVYCH opatfeni

20. 10.- zrusena schilizka ohledné zajisténi podminek provozu
rozhledny na ruprechtickém Spi¢aku

21.10.- administrace dotacnich podminek v rdmci vyuctovani

22.10.- administrace udrZitelnosti dotacnich projektl

23.10.- kontrolni den v MS Mezimésti, ZS Mezimésti a ¢p. 421

23.10.- videokonference fidiciho vyboru fondu mikropro-
jektd v ramci projektu cesko-polské spoluprace
INTERREG V-A

26. 10.- administrace udrZitelnosti dotacnich projektl

27.10.- pfiprava rozpoctu na rok 2021

29. 10.- kontrolni den na stavbé ZS Mezimésti a ¢p. 421

30. 10.- administrace a pfiprava vyuctovani dotacnich pro-
jekt, které je nutné dokoncit jesté v letoSnim roce

Starosta, mistostarosta

MOJE PRACE NA KRAJI

V uplynulych 4 letech jsem mél tu moznost vykondvat funkci
radniho Kralovéhradeckého kraje s gesci za OBLAST REGIO-
NALNIHO ROZVOJE, GRANTU A DOTACI, CESTOVNIHO RU-
CHU a UZEMNIHO PLANOVANI. Dovolim si Vam timto v kost-
ce prednést co viechno se podafilo za tu dobu uskuteénit.

Oblast regionalniho rozvoje

- V oblasti regionalniho rozvoje byla realizovdna opatfeni
smérujici k trvale udrzitelnému rozvoji celého Uzemi kraje.

- Specificky byly feSeny regionalni disparity, se zamérenim
na problematiku hospodarisky a socialné slabsich oblasti
kraje (Kopidlensko, Kralovédvorsko, Broumovsko) a bylo
pfipraveno ustanoveni téchto Uzemi v ramci kraje. Hendi-
kepované obce byly, dle stanovenych kritérii, zvyhodnény
pfi ziskavani dotaci.

- Byly zpracovany strategické a koncep¢ni dokumenty - Stra-
tegie rozvoje KHK, koncepce Chytry region, Strategie za-
méstnanosti, Koncepce zdravi, Ucelend politika samospravy
KHK o vodé aj.

- Pokracovala dota¢ni podpora v zavedenych oblastech
a byly vyhlddeny nové dotaéni programy regionalniho
rozvoje - Chytra fedeni v regionu, Kreativni vouchery,
Podpora sdruzeni hasicu.

Pozornost byla vénovana krajskému Programu obnovy venkova
s nejvétsialokaci fin. prostredku v ramci KHK, ktery je urcen pro
rozvoj mensich obci.

Na program obnovy venkova navazal obdobny program pro
dosud opomijené mistni ¢asti mést.

Jako prevence vylidiiovéni venkova a snizovani dostupnosti
sluzeb byl realizovan novy dotacni program na zachovani pro-
dejen potravin v mensich obcich.

Oblast grantti a dotaci

V oblasti finan¢ni podpory vefejné prospésné ¢innosti a projek-
t0 doslo k transformaci dotacnich programd, které byly pro za-
datele o dotaci vice zpfehlednény a prizptsobeny pozadavkim
a pfipominkam. Podafilo se sjednotit administraci dota¢niho
procesu a komunikaci mezi zadatelem a poskytovatelem do-
tace prostfednictvim krajského dotacniho portalu pro viechny
dotacni programy, vyhlasované Kralovéhradeckym krajem
(vyjma specifické socialni oblasti).

Nékteré dotacni oblasti, ve kterych byl velky previs Zadosti
nad schvalenou alokaci financnich prostiedkd (zejména kultu-
ra a sport), doslo k navy$eni schvalenych ¢astek podpory. Rada
projektd, na které se v dotacnich programech nedostalo nebo
pro dané projekty nebyl vhodny zadny krajsky dotacni program,
byla podpofena individudlnimi dotacemi.

Nejen v oblasti regionalniho rozvoje bylo pfipraveno a vyhla-
$eno i nékolik novych dotacnich programd, reagujicich na
aktudlni potfeby - napf. pro asanaci klirovcové kalamity, zadr-
Zovani vody v krajiné nebo fedeni epidemie Covid.

Byly realizovany dlouhodobé Uspésné cesko-polské preshranic-
ni programy a spoluprace s polskymi partnery a ¢esko-polskymi
sdruzenimi (Euroregionem Glacensis a Evropskym seskupenim
pro Uzemni spolupraci Novum).

Kralovéhradecky kraj byl nejen poskytovatelem dotaci ze svého
rozpoctu, ale i Uspésnym prijemcem dotaciz narodnich a evrop-
skych zdrojli. Nejvyznamnéjsi podpora, kterou kraj takto rea-
lizuje, je vyména zastaralych topnych zafizeni v rodinnych do-
mech, kde byla zprostfedkovana podpora jiz nékolika tisicim
domécnosti.

Oblast cestovniho ruchu

V oblasti cestovniho ruchu se podafilo zvySovat povédomi
o destinacich na Gzemi kraje mezi domacimi i zahrani¢nimi
turisty, coz napomobhlo k navyseni poc¢tu navstévniku a turistd.
Byla zna¢né vylepsena forma i obsah nabidky turistickych cild,
sluzeb a produktl na portalu cestovniho ruchu KHK.

Pro efektivni praci destinacniho managementu v jednotlivych
turistickych oblastech kraje (regiony Ceského raje, Broumovska,
Hradecka, Kladského pomezi, Krkono$, Orlickych hor, Podorlicka
a Podkrkonosi) byla stabilizovana a navysena financni podpora,
coz napomUze vytvaret zazemi pro jejich dalsi rozvoj.

Klicovi aktéfi cestovniho ruchu byly zapojeni do pfipravy nové
krajské Centraly cestovniho ruchu a budou fungovat v orgéanech
této vznikajici celokrajské destinacni spole¢nosti.

Byla zpracovana koncepce rozvoje CR v ndvaznosti na koncepci
rozvoje CRv CR.

Doslo k zaloZeni Centrdly cestovniho ruchu Kralovéhradeckého
kraje, z.s., jako koordina¢niho partnera pro stavajici destinaéni
regiony na podporu cestovniho ruchu Kralovéhradeckého kraje
jako jednoho celku navenek.



- Vrdmci asociace krajl byl pan hejtman predsedou komise
pro cestovni ruch. Tato komise zajistovala koordinaci jed-
notlivych komisi za viechny kraje v souvislosti s rozvojem
cestovniho ruchu v ramci celé CR.

Pavel Hecko

Pavel Hecko

Kralovéhradecky kraj

VEZICKA KOSTELA V RUPRECHTICICH SE
VRATILAV NOVEM ,KABATE“ A S NOVYM
POSELSTVIM

Na témérf opraveny kostel sv. Jakuba Vétsiho v Ruprechticich
se ve Ctvrtek 22. 10. opét vratila zrenovovana vézicka s pozla-
cenou makovici. Do ni byly o den dfive vloZzeny Ctyfi schran-
ky s odkazy soucasnikd pro budouci generace. Pan starosta
Hecko do jedné ze schranek vloZil knihu, ktera vysla u pfile-
Zitosti 600 let Mezimésti, dale na 8 listech sepsanou histo-
rii Mezimésti od roku 2008, pohledy historické i soucasné,
pamétni medaile, mince, brozuru o Mezimésti z roku 1983
a Meziméstsky zpravodaj s programem Za poklady Broumov-
ska, aby bylo patrno, Ze se kostely pouzivaji i ke kulturnim

Gceldim. Dékan RKF Broumov Martin LanzZi dalsi schranku naplnil
texty o historii farnosti a o0 soucasném stavu farnosti. Pridal také
farni ¢asopis BIM a samoziejmé neopomnél sanktusniku i vrcho-
lovému kfizi pozehnat svécenou vodou. Do jednoho z tubusl
umistila firma Teslice seznam vykonanych praci a jména pracov-
nikd a holcicky Misa s Julinkou Maslovy pridaly obrazek a dopis,
ve kterém vypravéji, jak se Zije v sou¢asné koronavirové dobé.
Historik a feditel broumovského muzea Karel Franze zpracoval
podrobny seznam historického pokladu, ktery se v makovici na-
Sel zacatkem léta pfi sundéni véZzicky a tento seznam byl k odka-
zUm téz pridan.
PoloZeni véze na stfechu kostela napjaté sledovalo nékolik lidi
a urcité to byl pro viechny nezapomenutelny zazitek. S jakymi
pocity budou nasi potomci otevirat schranky s odkazy? Budou
stejné tak vzrusuijici jako byly ty nase?

Véra Mdslovd

UKONCENi FOTBALOVE SEZONY
LOKO MEZIMESTIi BV RUPRECHTICICH

Na zavér letosni fotbalové sezony, kterd byla poznamenana ko-
ronavirovym opatfenim, jsme museli ukonéit posledni zapas
v nedéli 11. 10. 2020 bohuzel uz bez divakd. | presto tym LOKO
Mezimésti B dokazal porazit tym z Hefmankovic stavem 8:4.

Timto bych chtél podékovat vsem hrac¢tim a vérnym fanouskaim,
ktefi poctivé chodili na domaci utkani B tymu v hojném poctu do
Ruprechtic.

Velké podékovani patii predevsim méstu Mezimésti a technic-
kym sluzbam Mezimésti za finanéni a materidlovou pomoc, ktera
nam umoznila upravit zazemi mistniho aredlu a tim posunout
zédzemi nejen pro divaky a hrace o dalsi uroven vyse.




Doufejme, ze pristi rok probéhne ve standard-
nim rezimu a budeme moci privitat navstévniky
v aredlu a odprezentovat nasi ¢innost, ktera je
spojena i s rekreacnim tenisem a volnocasovymi
aktivitami pro Sirokou vefejnost.

Prvnim nejblizSim utkdnim na domacim poli
LOKO Mezimésti B — TJ Dolany je stanoven na
nedéli 28.3.2021 od 14.30 hod. v Ruprechticich.

V této nelehké dobé ndm viem pieji klidnou
hlavu, pevné nervy a predevsim hodné zdravi.
za TJ Sokol Ruprechtice Petr Ptdcek

KLUB DUCHODCU MEZIMESTi

Letosni pfestupny rok nam pfinesl dost omeze-
ni. To se, bohuzel, odrazilo i v moznosti aktivit
a pravidelnych schlzek ¢lent Klubu diichodc.
Pofidili jsme se zatim sejit pouze 3x na zacatku
roku od ledna do bfezna.V 1été mame schlizkové
prazdniny a pak jsme to stihli jesté v zafi.
Na schlizkach, kromé zajisténého programu,
vzdycky popfejeme tém, kdo ma v tom mésici
narozeniny, takZe v zéfi jsme prali véem od dub-
na do zéfi a byl to dlouhy seznam.
Také ucast dichodcll na zajezdu pofadaném
Méstem Mezimésti dne 24. 9. 2020 do Polska
byla ovlivnéna virovym 3ifenim a nebyla v tako-
vém poctu jako jindy.
V tijnu uz jsme museli schlzku zrusit, zrusit
jsme museli i planovany zajezd na tento mésic.
Podle soucasné situace neni vlbec jisté, Ze se
pofidime letos jesté sejit.

Vera Cernd

OSUDOVA CHVILE

"Osudova chvile" to je nazev studentského filmu, ktery se pod vedenim rezi-
séra Matéje Kratkého natacel v srpnu na kralovéhradecku. Kameramanem byl
Matéj Daniel¢ik. Stab, ktery tvofilo osm studentt, doplfoval jako supervizor
a asistent reZie Jan Sraitr a autorka scénare Kristyna Vi¢kova, natodil za sedm
dni krétkometrazni film, ktery bude ur¢eny hlavné na filmové festivaly. Naro¢né
a mnohdy az akéni nataceni prevazné probihalo v odpolednich az no¢nich
hodinach, takze néktefi ¢lenové $tabu naspali jen par hodin. Stab zavital i na
Broumovsko, konkrétné do obce Starostin, kde se v prodejné pani Drahomiry
Josefiové za finan¢ni podpory pivovaru Tambor ze Dvora Kralové nad Labem
natacela jedna z mnoha ak¢nich scén filmu. Bylo to opét jedno z no¢nich na-
taceni, které probihalo az do brzkych rannich hodin a tak stab potésilo uspo-
kojeni chutovych poharkd bohatou vecefi produktl Pizzerie-Kebab Dario
z Broumova, kterou jim daroval a osobné privezl jeji majitel pan AgimAvdulla.
Film bude zajimavy nejen svym déjem a akénimi scénami, ale i nékolika atrak-
tivnostmi, jakymi je napfiklad elektromobil Tesla model S Performance v pofi-
zovaci hodnoté pies tfi mil. K¢, jenz je se svymi jizdnimi vlastnostmi (vykonem
820 k, zrychlenim 0-100 km/h za 2,5 s a pohonem viech kol) nejrychlejsim
sériové vyrdbénym sedanem na svété. Spolecnost nejrychlejsitesla.cz, ktera
tento vz vlastni, prijela na nataceni az z Liberce do garazi Kralovéhradecké-
ho obchodniho centra Futurum, kde probihalo dalsi z no¢nich nataceni. Na
zavér potésila postupné cely $tdb neviedni jizdou, kterd byla skute¢nym za-
zitkem. Dale se Stabu podafilo sehnat auto, které mohli zapalit pod dozorem
SDH Havlovice, ktery jej také nasledné uhasil. Technicky se navic musela auta
v pribéhu nataceni vymeénit, jeden viz byl sl. scénaristky a druhy, ktery byl
predmétem podpaleni, bylo nepojizdné vozidlo z autovrakovisté a muselo se
jesté nastrikat, jelikoz bylo jiné barvy. Po Upravach byly vozy od sebe téméf
k nerozeznani a humorny $téb zacal vymyslet rizné vtipky na adresu vozidla
scénaristky. Dal3i liblstkou filmu bude hudba, jenz bude od kapely Dymytry,
kterou $tab oslovil a ta spolupraci nadsené pfijala. Hlavni postavou pfibéhu je
Adam, se kterym se setkdvame ve chvili, kdy se mu nepovede pfepadnout Zzenu
na parkovisti. Dale se s nim setkdvame, kdyz se snazi stat clenem jedné party.
Spole¢né planuji pokra¢ovani v kriminalni ¢innosti. Adamovou neznalosti se
dostanou do konfliktu s konkurencni partou. Nakonec to je pravé Adam, kdo
z maléru svému $éfovi pomuze. Pribéh konci ve chvili, kdy se v podzemnich
garazich ozve vystrel... Pro Adama to je osudova chvile. Filmafi maji v planu za
dva roky natocit volné pokracovani tohoto filmu v podobé filmu celovecer-
niho, ktery by se mél objevit v kinech. Jsou jiz pfedbézné oslovovani predni
cesti herci, ¢imz by film mél byt divacky jesté atraktivnéjsi. Pokud Vas zajima
vice, mizete veskeré déni ohledné tohoto filmu sledovat na facebookovém
a instagramovém profilu "Osudova chvile 2020"

Jan Sraitr




JEDNIM Z FINALISTU SOUTEZE
GENTLEMAN & ZENA CESKE
REPUBLIKY 2021 JE RODAK

Z BROUMOVSKA JAN SRAITR

SoutéZ Gentleman & Zena Ceské republiky 2021 je
urena pro muze ve véku 33-75 let a zeny ve véku
25-45 let,

,Pod pojmem Gentleman Ceské republiky si pfed-
stavujeme muze, ktery Zije bézny Zivot a diky nasi
soutéZi se mozna stane Gentlemanem Ceské repub-
liky. Slovo Gentleman pro nas znamena Nadhled,
Sebevédomi, Charisma, Temperament, Slusné vy-
stupovéni, Usmév, Kouzlo osobnosti a to si myslim,
Ze vétsina nasich finalistl ma." fekla ndm Lucy Junk
z pofrédajici agentury Stockholm Dream Production.
Gentlemanstvi pfece nevyZaduje oblek, bohatstvi,
ani snobské chovani. Gentlemanem muze byt oprav-
du kazdy. To je charakteristika muze, v jehoz spo-
le¢nosti je velmi pfijemné pobyvat a zaroven citite,
Ze v této spolecnosti byt chcete. Kazdy muz tyto
charakteristické rysy v sobé ma, ale ne vzdy je mél
moznost v bézném Zivoté uplatnit. Proto je tu tato
soutéz, kde se tyto rysy pokusime zdUraznit a najit
v nich své pravé ja.

| pfes nepfiznivé podminky s moznosti vycestovani
do zahranici se nakonec vsichni finalisté a finalistky
zucastnili soustfedéni v chorvatském Drveniku. Kon-
cem roku bude spusténo internetové hlasovani, kde
budete moci vidét jejich medailonky a fotografie.
Na zakladé internetového hlasovéni si budete moci
zvolit Gentlemana Sympatie Ceské republiky 2021
a Zenu Sympatie Ceské republiky 2021 na strankach
www.gentlemanroku.eu a www.zenaroku.eu.
Jednim z finalistd je i herec epizodnich roli - rodak
z Broumovska Jan Sraitr.

foto: Michal Tous

Do soutéze se prihlasil na popud kamaradi a svym castingovym videem
zaujal, natolik, Ze byl vybran jako jeden z prvnich mezi finalisty této sou-
téze. ,0d soutéze neocekavam vyhru, ale spoustu novych zkusenosti
a zazitk(. Vérim, Ze si to vsichni spolecné s ostatnimi soutézicimi pofadné
uzijeme stejné tak, jako tomu bylo v Chorvatsku’, fekl finalista pro rok 2021
Jan Sraitr.

,Honzik je takové slunicko, je s nim velkd zabava a opravdu je to jeden
z nejhodnéjsich a nejupfimnéjsich lidi, které znam. Snad ve finale ne-
zpychne" oznamil dalsi finalista této soutéze.

Finalisty a finalistky soutéZe Gentleman & Zena Ceské republiky 2021
c¢eka tiskova konference, zkouska na findlovy galavecer a samoziejmé sa-
motny finélovy vecer v ¢ervnu 2021.V radmci findlového vecera se finalisté
a finalistky predstavi ve volné discipliné a 2 médnich piehlidkach - volno-
¢asového obleceni a ve spolecenskych Satech.

,Findle prvniho ro¢niku bylo jiz dvakrat odlozeno diky komplikacim sou-
visejicich s krizovymi nafizenimi. Vétime, ze finale prvniho ro¢niku usku-
te¢nime do konce roku!” dodala Lucy Junk. Finalistu Jana Sraitra uvidite
v druhém rocniku této soutéze a jiz ted' véfime, Ze mu budete drzet palce.
Spole¢nost Stockholm Dream Production www.stockholmdream.com
porada také soutéz Dama roku, ktera v piistim roce predstavi finalistky
3. ro¢niku. Dadmou roku 2020 se stala vychovatelka z Klokanku Katefina
Vorackova. V poroté usedla napk. Sarka Grossovd, zpévacka Natalka
Grossova, Felix Slovacek, zpévacka Ina Urbanova, Martin France, Zuzana
Stirskd a mnoho dal3ich. Celym vecerem provézeli Miroslav Simiinek
a Karel Vorisek.

ALL Television

foto z Ddmy roku: image-club.cz

VALECNIi VETERANI BOJOVALI ZA NASI
SVOBODU. TED POTREBUJI NASI POMOC ONI!
CERVENE KVETY POMOHOU HRDINUM

V NELEHKE DOBE KARANTENY

Hradec Kralové, 30. 10. 2020 - Vzdejme uctu state¢nym lidem, ktefi na
valecnych frontach i v odboji bojovali za svobodu a demokracii. Po-
mozme jim v dnesni dobé, kdy jsou pravé oni silné ohroZeni nemoci
Covid-19. Umoznuje to verejna sbirka u pfilezitosti Dne vale¢nych
veterant, kterou jiz Sestym rokem porada neziskova organizace Post
Bellum. Sbirka, jejimz tradi¢nim symbolem je cerveny kvét vic¢iho
maku, se kona od 1. do 30. listopadu a jeji vytézek bude vénovan na
socialni pomoc hrdindim 20. stoleti. Samotny Den vale¢nych veterant
pfipada celosvétové na 11. listopadu.



Lidé mohou sbirku vzhledem k omezenim v souvis-
losti s epidemiologickou situaci podpofit zejména
online na www.denveteranu.cz

Pfispét je mozno libovolnou ¢astkou, minimalni do-
poruceny obnos on-line je 50 korun. Za kazdy pfispé-
vek pak organizétofi sbirky zapichnou symbolicky
kvét vi¢ciho maku na makové pole v Hradci Kralové
a Pardubicich. Ve zminénych méstech bude makové
pole odhaleno 11. listopadu. V 10.00 v Pardubicich
pred Vychodoceskym divadlem a v 15.00 na Batkové
namésti v Hradci Kralové. Makové pole se nasledné
na misto vrati 30. 11., kdy se sbirka uzavira.

»Chceme si navzdory vsemu i v letosnim roce, ktery ne-
pfeje vefejnym akcim, pfipomenout lidi, ktefi nasazo-
vali svoje zdravi a Zivoty v boji proti totalitnim rezimdm.
Pravé makovd policka ve méstech jsou symbolem nasi
ucty a vdéku témto statecnym osobnostem. Zdroven
bychom rddi vyzvali vefejnost, rodiny s détmi ¢i Skoly,
aby se k ndm pripajili a zpestfili si domdci izolaci vyro-
bou vlastniho kvitku vi¢iho mdku, ktery za né vioZime
do makového pole. Je to pfilezitost, jak napfiklad dé-
tem tento svdtek predstavit” fika Mikulas Kroupa, za-
kladatel a feditel Post Bellum.

Knihovny, kavérny, prodejny, uUfady, muzea, infor-
macni centra a dalsi stovky mist, kterd se kazdoroéné
do sbirky zapojuji, zGstavaji letos pro zékazniky za-
viené. Pfesto se ale rozhodla shirku podpofit - vyzvou
své klienty a zaméstnance k pfispévku on-line i
k potizeni vi¢iho maku a dalSiho zbozi s motivem cer-
veného kvitku na eshop.pametnaroda.cz.

Vytézek sbirky pom(ize prostrednictvim Centra po-
moci Paméti naroda konkrétnim pamétnikim. Diky
nému zajistime nakupy potravin, vyzvedavani 1ékl
i drobné pochlizky a umoznime seniortim tolik po-
tfebny mezilidsky kontakt telefonicky nebo pisemné.
Centrum pomoci Paméti naroda vzniklo na jafe bé-
hem jediného hektického tydne a naplnilo dlou-
hodoby zémér Post Bellum vzpominky pamétnik
nejen zaznamenavat, ale také hrdinim piimo a fy-
zicky pomahat. Nabizi cilenou pomoc, telefonicky ci
pisemné, 3500 lidem, ktefi sv{j Zivotni piibéh svérili
Paméti ndroda. Stovky z nich pomoc vyuzili uz pfi jar-
ni viné nakazy koronavirem a znovu se na centrum
obraceji nyni, kdy se situace opét vyrazné zhorsuje.
,Kazdy by mél nyni pomdhat tam, kde mdze. A my
mame nejblize k pamétnikm, kterym vdécime za
pribéhy, které nam svéfili. Nyni je as jim vse oplatit.
Proto prosim podpofite sbirku a zakupte si vI¢i mak
na www.denveteranu.cz,” uzavird Tomas Heller, fe-
ditel vychodoceské pobocky Paméti naroda.

Cast penéz ze sbirky u pFileZitosti Dne vale¢nych ve-
teranl poputuje stejné jako v predchozich letech na
dokumentovani jejich piibéhl a natoceni vzpomi-
nek ve verejné pristupné databazi Pamét naroda. Ta
v soucasné dobé obsahuje tisice piibéhu state¢nych
lidi, mezi nimiz jsou veterani z vale¢nych front i z do-
maciho a zahrani¢niho odboje, partyzani, ucastnici
protikomunistického odboje a dalsi hrdinové, ktefi
se postavili totalitam 20. stoleti.

Diky vytéZku sbirky v ro¢niku 2019 byly v archivu Paméti ndroda v posled-
nim roce publikovany vzpominky napfiklad odbojarek BoZeny Juroskové
a Evy Stanclové. Penize vybrané za vI¢i maky v piedchozich letech také
umoznily dalsi desitky pfib&hd pamétnikd preloZit do anglictiny, doplnit
o archivni materidly ¢i fotografie a pfipravit tak, aby byly zpfistupnény
Siroké verejnosti, studentlim i badatellim nejen v oblasti historie.
www.denveteranu.cz

www.pametnaroda.cz

www.postbellum.cz

Sbirka Paméti naroda ke Dni vale¢nych veterant v roce 2019:
1732638 korun
233 zapojenych mést a obci

857 sbirkovych mist rDE'IITlf-" t
vice nez 620 dobrovolniki naroda

58 200 rozdanych vi¢ich maku

Kontakt pro média:

Jana Hanslikova

e-mail: jana.hanslikova@postbellum.cz, tel.: 777 578 926

Co je a co déld Pamét' ndroda

Uz téméF 14 let realizuje Post Bellum spolu s partnery - Ceskym rozhlasem
a Ustavem pro studium totalitnich reZim(i neziskovy dokumentaristicky pro-
jekt Pamét ndroda (www.pametnaroda.cz). Ten sbird autentické vypovédi
pameétniki nacistického a komunistického rezimu a je dnes nejvétsi verej-
nosti pristupnou sbirkou téchto pfibéhd v Evropé. V archivu Pamét ndroda
je pres 10 tisic jmen, témer 74 tisic fotografii a skoro 33 tisic audio - a video
klipa. Ze zdokumentovanych vzpominek a pfibéhd tvofi lidé z Post Bellum
televizni a rozhlasové dokumenty Pfibéhy 20. stoleti, knihy, vystavy, ¢ldnky
v médiich a na socidlnich sitich, vzdéldvaci programy pro Zdky a studenty
adalsi.

Pro¢ vi¢i maky?

Cerveny kvét viciho mdku vyrdstal na hrobech vojdkd, ktefi padli v bojich
1. svétové vdlky. Kvéty spatfil vyristat z hrobud a zdakop( na flanderskych bo-
jistich kanadsky vojensky lékar, podplukovnik John McCrae. Osetfoval mno-
ho zranénych a mezi umirajicimi byl i jeho nejblizsi pritel. Lékaf napsal rukou
na kousek papiru bdser:

»Na polich ve Flandrech divoké mdky rostou,
tam mezi kfiZi, fada za fadou.

Zde lezime. Nahofe mezi cervdnky,

je moznd slyset zpivat skfivdnky,

zde dole kandny jen svoji pisen fvou. ..

Nds boj vsak zase jini pfevezmou.

Do vasich rukou ddme my ted'svou

hofici pochoderi a vy ji neste ddl.

Kdyby vdm uhasla, vzpomerite na nds Zal,

Ze jsme tu padli zbytecné. Jen mdky porostou
na polich flanderskych.”

Listek s versi John McCrae vytrousil z kapsy, zved| jej distojnik a verse se mu
zalibily. Zaslal je do Anglie, kde je zverejnili v casopise Punch a BBC. Bdser] se
proslavila. VICi mdk se stal symbolem vdlecnych veterdnd a ucty k nim.

LIDE, CO SE PTAJI

Proc je 11. listopad Den vdlecnych veterdnii

Dne 11. listopadu 1918 byl ve vlaku nedaleko francouzského mésta Com-
piégne pfiméfim ukoncen do té doby nejkrvavéjsi vdlecny konflikt, ktery
prinesl utrpeni a smrt miliond lidi. Datum konce prvni svétové vdlky se poz-
déji stal pamdtnym Dnem veterdnu a vsech, ktefi se v uniformé nebo civilu
zapojili do boje za svobodu a demokracii. Tradice ,vi¢ich madka” se rozsifila
predevsim ve Velké Britdnii, USA a ddle do dalSich zemich. Komunisticky



rezim v Ceskoslovensku o tuto tradici nestdl. K evropské oslavé
vdlecnych veterdn(i se republika pripojila az v roce 2001, kdy byl
11. listopad i u nds ustanoven Dnem vdlecnych veterdnd.

Dékujeme partneriim sbirky v roce 2020:
Ceska posta

Sit prodejen Relay

Sit prodejen Tesco

Carollinum

Medialni partnefi

Cesky rozhlas, hlavni medialni partner sbirky
Forum 24

Radio 1

NOVINKY ZE ZKO MEZIMESTI

Zékladni kynologikd organizace (ZKO) pusobi na cvicisti
v Ruprechticich jiz vic nez 50 let. Za tu dobu se podafilo vy-
bavit a zabezpecit zazemi “cvi¢dku” na Uroven umoznujici
nejen trénink, ale i pofadani poharovych soutézi (pamétnici
vzpomenou na Pohdr adripasskych skal...). Pro pInéni riiz-
nych drovni vycviku psa je zapotiebi nejen odpovidajici zku-
$enost vycvikare (v soucasné dobé zajistuje p. Barta a velkou
oporou pfi vycviku ndm je podpora ZKO Hronov, zastoupe-
ného manzeli Juristovymi), ale i vybaveni, konkrétné riizné
druhy prekézek. Ty odpovidaji specifikaci zkusebniho fadu
a tim je zajisténa odpovidajici obtiznost, ale predevsim bez-
pecny pohyb nasich ¢tyfnohych kamarad.

Zub ¢asu za tu dobu vsak nenahlodal pouze dievéné Casti
konstrukce, ale pustil se s chuti i do téch ocelovych. Aby
provoz na takovém nafadi neohrozoval psy ani jejich pany,
bylo nutné do rekonstrukce prekézek investovat. Financné
naklady pokryla dotace mésta Mezimésti, ruku k dilu museli
uz pridat ale ¢lenové naseho spolku. Vybér cvi¢ebniho nafa-
di, které bylo v havarijnim stavu, nedal velkou préci. Nejvétsi
nebezpeli pfedstavovala vysoka kladina se zebfiky.

Ackoli se v dnedni dobé da zakoupit téméf vse “na kli¢”
a o zivnostniky, ktefi takové prekazky vyrabi na zakazku neni
nouze, ani na chvili jsme nezapochybovali, ze bychom si ne-
dokazali poradit sami.

Bylo tfeba v3e rozkreslit, nakoupit hutni materidl a pak vie
fadné svarit. Zhotovenou konstrukci stacilo uz pak natfit
odolnym venkovnim natérem, pfipevnit stupinky a kladinu
vhodnym spojovacim materidlem.

Nebylo divu, Ze s kvalitnim nafadim, dsmévem na tvari a né-
kolika pary Sikovnych rukou se dilo podafilo béhem nedélni-
ho dopoledne dokoncit.

Zbyl ndm ¢as si posedét, doplnit sily a hlavné potésit se nad vy-
dafenym dilem. | pfes fakt, Ze nasi ¢lenskou zékladnu netvori de-
sitky jmen a vékovy prlimér prozradi, ze ¢leny jsou pfedevsim ti
drive narozeni, dokdzeme pfidat ruku k dilu, tam kde je treba. Kéz
nam vydrzi chut udrzovat zézemi zékladny a dobré parta!
Velky dik patfi zavérem méstu Mezimésti i véem ¢lenlim, ktefi
pfispéli nejen pomocnou rukou, vlastnim nafadim a kutilskymi
zku$enostmi, ale pfedevsim za to, Ze si nasli ¢as!

S radosti nafotil a sepsal Ales Trojt!

JAK HLUBOCE JSEM SE ZMYLIL

V zéfi jsem v Meziméstském zpravodaji informoval o prvnim
Uspéchu fotopasti, kterd zachytila pofadkumilovného obcana
(tedy pokud jde o pofadek u néj doma), kterého zachytila foto-
past pfi ukladani svého neporadku k plotu shérného dvora. Dou-
fal jsem, Ze tento nesvar skondi. Ale to jsem se opravdu zmylil.
Néktery z nasich bezohlednych spoluobcan(, ziejmé ze strachu,
Ze by mohl byt také zachycen fotopasti, tak neulozil svdj jiz ne-
potiebny nabytek ke sbérnému dvoru, ale vyhodil jej pfed vchod
¢p. 99.V sobotu 31. 10. 2020 byl sbérny dvir otevien. Fotografie
jsem pofidil v pondéli 2. 11. 2020. Tak hlavné Ze to mate doma
hezké.

Jifi Sadilek, mistostarosta




JEDLE OLEJE A TUKY

Jak jsem jiz v nékterém z minulych cisel zpravo-
daje informoval, je obec povinna od 1. 1. 2020
zajistit oddélené soustredovani jedlych oleja
a tukd. Jednd se o separaci kuchynskych oleja.
Dale jsem informoval o nadobach, do kterych
tento separovany odpad patfi. Upozorioval
jsem i na to, ze do téchto nadob nepatfi zadny
jiny odpad. Nadoby jsou opatfeny drzéky, kte-
ré nedovoli viko popelnice otevfit, aby nebylo
mozné vhazovat pfedméty vétsi, nez jsou roz-

Popelnice jsou naplnény odpadem, ktery pa-
tfi bud do smésného komunalniho odpadu, tj.
v tom lepsim pfipadé, anebo dokonce i od-
padem, ktery patfi do kategorie nebezpecny
a tedy patfi do sbérného dvora. Drzaky jsou ni-
¢eny, aby se dala vika popelnic otevfit a umoznit
tak nacpat do nich, co jen jde. Dokonce jsou do
popelnic davany naplnéné lahve, oviem bez vi-
¢ek a tak mlze olej vytékat.

A aby toho nebylo malo. Velmi problematic-
kym se stal i svoz popelnic. Svoz ,Jedlych olejl
a tukd” byl smluvné zajistovan v ramci DSO
(Dobrovolny svazek obci). Svozova firma, ktera
méla podepsanou smlouvu s DSO Broumovsko
na svoz jedlych olejd a tuk(i odpad nesvdzela
a stéle jen hledala vymluvy a svoz oddalovala.

Proto DSO s touto firmou smlouvu ukoncil. 8. 10. 2020 byly se zastupkyni fir-
my Marius Pedersen dohodnuty podminky, za kterych bude tato firma tento
separovany odpad svézet.

Ke zméné systému sbéru oleju a tukll dojde od 1. 1. 2021. Popelnice na jedlé
oleje a tuky budou stazeny. Budou pouze u panelovych domd a u cihlakd.
Ostatni obc¢ané v k.u. Mezimésti budou moci od tohoto data likvidovat tento
odpad z kuchyné tak, ze napInénou plastovou a hlavné ¢irou lahev (nejlépe
PET) umisti v den vyvozu smésného komunalniho odpadu na svou popelnici
a svozova firma ji odveze. Pokud bude pouzita jina lahev, kterd nebude ¢ir3,
zaméstnanci svozové firmy ji neodvezou. Svoz od domu bude zdarma.

= e == e
== Pii svozu nadob budeme prebirat od obéand

= - jedlé oleje a tuky v PET lahvich - postacuje,
aby obcan plnou PET lahev s jedlym olejem
polozil na nadobu nebo svoz v nadobach k
tomu urcenych (nékteré obce jiz tento svoz
provozuii

Pro panelové domy a tzv. cihldky budou rozmistény popelnice. Pokud za-
méstnanci svozové firmy pfi svozu zjisti, Ze popelnice obsahuji jiny odpad nez
maji, odstrani jej bud jako komunalni, nebo v pfipadé, Ze zjisti pfitomnost ne-
bezpecnych latek, tak jej odstrani jako nebezpecny odpad. To znamena cely
obsah popelnice. A to je mnohem drazsi, nez kdyz popelnice bude obsahovat
pouze ten odpad, pro ktery je urena. Za svoz a pfipadné cisténi popelnic
bude mésto Mezimésti platit.
Tridte odpady. Vhazujte do popelnic a kontejnerd pouze takovy odpad, pro
ktery je dana nadoba uréena.

Jifi Sadilek, mistostarosta

INFORMACE OBLASTNi NEMOCNICE NACHOD

Objednavani na testy COVID-19

Objednani na test je nové mozné prostrednictvim elektronického formulare,
ktery naleznete na webovych strankdch nemocnice. Testovaci kapacitu pru-
bézné navysujeme, cilem je, aby nade laboratof zvladla 1000 vysetieni za den.
Prosime, abyste dodrzovali rezervované casy odbéru. V opaéném pfipadé
mUZze dochdazet k dopravnim komplikacim v blizkosti nemocnice a zbyte¢nému
Cekani Vas, ktefi na test pfijizdite. Dékujeme velmi za pochopeni.

Obracime se nejen na zdravotniky v regionu

Operativné vycleriujeme lizka pro pacienty s COVID-19 (Nachod, Rychnov
nad Knéznou, Jaroméf). Persondl i prostory uvolfiujeme sdruzovanim ldzko-
vych fond (urologie + chirurgie, ortopedie + rehabilitace + ORL). Pfipravu-
jeme se na nadchazejici tydny, kdy ném jizZ mohou chybét zdravotnici, nebot
ani jim se nemoc nevyhyba. Obracime se na Vas, ktefi byste byli ochotni po-
moci nadim zdravotnikim se zvladanim této epidemie. Nemusite byt pravé
zdravotnik, abyste ndm dokazali G¢inné pomoci. Vytvéifime seznam ochot-
nych lidi zapojit se v pfipadé, ze by to nemocnice potfebovala. Mdme dosta-



tek ochrannych pomdicek se zasobou na nékolik mésicu. Vase sily bychom
vyuzili s ohledem na Vase zkusenosti a vzdélani. Obracime se také na Vase
zaméstnavatele, aby Vam umoznili flexibilné cerpat dovolenou, nahradni
nebo neplacené volno. Vase prace pro nemocnici by byla samoziejmé ho-
norovana dle nastavenych mzdovych pravidel.

V pripadé ochoty pomoci v Nachodé a Jaroméfi kontaktujte:

Bc. Eva Jara, M: +420 728 215 931,

jara.eva@nemocnicenachod.cz.

V pripadé ochoty pomoci v Rychnové nad Knéznou kontaktujte:

Mgr. Renatu Boukalovou, M: +420 720 958 579,
boukalova.renata@nemocnicerk.cz.

Dékujeme za podporu

V uplynulych tydnech se opét zvedla vina solidarity mezi obyvateli regionu:
obdrzeli jiz tisice latkovych rousek pro nase détské i dospélé pacienty. Roz-
jela se také akce ,Peteme na to", kdy Bartorika Nachod a Skolici stfedisko
Néchod oslovilo rodice a jejich déti v naSem regionu, aby podpofili nase
zdravotniky dobrotami, a ti napekli slané i sladké kolace, které velmi ocenili
zdravotnici z covidovych oddéleni. Posilate milé vzkazy a déti maluji obrazky.
Pokud byste chtéli zdravotnikiim néco pfinést, kontaktujte, prosime, predem
nas sekretariat (491 601 640 nebo 491 601 642).

Za veskerou podporu Vam upfimné dékujeme!

Vasi zdravotnici
www.nemocnicenachod.cz
https://www.facebook.com/oblastni.nemocnice.nachod/

CISTENi, KONTROLA A REVIZE SPALINOVYCH CEST

Prestoze topna sezona oficialné zacala uz 1. fijna, nikdy neni pozdé na to,
aby komin prohlédnul odbornik a fadné ho vycistil, tak jak ndm to uklada
vyhlaska 34/2016 Sb., o Cisténi, kontrole a revizi spalinové cesty. Jen tak si
budeme jisti, Ze topeni v nadchazejici topné sezdné bude bezpecné.

Nejvic pozard vznikne pfimo v koming, kde se vzniti nevycisténé saze. Mezi
miné a Spatné spary v kominé.

Jasné vyplyva, ze nevycistény komin mUze za pfevaznou vétsinu pozard
kominovych téles a tuto skutecnost by lidé rozhodné neméli podcenovat.
Zvlasté kdyz uvazime, ze dvé tretiny Umrti pfi pozarech jsou pravé pfi poza-
rech vdomacnostech.

Jak casto kontrolovat a cistit komin?

Zakladni minimalni Ihaty pro ¢isténi spalinovych cest (komind) spotrebicl
paliv do 50 kW pfi celoroénim provozu jsou:

« 3x ro¢né na pevna paliva,

« 2x ro¢né na kapalna paliva

« 1x ro¢né na plynna paliva.

Jestlize netopite déle nez 6 mésicl (sezénni provoz) :

« 2x za rok na pevna paliva

« 1x za rok na kapalna paliva

+ 1x za rok na plynna paliva

Nové znéni zakona o pozarni ochrané je benevolentni v tom, Ze umoznuje
obcanlm, pokud jsou toho schopni, si Cisténi provést i sami.

Jednou do roka ale musi byt provedena kontrola spalinové cesty oprav-
nénou osobou - kominikem.

Co mohu zkontrolovat sam?

« Je koufovod radné upevnén?

« Neni plast spotiebice nebo koufovod propaleny?

« Funguji uzavéry kominovych dviiek?

« Jsou funk¢ni pfivodni $ndry a zasuvky u kotle?
« Je dimenzovani pojistek v pfipadé elektrickych
spotiebiCl dostate¢né?
+Je komin na povrchu celistvy, bez viditelnych
spar, netésnosti a omitnuty?
« Je zafizeni domacnosti v dostate¢ném odstupu
od komina a tepelného zdroje?
« Je spotiebic a koufovod spravné umistén a nain-
stalovan?
Z dlivodu poruseni nékterych z vyse uvedenych
zésad, doslo v minulém roce v Krélovéhradeckém
kraji celkem k 76 pozarim s pfimymi Skodami ve
vysi 3982 000 K¢.
Co délat, kdyz za¢ne v kominé hofet?
Urychlené odstrante veskery hoflavy materidl
z blizkosti kominového télesa. Zavolejte na lin-
ku 150 nebo 112. Pozar v kominé nikdy nehaste
vodou, mohlo by dojit k jeho popraskani nebo
i vybuchu.
Cisténi komin(i je jednim z bodd ,Bezpe¢nostniho
desatera’, které vydalo MV GR HZS CR.
Sadilek Jifi, velitel ISDH Mezimésti

MEZINARODNI DNY

Mezinarodni den vale¢nych veteranti- 11. 11.
Slavi se celosvétoveé jako Den veteran(i nebo Den
vzpominek. Od listopadu 2001 je tento vyznamny
den pfipominan i v Ceské republice.

11. listopad byl vybran symbolicky, nebot toho
dne roku 1918 bylo ve vlakovém voze v LeFran-
cpost u severofrancouzského mésta Compiegne
podepsano pfiméfi mezi Spojenci a Némeckem,
jimz byly na zédpadni fronté ukonceny boje 1. své-
tové valky

Symbolem Dne veterand se stal kvét viciho maku.
To ma svij plivod v basni Na flanderskych polich,
kterou v roce 1915 napsal kanadsky chirurg John
McCrae, jenz slouzil na zapadni fronté.

Tento den zaroven upozornuje na Zivot vale¢nych
veteranu i na to, ze bychom neméli zapominat na
ty, ktefi nasazuji zivot za uchovani miru. Véle¢ni
veterani jsou vétsinou na obou strandch barikady
a bohuzel nikdo z "obycejnych” lidi si valku nepie-
je, ale presto se ji musi Uéastnit."

Pranostika na tento den:

Na svatého Martina drz se, synku, komina!



Mezinarodni den tolerance - 16. 11.

Mezindrodni den tolerance vyhlésila Organizace spojenych narodu
v roce 1996. Cilem je pfipomenout, Ze toleranci, respekt a dialog si
zaslouzi vsichni lidé. Jiz v roce 1781 vydal cisaf Josef II. toleran¢ni pa-
tent, ktery umoznil, kromé fimskokatolické cirkve, existenci dal3ich tfi
krestanskych vyznani. Jednalo se o prvni krok k nastoleni nabozenské
svobody. Cisaf se jejim zavedenim snazil vyjit vstfic osviceneckému
evropskému trendu.

Pranostika na tento den:

Na svatého Otomara neuvidis komdra.

Mezinarodni den studentstva- 17.11.

Je pfipominkou tragickych udalosti, k nimz do3lo v obdobi od 28. fijna
do 17. listopadu 1939 v tehdejsim protektoraté Cechy a Morava.
Mezindrodni den studentstva byl vyhlasen v roce 1941 v Londyné pfi
prilezitosti druhého vyroci téchto udalosti. Stalo se tak na zasedani
Mezindrodni studentské rady, jehoz se zucastnili delegati z 26 zemi.
Je jedingym dnem mezinarodniho vyznamu, ktery mé cesky plivod.
Sametova revoluce je oznaceni obdobi politickych zmén v Ceskoslo-
vensku mezi 17. listopadem a 29. prosincem roku 1989, které vedly
k padu komunistického rezimu a pfeméné politického zfizeni na plu-
ralitni demokracii.

Pranostika na tento den:

Mrzne-li na svatou Kedrutu, bude mrznout jesté Ctyricet dni.

Svétovy den toalet - 19. 11.

Svétovy den toalet - ano zachod ma svij den! | pres to, Ze ve vétsiné
statll a mést jsou toalety jiz samoziejmosti, stale existuji mista kde
tomu tak neni. Napriklad Etiopie, Kena a dalsi africké zemé. Neni zde
vyjimkou, Zze tamni obyvatelé svoji potfebu vykonavaji pfimo na ulici
(pro turisty odstrasujici pohled). Svétovy den toalet ma za kol zvysit
povédomi o tomto problému, které s sebou nese spoustu onemoc-
néni a zaroven $ifit a oslavovat hygienu.

Pranostika na tento den:

Kdyz na Alzbétu snézi, snih dlouho poleZi,

Svétovy den pozdravi - 21. 11.

Svétovy den pozdrav se slavi a zdravi po celém svété ve 180 zemich.
Tento den neni v Cesku pfilis znamym pojmem, piestoze ho uvadéji
i nase kalendafe mezi vyznamnymi dny. Ve svété se ale slavi pfesné
po Ctyficaté. A ma zajimavou historii - vznikl v reakci na arabsko-izra-
elskou valku v roce 1973. USA tehdy uvedly svou armadu do pohoto-
vosti a vidina takového globalniho konfliktu znepokoijila tehdejsiho
studenta Harvardovy univerzity Michaela McCormacka. Citil se bez-
mocny vUci tomuto déni a premyslel, jak by mohl pomoci. Spole¢né
s bratrem Brianem prisel proto s napadem na Svétovy den pozdrav(
(Hello World Day). McCormackovi chtéli oslavou pozdrav(i upozornit
svétové vidce, Ze je vzdy lepsi spolu mluvit, nez bojovat. Vychazeli
pfitom z toho, Ze prvni slovo, které si pfi setkani lidé vyméni, byva
pravé pozdrav. Postupem let se k oslavé pridalo 180 zemi svéta a mezi
témi, kdo podporili tento svatek jsou i vice nez tfi desitky nositell
Nobelovy ceny miru.

Pranostika na tento den:

Kdyz je na Obétovdni Panny Marie noc jasnd, Cistd, krutd zima se v lednu
chystd.

Pranostiky na listopad:

Podle vzhledu v listopadu neusuzuj na drodu.

Listopadové snéZeni neskodi vibec oseni.

Listopad, nékdy snézi a nékdy jen tak listi leZi.

Svétovy den pocitacové gramotnosti - 2. 12.
Mezinarodni den pocitacové gramotnosti ma upozor-
nit na nové technologie a skupinu lidi, ke kterym jesté
nedorazily. V tento den mnoho instituci - $koly, obecni
Ufady apod. poradaji akce ¢i kurzy, kde se lidé mohou
s vypocetni technikou seznamit.

Mezinarodni den zdravotné postizenych - 3. 12.
Mezinarodni den zdravotné postizenych byl poprvé vy-
hldden v roce 1981.V Ceské republice si tento den pii-
pomindme od roku 1993. Vznikl za Géelem zvyseni in-
formovanosti pro Sirokou vefejnost, o problematice se
kterou se postizeni lidé denné setkavaji. Po celém svété
se v tento den konaji riizné akce na pomoci postizenym.
Tento den ma v prvni fadé slouzit k uvédomeéni si, Ze po-
nosti, plnohodnotny Zivot.

Pranostika na tento den:

O svatém Frantisku Xaveru ledovy vitr fici od severu.

Mezinarodni den proti korupci-9. 12,

Mezinarodni den proti korupci si pfipominame od roku
2003, kdy byla podepsana Umluva proti korupci a tim se
tento den stal oficidlnim vyznamnym dnem. Korupce je
celosvétovy problém, ktery se vyskytuje v mnoha obo-
rech, politiku nevyjimaje.

Mezinarodni den lidskych prav - 10. 12.

Mezinarodni den lidskych prav se slavi po celém své-
té na pocest pfijeti Vseobecné deklarace lidskych prav
v roce 1948. Ma pfipomenout, Ze jsou stale zemé kde
nejsou dodrzovana lidska prava. Nékde se stale mdzeme
setkat s diskriminaci, utlatovanim, rozliSovani mezi ze-
nami a muzi a stejné tak i rasy, nesvobodou slova apod.
Pranostika na tento den:

O svaté Julidné priprav viiz a schovej sane.

Svétovy den détstvi- 11.12.
Svétovy den détstvi je dalsim, z mnoha vyznamnych
dn, ktery je vénovan pravé détem. Pfipad| praveé naten-
to den - 11. prosince, nebot v roce 1946 byla zalozena
organizace UNICEF - Détsky fond Organizace spojenych
narod(, ktery pomaha ke zlepseni Zivotnich podminek
déti po celém svété.

Zdroj: internet

NOVINKY V MESTSKE KNIHOVNE

VONDRUSKA, Vlastimil: Manzelské zrcadlo
Hospodyné Jifiho Adama z Dobronina obdrzi jako darek
knihu Manzelské zrcadlo, kterd obsahuje rGzné rady
pro Zivot vdané Zeny a také poucné pribéhy. Diskutuje
0 ni se svou pritelkyni ze sousedstvi a ta si vzpomene,
Ze zaslechla o pfipadu, ktery tahle kniha popisuje. Obé
napadne, ze muze jit o utajeny zlocin. Rozar¢in muz
Petr Korec jim sice napad rozmlouva, ale nakonec se
da pfemluvit a vyrazi za autorem knihy. Tim zacina fe-
téz podivnych udalosti, v nichz hraji roli démoni, nevéra
a hamiznost...



FIELDSOVA, Helen: Dokonalé ticho

Na okraji Edinburghu je nalezeno pohozené div¢i télo s vyre-
zanymi kusy klze. Kdyz pozdéji inspektor LucCallanach objevi
vedle opusténého kojence strasidelnou postavicku, pochopi
princip zvracené hry: vrah bere material na panenky z téla
svych obéti. Navic nékdo drogové zavislym v bezvédomi
vyfezava do tvaie pismeno Z. Jde o stejného pachatele? Luc
a jeho kolegyné Ava musi vypatrat zabijéka dfiv, nez udefi
znovu - stihnou to, nebo uz je pfilis pozdé?

COLE, Martina: Bez litosti

Diana Davisova stoji od smrti manzela v ¢ele rodinného byz-
nysu a v muzském svété zlo€inu ji vsichni fikaji pane. Jeji syn
Angus je rozeny gauner, ale matcinu d{ivéru si musel vyslouzit.
Néjaky ¢as fidil no¢ni kluby v Marbelle - a osvéd¢il se. S jeho
vstupem do londynského podsvéti zacina nova éra nasili. Ale
i on ma slabé misto: svou Zenu Lornu a jejich tfi déti. A pravé
oni mu ukazou nepfijemnou pravdu.V tomhle byznysu nelze
brat ohledy. Na nikoho.

JAKOUBKOVA, Alena: Oko za oko, manzel za manzela
Elené se pomalu blizi padesatka. Je celkem spokojené vdana,
déti uz ma dospélé. Vi, Ze jeji manzel béhem téch pétadvaceti
let, co spolu ziji, obc¢as uklouzl do jiné nezZ jejich manzelské
postele, ale néjak se s tim vyrovnala. Kdyz ji ale manZel na-
jednou oznami, Ze se zamiloval a hodla si svoji milovanou
vzit - ergo s ni se potrebuje rozvést - zhrouti se ji svét. Ale jen
na chvili. Pak se totiz rozhodne pomstit...

JONASSON, Jonas: Sladka pomsta

Spore odény Masaj v centru Stockholmu, kde mrzne, az prasti.
Genialni podnikatel prodavajici pomstu na kli¢. Par touzici
po odplaté. A ten, kterému se chtéji viichni pomstit. Kdo se
jesté zamota do zbésilého viru udalosti a jakou roli bude hrat
dvojice obrazli nejasné ceny? Jde o skute¢na dila, ¢i o padél-
ky? A co s tim ma spole¢ného papez? Zacina nepredvidatel-
na jizda napti¢ kontinenty a svétem uméni, kterd vam neda
vydechnout.

CASTILLO, Linda: Temna cesta

Pfed osmi lety byl Joseph King za vrazdu své Zeny odsouzen
na dozivoti. Podle mistni policie to byl "padly" ami$ a znamy
uzivatel drog se vznétlivou povahou. Ted King utekl z vézeni
a mifi do méstecka PaintersMill. Novinky o uprchlém vrahovi
se Sifi jako poZar a v tymu policejni nacelnice Kate Burkhol-
derové panuje nervozita. Kdyz se King v méste¢ku ukaze
s pistoli a z domu jejich amiSského stryce unese svych pét
déti, no¢ni miira se stane skutecnosti. Kate ma o déti strach,
a tak se vrhne do akce, jenze v pribéhu zbésilého patrani
po vrahovi sama padne do jeho spar(. King ji ale propusti
nezranénou a pozada ji, aby dokazala jeho nevinu. A tak se
Kate zacne pidit po pravdé.

PAWLOWSKA, Halina: Zazitky z karantény

Co si pocala Halina Pawlowska, kdyzZ ji koronavirova karan-
téna na tfi mésice uvéznila v jedné domacnosti s dcerou,
zetém, vnukem, pfitelem, tchyni, synem, sestfenici a dvéma
psy? Zacala si vést denik o tom, jak bez Uhony preZit i situace,
které jsou na zabiti!

COBEN, Harlan: Chlapec z lest

Wilde je pro vsechny zahadou. Pied tficeti lety ho jako malého
kluka nasli v lesich, kde pFezival Uplné sam a nevzpominal si na
nic ze své minulosti. Policie se snazila vypatrat jeho rodinu, ale
nepodafilo se ji najit zddné pfibuzné, a tak byl umistén do pés-
tounské rodiny. Navic Wilde dodnes netusi, odkud pochazi, a jako
dospély Zije dobrovolné v mobilnim domé v lesich za méstem.
Kdyz zmizi nactileta Naomi, slavna pravnicka HesterCrimsteinova
pozadé Wilda, se kterym ji poji davna tragicka udalost, aby ji po-
mohl divku najit. Kratce nato se ztrati Naomin spoluzak a pfipad,
ktery zpocatku vypadal jen jako uték problémové a sikanované
studentky, nabyva mnohem vétsich rozmér(. Chlapec je totiz sy-
nem slavného televizniho producenta a blizkého pfitele kontro-
verzniho kandidata na prezidenta. Kolem obou zmizeni se vyno-
fuji nové a nové zahady a Wilde jim musi pfijit na kloub, aby mél
$anci pohfesované zachranit. JenZe pfi patrani se vyjevuji néktera
tajemstvi i z jeho vlastni minulosti... Chlapec z lest je dal$im z na-
pinavych, piekvapivych a skvéle propracovanych thrillert mistra
tohoto Zanru a autora bestseller(i Harlana Cobena.

CERNUCKA, Veronika: Autogram pro vraha

Sofie Hradecka ma prezdivku Kralovna romantickych pfibéha.
Ctenaiky ji zboZnuji, jeji ptibuzni a kolegové nenavidi. V den
svych narozenin oznami zménu zavéti a nasledujici den je nale-
zena mrtva. Vrazd je v tomto pfibéhu mnohem vic a soukroma
vySetfovatelka Tara ma plné ruce prace. Podafi se ji rozmotat
klubko intrik, I1Zi a falesnych stop?

ROBERTSOVA, Nora: Povolené ztraty

Onen osudny vecer byla pro Simone navstéva kina s kamaradkou
Iékem na zlomené srdce. Pro Reeda jen dalsi privydélek na brigadé.
V tom zaznély vystiely. Na zemi zUstaly lezet desitky nevinnych
lidi. Casem za¢ne Simone s Reedem spojovat vice nez jen kruty
okamzik, ktery prezili. A zatimco se oba Ié¢i z hr(iz a oddavaji vza-
jemnému citu, vy¢kava vrah na ten spravny okamzik, aby znovu

KORNEROVA, Hana Marie: Co neodval ani ¢as

Zivotni pfibéhy tii Zen se odehravaji na konci minulého stoleti.
Od nezralého tapani na pfelomu Sedesatych a sedmdesatych let
az po vek, ktery prinasi - kdyz ne moudrost - tak alespon nadhled.
Ladéna, Kamila a llona. Jsou kazda jing, jinak vnimaji a prozivaji
lasku, manzelstvi, matefstvi, ale i t&Zkou nemoc, socialni a politické
zmény nebo problémy v zaméstnani. Viechny pochazeji z malé,
odlehlé vesnicky v Polabi, odkud se v mladi snazily co nejdfive
uniknout, aby se tam pak po zbytek Zivota s pokorou vracely. Pravé
tam se sejdou po dlouhé pauze pfi povodnich v roce 2002. Zivot
jesté zdaleka nemaiji za sebou, dokaZou si vychutnat jeho radosti,
ale trapastim a prasvihdim z mladi se ted uz mohou smat.

GILLEROVA, Katarina: Jen trochu lasky
Pro¢ Evzenii vsichni opoustéji? Vyrlstala bez rodicl a ted od ni
odesel manzel i jeji mladsi sestra. Unik pfed samotou EvZenie
hleda v cizich rodinach, kde hlida déti a zjistuje, Ze nejen ona
pred druhymi skryva tajemstvi. Ve vzpominkéch se vraci hluboko
do minulosti. LeZi pfi¢ina osaméni v dobach, kdy ji zajimali vic
kamaradi nez rodina? Jeji zivot by mohl byt o tolik snesitelnégjsi...
stacilo by jen trochu lasky.

Karolina Jansovad
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ROZPIS POHOTOVOSTNICH SLUZEB V OBORU ZUBNI LEKARSTVI
okresu Nachod na rok 2020 - II. pololeti

v oblasti: Broumov, Police nad Metuji, Machov
ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 9 - 11 hodin

21.11.-22.11. MUDr. Ludvik Neoral ZS Police nad Metuiji 602 333452
28.11.-29.11. MUDr. Ladislav Riizicka Poliklinika Broumov 603 479 084
05.12.-06.12. MUDr. Jan Kubec ZS Police nad Metuiji 491 543 398
12.12.-13.12. MUDr. Jaroslava Neoralova Horni 109, Teplice nad Metuji 602 333 460
19.12.-20.12. MUDr. Daniel Blazek ZS Police nad Metuiji 491 543 844
24.12. DLK s.r.o. - MUDr. Dana Kapitanova ZS, Mezimésti, Skolni 196 491 582 381
25.12. MUDr. Lukas Neoral ml. ZS Police nad Metuiji 491 541 654

602 333 427
26.12. MDDr. Petr Housték Poliklinika ZS Machov 602 333 466
27.12. DLK s.r.0. - MUDr. Dana Kapitanova ZS, Mezimésti, Skolni 196 491582 381
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