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Co nam pfinesl kvéten? Nasim zaklm a jejich rodiciim jisté
dny plné napéti,kdyz ocekavali vysledek pfijimacich zkoudek
na vysnéné stiedni $koly. Mné pfinesl uz konec dubna v ram-
ci ¢esko-polské spoluprace novy zazitek, a to pobyt v Polské
nemocnici.V rdamci pInéni svych pracovnich ukoll jsem se zu-
Castnila volejbalového turnaje samosprav u naseho nového
polského partnera ve mésté Boguszow - Gorce. Vy, ktefi mé
znate, vite, ze sport mi neni a nikdy nebyl cizi. Bohuzel jsem
si na konci prvniho setu (vedli jsme s prehledem) pretrhla
Achillovu Slachu. Pak nasledoval pfevoz do nemocnice a na-
slednd operace v Polsku. Na osetfeni i naslednou operaci spo-
jenou s kratkym pobytem mi stacila karticka pojisténce (dob-
ré védét). V kvétnu jsem tedy hlavné odpocivala a trénovala
chtizi o francouzskych holich. Byt v k{izi nasich hlavné starsich
spoluobc¢and mi také dava jiny uhel pohled na potreby lidi
s hendikepem. Je opravdu narocné oteviit dvefe, kdyz méte
plné ruce holi, a to nemluvim o schodisti.V budoucnu by bylo
dobré mit na Uradé vytah, nebo podatelnu v pfizemi.

Co se povedlo?

V mésici kvétnu jste si mohli vsimnout novych panel{i na vyro-
bu elektrického proudu, a to na viech trech budovéach (Méstsky
Ufad, Materska Skola Viziov i Hasi¢ska zbrojnice.) Dale se poda-
filo zazddat o pfipojeni nasich novych fotovoltaickych elektra-
ren. Takze ted' uz vyrabime. Zacalo se s opravou chodniku ke
koupalisti, ktery bychom radi dokoncili do zacatku prazdnin.
Chodnik opravuji zaméstnanci technickych sluzeb. Z akci, které
mame Uspésné za sebou, bych vypichla Détsky den, na kterém
si déti mohli poprvé vyzkouset nové trampoliny. O nakupu
trampolin jsem Vam jiz psala, ale pro pfipomenuti jsou dvé
malé 5x5 m a velkd 11x7 m (ktera je nejvétsi v okrese Nachod).
Vice nejen o Détském dnu se dozvite uvnitf Zpravodaje.

Co se chysta?

Viyroci Zelezni¢ni trati Choce — Mezimésti - Broumov. Termin
14. 6. 2025. O pripravach jsem psala v minulém cisle. O prd-
béhu a o tom, jak to celé dopadlo, se dozvite az v Cisle dalSim.

Ze zastupitelstva
Hlavni zpravou na zastupitelstvu naseho mésta byl bod ¢&. 5
a to odvolani mistostarosty pana Ondfeje Skody. K odvolani
nakonec nedoslo, nebot pan mistostarosta rezignoval na svou
funkci. Asi Vas zajima, co bude dal? Na pfistim zasedani, které
se bude konat 25. 6. 2025 od 16:00 v Hasi¢arné v Ruprech-
ticich, bude skladat slib nova zastupitelka. Po doplnéni za-
stupitelll do poctu 13 budeme volit nového mistostarostu
nebo mistostarostku. Vice v dalSim Cisle naseho Zpravodaje.
Neméné dllezitym bodem, alespor z mého pohledu, byl na-
kup nového kotle,upravny vody a jisténi topného systémup-
ro Tepelné hospodéfstvi. Viechny tyto véci se nam podafrilo
vysoutézit za cenu 1.998.868 K¢ bez DPH. VSichni zastupitelé
naseho mésta se shodli, Ze nechceme, aby se tato investice
pfenesla na koncové zakazniky. Takze pro odbératele tepla
zTepelného hospodéfstvi Mezimésti k navyseni ceny za teplo
v dUsledku nové investice nedojde.
Kompletni usneseni ze zastupitelstva mésta najdete také na
www.mezimesti.cz, sekce zastupitelstvo.

Vase starostka

Letodni druhé posezeni s nasimi oslavenci, ktefi dosahli svych
Zivotnich jubilei v mésicich duben a kvéten 2025, probéhlo na
méstském ufadé v Mezimésti ve stfedu 21. kvétna. Pozvani pfi-
jali pani Hedvika Opitzova, Ludmila Jirdckova, Jitka MareSova
a pan Vlastimil Hamsik. Z osobnich ¢i zdravotnich divodi se
nam omluvili manzelé Jifi a Maria Mrstinovi a manzelé Zdenék
a Jindfiska Kasparovi, téz pani Jaroslava Hol4, Jitka Umlaufova
a panové Stanislav Smolik a Jaroslav Mares. Pan mistostarosta
Ondfej Skoda si réd vyslechl povidani o ¢asech prozitych nagimi
hosty v dobach predchozich, o jejich rodinach, préci a koniécich
a predal malé darky. A nezapomnéli jsme ani na ty, ktefi se do-
stavit nemohli a dodatec¢né jsme je obdarovali. Vsem oslaven-
cim prejeme hlavné zdravi.

Dne 5. 6. 2025 by se dozil 100 let nas mi-

lovany tatinek a dédecek Jaroslav Osoba

z Ruprechtic.

Kdo jste ho znali, vzpomerite prosim s ndmi.
Dcera a syn s rodinami

Kdo v srdci Zije, neumira.
(Frantisek Hrubin)

Ke konci kvétna pracovnici technickych sluzeb osézeli kontej-
nery a zahony ve stfedu mésta. Betonové kontejnery se ocistily
vysokotlakou ¢istickou, doplnily cerstvou zeminou a nakoupily
se do nich trvalky a skalnicky. Ty nebudou tak naro¢né na udrz-
bu, ani zalivku a nékteré udélaji paradu i pfes zimu. Kontejnery,
o jsou umistény na parkovisti, se osadily rostlinami, které maji
rady slunce. Ty u zeleniny a u feky zase trvalkami vhodnymi do
stinu a polostinu.

Zéhony pfed obchodnim domem ozdobi rliznobarevné afrika-
ny, které ndm kazdoroéné dava darem pan Jary z Ruprechtic.
Letos jich bylo 150 ks. Za coz mu velmi dékujeme. K nim jsme
dokoupili ledovky, aby je barevné doplnily. Zbytek afrikdnd a le-
dovek se vysadil i do kontejnerd na koupalisti a na kruhovy ob-
jezd. Tedy doufam, v dobé kdy pisu ¢lanek, nebyl jesté kruhovy
objezd pfipraven na osazeni.



Dal3imi kvétinami jsme zkraslili i méstsky urad. Na oknech
se Cervenaji muskaty, které se podafilo uchovat pres zimu
z loriska a tim usetfit. Pfikoupily se jen bilé bakopy na dopl-
néni. Z lonskych muskatu se namnozily také nové rostliny,
které budou letos zdobit i knihovnu.
Spoustu z vysazenych rostlin také miluji motyli, véelky
a dalsi hmyz. Do kontejnerd tedy jesté v budoucnu priby-
dou misky s kaminky a vodou, aby se méli kde napit.
Doufame, Ze se ndm kvétinovou vyzdobou podafilo zkraslit
cely stfed mésta a bude ndm délat radost nejen do podzi-
mu, ale v pfipadé trvalek, i dalsi roky.

Veronika Nekvindova

Tak se jmenovalo jedno ¢tvrteéni odpoledne v klubovné
nad knihovnou, které uspofadala pani Adéla Jenkova z Po-
lice nad Metuji. A tvofivé tedy bylo! Adéla sama tvofi pod
svou znackou ADA ART a je drzitelkou znacky Regionalni
produkt Broumovsko. Na kvétnové odpoledne si pro tvorby
chtivé ucastniky nachystala poznavani kouzel akvarelu.

A protoze si jako nazev zvolila Barvohratky, nebylo to jen
oby¢ejné malovani. Jako prvni se Gcastnici rozdélili na dvé
skupiny. Kazdy dostal sv(j papir a zpfehybal ho podélné
na nékolik dilk{. Slozeny list papiru potom koloval po celé
skupiné, a kazdy namaloval do svého policka co ho zrovna
napadlo, ale tak, aby nevidél to, co kreslil ten pred nim. Tady
se malovalo klasickymi pastelkami. Kdyz probéhlo celé ko-
lecko, papiry se rozbalily a zkouselo se vymyslet jméno pro
kazdy dany vytvor, coz bylo ¢asto velmi vtipné.

Druhé zadani bylo ale je$té zajimavéjsi. Ve dvojicich se ma-
lovalo po slepu. Jeden si zavazal oéi a druhy toho prvniho
navigoval. Zde se uz pouzival $tétec a vodové barvy, takze
navigator byl velmi dulezZity. Malovéni po slepu je skvéla
véc. Malujete hodné intuitivné a tak néjak zevnitf, jak sama
Adéla fika. Tohle byla teprve legrace. Vytvory byly opravdu
hodné zajimavé. Nékdo vytvoril dilo, a la Picasso, jiny néco
jako romantickou krajinku.

Treti zadani znélo - papir stétcem hodné namocte a potom pod-
le své nalady a rozpolozeni pouzijte barvy. Barvy mély za ukol se
rlzné rozpijet a stékat. Kdo chtél, pouzil do takto zhotoveného
obrazku stil. Ano, ¢tete dobe, SUL. A to byste koukali, co ta udéla
za paradu, kdyz se necha chvilku pisobit a potom se vysaje papi-
rovou utérkou.

Podobnou technikou se tvofilo i na ¢tvrty pokus. Znovu se papir
potfel vodou a délaly se rGizné karky a stfikance. Potom se ale
papir zmackal do kuli¢ky. Po jeho rozbaleni se tvofilklim naskytl
zajimavy pohled na jejich obraz. Nikdo vlastné pfedem nevédél,
co vznikne a o to to bylo zajimavéjsi.

Posledni zadéni znélo, vlastni volna tvorba. Tady si mohl kazdy vy-
zkouset, co mu vyhovovalo nejvic. Adéla méla k dispozici Sirokou
$kélu rliznych $tétcd, barev, fixt a dalsich kreativnich pomicek.
Takze fantazii nestdlo v cesté nic.

Dvé hodiny utekly, jako nic. Ale vsichni odchézeli s Gsmévem,
a tak néjak dobiti energii. Ur¢ité si podobné odpoledne jesté radi
zopakujeme.

Veronika Nekvindova

Radi bychom se podélili o uspéch, jakého jsme v motokrosovych
zavodech dosahli i letos, a to v poloviné kvétna, konkrétné ve
dnech 16. - 17. 5. 2025. Po roce jsme se opét zucastnili prestizni-
ho zavodu a za velmi tézkych meteorologickych podminek, kdy
se béhem zévodu stfidaly kroupy s destém i snéhem a foukal sil-
ny vitr, jsme opét dokézali, Ze umime byt konkurenceschopnym
tymem.

FICHTL MAZEC je vytrvalostni motokrosovy zavod motocykll
Jawa 50 Pionyr, ktery je svymi podminkami velmi naro¢ny. Na
webovych strankach http:/fichtl.motocrosscup.cz/ je k dispozi-
ci nejen vysledkova listina, ale i technické specifikace, startovni
podminky pro tym a pozadavky na jezdce i stroje v¢etné pravidel
celého zavodu.



Nas tym ,OndrashGarage” se skladal z péti zadvodnikl
a dvou mechanikd. Jmenovité pak:

OndraTahdr (Martinkovice) - jezdec a vlastnik motocyklu
Jan Lorenc (Martinkovice)- jezdec

Jakub Doubrava (Kolin) - jezdec

Tomaé$ Novotny (Chynov) - jezdec

Lukas Skfivanek (Bozanov)- jezdec

Petr Seda (Mezimésti)- mechanik

Zavod zacal v patek 16. 5. 2025 ve 12:00 hod. a konil
v sobotu 17.5.2025 v 18:00 hod.

Na startu se seslo 119 motocykll. Motokrosova trat méla
3200 metrl na jedno kolo. Nas stroj (Suzuki 85 - motor
Jawa Pionyr - vykon 12 koni, 9Nm, 10 500 otacek) si ved|
dobfe a jel na pfednich pfickach. V Sestém kole nam viak
prasklo plynové lanko, jehoz oprava trvala cca. 25 minut,
a to pro nas znamenalo propad na 75. misto. Jezdci se
stfidali po hodiné a zaroven se kazdou hodinu v depu
tankovalo 5-7 litr(l benzinu. Nemilou situaci v prvni fazi
zévodu, byl pad naseho jezdce Lukase Skrivanka, ktery
byl v patek ve 22:45 hodin odvezen RZS do ji¢inské ne-
mocnice s podezienim na zlomeninu stehenni kosti.
O pllnoci se stroje odevzdaly do uzavieného parkovis-
té. Pred odevzdavanim stroju jsme vsak dohnali obrov-
skou ztratu a do depa pfijeli na 6 misté. Restart zdvodu
byl rano v 6:00 hod, kdy jsme vyjizdéli ze svého 6. mista.
V poledne jsme uz byli ¢tvrti. Zavod kondil v 18. hodin
a nase celkové umisténi bylo i pfes vesSkeré peripetie
opét k nasi spokojenosti. Nasi jezdci pocatecni ztratu
dojeli (najeli jsme v celkovém souctu 258 kol, tj. 825 km
s celkovou spotfebou 128 | benzinu) a my tak obhajili
z lofského roku krasné TRETI MISTO. A to je pro nas
v takové konkurenci obrovsky Uspéch.

Dékujeme tak méstu Mezimésti za financ¢ni podporu na-
$eho tymu Ondrash Garage a véfime, ze dalsi uspéchy
mame jesté pred sebou.

Za cely tym Petr Seda

Spousta z vas asi vyuzilo prilezitosti a byla se v kvétnu podivat na dni
otevienych dvefi v jedné z mistnich firem. Cedima 17. 5. 2025 slavila
20 let v Mezimésti. Dne otevienych dvefi vyuzilo na 180 ndvstévni-
k. Zavzpominat pfisli treba byvali zaméstnanci, kterym udélala ve
vratnici radost stard pichacka. Ale zavitaly i rodiny s détmi a dalSi
obyvatelé Mezimésti a jeho okoli. Chodilo se po skupinkach s prd-
vodcem a prohlidka trvala pfiblizné 1,5 hodiny. U rdznych stroji bylo
mozné vidét ukazky pracovni naplné zaméstnanct firmy. Mé osobné
prekvapila vzorna Cistota, kterd vsude byla. Opravdu smekam, ze je
mozné mit ve firmé, ktera pracuje s kovem takto vysmejéeno.
Dozvédéli jsme se spoustu z historie firmy, prohlédli si i fotografie.
Kdo chtél, mohl si odnést také upominkové predméty, které byly pro
navstévniky pfipravené.
Navstéva byla opravdu zajimavé a nam nezbyva prat Cedimé, je-
jim zaméstnancdm a novému vedeni hodné dal3ich uspésnych let
a spoustu spokojenych zakaznika.

Veronika Nekvindova

Dvé desitky déti z 1. stupné nasi skoly, které rady chodi pésky, do-
staly nabidku zicastnit se v nedéli 18. 5. turistického pochodu Ne-
chanicka 3lapota. Akce se uskutecnila v rdmci dota¢niho programu
,100 km mezi nami NEMINEME," do kterého jsou zapojeny obce Me-
zimésti, Nechanice a Mieroszow. Nékteré prihlasené déti na posledni
chvili odradilo destivé pocasi, a tak na autobusovou zastavku v Me-
zimésti pfislo v nedéli dopoledne 16 state¢nych malych turistd vy-
bavenych plasténkami v battizku. Pfed polednem uz sedéli détii ¢le-
nové turistického spolku “Mieroszéw w Gérach” na vydatné svaciné
v kulturnim domé v Nechanicich. Do otevieni tradi¢nho turistického
pochodu s pfirodovédnymi stanovisti Nechanicka slapota zbyvala
jesté hodina, ale poradatelé déti okamzité zabavili. Prinesli strojek
s nazvem butonovac. Pokud tuto novinku neznéte, je to lis-placko-
vac slouzici k vyrobé odznakd-placek. Déti se okamzité chopily fixek
a pastelek a zacaly vytvaret origindlni obrazky do matric a ty si zaliso-
valy v butonovaci. Na pochod tak odchdzely s origindInimi odznacky
pfipevnénymi na batozich a bundach.

V Mezimésti celd nedéle proprsela a rodice asi trnuli, zda mali turis-
té neodnesou vylet na zdravi. Nechanicim se viak odpoledni dést
vyhnul. Na trase nds prepadla jedina kratka prehanka s krupkami,




tu jsme viak nastésti preckali schovani pod hustymi ko-
runami strom{ u potGcku. | tak jsme kvlli hrozbam des-
té po dohodé s poradateli trasu zkrétili z planovanych
12 km na 7 km. O slibovand stanovisté na téma myslivosti
déti ale osizeny nebyly: zkusily si vysttelit ze vzduchov-
ky, pochlubily se znalosti ndzvi ryb a ptékd, vyzkousely
si techniku hry pétanque, prosly podzemnimi chodbami
pod hradem Hradek u Nechanic, zastavily se u véelafské-
ho stanku. Samoziejmé nechybél nakup suvenyrl v hrad-
nim obchldku.

Trasa z mésta Nechanice na hrad vedla nejprve loukami
kolem mésta, poté jsme Sirokou cestou mezi lukami “vy-
stoupali” na Jehli¢ny vrch, s pro nés “zavratnou” vyskou
302 m n. m. Kupodivu byl odtud krasny vyhled do okol-
niho rovinatého kraje, na Chlum, dokonce se daly v dalce
vytusit i Trosky. Obloha se béhem pochodu prosvétlila,
chvilemi vykouklo slunicko, oteplilo se. Lesem plnym vo-
nicich konvalinek jsme dosli do naseho cile - na roman-
ticky hrad Hradek u Nechanic.

Pfistaveny autobus nas odvezl na pozdni obéd do Necha-
nic na slibené fizky a dobré kolace. Na déti v cili ¢ekaly sa-
mozfejmé i diplomy a odména za splnéné tkoly na trase.
Domd odjizdély déti spokojené, spokojeny byl také jejich
dospély doprovod. Moc dékujeme, Ze jsme se akce mohli
zucastnit.

,100 km mezi nami NEMIneME”  Cislo projektu: G.003.04.0034

Co-funded by
the European Union

iterreg

... jak jsme se dozvédéli ve ¢tvrtek 22. kvétna z velmi zajimavého vy-
pravéni paniJaroslavy Chaloupkové na besedé v salku nad méstskou
knihovnou. Pani ucitelka nds ve svém poutavém povidani vzala na
nékolik vyletli po mésté a okolnich kopcich, své vypravéni doplnila
promitanim fotografii i map a asi nejen mé ohromila sifi a hloubkou
znalosti o tomto kraji. Geologicka i lidska historie Valbfichu je velmi
bohata a pani Chaloupkova z ni zna hodné, tak by beseda mohla
trvat mnohem déle. Praktické rady a zajimavosti, o které se s ndmi
podélila, by mohly nahradit turistického prvodce. Jména kopc,
ulic, pamatek i lidi..., jizdni rddy autobusd a vlakd, umisténi zasta-
vek, letopocty... vie sypala z rukdvu, Ze jsem jen zZasl, jak je mozné
si to vSe pamatovat. Rozhodné mé inspirovala k navstévam tohoto
nedalekého kraje, kde si své najde kazdy, ja asi ty kopce kolem, ale
kdo mé réd historii a pamatky, si na své pfijde téz. Pfed zavérem chci
pfipomenout, ze diky autobusu a vlaku z a do Mezimésti je snadné
se do Valbfichu dostat, tak nevahejte tuto moznost vyuzit. Pani uci-
telko, viele Vam dékuji za vie, o co jste se s nami podélila, je mijasné,
Ze za tim je hodné ujitych kilometrd, proctenych publikaci..., a také
je mi jasné, ze je hodné dalsiho, o co se s nami jesté podélit mlzete,
tak doufam, ze se domluvime na néjaké pfisté.

Martin Slavik

Jak uz ndzev napovida, bude se ¢lanek tykat divadla. To, aby jste na
nas nezapomnéli. Ale ne, délam si legraci, my vime, Ze mame vérné
fanousky.

Ale zpét ke ¢lanku.

Predposledni kvétnovy vikend jsme méli naplananovano vyrazit
zkoudet nékam mimo divadlo. Zakladnu jsme méli v Ubytovéni
v Hornich Teplicich, kde byl neskutecny klid. Po pate¢nim pfijezdu
a ubytovani se, jsme si domluvili, kde a od kolika budeme zkouset,
opekli si $pekacky a veler hrali spolecenské hry.

V sobotu rano v devét to vypuklo, herci zkouseli, principal, ndpové-
da a kulisaci vafili. Ptate se co jsme méli dobrého? Obycejny gulas
s chlebem. Ale obycejny vazné nebyl, byl vyborny. Jenze jak fika
nase reZisérka Irena: Hladovy herec, dobry herec!, Chtélo to trochu
vytravit. Byla tedy i siesta. Ale potom uz nés nesetfila a jelo se. V pul
Sesté studena vecefe a my zjistili, ze je venku krasné. Slovo dalo slo-
vo a vyrazli jsme na tliru. Tedy tdru, ono to z Hornich Teplic neni ke



KFizi Smifeni zase az tak daleko. Od Kfize jsme si cestu pro-
tahli az na Bukovou horu a kousek za ni, na polskou stranu na
vyhlidku, ktera je soucasti Stezky Pavla Hecka. Celd prochéz-
ka nam dala cca 7km.
Po navratu na ubykaci jsme se domluvili zase na néjakych
hrach a mGzu vam fict, Ze jsem se takhle dlouho nenasmala.
Predvést tulené formou pantomimy v podéni Danky Simko-
vé, to nemélo chybu. Zjistili jsme také, ze mame velké meze-
ry, co se tyce svétového filmu i hudby. Ale dlileZité je, ze byla
skvéla zabava.
V nedéli rano se zase zkouselo. Kdo nemél zrovna vystup,
zapojil se do Uklidu. Po projeti celé hry, jsme dojedli gulas
a hurd balit. Uzili jsme si to, to vdm asi nemusim povidat.
Ale ted uz zase smér divadlo a pravidelné uterni a ¢tvrtecni
zkousky. At je na listopadovou premiéru viechno tip, top.

Za Divadelni soubor J. K. Tyl Mezimésti Veronika Nekvindova

29. 5. se uskute¢nil zajezd meziméstského senior-klubu. Uc¢ast byla
velkd, i kdyz se na nas pocasi mracilo. Ale nakonec po pfijezdu na
hrad Pecka vykouklo slunicko, které nas provazelo po cely den.
Zficenina hradu Pecka a obnovené expozice se viem libily. Po-
ucné a zajimavé. Poté jsme se presunuli autobusem s vybornym
fidicem do Nové Paky na polodrahokamy. Neuvéfitelné mnoz-
stvi exponat(, at uz Suchardtv diim, nebo Novopacka klenotni-
ce, bylo to nddherné a ani jsme nestihli vSechno projit. Spoko-
jeni jsme zakoncili vylet v osvédéené restauraci v Bilé Treme3né
u Smidti. A pak uz domi. P¥ijezd byl ponékud pozdni, ale spoko-
jenost byla to hlavni.
Na zavér bych chtéla podékovat méstskému uradu za pfispévek
a za starostlivost pani Vérce Cerné a Pavle Bohanské.

Marcela Horackova

Ml Restaurace (i s

V sobotu 31. kvétna se vydalo do kopcl za Meziméstim 45 turis-
td s popisem a mapkou trasy Meziméstského $krpdlu a vsichni ji
zdarné absolvovali celou ¢&i zkracenou o stoupani na Spicak. Kon-
trola a stanovisté s obcerstvenim byly opét v lomu pod Ruprech-
tickym Spi¢akem, kde se obé trasy spojuji. Napoj a susenka uréité
pfisly vhod, hlavni obcerstveni viak bylo pfipraveno i s drobnymi
odménami a pamétnim listem na koupalisti, kde se jiz pfipravo-
val i odpoledni détsky den.V cili byla vétsina z putujicich véas, jen
néktefi posledni se museli cestou schovat pred kratkou prehan-
kou. Ta jim ale Usmév nesmyla a v cili panovala uvolnéna dob-
ra nalada. Dékuji vsem poradatellim, ktefi pomohli s pfipravou
a realizaci i ucastnikaim, ktefi vénovali svlij ¢as tomuto nasemu
tradi¢nimu turistickému pochodu. Tak zase za rok!

Martin Slavik




Mésto Mezimésti kazdy rok porada akci pro déti, na kte-
rou se vsichni moc tésime. Svétek viech déti jsme ten-
tokrate oslavili 31. kvétna na koupalisti v Mezimésti. Pro
leto3ni rok jsme zvolili téma pod ndzvem ,Mali obyvatelé
velkého svéta” (bezobratli Zivocichové). Pocasi nam le-
tos tedy nepfalo, nastésti malé navstévniky neodradilo
a prisli si vyzkouset rGizné discipliny, se kterymi se dobie
popasovalii v promoceném a blativém terénu.
A jaké discipliny to byly? Véelce Sarce déti pomahaly sbi-
rat pylova zrnka do kosi¢k(i a mohly si téZ prohlédnout
vceli Ul a plastve, které nam zapajcil mistni vcelar Kvé-
toslav Radvanovsky, u vazky Léni si vyzkosely, jak jsou
na tom s rovnovahou, se stonozkou Radou si procviCily
nozicky, housenku Kétu krmily ,ovocem’, svétlusce Vérce
hledaly diamant, kobylka Jaruska jim nic neslevila v tré-
novani skokd a vyskokd, u mary Ani si vyzkousely ,létat”
ve tmé&, mravencovi Robertovi nosily cukfiky, berusce Ivé
pomahaly klast vajicka, Snekovi Evé Cistily ulitu, krabovi
Zdendovi lovily rybicky, s vosou Luckou vyzkousely hod
zihadlem, s broukem Tomem si vytvofily megabubliny,
v galerii u motyla Kaji vznikaly krdsné obrazky, sluné¢-
ka Verca a EliSka rozdavala détem obfi housenky, motyl
Martin jim k tomu poustél pékné pisnicky. Pavouk Tana
mél pro né pfichystany Gzasny vynélez na krmeni pavou-
ka mouchami, tento dlimyslny stroj, ktery sklidil velky
Uspéch, vytvofilarodina Plockovych. Odmény za své sna-
Zeni si déti vyzvedly u vosicky Janicky a berusky lvanky.
Na takovéto akci se vzdy podili spousta lidi, bez nichz
by to neslo. O vynikajici obcerstveni se postarali zamést-
nanci Mésta Mezimésti a jejich pomocnici, technické
sluzby a zaméstnanci koupali$té pfipravili zazemi, do-
voz a odvoz viech potiebnych véci. Bez dobrovolnikd
a ochotnych lidi¢ek na stanovistich by zadna takova
akce nebyla. Kazdy rok jsem moc vdécna, Ze si udéla-
ji €as a stravi odpoledne s détmi - ta radost v détskych
ocich za to stoji. Milada Obrsélova vytvofila krdsnou uli-
tu pro Sneka. Nelze vsechny vyjmenovat a na nékoho
nezapomenout, ja mam prosté Stésti, Zze je kolem mne
tolik ochotnych lidi, ktefi radi pfilozi ruku k dilu. Kdyby
viak nepfidly déti, bylo by veSkeré snazeni zbytecné.
Dékujeme moc.

Za tym organizator(i Monika Slavikova

Na trat tradi¢niho mezinarodniho béhu Méska a Doubravky, jehoz
start je v liché roc¢niky v polském Mieroszowe, se v nedéli v 11:15
vydalo za proménlivého pocasi na trat 23. rocniku 128 registrova-
nych zavodnikd. Tento béh se poprvé uskutecnil v roce 2000, a aby
se ro¢niky dobie pocitaly, jednalo se o tzv. ,nulty” ro¢nik. Protoze
se jedna o preshrani¢ni béh, kazdy rok je start na jiné strané hrani-
ce. Vse se stfida. Trochu nam v tom nadélal zmatek covid-19, ale do
budoucna pocitame s tim, ze liché ro¢niky budou mit start v Mie-
roszowe a budou koncit u nas a pfi sudych ro¢nicich budou zavod-
nici vybihat na nasi strané a koncit v Mieroszowe.
Na trat zdvodu dlouhého 12km se vydalo registrovanych zavodniku
z toho bylo 46 zen a 82 muzd. A jak vie dopadlo?
V hlavni kategorii muz{ byl nejrychlejsiBoukeBouma z mésta Hoorn
z nizozemské provincie Severni Holandsko s nejlepsim ¢asem 45:49,
2. misté skoncil Alan Dobrowolski z polského mésta Boguszéw-Gorce
s casem 46:34, a 3. misto obsadil Marcin Jaz z polského mésta Polanice
Zdroj s asem 46:52.
Ondfiej Penc z Mezimésti skoncil ve své kategorii M_54 na 1. misté
s casem 49:29 v celkovém poradi muzl skoncil na 8. misté.
V hlavni kategorii zen byla nejrychlejsi nase ¢eské zavodnice Tana Me-
telkova z Hradce Kralové s ¢asem 54:10, na 2. misté skoncila Joanna
JazzPolanice Zdroj s ¢asem 56:07, a 3, misto obsadila Thea Noordello-
0s z mésta Hoorn z Nizozemi s ¢asem 56:07.
Karolina Hamanova z Mezimésti skoncila ve své kategorii K_34 na
1. misté s ¢casem 01:03 v celkovém poradi Zen skoncila také na 8. mis-
té. Vysledkové listina registrovanych zévodniku ke stazeni je v odkazu:
Live - Ultimasport.
Na trat se vydali i neregistrovani ucastnici, ktefi nebyli zahrnuti do
oficidlnich vysledkd. Mohli se v3ak zicastnit ,mimo soutéz” a vsichni
obdrzeli medaili, sportovni lahev a obcerstveni za Ucast.
Touto cestou bychom chtéli také podékovat za pripravu obcerstveni
pani Slechtové. Dalsi podékovani pati organizatordm z fad zamést-
nancy, zastupitelt mésta, hasi¢cim a dobrovolnikiim z fad otuzilc(.
Tento tradi¢ni béh se uskutecnil v rdmci projektu, 100 km mezi ndmi
NEMIneME".

Ivana Ptackova



,100 km mezi nami NEMIneME”  Cislo projektu: G.003.04.0034

Broumovské stény byvaly jesté pred Ctvrtstoletim zapadlym
koutem pfirody, odzou klidu a ticha, mistem, kde jste za cely
den potkali jen par turistl, obdivovatell piskovcovych skal
a divokych rokli.

Dnes je situace zcela jina: kouzlo této nadherné lokality objevili
polsti turisté a nevahaji cestovat o vikendu desitky kilometrd,
aby si mohli udélat prochazku mezi fascinujicimi Gtvary pis-
kovcovych skal. Je zardzejici, ze spousta dospélych lidi naSeho
vybézku, ktefi to maji doslova “za humny,” se nikdy neprosla
po skalnatém hiebenu Stén, nekracela po dievéném chodniku
Koruny, nevystoupala na nejvy3si kopec Stén, kde je toho tolik
k vidéni, nestéla u Kamenné brény ani neprochézela Gzkymi
pésinkami bludisté na Signalu.

Pfijméte proto pozvanku na jedenéctikilometrovou prochazku
nejkrasnéjsi ¢asti Broumovskych stén - na Korunu, Bozanovsky
Spicak a Ubodi Signalu. Neméjte obavy, Ze vylet nezvlddnete,
v kvétnu se na stejnou trasu vydali druhacci z nasi Skoly a cestu
zvladli vsichnil

Auto je lepsi tentokrat nechat doma a vyuzit spoje vefejné
dopravy, protoze na vyleté se pres hfeben Stén pfemistite na
jejich opacnou cast. Atutobus z Broumova do BoZanova ma
pfipoj na vlak z Mezimésti. Z kone¢né stanice Horniho Boza-
nova vystoupate vzrostlym bukovym lesem po Zluté turistické
znacce na rozcesti pod vrcholem nejkrasnéjsiho kopce Brou-
movskych stén - na skalnatou krasavici Korunu. Odtud si urcité
zajdéte uzouckou stezi¢kou klikatici se mezi skalami, misty po
drevénych lavkach, na vyhlidku na vrcholu Koruny. Je odtud
krasny vyhled na polské Stolové hory i na nase Javoii hory. Po
plochém hiebenu Stén prejdete od rozcesti Zeleny hajek po
zelené znacce k rozcesti U Panova kfize, kde se diky tézbé od-
kryl pohled na krasny viklan stojici hned vedle cesty. Po Zluté
znacce si projdete okruh na Bozanovském Spicaku. Pfiroda se
tu po miliény let ¢inila, s pomoci eroze sochala, ubirala mate-
ridl, uhlazovala. Nakonec dozdobila své vytvory zelenym me-
chem, borGv¢im, stihlymi bfizkami a pokroucenymi kminky
stromk(.. Nad vysledkem Zasnou poutnici prochazejici tudy uz
po staleti i novodobi turisté: kamenné Zelvy, kocky, velbloudi,
Zraloci, 3nek, veverka, varan, kovadlina, ponorka. Po lese roz-
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misténé kamenné hfiby - s tenkou nozickou, pofadni macko-
vé i ty s “okousanym” kloboukem. Vyhled z nejvy3siho vrcho-
lu Stén - z Bozanovského Spi¢aku (781 m n. m.) na Kralicky
Snéznik, Bystfické hory a obcas i na Pradéd je bohuzel omezen
$pickami vysokych smrkd, i tak si ho ale uZijete. Odpocinete si
u Pénova kfize, kudy v minulosti prochazeli poutnici Vambefic-
kych pouti. Tenkrat putujici usedali do mékkého mechu nebo
na balvany rozeseté kolem cest, vy tu mate k dispozici dfevény
pristresek.
Po Zluté znacce budete pokrac¢ovat smérem k Machovské Lho-
té. Nejprve po nahorni plosiné k Junacké vyhlidce (pfed vy-
hlidkou nepfehlédnéte kamenného tulené, ktery na vas shlizi
seshora ze skaly). Potom vas ¢eka klickovani skalnim bludis-
tém: uzouckymi proslapanymi pésinkami, po drevénych lav-
kéch pres raselinové tlnky, pfelézani balvand, po kamenech
nahoru a dolli. Rozsahla téZba probihala nedavno i na uboci
Signalu, diky tomu mUizete obdivovat Uzasné tvarované skaly,
které se dfive schovavaly zarostlé v hustém lese. Jenom Sovi
hradek uz hradek nepfipomina, jsou to “jen” skaly. Kratky se-
stup na rozcesti U Zabitého neni pfilis pfijemny, ale zvladne
ho kazdy. Z rozcesti se mlizete vydat do Machovské Lhoty po
ervené znacce okrajem malebné osady Refisné, kde mizete
obdivovat jedine¢nou mokfadni louku kolem potGcku Zidov-
ka nebo pokracovat lesem po Zluté znacce kolem historické-
ho kamenného rozcestniku na kfizovatce cest na hranicich.
V druhém pfipadé dojdete na louku nad Machovskou Lhotou.
Malokdo odol3, aby tu neused| do travy, protoze louka s tolika
lu¢nimi pestrobarevnymi kvétinami je dnes vzacnosti.
Pokud vam zbyva ¢as do odjezdu autobusu z Machovské Lho-
ty, mUZete se stavit jesté v mistni vyhlasené turitické restauraci
a posedét siv jeji zahradce pod rozlozitou korunou sedmdesa-
tileté jabloné, ktera se pysni titulem Strom roku 2020. Autobus
vas doveze na nadrazi do Police n. M., odtud odjizdi vlak do
Mezimésti.

Jaroslava Chaloupkova

mezi skalami



Vyhlidka na Spi¢aku

Radi bychom srdecné podékovali skupiné zak(, ktefi nas potésili
krasnym divadelnim predstavenim s nazvem ,A mate tady stra-
Sidlo?”. Bylo to milé, napadité, vtipné a hlavné velmi peclivé pi-
pravené vystoupeni, které nam udélalo velkou radost.
Vime, Ze za timto predstavenim je spousta prace, tréninku, od-
vahy i odhodlani - a my si toho opravdu vazime. Velké diky patfi
také pani ucitelce Slavikové a jejimu manzelovi, panu Slavikovi,
ktefi se zaky cely rok trpélivé pracovali a byli hlavnimi hybate-
li celého projektu. Podékovani patfi také rodi¢lm, ktefi své déti
v této krasné divadelni praci podporovali.
Dékujeme vam vsem za skvély zazitek a obrovské usili, které jste
do pfipravy vlozili. TéSime se, s ¢im nas prekvapite pfisté!

Vedeni skoly

. Ctvrtaci navstivili vystavu s ndzvem ,Jsem doma” Byly to
grafiky a kresby mistniho umélce Jana Satary. Détem se vy-
stava moc libila, obdivovaly vystavené obrazy, a jesté pIni
dojmi si vyzkousely vlastni kresbu rudkou.

« Skupinka déti ze 2. A se zapojila do projektu Psani od srd-
ce, ktery md za ukol potésit osamélé seniory Zijici v rlznych
zafizenich a zazit kouzlo klasické papirové korespondence.
Déti chtély udélat radost lidem z naseho okoli, proto si s pani
ucitelkou Karolinou Dolezalovou vybraly Centrum socidlnich
sluZzeb Nadéje Broumov a Centrum dennich sluzeb Sténava.
Kazdé dité napsalo kratky dopis, ve kterém predstavilo sebe,
své zajmy, kamarady nebo rodinu a pfipojilo také obréazek.
A aby jejich psani byla opravdu od srdce, pfidaly déti do do-
pisU proplétana srdce z papiru a také ru¢né malované pexe-
so pro trénink paméti. Nyni déti cekaji, jestli pfijde néjaka
odpovéd.

+ Sedmadci se vydali vlakem na vylet do Jinolic. Ubytovali se
v chatkéch u rybnik(. Aredl se détem moc libil. Druhy den se
vydali do Prachovskych skal a pésky do Jicina, kde si sedmaci
nakoupili suvenyry a poté se vratili pésky do kempu. U3li asi
20 km, nicméné vecer je ¢ekal za odménu tabordk. Viem se
vylet moc libil, az na ty bolavé nohy a puchyfe.

- Déti z dramatického krouzku sehrély predstaveni A mate
tady strasidlo? Uskutecnily celkem 6 vystoupeni pro divaky.
Podékovani patfi vsem, ktefi se pfisli podivat, ¢imz podporu-
ji motivaci déti. Sezonu mali divadelnici ukoncili zavére¢nou
oslavou. Letos se v krouzku loucime s 6 ¢leny, takze, ,Baru,
Zuzi, Kajo, Agi, Miso, Honziku a Tome, byla to radost se s vami
potkévat, uz ted' ndm moc chybite”.

« Détize 2. A se vydaly na vyuku do terénu. Béhem dopoled-
ne museli druhdci spinit nékolik ukol(l a prokazat, Ze ve skole
béhem roku ziskavali praktické dovednosti. Poté se vydali na
Rozhlednu Na Signalu. Vystup na 26 m vysokou rozhlednu
zvladli téméf vsichni a byli za to odménéni péknym vyhle-
dem. Krkonose se sice schovaly v mracich, Ruprechticky Spi-
¢ék i Ostas viak déti ostfizim zrakem nasly okamzité. Nasle-
doval nendrocny sestup k vlakové zastavce Velké Pofici. Do
Mezimésti se vratili viichni v pofadku a s dobrou naladou.

+ V kvétnové odpoledni badatelské dilni¢ce se druhaci vé-
novali horninam a otiskim prvohornich Zivocichd. Dilnicka
zacala u expozice hornin v patfe $koly. Sbirku hornin a mi-
nerall pred lety piehledné sestavil p. ucitel Jan Soucek, kte-
ry na nasi skole mnoho let vyucoval pfirodopis a chemii. Ve
sbirce jsou také nddherné ukéazky otiskl pravékych zZivocich(i
a rostlin. V dalsi ¢asti dilnicky se déti naucily rozeznavat za-
kladni horniny a minerély - zulu, piskovec, uhli, kiemen, zi-
vec a slidu. Na zavér si kazdy vyrobil vlastni odlitek schranky
mof¥ského zivocicha: lasturu otiskli badatelé do modeliny
a zalili sédrou.

« Patéci se vypravili na pevnost Dobro3ov. Par postfeh(i déti
zvyletu:

Nejvic se mi libily exponaty a virtualni realita.

Prohlidka byla moc péknd, zaujaly mne nazvy srubl - MUs-
tek, Jefab, Zeleny, Lom, Bfezinka.

Ve srubu mél kapitan svou postel, ale vojaci se na postelich



stfidali. Jeden si Sel lehnout a jeden pracoval.

V Biezince méli studnu, ktera je hluboka 60 m. Ve srubu
Mdstek je 226 schodil do hloubky.

Na Jirdskové chaté jsme si dali obéd a vyjsli si na rozhlednu.

+ Druhdci vyrazili na konci kvétna na Skolni vylet. V prvni
tfidé vystoupili na Ruprechticky Spicak, letos je ¢ekal dalsi
Spicak, a to Bozanovsky. Vypravili se tam za kamennymi zvi-
raty a kamennymi hiiby.

Z Bozanova je Cekal naro¢ny vystup pod vrchol Koruny
a odtud kousek pohodIlnou cesti¢kouk Bozanovskému Spi-
¢aku. U rozcestniku se druhaci podivali na zajimavost Brou-
movskych stén - na balvan viklan. Potom uz se déti pustily
s o¢ima na stopkach na vyhlaseny okruh po vrcholu Spica-
ku a hledaly mezi stromy a skalami ukrytd kamenna zvifata.
Dafilo se jim, nasly nékolik Zelv, zabu, dva velbloudy, vever-
ku, varana, zraloka, velrybu, kocky, hlemyzdé, nosorozce, ...
Kromé toho také kovadlinu, ponorku a mnoho kamennych
hfibl. Z vyhlidky nejvyssiho kopce Broumovskych stén se
déti podivaly do krajiny pod sebou. U Panova kfize si snédly
svacinky a vydaly se na sestup z Broumovskych stén, tento-
krat na opacnou stranu - smérem k Machovu. U Junacké vy-
hlidky na né vykouklo z vysky posledni kamenné zvifatko -
tulen. Nyni malé turisty ¢ekalo skalni bludisté na signalu, na
které se moc t&sili. S veselym halasem hledali podle znacek
prichod uzouc¢kymi stezi¢ckami mezi skalami, po balvanech
nahoru a dolG. Neztratil se nastésti nikdo! Vsichni zvladli
i prudky sestup k rozcesti U Zabitého. Posledni kopecek do
Machovské Lhoty zvladli turisté snadno, zavérecny sestup
kvetouci kopretinovou loukou byl pfijemny. Autobus nés
dovezl k vlaku na Polické nadrazi, tam jsme jen prestoupili
na vlak a dojeli doma. Vichni druhdci na vyleté byli Gzasni,
nohy nikoho nebolely, jedenéctikilometrovou trasu néroc-
nym terénem zvladli lehce, takze na zavér vyletu vsichni
obdrzeli turisticky diplom.

+ Posledni kvétnovy ¢tvrtek zavitalo 30 déti z 1. a 3. tfidy
na navstévu do Archeoparku ve V3estarech. Doprava byla
dotovéana MAS Broumovsko+, z. s. V archeoparku déti mély
program Prvni zemédélci. Programem je provazel sym-
paticky zapéleny archeolog, coz hodné umocnilo dojem
z expozice. Po povidani u obrovské makety pravéké vesnice
déti presly ven k lodi vydlabané ze dfeva, a pak navstivily
rondel a pravéky diim. Zahulakaly si kolem ohnisté a na-
sledovala ¢ast programu, kde si kazdy mohl vyzkouset tvr-
dy Zivot pravékych lidi. Obdélavani pady, vrtani, brouseni
a sekani difeva. Odménou byly placicky zmouky a vody, kte-
ré déti mohly ochutnat. Nékterym moc nechutnaly. Zavér
programu patfil nakupovani suvenyrd a dobrotek, tak jak
to ma na spravném vyletu byt.

« V patek 30. kvétna jsme ve Skole oslavili svatek déti. Tyto
oslavy se staly na nasi Skole jiz tradici. Letos jsme zvolili
variantu ve Skole, nebot nam pocasi Uplné neptalo. Déti si
vyzkousely tymové aktivity, které jsou zaméfeny na rozvoj
spoluprace. A které aktivity to byly letodni rok? Rolovani
v pasu, kviz - Znas svého ucitele?, Kin-ball, spolecné kres-
leni, kelimky s vodou, predévani pingpongovych mickd na
|Zici, tacy s kelimky, halky, uméni sefadit se na lavickach ml-
¢ky podle zadaného ukolu a hazeni a chytani mick( pomo-
ci kusu platna. Za spInéné ukoly si déti vyzvedly odménu
v feditelné.

- Radujeme se z Gspéchu Zakyné 4. tiidy nasi skoly Moniky Slechto-
vé, ktera se kvalifikovala na republikové zavody v atletice, gymnas-
tice, $plhu a plavani. Monca skoncila celkové na krasném 5. misté
ze 40 kvalifikovanych ucastnikl, ve $plhu ziskala krasné 2. misto
a jejich tym skoncil také na krdsném 2. misté. Moc gratulujeme.
Na webovych strankach nasi $koly si mUZete prohlédnout fotogra-
fie ze zminénych akci - www.zsmezimesti.cz.

Kolektiv uciteld ZS Mezimésti

vystava

piani od srdce

vylet sedmaci



Vsestary

Monca republikové zavody

Jaro jezandmia my jsme si ho v Lentilkové $kolce vazné uzi-
li. Duben jsme ukoncili ¢arodéjnickym dnem a postavenim
majky, kterd ndm vydrzela krasné stat cely mésic. V kvétnu
jsme byli pozvani na divadelni pfedstaveni ,A mate tady
stradidlo?”. Divadlo bylo krasné a zébavné a déti odchazely
nejen plné dojmda, ale i s autogramy od herc( a herecek ze
zékladni $koly Mezimésti. V plli mésice jsme se zucastnili
jiz tradi¢ni akce ,Den gramotnosti” v Teplicich nad Metuiji.
I kdyZ ndm pocasi moc nepfélo, akce byla prima, jako kazdy
rok a cesta vlakem uz byla jen takova tfesni¢ka na dortu.
Probéhl ndm i zapis do matefské skoly, kterému predcha-
zel den otevienych dvefi. Nejvétsi akci pro nas byla tridenni
,Expedice SEDMITECKA” - o ni, ale az za chvili.

V ¢ervnu nas ceka skolkové foceni, nasi mali broucci poje-
dou na vylet do Fajn parku. Ceka nas divadelni pfedstaveni
v zakladni Skole Vernéfovice. Navstivi nas pani Vcelka s en-
vironmentalnim programem. Médme v planu sezndmeni se
s praci IZS sloZek. A na konci mésice jiz tradi¢ni rodinna akce
,Louceni se Skolnim rokem’, kde se odméni vsichni, kdo
zdarné zvladli skolni rok. Déti budou mit pro rodice nachys-
tané malé vystoupenii néjaké to piekvapeni. Bude pasovéni
Skolak(, skakaci hrad, limobar LU-IZA, obcerstveni, které si
déti sami vyrobi, opékani buitikd a malovani na oblicej.

A ted zpét k ,EXPEDICI SEDMITECKA” ve stfedu rano byla
atmosféra ve tridé Berusek velice napjata, vsichni netrpé-
livé kontrolovali obsahy svych batGzk(, probéhla kontrola
plysakd na spani a pak se dopoledne neskute¢né vleklo.



Hura, byl tu obéd, po obédé chvilka odpocinku a jiz vyra-
Zime autobusem na nasi expedici do BoZanova na statek
Arkada. Vracet se budeme az v patek, snad mame vsech-
no. Ano, 18 déti pfipoutanych na sedackach autobusu, dvé
pani ucitelky, jedna Sikovna studentka, doprovodné vozi-
dlo, hromada bat(izk{ a plny autobus dobré nélady.

V Bozanové jsme byli za chvilku a jdeme na to. Vybalit
a prozkoumat okoli, nechybi nanuk za zvladnutou cestu.
K vecefi opékdme bufty na ohni a zpivdme v doprovo-
du kytary. Ted' uz jen sprcha, pyzamko, zoubky, pohadka
a spat, zitra mame perny den. Co si budeme nalhavat, i noc
byla pernj, ale zvladli jsme to bez jediné slzi¢ky.

Réno snidané, rozcvicka, baleni svacinek a Cteni tajem-
ného dopisu, ktery ndm nékdo nechal za dveimi. Plan je
jasny, vysvobodit princeznu zakletou na Koruné. Vyrazi-
me podle mapy vstfic dobrodruzstvi. Cesta to byla dlouha
a plna ukol(, ale nakonec se ndm podafilo princeznu vy-
svobodit, a dokonce jsme nasli i poklad. Po obédé jsme si
odpocinuli, hrdli si, tvofili a najednou tu byl vecer. Proto-
Ze dnesni den byl opravdu néarocny, vyuzili jsme moznost
a 8li si vsichni odpocinout do vifivky a hned jsme byli zase
pi sile. Vecer uz nas ¢ekalo jen vareni, udélali jsme si pizzu
k vecefi a pak si dali domaci kino s popcornem. A byla tma,
tak Sup do pefin.

V patek rdno nastalo rusno mezi viemi, ¢ekalo nés baleni
a priprava na cestu domd, to byl zmatek. Zvladli jsme to na
jednicku. Jesté napsat dopisy rodi¢iim, nalepit zndmky na
obalky a trada na obéd do restaurace a s dopisy na postu.
Posbirat batlzky a uz tu mame autobus na cestu zpét. Byly

to nadherné tii dny a dvé noci. Moc jsme si to uzili a uz ted

bychom jeli znovu.

Jen pro poradek nejcastéjsi otazka na expedici nebylo:
,Kde je maminka nebo tatinek?’, ale:,Ja mam hlad, kdy bu-
deme jist?”. Tento dotaz znél pravidelné pét minut po jidle.
EXPEDICE SEDMITECKA byla uskute¢néné v ramci $ablon
s ndzvem Letem svétem s Brou¢kem a Beruskou CZ.02.02.

XX/00/22_002/0007436 .
VSem prejeme krasné Iéto plné skvélych zazitkd.
déti a zaméstnanci Lentilkové Skolky

Mili ¢tendfi, zdravime Vas a pfinasime novinky z nasi Skolky za mé-
sic kvéten.

V kvétnu jsme toho stihli opravdu hodné. Hned za¢atkem mésice
jsme se se star$im détmi, Slunicky, vrhli na nacvik pasma tanec-
ki pro nase seniory. Setkdni s nimi se uskutecnilo v hasi¢arné ve
stfedu 7. kvétna. Jsme moc radi, Zze jsme mohli nasim babickdm
a dédeckiim zpfijemnit odpoledne a prostfednictvim znamych
hitd v nich vyvolat nostalgické vzpominky.

V utery 13. kvétna probéhl v nasi $kolce zapis déti na pristi Skolni
rok. Na novacky se uz ted tésime.

V pétek 16. kvétna jsme se starsimi détmi shlédli v Divadelnim séle
v Mezimésti pfedstaveni dramatického krouzku pfi Z5 Mezimésti
»A mate tady strasidlo?” Pohadka se détem libila a vtipnymi scén-
kami je pobavila.

Velkou pozornost jsme v kvétnu vénovali maminkdm. Pfipravovali
jsme k oslavam jejich svatku pranicka a darecky a chystali besid-
ky. Ve tfidé Slunicek se besidka konala v Utery 20. kvétna a ve tfidé
Kotatek probéhla ve ¢tvrtek 22. kvétna. Kromé dojemného vystou-
peni déti si mohli nejen maminky, ale i babicky, tatinkové a dédecci
vychutnat lahodné drobné obcerstveni a uzit si spolecné aktivity



i tvofeni se svymi détmi v zaplavé srdicek, pusinek a kvéti-
nek, které doladily tu pravou laskyplnou atmosféru.
Ve stiedu 21. kvétna jsme absolvovali dalsi kulturni akci
s predskoléky, a sice prezentaéni akci ZUS Broumov. Po vy-
stoupeni jednotlivych obor(i ZUS si déti vyzkousely hru na
nékteré hudebni néstroje, napfiklad na kytaru, housle, cello
nebo saxofon. Vyucujici byli nad3eni zajmem déti a mno-
hymi talenty. Déti byly touto pfileZitosti zaujaty a nékteré
z nich by rady svij talent rozvijely. Domu si déti odnesly le-
tacky a knizni zalozky.
Ke konci mésice, v pondéli 26. kvétna, vyrazila tfida Sluni-
¢ek na vylet do Muzea stavebnice Merkur v Polici nad Me-
tuji. Po pfichodu do muzea si déti sestavily ze stavebnice
Merkur panacka, kterého si odnesly dom( na pamatku. Po
svaciné jsme si prosli expozici s poutavym vykladem. Obdi-
vovali jsme znamou stavbu,Ocelového mésta’, modely ces-
kych i evropskych pamatek, ale i moderni roboty sestavené
v nedavné dobé a mnoho dalsiho.
Mimo kulturni akce a spolecenska setkani jsme také stihli
s détmi pfi vychézkach obdivovat krasy jara - pozorovali
jsme rozkvetlé louky i zahrady, Zivot u rybnika, obdivovali
jsme pili lezouciho i létajictho hmyzu, nasali jsme omam-
nou vlni Sefiku a mnoha dalSich kvétd, poznavali jsme nej-
hojnéjsi druhy rostlin a bylin. Hrali jsme si na Skolni zahradé.
Vénovali jsme se také dopravni vychové. Zopakovali jsme
si pravidla bezpe¢ného chovani pfi pohybu na silnici, v do-
pravnich prostfedcich a poznavali dopravni znacky.
Kousek jara jsme si prenesli i do tfid — zacali jsme totiz
s chovem motyla, konkrétné druhu Martinace pajasa-
nového. V kazdé tiidé mame insektarium, v némz se ndm
zvajitek od jiného chovatele vylihly housenky. Nyni se vzor-
né starame o rostouci housenky a jednu kuklu, ve které se
ukryva dospély motyl. Déti netrpélivé kontroluji kazdy po-
hyb kukly a tési se, az se ndm motyl ukéze v celé své krase.
Mésic kvéten jsme uzavieli pfipravou na Den déti, ktery
se kvUli nepfizni pocasi presunul na zacatek cervna. O tom
a o dalSich akcich, které se nejen u nas ve skolce chystaji, se
dozvite v dal$im vydani.
Bé&hem mésice cervna budou zprovoznény nové interne-
tové stranky MS Viziov. Naleznete je v odkazu htpps:/
msviznov.cz. TéSime se na Vasi navstévu.

p.u¢. Andrea Mat&jckova a kolektiv MS Viziiov

Vazeni Ctendfi, dovolte mi, abych i ja pfispéla svym ¢&lankem
a informovala Vas o déni v nasi $kolce. Kromé riiznych vylet(i a na-
vstév, o kterych Vas pravidelné informuje pani ucitelka Matéjcko-
va, se nase Skolka zafadila do projektu s ndzvem S femeslem za za-
bavou. Diky dotaci na podporu rozvoje polytechnického mysleni,
tvofivosti a kompetenci déti, zakl a student(i od Kralovéhradec-
kého kraje jsme ziskali penize, abychom mohli zakoupit potifebné
nafadi a materialy k dfevéné hoblici. Penize byly na zaéatku po-
uzity na zaskoleni pedagogickych pracovnik(i. Nasim cilem bylo
seznamovat déti s novymi technikami a zpUsoby prace, vyzkouset
si nové nastroje a praci s nimi. Osahat si nové materidly a ziskat
praktické zkuSenosti. Chtéli jsme détem zatraktivnit vyucovani
a podpofit v détech samostatnost, zvidavost, zru¢nost a radost
z poznaného. A to se nam povedlo! Déti si jiz vyzkousely praci
s kladivkem, zatloukaly hiebiky, s rodici fezaly profilové listy, vrtaly
s opravdovou vrtackou a vyrobily si tak darek pro maminku ke Dni
matek. Minuly mésic jsme diky tomu mohli se Sluni¢ky navstivit
muzeum Merkur v Polici nad Metuji. Polytechnika neni jen o praci
se dievem, ale také s dalSimi materialy, spada do toho i ekologie
jako je zpracovani odpadového materidlu, pokusy a experimenty
a ICT technologie a robotika. Jsme rady, Ze toto viechno mlizeme
détem v nasi Skolce nabidnout a mohou se vsim pracovat. Rada
bych také podékovala sponzoriim, ktefi ndm dodavaji material.
Dékujeme firmam Drevoterm a Cedima.

Za kolektiv MS p. u¢. Katefina Podhorské



A-TYM

K dalsimu utkani pfijel do Mezimésti vedouci celek ta-
bulky - Lokomotiva Hradec Krélové. Od Gvodniho pisk-
nuti bylo Mezimésti pod obrovskym tlakem host(. Prvni
dvé branky padly ve 30. a 33. minuté do domdci sité.
Skére 0:2 vydrzelo az do polocasové prestavky.V 57. mi-
nuté snizoval stav zépasu z penalty Josef Mucha. Mezi
70. az 90. minutou hosté vstfelili 4 gély a rozhodli tak
o své vyhfe.

Mezimésti A 1:6 Lokomotiva HK

A-tym se po prohfe vydal na hfisté Nového Mésta nad
Metuji potrapit domaci tym. Bohuzel jiz od 13. minuty

Mezimésti prohravalo a o 3 minuty pozdéji to bylo 2:0 pro Nové Més-
to. Do polocasu se $lo za stavu 3:0. Ve druhé pUli padly dalsi 4 branky.
Mezimésti tak odjizdélo z Nového Mésta nad Metuji s debaklem 0:7.
Nového Mésto nad Metuji 7:0 Mezimésti A

Po hrozivych, ale spravedlivych dvou porazkach pfisel na fadu duel
tym, které doposud ¢ekaly na prvni jarni vyhru. Prvni branku vstielil
Balin ve 12. minuté. Domaci o osudu utkani rozhodli ve druhém polo-
¢ase. Postupné se trefili Mucha, Solc a z penalty Simko.

Mezimésti A 4:0 Provodov

Po domaci vyhfe nad Provodovem pfisla opét porazka. Tentokrat 1:4
mésti. Dalsi branky byly k vidéni v druhé piili. Cestny Gspéch pro hosty
zaznamenal Michal Alan Dobrowolski za stavu 3:0 pro domaci. Prohra

vvvvv

Meziméstsky A-tym je v tabulce na osmém misté s 29 body. Vede Lo-
komotiva HK's 59 body o 6 bodl pfed Novym Méstem nad Metuji. Na
asi tfech sestupujicich pfickach jsou: Opocno (21 bodd), Rychnov nad
Knéznou B (19 bod() a MalSova Lhota (15 bodd).

B-TYM
B-tym odehral v kvétnu 4 zapasy s bilanci 2 vyher, 1 remizy a 1 porazky.

Vysledky B-tymu

Datum Vysledek zapasu

10.05.2025 | TJ Lokomotiva Mezimésti B 4:1 TJ Sokol Hefmankovice
17.05.2025 | TJ Sokol Mezilesi 3:4 TJ Lokomotiva Mezimésti B
25.05.2025 | TJ Lokomotiva Mezimésti B 4:4 TJ Jiskra Martinkovice
01.06.2025 | TJ Sokol Bozanov 3:1 TJ Lokomotiva Mezimésti B

B-tym Meziméstim je v tabulce na 2. misté s 15 body.

MLADSI ZACI
Mladsi zaci odehrdli v kvétnu 4 zapasy s bilanci 2 vyhry a 2 porazky.

Vysledky mladzich zak

Datum Vysledek zapasu

10.05.2025 | TJ Lokomotiva Mezimésti 5:0 Cerveny Kostelec/Rtyné B
17.05.2025 | FKNachod B 4:3 TJ Lokomotiva Mezimésti

24.05.2025 | TJ Lokomotiva Mezimésti 8:4 TJ Slovan Broumov B
01.06.2025 | Machov/Starkov 4:3 TJ Lokomotiva Mezimésti

Mladsi Zaci jsou v tabulce na 3. misté s 17 body.

TJ SOKOL RUPRECHTICE
Ruprechtice odehraly v kvétnu 4 zapasy s bilanci 4 vyher.

VYSLEDKY TJ SOKOL RUPRECHTICE

Datum Vysledek zapasu

10.05.2025 | TJ Sokol Ruprechtice 2:1 TJ Sokol BoZzanov
17.05.2025 | TJ Sokol Hefmankovice 1:4 TJ Sokol Ruprechtice
24.05.2025 | TJ Sokol Ruprechtice 6:2 TJ Sokol Otovice
31.05.2025 | TJ Jiskra Martinkovice 0:3 TJ Sokol Ruprechtice

Ruprechtice jsou v tabulce na 1. misté s 28 body.
Daniel Sanovec



1.5.2025, 18:00 / BROUMOV
KLASTER BROUMOV
Laureati mezinarodni soutéze Broumovska klavesa

21.6.2025, 18:00 / SONOV
KOSTEL SV. MARKETY
vystoupeni studentti ZUS Broumov

28. 6. 2025, 18:00 / BOZANOV O
KOSTEL SV. MARI MAGDALENY
THE GOSPEL COMEBACK / The Jeremy Winston Chorale,
Jeremy Scott Winston, dirigent (USA)

ZA POKLADY BROUMOVSKA

20. ro¢nik hudebniho festivalu v kostelich Broumovska

1.5.-30.8.2025

26.7.2025,18:00 / MARTINKOVICE
KOSTEL SV. JIRi A MARTINA
Pavel Borkovec Quartet a Zuzana Rzounkova, lesni roh

30.7.2025, 18:00 / VERNEROVICE
KOSTEL SV. MICHAELA
Ucastnici Letnich hornovych kurzti Broumov

2.8.2025, 18:00 / POLICE NAD METUJI
KOSTEL NANEBEVZETi PANNY MARIE

Yi Man (Cina), Stefan De Leval Jezierski (USA/Némecko),
Zuzana Rzounkova (Slovensko), Jan Vobotil (Ceska republika)

a dalsi hraci na lesni roh, Jana Goliasova, klavir
5.7.2025, 18:00 / POLICE NAD METUJI
KOSTEL NANEBEVZETI PANNY MARIE
Krystof Marek, klavir, Zuzana Rzounkova, lesni roh,
Simon Marek, violoncello, Jakub Hejdanek, recitace
Porad na objednavku festivalu k 20. vyroci ,,Broumovska
skupina kostelt jako barokni perla regionu*“

9. 8. 2025, 18:00 / RUPRECHTICE
KOSTEL SV. JAKUBA VETSIHO

Collegium Marianum

16. 8. 2025, 21:00 / ADRSPACHO
KOSTEL POVYSENI SV. KRIZE
Koncert pfi svickdch: Ester Pavli, zpév
Barbora Kubikova, kytara

12.7.2025, 18:00 / TEPLICE NAD METUJi
KOSTEL PANNY MARIE POMOCNE
Jeremias Fliedl (Rakousko), violoncello

23.8.2025, 18:00 / BEZDEKOV NAD METUJI
KOSTEL SV. PROKOPA
Vojtéch Spurny, Ondrej Bernovsky, cembalo

19.7.2025, 18:00 / OTOVICE

KOSTEL SV. BARBORY

Orchestr Beliczay (Madarsko, Slovensko), Jozef Horvath,
Julius Horvath, housle / Robert Lakatos, viola 30. 8.2025, 18:00 / KLASTER BROUMOV @
KOSTEL SV. VOJTECHA

Zavérecny koncert: Filharmonie Hradec Krdlové,

Kaspar Zehnder, dirigent

24.7.2025, 18:00 / BROUMOV
KOSTEL SV. PETRA A PAVLA
Pévecky sbor Zvonky — Praha a div¢i
komorni sbor Abbellimento

Jarmila Novenkovd, sbhormistryné
Jakub Jansta, varhany

25.7.2025/ 14:00 — 19:00 / HEJTMANKOVICE @
KOPECEK NAD JiZDARNOU
RODINNY DEN S FESTIVALEM

jazzové Jan Kucera Trio,

Naivni divadlo Liberec s pfedstavenim
pro déti, tvorivé dilny pro déti, zviratka,
stanky s obCerstvenim

Vstupné na vétsinu koncertt dobrovolné. Vytézek putuje na obnovu kostelti broumovské skupiny.
@ - placené vstupné. Vstupenky: www.zapoklady.cz. Zména programu vyhrazena.

GENERALNI HLAVNI PARTNERI / VYZNAMNI
PARTNER: ZAFINANCNI PODPORY: PARTNERI

mmsteRsivo fpremeess [ EY
RST KOMGRY <& g BROUMOY 5

SkoLnix surite

TRADE

www.zapoklady.cz K1 zapokladybroumovska




A\ REALITY
FZIFRROJKOVIC

WWW.REALITYROJKOVIC.CZ

SPOLEHLIVY PRUVODCE
SVETEM REALIT
S 20LETOU TRADICI

+420 608 935 340
info@realitybroumovsko.cz
@ Mirové namésti 56
Broumov
0 Reality Rojkovi¢

NABIZIME TYTO SLUZBY

odborné poradenstvi v oblasti trhu s nemovitostmi

kompletni servis pfi jejich nakupu Ci prodeji

inzerce na prednich realitnich serverech

komunikace mezi smluvnimi stranami, financnimi institucemi a katastralnim
uradem

vypracovani veskeré smluvni dokumentace k prevodu nemovitosti
doporuceni moznosti financovani

stanoveni trzni ceny nemovitosti pro potfeby prodeje i dédického fizeni
zajisténi geometrického planu a dokumentace pro legalizaci nemovitosti, déleni
a scelovani pozemki

rozdéleni prava k nemovité véci na vlastnické pravo k jednotkam

zru$eni a vyporadani podilového spoluvlastnictvi k nemovitym vécem na
vlastnické pravo k jednotkam (zalozeni SVJ)




Pochlubte se svym
vysvedcenim!
Kdy? Od 30. 6. do 4. 7. 2025

Co vas ¢eka?

Malicka odména za
pékné vysvédéeni

Sleva 15 % na cely
nas sortiment

Galerie KERIM
Mezimesti, Dl ha 138
Provozni doba: Po-Pa 1l-17

Vstupné dobrovolné

Kamenna prodejna:
Damipa baby s.r.o.
Pradlacka 62, Broumov

o U/ e '
. .. O.. .d

ahradnictvi

obal

wwwizahradnictviszohal'czizahradnictyizobal@tiscalifc

! AKCE !

Kdo si pockal, ten se dockal !
od Cervna

VYPRODEJ
BALKONOVYCH KVETIN

MATERSKA SKOLA MEZIMEST( 5. KVETNA 115
HLEDA POSILU DO SVEHO TYMU

Pozice: Asistent pedagoga 0,5 Uvazek

Nastup od 1. zafi 2025

Hledame nékoho, kdo ma:

e Akreditovany kurz pro Asistenta pedagoga
o Lasku k praci s détmi a respekt k jejich individualité

U @® '...O

Co nabizime:

e Rodinné prostredi a podporu tymu
e Moznost dalsiho vzdélavani a osobniho rozvoje
. e Dotované stravovani

LEVNEJI NEZ V POLSKU !

Své Zivotopisy zasilejte na e-mail: skolkamezimesti@seznam.cz

nebo si sjednejte schlizku tel: 731 678 679.
Nakupujte primo od péstitele

Tésime se na Vas!

._"f.\.o . ‘ ..O 0‘

Zahradnické centrum v Polici nad Metuji
Zahradnickd prodejna v Hronové (naproti spofiteln¢)
Zahradnicka prodejna v Broumové (naproti hibitovu)

\_ ,




Mésto
Mezimésti

@t\‘

KISTH

19. 7. 2025

TISOKOL
RUPRECHTICE

Mésto Mezimésti a TJ Sokol Ruprechtice

srdecné zvou na

Bocow

EENPTT

Nohejbalovy turnaj trojic v Ruprechticich na hfisti

Program:

* prezentace do 09:30 hod.

Mésto MEZIMESTI

Vas srdecné zve na

PING vozm v Mezimesti

6.9.2025 v télocviéné €D Mezimésti

Prezentace: 8:00 — 8:45 Prihlasky: e-mail: cendap@seznam.cz
Start turnaje: 9:00 telefon/SMS: 605 833 374
Hraci systém: Kategorie:
1.stupen skupinovy muzi — omezeno Krajskymi soutézemi do KPI
2.stupern K.O. Zeny — bez omezeni
Soutéz utéchy K.O
Reditel turnaje a hlavni rozhodg¢i Info:
Petr Kuchta Petr Krejci 605 833 374
Petr Kuchta 603 817 912

Predpis: Hraje se podle pravidel stolniho tenisu a ustanoveni téchto propozic

www.mezimesti.cz




ROZPIS LEKARU NA STOMATOLOGICKOU SLUZBU

SLUZBA JE ZAJISTENA V DOBE OD 8.00 DO 12.00 HOD.

21.a22.06. ZNL s.r.o. (MUDr. Petr Housték) Machov 119 602 333 466

28.a29. 06. MDDr. Lucie Skodové Triskova Krasnohorské 672, Nachod 737 449 355
SK - clinic s.r.o. Manz. Burdychovych 325,

05.a06.07. (MDDr. Klara Peterkova Malychina) Cerveny Kostelec 739963 202

12.a13.07. | MUDr. Jana Simkova Varikova Sokolska 215, Cerveny Kostelec 491 463 421

19.a20.07. MUDr. Jana Stovi¢kova Denisovo nabrezi 665, Nachod 491423748

26.a27.07. MUDr. Semerak-MUDr. Strasové s.r.o. | Denisovo nabtezi 665, Nachod 491 424 921

02.a03.08. MUDr. Vjaceslav Ogris¢enko tfida Soukenicka 66, Broumov 491 502 425
MUDr. Marcel Pekarek — Stomatolo- . . ,

09.210.08. gicka s.r.o. (MDDr. Helena Kukrélova) Beloveska 123, Nachod 703600915

Zubni pohotovost v tento den je slouzena v dal3ich
16.a17.08. NEOBSAZENO 6 oblastech v Kralovéhradeckém kraji a ve Fakultni
nemochnici Hradec Kralové.

23.a24.08. MUDr. Alois Vejmola s.r.o. Palackého 20, Nachod 491424 524

30.a31.08. MUDr. Milos Pastelak Sadova 44, Broumov 775717 666

06.a 07.09. MUDr. Vlasta Hyblové Halkova 367, Nachod 491428 636

13.214.09. MUDr. Ladislav RUZi¢ka st. Poliklinika, Masarykova 30, Broumov 603 479 084
Zubni Sedlackovi s.r.o. , [

20.a21.09. (MUDT. Jifi Sedlacek) Kostelecka 1204, Nachod 491426 926

27.a28.09. | MUDr.Jan Snajdr Néachodska 548, Velké Pofici 491 482 850

Meziméstsky zpravodaj — periodicky tisk Uzemniho samospravného celku, vydava Mésto Mezimésti, redakce Martin Slavik,
kontakt: 724 511 052, zpravodaj@mezimesti.cz, graficka Uprava a tisk Stfedni priimyslova $kola Otty Wichterleho, vychazi
1x mésicné, uzavérka vzdy k poslednimu dni kazdého mésice, naklad 700 vytiskd, registra¢ni ¢islo MK CRE 11973
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Trasa behu na 10 km pouede do Uiznoua na otaCku autobusu,
dale po cyklostezce do Starostina a po Cerné stezce zpét na umelku.

Zavod je souédsti 37. roéniku Velké ceny Vychodnich Cech v bézich.
Pro vSechny vékové kategorie.

Misto kondni — Start a cil na ViceGcéelovém sportovisti v Mezimésti (umélka).
Start détskych kategorii od 9:00 hodin (predskolni déti, mladsi déti, starsi déti,
mladsi Zaci, starsi Zaci, dorostenci, juniofi, dospéli) — prezence od 8:00 hod.
Start hlavniho zavodu v 10:30 hod.

Startovné: Kontakt:
Predskolaci zdarma Martin Slavik
Déti: 50,- K¢ knihovha@mezimesti.cz

Dospéli: 150,- K& 724 511 052




