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Vazeni spoluobcané,
opét Vas rada zdravim ze stranek naseho Zpravodaje.

Suché 1éto mame za sebou. Vodohospodaiska krize se nas velmi dotkla. Na&s
kout patii k nejsussim v republice. Opét nam vyschl potok a letos i oba naSe
rybni¢ky. Tato situace nahrava tomu, abychom se pokusili je trochu odbahnit.
Neni to jednoduché z diivodu, Ze bahno je nebezpeény odpad. Je tfeba nechat
udé€lat rozbor a podle toho dale pokracovat. Pokud to vyjde dobfe, budeme se
snazit rybnicky vybrat. Pokud se ukaze, Zze bahno je toxické, musime to nechat
tak, jak to je. Na skladkovani nebezpe¢ného odpadu obec statisice nema.

Timto jsem se vlastné dostala k tomu, co nas jeste letos ceka.

Rekonstrukce vefejného rozhlasu by meéla probéhnout do konce listopadu.
Budeme ménit starou Ustifednu a nékteré ampliony tak, aby se nekfizil zvuk
a bylo 1épe rozumét.

Do konce roku je jesté v planu dodélavka vnitinich prostor byvalého obchodu.
Prostor staré kotelny bude pfeménén na skladovaci prostory pro material, ktery je
nyni v buiice na hfisti. Fasadu bychom radi udélali v pfistim roce. Tim by skon¢il
dlouholety stavebni maraton kolem obchodu.

Tento mésic ndm Firma Silny z Boleho§t¢ Castecné opravila dva mostky.
U byvalé Skolky a pfed byvalym obchodem. Postupné budeme pokracovat
v dalsich letech. Most u bytovek bude tfeba rozebrat a predélat uplné, snad ndm
koneéné projektant doda materialy. Postupné bychom radi v pfistich letech
predélali vsechny mostky, které jsou ve vlastnictvi obce.

Toto je nékolik nejvétsich véci, které nas cekaji. VSechny, koho zajimaji
podrobnosti, radi uvitdme na obecnim urade.

Pieji Vam krasny podzim.

Blanka Kucerova
starostka obce

Povedeny den seniort

Rada bych napsala o setkani nasich seniorti, které prob&hlo 21. 9. 2016. Setkani
se zucCastnili téméf vSichni seniofi nad 70 let, ktefi v letoSnim roce oslavili nebo
budou slavit své narozeniny. Jako maly darek obdrzeli osusku se svym jménem
a Zeny navic razi. VSe bylo perfektné nachystané pani Dagmar Honsnejmanovou.

Setkani prob&hlo v renovované mistnosti v byvalém obchod¢€. Seniortim se novy
prostor moc libil a chvalili. Odpoledne probéhlo v piijemné a pratelské
atmosféfe. Povidani nebralo konce, néktefi se jiz dlouho nevidéli a tak si méli
0 ¢em povidat, na co vzpominat. Takovato setkani urcité patii k tém akcim, které
stoji za to poradat.

Veénovat ¢as naSim starSim spoluobantim neni ztraceny, zaslouzi si nasi Uctu
za svoji praci a lasku, kterou cely zivot vénovali svym nejbliz§im, ale i nam,
vSem ostatnim, ktefi zijeme v Mokrém.

Chtéla bych timto pani Honsnejmanové pod€kovat a zaroveni nemohu
zapomenout na pomoc pani Hany Tomkové, ktera nam vSem vafila kdvu a starala
se o0 to, aby nikomu nic nechybélo. A nakonec pomohla s uklidem.

Jsem moc rada, Ze jsem se tohoto setkani mohla zGcastnit, bylo pro mne velmi
pfijemné, a tésim se na dalsi.

Véra Faltusova
mistostarostka obce




Zasedani zastupitelstva obce — 2016

Verejné zasedani zastupitelstva ze dne 22. 7. 2016

Ucast zastupiteld: 6 osob — Bc. Romana Tomkova omluvena

Ucast obyvatel: 3 osoby

Usneseni 39/2016 Urceni zapisovatele — Véra Faltusova a ovérovateld zapisu — Jaroslav Krej¢i, Roman Krej¢i.

Usneseni 40/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje program zasedani.

Usneseni 41/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Konecnou zpravu o rozdéleni likvida¢niho ztstatku DSO
Horka Ocelice.

Usneseni 42/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje zhotoveny Pasport komunikaci.

Usneseni 43/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Rozpoctové opatteni €. 2/2016.

Usneseni 44/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje diskusi.

Verejné zasedani zastupitelstva ze dne 18. 8. 2016

Utast zastupiteld: 5 osob - Bc. Romana Tomkova, Kamil Tomek - omluveni

Ucast obyvatel: 4 osoby

Usneseni 45/2016 Urceni zapisovatele — Véra Faltusova a ovétovateld zapisu — Vladimir Falta,
Roman Krejéi.

Usneseni 46/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje program zasedani.

Usneseni 47/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Nafizeni obce Mokré ¢. 1/2016, o zakazu podomniho
a pochtizkového prodejen na uzemi obce.

Usneseni 48/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje Rozpoctové opatteni ¢. 3/2016.

Usneseni 49/2016 Zastupitelstvo obce Mokré schvaluje diskusi.
Zastupitelstvo bere na védomi schvaleni ucetni zavérky DSO Horka Ocelice k 30. 6. 2016.

Zapisy zastupitelstva jsou v plném znéni zvetejnény na webovych strankach obce http://www.obecmokre.cz/zapisy-usneseni-

zastupitelstva a také na Ufednich deskach. Zapisy jsou k nahlédnuti na obecnim tiadé v tiednich hodinach.

Rizné zpravy z obecniho uradu

Volby do krajskych zastupitelstev

Ve dnech 7. 10. — 8. 10. 2016 se konaji volby do zastupitelstev kraji. Volby se konaji vzdy v patek od 14.00 hodin
do 22.00 hodin, v sobotu od 8.00 hodin do 14.00 hodin. Volebni mistnost je ve spolecenském klubu v domé ¢p. 88 (byvaly
obchod). Obc¢ané se pii vstupu do volebni mistnosti musi prokazat prikazem totozZnosti — obcansky prikaz nebo pas.

Narizeni obce Mokré ¢. 1/2016 o zakazu podomniho a pochiizkového prodeje

na uzemi obce
Zastupitelstvo obce Mokré se na svém zasedani dne 18. 8. 2016 usnesenim ¢. 47/2016 usneslo vydat ZAKAZ

na zaklad¢é ustanoveni § 18 odst. 3 zdkona ¢. 455/1991 Sh., 0 Zivnostenském podnikani (zivnostensky PODOMNIHO
zakon), ve znéni pozdé&jsich piedpist, a v souladu s ustanovenim § 11 odst. 1, § 84 odst. 3 a § 102

odst. 4 ve spojeni s odst. 2 pism. d) a zakona €. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ziizeni), ve znéni PRODEJE
pozdéjsich piedpist, toto naiizeni:

ClL1
Uvodni ustanoveni

1. Ptfedmétem tohoto natizeni obce (dale jen ,nafizeni®) je stanovit, které druhy prodeje zbozi nebo poskytovani sluzeb
provadéné mimo provozovnu uréenou k tomuto ucelu kolauda¢nim rozhodnutim podle zvlastniho zakona na tizemi
obce Mokré jsou zakazany.

2. Utelem tohoto nafizeni je nenarusovani ochrany obydli, zajiténi vefejného poradku a zvyseni bezpetnosti obyvatel
obce Mokré.
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(L2
Vymezeni pojmii
Pro ucely tohoto natizeni se vymezuji pojmy:

1. Podomnim prodejem se rozumi prodej zbozi ¢i poskytovani sluzeb nebo nabizeni prodeje zbozi ¢i poskytovani
sluzeb provozovany bez pevného stanovisté obchlizkou jednotlivych bytd, domt, budov apod. bez predchozi
objednavky.

2. Pochiizkovym prodejem se rozumi prodej zbozi nebo poskytovani sluzeb nebo nabizeni prodeje zbozi ¢i poskytovani
sluzeb na vefejném prostranstvi s pouzitim pfenosného nebo neseného zatizeni (konstrukce, tyCe, zavésného pultu,
ze zavazadel, taSek a podobnych zatizeni) nebo piimo z ruky, pfi¢emz neni rozhodujici, zda ten, kdo zboZi nebo
sluzby prodava ¢i nabizi, se pfemistuje nebo postava na miste.

CL3
Zakazané druhy prodeje zboZi a poskytovani sluZeb

Na uzemi obce Mokré se podomni prodej a pochiizkovy prodej zakazuji.

ClL4
Prodej zboZi a poskytovani sluZeb, na které se toto nafizeni nevztahuje

Toto nafizeni se nevztahuje na:

a) prodej tisku prostfednictvim kamelott,

b) ockovani domacich zvifat,

C) akce organizované podle zadkona ¢. 117/2001 Sb., o vefejnych sbirkdch a0 zméné nékterych zakond,
ve znéni pozd¢jsich predpist,

d) nabizeni sluzeb podle natizeni vlady ¢. 91/2010 Sb., o podminkach poZarni bezpecnosti pii provozu komint,

koutovodu a spotiebict paliv,

CLS5
Zavéreéna ustanoveni

1. PoruSeni povinnosti stanovenych timto natizenim se postihuje podle zvlastnich pravnich ptedpist.
2. Toto nafizeni nabyva u¢innosti dnem 4. 9. 2016.

Naftizeni ¢. 1/2016 podepsaly: starostka Blanka Kucerova, mistostarostka Véra Faltusova.

Vyvéseno na ufedni desce dne: 19. 8. 2016 Sejmuto z ufedni desky dne: 3. 9. 2016

V pripadé, Ze u Vas zazvoni osoba, ktera Vam bude nabizet sluzby energii, prodej
zbozi a sluzeb vSeho druhu, takovym lidem neotvirejte, neposkytujte jim Zadné
osobni udaje, neukazujte Zzadné doklady, faktury ¢i jiné dokumenty.

Volejte Policii CR — &islo 158!

Vycisténi Podlazického potoka

Dne 19. 7. 2016 se konala schuzka vyvolana obecnim afadem, i na zddost mokerskych obc¢anil, s Povodim Labe ohledné
Podlazického potoka (Vojenického potoka). Za Povodi Labe jednala Mgr. Katefina Rupesova, dale byl pfitomen Ing. Tomas
Seidl z Mé&stského ufadu Dobruska a za obec Mokré starostka Blanka Kucerova, zastupitel Jaroslav Krej¢i a Dagmar
Honsnejmanova.

Zapis s mistniho Seti‘eni

Na zaklad¢ podnétu obce Mokré byla provedena prohlidka vodniho toku v lokalit¢ u byvalého mlyna za ucasti zastupct obce
Mokreé, spravee vodniho toku a piislusného vodopravniho ufadu. Posuzoval se vliv vodniho na dila odtok vody Podlazickym
(Vojenickym) potokem, a to zejména pifi vysSich prutocich, kdy v disledku nevhodné manipulace se stavidly dochazi
ke zvySeni rizika vybiezeni vody z koryta vodniho toku do pfilehlé zastavby.

Zavér:
e obec Mokré odstrani nevhodné zahrazeni
e vodopravni urad zahdaji jednani s majitelem vodniho dila
e Vramci planované dotacni akce, kterou ptipravuje Povodi Labe, s. p., bude provadéna oprava opevnéni vodniho toku
v obci a tézba sedimentt (piiprava 2016, realizace 2017)

Povodi Labe nasledné po této schiizce zajistilo vytrhani a vy¢isténi koryta potoka. Za jejich rychlost jim velmi dékujeme.
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Oprava dvou mostki
Koncem srpna obec Mokré zadala firmé Zemni a melioracni prace Vladimir Silny Bolehost’ opravu dvou mostkt, které byly
nejvice poskozené. Jedna se o mostky u ¢p. 28 a ¢p. 20. Celkova oprava stala 44 286 K¢.

Zadost o prispévek na povodiové Skody

Obec Mokré, jako jedna z nejvice postizenych obci v regionu, zaslala zadost o piispévek na odstranéni povodiovych $kod
zedne 28. 5. 2016. na Krajsky ufad Kralovéhradeckého kraje. Rada Kralovéhradeckého kraje zadost obce Mokré dne
22.8.2016 projednala a doporucila k dalsimu kroku mistni Setfeni. Dne 1. 9. 2016 se konala schlizka se zastupci krajského
utadu, ktefi si prosli a nafotili poskozena mista.

Projekt ve vysi 110970 K& hlavné zahrnoval postfik proti komartm, opravy mostkd, oprava stavidla a dalsi prace.
Zastupitelstvo Kralovéhradeckého kraje bude o Zadosti rozhodovat na svém zasedani 3. 10. 2016.

Obcané a odpady

Zadame velmi dtirazné ob&any, aby do popelnic na kovy viechny plechovky a kovové predméty seslapavali! Upozoriiujeme,
ze 1 obaly od tetrapackll (napf. krabice od mléka) se také musi v pytlich seslapavat. Obcané sice za pytle nic neplati, ale obec
za odvoz ano.

Nebezpec¢ny odpad 2016

Podzimni sbér nebezpe¢ného odpadu se bude konat 12. 11. 2016. Plakaty budou véas vyvéseny.

Diakonie Broumov 2016
Sbér odévi a dalsich potfebnych véci pro Diakonii Broumov se konal zacatkem zaii a véci pro humanitarni Gcely ptineslo
8 rodin. VSem dékujeme.

Vice na: www.diakoniebroumov.cz, www.facebook.com/broumovdiakonie

Financni sprava varuje prred podvodnymi SMS zpravami
Finan¢ni sprava varuje obCany pied podvodnou SMS zpravou, kterou se
F 1‘ S n¢kdo snazi vylakat z obcanti penize, pficemz zneuziva jména finan¢niho
- uradu. SMS zprava vypada jako upozornéni finanéniho tfadu na danovy

nedoplatek. Dluznik je vyzyvan, aby ¢astku uhradil na uvedeny bankovni ucet, ktery vSak v zadném pfipad¢€ neni uctem
finan¢niho ufadu. Na nezndmého pachatele bylo podano trestni oznameni.

Znéni podvodné SMS je nasledujici:

»Dobry den pane (uvedeno jméno konkrétni osoby) kontaktuji vas ohledné pohleddvky, kterou u nds mdte na finanénim
uiradé. Jednd se o Cdstku (uvedena konkrétni ¢astka) K¢ Neprodlené uhrad’te na ucet 19-2475370207/0100. Jako
variabilni symbol zadejte vaSe rodné Cislo, at’ vam nenariistaji pendle. Za oddéleni pohleddvek vyiizuje Mgr.
(uvedeno jméno konkrétni osoby, nejedna se o jméno Zadného spravce dané). Dékuji a pieji hezky den.“

V ptipadé, ze by vam byla dorucena takovato zprava, zkontrolujte si prosim na strankdch Financni spravy cislo uctu
finan¢niho ufadu, kam penize posilate, pfipadné se obrat'te na svého spravce dang.

Ing. Petra Petlachova, ieditelka Odboru komunikace, tiskovd mluvéi, Generdlni finanéni Feditelstvi, telefon: 602 674 903

Uzemni pracovisté financnich uradi jiz vydavaji prihlasSovaci udaje k evidenci trzeb
Finan¢ni tfad pro Kralovéhradecky kraj upozorniuje podnikatele a jejich zastupce, ze od 1.9.2016 lze zadat o vydani
prihlasovacich udaji potiebnych pro evidovani trzeb.

Ziskani ptihlasovacich udaji je prvnim a diillezitym krokem k evidenci trzeb. Je dilezité, aby podnikatele nebo jejich zastupci
nenechali podani zadosti na posledni chvili. PfestoZe jsou uzemni pracovisté na vydavani téchto udaji ptipravena, nemizeme
vyloucit pfipadné fronty s blizicim se prosincem. Pfijd’'te tedy vcas!

Zadost o autentiza¢ni (ptihlasovaci) udaje k evidenci trzeb je mozné podat pouze dvéma zpiisoby, a to bud’ elektronicky,
prostfednictvim Danového portalu (EPO zadost) s vyuzitim piihlaSovacich udajt do datové schranky (tj. s ovéfenou identitou
osoby zpuisobem, kterym se lze pfihlasit do jeji datové schranky), nebo osobné (istné do protokolu) na kterémkoliv uzemnim
pracovisti finanéniho ufadu v dobé ufednich hodin (pondéli a stfeda od 8-17 hod, v utery a ve ¢tvrtek od 8-15.30 hod a v patek
od 8-14 hodin).

Ostatni zplisoby podani zadosti, napt. podepsané ZAREP ¢i zaslané prostiednictvim datové schranky nejsou podporované
zékonem.



http://www.diakoniebroumov.cz/
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https://adisepo.mfcr.cz/adistc/adis/idpr_pub/eet/eet_sluzby.faces

Od 1.12.2016 nastupuje prvni faze evidence trzeb a evidovat budou podnikatelé s NACE c¢innosti ubytovaci a stravovaci
sluzby (vice informaci na www.etrzby.cz). V pusobnosti Finan¢niho ufadu pro Kralovéhradecky kraj by mélo v této prvni fazi
zacit evidovat cca 11 tisic fyzickych osob a cca 2 300 pravnickych osob. Za prvnich ¢trnact dni bylo spravei dané
v Kralovéhradeckém kraji vydano 190 piihlasovacich tidaja.

Romana BareSovd, tiskovid mluvéi FU pro Krdlovéhradecky kraj

Z diskuse ob¢anu

Dotazy a pozadavky obc¢anii

Na obecnim uradé se seslo nékolik dotazli ohledné objizd’ky pres Mokré s naslednou udrzbou silnice se zvySenym provozem,
dale drobné dotazy na praskliny na silnici, mostkd apod. Zde je vypis ze zapisu, ktery nésledné zaslal pan Ladislav Jirousek,
vedouci vyrobniho stiediska ,,Vychod* SUS Kralovéhradeckého kraje, a. s.

Dne 4. 8. 2016 prob¢hla v obci schiizka za i¢asti zastupct Spravy silnic (SS) KHK a.s. Jirouska a Frarika, zastupce SS KHK
p. 0. pana Mat&jovského a obce Mokré starostky Blanky Kucerové. Podrobnou prohlidkou silnice v intravilanu obce nebyly
zjistény zavady ve stavebnim stavu vozovky. Na dil¢i zadvadu upozornila pani starostka na fimse propustku (u ¢p. 4), kterd
vykazuje trhlinu. Nejednd se v8ak o konstrukéni vadu, ktera by ovliviiovala statiku a funkénost objektu. Trhlina bude
sanovana pii bézné udrzbé silni¢niho majetku bez udani terminu provedeni. Dale byla zjisténa zédvada na uli¢ni vpusti
pred obecnim ufadem. Vpust je zborcena, propadld a provizorné piekryta miizi z betonaiské oceli. Na misté nebyl
jednoznaéné uréen spravce vpusti, pan Matéjovsky upiesni z dokumentace vlastnika vpusti a v pfipadé€, Ze je ve vlastnictvi

vvvvv

predmétem jednani a je nutné ji fesit pouze se spravcem dotcené silnice.

V srpnu jesté probéhla oprava vpusti u obecniho uradu.

Z kroniky obce — rok 2016

Posvicensky nohejbal Mokré x Canka

Posviceni v Mokrém tradién& patii nohejbalu, piatelskému utkani se sousedni Cankou. Ani letos to nebyla vyjimka. Sobotni
den 27. 8. 2016 byl letni a horky. Teploty se vySplhaly hodné pies 30 °C. Na nohejbalové utkédni se piihlasily tfi druzstva
Z Mokrého a dvé druzstva z Canky. Zapasy probihaly za doprovodu piihlizejicich az do podveéernich hodin, kdy bylo o vitézi
rozhodnuto.

Vysledky:
1. misto - Canka - Lukas Kluson, Ale§ Cerny, Martin Sekyra
2. misto - Canka - Pavel Krejzl, Martin Snaidr, Roman Rada
3. misto - Mokr¢ - Jan Kubala, Pavel Honsnejman, Lukas Jiruska
4. misto - Mokré - Filip Hasek, Vaclav Kucera, Jan Kapounek
5.  misto - Mokré - Josef Vales, Lubos§ Vale§, Kamil Vales, Petr Krivéik




Po hlavnim turnaji si zahrala nohejbal jesté mlad’ata a nevedla
si viibec $patné.

Na jejich vykon dohliZel Lubos Vales a kluci si rozdélili
mista takto:

1. misto - Petr Krivéik

2. misto - Tomas Kirschlager

3. misto - Ondfej Tacik

Po slavnostnim rozdéleni cen, které vénovala obec Mokré se
vSichni mohli vénovat zabavé a dobrému obcerstveni.
Nechybélo studené pivo, grilovana krita a veprova krkovice.
Navstévnici se rozchazeli az v pozdnich hodinach.

Podékovani patii organizatoriim za ptijemné straveny den.
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Dekret pro prviiacky
Dne 31. 8. 2016 se v knihovné konalo slavnostni predavani certifikati novym prviid¢kim. Do prvni tfidy od 1. zafi nastoupili
Sara Lelkova a David Krej¢i.

Setkani jubilanta

Dne 21. 9. 2016 se v mistnim spolecenském klubu konalo tradi¢ni setkani seniorti nad 70 let a jubilanti. Tentokrat bylo
pozvanych 18 seniorti se svymi rodinami. Setkani se zcastnilo 14 osob. Obec Mokré pro né piipravila drobné pohosténi —
vyborné cokoladové rolady, kolacky a chlebicky. Nechybél ani slavnostni piipitek a foceni. Na zavér na vSechny cekal darek
V podobé¢ ru¢niku se jménem jubilanta, originalni pfani a také publikace od Sdruzeni ceskych spotrebitell.

Celé odpoledne bylo velmi pfijemné. Za obec Mokré se setkani zcastnily starostka Blanka Kucerova, mistostarostka Véra
Faltusova a kronikafka Dagmar Honsnejmanova.

Podekovani patii také za medovnik, domaci syry, dobré vinko a dalsi pochutiny, na kterych jsme si pochutnali. Dékujeme také
pani Han¢ Tomkové, ktera poméahala s ptipravou a uklidem pfi této akci.
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Odkaz na stranky SdruZeni éeskych spotiebitelii: www.konzument.cz

RytiFi nebes — NebesSti jezdci

Mnozi ob&ané si pamatuji, ze v lofiském roce se obec Mokré zapojila do velkého projektu K vyroéi 70 let od ukon&eni
2. svétové valky pod nézvem ,Zivot ve stinu Sibenice®. Z této akce vznikla doprovodna publikace, kde jsou zvefejnény
medailonky dvou mokerskych obcanii Stanislava Base a Vaclava Valese. A pravé zivot letce RAF Vaclava ValeSe bude
soucasti dal$i vyznamné, mezinarodni vystavy, kterd se jiz nyni pfipravuje. Medailonek mokerského obcana tak bude opét
patfit k nezapomenutelnym historickym udalostem, zpracovanych do vypravné doprovodné publikace.

Predstaveni projektu a Zadost o zapojeni verejnosti, obci, mést a dalSich organizaci
| fyzickych osob

Autofi projektu Jan a Sabina Kratochvilovi, Jaroslav Popelka, Muzeum ¢eského, slovenského a rusinského exilu 20. stol .
a Ustav K 2001, z. 0., predstavuji dalsi projekt” k ucténi pamatky letcti pod nazvem ,,Rytifi nebes — Nebeiti jezdci* a Zadaji
0 pomoc vefejnost i organizace s poskytnutim historickych medailonki letct, uniforem a dalSich historickych materiala, dale
o finan¢ni pomoc s uskuteénénim tohoto vyznamného projektu, ktery dale podpofily osobnosti ¢eského kulturniho
i politického Zivota.

Spoluporadatel: Moravské zemské muzeum
Misto konani: Mezinarodni strojirensky veletrh v zafi 2017 nebo pfipadné na jiném veletrhu brnénského vystaviste,
dle rozhodnuti primatora mésta Brna, pana Petra Vokiala

Expozice a jeji exponaty:

Expozice bude hlavné nastavena na rozsahlé fotodokumentaci a trojrozmérnych predmeétech z ditvodd vyznamu a zajimavosti
expozice. Soucasti expozice budou originalni uniformy velitelil peruti a leteckych es, doplnéné jejich osobnimi vécmi, véetné
vyznamenani generalu.

V soucasné dobé se jedna o zaptjéce letadla - Spitfire 1:1.

Soucasti vystavy by mély byt rozhovory s poslednimi letci z RAF, ale také z Némecka, jako konfrontace byvalych neptatel.

Vystava i doprovodna publikace, budou obsahovat informace a fotodokumentaci
o vSech pilotech Cs. ptivodu, 1étajicich béhem druhé svétové valky v Britanii, Francii, Sovétském svazu, v Slovenském

narodnim povstani.

Expozice by se méla kratce dotknout letectva z predvalecného obdobi, odchodi letct, béhem valky do zahraniéi, dale Francie,
cizinecka legie, odchod z Francie, piijezd do Britanie, vycvik: Cosford, St. Athan, Shellingford, jednotlivé peruté, Cs. letci
Vv zajeti, vycvik v Kanad¢ na Bahamskych ostrovech, vzpominkou na padlé letce, GiCast ve Slovenském narodnim povsténi.

K expozici bude vydana rozsahla publikace obsahujici veskerou fotodokumentaci
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a doprovodny informacni text. Publikace i vystava bude postavena hlavné na fotografické a trojrozmérné expozici.
Pro mladou generaci i star§iho navstévnika, je to jednozna¢né nejuchopitelnéjsi zptisob kvalitni informace.

Spoluautofi a spolupracovnici na vystavé:

Statutarni mésto Brno, Moravské zemské muzeum, zastoupené feditelem panem J. Mitackem, archiv mésta Brna, zastoupeny
teditelem panem Blazkem, UDV Policie CR, Muzeum policie CR, Ceskoslovenska obec legiondiska, zastoupena Tomasem
Jamborem, Univerzita obrany pan FrantiSek Hanzlik, potomci u€astnikti bojii a fada dalSich.

Autori dékuji za podporu!

Kontakt: Jan Kratochvil, Muzeum ceského, slovenského a rusinského exilu 20. stoleti, S‘teftinikova 22,602 00 Brno
Mobil: 00420 603 55 23 51, e-mail: muzeumexil@gmail.com

Mokré v tisku a webovych portalech

Rok 2016
49) portal Kroniky a kronikari 60) 29. 8. 2016 portal www.novinky.cz
» Kounov poosmé » Posvicensky nohejbal hostilo Mokré, vysledkoveé
50) 25. 7. 2016 Rychnovsky denik &. 172 uspéli sousedé z Canky
» Vystava: Pohadkova fise u Mokiinky 61) 29. 8. 2016 ORLICKY .net
51) portal Kroniky a kronikari > Posvicensky nohejbal Mokré x Canka 2016
» Soutéz zpravodaju Rychnovska jiz poctvrté 62) 29. 8. 2016 ORLICKY .net
52) portal http://fletcher.blog.idnes.cz/blog » Nejkrasnéjsi pohled na no¢ni oblohu se stiibrnym
>  Rytiti nebes — Nebesti jezdci Mésicem je urcité nad rychnovskym regionem
53) 16. 8. 2016 ORLICKY.net 63) 29. 8. 2016 ORLICKY.net
> Otevieny trénink reprezentace dz6do v Ceském »  Cyklista na kapot¢, dva osobaky v sobé
Mezifici 64) 30. 8. 2016 Tydenik Nase rodina ¢. 35/2016
54) 23. 8. 2016 portal Mistni kultura »  Prazdninova knihovna 5/5 — U Moktinky se rodi
» Bojové uméni v knihovné; a pro¢ ne? keramici
55) 23. 8. 2016 ORLICKY.net 65) 10. 9. 2016 Rychnovsky denik ¢. 213
» Obec Mokré a projekt Rytiti nebes > Mistr Polska v dzodo je z Ceského Mezitici
56) 29. 8. 2016 portal http://fletcher.blog.idnes.cz/blog 66) 13. 9. 2016 Orlicky tydenik ¢&. 57/37
» Nejkrasnéjsi pohled na no¢ni oblohu se stiibrnym » Otevieny trénink reprezentace dzodo v Mezific¢i
Meésicem je nad rychnovskym regionem 67) 16. 9. 2016 ORLICKY.net
57) 29. 8. 2016 portal http://fletcher.blog.idnes.cz/blog »  Zvolte obecni a méstsky zpravodaj roku 2015
» Nabor Klubu Nozomi Dojo 68) 16. 9. 2016 portal Mistni kultura
pro Kendé/laido/Dz6d6 » Hlasovani o nej zpravodaj Rychnovska roku
58) 29. 8. 2016 portal http://fletcher.blog.idnes.cz/blog 2015 je spusténo!
> Posvicensky nohejbal Mokré x Canka 2016 69) 16. 9. 2016 portal Kroniky a kronikafi
59) 29. 8. 2016 portal www.novinky.cz » SoutéZ o nejlepsi obecni zpravodaj Rychnovska
» Nadherny pohled na mési¢ni oblohu je 70) za¥i 2016 Cechoaustralan Jaro/podzim 2016
i nad rychnovskym regionem » Vasen k no¢ni obloze
71) 20. 9. 2016 Orlicky tydenik ¢. 57/38
> Mistr Polska v dzodo je z Ceského Mezitici

Stripky mokerské historie

Jak se u nas chodilo do Skoly

Mokersky pan ucitel byla zvlastni osobnost. Byl vzdélany, prekladal z francouzstiny knihy do CeStiny a jeho oblibeny pteklad
byly lovecké povidky z Afriky a jinych konCin svéta na dravou zvetr. Lovecké besidky redigoval, otec je kupoval a ty mi
poskytovaly velmi zabavnou &etbu. VSichni bratti je radi Cetli a tim i jina literatura a knihy dostaly ptistup do nasi rodiny
a ptispivaly k dalSimu vzdélani bratii, ktefi do vyssich skol nechodili a ztistali doma na hospodafstvi.

Skola méla velikou ovocnou zahradu, pan ucitel péstoval mnoho angrestu, rybizu, vina a jiného ovoce. Kdyz dozravalo, zval
si nas kluky, své zaky, abychom mu pomahali ¢esat — za odménu déval pytlik ovoce. Pfi vyu€ovani mél svou zvlastni metodu.
Ponévadz $kola méla jen jednu tfidu — bylo v ni pét oddéleni podle stupné vyspélosti zaki. Nékdo chodil celych 8 roku do této
jedné tiidy, nadanéjsi zaci po patém roce odchazeli do Opocna do méstanky.

Pan uditel rozdélil tkoly jednotlivym oddélenim a odsko¢il si domti, do svého bytu, coz bylo jen pies chodbu. Bud'te ticho —
nakazal — ale za chvilku tfida hlucela jako rozboufeny ul. Pan ugitel ptisel nékdy rozzloben, popadl misu z umyvadla s vodou
a $prach ji na celou tfidu. Kdo se neschoval, byl mokry jako hastrman a jeho sesity také. Kdyz daval rady od lavice K lavici,
obycejné naSel n&jakou chybu — ukazal na ni a pti tom svou holou lebkou dusl zacka do hlavy, az mu boule naskocila. Panu
uciteli ovSem také a jakd modrd, ale snad ho to nebolelo, protoze to d€lal denné a n€kolikrat, podle toho, jak byl kdo tupy.
Také jsem n€kdy kozla dusnul a hrozn€ mne boule bolela. Tém nejveétsim nezbednikiim nékdy vyzdimal velikou houbu, ktera
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byla na myti tabule za krk a fikal — Tu mas, inkoustovou polévku a sezmoulal papir, ktery byl $patné napsan a stréil ho
klukovi do huby. Tomu fikal papirovy knedlik.

Sam, jako nadSeny nimrod, chodil k Hajku na vecerni ¢ekanou, zrovna tak jako moji bratfi. Na hranicich panského lesa totiz
sel$ti stielci ¢ekali, az v podveéer nebo rano za svitani vyb&hne z panskych lesti zvéf na pastvu na selska pole a tam stileli
zajice, nékdy i srnce. Kazdy takovy nimrod tam mél pfipraveny dolik, do kterého se schoval, v zimé si vzal na sebe bilou
plachtu a cekal.

Pamatuji se, Ze jednou bratr Emil pfinesl z veCerniho ¢ekani pied vanoci 7 zajich. Bratr Milos zase s oblibou rad ¢ekaval
nasrnce a to v lété, kdyz bylo obili vysoké. Ulovek srnce s péknymi partizky, to byla udéalost. Trofej partizkd se vyvarila,
pripevnila na podlozku a povésil na zed’, jako chlouba myslivce.

Pan ucitel také rad chodil cekat, ale kluci jeho Zaci, nezbednici védéli o jeho dolicku a obcas mu jej za dne zdemolovali.
Naschval — aby bylo ve $kole vyslychani, kdo to udélal. Pfirozené, Ze se zadny nepfiznal. To jen néjaky lavor vody na hlucici
tfidu uspisilo.

Pan ucitel byl nejen spisovatel, ale také basnik. Skladal versicky, ty v balicku byly povéSeny na Horce na hrusku a pfi hlavnim
honé pred posvicenim, pti poledni pfestdvce, byla na Horce kanonada — stielci sestfelovali Zertovné trofeje, které pii posledni

leci v hospod¢ vSecky pfitomné rozveselovaly.

Z denikii Stanislava Base, kronikare obce Mokré, texty nejsou upravoviny

Fotograficka hadanka

m&» Muzeum a galerie

Kronika obce Mokré ziskala nckolik zajimavych fotografii z Muzea

a galerie Orlickych hor Rychnov nad Knéznou. V minulém ¢&isle 2/2016

e 7. Wl jsme se vas ptali na starou budovu pravdépodobné zlet 1893-1895.
- ll Odpovédi jsme dostali nékolik. Vyherci obdrzi drobné darky obce Mokré.

Spravna odpovéd’: mlejn

Vyhereci: Ing. Vladimir Cerny, Hana Zd’4arska a Jiii Ctvrtecka

sab

Hadanka tieti. Co je na fotografii?

Zkuste zapatrat ve starych rodinnych albech, mozna jesté babicka ¢i déda budou néco védét. Pokud najdete misto a k ¢emu
budova slouzila, poslete svoji odpovéd’ na kronika.mokre@seznam.cz nebo se stavte v knihovné. Ze spravnych odpovédi pak
vylosujeme jednoho, ktery obdrzi drobnou cenu.

Termin zaslani odpovédi: 31.10.2016
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Knihovna a kultura

Prazdninovy keramicky kurz

Tradi¢ni prazdninovy keramicky kurz se konal 17. 8. 2016 v mistnim spole¢enském klubu a zcastnilo se ho 15 zijemct
0 vyrobu keramiky. Kurzem provazela keramicka Sonia Toucova z Bolehosté. Nejcastéjsim namétem byla vyroba kachle vily
Amalky a krajkové kameny s jestérkami. Déti byly moc Sikovné a vSechno se jim moc povedlo.

Keramicka Sona Toucova potrada ve své dilné kurzy keramiky, olejomalby a dalSiho vytvarného tvoteni.

Webové stranky zde: http://www.sona-toucova.cz

Nové knihy v knihovné

= KNIHA ZLIN

PAVEL ZUNA

SLAVNE DNY

50+2 PRIBEHY, KTERE PSALY HISTORII

stream

Zdroj: http://www.knihazlin.cz

Dotaznik pro ¢tenare malé knihovny

Slavné dny. 50 + 2 pribéhy, které psaly historii

Kniha Slavné dny — 50 + 2 piibéhy, které psaly historii, piiblizuje
poutavou formou fadu vyznamnych a zajimavych udéalosti modernich
déjin. Ty jsou plné neuvéfitelnych piibéhd. Jen se museji umét
vypravét. Strucné, jasné, a piitom poutave. Novinal a moderator
Pavel Zuna je velmi zdatny vypravéé. Do této knihy vybral
52 udalosti, které zménily tvaf tohoto svéta. Jak vzniklo
Ceskoslovensko. Pro¢ byla svrzena atomova bomba. Jak doslo
k vybuchu Cernobylu. Kde byl posledni koncert Beatles. Pro¢
skoncila éra vzducholodi. Kniha je inspirovana seridlem Slavné dny,
ktery Pavel Zuna v autorském tymu s Andreou Maloveczkou
a Martinem Krusinou pfipravuje pro Seznam.cz a internetovou
televizi Stream.cz. Kazdou z epizod =zhlédly statisice divaka
a podle ohlast je pouzivaji i ucitelé ve $kolach pfi hodinach déjepisu.
Knizni podoba je znac¢né rozsifena a doplnéna mnozstvim fotografii,
map a nakresi. Tvoii tak celek, ktery dokaze wvystizné
a v souvislostech postihnout udalosti, o nichz stoji za to néco ve&dét,
a které by nemély upadnout v zapomnéni.

Knihovna U Moktinky ma na svych webovych strankach dotaznik spokojenosti ¢tenatti a navstévnikt knihovny. Dotaznik
bude aktivni do 31. 10. 2016. Dékujeme vSem za jeho vyplnéni.

Dotaznik najdete na vivodni strance knihovny www.obecmokre.cz/knihovna nebo piimo zde:
http://www.survio.com/survey/d/L9R6T3L1BOEIEIW3Q
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Bojové uméni v knihovné; a pro€ ne?
Rozhovor pro portal Mistni kultura pripravily: Dagmar Honsnejmanovd, Ludmila Kucerova

MOKRE: Knihovna U Mokiinky v Mokrém je knihovna, ktera poiada spoustu zajimavych a hlavné netradi¢nich akei. Mokré
je mala obec se 140 obyvateli, kde neni $kola ani $kolka, zadny sportovni klub ani hospoda, a tak knihovna zpravidla zastava
funkci organizatora témét vseho. At se jedna o akce sportovni, kulturni, pro déti nebo seniory. Prosté kultura napfic
generacemi a kultura vSemi sméry. Urcit¢ neni jednoduché vyhovét vSem pranim a z&jmuam, ale v této obci se to
podle v§eho dafi.

Jak se to dd zvladnout v takové §ifi a na malé obci jsem se zeptala knihovnice a organizatorky vSech akci Dagmar
Honsnejmanové. Bohuzel na odpovédi by ndm nestacilo nékolik hodin, a tak jsme spolu vybraly alespoii to nejzajimave;jsi
a nejneobvyklejsi za poslednich par mésict.

KdyZ jsem si prohliZela stranky Vas$i knihovny, zjistila jsem, Ze poiada akce z riiznych odvétvi nejen Kultury, ale ti'eba
i sportu.

Je to, jak tikate. Mald obec, kde je jen knihovna, to nema jednoduché. Pokud chce zaujmout a prilakat lidi nejen na ptj¢ovani
knih, musi vymyslet zajimavé a netradiéni akce (které se ¢asem stavaji tradiénimi). V knihovné tedy neptjcujeme jen knihy
a Casopisy, ale poradame zde i rizné vystavy, soutéze pro déti i dospélé, setkani se zajimavymi lidmi, S regionalnimi
osobnostmi. Pro déti je tu vytvarné zdzemi, pocitace, stolni hry, hracky, ale i sportovni na¢ini. Seniofi se tu schazeji
pravidelné kazdy mésic v Cajovné u bludi¢ky. Organizujeme také prochazky okolo Mokrého a vylety do vzdalen&jsich mist.

Prochazky; to zni dobfe...

Jiz od roku 2014 se schazi parta lidi, s kterymi chodime do pfirody, do okoli nasi obce za poznavanim naseho regionu,
pod nazvem ,,Za poznanim §vestkovych aleji. Je to velmi oblibend akce. Vyrazime za dobrodruzstvim ve dne i v noci.
Pted vyslapem se vSichni ucastnici zapisi do startovni listiny, vyfoti se a obdrzi specialni razitko do své Turistické knizky.
Naposledy jsme se vydali na nedaleky kopec Horka, kde jsme méli posezeni pod hvézdami, u ohné a s kytarou. Od letosniho
roku se naSe turistickd skupina jmenuje na pamét’ §vestkovych aleji ,,Slivaci‘.

Jaké netradicni akce jeSté VaSe knihovna v 1été porada?

Té&ch netradi¢nich akci je asi trochu vic, napf. mame super ¢arod&jnicky den, vytvarny a sportovni den pro déti, prazdninovy
keramicky kurz nebo tfeba také no¢ni hledani pokladu. Jsou to akce tak oblibené, ze nemame problém s ucasti. Aby se déti ani
rodice beéhem prazdnin nenudili, jesté pro n¢€ organizujeme vytvarnou soutéz. Letosni téma je ,,Co mé v 1été nejvice ohromilo,
a to jiz 13. ro¢nik. Dale pak fotografickou soutéz, kterd si ziskala velkou oblibu diky zajimavému tématu i zajimavym
sponzorum, leto$ni téma je ,,Za vSechno miize Mé¢sic jen“. VSechny akce jsou na www.obecmokre.cz/knihovna.

Kterou akci povazujete za nejnaro¢néjsi?
tyden pied prazdninami. Je to odpoledne vytvarného tvoteni, riznych her, poznavani a sportovnich ¢innosti. Od vSeho néco.
Snazime se zaméfit tento den na rizné Cinnosti tak, aby to byl zazitek pro nejmensi i ty velké. V letosnim roce byli hlavnim
bodem dravi ptaci a japonské bojové uméni.

Japonské bojové uméni v knihovné? Povidejte, prosim...

Japonské bojové uméni neni v Cechach uplné neznamé, ale pro vétsinu lidi je to vak stale, i kdyz zajimavy, piesto tajemny
druh boje legendarnich Samuraji. Na nas détsky den jsme si pozvali jiz podruhé Sportovni klub Nozomi Dojo Hradec
Kralové, ktery se vénuje vyucovani tradiéniho boje v kendo a iaido, letos rozsifil svoji plisobnost o dalsi bojové uméni —
dz6do. Japonské bojové umeéni poskytuje variabilitu pohybu, umoziuje rozvinout pohyblivost kloubni a svalové soustavy
kontrolovanym zptisobem. Jako vétSina bojovych uméni rozviji i jeho vnitfni stranku, sebedtivéru, postoj k ostatnim a smysl
pro hodnoty lidského zivota. CviCeni vyZaduje velkou davku vnitini discipliny, spoustu odvahy, celozivotniho usili a prace.
Ptirozenym zpusobem rozviji bézné lidské dovednosti. Myslim, Ze je to dokonalé splynuti pohybu a ducha. To je pfesné to, co
déti potiebuji. Pohyb a rozvijeni osobnosti. Byl to skvély ndpad si pozvat praveé tajemné ,,Samuraje®, kteti nejenom piedvadéli
svoje umeéni, ale po zbytek odpoledne se individualng vénovali détem.

Jak Vas napadlo pozvat pravé ,,Samuraje*“?

Jak jsem fikala, japonské uméni v Mokrém nebylo poprvé. Jejich vystoupeni mélo velky uspéch. Koho by toto uméni
neokouzlilo? V lonském roce klub Nozomi Dojo Hradec Kralové oslavil jiz 20 let od svého zalozeni a oslava probihala
ve Studijni a védecké knihovné v Hradci Kralové, kam jsem byla také pozvana. V galerii Automat probihala velka vystava
fotografii z akei, japonskych bojovych oblekl, mect a dalsich zajimavosti ze Zivota oddilu. A praveé na jednom z panelt byly
fotografie i z prvniho détského dne v Mokrém. Z toho jsme méli velkou radost. Byt soucasti dvaceti let Zivota sportovniho
klubu japonskych uméni Nozomi Dojo Hradec Kralové je pro obec Mokré vyznamnou udalosti. Urcité timto naSe spoluprace
nekonéi. Pfi nedavné akci jsem se seznamila s dalSimi GspéSnymi sportovci a rdda bych je opét pozvala na nas détsky den,
¢imz bychom mohli zalozit tradici, mozna i pratelstvi mezi knihovnou U Mokfinky a oddilem ,,Samuraji‘“. Nakonec, oboje
zni pohadkove i tajemné.
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a zkousky na stupné kju. Seminat poradal sportovni klub Nozomi Dojo Hradec Kralové. Organizatorem a garantem akce byl
Pavel Tomes, soucasny Mistr Polska v dzodo6 pro rok 2016, vedouci reprezentace dz6do, ktery v Hradci Kralové a Ceském
V patek postupné ptijizdéli Uicastnici a veer se vSichni vénovali volnému cvieni. V sobotu jiz cely den probihal seminaf
pod vedenim Mariana Bartka (Hikari Dojo Kosice) a v podvecer se konaly zkousky dzodo stupné kju. ZkuSebni komise
hodnotila ticastniky ve slozeni Marian Bartko, Adriana Nagyova (Hikari Dojo Kosice) a Jaroslav Cufik (Sinbukan Praha).

Me¢la jsem moznost nékolik hodin stravit ve spolecnosti téchto ,,bojovnikti* a byl to pro mne opét nevSedni zazitek. Mohla
jsem zhlédnout ¢ast sobotniho seminafe, vCetné zkousek, prochdzet se mezi jednotlivymi cvificimi a fotografovat je.
Na tvarich ucastnikl bylo vidét velké zaujeti a zapaleni pro tento sport a velka disciplina. Cviceni probihalo podle pravidel,
presné podle planu. Po seminaii nasledovaly zkousky a bylo zajimavé sledovat, jak ucastnici s nejvEétsi snahou vykonavaji
pokyny zkousejiciho. VSichni byli dokonale sladéni.

Sjeli se sem nejen zacatecnici, ale i ispesni sportovei, takze seminaf byl velkym zazitkem pro vSechny.

Marian Bartko - 3. dan dZ6do, 4. dan iaidém (Hikari Dojo KoSice)
Medaile — 3. misto na ME iaid6 v roce 2015 v Berliné. Bojovym uménim se vénuje jiz od roku 1980 (karate), iaid6 od roku
2005 a dz6do asi od roku 2007.

Adriana Nagyova - 3. dan dZodd, 3. dan iaidé (Hikari Dojo KoSice)

Medaile v iaid6 - 3. misto na ME 2009 v Holandsku, 2. misto na ME 2001 v Andofe, medailové uspéchy na mezinarodnich
poharovych soutéZich a Mistrovstvi Polska a Mad’arska. V dz6dé 2. misto ME 2012 v Belgii, 1. misto ME v Rakousku,
3. misto ME 2014 v Italii a 1. misto ME 2015 ve Svédsku.
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Jaroslav Cufik - 2. dan dZodé, 3. dan iaid6 (Sinbukan Praha)
Kromé dz6do se vénuje i iaido. Iaid6 zacal cvicit v roce 2004 a dz6do v roce 2005. Za sviij nejvetsi uspéch povazuje ucast
V reprezentaci na mistrovstvi Evropy v iaid6 2009, které se konalo v Mierlo v Holandsku.

Pavel Tomes — 3. dan iaidé (Nozomi
Dojo Hradec Kralové)

Jeho konic¢kem je historie a technologie
vyroby japonskych mect, ucil se je
vyrabét a od toho uz byl jen kousek se
nauCit snimi zachdzet. Nejdiive
zadinal siaid6 a od roku 2016 se
vénuje dz6do6. Kjeho nejvetsim
uspéchiim patii titul Mistr Polska 2016
v dzodo. Je trenérem iaidé a dzodo
a vedoucim reprezentace dz6do6.

Ve dnech 24. — 25. 9. 2016 se
ve Svycarsku kona Mistrovstvi Evropy
v dz6dé. A tak urcit¢ budeme prat
viem Ceskym i slovenskym
ucastnikiim, aby dosahli co nejlepsich
vysledkt.

Budeme radi, kdyz se zase spolecné
sejdeme na détském dnu v Mokrém.
Ale to je az za dlouhou dobu. V planu
mame nav§tévu ,,Samuraju” v nasi
cajovné. V loniském roce jsme zde méli
vystavu a povidani dvou uméleckych kovart o vyrob¢é samurajskych mect, kterd méla obrovsky uspéch. Uz ted’ se t€sim, az
bude uprostied nasi knihovny stat samurajsky bojovnik ve svém tradiénim obleceni a s meem v ruce :-)

Pozndmka: Pavel Tome§ na ME d%6dé ve Svycarsku ziskal bronzovou medaili. Gratulujeme! 38
Na fotografii zleva: Adriana Nagyovd, Pavel TomeS, Marian Bartko
Zdroj: www.nozomi.cz, www.hikaridojo.sk

Knihovna a soutéze

Letni fotograficka soutéz na téma ,,Za v§echno miize Mésic jen*
Sbér fotografii probihal az do 25. 9. 2016. Celkem se do soutéze piihlasilo 70 fotograft, ktefi zaslali 110 fotografii.

Vsechny fotografie jsou zvefejnény na strankach knihovny U Mokfinky.

Od 26. 9. — 12. 10. 2016 probiha hlasovani jak na strankach
knihovny, tak osobné i v knihovné.

Vyhodnoceni se kona 21. 10. 2016 v mistnim spolecenském klubu. Miizeme se opét téSit na ivodni slovo astrofotografa
a popularizatora Petra Horalka a vedouciho Hvézdarny barona Artura Krause Petra Komarka. Hostem celého vecera bude
mezinarodné uznavany odbornik na ,,M¢ésic* Pavel Gabzdyl z Hvézdarny a planetaria Brno.

Pfijd’'te na zajimavy vecer s pfednaskou o Mésici, poslechnout si vyznamné osobnosti astronomie, ur¢it¢ nebudete litovat!

Jako ochutnavku piinasime rozhovor s Petrem Horalkem, ktery otiskl &asopis Cechoaustralan v zaf 2016.

Vasein k no¢ni obloze

Petr Horalek se narodil roku 1986 v Pardubicich a snad to byl osud, kdyz tehdy na obloze prolétala nejznaméjsi kometa
na svéte 1P/Halley. Letos tedy oslavil kulatych 30 let zivota, z nichz vétSinu vénoval své vasni — hvézdam a vzacnym
astronomickym ukazim.

Jiz na zakladni Skole si zamiloval svét védy, techniky a pfirodu. Prvni détska dobrodruzstvi prozil na Secské prehradé, ktera
se pro ngj stala tim nejkrasngj§im mistem na svété. Cim vic Gasu travil v piirodg, tim vice si zamiloval no¢ni oblohu. Stal se
astronomem a vasnivym pozorovatelem hvézdné oblohy. V roce 2006 absolvoval Technické lyceum v Pardubicich a v roce
2011 ukoncil bakalarské studium Aplikované fyziky a astrofyziky na Masarykové univerzité¢ v Brné. Nejvétsi nadseni u néj
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vzbudily snad nejkrasnéjsi prirodni ukazy na svété — slunecni a mési¢ni zatméni. Za t€émi nejzajimaveéjsimi putuje po celém
svété. V roce 2015 mu o téchto ukazech vysla obsahla publikace Tajemna zatmeéni.

Jiz od utlého mladi az do konce stfedoskolskych let pracoval jako dobrovolnik na Hvézdarné barona Artura Krause
v Pardubicich, redaktor Cctvrtletniku Baronesa nebo jako tiskovy tajemnik Astronomické spoleénosti Pardubice.
Pti vysokoskolskych studiich v Brné putisobil jako demonstrator na Hvézdarné a planetariu Brno, pozdé&ji pracoval jako
pozorovatel bolidii v oddéleni Meziplanetarni hmoty na Astronomickém ustavu AV CR v Ondfejové a jeden rok rovnéz jako
astronom a popularizator astronomie na Hvézdarné v Upici. V roce 2014 pak odcestoval na rok na Novy Zéland, kde si
privydélaval na sadech s ovocem, aby se mohl vénovat fotografii jizni no¢ni oblohy. Po svém navratu se zacal vénovat
na volné noze popularizaci astronomie, prileZitostné novinariné a také astrofotografii, ktera ho za posledni léta nejvice
proslavila po celém svété. Jako dobrovolnik je uz od roku 2009 vedoucim redaktorem serveru Ceské astronomické
spole¢nosti www.astro.cz. Je autorem n¢kolika audiovizualnich potadd pro vetejnost, nékolika fotografickych vystav a vénuje
se prednaskové i spisovatelské Cinnosti. O jeho
¢innosti se nejvice dozvite na jeho strankach
www.astronom.cz/horalek.

Vyznamny milnik v jeho Zivoté nastal v roce
2015, kdy se stal prvnim ceskym Foto
ambasadorem Evropské jizni observatoie
(ESO). Pravé nadnarodni spolecnost se sidlem
v némeckém Mnichoveé, spravujici Spickové
astronomické observatofe v pousti Atacama
v Chile, jej pak pozvala na ptlro¢ni staz, pfi niz
se kromé druhé fotografické expedice do Chile
podilel i na scénafich nékolika epizod svétove
popularniho potadu ESOcast. V jednom z dilu je
popsan i jeho nejvétsi fotograficky tspéch v ocich
pracovniki ESO — zachyceni prchavych rudych
skiitkli nad extrémné vzdalenymi boutkami
V jizni Americe.

Petrovy fotografie pro ESO najdete zde: http://www.eso.org/public/outreach/partnerships/photo-ambassadors/#horalek.

V tijnu 2015 po ném byla za jeho zasluhy pojmenovana planetka 6822 Horalek, ktera obiha na draze v hlavnim pasu
planetek mezi Marsem a Jupiterem.

Jak bylo zminéno, v roce 2015 vydal knihu Tajemna zatméni,
fascinujici privodce nejkrasnéj$imi tikazy na nebi. Dozvite se v ni,
jak bylo lidstvo od nepaméti fascinovano témito jevy, poznate
historii pozorovani i védeckou soucéasnost. Poznate zakony,
podle kterych se ukazy zatméni ftidi a co z nich ¢ini
nezapomenutelné zazitky. JedineCnost knihy podtrhuji uZasné
fotografie a predevsim autentické cestovatelské vzpominky autora,
ve kterych popisuje dramatické i dojemné momenty z expedic
za zatménimi. Zaver knihy je pak unikatem — najdete zde zevrubny
prehled vsech zatméni viditelnych z Ceské republiky az do roku
2060 s bohatym obrazovym materidlem a pro fajnSmekry nechybi
ani piehled nejvyznamnéjsich ukazi ve zbytku svéta. Objednavat
¥ muzZete v nakladatelstvi Albatros.

Jiz druhym rokem je Petr Horalek jednim z partnert fotografické soutéze knihovny U Mokiinky v Mokrém, a to diky jejim
vesmirnym tématiim: Prvni téma ,,Slunce ve vSech podobach™ bylo uspésn€ zavrSeno jeho ptfednaskou a predstavenim
uspésné knihy Tajemna zatméni, kterou si odnesl vitéz souté€ze i s Petrovym vénovanim. Druhého, pravé probihajiciho tématu
»Za vsechno mize M¢sic jen*, do niz vénuje svou druhou, opé€t unikatni, knihu ,,Dobyti jizniho hvézdnatého raje”. Nadherné
fotografie z obou roénikti je mozné vidét na strankach knihovny www.obecmokre.cz/knihovna.

Petra Hordlka jsem trochu vyzpovidala.

Vim, Ze mas rad kometami osetou nocni oblohu, slunecni a mésicni zatméni? Kdo T¢ k témto pozorovanim pfivedl?

Za tim stdlo nékolik osobnosti, které jsem mél tu Cest za svého zivota poznat. Ke kometdm mé takika ,pfilepil”
kralovéhradecky nadSeny astronom Martin Lehky, jeden z nejvykonnéjSich astronomi-pozorovateld na svéteé. Jeho nadseni
pro astronomii a hlavné komety je tak nakazlivé, ze neslo odolat. Ale jak jsi spravn€ zminila, velkou vasni jsou prave slunecni
a mesiéni zatmeéni, kterd me tak nadchla, ze jsem o nich 9 rokii psal knizku. Jsem moc rad, Ze ji nakonec nakladatelstvi
Albatros vydalo. K témto tkazim mé piivedl dnes jiz bohuZel zesnuly vedouci pardubické hvézdarny Vaclav Knoll
(1964 2010), ktery jimi byl sam doslova posedly. Potadal ,,expedice SAROS*, celkem ¢tyfikrat se s podobnymi nadSenci
vydal do svéta za Uiplnym zatménim Slunce, kdyz to po roce 89 kone¢né $lo, a velmi rychle se z toho stala tradice. Po jeho
smrti, ktera nas velmi zasahla, se snazim v jeho tradici pokracovat stlij co stij.
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Urcité mas mnoho astronomickych zazitka, napis alespoii jeden.

Ano, bylo by jich opravdu hodné. Vzpominam si tieba na Cookovy ostrovy, konkrétné ostrov Aitutaki, kde jsem pochopil
réeni ,,Co je vdomé&, neni pro m&* v Uplné jiném vyznamu. Kdyz maji lidé néco na dosah, viibec jim to neptijde zvlastni
a pravé na Aitutaki méli tak Gzasné nebe, Ze bych za to vrazdil. No a samotni obyvatelé ostrova si toho k mému udivu nebyli
vibec védomi. Takze v praxi to probihalo tak, Ze jsem po nocich chodil po tm¢ s fotdkem podél silnice a lidé jezdici kolem
na mopedu nedokazali pochopit, Ze nepottebuju svétlo, protoze se kocham hvézdnym nebem, a to posledni, po ¢em zrovna
bazim, je oslnéni jasnou baterkou. ,,4 kam Ze to jdete? Vzdyt je hroznd tma...“ opakovala mi vydéSené jedna slicnd Maorka
na mopedu u kraje silnice. A ja jen: ,Jakd tma, vzdyt kouknéte na ty hvézdy, to si tu ¢lovék ani nemusi svitit!* Jen jsem to
dorekl, tak se ddma zarazila, zamyslela se a pak povida: ,,4ha... no ona je tady kousek nemocnice, tak si prosim nasednéte...*
a uz méla tendenci me nabrat za sebe a nezi$tn¢€ zavést na vySeteni. Protoze v jejich oCich jsem rozhodné nebyl v pofadku.
Rychle jsem pochopil jeji starost i zdéSeni, z ramene sundal stativ s fotakem, namifil na blink do centra Mlécné drahy
a vyfotil. Kdyz se fotka centra M1ééné drahy ukézala na obrazovce moji zrcadlovky, Zena nevéfila. Obdivné si to prohlizela,
fikala, jak je to uzasny a pak se podivala poprvé vzhlru k nebi: ,,JéZiis, ono to tam je!* Zacala ukazovat do nebe a ptiznala, ze
ani netusila, Ze néco takového nad Aitutaki maji! Ten zazitek ji razem obmekcil natolik, Ze mé tak nezistné, jako pfi té snaze
odvést me na vySetieni, opravdu posadila za sebe a dovezla na nejblizsi kopecek ostrova, kam jsem pésky mifil a odkud jsem
chtél fotit.

Byl jsi na mnoha observatofich svéta? Ktera Té zaujala nejvic a pro¢?

Moji srdcovkou je observatoi La Silla v Chile. Je na vrcholu kopce ve vySce asi 2400 metr nad motfem, obklopena
prenadhernymi vyhledy do udoli pousté¢ Atacama na jedné stran¢ a kopcil chilskych And na strané druhé. Cely kopec je
doslova posety desitkami kopuli, které skryvaji nejriizngjsi astronomické pfistroje. Nebot’ Ceska republika je ¢lenskym statem
Evropské jizni observatofe a La Silla je jednou z téch observatofi, byla docela legrace, kdyz jsem fotil v ¢innosti jeden
dalekohled a pak mi jeden miij znamy v Cesku psal, Ze zrovna v tu noc mél dalekohled na starosti on, ovladal jej na dalku
od nés a ja to tisice kilometrd od néj nevédomky fotil. Pozoruhodna je ale i observatof Paranal, lezici asi 650 kilometri
na sever od La Silla. Ta vypada bez nadsazky jako ze svéta budoucnosti. Ostatné to se zalibilo i tvircim bondovky Quantum
of Solace z roku 2008 a nékolik scén bylo natoeno pravé tam, véetné té zavéreéné akce.

Podnikl jsi v leto$nim roce uz néjaka pozorovani?

Posledni roky se uz vénuji prakticky vyhradné foceni. Hodné za to muze fakt, ze kvili bezohledné povaze lidi se za posledni
léta velmi navysila pfemira Skodlivého svételného znecisténi z meést a na hvézdy se uz potadné koukat neda. Takze namisto
toho neustale Setfim penizky, zpravidla n€kolik mésicl, abych pak mohl za t€émi pohledy do vesmiru na par dni vycestovat
tam, kde to jeste jde.

Poznamka: Expedice v roce 2016
Expedice za chilskou oblohou 2016
» Fotograficka expedice ve dnech 1. - 16. dubna 2016 za tmavym nebem nad vysokohorskymi observatofemi v Chile -
La Silla, Paranal a ALMA. Petr byl soucasti tymu ve spole¢nosti nejuznavangjSich svétovych fotografii hvézd —
Babaka Tafreshiho a Yuri Beletskyho.
XI. expedice SAROS na Halmaheru 2016
» Pozorovani uplného zatméni Slunce 9. bfezna 2016 v ramci mezinarodni expedice ,,Shadow-tracking expedition®
pod zastitou Univerzity v Honolulu a Vysokého uceni technického v Brné. Cilem expedice bylo ziskat védecka data
k vyzkumu povrchovych vrstev Slunce.

S kterou astronomickou fotografii by ses nejvice pochlubil?

Tak nejradéji se vSemi, kazda ma sviij pribéh a samoziejmé za ni stoji i hodné prace. Ale jedna za vSechny by mohla byt ta,
kterou jsem nazval ,PrSeni Perseid nad Kolonickym sedlem (vychodni Slovensko, kousek od ukrajinskych hranic).
Na snimku jsem vidét ja, jak pozoruji hvézdné nebe a na ném je zachyceno piesné 174 meteord, v realném case ve dnech

8. - 14. srpna 2015. Vsechny patii do popularniho letniho meteorického roje Perseidy, ktery je aktivni kazdoro¢né okolo
12. srpna a urcité jste kazdy z vas aspon jedno 1éto na né&j koukali. Snimek je ovSem ovéncen nejen bohatym ptibéhem,
zahrnujicim skvélé lidi ze Slovenska a spoustu nervozity, jestli to celé dopadne, ale rovnéz praci s piiblizné 120 gigabajty
surovych dat z digitdlniho fotoaparatu a pfiblizn€ 100 hodinami cistého casu nejriznéjSich matematicko-analytickych
procedur, které pak vedly k této nezvyklé mozaice. Samotna mozaika vznikala nad Kolonickym sedlem v oblasti tmavé
oblohy Poloniny a ten moment, ktery zachycuje, jsem stal se stazenymi plilkami u nedalekého lesa, kde hrozila ptitomnost
divokych slovenskych medveédi. Ackoliv na snimku vypadam klidn€¢ a uZzasle, rozhodné je za tim hodné hereckého umu,
nebot’ ve skute¢nosti jsem byl vydéSeny z jakéhokoliv zvuku za mnou. A to jsem musel stat nehybné 40 sekund, nez se ,,ma“
¢ast mozaiky zachytila. Ale myslim, Ze nakonec to stalo za to.

Jaké jsou Tvoje astronomické plany do budoucna?

Tak jednozna¢né opét vylet za zatménim Slunce, jak jinak. Letos uz probéhlo, ale dalSi na sebe nenechaji dlouho cekat.
V roce 2017 nastanou hned dva velmi pozoruhodné a patficné ocekavané slunecni zakryty. Ten prvni se odehraje v jizni
Americe a stfedni Africe 27. tinora 2017 a ptjde o velmi vzacné prstencové zatmeéni Slunce, pii kterém se Mésic bude
nachézet dal od Zemé a thlové Slunce nezakryje celé. Ale protoze jeho povrch je hornaty, v maximu tkazu budou vSude
po obvodu Slunce prosvitat perly slune¢niho svétla pronikajiciho nad nerovnostmi meési¢niho disku. Takovy ukaz, kdy je
Meésic opravdu jen o kousek thlové mensi, nastava pouze nekolikrat do stoleti a ja bych se o né&j nechtél nechat pfipravit.
Pokud to tedy finan¢né vyjde, rad bych za nim vyrazil do Argentiny. No a pak, o pul roku pozdéji 21. srpna 2017, nastane
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po celé sifi USA snad nejocekavanéjsi Gplné zatméni Slunce za poslednich 20 rokt. Diky snadné dostupnosti a perfektni
pfipravenosti i koordinaci Americany samotnymi bude udéalost mimoiadné dobfe jisténa a je témét 100procentni Sance, Ze
tikaz informovani lidé uvidi. Ostatn& i proto se za nim vydava ob#i mnozstvi Cechti, mnohem vic nez za jinymi uplnymi
zatménimi Slunce. Cekam, Ze se tam nakonec vichni nékde potkame...

UzZ Ti vydali jednu kniZku a zda se, Ze byla ispésna. Neplanuje$ dalsi?

Ano! Lidem se nesmirné libily pravé ty cestopisné zazitky, které zdobily knihu Tajemna zatméni — perly z uspésnych expedic
za zatménim Slunce a M¢ésice po svété. Nekolikrat jsem byl tazan, zda bych nemohl napsat néjakou Cite cestopisnou knizku,
a tak jsem se k tomu nakonec odhodlal. Bude se jmenovat ,,Dobyti jizniho hvézdnatého raje, na ¢eském a slovenském trhu se
objevi letos 19. zaii a ¢tenaf se v ni se mnou vyda postupné na pout’ az do raje na Zemi, na skvostné Cookovy ostrovy. Cesta
povede ptes Rusko, Tibet, Ugandu, Australii a Novy Z¢land. Samoziejmé nejde o jednu velkou cestu, jsou to perly z vylett,
které jsem podnikl mezi lety 2008-2014, dychtici po vzrusujicich zazitcich nejen pod no¢nim nebem. A vse vrcholi nééim
svétoveé naprosto unikatnim, ale nebudu prozrazovat...

No to zni krasné, uz se téSim. A prozradi$ nam alespon jesté jiné projekty, na které se miZeme tésit?

Kromé knizky se mohou pfedev§im Vychodocesi tésit i na fotografickou vystavu ,,Sedm perel astronomie®. Ta bude odhalena
na tradiéni Evropskou Noc védct, ktera letos probéhne v patek 30. zafi, a to ve foyer pardubické hvézdarny v nejvyssich
patrech DDM ALFA na Gorkého ulici. Vystava bude k vidéni zdarma kazdému navstévnikovi po cely dalsi rok.

Tak to se budeme téSit dvojnasob. Dékuji a at’ se dari!
I ja moc dékuji za rozhovor, nesmirné si toho vazim!

Dagmar Honsnejmanovd a Petr Hordlek
Vice o Petru Hordlkovi na jeho strankdch http://www.astronom.cz/horalek
Zdroj anotace knihy: http://knihy.cpress.cz/tajemna-zatmeni.html

Upoutivka na knihu

Nakladatelstvi Albatros: Fascinujici cestopis (nejen) o hledani toho nejkrasnéjSiho hvézdnatého
nebe na svété

Zabavné, poucné, sarkastické, romantické, ironické, realistické, blaznivé, dojemné, strhujici, emotivni,
dramatické 1 uklidfiujici jak balzdm na duSi... Kniha ,,Dobyti jizniho hvézdnatého raje* neni jen
obycejnym cestopisem, ale pro vasenl autora ke hvézdam a hvézdnému nebi jde o cestopis plny krasnych
odkazl k pohlediim do vesmiru, o kterych ani nevime, jak snadno si je miizeme doptat. Zachycuje 6letou
pout’ po svéte, kterou autor zacal ve svych 22 letech a béhem niZ se vyvijel jak mySlenkove, tak cestovatelsky. Postupné si
kladl vétsi a veétsi naroky pro naplnéni svych tuzeb. Poznate proto krasu mnohymi nepoznaného a také silu odhodlani ¢lovéka,
jehoz motivace vSem ostatnim piiSla fadni, dokud je nevyvedl z omylu vysledkem svého tusili. Nezvykly mix cestopisu,
osobnich vypovédi, vzpominkové kroniky s humornymi, romantickymi i dramatickymi zazitky, plny fotografii (zdaleka
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nejen) hvézdné oblohy i astronomickych tkazi z celého svéta a kratkych autorovych popularné nau¢nych poznamek piinasi
¢tenafi opravdu neotiely zazitek. Objednavat mizete v nakladatelstvi Albatros.

Cestovani S malovanim aneb ,,Co mé v 1été nejvic ohromilo“

V soucasné dob¢ jesté probihd sbér poslednich obrazki. V listopadu bude opét na strankach knihovny a také v knihovné
hlasovani. Leto$ni zadani spojit fotografii s obrazkem se zdalo docela t&zké, ale déti i dospéli si s tim opravdu poradili.
Obrazky, které jiz dorazily, jsou moc p&kné.

Cajovna u bludi¢ky

Cajovna u bludi¢ky funguje jiz od roku 2012 a za tu dobu ji navitivilo jiz n&kolik stovek pravidelnych navitévnikd.
V posledni dobé jsme zaznamenali dotazy, zda do ¢ajovny, kterou navstévuji pfedev§im seniofi, mohou pfijit i ,,mladsi“
navstévnici?

ANO! MOHOU! Naopak, radi uvitame kazdého, kdo ptijde. Cajovna neni jen pro seniory, i kdyz ji vyuzivaji nejvice.

Cajovna a kvétiny z ¢ajovych sacki

Dne 13. 9. 2016 se konala prvni podzimni ¢ajovna. Tentokrat byla
hostem pani Jitka Mackova z Domu déti a mladeze Dobruska.
Pfivezla vystavu riznych slozenych kvétin, motyla, ryb a dalSich
nadhernych motivil vyrobenych z ¢ajovych sacki. Dekorace se daji
pouzit mnoha zplsoby: kvétinové zépichy, pfanicka, vanocni
ozdoby, zavésy do oken, zdobeni darkd a mnoho dalSich variant.

Pani Jitka Mackova nepiivezla jen vystavu nadhernych dekoraci,
ale také nam predvedla jejich vyrobu. VSichni jsme si mohli
vyrobit jednoduchou kvétinu jako zapich nebo ozdobu na vétvicky.
Vsem se vyrabéni moc libilo a ur¢ité se k ¢ajovym dekoracim zase
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vratime. V knihovné mame péknou zasobu ¢ajovych sackd, ale i nadale je budeme sbirat.

Zadame tedy viechny, ktefi piji ¢aj, aby nevyhazovali papirové sa¢ky a pinesli je
do knihovny. Je opravdu §koda je vyhodit.

Dtm déti a mladdeze v Dobrusce potfada spoustu zajmovych krouzkli po cely $kolni rok, o prazdninach také tabory. O jejich
¢innosti se muZete do¢ist na http://ddm.mestodobruska.cz.

Svestkové aleje aneb...

Svestkové aleje aneb Cesta za ohnostrojem
Dne 6. 8. 2016 se konala dalsi p&si vyprava. Tentokrat to byl vylet
krat$i, od knihovny, okolo hibitova na Horku. Cestou jsme
zaznamenali, zZe rybnik Tyc¢éak je jiz témét vyschly, nastésti rybnik
U Trunécktt byl vté dobé stdle plny vody. U hibitova jsme
zkontrolovali zasazené ovocné stromy a také jsme objevili zdhadny
kruh pod lipami, a nebe bylo taky takové zahadné.

Na Horce jsme si udélali piknik, opekli parky a vychutnavali si
nadherné pocasi s vyhledem do Sirokého okoli. S pfibyvajicim
veéerem jsme se uvelebili u ohné. K tomu vSemu nam uzasné
na kytaru hral a zpival Pavel Vavra staré trempské pisnicky a my se
k nému ob¢as pridali. Bylo to moc fajn.

Nakonec vykoukly i hvézdy a bylo jich plné nebe. Po desaté jsme
v dalce mohli vidét ohnostroj na opocenské porcinkuli. Ne&kteri
potom odesli domt do svych posteli a n¢ktefi zistali spat na Horce.
Nakonec byla krasna letni noc, tak se jim v travé plné luénich
kvétin, hmyzu a dal$ich potvor, ov§em s hvézdami nad hlavou, spalo
urcité dobie.

Vylet se ,,Slivaky* na Ostas

Zveme zajemce o péesi turistiku v nedéli 9.10.2016 na dalsi vylet, tentokrat na Ostas do Chranéné oblasti Broumovsko.

Ostas je od roku 1956 piirodni rezervace, nachazi se ve vrcholové ¢asti stolové hory Ostas s vyskou 700 m. Ostas se déli
na Horni labyrint a Dolni labyrint a turisticky okruh navstévnikliim nabizi pohledy na rozmanitou soustavu skal, jeskyni,
chodeb a dalsi bizarni utvary. Na vrcholu Ostase skaly tvoii nahorni ploSinu. Tyto skalnaté vychozy a vrcholova Frydlantska
skala vyniknou péknymi vyhledy do broumovského a polického okoli.
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Vylet nebude naro¢ny. Z Mokrého pojedeme spoleéné na vlak do Opoéna. Sraz pied knihovnou je v 8.30 hodin, vlak odjizdi
v 9.17 hodin. Prochazka na Ostasi je cca 1,5 km dlouha. V cili je i obéerstveni, pfesto si Ssebou vezméte vSe potiebné
na pieziti v ptirodé © Svacdinku, piti a néco na posilnénou. Vylet je vhodny i pro starsi osoby.

Vracet se budeme navecer.

V piipadé opravdu nevlidného pocasi vylet pfesuneme na jiny termin. Zadame tedy zdjemce, aby se v tomto piipadd
informovali na &isle 601 339 859, zda se vylet kona. A to nejdéle v sobotu 8. 10. 2016 do 17.00 hodin.

Zdroj: http://adrspach.cz

Soutéz zpravodaji Rychnovska

Knihovna Soutez zpravodaji L

2011

u MoKiinky Ky __Rychnovska =

ORlI(KY net el

Soutéz zpravodaji se pomalu chyli ke konci. Potulné
vystavy jiz kon¢i a na internetovém portale hlavniho
partnera ORLICKY .net probiha hlasovani.

Hlasovani kon¢i 28. 10. 2016, takze stale jesté muzete
podpotit Mokersky zpravodaj! Z kazdého pocitace je
mozné poslat pouze jeden hlas.

O hlasovani je obrovsky zajem, jen ke dni uzavérky

naseho zpravodaje stranky kliklo vic nez 4 tisice
navstévniki, ktefi zatim zaslali cca 1000 hlasi.

Hlasovani:
http://www.orlicky.net

Obce a mésta soutéZici o piizen ¢tenaii:

1. Albrechtice nad Orlici 16. Kostelec nad Orlici 29. Rokytnice v Orlickych
2. Bacetin 17. Kvasiny horach

3. Bily Ujezd 18. Ledce 30. Rychnov nad KnéZnou
4. Bohdasin 19. Liberk 31. Sedlonov

5. Bolehost 20. Lipa nad Orlici 32. Semechnice

6. Borohradek 21. Mokré 33. Skuhrov nad Bélou

7. Bystré 22. Ocelice 34. Slatina nad Zdobnici

8. Castolovice 23. Ohnisov 35. Solnice

9. Cermna nad Orlici 24. Olesnice v Orlickych 36. Synkov-Slemeno

10. Ceské Meziti¢i horach 37. Trnov

11. Destné v Orlickych horach 25. Opocno 38. Tynisté nad Orlici

12. Dobruska 26. Podbiezi 39. Val

13. Dobiany 27. Pohori 40. Vamberk

14. Doudleby nad Orlici 28. Piepychy 41. Zamél

15. Hribiny-Ledska 42. 7dar nad Orlici

Mokerakum dékujeme za podporu Mokerského zpravodaje!
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PEL-MEL - Zajimavosti, pozvanky, soutéZe, rozhovory

Iva Francova a jeji Sperky

V lofiském roce jsme méli v Cajovné u bludi¢ky prodejni vystavu nadhernych $perkii z hmoty Fimo, které vyrabi Iva
Francova z Mokrého. Vyrobu $perkid zdokonalila tak, Ze je dnes prodava na femeslnych trzich. Naposledy jsme ji mohli vidét
na opocenské porcinkuli, kde jeji $perky vzbudily takovy zajem, ze né€ktefi kupujici se k jejimu stanku vraceli druhy i treti
den.

Vyroba $perkti z Fima je velmi naro¢na, sklada se z drobounkych komponenti, dulezité je i sladéni barev a v neposledni fadé
velka fantazie a kreativita. To se urcité Ivé podatilo a kazdy jeji Sperk je uzasny original.

Pokud chcete mit sviij origindlni Sperk také, mizete si jej objednat pfimo nebo si pockat na dalsi femeslny trh, kterym bude
tradi¢ni vanocni vystava femesel v Opocné.

Kroje nejsou zapomenutou historii

Rozhovor piipraveny pro Cechoaustralan navazuje na ldnek ve zpravodaji &. 2/2016

Do knihovny U Mokfinky jsme na jednu z naSich cajoven pro seniory pozvali pani Evu Tatouskovou z Nového Mésta
nad Metuji, ktera se po roce 1990 zacala s manzelem vénovat $iti lidovych kroji a dobového obleceni.

Jejich vyroba je proslula Siroko daleko a objednavaji si je divadla, pévecké soubory, skupiny vojenské historie ¢i zdjmové
skupiny, které propaguji lidové kroje pii svych ¢Cinnostech. Kroje putuji také do zahraniéi, nejdal je mizeme potkat
napt. v dalekém Japonsku. Ale kroje jsou oblibené i jednotlivct. Lidé si je dnes objednavaji nejen z nostalgie, ale také
pro uchovani pro budouci generace. V podstaté by se dalo fict, ze kroje pravé zazivaji velky navrat, lidé se s nimi vraci
do détstvi a do obdobi Zivota svych piedkd, a jsou velmi oblibené.

Nové usité kroje oblékaji napt. folklorni soubory Barunka (Ceska Skalice), Padolacek (Hronov), Cervanek (Hradec Krélové),
Doubek (Hradec Kralové), Karmazin (Pardubice), Jizera (Liberec), Jitro (Hradec Kralové), Ondras (Brno), Pracheisky
soubor, Narodopisny soubor Kohoutek (Chrudim), tane¢ni soubor Dvorana (Praha) a pro dalsi pévecké a tane¢ni soubory.
Nékteré modely Sili pro skanzen Krnovice, muzeum v Jarométi, Policce a Podfipské muzeum. Repliky kroji jsou také
v Muzeu Pstrazna Polsko. Ugastni se i velmi oblibené akce Ozivlé postavy v Ratiboficich u Ceské Skalice. Dobové odévy §iji
pro zamek Ratibofice nebo divadlo v Litomysli.

Jako ukazku pani Eva ptivezla kroje z Uherského Ostrohu, chodsky svatebni a blatacky divei.

Stafi kroje z Uherského Ostrohu je odhadem cca 80 let, ma vrapované rukavy, zastéra je brokatova. Nosi se k nému svatebni
¢epec s pentlemi. Chodsky svatebni je zdoben brokatovou zastérou s vetkdvanym vzorem, sukné je Gervend vinéna zdobena
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stuhou, k nému patii Cerny vysSivany Satek na hlavu. Stafi se odhaduje na cca 80 let. Kroj blatacky divci se sklada z vinéné
sukné, zastéry vysivana koralky, $nérovacky se $nérovanim vzadu. Ke kroji patfi vzacna plena na hlavu, také s bohatou
koralkovou vysivkou. Stafi kroje se odhaduje na cca 100-120 let.

Zleva kroj Uhersky Ostroh prostredm kroj chodsky svatebnt, vpravo kroj blat’dcky divci

Kroje jsou velmi pracné, ale vysledek rozhodné stoji za tu ndmahu. Vysivky se navic jeste¢ zdobi flitry, koralky a ozdobnymi
knofliky. Néekteré jsou slozité batikované, zdobené riiznymi druhy krajek, rukdvy halenek a sukné upravovany vrapovanim -
plisovanim a nakonec pofadné nasSkrobené a peclivé nazehlené, aby vSe drzelo tvar. Jednim slovem nadhera!

Krojovana ¢ajovna méla velky tspéch a otazky nebraly konce.

Cim jste se vyucila?
Vyucila jsem se oboru damska krejéova v Cerveném Kostelci se zaméfenim na zakazkovou vyrobu damskych odévi.

Kdo Vias nasméroval ke krojim?

Po sametové revoluci jsem chvili ucila Siti na ucilisti v Novém Mésté nad Metuji. Tam jednou pfisla dama v ¢erném a se
slovy, Ze by néco potiebovala, m¢ pozadala o usiti Snérovacek, sukni a zastér pro akci Ozivlé postavy v Ratiboficich, které
tehdy pofadala. Byla to pani Rehakova, kterd se stala mou kamaradkou a radkyni. Je to izasna Zena, ja se mofila tieba se
stithem dva dny, ona pfisla, néco ustiihla, udélala uzel a bylo to. Ale j& jsem chtéla, aby kroje byly opravdu takove, jak by
mély byt, zagala jsem shanét vie, co se sehnat o krojich dalo. Da se Fici, Ze v sou¢asné dob& mam zmapované celé Cechy -
tedy bez Moravy. Tam je krojovych §vadlen dostatek.

Co se Vam na krojich a folkloru libi
Co se mé na krojich a folkloru libi? Uplné v8echno. Je v nich sounalezitost lidi, ktefi mé&li stejna trapeni i radost, laska k zemi

a rodné hroudé€. A pravé tu svou lasku ukazali v krojich, pisni¢kach...

Co vse Sijete?
Siju celé kroje, soucasti k nim a také dobové odévy a historické uniformy. Kdyz je ¢as, tak obcas i svatebni Saty.
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Jaké ceny jste dostala?
Pred nékolika lety jsem dostala od hejtmana Kralovéhradeckého kraje ocenéni Zlaty kolovrat. Zaroven jsem byla pozvana
do Sdruzeni lidovych femeslnikii a vyrobeu. To je sdruzeni lidi, ktefi délaji "opravdové femeslo"

Kde jste nap¥. byla na besedach?

Cas od Gasu pofadame i besedy i s ukazkami starych originalnich kroji, které sbiram. Napi. Nové Mésto nad Metuji
v knihovné a penzionu Oéza, v zakladni §kole Maleci, Police nad Metuji, v Ceské Skalici v knihovné a Vile Cerych
u pfilezitosti Domacich muzei. A také jsem rada piijala pozvani i do knihovny U Moktinky.

Jaky je Vas zamilovany kroj?
Muij zamilovany kroj? To jsou asi vSechny, snazim se vzdycky sehnat alesponi malou informaci o tom, kdo je nosil nebo §il...
Ale moc rada mam - tedy kromé naseho regionu, kroje z jiznich Cech.

Kolik kroji mate (myslim originaly)?

Kroju kompletnich mam asi 15 - nékteré stejné a jesté néjaké krojové soucasti. Kyjovskych fértiska (zastérek) mam kolem
20 kust. Nekteré jsou vysité krasné, na nékterych je vidét, ze vysivacka moc zru¢na nebyla. Ale pravé to se mi na nich libi.
Mam ve své sbirce i kroje, které jsou povalecné. Z nedostatku materialu byly vysity na velmi hrubém Inu a je to neskutecné
kréasna prace.

Kolik kroju jste jiz cca uSila?
Pocet usitych kroji opravdu nevim, ale néjaka stovka to bude. Vzdyt je Siju asi 20 let.

Kde shanite materialy (historické vzory, vzorniky, krajky, latky atd.)?

Vzory na vysivani vyuzivam z literatury, ze starych kroji, z vypravéni pamétnic, v nékterych souborech kroju jsou vyuzity
navrhy od etnografa. Latka a ostatni material - to je kapitola sama pro sebe. Textilni primysl téméf zanikl, jsou tu pouze dva
vyrobcei bavinéného kanafasu, na krojové sukno nastésti vyrobce je, ale ceny jsou zavratné. Len se u nas jiz ani neseje, shanim
ho v Polsku. N¢které tehdy pouzivané materialy ovSem nelze sehnat viibec nikde, musim tedy volit kompromis. Jsem velmi
vdéena i za to, pokud mi n&jaka dobra duse vénuje kousek krajky, kanafasu apod.

Poradate vystavy?
Poradame i vystavy originalnich kroji, napf. na zamku Nové Mésto nad Metuji, Lazné Bélohrad, Castolovice, zamek
Doudleby nad Orlici, Cerveny Kostelec, Upice, knihovna Rychnov nad Knéznou, vystavisté Olomouc, zimek Nachod.

Piipravujete nyni néjakou vystavu kroji a pri jaké prilezitosti?
Do skanzenu Pstrazna v Polsku nyni pdjcujeme asi tii kroje. Na pfisti rok bych rada oslovila zamek v Ratiboficich
a navrhnout jim vystavu kroji na mandlu. Pravé zde by se vystava opravdu hodila. Tak uvidime, zda to vyjde.

Jak se kroje uchovavaji, aby se neznicily?
Na kazdy kroj mam krabici s popisem, prolozené hedvabnym papirem a sacky s levanduli proti molim. Jenou za rok vse
snesu, pieberu, vyperu co je potfeba, naSkrobim a zehlim.

Popiste nékteré prace na krojich (vrapovani, plisovani, batikovani - o to je, jak se to déla)?

Nekteré kroje jsou zhotoveny starymi technikami - napf. batikovani. To je hlavné na kyjovskych fértiskach. Tam se vSivaly
do latky zrnicka ryze, aby vzor byl co nejmensi, pak se latka obarvila v indigu, coz je tmaveé modré barvivo z ciziny. Tam kde
byla ryze zasita, tam se barva nedostala a misto zdstalo bilé. Vrapovani je vlastn¢ plisovani - skladani latky do drobnych
zahybkd. Latka se rozprostiela na stil, k nému se postavily dvé Zeny a obé najednou skladaly prsty latku do drobnych,
stejnomérnych zahybku, které jesté posily nitémi, aby drzely pii sobé. Krajky se také palickovaly, nejznaméjsi krajky jsou
z Vamberka, nebo se také sitovalo - je to vlastné technika, kterou pouZzivaji od nepaméti rybafi na svych sitich - pomoci
sitovaci jehly se vazou oka. Ke krojim samoziejmé drobna a ze slabé pfize.

P¥i jakych prileZitostech se kroje vyuZivaji a na ¢em nyni pracujete?

V soucasné dobé je bum riiznych lidovych slavnosti, jako jsou tieba dozinky nebo rizné femeslné trhy a pouté. V letoSnim
roce jsme Sili historické vojenské uniformy a mantly u pfilezitosti vyroci prusko-rakouské valky roku 1866. K témto akcim
patii také Siti historickych vojenskych uniforem italskych legionara, barokni vojenské kabatce, uniformy pro prvni svétovou
valku, napoleonskou uniformu, kukly pro $ermife. Nyni pracuju na kostymu Jana Cernéického z Kacova, zakladatele Nového
Meésta nad Metuji pro nase novomeéstské muzeum.

Lidové kroje, dobové obleceni a dalsi vyrobky z kanafasu Evy Tatouskové je mozné vidét na strankach http www .kroje-
eva.eu.

Dagmar Honsnejmanovd
Zdroj: http://www.Kkroje-eva.eu
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Vykrajovacky a formicky z Pohori
Knihovna U Mokfinky jiZ nékolik let spolupracuje s firmou
Ceské formicky Pohofi, kterou zalozili manzelé Hana

ceske-formicky.CzZ :iuomir snsiv roce 1992

V knihovné vyuzivame predevsim vykrajovatka
na keramiku, pernicky a k dal§im vytvarnym Einnostem.
Za jejich podporu velmi dékujeme.

V soucasné dobé¢ firma vyrabi a nabizi spoustu vykrajovatek
na cukrovi, pernicky, formicky nejriznéjSich tvart,
babovicky, dortové formy, sacky na zdobeni, zdobici Spicky,
tvoritka na mandlové tésto, patchworky, potravinaiské barvy,
cukrova zdobeni, noze a jiné Sikovné vécicky do kuchyné.
Zacinali s deseti formi¢kami a dnes jich maji vic nez 1300.

Stale musi vymyslet nové druhy vykrajovacek a formicek,
protoze stalé zakaznice se kazdoro¢né ptaji po novinkach.

U Janskych prost¢ koupite vSe na tvofeni, nechybi
nejriznéj§i  potravinaiské barvy, modelovaci hmoty,
formic¢ky na cokoladu, koSicky rtznych velikosti, Skrabky,
cukraiské sacky, krajeCe, maslovacky, tvofitka na tasticky.
Na pultu nechybi plastova vykrajovatka — kvétiny, motyli,
listky, snéhové vlocky, macesky apod. Vytvoii krasny plasticky vzor a dobie se s nimi pracuje.

Nejvice se vSak prodavaji minivykrajovatka a klasické tvary — srdicka, kyti¢ky, rohli¢ky. Na prodej maji celé sady a jdou
na odbyt ptedevs$im o Vanocich a Velikonocich.

Stalych zakaznikt maji mnoho. Na svych strankach provozuji e-shop, a kdyZ na né ¢loveék zavita, opravdu nevi, co si ma
vybrat. Je az neskute¢né kolik druht formicek a vykrajovaéek se vyrabi, kolik pomicek na pe€eni a do kuchyné. Nechybi tu
ani dekorac¢ni zbozi i kucharky. Jak jinak nez s recepty na peceni.

Vykrajovétka a formi¢ky neshangji jen Cesi, u Janskych nakupuji Holand’ané, Svycati, Svédi a Polaci.
Manzelé Jansti jsou spolu vic nez tricet let a jsou spolu kazdy den od rana do vecera a od ve€era do rana. Stale jim to klape
a Vv praci se skvéle dopliiuji. Neustale vymysli nova vykrajovatka a formicky, rozsifuji sortiment cukraiského i kuchyiského

zbozi Dalo by se Tict, Ze splni témét kazdé prani svych zakaznik.

Z Mokrého do Pohofi je to jen kousek, a tak neni problém se do malého domku vypravit osobné. Pro cukratku je jejich
obchudek doslova réj.

Kontakty na firmu: Lubomir Jansky, Pohoii 91, 518 01 Dobruska, tel./fax: 494 623 880, www.ceske-formicky.cz
E-maill: ceskeformicky@seznam.cz E-mail2: hanj@centrum.cz

Nabidka kalendare pro malé Skolaky
V knihovné U Mokiinky si mutizete objednat kalendar pro malé déti
a skolaky na rok 2017 s omalovankou. Jeho cena je 40 K¢.

Svaciny pro Skolaky
Skolni rok 2016/2017 je vplném proudu. PFind$im par receptii
na jednoduché a chutné svaciny pro skoléaky.

Sunkov4 pomazanka

100 g Sunky, 3 zervé, 1-2 sladkokyselé okurky a 1 vajicko natvrdo.
Sunku, okurky a vajicko nastrouhdme najemno (nebo umeleme), piidame
zervé a umichame. Podle chuti osolime. Zdobime bylinkami.

Pomazanka z vajec a salaimu
2 vejce, 100 g salamu, 100 g masla, 11zice hoi¢ice, okurka.
Natvrdo uvafend vejce a salam umeleme na masovém strojku, pfidame

Knihovna U MokFinky

= e hof¢ici a jeSt¢ chvili tfeme. Pomazdnku maZeme na platky zemli
e ——res et TR A ; ‘- y
kM BT SR = - | azdobime kyselou okurkou, nakrajenou na kolecka.
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Pomazanka z lu¢iny
2 syry Lucina, 2 jablka, 1 mrkev, 3 1zice mouckového cukru.
Lucinu utfeme s cukrem, pfiddme jemné¢ strouhana oloupana jablka a mrkev. Mazeme na bilé pecivo.

Zervé pomazanka s mrkvi

2 syry zervé, 50 g masla, mléko (podle potieby), stil, 150 g strouhané mrkve, citronova stava.

Zervé rozmackame vidli¢kou, zfedime mlékem, pridame nastrouhanou mrkev, osolime, pfidame podle chuti citronovou §tavu
a dobfe vySlehdme.

Zdravi

Zazracny grapefruit

Oblibeny citrus ma nejen chutnou a zdravou duzinu, ale i jeho peci¢ky jsou plné piekvapivé 1éCivych latek. Extrakt
z grapefruitovych jadérek je jedno z nejsiln€jsich pfirodnich antibiotik. Dezinfikuje a zabrafiuje mnoZeni téméf 800 kment
bakterii i virt, stovce plisni a paraziti.

Utinné latky grapefruitovych jadérek objevil v roce 1980 specialista na vyzkum p¥irodnich 1é¢ebnych prostredki, lékar
a fyzik dr. Jacob Harich. Zjistil, Zze jadérka grapefruitu (Citrus paradisi) nesou nejen vysoky obsah bioflavonoidi (vitaminu
P - jednoho z nejucinnéjsich antioxidanti), ale maji i silné antibiotické u€inky. Antioxida¢ni G€inky vytazkt z grapefruitovych
jadérek jsou podle odbornikli dvacetkrat siln€jsi nez ucinky vitaminu C, a dokonce padesatkrat nez u vitaminu E.

Pro krasné a zdravé zuby

Kdo chce mit zdravé zuby, musi se o né starat. To je znama véc. I zde vam muze grapefruit vyrazné pomoci. Jednou
z nejuéinngjsich zbrani v boji proti nebezpeénym bakteriim v ustech je vytazek z grapefruitovych jadérek. Nékolika kapkami
na zubnim karta¢ku docilite Setrného a pfitom dikladného odstranéni zubniho kamene z povrchu zubi, aniz by doslo
k poskozeni skloviny. Tento ptirodni prostiedek zni¢i choroboplodné zarodky nejen v Gstni duting, ale i na zubnim kartacku.

Pro krasné a zdravé nehty

Houbova infekce nehtu (onychomykdza) je nepfijemné plisiové onemocnéni a tvofi téméi polovinu vSech problému s nehty.
U malickd. Pokud neni v¢as vyléCena, Sifi se na nehet. Nezbytnou soucasti 1écby je pravidelné myti, dikladné osuSeni
a nasledné osetfeni nohou preventivnimi pfipravky. Vhodnym prosttedkem je také vytazek z grapefruitovych jadérek, ktery
ma antimykotické ucinky. Pokud mate problémy s nadmérnym pocenim nohou, pomuze vam i lazen z vlazné vody
a grapefruitové §tavy. Je dezinfek¢ni a navic pomiiZze zmékcit zrohovatélou kazi a 16¢i kuii oka.

Zdroj: http://www.dama.cz, autor: MF

Tajemstvi 1é¢ivych acinki afrikani

Aksamitnik neboli afrikan byva na zahradkach oblibeny, protoze jeho charakteristicka viné odpuzuje hmyz - msice, molice,
had’atka a jiné. Skidce sice uplné nezniéi, ale aspon zredukuje, a to se také rozhodné pogita... Je to ale i 1é¢iva bylina a navic
jedla!  Aksamitnik mé nasladlou chut, obdobnou jako anyz. Jeho koteny zlepSuji pidu - jsou zdrojem humusu. Je to
ketickova jednoleta nenarocna rostlina, ktera kvete celé 1éto az do prvnich mraziki.

Harmonizuje télo i mysl

Aksamitnik ma nasladlou chut, obdobnou jako anyz, listy
i kvéty mizeme ptidavat do omacek, polévek, zeleninovych
i ovocnych salatd, na riznd masa, brambory nebo na ovonéni
cukru.

Z kvéth si lze ptipravit ¢aj proti bolestem bficha nebo
prijmim. Diive se tento nalev doporucoval po bujarych
oslavach, aby se télo dostalo rychleji do pohody. Pravé jeho
tisici ucinky na zaludek anervovy systém pomahaji
organismu vyrovnat se s piemirou piti nebo jidla.

Nékteré druhy mexickych aksamitnikli maji v silnéjsich
koncentracich az psychedelické ucinky, slouzi i jako ndhrada
tabaku.

SniZuje bolestivost kloubu

Velmi dobie piisobi olej nebo koupel ztéto bylinky pifi revmatickych onemocnénich. Koupel se pfipravuje klasickym
zpusobem, kvéty nechame namocené ve studené vodé¢ pies noc, druhy den je pfivedeme k varu a po vychladnuti scedime.
Odvar vlijeme do koupele a v lazni vydrzime nejméné &tvrt hodiny. Olej se miZze pouZivat jak na masaze téla, tak pro
ochuceni pokrmi. Na jeden dil kvéti pfidame tfi dily rostlinného oleje a nechame tii tydny macerovat, potom scedime
a pouzivame podle potfeby.
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Udélejte si vino pro lepsi zrak

Aksamitnik obsahuje pomérné velké mnozstvi luteinu, ktery se v lékafstvi pouziva na ochranu zraku, zejména sitnice,
proti $kodlivym volnym radikaltim.

Stoji za to vyzkouset aksamitnikové vino: dvé velké hrsti kvétd dame do litru vina s pravym vanilkovym luskem a dvéma
malymi kousky zdzvoru. V§e nechame macerovat dva az tfi tydny na tmavém, chladném misté. Pak ptecedime, pfidame 2 dcl
tequilly a med dle chuti. Uchovavame v chladu, pijeme piil deci denné.

Dezinfikuje mistnost

Aromaterapie vyuziva silic aksamitniku napf. v esencidlnich olejich rozptylenych ve vzduchu, ale suSené kvétiny mizeme
i prosté spalovat. Maji antivirotické a antibakterialni Géinky, snizuji moznost ndkazy v mistnostech, kde jsou lidé napf.
s virozou. Diive se pouZival odvar aksamitniku v kombinaci solejem proti v§im. Aksamitnik obsahuje i karotenoidy,
zlutoCervena barviva, a vyuziva se v potravinafstvi. Pfipravky z n¢j se davaji do jidla slepicim, aby mély syté&jsi a stabilnéjsi
zloutky.

Plet'ova voda pro vSechny typy pleti

Z cerstvych kvéta se da pfipravit pletova voda pro vSechny typy pleti, jez ma velmi dobré Cistici vlastnosti. Jednoduse se
vezmou dvé vrchovaté polévkové 1zice Cerstvych kvéti (nebo jedna polévkova lzice susenych kvétnich listkll) a vhodi se
do &tvrt litru vrouci vody, ale uz se nevati. Necha se vystydnout, scedi se a voda se uchovava v lednici. Voda je i jemné
a prijemné parfémovana.

Zdroj: https://www.novinky.cz, autorka Zdena Novickovd

JeSté néjaké ty babské rady...

10 rad, jak celit chiipce, na které by prisahala i vase babicka
Chripka je zavainé virové onemocnéni, které jednou za c¢as potrapi kazdého z nas. Mnohdy si ji pleteme
s nachlazenim, které obvykle doprovazi ryma, Skrabani v krku, kasel a zvySena teplota.

Chtipka ale postihuje zejména dychaci cesty a projevuje se hlavné horeckou, inavou a bolestmi hlavy, svali a kloubi.
MiiZe se pridruzit kychani, extrémni pocit zimy, bolest hrdla a suchy kasel.

Pokud se chcete vyvarovat komplikaci spojenych s chiipkou (nejéastéji je to zapal plic, zanét prudusek nebo zanét dutin),
staci se fidit osvédéenymi radami, které znaly uZ nasSe babicky a prababicky:

1. LezZet, leZet, leZet a potit se

Chiipku je opravdu tieba vylezet. Zadné pobihéani, vysedavani u televize nebo nedej boze, chozeni do prace, kde virem navic
nakazite i dalsi lidi. Odpocivejte a snazte se co nejvic spat. Ostatné vysoka horecka vas obvykle upouta na 1izko a hned tak
vas z n€j nepusti.

2. Hodné pijte

Protoze se potite, je tieba dopliiovat ztracené tekutiny. Zapomente na kdvu a na rady, ze neni nad pandka slivovice hned
po ranu. Idealni je ¢aj s citronem a s medem, horka citronovka, zdzvorovy €aj s citronem, cibulovy odvar s medem, Cerstve
vymackana pomerancova nebo mandarinkova §tava a také lehce sland mineralka, kterd doplni vypocené latky. Vyborna je
také $tava z grapefruitu, kterd navic sraZi teplotu. DoporuCuje se také ¢aj z majoranky a samoziejmé klasika - odvar
z jitrocele, z lipového kvétu, z podbélu nebo z hluchavky.

3. Cesnek dokaze doslova zizraky

Pokud ho dobfe snasite a nenadyma vas, polknéte po ranu nala¢no jeden strouzek. Toto aromatické kofeni funguje jako
ptfirodni antibiotikum a dezinfekce. Chtipkovy virus hubi také anyz a badyan. Zvykéani anyzu a badyanu vam navic zaruci
vonavy dech.

4. Pokud mate ucpané dutiny, pomiiZe doméaci inhalace

Do kastrolu nebo mensiho lavoru nalijte horkou vodu, do které vhodite aromatické bylinky nebo nalijete par kapek Alpy,
a vdechujte smés omamnych par. Aby teplo neunikalo, vytvoite si kolem sebe bariéru, rozprostrete kolem hlavy velkou
osusku nebo destnik.

5. Vysokou horecku srazi ru¢nik namoceny do studené vody
Poradné ho vyzdimejte a prfilozte na rozpalena chodidla. Jako zabal vdm poslouzi také ponozky namocené do octové vody;
ucinny je rovnéz tvaroh zabaleny do tenké utérky.

6. Vysilenym priduskam prospéje teply olejovy zabal

A pokud vas zacne bolet v krku, pfilozte na néj na noc tenké platky slaniny a prevazte Satkem. Slanina pfes noc vytahne
veskerou ,,horkost®.
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7. Neprekonatelna Salvéj

Tato bylinka ma dezinfek¢ni ucinky a skvéle plsobi na oslabené sliznice a zanéty dutin. Lzici suSené Salvéje zalijte 2 dcl
horké vody, pfidejte 2 strouzky Eesneku a 4 hiebicky. Nechte 15 minut louhovat a pak slijte. Bolesti v krku se zbavite
kloktanim odvaru z $alvéje.

8. Osvédcilo se také kloktani
Muize to byt roztok slané vody, ale také vlazny odvar, pfipraveny z Salvéje, maty nebo myrty. Doporucuje se také sklenice
vody s tfemi kapkami eukalyptu, jednou kapkou tea tree oleje a dvéma kapkami santalového oleje.

9. Priessnitziv zabal - 1éty ovéfena tradice na horecku

Nejprve na kizi prilozte latku namoc¢enou ve studené vodé. Méla by dobie ptilnout, aby nikde nevznikly vzduchové bublinky.
Misto poté zabalte nepromokavou latkou, napf. igelitem, a nakonec oSetfovanou ¢ast obalte suchou latkou. Obklad by se mél
po 2 — 3 hodinach sejmout. Mezi jednotlivymi aplikacemi je vhodné dodrzovat piestavku 3 — 4 hodiny.

10. Léciva slepici polévka

Tohle je skutecny vSelék a na chiipku opravdu zabird. Vyjimecné ale nestiijte o sporaku vy, poproste nékoho z rodiny, at’ vam
tento zazracny vyvar uvaii. A jak ji spravné piipravit? Slepici dikladné ocistéte a naporcujte. Jednotlivé kousky vlozte
do hrnce se studenou vodou a na mirném plamenu tahnéte vyvar az k bodu varu. Jakmile se na povrchu polévky zagne srazet
bilkovina, odstrarte ji a piidejte 1 mrkev, 1 petrzel a % bulvy celeru, dale vlozte bobkovy list, nékolik kulicek pepte a nového
kofeni a osolte. Nechte vyvar probublavat v nezakrytém hrnci — trva to pfiblizné 3 hodiny (zaleZzi na stafi slepice). Kdyz maso
zmékne, vyvar zced'te a do Cistého vyvaru vlozte nakrajenou mrkev a maso. Ozdobte jarni cibulkou. Nakonec do hrnce dejte
zv1ast uvafené nudle. Americ¢ti védei pred ¢asem potvrdili, Ze tato polévka ma skute¢né protizanétlivé ucinky a Géinné
uvoliiuje dutiny. Slepic¢i polévka obsahuje mnoho ingredienci s pfiznivym lééebnym plsobenim. Blahodarné ucinky ma
podle nich zjevné kombinace vitamind, slepi¢iho tuku a tepla. Mimochodem, slepi¢i polévku popisovali jako 1ék uz nasi
predkové ve 12. stoleti, ktefi ¢erpali z informaci antickych feckych 1ékait.

Zdroj: https://www.zena.cz, autorka Tereza Lindauerovd

VSechny rady ve zpravodajich jsou bez zaruky, berte je s rezervou!
Kazdy je striijjcem svého Stésti a svého zdravi!
Pti vyuzivani lé¢ivych acinku rostlin a dalSich potravin se vZdy nejdrive porad’te
se svym lékarem!!!
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P
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Nejcéerstvéjsi ohlasy na webovych strankach kroniky

Dobry den - dékuji za ¢lanek z Akronu na VaSich strankach. Ale co mi udé¢lalo den krasngjsi - prohlédla jsem si, zatim jen
obci. To nema nikdo pfedstavu, co to dalo prace a jak pfinosné to je. Diky.

Alena Vrbova

Tedy pani kronikatko a Vy vSichni ostatni skryvajici se v Dase H.,

to ziram (a to i Vam na fotkach pifimo do oci)! Myslela jsem, ze po novinach se jen jednim ockem podivdm na VaSe
4 webovky a podivejte se, kolik je hodin? Uzasné! Po viech strankach. Co viechno Vy stihnete, jaké krasnd témata tam mate,
jak Vam to pise (to by se Capek radoval, Ze nejsou vsichni sou¢asni novinafi tak povrchni, jak to nékdy vypada, ze uméji psat
tak, Ze se to ¢te samo atd.). Navic: Kdybych nebyla rada tam, kde jsem, chtélo by se mi zZit v Mokrém. Ve Vasem podani je to
nejlepsi misto k zivotu na svété, aspon podle mého gusta. Moc Vam za tyto zazitky dékuji.

A smekam pied Vami.

Mgr. Lud’a Razimovd-Kudcerovd, redaktorka a novindika, Praha

Dékujeme v§em navstévnikiim webovych stranek kroniky za prizen i dalSi podnéty k objevovani historickych udalosti
Vv nasi obci. Dagmar Honsnejmanova, kronikdika
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Slovo $éfredaktorky na zavér

Planované necekané setkani

Psani zpravodaje neni zrovna jednoduché, trva nékolik tydni, nez dostane kone¢nou podobu. Zavérecnému slovu vSak musi
ptredchéazet né&jaky napad, podnét ¢i zazitek, ktery nékdy prosté ne a ne piijit. U tohoto ¢isla jsem dost dlouho nevédéla, co
do zavére¢ného slova napsat. Nakonec to vSak bylo velmi jednoduché. Rozhodlo tak trochu planované i ne¢ekané setkani
s ¢lovékem, kterého v nasem kraji zna snad kazdy. Osobni setkani s Miloném Cepelkou, ktery je znamym &eskym basnikem,
prozaikem, textafem, hercem, scénaristou, moderatorem a cimrmanologem. Autorem fady televiznich a rozhlasovych her,
pohadek, pisiiovych textli, zabavnych a literarnich potadii, povidek, novel a n€kolika basnickych sbirek. A pravdépodobné,
tedy spis vic nez jisté, toho je mnohem vic.

Miloni Cepelka se narodil 23. 9. 1936 v obci Pohoii
uOpoc¢na. A pravé vtento den, vden jeho
osmdesatych narozenin, se v Opo¢né, v Marianském
kosteliku, konal kifest knihy Nedélnatko aneb
s Cimrmanem v zadech, kterou napsal spole¢né
s novinafem a spisovatelem AleSem Paldnem. Kniha
rozhovord je zalozena ,jen® na naslouchani,
otevienosti a vzajemném respektu obou autori. Jejich
spole¢na beseda byla, pro zcela zaplnény Mariansky
kostelik, velkym zazitkem, ktery byl umocnén
humorem Miloné Cepelky, pro né&j tak vlastnim.
Promne to bylo setkani prvni a doufam, Ze ne
posledni. Kdyz pani starostka Opocna Séarka
Skrabalova predala Miloni Cepelkovi Cestné
obcanstvi, potlesk nebral konce. Samoziejmé jsem
knihu zakoupila idonasi knihovny a wvystala si
dlouhou fadu na podpisy.

Velmi rada jsem pfijala nabidku na vecerni posezeni
s obéma autory, s manzelkou Miloné Cepelky Hanou
a také shudebnim skladatelem Lubosem Slukou
a jeho manzelkou Hanou.

Byl to velmi pfijemny vecer povidani a vzpominani
na doby ddvno minulé. Sice nejsem Opocendk, ale
Opoé¢no neni tak vzdalené, neni tak velké a tak mi

mnohy z piibeht nebyl cizi.

Touto cestou bych Miloni Cepelkovi jesté jednou popiala viechno nejlepsi k jeho narozeninim. M4 miij neskonaly obdiv.
Jeho ¢inorodost je neskute¢nd, jeho humor nenapodobitelny a jeho usmév nakazlivy. Vyzatuje z néj takova pohoda, srde¢no,
ze se Cloveék vedle néj citi lehounce a spokojené.

Dagmar Honsnejmanova, také knihovnice a kronikdika a ¢lenka Syndikdtu novindii CR

Jedna otdzka a jedna odpovéd’ z knihy Nedéliiatko aneb s Cimrmanem v zadech

Co fikate tomu, e se v anketé 0 nejvétsiho Cecha stal Cimrman vitézem?

To mé tesi. Nékdy to vypada, Ze kdyby se na nds podivali nasi buditelé z 19. stoleti, i'ekli by si: ,,Safra, koho jsme to vlastné
budili? A pro¢?“ Ale tenhle ndrod je poidd plny hravosti a rdad se sméje. Kdyby nemél zdravé jadro, tak se Cimrmanovi

snad ani smdt nemiiZe.

Citat k zamysleni ...
,.Lidi jsou pitomci, na tom trvam, a da se to jakZ takZ snést jen proto, Ze jejich pitomost ma nespocet podob. Miloii Cepelka

Zdroj: http://citaty.net

Obec Mokré Séfredaktorka, texty a grafika: Dagmar Honsnejmanové Den vydani: 30. 9. 2016
Redakce: Telefon: 601 339 859 Tisk: Regereklama, Nadrazni 460
Knihovna U Mokftinky Autofi ostatnich ptispévki a zdroje jsou uvedeny pod ¢lanky 517 73 Opocéno

Mokré ¢p. 12 Fotografie: archiv kroniky obce, pfipadni ostatni autofi jsou | Kontakt: 777 609 668

517 71 Ceské Mexzifici uvedeni zvlast’ Naéklad: 115 ks

Periodicita vydavani: Cislo zpravodaje: 3/2016 Eviden¢ni &islo: MK CR E 17618
nepravidelné 4 — 5 x rocné Spis. zn. 76.1-A/5 Pro obyvatele Mokrého zdarma

E-mail na zasilani ptispévki: kronika.mokre@seznam.cz

Elektronicky zpravodaj: www.obecmokre.cz/zpravodaj2 a archiv www.obecmokre.cz/nepravidelny_zpravodaj

Vydavatel neodpovida za stylizaci ptispévkil, za tiskové a pravopisné chyby. Za obsah &lankd pln& zodpovidaji jejich autofi a jejich nazory nemusi
vyjadfovat postoj vydavatele. VSechny zpravy jsou v souladu se zak. 101/2000 Sb. Dobrovolnikiim dékujeme za roznasku v obci.
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Knihovna U Mokrinky

Mokré 21.10.2016 v 17.30 hodin

Spolecensky klub Mokré cp. 88
Vstupné dobrovolné, domaci kolac vitan

Vyhodnoceni fotograficke soutéze ,,Za vSechno muaze Mésic jen“

Prednaska Pavla Gabzdyla: Mésic stale neznamy

Meésic je jednim z nejlépe prozkoumanych vesmimych téles a po Zemi také jedinym
svétem, na jehoz povrchu stanul ¢lovek. Na pozemskeé obloze je to zaroven objekt, ktery
jiz pii pohledu bez dalekohledu nabizi mnohem vétsi mnozstvi detaili, nez kterykoli
jiny kosmicky objekt. Piesto védce i laiky Mésic stile piekvapuje. Co nam muze
prozradit jeho povrcha pro¢je dilezity jeho vyzkum?

Medailonek: Pavel Gabzdyl (* 1974) pusobi od roku 2000 na Hvézdarné a planetariu Bro,
pro kterou ptipravil fadu multivizualnich predstaveni. V roce 2004 se mu splnil sen drzet v rukou
horniny z Mésice, jejichz nasledny vyzkum vedl k obhajeni magisterského titulu z Geologie. V roce
2007 po ném byla pojmenovana planetka 43971 (Gabzdyl) a v roce 2013 mu byla za jeho
populariza¢ni &innost udélena Ceskou astronomickou spolecnosti cena Littera Astronomica.

Partneri: Kralovéhradecky kraj, Hvézdarna barona Artura Krause DDM Alfa
Pardubice, Ceska astronomicka spole¢nost, Syndikat novinaii CR, Casopis Moje zemé,
Albatros Media, Petr Horalek a Pavel Gabzdyl

V piipadé vhodného pocasi po prednasce pozorovani hvézd na nocni obloze
Kontakt na poradatele: tel. 601 339 859, knihovna. u.mokrinky@seznam.cz
Galerie soutéznich snimku na www.obecmokre.czknihovna a www.astro.cz
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Petr Horalek - Prieni Perseid nad Kolonickym sedlem (popis v rozhovoru na str. 15)
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