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Novin

ulturnfi a spolec¢ens

Opoéenské noviny

Zivot Opoc¢na

Prepysské kormidlo, kde v poroté zasedly i starostky Opocna a Prepych, bylo prileZitosti k navdzdni vztahi. ,,Jsme sousedé, vZdy je
lepsi spolupracovat, nez pouze zit vedle sebe,“ shodly se obé starostky. Na snimku zleva: Anic¢ka Uhlifovd, Sdrka Skrabalovd (starost-
ka Opocna), Vladimira Lesenskd, Jan Havlik (starosta Prepych u Prelouce) a Zderika Seidelovd (starostka obce Prepychy).

VEDLE SEBE, NEBO SPOLECNE?

[») kalendaf starostky

Spole¢né je urcité lep§i. Opocno ma prirozené spadové obce
aje bezesporu dobfe, kdyZ s nimi navaZze spolupréci.

Déti z téchto obci k ndm jezdi do Skoly, navstévuji zakladni
umeleckou 8kolu, v neposledni fad€ se s okolnimi obcemi po-
¢ita pri tvorbe koncepce zdravotni péce, dopravni obsluznosti
atd. Proto jsem velmi rada ptijala nabidku pani Zdenky Sei-
delové, starostky Piepych, abych zasedla v poroté pti konani
PrepyS$ského kormidla, tradi¢ni akce, na kterou zajizd¢ji lidé
z Sirokého okoli.

B¢hem setkani jsme mluvily o dalSich akcich v Piepychach
a mé velmi zaujalo, jak si obyvatelé vazi minulosti a tradic své
vesnice, coZ je blizké i naSemu méstu. Najit spole¢nou e
s pani Seidelovou tak bylo velmi snadné.

Myslim, Ze kazdé mésto ¢i obec ma ¢im obohatit své souse-
dy a Ze dobré vztahy na této urovni mohou byt prinosem pro
nas vSechny. Vzgjemné se miZzeme podpofit v prosazovani
spole¢nych z4jmu i na trovni krajské a celostatni.

Proto chci udélat vS§echno pro to, abychom nezili vedle sebe,
ale spole¢né. Prepychy se staly prvnim krokem a ja za toto na-
kroceni pani Zdence Seidelové velmi dékuji.

Sarka Skrabalova, starostka Opo¢na

Témér dennodenné se fesi nebo projednavaji otazky souvise-
jici s béznym chodem meésta. Probihaji v§ak i jednani zasad-
néjsiho charakteru a o takovych vdm budu spole¢né s redakci
Opocenskych novin a s kompetentnimi aredniky podavat pre-
hledné a stru¢né informace v rubrice, jejiz nazev — kalendar
starostky — nejlépe vystihuje postup pri jeji priprave.

CERVENEC - SRPEN

Kapucinsky klaster
V poloviné ¢ervence probéhl soud ve véci vlastnictvi kapucinské-
ho klastera. Provincii kapucint zastupuje JUDr. Tomas Nahodil,
s nimz j sem v kontaktu a ktery meésto informuj e 0 aktuélnim V3’/v0-
no v minulych Opocenskych novinach.

V den, kdy probihal soud, tedy 14. Cervence, jsem se na pozvani
francouzského velvyslance Gi¢astnila setkani, na némz se domlou-
valy moznosti mezinarodni spoluprace. Schizky jsem se ucast-
nila s panem Jifim Kralickem, ddvodem navstévy byl predevsim
dalsirozvoj spolupréce s francouzskym méstem Puteaux.
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Obchvat
Byl pfedmétem jednani na konci Cervence a na zacatku srpna.
Veskeré informace z jednani je mozné si precist v sekci obchvat
umisténé na webovych strankach Opoc¢na. Jednani s Krajskym
uradem Kralovéhradeckého kraje jako investorem obou etap za-
tim probihaji vstiicné.

Poliklinika a rentgen

Dalsi véc, o niz se v Cervenci jednalo a kter4 je dilezit4 pro celé
Opocno, je feSeni rentgenu v nasi poliklinice. Stavajici je jiz zasta-
raly, nelze jej napojit na pocitac. V pripadg, Ze polikliniku chceme
zachovat, je nutna digitalizace a modernizace pracovi§té RTG.
Pro Iékare, kteti si v budové pronajimaji prostor pro ordinace, je
toto nutné, pacientiim to ptinese zrychleni a zkvalitnéni zdravot-
ni péce. Poptéavka na digitalizaci a modernizaci jiz probéhla. Sou-
¢asny stav: od KU byla ziskana dotace 400 tisic K¢, dalsi prostied-
ky (zhruba 600 tisic K¢) bychom museli najit v rozpoctu.

Nemocnice, kapucinsky klaster, ¢p. 2

Koncem &ervence probéhla schiizka zastupiteld a zastupcti Ceské
spofitelny. Zastupci spofitelny si prohlédli areal nemocnice, klas-
tera a budovu ¢€p. 2. Jejich budouci vyuZiti je nutné resit tak, aby
nebyly finan¢né ohrozeny zakladni funkce mésta. Zastupci spo-
fitelny nyni pracuji na informa¢nim memorandu k jednotlivym
objektlim, které bude nejen shrnutim nejzésadnéjsich informaci
o objektech, ale melo by obsahovat i moznosti jejich dalSiho vy-
uziti. Spofitelna provede rovnéZ financéni analyzu rozpoctu
mésta, kterd stanovi moznosti mésta pro spolufinancovani pii-
padnych investic. Jednim z dalsich krokd by mélo byt vyhledani
a osloveni potenciélnich partnert na vyuziti areall. Spofitelna
oslovi zhruba 150 az 200 subjektt. Jejich dalsi osloveni a vybér se
bude odvijet od predstav vyuZiti jednotlivych nemovitosti, které
bude mésto béhem celého procesu pripominkovat.

Porcinkule

Cervenec byl mésicem, kdy probihala posledni jednani nutna pro
zajisténi Porcinkule. Nebylo to jen s poradateli, tedy s Josefem
Machacem, ktery mél na starosti jarmark, a s Monikou RiZicko-
vou, ktera zajiStuje lunapark. Pri kazdé takto velké akci je nutné
spolupracovat s hasici, s bezpe¢nostni agenturou atd., své ukoly
v souvislosti s Porcinkuli maji také urednici mésta. Diky vyborné
spolupraci se vSe podatilo.

Extrémni sucho

Museli jsme se rozhodovat rychle, protoZe technické sluzby hlési-
ly alarmujici ubytek vody ve studni. Proto jsme ptistoupili k nut-
nym opatfenim omezujicim odbér vody, nésledné priSla vyzva
i z druhé strany — probéhla jednani o pozastaveni Cerpani vody
z feky se zastupci KHK a Povodi Labe. V budoucnu nas ¢eké jed-
nani o zprovoznéni druhé studny, protoZe musime pocitat i s tim,
ze leto$ni extrémni sucho se miZe opakovat.

Sarka Skrabalova, starostka Opoéna, a redakce

Z usneseni Rady mésta Opocna ¢. 22/2015 a 23/2015
zednt122.7.a3.8.2015

— Rada mésta schvalila podéani zadosti do Nadace CEZ na htisté u budovy
78 &p. 313, zadatelem bude zakladni §kola.

— Rada mésta rozhodla zpracovat zadost o prispévek od Nadace CEZ na
détské hiisté v Podzamci dle diive zpracovaného navrhu.

— Rada mésta schvalila uzavieni smlouvy na ,Aktualizaci strategického
planu rozvoje mésta“ s prispévkovou organizaci KHK Centrum investic,
rozvoje a inovaci.
— Rada mésta schvalila zvlastni uzivani a uzavirku mistnich komunikaci
na Kupkoveé namésti pred budovou méstského uradu a pred samoobslu-
hou v dobé konani cyklistickych zavodd 13. 9. 2015 béhem posledni etapy
cyklistického zdvodu East Bohemia Tour.
— Rada mésta schvalila pachtovni smlouvu na propachtovani nebytovych
prostor — kavarny v KND mezi méstem Opocnem a panem Robertem
EliaSem z Hradce Kralové, a to od 1. 8. 2015 do 30. 6. 2017.
—Rada mésta rozhodla zadat opravu povrchu mistni komunikace podjez-
du u nadrazi, opravu vjezdu na mistni komunikaci v lokalité Svamberk,
opravu vjezdu na mistni komunikaci v Cnce firmé Sprava a tidrzba silnic
Krélovéhradeckého kraje, cestmistrovstvi Dobruska. Déle rada mésta
trva na tom, aby Technické sluzby mésta Opoc¢na zadaly opravu vSech pre-
kopti na tizemi mésta SUS KHK.
- Rada mésta rozhodla zadat zakazku ,,Chodnik na Olivé“ firmé OPTI-
MA, spol. s r.0., Zizkova 738/1V, 566 01 Vysoké Myto.
— Rada mésta souhlasi s tim, aby byla zajiSténa co nejvyhodné;jsi nabidka
na rozemleti asfaltovych ker na ohradé u Broumaru s jeho nslednym vy-
uZitim na upravu nezpevnénych komunikaci ve mésté. V piipadé zajmu
o0 koupi materialu na ohradé je stanovena cena: obrubnik piskovcovy — 200
Ké&/bm, obrubnik Zulovy — 300 K¢é/bm, obrubnik Zulovy 25 — 200 Ké/bm,
kostky nebudou prodévany.

Materiél je majetkem mésta, pifjem z prodeje bude pijjmem mésta.
V piipadg, Ze by z4jemce poZadoval manipulaéni techniku, budou naklady
s tim spojené hrazeny piimo Technickymi sluzbami mésta Opocna.
— Rada mésta rozhodla o realizaci stavebni upravy budovy zakladni Sko-
ly ¢p. 11 za ucelem zvyseni tepelné pohody na chodbé radniéniho kridla.
Daldi stavebni ipravy budou zahrnuty do névrhu rozpo¢tu na rok 2016.
—Radamésta schvélila zvetejnéni zdméru na prodej bytu €. 5, Mirové 641,
Opoc¢no za minimélni prodejni cenu 490.000 K¢. Prodej bude realizovan
obalkovou metodou.
— Rada mésta rozhodla o zvefejnéni zdméru na prodej dalsich bytovych
jednotek, a to jednotek ¢. 1 a ¢. 5 v bytovém domé ¢p. 248 (mésto Opoc-
no vlastni % téchto bytovych jednotek), bytové jednotky ¢. 10 v bytovém
domé ¢p. 622 v Dobrus$ské ulici a na prodej budovy ¢p. 125 v Komenské-
ho ulici (optika) dle predlozeného navrhu. Prodej probéhne ,,obalkovou
metodou®.
— Rada mésta byla informovéna o probihajicich i pripravenych investic-
nich akcich v Cance. Finanéni prostiedky na opravu kaplicky v Cance
budou zahrnuty do navrhu rozpo¢tu roku 2016. Pro tento el bude pro-
veden kvalifikovany odhad nakladi na jejf opravu.
—Rada mésta rozhodla zadat vefejnou zakazku malého rozsahu na sluzby
na zpracovani projektové dokumentace na splaskovou kanalizaci véetné
Sachet na ¢asti Svamberka a na vodovodni fad v ulici U Broumaru, vo-
dovodni ad a veiejné osvétleni v chatové oblasti u Broumaru firmé EVC,
s.1.0., Arnosta z Pardubic 676, Pardubice.
—Rada mésta bere informaci o priibéhu prodeje hotelu Holub na védomi.
Podle informace probihd insolvencni fizeni, které ma prednost pred rize-
nim exekuénim. Proto byly vyhlasené exekucni drazby zastaveny.
—Rada mésta schvalila prijeti dotace pro ZS Opoé¢no od Kralovéhradeckeé-
ho kraje na projekt ,, Spole¢né to zvladneme® (22.000 K¢) a podani zadosti
o dotaci na projekt ,, Technické vybaveni dilen” (212.481 K¢).
—Rada mésta schvalila podani Zddosti na Kralovéhradecky kraj se zaraze-
nim stavby mimotrroviiového kiiZeni cyklostezky a obchvatu do investic
Krélovéhradeckého kraje.
—Rada mésta vydala souhlas s vydanim opatfeni obecné povahy, spociva-
jicivzakazu odbéru pitné vody z vodovodniho fadu na izemi mésta Opoc-
na pro jiné nez pitné cely a pro Gcely osobni hygieny obyvatel. Platnost
tohoto opatieni bude do odvolani (dle platnych pravnich predpist nejdéle
na 3 mésice). Renata Cern4, tajemnice MéU Opoéno
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VODA, ZHAVE TEMA LETOSNIHO LETA

VYBEROVE RIZENI — REDITEL/REDITELKA
TECHNICKYCH SLUZEB MESTA OPOCNA

Meésto Opocno — Kupkovo nameésti €p. 247, 517 73 Opocno, vyhla-
Suje vybérové rizeni na obsazeni funkce feditel/feditelka obchod-
ni spole¢nosti Technické sluzby mésta Opocna s.r.o.

Misto vykonu prace: Technické sluzby mésta Opocna s.r.o.,
Vodétin ¢p. 679, 517 73 Opocno

Piedpoklady pro vykon funkce: Reditelem/feditelkou ob-
chodni spole¢nosti se miZze stat fyzicka osoba, ktera je zplisobila
k pravnim tkontim, je bezthonn4, ovlada jednaci jazyk a spliuje
nasledujici dalsi pozadavky pro vykon této funkce.

Pozadavky: minimaln¢é stfedoSkolské vzd€lani ukoncené
maturitni zkouskou, nejlépe technického zaméieni ¢ obcanska
a trestni bezuhonnost ¢ nejméné 10 let praxe, nejlépe v technic-
kém oboru, z toho 5 let ve funkci vedouciho zaméstnance ¢ pred-
poklady k fidici praci, organizacni schopnosti, flexibilita, schop-
nost jednani s lidmi, vedeni tymu, analytické mySleni ¢ dobry
zdravotni stav, psychicka odolnost, schopnost prace pod tlakem
* prehled o ekonomickych zasadach fizeni obchodni spole¢nos-
ti » zkuSenost s vedenim organizace podobného typu vyhodou ¢
velmi dobré komunikacni a prezentacni dovednosti e spolehlivost,
samostatnost, zodpovédnost, zajem o dalsi vzdélavani e znalost
prace na PC (Word, Excel, PowerPoint, internet, elektronicka
posta) e ridi¢ské opravnéni skupiny B e ridi¢ské opravnéni skupi-
ny C vyhodou ¢ aktivni znalost jednoho svétového jazyka vyhodou
* znalost mésta Opocna a okoli vyhodou

Pisemna prihlaska k vybérovému rizeni musi obsahovat:
presné oznaceni vybe€rového fizeni » jméno, ptijmeni a titul ucha-
zece » datum a misto narozeni uchazece © statni prislusnost ucha-
zece * misto trvalého pobytu uchazece ¢ kontaktni telefonni ¢islo
a e-mailovou adresu ® datum a podpis uchazece.

Pozadované doklady: profesni Zivotopis véetné udaji o odbor-
nych znalostech a dovednostech, ziskanych opravnénich a certifi-
katech » motivacni dopis k vykonu funkce reditele v rozsahu ma-
ximalné 1 normostrany ¢ vlastni pohled na ¢innost Technickych
sluzeb (v rozsahu maximalné 2 normostran): zhodnoceni soucas-
ného stavu, vize dal$iho fungovani spole¢nosti ¢ original vypisu
z evidence Rejstiiku trestl ne star$i nez 3 mésice © prosta kopie
dokladu o nejvyssim dosazeném vzdélani (maturitni vysvédceni,
ptip. diplom a vysvédéeni o statni zkousce) ® pisemny souhlas se
zpracovanim, uchovanim a poskytnutim osobnich udaji méstu
Opocnu pro tcely persondlni ¢innosti a pro plnéni tkolt uloZe-
nych zadkonem po celou dobu trvani vybérového rizeni

Predpokladany nastup do funkce reditele/reditelky: nastup
mozny ihned

VyhlaSovatel ma pravo vybérové fizeni kdykoliv zrusit bez uda-
ni ddvodu.

Lhiita pro doruceni prihlasky a poZadovanych dokladii: 11.
zari 2015 do 13:00 hodin

Zpusob podani prihlasky: osobné na podatelnu Méstského
uradu Opocno, obalka oznacena , Technické sluzby mésta Opoc-
na, konkurz na reditele, Neotevirat“ ¢ doruc¢enim postou na adre-
su: Mésto Opocno, Kupkovo namésti 247, 517 73 Opocno, obalka
oznacena ,,Technické sluzby mésta Opoc¢na, konkurz na reditele,
Neotevirat®

Pripadné dotazy a bliz$i informace k vybérovému fizeni vam
sdéli pani Sarka Skrabalové na tel. ¢. 728 923 096.

Informace o misté, zpisobu a dobé vyberového fizeni bude
uchaze¢tim oznamena e-mailem. Sarka Skrabalova, starostka

Léto nam pomalu konci a urcité se vSichni shodneme na tom, Ze
jedno z velkych témat toho leto$niho bylo horké a suché pocasi,
které zplsobilo mj. i nedostatek vody.

Jelikoz hladina vody ve vodnim zdroji pro naSe mésto zacala
v ¢ervenci nebezpecné klesat a predpoveéd pocasi napovidala, ze
deStovych srazek se hned tak nedoc¢kame, vydaly technické sluz-
by vyzvu, ve které upozornily na nezbytné Setieni pitnou vodou.
Tento ,,zakaz" se vSak ponékud minul G¢inkem a spotieba vody
nejenze neklesala, ale stale rostla. Z tohoto dfivodu jsme byli nu-
ceni pristoupit k dal§imu opatrent, které melo jesté vice zapisobit
na odbeératele vody, a rozhodli jsme o vydani spravniho rozhod-
nuti formou opatieni obecné povahy. Timto rozhodnutim jsme
zakazali pouZivani pitné vody k jinym neZ hygienickym a pitnym
ucellim. Vérte, Ze nechceme zbyteéné omezovat obany mésta,
ale situace byla skute¢né vazna.

Leto$ni 1éto bylo opravdu extrémni, ale je také mozné, Ze to pri-
Sti bude stejné. Proto je tfeba ve v&as fesit, a proto i meésto Opoc-
no intenzivné fesi zalozni zdroj pitné vody pro své obcany.

Verim, Ze jste si leto$ni léto uzili, jak nejlépe bylo mozné, a dé-
kuji vSem, ktefi se ke spotiebé pitné vody v obdobi sucha chovali
zodpoveédng. Mgr. Renata Cerna, tajemnice MéU Opoéno

V CENTRU MESTA MUi]ETE VYU?iT
BEZPLATNE WI-FI PRIPOJENI

V ramci projektu ZlepSeni informovanosti navstévnikii mésta
a rozsifeni nabidky sluZeb v oblasti turistického ruchu, ktery vy-
hlasil Kralovéhradecky kraj, se méstu podafilo ziskat dotaci na
vybudovani bezplatné wi-fi zony v centru mésta.

Na Kupkoveé namésti, v Zamecké ulici a na Trckové nameésti tak
mohou névstévnici, ale i mistni vyuzit bezplatného ptipojeni va-
$eho notebooku, chytrého telefonu ¢i tabletu.

Pripojeni je omezeno na pdl hodiny, pro op€tovné pripojeni
musite dal$i ptilhodinu pockat. Z toho plyne, Ze sluzba je primar-
né urcena pro ziskani rychlych informaci typu jizdnich radu ¢iin-
formaci o mésté. Do budoucna vsak pripravujeme dal$i navazujici
sluzby, které jsou vazany na datové pripojeni.

V soucasné dobé probiha testovaci provoz. Pokud budete mit
k fungovani sluzby néjaké pripominky, zastavte se vinformacnim
centru, pokusime se je vyfesit. Dalibor Stépan ml.,

vedouci Informacniho centra Opoc¢no

KRALOVEHRADECKY
HRA

Projekt opocenské wi-fi zony byl realizovdn
za financni podpory Krdlovéhradeckého kraje.

OPRAVY MISTNICH KOMUNIKACI

Béhem meésice zari letoSniho roku budou probihat opravy po-
vrcht neékterych mistnich komunikaci. Jedna se o opravu po-
vrchu komunikace podjezdu pod Zeleznicni trati v Podzamci,
oprava povrchu komunikace na vijezdu do jedné uli¢ky v Cance,
oprava povrchu komunikace na vjezdu na Svamberk u koupali-
§té a asfaltovani prekopt v ulicich Opoc¢na. Tyto préace pro més-
to bude provadét Sprava a adrzba silnic Kralovéhradeckého
kraje, cestmistrovstvi Dobruska. Zadame ob&any o spolupraci
a pochopeni, bude-li nucena realiza¢ni firma omezit provoz na
mistnich komunikacich.

Eva Rohlenova, referentka MéU Opoéno
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CHODNIK NA OLIVE

Jeden z chodnikd, které uz dlouho volaji po opravé nebo stavbg,
se brzy docka. Mésto Opo¢no zadalo zpracovani projektové doku-
mentace na chodnik Na Olivé. Bude veden po levé strané smérem
od Jordanku, tedy na stran¢ zastavby. Na protilehlé stran¢ ulice
bude pouze v prostoru zastavby, tedy pred rodinnym domem, vy-
zkumnym tstavem a ,,Palenkou. Napojeni na Hradeckou ulici by
mélo byt bezbariérové. Projekt bude resit i prechody, jeden by mel
byt v blizkosti ulice Zborovské a druhy pro bezpecné prejiti ko-
munikace smérem k Listoviné. Mésto chce na tuto stavbu ziskat
dotaci ze Statniho fondu dopravni infrastruktury a zrealizovat ji
v pristim roce. Markéta Fingralova,

vedouci odboru majetku a rozvoje mésta M&U Opoéno

OPRAVA MOSTU SE PRODLUZUJE

Upozornujeme obcany, Ze oprava mostu v Nadrazni ulici u mlé-
kéarny pred odbockou na Mokré bude z diivodu nepredvidatelné
okolnosti prodlouzZena do 20. 9. 2015. Do tohoto terminu bude
nadale platit dopravni omezeni, které zde bylo osazeno. (red)

INFORMACE KE STAVBE OBCHVATU
K 5. SRPNU 2015

Vazeni spoluobcané, dovolte mi, abych vas seznamila s dal$imi
informacemi, které se tykaji stavby obchvatu mésta Opoc¢na.

Dne 29. 7. 2015 probéhlo na Méstském uradu Opocno jed-
nani, které se tykalo 2. etapy stavby obchvatu. Toto jednani
bylo svolano projektantem celé stavby. Jednani se zucastnil
zastupce projekéni kancelare, pani starostka, zastupci Mést-
ského uradu Opoc¢no, zastupci investora a zastupci Spravy
a udrzby silnic a majitel a uzivatel zeméd¢€lskych pozemkd,
které byly mj. predmétem jednani.

Na této schiizce se fesily technické zalezitosti 2. etapy ob-
chvatu, a to napt. napojeni stavajicich polnich cest a komuni-
kaci, ochrana stavby obchvatu pied divokou zvéii a ochrana
stavajici zony pro rekreaci proti hluku (investor zada zpraco-
vani hlukové studie).

Dne 5. 8. 2015 probéhlo dalsi jednani ohledné stavby ob-
chvatu, tentokrat na Krajském aradu Kralovéhradeckého kra-
je. Za mésto Opocno se ho zacastnila pani starostka s panem
mistostarostou a byl pritomen i zastupce Méstského uradu
Opocno. Na tomto jednani byly podany informace o stavu roz-
pracovani projektové dokumentace pro stavebni rizeni. Dale
byla podana informace o probihajicim vykupu pozemki pro
stavbu obchvatu. Dtlezitym bodem jednani byla stavba ,lav-
ky“ pro mimotrovnové kiizeni stavby obchvatu a cyklostezky.
Vedeni mésta predalo zadost, aby tato stavba byla zarazena do
investic Kralovéhradeckého kraje. Tato stavba by se méla do-
stat do investi¢niho zaméru KHK, ktery bude projednan a pii-
padné schvalen dne 15. 9. 2015. V piipadé schvaleni tohoto in-
vesti¢éniho zdméru bude stavba lavky samostatnou investi¢ni
akci a jeji realizace bude podminéna realizaci 1. etapy stavby
obchvatu.

Dale byla feSena udrzba prechodu pro chodce. Tento pre-
chod bude po realizaci predan do spravy mésta Opocna.

Projektova dokumentace pro stavebni tizeni na 2. etapu
stavby obchvatu by méla byt dokonéena v zari 2015.

Mgr. Renata Cerna, tajemnice MéU Opoéno

AKTUALIZACE STRATEGICKEHO PLANU
ROZVOJE MESTA OPOCNA

Jak jsme jiz informovali, naSe mésto se rozhodlo formulovat své hlavni
rozvojové sméry na dalsich 10 let. Strategicky plan rozvoje mésta Opocna
bude standardnim strategickym dokumentem, ktery bude svym rozsahem
azplsobem zpracovani odpovidat velikosti naseho mésta. Rozvojovy plan
je nepoliticky dokument, formulujici spoleénou vili vSech mistnich aktért:
mistni spravy, obyvatel, podnikateld i neziskového sektoru v souladu s re-
gionlnim kontextem a s principy udrZitelného rozvoje.

Po prazdninach bude dal$im krokem pfi praci na aktualizaci strategic-
kého planu dotaznikové Setieni, které probéhne v nasledujicich tydnech.
O v8ech krocich budeme informovat na strankdch Opocenskych novin.
Dal8im zdrojem pro formulaci priorit mésta bude socioekonomicky profil
— analyza na z&kladé€ relevantnich statistickych dat a zjisténého stavu. Na
zakladé téchto vstupl budou ve spolupraci se zastupci méstského Gradu
a na pracovnich skupinéch formulovéany zkladni vize a priority rozvoje,
nakonec také opatfeni nutna k dosazeni vech vytycenych cild. Dokument
poté bude verejné projedndn a pripominkovan — obcané tedy budou mit
moznost zapojit se do procesu tvorby pro jasné zacileni a upfesnéni vSech
aktivit.

Utelem rozvojového planu je dosazeni vzajemné shody v prioritach roz-
voje mésta. Pro vSechny aktéry bude tento plén jasnym voditkem pro jejich
dalsikroky. Rozvojovy plan je také velmi dileZitym podkladem pro piipad-
né ¢erpani podpory z evropskych fondd, ale i z narodnich ¢i krajskych zdro-
jl. PInéni tohoto planu bude priibézné sledovéno a vhodnym zplsobem vy-
hodnocovano. V tomto smyslu jsou strategické rozvojové plany v soucasné
dobé standardni naleZitosti fungovani komunit — od mezinarodni Grovné
pres narodni, regiondlni, mikroregiondlni, obecni ¢i oborové vymezené.

Vsichni aktéfi v Cele s mistni spravou by méli v nésledujicim obdobi
vSemozné spolupracovat pfi tvorbé dokumentu, podporovat naplnéni
opatieni rozvojového planu, vzjemné spolupracovat na jejich realizaci,
vyhledévat zdroje financovani projektti a pokouset se tyto finance ziskévat.
K naplitovani opatieni lze pfispivat nejen samotnou pripravou a realizaci
veetné lobbingu, sjednocenti z4jmd s okolnimi mésty a obcemi a podobné.

Konzultantem a zpracovatelem rozvojového planu je Centrum investic,
rozvoje a inovaci, spolecnost, ktera se mimo jiné tvorbou takovychto doku-
mentl dlouhodobé zabyva. Tim bude splnéno pravidlo nestranného zpra-
covatele, jenz se zasadi o zohlednéni vSech relevantnich podnétti a o stan-
dardni mezindrodn¢ uznavanou strukturu tohoto dokumentu. Dokument
bude soucasné v souladu s Gzemné nadfazenymi strategiemi. Smérem
dovniti bude vytvaret néstroj pro vSeobecnou transparentnost a pro vza-
jemnou kontrolu pfi podnikani jednotlivych krokd za realnych podminek,
smérem ven vytvori argumentacni platformu — jasné stanovisko mésta
k rozvojovym tématim. Dokument miZe byt s ohledem na budouci vyvoj
déle aktualizovan.

Strategicky plan rozvoje mésta Opo¢na nebude zahlcujicim nesrozumi-
telnym elaboratem uréenym k archivaci. Spolecnou vili bude formulovat
jasné a srozumitelné pro vSechny, kdo s nim budou pfichdzet do styku,
i pro jeho nahodilé ¢tenare. Soucasné bude relevantnim podkladem pro
regiondlni politiky i odborna pracovisté, kterd budou moci na jeho zakladé
shromazdovat priority mést naseho regionu.

Dovolujeme si v této souvislosti oslovit vSechny nase spoluobcany,
aby tvorbu planu sledovali (informace budou umistény na internetovych
strankach mésta/samosprava/komise pro rozvoj mésta, pravidelné zpravy
z procesu tvorby budeme prinaset i v Opocenskych novinach), pripadné
si dalsi informace vyzadali u zastupcti mistni spravy. Konzultaci rad po-
skytne i zpracovatel rozvojového planu — CIRI Hradec Kralové (kontakt:
simek@cirihk.cz).

Tesime se na setkani se spoluobany pfi praci na naSem rozvojovém
planu. Vedeni mésta ve spolupraci s komisi pro rozvoj mésta
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SPOREM O VLASTNICTVi ZAMKU OPOCNO
SE BUDE SOUD ZNOVU ZABYVAT V ZARI

CTK, 14. 8. 2015 — Okresni soud v Rychnové nad Knéznou nepfipustil
vedlejsiho Gcastnika v kauze opocenského zdmku, o ktery dlouhodobé
usiluje dcera pivodniho majitele Kristina Colloredo-Mansfeldova. Ver-
dikt rychnovského soudu jiz také potvrdil hradecky krajsky soud. Soud v
Rychnoveé se tak bude sporem znovu zabyvat 22. zai1. (kraceno)

KDE JE MUJ KOKAIN? PTA SE POLICIE
BYVALY DEALER A VINI JI Z KRADEZE

CT24,14.8.2015 — Policie z vychodoceského Opocna se opét vénuje té-
méf dvacet let starému drogovému piipadu. Odsouzeny drogovy dealer
Véclav Urban, ktery tehdy poslal z Kolumbie do Ceska zasilku 60 kilo-
grami kokainu, totiZ opakované Zada obnovu procesu. Tvrdi, Ze kokain
za stovky miliondi korun fady neznicily, ale nékdo ho ukradl. Policie
jeho tvrzeni odmitla, soud je opatrnéjsi.

Urban si odpykal vétsi ¢ast témér patnactiletého trestu a nyni je na
svobodé. Ted vyzval policisty v Rychnové, aby zjistili, kam zmizel ko-
kain, ktery do Ceska poslal. Své tvrzeni nedoklada zadnym diikazem,
tudiZ policie neméni nazor, Ze by zasilka nebyla znicena. Krajsky soud
v Hradci Krélové se vSak pozastavuje nad tim, Ze mu policie pro zménu
nepodala dikaz, ktery by vyvracel Urbanovo tvrzeni, ackoliv by ho mit
méla. Rozsudek nad Urbanem hovoif o tom, Ze kokain, zajistény u né-
draziv Opocné, se ,,zabira“. O zniceni verdikt nemluvi a doklad ve spise
o tom neni. ,Na zaklad¢ zku$enosti z téchto pripad budeme do budouc-
na pozadovat po orgénech policie, aby ndm zaslali prislu$ny protokol
o zniceni drog,” zazniva od soudu. (kraceno)

VZPOMINKA NA PETRA SLUKU

Do redakce Opocenskych novin prisla
smutna zprava. Dne 29. ¢ervence 2015 ze-
miel ve Svycarsku opocensky rodak, pan
Petr Sluka, ve véku 83 let.

Mohlo by se zdat, Ze Petr Sluka, vnuk
zakladatele firmy DUO Opoc¢no Frantiska
Duska, nemél mnoho divodd vzpominat
na svou vlast v dobrém. Po roce 1948 ne-
smél dostudovat lesnickou Skolu, pracoval
jako lesni délnik. Prestoze si nemohl splnit své détskeé sny, v dre-
vafském primyslu se postupné vypracoval, snad Ze mél svou hou-
Zevnatost po dédeckovi, kdo vi... KdyZ v roce 1968 s manzelkou
a dvéma malymi détmi emigroval za svym §vagrem do Svycarska,
velmi brzy se ve svém oboru uplatnil.

Presto na Cechy a predevsim na Opo¢no vzpominal s laskou,
kazdoro¢né sem s manzelkou zajizdé€li a schazeli se s prateli. Kdo
jste ho znali, vénujte mu tichou vzpominku. Dékuje rodina.

MANZELE SEDLACKOVI

Vidzend redakce Opocenskych novin, moji maminku Kvétu Stdrko-
vou, roz. Sedldckovou (rodacku z Opocna), v poslednim vytisku Opo-
censkych novin zaujal cldnek o manzelich Kochloflovych, které oba
velmi dobre znala. To ji privedlo na mySlenku, ddt vam k uvdzent,
zda nezverejnit v nékterém z dalsSich Cisel vzpominku na jeji rodice,
zejména na otce Jana Sedldcka, jehoz jméno je uvedeno na pamétni

desce Sokolil na Kupkové ndmésti. Mamincin prispévek prikldddm
k tomuto mailu ve formé textového dokumentu spolu s fotografit
manzelii Jana a Milady Sedldckovych na IX. V3esokolském sletu
v Praze 1932. Srdecné zdravi Jana Bucharovd — Vrchlabi
Za zaslani prispévku dékujeme a radi jej zverejiiujeme. (red)
. Dne 10. 9. 2015 uplyne 105 let od na-
= rozeni mé maminky, pani Milady Sed-
lackové, a 13.7. 2015 to bylo 110 let, co
se narodil myj tatinek, pan Jan Sed-
lacek. Co bylo tou Stastnou nahodou,
7e se malebné mésto Opocno, které
v sob¢ ma opravdovy genius loci, stalo
puasobistém mych rodicd, v roce 1930
rodi$tém mym a v roce 1935 i rodnym
méstem mého bratra Jana?
¢ Tatinek pochézel z Horinévsi. Vroce
B 1925 dokoncil studium na Obchodni
® akademii v Hradci Krélové. Zkousku
dosp¢€losti slozil s vyznamendnim a zku$ebni komise mu doporu-
¢ovala, aby ve studiich pokracoval na vysoké $kole. Zel, na to neby-
ly finance, a proto se chtél ihned zapojit do prace. Rozeslal zZadosti
o0 zaméstnani a prozatim el pracovat k sedlakovi. Po¢atkem fijna
obdrZel dopis od dcery pana tovarnika Duska, slecny Rizeny, ve
kterém mu sd€luje, Ze pan Dusek hled4 kancelarskou silu do své
firmy (podminka: vyborna znalost némciny) a feditelstvi Obchod-
ni akademie v Hradci firmé Dusek doporucilo jako vyborného
absolventa pravé mého tatinka. Otec se ihned rozjel do Opoc¢na
a s panem Duskem se dohodli na jeho okamzitém nastupu.

Brzy po prichodu do Opoc¢na se otec postupné zapojoval i do
verejného Zivota. Pracoval zejména v Sokole. Zacinal v mistni
jednoté, postupem ¢asu v okrsku a Zupé. Byl cvicitelem a vzd¢la-
vatelem mladezZe, vydaval tiskovy zpravodaj pro cely okruh sokol-
ského Zivota. V dobé starostovani pana Cyrila Vanicka byl ¢lenem
méstského zastupitelstva.

Kdyz se blizilo nebezpeci nacismu, nebal se burcovat spolec-
nost ke state¢nosti. PriSla mobilizace, odtrzeni sudetského uze-
mi a nakonec okupace. Dne 15. brezna 1939 musel k obyvateldm
Opocna promluvit strazmistr ¢etnictva. Oznamoval, Ze mame
zachovat klid, Ze némeck4 armada vstoupi na nase uzemi, aby nés
vzala pod ochranu. To byla pro otce a okruh jeho pratel strasliva
rana. Dne 20. kvétna 1939 se ustavilo ilegalni hnuti pro oblast
Opocna a blizkého okoli — jeho velitelem byl zvolen Jan Sedlacek.
Tito vlastenci se stali soucasti organizace Obrana naroda. Rozsi-
rovali ilegalni ¢asopis ,,V boj“, jehoz prostrednictvim byl lid infor-
movan o tom, jak postupovat proti okupantiim i vlastnim zrad-
cim néroda. Clenové hnuti obstaravali zbrané a vybusniny. Zel,
gestapo slidilo vSude. VSude mélo své udavace. Proto prisel i den
14. tnor 1940, kdy vtrhli gestapaci do kancelare u Duskd a tam
zatkli Jana Sedlacka a Aloise Rihu ml. Odtud pokracovalo zatyka-
ni dalsich ob&anti Opo¢na, mezi nimi i Rudolfa Rihy. Nasledovaly
véznice Hradec Kralové, Pankrac, Drazdany, Budysin, Rotten-
burg a Stuttgart. Tam byl otec v prosinci 1942 odsouzen lidovym
soudem k trestu smrtia 1. 6. 1943 popraven. Spole¢né s otcem byl
odsouzen a popraven Karel Novotny z Opoc¢na.

Jiz zminény Rudolf Riha, otciiv kamarad a spoluvézeti, po valce
zvetejnil svédectvi o mém otci: ,,S Jendou nas spojovaly spole¢né
zajmy. Nechybél nikde, kde byla né€jaka nezistna prace pro blaho
vSech, pro blaho néroda, ktery tolik miloval. Byl vybornym fec¢ni-
kem a pro dobrou véc dovedl nadchnout své posluchace. V dobé
véznéni (kdyz jsme byli pohromad€) vzdy zistaval sviij, nikdy
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nedal najevo slabost. Byl uptimnym kamaradem v bidé, hladu
a nemoci. Svym optimismem povzbuzoval ty, ktefi jiz klesali na
mysli. Vydrzel nelidskd muceni a vyslechy i mésice samovazby.
KdyzZ jsme se v Cervenci 1941 dostali na spole¢né prace v lomu
v Rottenburgu, dovedl odvadét pozornost od tézké prace na mra-
zu a desti. Vypravél o své roding, o praci, o vyletech, o svych zali-
bach, cestach a privedl i ostatni k tomu, aby se také rozpovidali.
Tak ndm lépe utikal ¢as a nikdo nemél mySlenky na hlad a ttrapy,
v nichz praveé zil. Takova vypravéni se uskutecnovala i na spole¢né
které bylo tolik tfeba. Bylo-li tieba, dokazal se rozdélit o posledni
sousto. Bylo neuvéritelné, jak doved! ovladat svou vali.“

V prosinci roku 1945 vyznamenal prezident republiky Jana
Sedl4¢ka in memoriam Ceskoslovenskym vale¢nym kiizem 1938.

Dne 5. ¢ervna 1966 byla v Hofinévsi na rodném domku Janu
Sedlackovi odhalena pamétni deska.

TJ Sokol Hofinéves porada kazdoro¢né 8. kvétna turisticky po-
chod Jana Sedlacka. Kvéta Starkova, roz. Sedlackova

VITANI OBCANKU 17. RiJNA 2015

Radi bychom 17. fijna 2015 uspotadali, v letoSnim roce jiz poslednt, vitani
obcankd. Bohuzel nemiizeme rodi¢lim déti zaslat pozvanku bez predcho-
ziho souhlasu. Upozoriiujeme vSechny rodice narozenych déti, kteff maji
zdjem o vitani, aby se pokud moZno co nejdive dostavili na matriku s pode-
psanym souhlasem. Bez tohoto souhlasu se nemtiZete zicastnit vitani ob-
¢anka! Lze si ho vyzvednout na matrice nebo na podatelné Méstského ura-
du Opo¢no, naleznete ho také na www.opocno.cz. Nasledné budou vsem,
kdo odevzdaji souhlas, rozeslany pozvanky s uptesnénim ¢asu. Doufame,
7e administrativni komplikace nikoho neodradi a budeme moci posledni
leto$ni vitani uskutecnit.

Pavlina Kohoutkova, vedouci spravniho oddéleni MéU Opoéno

'»> politické spektrum

Tato rubrika je vyhrazena pro prispévky politickych stran a hnuti
zastoupenych v zastupitelstvu mésta Opocna.

MANZELE BASOVI

STOP PULNOCNIM ROZHODNUTIM

Dne 14. zafi tohoto roku uplyne 110 let od narozeni mého
tatinka, pana Stanislava Base, rodaka, kronikare a ¢estného
obc¢ana obce Mokré. Od roku 1930 zil v Opoc¢né, mimo péti
vale¢nych let prozitych v némeckych koncentra¢nich tdborech
a kaznicich.

Dne 13. ledna roku 2016 to bude 110 let, kdy se narodila
v Méstcinad Dédinou moje maminka, Emilie BaSova —rozena
Martinkova. S laskou, vdécnosti a tictou vzpomina

dcera Jarmila Gruntova s rodinou

Nahody ziejmé neexistuji. To nas napadlo, kdyZ jsme ke vzpomin-
ce na manzele BaSovi hledali n¢jakou fotografii. Prvni, ktera se
objevila, sice na prvni pohled nevypadala Gpln¢ idedlné, ale poté,
co jsme si precetli popisku, jsme se rozhodli ji pouzit. Ostatné
posudte sami: Vylet do Prepych k rodiné KriZovych: pi. Ludmila
Krizovd — (Jar. Kriz ucitel z Prepych), pi. Jarmila Siegelovd —
(Ant. Siegel ucitel), pi. Marie Pitrovd — matka Jana Pitry, ucitele,
pi. Mila Sedldckovd — (Jan Sedldcek u fy Dusek), pi. Emilie Baso-
vd (St. Base ticetni Hosp. zdlozny). Déti: Ludék Siegel, Iva Riho-
vd, Kvéta Sedldckovd, Jan Sedldcek, Jarmila Basovd.

VYZNAMNE JUBILEUM OSLAVILI:
Eliska Stiihavkova, Canka 23.8.1930

S politovanim jsem zaznamenal, Ze etika a rozliSovani prav-
dy a nepravdy (1zi, pomluvy) opét dostaly na frak. V ¢lanku
pod vySe uvedenym nazvem, ktery podepsalo Sest opozi¢nich
zastupitell v Cele s byvalym starostou panem Jelinkem, se
predklada k véreni, Ze existuje jakasi praxe, kdy se v pozdnich
vecernich hodinach nevetejné rozhoduje o zalezitostech més-
ta. Pokud by tomu tak bylo, jednalo by se o poruSeni zakona
a pisatelé by méli doloZit aspon jeden takovy pripad, jinak je to
lez a pomluva.

Usmeévné jsou fabulace pisatel o méné dilezitych a neza-
jimavych rozhodnutich, ktera lze v zajmu Setfeni ¢asu obca-
nt rozhodnout neverejné. O tom, co je a neni duleZité, si po-
chopitelné rozhodne starosta, nebo kdo? Pripominam (a déle
slouzici zastupitelé by to meli védet), ze podle zakona o obcich
museji byt vSechna rozhodnuti zastupitelstva vefejna.

Roz$ifené rady ¢i porady mohou byt a jsou skutec¢né jen in-
formativni a nemohou pftijimat Zaddna zavazna rozhodnuti. Je-
aby se mohli kvalifikované¢ a zodpovédné rozhodnout, a sou-
¢asné funguji jako zp€tna vazba mezi zastupiteli (a jejich vo-
li¢i) a radou mésta. Jak chtéji zastupitelé, kteri odmitaji ucast
na informativnich poradach, kompetentn¢ rozhodovat a napl-
novat tim sviij mandat, mi neni jasné. M¢li by to vSak vysvétlit
predev§im svym volictm.

Marian Slodi¢4k, zastupitel za CSSD, mistostarosta

VRTETI PSEM

V minulém ¢isle byla pouZzita moje slova jako divod pro roz-
hodnuti skupiny zastupiteld neti¢astnit se pracovnich jednani
zastupitelstva a osobniho Gtoku na pani starostku. Moje slova
byla vytrzena z kontextu a byla vyréena v uplné jiné souvislosti
nez se zastupitelstvem. Navic u tohoto jednani Stépan Jelinek,
ktery mne cituje, viibec nebyl. Nejdrive jsem se vyjadiovat ne-
cht€l, ale zacali me zastavovat ob¢ané znali problematiky s vy-
zvou, abychom brénili nasi praci pro mesto, branili pani sta-
rostku a nenechévali na sebe plivat. Tak jen nékolik postiehd.
V Rychnovském deniku psala novinarka, ze Opo¢no ma
problém. Ano souhlasim. Problémem je nezraly ¢lovék, ktery
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neunesl prohru ve volbach, ¢loveék, kterému se zhroutily sou-
kromé sny, které si chtél realizovat za méstské penize. Jeho
nejvetsi hrozbou zbyvajici tii roky bude jakykoliv uspéch pani
starostky, uspéch mésta Opocna. Proto musi priibézné vytva-
fet pseudokauzy, hledat problémy tam, kde nejsou. Jako v kni-
ze Vrtéti psem, kde je hlavni motto: Chci-li odvratit pozornost
od svych problémi, musim uméle vyrobit jiné. Cilem je tedy
vytvaret tlak na starostku Sarku Skrabalovu a doufat, Ze jako
zena tento tlak neustoji, Ze ,,to prosté neda“. A mozna nastane
predc¢asny navrat imperatora. Omyl. Prace sou¢asného vedeni
meésta totiz nenf o jednotlivci, ale o tymové spolupréaci. Tim se
rozlozi nejen tlak, ale vzrust4 i kvalita a profesionalita prace.
Soucasti tymu jsou jak zastupitelé, ktefi v ném chtéji byt, tak
iurednici mésta, ale i clenové komist, kteri prosté chtéji poma-
hat. Pro stavajiciho opozi¢nika ov§em plati heslo, Ze ticel sveti
prostfedky. Budme na tyto nové manyry ptipraveni, budme ale
také nad véci. Soustredme se na praci pro mesto a jeho obcany.

Co mé mrzi vice, je fakt, Ze vzd€lana a inteligentni ¢ast Je-
linkovych zastupiteld na spole¢nych pracovnich jednédnich
zadny prichazejici problém neavizovala. Naopak. Kolegové se
ucastnili i ddlezitého verejného jednani zastupitelstva ohledné
obchvatu mésta, i kdyz se Stépan Jelinek snazil toto jednani
prekazit ¢i odkladat tim, Ze vSechny své zastupitele hromadné
z jednani mailem omluvil. Jsem moc rad, Ze zde zvitézil zdravy
rozum a zastupitelé, ktefi nadiazuji praci pro mésto nad indi-
vidualnimi politickymi hratkami svého lidra, se jednani nako-
nec ucastnili.

Na zavér: pracovni jednani zastupitelstva jsou soucasti
prace zastupiteli nezavisle na tom, kdo je starostou. Jsou pfi-
pravou, jsou zdrojem informaci pro zastupitele, ktefi chtéji
zodpovédné ¢init rozhodnuti ve prospéch mésta. Ucast na
nich neni povinna. Je vSak na zastupitelich, kde si, v pripadé
neucasti, seZzenou takové informace, aby byli schopni kvalifi-
kované rozhodovat na verejnych jednanich zastupitelstva.
ProtozZe jen tato rozhodnuti jsou zavazna. A je na obCanech,
aby si na verejnych jednanich zastupitel@i ovérili informacni
pripravenost ,,svého® zastupitele Cinit zasadni rozhodnuti.
Obcan necht posoudi sam, jak je se svou volbou spokojen. Dal-
§1 Sanci dostane az za ti'i roky.

Drzim ndm vSem palce.

Ing. Jaroslav Pultar, zastupitel za ANO2011, radni

Pracovni a dalsi jednani zastupitelstva jsou pro m¢, kromé
podkladu, které kazdy zastupitel dostavéa elektronicky, dal-
$im zdrojem informaci a prostorem pro vytribeni nazord,
moznosti vyslechnout si ndzory kolegti zastupitel(i a vyjadrit
nazor svij. Do vefejného zasedani mam pak jeSté ¢as o feSe-
nych vécech premyslet, zjistit si dal$i podrobnosti, které po-
tfebuji, poptat se, vyslechnout si nazory ob¢anud. To mi pak
pomiize v mém odpovédném a co nejvic objektivnim rozho-
dovani a hlasovani na vefejném jednani. Jana Hrnéirova,

zastupitelka za SNK ED a SNK Mésto ob¢antim, radni

Rada mésta Opocna rozsifena o zastupitele, pracovni porady
a dalsi informativni schtizky jsou pro mé efektivni a smyslupl-
né. Jedna se prece o nedilnou souc¢ast nasi prace — zastupiteld
meésta Opocna. Dostadvame zde maximum informaci, které
jsou dilezité k dalsim jednanim a k mému rozhodnuti na za-
sedani verejného zastupitelstva. Je potieba si uvédomit, Ze
veskeré pracovni schiizky neslouzi ke kone¢nému hlasovani.

Dle zakona o obcich mohou zastupitelé rozhodnout pouze na
vefejném zasedani. Do té doby se nazor kazdého z nds muize na
zaklad¢ dalich informaci zménit. Samoziejmé, je tfeba tomu
obétovat néjaky ten Cas, ale s tim jsem, jako snad kazdy, do
toho Sel. Jan Rabenseifner,

zastupitel za PROOPOCNO, radni

Diivodem pracovnich schiizek zastupiteld je ziskani maxima in-
formaci k reSenym otazkam. Pfed jejich konanim dostavame pod-
klady, které slouzi k nasi ptiprave. Pracovni schiizky pak probihaji
jako diskuze, kde padaji pripominky a navrhy, které¢ mohou kazdé-
mu zastupiteli pomoci pfi kone¢ném rozhodovani. To, Ze se jedna
o schizky pouze informativni a nezavazné, povazuji za samoziej-
mé. Nevim, jaka byla praxe diive, ale bylo to snad tak, Ze o v§em, co
se projednavalo na vetejnych jednanich zastupitelstva, bylo defini-
tivné rozhodnuto uz predem?

Prikladem praxe, kterou ocenuji, bylo jednani o obchvatu. Vel-
mi struéné: ano, na jedné z prvnich pracovnich schizek jsme se
po zvazeni vSech pro a proti rozhodli, Ze podpoiime stavajici verzi
obchvatu, protoZe na zmény uZ neni ¢as. Presto probéhly schizky
iniciativy s jednotlivymi zastupiteli. Myslim, Ze vétSina zastupite-
16 pfi téchto individualnich rozhovorech chapala snahy iniciativy,
nicméné si uvédomovala, ze — lidove receno — miizeme o obchvat
prijit. Na zakladé vsech téchto skutecnosti svolala starostka Sarka
Skrabalova dalsi pracovni schiizku, na niz byli ptitomni i zastupci
iniciativy. Vysledkem pomérné dlouhé diskuze bylo provéfovani
vSech moznosti, které mésto ma.

Na nejblizsi vefejné jednani zastupitelstva byli pozvani zastup-
ci CIRI (Centrum investic, rozvoje a inovaci) a zastupci Krajského
uradu Kralovéhradeckého kraje jako investora. Verejné jednani za-
stupitelstva probéhlo, svoji prezentaci na ném predstavila iniciati-
va, poté dostali slovo zastupci CIRI a krajského tiradu. Nasledovala
boufliva diskuze.

Béhem jednani i nasledné diskuze dostali maximum informaci
nejen zastupitelé, ale i obCané. Zastupitelé pak hlasovali o smlou-
vé, kterou se mésto Opocno zavazuje ke spolupraci. Jingmi slovy —
meésto bude ndpomocno pti realizaci obchvatu. VSichni zastupitelé
museli své rozhodnuti nasledné pied obcany zdvodnit.

Tento systém mi pfipadé velmi solidni, vedouci k zodpovédnosti
zastupitele vici méstu a obéanim. Pracovni schiizky v ném maji
své misto jako informativni a nezavazné, presto velmi dilezité. Po-
kud se jich n€ktefi zastupitelé nechtéji ucastnit, snazim se véfit, ze
se nejedna pouze o ,,proklamaci opozicnosti®. Dana Markova,

zastupitelka za SNK ED a SNK Mésto obantim

inzerce

STAVEBNI VYSTAVA

Stavite, opravujete, zarizujete?
Prijd’'te se inspirovat ¢i poradit na vystavu.

* ORLICKO -

11. - 12. zari
RYCHNOV N./K.
Zamecka jizdarna

pa 9-18 hod., so 9-17 hod.

STAVIME
BYDLIME

stavebni vystava

@MNIS 1) 588 881 427, 776 711 499, e-mail: fuglickova@omnis.cz, WWW.omnis.cz

pofadatel vystay
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Vazeni Ctendri, prinaSime vam avizovany rozhovor se zastupcem
bezpecnostni agentury VP Secure s.r.o., kterd se stara o poradek
vnaSem méste.

MiZete nam priblizit, jak a kdy vznikla spoluprace vasi agen-
tury s méstem Opo¢nem?
Spolupréci s méstem Opoc¢nem jsme zah4jili v roce 2012.

Co vsechno v ramci spoluprace pro mésto Opocno zajistujete?
NasSe firma zajiStuje komplexni bezpe¢nostni sluzby, které zahr-
nuji kontrolu bezpecnosti obéani pri verejnych akcich, zajisténi
poradku a bezpeci ve mésté a nepretrzitou ochranu objektl po-
moci pultu centralni ochrany.

S jakymi problémy se ve mésté nejcastéji setkavate?

Nejvetsi problém vidime ve schazeni se hlavné neptizplsobivych
a podnapilych ob¢andl na vefejném prostranstvi, v mensi mire ve
vytrznostech mladych.

Jak v téchto pripadech postupujete?
Vétsina incidentd je feSena pokaranim, vystrahou a domluvou.
V ptipadé pachani trestného ¢inu informujeme policii.

Mate néjaky kuriozni pripad, ktery jste v Opocné resili?
Zacatkem dubna jsme odchytili toulavého pejska, kterému jsme
na vlastni naklady zajistili odvoz na veterinarni kliniku v Hradci
Kralové, kde ho oSettili. Dokonce jsme pejskovi nasli i nového ma-
jitele, kde je do dneska spokojeny.

Jaka je vase spoluprace s Policii Ceské republiky a mistnimi
obcany?

Spolupracujeme piedevsim s Policii Rychnov nad Knéznou a mi-
Zeme Fici, Ze spolupréce s nimi je vyborna. NasSich sluzeb vyuzi-
vaji také mistni ob¢ané, ktefi nas v pripadé problému kontaktuji
telefonicky na bezpecnostnilince 775 621 622, poptipad€ upozor-
ni piimo hlidku v terénu.

Jak celkové hodnotite vyvoj bezpecnostni situace v Opo¢né
v poslednich letech?

V poslednich letech se bezpe¢nost ve méste velmi zlepSila. Pocet
neprizplsobivych obcand poklesl a mnozi z nich si jsou védomi
nasSich hlidek ve mésté. Zaznamenavame tak v Opo¢né mén¢ in-
cidentd.

Mate néjaké doporuceni pro obcany, jak se zachovat v pripa-
dé, Ze jsou svédky trestné ¢innosti nebo narusovani poradku
ve mésté?

V ptipadé konani trestného €inu je potieba zavolat nejprve policii
anasledné nasi bezpec¢nostni agenturu. Pokud by se jednalo o po-
ruseni vefejného poradku, staci privolat nasi hlidku. (red)

KDYZ SE REKNE CTYRICET...

Ctyricet. Cislo, které pro kazdého miize znamenat néco jiné-
ho — oblibené ¢islo, ¢islo domu, pocet tydnt te¢hotenstvi, vek
¢i pocet let stravenych v jednom zaméstnani. Posledni pripad
je tésné spjat i s nasi knihovnou. Dne 1. 9. uplynulo ptesné ¢ty-
ficet let od chvile, kdy na misto knihovnice nastoupila do opo-

Censké knihovny pani Nada Pultarova. Potkavali jsme ji, kdyz
jsme jako mali chodili do knihovny, pak presli do jejiho kra-
lovstvi na dosp€lé oddé€leni a dnes tam chodi i nase déti nebo
my sami s naSimi vnoucaty. Vzdy vstficna a ochotna pomoci ¢i
potésit milym slovem. Prosté ,,nase pani knihovnice®.

Chtély bychom ji touto formou pod€kovat za vSe, co pro
knihovnu udélala, a Ze se starala o jeji dobré jméno. Vétime,
Ze to pro ni byla léta prijemna, na ktera bude rada vzpominat.
Jelikoz se rozhodla pro odchod do diichodu, prejeme ji hodné
radosti z vnoucatek, pevné zdravi, vitalitu a spoustu krasnych
chvil stravenych se svou rodinou. TéSime se na dalsi setkava-
ni s vami v knihovné a dékujeme, pani Pultarova.

Za knihovnu Radka Mecnerova a Markéta Svandova

c%, "

! ! - q - 3
Vzdy usmévavd Nada Pultarovd. foto: archiv OB
Knizka je néco jako truhla s pokladem. Kdyz ji otevie§, dovoli§
pribéhu z popsanych stranek vklouznout do své hlavy. Pohad-
ky, encyklopedie, detektivky, romany, vyberes si podle nalady,
nechas se unaset myslenkou autora a ocitnes se v jiném svéte.
Kazda truhla s pokladem ma svého strazce a ani u kniZek tomu
neni jinak. Starostlivou péci vSem t€ém broZovanym branam
do tajemna vénuje v mistni knihovné jiz neuvétitelnych 40 let
pani Nada Pultarova. Jejima rukama proSsly tisice knih, pod je-
jim laskavym dozorem vyrostla obdivuhodna fadka ¢tenard.
Od téch, co hltaji prvni pismenka seznamujice se s abecedou,
az po ty, ktefi berou navstévu knihovny jako pravidelnou jisto-
tu ve svém Zivoté.

Je mi cti touto cestou pani Pultarové podékovat za jeji ocho-
tu, pécCi a lasku, se kterou se cela ta 1éta vénovala vSem na-
v§tévnikdim opocenské knihovny. A zaroven si dovoluji poprat
i v dichodu stéle neutuchajici elan, tsmév na rtech a hlavné
pevné zdravi do dalichlet.  Sarka Skrabalova, starostka

KNIHA PRO TENTO MESIC

E— Bruno Lichtblau: Kanclrobik
a“cl 100 cvikti do kancelare pro dobrou kondici
Fit chceme byt vSichni — trénovani a koncent-
lnblg rovani. V kancelari je potfeba specificka forma
100 ot fitnessu, nebot pri kancelarské praci maji lidé
mmm vétSinou drasticky nedostatek pohybu. Autor
na cestach po celém svété nasbiral spoustu po-
stiehd o zivoté v kancelari, o bolestech a neduzich zamést-
nanct na kancelarskych zidlich. Shromazdil tipy, triky, cvi-
ky a pohybové sestavy ,,prvni pomoci“, které mu prozradili
stresované, ale prijemné sekretarky, vedouci odd€leni, gra-
fici, redaktori, manazefi i nejraznéjsi §éfové.
Nakladatelskd anotace
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SOUTEZ VECERNICEK V KNIZCE KONCI

Milé déti, prazdniny jsou u konce a s nimi kon¢i i soutéz Ve-
Cernicek v kniZce. Vysledky soutéZe najdete primo v knihov-
n€, na nasich webovych strankach a na Facebooku. Vitézové
dostanou ceny a na vSechny, kdo se do soutéze zapojili, ceka
vknihovné drobna odména. Vecernicktv obchiudek bude ote-
vieny jeSté v zari.

ZARIJOVE AKCE V KNIHOVNE

Vystavky na dospélém oddéleni: Vaclav Karel Borovic-
ka — Agatha Christie — FrantiSek Hrubin — Erich Maria
Remarque. Akce na détském oddéleni: Vystavka: FrantiSek
Hrubin. Soutéz: Doplnovacka. Tvoriva dilna: Dinosaurus. (probiha
ve vypUjcnich hodinach jednotlivych oddgleni)

VYBER Z KNIZNICH NOVINEK

Oddéleni pro dospélé
— Sarbjit Kaur Athwal: Ve jménu cti. Skute¢ny pribeh.
— Gabi Balsfulland: Dekorace do zahrady
Inspirativni aranZma pro kazdé ro¢ni obdobi.
—Jan Ellison: Drobny poklesek. Roman.
—A. Franklin a S. Norman: State¢na srdce. Historicky roman.
— Elizabeth Little: Nejdrazsi dcera. Thriller.
— Susan Elia MacNeal: Spionka princezny Alzbéty. Detektivka.
—T. R. Richmond: Co po ni ziistalo. Psychologicky thriller.
— Nora Roberts: Srdec¢ni pripad. Roman.
—Pavel Stehlik: Do temnoty. Zpoved Ceského vojaka v Afganistanu.
— Viveca Sten: Dnes v noci zemres. Seversky krimiroman.
— Eva Urbanikova: Ztracené. Skutecné piibehy.
—David Jan Zak: Navrat krale Sumavy. Roman o Josefu Hasilovi.

Oddéleni pro déti

— Ljuba Stiplova: Byla jednou kotata. Pro nejmensi.
—Mareci Peschke: Kata Libezna, taborova princezna. Pro divky.
— Vecernickiiv pohadkovy Spalicek

To nejlepsi z ve€ernickll v komiksové podobg.
— Frank Tashlin: Medvéd, ktery nebyl. Pribéhy o zviratkach.
— Mark Tatulli: Tomas Désny. Splasila se strasidla.

Ze Zivota deti.
—Renaud Collin: Mimoni 1: Banan! Komiks.

Kompletni ptehled vSech novych knih v ti§téné podobé si miZete vy-
zvednout vknihovné a informacnim centru. V podobé elektronické je
naleznete na strankach knihovny www.knihovna.opocno.cz v sekci
On-line katalog, Seznamy a novinky. (ms)

MAME KVALITNi A KRASNOU SKOLU

Kazdy dobry hospodar se snazi co nejlépe se starat o své hos-
podarstvi, premysli, co a jak zdokonalit, ma radost, kdyZ se mu
dari, a kdyz se mu nedafi, hleda zptsoby, jak najit novy smér.

Také my ve Skole ve spolupréci s nasim zfizovatelem méstem
Opocnem se jako spravni hospodari snazime kazdy rok zvelebit
a zlep$it néco ve Skole, prichazet s novymi napady a moznostmi,
a to jak po strance vzdelavact, tak po strance materialni.

Zivot je neustaly vyvoj, a tak i v nasi skole dochazi ke zmé-
nam, ncktefi kolegové odchazeji, novi prichazeji. Dékujeme
za odvedenou praci panim ucitelkdm Mgr. Martiné Svatonové,
Mgr. Sérce Svitakové, Be. Klare Rehakové, skolni psycholozce
PhDr. Radané RySankové a pani kucharce Ludmile Pastikové.
Novymi posilami v nasi Skole jsou pani ucitelky Mgr. Katefina
Jelinkova, Mgr. Eva Vegsoova a vychovatelé Skolni druziny Jana
Razickova a Karel Rejzek. Skolni psycholozkou bude Ing. Mgr.
Bc. Marie Faltynkova. Do $kolni kuchyné nastoupi pani Jana
Smékalova.

Mame radost, Ze se nam podafilo to, o co jsme nékolik let
usilovali — v lofiském Skolnim roce vyuka s rodilym mluvéim,
ktery pracoval piimo v nasi Skole, a nyni moznost studijnich za-
hrani¢nich pobytd. Bez prace totiz nejsou kolace. Bez toho, aby
Skola zZadala finan¢ni prostiedky z riiznych program a zajistila
si tak penize navic, to uz dnes nejde. Je to hodné prace navic,
jak pro vedeni Skoly, tak pro ucitele. Ale vyplati se. Tak tedy
huré: Pojedeme na vzd¢lavaci kurzy. NaSe Skola byla uspé$na
v zadosti z Operacniho programu Vzdélavani pro konkuren-
ceschopnost (OPVK), prioritni osa 7. 1. Pocate¢ni vzdelavani,
Cislo prioritni osy 7. 4. 1. ZvySovani kvality ve vzdélavani na
projekt s nazvem ZS Opoéno — smér cizina s vyukou jazykii. Na
realizaci projektu, ktery bude realizovan od 1. 7. 2015 do 31. 12.
2015, obdrzela Skola 991.026 K¢. V ramci projektu budou reali-
zovany Ctenaiské dilny pro zaky ve dvou ro¢nicich v predmétu
Cesky jazyk, zahrani¢ni jazykove-vzdélavaci pobyt pro zZaky,
zahranicni jazykové kurzy pro ucitele, stinovani pro pedagogy
cizichjazykl, matematiky, prirodovédnych a technickych pred-
méti v zahranici.

Skola podala i z&dost na dalsi projekt z OPVK, ¢&islo prioritni
osy 7. 1., ¢islo vyzvy 57, s ndzvem Technické vybaveni pro dilny.
Pro zaky 1. stupné je urcen projekt z krajskych dotacnich pro-
grami s ndzvem Spole¢né to zvladneme, ktery je pokracovanim
loniského projektu J& + ty = my.

Podrobnéji vas o obsahu a realizaci jednotlivych projektt bu-
deme informovat v dalsich ¢islech Opoéenskych novin.

Nezapomindme ani na kvalitu prostiedi, ve kterém nase zaky
vzdélavame. A tak se v budové ¢p. 313 (u posty) vymenovalo
linoleum v ucebné fyziky, opravilo tnikové schodisté a vytah.
V budové ¢p. 11 (v priichodu) se vyménilo dalsich 10 oken, za-
teplila ¢ast chodby v tzv. radni¢nim kiidle, opravily a natiely
dvoukfidlé vstupni dvere, provedly nejnutn€jsi opravy strechy
a ofezani brectanu, umistila vylevka pro pani uklizecku. V bu-
dové ¢p. 4 (u kostela) se opravilo osvétleni v u¢ebnach, vymalo-
valy chodby, natfely dvete a poridily dal$i botniky. A samozrej-
mé probehl generalni uklid a dal$i opravy a udrzba.

Skola je tedy na novy $kolni rok pfipravena. V&Fim, Ze stej-
né jsou pripraveniijeji Zaci. Preji zakdm i zaméstnanctm Skoly
uspésny a klidny Skolni rok. Preji ucitelim, aby si rozuméli se
svymi zaky a jejich rodici, a Zakam a jejich rodic¢tim, aby si ro-
zuméli se svymi uditeli. Vim, Ze ndm vSem jde o spole¢ny cil —
pripravit co nejlépe nase Zaky na vse, co Zivot prinasi.

Jana Hrnéirova,
reditelka Zakladni skoly Opo¢no

inzerce

HLEDAME FREZARE
Rozvijejici se firma Bigger-cz hleda do provozovny v Opo¢né
CNC obrabéce kovi — frézare. Jedna se o praci na CNC obra-
bécim centru. Moznost nastupu ihned!
V ptipadé zajmu nas kontaktujte.
tel.: 774 912 740/775 740 850, e-mail: info@biggercz.cz
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MALY SPALICEK VYLETU

AUTEM PO CECHACH, MORAVE A SLEZSKU Prvni kniha noveé edice ,,maljzch“
Spali¢kii, navazujicich na dosud vy-
dané aspésné ,velké“ tituly. Publika-
ce obsahuje 52 tipi (na kazdy vikend
.| jeden), vénovanych nejatraktivnéj-
$im cildm — méstiim, hradim, zam-
kam, ptirodnim lokalitdm a dal$im
zajimavostem. Men$i pocet mist
umoznuje jejich podrobné predsta-
veni, které zahrnuje také prehlednou
§ mapu, aktualni praktické informace
amistnizvlastnosti. Tradi¢ni soucas-
ti publikace jsou slevové poukazky.
Platnost vstupenek je do konce roku
2018.

Knihu zakoupite v Informac¢nim centru Opocno za 229 K¢.

[))» obrazové kalendarium

V obrazovém kalendariu se tentokrat vratime o Ctyricet let zpatky.
Vroce 1975 bylav Opo¢né slavnostné oteviena benzinova pumpa.
Fotografie mame, je na nich dokonce oznacen rok — 1975. Mésic
vSak chybi a ¢ek4 na doplnéni. A tak jsme fotografie zaradili do za-
tijového kalendaria, protozZe by byla $koda je nezvetejnit, s nad€ji,
Ze se nékdo ze Ctenait ozve a my je budeme moci oznacit presnym
datem. Skutecnost je totiz takova, Ze jsme nikde nenasli zadny za-
pis o této akei a nebyt popisek na fotografiich, nedokazali bychom
sjistotou urcit ani rok.
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Na druhé strané jsou fotky oznaceny takovouto popiskou, takze
rok dokonceni a zah4jeni — 1975 —je jisty.

Slavnostni pripitek s tehdej$im predsedou MENV Frantiskem
Landou, a provoz se miiZe rozjet. Obsluha benziny byla velmi
sympatickd, pani Pamétnicka a jeji dcera. Obé stale usmévavé...

»At se vam tady libi a at k vam jezdi sami prijemni ridi¢i!“ zni
mozna predsedovo prani.

Ze bychom byli svédky prvniho zakaznika? A odkud byl? Tehdy
to jeste Slo vycist z SPZ. Okres Rychnov nad Knéznou, takZe to
vypadé na ,nasince®.

Vérime, Ze vas dnesni snimky potéSily, prejeme vam Stastné ki-
lometry a ptijemné ceny benzinu.  Za letopiseckou komisi dm

(»» zahradnikiv rok

ZARI

Tak horky letosni srpen jist¢ nepamatujeme. Budeme obtiZné
vysazovat do suchych jamek nové kefe, listnaté i ovocné strom-
ky, vzpamatovavat vyprahlé travniky. Véfme, Ze si pfiroda opét
pomiiZe sama, a uvédomme si, jak jsme na prirodu slabi a kratci.
Pred¢asné¢ odkvetlym kytickam odstranime stonky, ze zemé bu-
deme postupné vyjimat teplomilné cibuloviny a hliznaté rostliny
jako begonie, lilie i me¢iky. Ve druhé polovin€ mésice premisti-
me do domu letnéné pokojové rostliny. Mlizeme fizkovat fuch-
sie i muskaty na pristi rok. Zat1 je idealni mésic pro stavbu nové
skalky, p€Sinky apod. Bylinek neni nikdy dost, experimentujte
a pridejte k tradi¢nim néco nového jako ¢esnekovou pazitku, cit-
ronovou travu, citronovou materidousku, brutnak lékarsky, ktery
se zevne aplikuje na Spatné se hojici rany.

A pranostika pravi: ,,Svaty Vaclav vino chrani, honem, bude vi-
nobrani!“ Zdravivas Jaroslav Cerny
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PRIJELA K NAM POUT

Kdyz mi za¢ne okolo nosu krouzit vosa, je to znamenti, Ze se bli-
zi Porcinkule. VE&tSinou se ty malé prouzkované obtéZovatelky
objevi s prvnim stankem cukrovinek, ale letos si asi spletly ter-
min, protoZe jsem je zaznamenala uz o tyden driv. Nebo se jen
prosté nemohly dockat. Jako déti. Myslim, Ze nenajdete dité,
které nemiluje pout. Uplné si vybavuiji tu nedo¢kavost a napé-
ti, kdyZ se u nas sjelo pribuzenstvo na obed a pak babicky §ahly
do penéZenky a kazdé vnouce dostalo n€jakou tu korunku na
houpacky. Tehdy to mély babicky o dost jednodussi, protoze
jim ceny za pohoupdani nebo né&jaky mls nezruinovaly diichod
jako nyni. Ja vétSinou jako malé probendila pridélenou ¢astku
na strelnici, za turecky med a opici na gumé. Z atrakci jsem
si troufla leda na autodrom, protoZe jsem ¢asem utrpéla zku-
Senost, Ze tocivy ¢i houpavy pohyb mi ned¢€l4 dobie na Zalu-
dek a svatecni obéd pak prijde nazmar. Popravdé musim fict,
Ze k tomuto zjisténi jsem dospéla po nékolika zatézkavacich
zkouskach, kdy nejmensi zlo byly 1étajici labuté a nejhorsi va-
riantou se staly prehupovacky a retizkovy kolotoc.

Jediné, co mé jeste lakalo, byla cirkusovad manéz. V horkém
letnim odpoledni daval mohutny odér znat, Ze hlavni hvézdou
vybledlého Sapitd bude prastary velbloud a nékolik vypelicha-
nych opicek. Ve vydychaném prostoru, kde se mouchy snazily
trefit do klaunova nosu, salala atmosféra ze v§ech koutt. Jako
dit€ jsem milovala ptib¢h o tom, jak muj stryc za mlada na pou-
ti v podobném cirku zapasil s hadem. Vybrali ho z davu chti-
vych silakd a sdm principal mu za hurénského povzbuzovani
publika povésil okolo krku ospalého Skrtice. Had byl tlusty
jak hasi¢ska hadice a skandovani davu v ném vzbudilo jistou
davku emoci. Jal se tedy stryce omotavat smrtelnou klickou,
netuse, Ze v hloucku prihliZejicich se diva stryckova vyvolena.
Tudiz aby stry¢ek nezahanbil svou muZnou silu, popadl milé-
ho hada za hlavu a za ocas a zapas nabral na obratkach. Kdyz
uZ to vypadalo, Ze z hada bude kiiZe na kabelku, ptistoupil vy-
tfeStény principal ke stryckovi a poSeptal mu do ucha: ,,Pane,
nechte ho, von je starej a jinyho nemame!“ a tak to nastesti
dobre dopadlo. Pro hada i pro strycka.

S ubihajicim ¢asem jsou atrakce moderni, technicky na-
ro¢né a pro dneSni mladeZ asi i atraktivni. Pfesto mi tak né-
jak chybi maringotkovy straSidelny diim, kde se o¢ouzenému
kostlivci otvirala zubata celist jako pri zakroku u zubare, po-
stradam i klasické labut€, kde vSichni bojovali o moZnost sedét
v té nejhezci s korunkou. Jedna véc v8ak u Porcinkule zistane
porad stejnd... Po odklizeni ulepenych kelimkd, odjezdu po-
slednich kolotocti se nezadrziteln€ priblizi Skola. Pro déti Sko-
la, pro dospélé podzim. UZ roky to tak funguje a asi to nebude
nikdy jinak. Léto bylo horké a krasné, preji vam, at je i podzim
podle vaSich predstav. VZdyt na kazdém ro¢nim obdobi je néco
¢arovného. (0s)

ZARI 2015

kazdou
stiedu
0d 17:00

JOGA PRO POKROCILE
Kodymiiv ndrodni diim
Lektorka BoZena Tymichova. tel.: 721 114 248

kazdou
stiedu
0d 19:00

CVICENI PILATES

Télocviéna ZS Opocno, Trékovo ndmésti
Pod vedenim profesionalni instruktorky
metody PILATES.

Pripadné dotazy na tel. ¢. 606 470 805.
Cena: 10 lekei 650 K¢ | 1 lekce 70 K¢

kazdé
utery od
8. zari
0d 9:00

RODINNE CENTRUM SLUNICKO

Kupkovo ndmeésti 134, Sokolsky diim

Rodinné centrum Sluni¢ko v Opocné je tu pro
vSechny déti a rodice, kteri si chtéji hrat a pritom se
néco naucit.

do 30.9.
otevieno
ut—ne
9-12
al3-16

STALA EXPOZICE FRANTISKA KUPKY

A LUBOSE SLUKY

Wistavni sint Frantiska Kupky, 1. nddvori zdmku Opocno
Expozice slavnych opocenskych rodaka. Pres tricet
reprodukci dél FrantiSka Kupky, jedné z nejvyrazn¢j-
Sich umeéleckych osobnosti 20. stoleti, ktery je ozna-
Covan za zakladatele vytvarné abstrakce, a medailo-
nek hudebniho skladatele Lubose Sluky. Vstupné 50
K¢, seniofi a studenti 30 K¢, déti do 15 let zdarma.

do 13.9.
so—ne:
9-12
13-16

KLASTER ZI1JE

Venkovni aredl kapucinského kldstera

Fotograficka vystava z historie kapucinského kl4s-
tera, zahradni bludisté pro déti a dalsi.

nedéle
6. zari
15:00

0 SMOLICKOVI
Kodymuiv ndrodni diim
Pohadka Divadélka Batole. Vstupné 20 K¢.

patek
11. zari
19:30

MAREK ZVOLANEK - TRUBKA,

IRENA CHRIBKOVA - VARHANY
Maridnsky kostelik

Porada Opocenska beseda.

Vstupné 100 K¢. Predprodej v IC Opo¢no 70 K¢.

sobota
12. zari
8:30

BRUSLIME INLINE

Zimni stadion a cyklostezka

Brusleni s instruktorem Jifim Mlatec¢kou. Startovné:
dospéli 20 K¢, dtichodci 10 K¢, déti zdarma.

sobota
12. zafi
16:00

KURZ DRATKOVANI - PTACEK

Ateliér Renata

Tvorivé dilny v Ateliéru Renata. Cena materialu
30 Ké&/kus + vstupné dobrovolné.

sobota
12. zafi
19:00

TANECNI KURZY PRO ZACATECNIKY
Kodymiiv ndrodni diim
Zahéjeni tane¢nich kurzi.

nedéle
13. zaf{

GRAND PRIX KRALOVEHRADECKEHO
KRAJE A EAST BOHEMIA TOUR

Kupkovo ndmésti

Amatérsky silnicni HOBBY maraton pres Orlické
hory na 108 km a etapovy cyklisticky zavod série
UCI Europe Tour po Kralovéhradeckém kraji.

nedéle
13. zari
17:00

TJ SPARTAK OPOCNO ,,B“ - DOUDLEBY ,,B“
Fotbalovy stadion Opocno
Fotbalové utkani Muzi B.

kazdé | JOGA SE ZDRAVOTNIM ZAMERENIM
pond¢li | Zdkladni skola, Trckovo ndmésti 11
0d 18:30 | Dech, patet, klouby. Lektorka Bozena Tymichova,
tel.: 721 114 248.

patek
18. zari
19:00

DEGUSTACE RUMU ZE SVETA

Ateliér Renata

Degustace rumi z oblasti Karibiku, Jizni Ameriky
a Mexika.
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sobota | POSVICENI V CANCE

19. za1 | Hasicskd zbrojnice v Cdnce

Hraje se tradi¢ni turnaj v nohejbale tficlennych
druzstev, Canka versus Mokré.

sobota | 7. ROCNIK MICOVEHO SEDMIBOJE DVOJIC
19. zai1 | O POHAR MILOSE KOPECKEHO

8:00 | Zimni stadion Opocno
Registrovat se miizete na www.hokej.opocno.cz.

sobota | BURZA DETSKEHO OBLECEN{
19. zati | Skolni jidelna ZS Opocno

9:00— | RC Sluni¢ko porada burzu détského obleceni, dét-

11:30 | skych, kojeneckych a sportovnich potieb na obdobi
podzim-zima.
sobota | SOUTEZ PODORLICKE LIGY
19.z4¥ | VPOZARNIM UTOKU

10:00 | Fotbalovy stadion Opocno
Sbor dobrovolnych hasi¢i Opoc¢no vas zve na sou-
téz Podorlické ligy v pozarnim atoku v kategorii
muzt o Pohar mésta Opoc¢na a v kategorii Zen Me-
moridl Pavly Fabidnové. Komentai k probihajici
soutézi, hudebni doprovod i obéerstveni zajisténo.
sobota | TJSPARTAK OPOCNO,,A“ - TJ VELKE PORICI
19. zati | Fotbalovy stadion Opocno

16:30 | Fotbalové utkani Muzi A.

sobota | TANECNI KURZY PRO ZACATECNIKY
19. zari | Kodymiiv ndrodni diim
19:00
sobota | NEMOC — LECBA - PREVENCE
26. zati | Kodymiv ndrodni diim
10:00 | Prednaska MUDr. ToméaSe Lebenharta z pohledu
celostni mediciny a spirituality. Soucasti budou
praktické rady, jak pomoci homeopatiky pfi radé
potizi, zejména akutnich. Vstupné 150 K¢, predpro-
dej vIC Opocno. Rezervace na tel.: 736 769 688.
sobota | TJ SPARTAK OPOCNO ,,A“ — SK SMIRICE
26. zati | Fotbalovy stadion Opocno
16:30 | Fotbalové utkani Muzi A.

sobota | TANECNI KURZY PRO ZACATECNIKY
26. zati | Kodymilv ndrodni diim
19:00

sobota | gETKAN{ S RODAKY
26. zafi Program bude upfesnén.

nedéle | TJ SPARTAK OPOCNO ,,B¢
27.z4i | - TI DOBRUSKA ,,B¢
16:30 | Fotbalovy stadion Opocno
Fotbalové utkani Muzi B.

Aktualni seznam akci v Opocné naleznete na www.opocno.cz.

GALERIE NA CHODNIKU

VSimli jste si té nové? Podle reakei Opocenak, které potkava-
me, se libi. Album jsme ziskali od pana Josefa Holance z Canky,
kterému zasilame velké podékovani. Pokud vas snimky zaujmou,
udglejte si prochdzku po Opocné. Informaéni centrum ma pro vas
pripravené planky, s nimiz mizZete mista projit a porovnat minu-
lost se sou¢asnosti.

Informacni centrum, letopisecka komise, Abakus

RODINNE CENTRUM SLUNICKO SE V ZARI
OPET OTEVRE

Po prazdninové pauze se pro rodie a déti ve v€ku od cca 1 roku
opé€t otvira Rodinné centrum Slunicko. Jiz tradi¢n€ se budeme
schazet v utery vdobé od 9:00 do 11:00 hodin v Sokolském domé
na Kupkové namésti (vchod mezi vinotékou a zlatnictvim). Nase
herna se nachaziv prvnim patte vedle télocvicny.

V poslednim roce proslo rodinné centrum velkou proménou.
Stale ale plati, Ze si tu déti mohu hrét, cvicit, zpivat, vyrabét
a tvorit. Role ,kli¢nice a tahouna“ se ujima Martina Pokorna.
Prijdte se podivat, jak se Slunicku vede a jak to tam dnes vypa-
da, za¢iname jiz v utery 8. zari! Budeme se t€Sit na znamé i nové
tvare. Za RC Slunicko, oddil T.J. Sokol Opoc¢no,

Marika Nachtigalova

OPOCNO HUDEBNI SPEJE K ZAVERU

Leto$ni koncerty cyklu Opocno hudebni presveédCily, Zze hudba
ma v Opocné své misto. Posluchaci prichazeli a neSetfili chvalou.
To platilo také o poslednim koncerté (16. srpna). Prestoze je ¢as
dovolenych, Mariansky kostelik se zaplnil a miZeme sméle fici,
Ze se i naplnil. A to zpévem, ktery se malokdy slysi. Totéz se da
fici o cembalu (obcas to vypadalo, ze hracti je vic nez jeden) a var-
hanach. Dik patii dvéma Gzasnym interpretim, Jané a Martinu
Hrochovym. Podobny zazitek slibuje i zarijovy koncert:
patek | Irena Chribkova - varhany
11.9 Marek Zvolanek — trubka
* =°J o0d 19:30 hodin v Maridnském kosteliku.

Irena Chribkova, reditelka kdru baziliky sv. Jakuba na Starém
Meésté prazském, studovala varhany na kromérizské konzervato-
Fi, na prazské AMU u prof. Milana Slechty a ve Francii u Susan
Landale. Uspésné absolvovani nékolika interpretaénich soutézi
odstartovalo jeji koncertni kariéru. Vystoupila na sélovych reci-
talech ve vSech zemich Evropy, v Japonsku, Rusku, Izraeli a ve
Spojenych statech americkych. Odborna kritika jejich koncertt
vyzdvihuje neotfelou a jedine¢nou dramaturgii, samoziejmou
virtuozitu a jeji napaditou, barevnou a plastickou hru s rejstiiky.

Iva Chribkovd a Marek Zvoldnek.

foto: archiv OB

Marek Zvolanek studoval na konzervatori ve tfide profesora An-
tonina Vaigla. Jiz béhem studii na sebe zacal upozoriovat svymi
uspéchy, atak serozhodl své vzdélanirozsirovat u zndmych evrop-
skych kapacit, Hanse Ganche, profesora Salzburského Mozartea,
a Konradina Grotha z Berlinské hudebni akademie. JiZ v 18 letech
se stal ¢lenem Ceské filharmonie, jako solista opakované vystu-
poval na tak vyznamnych pddiich, uzndvanych i v mezinarodnim
méritku, jako jsou napftiklad festivaly Prazské jaro, Smetanova
Litomysl ¢i Janacktv m4j, a tcinkoval se svétovymi orchestry. Od
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roku 2006 je ¢lenem prestizniho souboru Ten of the Best, ktery je
sloZen z deseti trumpetistd vybranych z celého svéta.

Jste srde¢né€ zvani na koncert, na némz zazni Bach, Corelli
adalSivelikani 17. a 18. stoleti. Jste srde¢né zvani na koncert, kte-
ry bude diistojnou teckou za hlavni ,$iidrou” cyklu Opoc¢no hu-
debni 2015, tecka za celym cyklem ptijde v prosinci.

Opocenska beseda

Vstupné v predprodeji vinformacnim centru 70 K¢, na misté 100 K¢.

POZVANKA NA SETKANIi S RODAKY

sobota | Setkani probéhne v sobotu 26. zart, ale k jeho vzni-

26.9 ku se musime vratit o tf'i mesice zpét. Na kvétnovém

° 7 ) setkanirodakd v Praze mnozi z nich vzpominali, jak

to byvalo krasné, kdyZ setkani probihala v Opocné. Mohli se

prochazet po znamych mistech, potkavat staré znamé. Rekli

jsme si, pro¢ ne? Prani se stane skutkem, rodaky privitdme ko-
necn¢ zase v Opocng.

Jak bylo feceno, rodaci se t€si nejen na Opocno, ale i na své
staré znamé. Proto jsme se rozhodli pfipravit volny program tak,
aby poskytoval moznosti setkavani. Program bude zvefejnén na
plakatovacich plochéach, od poloviny zari i formou letackd na IC.
Vérime, Ze udé€la radost nejen rodakam, kteti se prijedou podi-
vat na Opoc¢no a na mista svého mladi, ale i vSem, kdo se s nimi
budou chtit sejit. Mésto Opocno

OPOCNO V PROMENACH

Ctenati Opocenskych novin uz ur-
Cité zaregistrovali, Ze se pracuje na
knize o historii mésta Opoc¢na z po-
hledu jeho obyvatel, psané tak tro-
chu ,jinak®.

Radi bychom docilili toho, aby
sami obyvatelé spolupracovali na
vytvareni jejiho obsahu a prispivali svymi pamétmi nebo dobo-
vymi fotografiemi. Nové jsme zaloZili stranku ,,Opo¢no v promé-
nach“ na internetové socialni siti facebook, kam pravidelné vkla-
dame uryvky z knihy, dobové dokumenty nebo tfeba postiehy ze
»zakulisi“ vzniku samotné knihy.

Naptiklad samotné vyhledavani informaci a souvislosti s sebou
ptinasi mnoho usmévnych a detektivnich prihod. A jaké zkuSenos-
ti prinési prace na kniZnim designu a typografie? Obcas az neuve-
fitelné...

Budeme radi, kdyz se k ndm na facebook ptipojite, a téSime se
na vase prispévky v diskuzich, pro které je facebook jak stvoreny.
Zaletopiseckou komisi dm

facebook.

STRIPEK Z KLASTERA

Otevreny klaster prinesl nékteré ne¢ekané radosti. Détem se ces-
ta za pokladem libila, uzily si i malovani na chodniku ¢i stavéni
z kostek. Ale pak se objevovaly prekvapivé reakce, které se daji
nazvat stiipky. Jeden takovy stiipek by se dal nazvat ,jak je ten
svét maly*.

Byla Porcinkule, navstévnici se prili podivat na nablyskané
,dédecky® — tedy veterany, které tu jiz tradi¢né vystavoval Pod-
orlicky Veteran car club. Najednou se objevil star§i muz, ktery si

sem zabéhl od ponik. Patfil totiz k lunaparku a byl u malych ko-
nikd, kteri cely den chodili dokola a vozili drobotinu. Tak ten muz
si sem od nich zabéhl a mifil pfimo k paneltim s historii klastera.
,Kde je ta fotka ze sirotéince?“ Zavedla jsem ho k ni a on se doslo-
va rozzaril. ,,Tohle jsem ja,"“ ukazoval na malého klu¢inu v bilém
oblecku, jehoZ jméno jsme dosud neznali. V rychlosti mi sdélil
svlij osud, maminka jej jako malé mimino polozila ke dvetim si-
rotcince, cesta ho pozdgji zavala k cirkusu Kludsky, na staré ko-
lena skoncil u konickd. No neni ten svét maly? A neni ten stiipek
obzvlast mily? Za poradatele akce Klaster Zije dm

Do klastera mtiZete zavitat jesté v zari, a to o prvnich dvou
vikendech. Otevieno je od 9 do 12 a od 13 do 16 hodin.

HUDEBNI FESTILVAL F. L. VEKA

Program patého ro¢niku MHF F. L.
Véka je sloZen ze Spickovych ceskych
i zahranicnich interpretd klasické hud-
by. Sopranistka Katefina KnéZikova,
solistka Narodniho divadla, se predstavi
v repertoaru mistrd vrcholného baro-
ka, a to za doprovodu souboru Barocco
sempre giovane. Asi nejlepsi Cesky ko-
morni orchestr PKF — Prague philhar-
monia zahraje Symfonii D dur W. A. Mozarta a doprovodi houslovy
koncert F. Mendelssohna Bartholdyho, kde se s6lového partu ujme Jan
Mracek — vitéz prestizni mezinarodni soutéZe ve Vidni. >>

inzerce

Prodejna zdraveé vyzivy v Dobrusce

Prodejna zdravé vyzivy v Dobrusce na na-
mésti F. L. Véka (vedle GE Money Bank)
vam nabizi Siroky sortiment zdravé vyzi-
vy, ptirodnich a Cerstvych farmarskych
produktii (kozoov¢i syry, kozi syry, far-
maiské syry, mléko, tvaroh, jogurty). Dale -
u nas muzete zakoupit kvalitni olivové
oleje, Caje, bylinky, bezlepkové produkty,
ruéné vyrabéna mydla a mnoho dalSich
nepostradatelnych véci z oblasti zdravé
vyzivy. Tabule s napisem uvnitf prodejny
,Bez vina nemizete odejit“ doporucuje
navstévnikim nahlédnout do utulné vino-
téky, kde si mizete zakoupit jak vina lah-
vova, tak vina stacena z vinaiskych oblasti
Rakvic a Lechovic a vybrat si i néjakou
tu pochutinu z feckych specialit. V brzké
dobé¢ se muizete t&sit i na burcak.

Otevieno mame denné od 8 do 17
hodin, v sobotu do 11 hodin a kdykoliv
jsou dvefe oteviené, radi vas obslouzi-
me. Vybrané zbozi vam vkusné zabalime
a zakaznici maji moznost platit platebni
kartou. Pokud nabizite své produkty, bu-
deme radi za spolupraci s vami. Cenime
si poctivé, kvalitni prace a podporujeme
regionalni produkty.

Na vasi navstévu a pripadnou spoluprdci
se tési majitelka obchodu, Monika Peprna.

Pro jakékoli informace ¢i dotazy miiZete volat na tel. 777 141 999.
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Komorni hudbu bude reprezentovat vynikajici Bennewitzovo kvar-
teto a Smetanovo trio, sborové uméni predstavi uskupeni Martin{i
voices pod vedenim Lukase Vasilka, sbormistra Prazského filharmo-
nického sboru. Ze zahrani¢nich hostl vystoupi $pickovy némecky di-
rigent Reinhard Seehafer a italsky houslista Alban Beikircher se svou
zenou, kterd zahraje na violu. Zavérecny koncert festivalu uvede slav-
ného tenoristu Stefana Margitu, solistu prestiznich opernich domii
véetné Metropolitni opery v New Yorku.

Soucasti festivalu je tradi¢né i doprovodny program. V Opocné se
letos setkame s PhDr. Petrem Koukalem, hlavnim organologem (spe-
cialistou na stavbu a historii varhan) Narodniho pamatkového ustavu.
Koncert v Novém Mésté nad Metuji slovem provede Luk4$ Hurnik,
publicista, skladatel a feditel Ceského rozhlasu 3 Vltava, jehoz nova
skladba zazni na tomto koncert¢ ve svétové premiéie. Opét bude udé-
lena Cena festivalu za ptinos regionu v oblasti kultury, stane se tak na
koncerté v Husové sboru v Dobrusce.

V pondéli 10. srpna 2015 byl na informacnich centrech v Dobrusce
a Novém Mésté nad Metuji zah4jen prodej vstupenek na vSechny kon-
certy MHFF. L. Véka 2015 a dale prodej ABO vstupenek.

Na Informacénim centru v Dobrusce probiha od 10. srpna také vy-
ména zakoupenych darkovych poukazti za ABO vstupenky. Sménu lze
realizovat i tésné pied ivodnim koncertem v misté konani.

Cena ABO vstupenky na vSechny koncerty festivalu je 990 K¢.

V Opoc¢né privitdme festival v nedéli 11. f{jna 2015 od 19 hodin v k14s-
ternim kostele Narozeni Pan¢. TeSit se mtzete na uskupeni MARTI-
NU VOICES se sbormistrem Lukase Vasilkem. Vstupné 150 K¢.

Aktualni informace a kompletni program najdete na oficidlnich

strankach festivalu http://www.mhf-vek.cz. (eda)

TRI DNY PLNE ZABAVY A HUDBY

Krasna hudba frantiskant doprovazena slovem o jejich radu a pa-
sobent. Takto byla letos zah4jena tradi¢ni pout v Opoéné — Porcin-
kule. Jeji pivod je spojovan prave s timto feholnim fadem, ktery
na Opocné pusobil a dal tak vzniknout jedné z nejvétSich pouti
vnasem kraji.

Po vzpomince na pivod Porcinkule pokracoval celé tfi dny
bohaty kulturni program. Sobotni vecer na$ ¢ekalo napriklad vy-
stoupeni mladé temperamentni slovenské zpévacky Kristiny, po
kterém se rozzarila obloha a naskytl se ndm pohled na nadherny
ohnostroj. Cely kulturni program pak vyvrcholil v nedéli odpo-
ledne na zaplnéném Trékoveé ndmeésti koncertem skupiny ABBA
WORLD REVIVAL.

Béhem téchto ti'i dnd si navstévnici pouté mohli vyzkouset mno-
hé poutové atrakce, obdivovat Sermii'ska utkanti, nebo se zaposlou-
chat do vypravéni loutkové pohadky, obcerstvit se dobrym jidlem
a pitim a zakoupit si doméci vyrobek na femeslném jarmarku.

Rada bych podékovala vSem, kdo se na této krasné tradi¢ni akci
podileli. Divadlo Kodym zajistilo bohaty kulturni program, pani
Ruzickova poutové atrakce a spole¢n¢ s provozovateli atrakei pri-
pravila a finan¢né zajistila sobotni velkolepy ohilostroj. Dale patii
velké podékovani Technickym sluzbam meésta Opocna, které se
staraly o technické zazemi akce, bezpe¢nostnim slozkdm a méstu
Opoc¢nu, které celou akei organizacné zajistilo. Zaroven bych chté-
la také podékovat obcantim, ktefi maji trp€livost a tyto dny, nebo
spiSe vecery, kdy Opocno Zije az do brzkych rannich hodin, zvlada-
jistoleranci a porozuménim.

A nyni se jiz mGzeme t&Sit na bliZici se podzim, se kterym do
Opoc¢na zavitaji ochotnické divadelni spolky z naSeho kraje. Vybér
bude opravdu pestry, ¢ekaji nas nejen komedie, ale také detektivni
zapletka. (th)

(»» pFfislo do redakce

VYROBKY CHRANENE DILNY OPOCNO
SE MUZOU HODIT | DETEM

Vazeni ¢tenari, maminky, tatinkové predskolakd a Skolakd, vim,
Ze predstava koncicich prazdnin a zacinajicich povinnosti neni
zrovna prijemna. Mozna vam vSak naSe dilna pomize ptizvladnu-
ti prvnich zafiovych povinnosti. I pfes trvajici vedra jsme nelenili
a pripravili nabidku vyrobku pro vase déti.

Pripravili jsme pro né bavinéné obaly na pomtcky do Skolek
a Skol, kapsare na obleceni, obuv a pomucky na lavici. Pro¢ nebyt
pripraveni jiz ted? Do 30. 9. u nés nakoupite za akéni ceny. Barev-
né varianty mizete vybrat i dle vaSich predstav. Nabidku najdete
na naSich internetovych strankach www.chranenkaopocno.cz,
vzorkova prodejna je oteviena po—pa 8—15 hodin, najdete nas
v arealu byvalé nemocnice (,,interna®), tel.: 731 168 769, 603 261
218. Ukazku nasich vyrobki najdete také v Informacnim centru
Opocno.
Uzivejte 1éta naplno, at mate v zimé na co vzpominat. TéSime
se navas.
Pavlina Navratilova, obchodni referentka chranéné dilny

BOJITE SE ZUBARE?

[ kdyZ soucasna vSeobecnd medicina dokéze vylécit mnoho zdravotnich
problémd, stéle plati, Ze nejlepsi je nemocem predchdzet a neonemocnét.
Ve stomatologii je prevence na prvnim misté. Z tohoto diivodu se snazime
spoleénymi silami zabranit $ifeni a ptisobeni zubniho mikrobiélniho po-
vlaku (plaku) v dutiné Gstni. Mit vlastni zuby je potieba hned z nékolika
divodu, at jiz pro zpracovani potravy, ale také pro prirozeny a mladistvy
vzhled. Nezanedbatelna je také financni stranka véci. Pro pacienta je pre-
vence v oblasti zubni péce mnohem levnéjsi nez néhrada jiz ztracenych
zubd. Proto je velmi prospéSna navstéva dentalni hygienistky, kterd vam
zajisti zdravy akrasny usmév a zdroveii vas uchrani pfed mnohymi zakroky
zubniho lékare.

Pravidelnou ndvstévou dentdlni hygienistky pfedejdete totiZ problé-
miim, jako je krvaceni z ddsni a parodontdza, také vysoké kazivosti chru-
pu, nadmérné citlivosti zubii, pocitu zapachu z ust nebo i nespokojenosti
se zabarvenim zubd.

Préce dentélni hygienistky je pacienta motivovat a instruovat, pomoci
mu osvojit si sprvnou techniku ¢iSténi zubd a v neposledni fadé jiz roz-
méf jistou ztratu zubl, ale dnes je tomu jinak. Toto onemocnéni je mozné
skutecné lécit, uspéSné mu predchazet nebo jej zastavit jiz ve velmi raném
stadiu, kdy jesté pacient nemd viibec Zadné subjektivni obtize. Parodon-




Opocenské noviny

ro¢nik XVIII. (XXV.) —¢islo 9 | strana 15

tozu mizeme dokonce zalé¢it cilenym podanim kombinace antibiotik po
odebrani bakterialnich vzorkd z dasni pacienta a jejich presném genetic-
kém vySetreni.
Mezi vykony dentalni hygienistky patri:
Vstupni vySetreni
Navstupnim vySetieni se dentalni hygienistka zabyva zejména stanovenim
specidlnich indexd, které odhali zanét dasni, plak, zubni kdmen ¢i paro-
dontitidu. Dale nacvikem doméci péce o chrup, sezndmenim pacienta s po-
muickami ke spravnému ¢isténi zubd (spravny zubni kartacek a mezizubni
pomicky).
Kontrolni vySeteni
Zahrnuje preméfeni indexd a jejich porovnéni s prvnimi hodnotami. Diky
tomu zjistime, jak vaSe dasné reaguji na nové zvolené principy stni hygie-
ny. Nasleduje odstranéni zubniho kamene, estetické leSténi zubli a v nepo-
sledni fad€ kontrola techniky Cisténi zubt dentalnimi pomtickami.

Air-flow
Jde o mechanicky princip zaloZeny na velmi jemném piskovani a le$téni
zubl. Piskovéani odstratiuje pomoci sférickych mikrocéstic hnanych prou-
dem vzduchu a vody usazeniny z povrchovych ¢stf zubu. Pacienta tento
zakrok nijak nezatéZuje a neni nepiijemny. Hlavni vyhodou air — flow je,
Ze odstranime pigmentace i z mezizubnich prostor, které nejsou béznym
zplsobem oSetreni dostupné.
Béleni

Béleni je chemicky proces, kdy dochazi k zesvétleni nevyhovujici barvy
zubi. Béleni se provadi za pomoci specidlnich geld, které se na zuby nanasi
v nékolika procedurach po 20 minutach. Celkova doba ordinac¢niho béleni
probihé cca 1,5 hodiny.

Odstranéni zubniho kamene + depurace
Zubni kdmen je zmineralizovany zubni povlak, ktery je nutné ze zubt pra-
videlné odstrafiovat. Odstrariuje se ultrazvukovym pfistrojem, ktery zubni
kémen narusi a odstrani. Poté nésleduje depurace. Jde o zalesténi povrchu
zubll pomoci rota¢niho kartacku a depuracni pasty, ktera sjednoti zubni
povrch a odstrani pigmentové skvrny.

Lécba parodontozy

Na digitalnich snimcich hygienistka odhali i po¢inajici stadia parodontdzy
dle ustupu kosti mezizubnich prostor. Scaling neboli kyretdz je odstranéni
zubniho kamene pod désni ze stén zubniho kofene a ohlazeni jeho povr-
chu. OSetteni se provadi v lokalni anestezii, aby byl zdkrok pro pacienta
bezbolestny. Na vasi nav§tévu se tési
dentalni hygienistka Markéta Erbenova

(Zubni ordinace Filipa Svétlika v TyrSové ulici v Opocné)

VRCHOLOVA CYKLISTIKA OPET ZAVITA
DO OPOCNA

nedéle | Vnedéli13. zari privitad Opo¢no jiz potreti zdvod Sve-
13.9 tového poharu v silni¢ni cyklistice a amatérsky hobby
° = °J maraton. Aktivni sportovni vefejnost si bude moct
pomeétit sily v zavodé Grand Prix Kralovéhradeckého kraje na tra-
ti vedouci z Opocna pres Orlické hory a zpét o délce 108 km. Za-
vod vedouci srdcem Orlickych hor pies Serlich a Koméari Vrch
odstartuje z Kupkova ndméstiv 11:00.

Hlavnim bodem celého programu vSak bude zavod kategorie
Elite, ktery se v letoSnim roce jede pod nazvem East Bohemia
Tour jako tfidenni etapovy zavod. Jeho opocenska ¢ast bude jeho
posledni zastavkou a rozhodne o celkovych vitézich. Start je na-
planovén na 13:00 a cca od 15:45 pak najedou zavodnici do péti

zaveérecnych okruht na trase Opoc¢no — Prepychy — Zahornice —
Semechnice — Opocno.

Zavod bude pro mnohé zavodniky posledni provérkou pred na-
sledujicim mistrovstvi svéta, které se letos uskute¢ni v americkém
Richmondu. Na jeho startu tak bude mozné vidét mimo domécich
zavodnikd tymu Whirlpool Author, kteff jsou nominovani na sve-
tovy Sampionat, také reprezentace Svédska nebo Turecka a déle
tymy z Bulharska, Ruska, Rakouska, Slovenska, Norska, Kazach-
stanu, Azerbajdzanu, Némecka, Izraele nebo Ekvadoru.

Kdo by cht¢l vidét i predchozi etapy zavodu nebo se prihlasit
do amatérského zavodu, najde infromace na webu www.ebtour.
cz nebo nize:

Program zavodt
ctvrtek 10. zari — Elkov 50. Velka cena mésta Hradec Kralové —
meéstské kritérium na Ulrichové ndmeésti
patek 11. zari — 1. etapa East Bohemia Tour — Ttebechovice pod
Orebem — 13 okruhiti na trati Trebechovice, Librantice, Libniko-
vice, Jenikovice
sobota 12. zari— 2. etapa East Bohemia Tour — Hofice — 13 okru-
hii na trati Hofice, Dachovy Cervena Treme$na, Lukavec

Nedélni zavod v Opocné

nedéle 13. zari — 3. etapa East Bohemia Tour — Opo¢no — velky
okruh — Opoc¢no, Olesnice, Destné, Orlické Zahoti, Rokytnice,
Kvasiny, Opo¢no a nasledné 5 okruht Opocno, Prepychy, Zahor-
nice, Semechnice, Opo¢no

11:00 — start hobby zavodu Grand Prix Kralovéhradeckého
kraje 11:30-12:30 — prezentace tymui 13:00 — start 3. etapy East
Bohemia Tour 14:00 — cil hobby zavodu 15:45 — ptijezd profesio-
nalt do zaveérecnych okruht 17:30 — cil zavodu 17:45 — dekorova-
ni vitéza. Za poi-adatele Milos Zidik

r B B B Aq A 4

bt bt dmcd  dmcd  dmed
T.J. Sokol Opo¢no a Mésto Opocno
za finanéni podpory Kralovéhradeckého kraje
MESTO poradaji
OPOCNO pro sportovce a divaky akci

g BRUSLIME IN-LINE
v sobotu 12. 9. 2015

Misto konani: zimni stadion a cyklostezka

Program:

8.30-9.00 hod. - prezentace na zimnim stadionu
9.00-10.00 hod. - rozcvicka a nacvik spravné techniky brusleni
pod vedenim instruktora Jiriho Mlatecky ml.
10.00-12.00 hod. procvicovani techniky brusleni
na zimnim stadionu a na cyklostezce

Povinné vybaveni: heimy (staci i cyklistické),
doporucujeme i chranice

Kazdy ucastnik po absolvovani obdrzi: ucastnicky list

pamétni magnetku

Odmeény: pro déti zajistény ObéEerstveni: zajisténo

MozZnost posezeni az do odpolednich hodin

Startovné: déti zdarma, dospéli 20 K&, diichodci 10 K&

Komise pro sport a voiny ¢as, tel. 737 117 886

/
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HASICU
RELAX

LETNI SOUSTREDENI
ANEB PETIDENNI

VOLEJBALISTI ZE SOKOLA SI NA SOUSTREDENI
PRODLOUZILI ZIVOT O NEKOLIK LET

Slovo soustfedéni podle mne nevystihuje presné to, co mnoh-
dy v realité znamena. Soustiedit se mizete na danou praci,
ale letni soustfedéni jakéhokoliv krouzku je o tréninku, ale
téZ o odpocinku a zabave. V naSem podani je Letni hasi¢ské

Letni relax.

foto: autorka ¢ldnku

soustredéni prioritn€ o zabave a odpocinku. I kdyz nutno po-
dotknout, Ze v noci neodpocivime ani my dospéli, ani déti.
Protoze byl letos opravdu hic, tak se v noci spat moc nedalo,
mnoho z nas spalo radgji ve spacaku pod Sirym nebem a posta-
vené stany slouzily pouze jako skladisté (vétSinou neprehledné
skladiste) obleceni. Tak jsme radéji za tmy hrali akéni hry, kte-
ré nebylo mozno hrat pres den kvuli horku.

Letos s nami v aredlu Rotundy v Bacetiné bylo 14 déti a uzi-
li jsme si vSichni spoustu zabavy. V horkych dnech ndm pro
ochlazeni poslouZily jak hry s balonky naplnénymi vodou, tak
kazdodenni vylet na koupali$té. Anebo treba také vychlazeny
obrovsky meloun. V tomto arealu jsme jiZ tfetim rokem stravili
5 odpocinkovych dni a j& jsem rada, Ze mame moznost tento
pobyt realizovat. Diky rodi¢dim, ktefi se neboji sverit ndm své
ratolesti, diky pani starostce obce Bacetin a také diky financim
z dotace Kralovéhradeckého kraje na celoro¢ni ¢innost déti
a mladeze. Je pravda, Ze pondé€lni nastup do prace po ned¢l-
nim navratu v odpolednich hodinach byva kazdoro¢né¢ velice
naro¢ny. Ale pro me to ma smysl, protoze jsem schopna détem
néco dat, néco, na co budou v dospélosti tieba vzpominat.

A na co tfeba? No tieba na to, Ze kdo spi pod Sirakem a na
rannim slunicku spi vice nez hodinu bez spacaku, tomu se
ziejmé dostane ranni sprchy rovnou ,,v posteli“. Prece ho ne-
nechame spalit — musime byt vici détem zodpovédni! Také
jsme se dozvedéli, Ze neni radno potmé navigovat slepce, kdyz
navigator neznd levou a pravou stranu. A zkousSeli jste nékdy
chodit v holinkéch plnych vody? My uz ano a véfte, Ze mate
potom nohy jak z olova — tekutého. Pokud v noci nemate byt
vidéni a mate sebou pouze bilé boty, potom musite jit do terénu
v ponozkach. A jen tiSe doufat, Ze v kef'i odhozené boty rano za
svétla najdete.

VSichni jsme se vratili domt zdravi, dokonce se nikdo z nas
ani nespalil na slunicku, a tak budeme cely rok ¢ekat, az se zase
vratime a uzijeme si dalsi legraci. Za SDH Canka

Katerina VoSlajerova

Bylo 28. prosince a my popijeli po vdno¢nim volejbalovém tur-
naji. Pravé tenkrat nas napadlo, Ze po skvélych volejbalovych
soustfedénich v Egypté ¢i na Machadi je spravny ¢as zorgani-
zovat dalsi podobnou legendarni akci. ,,Tak plati, vymyslime to

Pro zménu také letni relax. foto: archiv volejbalistii TJ Sokol
a fakt pojedeme,” placli jsme si tenkrat. A taky ze jo. O pdl roku
pozdéji jsme vyrazili smér Lodin.

Kemp, ktery se nachazi v této vesnicce pobliz Hradku u Ne-
chanic, nas okouzlil. Libila se ndm jeho utulnost, ale i zazemi,
které nabizel. Na koupalisti jsme Fadili na tobogénech a sklu-
zavkach, pochutnavali si na dobritkach ze stanku s milymi
sle¢nami (které od nas mimochodem na zaver dostaly diplom
za prijemnou obsluhu) a v neposledni Fadé jsme si samoziejmeé
zahrali beach volejbal.

Jak vSichni védi, pocasi se letos v 1ét€ opravdu vydafilo, takze
na plazaku jsme byli peceni vareni. A to doslova. Bazén a vy-
chlazené pivo nam po kazdé hre opravdu bodlo. Vecer jsme si
potom opekli burty, povidali si a smali se a smali, az nas dokon-
ce jeden pan ze sousedniho karavanu musel upozornit, Ze uz je
ptlnoc a méli bychom se ztisit. JenZe ono to jde tézko, kdyz jste
na vyleté s takovou super partou, jakou mame ve volejbalovém
sokolském tymu my. Mimochodem, dékujeme Pegovi Maixne-
rovi za prodlouZeni Zivota o nékolik let.

K spanku jsme uléhali do stand, nékdo pod Sirdk nebo dokon-
ce do auta. Rano jsme spolu vSichni posnidali Cerstvé rohlicky
zmistni samoobsluhy a uz se tésili, aZ se zase vyblbneme na kou-
palisti a plazacku. Nase soustiedéni a cely prodlouzeny vikend
utekl neskutecné rychle. Nastésti jesté neni konec léta a pisku si
uzijeme je$té nékolikrat na Broumare. UZ ted ale vime, Ze pristi
rok zase nékam vyrazime. Barbora Zpévackova

inzerce

SLUNNY DVUR DOBRUSKA HLEDA
POMOCNOU SiLU DO KUCHYNE/POKOJSKOU
Nastup mozny ihned. Kontakt: Jana Najmanova
tel.: 608 969 795, e-mail: info@slunnydvur.com.

Uzavérka pristiho cisla 18. 9. 2015 v 15 hodin — Vyjde 29. 9. 2015
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