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SLOVO STAROSTY

VAZENi SPOLUOBCANE,

rok se s rokem seSel a vSudypfitomna vanoéni atmosfé-
ra vybizi k tomu, abychom zapomnéli na vSechny problémy
a starosti a uZivali si chvile klidu a pohody se svymi blizkymi.

Rok 2024 byl pro mésto Osek pomérné hekticky. Problémy
s koupalistém a vichfice Boris urcité mohou v nékom vzbudit
pocit, ze mésto selhava. Opak je pravdou. Méstu se povedla
fada dobrych véci, které se dlouhou dobu nedafily vyresit.

Jako pfiklad bych r&d uvedl zachovéni pediatrické péce
v Oseku, kdy novy majitel stfediska ve Smetanové ulici za-
choval pediatrickou péci a jiz zaCal s rekonstrukci samotné
budovy, ktera je dnes ozdobou této ulice. Zavedeni dalSich
zdravotnich sluzeb bude nésledovat.

V Oseku zacala také fungovat veterinarni klinika, jeZ je dle
ohlast ob&anl na skvélé |ékafské i lidské drovni.

Déle bych rad zminil, Ze mésto zacalo ve velkém investo-
vat do rekonstrukci svého majetku, zejména bytového fondu.
Také mistni zékladni Skola se po letech dockala nové kotelny,
investovalo se do oprav silnic, kultury a dal3ich akci. Sportov-
ni aredl se po letech konecné dockd nového zazemi, jehoZ
vystavba je jiZ v piném proudu. Méstu se také povedlo ziskat
velmi cenné pozemky v centru mésta, které poskytuji moznost
vystavby bytovych domd. Obnovila se pracovni skupina hrad
Ryzmburk, kdy po letech ne€innosti za¢ing zachrana hradu
dostavat konkrétni podobu. Mésto Osek také pfipravuje spus-
téni portalu ob¢ana, ktery mé podstatnym zplsobem usnad-
nit jednak komunikaci vefejnosti s méstskym ufadem, ale
i spoustu dal$ich drobnosti. Realizace mnoha projekt( je sice
b&hem na dlouhou trat, ale i tak v&fim, Ze pfisti rok se mnohé
jiz naplno zhmotni.

Dovolte mi prosim popfat Vam pfijemné proZiti svatkl va-
no¢nich a hodné zdravi i Stésti v roce 2025.

Ing. Vaclav Krtek, starosta

ZPRAVY Z RADNICE

USNESENIi Z RADY MESTA ZE DNE 8. 10. a 22. 10. 2024
Rada mésta schvalila:

+ rozSifeni provozu Zasilkovny v prostoru Spolecenského centra Osek, ul. Hrdlovska 662, Osek, o vy-
dej, pfijem a doruceni zasilek od spole¢nosti Direct Parcel Distribution CZ, s. r. 0. (DPD)

+ poskytnuti finanéniho daru ve vysi 25.000 K¢ Zadateli Lions club Teplice, z.s.
+ smlouvu o vzajemné reklamni spolupraci s CPI Shopping Teplice, a.s.

+ cenové nabidky od spole¢nosti AZ CONSULT, spol. s r.o., IC: 44567430 na zajisténi aktualizace
a inZenyrské Cinnosti ke zpracovanym projektovych dokumentacim ,,Rekonstrukce mostku na pro-
pojce Posta (ulice Obranct miru) a Domu déti a mladeze (ulice Dolnonadrazni), Osek” ve vysi
94.138 K¢ a ,,Parkovisté na pozemkové parcele ¢. 2 a €. 408/1 v k.1. Osek u Duchcova (parkovisté
a komunikace mezi Postou a Domem déti a mladeze)" ve vySi 53.845 K¢&

Uplné znéni usneseni Rady a Zastupitelstva mésta Osek jsou zvefejnéna na webovych strankéch
mésta www.osek.cz.

A STASTNY NOVY ROR ¢
2025

preje mesto Osek

DULEZITE INFO - STAHUJTE NOVOU APLIKACI, AT JSTE STALE V OBRAZE

S mobilni aplikaci V OBRAZE
budete vzdy kvalitné
informovani o novinkach,
které se vas tykaji

a o které se zajimate.

Jednoducha a rychla instalace
App Store nebo HUAWE] AppGalery

(> Kliknéte na Instalovat,

do aplikace.

Stahnéte si mobilni
aplikaci jesté dnes!

. ZVASiOBCE
\ PORUCE

(T3 Ve vatem telefonu si oteviete aplikaci Obchod Play,
{3 Do whleddvacho okna zadejte ndzev vV OBRAZE",
{{» Po nainstalovani Kiknéte na polodku Oteviit (povelit ozndmeni).

{{» Po otevFenl pfidejte novy odbér. Lze sledovat i vice organizacl,
(¢ Powybéru organizace se data z webu automaticky nahraji

INFORMACE W

V OBRAZE

Vim, co se difje

Viechny potfebné informace
na jednom misté

{1 Aktudlni zprivy a novinky

{3 Pozvanky na akce

20 Dokumenty zvefejnend na Uredni desce
{{p Fotografie z déniv nagem ckoli

{F Daldi zajimavé a dileZité informace

Nenechte
si ujit Zzadnou
dulezitou
informaci.

Stahrout v

® A pp Store




VANOCNi PROGRAM V OSEKU

Adventni mésic na konci roku chceme vétSinou
vSichni prozit v klidu, ale opak byva ¢asto pravdou.
Vanoce se blizi a shon vSude kolem... FryTajm Osek
vam nabizi nékolik moznosti, jak si vanocni ¢as uzit
opravdu pfijemné a bez zbyte€ného stresu.

Hned prvni adventni nedéli nas Ceka slavnostni
Rozsviceni vanocniho stromu v areélu cisterciacké-
ho klastera. Tésit se mizete na divadelni vstupy Evy
Blahové s andélem na chlidach, pévecka vystoupeni
déti z MS, ZS a DDM Osek, ukazky starych Femesel,
svarak i obcerstveni. Betlém pfipravi i letos spolek
Klasterni zahrady.

Nasat atmosféru vanocnich trh( mimo nase mésto
mUzete na zajezdu do Karlovych VarQ. Kolonada na-
bidne kromé krasnych kulis lazefiského mésta i dlou-
hou fadu vano¢nich stankd.

Andélské minidisco s animacnim programem
Ceka na nase nejmensi v Café Osek, kde si zafadi
déti, zatimco si rodi¢e trochu odpocinou u dobré kavy
a zakusku.

Zaradit si u nds mazou ale i dospéli, pro které chys-
tame Vanocni party v Café Osek s hity 80. a 90. let
vé. pisnicek na prani s DJ Martinem Kotvou.

www.frytajmosek.cz, e-mail: frytajm @ osek.cz, tel.: 774 695 292

Ani letos nepfijdete o oblibené Vanog€ni tradice
ve velké galerii u kostela (byvalé TIC, Roosevel-
tova 1). Po cely vikend mlzete navstivit vanocni
jarmark, fotokoutek, dilni¢ky pro déti, ochutnat sva-
fak nebo cukrovi, $tridl a vanocky pecené na misté
ve staro¢eské kuchyni. To vSe s poslechem vanoc¢-
nich koled za hudebniho doprovodu historického
harmonia.

Soucasti letoSniho adventu v Oseku bude i Vysta-
va vanocnich ozdob déti z nasich matefskych $kol.
Tentokrat ale dojde na zménu — vystavu instalujeme
pied KD Stropnik.

Spolecenskeé centrum je uz také vanocné naladéno
a pfipravuje taneni zabavu s pisni¢kami staré Prahy,
které pfiveze znama kapela Starocesti pardalové.

Soucasné se zde ladi rozlouceni s rokem 2024
aneb Silvestr ve spolecenském centru. K tanci
a poslechu zahraji Iva a Milan Hvozdovi. Pfijdte
se silvestrovsky naladit v pfedvecer posledniho dne
V roce.

Slavit miizete ale i vy sami. V kavarné Café Osek
jesté stihnete napf. vanocni firemni vecirek nebo
soukromou oslavu! Za prostory nic neplatite, pfani
si domluvite.

- ¥

VANOENI R
'NABIDKA ‘

FryTlajm - kultura, sport, turistika

Piedvanocéni shon vam muzeme ulehcit i jinak - na-
kupem vanocnich darkl pod jednou stiechou! V osec-
kém infocentru najdete originalni Sperky s polodra-
hokamy, bizuterii, ruéné vyrabéné svicky, kameny,
rizence, kliGenky, ¢esky granat apod. A jesté si beze
spéchu skoCite do kavarny Café Osek na dobroty,
kde zakoupite i poukazky na konzumaci v hodnoté
100 K¢ platné po cely pristi rok. V galerii Café Osek
pak uvidite novou ,andélskou” vystavu vytvarnice
Veroniky Jirankové.

Dal$im skvélym darkem muze byt kulturni za-
zitek, a to hned divadelni. Vanoc¢ni voucher
na prazsky muzikal Zapomeite na Shakespeara
do Divadla Hybernia zakoupite ve spole¢enském
centru. Nebo zde pofidite poukazky na kulturu
v hodnoté 400 K&, které muzete uplatnit rovnéz
po cely nasledujici rok.

TéSime se na vas v adventnim Case, at uz se
potkdme na jakékoliv vanoéni akci. Cely kolektiv
FryTajmu vam pfeje krasné a pohodové vanocni svat-
ky a Stastny novy rok 2025. Hodné zdravi, $tésti a ne-
zapomenutelnych kulturnich zaZitku.

Ivana Bonaventurova,
FryTajm Osek

VANOCE

A STASTNY NOVY ROK 2025

preje FryTajm Osek

DARUJTE SPERKY | CESKY GRANAT
BIZUTERII | KAMENY | SVIEKY AD.

nam. Klasterni 31

Tel.: 777 755 714

[

TVORENi PRO RADOST - VYROBA SVICEK
A DEKORACE SVICNU

Na stole lezely vSechny potfebné pomuicky - knoty,
vosk, esencialni oleje. Vedle toho jsme méli pfiprave-
né i sklenéné a kovové svicny, které jsme planovali
zdobit. Celé dopoledne bylo naplnéno pféatelstvim
a radosti z tvorby. Bylo krasné sledovat, jak se

Mestska knihovna

www.knihovna-osek.cz, e-mail: knihovha@osek.cz, tel.: 417 837 378

pod rukama kazdého z nas rodi néco jedineéného.
Domu jsme si odnesli nejen voriavé svicky a kras-
né zdobené svicny, ale hlavné pfijemné vzpominky
na spole¢né tvofeni.

HRATKY S PAMETI
Na programu byly r(izné aktivity a cviCeni, které

nam mély pomoci nejen rozvijet pamét, ale zaroveri
se pobavit. NaSe spole¢né hratky ubéhly velmi rychle.
Pfijemna atmosféra a dobra nalada nam opét ukazaly,
Ze procviCovani paméti muze byt zabavné, ze pamét
je jako sval - kdyz ji pravidelné trénujeme, z(istaneme
déle ve formé. TéSime se na posledni setkani v tomto

roce, které bude ve ¢tvrtek 5. 12.




NAVSTEVA DRUZINY PRI Z8 OSEK

Navstéva knihovny je zajimava aktivita, ktera
détem pfiblizuje svét knih a rozviji jejich Ctenarské
dovednosti. V knihovné se déti seznami s fungova-
nim knihovny, jak se knihy fadi a pujéuji. Pravidelné
navstévy knihovny podporuji u déti zajem o literatu-
ru a motivaci k vlastnimu &teni. Déti si mohou vybrat
knihy, které je zaujaly, pokud jsou Cleny knihovny,
mohou si je pujcit dom{. Navstéva knihovny mize byt
zabavna a naucna, podporuje Ctenafstvi a ukazuje
détem, Ze knihovna je pfijemné misto, kam se mohou
vracet. Druzinkdm dékujeme za navstévu a téSime
se na nové Ctenéare.

UPOZORNENI: Knihovna bude uzavfena
od 23. 12. 2024 do 3. 1. 2025
Mili ¢tenafi, prejeme Vam klidné a radostné
Vanoce plné pohody a kouzelnych chvil.
KNIZNi NOVINKY Steel, Danielle Urozena - roméan pro zeny
Beletrie pro dospélé Riley, Lucinda Tajemna divka - roman pro zeny
Connelly, Michael Andélsky let - detektivni roman Gillerova, Katarina Mlha v nas - roman pro Zeny
Hunter, Cara Vytouzena smrt - detektivni roman
Velinsky, Jaroslav Cesta pro vraha - detektivni roman Nauéna literatura
Adler-Olsen, Jussi Sedm metrt ¢tverecnich - thriller Halioua, Bruno Lékari z Osvétimi - koncentracni tabory
Cussler, Clive Korsicky stin - thriller Houskova, Klara Zmizela mista - zaniklé obce
Coates, Darcy Nenasytni mrtvi, 2. dil - horor
Wilkova, Scarlett Kdyz piisli psi - historicky roman Beletrie pro déti a mladez
Armentrout, Jennifer L.~ Ohef v téle, 3. dil - fantasy Johnson, Pete Jak vycvicit rodice - humoristicky roman
L‘Amour, Louis Drsné ¢asy - dobrodruzny roman Miles, Ellen Novy domov - piibéhy o zvifatech
VeSkeré informace a akce poradané knihovnou najdete na nasich internetovych strankach www.knihovna-osek.cz Véra Padevitova, vedouci MéK
Zékladni skola Osek

OSEK www.zsosek.cz, e-mail: zsosek@zsosek.cz, tel.: 417 837 125

JEZKOVANi VE DRUHYCH TRIDACH

V podzimnich dnech se téma ,Jezkovani“, pfimo nabizi. Druhadci se seznamili
s zivotem jezka. Védi, ze je hmyzozravec, kolik ma mladat, bodlin, kolik je dru-
hu jezkd, naucili se pisnicku ... Védéli byste to také? To vSechno druhaci zvladli,
a hlavné védi, jak se postarat o jezky pfed zimou. Mgr. Hana Rambouskova

DEN PROFESI

Dal$i akce s Hrdou 8kolou se nesla ve znameni profesi. Zaci se oblékli do svych
vysnénych profesi. Kdo vi, tfeba se sny vypini... Do akce jsme se ale hlavné vrhli
s mottem... ,Hadej, co déla m(jj rodic, a ja ti prozradim vice o jeho profesi.” A tak
nam po Skole chodili nejen ¢lenové zachrannych slozek, ale i malifi, délnici, svaredi,
mechanici, kuchafi a fada profesi dalSich. Pedagogicky sbhor

LOGICKA OLYMPIADA

Jako jiz nékolik let feSili zaci 2. stupné nasi Skoly 9. fijna LOGICKOU OLYM-
PIADU. Logicka olympiada je souté poradana Mensou Ceské republiky. Soutéz
je zaloZzena na logickych ulohach, jejichz feSeni vyZaduje samostatny a kreativni
pfistup; naucené znalosti by nemély rozhodovat. SoutéZe se zUcastnilo 24 Zak(
ze 7. - 8. roénikl a 2 Zakyné ze 6. roéniku. Vysledky nedopadly vibec $patné.
Polovina zak{ se umistila mezi 50 % nejlepsich fesiteld. Nejlepsi Fesitelkou je Jitka
Kfemenova z 8. A, ktera je mezi 50 nejlepSimi Fesiteli v kraji (z 2 620 Fesitell) a po-
stupuje do krajského semifindle. 8. listopadu jsme ji vSichni drZeli palce.

Mgr. Jitka Satkova

FOTO: ARCHIV SKOLY

FOTO: ARCHIV KNIHOVNY



HALLOWEEN V 1. TRIDACH

Dne 31. 10. jsme si v prvnich tfidach uzili Halloween. ZasoutéZili jsme si, zazpi-
vali, zatancovali. Na konci celého dopoledne plného dyni, netopyrt, duchl a mumii
nechybéla miamka a medaile za state¢nost. Mgr. Monika Siroka

LEZECKA STENAAT7.C
Dne 24. 10. se vydala tfida 7. C do Usti nad Labem na lezeckou st&nu, kde ZAci
piekonavali svoje limity. Vem se nakonec podafilo zdolat svdj strach a za pomoci
instruktora vylézt aZ na vrchol. MoZna nam rostou novi horolezci.
Mgr. Katefina Linhartova

O

LEZECKAM

NAVSTEVA DIVADLA - I. STUPEN

Béhem projektového dne navstivili Zaci prvniho stupné divadlo v Litvinové.
Byla pro né pfipravena poh&dka Démoni Krusnych hor a princezna stfibrem za-
kleta. Z pohadky se déti dozvédély zajimavé informace tykajici se Krusnych hor
a okoli. Mgr. Jitka Lindova

VYLET JEZERI - 6. TRIDY

Dne 31. 10. se vydaly 6. tfidy na vylet na zamek Jezefi. Vylet se konal v rdmci
projektu ,N$ region.” Nejdfive jsme se vydali na Hrab&ci neboli Certovu kapli, coz
je nedostavéna pohfebni kaple rodu Lobkovict. Poté jsme vyslapli kopec na vy-
hlidku nad zdmkem Jezefi, kde jsme pozorovali smutny pohled na mésiéni
krajinu a Fekli si fadu zajimavosti. S mapou jsme také zjistovali, co vSe vidime.
Nakonec nas cesta zavedla na samotny zamek, kde jsme absolvovali prohlidku
reprezentacnich prostor(i. Nejvice nds nadchl zrekonstruovany divadelni sal.
A jelikoz byl Halloween, nezapomnéli jsme navstivit mistni strasidla ve sklepe-
ni. Mgr. Lucie PutiSkova

FOTO: ARCHIV éKOLY.

EXKURZE DO TEREZINA

Ve Ctvrtek 31. 10. jsme se jako kazdy rok vypravili navstivit se zaky/zakyné-
mi 9. roéniku mésto Terezin. Pfipomnéli jsme si obdobi nesvobody, Utlaku, ne-
spravedlnosti a hnusu. V dnesni dobé, kdy si musime pfipominat, Ze o svobodu
a demokracii opravdu musime bojovat, je toto misto vice nez dilezité. Véznice




v Malé pevnosti stale plsobi chmurné a depresivné. Napis ,Arbeit macht frei“
je pomnikem celého monstrozni planu na likvidaci odptrct nacismu. Pfi cesté
do Hlavni pevnosti jsme mijeli napisy ,lvane, béz domda, tata ti propil valenky..."
nebo azbukou psané ,Tady neni kontrarevoluce” nam pfipominaji rok 1968, nebo
Mgr. Milo$ Milicevi¢

snad i rok 20227

OSMACI NAVSTIVILI PODKRUSNOHORSKE TECHNICKE MUZEUM

Osmaci ze ZS Osek v patek 1. 11. navétivili Podkrudnohorské technické muzeum
v Mosté. Exkurze se odehrala v ramci projektu ,Nas$ region”. Muzeum se nachazi
v byvalém dole Julius I, ve kterém se do devadeséatych let t&Zilo hnédé uhli. Dnes
se v ném mohou navatévnici seznamit se stroji, v némz se pouzivaly pro t&Zbu uhli.
Z4ci se seznamili s histori t&Zby uhli na severu Cech. Mohli si osahat a vyzkouset
pfistroje, jez se pouzivaly pro t&zbu. Také zaZili, jak vypadal bézny den hornika
na hlubinném dole. Prosli jsme si ¢istou a Spinavou koupelnou, zkusili si vyzved-
nout obleceni na fetizky s héky. V mistnosti pro vybaveni jsme si vzali lampu, iden-
tifikaCni pliSek, lokator, pfipadné piti. Nastoupili jsme do dllniho vytahu, abychom

“) Dum détia m

DDM OSEK

27.10 - 2. 11. 2024 - PODZIM V DDM? HALLOWEEN, KAM SE PODIVAS.

Jiz podruhé jsme pro vas pfipravili cely halloweensky tyden ve spolupraci s Fry-
Tajmem Osek a myslim, Ze si na své pfisly vSechny vékové kategorie. Slet tema-
tickych akci jsme letos zahjili tou UpIné nejvétsi co do poctu déti, a to akci Kdo
se boji: Osecka strasidla nas zavedla na lesni stezku mezi Osekem a Hajem. Tam
se objevily duse, které maji osud spjaty s Osekem, napF. sedlak Krawata nebo princ
Josef De Saxe, homici a jeptisky. Ukolem déti bylo jim pomoci a nenechat se zlakat
do temného lesa pomocniky mocného Rybrcoula. Ti, co obstali, potkali temnou, ale
spravedlivou Marzebilu, ktera jim mozna ukazala cestu doma.

Kdo se neztratil s nami v lese, mohl si o podzimnich prazdninach pfijit trsnout
na Wednesday s party. Na déti ¢ekal bohaty program. Kromé tradicnich pohy-
bovych her si musely také upéct dobroty na svou party a vyrobit si vyzdobu. Pak
se déti spolecné naobédvaly, chvili odpocaly a uz se jen kraslilo, odivalo a malovalo
na obli¢ej, aby byli vSichni co nejkrasnéji strasidelni a zaCal pofadny mejdan. Ne-
chybélo nauceni specialniho tanecku samotné Wednesday a samozfejmé spoustu
misek a her. J, a to co si upekli, taky vSechno snédli.

Peklo se i na dalsi halloweenské akci pro déti, bylo to dokonce Strasidelné
sladké peceni a pod rukama malych pekafl a cukrafl vznikly krvavé prsty, pa-
vucinkové dortiky, pralinky, suSenky i linecké nejriznéjSich podzimnich a désivych
tvar(i. P&t skupin mélo nékolik hodin plné ruce prace, aby si poté domd odneslo
sladkou vysluzku. Tentokrat jsme vSe rozdali aZ pfi odchodu, tak mozna néco zbylo
k nakousnuti i na rodice.

mohli sfarat do podzemi. A vyzkouSeli jsme si dlini viacky, kterymi se jezdilo uvnitf
dolu. Navstévu jsme si pofadné uzili. Pokud chcete vidét vice, na facebooku Skoly
od nas najdete videoreportaz z vyletu.

Zaci PpPPC8 a Mgr. Pavel Vondra

adeze DesStnik

Kdo jesté nemél dost straSeni a tajemna, mohl pfespat na nasi Halloweenské
pfespavacce - Zombieland: Zachrana svéta, kde na vlastni kizi zaZil boj o pre-
Ziti a straSidelnou stezku, nesméla chybét vydatna vecefe a samozfejmé pohadka
na dobrou noc, aby se pfece jen hezky usinalo po téch vSech zazitcich.

FryTajm Osek pofadal Halloween music night, aby si i dospéli mohli uzit mas-
ky, tanec a zabavu a nds moc t€3i, ze vétSina navstévniki maskovanych byla, ¢imz
podtrhla tu spravnou atmosféru. S maskami nezlstala pozadu ani kapela Sklep-
seisson, ktera b&hem vecera prehrala cely repertodr véetné svych nejvétsich hitu.
A kdo jesté mohl tancit, protanéil se do brzkého rana pod taktovkou DJ Novise.
My jsme radi, Ze jsme mohli na této akci vyhlasit svou soutéz o Nejstrasidelnéjsi
diim v Oseku. A protoZe kazdy rok bylo pro nas téZsi a t&Zsi vybrat ten nej, rozhodli
jsme se ocenit tfi nejlepsi domy, a tak si cenu odnesla rodina Stradovych z ulice
Méchova, Trojkovi z ulice DolejSova a Moszovi, Frantovi a Braunovi z ulice Nelson-
ské. Noveé jsme taky vyhlasili kategorii pro organizované skupiny a tam jsme ocenili
ZS Lom, M3 Hornickou a DSS Haj. Dékujeme véem z(gastnénym, Ze pomohli vy-
tvofit krasnou a kouzelnou atmosféru v Oseku.

Mgr. Vendula Vanova, pedagog volného ¢asu

FOTO: ARCHIV SKOLY
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9. 11. 2024 - SVATOMARTINSKE LUCERNICKY:
CESTA NA SEVER

Kazdy rok nehledé na poCasi poradadme ve spo-
lupréci s FryTajmem Osek venkovni rodinnou akci
na oslavu svatého Martina. A kazdy rok slychame,
Ze je zima, a letos? Byla kosa jesté vétsi, protoze
se mali cestovatelé vydali k severu a dobyli dokonce
severni pol pfi cesté za snéhem pro svatého Martina.

Cela akce méla jako jiz tradiéné zavér na koupa-
listi, kde Cekalo na U&astniky svatomartinské menu
z kuchyné restaurace Horal, a také horky ¢aj a ohné
na zahfati. Na podiu pak déti pohybem rozehfivala
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Alenka ze Supréupr mejdla. Jakmile déti vytvofily po-
fadné snéhové mraky, nezbyvalo nic jiného nez pfivo-
lat samotného svatého Martina, ktery dorazil na svém
bilém koni, a oblaka si spole¢né s andély odvezl
do nebe, aby se viocky ve spravny ¢as mohly snaset
zpét na zem.

Mgr. Vendula Vanova, pedagog volného ¢asu
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Y Sport v Oseku

TJ Banik Osek (tjbanikosek.wgz.cz) e Lyzarsky klub Osek (www.lkosek) e TJ Sokol Osek (www.facebook.com/sokolosek)

Lyzarsky klub Osek

OSECKY SKOKAN ZIiSKAL EVROPSKOU MEDAILI!

Vysledky:
FESA YOUNG I. 19.-20. 10. 2024 Veljenije - Slovinsko

Vrrcholného Uspéchu dosahli ¢esti reprezentanti do 14 let. Mezi skokanskymi 1. Slovenial. 947 b.
velmocemi vybojovali skokan$ti mladici v soutéZi druzstev bronzovou evropskou 2. Austria l. 890 b.
medaili. Drustvo ve slozeni Matgj Matura (Lomnice), Jan Cemy (Osek) a Martin -~ 3. Cesko 883,9b.
Novak (Liberec) se umistilo na zavodech FESA Games do 14 let ve Slovinském  V soutézi jednotlivcii na K 65 m

hé misto jim chybélo necelych 7 bodl a velmi siiné Némecko I. porazili o téméf JanCerny  14.misto 66,5m 68m 283 b.

30 bodd.

Oliver Janda 17.misto 66,5m 645m  280b.

Tento vysledek roku v mladeznickych kategoriich je velmi kladné hodnocen  Martin Novak 20.misto 65,5m 64,5m  276b.
ve skokanské vefejnosti a je oznacovan za nadéjny krok k lep$im ¢astim ve vysled-

cich ¢eskych skokd na mezinarodnim poli.

Veljenije na 3. misté za vitéznym Slovinskem I. a druhym Rakouskem I. Na dru-  Jan Matura 5misto  71m 69m 310 b. O

Stale sledujeme i akce naeho odchovance dukléka Honzovo evropska

V zavodé jednotlivel se ¢esti mladici umistili vsichni do 20. mista. Jirky Cerného. Informujeme z jeho Ggasti na MCR 2024 medaile




dospélych a junior( na Jestédu v Liberci a v Oberwiesenthalu. Odvadi slibné vy-

kony.

Vysledky:

19. 10. 2024 MCR juniord (do 20 let) K 90 m
1. Skarka Daniel (2006) Frenstat 269 b.
2. RyglDavid ~ (2005) Liberec 263 b.
3. Dolezal Lukd$ (2006) Liberec ~ 239 b.
4. Kfenek Filip ~ (2005)  Frendtat 231b.
5. Cerny Jifi (2008)  Liberec  221,5b.

Startovalo 19 zavodniku.

V zavodé muzl se Jirka umistil na 9. misté z 23 skokant a sdruZenafl. Zavod
muz( se mél skakat na K 120. Jirka se na ngj t€Sil, ale zavod byl kvdli vétru pre-
lozen na mensi K 90. Chtél pokofit osobak. Povedlo se mu to ale az na jednom
z dalSich tréninkd, kdyz skocil 129 m.

Dne 25. 10. 2024 se v Némeckém Oberwiesenthalu konal FESA GANES
YOUNG II. do 17 let.

Startovali 3 gesti reprezentanti - Cemy, Buchar, Stolarz. Jirka se jako nejlepsi
Cech umistil na 25. misté a ziskal prvni poharové body.

JIRKA NA JESTEDU

Ostatni informace z Cinnosti: Probihaji tréninky na mistcich na KV. Tréninkové
¢asy se neméni. Svitime. Zatim se skace na umélém povrchu, protoze pfedpovéd
zatim neslibuje vyznamnéjsi snézeni. Uvidime, zda se bude letos v Oseku lyzovat
na snéhu. Nezbyva nic jiného nez doufat. J. Cerny st.

FOTO: ARCHIV KLUBU

PODZIMNi PRIPRAVA LYZARU BEZCU

Béhem podzimnich mésict byly naplanovany pravidelné krajské zavody. Prvni
byl naplanovan u nas v Oseku zaCatkem zafi — B&h do vrchu Osek — Dlouha Louka.
Ten byl bohuzel zrusen z divodu uzavreni lesniho porostu v okoli Oseka vzhledem
k vichfici.

Pravidelné zavody tedy zacaly az uspofadanim zavodu TJ Lokomotiva Teplice,
ato 21.9. na Novém Mésté v KruSnych horach. Tento zavod byl tradi¢né vyhlasen
jako prekazkovy kros. Zavodu jsme se U€astnili a musime konstatovat, Ze i pfes
maly pocet nasich zavodnikud byly vysledky uspokojivé. Startujicich zavodnikd bylo
142 a zavod dokoncilo 132 zavodnika. V jednotlivych kategoriich jsme se umistili
nasledovné: 4. m. Franta Simon, 9. m. Hélzel Timotej, 1. m. Vitou$ Pavel, 5. m.
Léwova Johanka, 3. m. Franta Stépan, 2. m. Dvorakova Emma, 3. m. Manéalova
Alena, 3. m. Zelenik Ondfej, 5. m. Machacek David a 1. m. Pfibilova Barbora.

Dal3i zavody, kterych se nasi zavodnici G¢astnili, se konaly v Telnici 5. 10. Zde
se bézel 64. roénik Telnického lesniho béhu a byl pofadan oddilem SKPU Usti
nad Labem. Tento zavod byva tradi¢né v poradi tfetim krosovym zavodem. Letos
byl jako druhy. Zde se nasi bézci umistili ve svych kategoriich nasledovné: 3. m.
Vitoudova Eva, 4. m. Franta Simon, 2. m. Vitou Pavel, 1. m Léwova Johanka,
7. m. Franta Stépan, 2. m. Emma Dvorakova, 6. m. Machagek David, 7. m. Stro-
bach Maxmilian, 1. m. Pfibilova Markéta, 2. m. Hrdlickova Jana a 3. m. VitouSova
Hana. Jedna se o skvélé vysledky.

V poradi tfetim zavodem pokracoval podzimni seridl krosd, ale tentokrate jiz

u nas v Oseku 12.10. Jedna se o pfelozeny zavod v nahradnim terminu, tedy Béh
na Dlouhou Louku. Bohuzel musel byt zavod zkracen, nebot stale nebylo mozné
bézet pfes osecky les az na Dlouhou Louku. Pro nejmen3i zavodniky byl uspofadan
vybéh na Krasnou vyhlidku. Je to opravdu velice t€zky zavod, coz mnoho z vas
urcité potvrdi. Jen prochazka na horni cestu je opravdu naro¢na. Aby bylo mozno
vyhodnotit Krajsky pohar 2024, byl vlozen zavod na nahradni trat' - zkraceny béh,
startovalo se u pomniku Nelsonské katastrofy a cil byl u kapli¢ky pod hradem.

ViyhlaSeni vSech zavodnikid pak probéhlo v prostoru Krasné vyhlidky, v pisobisti
oddilu skokanu. Timto dékujeme Lyzafskému klubu Osek za pUjéeni technického
zazemi pro naSe potieby. Vysledky byly opét ve prospéch nasich zavodnikd ne-
skutec¢né: 1. m. Lowovéa Johanka, 2. m. Dvorakova Emma, 3. m. Mancéalova Alena,
1. m. Pfibilova Markéta a 6. m. Dvofakova Emma, a to z celkového poctu 52 zavod-
nikd. Bohuzel se prelozeny termin a zkracena trat' podepsaly na poétu zavodniki
oproti minulym ro€nikdm.

Poslednim &tvrtym zdvodem byl na3 54. roénik Lesniho béhu a zaroven 37. ro¢-
nik Memorialu Stanislava Skopka. Tentokrat se zavod uskuteénil v fadném terminu,
avSak z dlvodu stéle trvajiciho zakazu vstupu do lesa, musel byt pfelozen na jiné
traté. Traté byly zvoleny na Novém Mésté v KruSnych horach, které pouzivame
nejen pro tréninky, ale i pro zimni zavody. Traté celkové udrzujeme. | tato zména
méla vliv na celkovy poget U€astnikd. Celkovy pocet prihlaSenych zavodnikd byl 92.
Nasi zavodnici se umistili na krasnych bodovanych mistech. Umisténi je opét dle
jednotlivych kategorii: 2. m. VitouSova Eva, 3. m. MatouSkova Ema, 7. m. Weidlich
Matilda, 1. m. Vitou$ Pavel, 3. m. Léwova Johanka, 2. m. Dvorakova Emma,

5. m. Man¢alova Alena, 3. m. Zelnik Ondfej, 8. m. Macha&ek David, 9. m. Strobach
Maxmilian, 1. m. Piibilova Markéta, 1. m. VitouSova Hana, 2. m. Capek Jana 1. m.
Hrdlickova Jana.

V/§em z&vodnikidm moc dékujeme za reprezentaci naSeho oddilu. PFisté vas se-
znamime s celkovymi krajskymi vysledky.

M. Pernerova a $. Tejekova

FOTO: ARCHIV KLUBU



ZA OPONOU KRUSNYCH HOR

Také patiite mezi ty, co maji radi v zimé v lese
to naprosté ticho a klid? Les v zimé zaslouzené
odpociva, pfesto se v ném i v zimé mnohé odehra-
va. Les cerpa sily na to, aby se mohl na jare napl-
no probudit, rozvonét a predvést ten kazdorocni
zazrak a znovu se zazelenat. Vice se na zimni déni
v lese podivame opét s Ing. Anitou Hovorkovou.

LES V ZIME
Jaké pocasi je pro les v zimé idealni? Je lepsSi mraz
nebo mirna zima?

V dnedni dobé zmén a zejména klimatické zmé-
ny, kdy uz ani pfedpovédi pocasi nemizeme brat
zcela vazné, musim konstatovat, Ze pfed dvaceti
lety bylo lesu v zimé lip. Stfidani roénich obdobi
bylo v nai zemé&pisné Sifce vzdy jasné dané. Nyni
je to uplna hriiza. Zima pIna snéhu a mrazu je uz
davno zapomenuta a rostliny maji zmatek v tom,
kdy maji mit vegetacni klid, nechat mizu v klidu
a kdy nalévat pupeny. Zkratka lesu (stejné jako po-
lim, loukdm a zahradadm) mirné zimy dobfe nedéla-
ji. PFi mirné zimé se nezredukuji $kidci, prospivaji
drevokazné houby. Pfikladem zimniho diskomfortu
je tolik oplakavany smrk. Nejenze méa svého $klidce
(rzné druhy kirovcd), ma hlavné velky problém
s dlouhodobym suchem a mirn& zima bez vlahy
a snéhovych srazek to jeSté zhorSuje. Podobné
s nedostatkem vlahy v zimé bojuji i ostatni dre-
viny. Co se tyka mrazu, tak nejhorsi je tzv. suchy
mraz, kdy nepadne v zimé ani kapka vody, ani ne-
snéZi. Na téma klimatické zmény bychom si mohli
povidat hodiny. M& dopad na lesniky i zemédélce
a na vSechny, ktefi pracuji s pfirodou. Takze zavér
zni, mirné zimy jsou Spatné...

LiSi se zimni zivot v lese jehliénatém od listnaté-
ho?

Ano. Zakladnim znakem odliSnosti je vyména
olisténi. Zatimco jehliCnaté dfeviny neopadavaji
(vyjimkou je modfin), listnaté shodi listy bud na pod-
zim, nebo nékteré az na jafe. V listnatém lese se
projdete v zimé po spadaném listi, které zakryje
pldu. Po nékolika letech tvofi i nékolikacentimet-
rovou vrstvu, do niZ se Elovék doslova zabofi. Tato
vrstva postupné tleje a Easem se z ni stane humdzni
vrstva. V zimé zde najdeme nékteré druhy hub, napf.
hlivu. S pohledem do korun listnatych stromd je nam
v zimé trochu smutno, mavaji na nas holé vétve.
Lesni zvéf najde v listnatém lese pestfej$i obzivu.
V hrabance si dokaze najit néco k snédku - spadané
bukvice a Zaludy v zimé bere rada. Listy stromu jsou
perfektnim stavebnim materialem pro zvifata, ktera
na zimu uléhaji ke spanku. V jehli¢natém lese na-
opak tolik Zivo pod stromy neni. Netvofi se pod nim
tolik humusu. Spadané $isky jehliénan( Zivi ptactvo
a veverky, které poskakuji po zemi a hledaji v nich
drobna semena.

Jaky vliv ma snih na zivot v lese?

Snih m& blahodamny vliv na les. Jakakoliv vodni
srazka se dnes pocita. Pro lesni zvéf vysoka pokryvka
snéhu znamena stav nouze, kdy je myslivci pravidel-
né prikrmuji. Schovavaji se v hustych mlazinach, proto
neni vhodné ani v zimé schézet z turistickych cest, ani
se hustym lesem prodirat. Hlavné na nahornim platé
hor nebézkovat mimo vyznacené traté, zejména kvli
chranénému tetfivkovi obecnému. Ten se pod snéhem
skryva pfed mrazy. Omezi Zivotni funkce, protoze
nema potravu. Jeho vyrudeni (vypladi se a vzlétne)

se mu stane osudnym. Prudkym vzletem se vyCerpa
natolik, ze téméf stoprocentné umira.

Jaka zvifata se v nasi oblasti ukladaji k zimnimu
spanku a jak dlouho zimni spanek trva?

Zimni spanek neboli hibernace je pfeckani v kli-
dovém stavu pii Gtlumu fyziologickych proces.
Hlavnim pfedstavitelem je jezek, pich a jini drobni
hlodavci, ktefi dok&Zou svoji télesnou teplotu sniZit az
na 5°C. Netopyfi takto spi ve Stolach, sklepech, sta-
rych nevytapénych budovach nebo nezateplenych
pudach chalup. Tato zvifata spi 5-6 mésict. Medvéd
hnédy, kterého u nas v KruSnych horach nemame, spi
zimnim spankem od listopadu do bfezna, ale v této
dobé vnimé ve spanku sluchem a pfi vyruSeni je scho-
pen se vzbudit.

Kromé hibernace existuje i nepravy zimni spanek,
pfi némz zlstavaji Zivocichové v Ukrytu, ale jejich
teplota se nesnizuje. Ob&as se probouzeji a vyjdou
ven. Takto pfeCkavaji zimu napf. jezevci nebo vever-
ky.

Pripravuji se zvifata na zimni spanek?

Ano, pfed zimnim spankem je nutné se dostate¢-
né vyzivit. Pfestoze jsou Zivotni funkce na minimu,
pofad si t&lo ,bere* energii. N&ktera zvifata si tvofi
zasoby.

Co nebo kdo vSechno mize zvife ze spanku vy-
rusit?

Vyrusit zvife ze spanku dokaze s jistotou hlavné
¢lovék. Proto je dllezité v zimé nebrousit do hlubokeé-
ho lesa a pfi prochazce nebo na bézkach pékné zlstat
na cestach, kde je nejmensi Sance ruseni. Proto je to-
lik dlezité mit svého psa v lese na voditku a nenechat
ho volné pobihat. Kromé toho, Ze vyrusi zimni space,
vyrusi i ostatni zvéF, ktera Setfi v zimé energii. Lesni
zvéF ma zimni srst, jez ji udrzuje v teple, ale rychly
béh ji vysili.

Co je pro zvife po probuzeni ze zimniho spanku
dulezité?

Po probuzeni je dllezity pfijlem potravy a vody.
Je to obdobné jako u ¢lovéka. O vikendu si radi pfispi-
me a pak se t&Sime na pestrou snidani a dobrou kavu
(tedy aspon ja to tak mam). Stejné tak se zimni spa-
¢i po probuzeni t&8i, Ze najdou nalité pupeny, hmyz,
semena. Proto si radi délaji zasoby (ofiSky, seminka,

houby) a oznacuji skrySe. V dobé pomalého pfichodu
jara jim pfijdou k duhu.

Jak preziva zimu srna, jelen nebo divo¢ak? Tedy
zvifata, ktera se v nasich okolnich lesich vysky-
tuji?

Tato zvifata v zimé nespi. Pokud neni nijak mra-
zivd zima ping snéhu, dokazou si vyhrabdvanim
spadanych semen, kofink(, hledanim larev hmyzu
(divoka prasata) s nedostatkem potravy poradit.
V dobé& nouze by je méli pfikrmovat myslivci napf.
senem, kastany, zaludy, rGznymi smésmi obilovin
s luSténinami.

Existuji v naSem regionu rostliny, napf. stalezele-
né, které kvetou v zimé?

Stalezelené jsou vechny jehli€nany kromé modfi-
nu. Co se tyka kvétl v zimé, tak lesni dreviny a kefe
v zimé nekvetou. ZaleZi samoziejmé na teploté. Po-
kud v tnoru vystoupa tfeba na 15°C, mizou se drob-
né kefe probudit a vykvést. Ke konci zimy se v listna-
tych lesich objevi vykvetly chranény lykovec jedovaty.
Sice neni stélezeleny, ale jeho fialové kvitky, které vy-
razi jesté pred olisténim, doslova nadchnou. V nasich
lesich se m0ze tu a tam objevit chranény stalezeleny
tis Cerveny a stalezelena cesmina, které drzi ervené
plody i do jara (pozor, jsou jedovaté). Cesmina se ob-
jevuje v sousedstvi zahradek. Na konci zimy (Unor)
kvetou v listnatych lesich snéZenky a bledule, pak na-
stoupi sasanky a fialové podlésky, které sice snesou
velkou zimu, ale nekvetou na snéhu.

Na co by si lidé méli davat pozor v zimnich mési-
cich vlese?

Na kluzké kameny a vétve, které na cestach
b&zné po nérazovém vétru nebo lesnickych pracich
jsou. Les neni park, tudiz se Udrzba stezek ne-
provadi denné. Je tieba poditat s tim, Ze se mlize
(hlavné na horach) zménit béhem nékolika minut
poCasi a zaskoCit mize jak mrznouci mlha, tak
ostra snéhova vanice. Proto nepodcefovat zimni
obleceni a pevnou zimni obuv, ktera ochrani. Batoh
s nahradnim obleCenim nebo dal3i vrstvou je pfi
tfe na horach zejména s détmi samoziejmosti.
Na zvéF si davat pozor nemusite, pokud respektu-
jete jejich ukryty.

Za rozhovor dékuje Mirka Maskova,
redakéni rada

Foto z Pramenace
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MOJE TELO = MOJE ZODPOVEDNOST

NORMALNI JE, KDYZ TO NEBOLI
... Vénovéno vSemu (Zasnému v lidském téle - jeho
sile, odolnosti, krdse a moudrosti.

Nova rubrika vénovana naSilvasi télesné
schrance a péci o ni uz se v Oseckych novinach
»zabydlela“. Rozhovor i ¢lanky s oseckou tera-
peutkou, trenérkou a lektorkou Paviou Sajnerovou
nékoho mozna uz inspiroval k vlastni aktivité, né-
kdo dal liné mavne rukou z gauée. Rozhodné ale
stoji za zamysleni nad navyky a zlozvyky, které
si dobrovolné sami ,ordinujeme“. A pfitom staci
tak malo. Dnes se pozastavime a pfipomeneme si,
jaky zazrak je lidskeé télo.

Prosinec je zvla$tni mésic. Slunce sotva prosvi-
ta mezi mraky, je nevlidno, tma a zima. Pfesto si uz
po celé generace dokdZeme prosinec rozzafit tim,
Ze jsme vytvorili tradici Vanoc a udélali z nich nejkras-
n&jsi dny v roce. Nedostatek denniho svétla a slunec-
niho svitu je hodné naro¢ny hlavné psychicky. Diky
vanoénim svatkim si umime tohle obdobi zpfijem-
nit, zaméstnat svoji mysl pfipravami a proplout jim
ve spole€nosti rodiny a pfatel.

K Vanocim neodmyslitelné patfi darky. | kdyz
si to neuvédomujeme, jeden z nejvétSich dard jsme
uz dostali. UpIné vaichni. Ne na Vanoce, ale pfi nagem

rého zaCiname zapisovat svoji historii. Nosime ho v3u-
de s sebou, nikdy ho ani nezapomeneme doma, ani
ho neztratime. Otisknou se do négj i ty nejmensi po-
drobnosti naseho Zivota. Jak bude vypadat a co do né;
napiSeme, zaleZi jenom na nas.

Prvni dny a mésice rozhoduji o pfeZiti primarni
reflexy. NedostateCné vyvinuta centralni nervova
soustava novorozence je doslova bombardovana sti-
muly z vnéjSiho prostfedi. Je ndm zima, horko, méme

na tyto stimuly spravné reagovat a spole¢né s postu-
rélni kontrolou pozdéji umoZni rozvoj motoriky. Kdyz
se Clovék narodi, nic v jeho téle neni dodélané. Novo-
rozenec a batole se pékné nadfe nez néco zformuje
a zfunkéni. Motivuje ho ale silnd touha zit, posta-
vit se a rozb&hnout. Mame to v genech. Télo vi, ze
bez pohybu nepfezie a podfidi tomu vSechno.
| za cenu sebeposkozeni.

Okamzikem narozeni za€indme budovat funkéni
télo. Vite, Ze kdyZ se narodime, je naSe patef rovna?
AZ diky touze vidét ze svéta vic, zaéneme trénovat
svaly hlavy a krku. A otaCet hlavou. Potom nés na-
padne, ze by to mozna bylo lepsi na bfiSe a zaéneme
trénovat svaly, které nam umozni se pfeto€it. JenZe
nas nebavi koukat do podlahy. Zaéneme zkouSet
zvedat hlavu. To abychom lépe vidéli. AZ jako reak-
ce téla na tento pozadavek se vytvofi prvni prohnuti
v kréni patefi. Rozhlizime se a chceme si sdhnout.
Ale objekt naSeho zajmu je dal, nez dosahneme.
ZkouSime popolézt. Musime zapojit nohy, zadek,
zada - celé télo.

Dokonaly interaktivni darek. Kazdy dostane je-
den. Nemlzeme ho vratit ani vyménit. Ani kopnout
pod postel, kdyz uz nas nebavi. Zaruéni Ihaty ani re-
klamace tady neexistuji — je jen na nas, jak dlouho
a jak dobfe ndm bude slouzit.

Preji krasny a klidny prosinec. Pro vas, vase télo

narozeni. Dostali jsme télo. Nepopsany denik, do kte-

hlad, néco nas boli, tlaci... Primarni reflexy pomahaji

a vdechny, ktefi jsou vam drazi.  Pavla Sajnerova

SLADKY RODINNY PODNIK

V jednom z minulych ¢&isel Oseckych novin jsme vam predstavili histo-
rii jednoho malého domecku na Klasternim namésti, ve némz dnes sidli
cukraiska vyrobna s nazvem G Sladky Design. Jedna se o rodinny podnik,
ktery vedou dvé sestry - Lucie Hofmanova a Markéta Kralova. Provozovna
bude brzy slavit pétileté vyro¢i, tedy idealni pfilezitost na mensi rozhovor.

Jaka byla vaSe cesta k cukrafiné?

Lucie: Laska k peceni nés provazi od détstvi, babi¢ka i maminka vybor-
né pekly i vafily. A brzy jsme zacaly s pecenim i my obé a zaaly jsme péct
pro rodinu i zndmé. Cesta k cukrafstvi pfima nebyla, ja mam vystudovanou $kolu
v oboru design a Markéta VS finanéni a spravni. Az po matefské dovolené jsme
se shodly, Ze by se nam libilo podnikat v kreativnim oboru a navazaly tak na svou
zélibu v peceni, coz se ukazalo jako spravna volba. A brzy oslavime 5 let nasi pro-
vozovny v Oseku.

Jaky byl vas nejvétsi dort?
Lucie: Ten nejvétsi mél zatim 4 patra a 100 porci.

A vzpomenete si na néjakou nejzajimavéjsi zakazku?

Lucie: Asi dorty s erotickou tématikou. Vzdy se snazime vyjit vstfic prani zakaz-
nikd, ale nejradéji mame, kdyz ndm da zakaznik volnou ruku a mizeme vytvorit
dort podle své fantazie.

Markéta: Lucie tvofi nejradéji dorty extravagantni a ja dorty s détskou tématikou.

Jaké zakusky jdou nejvice na odbyt?
Lucie: Urcité nase vétrniky.
Zménily se v posledni dobé néjak preference zakaznikd?
Lucie: Asi ne, pozorujeme pouze prani na mensi kusy zakusk{ kvili cené.

Témér denné pecete. Bavi vas vibec jesté péct doma pro rodinu?

Lucie: Kupodivu ano, jediné, co nas nebavi, je nasledny tklid kuchyné.
Blizi se doba Vanoc. Mate piehled kolik kilo cukrovi pfipravite pro své za-
kazniky?

Lucie: Kazdy rok je to jiné. Letos zatim nemame omezenou kapacitu, zaCindme
péct po Mikulasi az do Vanoc kazdy vikend tak, aby se dostalo na vSechny zajemce
0 naSe cukrovi. Letos jsme pfipravily i sladké darkové krabicky.

Stane se vam, Ze se néco nepovede?
Lucie: Ano, a to je pak p&kny stres v3e stihnout tak, aby zakaznik dostal to, co si
objednal.

Vymyslite i své recepty?

Lucie: Ano, napfiklad na$ puncovy dort. Ale asi nejznaméjSi je nas
,gridak” - podle naseho rodného pfijmeni. Jedna se o extra ¢okoladovy dort
s liskoofiSkovym krémem a patfi mezi naSe nejprodavanégjsi zakusky.

Za rozhovor dékuje Mirka Maskova, redakéni rada
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OSEK JE MOJE SRDECNI ZALEZITOST

Pokracovani 2. ¢ast
Mili ¢tenari,

v predchozim vydani Oseckych novin jsme Vas
informovali o vyznamné udalosti. Dne 26. 6. 2024
bylo udéleno Eestné ob&anstvi kronikarce naseho
mésta pani Zdefice RubeSové. Byla tak zaslouze-
né ocenéna za svoji dlouholetou praci pro mésto
Osek v oblasti historie mésta a kronikarstvi.

Pani RubeSova je také nasi milou kolegyni v re-
dakéni radé. V dnednim vydani Oseckych novin se tak
s velkym potéSenim mlzeme podélit o 2. &ast rozho-
voru, na ktery po delSim pfemlouvani kyvla. Véfim,
Ze tim udéla radost i mnohym z vas. To, co nam dnes
pfipada vSedni, bude za nékolik let kouskem zajimavé
minulosti. A pfesné takové okamziky pani RubeSova
umi zachytit a peclivé zapsat. Kdo pani Zdenku zng,
tak vi, jak umi s nadSenim o historii naSeho mésta vy-
pravét. Kazdy rozhovor s ni je tak krasnou ukazkou
toho, ze Clovek, ktery déla néco s laskou a nadSenim,
jen tak nezestarne. Timto rozhovorem bych tak chtéla
i pani Zdené podékovat za praci pro nas i pro ty, ktefi
budou jednou bydlet v naSem mésté po nés...

Pro mnohé je citlivou otazkou souziti Cechu
a Némcl v nasem mésté a okoli. Presto je to
soucasti nasi historie, kterou nelze prehlizet. Jak
vypadal pomér téchto narodnosti do Il. svétové
valky?

Osek, stejné jako celé Sudety, byl domovem Cech
i NémcU. Bylo zde az k 70 % némeckych obyvatel.
Spousta manzelstvi byla smisenych. Nikomu to zfej-
mé moc nevadilo do doby nastupu Hitlera. Pfisla
valka, po jejim konci odsun Némc, piichod novych
obyvatel z vnitrozemi. Dlouho pfetrvavala nendvist
ke vSemu némeckému.

Jakym jazykem se v Oseku do Il. svétové valky
mluvilo?

Na Uzemi mésta se za prvni republiky mluvilo obé-
ma jazyky. V némecké Skole se ucila ¢estina, v Ceské
néméina. Urednici, podtaci, statni zaméstnanci museli
ovladat oba jazyky, stejné jako obchodnici.

Obraci se na Vas jesté dnes potomci Némcd, ktefi
v Oseku zili?

Ano, mnohokrat jsem se setkala s potomky by-
valych obyvatel Oseka, ktefi patrali po historii svych
predkd. Nikdo z nich nemluvil o nendvisti, zvliast mladi
lidé za minulosti udélali tlustou ¢aru.

Narazila jste pii svém objevovani historie na néja-
kou osobnost, o které se toho mnoho nevi a ktera
i v dnesni dobé stoji za pozornost?

Mozna je to vrtny podnikatel Julius Thiele a jeho
dcera Rosa Raky.

Kdyz jsem proditala staré zapisy z jednani teh-
dejSich predstavitell mésta, vzdy se tam objevovaly
navrhy J. Thieleho na vylepSeni mésta, tlak na vybu-
dovéni vodovodu, elektrické sité, na spojeni starého
a nového Oseka. Re¢eno dnesnimi slovy, J. Thiele byl
tahounem nejen ve svém podniku, ale i ve mésté.

Rosa Raky, i kdyz po svatbé Zila v Pordfi, nikdy
na Osek nezapomnéla, §tédfe podporovala osecké

spolky i zlepSovani Zivota ve mésté.

Podle mého jste pro Osek tézko nahraditelnou
osobnosti. Existuje nékdo ve Vasem okoli, o kom
si myslite, ze by jednou mohl ve Vasi praci pokra-
covat?

Kazdy je nahraditelny. Bohuzel nevim o nikom, kdo
by se chtél praci kronikéfe vénovat. Ona to neni jen
prace, ale musi se stat koni¢kem, nebo jak ja fikam:
Osek je moje srdecni zaleZitost.

Za svij zivot jste jisté potkala spoustu zajimavych
osobnosti. Na koho vzpominate nejradéji?

Vzpominam na hodné lidi, kromé rodiny to byl tfe-
ba pan doktor Klacer, ucitelé na zakladce a také pater
Benno Benes, nejhodnéjsi a nejcitlivéjsi Elovek, které-
ho jsem poznala.

Mate v Oseku néjaké své oblibené misto?

Mam rada cely Osek a jeho okoli, jsou mista, ktera
neléakaji k prohlidce, ale i tam se da najit néco zajima-
vého, tfeba vzpominka na ¢lovéka, ktery tam Zil.
Cemu se rada vénujete kromé historie?

Mam rada kyticky, viastné celou zahradu, rada ¢tu.
Za svij zivot jste jisté poznala a prozila mnohé.
Co vnimate, ze je v dnesni dobé lepsi a naopak
horsi nez kdysi?

Nemuzu fici, co je v dnesni dobé lepsi, mozna moz-
nosti cestovani, piné obchody zboZi. Zcela urcité jsou
ale horsi vztahy mezi lidmi a zrychlena doba.
Dovolim si osobnéjsi otazku. Co je podle Vas v Zi-
voté nejdulezitéjsi?

NejdUlezitéjsi je zdravi.

Je néco co byste vzkazala nastupujicim genera-
cim?

Nejsem politik, abych mladym néco vzkazovala.
| kdyZz mozna: zijte tak, abyste se nemuseli ve stafi
za svUj Zivot stydét.

Za rozhovor dékuje
Mirka Maskova, redakéni rada

OTAZNIKY NAD RYZMBURKEM

POKRACOVANI 2. CAST

Zkuste to prosim.

Vyhlasenou dominantou Oseka je kromé cisterciackého klastera zficenina
hradu Ryzmburk. Hrad ma nékolik prvenstvi, unikatnich stavebnich feseni
i zahad. Nad jeho sou¢asnym stavem i budoucnosti se vznasi fada otazek.
Oslovili jsme proto litvinovského specialistu, jehoz celozivotni vasni je pravé
osecky Ryzmburk. Ing. Ivan Lehky vydal mnoho odbornych publikaci, spolu-
pracoval na archeologickych vyzkumech, s Ustavem archeologické pamatko-
vé péce severozapadnich Cech. Ryzmburk mé prostudovany jako malokdo.
Dnes vam pfinasime pokrac¢ovani rozhovoru.

Byly i v minulosti néjaké snahy zficeninu zachrarnovat? Jak dopadly?

Byly. Brontosaufi, nékolik aktivnich skupin a v nedavné dobé Ob&anské sdruzeni
pro zachranu hradu Ryzmburk. VVSechny aktivity podle mého poznéni drzeli jednot-
livei, osobnosti. Pokud ti z rGznych divod( &innost opustili, akce a aktivity skongi-
ly. Pomijim snahy v 19. stoleti, kdy ValdStejnové upravovali hrad v jeho vnitfnich
komunikacich pro navstévniky a zfidili dokonce na velké valcové vézi (bergfritu)
rozhlednu.

Méli bychom zficeninu vlastné opravovat? A jak by méla takova ,,oprava“
podle Vas vypadat?

Jiz dfive jsem uved|, Ze ja preferuji co nejdokonalej$i poznani a dokumentaci
hradu. Snad bych tak mohl byt zafazen i ke skupiné lidi, ktefi zastavaiji pfiroze-
nou smrt torzalni architektury, ktera je jiz jen néjak zachovanym dokumentem
své doby. Chapu ale, Ze tu objekt fyzicky je, ze ho nékdo vlastni, Zze se o néj
musi starat, protoZe ho navstévuji turisté. Pro né musi byt navstéva bezpe¢-
na, coz znamend nutné stavebni Upravy objektd a hradeb. To je ale obtizna
disciplina. Stavebni Upravy musi zachovat historickou a architektonickou hod-
notu objektu. Jak by takova ¢innost méla vypadat? To se neda v nékolika fad-
cich textu popsat.

Musi byt odborna, odborné pfipravovana, dlouhodoba, trvald, k pamétce Setrnd,
pokud mozno neinvazivni, uZivajici tradiéni materialy a technologie.
Co by mél dnesni vlastnik, kterym je Mésto Osek, vlastné délat? Co by mélo
byt jeho hlavnim ukolem?
To jsem vlastné naznacil v pfedchozi odpovédi. Hlavnim ukolem je dokumentace
a poznani stavby, coz se mlze zdat pro vlastnika zbytecné, ale osviceny majitel
historického stavebniho klenotu by mél i tento aspekt chapat. Bez néj totiz nema-
Ze fundované zajistit ani druhy hlavni Ukol, stavebni Upravy torzalni architektury
pro jeji bezpeénou navstévu. Stavebni dpravy nesmi ale znicit moznost dal$iho ba-
(PokraCovani na nasledujici strané)
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dani. Badatelské moznosti technické a technologické
se neustale vyvijeji a necitlivé upravena stavba by je-
jich uziti znaéné znesnadriovala.

Je vice nebezpecna zficenina pro turisty, nebo na-
opak, turisté pro zficeninu?

Nebezpeci je na obou stranach. Vlastnik zficeniny
musi chranit turisty, turisté zficeninu. Jak méa postupo-
vat vlastnik jsem jiz naznacil, jak se ma chovat turista
plyne z jeho obecného pouceni, vzdélani a vibec pl-
sobeni spolec¢nosti.

Kdo je dnes nejvétsi autoritou, co se Ryzmburku
tyée? Ci rady bychom vlastné méli poslouchat?

Jsou to odbornici umélecké historie, stavebni his-
torie, archeologové, pamatkafi a dalsi specialisté.
Nemohu je zde konkrétné jmenovat, protoze by to byl
m0j vybér. Navic je nutné oslovit ty, ktefi pro danou
situaci v pfipravé stavebnich ¢innosti &i pfi realizaci
budou nejvhodnéjsi.

V dobach romantismu slouzila kulata véz, tzv. ber-

gfrit, jako rozhledna. Co fikate na myslenku opét
ji zde vybudovat?

Velka valcova véz (bergfrit) se diky jeji Upravé
na rozhlednu v prvni poloviné 19. stoleti zachovala do-
dnes do znaéné vysky. Vybudovat v ni opét rozhlednu
by bylo jisté mozné i vhodné, ovSem ve vztahu k dal-
§im nutnym Upravam, tedy s bezpe€nym pfistupem.
Sam jsem se touto myslenkou zabyval a pfipravil jsem
navrh jeji podoby v drobné studii.

Jakou publikaci byste étenarim doporudil, kdyby
se chtéli o Ryzmburku dozvédét vice?

Uvedu jen ty zakladni a bez komentare k publikova-
nym nazorlm. Sedlacek, A. 1923: Hrady, zdmky a tvr-
ze krélovstvi geského. Dil XIV. Litoméficko a Zatecko.
Praha. - Menclova, D. 1972: Ceské hrady. Dil prvni.
Praha. - Lehky, I. 1992: K teoretické rekonstrukci
kleneb hradu Ryzmburka (Oseka). In: Rekonstrukce
pamatek 0, 13-19. - Durdik, T. - Klépsté, J. 1992: Dva
pohledy na po&atky hradu Riesenburku. Archeologic-

ké rozhledy XLIV, 226-276. - Lehky, . 1993: Vné&jsi
hradebni okruh hradu Ryzmburk (Osek) - Lehky, I.
2012: Maly ,0bfi hrad“ Ryzmburk. In: J. Kuljavceva
Hlavova - O. Kotyza - M. Sykora (ed.), Hrady ¢eského
severozapadu. Sbornik k zivotnimu jubileu Tomase
Durdika. Most. - Lehky, I. - Sykora, M. (eds) 2014:
Py3na sidla mocnych. Hrady a tvrze na Mostecku ad.
Existuje néco, na co byste si sam pral znat odpo-
véd' v souvislosti s Ryzmburkem? Ma hrad néjakeé
své tajemstvi?

Na mnoho véci bych chtél znat odpovéd. Napriklad
jiz zminéna mista dotyk( objektl a hradeb zni¢ena
destrukcemi. Na ta mista bych ale nasel odpovédi jen
archeologickym prizkumem. A chtél bych také védét,
jak bude hrad vypadat za deset, dvacet, padesat let.
| v tom je tajemstvi. Tajemstvi hradu bylo, je a bude.
To mé vlastné k nému pfitahlo.

Za rozhovor dékuje
Ivana Bonaventurova, red. rada

VANOCNI ZVYKY - KDE SE VZALY

Vanoce jsou svatky kiestanskeé a jejich vznik se datuje do roku 345 a dnem,
kdy se slavily, byl 25. prosinec. Slaveni Vanoc bylo preruseno v roce 381,
ale Jan Zlatousty je v roce 400 znovu obnovil. Oslava Narozeni Pané nebyla
pro cirkev tak dulezita jako jeho smrt a zmrtvychvstani, presto si postupné
vydobyly svoji dileZitost.

Tradi¢ni Vanoce nahradily slovansky svatek Kracun, ktery se slavil v den
zimniho slunovratu, kdy se vitalo Slunce. Slovo kraéun pochazi z praslo-
vanského slova ,kratky“, kdy pravé zimni slunovrat znamenal nejkratsi den
v roce.

PRASTARE ZVYKY

Dnesni Vanoce pfevzaly mnoho z toho, jak je slavili nadi pfedci. Asi nejvice
typickym zvykem je koleda. Lidé podnikali obchlzky s figurkou malého ditéte. Méla
zpodobrovat Slunce, které se pomalu znovu rodilo, a obchiizka byla doprovéazena
pisnémi a Fikankami, také prosbami o obdarovani. NejspiSe pravé to je nyni také
ddvodem, pro¢ si davame dary. Podle toho, jak byla koleda $tédra, se uréovalo, jak
bohata bude troda v nadchazejicim obdobi.

O zimnim slunovratu se hodovalo. Vecerni hostiné se vénovalo mnoho Usili,
pfipravy musely byt peclivé, aby hody byly dokonalé. Jidla byvalo mnoho a bylo
pestré, dllezité misto mélo pecivo, napfiklad chléb. Hodovni mistnost byvala vy-
stlana senem, snopky sena se davaly i na stll. Symbolizovala rj, jenz byl i na Slun-
ci, kde sidlili bohové. Mistnost se dal zdobila ratolestmi z jehli¢i, na které se véSely
drobné darecky - jako ovoce nebo ofechy. Nejspise pravé toto dalo zaklady pozdéj-
Simu vanonimu stromu, kdy prvni zminka o vanoénim stromecku je z roku 1570,
a plnil nejspide ochranitelskou funkci.

Slované ctili své predky. To, co zlstalo na stole, kdyz skonéily hody, muselo
zustat az do rana. Kdo stil uklidil hned po hodech, dopoustél se velmi krutého
hfichu. Zbytky se nechavaly tém, ktefi pfisli svoji rodinu navstivit z jinych svétd.
Z této tradice se dochovala dnesni, kdy se prostira talif navic. Nékdo fika, ze je
pro pocestného, jini ale tvrdi, Ze je pro pfichoziho ze zahrobi.

DalSim slovanskym zvykem byla ovsen. Spo€ivala v tom, ze lidé se obsypavali
obilnymi zrny. Tento zvyk mél zajistit bohatou Urodu tomu, kdo byl zrnim obsypan.
Dnes se vaii bud vanocni kuba z krup, nebo ¢ocka. Oboji ma zajistit penize a bo-
hatstvi.

Zlatému prasatku, jez uvidime, kdyz se postime, dali nejspiSe také zaklady Slo-

vané. Tradovalo se, Ze slune¢ni bytost pfijizdi na Sedé svini. V mnoha ndboZzen-
stvich je vepr se sluncem spojovan a pfedstavuje zrozeni Slunce.

VESTENI

O zimnim slunovratu se véstilo. Lidé touzili védét, zda bude dobra Uroda, zda
se budou mit dobfe, zda budou v partnerstvi a s kym rodinu zalozi a kdy, zda budou
silni a zdravi.

Nad ohném se rozpoustélo olovo, tato tradice se také dochovala dodnes. To se
lilo do vody a z vysledného tvaru se dal vyéist vzkaz pro danou osobu.

Mladé divky chodivaly ke studankam nebo vodnim plocham ¢i potokiim a hazely
do vody obétiny jako pecivo ¢i ovoce. Prosily pak vodu, aby jim fekla nebo vyjevila,
co je Ceka. Nejcastéji se ptaly na své budouci partnery. Také klepaly na kurnik,
pokud se ozval kohout, znamenalo to, Ze se vdaji. Nebo ¢ekaly za konirnou, kdyz
se pak ozval kun, pfichazel Zenich.

Naslouchalo se ohni v krbu. Jeho hlas fikal, zda bude ve staveni ra-
dost nebo smutek. Ohen bud kvilel, nebo zpival. Stejné Slované duvéfovali
i vodé. Voda se nalévala do misy a rukou zamichala. Voda pak vyjevila
mnohé sdéleni. Nad'a Kucerova

BABICCINA KUCHARKA

Nedavno jsem si pfivezla dom( velikou
pfepravku s brambory. Kdyz jsem je uklize-
la na jejich misto ur€eni, vzpomnéla jsem
si na to, jak vzdycky na podzim babicka °
objednala v mistni zeleniné nékolik pytlt
brambor a az domd nam je pfivezlo zeli-
nafské auto. Brambory jsme pak vysypali na dvorku a pfe-
birali je. A az kdyZ byly fadné roztfidéné, uskladnili jsme je
do sklepa, kde vydrzely az do jara. Z brambor babicka
pfipravovala spoustu dobrot, mezi ty nejlepsi patfily kvar-

tancle, vyborné bramborové placky z tvarohového tés-
ta. Jsou jednoduché a pfesto naprosto delikatni. Snad
vam budou chutnat.

Suroviny: 1/2 kg brambor, 25 dkg tvarohu, 1 vejce,
sl, 10 - 15 dkg hrubé mouky , povidla, olej na smazeni

Postup: Brambory uvafime ve slupce, oloupeme
a promackame nebo rozstrouhame jako pfi pfipra-
vé bramborovych knedliki. Pfidame sul, tvaroh,
vejce, mouku. Vypracujeme tésto a vytvofime z néj
Si8ku. Z ni odkrajujeme kolecka, rozvélime je nebo
rozmackame dlani a smazime. Vyborné chutnaji
se Svestkovymi povidly nebo s kysanou smetanou,
popf. s obojim. Martina Knorova
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LUMPARNY NA INTERNETU

PODVODNE E-SHOPY A VANOCNi NAKUPY

Vanoce jsou za rohem a se shanénim darku
na internetu roste i Sance, ze misto balicku najde-
te ve schrance jen email od banky, Zze vam zmizely
penize z G¢tu. Dnes se spole¢né podivame, na co
bychom si méli davat pozor.

No nekup to, kdyz je to tak levné

Podvodné e-shopy se vas klasicky snazi chytit
na podeziele nizkou cenu. Neni ale ¢as pfemyslet
— sleva konéi uz za 5 minut a maji uz jen dva kusy!
,Mano, kreditku! PonoZky s obrazkem pudla uz nikde
za tak malo nesezenu a platit se da jen kartou a pre-
dem!”

Mam pocit, ze vam Mana vy¢ini, az dorazi néjaky
padélek nebo vibec nic.

Tip 1: Pokud je cena az pfili§ nizka, porovnejte
to samé na strance Heureka.cz. Radsi si kupte to draz-
§i z néjakého znamého e-shopu neZ pfijit o penize.

Tip 2: Seriozni obchody maji vétsinou vice zpQ-
sobl platby, napfiklad dobirkou, kdy platite az pfi vy-
zvednuti zbozi.

Lepsi internetovy obchod snad uz neni

Odznaky spokojenosti zakaznik(i nebo dokonce od-
znaky e-shop roku, to podvodnici miluji. Krasnym piikla-
dem byl e-shop Yoot. Redakce stranky Penize.cz zjistila,
Ze Yoot mé na svych strankach odznak, Ze vyhrél e-shop
roku 2021. Yoot byl zalozen v dubnu 2022...

ol

DalSim typickym znakem jsou kladné recenze
od ovérenych zakaznikd. Vichni si chvali kvalitu zbo-
Zi, zplisob placeni, pédi o zakaznika a podobné. Kdyz
se ovSem podivame napfiklad na Balando.cz a pod-
lozku pro pejsky, neustale si ji prohlizi nejméné 30 lidi
a jiz dva mésice tam Zadnéa nepfibyla. Ani ta, kterou
jsem tam psal ja.

Tip 3: Pokud je e-shop ovéSen hromadou ocenéni,
zpozornéte. Jen kladné ohlasy zakaznikd jsou po-
dezfelé. Vzdy se najde nékdo, komu se néco nelibi.
Davejte si také pozor na e-shopy napodobuijici jména
jinych: Zalando.cz/Balando.cz.

Slibem neurazi$

Nékteré e-shopy vam slibi expresni odeslani vasi
zasilky do 24 hodin, ovSem realitou je, ze doba dodani
je od 5 do 30 pracovnich dnl a v ojedinélych pfipa-
dech az 180 dn(. Doprava zdarma, garance spokoje-
nosti, 100 dni na vraceni zbozi, 197 000 spokojenych
zakaznik( a podobné.

Ovsem kdyz se nenechate oklamat na prvni dobrou
a podivate se na ta mala pismenka do obchodnich
podminek, budete zirat.

Tip 4: Garance odeslani zboZi a jeho doruceni
je velmi odligna véc. Rozdil mize byt nékolik tydna.

Tip 5: Pokud je slibena doprava zdarma bez stano-
vené minimalni hodnoty zboZi, pravdépodobné se jed-
né o zbozi z Ciny, které tam vyrabi na kolen& n&jaky

Spolecenska kronika

Podékovani e blahoprani e vzpominky e rozhovory e recepty o kfizovky

S
———

chudak. Zamyslete se, jestli by vam to soused Karel
v garazi nevyrobil [épe.

Zavér

Internet je skvély sluha, ale zly pan. Pokud si
pfi nékupu nebudete jisti, dejte si ¢as a vie petlivé
ovéfte. Par minut stravenych hledanim informaci vam
mize zachranit Vanoce i penézenku.

Ukol:

Zkontrolujte si pfi vaSem pfistim nakupovéni
e-shop na strankach Ceské obchodni inspekce: coi.
cz/pro-spotrebitele/rizikove-e-shopy/

Zdroje:

Ministerstvo primyslu a obchodu: Privodce
pro spotfebitele — podvodné e-shopy
Alza.cz: Podvodné e-shopy a stranky
Penize.cz: Pozor, u koho nakupujete
Heureka.cz: Recenze a ovéfené obchody
Vladimir Kraft

PODZIMNi OSECKY PLES VE ZNAMENi ELEGANCE PRVNi REPUBLIKY

V sobotu 16. 11. 2024 se v Oseku uskutecnil Podzimni osecky ples, ktery nabidl
nezapomenutelnou atmosféru inspirovanou obdobim prvni republiky. Dresscode,
ktery evokoval eleganci 20. a 30. let minulého stoleti, dodal akci noblesni raz. Hosté
v dokonale sladénych oblecich, flitrovych Satech s tfasnémi a perlovych dopliicich
vytvofili atmosféru, ktera prenesla navstévniky o téméF stoleti zpét.

Vecer moderoval oblibeny stand-up komik Karel Hynek, ktery svymi vtipy udrzo-
val dobrou naladu a ismévy na tvafich navstévniku.

O hudebni zazitek se postarala kapela 3D, jez svou Zivou hudbou roztancila snad
v8echny v sale. Kdyz kapela pravé nehrala, chopil se mixazniho pultu DJ RiCo, je-
hoZ energickeé sety udrzely tane¢ni tempo po cely veCer.

Nechybéla ani tradicni tombola, ktera nabidla opravdu bohaté ceny. Hlavnimi
lakadly byly poukaz na wellness do Karlovych Vard, ktery do tomboly vénovala
Mudr. M. My$éakova, tablet od spole¢nosti ICT One a poukaz v hodnoté 5 000,-
na rekreacni stfedisko Kliny. Srde¢né dékujeme vSem sponzorim, diky nimz
se tombola a cely vec¢er mohly uskutecnit.

Rada mésta podpofila navrh organizaéniho tymu vénovat vytéZzek z tomboly
na konto nadace Dobry andél, jez podporuje rodiny s détmi v téZkych Zivotnich
situacich. Diky Stédrym U¢astnikim plesu se podafilo vybrat vyznamnou ¢astku,

ktera pfispéje na dobrou véc.
Vecer plny tance, smichu a pfijemné hudby trval az do brzkych rannich hodin.
Podzimni osecky ples ukazal, Zze obnova tradice spolecenskych akci v Oseku
ma velkou budoucnost. Dékujeme vSem U€astnikiim za nezapomenutelnou atmo-
sféru a jiz nyni se téSime na dal$i ro¢nik!
Organizaéni tym — spravni odbor Jana, Misa K., Eva, Markéta, Mia R.

DEKUJEME SPONZORUM:

MUDr. Monika My$akova  Podlahafstvi Olexa Lemon Lékama

ICT One Kovosreal, s.r.0. AJTM, sro.

Instalace ZT, s.r.o. Haida s.r.0. Restaurace Cerny Orel
Ceves s.r.o. Menu Express Krusnohorské uzeniny Rado$
Pivovar Ossegg BL Diamond s.r.0. G Sladky Design

3J Elektronika AJ Stavby s.r.o. Cesky porcelan Dubi

MS Weld PRO s.r.0. Studio Visage Alwac, ass.

Mamelom s.r.0. DIBS s.r.o. Vilém Stanék

Syvel plus, s.r.o. Marius Pedersen Drogerie Kafan

Jan Kus - Lisec
Have 2000, s.r.0.

Hockey shop Teplice
KB Autoservis Haj, s.r.0.

Kadefnictvi Dusy
Botanicka zahrada Teplice
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AZYLOVY DUM PRO RODINU V TiSNI V OSEKU
DOSTAL NADILKU

CCK Duchcov tradiéné ve spolupraci s feditelkou
ZS Jaroslava Pe$aty Duchcov Mgr. Veronikou Pr-
chalovou se domluvil na dal$i spole¢né akci. Nadilka
by se nevesla do osobniho auta. Zapljéena dodav-
ka manzell Prchalovych obsahovala 2 pytle hragek,
10 krabic détského obleceni a prepravku knizek. Kdyz
8. 11. 2024 dorazila do azylového domu, déti uz netr-
pélivé ekaly. S potéSenim vytahovaly vSechny hracky
do doby, nez mély plnou narué. Maminky zase hledaly
spravné velikosti oblegeni, aby své ratolesti oblék-
ly. Pfi odchodu dostaly déti slib, ze dodavka prijede
pfed Vanocemi jeSté jednou a dostanou darky
pod stromecek. Tentokrat se nestihly udélat fotky
s nadSenymi d&tmi, na Vanoce se to napravi.

Marie Polivkova, CCK Duchcov

VZPOMINKY

+ 11. prosince uplyne uz 9 let, co nas opustila ma-
minka a babitka pani Eva Weisserova. 26. prosince
to budou 4 roky, kdy odeSel tata a déda pan Milos
Weisser. 12. prosince uplyne 1 rok, co n&s nahle
opustil pan Milo§ Weisser mladsi. Nikdy nezapome-
neme. Kdo jste je znali, vzpomerite s nami.

* Dne 28. prosince uplyne
25 smutnych let, co nas navzdy
opustila naSe milovana mamin-
ka a babicka pani Terezka
Krsnakova. Vénujte ji s nami ti-
chou vzpominku. S laskou vzpo-
minaji syn Jindfich s manzelkou
Helenou, vnucky Klara a Jindra
s rodinami a ostatni pfibuzni.

* Dne 25. prosince uplyne 10 let,
co nas navzdy opustila nase milo-
vand maminka a babicka pani
Alena Bozanova. Kdo jste ji zna-
li a méli radi, vénujte ji tichou
vzpominku. S laskou vzpominaji
dcery MiluSe s Vladimirou a vnou-
Cata Andrejka, Jara a Miluska.

* Dne 12. prosince 2024 vzpome-
neme na ,bab&u” pani Kvétosla-
vu Petrzilkovou. Od jejiho od-
chodu ubéhlo jiz 20 let.
Vizpomerite s ndmi. Dcery Jana
a Marie s rodinami.

Sxa

ROZSVICENI
VANOCNIHO STROMU
1. 12. | 15:30 - 17.00

AREAL KLASTERA

PROGRAM PRO DETI
UKATKY STARYCH REMESEL
BETLEM, VYSTOUPENI DETI

MS, Z5 DDM OSEK
SVARAK | OBCERSTVENI

REMESLN

7= B8.12,110:00 =

UKAZEY VAN

BLAHOPRANI

HEZKE VANOCNI SVATKY,
AT MATE CAS NA POHADKY,
AT SE NA VAS STESTI SMEJE,
AT VAS LASKA BLIZKYCH HREJE,
AT VAS ZDRAVI PROVAZ| | V ROCE,
KTERY PRICHAZI.
POHODOVE VANOCE A STASTNY NOVY ROK 2025
PREJE VSEM SVYM CLENUM
Svaz télesné postizenych Osek-Haj

PODEKOVANI

+ Dékuji Méstskému ufadu Osek za blahoprani a da-

rek k mym jubilejnim narozeninam. Jifi Petr

+ Koupim porceldn ROYAL DUX i jiny figuraini porce-
I&n, sosky, zvifata, dekorativni porcelan, servisy, vazy,
sklo... celé sbirky, komplet pozlstalosti atd. Myslivec-
ké, lovecké trofeje, zbrané, dalekohledy a jiné zaji-
mavosti kolem myslivosti a lovu, i celé pozlstalosti.
Platim hotové, pfijedu kdykoli.

Tel.: 731490 278

+ Nabizime levné stéhovani a autodopravu véetné vy-
klizeni bytovych i nebytovych prostor.
Tel.: 604 844 179

VANOCNI TRHY
KARLoyY VARY
TR L

VANOENI TRADICE V GALERII
AREAL KLASTERA

17:00
¥, PRODEJ
CH IVYKD AD




Minidisco
s andely

7.12.2024 | 15:00

Café Osek, namésti Hlasterni 31, Osek
Vatupné ZDARMA

www.cafeoselk.oz | #CafeDseh
Raxzarvace: 734 301 921

V CAFE OSEK

RYTMY 8c. Aao: LET A PISNICKY NA PRANI
BUDE POUSTET D] MARTIN KOTVA

131 2024 \I8: 00;—%”

NAMESTIKL ASTF'RN[ 31, BSEK

rezervace mist na rel, T34 301 921

www, cafeosek.cz | 2CafeOsek

hy ‘

== I
i Staroprazstl {
"""f- Pardalvve

12. 12. 2024 v 16:00

Pisniéky k tanci i poslechu aneb Vesely Zivot Staré Prahy.
Spoletenské centrum Osek. Vstupné: 120 KE. Pledprodej: 777 735 445,

‘{”} I||'I \.\.

”LVESTR‘

2025

IVA A MILAN HVOZDOVI
30.12. 2024 | 16.00

'Q'.‘- LA |
=,
-

-
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NUTNA REZERVACE DO 20. 12.

TEL.: 777 735447 | VSTUPNE 150 KC




PREHLED AKCi

na prosinec 2024

Nedéle 1. prosince | 16.30 — 17.30 hod.

ROZSVICENi VANOCNIHO STROMU

Slavnostni rozsviceni vano¢niho stromu v aredlu cisterciackého klastera
v Oseku. Divadelni vstupy Evy Blahové s andélem na chlidach, pévecka
vystoupeni déti z MS, Z8 a DDM Osek, ukézky starych femesel, betiém,
svarak, ob&erstveni. FryTajm Osek, vstup zdarma

Patek 13. prosince | 18.00 hod.

VANOCNI PARTY V CAFE OSEK

Hity 80. a 90. let v¢. pisniek na pfani v kavarné Café Osek, hraje DJ Martin
Kotva. FryTajm Osek, vstup zdarma

Ctvrtek 5. prosince | 10.00 - 11.30 hod.
HRATKY S PAMETI
Méstska knihovna Osek

Pondéli 16. prosince | 14.00 - 16.00 hod.
DESKOHRANi A TRENOVANi PAMETI

ZABAVNE A LOGICKE HRY

Méstska knihovna Osek, oddéleni pro déti a mladez

Ctrtek 5. prosince | 16.00 - 20.00 hod.
MIKULAS DOMU
DDM Osek, cena: 250 K¢ — 2 déti, kazdé dalsi dité 50 Ké/rezervace nutna

Pondéli 30. prosince | 16.00 hod.

SILVESTR VE SPOLECENSKEM CENTRU

Rozlougeni s rokem 2024. K tanci a poslechu hraji Iva a Milan Hvozdovi.
Pfijdte se silvestrovsky naladit. Nutna rezervace mist do 20. 12.!

Vstupné: 150 K&

Pétek 6. prosince | 16.00 hod.

MIKULASSKE SVETLO

Skatepark Osek a okoli

Porfadatel: DDM Osek, cena: 150 K¢/rezervace nutna

Patek 6. prosince | 15.00 hod.

MINIDISCO S ANDELY

Mimidiskotéka s andélskym animaénim programem pro nase nejmensi
v Café Osek.

FryTajm Osek, vstup zdarma

Sobota 7. prosince | 8.00 - 17.00 hod.

VANOCNI ZAJEZD KARLOVY VARY

Zajezd na vanogni trhy do Karlovych Varl. Odjezd z Oseka ze zastavky MHD
naproti ZS Nelsonska. FryTajm Osek, jizdné: 300 K&

Sobota a nedéle 7. - 8. prosince | 10.00 - 17.00 hod.

VANOCNI TRADICE V OSEKU

Oblibené Vanoéni tradice ve velké galerii v areédlu klastera (byvalé TIC,
Rooseveltova 1). Po cely vikend mlzete navstivit vanoéni jarmark, fotokou-
tek, dilni¢ky pro déti, ochutnat svarak a zaposlouchat se do vanocnich koled
s historickym harmoniem. FryTajm Osek, vstup zdarma

Pondéli 9. prosince | 14.00-16.00 hod. )
VANOCNI VYTVARNA DILNA - TVORENI VANOCNICH DEKORACI
Méstska knihovna Osek, oddéleni pro déti a mladez

Ctvrtek 12. prosince | 16.00 hod.

STAROCESTi PARDALOVE

Pisnicky staré Prahy pfiveze do spoleCenského centra znama kapela Staro-
¢esti pardalové. FryTajm Osek, vstupné: 120 K&

TIP NA VANOCNI VECIREK V CAFE OSEK
e
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Misto pro vaﬁ*

VANOCNI“
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JR ZDARMA

PROMAJEM PRI
EAaPACITA 40 Q"rﬂﬁ
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JE CIREK ¥ UTULNYCH
ORACH KAVARNY A GALERIE

HERNE
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