LetoSni pani Zima poskytuje krasné pohledy na obtéZkané ojinénou pfirodu. Pfeje zimnim spor-
tdm ve mésté i mimo néj. Mizeme bruslit, sjezdovat, béhat na béZkach nebo se jen prochazet a
pozorovat.
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RADNICE INEORNUJIE

Dne 30.1.06 se uskuteénil 7. kontrolni den stavby
prelozky 11/303 Police nad Metuji. V soucasné dobé je
stavba prerusena pro Spatné klimatické podminky.
Projektanti pfepracovavaji projekt od kiizovatky wu
Drasnarovi kovarny az po firmu Pejskar. Hlavnim divodem
uprav projektu jsou zmeény tras inzenyrskych siti z divodu
stavby Penny marketu, ke kterému se bude najizdét pies
kruhovy objezd. Pivodné se ptredpokladalo, ze postaci
odboCovaci pruhy, ale pfi mistnim Setfeni, kterého se
zidastnili zastupci z DI Policie CR Nachod, nam bylo
doporuc¢eno z divodu S$patné rozhledové vzdalenosti pii
vyjezdu z parkovisté ziizeni kruhového objezdu. DI Policie
CR Néichod nam doporuuje jesté zfizeni druhého
kruhového objezdu pfi vjezdu do mésta od nadrazi hned za
mostem pies Bukovku u odbocky na RadeSov.

V pondéli 6.2.2006 zapo¢ne firma Delta Velké Pofici
realizovat prestavbu byvalého domova mladeze v Husové
ulicina 9. b.j. Zahajeni stavby bylo pozdrzeno o tii mésice z
divodu podani namitky jedné stavebni firmy, ktera se
umistila na 2. misté vybérového fizeni, proti regulérnosti
vybérového fizeni na tuto stavbu. Namitka byla podana
Utadu pro ochranu hospodaiské soutéze v Brng. 26. ledna
2006 mésto obdrzelo vyrozumeéni o vysledku Setfeni. Organ
dohledu zde konstatuje, ze shledal postup hodnotici komise
a tedy 1 zadavatele (mésta), ktery piidélil zakazku
vybranému uchazeci za u¢inény v souladu se zidkonem. Z
tohoto divodu nebude zahajeno spravni fizeni z ufedni
povinnosti a mésto mize podepsat smlouvu o dilo s vitéznou
firmou a stavbu zahajit. Termin dokonceni je urCen na
31.10.06. Cena za dilo v¢. DPH je 7.195.675,- K&. Vsech
9.b.j. bude vytapéno zemnim plynem. V kazdém byté bude
osazen samostatny plynovy kotel s akumula¢nim
zasobnikem TUV. Kazdy byt bude mit samostatné méfeni,
plyn, voda, elektro. V ptizemi vzniknou 3 bytové jednotky 2
+ 1, v prvnim patie 2b.j. 2 + 1 a 1b.j. 3 +1 v podkrovi 3b.j.
2+ KK. Mésto zde vyuzilo dotaéniho titulu Statniho fondu
rozvoje bydleni ve vys§i 550 tis. K& na 1b.j. ke kryti ¢asti
nakladd spojenych s vystavbou bytl pro piijmové vymezené
osoby dle nafizeni vlady ¢. 146/2003 Sb. Vsechny byty
budou najemni bez finan¢ni spolutcasti.

7. kontrolni den stavby Pellyho domy se uskuteCnil
1.Gnora 2006. Na stavb¢ probihaji bouraci prace dle projektu
statika, nové podchyceni zékladi a zesilovani krovi. Prace
jsou oproti harmonogramu v mensim zpozdéni z divodu
extrémné vysokych mrazl. Mésto zadalo upravu projektu o
rozsifeni vefejného WC pro imobilni ob¢any.

RM schvilila parametry poptavkového fizeni na opravu
véze radnice v ¢p. 98. Jedna se o izolaci stfechy a vnitini
opravy a natéry. K podani nabidky byli obeslany firmy - Z.
Dostal STAFIDO, DELTA V. Pofi¢i, Pavel Hauck a
Stavitelstvi Klimes Bukovice.

RM vzala na védomi zpravu o bezpeCnosti situace ve
mésté predlozenou ved. OO Policie CR v Polici nad Metuji
p-kpt. R. Vévodou.

V Polickém mési¢niku ¢.11/05 jsem Vas informoval o
pfipravované transformaci spolecnosti VaK Nachod a.s.
Meésto v mésici lednu 2006 obdrzelo dopis od
predstavenstva uvedené spole¢nosti, ve kterém nas
seznamuji s prubéhem jednani ze dne 21.12.05. Na zakladé
vysledkll pfi jednanich s dominantnimi vlastniky - obcemi,
predstavenstvo konstatovalo, Ze jiz neni mozné uspéSné

ukonceni transformace k projednani na valné hromad¢ této
spole¢nosti a to z divodu nesouhlasu obci s timto
procesem. Proto predstavenstvo pozastavuje pribch
transformace a nebude ani svolavat mimoiadnou valnou
hromadu k tomuto bodu.

Meésto Police nad Metuji nechalo v r.2005 na své
naklady zrekonstruovat tunel u ¢p.101 v Kostelni ulici,
kterym se prochazi k firmé Pejskar a zaroven sepsalo s
vlastniky dohodu o uzivani volného priichodu ptes tento
tunel. VSichni vime v jakém byl tento priichod stavu a jak
vypal po rekonstrukci firmou STAFIDO. OvSem tak jak
prichod vypada nyni po neznamém vandalovi ¢i vandalech,
kteti stény piskovce ponicili sprejovymi malbami je
hyenismus nejvyssiho fadu. Vérim, ze vinik bude na zaklade
podaného trestniho ozndmeni nalezen a patficné potrestan.
Timto zadam ptipadné svédky, aby ucinili své prohlaseni k
odhaleni pachatele ¢i pachatelt.

Zdenek Kadidlo, starosta

Telegraficky . . .

8 Ve ¢tvrtek 12. ledna se uskute¢nila valna hromada
hasicské mladeZze Velké Ledhuje, v patek 13. ledna
se k vyroénimu jednani sesli dospéli ledhujsti hasici,
na Hvézdé dobrovolni hasic¢i Hlaviiova. V sobotu 14.
ledna nebyla pro maly pocet pritomnych ¢lent
usnasenischopna valna hromada hasi¢i Police nad
Metuji.

8 Vpdtek 13. ledna jsem se vypravili na veletrh
cestovniho ruchu Regiontour do Brna. Vecer jsme byli
ucastni Novorocniho koncertu ucitelii nasi zuSky
v Koldrové divadle.

§ Vtery 17. ledna komise komunitniho planovani
socialnich sluZzeb Kkonstatovala, Ze z divodu
nedostatku informaci nemiZe pokracovat ve své
praci a doc¢asné prerusila ¢innost.

8 Ve étvrtek 19. ledna jsme se byli rozloudit v Tynisti
nad Orlici s panem ucitelem Miroslavem Poldkem.

8 Piedposledni vikend probihal florbalovy turnaj
Petra Jansy O pohar mistostarostky. Predevsim
jemu pat¥i obrovsky dik za zdafily prabéh.

8  Vsobotu 21. ledna dopoledne jsme s panem starostou
nav§tivili vyroéni jedndni Krémasendtu.

§ Vtery 24. ledna zasedala na pravidelném jednani
bytova komise.

8 Ve stiedu 25. ledna zacaly pracovat vykonné orgdny
planovaného Muzea stavebnice Merkur v Polici nad
Metuji.

§ Ve &vrtek 26. ledna veler jsme se vypravili
s polickym rodiakem Jirkou Daiikem do Tibetu.

8 Vpdtek 27. ledna odpoledne se piedevsim diky
piedsedkyni Unii rodi¢ii ZS Pavly Pavlové, Petru
Scholzovi a dal§im dobrovolnikiim uskutecnily Hratky
na ledé.

8§ Ve stfedu 1. tnora dopoledne jsem se seSla
s vyborem Senior klubu Ostas. Na programu byl
rofni pracovni plan. VSichni myslime na Oldu
Scholze, ktery se vsoucasné dobé zotavuje
v broumovské nemocnici. Posilime mu mnoho
pozdravii a téSime se, azZ v klubu ptilozi ruku k dilu.
Jeho parketou je turistick é vyZziti ¢lent.

8 Ve évrtek 2. vinora jsme jednali s Tondou Pohlem na
Spravé CHKO Broumovsko o udribé béZeckych tras
skutrem. Byli jsme potéSeni priistupem pani vedouci
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Hany Heinzelové i pracovnice Karoliny Semerdkové.
Nasim cilem je vypracovat pro pristi sezonu projekt
propojenosti  tras s okolnimi  obcemi v oblasti
Kladského pomezi vietné znaceni a informacniho
systému. .

§ Vpatek 3. tGnora po poledni jsme s Jindrou
Vanitkovou - soucasnou kronikiafsku mésta a
Mirkem Pichlem — polickym historikem navstivili
pana Jaroslava Vintera, byvalého kronikaie, u
prileZitosti jeho krasnych pétaosmdesatin.

8 Vliednu jsme diky piiznivemu pocasi hodné sil
vénovali provozu lyZaiského vieku a kluzisté.

8  Zdjem o sportovani na snéhu i ledu je potéSujici.

Ida Seidlmanova

Milan Vitek |

POCHOP T0.KONI, ZE bo NOVEHO RokyU
SE MUSI VYKROZIT PRAVOU PREDNI!

Rozpis lékait stomatologické
sluzby na tinor 2006

- o~ Sluzba je zajisténa v dobé
0d 9.00 do 11.00 hodin

Datum Lékar Tel. ¢.
11.2.a122. MUDr. Daniel Blazek

17. listopadu 388, Policen. M. 491 543 844
18.2.a192. MUDr. Jaroslava Neoralova

Hormni 109 Teplicen. M. 491 581 394
25.2.a2262. MUDr. Jan Kubec

17. listopadu 291, Police n. M. 491 543 398
4.3.a53. MUDr. Dana Kapitianova

5. kvétna 14, Mezimésti 491 582 381

Poplatky za znecis€ovani ovzdusi
a dalsi povinnosti provozovateli malych
stacionarnich zdroju znecistovani ovzdusi
Upozoriiujeme provozovatele malych stacionarnich
zdroji znecistovani ovzdusi, na nékteré povinnosti, dané
zakonem ¢€.86/2002 Sb. o ochrané ovzdusi (dale jen zakon).
Jedna se o povinnost danou §19 odst.16 zakona, zaslat
do 15. unora kalendainiho roku, podklady pro stanoveni
vySe poplatku za znecliStovani ovzdusi. Podklady se
zasilaji méstskému ufadu. O vysi poplatku rozhoduje a
poplatky vybira, podle §19 odst.6 zakona, méstsky urad, a
to podle zdkona o spravé dani a poplatki. Jedna se o
spalovaci zdroje o jmenovitém tepelném vykonu 50 — 200
kW. Dalsi povinnost je dana §12 odst.1 pism.f zdkona, a to

zajiStovat prostfednictvim opravnéné osoby méfeni
ucinnosti spalovani (nejméné 1x za dva roky), méfeni
mnozstvi vypousténych latek a kontrolu stavu spalinovych
cest (negméné 1x za pul roku) u spalovacich zdroji
provozovanych pii podnikatelské cinnosti a odstrafiovat
zjisténé zavady; tuto povinnost plni provozovatelé u zdroji
spalujicich tuhd paliva od jmenovitého tepelného vykonu 15
kW a u zdroju spalujicich plynna nebo kapalna paliva od
jmenovitého tepelného vykonu 11 kW. Dodrzovani této
povinnosti bude podle vyse uvedeného zakona kontrolovat
meéstsky ufad. Ten také na pozadani sdéli opravnéné osoby,
které mohou provadét dana méteni, zjiStovani a kontroly.
Ing. Jan Troutnar, MéU Police n.M.

Péce o méstskou stromovou zelen

V ramci péce o meéstskou stromovou zelen, bude v tomto
zimnim ¢ase provedeno pokaceni starych topoli a olsi
rostoucich v prostoru mezi provozovnou spol. Pejskar a
spol. a odstavnou plochou vedle kostela. Tento zasah bude
proveden jednak z dGvodu Spatného zdravotniho stavu
topoli a jednak zddvodu vystavby nového nakupniho
stfediska, ktera se vsouCasnosti projednava. Nahradni
vysadba za tyto stromy bude provedena Vv prostoru
parkovisté pred timto objektem a v jeho okoli. Dale bude
provedeno pokaceni velké lipy na rohu ulic Soukenicka a U
Opatrovny, ktera je jiz ve Spatném zdravotnim stavu, tedy
provozné nebezpecnd a v minulosti se zni jiz odlomila
velkd kosterni vétev. Opodal v zahradé u domu Cizinskych
(demolice) roste nahrada vpodobé mladé nad€né lipy.
Dalsim pokacenym stromem bude vysoky jasan se znatné
zredukovanou korunou, rostouci v predni linii stromui
v Pellyho parku, a to z divodu redukce pfilis husté vysadby.
Z dtvodu provozni bezpecnosti bude také pokacen velky
proschly jirovec (kastan) u hibitovni zdi ve Hvézdecké ulici.
Nahrazen bude lipou, vramci pokracovani nové zde
zalozeného lipového stromoradi. NeutéSeny stav stfedni
Casti starého parku, po loniské vétrné kalamité, bude snad
v co nejbliz§i mozné dobé zlepsen. Melo by zde dojit
k vykaceni jednak poskozenych stromu a jednak né¢kolika
bezprostiedné okolnich, vesmés vétrem ohrozenych stromu
a vznikly pruh pak bude vysazen vhodnymi lesnimi
dfevinami. V letosnim roce budou také provedena potiebna
kontrola zdravotniho stavu a piipadné oSetfeni nekterych
stroml a stromoradi, a to v Hlaviioveé, na sidlisti, podél
silnice na Suchy Dl v prostoru nad plovarnou, v Pellyho
parku, na autobusovém nadrazi, lipové stromotadi ve
Hvézdecké ulici, jasanové stromoradi Na Sibifi, stromotadi
v Radimovské, ulici, pod Zd’arskou ulici a u autobazaru na
Ostasské.

V ramci prevence proti klinénce bude opét provedeno
osetieni jirovcti vhodnym postiikem.

Dokonc¢ena by méla byt parkova uprava u DPS a u
novych bytovych domut nad sidlistni kotelnou a provedena
nova parkova Uprava v arealu matefské Skolky. Budou-li
finan¢ni prostiedky, méla by také byt v Pellyho parku,
v détském koutku, osazena nova pryzova dlazba a v arealu
pod sidlistém nova prolézackova sestava. Podél polni cesty
u cihelenskych jezirek bude také zalozeno nové stromoriadi,
které zde vysadi v ramci projektu ,,Strom Zzivota“ ob¢anské
sdruzeni MaMiNa Police n. M., ve spolupraci s vetfejnosti a
méstem Police n. M. Ukold je mnoho a jak se je podaii
realizovat uvidime v prubéhu roku.

Ing. Jan Troutnar, MU Police n.M.
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Pravidelné ovéfovani provozuschopnosti jednotného
systému varovani a vyrozumeni v roce 2006
bude opét probihat kazdou prvni stfedu v mésici ve 12
hodin po dobu 140 sekund. Spusténi dalkové ovladanych
poplachovych sirén je provadéno ze zadavaciho pracovisté
Hasi¢ského zachranného sboru CR GR, Kralovéhradeckého
kraje KOIS Hradec Kralové nebo ztzemniho odboru
Nachod. Vnasem mésté se to tyka sirény u hasicské
zbrojnice a na Radesove.
Ida Seidlmanova

Mésto Police nad Metuji
nabizi k prodeji :

diim &.p. 334 s pozemkem st.p.¢. 379/1 o vyméie 947 m?
v katastralnim tGzemi Police nad Metuji (byvalé sidlo
Technickych sluzeb).

Objekt se nachazi pii centru mésta a je vhodny
k podnikani. Dim je rohovy, jednopatrovy s ptizemni
pristavbou, nepodsklepeny, s volnym pidnim prostorem.
Ptizemi domu Ize uzivat jako dilny, v prvnim patfe se
nachazeji kancelaiské prostory. Na pozemku u domu je
umisténa garaz pro nakladni automobil a fadové kolny.

Vyvolavaci kupni cena je 1.840.000,- K¢, prodej bude
uskutenén obalkovou metodou. V pripadé vice zijemct
bude uptednostnéna nejvyssi nabizena kupni cena.

Své pisemné nabidky posilejte do 28.2.2006 do 14 hodin
na adresu Méstsky ufad Police nad Metuji, Masarykovo
namesti ¢.p.98, 549 54 Police nad Metuji. Obalku nadepiste
heslem ,,Dam ¢.p. 334

Blizsi informace lze ziskat na Méstském uradu v Polici
nad Metuji, odbor investic, majetku a Zivotniho prostiedi -
pi Rutarova, tel: 491509997, mail: rutarova@meu-
police.cz

A. Rutarova, odbor IMZP

@F5p0p Bl

Pellyho domy — centrum
celozivotniho vzdélavani

Vazeni spoluobc¢ané,

lonského 1. listopadu zacala ptrestavba Pellyho domu na
nameésti. Projekt, ktery patfi k nejvétsSim v poslednim
obdobi. S védomim zodpovédnosti vii¢i Vam bychom chteli
kazdy meésic v Polickém mésicniku pfinaset aktualni
informace o prub¢hu stavby.
Historie projektu

Investicni faze projektu spociva v rekonstrukci tii
historicky cennych budov, které jsou propojeny do jednoho
celku. O jejich existenci se objevila prvni zprava v méstské
knize jiz roku 1571. Pavodni budovu rekonstruoval vroce
1928 tehdejsi tovarnik Vilém Pelly pro tovarni ucely. Od
roku 1992, kdy byly domy vydany v restituci, se pro objekt
nenaslo distojné vyuziti. Kromé bytl se zde nachazela
pouze prodejna textilu. Ostatni ¢asti domt byly prazdné a
vzhledem k jejich nevyuzivani dochazelo k postupnému
chatrani objektu. V roce 2001 zakoupilo tento objekt mésto
a zaCaly se pfipravovat plany na vyuZiti centra, prestavbu a
pristavbu. Vroce 2002 byla podana zadost o =ziskani

finan¢nich prostredkd z programu SAPARD. I pies dobrou
pripravenost projekt vypadl v zavérecném kole pro
nedostatek finan¢nich prostiedki.

Doslo k ptehodnoceni pivodniho zaméru a prizpisobeni
soucasnym podminkdm a potfebam a bylo nalezeno nové
vyuziti prostord Pellyho domiti. Ve meésté ukonCila svoji
¢innost zemeédélska Skola, kterda dosud poskytovala jako
svoji vedlejsi aktivitu vzdélavani dospélych (kurzy rozvoje
osobnosti ufadu prace, kurzy pocitacové gramotnosti a
ucetnictvi). Pro pokracovani téchto, i1 dalSich, pro
mikroregion vyznamnych aktivit v oblasti rozvoje
vzdélanosti, bylo tieba nalézt prostory. Vznikl tak projekt
,Pellyho domy — centrum celozivotniho vzdélavani®, ktery
se uspésné¢ wuchazel o ziskani financnich prostiedki
z programu SROP.

Oproti puvodnimi zaméru doslo k nékterym zménam.
Prostory 3. nadzemniho podlazi, které byly uréeny pro
komeréni vyuziti (kancelafe) budou slouzit jako ucebny.
Z puvodniho projektu byly vynaty naklady na bytovou
vystavbu, ktera nebude realizovana z prostiedkd SROP.
Z prostredkit. SROP bude také financovana pouze Y
konferen¢niho salu, ktery bude slouzit i jinym G¢elim, nez
které jsou podporovatelné ze SROP.

Celkem se podafilo ziskat pfislib dotace ve vysi K¢
26 797 156,- (K& 24 361051,- Evropska unie, K¢
2 436 105,- statni rozpocet).Odhadované naklady na projekt
vcetné vnitiniho vybaveni a pocitacli byly stanoveny na K¢
48 123 389,-. Uvér na piedfinancovani projektu poskytne
Ceska spofitelna a.s. Zarovei mésto ziska P¥imou investiéni
podporu ze Specialniho Programu Evropské Investi¢ni
banky 2002 pro prihranicni regiony MIF.

Co je cilem projektu

Pfi realizaci projektu dojde k vybourani zastavby dvora a
k vestavéni ptizemniho objektu salu s rozméry 19,5 x 11 m
a kapacitou 200 navstévnikd. Rekonstrukei 1. nadzemniho
podlazi vzniknou vstupni prostory do salu (foyer, pfisali,
Satna, galerie), bistro s kapacitou 50 hosti (s technickym
zazemim), informacni stfedisko, vefejné WC. V2.
nadzemnim podlazi bude umisténa knihovna se studovnou
a potiebnym zazemim. 3. nadzemni podlazi bude obsahovat
5 samostatnych uceben a studoven. Ve 4. nadzemnim
podlazi bude situovana centralni plynova kotelna a lozné
prostory.

Zcela samostatné
jednotky.

budou zrekonstruovany i bytové

Soucasny stav

V zati 2005 probéhlo vybérové fizeni na dodavatele
stavby. Vitézna firma KERSON spol. s r. o. Dobré
v Orlickych horach zahgjila realizaci projektu 1. 11. 2005.
Stavebni dozor provadi Ing. Jaroslav Jenista, autorsky dozor
Ing. Arch. Andrea BeneSova. Na stavb¢é probéhly tii
kontrolni dny, na kterych se sledoval postup stavby,
s pritomnym projektantem se feSily nutné upravy projektové
dokumentace. Dosud se provadéji prevazné bouraci préce.

Zastupitelstvo mésta schvalilo odkup domu ¢.p.259
s pozemkem st.p.c.242 a p.c.1048/27 (prilehly objekt v
zadni ¢asti Pellyho domu, nemovitost p. P. Timy) za cenu
ve vysi znaleckého posudku. Tato chalupa bude odstranéna
a pozemky vyuzity pro zazemi stavby a posléze pro
parkoviste.

Pro vlastni sledovani realizace naro¢ného projektu
Pellyho domt i cCerpani dotace byla jmenovana pfti
méstském Ufadé zvlastni komise ve slozeni Josef Hauk,
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Ing. Helena Istokova, Jindra Kosinkova, Ing. Pavel Scholz,

Ing. Jiti VIcek. Tato komise se schazi minimalné jednou

mesi¢né a z jednani komise jsou porizovany zapisy.

Projekt je spolufinancovan Evropskou unii

Prostiedky MIF (program podpory rozvoje komundlni

infrastruktury) byly poskytnuty Evropskym spolecenstvim.
Ing. Helena Istokovd, MéU - sprava dotaci

Namét nejen pro seniory...
Japonské SUDOKU je v posledni dobé u nas velmi
popularni. Vypliovani mtizek tak, aby kazdy radek, kazdy
sloupec a kazdy ¢tverec o 3x3 polickach obsahoval ¢isla od
jedné do deviti. Viibec k tomu nepotiebujete matematiku —
sudoku vylustite pouze pomoci rozumové uvahy a logiky.
Vice o sudoku na www.sudoku.cz. Na zkousku si muzete
v novinovych stancich ¢i knihkupectvich zakoupit sesitky
nebo brozury s touto zajimavou hrou.
is

KULETUROU

[ oo~ ]

»At je zima, kruty mraz
nebo vedro umorné

at’ je u vas vknihovné
vZzdycky milo, piijemné*

Slova jednoho z novoroc¢nich prani nasich ¢tenard je nam
vyzvou Vv nasi snaze vytvorit pro vas opravdu piijemné
prostiedi, kde u knihy, ¢asopisu a pti rozhovoru nad nimi
stravite par milych chvilek.

K tomu vam muiZzeme ale nabidnout i odborné informace.
Jiz n€kolik let odebirame Poradce podnikatele, ve kterém
najdete plnd znéni zdkond z obcanského, obchodniho,
trestniho, pracovniho prava, danové a ucetni zakony, zakony
z oblasti stavebniho fizeni, katastru nemovitosti, bydleni a
pozarni bezpe€nosti, zakony pro statni a vefejnou spravu a
Skolstvi, zakony z oblasti ochrany zivotniho prostfedi a
hospodateni energii. Sborniky obsahuji plnd znéni zakond
véetné platnych zmén a béhem roku jsou zvefejiovany
novelizace. Nejsme pravnici, presto vam poradime se
zakladni orientaci ve sbornicich zakonti.

Tohoto Poradce najdete ve studovné. Jsou urceny ke
studijnim uceliim, tj. neptjcuji se domu, ale do citarny ke
studiu.

Vera Plachtova

Dalsi informace o citarnée se studovnou pro vdas pripravila
Ludka Jiraskova:

Citarna a studovna

4x tydné€ nabizi svym Ctenafim a navstévnikim sluzby
studovna acitarna.

Knihovna je mistem védeéni, kam si prichazime pro
informace.

V nasi studovné je ma kazdy moznost ¢erpat z vice nez
3 000 slovnikii a encyklopedii., kartoték a dnes uz
neodmysliteIného internetu. Na papirové encyklopedie ¢im
dal dirazné€ji utoci elektronické databaze. Internet a jeho
plnotextové vyhledavace se stavaji stale respektovanéj§im

zdrojem informaci. P&t pocitacovych stanic je kazdému
plné k dispozici. V knihovné hledd navstévnik potiebnou
informaci a my knihovnici mu s hledanim pomutizeme. V siti
internetu je podchyceno obrovské mnozstvi informaci a
zadani terminu ,,knihovna“ jsme nasli na internetu 104 254
odkazll. V nepieberném mnozstvi informaci, které internet
nabizi, se snazime pomoci vam orientovat se.

Se Ctenafem se musime nejprve domluvit, jak klast
otazky, abychom na n& dostali co nejlepsi odpovéd’. Ctenat
si mize informace prenést na disketu nebo tisk (tiskarna i
kopirka jsou v siti).

V ¢itarné se Ctenafm nabizi denni tisk ( Mlada fronta
dnes a Noviny Nachodska ) a 112 tituld ¢asopist. Z toho je
8 titulll cizojazy¢nych a 7 tituli pro déti. Mimo posledniho
Cisla si kazdy muze Casopisy, stejné jako knihy, pujcit
domu.

TE&Si nas, Ze se naSe Citarna stava mistem setkavani,
doufame 1 mistem pfijemného posezeni sknihou C¢i
Casopisem.

Déti si navic odpoledni chvile zpestfuji prohlizenim
vyukovych CD-ROMu ¢i poslechem piibéhti a pohadek
audio nahravek.

Radi se v ¢itarne spolu setkavame pti Skolnich besedach,
Cernych hodinkach a béhem viedniho ptj¢ovani s vami
vSemi.

Nabidka knih tentokrat novejsi odborna literatura:

Prasko, Jan: Nespavost.
Zvladani nespavosti.

Krch, FrantiSek D.: Mentalni anorexie.

Kolai, Michal: Bolest Sikanovani.
Cesta k zastaveni epidemie Sikanovani ve Skolach.

Novak, Tomas: Jak byt dobie naladén.

Pease, Allan: Re¢ téla.
Jak porozumét druhym z jejich gest, mimiky a postoju.

Gurrentz, Sheryl: Mamink ou spokojené a beze stresu.
Rédce pro rodiCe a vychovatele.

Selikowitz, Mark: Downtiv syndrom.

Definice a pfic¢iny. Vyvoj ditéte. Vychova a vzdélani.
Dospélost.

|P0rtmann0vé, Rosemarie: Hry pro posileni psychickéj
odolnosti.

Borova, Blanka: Mice, micky a hry s nimi.
Soubor her pro déti ve véku od 4 do 9 let.

Chauvelova, Denise: Naméty pro stolni hry déti.
Rozvoj komunikace, vynalézavosti, mysleni a obratnosti
déti od 3 let.

|Neuman, Jan: Cviceni a testy obratnosti, vytrvalosti a|
sily.

Tomes, Pavel: Vyrabime z provazki a jinych materiali.
Podrobné navody, jak vyrabét zajimavé ozdobné predméty.

Simpson, Alan: Internet pro kazdého.

Singh, Simon: Knihakédu a Sifer.
Tajna komunikace od starého Egypta po kvantovou
kryptografii.

Bastecka, Lydia: Jak se Zilo na kladsk ém pomezi.
Cteni ze starych paméti a kronik.

Koubek, Pavel: Krajem zapomenutych studanek.
Dagmar Duchacova
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Knihovna a mésto Police nad Metuji

¢erna hodinka

Putovani Tichym ocedanem
Se svymi zazitky z cesty po
Galapagach, Novém Zélandé a Australii
se s nami podeli slovem a promitanim
policky rodak Vlastimil Osoba.
Tentokrat v Kolarové divadle
v patek 10. unora 2006 v 19 hodin.

Doba trvani 90 minut. Vstupné dobrovolné.

| PRIPRAVUJEME:

Knihovna a mésto Police nad Metuji
Cerna hodinka

I 4 1 4 M /4 v
Putovani po Ciné
Se svymi zazitky z cesty po Ciné se s nami podéli slovem a
promitanim policky rodiak Vlastimil Osoba.
Tentokrat v Koldrové divadle

v patek 24. unora 2006 v 19 hodin.

Doba trvani 90 minut. Vstupné dobrovolné.

Utery 21.3.2006 v 19.30 hodin  RESTART

Utery 28.3.2006 v 19.30 hodin  DOMINO

Utery 4.4.2006 v 17.30 hodin JAK SE KROTI
KROKODYLI

Stireda 12.4.2006 v 19.30 hodin PANIC JE NA NIC
1"PREDPRO DEJ VSTUPENEK NA FILMO VA PREDSTAVENI JE

POUZEYV POKLADNE KINA 1 HODINU PRED ZACATKEM!!!

® ®® DIVADLO ®a®®

Utery 21. tinora 2006 v 19.30 hodin
Divadlo Radka Brzobohatého Praha uvede v Kolarové divadle
hru Miroslava Hornicka a Pavia Dostila

DVA NA SMETISTI
Vtipné a nesmirné plivabné napsand hra o slaveé, padu, lasce, ale i o
zklamani, prosté o zivoté. Se svymsynem Ondfejem, v roli
klaviristy, se poprvé setkava na jevisti v roli stamouciho herce
Radek Brzobohaty. Hraji: Sandra Pogodova, Radoslav
Brzobohaty a Ondi‘ej Brzobohaty.
Vstupné: 150,- 140,-130,- K¢

Patek 17.2.2006

v 19.00 hodin

RISE VLKU
Byvaly policista (Jean Reno) vySettuje brutalni a zihadné vrazdy
tti zen. Film v piivodnim znéni s titulky. (130 min.,Francie)
Mladezi nevhodné do 15 let. Vstupné : 55,- K&

Stiteda 22.2.2006 v 17.30 hodin
HARRY POTTER a Ohnivy pohar

Ctvrté dobrodmzstvi nezletilého kouzehika se rozehrava pod
¢arodéjnickou htilkou reziséra Mikea Nesekla. Soutézeni
kouzelnickych §kol zacina a Harry potkava staré neptatele i nové
préatele. Film v ceském znéni. (157 min.,VB/USA)
Mladezi piistupné. VSTUPNE: 40,- K&

Utery 28.2.2006 v 17.30 hodin

STRASPYTLIK

Novy animovany film z produkce studia Walt Disney vypravi
klasickou pohadku o kufeti, které sisplete padajici zalud
s kouskem oblohy a zptisobi velky zmatek.
Filmv ceském znéni. (77 min.,USA)
MladezZi piistupné. VSTUPNE: 30,- K&

Utery 14.3.2006 v 17.30 hodin
LETOPISY NARNIE:

Lev, ¢arodéjnice a skiin
Pred pétapadesti lety oteviel oxfordsky profesor C. S. Lewis
popivé dvete do svéta fantazie a vyslal péticisvych détskych
hrdind, sourozencti Pevensieovych, do tajemné zemé Narnie, v niz
Ize potkat pratelské kentaury, mluvici bobry, ale ismrtelné zlo,
predstavované Carodéjnici Jadis, ktera uvthla Namii do vécné
zimy. Jedinou nadéji v§ech obyvatel je myticky lev Aslan... Bitvu
o Namii reziroval Andrew Adamson (Shrek).
Filmv ceském zneni. (141 min.,USA)
Mladezi piistupné. VSTUPNE: 40,- K&

Sti‘eda 15. bfezna 2006 v 19.30 hodin
Klicperovo divadlo Hradec Krilové Vs zve do Koldarova divadla
na pévohru B. Smetany a K. Sabiny

PRODANA NEVESTA
Prosluly ptibéh o tom, jak nepfijit o l4sku, ale ani o penize, o Ceské
povaze, také o pivu, ale pfedev§im o tom, jak laska nad v§im
zvitézi.... Rezie: Vladimir Moravek.
Vstupné: 110,- 100,-90,- K¢

Utery 28. bi‘ezna 2006 v 9.00 a 10.30 hodin
DaP - divadelni agentura Praha uvede v Kolarové divadle pro
MS, 1. stupeii ZS a rodice s détmi pohddku
JAK ST PRINCEZNA VZALA DRAKA
Nejnovejsi pohadka znamé televiznia divadelni autorky BoZeny
Simkové. Lidskym hrdiniim v ni nepoméaha adny pohadkovy
deédecek, dobra vila nebo skiitek, ale jen a jen jejich vlastni divtip
a Sikovnost. Piedstavitelem zla také neni— jak bychom se mohli
znazvu domnivat — Zadny strasidelny netvor, ale ¢lovék zmasa a
kosti.

Vstupné: 30,- K¢

Stieda 29. biezna 2006 v 19.00 hodin
Petr Jansa a mésto Police nad Metuji uvadi

v Kolarové divadle

DIASOU II1.

Podivame se do Patagonie, po okoli Police, na déni ve méste,
stejné tak na nejkrasnéj$i tiry svéta, zcela jisté uvidime netradicni
pohledy na znama mista a nebudou chybét dalsi pickvapeni. Svoji

ucast pfislibili: Olda a Libor Jenkovi, Ctibor Kost'al, Jana
Rutarova, Petr Hlubucek, Honza Hocek, Lukas Faltejsek, Roman
Pavlinek a mozna piijde i kouzehik.
Vstupné: 40,- K¢

Patek 7. dubna 2006 v 19.30 hodin
Mésto Police nad Metuji Vas zve
do Kolarova divadla na koncert

J. K. Bandu Pardubice
Program: pasmo ku 100. vyro¢i narozeni Jaroslava Jezka a pisné
Glenna Millera.
Vstupné: 80,- 70,- 60,- K¢
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Utery 18. dubna 2006 v 18.00 hodin
David Novotny a Paganini Arts s.r.o. Praha za podpory
mésta Police nad Metuji Vis zvou do Chramu Nanebevzeti
Panny Marie na

KONCERT EDITY ADLEROVE

za doprovodu varhanika Vlastimila Bi¢ika. Dal§ihost je velké
piekvapeni pro nav§tévniky koncertu. Vytézek bude vénovéan
Domovu diichodcti a na opravu kaple Panny Marie Snézné na
Hvézdé.
Vstupné: 120,- K€. Piedprodej vstupenek od 15. birezna 2006.

Patek 28. dubna 2006 v 19.30 hodin
Stredoleskd agentura ATRIBUT wuvddi v Koldrové divadle
hudebné zabavny porad
TYDENIK TELEVIZER aneb PRAVE VYSLO

NOVE CISLO
Utinkuji: Zdenék Izer & Petr Freund.
Vstupné: 130,- 120,-110,- K¢

Sobota 18. inora 2006 v 19.30 hodin
Divadlo J. K. Tyla Cerveny Kostelec uvadi

KOMORNI KONCERT SVETLANY
NALEPKOVE

Vecer slavnych Sansont a swingovych melodii. V nékolika
pistiovych blocich tak mizete slySet to nejlepsi z péveckého
repertoaru Svétlany Nalepkové.

1. Laska je Fata Morgana — nejznaméjsi a nejkrasnéj$isvetové
pisné o lasce.

2. Pisné Marlene Ditrich.

3. Pisn¢ Edith Piaf
Vstupné: 90,- K¢. Predprodej vstupenek v prodejné tabaku
DALL

Pondéli 29. kvétna 2006 v 19.30 hodin
Lenka Slavikova — agentura 4C Zdice Vs srdecné zve do

Koldrova divadla na koncert zndamé gpévacky

VERA MARTINOVA — Jamie Marshall a
Kapela — TOUR 2006

Véra Martinova v soucasné dobé pfipravuje nové CD, které vyjde
na jafe roku 2006. U této prilezitosti vydani tohoto nového CDse
zaroven uskutecni turné. Divaci v novém programu nebudou
samoziejmé oSizeni o nejveétsi hity — Az na vrcholky hor, Toulavy
dziny a dalsi, ale mohou se také t&Sit na upIné novinky z Cerstvé
pokiténého CD, na kterém spolupracuje s britskym zpévakem a
kytaristou Jamie Mamshallem, a ktery bude zaroven jejim
exkluzivnim hostem na tomto tumé.

Vstupné: 160,- 150,-140,- K¢

Ctvrtek 23. éinora 2006 v 19.00 hodin
Meéstskeé divadlo Broumov uvadi

Z MEHO ZIVOTA, ANEB SHOW BARY
STEPANOVE
Béra hraje, zpiva, ale zasadn¢ netanci ... .

Vstupné: 130,- a 120,- K¢. Prredprodej vstupenek
v broumovském Infocentru na Staré radnici.

Vstupenky na vySe uvedena piedstaveni jsou jiz v pfedprodeji
v kancelaii kultumiho referenta na Méstském utadu (pfizemi) nebo
natelefonu 491 509 996, 728 267 377 nebo

e-mailem kultura@meu-police.cz

Pavlina Zidova - Sulzbacherova
oznamuje zahajeni ¢innosti MODELAZ NEHTU.
Objednavky piijima na tel. Cisle 776 668 964

® ® KULTURA V OKOLI @ ®

Ctvrtek 9. tinora 2006 v 19.00 hodin
Meéstsky klub Nové Mésto nad Metuji uvadi v poddni
divadelni spolec¢nosti HATA Praha hru M. Camolettiho

LASKA, SEX A ZARLIVOST

Komedie plna veliké legrace a rizmych nedorozuméni.
Informace ziskate na tel. 491 474 158 a 491 470 358
v pracovnich dnech.

Nedéle 11. inora 2006 v 15.00 hodin
Meéstskeé divadlo Broumov uvadi
puvodni pohddkovy muzikal
DOBRODRUZSTVI HASTRMANA
TATRMANA

Hastrman Tatrman bydli v rybnicku na kraji lesa. Tam ho maji
v§ichni radi, nejvice vSak vila Malvina. Jemu to ale nestaci. Chtél
by se stat vodnickym kralem a bydlet v rybniku Svét. Vyda se tedy
nacestu, ktera se zméni v jedno velké dobrodmzstvi.
Vstupné: 50,- a 40,- K¢. Predprodej vstupenek vbroumovském
Infocentru na Staré radnici.

KONCERT EDITY ADLEROVE

Po uspé&snych akcich se tentokrat v Polici nad Metuji uskutecni
koncert Edity Adlerové za doprovodu vathanika Vlastimila Bi¢ika.
Dalsi host je velké prekvapeni pro nav§tévniky koncertu.

Koncert se uskutetni 18. dubna 2006 vChrimu
Nanebe vzeti Panny Marie SnéZné od 18.00 hodin vPolici nad
Metuji. Poradatel akce je David Novotny a Paganini Arts s.r.o.
Praha za podpory mésta Police nad Metuji. ZaStitu nad touto
akeci pFevzalo mésto Police nad Metuji.

Vytézek bude vénovén do domova Diichodci a na opravdu
kaple Panny Marie Snézné na Hvézdé.

Je to prvni koncert takového druhu, myslim si, Ze je potfeba
rozvijet mé kultumi aktivity, proto jsem piiSel s touto my$lenkou
spolu s Katefinou KaSparovou, ze udélame tento koncert, a kde
jinde nez v Polici nad Metuji, kde je krasny kostel a vy$li nam
maximalné vstfic pfi pofadani tohoto koncertu.

Predprodej vstupenek: Méstsky uiad, v pfizemi, Masarykovo
namésti 98, Police nad Metuji, tel. 491 509996, 728267377 os
stfeda 15. bfezna 2006.

Generdlnim partnerem je Skiblikiiv j s prodejnami v Polici
nad Metuji, Hronové a Cerveném Kostelci.

Prijdte podpofit dobrou véc a stravit pifjemné prozity vecer.

David Novotny, hl. organizitor, 607 657 410.

EDITA ADLEROVA je vsoutasné dob& piezdivana
nejmladsi Carmen v historii ¢eské opery. Narodila se v roce 1971
v Pardubicich, kde vystudovala i konzervatof. Ve dvaceti letech na
sebe upoutala pomrost v plzeiském divadle J. K. Tyla jako
mladicka Carmen. Veénuje se interpretaci tradini i modemi
klasické hudby doma i v zahranici.

Police nad Metuji na
Regiontour Brno

Jiz po patnacté se letos v Bmé konal Mezinarodni veletth
turistickych moznosti. Police nad Metuji a dal§i mésta Nachodska
opét vyuzila moznost se zde prezentovat.

Leto$ni veletth se, kvili vzristajicimu zajmu vystavovatell, konal
v pavilonu V. Expozice Vychodni Cechy sdmzovala kraj
Pardubicky a Kralovéhradecky, v némz byla ¢ast nazvana Kladské
pomezi. Vté se prezentovala a navstévniky liakala mésta
Néchodska a Casti Trutnovska, sdmzend vobecné prospéSné
spolecnosti Branka Nachod.

Nejvétsi poptavka byla po turistickych a cykloturistickych
moznostech v naSem regionu. Vlofiském roce vydany turisticky
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privodce Policko doplnény turistickym produktem, ktery
névstévnikim nabizi v Iét€ 1 v zimé ucelenou nabidku sluzeb a
moznosti vyletl, byl také velkym lakadlem.

R

Petra Jansova

Diasou 11l

Uz Sest let nas déli od prvni Diasou v polickém divadle.
Akce, pti které jsou promitany zabéry pouze za doprovodu
hudby je postavena na kvalitni fotografii a nalade.
S drobnymi obménami se zde potkava kolem osmi autor.
Ti pfedvedou své pohledy na krajinu a véci kolem nas.
Rizni autofi, riizna témata, riznd muzika ... I tak vznikne
jisté opét skvéla atmosféra, ktera nam kromé prozitka
nabidne i néco poznani .

Berte téchto par tadek jako pozvani do Kolarova
divadla v Polici na stfedu 29. biezna . Podivame se do
Patagonie, po okoli Police, na déni ve mésté, stejné tak na
nejkrasngj§i tiry svéta, zcela jisté uvidime netradicni
pohledy na znama mista a nebudou chybét dalsi piekvapeni .
Svoji tcast prislibili : Olda a Libor Jenkovi, Ctibor Kostal,
Jana Rutarova, Petr Hlubulek, Honza Hocek, Lukas
Faltejsek, Roman Pavlinek a mozna prijde i kouzelnik.

Vérim, ze opét spole¢né proZijeme neopakovatelnou
atmosféru a prijemny vecer.

Berte tento pohled na Polici nad Metuji / jehoz autorem
je Libor Jenka / jako naznak toho, co Vas takéceka ...
Ptijd’te pobejt, tésime se na Vas .
Za vSechny — Petr Jansa

TJ Sokol pogada v nedili 1.2.2.2006
ditsky karneval od 14.00 hodin
v mistni sokolovni.

Na Vaodi navotivu se tiodi pogadatelé.

wvee 4 V 4 L] L] L]
Prijedou st¥ibrni olympionici

Prvni vikend v bfeznu k nam zavitaji drzitelé stiibrnych
medaili z predlonské olympiddy v Brémach!

Ted si asi fikate, ze jsem se zblaznil, protoze v roce
2004 prece zadna olympiada v Brémach nebyla. Jenze ja
znovu fikam: byla! Ne vsak pro sportovce, nybrz pro pévce.
0Od 8. do 18. ¢ervence 2004 se tam konala jiz tfeti olympiada
péveckych sbort, které se ziCastnilo n¢kolik set sbort z vice
nez 80 zemi svéta.

Ceskou republiku reprezentovaly celkem &tyfi sbory a
jeden z nich, smiSeny pévecky sbor BOHEMIACHOR,
ktery v kategorii velkych péveckych sborti ziskal krasné
stiibrné medaile, bude od 3. do 5. bfezna u nas v Polici nad
Metuji.

BOHEMIACHOR, jehoz jsem také ¢lenem, je sbor dost
zvlastni, a to hned v n€kolika smérech. Jednak nema Zadné
stalé sidlo, takze zpévaci a zpévacky se sjizd€ji témer ze
vSech konci republiky. Nekonaji se ani pravidelné zkousky
kazdy tyden, jako u jinych sbort, ale za cely rok mame jen 5
az 6 vikendovych soustfedéni a jedno delsi, tydenni v Iéte.

Dalsi zvlastnosti je, Ze sbor nema jednoho, nybrz hned
dva stalé sbormistry, ktefi jsou oba — jak jinak — povolanim
ucitelé.

Jednim z nich je Jan Stanék, vystudovany teoreticky
fyzik, ktery bydli v Liberci a na CasteCny uvazek uci na
tamni Pedagogické fakult¢ Technické Univerzity. Hlavné se
vsak vénuje vedeni n¢kolika péveckych sbori (3 u nas, 1 ve
Svycarsku a 1 v Italii) a prednasi po celé Evropé. Nej¢astsjsi
tématikou jeho seminaitt jsou spiritualy, ceska hudba,
hlasova vychova ve sboru a alikvotni zpivani. Na svych
webovych  strankach  (www.janstanek.org) o  sobé
prozrazuje: ,,Pochazim sice z muzikantské rodiny — tatinek
je skladatelem a dlouho byl i dirigentem rozhlasového
orchestru — s mym vychovavanim k hudbé to vsak trochu
prehanél. Takze jako dospivajici jinoch jsem védél jisté
pouze to, ze NECHCI byt muzikantem, policajtem nebo
vojakem.“ Nastésti jej tohle presvédceni nakonec opustilo a
my jsme moc radi, ze ho mame!

Druhym z naSich stalych sbormistrit je Libor Sladek,
ktery sice paivodn& vystudoval stavebni fakultu CVUT, ale
potom zacal na Gymnaziu Jaroslava Heyrovského v Praze
ucit kromé technickych predméti i hudebni vychovu.
Jakozto byvaly ¢len Péveckého sdruzeni prazskych ucitelt
tam zalozil i svij prvni studentsky pévecky sbor. Kdyz jej
po nékolika letech tehdejsi feditel gymnazia chtél pro
chybéjici aprobaci hudebni vychovy propustit, studenti a
rodi¢e dokonce usporadali na jeho podporu petici (blize viz
¢lanek ,,Zlaty Amos na dlazb&“ v sekei ,,Sbormistii — Sladek
Libor* na webovych strankach www.sbor.cz). Hudebka a
sborovy zpév ho chytily natolik, Ze na pedagogické fakulte
nejprve vystudoval tfilety obor Sbormistrovstvi chramové
hudby a ted’ ve svych ¢tytiactyriceti letech jesté studuje obor
Hudebni vychova a sbormistrovstvi a navic vede i nékolik
dalSich sbort. No, prosté nadSenec!

Nam vsSak ani dva sbormistii nejsou dost, a tak si na
nekterda soustfedéni zveme jesté hostujici sbormistry. Ti
obvykle vyberou ty nejvétsi ,,pecky” z repertoaru svého
sboru a snazi se je do nas co nejrychleji a nejlépe ,,natlouct™.
Kdyz se jim to povede, nasi stali sbormistfi si stfihnou o to,
kdo kterou véc prevezme, dopiluje a bude ji poté dirigovat
na koncertech. VétSinou byvaji hostujici sbormistti od nas,
ale méli jsme i n€kolik zahrani¢nich hostt. Naposledy loni v
lét¢ v Lipnici nad Sazavou s nami nacviCoval moderni
americkou duchovni hudbu (v€etné nékolika svych vlastnich
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skladeb) sbormistr a skladatel Kinley Lange z Houstonu.
Bylo to bezva a jen doufame, Zze mu kazdorocni tamni
hurikany neublizi a néktery z nich ho zase ne¢kdy pfivane k
nam do Ceska. Nejméné jednu z véci, které s nami nacvicil,
budeme zpivat i tady na koncert¢.

V sobotu 4. bfezna se totiz BOHEMIACHOR po
skonceni vecerni mse pfiblizné od 19:00 hodin piedstavi v
klasternim kostele Nanebevzeti Panny Marie spolu s
komornim smy&covym souborem Archi piccoli z nasi ZUS.

Prijdte si zpfijemnit sobotni vecer a poslechnout si
ukazky duchovni i svétské hudby od stiedovéku az po
soucasnost. Vstupné na koncert je dobrovolné, a tak vétime,
ze vas prijde dost, abychom my ucinkujici nem¢li
presilovku®. Tésime se na vés.

Jaroslav Hejzlar, smiseny pévecky sbor Bohemiachor

Meésto Police nad Metuji a ZUS v Polici nad Metuji
vds srdec¢né zvou na spolecny

. KONCERT
SMISENEHO PEVECKEHO SBORU

BOHEMIACHOR

a komorniho smy¢cového souboru

Archi piccoli
ZUS v Polici nad Metuji

Sobota 4. bfezna 2006 v 19.00 hodin
v klasternim kostele Nanebevzeti Panny Marie

V programu zazni duchovni i svétska hudba od stredovéku
az po soucasnost. Vstupné dobrovolné

Prdtelé hudby a dobré nadlady
v Polici nad Metuji zvou
priznivce starsi a stiedni generace
na pratelské posezeni pri prilezitosti MDZ do
Hasi¢arny v Polici nad Metuji
v sobotu 4. brezna 2006
od 14.00 do 18.00 hodin.
Hudba pan Langr z Hronova.
Na Vasi ucast se tesi poradatelé
Obcerstvent zajisténo. Vstupné dobrovolné.

/A SKOLEK

Zimni materinka

Mame za sebou jiz cely mésic nového roku 2006 - Zimni
mésic s velkym Z, protoze silny mraz a dostatek snéhu néas
nenechavaji na pochybach, ze mame pravou zimu. Déti si ji
uzivaji, jak to jde: snih pii hrach na skolni zahradé¢, a kdyz
ptijde doba ledova a mraz nam nedovoli jit na prochazku,
mohou si déti do sytosti pohrat s novymi hrackami a
stavebnicemi.

O zim¢ si také hodné vypravujeme — tfida Slunic¢ek
zamé&fila svou Cinnost na zimni pohadky, snéhuldky a
pocasi. Probéhl ,,Hrnickovy tyden* s pohadkou Hrnicku vaf,
a to byste nefekli, kolik veselych hrni¢ki z papiru se nam tu
seslo! V basnickach a pisnickach o sné¢hulacich jsme zjistili,
7e to jsou docela mila a hodna stvofeni. V tydnu o pocasi se
déti dovédély, jak to v prirodé funguje, Ze nekdy snézi a

mrzne, jindy prsi a dalsi den sviti slunicko, ¢im to je, Ze
mame den a noc a pro¢ klokani v Australii spi, kdyz my si
hrajeme.

Na zaveér mésice jsme navstivili divadlo — pfedstaveni
divadélka Andromeda z Prahy ,Loupeznik a princezna
Anka“. Pohadka se détem velmi libila, tak milého Certa,
loupeznika a draka se viibec nebaly!.

Trida Slunicek

Leden je krasné ledovy,

a jak to klouze, kazdy vi.
Snéhulak stoji na strani
sané uz kolem uhani
rampouchy na slunci zazafi,
mrazik nas $tipe do tvari.

Klouzanice, klouzanice,
tak jsem sebou plac!
Snih mi vlezl do ¢epice,
svalila mé klouzanice,
udélal jsem bac!

Leden je krasné ledovy...

nejen, Ze se tak zpiva v pisniCce - letos se nam leden
opravdu nadélil spoustu sné¢hu a ledu. Zacali jsme si
pripadat skoro jak na severnim pdlu, a tak jsme si oblékli
saly, Cepice a rukavice a za* kamarady Eskymaky* jsme se
vydali.

Touto hrou déti poznaly, jak a kdo
na severu zije. Pracovaly
s globusem, encyklopedii, ucily se
z molitanovych a  cukrovych
kostek postavit ighi, s jednim
,,Eskymakem* se daly do feci. Pti
vytvarnych a pracovnich
¢innostech déti kreslily a vytvorily
igha, které nim spole¢né s tu¢naky
zdobi chodbu matetinky. Také
jsme si zatanCily pii pisniCce
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V zimé nezapominame ani na nase ptacky - nosime jim
do krmitka na Skolkové zahradé zrnicka.
Trida Zvoneckii

Ve ctvrtek 26. ledna jsme se tiidou Berusek -
predskoldkil navitivily Méstskou knihovnu. Cekala na nas
tam pani Hana Jenkova, kterd nas seznamila s oddélenim
pro déti. Pohodlné jsme se usadily a povidaly si o
pohadkach, které se nam libi, jmenovaly pohadkové bytosti.
Pani Jenkova nam ukazala mapu svéta a déti jmenovaly
mista, kterd jim jsou znama, napt. Afrika, Severni pol, kdo
tam zije a jak vypada, ktera zvifata tam ziji. Poslechly si
pohadku o Africe a potom o Eskymacich, kreslily k nim
ilustrace — ledni medvédy, velryby, tulené. Cas zbyl i na
prohlizeni knizek, povidani o vypujcovani. Navstéva
knihovny se nam moc libila a potéSilo nas, jaky zajem
projevily déti o knizky. Dékujeme pani Jenkové za poutavé
vypraveni.

Ve ttidé predskolakt se také v zimé starame o ptacky, do
krmitka na zahrad¢ jim pravidelné sypeme zrni. Zasluhou
déti a rodich mame zrni a jablicek stale dost, déti je rady
nosi zdomu, a tak vSem, kdo na pta¢ky nezapominaji, moc
dékujeme!

Trida Berusek

LEDEN 2006 ve skole

Lyzatské vycviky =zahgjila tfida 7.A, ktera se ho
ziCastnila od 14. do 20.2.2006 na chaté Hoferka pod
vedenim vyucujicich Jitky Michalkové a Martina MiColy.
Podle nékterych zakd ze zminéné tfidy si uzili velikou
legraci, kromé¢ lyzovani hrali rzné hry, ale vyskytly se tu i
dvé zlomeniny. Nejtézsi disciplinou bylo asi ,,bézkovani,
po kterém byli vSichni unaveni. Lyzaiské vycviky ostatnich
7.ttid probéhnou v tnoru.

V lednu také probéehlo skolni kolo soutéze v anglickém
jazyce. pro zaky 8. a 9.tfid.

31.ledna skonéilo I.pololeti. Zaci obdrzeli pololetni
vysvédcCeni, ale jednodennich prazdnin se dockali az v patek
3.2. S radosti se ted’ mizou vrhnout do druhého pololeti.

Od tnora se zaéne vybirat na 2.stupni pomeran¢ova
kira. Zaci ji mohou odevzdavat kazdou stiedu od 7.30 do
8.00 hodin stejné jako v predeSlych letech v kabineté
ptirodopisu.

Martina Dostalova, Barbora Patkova

Soutézv anglickém jazyce
V pondéli 23.1.2006 zorganizovali vyucCujici AJ Skolni
kolo soutéze v anglickém jazyce pro zaky 8. a 9.tfid.
Vzhledem k tomu, Ze soutéz byla zcela dobrovolna a konala
se v odpolednich hodinach po vyuCovani, velmi nas potésil
zajem ztad zakl, kterych se zCastnilo deset. Museli
zvladnout tfi Castii poslechovou, pisemnou a Ustni.
Nékterym se dafilo Iépe, nckterym trochu méné. Pro
vSechny to ale ur¢ité¢ byla dobra zkuSenost a moznost
porovnat si svoje ziskané znalosti. Na prvnich tfech mistech
se umistili 1.Vojtéch Kraus, s minimalnim odstupem
2.Lucie Térova a 3.Pavel Lokvenc - vSichni tfi jsou zaky
8.C. Vitéz postupuje do okresniho kola, které by se me¢lo
konat koncem tinora v Nachodé. Vsem soutézicim dékujeme
za UCast a za dobry pocit, ktery jsme ze soutéze méli.
Za vyucujici AJ Vilma Scholzova

Na nasi sSkole je pro déti organizovano nékolik
krouzku s rozliénym zamé fenim.
Krouzky jsou nasledujici:

vareni pro nejmensi - vedouci pi Mohelnikova
vareni pro pokrocilé - vedouci pi Mohelnikova
dovednych rukou - vedouci pi Kosova
zdravotnicky - vedouci pi Rehakova

volejbal - vedouci pi Teichmanova

basketbal - vedouci pi Michalkova

stolni tenis - vedouci p. Kozlovsky

sportovni hry - vedouci p. Jansa

Z cinnosti nékterych krouzku

Pfi praci s détmi mimo vyuCovani, tj. ve Skolni druzing,
vedou vychovatelky jesté¢ zajmové krouzky i pro déti, které
do druziny nechodi. Krouzky jsou tfi: zdravotni - pi
Rehakové, krouzek dovednych rukou a aranzovani - pi
Kosova a krouzek vareni - pi Mohelnikova. Schazime se
jednou tydn¢ a poskytujeme détem znalosti jak ze zdravotni
tématiky, tak se déti uci varit a péci rizné moucniky a
kolace.

V krouzku dovednych rukou a aranzovani se uci, jak uz
sam nazev napovida, zachazet s riznymi druhy materialt
(papir, provazky sisal, textilie, kiize apod.) a pokousime se 1
aranzovat jednoduché véci - adventni vénce, dale suSené
travy, kviteCka, bylinky do vazi¢ek nebo jako obrazek.

| WL
Dale zkousSime ubrouskovou techniku na vSe, co se da,
napf. jako obrazek, na kuchynské prkénko, na sklenici atd.
Malujeme barvami na sklo a hotovym vytvorem si déti

mohou vyzdobit sviij pokojicek, odd&leni ve SD nebo
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vazicky. Nyni jsme zkouSely 1 vyrdbét rucni papir
z toaletnitho papiru a vznikly nam zajimavé, fantazii
podminéné, vkusné obrazky.

A tak bychom mohly pokra¢ovat dale. Déti jsou Sikovné,
napadité a n¢které jejich vyrobky jsou na vysoké trovni.
Miluse Kosova

Krouzek vareni

na nasi Skole probiha uz osmym rokem. Dé&ti se uci varit
tepla jidla a pripravovat rizné pokrmy. PeCeme mouéniky,
smazime, pfipravujeme salaty, studené misy a podobné.
Ucime se zkratka vSemu, co k spravnému kuchténi patii
(véetné uklidu a myti nadobi), ale i nalezitému stolovani a
tomu, jak se u stolu chovat.

Krouzku se €astni déti ze 3. az 5. tfid. V lonském roce
jsme zavedli také krouzek vateni pro nejmensi, tedy pro deti
ze 2. a 3. tfid. T&si mé, ze déti k této zajmové Cinnosti
pristupuji velmi svédomité a maji o tento krouzek trvaly
zajem. Své ,,vyrobky" nosi rady domt, aby se pochlubily a
daly trochu ochutnat rodi¢tim.

Kazdym rokem probiha soutéz o nejlepsiho kuchtika. Tti
nejlepsi obdrzi hezké darky, jako je napfiklad kniha pro
kuchtiky, blok na recepty nebo drobné dfevéné véci
(prkénko se zapisnikem, vafecka atd.)

Jsem rada, ze déti prace v krouzku bavi a doma se pak
samy snazi pripravit néjaké dobroty.

Jana Mohelnikova

,Policaci” studuji na
broumovském gymnaziu

Gymnazium
Broumov oslavilo
véervnu 2005  60.
vyroci zalozeni ¢eského
gymnazia. Jen tézko
bychom spocitali, kolik
absolvent z Police nad
Metuji a okoli timto
gymnaziem proslo.
Uréité by to byl uctyhodny seznam. Nektefi odesli hodné
daleko - tfeba az za velkou louzi, jini se vratili do Police
nebo i do Broumova.

Nechci vSak pouze vzpominat na Uspésné absolventy.
VsouCasné¢ dob¢ studuje na broumovském gymnaziu 40
zakl z Police nad Metuji a okoli. VSichni pfisli ze Zakladni
skoly v Polici. Pod&kovani patii uéitelim ZS, ktefi dali
zakim dobré zaklady a pro studium na gymnaziu je dobie
pripravili. Mnozi ztéchto zakli vsoucasné dobé vzorné
reprezentuji gymnazium.

Velkého tuspéchu dosahly na podzim 2005 studentky
3.ro¢niku Zuzana DuchéaCova z Police nad Metuji a Radka
Subitova ze Zdaru nad Metuji. Ve znalostni soutdZi
v polskych Zabkowicich o Ceské republice a Polsku na téma
,Turistické hodnoty a vzijemna spoluprace v Euroregionu
Glacensis“ v konkurenci 57 studentl z 19 stfednich Skol
celého Euroregiony postoupily do finalové desitky. Dale uz
nedaly nikomu Sanci. Radka obsadila krasné 2. misto a
Zuzana Duchadova celou soutéz vyhrala. Ziskala cenné 1.
misto a pro Gymnazium Broumov pfivezla Pohar
generalniho konzula Ceské republiky v Polsku. DruZstvo
doplnil jesté Lukas Heinzel ze Suchého Dolu.

Ve dnech 8 - 9. 12. 2005 reprezentovala broumovské
gymnazium dal$i polickd rodatka - tentokrat ve stolnim
tenise. V Kostelei nad Orlici se konal piebor Ceské
republiky stfednich $kol. Jitka KlimeSova a Ivana
Hofmanova (z Broumova) zvitézily v krajském pfeboru a na
republikové soutézi pak obsadily 7. misto. Tim si polepSily
o 1 pricku proti r. 2004

A kdo bude dalsi? Vétime, Ze letosSni devat'aci rozsiii
v piistim Skolnim roce ftady studenti broumovského
gymnazia. Pokud se jesté nerozhodli a nenavstivili nasi
Skolu pti Dnu otevienych dvefi, mohou se prijet podivat
kdykoliv (doporucuji telefonickou domluvu).

Jesté jednou diky vSem uéitelim Zakladni skoly v Polici
nad Metuji, diky také jejich byvalym zakiim - naSim
studenttim.

Ing. Zdena Cikrytova, zastupkyné reditele GB

Stiedni primyslova skola v
Hronové.

V souvislosti s novym "Skolskym zadkonem" doslo od
1.1.2006 ke zménadm nazvu piiblizn¢ poloviny vsech
stfednich Skol v Kralovéhradeckém kraji. Tato zména se
tyka i Stiedni odborné Skoly a Stiedniho odborného
ucilisté - Centra odborné pripravy v Hronové. Od 1.
ledna 2006 ma tedy nase Skola (znama ve zkratce jako COP
Hronov) novy nazev Stiedni primyslova skola, Hronov,
Hostovského 910. Po letech je tedy i z nazvu skoly jasné, Ze
se skutecné jedna o stfedni prumyslovou skolu (elektro a
strojni), ktera vyucCuje stejné obory jako napi. Stiedni
pramyslova skola Dobruska (elektro) a Nové Mésto nad
Metuji (strojni).

Kromé toho vsak na Skole v Hronové zlstava i vyuka
tiiletych  ucebnich  obort  (elektrikaf, néastrojaf a
automechanik). V tomto smyshi jsme pak obdobna skola
jako jsou stiedni primyslové skoly v Trutnové a Jic¢ing, kde
se kromé¢ prumyslovky elektrotechnické i strojni vyucuji i
tiileté ucebni obory, a¢ v nazvu skoly neni stredni odborné
ucilisté (SOU).

Ing. Viadimir Holan, reditel

(' ¥ 4

Nejniisi teploty (ve fyzice) _
zahajily kalendaini rok v SPS
(dfive COP) v Hronové.

vy

novy kalendaini rok v SPS v Hronové. K besedé o moderni
fyzice jsme pozvali absolventa Matematicko - fyzikalni
fakulty Univerzity Karlovy, v soucasné¢ dobé pracovnika
Cavendish Laboratory v Cambridge (UK), pana Simona
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Kosa, Ph.d., ktery pracuje ve fyzice nizkych teplot a
polovodic¢a.

V prvnim tuternim lednovém odpoledni se na besedé
seslo 47 posluchadt, 7ika z nasi SPS a z broumovského
gymnazia, dale pedagogi naSich, ze Soukromé stfedni skoly
podnikatelské z Nachoda, z broumovského a nachodského
gymnazia a nékolik dalsich zajemct. Besedu jsme
organizovali pod zastitou Jednoty Ceskych matematiki a
fyzikti. Vyklad leckdy ptesahl stiedoskolské znalosti z
fyziky, coz nebylo mozné vyloucit vzhledem k soucasnym
fyzikdlnim a technickym problémim, kterych se beseda
tykala. U zakd i pedagogi vzbudila beseda znaény zajem,
jehoz reminiscence budou jesté déle doznivat. Nase SPS
chee v "Besedach o moderni fyzice" pokracovat v pékném a
pfijemném prostfedi nasi Skoly, hledame vsak alespon
minimalni finanCni zajisténi pro zvané lektory, Spickové
odborniky z Akademie véd CR a z vysokych skol.

Ing. Viadimir Holan, reditel

2akladni umélecka skola
informuje ...

Ohlédnuti za Novorocnim

koncertem

V patek 13. ledna usporadalo Mésto Police nad Metuji
v Kolarové divadle tradicni Novorocni koncert, o jehoz
realizaci tentokrat pozadalo u¢itele nasi ZUS. Ukol to byl
vskutku nesnadny a jeho pfiprava velmi naro¢na, ale
nakonec jsme dospéli k vyslednému tvaru, ktery jsme
nazvali ,,Hudbou s humorem — aneb Jak je jesté
nezndte...“. Jednalo se o pasmo hudebnich a tanecnich
vstupl riznych zanrti a hudebnich seskupeni, ve kterych se
predstavili skute¢n& vichni uéitelé na& ZUS, dokonce
vcetné pana Skolnika!

TG

3

Samotny koncert jsme oCekavali se smiSenymi pocity,
protoze jsme si nedélali iluze, ze by ne¢koho pfili§ zajimal
LHucitelsky koncert, ale skuteCnost pred¢ila veskeré nase
predstavy: Divadlo nabité k prasknuti, a nakonec tspéch a
uznani dokonce i od nasich zaku, ktefi si prisli ,,vychutnat*
své ucitele!! To byla ta nejhez¢i odména za vsechnu tu
diinu, ktera za pfipravou tohoto koncertu stéla.

Dovolte mi tedy, abych podékoval v§em, kteti k ispéchu
koncertu prispéli:

Vsem uc¢inkujicim ucitelim hudebniho, tanecniho i
vytvarného oboru, jiz zminénému panu Skolnikovi, Anicce
Skalové, ktera v poradu vystoupila jako host smyccového
oddéleni, technickému personalu divadla a predevsim
konferenciérovi Jirkovi Trnovskému, ktery cely koncert
provazel svym osobitym a milym humorem.

@!‘
e tigr

Na dotazy, kdy se bude
tento koncert reprizovat, jsme se pokouseli reagovat radoby
vtipnymi  glosami  typu:  "Tento  koncert byl
neopakovatelny...", ¢i ,,Opakovany vtip uz prestava byt
vtipem...“, nebo ,,Nelze vstoupit dvakrat do stejné feky..“ a
tak podobn¢. Nakonec mi asi stejné nezbyde, nez podat také
seriozni odpovéd’ na tuto otazku: S reprizou skutecné uz
nepocitame, protoze bychom uz z praktickych a provoznich
divoda ve skole toho nebyli schopni. Ackoli se to mozna
nezda, je ptiprava takového koncertu organizacné velmi
naro¢na a soucasny pracovni napor (zacinajici kazdoro¢ni
maraton sout¢zi) i nevyhoda nasi pracovni doby, kdy
kon¢ime s vyukou nerovnomérné a mnohdy az v nocnich
hodinach, uz nedava moznost pfipravit tento koncert jeste
jednou.

Deékuji tedy i skvélému publiku za vytvoreni krasné
atmosféry v divadle a ty, na které se uz nedostalo, prosim o
porozumeni. ..

A tak jesté jednou: Dékujeme!!
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Lubor Borek
Rodinné malovani, foceni a
filmovani s pocitacem

V minulém c¢isle mési¢niku jsme informovali vefejnost o
planovaném cyklu tvarcich dilen pro rodinné piislusniky
7aku grafického studia vytvarného oboru nasi ZUS. Tento
zamér uskuteCniujeme v ramci projektu ,,Multimédia — déti
uci svou rodinu“, na jehoz realizaci jsme ziskali dotaci
v ramci Statni informaéni politiky ve vzdélavani.

Trochu jsme zde obratili mySlenku, kterd je zobrazena
vnovém Skolnim logu (pfedstaveném v jiném ¢lanku
zpravodaje). Zde budou do skoly ptivadét své rodice jejich
déti, a také je zde budou, samoziejmé¢ za spoluprace
pedagoga, ucit tajam pocitacové grafiky a multimédii.

K dispozici bude kvalitn¢ vybavené grafické studio a
potfebna snimaci, svételna i prezentacni technika.

Cilem tohoto projektu je otevieni Skoly vefejnosti a
posileni vztahu mezi skolou, Zaky a jejich rodici. Navic se
mladi grafici mohou ,,blysknout™ pfed svymi rodinami a
ukazat, Ze i oni jiz mohou ,,dospélaky* néco naucit.

Dilny ,rodinného malovani, foceni a filmovani
s pocitaem® budou mit celkem Ctyfi témata, jako prvni
vyhlasujme dilnu s nazvem ,,Tvorime kresleny film®. Zde se

budete moci naucit zakladim pocitaCové animace a zaroven
poznat, jak je to snadné, kdyz se vi, jak na to. My to vime a
vy se to u nas naucite. Vstupni pozadavky nejsou zadné, na
pocita¢i nemusi nasi novi ,,zaci* viilbec umét a ani jejich veék
neni nijak omezen. Nemusi tedy pfijit jen rodiCe, ale mize
to byt tieba déde¢ek nebo babicka.

V case, kdy budete ¢ist tyto tadky, tak budou Zaci
grafického studia dostavat propagacni letaky pro své rodiny.
Pokud tedy mate v pocitacové grafice své ratolesti a nic
vam nepiedaly, zeptejte se jich, nebo si zavolejte do ZUSky
na ¢islo 491 541 155 a chtéjte k telefonu pana ucitele
Berana.

Viadimir Beran

nSkola pIna umeéni“

Pfedstavujeme vam
nové logo Zakladni
umeélecké skoly v Polici nad
Metuji.  Autorem  jeho
grafické podoby je ucitel
vytvarného oboru Jaroslav
Soumar.

Nad skolnim logem
jsme premysleli uz pied
nekollka lety a je zajimavé, ze jiz tehdy vzniklo naprosto
nezavisle na sobé nékolik navrhi. Vsechny ,,vitézné* mély
spole¢ny obsah. Jejich autofi se totiz nesnazili o pomérné
,otfepané™ variace not, §tétcli a taneCnich stfevickul, ale
ptisli s jinou myslenkou. Nase skola je pfece mistem, kam
rodi¢e piivadéji své déti, nebo starsi sourozenci ty mladsi, a
také stavajici zaci své kamarady. VSichni sem pfichazeji
proto, aby se zde ve svém volném case vzdélavali
v uméleckych oborech. A pravé toto ,pfivadéni“ a
,.prichazeni® za uménim je obsahem nového loga.

Jednu zjeho prvnich variant (kterou se nam uz
nepodafilo najit) byla kresba tuzkou zaka grafického studia
Jakuba Vondry. Ten ji pfed dvéma roky zrekonstruoval do
pocitatové podoby a umistil na internetovych strankach nasi
Skoly (www.sweb.cz/zuspolice), které celé vytvoril. Staré
stranky budou brzy nahrazeny novym redakénim systémem
jiz s novym logem a sloganem, ktery jste si precetli v titulku
tohoto ¢lanku.

Viadimir Beran

Détska televize v akci

Koncert u¢iteli ZUS mé&l kromé té jevistni podoby jests
jednu. A tou byla ¢innost filmového stabu polické redakce
Détské televize. Vlastné to byla jejich premiéra pied
spoluobéany a dopadla vcelku uspésné. Jako jejich ucitel
jsem se jim nemohl pfili§ vénovat, protoze jsem si sam
vychutnaval adrenalinové zazitky na jevisti. Filmari zase
podstoupili s drahou a téZkou videotechnikou ,tlaéenici* ve
foyer divadla, kdyz se snazili ziskat zabéry =z ankety
s navstévniky koncertu. Pak je ¢ekal maraton v pieplnéném
sale. Divaci vyplnili kazdé volné misteCko, takze se n¢které
kamery ani nedostaly na planovana mista.

Z nato¢eného materialu pfipravujeme reportaz, kterou
bude mozné shlédnout po spusténi nasich internetovych
stanek. Zatim Vam piinasime alespoii néckolik snimki
z natac¢ené ankety.

Viadimir Bern
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Vzdélavani stredniho managementu 80 let 2 obcané
e 85 let 2 obcané
podniki na Broumovsku 90 let pani Frantiska Langrovad

Posledni vikend vprosinci skon¢il prvni kurz vzdélavéani
sttedntho managementu podnikd na Broumovsku. Prvniho kurzu se
ucastnilo pamact zaméstnancli firem znaSeho regionu. Ucastnici
absolvovali tfi moduly. Néplni prvnitho bylo zaméfeni na
strategické fizeni firmy. Vramci druhého modulu, ktery prob¢hl 100. NAROZENINY ZzzZzzzZZ
v listopadu, ziskavali Ucastnici praktické dovednosti a teoretické
veédomosti z oblasti zvoje osobnosti manazera. Posledni modul r e s .. ,
byl zaméfen na fizeni lidskych zdji. Ukolem kazdého u&astnika Nasi nejvetsi lednovou jubilantkou byla pani

Vsem jubilantiim prejeme hodné zdravi a dusevni
pohody do dalsich let.

bylo vypracovéni assignmentu zkazdého modulu. Téma si mohl Emilie Sdgnerovd
zvolit kazdy sam a nebo ho mohli zkonzultovat se kterd v plném zdravi oslavila 30. ledn k, latvch 100 let
samotnym vedenim firmy. erd v plném zdravi oslavila 30. ledna kulatyc e

svého Zivota.
Gratulujeme a piejememoc amoc zdravi a svéZesti!

Podnikatelsky klub Broumovska Kontaktni os Ob?:
Mirové ndmésti 56 (P.0.Box 81), Radka Vlachova
55001 Broumov manaZerka projektu
e-mail: radkav(@broumovsko.cz i i
www: http://invest.broumovsko.cz -
{If./fax; +420 491 521 108 I"MP*®
mobil: +420 736 481 778 — e —————

Méate-li jakykoliv dotaz z podnikatelského prostredi
nevahejte a navstivte
Informaéni misto pro podnikatele v Broumoveé
Mirové nameésti 56 (nad Komercni bankou)
Ufedni doba: pondéli 8:00 — 11:30, 12:00 — 16:30
A pokud neméte Cas se u nas zastavit,
pidté na e-mail: VlachovaR@inmp.cz nebo na
radkav@broumovsko.cz
nebo volejte na 491 521 108
a my vam dotaz radi zodpovime!

S POLE CENSKIANNI_——

lSTATlSTlKA aaauadauauauaad !I

K31. 1. 2006 mélo mésto Police nad Metuji dle
dostupné evidence celkem 4 311 obyvatel.

VITANI OBCANKU ZZZZZZ Z
JUBILEA zzzzzzzzzzz!l

Vsobotu 28.1. jsme pozvali 10 novych obcanki
k slavnostnimu wvitani do Zivota:

V mesici lednu 2006 oslavili zivotni jubilea:

70 let 2 obcanky

PDF byl wtvofen zkuSebni verzi FinePrint pdfFactory www.fineprint.cz



http://www.fineprint.cz

14

Moniku Ondrasik ovou
Augustina Osobu
Mik ulase Jansu
Tomase Rutara
Jakuba Pivnicku
Dagmar Hambalkova, matrikarka

Dana Vostieze
Matéje Lecnara
Vojtécha Svoréika
Jitiho Kutika
Martina Vajsara

Smutna zprava

prisla 12. ledna z Opocna. OdesSel pan Miroslav Polak.

»Mirek mél vSechny znaky generace 20 — pracovitost,
piimost, vlastenectvi a slusné chovani. Do poslednich dni
pracoval a hledal, jak o tom napsal ve vlastnim epitafu
ve shirce ,,Prohledany ¢as®.

Hleddame vyhledy nejen oci
vyklanime se aby jeste vic videly
co nejvic a pak ...

pres okraj sveta pak uz nic

vic, vice...

1lja Trebichovsky z Opocna

Vsiml jsem si ho nékolikrat na vernisazich opocenskych
vystav. Maly, star$i, bélovlasy muz s vousem, malifskym
baretem na hlaveé, vzdalen¢ pfipominajici svym vzhledem
malife Zrzavého. Zprvu jsem nevédél, o koho jde /a dodnes
se za to stydim/. Byl jsem poucen, Ze tento stary muz patii
k Opocnu a jeho okoli stejné neodmyslitelné, jako tieba
Sedlagek k Javornici. Clovék renesanéniho ducha, vénujici
se kantofing, divadlu, poesii, fotografovani, ale hlavn¢
vytvarnému kumstu, piiSel do Opocna jako ucitel, aby
s timto krajem spojil valnou ¢ast svého bohatého a tvofivého
zivota. Pfitom jenom zasvéceni védéli, jak bohatd je jeho
tvorba, jaké plody vydava jeho umélecky duch, jaké poklady
jsou ukryty v jeho archivu. Pti lofiské vystavé, u prilezitosti
jeho vyznamného Zivotniho jubilea, se podafilo ¢ast jeho
tvorby prezentovat vefejnosti. A alespon touto cestou vzdat
dik muzi, ktery pro Opocno udélal mnoho poctivé umélecké
prace. Prace, ktera zatim — bohuzel — zistava trochu
nedocenéna.

Man¢ napadaji biblicka slova o tom, ze doma neni nikdo
prorokem. Tak uzto byva.

Vzacny ¢lovek, opocCensky patriot, nestor vytvarného
kumstu tohoto regionu, pan Miroslav Poldk, zemiel ve
¢tvrtek 12. ledna 2006 ve véku 85 let. Pfejme mu, aby jeho
nadpozemska paleta byla plna téch nejkrasnéjSich barev. A
jeho dilo, které nam zanechal, aby nas tesilo jest¢ po dlouha
léta. Diky za vSechno, Mistie!

Josef Jezek, Sedloniov

Za Sminut 12

... posledni houslové solo ...

... Vite, tohle je moje Zivotni uddlost. Vlastné si to délam
ke svym pétaosmdesdtinam. Raduju se 7 toho a doufim, Ze
se 7 toho budou radovat i ostatni, kteri se p¥Fijdou podivat.

Je to vilastné takova moje celoZivotni bilance...

(malir Miroslav Poldk v osobnim rozhovoru ke své vernisazi
v Opocné v zari 2005)
Karel Riizicka, Stitnd nad VIaii

V patek 20. ledna jsme se s Mirkem Solcem jeli za
mnohé z Vas s panem Miroslavem Polakem rozloucit.

Dostali jsem souhlas otisknout vyse uvedené autory,
ktefi prispeli do regionalniho Sestinedélniku NUDLE pro
Dobrusku, Opocno a Siroké okoli /www.nudle.unas.cz/.

Lidé se potkavaji a mijeji, lidé se zabyvaji lidmi
druhymi, lidé se n¢kdy navzajem obdivuji a jindy naprosto
nechapou. Jak kdo, jak koho.

Pan Miroslav Polak k Polici nad Metuji patfil, patfi a
patfit bude. Zakofenil se u nds v paméti svych nesCetnych
zaku, ale i jako vytvarnik tvofici sam i se svymi mladSimi
kolegy.

Byl nezapomenutelnou osobnosti, ktera se do naseho
meésta vracivala predev§im na pozvani ke Skolnim sraziim,
dnes jiz téch diive narozenych. Byl jednim z mala kantort,
ktery, kdyz mohl, ptijel a potésil.

Posledni velké setkani s polickou verejnosti probéhlo
v dob¢ jeho osmdesatin pied péti lety. Pripomnéli jsme si
jeho tvorbu star$i i novej§i. Nezapomenutelna byla osobni
setkani s panem Poldkem pfi pfipravé vystavy i v jejim
pribéhu. Obdivuhodna, nezkrotna energie.

Dopis, ktery jsem od ného obdrzela v povano¢nim
obdobi mél nadech smutku. Zdravi trapilo. Nestihla jsem
odpoveédet. ..

Vzdejme tichou vzpominku s podékovanim za vse, co se
nas spole¢né dotklo.

Ida Seidlmanova

Seniorské aktuality

18.ledna bylo v hasicarné jako v ule. DneSnim dnem
definitivné kon¢i vedeni naSi seniorské organizace a tak
predseda p. Rohulan piednesl souhrnnou zpravu o ¢innosti
pod jeho vedenim, v pfitomnosti nasi obétavé mistostarostky
pi I. Seidlmanové, statistické udaje prosté vse, co nalezi k
odchodu z postu, aby zlstal Cisty stil. Rovnéz finan¢ni
stranka po revizi komisi byla stoprocentni. Agenda piedana
a nastal zlaty hieb, volby. Vazeni, to byl ukazkovy akt
jednotnosti, stoprocentni zdvizeni lesu rukou. Samoziejme,
ze vedeni prevzaly zeny! Energii nabité urcit¢ davéru
nezklamou. Ano, Zeny, takze ré¢eni: Béda muziim, kterym
zena vladne je tabu...

Svij slib plnim a dovoluji si je pfedstavit:

pi Helena Pivoiikova predsedkyné
pi Ivana Richterova mistopredsedkyné
pi Jana Némeckova hospodarka

pi Hana Trem¢inska organiza¢ni referentka

Pisalkem a doufam i poslem dobrych zprav zistavam a
tim se budete o déni v organizaci dozvidat v Polickém
meésicniku. Na této volb€ ma opét zasluhu pi mistostarostka,
diky jeji iniciativé se naslo n€kolik dobrovolic a tak
organizace neztroskotala, opak je pravdou, zistavame
zastiténi pod novym nazvem:

»Senior - klub Osta$ mésta Police nad Metuji* Razitko
se symboly se bude rodit pod Sikovnyma rukama vytvarnikii
zdejsi ZUS a zaroveii nahradi zndmky a uréité bude dobrou
propagaci naSeho mésta i v prikazce.

Diskutovalo se téz o mistnosti a jejim dal§im vyuZiti pro
seniory za ul Hvézdeckd. Co tomu fikate milovnice
Strikovani a karbanici - kibicové zrovna ted’, kdy mraz v
okna bije a ve svétnici utulno, teploucko a milo?
Popremyslejte o tom! Rozvrh schizi bude i nadale za
zminénou uliCkou. Dalsi je 15. 2. 2006 ve 14.30 hodin v
hasicarné!
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To se uz setkate s novym vedenim, pfijdte a rady
uvitame i nové ¢leny, vzdyt budete mezi svymi vrstevniky,
schazime se 1x v mésici, vyslechnete z ist renomovanych
hodné zajimavého, ptijd’te si popovidat, zazpivat i zasmat. |
humor patfi k nasemu veku. Jedno veselé posezeni uz ¢eka
za dvefmi. Planuje se i zajezd do Prahy na Vsesokolsky slet.
Neni to lakavé? Privitame i dobré napady, pripominky...

Do jaké miry se podaifi vSem, které nastoupily do
rozjetého vlaku, ¢i zda to bude super Pendolino, to provéri
C¢as. Nudit se rozhodné nebudete. Pranim je, aby v
Kvicerové nevladla tolik opakovana ,blba nalada®, ale
usmev, s tim jde vSechno lip, usmév je kiivka, ktera vse
Vyrovna...

Podékovani patii vedeni mésta, které pro nase seniory
déla maximum, ma ohleduplnost v pochopeni a je vzdy na
koho se obratit. To neni vSude, vazme si toho.

Do pfisti schiize v unoru se opatrujte, piived'te i své
znamé, ¢im vic tim lip, a protoze se traduje, Ze na Hromnice
musi skfivanek vrznout i kdyby mél zmrznout, tak véite , ze
uz jaro je hodné blizko. Snad nerozzlobim milovniky
zimnich sportt, to rozhodné nemam v tmyslu.

H. Krejcova

Senior klub Ostas vas srde¢né
zve na 1. setkani, které se kona ve
stiedu 15. unora 2006 ve 14.30 hodin v sale
hasi¢ské zbrojnice.
Prijd’te pobejt!

Trikralova sbirka 2006
Letos jiz posSesté probéhla v Polici
m’ nad Metuji a okoli Trikrdlova sbirka.
Prvni tyden v lednu navstivily nase
,il-l domacnosti skupinky tii krali spolu s
dospélym doprovodem. Pocet skupinek v
Polici ziistava priblizné stejny, letos jich bylo 8, vcetné
jedné skupinky skautd. K nasi radosti vznikla nové skupinka
mistnich na RadeSov€é. Poprvé jsme umistili jednu
pokladni¢ku do Knihkupectvi u Kohli, ktera tam byla az do
sttedy 11.ledna a ti, ktefi se s koledniky minuli a chtéli
prispét tak nashromazdili jest¢ vice nez 400 K¢. Obdobné
jako minulé roky chodily skupinky také na Bezd€kove, v
Machové, ve Zd’aie, Bukovici, Suchém Dole a na Slavném,

Hlavnove, Pékoveé a na Honech.

Kolednici si ze svych cest odnaseji rtzné zazitky.
Rozd¢€lime se s Vami alespon o jeden z téch milych, kdy
mald hol¢i¢ka koledniky vyhlizela, aby jim mohla ptispét
svymi penizky z prasatka. Chteli bychom ji i jejim rodi¢im
touto cestou pod€kovat. Tato setkani jsou pro nas posilou.
Také nas potesilo, Ze ti z détskych kolednikd, ktefi dostali
n¢jaké dobritky, se rozdélili se svymi kolegy, kteti nedostali
nic.

Za 1cCasti mésta byly pokladnicky rozpeCetény a
napocitany tyto castky:

Police nad Metuji 48 433,00 K¢
Suchy DGl a Slavny 7 350,00 K¢
Machov, Srbska 20 962,50 K¢
Bezdékov nad Metuji 10 205,50 K¢
P ékov a Hony 4 683,00 K¢
Zdar nad Metuji 6 074,00 Ké
B ukovice 6 667,00 K¢
Hlavhov 4 426,00 K¢
Celkem 108 801,00 K¢

l_.

Jsou to uctyhodné castky a chteéli bychom timto
podekovat vSem darctim, kteii otevieli své dvefe a sva srdce
a pridali dar na pomoc potfebnym. Velky dik patii také
kolednikiim a dospélym, ktetfi vénovali svlij Cas a nalezli
odvahu zazvonit u dvefi domd. Také dékujeme ucitelim a
zaktm zakladni Skoly za zhotoveni vice nez 1500 pranicek.
Dale dékujeme tém, ktefi pomohli se Sitim oble¢ki nebo
zdobenim korunek pro koledniky a v neposledni fadé vSem,
kteti détem pridali néjakou tu drobnou sladkost, ovoce nebo
podali napoj na zahtati. Mnohokrate dékujeme vSem.

Vytézek sbirky bude pouzit na pomoc a podporu aktivit
pro starSi, osamocené a nemocné lidi, na podporu préce s
mladezi, pomoc potiebnym a rodindm v nouzi, na
narodni a zahrani¢ni humanitarni pomoc a na v
projekty farnich Charit v oblasti sbirky. *

Mgr. Katefina Nekvindova ”"'
asistent pro mistni sbirku  BERELES

Pfrenecham zdarma dvouletého zlatého
anglického kokrSpanéla. Kontakt: 720 546 415

KLUB PRATEL TURISTIKY V POLICI NAD METUJI
Dovolujeme si Vam podat zpravu o ucasti na

42.roCniku
Zimniho taboireni na Hvézdé

v Broumovskych sténach,
které se konalo 2.-4.12.2005 a je druhé nejstarsi v CR po
Kli¢i v Luzickych horach.
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Téabofeni probc¢hlo bez problémt. Snih byl ale
predevsim vladla silnd mlha. Hodnoceni tabornikd bylo
kladné. Stale je ptitahuje tento krasny kout naSi vlasti a
tradice Zimniho tabofeni na Hvézde. Slavnostni vatru
zapalila  poslankyné PCR za ODS Zdeitka Hornikova,
starosta Police nad Metuji Zden¢k Kadidlo, zastupce
starosty Ida Seidlmanova a nejstarsi tabornik Oto Juren.

Organizatori ZT
Lubo$ Andrys, Olga Duchatschova, Pavel Duchatsch, Marcel
Gros, Cestmir Koncéicky, Vaclav Krb, Jaromir Matéjec,
Zdenék Prochazka, Petr Stary, Jaroslav Vtipil, Oldi'ich Scholz
dekuji vSem sponzorim této narocné akee, kterd 14ka turisty z celé
CR a propaguje krésy Policka.
Na shledanou na 43.ro¢niku 2006!!!

Klub pratel turistiky Police nad Metuji

TENTO PROJEKT SE USKUTECNIL DIKY FINANCNI PODPORE
KRALOV EHRADECKEHO KRAJE

Stanujici: Evid. pruchozi navstévnici
Broumov 1 Bukovice 5
Bukovice 4 Holice 1
Cesky Brod 14 Hronov 3
Ceské Velenice 3 Hradec Kralové 1
Ceska Tiebova 1 Jaromér 6
Frydek-Mistek 2 Liberec 1
Havitov 1 Martinkovice 1
Hojesin u Sece 3 Néachod 14
Hostinné 2 Neratovice 2
Hradec Kralové 1 Pardubice 4
Hronov 1 Pékov 2
Chlumec ( Ustin/L) 1 Police nad Metuji 27
Jablonec nad Jizerou 2 Praha 3
Jaromér 3 Skuhrov nad Bélou 1
Lanskroun 3 Teplice nad Metuji 2
Lazn¢ Bélohrad 1 TiSice 2
Litoméfice 2 Trutnov 2
Martinkovice 11 Tynec nad Labem 3
Mlada Boleslav 3 Broumov 1
Néchod 4 [Celkem 81
Navsi 1

Pardubice 4

Paseky nad Jizerou 1

Police nad Metuji 19

Praha 5

Piibyslav ( Nové Mésto) 3

Suchy Dul 1

Tanvald 2

Trutnov 2

Ttinec 1

Tynec nad Labem 1

Usti nad Orlici 3

Vichova nad Jizerou 1

Vrbno nad Lesy 1

Vrchlabi 4

Zabteh na Moravé 1

Celkem 113

Nejmladsi: AniCka Steinerova, 2001,
Jan Steiner, 1998
- oba Police nad Metuji

Nejstarsi: Oto Juren, 1931 - Lan8kroun

Nejvzdalenéjsi:
Ladislav Zilka - T¥inec - 277km
Oldfich Holec, Rost’a Pavlik a Petr Ml¢ak
- Ceské Velenice - 258km
Nejpocetnéjsi skupina:

Cesky Brod — 14 (pravidelny icastnik v§ech 42 ro¢nik !!1)

Klub filatelisti 05-84 Police nad
Metuji v roce 2006

Sbératelé postovnich znamek naseho klubu se budou i
letos schazet tieti pond€li v mésici v téchto terminech: 20.
unora, 17. dubna, 19. ¢ervna, 16. fijna, 18. prosince

A to opét vmalé zasedaci mistnosti v mezipatie
Mestského uradu v Polici nad Metuji. Schtizka bude vzdy od
15 do 15.30 hodin, kdy se rozdaji nové znamky, vybere se
zaloha na dalsi novinky a upozornime na aktualni udalosti a
informace v oblasti filatelie.

Radi mezi sebou uvitdme nové zajemce o sbirani
znamek, at’ uz z fad dospélych nebo mladeze a déti. Prijd'te
v uvedené dny mezi nas.

Ptehled o znamkach vydanych v minulém roce si miZzete
prohlédnout na plakatech v méstské knihovné, v zakladni
Skole nebo v prodejné hracek pana Havlika v Polici nad
Metuji.

Na zavér si popiejme mnoho sbératelskych uspéchi
v novém roce 2006.

Predseda Miloslav Ther, novinkar Stanislav Plachta

MAMINA

(Maminky, Miminka o Napady)

Na hory s MaMiNou

Zveme v§echny maminky na mateiské dovolené a jejich
déti na hory. Odjizdime v ned¢li 19.3. a navrat planujeme na
¢tvrtek 23.3. odpoledne. Ubytovani je zajisténo v penzionu
Kobr ve Velké Upé v 2 az 5 liazkovych pokojich. Strava je
formou polopenze. Pro nejmensi déti je mozné zajistit
postylky. Po celou dobu pobytu na horach je pfipraven pro
déti a jejich maminky program. Prihlasky si muzete
vyzvednout v matefském centru do konce unora. Informace
poda Jitka Klimova na telefonu 777 844 097.

Tradice: Hromnice a masopust

Hromnice (2.Gnora) jsou v ¢eské tradici svatkem, ktery
se nekolikrat promenil, v soucasné katolické liturgii je dnem
Uvedeni Pané do chramu. Toho dne se svéti svice, které
béhem roku lidé zapaluji pii boufkach, protoze véri, ze se
jejich staveni vyhne blesk, a viibec jim pfisuzuji zvIastni
ochrannou moc. Nezapomeiite, Ze na Hromnice nesmite §it,
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aby S$picka jehly nahodou neptitdhla blesk, neklepejte a
netancujte, nemuselo by to s vami dobie dopadnout!

Dalsi znamé obycCeje se poji k masopustu. Nejstarsi
pisemné zpravy o masopustnim veseli u nas pochazeji jiz ze
13. stoleti. Dodnes ani ve méstech nezanikly masopustni
tradice, i kdyz malokdo pfemysli o vyznamu masopustu a
malokdo dnes vi, na které dny ptipada. ,,Do Rehote, kdy ma
pluh jiz byti na poli, jeste hezka chvile, pro¢ tedy neprati si
trochu radovanek, beztoho potom aby se ¢lovék lopotil zas
az do zamrzu.“ Masopust je tedy jakymsi poslednim
vydechnutim uzavirajicim dobu zimniho odpo¢inku.

Masopust zahajuje také ptedjarni pust, ktery konci
oslavou Velikonoc. Obdobi masopustu trva od Tti krali do
Popele¢ni stiedy. Tti dny pied zaCatkem postu se nazyvaji
ostatky a byly vyvrcholenim a =zaroven ukonc¢enim
masopustu. Po ném nasleduje Popele¢ni stieda a
Ctyficetidenni pust. Svatky zacCinaly zabijackou na tucny
ctvrtek, v nedéli se zadélavalo a v mnohych rodinach i
zadélava dodnes na koblihy a SiSky a smazi se bozi milosti.
Hlavnim ostatkovym dnem je svateCni ttery.

V nékterych oblastech dfive byvalo zvykem slavit tzv.
jalové hody, které potradaly selky. Sesly se v hospodé€ nebo u
starostové a kazda prispéla pe¢ivem. Veselily se ,,pii kavé a
rosolce porizené za spoleéné penize”. Oziveni ,jalovych
hodu*, které si Zenské potadaly samy pro sebe (za soumraku
prichazeli také muzi), je vybornou pfilezitosti, jak se sejit
spolu s détmi a piitelkynémi na predmasopustnim
odpoledni. S détskou pomoci se miizeme zabyvat pfipravou
maskar a dobrot. Abychom m¢ly co pfinést na spolecny stil,
muzeme vyzkouset masopustni Bozi milosti.

MUDr. Judita Hofhanzlova: Rady pro Kkojici
maminky — strava a napoje (2. cast)

Co by v jidelnicku nemélo chybét?

V prvni fad¢ pifipomenme celd zrna: ryze natural nebo
paraboiled, jahly, pohanka, kukufice, oves, kuskus, bulgur,
kernoto, je¢men (kroupy), pSenice, Zito, amarant. A to i ve
form¢ celozrnné mouky (pro pfipravu kolactd, peciva,
placek, chleba, kasi, k zahu$téni a k zdsmazkam), vloc¢ek
(pro ptipravu miisli, kasi, do polévek), téstovin z celozrnné
mouky ¢i jejich smési. Cela zrna ve své vrchni vrstvé (pii
vyrobé bilé mouky se obrusuje) obsahuji vapnik, hoi¢ik,
zelezo a celou fadu dalSich prvki, minerald, enzymut a
vitamind. Velmi hodnotné jsou také klicky. Pti kazdodenni
konzumaci celozrnnych obilovin neni tfeba mit starost o
nedostatek vapniku, hoi¢iku a zeleza.

Hojné zarazujeme do jidelnicku zeleninu - kofen, nat’ i
plod. Zejména zelené naté jsou velmi dilezité jako zdroj
vapniku a zeleza. Vojtésku alfalfa nebo fefichu lze péstovat
celou zimu za oknem na tacku. Dulezita je petrzelova nat,
pazitka, v polévkach vyvarujeme nat' jarni mrkve, mladé
listy kvétaku, kedlubny, brokolic atd. (ovSem jen ze zeleniny
z vlastni zahradky). Je také dobré naucit se pouzivat pfi
vateni plané byliny. Vétsi mnozstvi zeleniny alespon kratce
tepelné upravujeme (dusenim, kratkym restovanim na oleji
do polosyrova, vatenim v paie), je pak 1épe stravitelna a
nenadyma.

Lusténiny za¢neme ptidavat do jidel po druhém az tfetim
mesici veéku ditéte. Dulezitou a nepostradatelnou soucasti
jidelnicku kojici maminky jsou panenské oleje a seminka
(dynové, slunecnicové, sezamové seminko, zlaty len, mak),
a to zejména pro vysoky obsah vapniku a nenasycenych
mastnych kyselin.

Ovoce by nemélo tvofit vetsi ¢ast denni stravy a neni
vhodné ho jist ve vétSim mnozstvi.

Co je vhodné k piti?

Pro zvySeni tvorby matefského mléka se kojicim
maminkam doporucuji obilné kavy: slaby odvar melty,
Spaldové kavy nebo obilné kavy Caro vylepseny malym
mnozstvim mléka.

Mizeme vyuzit také obilné napoje. Na litr napoje
potfebujeme Ctyfi polévkové Izice celozrnné mouky
(Spaldové nebo ryzové) a litr vody. Mouku v malém
mnozstvi vody rozmichame, dolijeme zbytek vody a za
obcasného michani piivedeme k varu. Nechame Ctyfi
minuty projit varem a odstavime. Teplé nebo chladné
rozmixujeme s cerstvym nebo kompotovanym ovocem.
Podle chuti mizeme osladit medem. Ziskame tak velmi
vyzivny napoj, néco jako ovocny koktejl, na zahnani hladu i
Zizné.

Maminky mohou vyzkouset i obilné ¢aje. Dvé polévkové
Izice nasucho oprazeného obili (kroupy, bezpluchy oves,
pSenice, $palda) vsypeme do 350 ml vrouci vody. Vaiime 10
minut a 10 minut nechame odstat.

Tvorbu mléka lze podpofit také bylinnym cajem z
koptivy, anyzu, fenyklu a kminu. Mohou ho pit i maminky,
jejichz déti trpi na nadymani. Caj se viak nema pit stéle a uz
vibec ne preventivng.

Pit mizeme ovocné Caje z Cerstvého nebo suseného
ovoce. Vrouci vodou zalijeme jakékoliv mékké ovoce a
nechame vylouhovat. Tvrdé ovoce kratce povaiime.

Pijeme kvalitni pramenitou vodu, prumyslové
neupravovanou, ze znamého a ovéteného zdroje.

Program na unor

Kazdé utery 9.30 — 11.30 hodin: MIMINKOVANI

- tématicky program pro téhotné a rodice s détmi do 1 roku
s sfe 3k st s st sk sk st sk st sk sk sk sk st sk sk sk sk st sk sk sk sk stk sk sk sk stk sk sk sk sk skosk sk skok ok skoksk
Kazdou stfedu 9.30 — 11.30 hodin: KAPRICI

- cvicenicko pro déti 1,5 — 3 roky, vytvarna dilna pro

mamky, pravidelna krejcovska poradna
s e sk st sk o ke sk st s sk s sk st st sk sk s st st sk sk s st st stk s s st s sk s s st st sk sk s sk st sk sk skl e skeok

Kazdy &tvrtek 9.30 — 11.30 hodin: CVRCCI
- fikadla, pohadky a pisni¢ky s tanecky pro nejmensi 1,5 — 3
roky

s sk sk o ok sk sk sk ok ok ok ook sk skok sk sk ok ok sk ook sk kol sk sk okok stk sk ok sk ook skokoksk ok ok

Dopliikovy program:

11. 2. 2006 od 9.30 hodin
KURZ DRATOVANI - kona se v DDM Ulita Broumov,
podrobné informace ziskaji zijemci v mateisk ém centru.

16. 2. 2006 od 10.30 hodin

PREZENTACE FIRMY WELEDA - Kkontrolovana
prirodni kosmetika vhodna pro kojence i dospélé, pro
vSechny budou pripraveny malé darecky (mejde o
prodejni akci).

16. 2. 2006 od 16 hodin

PREDNASKA - ,Emoéni vyvoj ditéte“, 3. &asti
pokracuje cyklus piednasek PhDr. Zderniky Rejtharové
z Pedagogicko-psychologick é poradny v Nachodé.

19. 2. 2006 od 15.30 hodin

LOUTKOVA POHADKA - Damska divadelni
spole¢nost Na Baterky sehraje predstaveni ,,O krali,
kterého bolel zadecek *, vstupné je 30 K¢ za dité.
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Aktualni informace o naSich programech, fotografie
z akci a uzite¢né odkazy najdou zajemcina nasi internetové
adrese www.mamina.ic.cz.

Vase MaMiNa

Kurzy domaciho osetifovani aneb
chceme vam pomoci zvladnout
péci o vase blizké

Pro velky zijem o kurzy domaciho oSetfovani, které
probéhly v Oblastni charité Cerveny Kostelec v roce 2005
jsme se rozhodli pokracovat v nich i nadale.

Kurzy jsou ur¢eny vsem, ktefi doma pecuji o své blizké
nebo ocekavaji propusténi blizké osoby do doméaciho
oSetfovani, tak i vSem, ktefi se témto dovednostem chtéji
naucit.

Naplii kurzu:
Teoreticka i prakticka vyuka, jak pomoci
nemocnému pii
- pohybu a zaujimani pohodlné polohy
- udrzovani télesné hygieny
- oblékani, svlékani a vybéru obleceni
- zajistovani spravné vyzivy, pomoc pfijidle, piti
- prevenci prolezenin

Socialni poradenstvi

Prevence syndromu vyhoteni pecujicich

Reseni individualnich problémi ulastniki 3k oleni

Skolit se bude v malych skupinkach 10 — 12 osob a
ucastnici obdrzi osvédceni o absolvovani kurzu.

Terminy kurzi jaro 2006:

6.—10.2. ¥ 13. - 17.3. *15.-19. 5. * 12. - 16. 6.

Podrobnéjsi informace a ptihlasky poskytne: Mgr.
Marcela Frybova, ul. Manzeli Burdychovych 245, 549 41
Cerveny Kostelec, tel.: 491 465 148,

e-mail: frybova@hospic.cz, www.hospic.cz

y ASTRONOMICKY KLUB
POLICE NAD METUJI

CETLIJSME...

Dostala se nam ,,do ruky* zajimava kniha O védé a vire,
jejimz autorem je Dr. Jiti Grygar CSc. Predstavovat Dr.
Grygara neni jisté nutné. Siroké vefejnosti je dobie znam
z cykli  televiznich pfednasek jako velmi Uspésny
popularizator astronomie a téz jako vetici ¢lovek.

Utla knizka O védé a vike je uréena piedeviim pedlivym
¢tenarim schopnym nejen uvazovat, ale i domyslet.

V uvodnich kapitolach se Dr. Grygar zabyva otazkou
spole¢ného racionalniho zakladu védeckého poznavani i
kiestanské viry. Do pftikré¢ho protikladu stavi iracionalitu
riznych ,pavéd “ a doklada, ze na ,pavédach® byly
budovany i totalitni systémy v dobé nedavno minulé.

Ale zpatky k astronomii! Velmi zajimava je kapitola
Cislo 5, kde Dr. Grygar popisuje pro vefejnost témer
neznamou observatoi Specola Vaticana ve Vatikanu.
Najdeme zde historii budovani této vyjimecné hvézdarny ,
pfistrojové vybaveni, ambiciézni vyzkumné a pozorovaci
programy i jména feditelti od zaloZeni az po soucasnost.

Jako zajimavost je tieba dodat, Ze hlavnim pristrojem
vatikanské observatofe je od roku 1995 moderni zrcadlovy
dalekohled o priméru 1,8 m , ktery byl vybudovan na hote

Mt. Graham v Arizoné (USA). Pro porovnani : nejvetsi
dalekohled v nasi republice slouzi od roku 1967 na
observatofi v Ondiejoveé, byl vyroben firmou Carl Zeiss a
ma pramer 2 m.

Pohledy do vesmiru

SLUNCE 18. tinora ve 20 hodin 25 minut vstupuje do
znameni Ryb ,

L v unoru se den prodlouzi o 1 hodinu a 34 min.

MESIC 5. v prvni ¢tvrti, 13. vapliku , 21. v posledni

étvrti, 28. v novu,
MERKUR vecer po zapadu slunce nad zapadnim obzorem
nejlepsi podminky pro pozorovani v roce 2006
. (24. tnora témef 11 ° nad obzorem !)
VENUSE rano nizko nad jihovychodnim obzorem,
MARS po vétsinu noci v souhvézdi Byka,
JUPITER ve druhé poloviné noci v souhvézdi Vah,
20. unora v konjunkci s Mésicem ,
SATURN po celou noc vsouhvézdi Raka , 11. tnora
v konjunkci s Mésicem ,
URAN neni pozorovatelny ,
NEPTUN neni pozorovatelny
Karel Vacek, Astronomicky klub Police

Nabidku novych mezinarodnich
spoju doprovazeji zvyhodnéné
jizdenky @ CESKE DRAHY

Pocinaje platnosti nového jizdniho fadu predstavily
Ceské drahy tadu novinek v oblasti mezinarodni dopravy.
Jedna se o nové pfimé vlaky napiiklad do Slovinska,
némeckého pohrani¢i a dalSich destinaci. Souc¢asti nabidek
nového spojeni je také nabidka jizdenek na tyto spoje za
zvyhodnénych cen.

Z Prahy do Lublan¢ tak Ize naptiklad cestovat piimym
vlakem jiz od cca 850 K¢ (29 Euro), jizdenka z Prahy do
Benatek vcetné mista v lehatkovém voze stoji od 1 440 K¢
(49 Euro), do Drazdan lze vyuzit nové jizdenky EURegio.
Jizdenky MiinchenSpecial (zpate¢ni jizdenka Praha -
Mnichov a zpét od 1 560 K¢&) a NiirnbergSpecial (zpate¢ni
jizdenka Praha — Norimberk a zpét od 1 260 K¢) plati ve
vice spojich. V platnosti zistava také moznost vyuzit
vikendové jizdenky SONE+ za 160 K¢ (pouze osobni vlaky)
nebo 360 K¢ (také spésné, rychlikové a expresni vlaky)
v piihranicnich ~ oblastech  Saska, Bavorska a do
pohrani¢nich pfechodovych stanic v Rakousku a v Polsku.

Ales Ondrij - Tiskové oddélni Ceskych drah, a. s.

I mikropodnikatelé maiji velké moznosti.

POSKYTOVANI
POTREBNE
PRIHRANICNI
POMOCI
PODNIKATELUM

Vyufzijte svych mozZnosti a zaregistrujte se zdarma
na www.pomocpodnikani.cz

hm ¥

(.l interreg ma
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7 VASICH

RISPEVKD

M7 policky zahradkarsky

receptaf na meésic unor

Vunoru se jiz priblizujeme k jaru,
rovnodennosti a tim i k moznosti travit vice ¢asu v prirodé a
tedy i na zahradé. Kdyz pocasi dovoli, mizeme provést
pruklest starsich jabloni a hrusni, mizeme zmladit rybizové
kefe tim, ze odstranime starsi vétve tak, aby nejstarsi byly
nejvys Ctyfleté. Dbame na to, abychom je odfizli u zemé a
nezuistaly nam po odtati sn¢hu pahyly. Mizeme téZ koncem
mesice upravovat fezem i stromkové rybizy a angresty. Méli
bychom sledovat, zda nemame angrest napaden americkym
padlim — konce vyhont jsou stfibiit¢ bilé az Sedohnédé.
V tom pfipad¢ je nutné fezat az do zdravého dieva. Mame-li
napaden rybiz, hlavn¢ cerny, vlnovnikem, postupujeme
obdobné, odfezané vétvicky bychom meli spalit. Pred
kvétem bychom méli oSetfit angrest proti americkému padli
napt. Bayletonem, Fundazolem apod., po odkvétu se
doporucuiji jesté 2 postiiky. Je to houbové onemocnéni, zjara
se §ifi konidiemi a askospory (vytrusy) nejvice pfi teplotach
kolem 18° C. U vinovniku na rybizech se jedna o bélavé
roztoce (0,2 mm), ktefi vyhledavaji nejprve vegetacni
vrcholy a uzlabi listl, pozdé€ji napadaji rodici se pupeny,
v nichZ se intenzivné mnozi. Opét je pro né optimatich 18°
C. Zde je tfeba stiikat tésné pred kvétem OMITE 570EW,
OMITE 30W apod., a pak po sklizni. V obou ptipadech je
nabidka ochrannych prostifedkil SirSi a chce to postupovat
podle navodu vyrobce. Diulezité je oSetfit po fezu
stromovym balzamem, §tépaiskym voskem, latexem apod. a
vybrat si slune¢ny den (nemélo by prset). Hlavné je téz
dilezit¢ dezinfikovat — otfit nastroje po piejiti na dalsi
stromek — kef Stéteckem namocenym v lihu, abychom si
nezanesli napadeni na zdravé porosty.

Pokud chceme podpofit rust, méli bychom jadroviny
fezat co nejdiive (ale pozor na silné mrazy), bujnéjsi stromy
fezat co nejdéle, tfeba az letnim fezem. Pokud néco nyni
ufizneme, méli bychom par vétvi hodit za plot, kde se toho
ujmou zajici ¢i srny, které potiebuji tfisloviny pro své
potomstvo. Po skonCené zimé je uklidime a spalime. Avsak
nyni kdo muze, mél by zvéfi pomoci — senem, jablky, mrkvi
apod., Iépe to znaji myslivci. Dik patfi tomu, kdo umistil na
dva Sipkové ketfe nad vodojemem kupky sena. Ptidali jsme
tam téz rozctvrcena jablka a asi z 200 m vzdalenosti nas jiz
po zapadu slunce sledovalo mensi stadecko smci zvéte.

Kdy skonéi zima nelze piesné zjistit, ale kdyz se zane
oteplovat, je dobré nahdzet snih na zahony do skleniku,
které jsou zcela vysusené. A kde se na zahradkach pousti
voda az v kvétnu (Kvuli moznému poskozeni vodoméra
mrazem) je tieba si vS§echny nadoby naplnit sné¢hem, ¢i vCas
umistit vany pod okapové roury, aby nam tajici snih
heutek®.

Vunoru stoupa rozdil mezi no¢nimi a dennimi
teplotami. Z toho ddvodu se doporucuje zastinit Cerné
kminky nebo je natiit vapennym mlékem s pridavkem latexu
(vapno nesmi prijit na broskve).

V zimnim obdobi je nejvhodné€jsi doba na kaceni starych
a nemocnych stromi na zahradkach. Povoleni musime mit
jako vlastnici — fyzické osoby i na svych zahradach jen
tehdy, ma-li kmen libovolného bézného stromu ve vysi 130

cm nad zemi obvod vétsi nez 80 cm, nebo u souvislych
kefovych porostii nad 40 m”. Mtizeme zasahnout i pies limit,
ale jen tehdy, je-li ohrozen Zzivot, zdravi ¢i majetek. Do 15
dni mame v tomto pripadé povinnost informovat pisemné
meéstsky ¢i obecni fad. Blizsi viz zakon 114/1992 Sb. A
provadéci vyhlaska ¢. 395/1992 Sb.

Pokud si chceme vypéstovat sadbu, méli bychom
neprodlené¢ vyset papriky a celer (bylo popsano v¢. 1),
v puli unora vyset salat (pro vysadbu do skleniku c¢i
parenisté kolem 20. biezna) a koncem unora, zaCatkem
bfezna vyset rajCata.

ZO CZS PolicenM. P.G.

Dr.Rath si plete pojem a prijem

Lékarnici jsou stavkujici milionafi. Z kazdé stokoruny za
Iék ma 1ékarnik 32 korun zisk. Lékarna na malém mésté je
luxus.

Tak toto jsou (asi) nejhlavnéjsi 1zi naseho ministra
zdravotnictvi MUDr.Ratha, které mu my — Iékarnici -
zazlivame. Jsou to 1zi, které se nam vsem dfive ¢i pozdéji
vymsti.

K té prvni 1zi. Pocitejte se mnou. Lékarnu mam
otevienou 53 hod. tydné. Pro jednodussi pocty : 4 tydny do
meésice x 53 hod. = 212 hod. za mésic. V médiich byla
zvefejnéna nase "milionarska" mesi¢ni vyplata 30 000,- K¢,
tzn. 30 000 : 212 = 141,50 K¢ je hodinova mzda.

K té druhé Izi. Do 31.12.2005 Iékarny skutecné mély
32% obchodni prirazku. Ta lez Dr.Ratha spociva v tom, ze
obchodni piirazka v Cesku je spole¢na pro lékarnu a
velkoobchod. Kdyz budeme pocitat 10% obchodni pfirazku
pro velkoobchod, zbyvalo lékarné 22%. A navic tato
obchodni pfirazka se pripoc¢itava zdola, tzn. z vyrobni ceny
bez DPH, nikoli jako marze shora od nakupni ceny I¢karny,
takze kdyz to propocitate, tak lékarna ma marzi asi 17%,
tzn. z té zminované 100,-K¢ za 1ék ma Iékarna 17,- K&
hrubého zisku, misto Dr.Rathem vyzdvihovanych 32,-K¢.
To je jeho dost podstatna poctairska chyba (anebo zly
umysl), nemyslite?

A do tfetice. Aby Ilékarnik takovyto "milionarsky
obchod" mohl provozovat, musi zpravidla 5 let
vysokoskolsky vystudovat. Po promoci musi absolvovat
dalsi zpravidla 3 leté pred atestatni obdobi zakoncené dalsi
atestaCni zkouskou a pak teprve ma Sanci se "osamostatnit"
a provozovat svoji "milionafskou" lékarnu. Takze, kdyz toto
vSe podtrhnu a seCtu, nepieju si, aby zadné z mych déti bylo
lekarnikem.

Vas lékarnik PharmDr. Jiri Pavel

Faerské ostrovy

% L _—
| Kino v Teplicich nod Metuji

CTYRTEK 16, 2. v 1B hed

PiedndSha s premitisim dispaztivi

Wrtuprd dobrovelng
e i L
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Viastivéoné okénko

MIlékarna v Polici nad Metuji

(Pokracovani)

Dne 31.5.1929 se zmeénil ndzev Mlékarského a
hospodaiského druzstva v Polici nad Metuji na Mlékaiské
druzstvo zapsané spoleCenstvo s obmezenym rucenim v Polici
nad Metuji.

Na podzim roku 1929 vznikl zamér M 1ékaiského druzstva
v Polici n/Met. postavit si zcela novou budovu mlékamy,
protoze dosavadni prostory, kde bylo druzstvo v najmu,
nevyhovovaly. Vrchni odborny rada zemédélské rady
Dr.FrantiSek Prachfeld slibil byti celé véci napomocen, ale
neshodl se s pfedstavenstvem MIékarského druzstva v Polici
n/Met. pii volbé mista stavby a dal$i spolupraci odmitl.
V listopadu 1929 se predstavenstvo mlékarmy obratilo na Svaz
mlékarenskych druzstev v Praze, kde vrchni rada Chocensky
slibil spolupraci. Dne 1.1.1930 navstivil Polici n/Met.
konzultant J. Spisar, obhlédl jiz zakoupeny pozemek €. parc.
93/6, umal ho za zplsobily a slibil spolupraci pii vypracovani
ideového ndvrhu. Vbfeznu 1930 zkonzultoval tento navrh se
stavitelem ing. Josefem Erberem a ten potom vypracoval
ideovy plan stavby.

-
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Dne 11.4.1930 se konalo komisionelni Setfeni na misté
budouci stavby, ideovy plan byl schvalen zistupcem Svazu
mlékaiskych druzstev ing. FrantiSkem Dlabalem a zistupcem
Ceské zemédélské rady Dr. Frantiskem Prachfeldem a bylo
doporuceno pozadat Méstsky ufad v Polici n/Met. o povoleni
stavby. Policky Méstsky urad tuto zadost odmitl, protoze se
jednd o zivnostenskou provozovnu a zidost piesméroval
Okresnimu Gifadu v Broumoveé.

Vté dobé mlékarna ptijimala denné 1600 1 mléka a tento
piflem béhem roku kolisal od 1200 1 do 2600 1 mléka.
Projektovana kapacita mlékarny byla tedy stanovena na 3500 1
zpracovavaného mléka denné. Vtom se naSi pfedci velice
mylili a je $koda, Ze nedokazali pfiméfenéji odhadnout vyvoj
vtomto sméru. Uz tenkrat byla produkce v oblasti Policka
podstatné vyssi, ale mlékarna nedokazala rolniky motivovat,
aby celou produkci dodavali do mlékarny. Pro ilustraci, dnes
toto mnozstvi mléka dodava jeden vétsikravin.

Dne 26.8.1930 se konalo tfedni stavebni fizeni.
Zivnostensky inspektor nedoporuéil stavbu podle piedlozenych
stavebnich pland, které vypracoval ing.Josef Erber. Byla v nich
totiz zavaznma chyba, protoze umistil kotelnu pod bytové
prostory, coz by v pfipadé vybuchu kotle mélo katastrofalni
dusledky. Stavitel ing. Josef Erber plany piepracoval. Zaroven
byly vypsany nové Clenské podily na zajiSténi prostfedkd na
stavbu.

Dne 73.1931 se konala VI f4dnd valnd hromada
MIlékatského druzstva v Polici n/Met., ktera schvalila stavbu
nové mlékamy podle stavebnich planti ing.Josefa Erbera.
V pfizemi byla pfijmové rampa a provoz, na stran¢ do ulice
byla prodejna. Vprvnim patfe byly kancelafe a zasedaci
mistnost. Vdruhém patie byly dva byty, jeden pro spravce a
druhy pro dilovedouciho. Sklepni prostory slouzily vyrobé
syri. Podle fotografie je vidét, ze mlékama byla kratsi a cely
trakt do ulice ,,Na pradle* se sklepy byl pfistavén pozdéji.

Dne 31.3.1931 se konalo posouzeni planit a finan¢niho
stavu pro stavbu mlékarny za ucasti ministerského rady
ing.Zdenka Zemana, vrchntho odborného rady Dr. Dvoféka,
konsultanta Svazu mlékatskych druzstev p. J. Spisara, pfedsedy
pfedstavenstva MlIékaiského druzstva v Polici nad Metuji
Augustina Fulky a sprdvce mlékdmy FrantiSka Meissnera.
Upsano bylo za 100 000,- K¢&s novych podili, stavajicich je 55
000,- Kés. Dr.Dvorak tikd, ze je nutno mit minimalné 2/3
podili pohromadé, aby se mohlo zacit stavét. Ministerstvo
zemedélstvi vsak ma pro leto$ni rok v§echny zdroje vycerpany,
takze odtud nedostane mlékatské druzstvo nic. Augustin Fulka
pocita s podporou Republikdnské strany venkova ve vysi 200
000,- K¢s, takze pfiuvazovaném rozpoctu na stavbu a vybaveni
stroji 450 000,- K¢s by to mélo stacit.

Na zasedani predstavenstva Mlékatského druzstva dne
28.4.1931 byla zvolena uZzi stavebni komise: Augustin Fulka,
rolik v Ceské Metuji, Antonin Duch4é, zednik ve Zdate
n/Met. a St&pan Skop, zednicky mistr z Bezdékova.

Do sirsi stavebni komise byli zvoleni: Vaclav Klimes,
rolnik v Suchém Dole, Adolf Ansorge, tovamik v Némecké
Metuji a Antonin Janek, rolnik ve Zdafe n/Met. Ti se pak po
celou dobu stavby pravidelné schazeli a koordinovali postup
stavby a fesili pfipadné problémy.

Dne 20.5.1931 byla sepsana dohoda se stavitelem
Augustinem PlSkem z Nachoda o provedeni vSech stavebnich
praci spojenych s vystavbou mlékdmy v Polici nad Metuji.
Stavitel poskytl Mlékatskému druzstvu slevu 3,5% zrozpoctu,
ktery ¢inil 260 922,47 K¢&s za stavebni prace vcetné zemnich,
kamenickych, tesafskych, klempitskych a pokryvacskych praci.

Dne 2.6.1931 byla stavba vykolickovana a zbyva stanovit
mestskou stavebni komisinivelaci stavby vici okolni zastavbeé.

Piskovcovy kimen lomovy 140 m’ bude pfivezen
zlomu v Suchém Dole, opukovy zlomu ve Zdafe n/Met., byl
vSak dovazen zlomu u RadeSova. Maltovy pisek do zdiva
dodaji: 20 m’ Frantiek Dostal rolnik na Slavném, 10 m’
Soumarova Antonie ze Slavného, 15 m’ Frantisek Hruska ze
Slavného a 20 m’ Antonin Kohl rolnik v Suchém Dole &p.50.
Cihly piiblizné 160 000 ks se koupi v ciheln¢ Viléma Pellyho,
levnéjsi nikde nejsou. Dovozy materidlu se zadaji majitelim
potahti podle poctu podild, aby piipadlo asi 70,- KEs hodnoty
prace na 1 podil.

Na schizi stavebni komise dne 4.7.1931 bylo
zkonstatovano, ze stavba vazne na dodavce kamenickych prvka
(zarubni, osténi oken a schodll) od firmy Karel Ptak& Antonin
Herzog. Ti sice pfibrali dals$i zaméstnance, ale vzhledem
k pozdnimu zadani rozméri kamenickych prvki, ted’ nestihaji.
Stavitel ing. Josef Erber totiz dé€lal projektovou dokumentaci
detaill béhem stavby a stavitel Augustin PlSek ho soustavné o
néco upominal. Byla to stejn¢ idylicka doba, kdyz dokazali
stavét rychleji, nez projektant rysovat plany.

Vmikly problémy s dodavkou pisku zbukovického
,»Borku®“, ktery mél byt pouzit na méné kvalitni malty, na
drenaz a na vyrovnavani terénu. Najemce pisniku FrantiSek
Kaufman zvy$il cenu o 4, K&/m’ a protoze snim zadna
dohoda nebyla moznd, bude se vozit pisek ze Slavného a od
Antonina Kohla ze Suchého Dolu a néco zHronova od pani
Zidové. Tim je potieba pokryta a levnéji neZ z Bukovice.

Byly objednany hurdisky na stropy od Slovenskych
akciovych cihelen z Hodonina.
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Dne 19.7.1931 byly kamenické prace pro mlékarnu hotovy.
Konsultant J.Spisar vytkl pouzti ryhovanych dlazdic do
provozu, protoze se v zadné mlékarné neosveédéily. Hladké
dlazdice jsou levngjsi a tak bylo jednano se stavitelem o jejich
vymeéne. Zamecnické prace dostane Bohuslav Cvréek, protoze
je levnéjsi a je konsumentem naSich vyrobku. Vskutku padny
divod. Zde bych si dovolil malou odbocku, protoze asi
malokdo v Polici n/Met. vi, ze zame¢nik Bohuslav Cvréek ma
vnucku Hanu, polickou rodacku, kterd vystudovala v Bmné
medicinu, vdala se do Neapole a zde vedla 12-ticlenny tym
lékari radiologhh a jeji manzel, doktor chirurgie Alfano
provadéluz v osmdesatych letech specialni operace s minimalni
pooperacni jizvou a byl v tymu I€kail, ktefi operovali papeze
Jana Pavla II. poté, co na n¢ho byl v roce 1981 spachan atentat.
Vrat'me se vSak zase do Police n/Met.

Augustin Fulka navrhl vydat tiskem ,,Pamatnik”, doklad o
historii zalozeni a rozvoji mlékaistvi v Polici n/Met.
s fotografiemi vSech funkciondii. To bylo jednohlasné
schvaleno a tak schiize skoncila fotografovanim u fotografa
Stanislava Sriitka. Dovolil bych si poprosit ptipadného majitele
tohoto Pamatniku o laskavé zaptijéeni k prostudovani.

Dne 29.7.1931 byla objednana ocelova okna do provozu od
firmy Dole7al&T&hnik z Prost&jova. Pisek na fasadu doda 20m’
pisnik v Dolnim Adr$pachu, 15m’ p.Kracik z Hlaviiova a 15m’
B.Zidova z Hronova.

Misto tradi¢niho piti pfi ,,zdvizeni krovi na stavbé dé se
kazdému zaméstnanciu stavby 5,-K¢s a polirovi 20,- K¢s.

Dne 17.8.1931 zac¢inad omitani fasady hotovou omitkovou
smési ,,Teranovo* — piesné¢ 11 tydnd od prvniho kopnuti do
zeme!

V stpnu 1931 byly zadany elektroinstalace firmé Karel Sulc
zPolice n/Met. Vodoinstalace budou zadany Jaroslavu
Vanclovi, kdyz se uvoli slevit 8 — 10 % z ceny. Natéracské
prace byly zadany lakymické firm¢ Jansa&Houstek, protoze
pry je solidni.

Dne 23.8.1931 bylo konsultantem J. Spisarem navrzeno
doplnéni strojntho vybaveni mlékarny. Dne 23.8.1931 bylo
vypsano a 4.9.1931 se konalo ofertni fizeni na dodavku
nekterych stroji pro mlékdmu. Objednavky byly odeslany
7.9.1931 stim, ze do 13.9.1931 mnwsi byt potvizeny
dodavatelem a stroje dodany mezi 10.—18.10.1931. Platba 1/3
ceny po uvedeni do chodu, 1/3 ceny po 3 mésicich a 1/3 po 3
mesicich provozu.

Dne 27.8.1931 byla vyslovena staviteli PlSkovi
nespokojenost, protoze koupil vrchni omitku jizhotovou, coz je
draz§i a tak vznikla Mlékaiskému druzstvu Skoda 8 —10,-
Kés/m’. On se vymlouval, e nemél hydraulické vapno a &as ho
tlacil.

V Nachodé byl ziskan kolonial Vaclava Stépana pro prodej
vyrobki mlékimy a v Upici se také rysuje nad&je na odbyt.
Bude nutno zakoupit v budoucnu 2 nakladni vozdla a proto by
se méla postavit gardz pro 2 auta.

Sklenatské prace byly zadany sklenati Vilému Durdikovi
zPolice n/Met. a kamnaiské Josefu Truhlafovi.

V zafi 1931 byla schvilena vystavba gardzi a kilny pro
uhli. Musi se zatrubit jalovy néhon na Berandv miyn
cementovymi rourami, dohodnuto oploceni mlékdrmny a
zhotoveni brany. Obrubniky se zakoupi u Antonina Nemejty ve
Lhoté u Machova.

Dne 4.10.1931 bylo rozhodnuto novou budovu pojistit proti
poziru a kradezi vloupanim. Vlistopadu se rozhodovalo o
zadani montdze strojnitho zafizeni mezi firmami Petr Appl
z Vermetovic a Fr. Ratzel z Moravské Tiebové. Montaze byly
zadany Petru Applovi z Verméfovic, pozdéji pak jesté provadél
dalsi prace na Upravach mlékarenského a chladiciho zafizeni
v Polici n/Met. Tim zipisy stavebni komise kon¢i. Stavba byla
dokoncena v rekordnim ¢ase a zbyva ji jen oteviit.

Slavnostni otevieni nové mlékarny se konalo 6.12.1931 za
protektoratu Svazu mlékarskych druzstev, odboru ustfedni
jednoty hospodafskych druzstev v Praze VI zapsané
spoleCenstvo s r.o. Zucastnil se feditel svazu ing. FrantiSek
Dlabal a ptedseda J. Zatecky.

Od 1.10.1932 zahajuje prodej polického zboz prodejna
vnové &tvrti v Cerveném Kostelei v domé Cecilie Pazlerové,
kterd zada ro¢ni ndjem 2000,- K¢&s. Prodavackou bude Vlasta
Jaglova, rozvedena s 16-tiletou dcerou, musi vSak slozit kauci
1200,- K¢s.

Bylo také rozhodnuto zastfesit pfijmovou rampu. V fijnu
1932 dala prodavacka slecna Z.Klikarova vypovéd a bude
piijata M.Kheilova rozena Jankova zPolice n/Met. Usneseno

nechat natisknout podilové knizky ¢lentt  druzstva
s vyobrazenim mlékamy.
Vlistopadu 1932 se zacinda projevovat zvySujici se

nezaméstnanost na odbytu mléka a proto bude nutno opét snizit
cenu za dodavané mléko. V této dobe se pohybovala kolem 28
—29 hal. za 1% tuku, ale pak stale klesala az do roku 1934 kdy
v unoru dosahla proplaceného minima 19 hal. za 1% tuku a pak
jeste v prosinci 1936 a lednu 1937 klesla znovu na tuto hranici.
Mez tim se vSak pohybovala mez 20 — 23 hal. za 1% tuku.
Tento stav trval az do roku 1939, kdy zavedeni povinné
dodavky mléka Némci, prudce zepSilo ekonomiku zpracovani
mléka a cena vykupovaného mléka potom stoupla o vice nez
50%. Zde se jasné¢ projevilo, ze mySlenka mlékarenského
zpracovani rolnické produkce byla vynikajici, jen upomy
konzervatizmus zeméd¢€leu a jejich chytraceni ji po celou dobu
L.republiky Gspé&sné brzdil. Bohuzel ke §kod¢ vsech.

Vrat'me se vSak do roku 1932. Koncem roku bylo zji§téno,
ze na nahon protékajici pozemkem mlékdmy ma mlynar Josef
Beran vodni pravo a je jeho majetkem. Pozemek o vyméie 47
m’ bylo nutno odkoupit, piestoZe pii koupi pozemku pro
mlékarnu ho obec povazovala za svlij majetek. Bylo jednano
s majitelem, ale cena 10,-K&s/m’ se zdala vysoka a tak byla
koupé¢ odlozena.

Okresni ufad v Broumové z4d4 obec v Polici n/Met. o
provedeni superkolaudace, aby mohlo byt vystaveno povoleni k
trvalému provozu mlékdmy. Zatim totiz méla mlékama
povoleni docasné, protoze se pii kolaudaci vyskytly zivady,
které bylo nutno urychlen¢ odstranit. VSechno asi bylo
provedeno, ale pozadavek zesileni zdiva kotelny na 60 cm
pfipadné vyména kotle s provomim tlakem do 6 atm. je
nemozny. Jak byl tento ofi§ek vyfesen vSak v zapisech neni.

Na schiizi predstavenstva Mlékaiského druzstva 22.12.1932
byl vyloucen ¢len predstavenstva Jan Krticka z Bezdékova pro
jeho wurazlivé vyroky vhostinci, kdy obvinoval Mlékarské
druzstvo, Ze si stavi paldc, staviteli PISkovi, Ze byly povoleny
véci nad ramec ofertu. Dile na vefejné schiz politické
v Bezdékové naiknul poslance JUDr.Cemého, Z¢ za udéleni
Cestného predsednictvi v Mlékaiském druzstvu slibil 50 000,-
Kés. To se nezaklddd na pravdé a proto byl jednomysiné
vyloucen.

Jan Krticka se vSak obklopil svymi pfiznivci a sepsali petici
proti vylouceni, ktera se projednavala na schtizi pfedstavenstva
Mlékaiského druzstva 31.12.1932. Bylo mu vysvétleno, ze
odvolat se mize k valné hromadé. Odebirani 5 ks casopisu
Republikanské strany venkova ,Pokrok®, které Jan Krticka
kritizoval, nepovazuje Mlékarské druzstvo za politizovani, ale
za malou dan této strané za pomoc, kterou zemédélstvi
poskytuje. VEét§ina Clent Mlékaiského druzstva je totiz u této
strany.

Vinoru 1933 se Kirtickovo bezd€kovské kiidlo chtélo
odtrhnout od polické mlékdmy a na schizi valné hromady
v kvétnu byla kolem tohoto vylouceni znovu vzruSena debata.
Tato extempore vycerpavala funkcionate Mlékaiského
druzstva, jesté ktomu v dobé, kdy odbyt stale klesal a
hospodateni se trvale pohybovalo v ¢ervenych ¢islech.
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V prosinci 1932 byly vypsany a do konce roku stanoveny
nové nabidky na dovoz miéka zvesnic. Metujsky rajon dostal
Antonin Vitvar z Ceské Metuje, p&kovsky Frantisek Birke
zP&kova, suchodolsky Josef Reimann ze Slavného,
bezd&kovsky Karel Kiiz a nizkosrbsky Stanislav Zid. Nahrady
za dovozy mléka byly snizeny a proto v lednu probéhlo jednani
s koc¢imi, kteti bylinespokojeni.

Cena masla klesla na 22,- K¢s/kg a stale piibyva ve sklad¢.
Bylo by momo dodavat Obchodni spolecnosti mlékatskych
druzstev do Prahy, ale za 13,- az 16,- K¢s/kg. Bylo rozhodnuto
jesté pockat a hledat odbyt jinde. Bohuzel zisoba masla stoupla
az na 1950 kg a tak v kvétnu bylo 1100 kg napadeno plisni a
musel byt stanoven nuceny odbér masla. Dodavatelé mié¢ka za
kazdych dodanych 10 1 mléka museli odebrat zpé¢mé 6 dkg
méasla za 14,- Kcs/kg. Zbytek prodat za 12- Kces/kg
v prodejnach. Nasledné byly snizeny hodinové platy délnicim o
2,- K¢s na 14,- K&s/hod.

Vinoru 1933 Zemsky ufad v Praze schvaluje uvér na
budovu mlékarmy 200 000,- K&s s podminkou, zZe provozni uvér
klesne znynégjSich 150 000,- K¢s na 80 000,- K¢s. To je za
soucasné situace naprosto nemozné a tak byla Zemské mu tfadu
zaslana zadost o zvySeni provozniho Gvéru.

Od 19. do 26.2.1933 probiha celostatni akce ,Mlécny
tyden“ k propagaci mléénych vyrobkd ve Skolach, podnicich,
kinech a pfednaskovych salech. Bylo uvolnéno 300,- K&s na
pohosténi déti pfi exkurzi v mlékamé.

Dne 6.3.1933 bude oteviena prodejna mléka u Hybsu,
kterou povede Bozena HybSova. Vyskytuje se vsak také
konkurence, sle¢na Z.Klikarova si chce otevfit svoji prodejnu
se zbozim ze starkovské mlékamy bratii Palatovych. Pan Horak
ze Slavného rozSifuje rozvoz mléka a tak byli upozoméni
ob¢ané na Slavném, Z¢ nemiiZzou dodavat mléko Horakovi a
teprve kdyz ho nechce, mliékarné v Polici n/Met. Kdyz budou
pokracovat vtomto neserioznim jednani budou vylouceni
zMIékarského druzstva.

Od 15.3.1933 byla po dohodé¢ s okolnimi mlékarnami
snizena prodejni cena mléka ve v§ech prodejnach na 1,60 Kés/1.

Dne 14.5.1933 se konala v hotelu ,,Hvézda*“ VIII. Valna
hromada Mlékaiského druzstva v Polici n/Met. za ucast 56
¢lent. Hospodateni minulého roku konci se ztratou 92 597,45
Kés. Dodavka mléka 2600 1 denné, coz je naprosto
nedostacujici.

V cervenci 1933 byla pfijata nabidka fotbalistli na pronajem
prkenné plochy plotu hfisté k reklamé. Ndjem 10,- K&s/m’ na
10 let!

V zati 1933 byly objednany etikety s motivem Hvézdy na
Sestihranné krabiCkové syry. Schvalen tisk 300 ks kalendaia
v tiskdrn¢ Jezek&Karmasek ve Dvote Kralové n/Labem.

Od ledna 1934 byla pfijata opatfeni ke snizeni rezie. Bylo
rozhodnuto nepracovat pres zimu v nedéli, pozaddat o snizeni
vodného na 1,- K&/n?', pracovni plasté nekupovat tifednikiim
vibec a délnikiim jen 1 soupravu roéné. Pouzivat levnéjsi papir
na obaly a zruit reklamu v biografu. Casopis Pokrok v poétu 5
ks se bude odebirat déle.

Dne 28.4.1934 vysel zakon ve vyhlasce ¢.75, ktery zakazuje

prodej nepasterizovaného mléka. Kdyby byl dusledné
dodrzovan, mohl pfispét krozvoji mlékdrenstvi v

Ceskoslovensku podstatné diive, nezk nému skuteéné doslo.

Dne 21.5.1934 se konala v hotelu ,Hvézda“ IX. valna
hromada Mlékaiského druzstva v Polici n/Met. za ucasti 63
¢lent. Hospodafeni vykazuje bilancni ztratu 89 944,95 Kcs.
Bylo zkonstatovdno, 2ze mmozi c¢lenové se chovaji
,hedruzstevné™ a dodévaji mléko do mlékamy jen v dobach
Spatného zpenézeni. Proti nim je nutno tvrdé zakroc¢it. Bohuzel
jako vzdy, ziistalo jen u silnych slov. Nez se rok s rokem sesel,
mluvilo se o tomtéZ problé mu bezvysledné znovu.

V zati 1934 zadaji nachodsti o podporu stavby mlékarny
v Nachod¢ u Svazu mlékaiskych druzstev v Praze. Souhlas se
stavbou byl dan, ale podpora ne.

V listopadu 1934 se Mlékaiské druzstvo ucastni stravovaci
akce Republikdnské strany venkova pro déti nezaméstnanych.

V dobé hospodaiské krize ministerstvo socialni péce
vydavalo listky na mléko potfebnym, nevim podle jakého klice
se potfebni urcovali, ale byli to asi pfislusnici chud§ich rodin,
jejichz zvitelé byli nezaméstnani. Na tyto listky bylo mozmo
odebrat mléko v ur€enych prodejnach bezplatné a tyto listky
byly potom prodejn¢ proplaceny statem. To se vztahovalo
pouze na vybrané prodejny ministerstvem socidlni péce a o
tento status byl pochopiteln€ ohromny konkurenéni boj.

/Pokracovani priste/

Jiri Kohl

e Pi:wg bikeg ¢
VYPRODEJ]

Jizdnich kol pro sezénu
2005

NOVE modely 2006

e W

Jiz v prodeii...

Ke kazdému kolu ZDARMA
poukazka na 2 Spinning lekee

"Nedekejte na jaro a pfijdte si
nechat pfipravit eva kola
na gezonu"
Nadrazni 204 (emér V.Petrovice)
www.pitrebikes.wz.cz

OBEC SUCHY DUL VA8 CO NEJSADEENEN ZVE JIZ NA

11. OBECNI BAL

v patek 17. unora 2006 od 19.00 hodin
avsobotu 18, dnora 2006 od 20,00 hadin
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ZE ZIN.OIA eV

INFORMACE Z DEKANSTVI

Obyvatelstvo v soudnim okrese polickém pred 85 roky
(podle sitini lidu 15.duora 1921)
Z lusopisu 0 Hndského pomert, 1ol 3, 1924 - 1925 vybral FrantiSeh Jonedek
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Lidové pranostiky, moudrosti a
zvyky na meésic unor

Po lednu nepftichazi jaro, ale jen dalsi zimni mésic — unor.
Unor — tmor.

Zahy-li taje, na dlouho neroztaje.

Vanice a metelice v unorovy ¢as neopusti nas.
Netrkne-li inor rohem, Svihne ocasem.

Unor ledy jiskii, snéhy plisti, vodu pousti.

Unor plni ptikopt mile, bud’ &erné nebo bile.

Unor zimé nakonec odporuje.

Na ¢em velky (leden) pracoval, na tom se maly vysili.
I kdyz Gnor mrazem jiskii, kaze i Casy pristi.

Kdyz v tinoru mraz ostro drzi, to dlouho nepodrzi.

Na Hromnice se svétily koCiCky, aby ochranovaly pii
bouice pfed tderem blesku. Pekly se koblihy a hodovalo se pii
hojnosti jidla a piti. Popelecni stfeda piipadla na Ctyficaty den
pfed Velikonocemi a byla prvnim dnem velkého plstu. Popelec
byl od 11. stoleti cirkevni obfad, kdy knéz popelem zratolesti
vysvécenych loiiského roku o Kvétné nedéli (nedéle zahajujici
pasijovy tyden pfed Velikonocemi) oznacoval kiizkem na cele
vétici jako pfipominku lidské pomijivosti. Na svatou Agétu
vyvrcholil masopust.

Ze Zemeédélského kalendare 2006 vybral Frantisek Janecek

Liturgické mezidobi a doba postni

Letosni zima je vplném proudu a ukazuje co umi.
Milovnici zimnich sportd si pfijdou na své a vlastnici ¢i
provozovatelé domd a jinych objektd pomalu nestaci sledovat
jak mizi pfipravené palivo nebo jak fofruje plynomér c¢i
elektromér. Vérme, ze to vSichni v poradku preckame a
dockame se nového jara. V cirkvi si letos na pfichod ,nového
jara“ - Velikonoce, pockiame ponckud déle. Piiprava na
velikono¢ni svatky, tedy postni doba, nebo také velikonoc¢ni
kajici doba, zacind letos az l.bfezna, a to jak jinak nez
Popele¢ni stiedou.

Pfi bohosluzbé v tento den posvéti knéz popel z
velikono¢nich ratolesti loniského roku a na znameni pokani s
nim oznaci véfici. Tento den je také dnem piisného postu.
Postni doba pak potrva 40 dni. Liturgie postni doby nas povede
k vnitini duchovni obnové. Vybidne nas k vétsi soustredénosti,
sebeovladani, pokofe a predev§im k pokani, k smimému
odcinovani hfichl a vzijermému smifeni. Po cely mésic unor
vSak budeme je§té prozivat obdobi liturgického mezidobi. Ve
Ctvrtek 2. Ginora jsme si pfipomnéli Uvedeni malého JeziSe do
chramu, kam ho jeho rodice Josef a Marie, Ctyficet dni po
narozeni pfinesli a podle pravidel MojziSova zakona pfedstavili
a zasvétili Hospodinu a kde doSlo ksetkdni s prorokem
Simonem, ktery k udivu rodict velebil Boha, ze mohl uvidét
spasu, kterou Bih pfipravil pro v§echny ndrody a s prorokyni
Annou. Vramci liturgie tohoto svatku byly také posvéceny
svicky ,hromnicky“, které se vkladaji do rukou tém, ktefi
umiraji a putuji do Bozinaruce.

Vpribéhu tnora si pfipomeneme uz jenom nékolik
pématek svétci asvatek Stolce sv. Petra.

Liturgické kalendarium:

5. Ginora - 5. ned¢le v mezidobi

10. inora - Pamatka sv. Scholastiky

12. tnora - 6. nedéle v mezidobi

19. tnora - 7. nedéle v mezidobi

22.unora - Svatek Stolce sv. Petra, apostola

26. unora - 8. nedéle v mezidobi

1. bfezna - PopeleCni stfeda, den piisného postu
5. bfezna - 1. nedéle postni

V mésici inoru budou bohosluzby v Polici n.M. podle

obvyklého poradu:

R miesv.v utery av patek od 17.00 hod., ve stiedu mse
sv. od 8.00 hod.,

R mie sv. s nedéhni platnosti vsobotu od 17.00 hod. a v

nedéli od 8.00 hod.
Jan Troutnar

SPORTONN

,,O pohar mistostrostky mésta

or
Police nad Metuji,,
Vikend plny sportu prozila télocvicna mistni zakladky.
Od patku do nedéle si zde daly sraz tymy florbalovych
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borcl i nadSencll, aby zahajily dalsi sezonu tohoto stale
popularngjsiho sportu v Polici. Letosni roénik mél nékolik
novinek ... vzhledem ke vzristajici vykonnostim rozdilim
mezi jednotlivymi tymy byla letos prvné vypsana kategorie
,,pro radost*.

Mezi tymy, které florbal rady hraji , ale pteci jen to neni
jejich parketa si prvni misto — a po zasluze — vybojovalo
druzstvo Savice Police pred CZU Praha a Benfikou Spinka.
Hlavné prazsti borci ( kamaradi Honzy Milera, ktery na né
dodnes s laskou vzpomina ...) predvedli v ned¢li rano fadu
originalnich florbalovych prvkid. Zna¢né sympatie si ziskali
také hra¢i Benfiky, kde spolu nastupuji otcové se svymi
syny ...

Na &tvrtou Zumpu se zase a opét nalepila viechna smiila
— jinou vymluvu neméame. Netrénujeme a ani nevyhravame,
tak kde je ten zakopany pes ...?

A v cem byl ten letosni rocnik historicky ... ze proti
sob¢ poprvé v Polici nastoupila dvé druzstva Zen ! Mistni
Viktorky po dramatickém boji porazily nejtésnéjSim
rozdilem nachodsky Top team.

V hlavni kategorii se uz v zakladnich skupinach prosadili
favorité. Je zkratka vidét, kdo trénuje ... fada velmi
kvalitnich utkani musela uspokojit i narocné divaky.
Pocetné pole divakli v pribéhu celého turnaje zcela jisté
nelitovalo svého ¢asu u mantineld.A také jim a hlavné
hra¢tim na hiisti pak letos poprvé slouzila svételna ¢asomira
a ukazatel skore. Podle vyjadieni fady tymua tak kvalitni
nemaji v Sirokém okoli...! Obrovsky dik vsem firmam i
jednotlivetim, ktefi podpofili pofizeni této Casomiry a
vyuzili také mantinely ke své propagaci.

V zakladnich skupindch se srovnaly tymy v tomto
potadi :

1. Buldoci 9 34:5 1. Cirkus bude 8 282
2. Jokerit 8 287 2. Hokejbal 4 11:16
3. Mozky 7 26:13 3. Nové MéstonM. 4 10:15
4. Skrblici 4 18:17 4. Hyeny 4 10:17
5. SOUNM.2 6:50 5. Valecci 0 5:18
6. Tiky 0 828 6. Hirscheni nedojeli

Nedélni finalové boje urcily koneéné poradi letosniho
ro¢niku. Zfejmé nejlepSim a také nejdramatictéjsim zapasem
byl boj o findle mezi Jokeritem a Cirkusem, kde po
remizovém kone¢ném vysledku musely o postupu
rozhodnout penalty. V této loterii se az v osmé sérii
priklonilo §tésti na stranu pozdéjsiho celkového vitéze —
Cirkusu .Atmosféra v hale byla skvéla a divaci, kromé
povzbuzovani, odménovali potleskem povedené akce obou

tymt. Druzstvo bukovickych borci doplnéné svymi
spoluhra¢i  z nachodského ligového oddilu nakonec
zaslouzen¢ ziskalo letosni pohar pro vitéze. Lonskym
vitézim — Buldokdm — uz ve findle n&jak dosel dech a tieti
misto si jasnym vitézstvim nad Hokejbalem Staré Mésto
vybojoval Jokerit.

Slavnostni vyhlaseni bylo také podékovanim vsem,
ktefi se zaslouzili o pohodovy a bezproblémovy pribéh
letosniho ro¢niku. Vyborni rozhod¢i z Olomouce, Radek a
Zbyna, /kterym uz ma Axmanek problém najit nocni podnik,
ve kterém jest€ spolec¢né nebyli/, bufet pod vedenim Jardy
Jarcusky/, ktery je jako znamy abstinent muzem na svém
mist& a ma vie pod kontrolou/, Stépanovi Horakovi s Pepou
Stuchlikem za skv€lou administrativni praci, Slavovi,
Vicéakovi, Honzovi a Idé za pomoc s pfipravou a organizaci.

A samoziejm¢ vSem ukaznénym hractim i divakim,
kteti se zaslouzili o historicky nejklidnéjsi rocnik.

Koneé¢né poradi 5. roéniku

1. Cirkus bude 10. Tiky

2. Buldoci 11. SOUN.M.n.M.

3. Jokerit 12. Savice

4. Hokejbal St.Mésto 13. CZU Praha

5. Nové Mésto n.M. 14. Benfica Spinka

6. Mozky 15. Zumpa

7. Hyeny 16. Viktorky

8. Skrblici 17. Top team Nachod
9. Viélecci Mezimésti

V prubéhu turnaje bylo vstieleno 359 branek ( 258 v zakl.
skupin¢ a 101 ve findlovych ) ...

Nejlepsi stielci zakl./fin.
Tauc — Mozky 13/3
Hauschke — Buldoci 13/2
Axman — Jokerit 12/4
Tiesnak — Tiky 11/0
Néprstek — CZU 10/7
Bukovanova — Viktorky 2/2

Nejlepsi stielci Tauc, Hauschke ziskali cenu Primatoru
— Pivovaru Nachod. Cenu pro nejlepsiho brankare -
M.Hiala , Cirkus - vénovala Drogerie J. Vavrova, Police.
Cenu utéchy pro brankafe — R.Michel, Nové Mésto -
vénovala firma Blue Fly Police. Cenu druzstvu s nejvyssim
poétem vstielenych branek — Buldoci 34 — vénoval Komap
Dédov. Ceny pro nejstar§iho uCastnika — Lud’a Pavlinek,
Zumpa — a nejmladsiho — Ale§ Senfeld, Benfica — vénovala
firma Mr. Sport — Zdenda Sefcii. Cenu Primitoru -
Pivovaru Nachod pro nejstarsi druZstvo ziskal tym Zumpa.
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Cenu feditele turnaje pro nejsympatictéjsi druzstvo ziskal
tym Benfica Spinka.
S pranim dalsich pohodovych dakci ... SSK Pedro.

POZVANKA
na poharovy zavod
Kralovehradeckeho kraje

V nedé¢li 26. tnora bude v lyzatském aredlu na Na
Nebicku usporadan vetejny zdvod v béhu na lyzich pro
vSechny vékové kategorie, ktery je zafazen do Poharu
KHK. Bézi se klasickou technikou. Start prvni

kategorie v 10.00 hodin.
Zve Lyzarsky oddil TJ Spartak

Her Il. zimyl' Olympiady déti
a mladeze Ceské republiky

se z polické sportovky zucastnili pod vedenim Tondy
Pohla Zuzka Kolirova a Jirka Hoffmann (oba rocnik
narozeni 1994).

Zucastnilo se vice nez 1000 sportovell s doprovodem,
ktefi v deviti sportovnich odvétvich bojovali o medaile od
soboty 21. ledna do ¢tvrtku 26. ledna 2006.

Slavnostni zahdjeni probéhlo na zimnim stadionu
v Hradci Kralové, olympijsky ohen zapalila lyzarka Kvéta
Jeriova-Peckova. Ledni hokej se hral ve Vrchlabi a
v Trutnové, krasobrusleni a rychlobrusleni probihalo ve
Dvofe Kralové, ve Spindlerové MIyn& se zavodilo
v lyzovéani, snowboaringu a biatlonu, skoky a kombinace se
uskutecnily v Lomnici nad Popelkou.

Tondo, olympiada je za Tebou. Jaka byla?

Olympiada déti a mlideze CR byla zmého pohledu
dobra akce. Pojata trochu hogo fogo, to ale k takového akci
asi patii. Bézci na lyzich dokazou zorganizovat takového
soutéze celostatniho vyznamu za podstatné nizsi naklady.

Bézci a biatlonisté soutézili na Hornich MiseCkach.
V bézeckych disciplinaich se zucastnilo celkem 13 kraji a
nas tesi, Ze jsme byli nejlepsi.

Soutézilo se ve dvou veékovych kategoriich, zactvo
mladsi nar. 1995 a 94 a Zactvo starsi nar. 1993 a 92. Za
kazdy kraj mohli zavodit dva kluci a dvé dévcata
v kategorii. Nas tedy bylo 8 zavodnikd a dva trenéfi.

Z mladsich byli vybrani RemeSovi Hanka a Petr ze
Skuhrova nad Bélou, Zuzka Kolafova a Jirka Hoffmann
z Police, ze starSich Karolina Kocianova ze Skuhrova,
Karolina Kalasova a Honza Petrzela z Trutnova a Dan Maka
z Vrchlabi. Trenéfi Oskar Sretr z Trutnova a ja. S mazanim
nam piijizdéli pomahat AleS Suk z Vrchlabi a Pepik Michl
ze Skuhrova.

Vysledky

- dévcata mladsi2 km — RemeSova Hana 7. voln¢ a 5. klasicky
- Koldtova Zuzka 13. volné a 18. klasicky

- chlapci mlad$i2 km - Remes Petr 10. voln¢ a 7. klasicky

- Hoffmann Jirka 11. voln€ a 10. klasicky

-dévcatastarsi3 km - KalaSové Karolina 1. voln¢ i klasicky
- Kocidnova Karolina 9. volné a 2. klasicky

- chlapcistar§i4 km - Méka Daniel 1. volné i klasicky

- Petrzela Jan 9. volné a 5. klasicky

Dévcata vyhrala i Stafetu a chlapci byli ve stafeté druzi
za krajem Vysocina.

Musim omluvit Zuzku. Namontoval jsem ji nové lyze,
trochu tvrdsi a v klasice ji to dost smekalo.

Muj nejvétsi zazitek? Asi suverénni vitézstvi Karoliny
na 3 km volné o 40 vtefin pfed druhou a totéz Dana na 4 km
0 46 vtefin. Navic i jejich vykony na poslednim useku
Stafety.

Ida Seidlmanova

Nova svételna casomira
v télocvicné zakladni skoly.

V poloviné mésice ledna byla do télocviény mistni Skoly
nainstalovana nova svételnd Casomira. Jednda se o
viceuCelové zafizeni se svételnymi ukazateli vSech
technickych 1daji potiebnych pro rizné druhy halovych
sportd. Vzhledem k vytiZzenosti télocvicny a celé fad¢
riznych akci a turnajii je potfeba takového informaéniho
servisu témét nutnosti. A podle prvnich ohlasi mame byt na
co hrdi ... tak kvalitni ¢asomiru nenajdete v celém okrese.
Zatizeni uz ma za sebou turnajovy kiest a poslouzilo i pfi
hodinach télesné vychovy. Zdalo by se, ze staci
konstatovani o nové svételné casomife a ze jsme radi...
Nestaci.

Na nakup tohoto zafizeni byla potfeba pomérné zna¢na
¢astka financnich prostfedkd, které Skola nebyla schopna
vySetfit z vlastnich zdroji. Jedinou cestou tak zistala
moznost sponzorskych penéz. Diky dlouholetym kontaktim
s fadou firem a jejich obétavé pomoci vSem mym riiznym
akcim jsem byl vcelku optimistou. Jak ale postupné,
v navaznosti na naSe pozadavky, stoupala pofizovaci cena
Casomiry, optimismus se vytracel. Obchazeni znamych,
vefejnd vyzva firmam na vyuziti reklamni plochy na
florbalovych mantinelech, zadosti o finan¢ni pomoc nebo
dar na fadu dosud nazkousenych adres... Nékde se ozvali,
nekde zdvotile odmitli a nékde to vyznélo do ztracena ....

I tak se postupné zacaly finan¢ni prostfedky schazet na
uctu Skoly a zpocitu beznad&je jsem postupné nabiral
optimisticky vyraz.

Neni snad ani dulezité kdo kolik poslal ... potifebné a
slusné se mi jevi podékovani vsem tém firmam i
jednotlivetim, ktefi pochopili, Ze toto zafizeni tady bude a
bude slouzit vsem. Dovolte mi tedy vyjadfit nejen své
osobni podekovani tém, ktefi vyslySeli moji zadost o
finan¢ni pomoc, ale hlavné¢ podékovani vsech , ktefi budou
toto nové zafizeni vyuZivat.

Podé€kovani patii - abecedné sefazenym- témto darcum :
Epex Nachod - ing Irena Treminska *Jan Pavlik - P-
restaurant® Jindra Kosinkova * Jirka Maza¢ — Broumov *
Jirkové a Kuba VI¢kovi * KSK stavebniny - Pavel Subif *
Lékarna Kuklik Police n.M. * Spolecnost Horni Labe a.s.
Trutnov * Martin Tomasek - topenaistvi, instalatérstvi *
Mésto Police n.M. * Miroslav Sadovsky - instalatérstvi
Bukovice * Nadacni fond Z.Hornikové — Nachod * Pavel
Cizinsky — Septik tank, $¢f Zumpa teamu * Primator -
pivovar Nachod * Rada KU KHK - hejtman ing Pavel
Bradik * Rijat - manzelé Tuckovi * Skrblik Police - Milan
Schirlo * Stafido - Zden¢k Dostal * Technické sluzby Police
n.M. * Wikov MGI a.s. Zbe¢nik - ing Pavel Kiitek

P.S. A kdyby nékoho mrzelo, Ze nema reklamu na
polickych
florbalovych mantinelech — mame jesté néjaké volné. ..
ozvéte se...
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S pranim hezkého dne Petr Jansa

AUTOSKOLA FIEDLER s.r.o.
Zahajuje kurzy skupin ridi¢ského opravnéni
Al,A,B,C, T,E,D

Broumov Police n. Metuji
Salounova 87 Kostelni 7
Datum: Datum:
28. anor 2006 23. anor 2006
v 15.00 hod. v 15.00 hod.

Informace na tel. ¢islech :
491 522 877,777 621 552
nebo http://autoskola-fiedler.wz.cz

VYKUP STAREHO
NABYTKU
A NEPOTREBNE VETESE

KOUPIM

Pivni lahve,

Prilby vojenské, hasi¢ské
a vSe z obou valek.
Dale nabytek
a starozitnosti

Petr Vagner Broumov I/5
608 103 810 491 427 055

Nabizime k prodeji :
NDubové podlahy,
schody,

stgedni oknal.
BliAi informace na tel. Cisle: 777 788 164
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Chatova osada Ostas
prijme pani na uklizeni.
Nastup mozny od dubna. Bliz§i informace na tel.:
491 543 329, 603 781 832, 604 371 576

ZALUZI1E

* na plastova okna, eurookna*
* meziokenni, textilni zaluzie *
* venkovni rolety *

* sit€ proti hmyzu *

* markyzy, gardZzova vrata *

Kontakt: 491 541 460
nebo mob.: 608 459 692

e-mail:zidova@tiscali.cz

MATE PROBLEMY
S PRIJMEM TV SIGNALU?

Anténni technika Cerveny Kostelec
Vam nabiz:
montaZe televiznich a rozhlasovych antén;
opravy STA a TKR; dodavky STA na kli¢ -
bytovky, penziony; opravy a montaZe na
rodinné domy
SLOUCIME, ROZBOCIME, ZESILIME
a v§e ostatni dle mistnich mo Znosti
a Vasich prani
YAGIEX ANTENNi TECHNIKA
Zdenék Kinzl, Vseliby 22
547 01 Nachod
Tel.: 491 462 124, 462 510, 462129
Inf. téZ na tel. 0441 /462 124
Mobil: 602 940731 nonstop

ZALUZIE

st &Y Hysmge
nel ﬂfﬁg\d‘jdﬂ 341 2880, K=
e -a,"l.ﬁf'i i shrrcwaci ovefo, .:‘1I.;:1un-|“~1l clweFi,
E I St Pkt R rn.:n-lcy?y oS |
w nbadninak 491 461 G14
aus il 602 106 333 S 7er7 1080

C=ral: sbss mrand] wrcva.cx

MONTAZ ZDARMA + zaruka 3 roky

Pprasxxe 10 let

ProleEe=siom:almi sservis,
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Miroslav Jarolimek
Pojist'ovaci kancelar
Obchodni zastoupeni Kooperativa, pojisStovna a.s. oznamuje
zménu ufednich hodin v kancelaii v Kostelni ulici v Polici
nad Metuji: Pondéli, streda a patek  9.00 - 12.00

12.30 - 17.00 hodin

d N

Spole¢nost RUDOLF-elektro, s.r.o.

se sidlem v Bukovici €p.5

pfijme
PROJEKTANTA ELEKTRO
pro projektovani fFidicich systém technologickych zarizeni na PC
A
VEDOUCIHO MONTERA
pro zajistovani realizace projekttl a zakazek po celém tizemi CR

Pozadujeme: VS piipadné S$ vzdélani v oboru elektro
Casteénou znalost anglického nebo némeckého jazyka
Praxe v oboru vitana
Ridiésky prukaz skupiny ,,B“ podminkou
Casovou flexibilitu
Zajimavou praci v oboru automatizovanych systému
Nadstandardni platové ohodnoceni
Nastupni plat dle vzclani a praxe

Nabizime:

UCHAZECI SPRAXi MAJi PREDNOST.
NASTUP MOZNY IHNED.
Dale pfijmeme pracovnici na tklid vyrobni haly s pracovni dobou 2 — 3 hodiny denné.
Informace natelefonu: 491 541 705 nebo pfimo pan Rudolf 602 62 44 32.

N\ /

AUTOSERVIS

Martin Jokes

- aptm:izpvan? s}en:isr. PNEUSEHVIS SERVIS A OPRAVY

= zargcm‘ E.FFJGZE.T!..ICI"!I servis HAVAROVANYCH VOZIDEL
- svafovani E::Iastl:t —
- rovnadcl ZariZeni A &

- priprava na 8TK Z,APUJCE,M

- prodej n&hradnich dilt NAHRADNIHO
- smiuvni partner ¢s. pojistovny VOZU ZDARMA
- BONUS: sefizeni svétel ZDARMA s

AOIO SHNGL

KOMPLET. LIKVIDACE POJISTNYCH

UDALOSTi VSECH INACEK F
tel./fax: 491543234 |

mobil: 608323188

Piijmu: AUTOMECHANIKA, AUTOKLEMPIRE
s praxi, dobré platové podminky

CRERA PJRTOMNA,
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Jindrich Sokol

Prodej a opravy Sicich stroju, kol,
brouseni mizek,nozd, vrtaki
list k rota¢nim i1 bubnovym sekackam
vyroba klich
vyroba autoklicii pro imobilizér
s pevnymi plovoucim kédem

BROUSENI RETEZOVYCH PIL

VYROBA CYLINDRICKYCH VLOZEK
DLE KLICE
VYROBA KLICE DLE VLOZKY
VYTAHOVAN{ ZALOMENYCH KLIiCU

MONTAZ BEZPECNOSTNICH STITU

vyroba jmenovek a psich znimek

PRODEJ SICICH STROJU TOYOTA
5 LET ZARUKA
jiz od 3.450,-K&
obnitkovaci stroje od 8,990,-K¢
Soukenicka 94
550 01 Broumov

( sméremk olivétinské Vebe )
tel.491 522 307 ,603 446 466

www.servissokol.kvalitne.cz

Vage pobodkar
Paolice nad Meluji

Ma Balidie 417
TIT 6831222 777 278 678
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lodzii

ivani

® Mrize

499 828 311-4
« 777 601 218-5

A

am

= zaluzie, markyzy, rolety
¢ folie na skla

e vjezdové brany

e roletoveé systémy

* kamerové systémy

s garazova vrata

e automaticke dvere, ...

ezaskl
tel
mobil



http://www.fineprint.cz

