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STANISLAV BRANDEJS

Zdd se, Ze polickd rodina Brandejsi méla zvlaStni naddni na
lasku k mistni historii. Také vrodiné bratra kronikdfe a
soustruznika Josefa Brandejse, koZeSnika FrantiSka Brandejse
(11907), ktery provozoval své femeslo v domé C€p. 8 v Kostelni
ulici, kde byl v ndjmu u majitele domu, pekafe Josefa Khoma se
narodil syn Stanislav, ktery se vasnivé zajimal o regionalni historii
a vyrazné se pficinil o popularizaci déjin mésta Police nad Metuji.

KozeSnik Brandejs mél se svou manZelkou Kristinou, rozenou
Kejdanovou jeSté dvé dcery, Kristynu (provd. Kdnigovou) a
Augustu (provd. Huptychovou) a syna Jana (*1887), ktery
studoval na redlce v Nachodg, pak absolvoval techniku v Praze a
posléze pracoval pfevaZné na ministerstvu zemédélstvi, kde mj.
také po |. svétové vdlce organizoval slovenské zemédélstvi. Od
roku 1936 pusobil jako vrchni odborovy rada ministerstva
zemédélstvi. Vydal rovnéZ nékolik odbornych publikaci a zaslouZil
se i 0 organizaci zemédélcu na Policku, kde konal pfedndSky a
poféadal etné schuze.

Stanislav Brandejs se narodil 12. listopadu 1891 v Polici (nad
Metuji), vystudoval gymnasium v Broumové a roku 1911 vstoupil
jako knéZsky novic do kfiZovnického klaStera Praze. Po puldruhém
roce, po prvnim feholnim slibu, vSak z fadu vystoupil a zacal
studovat na filosofické fakulté v Praze, kde vystudoval slovanskou
a germanskou filologii. Promoval roku 1915 a za téma doktorské
préace si zvolil rozbor Jirdskova dramatu,Emigrant®, jehoZ téma
Cerpd z déjin Police. O své praci nékolikrat diskutoval i s Aloisem
Jirdskem, ktery mu tehdy doporucil, aby svou pozornost vénoval i
postavé hlaviiovského ndboZenského emigranta Jifika Vostrého.
Po studiich se stal profesorem na div¢im lyceu v Praze, vyuCoval i
na obchodni akademii v Hoficich. Kromé toho déle studoval na
diplomatickych kurzech v Praze a na pravnické fakulté ve Vidni a
roku 1920 vstoupil do diplomatickych sluZzeb Ceskoslovenského
ministerstva zahraniCi, kde piné uplatnil své jazykové znalosti.
Nejprve zastdval misto legacniho tajemnika pfi velvyslanectvi
v Bélehradé (kde byl nékolik let i lektorem CeStiny na université),
pak misto legaéniho rady pfi vyslanectvi v Sofii, byl konsulem pFi
generdlnim konsuldtu ve Vidni. V roce 1934 se vratil do Prahy na
ministerstvo zahraniCnich véci. Ndsledoval generdlni konsulat
v Koliné n. Rynem, kde setrval az do némecké okupace republiky.
Po likvidaci vétSiny naSich zastupitelskych fadu se znovu vrétil do
Prahy a byl pfidélen na ministerstvo socidlni a zdravotni spravy.
Tam byl spolu s dal§imi ¢eskymi vlastenci zatCen a krdtce uvéznén
na Pankréaci.

Cislo 4 ¢ DUBEN 2008

V této dobé vydal nékolik odbornych publikaci, z nichZ dilo
,NaS vystéhovalecky problém“ bylo roku 1927 pocténo cenou
Akademie prace. Psal i Cetné Clanky literdrné-historické,
narodohospodarské a politické, mj. i srbsky, albansky, némecky a
francouzsky; byl i ¢lenem mnoha ucenych spole¢nosti: Technické
akademie prdce, Socidlniho ustavu, Spolegnosti pro studium
ndrodnostnich otézek aj.

Jiz pfi svém prvnim pfichodu do Prahy vroce 1934 se zalal
vénovat prdci v krajanském spolku ,Ostas$”, soustfedujici rodaky z
Policka a Machovska, kteff Zili v Praze. Od roku 1934 byl ¢lenem jeho
vyboru, od roku 1939 a7 do roku 1949 se stal jeho predsedou. Ve
spolku se schazeli nejen starsi, ale i mladSi roddci z Policka, pro které
Stanislav Brandejs poféadal dlouhou fadu pfednasek jak z historie, tak i
0 aktualitich ze soutasného zivota v rodném kraji, v3tépoval jim ldsku
a oddanost k rodnému kraji.

VY DAVA MESTO POLICE NAD METU)I
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Dotaznikovy prizkum ,,Rozvoj

uzemi Policka“

V prubéhu tinora a biezna byli
néktefi spoluobcané osloveni

& s prosbou 0 vyplnéni
dotaznikd, které se tykaly
Sirokého okruhu Zivota
vnaSem regionu. Osloveni
obyvatelé byli vybrani
ndhodnym  vybérem  dle

statistickych metod. Dalsi zdjemci méli moznost vypliovat
dotazniky, které byly volné k dispozici na ufadech nebo
webovych strankach svazku.
Velice de¢kujeme kazdému, kdo si naSel chvilku Ccasu,
dotaznik vyplnil a sd¢lil nam tak svoje nazory, potieby a
prani, které smetuji k rozvoji obce i celého regionu.
V dal§i fazi budeme dotazniky vyhodnocovat. Bude se
jednat o pomérn€ narocnou praci a vzhledem k soucasnému
personalnimu oslabeni svazku neni mozné urcit konecny
termin, kdy bude vyhodnocovani dokonceno. Ihned po
ziskani vysledkii budeme informovat Sirokou vefejnost
prostfednictvim Polického mési¢niku i webovych stranek.
Dal$im krokem pak bude promitnuti vystupt dotaznikového
Setfeni do aktualizace strategie rozvoje mikroregionu
Policka.

Ing. Helena Istokova

O grantech mésta spolkiim a
organizacim rozhodnuto

Zastupitelstvo mésta vyclenilo vramci schvalovani
rozpoC¢tu mésta na rok 2008 na podporu ¢innosti spolkd a
organizaci pusobicich v Polici nad Metuji ¢astku 917 000,-
K¢ s tim, Ze rada mésta po dohodé se sportovni, kulturni a
zdravotné-socialni komisi upfesni jeji detailni rozdéleni.

Rada mésta na svém zasedani 17. bfezna 2008 schvalila
prispévek mésta spolkim, spoleCenskym a sportovnim
organizacim pro prvni pololeti roku 2008 v celkové vysi 719
318,-K¢. Podrobny rozpis dale uvadime. Dalsi informace
naleznete na www.meu-police.cz pod zalozkou Policka
radnice/ Granty, piispévky, dotace/ Granty a piispévky
mésta.

Podminkou vyplaceni dotace je oboustranné podepsana
smlouva o poskytnuti vetfejné podpory. Mate-li moznost,
stahnéte si smlouvu zvySe uvedenych stranek mésta,
vyplite oramovana pole (piijemce, pfedmét smlouvy,
datum) a doructe jiz Vami podepsanou na finan¢né spravni
odbor. Po podepsani smlouvy poskytovatelem tj. méstem,
budete vyzvani kvyzvednuti penéz zpokladny mésta.
V piipadé pozadavku vyplaceni podpory na Vas ve smlouvé
uvedeny ucet, bude dotace zaslana pfevodem.

Déle mate moznost dostavit se na meéstsky urad —
finanén¢ spravni odbor za pi Adamovou (tel. 491509991,
e-mail adamova@meu-police.cz/) nebo pi Kosinkovou (tel.
491509994, e-mail kosinkova@meu-police.cz/) - zde
s Vami bude na mist¢ smlouva sepsdna a dohodnuto
vyplaceni dotace.

Ing. Pavel Pohner, tajemnik a ved .FSO J. Kosinkova

EVIDENCE ZADOSTi O GRANTY MESTA PRO ROK 2008

GRANT Schvalujici organ - RM, ZM
Zadatel Akce Termin Z'a'dana Projenéno savh'valena
Castka Castka
[K&] Datum [ Organ [KS]
SPORT (doporucuje sportovni komise
LO - Pohl Lyzafské zavody 06.01.08 3000 17.03.08/ RM 0 Ké
SSKPedro |Florbalovytumaj - O pohdr 11.01.08 3000 17.0308| RM | 3000 ke
starostky
HKO horolezel - 1o orocni open 12.01.08 3000{ 17.03.08| RM 0K
Jifi Skop
Ei?D -Radek oy halovy turaj miadeze 26.01.08 1500] 17.03.08| RM 0 Ké
Savci - Ansorge | Turnaj - nohejbal 16.02.08 2000f 17.03.08/ RM 2000 K¢|
ZS - Karel Nyvit  |Florbalovy turnaj mladeze 01.03.08| 1000] 17.03.08) RM 1000 Ké
70 CSS Speleologické sympozium duben 13 580 RM 0 Ké
;’;?t""e -Karel 11 naj - basket 05.04.08 1400| 17.03.08| RM 1400 K&
TJ Sokol - Kvalifikace mazoretky 05.04.08 2500] 17.03.08| RM 0 K¢
Gorganova
Gymnastika - s .
Jitka Krasna Gymnastické zavody 20.04.08| 5000] 17.03.08/ RM 0 K¢|
TJ Sokol - Radka o o
RubASkovd Turnaj v kulickach 01.05.08| 2500 17.03.08/ RM 0 K¢
OCP-Pavel Isirelba - miades 01.05.08 2000 17.03.08) RM | 2000 K|
Danék
Svaz turistl Policky vandr 17.05.08 10 000] 17.03.08| RM 0 K¢|
SSK Pedro Policka 100 + atlet roku 22.05.08 1500] 17.03.08) RM 1500 Ké
LO Pohl Béh sidlistém 24.05.08 1000] 17.03.08) RM 1000 Ké
LO Pohl Od pipy k pipé 04.06.08 1000 17.03.08| RM 0 Ké
TJ Sokol - Mazoretkovy den 05.06.08 15000| 17.03.08| RM 0Ké
Gorganova
SSK Pedro Détsky TT 30.06.08 2000| 17.03.08/ RM 2000 K¢|
Martin Frencl Pfispévek na ¢innost rok 2008| 10 000] 17.03.08| RM 0 K¢|
Jifi Fulka Prispévek na Cinnost rok 2008 5000f 17.03.08| RM 0 Ké
Liga neregistr. | o xvek na dinnost rok2008|  10000|17.03.08] RM | 5000 K&
hokejistl
rok 2008 550 000] 20.02.08 ZM | 251 000 K¢
TJ Spartak Prispévek na ¢innost
rok 2008 17.03.08/ RM | 100 000 K¢
rok 2008| 200 000 20.02.08) ZM | 152 500 K¢|
TJ Sokol Prispévek na ginnost
rok 2008 17.03.08| RM | 100 000 K¢|
Sauna na opravy rok 2008| 30000} 17.03.08/ RM 0 K¢
885 980 K¢| 622 400 K¢
KULTURA (doporucuje kulturni komise)
20 CSC'.—' (svaz Prlspevek na éinnost + pofadani rok 2008| neuvedena| 17.03.08| ano 5000 Ké
chovatelt) vystavy
Kiub filatelisti |7/ SPEVek na predplatné rok 2008 418]17.03.08| ano 418 K&
Gasopisu
Loutkové divadlo |Nakup 5 mikroportt,tombola pro -
Pekov datinakup loutek rok 2008 1500] 17.03.08 ano 1500 Ké
Unie rodi¢t pfi ZS|Uhrazeni 50% najmu sélu
M3 Pellyho domil (ples) 16.02.08 2520/ 17.03.08 ano 0 K¢
20 ¢sz Souts2® pro déti - Kouzleni's podzim| 1000 17.03.08| ano | 1000 K&
kvétinami - ceny pro vitéze 2008}
Pékovské zeny | e 2008 (ples, den d&fi, vilet, | 550 5000]17.03.08| ano | 5000 K|
zéjezd do divadla, masopust)
Petr Jansa Diasou - pronajem kina 18.03.08| 2000f 17.03.08| ano 0 K¢
Détsky karneval (odmény .
TJ Sokol soutéze, hudba, balicek pro dét) 10.02.08] 4500] 17.03.08 ano 4500 K¢
Junak Akce pro polickou vefejnost rok 2008| 5000( 17.03.08| ano 5000 K¢
Junak Celoro¢ni provoz klubovny rok 2008 30 000{ 17.03.08| ano 30 000 K¢|
NF Gymnazia A - " -
Broumov Podpora mimogkolni &innosti rok 2008| neuvedenal 17.03.08| ano 5000 K¢
Méstske kult. . . =
stredisko C.K. Sbornik Rodnym krajem rok 2008| neuvedenal 17.03.08| ano 3500 K¢
51938 K¢ 60 918 K¢
SOCIALNi OBLAST (doporéuje zdravotné - socialni komise)
Prispévek na naklady na provoz
MaMiNa o.s. MC (pronajem prostor) rok 2008| 26 000] 17.03.08| ano 26 000 K¢|
Prispévek na najem za sal v
Senior klub Ostas |Pellyho domech rok 2008| 8000] 17.03.08| ano 5000 Ké
Dobrocinny fond [Zadost o financni pfispévek na
pro pozUstalé Cinnost rok 2008| neuvedenal 17.03.08| ano 2000 K¢|
[Centrum pro zar. [Podpora fmancovant odbormneno
postizené Nachod|socialniho poradenstvi rok 2008| neuvedenal 17.03.08| ano 3000 K¢
Celkem SOCIALNI OBLAST 34000 K¢ 36 000 K¢|
Celkova ¢astka pridélena na granty v rozpoctu mésta na rok 2008 917 000 K¢
Pfidélena ¢astka z vyhernich automatu 0 Ké
|Schvéleno RM nebo ZM 719 318 K¢
IZbyvé k rozdéleni 197 682 K¢
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Odpadové informace

Tridime odpady

Uz od lednového C¢isla naseho mésicniku opétovné
pfipomindme obcantim nutnost tfidit odpady a pfinasime
konkrétni informace na jaké slozky mame odpady tridit a
kam je odkladat. V tomto ¢isle chceme pfipomenout slozku
¢) nebezpecny odpad, tedy odpad s obsahem Skodlivin
nebo vykazujici alesponi jednu nebezpe¢nou vlastnost podle
zakona o odpadech a slozku d) objemny odpad, tedy
odpad, ktery pro své rozméry nelze odkladat do sbérnych
nadob na zbytkovy odpad.

Nebezpecny odpad

Pii provozu domt a domacnosti vznika fada odpadu,
které jsou nebezpeéné, respektive maji nebezpetné
vlastnosti a mohly by tak pfi odloZeni do volné krajiny, do
vody, ale i do kanalizace, do popelnice nebo bézného
kontejneru zptisobit poskozeni pfirody a zivotniho prostiedi
a nasledn¢ ohrozit, poskodit nebo znicit pfirodni organizmy
nebo ohrozit zdravi lidi - jedna se o tzv. nebezpecné odpady.
Mezi nebezpeény odpad patii zejména:
o 1éky,
+¢ barvy, tedidla, lepidla, rozpoustédla, kyseliny, louhy,
Cistici prostfedky a dalsi doméaci chemie,
oleje,
fotochemikalie,
pesticidy a dal$i zahradni chemie,
nadoby zne€isténé vyse uvedenymi latkami,
monoc¢lanky, baterie, akumulatory,
nektery elektroodpad (napf. lednicky,
televizory, zativky, vybojky).
Tyto odpady nelze proto odkladat do béZnych
sbérnych nadob (popelnic, kontejnerd) a je nutné je
odd¢len¢ shromazdovat a odkladat na zabezpecenych
mistech k tomuto urcenych. K odkladani nebezpe¢nych
odpadii jsou urcena tato mista:
v’ sbérny dvir,
v sb&mé vozidlo spolecnosti Marius Pedersen, a.s. pfi

pouli¢nim (zastavkovém) sbéru.

Objemny odpad
Cas od ¢asu se u Vas muze vyskytnout odpad, které se
neda z divodu rozmért nebo hmotnosti odlozit do béznych
odpadovych nadob. Tomuto odpadu fikdme objemny odpad.
Mezi objemny odpad patii napf¥. podlahové krytiny,
nabytek, matrace a podobné vybaveni, rizné jiné rozmérné
pfedméty. Z tohoto odpadu je potiebné nejprve vytiidit
vyuZitelny odpad.
Mista urcena k odkladani vytfidénych objemnych
odpadii jsou:
v' sbérny dvr,
v sbémé vozidlo spoletnosti Marius Pedersen, a.s. pfi
pouli¢nim (zastdvkovém) sbéru
Pfi vétsim mnozstvi objemného odpadu je mozné
individualné a na vlastni naklady objednat pfistaveni
kontejneru a odvoz na skladku, a to u Technickych sluzeb
Police nad Metuji (491541149), u spolecnosti Marius
Pedersen, a.s., pfipadné u jiného dopravce.
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mraznicky,

Sbérny dviir se nachazi vulici V Domkach, u sidla
Technickych sluzeb a je otevien:

» ve stiedu od 14.00 do 17.00 hod.,

» v sobotu od 8.00 do 11.00 hod.

Pouli¢ni sbér nebezpecnych a objemnych odpadu je
provadén pouze v oddélenych <&astech mésta, a to
v RadeSov¢é, Hlaviové, Pckoveé, na Honech a pod
Petrovicemi, a to v terminu:
> 20. a 40. kalendaini tyden, a to vidy ve stiedu

Ing. Jan Troutnar, MeéU Police n.M.

Sbér starého Zeleza letos zajisti opét policti hasici.
Uskutecni se ve dnech 21. - 24.5. Pfipravené hromadky
budou v tomto terminu hasi¢i svaZet prabézné. Vétsi a
tézsi predméty dohodnéte telefonicky — 725 086504.

Ida Seidlmanova

& ry w w e (]

»Paleni carodéjnic”

V souvislosti s blizicim se terminem ,,Paleni carodéjnic®,
bychom chtéli pfipomenout,
ze podle zakona €.114/1992 Sb. o ochrané pfirody a krajiny
je ma celém uzemi CHKO Broumovsko zakazano
rozdélavat ohné mimo mista vyhrazena se souhlasem
organu ochrany pfirody. Totéz plati i pro
zneSkodiiovani odpadi. Pracovnici Spravy CHKO
Broumovsko a straz ochrany pfirody budou opét provadét
prabézné kontroly pfipravenych hranic a v pripadé, Ze v
nich budou nalezeny odpady, jako napf. pneumatiky,
plasty vSeho druhu, PVC, koberce, zaolejované nebo jinymi
latkami napusténé hadry, tkaniny z umélych vlaken a pod.,
bude na toto pohliZeno jako na nedovolenou likvidaci
odpadii. S poradatelem akce pak bude zahdjeno spravni
Fizeni a v pripadé prokizaného zavinéni takovéhoto
poruseni zikona je mozné udélit pokutu, u pravnickych
osob az do vyse 1.000.000,- K& Na zakladé zadosti
jednotlivych poradatelll je pro tento ucel, na izemi mésta
Police n.M., oficialn¢ vyhrazeno a povoleno nékolik mist, a
to nad Bélskou ulici v ,,Cerveiidku®, ve Smetanové ul. na
htisti, v RadeSové nad névsi, v Hlaviiové vedle rybniku a
v Pékové u hiisté. Jind mista zatim Spravou CHKO
Broumovsko vyhrazena nejsou. Cilem vySe uvedeného
opatfeni neni zbytecné narusit nebo komplikovat tento
tradiéni jarni zvyk, ale pfedev§im chranit zivotni prostfedi a
zdravi vlastnich ¢astnikt téchto akci, zejména déti.

Ing. Jan Troutnar, MéU Police n.M.

w I 4 &
Stavéni majky
Zveme Sirokou vefejnost Kk tradi¢nimu stavéni
MAJKY, které probéhne 30. dubna v 18. hodin na
namésti.
Za skauty, hasice a mésto Ida Seidlmanova

Z komisi a vyboru

8.4. — Mezinarodni romsky den

Mezindrodni den Romi pfipad4 na 8. duben, coZ je den
vzniku Mezinarodni romské unie (International Romani Union
- vznikla 8. dubna 1971 v Londyn€). Romové slavi
Mezinarodni den Romu kazdoro¢né od roku 1990, kdy byl
ustanoven na 4. kongresu Mezindrodni romské unie ve
Varsavé. V Ceské republice probihaji jeho oslavy od roku 2001
a organizuje je pfedev§im obcanské sdruZeni Athinganoi.

Romstina

Romstina je indoevropskym jazykem, ktery patii do
skupiny  jazykt indickych (stejné jako bengalstina,
pandzabstina, marvarstina, marathstina, gudzaratStina nebo



hindstina). Romstina neni jednotnym jazykem, ale ma mnozstvi
dialekt, které vznikly diky odliSnym tzemnim putovanim
jednotlivych skupin, ale i pfesto se mezi sebou Romové z
ruznych zemi svéta domluvi. Jednotlivé dialekty se lisi nejen
svoji podobou, ale i mirou zivého pouzivani danou subetnickou
skupinou. VSechny dialekty jsou tvofeny slovni zidsobou
slozenou ze slov pivodnich, pfejatych a noveé vytvorenych.

Plivodni slova pochazi z Indie nebo se jedna o slova, kterd
byla piejata jiz v davnych dobéch z jazykd, které se pouzivaly
na uzemich, jimiz Romové prosli pfi svych cestach do Evropy.
Tato slovni zasoba je jednotna ve vSech dialektech a neustale
pfetrvava i v souCasném jazyce. Prejatd slova pochdzi z oblasti,
v nichz se Romové rozptylovali po opusténi Malé Asie. Tato
slova Casto oznacuji véci, jez byly romskému etniku do té doby
neznamé. Tato zasoba neni stald a byva nahrazovana slovy
pfejatymi z jazyka pouZivaného na Gizemi, na némZz se Romové
pravé nachazeli. U slovenskych Romid najdeme mnoZzstvi
pfejatych slov napt. z madarStiny, polStiny, ukrajinStiny,
srbstiny, rumunstiny, slovenstiny i némciny. Pokud vs$ak Ziji na
tizemi Cech, zaénou byt tato slova nahrazovéana slovy &eskymi.
Nejnovéjsi slova tzv. neologismy ma kazdy zivy jazyk. Jedna
se o cizi slova, ktera jsou piejimana z oblasti, v niz Romové
ziji. V dne$ni dob& se vSak romstina snazi vytvaret si sva
vlastni nova pojmenovani pro  nové veéci.

Pokud si chceme udélat piedstavu o slozeni romského
spoleenstvi u nds, musime uvazovat o tizemi nikoli jen Ceské
republiky, ale o celém tzemi byvalé Ceskoslovenské federace,
nebot’ kofeny i téch Romi, ktefi dnes ziji na Moravé a v
Cechéch, jsou na Slovensku. Asi 80 procent romské populace
hovoti slovenskym dialektem, 10 procent madarskym a 10
olasskym. Olasska skupina si dodnes udrzuje svoji specifickou
a dobfe zachovanou kulturu a jazyk, jimz mohou nejsnize
komunikovat s Romy po celém svété.

Vyslovnost romstiny je foneticka a je tedy v podstaté
shodnd s pravopisem. Text se tedy Cte stejnym zplsobem, jako
by byl psany cesky. U jinych dialekti odpovida transkripce
vyslovnosti oficidlniho jazyka dané zemé.

V dnesni dobé mezi sebou Romové Zijici na tizemi Ceské
republiky komunikuji romsky, ale v poslednich desetiletich
kvalita romstiny velmi klesd, o coz se zaslouzila zejména
komunisticka asimilacni politika, ktera vedla rodice k nazoru,
ze neni tieba ucit déti romsky, je to ostuda a pokud déti budou
mluvit romsky, budou se Spatn¢ ucit atd. V komunikaci s
okolnim svétem Romové pouzivaji romsky etnolekt Cestiny.
Jde o jakousi smésici CeStiny a romstiny, pouzivd romskou
vyslovnost ¢eskych slov a ¢eska slova napasovana do romskych
mluvnickych tvard.

Nejhorsi je to pro déti, které neumi z domova ani romsky,
ani poradné Cesky, a tim pfichdzeji o matefsky jazyk. Maji pak
nejen potize s dorozumivanim, ale i ochuzené mysSleni a
naru$enou citovou jemnost. Zatimco jejich rodice byli spojeni s
romskou kulturou a jazykem, coz détem ted’ odpiraji, ocita se
dité ve vakuu, kdy vlastné¢ nikam nepatfi, ani do ceské kultury
ani do romské. Navic Romové se ¢asto uci ¢esky od nejnizsich
spoleCenskych vrstev a podle toho také jimi uzivana cestina
vypada. Je jednoducha, pojmové chuda a Spatné strukturovana,
ale bohatd na nevhodné vyrazy. Déti, které znaji pouze tuto
Cestinu, ji pak pouzivaji a neuvédomuji si, ze tfeba hovofi
nevhodné.

V dnesni dobé vsak nastalo jakési narodni romské obrozent,
kdy se vzdélani Romové snazi obnovit svoji kulturu, tradice a
jazyk. Od roku 1990 pracuje mezinarodni romska jazykova
komise na vytvofeni jednotné romstiny.
pouze jazykem komunikacnim, kdy se ustni formou piedavaly
vSechny tradice, kulturni hodnoty a ptibéhy. AZ se vzristajici
vrstvou vzdélanych, tedy gramotnych Romdt, zacala vznikat
jejich potfeba pisemného zachyceni romstiny. V dobé tzv.

»prazského jara" roku 1969, kdy se uvolnila tvrda asimilacni
politika proti Romlim, se zacaly objevovat jazykové ptirucky,
vychézel prvni romsky casopis Romano I'il v némz vychazela
prvni dila romskych autor jako byla Tera Fabijanova,
FrantiSek Demeter, Andrej Gina a dal$i. V této oblasti byla
velkou prikopnici lingvistka Milena Hiibschmanova, kterd od
pocatku osmdesatych let minulého stoleti inspirovala velkou
fadu nadanych romskych autorli, ktefi i pfes to, Ze maji Casto
jen zakladni vzdélani, pisi velmi poutava a hodnotna dila, ktera
zachycuji autorské pribéhy nebo pribéhy, které se do té doby
tradovaly pouze ustné. Po roce 1989 zacal znovu vychazet
romsky tisk napf. Lacho lav, Romano kurko, Romano gendalos,
opét Romano I'il pozdéji pfejmenovany na Romano 1'il nevo,
Roma, Romano dzaniben apod., ve kterych nasli své misto i
romské verse a povidky.

Za socidlné zdravotni komisi Hana Plnd

11. 4. si pripomeneme MD
Parkinsonovy choroby

Parkinsonova  choroba je  neurodegenerativni
onemocnéni centralni nervové soustavy, které pfimo souvisi
s ubytkem nervovych bun¢k v ¢asti mozku nazvané Cerna
substance. Tyto bunky za normalniho stavu produkuji
dopamin, coz je ptenaSec, ktery zajistuje pienos signalt
mezi nervovymi buiikami Nedostatek dopaminu zptsobuje,
ze pacient postupné neni schopen ovladat nebo kontrolovat
sviij pohyb.

Parkinsonova choroba je zndma jiz od starovéku. Poprvé
vSak byla popséna roku 1817 londynskym lékafem Jamesem
Parkinsonem. Jeji plivodni nazev by se dal do ceStiny
ptelozit jako obrna tfaslava.

Vétsi riziko vyskytu Parkinsonovy choroby se vyskytuje
u muzii a zen nad 50 let. Budouci vyskyt Parkinsonovy
choroby vsak nelze predpovédét. Dosud neexistuji dikazy,
které by vysvétlovaly vyskyt tohoto onemocnéni. Védci se
vSak kloni k teorii, Ze nemoc muze byt dasledkem
genetickych predispozic a vlivu vngjsiho prostredi. Existuji
ovSem i pripady, kdy se Parkinsonova choroba vyskytla i u
lidi kolem 40. roku, ve vyjimecnych piipadech i u mladsich
lidi.

Dalsi informace o této chorobé muzete Cerpat napf. na
internetovych  strankach: www.parkinsonovachoroba.cz,
nebo www.ordinace.cz

Za zdravotné socialni komisi zpracovala
Bc. Monika Trnovska

Obsah usneseni rady mésta
¢.6/2008 ze dne 17.3. 2008

RM souhlasi s bezplatnym umisténim znaku mésta:

a) na dresy cyklistického tymu Pitrsbikes

b) na propozice Béhu na Hvézdu, ktery se kona 12.7.2008.
RM doporucuje ZM ke schvaleni rucit za avér TS, s. r. o.
na rekonstrukci kotelny na sidlisti budovou ¢p. 99 na st. p.
¢. 178 v k. u. Police nad Metuji

RM doporuéuje ZM ke schvileni pozadat CS, as. o
poskytnuti tivérového pfislibu na financovani investice
"Intenzifikace COV Police nad Metuji" ve vy3i 9 900 tis. K&
RM schvaluje prondjem c¢asti pozemku p.¢.1060/21 o plose
10 m” v k.. Police nad Metuji pani Vé&te Sritkové RENO-
TEXTIL, ndjemné 200,- K& rocné.

RM schvaluje na zakladé doporuceni jednotlivych komisi
pridélit granty spolklim a jednotlivcim dle pfilozené tabulky
v celkové hodnoté 719 318,-K¢ a uklada zvetejnit tabulku
na www strankach mésta.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Centr%C3%A1ln%C3%AD_nervov%C3%A1_soustava�
http://cs.wikipedia.org/wiki/Nervov%C3%A1_bu%C5%88ka�
http://cs.wikipedia.org/wiki/1817�
http://cs.wikipedia.org/wiki/Lond%C3%BDn�
http://www.ordinace.cz/clanek/obrna/�
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mu%C5%BE�
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDena�
http://cs.wikipedia.org/wiki/Genetika�
http://www.parkinsonovachoroba.cz/�

RM neschvaluje umisténi drzakd vanocniho osvétleni na
Pellyho domy.
RM uklada vypracovat piehledny seznam v§ech pozemku a
budov ve vlastnictvi mésta suvedenim doporuceni
jednotlivych organti meésta (odb. komise, osadni vybory
apod.) k prodeji. Termin 21.4.2008.

www.meu-police.cz

Rozpis lékaru stomatologické
sluzby duben - kvéten 2008

Sluzba je zajiSténa v dobé

0d 9.00 do 11.00 hodin

Datum Lékar Tel. ¢.
12.4.-13.4 MUDr. Jaromir Kopecky

17. listopadu 291 Police nad Met. 491 543 543
19.4.-20.4. MUDr. Libor Kapitan

5. kvétna 14 Mezimésti 491 582 381
26.4.-27.4. Be. J. N. Ogrisc¢enko — dentista

ZS VEBA - Olivétin 66 — Broumov 491 502 425
1.5. MUDr. Vjaceslav Ogris¢enko

ZS VEBA - Olivétin 66 — Broumov 491 502 525
3.5. MUDr. Ladislav RuZicka ml.

Masarykova 30, Broumov 603 479 132
4..5. MUDr. Ladislav Rizi¢ka

Masarykova 30, Broumov 491 521 839
8.5. MUDr. Daniel Blazek

17. listopadu 388, Police n. M. 491 543 844
10.5. - 11.5. MUDr. Jaroslava Neoralova

Horni 109 Teplice n. M. 491 581 394

Dalsi informace o kotelné na

sidlisti

Dne 19.3.2008 v 18.00 hod se uskutecnilo v polickém
divadle sezndmeni s pfipravovanou rekonstrukci kotelny.
Pro ty, ktefi se nezucastnili, jen kratkd rekapitulace.
V mésici dubnu 2008 bude zahijena vyména kotle, kdy
jeden ze stavajicich kotli Viessmann bude nahrazen
dvojkotlovou centrdlou De Dietrich o stejném vykonu.
Jedna se o kondenzadni kotle, jejichz princip a vyhody jsou
popsany v nasledujicim ¢lanku. ZkuSebni provoz bude
zahajen jiz v kvétnu 2008. Cela rekonstrukce prob&hne za
provozu, takze odbératelé tepla nebudou v zadném ptipadé
dlouhodobé omezeni. Rekonstrukci bude provadét na
zakladé vybérového fizeni firma VKI Jaromét a investorem
akce jsou Technické sluzby. Cena rekonstrukce je 3 391
500 K¢ sDPH a Technické sluzby zajisti financovani
dlouhodobym tuvérem ( 8 let) u KB. Po dokonceni akce
dojde vlivem wvys§i ucinnosti vyroby tepla ke sniZeni
néakladt na plyn a tim i ke snizeni ceny az o 10 % ( cca 50
K&/GI!). To vSe samoziejmé v zavislosti na cené plynu,
ktery ovliviuje cenu tepla ze 2/3, a jehoz cena se v lednu a
unoru oproti stejnému obdobi loniského roku zvysila témér o
20 %, pricemZ plynarny avizuji v dubnu dal$i navySeni
ceny. Takze lze ocCekavat, ze od dubna 2008 bude plyn o
min 30 % draz§i nez v minulém roce a to samoziejmé
vyrazné ovlivituje cenu tepla. Cenu plynu nejsme schopni
ovlivnit, ale to, Ze rekonstrukcei snizime cenu tepla o zhruba
10 %, zGstdvd pravdou a to je pro Vas informace

vvvvvv

Jak pracuje kondenza¢ni kotel?

U klasickych zdrojii tepla se tepelna energie piendsi ze
spalin do topné vody v primarnim vymeéniku, kde dochazi k
jejich ochlazeni na urcitou teplotu (v priméru cca 120
°C).Takto ziskané teplo je oznaCovano jako citelné teplo.
Dale spaliny obsahuji urCitou ¢ast tepelné energie — tzv.
latentni-kondenzacéni teplo. Jedna se o teplo spojené s vodni
parou, ktera vznika pii spalovani plynu. U konven¢nich
kotlti jsou spaliny odvadény do komina bez dalsiho vyuZiti.
Konstrukce kondenzaénich kotld diky velké plose vyméniku
(nebo dvou vymeénikl) umoznuje vyuzit kondenzacni teplo.
Po piedani primarniho tepla ze spalin dochazi k jejich
dalsimu ochlazeni az na teplotu, kterd se nachdzi pod
hodnotou rosného bodu. Jestlize se teplota pohybuje v této
oblasti, vodni para obsazena ve spalinach kondenzuje, a tim
je tepelna energie dodate¢né predavana do topného systému.
Kondenzacni technika vyuziva navic nejen latentni teplo, ale
i primarni tepelna energie je vyuzita ucinnéji nez u
klasickych kotli. Teplota rosného bodu spalin zemniho
plynu je cca 50-55 °C.Proto je dulezité, aby se teplota
zpatecky pohybovala pod touto teplotou, z divodu optimalni
funkce kotle. Jak je moznd uc¢innost nad 100 %? Pti
spalovani se rozliSuji dvé hodnoty tepelné energie — spalné
teplo a vyhfevnost. Spalné teplo obsahuje celkové mnozstvi
tepelné energie véetné kondenzacniho tepla, které se vyuzije
pfi spalovani. Pro vypocet t¢innosti se bere jako zakladni
veli¢ina normalni vyhfevnost. Vyzafovanim tepla do okoli a
provoznimi ztratami se nikdy nemize prenést veskera
tepelnd energie (vztazend na vyhfevnost) do topné vody.
Proto uc¢innost soucasnych kotl musi lezet pod hranici 100
%. Aby se mohlo provést porovnani konvencnich a
kondenzaénich kotlt, stanovuje se uc¢innost u kondenzacnich
kotli rovnéz ve vztahu k vyhtevnosti. Kondenzaéni technika
je vhodna i pro topné systémy s vyssim teplotnim spadem. U
zemniho plynu lezi spalné teplo o 11 % vySe nez jeho
vyhfevnost a kondenzacni kotle vyuzivaji navic
kondenzaéni teplo. Tim se dosédhne u téchto typt kotlti o 16
% vys$si tcinnost nez u klasickych kotld, které se vyznacuji
v priméru hodnotou uginnosti 92 %. Uginnost je rovnéz
zé&visla na teplotnim spadu topného systému. Obecné plati,
ze ¢im je niz8i teplotni spad, tim vyss$i je Gcinnost. Ale
rovnéz u topnych systému s teplotnim spadem 75/60 °C se
vyplaci pouziti kondenzacni kotle

TIH = 108% 111% spaing feplo

1% zirdta
vyzafovanim “-\\_\
B9 vyLite
2% nazkondezovand  kendenzadni teplo
wodini para

Ing. Vasil Bucok, reditel TS


http://www.meu-police.cz/�

Noc s Andersenem

Uz po ¢tvrté jsme se sesli s détmi v knihovné, abychom
si v tajemné Noci s Andersenem pfipomnéli svét pohadek.
V letosnim roce vzpominame 70. vyro¢i umrti velkého
eského literata a naSeho krajana Karla Capka. Veder (a
nejen u nas, ale na mnoha mistech v republice) se tedy nesl
v duchu pohadek Karla a samozfejmé jsme nezapomnéli ani
na Josefa. Uvitala nas psi sle¢na Déasenka spolu s kocickou
Pudlenkou. Vecer plny her, hadanek a scének ozivila
navstéva pana veterinafe s celou rodinou a psem Bleskem.

Fotky atmosféru vecera a hlavné noci ptiblizi:

Pan veterinar MVDr. Stanislav Mach a jeho pes Blesk
— dékujeme za navstevu

Nas zveérinec

|

Také jsme trochu sali. No opravdu.

Jednou fotografii pfedstavujeme i pana Mgr. Jana Tamu
pii Cerné hodince Archeologické nalezy v Pellyho domech
a pocatky osidleni Police nad Metuji dne 11. 3. 2008:

Prvniho dubna 2008 jsme se seSli v détském oddéleni
knihovny pii Cerné hodince s ThDr. Janem Schwarzem.
Myslim, ze se mnou navstévnici souhlasi, byl to nadherny
vecer s nadhernym ¢loveékem:

Prolinani

Na konec dubna jsme pro vas pripravili dalsi
lahudku. Pani Véra Kopeckd z Broumova prelozila do
cestiny verse dvou svych pratel.

Poldk Kazimierz Burnat se narodil v roce 1943 ve
Stépanovicich nad Dunajcem. Od r. 1968 Zije ve Wroclavi,
kde vystudoval prava na Wroclavské univerzité, organizaci
a tizeni a zahrani¢ni obchod na obchodni akademii. Nyni



pusobi jako publicista, redaktor, vydavatel, ¢len Svazu
polskych spisovatelti. Vydal nékolik basnickych sbirek.
Vietnamsky basnik Lam Quang My, fyzik, nyni
v dichodu se narodil ve Vietnamu, vystudoval obor
elektronika na Polytechnice v Poznani. Pracoval v Centru
védeckého vyzkumu a technologii v Hanoi. Od roku 1989
zije v Polsku, pracoval v Institutu fyziky Polské akademie
véd, je doktorem piirodnich véd. PiSe v rodném jazyce i
polsky. Je clenem Svazu polskych spisovateli a Svazu
vietnamskych spisovateld.
Knihovna a mésto Police nad Metuji zvou na odpoledni
setkani s poezii
Prolinani .. tii autori ...
Kazimerz Burnat, Lam Quang My a Véra Kopecka
T¥i narodnosti - Polské a vietnamské verse zazni i v Ceském
prekladu V. Kopecké
T¥i jazyky — polsky, vietnamsky, cesky
Uvedeni a prodej knih hostujicich autorii v ceském prekladu
Détské oddéleni knihovny v Pellyho domech, 29. 4. 2008
v 16 hodin.

Nové prostory poskytuji nové

mozZnosti
Na chodbé pied vstupem do knihovny jsou umistény
vystavni skiiiky, které ndm umoznuji pfipomenout zajimava
vyroci, osobnosti a udalosti. Nyni zde najdete:
28.3. Den uciteld, vyro¢i narozeni Jana Amose
Komenského v roce 1592
1.4. Mezinarodni den ptactva — vyro¢i podepsani
mezinarodni konvence o ochrané uzite¢ného ptactva,
slavi se od roku 1906
7.4. Svétovy den zdravi, vyro¢i zalozeni Svétové
zdravotnické organizace roku 1948, slavi se od roku
1950 (OSN)
12.4. Mezinarodni den letectvi a kosmonautiky, vyroci
prvniho letu ¢loveéka do vesmiru v roce 1961, slavi se
od roku 1969
Také zde informuje o zajimavostech z filatelistického
svéta Klubu filatelist.

Nabidka knih:

Antikomplex : Zmizelé Sudety.
Promény krajiny a lidskych sidel v ¢eském pohranici.
Antikomplex: Sudetské osudy.
Rozhovory a vypravéni o osudech sudetskych Némc.
Antikomplex: Promény sudetské krajiny.
Studie o proménach kulturnich a pfirodnich pamatek
v pohranic¢i.
Smid, Miroslav: Cesty a navraty.
Kniha vychazi z textl a fotografii, které se zachovaly
v pozustalosti p. Miroslava Smida.
Shears, Richard: Lovec krokodylu.
Steve Irwin 1962 — 2006 — muz, ktery zménil svét.
Osteroth, Reinhard: Ferdinand Porsche — priikopnik a
jeho svét.
Zivotopis vyznamného némeckého konstruktéra a
pramysinika.
Vasigek, Arnost: Zahady Ciny a Tibetu.
Nové objevy odhaluji skryta tajemstvi.
Také néco pro détské ctenare:
Goscinny, René: Nové Mikulasovy prasvihy.
Horky, Petr: Honba za obfim €ervem a jina dobrodruzstvi.
Sykorova, Markéta: Pies nebeské lavky.
Za knihovnice Vera Plachtova

WP W®® KINO % W

Utery 15.4.2008 v 17:00 hodin
NEJKRASNEJSI HADANKA

Matéj pracuje u sedldka a
miluje jeho dceru
Majdalenku. Lakomy bohac
vSak jejich lasce nepreje,
predstavuje si pro dceru
bohatSiho Zenicha. Jednou
zachrani Matéj bilou
holubicku a ta jemu i
Majdalence za odménu
daruje kouzelnou jahodu, diky niz oba rozuméji feci ptakd. A
dobre slysi, jak kohout predpovi, Zze jednou bude sedlak vitat
Matéje jako Majdalencina Zenicha.

Zatim se ale mladik ocitne v nemilosti, sedlak ho vyZene a Mat€j
se dostane az na kralovsky hrad, kde probihda velka soutéz
o ruku princezny Rozmaryny. Kdo uhodne tfi hadanky, stane se
jejim Zenichem.

Matéj je chytrd hlava, hadanky ma rad a princezniny tkoly pro
néj jsou hracka. O svatbu s princeznou vsak nestoji, jeho srdce
patfi Majdalence. Kral si chytrého mladika oblibi, ale generalovi,
dvorni damé a hofmistrovi je Mat&j trnem v oku, zvIasté, kdyzZ se
sprateli se stateCnym a poctivym vojakem Ondrou, tajné
zamilovanym do princezny Rozmarynky.

Pfi své dalSi cesté padne Matéj do rukou loupeznického velitele
Madlafouse, ktery jej nuti pomahat mu v loupeznickém femesle.
Matéj vsak ukradené zlato rozda chudym a Madlafous jej necha
zajmout kralovskymi vojaky. General, hofmistr a dvorni dama se
konecné dockali své pomsty. S pomoci Madlafouse vymysli lest,
aby se Sikovného chlapce zbavili navzdy. A loupeznik k tomu
nadavkem ziskd i princezninu ruku. Matéj ma vSak pro strach
udélano a s pomoci kamarada Ondry odhali vSechny nastrahy.
Princezna nakonec pochopi, kdo ji mé opravdu rad a diky tomu
rozlusti i tu ,nejkrasnéjsi hadanku". Ale Matéje jesté Ceka cesta
za milovanou Majdalenkou...

Rezie: Zdenék Troska

Hraji: Jan Dolansky, Tatana Krchovova, Ladislav Potmésil,
Veronika Kubarova, Miroslav Taborsky, Miroslav Hrabé,
Premysl| Kubista, Pavel Kikincuk, Tatjana Medvecka
PFistupnost: MladeZi pfistupny

Pohadka CR 2007 (100 min).

Vstupné: 40 K¢
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Utery 22.4.2008 v 19:00 hodin
Streda 23.4.2008 v 10:00 hodin

OBCAN HAVEL

Celovecerni film
,Obéan Havel" reZisér{l
Pavla Kouteckého a
Miroslava Janka nahlizi do

zakulisi  politickych i
soukromych dramat
prezidentského obdobi

Vaclava Havla. Divaci
- uvidi jeho nervozitu pfi
prvni volbé Ceského prezidenta Ci trépenl’ pfi  ndacviku
prezidentské dékovaci fedi, poznaji, e umi recitovat Sramkév
Stribrny vitr nebo nalit Milosi Zemanovi becherovku. Kamera jej
ale sleduje i v situacich, kdy se dokdZe pékné rozcilit a
zanadavat na Spatné usité kosile. Ve filmu bude také konecné
rozlusténo nékolik dlouholetych zahad Ceské politiky — jak se
podafilo Vaclavu Klausovi proniknout do jazzového klubu a kdo
posadil Jacquese Chiraca vedle prvni damy.




Stejné jako v Zivoté Vaclava Havla, hraji ve filmu ddleZitou

roli obé jeho manZzelky, Olga a Dagmar, objevi se zde jeho
pratelé a spolupracovnici, svétovi i Cesti politici, ale i clenové
skupiny Rolling Stones. Divaci se mohou také tésit na vSechny
psy, ktefi Zili v blizkosti Vaclava Havla jako prezidenta.
Rezisér Pavel Koutecky zacal film natacet v roce 1992 a sledoval
prvniho Ceského prezidenta vice neZ tfinact let. Premiéry svého
nejzajimavéjsiho a nejvétsiho filmu se bohuzel Koutecky
nedockal. Po jeho tragické smrti na jare 2006 se dokonceni filmu
ujal rezisér Miroslav Janek.

RezZie: Pavel Koutecky, Miroslav Janek
Pristupnost: Miadezi pfistupny

Film CR 1992 - 2005 (119 min).
Vstupné: 50 Kc*

Utery 6.5.2008 v 17:00 hodin
ASTERIX A OLYMPIJSKE HRY

Asterix a Obelix jsou zpét! A tentokrat
vas Ceka pribéh plny sportovniho
zdpoleni mezi Galy a jejich soupefi
zcelého svéta. A pfi tom vSem se
odvazny mlady Gal Alafolix vasnivé
zamiluje do fecké princezny Iriny.
Spolu s Asterixem a  Obelixem
a za pomoci jejich Carovného elixiru se
vydéd do Recka scilem vyhrat nejen
Olympijské hry, ale i srdce princezny
Iriny. Stfetdva se tu vSak se
zlomyslnym Brutem, synem Césara,
ajeho tymem, ktery je, zdd se, silnym soupefem. Jak je
vSeobecné znamo, Carovné elixiry jsou na Olympijskych hrach
zakazané, ale Asterix uz ma plan, jak opét zvitézit...

Rezie: Frédéric Forestier, Thomas Langmann

Hraji: Clovis Cornillac (Asterix), Gérard Depardieu
(Obelix), Alain Delon (César), Franck Dubosc (Trubadix),
Benoit Poelvoorde (Brutus), José Garcia, Jérome Le
Banner, Stéphane Rousseau

Pristupnost: Mladezi pristupny. y

Dobrodruzna, fantasy, rodinna komedie — Spanélsko /
Némecko / Francie 2008 (117 min).

Vstupné: 40 K¢

PROGRAM KINA kvéten - srpen

AKTUALIZACE K 26.3.2008
Zmeny o programu kina najdete na www.policko.cz.

Utery 20.5.2008 v 19:00 hodin
VENKOVSKY UCITEL

Utery 27.5.2008 v 19:00 hodin
Stfeda 28.5.2008 v 10:00 hodin

O RODICICH A DETECH

Ctvrtek 5.6.2008 v 19:00 hodin
KARAMAZOVI

Utery 10.6.2008 v 19:00 hodin
BOBULE

Utery 17.6.2008 v 19:00 hodin
TAKOVA NORMALNI RODINKA

Ctvrtek 3.7.2008 v 19:00 hodin
SMUTEK PANI SNAJDEROVE

Utery 15.7.2008 v 19:00 hodin
KULICKY

Ctvrtek 21.8.2008 v 19:00 hodin
FRANTISEK JE DEVKAR

I1IPREDPRODE] VSTUPENEK NA FILMOVA PREDSTAVENT JE POUZE
V POKLADNE KINA 1 HODINU PRED ZACATKEM!!!

KONCERTY — PELLYHO DOMY

Patek 11.4.2008 v 19:00 hodin

Vzpominky na Santa Fe
Koncert ZUS Police nad Metuji
spojeny s promitanim zabéru z USA
Vstupné: 30,- K¢
* Kok Kok

Nedéle 20.4.2008 v 15:00 hodin
Galakoncert BigBand
ZUS Police nad Metuji

Vstupné: 30,- K¢

PRIPRAVUJEME NA KVETEN

Sobota 31. kvétna 2008 v 19:00 hodin

Divadelni spolecnost Pfibram uvede hru Neila Simona

Drobecky z perniku

Tragikomedie vyznamného amerického autora o hledani
pravdy a obycejnych Zivotnich hodnot.

Nékolik béznych Zivotnich situaci, které musi fesit alkoholicka
pravé propusténa z léceni, jeji nedospéla dcera a stale
neuspésny herec, Cekajici na prileZitost, ktera neptichazi.
Tragikomicky ptibéh s nadéjeplinym koncem.

Rezie: Milan Schejbal 5
Hraji: Simona Stasova j.h., Radka Filaskova, Cestmir
Gebousky j.h., Helena Karochova, Ernesto Cekan j.h., Vojtéch
Zavesky
Vstupné: 170,- / 160,- / 150,- K¢

Predprodej od 15.3. do 28.5.2008 1!

Vstupenky si vyzvednéte nejpozdéji v den, kdy konci
predprodej. Nevyzvednuté vstupenky budou vraceny
zpét do prodeje!

Kok kKK

CENY THALIE 2007

Simona Stasova ziskala
Cenu Thalie za rok 2007
za mimoradny zensky ¢inoherni jevistni vykon za roli
Evy Mearové v inscenaci Drobecky z perniku.

Jako Evy Mearova uplatiiuje Simona
Stasova pIné svllj smysl pro tragické i
komické toény svérené role — suverénné
vede divdka mezi smichem a placem.
Mearova tak neni jen prvoplanovou
alkoholickou pravé propusténou z léceni,
ale velmi jemné proZitou a sugestivné
zahranou tragikomickou figurou. Svym
vykonem strhava Stasova ostatni natolik,
Ze celé predstaveni je velkym uméleckym zazitkem.
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SYSTEM PREDPRODEJE VSTUPENEK
na akce poradané CKV Pellyho domy:

Na jednotlivé akce je predprodej vstupenek zajistovan
v Infocentru v Pellyho domech na Masarykové nameésti 75,
tel. 491 421 501, e-mail: kultura@policko.cz.

Poskytujeme slevu (u poradii oznacenych *)
50% z ceny vstupenky pro drzitele prikazu ZTP.

U prikazi ZTP/P cini sleva 50 % z ceny vstupenky drzitele
prikazu i 50% z ceny vstupenky doprovodu.
Pridkazy ZTP, ZTE/P je treba predloZit pfi platbé vstupenek
v Informacnim centru.
www.policko.cz, www.meu-police.cz

PELLYHO DOMY

NABIDKA
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Upominkové
magnety
Policka
Cena 49,- K¢

Police nad Metuji
Miroslav Pichl
Cena 270,- K¢

Cesty a navraty
Miroslav Smid
Cena 250,- K¢

HOSTINCE
Police nad Metui
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Mirrslaw Piedl

Broumovska skupina kostelli
Cena 270,- K¢

Hostince Police nad Metuiji
Miroslav Pichl
Cena 150,- K¢

Turisticky
prévodce
Policka
Cena 40,- K¢

Patek 25. 4. 2008 od 19,00 hod
Sal Pellyho domii, Police n. M.

Lukas Synek:
KYRGYSTAN

- velehory, lidé a pohoda
Sti‘edni Asie

Manzelé Synkovi jsou prvnimi Cechy, ktefi b&hem puil
roku projeli Hedvabnou stezku po jeji ptivodni historické
trase. Hedvabna stezka patiila mezi nejstarSi dalkové trasy,
kterymi se lidé kdy ubirali. Byvala to pravdépodobné
nejdel§i obchodni trasa vibec (Palmyra - Sang’an: 8000
km), na jejiz zdolani tehdy karavany potiebovaly pfiblizné
Sest let - tam a zpét. Cestu obvykle komplikovaly valky,
hranice, cla a loupezZnici. Ani dnes neni pfekonani Stfedni
Asie bez problémi, zejména mistni autokratické rezimy jsou
divodem, pro¢ se dnes po pivodni trase Hedvabné stezky
tolik cestovateld nevydava....

Vice: www.cestar.euweb.cz
Vstupné: K¢ 50,-

Sobota 26. 4. 2008 od 19,30 hod
Sal Pellyho domii, Police n. M.

Koncert kapel

ANNABASE a EXPEDICE APALUCHA
Vstupné: K¢ 120,-
Ptedprode;j: IC Pellyho domy, tel. 491 421 501

Spolecnost POE EDUCO, s. r.0. a CKV Pellyho domy
pro Vas ptipravili odpoledni kurz

TABULKY pro zacinajici uZivatele
programu MS EXCEL

Cena kurzu: 1 050,-K¢
(16 vyucovacich hodin) véetné studijni prirucky
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Misto konani:
Centrum kultury a vzdélavani Pellyho domy

Termin: pondéli a stfedy — 21., 23., 28. a 30. 4. 2008, vzdy
15.30 — 18.30 hod

(V ptipadé¢ dostate¢ného zajmu budou vypsany dalsi terminy
na kvéten 2008)

Pro koho je kurz urcen?

Kurz je uren pro uzivatele, ktefi si potfebuji rychle osvojit
zaklady prace s tabulkami prostfednictvim oblibeného
programu Microsoft Excel. Kurz nauéi zacinajici uZivatele
vytvaret, upravovat a propojovat ¢iselné udaje a zptehlednit
jejich prezentaci v tthlednych tabulkach.

Délka kurzu:

4 dny (16 vyucovacich hod, vyucovaci hodina = 45 min),
vzdy od 15:30 hod do 18:30 hod.

Pozadované znalosti:

Zakladni uzivatelské znalosti s MS Windows a prace s PC.
Hlavni témata kurzu:

e Nastavme si efektivni pracovni prostredi

e  Prace se soubory, bezpecné ukladani dat

e Navrhnéte si vlastni tabulku a nau¢me se ji napliovat

e Vypocty v tabulkach

e Vyuzijme zdkladni funkce

e Sestavme graf s pomoci privodce

e Problematika spravného nastaveni tisku

Prihlasky na kurz pfijimame zaroven s thradou
kurzovného: Centrum kultury a vzdélavani Pellyho
domy, tel. 491 421 346, ckv@policko.cz

7.-25.4.2008
Pellyho domy, Police n. M.

MALOVANE JEHLOU

Vystava vySivanych obrazi Sarky Herkové

Vystava je pristupna pondéli - patek
(PO a ST do 17 hod, ostatni dny do 15 hod)

Pripravujeme na kveéten

Nedéle 4. 5. 2008 od 19,30 hod
Sal Pellyho domil

NejlepS$i stolné-tenisova exhibice na svété

I
l‘l v podani legend ¢eského
stolniho tenisu Milana
Orlowského
(trojnasobny mistr
Evropy) a JindFicha
Panského (dvojnasobny
vicemistr svéta)

Vstupné: K¢ 50,-
Rodinné vstupné (2 dospéli + 2 déti): K¢ 120,-

5.5.-23.5.2008
Pellyho domy Police n. M.

Vystava
Zivot indianu v Peru

Vystava Nadace Inka Praha

12. 5. od 17,00 hod
sal Pellyho domut

PERU a zZivot indiént’l’v Peru
heseda s OLGOU VILIMKOVOU,

za hudebniho doprovodu perudnskych indiani.

PhDr. Olga Vilimkova je zakladatelkou Nadacniho
fondu Inka a predsedkyni jeho spravni rady. Profesi je
ucitelkou francouzstiny a readlii Latinské Ameriky na
VSE Praha.

Od roku 1995 jezdi do Peru jako pruvodkyné
cestovnich kanceldri. Rok 2001 stravila v indianské
vesnici Pucamarca v Andach, kde pracovala jako
dobrovolnd ucitelka perudnské statni ZS a bydlela v
mistni rodiné.

Olga Vilimkova je autorkou vystav o Zivoté indiani
v Peru (také spoluautorka vystavy v Naprstkové muzeu
o soucasnych obradech indiami Mexika a Peru) a
autorkou nékolika knih.

Ctvrtek 22. 5. 2008 v 19,00 hod
Sal Pellyho domi Police n. M.

folkovy koncert
DEVITKA

Folkova kapela Devitka oslavila v roce 2005 své patnacté
narozeniny. Slozeni kapely se za celou dobu plisobnosti jen
nepatrné meénilo, k nejvyrazngjsi zméné¢ vsak doslo v
polovingé roku 2005, kdy z kapely odesli bratfi Tomas a
David Hofrichterové. Zabéhnuty raz a sound Devitky se tak
po dlouhych letech ponékud zménil, nicméné i nadale
produkuje vynikajici folkovou muziku, na kterou byli
dlouholeti posluchac¢i zvykli. V soucasné dobé& skupina
pusobi v tfi¢lenné sestavé. Domovskym klubem Devitky je
Malostranska beseda v Praze, kde skupina pravidelné porada
sviij dlouholety pofad Folkové vecery se svymi hosty. Mj.
muzete Devitku spatfit téméf na vSech vétsich folkovych
festivalech, piipadné
na koncertech
potfadanych po celé
republice. Skupina
ma na konté Ctyfi
fadové desky, v
soucasné dobé
vznika v pofadi pata
deska, z ocenéni
mizeme zminit
Krtecka ze Zahrady
nebo Zlaty kli¢ v
anket¢ Folk &
Country.




Devitka piSe novodobou historii ceského folku
predev§im jemnou konzervativni muzikou, za jejiz dobry
zéklad lze povazovat tvorbu kapelnika Honzy Broze a
pravem patii mezi $picky na ¢eském folkovém nebi.

Od roku 2005 skupina Devitka vystupuje ve slozeni:
Jan Broz - kapelnik, solova kytara, mandolina, zpév
JindFiSka BroZova - zpév, rytmika, flétny
Petr Havrda- kytary, zpév
Vstupné: 80,- K¢
Ptedprodej vstupenek (v€. mistenky): Infocentrum
Pellyho domys, tel. 491 421 501

V tinoru t. 1. se v Pellyho domech konala vystava
»Navrhy titulni strany Polického mési¢niku 2008.
Névstévnici mohli vybirat mezi 35 vystavenymi
navrhy a kazdy hlasovat pro dila 3 zakda.

74kt vytvarného oboru ZUS:

1. Jan Lorenc

2. Adéla Bohadlova

3. Jakub Voves

Ry 4 @
ﬁ&ﬁ:ﬁﬁwrﬂzﬂ#f
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Policky /N mésiénik

dslo 10 cena 10KEE
A affypa [ulin et il wyddvih misto Pollce nad Metuji
A. Bohadlova J. Voves
Jana Rutarovd
Sbirkova akce pro projekt

»Pomozte détem!”

Celkem bylo v predvanocnim ¢ase na Sesti sbirkovych
mistech v Nachodé a v Polici nad Metuji vybrano 11.878,- K¢.
Jednoznacné vsak zvitézila sbirkova mista v Polici, kde bylo
vybrano celkem 8.374,- KC. Jednalo se o Lékarnu Kuklik,
Matefskou Skolku a Méstskou knihovnu v Pellyho domech.

Mésto a www.doplnek.com dékuji véem, ktefi pFispéli

R. Vlachové

VELKA CARODEINICKA SHOW

Kde? V SUCHEM DOLE NA HAISTI
. Kdy? 30.04.2008

0d 15,00 - Hudba v rytmu disko, soutéze, rej viech pritomnjch

éarodéji a ¢arodéjnic
0d 17,00 - Vystoupi skupina historického sermu SPHD €XHEREDIS
2 Pardubic se svjm programem:
17,00 - Quo vadis, nngelino? - $erm, souboj o malichernou véc, jako je pFizen zeny
17,15 - Svédové - jednotlivé druhy vojsk za tricetileté valky, zbrané, které vojaci
vzivali.... soutéze a hry pro déti
18,00 - Voln§ program... s moznosti it se a oh kety apod...
18,45 - Vivat baroque - prace s hoFici tyéi, chize v plamenech, pickvapeni pro divaky,
skoky do stiepi, plivani ohné a dalii zajimavé véci !!!
19,45 - privod k hranici, salva z palebnjch zbrani, upéleni odsouzené éarodéjnice

si braéni,

Obéerstveni zajisténo - pivo, limo, klobésy na grilv
2a nepiiznivého pocasi celj program na séle Suchodolské restauvrace.

Srdeéné zvou Suchodolské zeny Vstupné dobrovolné

Cind
Moravec
SOCHY
4.- 24, dubna 2008
v',,'r?'.t:lf.-'nipﬁfﬁ muzea
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Z polické materinky

Vtomto ¢isle Polického zpravodaje Vas chceme
seznamit s nabidkou krouzkl pro déti, které navstévuji nasi
MS.
Veselé piskani, zdravé dychani

Do krouzku je zapsano 11 déti ve véku 4-5 let.
S flétnickou se schazime kazdy tyden asi na 20 — 25 minut
v dopolednich hodinach pod vedenim p.feditelky Balakové.

Uz vime, jak flétnicka vypada, seznamili jsme se s jejimi
jednotlivymi dily, u¢ime se flétnicku spravné drzet. Kazdou
hodinu se u¢ime spravné dychat a provadime riizna dechova
cviCeni formou hry. Uz jsme se sezndmili s kamaraddy —
notami Honzikem a Amadalkou, ukdzali jsme si, kde
v notovém domecku bydli. A vite, jak je pozname? Honzik
ma na hlavé Cepici s bambulkou a Amalka je holcicka
smasli ve vlasech. V soucasné dobé provadime prstova
cviéeni, aby nas naSe prstiky pifi hi'e na flétnu poslouchaly.
Poznavame dlouhé i kratké tony, rytmizujeme ruzna tikadla.
A kdyzZ néco zapomeneme, podivame se doma s maminkou
do pracovniho seSitu, kde vSechno najdeme napsané,
nakreslené a nékdy zde najdeme i omalovanku. I zdanlivé
obycejna flétna nam tak mtize doptat nejen radost ze hry, ale
mize i napomoci nasemu zdravi. A to je to, o¢ tu bézi.

Anglictina hrou + Joga pro déti

Krouzek navs$tévuji piedskolaci jednou za étrnact dni
v odpoledni dobé pod vedenim p.u¢.Rajsové (mimo jeji
pracovni dobu). Kazda lekce trva 60 minut, proto je ¢innost
rozdélena do jednotlivych casovych usekd — 2x15 minut
angliCtina, 2x15 minut joga.

Vramci anglictiny se ucime formou hry anglicky,
pozdravit, poprosit, poznavat barvy a pojmenovavat je,
oslovovat cleny rodiny... Ke kazdému tématu si vyrabime
obrazkové karty, s kterymi hrajeme postiehové hry.

Joga nas uci spravné dychat a soustedit se.Cvicime
sestavu Pozdrav Slunci, jednoduchd pripravnad cviceni
zaméiend na celkovou pohyblivost a cviky zakomponujeme
do pifibéhu — do pohadky nebo basnicky. Kazdé z déti ma
svij sesit, kam jim pi uCitelka zaznamenava, co uz znaji, aby
si mohly opakovat i doma s rodici.

Vytvarna vychova

V matefské Skole nabizime ptedskolakim vytvarny
krouzek, ktery se kona ve stfedu, kazdy lichy tyden, mimo
pracovni dobu ugitelek Obrsalové a Simkové. Déti nechodi
po obédé¢ odpocivat, ale spole¢né tvorime. Krouzek
navs$tévuje 14 déti ze tfidy Berusek a Kopretinek.

Co tvofime? V lednu jsme marné ¢ekali na snih, tak jsme
si alespon kreslili a otiskovali zimni stromy. Starali jsme se
vzimé¢ o ptacky, a proto jsme si na chodbé vytvofili
krmitko. Déti si vystiihovaly a skladaly z papiru ptacky,
které si podle vlastni fantazie dokreslily.

Pii pfilezitosti ,,Srdickového karnevalu® jsme stiihali
prouzky barevného papiru a znich nésledné vytvareli
srdicko.

Nemtizeme se dockat jara, pozorujeme stromy, kefe a tak
jsme si vytvorili vétvicky koci¢ek z barevného papiru a
vaty. Na jafe se rodi zviratkim mlad’atka, takze si o nich
poviddme a pfi  vychdzkdch zvitatka pozorujeme.
Z barevného papiru si déti vystiihaly a poskladaly pejsky a
sténatka.

Nds pejsek

Kdyz nas pejsek hlidat nechce,

coz se miize stat, poradi si celkem lehce.
Do boudy jde spat.

Zapis déti do materské skoly
Matefska skola Fucikova 328 v Polici nad Metuji
vyhlaSuje zapis déti do mateiské Skoly na Skolni rok 2008-
2009. (pfihlasit se musi déti, které nastoupi v prubéhu
Skolniho roku, tj. od 1.9.2008 do 30.6.2009, v pfipadé
naplnéni kapacity matefské Skoly nelze brat na pozdé&jsi
ptihlasky zietel)
Zapis bude probihat v pribéhu mésice kvétna, datum
ukonceni zapisu je 31.5.2008.
Prijimaji se déti ve véku 3-6 let.
Prihlasky jsou k dispozici v matefské skole.
Podrobné informace ziskate na telefonu 491 541 116
nebo 604 823 926.
Kritéria pro piijeti ditéte do MS:
Prednostné se pfijimaji déti v poslednim roce pred
zahdjenim Skolnim dochéazky
Déti, které maji trvaly pobyt v Polici nad Metuji
Déti, jehoZ sourozenec jiz navitévuje MS
Déti s ndstupem od 1.9. daného Skolniho roku
Déti, které v daném roce dovrs$i véku 3 let
a/ déti zameéstnanych matek
b/ déti s omezenou délkou dochazky/zakon €.117 /1995
Sb., o statni socialni podpote ve znéni pozdéjSich predpist/
Dle skolského zakona §34 odst.5 — zvl. predpis 3 a
zékona o ochrané vefejného zdravi 258/2000 Sb. §50 smi
byt dit¢ pfijato jen na zdklad¢ fadného ockovani.
Kolektiv ucitelek MS Police nad Metuji

1)

2)
3)
4)
5)

ZS a MS Police nad Metuji

UPOZORNENI !

Dovoluji si upozornit na né¢kolik terminu v nastavajicim
mésici:
— T¥idni schiizky se konaji dne 17. dubna v dobé& od
15.00 — 17.00 hodin

—  Dalsi kolo sbhéru papiru 24.4. - 26.4. 2008




- Reditelské volno — 2. kvétna 2008, budou uzavieny i
vSechny nase matei'ské Skoly; 8. kvétna prob¢hne vyuka
dle rozvrhu

- Prodej ob&dii ve Skolni jidelnd v Polici nad Metuji na
mésic KVETEN 2008 bude probihat od 23.4. do 29.4.
2008 a to v obvyklém cCase :od 7 do 10 hodin a od
11.30 do 14.30 hodin v kancelati SJ.

Mgr. Karel Nyvit, reditel ZSaMS$
R. Holeckovd, vedouci ST
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STUDIO 21 ve spolupraici se Zakladni §kolou a
Materskou Skolou, Police nad Metuji, poiradaji

FOTOGRAFICKE KURZY

Zaciname fotografovat

Kurz je ur€en Uplnym zacate¢niktim, ktefi s digitalni fotografii
(a fotografii viibec) teprve zacinaji. Cilem seminaie je poskytnout
teoretické i praktické zaklady pro Gspésné a efektivni fotografovani
pomoci pfistroji riznych kategorii. V prvni ¢asti nabizi seminaf
teoretické zaklady v podobé informaci o konstrukei a funkci
digitalniho fotoaparatu zaméfené zejména na jeho spravné
nastaveni a vyuziti jeho moznosti. Praktickd Cast je zaméfena na
osvojeni zakladnich fotografickych navykt s dirazem na specifika
digitalni techniky. Frekventanti kurzu mohou pouzivat jak svoji,
tak zapujéenou techniku a ziskat tak konkrétni praktickou
zkuSenost, ktera jim usnadni prvni kricky v oblasti digitalni
fotografie.
Termin: druha polovina dubna
Rozsah: 4 hodiny
Max. pocet ucastniki: 10
Cena véetné 19% DPH: 400,- K¢

Zaklady fotografie

Praktické vysvétleni zakladi fotografie (mj. zlaty fez,
svételnost, zékladni clonové ¢islo, kompozice, zdkladni principy
osvétlovani, barevné skladebné postupy, prace s modelem, vybér
prostiedi, hloubka ostrosti, umisténi dominanty, rozvrzeni tonality,
rusivé elementy a dalsi).

Kurz je uréen pro fotografy bez hlubsich teoretickych znalosti
fotografické teorie. Predpoklddd se zajem o samotnou techniku
fotografovani bez ohledu na pouzivané pfistroje a technologie.
Kurz by mél rozvijet kreativitu ucastnikti a pomoci jim vyvarovat
se zakladnich technickych a kompozi¢nich chyb.

Termin: prvni polovina kvétna
Rozsah: 5 hodin

Max. pocet icastniki: 10

Cena v¢etné19% DPH: 400,- K¢

Fotografujeme krajinu

Krajina je jednim z nejoblibenéjsich fotografickych témat jiz
od dob vzniku fotografie. Pfispiva k tomu skute¢nost, ze krajina je
jako téma velmi mnohotvarné a prakticky nevycerpatelné. Nabizi
Siroké spektrum velmi zajimavych oblasti i uplatnéni. Soucasné od
nas nevyzaduje extrémné odborné znalosti, ¢i neunosné drahé a
nakladné technické vybaveni. Sta¢i nezbytné technické minimum a
muzeme se pustit do poznavani fascinujiciho svéta kolem nés a
vytvofit fadu ojedinélych a zajimavych snimkd.
Termin: prvni polovina kvétna
Rozsah: 5 hodin
Max. pocet ucastniku: 10
Cena véetné19% DPH: 400,- K¢

Upravujeme fotografie

Spolu s ptechodem na digitalni fotografii je vétSina fotograft
nucena pronikat i do oblasti jejich digitalniho zpracovani. Tam kde
diiv bylo nezbytné know-how zpracovani fotografii v klasické
temné komofe, jsou dnes digitalni postupy uprav fotografii v

grafickém editoru. Tento kurz je tak urcen pro vSechny fotografy,
ktefi se chtéji a potfebuji naucit procesy Uprav a zpracovani
digitalnich fotografii.

Seminaf je urCen fotografim, kteti se cht&ji naucit odborné
upravovat fotografie v pocita¢i a nemaji s touto problematikou
zadné ¢i minimalni zkuSenosti. VSechna témata budou nejprve
vysvétlena teoreticky a nasledné prakticky. Pracovat se bude v
programech Adobe Photoshop a Corel Paint Shop ProX.

Termin: druha polovina kvétna
Rozsah: 2 x 5 hodin.

Max. pocet ucastnikii: 7

Cena véetnél19% DPH: 1.000,- K¢

Prace s vrstvami a maskami

Maskovani patii ve Photoshopu k zikladnim univerzalnim
dovednostem. Chcete-li se s problematikou maskovani seznamit,
pochopit zakladni principy a naudit se je vyuzivat, mate moznost!
V prubéhu kurzu se seznamite se zakladnimi maskovacimi
technikami, s jednotlivymi druhy masek a s nastroji, které ma
Photoshop k dispozici pro jejich editaci. Osvojite si techniky
"vyladéni" aktivnich vybérli a naucite se vyuzivat rtizné druhy
masek v praxi.

Kurz je uréen pro uzivatele Photoshopu, ktefi s maskami zatim
nepracuji, ale radi by do problematiky maskovani pronikli a ziskali
tak dobry zéklad pro event. dalsi studium pokrocilejsich technik.
Predpokladem pro zvladnuti tohoto kurzu je zakladni orientace v
prostiedi Photoshopu.

Termin: prvni polovina ¢ervna

Rozsah: 2 x 5 hodin

Max. pocet ucastniki: 7

Cena véetné19% DPH: 1.000,- K¢
Kazdy tcastnik kurzu ma k dispozici sviij vlastni pocita¢. Vyuka
probiha v ucebnach zakladni $koly, které jsou vybaveny moderni

prezentacni technikou a ve fotoateliéru STUDIA 21. Kurzy vedou
zkuSeni fotografové a lektofi.

Prihlasky na tel.: 608 036 000 (Nyvlt), 491 580 094
(pi Maryskova). Kazdy ucastnik obdrzi certifikat.
Mgr. K. Nyvit

Z petrovické skolky

Meésic biezen byl hlavné ve znameni Velikonoc a jara.
Déti se seznamovaly s rlznymi velikononimi zvyky —
Skolkou byly slySet velikonoéni koledy, riznymi zplsoby
jsme zdobili vajicka, zaseli jsme velikono¢ni oseni, které
jsme pozorovali, jak nam roste. Zdobili jsme i papirova
vajicka - na nich si déti procvicovaly barvy a pocet.
Pozorovali jsme, jak se plete velikono¢ni pomlazka, se
kterou jsme si pak zahrali hru — Kolednicek zaji¢ek. To bylo
legrace! A abychom se zapojili do pfiprav na Velikonoce
i doma- vyrobili jsme pro maminky velikono¢ni darecky.
Nekteré své prace ze Skolky jsme piedvedli na Velikono¢ni
vystaveé obce.

Na vychazkach jsme pozorovali prvni jarni kyticky a
radovali jsme se zase ze sn¢hu, ktery ndm napadl.

V tomto mésici jsme navstivili v polickém divadle
porad o jaru — Otlouke;j se pistalicko.

Néekteré déti se ucastnily Gplné prvniho Vitani obcanki
ve Velkych Petrovicich.

Na konci mésice jsme hodili pani Zimu za pomoci
jarnich fikadel a hudebnich nastroji do Metuje. Snad nam
jiz po necekaném chumeleni nastane skute¢né jaro!

Prislo jaro do vsi,
zimo, zimo, kde jsi?
Byla zima mezi nami,

a ted’ uz je za horami.
Hu,hu, hu,
jaro uz je tu!
Kaufmanova Iveta



Policka univerzita volného casu -
aneb z lavic polické Alma Mater

Dalsi akce Polické univerzity volného casu probéhla ve
sttedu 12. bfezna, tentokrate s cestovatelskym zaméfenim.
Cilem cestovani vsak nebyly atraktivni, vzdalené kraje kdesi ve
svéte, ale nemén¢ atraktivni kouty naSi malé zemicky uprostied
Evropy. O své dojmy z cesty kolem republiky s kobylkou
Jivkou a psem Benem se s posluchaci pfiSla podé€lit naSe
odvazna spoluobCanka, pani Irena Rejchrtova z Pékova a se
svymi snimky z cesty po Cechach se piisel pochlubit, rovnéz
nas spoluobcan, pan Oldfich Jenka.

Zahajeni obstarala tradi¢né mistni ,hudebka®, kterou
tentokrat zastupoval violoncellista Tomas Hejzlar, jinak student
gymnazia v Broumové, ktery jiz patii k té pokrocilejsi generaci
74kt ZUS. Na sviij nastroj piednesl Bachovu Violoncellovou
suitu ¢. 1 a samoziejmé¢ za svilj vykon sklidil zaslouzeny
potlesk. D&kujeme, Tomasi, a pfejeme, abys Skolni predméty
zvladal stejné zdatné jako smycec a struny svého cella.

Pak jiz se ke slovu dostala pani Rejchrtova. V tivodu svého
vystoupeni prozradila posluchaclim, jak vlastné vznikl napad na
jeji cestu, jak probihaly pfipravy a soucasné na nékolika
snimcich predstavila své spole¢niky a kamarady na cesté —
kobylku Jivku, ktera méla na starosti pfedev§im motorickou
slozku cestovani a psa Bena, ktery se uspé$né zhostil funkce
bodyguarda. Pojizdné obydli sestdvalo ze skromného 2 + 1
(pod plachtou vozu se dala ziidit podle potfeby loznice,
obyvak ¢i kuchynka), vétSinou se vSak na konci etap nocovalo
u dobrych lidi. Putovani zacalo 14. dubna minulého roku a trasa
probihala z Pékova pies Machov a Bé€loves, Orlickymi horami,
podél polskych hranic pies Jeseniky na Ostravsko, dale pod
Beskydskym pohofim na jizni Moravu, cesko-rakouskym
pohrani¢im do kraje jihoCeského, ptfes Novohradské hory,
Sumavu, Cesk}'/ les, pokracovala KruSnymi a Jizerskymi horami
do krkonosského Harrachova a odtud pies Janské Lazné,
Trutnov, Radvanice a Bischofstein opét domt. Pii svém
putovani pani Rejchrtova urazila tuctyhodnych dva tisice
kilometri, nejdelsi etapa méfila 34 kilometrli a celé cesta trvala
tii a pul mésice (presné 102 dni). Pout’ nasi cestovatelky
neznamenala jen najeté kilometry a poznani mist, kam by se,
jak sama priznala, pravdépodobné nikdy nedostala, ale také
setkdvani s lidmi. A jak uz to v Zivot¢ byva, potkavala lidi
dobré i méné dobré. Tuto zkuSenost ziskala predev§im pfi
zajiStovani noclehu a hlavné ustajeni kobylky, kde se ne vzdy
setkavala s ochotou. Nakonec se vSak vzdy nasla dobra duse,
ktera vie potiebné poskytla. Casto to bylo u ,.konaka“, jak své
hostitele pani Rejchrtova titulovala, tj. u lidi, ktefi kon¢ chovali
a s pochopenim se setkala i u spoluobc¢anti romské narodnosti.
Bylo to hezké vypravéni o zajimavém a v dne$ni dobé dosti
neobvyklém zplisobu poznavani svéta.

Po kratké prestavce pievzal cestovatelskou Stafetu pan
Jenka. I s nim posluchaci projeli slusny kousek nasi vlasti a na
krasnych snimcich méli moznost pokochat se kouzlem mist,
kterd pro nekteré znamenala tfeba nostalgické vzpominky na
vylety minulé, pro jiné naopak mohla znamenat vitanou
inspiraci pfi planovani vyletd budoucich. Cesta za poznanim
zaCinala v Ji¢in€ a okoli, pokrac¢ovala pfes Mnichovo Hradisté
na Kokofinsko (Msenské poklicky, ukazky zdila lidového
sochate Levého, lidova architektura v Harasové), dale do okoli
ziiceniny hradu Hazmburka a obce Klapy, odtud do CHKO
Labské piskovce (Jetfichovické stény se zndmou Pravéickou
branou, Panska skala, Zlaty vrch, cesta soutéskou feky
Kamenice, romantické zabéry udoli feky Labe) a to neni
zdaleka vse, co pan Jenka posluchac¢iim nabidl. Pani Irenko,
pane Oldrichu, diky za pfijemné odpoledne.

Netradicné v patek, 28. bfezna, zavital mezi posluchace
mily host, pan docent Martin Stoll, absolvent dokumentérni
tvorby na FAMU a vsoucasné dobé prorektor Literarni

akademie — soukromé vysoké koly Josefa Skvoreckého, aby
pohovotil o filmovém dokumentaristovi, nachodském rodakovi,
ktery vsak své mladi prozil v Hronové, Janu Spatovi.

Uvod patiil, jako vzdy, mladym hudebnikim ze ZUS,
tentokrate kytaristtim Zuzce Rainové a Tomési Sevcd. Ti
predvedenymi ¢tyfmi hezkymi skladbami ze svého repertodru
navodili pfijemnou atmosféru celého odpoledne.

Pak jiz ptiSel na fadu hlavni aktér — docent Stoll. Jana Spatu
poznali posluchaci osobné€, kdyz v dubnu roku 2004 vypravél
vramci jarniho semestru Polické univerzity volného casu o
svém zivot¢ a své praci a kdy méli poslucha¢i moznost
shlédnout i n€kolik ukazek zjeho dila. Tenkrat vSak nikdo
netusil, ze jde, bohuzel, o setkani posledni. I proto byli
poslucha¢i zvédavi na to, jaky vlastné byl Jan Spéta z pohledu
jeho byvalého zaka a pritele. Vypravéni zahdjil pan docent
Stoll vylicenim své navitévy u Jana Spaty v Jevanech. Na
rozdil od jinych hvézd Soubyznysu, jako jsou Karlové Gott,
Staidl & Svoboda nebo Lucie Bil a dalsi, ktefi si v Jevanech
nechali vybudovat honosné rezidence a které byly a jsou Casto
sttedem pozornosti bulvarnich médii, mél zde Jan Spata na
druhém konci obce, v klidné oblasti mimo okruh zajmu
bulvaru, jen skromnou rodinnou chatu, kde prozival posledni
léta svého Zivota. A podle slov docenta Stolla, to bylo prostiedi
utulné, milé, domaci, kde jiz na prahu vitala navstévnika viing
babovky nebo jiného kulinafského vyrobku, které pro své hosty
Jan Spata vlastnoruéné piipravoval.

Docent Stoll je nejen dokumentaristou, ale i iniciatorem
vydani knihy Spatovych tvah a fejetond pod ndzvem Mezi
svétlem a tmou, je autorem knihy Okamziky radosti, coz je
vlastng zdznam bilanéniho rozhovoru sJanem Spatou a je
rovnéZz autorem monografie o Janu Spatovi. Pipravé tohoto
dila vénoval velké usili a mnoho Casu a pii hledani podklada
pro monografii o mladi Jana Spaty mé&l moZnost pouzit jako
zdroj informaci i velmi obsahly denik jeho otce Antonina
Spaty, ktery si vedl zapisy nékolik desitek let. Antonin Spata
mél na hronovském namésti maly obchod s papirem (po roce
1948 pochopitelné znarodnény) a tento ¢lovek a jeho mySlenky
v deniku docenta Stolla velmi zaujaly. Proto i jemu vénoval
¢ast svého vypravéni. A celkem opravnéné, protoZe Antonin
Spata byl &lovék skutedné mimofadny. Z jeho deniku ocitoval i
kratkou pasaz, kterda svéd¢i o neobyCejném rozhledu a
vyjimecné intuici tohoto ¢lovéka. Jde o zapis z 11. listopadu
1951 (!), kde Antonin Spata naértl svoji vizi o budoucnosti
Evropy po porazce komunismu:

., Ve vSech zemich Evropy, i u vétsiny ostatniho svéta bude
nastolena parlamentni demokracie, tady i v Rusku. Ruské
impérium se rozpadne....Je mozné, %e nebude Ceskoslovenska,
ale jen Cechy a Slovensko. ...Rusko by se rozpadlo na samotnou
Rus, Ukrajinu, Bilou Rus, Kavkazské staty, Baltske
staty....Vsechny narodnostni staty by se sdruzily ve Spojenych
statech Evropskych a i tyto budou sdruzeny v néjakych takovych
Svobodnych Narodech*.

Opravdu zajimavé a na svou dobu piimo fantastické
myslenky!

V prubéhu ptednasky byly promitnuty i filmové ukazky
z praci Jana Spaty — z dokumentt o fotografovi Josefu Sudkovi
a dirigentovi Vaclavovi Neumanovi, na kterych pracoval jako
kameraman pod reZijnim vedenim reZiséra Evalda Sorma a
z dokumentu o udélostech 17. listopadu 1989 na Narodni tfide,
pod nimz je podepsan jako rezisér i kameraman sam Jan Spata.
Na zavér pak byl promitnut dokument docenta Stolla (nato&eny
ovsem v roce 1996, kdy byl jesté posluchatéem FAMU) o herci
Radovanu Lukavském, natoceném v ramci projektu GEN. Prti
tom méli posluchac¢i moznost nahlédnout trochu i do kuchyné
dokumentaristy, poznat za jakych podminek dokument vznika a
hlavné, jak dokumentarista hleda cestu ¢i zplisob, jak vytvofit
dokument, ktery by byl sice praci dokumentaristy, ale aby
hlavni postava dokumentu svou roli nehrdla podle scénaie



reziséra, ale naopak aby vystupovala zcela pfirozené tak, jak ji
znaji rodinni pfislusnici a pratelé, prosté aby se na platné
pohyboval a hovoiil nikoliv herec Lukavsky, ale c¢lovek
Lukavsky. A to se, myslim, podafilo autorovi opravdu vyte¢né.
Ing. Vaclav Eichler, poslucha¢ PUVC

Policka univerzita volného casu -
VIII. rocnik — podzim 2008

Skolné ziistiva na 200 K& za semestr. Vybira se piil
hodiny pied prvnim piednaskovym odpolednem. Radny
student je piihlaSen pisemné pii provedeni platby za $kolné.
Kazda prednaska je oteviena zajemctum z fad vefejnosti za
30 K¢. Obcerstveni jiz nebude hrazeno ze $kolného. Kazdy
ucastnik si kavu, ¢aj, suSenku mtize zakoupit u baru na sale
Pellyho domi za své.

o Ze skolného je hrazeno lektorné a darky pro ucinkujici.

o Zacatek kazdé pfednasky je ve 14. 30 hodin.

e Celodenni vylet jarniho semestru se uskute¢ni v utery 20.
kvétna 2008. Jiz dnes je zcela obsazen.

Program podzimniho semestru:

Zuzana Cerna
Mezinarodni dialog - Islam, komunita ceskych
muslimt, muslimské postoje...
24. 9. Martin Hustak
Aviatika

8.10. Véra Vickova
Kuronsti — majitelé nachodského panstvi
Jaroslava Janeckova
Hudba v proménach staleti
Jind¥ich Streit
Nejen o fotografii
Radan Dolej$
Karel Hasler

10. 9.

29. 10.

12.11.

26. 11.

Ida Seidlmanova

Zakladni umélecka sSkola informuje...

Informace z probihajicich soutézi

roku, protoZe v nich startuje maratén soutézi ZUS, které
kazdoroéné vyhlasuje MSMT pro jednotlivé umélecké
discipliny. V letosSnim roce jsou vyhlaseny soutéze pro
klaviristy, kytaristy, akordeonisty a hrace na smyccové
nastroje. V tuto chvili jiz mame za sebou kola okresni a
v n¢kolika pfipadech i kola krajska. A jak si vedou nasi
Zaci?

Krajské kolo ve hre na klavir

probéhlo 18. bfezna v Hradci Kralové a nas okres
reprezentovalo 5 klaviristek z nasi ZUS.

Pfed nédrognou porotou profesori z konzervatoii CR
dévcata predvedla vyborné vykony, se kterymi se umistila
ve zlatém pasmu. V absolutnim pofadi se umistila na
druhych mistech ve svych kategoriich a Sara Suchankova
dokonce na prvnim misté v 1. kategorii. Saru také porota
vybrala pro postup do celostatniho kola této soutéze!

Vysledky:

1.kat.:  Suchankova Sara - 1. misto s postupem
2.kat.:  Pohnerova Eliska - 2. misto
3.kat.:  Troutnarova Magdalena - 2. misto
7.kat.:  Spuliakova Tereza - 2. misto
10.kat.:  Sramkova Kristyna - 2. misto

Nejmladsi uspésné klaviristky — v horni Fade:
Barborka Volakova, Magda Troutnarova a Eliska Pohnerova,
V dolni rade: Sara Suchdankova a Lucie Johnova

Krajské kolo ve hi‘e akordeonii a

akordeonovych orchestri

probéhlo jen o den pozdé&ji, 19. biezna, v Hoficich.
Pivodné bylo za nasi Skolu nominovano vice soutéZicich,
ale teprve v prubéhu jarnich prazdnin jsme se dozveédéli, ze
akordeonova sekce Ustiedni umélecké rady na posledni
chvili zménila podminky soutéze (Casové limity
v jednotlivych kategoriich). Z tohoto ditvodu v jednotlivcich
soutézily jen Katetfina Kopsova a Kristyna Tomasova.
Prestoze obé dévcata podala pékné vykony, v bodovani
nakonec doplatila na zménu v podminkach, protoze
k pozadovanym limitim jim chybély nutné sekundy. Diky
této ztraté nakonec Kristina TomaSova vybojovala 3. misto a
Kata Kopsova ziskala Cestné uznani. Velky akordeonovy
orchestr po skvélém vykonu ziskal druhé misto v kraji.
Podékovani patii nejen soutézicim, ale i Janu Pastorkovi,
ktery své svéfence do soutéZe poctiveé pripravoval.

Krajské kolo ve hie na kytaru

probéhlo 27. bfezna v Jarométi ve znameni velkého
Gispéchu nasich zaki. Tomas Sevcil i Zuzana Rainova ziskali
ve svych kategoriich 1. mista a Zuzka se stala absolutnim
vitézem celé soutéze. Oba dva kytaristé soutezili jeSte
v komorni hie jako kytarové duo a zde vybojovali dalsi
zlatou medaili! Jak v solové tak v komorni hie byli navic
vybrani do celostatniho kola této soutéze. Dosazenym
vysledkem se tak stala ZUS Police nejusp&sngjsi skolou této
soutéze a pan ucitel Tomas Sevci, ktery zaky pedagogicky
vede a do soutéZe pfipravoval, byl pfedsedou poroty
Rostislavem Coufalem ocenén za vynikajici pedagogickou
praci. Blahoptejeme!

Krajské kolo ve hi‘e na smy¢écové nastroje

nas teprve ¢eka. Uskuteéni se 10. dubna v Novém M¢sté
nad Metuji a bude jiz tradi¢né silné obsazeno. Z nasi Skoly
se zucastni velka vyprava houslistd, violistl, violoncellisti 1
kontrabasistii a klani asi 140 soutézicich budou hodnotit 3
poroty (!). Pfejeme vSem soutézicim predevsim hezky
zazitek z muziky a samoziejmé také uspéch v soutézi!

Finale soutéZe Concerto Bohemia 2008

Jesté jedna naroéna akce nas v dubnu &eka: Z Ceského
rozhlasu pfisly vysledky prvniho kola rozhlasové soutéze
Concerto Bohemia 2008, ze kterych jsme se dozvédéli, ze
oba nase soutézici orchestry (Star$i Archi piccoli i mladsi



Détsky komorni orchestr) postoupily do druhého kola, kde
poridi rozhlas profesionalni soutézni nahravky pro finle
této soutéze. Nahravaci tym rozhlasu spole¢né s hudebnim
rezisérem Tomasem Stavélem, duchovnim otcem celé
soutéze, piijede vutery 22. dubna do Kolarova divadla
poftidit soutézni snimky s nasimi détmi.
Pozvani na koncerty:

. Vzpominky na Santa Fe

Srdec¢né vas zveme v patek 11. dubna od 19 hodin do
salu Pellyho domd, kde probéhne vzpominani komorniho
orchestru Archi piccoli na nezapomenutelny podzimni
zajezd do USA. Vecer bude provazen hudbou a promitdnim
fotografii ¢i filmii z nadhernych oblasti statu Nové Mexiko.

. Galakoncert Big Bandu ZUS Police n.M.

V nedéli 20. dubna probéhne od 15. hodin na sile
v Pellyho domech Galakoncert Big Bandu nasi Skoly, ve
kterém uslySite mimo jiné premiéry novych skladeb
v modernim aranzma pro velky dechovy orchestr. V okénku
hostli se predstavi také unikatni soubor bicich nastrojui
Straggadooga a jazzrockova formace s ptiivabnym nazvem
,,Dédeckovy papuce”.

. Kytarovy recital

V ttery 29. dubna od 17 hodin se v koncertnim sale ZUS
predstavi Mgr. Petr Fiala v Kytarovém recitalu, ktery bude
vénovan polickému staviteli kytar Jaroslavu Johnovi.

. Koncert maminkam

Ten prob¢hne vpondéli 5. kvétna od 18 hodin
v Kolarové divadle a program nejen pro maminky pfipravili
zaci, komorni soubory a sbory Zzestového a péveckého
oddéleni nasi skoly

ze tiid pedagogi Miriam Blazkové, Lenky Némcové a
Josefa Fialy.

Na vSechny akce vas srdecné zveme!
Lubor Borek, reditel ZUS
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Zuzka Rainova a Tomds Sevcii — vitézové krajského kola kytarové

souteze

GALAKONCERT
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Sdl Pellyho domd v Polici nad Metaji
Pdtek 11. dubna od 19 hodin
Vstupné 30,- HE
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K 31.3.2008 mélo mésto Police nad Metuji dle dostupné
evidence celkem 4277 obyvatel.

JUBILEA

JE O K ¢ O

V breznu 2008 oslavili Zivotni jubilea:

70 let pani Lubomira Kollertova
pani Frantiska Peskova
panit Vlasta Zitkova

75 let pani Marie Frenclova
pan Milan Sefc

80 let pani Irena Ptackova
panti Jitka Pavlinkova

85 let pani Riizena HejnySova

VSem jubilantiim piejeme pevné zdravi
a krasné dny plné pohody v dalSich letech.

Prosime v§echny jubilanty, kteti budou teprve slavit své vyroci
a nepfeji si byt jmenovani v této rubrice
nebo si nepfeji navstévu komise pro obfady a slavnosti,
aby toto sdélili pfedem na matriku M&U Police nad Metuji.

SNATKY % % % % % 3% 3 % % %

V patek 7.3.2008 si fekli manzelsky slib
pan Pavel Svanda a pani Lenka Zimmerova
Dale byl uzavien jeden cirkevni shatek

VITANI OBCANKU &% @ &

V sobotu 29.3.2008 jsme v obradni sini privitali tyto

obédnky:
Sebastidn Rehdk
Ester Jandovd
Vojtéch Matoulek
Karolina Skalovd
Petr Zatloukal
Michal Pisi

AneZka Johnovd
Viktorie Svoré&ikovd
Karolina Bodkovd
Lucie Thérovd
Zbynék Ringel

Jména jsou svédectvim doby

Kazdy znas dostal po narozeni rodné (diive kiestni)
jméno, které mu vyberou rodice. Ditéti je mozné dat jméno
jedno, piipadné dveé. Jméno se zapiSe do rodné matriky a
rodného listu spole¢né s pfijmenim, které se na zakladeé
dohody rodi¢t dédi po jednom z nich. Jméno a pfijmeni se
timto stavé tfedné platnym pojmenovanim ob&ana CR.

Dnes mizeme vybirat podle PhDr. Miloslavy Knappové
z vice nez 11000 podob cCeskych i cizojazycnych muzskych
a zenskych jmen. Od roku 1989 dochazi k tomu, ze se
repertodr jmen postupné rozrustd a ,zmezinarodnuje‘.
Dochazi k ozivovani a moédnimu zavadéni jmen biblickych
¢i zidovskych (Josua, Elias, Abigail, Sharon). Volbu
podnécuji televizni seridly (Esmeralda, Brenda, Shon).
Nova, u nas dosud neobvykla jména se objevuji i v disledku
vzniku tzv.smiSenych rodi¢ovskych dvojic. Volba jména pro
potomka byva ovliviiovana rodinnymi zvyklostmi (prvni syn
po otci, dcera po matce), pfipadné¢ se toto jméno
modernizuje (otec Radomir-syn Radek, matka Marie—dcera
Mariana). Vliv mtize mit i socialni prostfedi — na venkove
byva typické Véclav, Josef, Rlizena, ve mést¢ zase Soiia,
Pavel. Rodice vysokoskolaci davaji s oblibou jména
znovuozivena, kterd maji tradici napf. v literatufe (Hanus,
Dita).

Jaké jméno Ize v CR matri¢éné zapsat? Zapisuji se jména
zékladni, ve spisovné podobé dolozenych, existujicich jmen,
tedy 1 cizojazycnych. Nelze zapsat jméno zkomolené,
domacké, zdrobnélé. Nesmi se jednat o nazev véci (Video,
Lavice) a zemépisné nazvy (Snézka).

Pii pochybnostech nastavajicich rodi¢t — pfijd'te na
matri¢ni ufad a nepatrejte jenom v kalendati. Mame tu
aktualizovany a dopliiovany seznam povolenych jmen. Na
vikend Vam knizku zapijéime — a  muzete vybirat.
V ptipadé, Ze se Vam libi jméno a nenajdeme ho, jesté neni
nic ztraceno. Pozadame pani doktorku Knappovou o
vypracovani znaleckého posudku.

Jak je na tom Police nad Metuji?

Podle nasi evidence se u nas uziva 470 muzskych a
zenskych jmen. Nejcastéjsi jsou Jifi (161), Josef (134), Jan
(123), Jaroslav (116), Marie (113), Jana (107), Petr (107),
Hana (85), Pavel (74), Eva (72). Nezapomeite, Ze v tomto
vyctu jsou vSechny generace.

U déti narozenych od roku 2000 mame 11x Tomase a
Jakuba, 10x Davida, 9x Jana, Michala a Daniela, 7x Matgje,
Josefa, Petra, Micha(e)lu, Terezu, Katefinu, Annu a Lucii.
6x bylo dano jméno Filip, Adam, Lukas a Kristyna.



A také tu mame par jmen neobvyklych, jako tfeba Leon,
Margita, Jentl, Darek, Amelie, Doubravka, Annika,
Valentina.

Pfijmeni si nechame na pfiste.

Zapsani ditéte do cestovniho

pasu rodice

Od 1.3.2008 1ze zapsat dit¢ do 10 let do CP rodice.

Zapis do CP vydaného do srpna 2006 — moZno o toto
poZadat u nas na uradé. ( dolozite RL svij i ditéte,
obcansky prikaz + poplatek 50,- K¢/dite)

CP vydany od zari 2006 ( s biometrickymi udaji) — nutno
pozadat o zapsani ditéte v Nachodé.

Opét stejné doklady ( RL svij i ditéte, OP) i poplatek.
Informace na matrice MeU Police n.M. : 491/509 990 nebo

prrimo cestovni doklady MéU Nachod : 491/ 405 151

Dagmar Hambalkova, matrikarka

Mas-k lasks, mas vsechno ...

Svatbu
-svajebaqi den plny pohody a Stésti

Viém pomilZe zafistit

Nad’a Hlavkova-tel.: 737 430523
e-mail:hlnada@seznam.cz

zajisténi mis Kompletni svatebni servis:

ta kondni svatby, svateb. Satu, prsteni, kvétin,
sv. dortu, ost. dorti, svateb. kolicu, aj., sv.
oznameni, pozvinek, vizazZistky, kadefnika,
hostiny, foto-videa, dopravy, ubyt., aj.

Potfebujete pohlidat déti? Mate sluZbu v nemocnici,
seminaf, jazykovy kurz aj.?

Hlidani déti

od 3 let, N4chod a okoli, Hronov, Police n/ M -

jednorizové, kratkodobé, akutni, dlouhodobé,

pravidelné, hlidani v hotelu, aj., organizovani
narozeninovych nebo jinych oslav pro déti
(party dle Vasi predstavy u Vis doma, v
restauraci aj.)

Vam zajisti

Nad’'a Hlavkova-tel.:737430523
hinada@seznam.cz

Podékovani...

Dlouholetd c¢lenka polického Sokola sestra Jitka
Pavlinkova oslavila v kruhu své rodiny a nejblizsich pratel
vyznaéné Zivotni jubileum. Je to sokolka télem i
dusi.Cvic¢ila jako zacka, dorostenkai jako Zena az do
osudného roku 1948, kdy Ccinnost Sokola byla nasilné
pferusena.

Po roce 1989 byla mezi témi, ktefi se snazili pod
vedenim sestry Dagmar Svobodové sokolskou ¢innost v
nasem mgésté obnovit. V praci ve prospéch télocvicné

jednoty Sokol pokrac¢uje i dnes. Podili se na vSech
sokolskych akcich ve mésté. Bez jeji aktivni pomoci se
neobejdou sokolské mikulasské, détské karnevaly, ani
setkani starSich clenek Sokola. Zucastiuje se sokolskych
vyborovych schtizi, déla z nich zapisy a pracuje aktivné jako
matrikatka jednoty. VSichni o jeji praci dobie vime,
ocefiujeme ji. Vyslovujeme ji srde¢né pod€kovani s pranim,
aby ji slouzilo zdravi a umoziovalo ji radovat se z aktivni
prace pro Sokol v Polici n. Met.

Vybor TJ Sokola Police n.Met.

Podékovani

Dobry den,

dovolte mi abych podékoval zastupcim mésta - pani
Svablové a panu Kadidlovi za nav§tévu u mych rodi¢t u
prilezitosti jejich vyro¢i - diamantové svatby. V piijemném
a pratelském posezeni se vzacnymi hosty se hezky

zavzpominalo a zaroven se rodi¢e dozvédéli fadu novych
zajimavosti.
Také osobni, ru¢né psany dopis od pani starostky Idy
Seidlmanové moje rodice velmi potésil.
Hodné zdravi a diky
Jaroslav Beran ml. (mladsi ? - 60 let!)

Smutna zprava

Dne 1.dubna 2008 dotlouklo uslechtilé srdce Lenky
Emilie Tugendliebové, rozené Katschnerové z Hranic ve
veku 80-ti let. Narodila se sice v prazskych Vinohradech, ale
v Polici prozila celé své mladi. Zde zazila nejhorsi pokofeni,
zustala vSak polickou patriotkou a rada se sem vzdycky
vracela. I kdyz byla zbavena majetku, Slechtictvi ducha se ji
nikomu zbavit nepodafilo.

Requiescat in pacem!
Jiri Kohl

ZPRAVY:Z

S5 _ sy b
s W%,  Policky zahradkarsky
,Ié receptar na meésic duben

Duben na zahradce

V dubnu se den opét vyrazngji prodluzuje a vzhled
zahradky se méni kazdym dnem, pocasi nas ale jesté
nékolikrat vyvede aprilem.
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Pokud jsme tak neucinili, provedeme zakladni fez ruzi,
ktery rozhoduje o celkové vitalit¢ kefe. Odstranime
piedevsim poskozené, odumielé a pfestarlé vyhony.

A. Velkokvété rize — vyhony zkratime na 2-3 ocka

B. Mnohokvété rize — polyantky — zkratime na 4-6
ocek

C. Pnouci, sadové a pokryvné rize — odstranime
pouze odumtelé a prerostlé vyhony a namrzlé ¢asti

Dokon¢ime vysadbu ovocnych stromkti a kefd. Starsi
ovocné stromky je mozné koncem mésice pieroubovat
kdy je ve stromech dostatek mizy.

Stromy s bohatou nasadou kvétnich pupent je dobré
prihnojit dusikem jesté pred kvétem. Malo plodici jadroviny,
ale i bujnéji rostouci je vhodné v této dobé fezat, u merunék
a broskvoni se provadi fez az ve fazi rizového poupéte, ale i
v dobé kvétu.

Jakmile dosahnou u jadrovin pupeny rustové faze
mysiho ouska az do faze rtizového poupéte, hliddme
venkovni teplomér. Kdyz dosahne venkovni teplota ve 14
hodin hodnotu 150C, je ten nejvhodnéjsi termin pro jarni
postiik stromkti proti pfezimujicim Skidcim. Znicime
vajicka mery jablonové a hrusnové, nékolik druhti msic,
stitenky, puklice, svilusky ovocné i jiné skidce. Pouzivame
postiiky Oleoekol, Torant aj. Tyto postiiky jsou G¢inné proti
vSem prezimujicim vyvojovym stadiim $kadct. Béhem
postiiku nesmi prset (ani 6 hodin po ném) a foukat silny vitr,
nejvhodnéjsi doba je navecer. Tento postiik miizeme spojit
s postiikem proti strupovitosti jabloni.

Pokud mame angrest, ktery trpi americkym (hnédym)
padlim, je dobré provadét postiiky od vyraseni do zacatku
kvétu a po odkvétu piipravky Bayletonem, Beatonom,
Karathane a Rubiganem. Pokud nechceme provadét
chemické postiiky, sazime jen odridy, které jsou tomuto
padli odolné, napt. Prima, Remarka, Matys, Skvost, Dekor
aj. Relativné odolné jsou i Bily nadherny a Zlaty Fik.

Koncem meésice, kdyz je pida dostatecné vyhtata (10-
120C), sazime do mélkych brazd rané brambory. Pied
sazenim (asi 7 tydnll) je dam do svétlé mistnosti nakliCit.
Jakmile se objevi kratké klicky, dam brambory do lisek se
zahradni zeminou (klicky musi smérovat nahoru), ve
kterych brambory zakofeni. Urychli se tim sklizen a
zacatkem cCervence mohu brambory zacit sklizet.

Cesky zahradkarsky svaz zakladni
organizace v Polici nad Metuji

NABIDKA ZAJEZDU

Narcis 2008

vystava rozkvetlych jarnich cibulovin
Zijezd se uskuteni v sobotu 26. dubna 2008.

Odjezd z namésti v Polici nad Metuji v 6.30 hodin do
Lysé nad Labem. Kazdy si individualné prohlédne vystavni
areal. Ustfedni expozici vystavy Narcis bude jako kazdy rok
obrovské pestrobarevné aranzma z rozkvetlych narcist,
tulipanti a dalSich jarnich kvétin, doplnéné okrasnymi
dfevinami, bonsajemi a dal§im rostlinnym materialem.
Zajem navstévnikli o nakupy na zahradnickych trzich je
vzhledem k piihodnému terminu mimoradny.

Stravovani si zajisti kazdy sam, na mist¢ je moznost
navstivit stanky s obcerstvenim.

Odpoledne v pfipad¢ volného casu, pékné¢ho pocasi a
zajmu se zastavime v zahradnictvi Bittman v Dymokurech
nebo v zamku Kralova koruna v Chlumci nad Cidlinou.
Prihlasky nové v Informacnim centru v Pellyho domech
v pondéli a ve stiedu od 8 do 17 hodin; v utery, ¢tvrtek a
patek od 8 do 15 hodin. Zavazné budou pfijimany pfihlasky
od ¢lend nasi ZO od 7. do 14. dubna, od ostatnich od 15. do
18. dubna 2008.

Clen nasi ZO a jeden ¢len jeho rodiny zaplati za jedno misto
230,- K¢, neclen nasi ZO zaplati 270,- K¢.
V piipadé€ neucasti na zajezdu si musi ptihlaseny sam zajistit
nahradnika, penize se vracet nebudou.!!
Vsem ucastnikiim zajezdu piejeme dobrou pohodu a pekné
pocasi.

Vybor ZO CZS v Polici nad Metuji

Prijd’te oslavit Den Zemé
s CHKO Broumovsko

U pfilezitosti oslav Dne Zemé zve Sprava CHKO
Broumovsko vsechny milce pfirody na dobrodruzné jarni
putovani z Police nad Metuji na chatu Hvézdu v nedalekych
Broumovskych sténach. Zajimava mista a inspirujici
vyhledy na trase pfilakaly k zastaveni i pracovniky Spravy
CHKO Broumovsko a c¢leny mistniho mykologického
krouzku, kteti si pro navstévniky pfipravili poutavy
program. Na né¢kolika zastavenich spole¢né nahlédnete do
davnych geologickych dob, do zivota sokolti v Teplickych
skaldch, seznamite se s mistni architekturou, povéstmi a
legendami, kvétenou i s netradicnimi houbami. Dozvite se
také, jak vypada les v Kovafové rokli nebo ktefi
obojzivelnici Ziji v Hlaviiovském rybnice.

Chcete-li se o piirodé Broumovska dozvédét vice,
nevahejte a pfijd'te s ndmi v sobotu 26. dubna 2008 Den
Zemé aktivné oslavit. Vychodistém trasy bude areal Spravy
CHKO Broumovsko v Polici nad Metuji, kde navstévnici
ziskaji potfebné informace, shlédnou vystavu hub a
fotografii a prubézné mezi 9-10 hodinou se po skupinkach
vydaji na pfipravenou prochdzku na Hvézdu. Program je
uréen détem, rodicim i Siroké vefejnosti, vSem, ktefi se
chtéji po splnéni drobnych ukold na zastavenich podilet na
vytvareni spole¢ného obrazu nasi Zemé. Na vidénou se t&si

pracovnici Spravy CHKO Broumovsko.

Seniorské aktuality

oVelkonocni ¢as k nam prisel, ze
ma byti kaidy vesel...”

I tak by se dala popsat atmosféra setkani Senior klubu
Ostas v Pellyho domech, 19. 3. na svatek Pepicka a tak pani
pfedsedkyné Pivoilkova vuvodu vinSovala Ctyfem
ptitomnym a vSichni se k tomu pfidali.

Na stolech postni pecivo, jidase, Zeleny ¢tvrtek uz 20. 3.
zitra jsou tu Velikonoce, svatky kiestant. Atmosféru nam
priblizila pi 1. Richterova, mistopfedsedkyné a vybrala si
rozverné Cteni, Poudacky od Marie Kubatové. Frant.
Pivonika sahnul po tématickém souboru, symboly jara,
tradi€ni pecivo, jidlo, barveni vajicek, az po techniku
vySkrabavani milostnych verst, lidova tvorba i moudrost.
Predstavte si, ze pojmenovani kraslic vzniklo v naSem
regionu od slova krasnd. Nasi predkové byli moudii a



davtipni, co? Vajicko = symbol zivota a zivot pfes mnohé
peripetie je krasny. Oba aktéry vystiidal host, pi Pelikanova
se svymi zivotnimi piibéhy. Kofinek ma v Kerkonosich a
dialog ovlada, pfesto hovofila srozumitelnou cestinou.
Pfib&éhy ismévné, ale i k zamysleni. Ta povidacka o cesté za
kozlem lahodila sluchu, kdyz jako divenka mé¢la jit s kozou.
Prestoze nevédéla kudykam, liba viné nesouci se krajem
zavedla neStastnici az na konecnou, kde se koza dockala i
s kozlem radovanek. Urcité si ozivila cas, ktery voda ddvno
odnesla, ale seniofi maji nejen ten, ale i léta na milé
vzpominani. Ne kazdy ma to §tésti ...

Dost smutnéni, jaro tuka a az se narodi den 16. 4., tak
bude urcité veselo, ,kulatiny” a ,,oslavenci®, to je radostné
zjisténi jak ty roky neuvéfitelné ubihaji a 14. 5. jedeme do
Hoftic v Podkrkonosi. Pani V. Steinerova vede zaznamy a
také inkasuje 150,- K¢. Organizacni stranku na sva bedra
vzali panové ing. Eichler a p. Demek. Asistovat budou Zeny
pi Antlova, Steinerova a Krej¢ova. Bude to fuska, ale my to
zvladneme. Cekd na nas stala expozice, Kamenicko-
sochaiska Skola, kamenna krasa. Cely tenhle kout sam o
sobé je kouzelny a navic vmaji. Také si zamlsame,
samoziejm¢ Hofické trubicky, kdo by odolal, to je koncert
pro usta.

Cerstva zprava pro vSechny koho zajima Senior klub
Ostas. Uz si nas miizete vyhledat. Dik patii pi V. Zhanélové
za dobrou praci a tomu, jak nas zasvétila do webovych
stranek, tak v blizké dobé& to uz bude skute¢nost. At se daf!
Nez se spranim hezkych Velikonoc rozloucila pi
predsedkyné, potidily se i fotografie a tak si myslim, ze
budeme p&kné ,,vyvedeny*, nebo trefeny? Fandéme si. Stafi
ma také své kouzlo ...

Podékovani posilame pi ved. Krtickové a Vichterové do
Kvicerovské pekarny za 50% slevy na pecivo. Vazime si
toho moc.

Vy si uZijte zazrak zrozeni jara a zopakujte si, Ze ta
babicka stara je veselejsi z jara a dédové, nedejte se! Bud'te
na sebe hodni!

Vite, kde nas najdete? Na strankach mésta www.meu-
police.cz, zalozka sport a volny Cas.

H. Krejcova

Vylet s ,,modrym autobusem*

Po dlouhé zimé té€Sime se na jaro a chce se ndm nékam
vyrazit a trochu toulat. Nohy uz neslouzi, a pfece se radi
nékam podivame. A tak vdécime naSemu méstskému tfadu,
7e nam to umozni se starym vyslouzilym autobusem. A tak
jsme se jeli podivat na Velikonoéni vystavu v Kfinicich.

Byli jsme ptekvapeni mnozstvim krasnych véei i
vkusem, s jakym se vystava poradala. Kdyz jsme vstoupili
do mistnosti, naskytnul se nam obraz zen slusivé
oblecenych. VSechny mély bilé¢ vySivané halenky a kazda
byla sklonéna nad svym dilem. Prosli jsme pomalu vystavu
a vidéli mnoho piekrasnych véci, co naSe zeny dokazi
udélat. Vidéli jsme malovani velikono¢nich vajicek, pleteni,
palickovani, vysSivéni, praci na tkalcovském stavu,
hrn¢itskou praci a mnoho jinych vytvor, které pro mnozstvi
ani popsat nelze. Je jen skoda, Ze v dob¢ totality bylo to
vSecko povazovano za ky¢ a tim i celé generace o tuto
tvotivost pfisly.

PriSly nam zazpivat zpévacky z Polska, Zpivaly polsky i
Cesky a bylo to milé setkani. Potom nam cetla pani ucitelka
Kopecka povidku od pani Kubatové o vynaseni slaméné
Mareny a vitani jary. Bylo to velmi milé posezeni. Kdyz
jsme tak vSechno prosli, Sli jsme k obédu. Dobrého jidla i
zékuskd byl dostatek, méli jsme se dobfe, i za solidni ceny,
jako o posviceni. Obsluha byla také dobra. Byli jsme vSichni
spokojeni.

Kdyz jsme se vraceli, najednou byla rana jako z déla.
Sofér vybéhl, podivat se, co se stalo. Prasklo kolo. A bylo
trochu legrace. Vratili jsme se $tastné domu. Prozili jsme
opravdu pekny den.

Obyvatelé DPS

Skautské velikonoce na Kamenci

Kamenec je osada v Orlickych horach a je tam i prima
chalupa. Pivodné jsme tam chtéli jet s lyzemi, ale pocasi
nas piesvédcilo, ze bude lepsi opravdu pfivitat jaro. A jaro v
horach je tzasna véc. Zurcici potucky, kvetouci kyticky a
tak vSelijak podobng. Také daleké vyhledy z horskych
hiebent. Hluboké lesy, ve kterych se lze ztratit jen to fikne.
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Alespon tak jsme si to malovali jest¢ par dni pred
odjezdem. A jak to dopadlo? Uz v Novém Mésté nad Metuji
nas zastihla takova fujavice, ze znas byli v momenté
sn¢hulaci. A pak chumelilo a chumelilo a chumelilo, ... no
zkratka snéhu vic, nez za celou zimu dohromady. Krasného
bilého, sypkého, no prosté tizasného. Az jsme litovali, Ze ty
lyze zastaly doma. Ale kdypak se nam stane, Ze se mizeme
brodit hlubokym, cerstvym snéhem? Sypkym, lehkym,
suchym. Déti se v ném mohly valet, skakat do ného po hlavé
a ani se nezmachaly. Zato vylety, byt nebyly dlouhé,
pofadné unavily. Cesty nebyly proSlapané, tak jsme se
brodili, mnozi az po kolena, hlubokym sné¢hem i nékolik
kilometri. Obcas se na nas podivalo i slunicko a to pak byla
teprve nadhera. A na chaté nas cekalo teplicko a dobra
zabava. Program byl sice pfipraven prevazné na béhani
jarnim lesem a musel byt upraven na nové podminky, piesto
se na chaté podatilo vytvofit dobrou naladu. I na blizici se
zavody jsme mohli trénovat. A tak si vSech dvacet déti
opravdu uzilo ¢tyfi nadherné dny v pohadkové zasnézenych
horach.

Josef Hejnys - vedouci strediska

Valna hromada

Clenové Fondu pro poziistalé v Polici n.Met. a okoli se
opét po roce sesli v sobotu dne 8. bifezna 2008 odpoledne na
Valné hromadé na Bezdékoveé u Vojtéchti. Bylo nas celkem
134 ¢lenu a hostd. Méli jsme za kol zhodnotit cely minuly
rok 2007, zvolit na dalSich pét let vybor fondu a hlavné se
spole¢né trochu pobavit a
poveselit.

Vse jsme zvladli a tak
muizeme byt zase na chvilku
spokojeni. 'V soucasnosti
mame 1034 clend a stale
nas pomaloucku pribyva.
Nasi hlavni naplni Cinnosti
je podpora pozistalym pfi
umrti naseho ¢lena.

Snazime se, ale svij
celoro¢ni program délat tak,
aby to bylo zajimavé i pro
pozustalé. Za rok 2007 jsme
uskutecnili 3  celodenni
vylety, které se velice libily.
Na zavér roku pofadame jiz
tradicni Mikulasskou
zabavu. O téchto akcich
pravidelné¢ piSeme i do
Polického mési¢niku.

I tentokrat jsme méli na Bezdékoveé kulturni program.
K tanci i poslechu ndm zahral Cizek a zazpivali Zdena a
Honza. Jsou mezi ndmi velice oblibeni a chvala nebrala
konce.

V dnesni dobé¢ jsou moderni bfisni tance. Pro nas trochu
exotické s pfichuti orientu. Své uméni nam predvedla pani
Gabina ze Studnice, kterd je ve svém oboru nejlepsi a celé
predstavené mélo vysokou troven a moc se libilo.

Asi o pul Sesté si na sale pripravili podium nasi ¢lenové
ze Suchého Dolu, aby nam ptedvedli néco ze svého
repertoaru. Maji to moc pékné sesumirované a sehrané. Bylo
dost veseli a moc se libili a sklidili chvalu a potlesk. Vétsinu
zname z civilniho zivota a to v upln¢ jinych rolich.

Obcerstveni a vecefe zajistili k vSeobecné spokojenosti
uz tradiéné Vojtéchovi. A pro zpestieni prestavky nam pan
Berka z Ceské Metuje pustil po sile helikoptéru. Mélo to
velky ohlas — 1idé si radi hraji v kazdém véku.

A zbyl ¢€as i na tombolu. Nasi ¢lenové na tombolu nikdy
nezapomenou a donesou krasné ceny. Vétsinou z domacich
zdroji. Nechybi ru¢ni prace, jablka zvlastni zahradky,
domaci vajicka a pod.

Pfi prodavani losd se
dobrovolnice. A mély Gspéch.

Cela akce se nam opét vydafila. VSem, ktefi se zapojili
do organizace a pripravy valné hromady patii dik.

A uz se zase téSime na n¢jaky ten vylet...

Zapsala jednatelka Marie Chaloupkova

zapojily naSe Cclenky -

ASTRONOMICKY KLUB
POLICE NAD METUJI

JARNI HVEZDY

,.Clovék, ktery Zije v ulicich se fidi podle kalendafe. Vi,
ze je prvniho nebo patniactého nebo sedmadvacatého, ¢imz
je vyCerpano vse, co mu pfipomina kolob¢h cCasu...

Cas méstského &lovéka je pouhé datum, je to jen &islo,
nikoliv nebesky ukaz, neplyne z vécnosti, jez je Casem
vesmiru..." Karel Capek: ZA MESTEM.

Hlavnim rysem jarnich mésici je probouzejici se pfiroda
a vyrazné prodluzovani dne na tkor noci. Podivame-li se
vecer na hvézdnou oblohu, uvidime k zapadu ustupujici
zimni souhvézdi, ktera reprezentuje majestatni Orion (viz
PM 12/07).

Na obloze nyni budeme vidét jarni souhvézdi, kterd nam
»ha scénu piivede mohutny Lev. Zacatkem dubna kolem
23. hodiny najdeme souhvézdi Lva ve vySce 60° pfimo nad
jiznim obzorem. Nejjasnéj§i hvézda ve Lvu se nazyva
Regulus. Pojmenovani Regulus pochazi od znamého
sttedoveékého hvézdaie M. Kopernika a je odvozeno od
star§itho nazvu Rex (Kral). Nalevo od Regula uvidime zafit
planetu Saturn. 15. dubna ve velernich hodinach bude
pobliZ Saturnu Mésic po prvni ¢tvrti!

Dalsi jarni souhvézdi, které patii téz mezi zvifetnikova je
Panna. Toto ponékud mén¢ vyrazné souhvézdi najdeme
v poloviné¢ dubna po ptlnoci ve vysSce 40° nad jiznim
obzorem. Nejjasnéj§i hvézda v Panné nese nazev Spika.
Jméno je latinského ptivodu a v prekladu znamena klas.

K typicky jarnim souhvézdim patii souhvézdi nazvané
Pastyf (Honak). Na konci dubna kolem ptlnoci uvidime
toto hezké souhvézdi ve vySce 70° nad jiznim obzorem.
Nejjasnéjsi hvézdou v Pastyfi je oranzova hvézda Arcturus.
Arcturus byl prvni hvézdou u které byl zjistén jeji vlastni
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pohyb po obloze, ktery ¢ini asi 0,5° za 800 let. Objev ucinil
jiz v roce 1717 astronom Edmund Halley.

Hvézdy Regulus, Spika, Arcturus tvofi na obloze
pomyslny jarni trojuhelnik.

Popis ostatnich jarnich souhvézdi by presahl rimec PM.
Proto se o nich zminime pouze pro tplnost.

Mezi Lvem a Pastyfem lezi nevyrazné souhvézdi Vlasy
Bereniky. Pod souhvézdim Panny smérem jiznim jsou dvé
mala souhvézdi Havran a Pohar. Pod Pastyfem smérem
jihovychodnim se nachazi nevyrazné zvitetnikové souhveézdi
Vahy, na vychod od Pastyie lezi naopak hezké a pomérné
vyrazné, souhvézdi Severni koruma. Nizko nad jiznim
obzorem obtaci vSechna souhvézdi jarni oblohy — od Lva az
po Vahy velmi rozsahlé souhvézdi Hydra.

K poznavani souhvézdi se pro zacatecnika dobie hodi
otocna mapy hvézdné oblohy, kterou zakoupime na vétSine
nasich hvézdaren. (Oto¢na mapa oblohy byla pfed casem i
ve vyloze Kohlova knihkupectvi).

Dalsi moznosti nabizi néktery z astronomickych
programi — planetarii — interaktivnich map, kterych je
mozno na internetu sehnat (v rizné kvalit€) velké mnozstvi.
Zajimavou otofnou mapu najdeme napiiklad na adrese
http://nio.astronomy.cz/om

Mapa z této adresy je pouZitelna piimo na poéitaci, ale je
mozné ji i vytisknout a sestavit.
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SOUHVEZDI JARNI OBLOHY - pohled jiznim smérem

ODPOVIDAME NA DOTAZ:

Proc¢ nekdy hvezdy na obloze poblikavaji?

Tento jev, ktery pozorujeme hlavné nizko nad obzorem se
odborné nazyva scintilace. Svétlo ze vzdalenych objektl na
obloze prochazi pres tlusté vrstvy atmosféry Zemé. Vrstvy
nemaji stejnou teplotu a na jejich rozhrani se svétlo lame.
Vyslednym efektem je znamé ,,poblikavani, zména barvy a
dokonce i zdanlivé ,,poskakovani* hvézd. Proto je scintilace
nepfitelem vSech astronomickych pozorovani.

Pohledy do vesmiru

SLUNCE 19. dubna v 18 hodin 51 minut SELC vstupuje
do znameni Byka,

v dubnu se den prodlouzi o 1 hodinu a 44 min.
6. v novu, 12. v prvni ¢tvrti, 20. v uplnku, 28.
v posledni ¢tvrti,

MERKUR koncem mésice nizko na vecerni obloze,
VENUSE nepozorovatelna,

MARS v souhvézdi Blizenct,

JUPITER na ranni obloze v souhvézdi Stielce,

MESIC

SATURN v souhvézdi Lva, 15. v konjunkci s Mésicem
viz mapka a informace nahote,

neni pozorovatelny,

na ranni obloze

Karel VACEK, Astronomicky klub Police

URAN
NEPTUN

MAMINA

(Maminky, Miminka a Napady)

Jak jsem slavila Velikonoce

Muj pristup ke ,,svatklim jara® se ménil postupem véku.
Kdyz jsem byla mald cacorka, méla jsem samoziejmeé
velkou radost z nabytych dobriitek, ale jeding, co si pamatuji
z mého ranného détstvi je, jak jsem zakopla o ,,lito, roztrhla
jsem si super ruzové silonky a rozbila si koleno, které mi
bylo za obrovského kiiku ¢isténo kysli¢énikem.

Moje druhd vzpominka na ,Slehacku® je zobdobi
puberty (obCas se stale objevujici) a je zatemnéna uteky,
schovavanim pfed hochy spomlazkami spletenymi
z buzirek a obrovskymi tmavofialovymi ,jelity®, ktera se
objevila poté, kdyz jsem utikala pfili§ pomalu.

Vzhledem ktémto skuteCnostem jsem neméla
Velikonoce moc v lasce. Jisté, miizete namitnout, zZe jsem se
po opusténi Skolnich brazd neméla relativné ¢eho bat, ale
néjak mi chybél potiebny startovaci moment, ktery by mi
opet ukazal Velikonoce v lepSim svétle. Znamenali pro mé
pouze prodlouzeny vikend a lenoSeni u televize.

Doufala jsem, Ze se to snad zméni po narozeni dcery a
také se tak stalo. Minuly rok, kdyz tdhlo mé princezné na
dva roky, to bylo celkem roztomilé, naucila jsem ji trivialni
basnicku: Vezmi zlutou tuzku..., pfiCemz mala fikala jen
zévérecné slovo verSe, takze jeji basen byla: Tuku, uku,
tajis, majis. Tedy v prekladu: Tuzku, hrusku, talif, malif a
stim jsme si, svelkym uspéchem, vystacily u vSeho
pribuzenstva a sousedstva. V ramci mé propagace zdravé
vyzivy ditéte jsem vétSinu vysluzky spofadala s manzelem,
takze jsem si myslela, ze mé Velikonoce opét za¢nou bavit.

Bohuzel jsem nepocitala stim, co pfisSlo tento rok.
Tentokrat jsem nasi skoro tfiletou sleénu naucila tradi¢ni
pisen: Lito, lito nesu a vnutila jsem se do ,,Velikono¢niho
litovaciho tymu‘ ve slozeni mé dvé kamaradky z MaMiNy a
jejich dvé dcery. Diky tomu, Zze pratelskych rodin
zMaMiNy, ve kterych maji kluky, je docela dost, bylo
z ¢eho vybirat. Vedouci tymu, pani MM, méla vse
pfipravené do nejmensSich podrobnosti. Mé¢la pifi sobé
dopodrobna rozkresleny planek mésta s ervenou cestickou,
ktera se vinula mezi domy oznacenymi kiizky, ve kterych
prebyvali chlapci a jejich rodiny, jiz se tetelici na nasi
navitévu. Casovy plan mél se zapoénout v 9.00
sttedoevropského Casu, pocitalo se i s mirnym zdrzenim
v podob¢ tatinkl, ktefi si s dospélou casti naseho tymu
budou chtit pfipit néjakym tim palivem na cestu do jedné,
druhé az desaté nohy. Samoziejmé, Ze rozvrh musel byt
upraven poté, co jsem namitla, Ze nékteti obyvatelé mésta
dbaji tradice ,,Do dvanacti a dost” (tieba jedna moje babicka
Vam poslednim uderem dvanacté hodiny sice otevie dvere,
ale okamzit¢ Vas vyrazi se slovy: ,,Je po dvandcté, piijd’te
az za rok!)

Jisté cekate néjakou zradu, takze Vam vyhovim a sdélim,
ze jediné, co pani MM ne zcela domyslela bylo, ze ptfed
nedéli, kdy chodi dévcata litovat, je vétSinou sobota a



zrovna v tuto sobotu byly v MaMiN¢ oblibené Promény, po
kterych vyrazime ukazat svou nové nabytou krasu do
prilehlych restauraci. Myslim, ze neni pfili§ vhodné
vypravét kdy a jak na$ tym dosel domt, dulezité je, ze jsme
dosly a rano vysly. Ano, bylo to v 9.00 SEC, ale 3ly jsme,
no Sly je pfili§ silné slovo, 1épe feceno Sinuly jsme se od
kiizku ke kiizku se stale se zpomalujicimi tendencemi. Pani
MM se sice pokousela zvySovat tempo, povzbuzovat
k vy$§im vykonim,ale zbytkem tymu ji bylo doporuceno,
aby toho, vramci zachovani svého vlastniho zdravi,
okamzité zanechala.

Postupem Casu jsme nabiraly zniCujici a nezménitelné
zpozdeéni a rucicka hodin se ¢im dal tim vice pfiblizovala ke
dvanacti. Po dvou hodinach a necelou polovinou planu za
sebou, jsem uZ nejen ja a pani I, ale i vSechny déti znacné
protestovaly, ale byly jsme nehordzné umlceny slovy:
»Budte radi, ze mate nakoledovano.“ Stiskla jsem celisti a
myslela si néco jako: ,,J4 ti taky nakoleduju, to uvidis!*

Ja, mé zniené udy a mé utapkané dit€ tiplné vycerpany
dorazily domid néco malo po pul jedné. Netusim u kolika
domu jsme zvonily, kolikrat jsme zazpivaly, Ze jsme rano
nic nesnidaly, kolik suSenek jsme kde dostaly. Byla jsem
rada, Ze jsem maraton piezila.

Rozhodla jsem se, Ze piisti rok budu sedét doma a
koukat s Verunkou z okna.

Jen jsem malem omdlela, kdyz o Velikono¢nim pondéli
prijel koledovat maly pan MM, kterého vozil tatinek velky
pan M autem, protoze toho mél v planu moc. Urcit¢ mu ho
vypracovala maminka — krutd pani MM.

PS: Protoze je to jiz rok, co si vylévam své srdce a
odhaluji své Zivotni a MaMiNacké piibéhy na strankach
Polického mésicniku, rada bych vSem podekovala za
pfijemné a laskavé ohlasy na mé obcas velmi dlouhé
fejetonky. De&kuji a doufam, ze se mi podaii Vas nejen
pobavit, ale také trochu pfiblizit fungovani matetského
centra, i v dal$im roce.

Vase Kata Hlavkova

Program na duben v Matefském centru MaMiNa

Déti (i jejich maminky) si u nas vyzkouseji, jak zvladnou
par hodin odlouceni, coz détem miZze velmi usnadnit vstup
do matefské skolky. Kazdé dopoledne je tématicky
zaméfeno napf.: na poznavani vztahti clovéka k pfirodé,
k vécem, které nas obklopuji, se kterymi se déti mohou
setkat ve svém kazdodennim zivoté — navstéva lékare,
vztahy v roding, zivot zvifat, nakupy atd.

Program, ktery je uren détem bez rodicd, je veden
dvémi maminkami, které¢ jiz maji zkuSenosti s pfipravou
nasich pravidelnych programu.

Vzhledem k velkému zajmu prosime rodiée, ktefi by
chtély, aby jejich déti navstévovaly Malého Zvidalka, aby
se, co nejdiive — do konce dubna, prihlasily v MC nebo na
tel.:777/903 029. Pifesné datum otevieni programu bude
konzultovano ptimo s pfihlasenymi rodinami.

Dopliikovy program

= Kazdé atery — Miminkovani — program pro téhotné a
pro rodice s détmi do 1 roku.

= Kazdou stfedu — Kapf¥ici program pro rodi¢e s détmi
od 1,5 do 4 let.

=  Kazdy ¢tvrtek — Cvréei program pro rodice s détmi od
1,5 do 4 let.
Vsechny tyto programy zacinaji v 9.30, kon¢i v 11.30 a
jsou prizpiisobeny veéku déti, které nas navstivi.

= Kazdé pondéli - od 16.00 — Angli¢tina pro nejmensi —
pro rodice s détmi

= od 17.00 — Malé flétnicka - pro rodice s détmi

= Kazdy dva tydny ve Ctvrtek 17. dubna a 1. kvétna —
Canisterapie

=  Kazdy patek od 15.30 — Keramika - pro rodi¢e s détmi

= Kazdé dva tydny v patek 18.dubna a 2. kvétna od
16.30 - Babinec

Maly Zvidalek — kazdy patek od 9.30 — 11.30

Na konec dubna planujeme, stejné jako v lofiském roce,
op¢t oteviit dopoledni program, ve kterém budeme spolecné
s détmi objevovat svét. Program je urCen détem, které se
chystaji od zati do skolky, bude otevien kazdy patek od 9.30
do 11.30. Déti pfijimame od 9.00 tak, abychom mohly
v 9.30 zacit.

Prvni pomoc u kojencii
15. dubna v 16. hodin v MC

V ramci projektu ,,Vi§ jak na to maminko?“ Vas zveme
na prvni ze tfech pfednédSek o poskytovani prvni pomoci u
déti ranného veku.

Prvni ztéchto praktickych prednasek je zaméfena na
prvni pomoc u kojencii. Bude se zabyvat nejcastéjSimi
nahlymi stavy a akutnimi problémy miminek a jejich
moznymi feSenimi. MiiZzete se napiiklad dozveédét jak
poskytnou prvni pomoc pii zastavé dechu, drobnych
urazech, chybét nebudou ani informace o tom, kdy je tfeba
volat pohotovost, jaké bézné dostupné léky muzete pouzit
nejen pro dité, ale také pro kojici matku a podobné.

Prednésky si pro nas piipravila zdravotni sestficka pani
Jana Linhartova, které velmi d&kujeme za vybornou
spolupraci na tomto projektu.

Uméni porodit — Stara Skola — Dievénka
5.-11.5.2008

Dovolujeme si Vas pozvat na druhy roénik velmi
uspésné vystavy Uméni porodit v rdmci Svétového tydne
respektu k porodu.

Svétovy tyden respektu k porodu vznikl ve Francii jako
piispévek k humanizaci moderniho porodnictvi. Upozoriiuje
na celospoleéensky dopad fenoménu porodu a snazi se
napomoci prosazovani nejnovéjSich vysledkt vyzkumt do
porodnické praxe. Ceska republika se letos k této akci
pripojuje jiz potteti.

Zastitu nad Svétovym tydnem respektu k porodu 2008
vCR pievzali pani Katefina Jacques, poslankyné
parlamentu CR a Hlavni mésto Praha. V CR jsou hlavnimi
organizatory aktivit v ramci tohoto tydne Hnuti za aktivni
matefstvi a Unie porodnich asistentek, podporované
Asociaci dul.

K tomuto tydnu se pfipojuji i mnohd matetska centra a
dalsi organizace v regionech, ptihlasenych je zatim vice nez
Ctyficet.

Matetské centrum MaMiNa se, tak jako v lofiském roce,
zapoji do této akce blokem piednasek a vystavou Uméni
porodit, kterda bude opét na téma: Jak jsme pfisli na svét.
V tomto roce planujeme oteviit vystavu v celém prostoru
Staré Skoly — Dfevénky a rozsifit vystavu i o obrazky déti
znaseho regionu. Pfihlasily se rizné organizace, které
pracuji s détmi napt.: ZUS v Polici nad Metuji, Zakladni a
Mateiské $kolky nejen z mikroregionu Policka, Knihovna
Meésta Police a dalsi. Mizete tak vidét obrazky nejen z celé
Ceské republiky, ale tieba i Vasich déti.



NaSe Zzadost o pfrednasky piijali napf.: zastupci z
Nachodské  porodnice, laktaéni poradkyné Radka
Kaufmanova, nutriéni poradkyné Mgr. Margit Slimakova. O
pfirodnich  porodech nam bude povidat MUDr.
Konvalinkové, tradi¢ni c¢inskou medicinu predstavi pan
Milan Schirlo, nejen té¢hotné si mzou pfijit zacviCit na
rehabilitatnich mic¢ich s Lenkou Jelinkovou nebo si mtizete
zatancCit bfiSni tance s pani Pavlinou Noskovou s tane¢niho
souboru Zahir a mnohé dalsi.

Casovy rozvrh prednasek a otevieni vystavy naleznete
na plakatech MC MaMiNa, které budou k vidéni v celém
regionu.

Timto si Vas také dovolujeme pozvat na vernisaz
vystavy, ktera probéhne v pondéli 5.kvétna.Vystava bude
oteviena za laskavé ucasti starostky Mésta Police nad Metuji
pani Mgr. Idy Seidlmanové, na vernisazi bude, kromé
krasnych obrazd, také kvidéni ukédzka bfiSnich tanct
v podani nejmensich tanecnic a tanecnikd ze souboru Zahir
pod vedenim Pavliny Noskové.

Pozvanky, nabidky, sdéleni

Podékovani

Mateiské centrum MaMiNa, o.s. Vam s potéSenim
oznamuje, ze ziskalo dotaci od Ministerstva prace a
socialnich véci poskytnutou ze statniho rozpoctu nestatnimu
neziskovému subjektu v oblasti podpory rodiny pro rok
2008. Obdrzena dotace bude pouzita na spolufinancovani
1,5 tvazku pro zaméstnani tff maminek v MC.

Doufame, ze se ndm podaii zajistit jesté kvalitnéjsi
vedeni a provoz MC MaMiNa ke spokojenosti nasich
navstévniku, piiznivel, nadSenci i sponzoru.

Velmi  dékujeme maminkam, které
uspésnou zadost o tuto dotaci.

Také bychom radi podékovaly maminkam, které odesly
z Rady MC, za jejich obétavou praci pro centrum, pfejeme
jim a jejich rodindm hodné zdravi a §tésti a doufame, ze nam
i nadale zachovaji svoji pfizen a podporu. Dékujeme!

Zaroven nové Radé MC piejeme hodné uspécht a
novych napadt v jejich pisobeni ve vedeni MC.

Dalsi naSe diky smétujeme také ke zkraSlovacimu tymu,
ktery se podilel na pfipravé Promén v MaMiN¢ v sobotu
15.bfezna. Velmi dékujeme za profesionalni a kvalitni servis
jmenovité pani Irené Rutarové za kouzla, ktera provedla
s naSimi kSticemi, pani Pavlin¢ Sulzbacherové za uzasnou
upravu nehtd, pani Jané KrejCové zfi. Face studio za
rozzafeni naSich obli¢eji a v neposledni fadé pani Jitce
Kubilkové Miillerové za skvélou pfednasku a diagnostiku
pleti.

Kontakty na tyto Gzasné zeny Vam radi poskytneme
v MC MaMiNa.

Dékujeme a téSime se na dalsi proménlivé setkani

vypracovaly

Najdéte novy domov pro Vase hracky!

Pokud premyslite kam shrackami Vasich déti, se
kterymi si jiz nehraji a nechcete je vyhazovat, budeme velmi
radi, pokud je pfinesete k ndm do matetského centra, kde
budou moci délat dal radost. Prosime, abyste nam vénovali
pouze hracky, které jsou nepoSkozené, navStévuji nas i
velmi malé déti, které by se o né¢ mohly zranit. Nenoste ndm
vSak plySové hracky, u nichz se Spatné udrzuje hygienicka
Cistota.

Z duvodu ptipravy dal§iho prostoru piivitame jakoukoliv
Vasi pomoc, at’ uz materialni nebo finan¢ni.

Za hracky i jinou pomoc Vam velice dékujeme.

Pijcovna didaktickych pomicek

Matefské centrum MaMiNa oznamuje vSem zajemcuim,
ze otevielo novou pujéovnu didaktickych pomtcek nejen
pro klienty se specialnimi potfebami, ale i pro Sirokou
vetejnost.

Pujcovna ¢ita 27 didaktickych pomicek, mezi které patii
pomucky pro nevidomé, nedoslychavé nebo s poruchou
jemné motoriky.

Pomiicky se do rodin pujéuji bezplatné, pouze na
vratnou zalohu a o podminkach vypujcky se miZete
informovat v matefském centru nebo na tel.: 777/903 029.
Seznam pomucek je k nahlédnuti také v Matetfské Skolce
v Polici nad Metuji a v MS ve Velkych Petrovicich.

Tato ptj¢ovna je financovana za laskavé pomoci fi.
PEJSKAR & spol.,s.r.o.

Tentokrat Vam predstavujeme :

Zvukové pexeso DP- 1

8 part kostek, které vydavaji ruzné tony. Vsechny
kostky jsou polozeny na dno z plexiskla a libovolny pocet
déti zkousi po fad¢é hrkanim najit stejné znéjici par. Diky
tomu, Ze je obsah viditelny dnem z plexiskla, je mozné
spravnost pfifazeni ihned zkontrolovat. Pozd¢ji, kdyz déti
hru jiz dobfe znaji, spoCine kouzlo a napéti hry v tom, Ze
vyménime obsah kostek. OdsSroubujeme dno a naplnime
kostku novym materidlem. Slozeni: 16 dievénych kostek,
namoteno a lakovano, délka strany 4 cm, uloZzeno v pevném
bukovém kastliku s vikem z plexiskla. Rozmeér 19 x 19 x 6
cm.
Hlidani déti

Nabizime rodi¢im hlidani déti v prostorach MC ve
dnech ufednich hodin tj. kazdé pond€li od 14.30 — 16.00 a
kazdou stfedu od 16.00 — 17.30. Cena pro ¢lena MC je 20,-
/hod., pro neclena 30,-/hod. Info na tel.: 777/903 029.

Poradani oslav v prostorach MC
Rodindm, navstévujicim matefské centrum MaMiNa,
nabizime potfadani oslav (nejen narozenin déti) v prostorach
MC. O podminkdch a pfipadném terminu se miiZete
informovat na tel.: 777 903 029.
Vase MaMiNa také na www.mcmamina.cz

MYKOLOGICKE OKENKO

Dne 5. bfezna 2008 byl zalozen Mykologicky krouzek
v Polici nad Metuji v po¢tu osmi ¢leni. Oficialni zahajeni
&innosti krouzku probéhne dne 24. kvétna na Zd&Fing pii
akci ,,Otvirani lesa®. Podrobné informace budou vyvéseny
v 1ékarn€ na namésti v Polici n. M. O dlasi ¢innosti a ucelu
krouzku bude vefejnost informovana prostfednictvim
Polického mési¢niku. Na zahajeni Cinnosti pfijede ¢len
ustiedi ceské mykologické spolec¢nosti Vaclav Krs. Timto
zveme vSechny pratele pfirody, hub a lesa i nové zajemce o
mykologii. Vefejnosti také davame na védomi, Ze pied
Mestskou 1ékarnou mohou shlédnout vystavku prvnich
jarnich hub.

Zavojenka (zvonovka) jarni
Entoloma (Nolanea) vernum

Jedna zprvnich vnasem regionu se vyskytujicich,
jedovatych hub. Klobouk 20 — 60 mm, v mladi kuzelovity,
pak zvoncovity az plochy s hrbolkem, za vlhka ¢ernohnédy,
vysychajici do svétle Sedohnédé az bézové barvy. Lupeny
kratce pfipojené, v mladi nasedlé, pak Spinavé rizoveé hnédé.
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Tient 30 - 70 x 3 — 7 mm, valcovity, dole mirné rozsifeny,
casto bo¢né zmacknuty, kiehky, na vrcholu ojinény,
vlaknity, tmavohnédy az okrové hnédy, na vrcholu svétlejsi.
Duzina bez vyrazné ving. Roste dost hojné. jednotlivé nebo
ve skupinach v travé mimo les nebo v prosvétlenych lesich,
zejména pod jehli¢nany.

SmrZ obecny

Morchella esculenta

Ma pravideln¢ kulovity, elipsoidni 40 — 80 mm vysoky a
40 80 mm Siroky, okrovy az hnédavy klobouk
s nepravidelnymi hlubokymi jamkami, pfipominajicimi
véeli plast. Je ptirostly celou vnitini plochou ke kyjovitému,
bélavému az naokrovélému, hladkému ¢i slabé vrasc¢itému
tteni. Roste ve svétlych hajich, parcich a zahradach na
hlinitopisé¢itych ptadach. Je jedly a velice chutny. Vyskyt od
dubna do kvétna. Zaména mozna pouze za Uchace ¢i
Kacenky, které se ov§em na Policku nevyskytuji.

o ‘:- - .../ - J}\.‘ T

=

Vsem labuznikiim pfidavame recept:
Plnéné smrie

10 stfedné velkych smrzi, 1 cibule, 30 g masla, 200 g
Sunky, 1 vejce, stl, pept, zelena petrzelka.

8 smrzi omyjeme v tekouci vodé. Odkrojime tiené a
klobouky naplnime nadivkou. Osolime je a zapékame na
masle v mirné vyhfaté troubé. Béhem peceni polévame
$tavou, kterou houby pusti. Podavame s ryzi.

Nadivka: Odkrojené trené a dva zbyvajici smrze drobné
nakrdjime a dusime na mdsle spolecné s cibuli. Kdyz jsou
houby mekké, osolime je a opeprime, pridame drobné
nasekanou Sunku, vejce a petrzelku. Zamichame a asi 3
minuty jesté zahrivame, aby smés trochu ztuhla. Dobrou
chut'!!!

Vaclav Fatka

Automotoklub Polca nad Watuji
polids ve
étvrtek 17.dubna 2008

Prednasku a besedu |
o dopravnich predpisech |

program: - sinitni zhkon £ 361/2000 a novinky v pravidiech provozu
- ziikon 411/2005 5b. a zakon TE2006 Sh
Phednddet 8 na dotazy bude odpavidat N
jpan Huga Fiedler - sulodkala Fidler 5.r.o

g\ L] s
Zatdtek v 17 hodn na sdle hasiéshd hrojnice

wilupnéd 30,- KE
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Cesky cerveny kiiz upozoriuje
w

obcany

V lofiském roce zahajila v CR — konkrétné ve méstech
Brno, Zlin a Ostrava, nyni i Olomouc a Pardubice, ¢innost
spole¢nost Sanaplasma — farmaceutickd spolecnost s
Gstfedim ve Svycarsku. V uvedenych méstech ziizuje centra
odebirajici krevni plazmu, kterd je jako farmaceuticka
surovina zpracovavana ve Svycarsku na lé¢iva. Odbéry
krevni plazmy jsou vyhradné placené, za ziskani novych
klientd je nabizena finanéni odména.

Cesky Gerveny kiiz v této souvislosti prohlasuje, Ze
placené odbéry krevnich slozek jsou v rozporu s tendenci
prosazovanou dlouhodobé v EU i ve svété, dle niz
ziskavani krve a krevnich slozek ma byt zalozeno na
darcovstvi bezplatném. Divodem pro bezplatné darcovstvi
je predevsim bezpecnost piijemce transfiiznich ptipravki
— vyvolani poptavky po placenych odbérech zakonité otevira
prostor k tomu, aby se darci krve staly osoby nevhodné,
které jsou i pro nevelkou financni odménu motivovany k
tomu, ze nesd¢li uplné informace o svém zdravotnim stavu a
svém chovani, coZ mize vyrazn¢ ohrozit pravé bezpecnost
transfuznich pripravki.

Dle nazori odbornikii rovnéz muze dojit narstem
klientely plazmaferetickych center kpoklesu darci plné
krve a tim eventudlné i nedostatku plné¢ krve, resp.
erytrocytil (zejména ve vyjmenovanych lokalitach).

Z t&chto divodt Cesky &erveny k¥iZ, ktery stal u zrodu
bezplatného darcovstvi krve, stavajicim ani potencialnim
darcim krve ¢i jejich slozek nemiiZe doporudit, aby se
stali placenymi Kklienty poskytujicimi krevni plazmu
spole¢nosti Sanaplasma, a doporucuje, aby predevsim v
zajmu bezpecnosti ptijemcu transfiznich ptipravkl darovali
bezplatné svou krev.

L.Zelend — reditelka OS CCK v Néachodé

Oblastni spolek CCK v Naichodé
porada ve dnech 8. — 13. cervna

2008 - Oblastni studijni stiedisko na
Pavlatové Iouce v Novém Meésté nad
Metuji

Vyuka prvni pomoci déti a mladeze je jednou z
spolek CCK v Nachodé poiada kazdoroéné Oblastni studijni
stiedisko pro déti ve véku 10 - 15 let. Uréeno je predevsim
pro déti, které maji zajem se prvni pomoci naucit nejen
teoreticky, ale predevsim prakticky. B&hem 6denniho
pobytu je zajisténa odbornd vyuka, besedy se ¢leny 1ZS

v



(hasici, policii,zachranafi), ale i soutéze o ceny, sport , hry,
taborak, karneval ¢i diskotéka. O zazitcich ucastnikid
vypravi kronika , v které jiz po mnoho let ptibyvaji dalsi a
dalsi stranky. A dodatkem ke kronice je sam zivot, ve
kterém déti dokazi vyuzit ziskané znalosti, poradit si ve
slozitych situacich, kdy dochdzi k ohrozeni zdravi nebo
zivota .

Pihlagky si miizete vyzvednout na OS CCK v Nachodg,
Prazské 1759 (u parkovisté na Hamrech).

s

L. Zelena — tel.¢. 491 423 200, 606 576 058

150 let textilni primyslové tradice

na Broumovsku 1857 — 2007

Nastup moderni doby

. Po rozpadu rakouské monarchie zdstaly na Gzemi nového
Ceskoslovenska tfi Ctvrtiny jejiho textilniho prdmyslu, ktery od
poloviny 19. stoleti nachazel sva odbytisté ze dvou tfetin na
zahranicnich trzich. Stejn& tak i produkce Schrollova podniku
smérovala zejména na Balkan a také do Italie, Recka, Némecka i
Ameriky. Vyznamny posun v modernizaci vyroby a dalSi zlepSeni
kvality latek znamenalo zavedeni americkych strojli v roce 1920.
Povalecna léta do Olivétina prinesla také pouZiti umélych vlaken,
zejména viskdzy z regenerované celuldzy.

Krizi, kterd v textilnim prdmyslu panovala pred valkou,
vystfidala v roce 1923 konjunktura. Rostouci zahranicni odbyt,
na prvnim misté do Madarska, vedl v roce 1925 k uzavreni
dohody o wvyrobni spolupraci s broumovskou akciovou
spoleCnosti Spojené barevny. O tfi roky pozdéji jiz 70 %
Schrollovy produkce sméfovalo za hranice. Schroll mél sklady v
Bolzanu, Budapesti, Praze, Linci, Terstu, Lvové, Grazu a hlavni
sklad pti videriské centrdle. Obchodni agentury zastupovaly
firmu po celé Evropé od Barcelony pres Alexandrii, Cafihrad az
po Messinu.

Obdobi konjunktury podniku vystfidaly d@sledky svétové
hospodarské krize. Od listopadu roku 1929 musel podnik omezit
vyrobu, a to i diky tomu, Ze zkrachoval jeden z jeho hlavnich
dodavateld — saska tkalcovna a barvirna firmy Huhnlich a spol. v
Neugedorfu. Nastalo dalsi propousténi, v lepsim ptipadé
prevadéni na jinou praci. A tak v roce 1931 zlstalo v Mezimésti
namisto plvodnich Sesti stovek jen 41 zaméstnancd.

Krizové obdobi v prvni poloviné 30. let opét vystfidalo
oZiveni vyroby i exportu. Na trzich vzrostla poptavka po
IGzkovinach a v roce 1935 byla zavedena vyroba détskych
vybaviCek a kapesnikd. Schroll jako ¢len mezinarodniho kartelu
Maco zacal své zboZi exportovat zejména do zemi jizni Ameriky a
také do Ciny, Irdku, Indie, Japonska, Austrdlie, Palestiny, do
severni Afriky a v roce 1938 odesla prvni zasilka do Indociny.

V Olivétiné jiz pracovalo 2109 stavl a kromé jiného i 16
tiskarskych strojii — na loZni a stolni pradlo, zaclonoviny z
umélého hedvabi a dekoracni latky. Po smrti své Zeny se
majitelem podniku stal Eduard Langer-Schroll a jeho
spolecnikem Dr. Franz Fischer.

Po Mnichové se Broumovsko ocitlo v Sudetech a SchrollGv
podnik opét vstoupil do valecnych sluzeb, tentokrat némecké
treti FiSe. V roce 1939 se vyroba rozsifila o zakoupenou malou
tkalcovnu v Olesnici v Orlickych horach. Vyroba zacala rist a jak
postupovala némeckd okupace jednotlivych zemi Evropy,
pronikaly Schrollovy vyrobky i na zdejsi trhy. Vstupem USA do
valky podnik ztratil veskera zamoiska odbytisté. Od roku 1942
zaala meziméstska pradelna slouzit vyrobé leteckych pum firmy
Messap. Zabrala celou polovinu tovarniho aredlu, ktery byl v
dUsledku hospodarské krize jiz poCatkem 30. let mimo provoz a
slouzil jako sklady.

V Zzafi roku 1944 vyrostla v Mezimésti z nafizeni némeckého
mistodrzitelstvi nedaleko tovarny pobocka pracovniho tabora
Gross Rossen, jehoz zajatci zde byli nasazeni na valeCnou
vyrobu. Textilni produkci si za valky zCasti zachoval pouze
Olivétin. Jeho novym programem se stalo padakové hedvabi a

opét se osvédCily dodavky vojenskych uniforem, z¢asti Sitych z
koprivovych vlaken. Polovinu vyrobnich prostor Olivétina zabrala
berlinska Deutsche Telefonwerke und Kabelindustrie s vyrobou
vojenskych polnich telefonl. Pfes 10 tisic metrli Ctverecnich
plochy méla v Gygerové tovarné ve Velké Vsi od roku 1942
pronajatych némecka zbrojovka Teutonia, dodavajici soucastky
k legendarni zbrani V-1. Zbrojni vyroba ovladla také Pellyho
zavod v Polici nad Metuji.

__i Benedict Scheoll* o

Brauman - Delberp

Svoji prvni obchodni filidlku, i spise viastni sklad, si Schroll
otevrel v roce 1852 na nezjisténém misté v Brné. V roce 1865
zapustila jeho firma koreny ve Vidni na Gingerstrasse 16, odkud
v roce 1870 presidlila do viastniho domu na Salzthorgasse 7.
Kromé délniki zde pracoval jeji vedouci a jeden ucetni.

Teprve aZ v roce 1894 byla zfizena stald pobocka v Praze, kterd
se v roce 1901 rozsifila na vedlejsi provoz podniku, jehoZ cinnost
byla ukoncena v roce 1927. V roce 1928 vznikl sklad v
Bratislavé, ktery se v letech 1931 aZ 1937 taktéZ promenil na
pobocny vyrobni zévod. Lipské a liberecké veletrhy byvaly pro
Schrolliiv podnik za casd prvni republiky tradicnim mistem
prezentace.
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Maéstecko, kterému se vyhnula
draha

Misto nazvané Starkov lezelo uprostfed pohranic¢nich
hvozdi a jeho kolonizace Ceskymi obyvateli zacala v 1.
poloving 13. stoleti. Prvni opevnéné sidlo dnes$niho Starkova
vzniklo kolem roku 1250. Byl jim dfevény hrad na Zameckém
vrchu, jihozapadné od Starkova. Jeho zakladatelem byl
pfislusnik rodu erbu tfmene Sezema a od tohoto letopoCtu se
datuje existence Starkova. Tento rod drzel Starkov nékolik
generaci a pak se stfidaly dalsi rody. Roku 1393 ziskal Starkov
Mat¢j Salava z Lipy. Mezi tim dfevény hrad zanikl a na jeho
mist¢ byla vybudovdna novad tvrz. Zminény Salava si
vybudoval novy sidelni hrad — Skaly.

V 15. stoleti se majitelé panstvi rychle stridali. V roce 1544
se stal panem Starkova Bernard Zehusicky z Nestijova. Jeho
nastupce Hertvik Zehusicky dne 1. zaii 1573 povysil Starkov
na mésto se vSemi pravy, vcetné prava hrdelniho. Méstu udélil
znak, ktery na ¢erveném §tité znazornuje zlatého medvéda a za
nim borovici. Ke znaku se vztahuje povést, Ze jeden muz byl
v lese napaden medvédem, kterého ptremohl a ptivedl domu.

Starkov (441 m n.m.) se tak stal sprdvnim centrem panstvi
Skaly. Mél vlastni kancelai s pravem vést vlastni méstské
knihy, obecni UCty, hospodatské a dalsi piislusné spisy. Déle
mel i pravo hrdelni a byla vedena kniha ortelt starkovského
soudu, zvana ¢ernd nebo smolna (dodnes se zachovala). V cele
mésta byla volena méstskd rada (purkmistr a konselé).
K méstskym cinitelim patfil dale rychtéf, pisar a také kat. Ten
provadél vykon ortelu nejen ve Starkové, ale i v Polici a
Nachod€, kde kata neméli. Pro kata dojizd€l ncktery
z hospodari, ktery mél né&jaky prohiesek a privézt kata
znamenalo velké poniZeni. Starkovské4 prvni katova vesla i do
lidovych poveésti jako prislovecna ,starkovska smrt a jeji
kostru méli dokonce v broumovském klastete ve sklenéné rakvi
(pozn. autora). Z toho vzniklo potekadlo ,pfijde pro tebe
starkovska®, tj. kat, smrt. Policka Sibenice stala nad Zakopanici
u cesty na Bezd¢kov.

Utednim jazykem byla &eitina, po roce 1620 byla na
cisaisky rozkaz jako Ttfedni jazyk =zavedena némcina.
Nafizenim cisafe Josefa I. zroku 1709 Starkov pravo hrdelni
ztratil. Ve 2. poloving 18. stoleti pak dochazi k ponémceni
obyvatel.

Po Zehusickych ziskali vroce 1582 panstvi dédictvim
Zikmund a Bernard Certorejiti z Certorej. Roku 1625 bylo
skalské panstvi rozdéleno na starkovské a skalské. Bernard
Certorejsky mél panstvi starkovské. Zemiel roku 1654 bez
dédicti. Jeho manzelka Katefina se poté provdala za barona
Anthaima a tim se do Starkova dostala némecka vrchnost.
Vrchnost sidlila na zimku postaveném za Zehusickych v roce
1546.. Roku 1673 koupil Starkovské panstvi baron Jan
FrantiSek z Kaisersteina, ktery nechal zadmek pfestavét do
dnesni podoby. Jeho rod udrzel majetek az do roku 1924, kdy
jej koupil rod Pejskarti, podnikateli z Police nad Metuji.

Na konci 19. stoleti mél Starkov ptes 1 000 obyvatel, ale od
té doby se jejich pocet stale snizoval. Méstecko Starkov mélo
od pocatku podhorsky raz. Ve stars$i dobé byly vSechny stavby
drevéné a méesto nekolikrat vyhotelo a bylo znovu vystavovano.
Stfedem mésta bylo ¢tvercové namésti, na némz se konaly 3
vyrocni trhy a v sobotu trh tydenni a rovnéz pout€ a jiné oslavy.
Puvodni kostel z roku 1321 byl rovnéz dievény. Nynéjsi kostel
sv. Josefa byl postaven v letech 1654 — 1662. K nému byla roku
1765 ptistavéna nyné&jsi vé€z se zajimavou bani. Uvniti kostela
je hrobka rodiny Certorejskych z Certorej z doby, kdy Starkov

byl jejich rodinnym sidlem. Zroku 1581 pochazi dfevéna
roubena fara, ktera byla obnovena po pozaru v roce 1660. Fara
patti mezi nejstar$i zachované stavby ve vychodnich Cechéch.

Od roku 1575 mél Starkov radnici; nynéjsi podoba radnice
pochazi zroku 1854. Z téhoz roku pochazi zamek, ptvodné
drevény, ale v letech 1681 — 1691 piestavén do dnesni podoby
dvoukfidlého barokniho objektu. Na namésti je klasicka kasna a
mariansky sloup z roku 1726. Pozoruhodna je kamenna kiizova
cesta s uvodnim panelem a ¢trnacti zastavenimi za kostelem.
Byla postavena roku 1775 obchodnikem Johanem Georgem
Srolem. Kiizova cesta se fadi ke kulturnim pozoruhodnostem
vychodoc¢eského kraje. Sibenice na jejim konci piipomina
hrdelni pravo Starkova.

Starkovsko bylo krajem zemédélcli, tkalcti a hornikd.
Starkov se stal tkalcovskym mésteckem. V roce 1850 byl mlyn
k vapence prestavén na tkalcovnu s vodnim pohonem. Az v
roce 1910 byla zalozena textilni tovarna Josefem Wolfem.

V poloviné 19. stoleti zacala na Starkovsku tézba uhli a
pomalu se rozviji i priamysl. V Bystrém byla roku 1840
postavena Karlova Sachta dlouha 3,6 km, roku 1858 hlouben
dil sv. Klary a dalsi sachty. V letech 1880 — 1890 vsak byly
doly uzavieny pro nebezpeci vpadu spodni vody a tézba
pokracovala v okoli Rtyn¢, Svatoniovic a Radvanic.

Vletech 1868 — 1875 se stavéla Zeleznice z Chocné do
Mezimésti. Podle piivodniho projektu i kdyZ byly uvazovany i
jiné trasy, prochazela tidolim feky Metuje do Teplic a pak dale
do Mezimésti a odtud k hranicim a do Broumova. Jedna
z pobo¢nych trati méla vést také pies Starkov do Teplic, ale
pani z Kaisersteina si nechtéli nechat znicit své letovisko a tak
postavena nebyla. Starkov se tak ocitl stranou dulezité
obchodni i turistické trasy a moznosti jeho dal§iho rozvoje byly
6 km a k tomu pres solovicky kopec. Lepsi to bylo na drahu do
Hronova, ovsem bylo to o 2 km dale. Na dosti uzivanou
zastavku v Zabokrkach to bylo také 6 km. Rovnéz pozdé&ji
vybudovana draha z Teplic do Trutnova se Starkovu zdaleka
vyhnula. Tim byl Starkov v nevyhod¢ proti mistlim leZicim pfi
zeleznici a to se v dalSich letech negativné projevilo na jeho
rozvoji. V letech 1892 — 1894 byla postavena na misté staré
formanské cesty nova okresni silnice z Hronova ptes Drevic.
Tim se dostalo Starkovu alesponi lepSiho silni¢niho spojeni
s okolnim svétem. Autobusové spojeni z Hronova do Starkova
provozoval ve 20. a 30. letech minulého stoleti pan Ny¢ z V.
Drevice, autobus jezdil dvakrat denné do Starkova a zpét.

Prvni a zvlasté pak druhd svétova valka Starkov tragicky
poznamenaly. Vroce 1930 mél Starkov 892 obyvatel, ale
z toho jen 108 ¢eské narodnosti. Nastupem nacismu v Némecku
se narodnostni otazky staly problémem. Nadchazejici udalosti
prerusily tfistaleté harmonické souziti Cechti a Némciti. Konrad
Henlein zacal $tvavou kampan proti republice za odtrzeni
Sudet, podporovanou Hitlerovym reZimem z Rige. Starkoviti
Némci ochotné a horlivé jeho kampan ptijimali a vstupovali do
jeho strany. Tim vznikla nevraZivost proti Ceskoslovensku a
vibec proti vSemu cCeskému. Udalosti dostaly spad a
vyvrcholily v zaii 1938, kdy po mnichovské dohod¢ doslo
k odtrZzeni Sudet, v fijnu Starkov obsadila némecka vojska a
Starkov byl zaGlenén do Rise. Byla vytydovana nova
Ceskoslovenska hranice, ktera vedla mezi Velkym a Hornim
Dievicem. Pti jejim znaCeni se starkovsti ordneti chovali
povysend a arogantné nebot’ se uZ povazovali za ob&any Rise.
15. bfezna 1939 se pak tato hranice stala hranici Protektoratu
Cechy a Morava. Ceskoslovenské pohrani¢ni organy byly
zruSeny a hranice pak uz byla stfeZena pouze z némecké strany.
Veskeré styky se Starkovem se pferuSily a nebyly ani mozZné
ani zadané. Kdyz byla rozpoutdna valka, bylo do némecké
armady povolano mnoho mladsich muzi. Ugastnili se bojii na
ruznych bojistich a mnozi se jiz nevratili, bud’ padli nebo se
dostali do zajeti. Valka, kterd zacala 1. zafi 1939 napadenim



Polska uz trvala 5 rokl a na jafe roku 1945 uz bylo jisté, ze
Némecko bude porazeno a valka brzy skonéi. Pres Starkov
zacCali jezdit uprchlici ze Slezska s konskymi potahy i pé&si
svoziky, ktefi utikali pfed vychodni frontou, kterd se
nezadrzitelné blizila. Byli to tak zvani ,,narodni hosté*. Ostraha
hranic uz skoro neexistovala nebot’ zbylé sudetské obyvatelstvo
mélo jiné starosti. Z obavy pied pfiblizujici se sovétskou
armadou organizovali jakési oddily domobrany a d¢lali rizné
zatarasy a piekazky, které mély ztizit jeji postup.

Pocatkem kvétna se objevovaly mensi skupiny pfislusnika
némecké armady ustupujici pred frontou. Po kapitulaci
Némecka 8. kvétna to byly uz vétsi skupiny nebo ¢asti ttvard,
které po prechodu protektoratni hranice byly zadrzeny ve
Drevi¢i, kde byl utvoten a fungoval revolu¢ni §tab. UZ nekladli
zadny odpor a odevzdavali zbrané. Soucasné byla ze Stabu
vyslana skupina do Starkova, aby pfevzala spravu a zajistila
znovuobnovovani Ceskoslovenské republiky. Na radnici byl
vyvésen Ceskoslovensky prapor. Rovnéz domobrana odevzdala
zbrang. V zamku byla umisténa mensi vojenska posadka. Na
zacatku Cervna 1945 vznikla starkovska mistni spravni komise
a 25. ledna 1946 byl ustaven MNV Starkov, jehoz ufad sidlil
v budové zamku.

Majetek némeckych obcanti se dostal pod narodni spravu.
VétSina Némct byla odsunuta podle rozhodnuti velmoci na
Jaltské konferenci tam, kam chtéli Heim ins Reich (vyjma téch,
ktefi rezim odsuzovali a vyjma hornik(). Po odsunu vyrazné
poklesl pocet obyvatel. Nasledujici osidlovaci akce ptivedly do
Starkova lidi, ktefi ke zdejsi krasné i kdyZ drsné krajiné neméli
vztah. Chybéla jim hrdost a patriotismus ptivodnich obyvatel.
Obchody a zivnosti Spatné prosperovaly a snizil se pocet
zakaznikd. Vzhledem k malému poctu obyvatel ztratil Starkov i
statut mésta.

Komunistickd moc postupné likvidovala soukromy sektor.
Znéarodnény byly tkalcovny, zanikla mlékarna i pivovar.
Soukromé obchody a Zivnosti se staly soucésti velkych
podniki. Zlikvidovani byli i soukromi zemédélci. Nevyuzita
zlstala dveé zafizeni: byvaly pracovni tdbor a budova zadmku.
Zamek byl ptebudovan na domov dichodct, ktery byl otevien
14. ledna 1957. ZruSen byl 31. 12. 2001 a obyvatelé pfemisténi
jinam. V tabofe se kazdorocné konaly hornické dni ke Dni
hornikil. Roku 1965 objekt tibora ziskal okresni vybor CSM a
vybudoval zde vlastni chatovy tabor.

Na pocatku prosince 1989 vzniklo mistni Obcanské férum a
v komunalnich volbach v listopadu 1990 bylo zvoleno nové
obecni zastupitelstvo a misto MNV wvznikl Obecni urad
Starkov. Soucasn€ s politickymi zménami nastaly i zmény
hospodatské. V restitucich ziskali majitelé vétSinu zemédélské
pudy, potomci bratii Pejskarti zamek a k nému patfici budovy a
cast pozemkl. Nové podminky umoznily rozvoj soukromého
podnikani. Obecni ufad se snazil zachovat a opravit
nejvyznamnéjsi historické pamatky, zvlasté kiizovou cestu a
budovu radnice. 23. ledna 2007 se rozhodnutim Parlamentu
Ceské republiky stal Starkov opét méstem.

Zajimavy pohled na Starkov a okoli je z utvaru zvaného
Vysoky kamen (550 m n.m.). Protéka zde feka OlSavka, ve
Starkové spiSe fi¢ka, pramenici v Hornim AdrSpachu ve
skalach. Protéka Hodkovicemi, Janovicemi, Vernéfovicemi a
Vapenkou a je pomérné Cista a klidna. Dovede vsak radit, kdyz
nastane prudké tani nebo velké lijavce Ci pratrze. Pak se
rozvodni a protoze ma velké povodi a Cetné pritoky, zatopi pak
udoli, kterym protékd, nejvice pod Starkovem. Ve Velkém
Drevici musela byt regulaci zkrocena, aby uz nikdy neskodila.

Starkov je poklidnym mésteckem, namésti, jemuz vévodi
radnice plisobi pifjemnym, uklidiujicim, zd4d se aZ troSku
ospalym dojmem, bez spousty aut, jako je tomu v okolnich
méstech. Automobilovy provoz je slaby, tézka nékladni a
kamionova doprava je minimalni, pfes to, Ze je mozno Starkov
povazovat za kfizovatku vSemi sméry.

Tak, to je pohled na minulost i pfitomnost méstecka,
kterému se vyhnula Zeleznice. Zato se zde zachovala krasna
priroda, Cisty vzduch a blahodarny klid nebot’ zde nevznikly
zadné veétsi prumyslové podniky.

Starkov vklada nadéje do rozvoje cestovniho ruchu. Rozvoji
mésta vSak vadi maly pocet obyvatel. Samo mésto mélo k 1. 1.
2007 jen 406 stalych obyvatel a s okolnimi pfidruzenymi
obcemi pak je to 652 lidi. Prvnim pocinem je rekreacni aredl
»Zelené 1doli“, vybudovany holandskym podnikatelem R.
Hoedtem. Bylo by zapotiebi vice podobnych zafizeni, vice
penziond a pohostinskych sluzeb, jez by prilakaly a udrzely
turisty a rekreanty. Nadhernd krajina a mnoZstvi pamatek
k tomu piimo vybizeji.

Tak vySlapnéme si nékdy do Starkova, tfeba na tradiCni
jarni pout’ nebo na znamy dalkovy pochod Katovska tficitka
nebo jen tak navstivit a prohlédnout si méste€ko, kde nejezdi
draha.

Ladislav Rudolf st.

Podékovani

Réad bych touto cestou podékoval panu doktorovi MUDr.
Ibrahimu Kanzourimu, provozovateli nové chirurgické
ambulance na zdravotnim stedisku v Polici nad Metuji, za
jeho velmi lidsky a pratelsky piistup k pacientim a za
provedeni precizniho chirurgického zakroku - drobné
plastiky prstu na ruce, kterym mi (po trazu elektrickym
hoblikem) zajistil vyrazné lepsi a kratsi zahojeni prstu, a to
poté, co se den pied tim, pfi oSetfeni v broumovské
nemocnici, takovymto vhodnéj$im oSetfenim vzniklého
urazu vilbec nezabyvali. Jsem rad, ze takovéhoto odbornika
s lidskym pfistupem u nas v Polici n.M. mame a dékuji 1
pani starostce 1dé Seidlmanové, ktera se o to zaslouzila.

Ing. Jan Troutnar, Police n.M.

we
Slunce v dusi

Jen vzacné se stava, ze pocitite lidské souznéni i cit pro
veskeré cClovécCenstvi. A stalo se pti hudebni produkci
souboru Hradistan , ktery hostoval v Polici nad Metuji dne
30.bfezna 2008 v Kolarové divadle v nedéli jarniho
podvegera. Sest muzikantii se zp&vackou, pod vedenim pana
Jitiho Pavlici, dokazalo to neuchopitelné a tézko popsatelné.

Piseni nasledovala za pisni a po pékném uvodu "Na
besedu idem k vam" prichazela jedna pisenn za druhou.
Tento charizmaticky orchestr dovede rozehiat snad i ty, ktefi
své city schovavaji v tajné schrance.

Velmi ptsobivy byl Skaceltiv "Sonet o ldsce a modrém
portugalu" a v podani souboru a J. Pavlici zaznéla pckna
slova : dny lasky jsou jak vinné sklipky ve strani s
dubovymi lisy jako v dob¢ kdysi... a také "Rozhovor" jak se
dafi mij mily stromecku, ke kterému ptivazali ovecku ....

Vsechny pisné byly dojemné, jimavé a mnoho, mnoho
vypovidajici, jako tfeba lidova v podani J. Pavlici: lasko,
kde ta ludé berti, mé v poli neseji, ja sama se rodim ...

A tak bychom mohly psat o celém repertoaru a v kazdé
pisni a melodii bychom mohly shledat pomijivost i vé¢nost,
jako oslavu vseho tvorstva.

Ale pfece jedna pisen stoji jeSté za zminku" Modlitba za
vodu! : ubyvd mist , kam chodivala pro vodu ma
starodavnd vody, voda je krasna, ma rozpu$téné vlasy,
chrante tu vodu, nenechte zhasnout zrcadlo hvézd..... Neni
to krasné ? A tato Skacelova slova zhudebnil téz J. Pavlica.

Musime napsat, ze v§ichni muzikanti se zpévackou jsou
vytecni a umi hrat na tolik nastroji, které jsme snad vidély a



slySely poprvé " grumle, trumsajt, kiivy roh a jesté jiné, o
kterych se dozvime v literature o hudbé¢.

Podvecer se povedl a asi nikdo nebyl zklaman, vzdyt i
navstévnost svédcila o velkém zdjmu. Rovnéz néds mile
prekvapila vzacna navstéva prevora bievnovského klastera
Patera Prokopa Siostrzoneka OSB , ktery navodil svym
vystoupenim piijemnou naladu.

Na zavér chceme vypovédét, ze Policaci jsou
hudbymilovni a vychovani nasi, fekly bychom, slavnou
Polickou hudebni $kolou. Vitame kazda vystoupeni, ktera
nase duse a srdce obohati. Dékujeme vSem, ktefi toto setkani
v Kolarové divadle zajistili.

Sestry Seidelovy

Okénko do taju tradi€ni ¢inské mediciny

Aprilové pocasi
A Dbylo jaro... tikali broucci za starych
Cast, kdy jesté bylo jaro © Ano, zpusob

of letosniho jara zda se ponékud podivny. A
pravé tato rozkolisanost pocasi, miZe
Clovéku  pfipravit rdzné  zdravotni
o problémy. Podle c&inskych ucenci se

organismus Clovéka (stejn€¢ jako pfiroda)

fidi urCitymi cykly. Kdyz pfichdzi jaro, nase télo se
,preprogramuje na jarni obdobi — ocekava teplejsi pocasi,
vice slunce apod. Pokud ale jaro pfijde pozdé&ji nebo pokud
dochazi k takovym prudkym vykyvim pocasi, jaké vidime
dnes kolem sebe, a pokud jsme se v zim¢ o své télo nestarali
a mame oslabenou obrannou QI, pak nas lehce muze
napadnout ,,8kodliva QI“. Ciané asto pfirovnavaji nase
télo k suverénnimu statu, ktery ma své vojsko — obrannou
QI neboli imunitu. Nas§ suverénni stat se neustale pokousi
napadnout nepfitel — tzv. skodliva QI. Krouzi stale kolem
nas a testuje nasi odolnost. Pokud je na§ organismus
oslabeny a nebo je nas nepfitel pfili§ silny, dochazi k jeho
proniknuti na naSe uzemi - no a mame tu nastuzeni, chiipky
apod. Je proto velmi dulezité, abychom zvlasté v téchto
prechodovych obdobich davali na sebe vétsi pozor, strojili
se priméfené¢ klimatickym podminkdam a méli dostatecny
pfisun vitamint (spise ve formé zeleniny, nez tabletek).
Jaro = jatra

V minulych Okénkéch jsme si
fikali, Ze ke kazdému ro¢nimu
obdobi fadi ¢inska medicina jeden
organovy okruh. Kjaru patii
okruh jater. Jatra fidi prostupnost
celého organismu, jsou
zodpovédna za to, aby energie QI
mohla v naSem téle volné proudit.
Ridi také $lachy, vazivo, nehty a
oCi. Jatra také velmi tizce souvisi
s emocemi, zvlasté s hnévem a
vztekem.  Lidé, ktefi  maji
problémy s jatry, jsou Casto nerudni, vse je lehce rozéili a
lehce vybuchnou. Existuje vSak i druhy extrém (tykéd se
Castéji zen), kdy Cloveék nedokdze ventilovat své emoce a
snazi se je potlacovat. Tim si blokuje sva jatra a mize dojit
k nejriznéjsim stagnacim v téle. Mame pak tfeba problémy
s premenstruaénim syndromem, s menstruaci, depresemi,
poruchami spanku, podrazdénosti, ale tieba i urcitymi
formami akné.

PeCujeme o sva jatra! Zvlasté na jatre, kdy kulminuje
jejich obdobi. Jak? Klasik tika: ,,na jare by lidé méli chodit
spat s prichodem noci a diive vstavat. S rozpusténymi vlasy
a uvolnénym odévem by se méli asto prochazet pozvolnym
krokem v piirodé, aby se citili pfijemné a spokojene“. Ode
m¢e trochu praktictéjsi rady: na jafe by naSe strava méla byt
vice odleh¢ena. Méli bychom omezit hutna jidla (ktera byla
dobra v zimé) a jist spiSe Cerstvé rasici vyhonky, Cerstvou
zeleninu nebo nakli¢ené obili, nejlépe ve formé rtznych
salatt. Neméli bychom také potladovat své emoce. Mate-li
problém s manzelem, zkuste si to vyfikat. A nebo se bézte
vykticet tfeba do lesa. Nebo si kupte boxovaci pytel. Ale
v zadném piipadé to neduste v sobé!!!

Zklidnéni z¢éefené hladiny

Na zavér dnesniho okénka bych vam chtél predstavit
bylinnou smés, ktera pravé fesi problémy se zablokovanymi
jatry. Cesky se nazyva Zklidnéni zcerené hladiny, &insky
pak JIA WEI XIAO YAO WAN. Jedna se o nejpouzivanéjsi
¢insky 1ék v zapadnim svété. Dokonce i v Polici se uz hodné
zen piesvédéilo o jejich blahodarnych tlincich ©
Odblokovava stagnujici jatra, posiluje slezinu, aby mohla
produkovat vice krve a QI, harmonizuje organismus,
odbourava stres a vnitini napéti. Je Casto pouzivana praveé
v piipadech premenstruaéniho syndromu. Je doporuéovana i
zendm uzivajicim hormonalni antikoncepci, k vyrovnani
nepiijemnych vedlejsich ucinkl této terapie. Stejné tak se
pouziva pii 1é¢be vajeénikovych cyst ¢i fibromt v prsou (v
téchto ptipadech je ale lepe pouzit u¢innéjsi formu odvaru -
TANG). Zklidnéni zcerené hladiny sice nejvice uzivaji Zeny,
ale i muzi maji své dny ©, zvlast pokud jsou vystaveni
stresovym situacim a potfebuji zharmonizovat nejen svij
organismus, ale i svoji dusi.

Pfeji vam plno krasnych jarnich dnd
nezablokovanymi jatry ©

s vasimi

Pripravil Milan Schirlo

Viastivéoné okénko

Ptipravujeme publikaci
Z.dar nad Metuji
malebny kout pod

Na knize jiz vice neZ rok pracuje autorsky kolektiv
vedeny Mgr.Michalem BureSem, svou pili a invenci
prispivaji predev§im Mgr. Lydia Bastecka, Mgr. Jan Tuma,
PhDr. Ladislav Hladky CSc., Ludmila Stépanova, Jan Rail a
dalsi. Stale shromazd’ujeme materialy, studujeme prameny,
fotime obec i jednotliva staveni, hledame zajimavé prvky
lidové architektury, poznavame lidi i Zivot ve Zd'afe.

V jednotlivych kapitolach se dozvite, co ovliviiovalo
zivot mistnich v pribéhu staleti, co je ohrozovalo, co naopak
téSilo. Bude zde mnozstvi fotografii soucasnych i
historickych. Zatadime také srovnavaci snimky nékterych
zajimavych mist, objevi se zde vzpominky vyznamnych
osobnosti, ukazky z obecnich kronik a mnoho dalsiho.

Timto bychom radi pozadali vSechny obcany obce
(soucasné i byvalé), rodaky, chalupafte, priznivce obce,... 0
pomoc pii shromazd’ovani materialG pro potieby vzniku
nové publikace. Pfipadné i o spolupraci formou osobnich
vzpominek na déni vobei, mistni zvyky, détské hry,




ey

informace o zajimavych osobnostech Zijicich ve Zd'afe a
podobné. Vse stoji za zaznamenani.

Budeme také vdécni za zapujceni starych pohledt, map,
fotografii, denikti, kronik,... prosté¢ cehokoliv, co souvisi
s dé¢jinami obce jako celku i jednotlivych staveni, lidi,
pamatek,... Obratit se mlizete bud’ pfimo na Mgr. Michala
Burese, nebo na Obecni tiad ve Zd'afe nad Metuji.

Kovdrna kolem roku 1930 v popredi zleva Marie Kubeckova,
FrantiSka Kubeckovd rozenda Klimova a Viclav Kubecek
(narozen v roce 1884).

IR
Mgr.Michal Bures

Skolstvi na Machovsku
- skola v Nizké Srbské

Skola v Nizké Srbské vznikla vynosem zemské $kolni rady
7 31.7.1895, kterym bylo provedeno odskoleni obce Nizka
Srbskd od Machova. V té dobé byla machovskd Skola uz
Ctyitiidni, ale stale to nedostacovalo. Navic, v§echny tfidy se do
tehdejsi budovy nevesly. Bylo tedy rozhodnuto ponechat
v Machové 3 tfidy a v Nizké Srbské ziidit dalsi Skolu, ktera
bude dvoutiidni. Rodi¢e se mohli sami rozhodnout, do které
Skoly budou déti posilat. Zpocatku v Machové ztstalo 215 déti
a asi 120 jich pfeSlo do Nizké Srbské. Vedenim Skoly byl
povéten machovsky poduditel Jaroslav Petr.

Skolni rok 1896/1897 za¢ina v Machové 15.9.1896 jako
kazdoro¢né, ale v Nizké Srbské zacal az 1.10.1896, protoze
Skolni mistnosti jeSt¢ nebyly schvéleny a ptipraveny. Tolik
Skolni kronika, ale farni ndm poskytuje jiny udaj.

Nizkosrbska vystavéla si $kolu dvoutiidni. Skola méla byt
4.10.1896 vysvécena, ale nékolik dni pred slavnosti bylo
svéceni odroceno pod zdaminkou, zZe okoli Skoly neni jeste
srovnano. Zatim ale nékteri, jak se pravilo, neprali si vysvéceni
Skolni budovy. Zatim starosta obce Frantisek Klimes rolnik
v Nizkosrbské cp.6, ktery se vSemozné pricifioval o to aby skola
byla vysvécena, umrel a na jeho misto nastoupil Antonin Innert

mlynar v Nizkosrbské. Farni urad naléhal na svéceni budovy a
tu konecné rozhodla se mistni Skolni rada, Ze se ma Skola
vysvetiti. Kdyby nebylo ihned v kostele ohlaseno svéceni Skoly,
byla by se véc pro odpor asi tii (notorickych stéZovatelt —
pozn.JK) opét odlozila.

29.¢ervence 1900 po rannich sluzbach BozZich vykonal
mistni farar P.Metodéj Laudin OSB, vyzadav si k tomu dovoleni
od vysoce dustojné biskupské konsistore v Hradci Kraloveé,
vysvéceni. Po hymnu u sochy sv. Vaclava ,, Veni Creator
Spiritus “, ubiraly se Skolni ditky, které u sochy té svetitele
ocekavaly, ku Skolni brane, zpivajice pisen ,, Hospodine vsech
veci Pane*. Po vykonaném svéceni, pri némz Skolni ditky pély
Svaty Vaclave” mél svetitel k shromazdénym pred Skolou
osadnikiim vec o duleZitosti Skolstvi krestanského a jak ma byt
zarizeno, aby ucelu dosahlo, nacez pan ridici Jaroslav Petr
v§em podékoval za vystavéni Skoly a ucast pri svéceni a kdyz i
Skolak podékoval svétiteli, ubirali se vSichni v privodu za zpévu
,, Tisickrat pozdravujeme Tebe “do chramu na velké sluzby BoZzi.

Odpoledne mély ditky vylet do blizkého lesika, kde byly na
obecni utraty pohosteny.

Z uveden¢ho vyplyva, ze Skola byla vysvécena az po
¢tyfech letech provozu, coz vtéch dobach bylo velice
neobvyklé a svédéi to o napjatych nabozenskych pomérech uz
20 let pfed vyhrocenim konfliktu.

Prvni dva $kolni roky byl poduditelem v Nizké Srbské Jan
Dohalsky, ktery v roce 1898 presel do Machova.

Spolu s Jaroslavem Petrem pusobil na skole v Nizké Srbské
od roku 1904 Bohumir Jirman, ktery byl podobného razeni a
tak si asi velmi dobfe rozuméli. Oba pisobili v Sokole, ve
vzdélavacim krouzku Havli¢ek a Jirman vedl také spolek
tamburast v Machov€. Vroce 1913 pieSel do Police nad
Metuji, 1914 narukoval na srbskou frontu a v roce 1915 padl v
Halici. Vice o vSech piedchazejicich ucitelich bylo v ¢lancich o
machovské skole.

Vroce 1913 prichdzi ucitel Jaroslav Motz, ktery predtim
pusobil na mnoha Skolach v okoli, naposledy v Machové. Jak
byl dlouho v Nizké Srbské vSak nevim, protoZe se zapisy z té
doby nezachovaly. Vratil se sem znovu v kvétnu 1919
z Velkého Drevice, ale v piistim Skolnim roce uz zde uci
Vojtéch Hanft. Industridlni ucitelkou byla Emilie Petrova,
manzelka fidiciho.

Ve skolnim roce 1920/1921 zde sfidicim Jaroslavem
Petrem ucila kandidatka ucitelstvi Ludmila Novakova. Pocet
Skolnich déti byl 76.

Ve skolnim roce 1921/1922 dostal fidici Jaroslav Petr
zdravotni dovolenou a jeho =zastupkyni se stala Marta
Krystofova, narozena 8.3.1901, ktera vystudovala lyceum
v Hradci Kralové a ucitelsky ustav tamtéz zakoncila zkouskou
vroce 1920. Jeden rok ucila v Kostelei n/Orlici, odkud pfisla
sem.

Ludmila Novékova piesla do Slatiny nad Upou a nahradila
ji BozZena Krystova, narozena 23.4.1902. Maturovala v roce
1920 na lyceu v Hradci Kralové, po soukromé hospitaci na
obecné skole ve Smificich slozila zkousku v roce 1921. Ruéni
préce ucila stadle Emilie Petrova. Pocet zakt 72.

Ve skolnim roce 1922/1923 byli ucitelé stejni, ale
24.10.1922 zemfiel fidici Jaroslav Petr a pohiben byl na
evangelickém hibitivku pod Borem.

V dalsim Skolnim roce sle¢na Marta KryStofova byla
ustanovena ucitelkou na Hoti¢kach, Bozena Krystova ucitelkou
v Pekové a ucitelka rucnich praci, vdova Emilie Petrova byla
zprosténa sluzby a 30.10.1923 se odsté¢hovala ze $kolniho bytu.
Definitivni ucitel v Machové Josef Zidka byl 10.8.1923
jmenovan definitivnim fidicim ucditelem v Nizké Srbské.
Druhou tfidu wucil kandidat ucitelstvi Vladislav Brkl
z Kameni¢né u Zamberka. Ruéni prace Milada Jiraskova. Pocet
zaku klesl na 67.



Ve skolnim roce 1924/1925 vyucovala druhou tfidu Zdenka
Klosova, kandidatka uditelstvi z Velkych Petrovic, rucni prace
Milada Jiraskova. Pocet zaki se opét snizil na 54.

Ve Skolnim roce 1925/1926 byl Josef Zidka jmenovan
feditelem Skoly v Machové a na misto feditele v Nizké Srbské
byl ustanoven Emil Klesl do 31.12.1925. Od 1.1.1926 Marie
Chymkova, ruéni prace vyutovala Marie Hubkova ze Zdaru.
Pocet zakt 41.

Reditel Josef Zidka vidél klesajici trend poétu zaku a tak
navrhoval zfidit vjedné tfid¢ Skoly v Nizké Srbské Lidovou
Skolu hospodatskou, kterd uz fungovala v Polici nad Metuji a
ve Zbecniku. Po véalce bylo tfeba zlepSit hospodafeni na
selskych usedlostech a tomu pravé méla tato Skola slouzit. Méla
v zimnich mésicich vyucovat mladé zemédélské synky a dcerky
nejmoderngj§im metodam hospodafeni, aby je potom
uplatiiovali na svych statcich. Zfizeni této Skoly by pfitahlo
dalsi zaky z okoli a nepoklesl by vyznam $koly. Situace byla
pro tento podnik pfiznivd a tak 1.11.1925 mohla tato Skola
zah4jit vyuCovani. Finan¢né byla podporovana obcemi
Machovem, Lhotou a BéElym, okresni spravni komisi,
zivnostenskym  spoleCenstvim,  honebnim  druZstvem,
hospodarskym druzstvem a dorostem republikdnské strany
(agrarniky). Vyznamnou podporu poskytlo ministerstvo
zemédélstvi a zemsky vybor.

V prvnim ucitelském sboru byl odborny ucitel Josef Jirasek
ze Zdaru, Josef Zidka — po jeho pielozeni do Machova Emil
Klesl, FrantiSek Hrone$, Dr. Franc a lesni Karel Kutzer.
Ucitelkou nauk byla Marie Hubkové. Spolupracovali i mistni
rolnici - FrantiSek Klime$ z ¢p.6 pronajal Skole ¢ast pole na
pokusny pozemek. V prvnim ro¢niku bylo zapsano 36 zakda.

Ve skolnim roce 1926/1927 se stala obecna Skola v Nizké
Srbské jednotiidni, méla 35 déti. Sle¢na Marie Chymkova byla
pieloZzena do Velkého Drievice a zde ji nahradil zastupujici
fidici ucitel obecné Skoly ve Velkych Petrovicich Alois Kovar.
Narodil se 12.1.1902 ve Vichové nad Jizerou. Vzdélaval se
v letech 1914-22 na statnim redlném gymnasiu v Jilemnici, kde
23.¢ervna 1922 maturoval. Ve Skolnim roce 1922/23
navs§tévoval abiturientsky kurs pii statnim ceském tstavu
ucitelském v Praze II. Na tomto ustavu se podrobil dne
11.¢ervna 1923 zkousce ucitelské dospélosti a v listopadu 1925
zkouSce ucitelské zplsobilosti. Po studiich byl ustanoven 1.zari
1923 zastupujicim ucitelem a od 1.bfezna 1925 zastupujicim
fidicim ucitelem v Petrovicich, kde pisobil 3 roky. Zde se
seznamil s Marii Richterovou a 18.9.1926 se s ni v Bezd¢kové
ozenil. Ve Skolnim roce 1926/1927 byl ustanoven zastupujicim
fidicim ucitelem v Nizké Srbské. V pfistim Skolnim roce se stal
spravcem Skoly na Slavném, kde pak piisobil 10 let.

V lidové skole hospodaiské uz byly 2 ro¢niky s 56 studenty,
feditelem byl Vladimir Leps§, tfidnimi uciteli FrantiSek Hrones a
Alois Kovat, dalsi vyu€ujici Marie Hubkova, Josef Kielina a
Josef Nemejta. Vyuka probihala vzdy od listopadu do bfezna.

Ve Skolnim roce 1927/1928 se obecna $kola stala znovu
dvouttidni. Zastupujici feditel Alois Kovai odesel do Skoly na
Slavny a nahradila ho Alzbéta Jiraskova, zastupujici ucitelka
v Suchém Dole. Druhou tfidu pfevzala vypomocna ucitelka
Anna Pitthardové, narozend v Hornim Jeleni. Ru¢ni prace
Marie Hubkova.

Alzbéta Jiraskova se narodila vroce 1905 ve Vysoké
Srbské v ucitelské rodiné Karla Jiraska t.¢. ucitele v Bukovici.
Ucitelsky ustav vystudovala v Litomysli v roce 1924, zkousku
ucitelské zplsobilosti vykonala v roce 1926 v Ji¢in€. Seznamila
se s farafem Ceskoslovenské cirkve v Machové Bohumilem
Dlatlou a 5.6.1928 s nim uzaviela manzelstvi v Hradci Kralové
pfed biskupem cirkve ¢eskoslovenské Stanislavem Kordulem.

V lidové skole hospodatrské byli tfidnimi uciteli Frantisek
Tichaéek a Bohumil Palma. Skolni rok byl zahijen az
2.12.1927 kvali administrativnim problémam. Skola byla totiz

premisténa do Machova a tak musel byt zvolen novy $kolni
vybor. Vyuka byla zhusténa a ukonéena az v dubnu 1928.

Dne 1.7.1928 se konala slavnost rozvinuti praporu
ceskoslovenské cirkve v Machoveé. Po bohosluzbé na zahradé
rolnika Antonina Plného v ¢p.16, kterou vedl biskup Stanislav
Kordule a machovsky fardt Bohumil Dlatla, promluvili z&stupci
korporaci a spolkii. Odpoledne se konal koncert.

... pokracovani pristé

Jiri Kohl

POZVANKA

Mlj zamér se stava skute¢nosti.
V sobotu 10. 05. 2008 v 11:00 hodin
bude slavnostné vysvécena kaplicka na
Bezdekove. Svoji ucast prislibil pan
farai Marian Lewicki. Cela akce bude
jesté vcas plakatovana. TéSim se, Ze
pfijdou znami i neznami, zvani a ti co
pomahali. Jak je jiz pro Polici zvykem,
lesku celé akci pridaji 1 policti
ostrostielci. Pfi obcCerstveni v nedaleké
restauraci bude hrat KO 5. Akce bude
provazena malou provizorni vystavkou
fotografii o pfestavbé a o naboZenstvi.
Totéz uvidite na platné v restauraci.
Pocasi bude prekrasné.
Roman Pavlinek

Z historie prvniho casopisu Policka

Z casopisu ,, Broumovsko “, kvéten 1947 (autor
prispevku J. Z.)

Prvni Casopis Policka byl organ hasic¢ské zupy ,Metuj*
se sidlem v Polici nad Metuji. Jeho odpovédnym redaktorem
byl Max Gottlieb, po ném Josef Kulhanek a Jifi Streit.
Clenové redakce I. — III. roéniku byli Fidici ucitel V.
Chmelaf z Vysoké Srbské a fidici uéitel Jar. Petr z Nizké
Srbské. J. Kulhanek dovedl ¢asopis od roku 1926 do roku
1940 do XVIII. ro¢niku. V t¢ dob¢ z byvalého mési¢niku
byl jiz vlastné ¢tvrtletni organizaéni zpravoda;.

Bylo velkou odvahou vr. 1914 vydavat pro 19 obci
mgésicnik s predplatnym 1 K ro¢né. To se mohlo podafit jen
nadSenému idealistovi a zkuSenému organizitoru se
zkuSenostmi redaktora a spisovatele, jakym byl fidici Petr.
VEtsi obtizi bylo jesté to, ze Casopis prevedl pres obtize
cenzurni, ptes nejtézsi udobi prvni svétové valky do r. 1917.

Proto se vlastné stal vale¢nou kronikou Policka a ve
valce samotné pod rouskou dulezitosti hasi¢stvi si vSimal
valecné hygieny, hmotného zaopatieni po padlych a
zajatych, vybizel kvzijemné sousedské pospolitosti,
posiloval viru v lepsi budoucnost. Je neobycejné zajimavé
sledovat usili tohoto casopisu, ktery vychdzel v poctu
n¢kolika malo stovek, kolik zfeteli k potfebam kraje tu
autor vénoval. Neni od mista pfipomenout si to prave dnes,
kdy za S§tastnéjSich pomérti zacindme s Casopisem
,.Broumovsko®“. Casopis ,,Metuj“ zr. 1914 nese jiz viechny
znamky uvédomélého regionalizmu. Usmériluje a registruje
osvétovou cinnost, upozoriiuje na novinky v literatufe
(Jirasek, Z. Wintr, Krasnohorskd), seznamuje s minulosti
kraje, ukazuje, kde je tfeba piikrocit k zachran¢ lidovych
pamatek, pretiskuje véas staré zapisy obecnich kronik (kupft.



obce Nizka Srbska) a hlavné uryvky kroniky polického
kronikafe Josefa Brandejse, najde vzdy a vkazdém Ccisle
misto pro muzné verSe Cechovy, Nerudovy, Sladkovy, pro
jubileum Husovo v r. 1915, zaptisobi na cit vojenskou pisni
a baladou i priléhavou besidkou dobé a kraji. Redaktor najde
ve valecné dobé ve vylidnéném kraji nejen odbératele, ale
také ptispévatele, ktefi dovedou poucit, povzbudit a potésit.
Nezapomnél ani na jazykovy koutek, Skolu a jiné.

Ve IV. — XVIIL. ro¢. najde se také mimo hasicské
organizacni zpravy lecjaky vlastivédny material, tak o
nabozenském hnuti na Policku (Suchodol) a zvlasté i
klasobrani nejstarSitho ucitele z Policka, fidiciho ucitele
Bedrticha Jezka, ktery se doziva letos (pozn. v roce 1947) ve
zdravi a duSevni Cilosti 91 let svého Zivota. Pod jeho
pseudonymem v 1. ¢isle XVIII. ro¢niku z 1. inora 1939
¢teme pohnuty Zzalozpév:

V rok novy (1939)
Zadr kruty v Ceska vpil se iadra
a v srdci mnohém krvi zalkal Zal,
dech dusny zavonél z Ostase kveti,
v mdlych dalkach smycec housli zaplakal
., Metujaci, s Bohem * lyra zastenala retii,
s bolesti polkla vasern némych tich,
vy odtrZeni v ¢ar neznamych jste snii,
ted’ na Policku detsky zhasl smich.
., Hvezdo, Ostasi — hymno zkamenélé krasy,
pohadko se strunami zmlklych dni,
kolébko teplé lasky, ismévii a kouzla,
polibeni prijmi, vSak ne posledni!
Tviij skalni klin predky skryval prece,
ty mnoho krvavych zocila jsi vrahii —
mezniky hranic nase nerozdéli srdce —
Naroda stésti jdeme vstiic zas prachu!
Osmatricaty jiz uplynul — krdacime dal —
slintavka kdy radila i dravy povodné proud
a vitbec, nac by clovek vzpominal,
naroda metly jiz nutno zapomenout.
Hasice heslo zni ,, Bliznimu na pomoc!
a pomahat nutno tam, kde radi zmar,
proto my vselikou uhasit chcem nemoc
a Casy lepsi psat v novorocni dar.
Vsak Boru, Ostase horalé, slyste vy hlas!
Vsichni jen k sobé stulte se bliz!
,, Metuj““ vas vola v ztemnély cas,
kéz laskou Policku zmirnite tiz!

Bedrich Jakoubek

Priteli redaktore, Josefe Kulhanku, opatrujte dobie
»Metuj“, ro¢. IV. — XVIIL, je v nich kousek historie kraje
mezi Borem a OstaSem a osudu dobrych lidi, ktefi byt
péstovali jen jednu ruzi, jeden St€p, nezaslouzi, aby zapadli
nepaméti do propasti. Ulozime v budoucim krajinském
muzeu, pro které v Polici jiz byl polozen zaklad vaSim
roddkem Dr. St. Brandejsem.

Z jazykového koutku ,,Metuje* (1914):

Jména obci piste spravné! NepisSte Bukavice, nybrz
Bukovice. Nefikame pfece Bukovina, ale Bukovina. —
Nepiste Béla, Bél¢, nybrz Beély. — Nepiste Nizko Srbska,
Vysoko Srbskd ani Nizkosrbskd, Vysokosrbska, nybrz
Nizka Srbska, Vysoka Srbska. — Piste Petrovice, Petrovicky
misto Velké Petrovice, Malé Petrovice, taktéz Dievic,
Drevicek misto Velky, Maly Dievi¢. — Piste prosté Lhota a
nikoliv Lhota Molten. Je nesmysl spojovat ceské jméno
s némeckym vyrazem v jedno. — Nepiste Merklovice, nybrz
Zdotiov.

Star$i prosti lidé mluvivaji spravnéji nez mladsi
pokoleni, které si pfinaSiva znémeckého ,handlu®“ ftec
pokazenou znémcenymi vyrazy. NaSich narodnich prav
dotyka se kdekdo, chraiime si tudiz my sami vSeho,
predevsim své spravné materstiny.

Z jazykového koutku ,,Metuje“ (ro¢. II1.):

Dopiseme-li n€komu, vznikne dopis. PfipiSeme-li néco
na okraj knihy, vznikne piipis. Utady nam posilaji dopisy,
oznameni, vybidnuti, vyméry, ale Zadné pfipisy.

Slovo obnos je pieklad znémciny. PiSme spravné:
Vsechny penize byly vénovany — ne cely obnos. Zaslal jsem
Vam castku 1000 K — ne obnos. Slovy: Co je to za¢ (hruby
preklad z néméiny) netdze se zadny vzdélany Cech. Misto:
Co jsi zac, co je to zac, co za ¢loveka to je — fikej: Kdo jsi,
kdo je to, jaky, ktery je to ¢lovek?

Vybral Frantisek Janecek

Lidové pranostiky a pravidla

na mésic biezen podle stoletého kalendire 7 roku 1815

- Dubnové pocasi nevyslovis.

- Aprilové pocasi jsou Casy a necasy.

- Duben je naptll bfezen a napil kvéten.

- V dubnu se za den i devét druhii pocasi sejde.

- Panska laska a dubnovy snih dlouho nevydrzi.

- Aprilové pocasi je nad Zenu vrtkaveé;jsi.

- Détsky plac, panska piizet a dubnové pocasi jsou vzdy
nestalé.

-V dubnu svrchu hieje, od spodu mrazi.

- Bfezen — za kamna vlezem, duben — je$t¢ tam budem, m4j
— vyzeneme kozy v haj.

- Co duben naSetii, to kvéten spali.

- Je-li duben p€kny, bude kvéten jeste lepsi.

- Mokry duben a pak kvéten chladny, k sypkdm a senlim
pristup radny.

- Snih dubnovy jako mrva pohnoji.

- Teplé desté v dubnu — teplé dny v fijnu.

Rikanka na duben

Duben znamym vrtkavosti
patronem a nestalosti,
jemuz vefit neni radno,
d¢lat nam krasné,
dést’ i snih a chladno.

Ze Zemedelského kalendare 2008 vybral Frantisek Janecek

V rozmaru on rozmilém,
rad posila ,,aprilem*,

coz 1 damy délaj rady,
nekdy téZ i slavné vlady ...

Moudre myslenky

Nic tak neoslabuje sily ¢lovéka jako nadéje, Ze v né¢em
jiném nez ve vlastnim usili nalezne spasu a Stésti. — L.
N. Tolstoj

e Prace je mym nejmilej$im potéSenim. — W. A. Mozart

e Nahoda pieje jen duchiim pfipravenym. — L. Pasteur

o Intelektudlni velikost ned€laji mramorové vestibuly,
vytvaii ji duch a mozek badatele. — A. Fleming

e Toho, kdo vidi, Ze chybuji, a nefekne mi to, povazuji za
nepiitele. — J. W. Goethe

e Vtom lezi Spatnost, jestlize v dobru nevidi§ dobro. —
N. V. Gogol

e Clovek, ktery prospiva ve védéni a v mravech hyne, ten
vice hyne nez prospiva. — J. A. Komensky

e Nic tak neuzavira dusi jako ptetvarka. — H. de Balzac

e Kde svornost sidli, tam je vzdy vitézstvi. — P. Syrus

e Zit znamena bojovat. — Seneca

Vybral F. J.



Recyklace odpadu

I kdyz uz po druhé se zima néjak zapomnéla ohlasit, i kdyz
zase nedélala svou praci, piesto se asponi na chvilku zdalo, zZe je
tady. Napadlo trochu sn¢hu, bylo bilo, listnaté stromy
nevypadaly jako vyhubli somraci, ktefi natahuji ruce pro par
drobnych. A lidi opét zatufadovali. KdyZ po chvilce snih roztal,
ukazalo se, ze milosrdné prikryl spoustu odpadki, které jsme za
tu chvilku stihli nahazet podél silnic. Anebo tam vSechny ty
plastové flasky byly uz ptfed tim a diky zbytkim zelené travy
jsme je nevid€li? Anebo nechtéli videét?

Venku uz to vypadana na jaro. A na jafe zima umira. I ta
letosni, sotva zrozena. A odhaluje své vnitfnosti. Trochu se
sama podbizi podobnost s Baudelairovou basni o Zdechling, ¢i
Mrsing, podle pfekladu. Zima je mrtvd a ukazuje nam své
vnitinosti. Zahozené plastové lahve, dokonce jsem zahlédl i
kanystr od ¢ehosi a plastovou panenku. Bez ruky. Mrtvola po
amputaci koncetiny. Pohled jakykoliv, jen ne hezky.

Nékde jsem cetl, ze jsme zaplavili nejblizsi okoli nasi Zemé
odpadem. Pry ho kolem naSi planety obihd na 9000 kust.
Jakoby nam nestacila v§echna ta odpocivadla u dalnic, kdejaky
les, nebo zbytky mezi. Dlkazem nasi vyspélosti je nas odpad
ve Vesmiru.

Mira Smid mi kdysi ukazoval fotky z Jizniho sedla Mount
Everestu. Rikal mi, Ze je to nejvys poloZené smetisté na svéts.
Bohuzel i toto je pravda. Dilkkazem vyspélosti nasi civilizace je
nas odpad i na téch nejneptistupnéjsich mistech planety.

Na zakladce jsme ve tfidé soutézili, kdo za rok odvozi vic
kovového Srotu a papiru do sbérny. A kdo se neprokazal ani
jednim kilogramem sbéru, byl pokdrdn. Jméno vyvéSené na
nasténce ve tfid¢ a ostuda. Jen nevim jestli se do chapat jako
bolSevizace naSeho statu, kdyZ uvazim vSechny ty barevné
¢moudiky z tovaren, otravené lesy a feky, zdevastované kraje
tézbou uhli. O 20 let pozdéji jsem se néjaky cas dokonce Zivil
sbérem zeleza. A vydélal jsem si tolik, ze jsem si mohl vzdy v
patek v trafice koupit za 99,- k¢ knihu.

Ale o dokonalé recyklaci jsem se dozvédél az od Roberta.
Ukazoval mi fotky ze své cesty po severni Africe. A dostal
jsem k tomu i velice svérazny vyklad.

- Tam neroste viibec nic. Nikde nevidi§ ani kousek zeleny
travy. Obcas zahlidne$ néjakej zaprasenej bodlak, ale jenom se
na ném objevi novej, jeste zelenej listecek, hned pfib&hne stddo
koz. Fakt ani kousek zelenyho -

- A z ¢eho ty kozy zijou? - zeptal jsem se.

- To je pravé ono. Oni ty Arabové jsou désivy bordelafi.
Vsude se valej igelitaky a papirovy krabice. A téma krabicema
se Zivy ty kozy. Uplné dokonala recyklace. Z papirovych krabic
hned maso a mliko -

TakZe takto vypadd dokonald recyklace. OvSem naSe
nejblizsi okoli neni v severni Africe a stdda koz tady nespasaji
sotva pucici bodldky a zbytky papirovych krabic. Ale tfeba
jednou piijdeme i na to, jak vyuzit energii téch asi 9000 kust
vétsiho odpadu krouziciho kolem nasi planety. Jen mi je trochu
lito Mount Everestu, ktery asi v souboji s Vesmirem prohraje.
A jesté vic je mi lito ptikopd kolem naSich cest a silnic, které
zatim prohravaji na plné are.

Pavel "Mazal" Frydrych

BEZPECNOST@G‘HR&N)&
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Méstska policie informuje

Pocasi je vpravde aprilové...a tak varovani do takového
Casu patii predev§im pro fidice. Az ptilis Casto se stiidajici
pocasi vyzaduje za volantem velikou davku pozornosti...

Upozornéni mifi 1 tém, ktefi se rozhodnou zbavit

rizného odpadu palenim. Paleni jarnich ohnickti na
zahradach, je prosim oSetfeno vyhlaSkou mésta. A tak nez
néco podpalite, radsi si ji prostudujte..

Stiznosti na chovani mladeze v prostorach knihovny se
snazime spolu sjejimi trpélivymi pracovnicemi vyfesit.
Volné pfistupny internet se v knihovné fidi uréenymi
pravidly a zrovna tak i chovani vjejich prostorach.
Slusnost, ohleduplnost a klid patii mezi n€..Nemini-li nékdo
tato pravidla dodrzovat, bude muset hledat volny internet
nékde jinde. Byli bychom velmi neradi, aby knihovna
musela byt az ptespfili§ pod dohledem policie...nemyslite?

Dékujeme tomu, kdo se zbavil svych uhynulych slepic,
tim Ze je vyhodil do toku potoka na Splachové..pfipravil tim
pro nas velmi zajimavé dopoledne. Vylov uhynulych slepic
nepatii mezi prace, které bychom délali kazdy den. To, ze
podobnou akci provazi zvlastni bezpecnostni opatieni
z diivodu $ifeni moznych nékaz, napt. ptaci chfipky, Vam
snad nemusime nikomu vykladat.

Po delsi dobé jsme poftidili zachytit za ptispéni obcant
mladez, ktera tropila nepofadek pred vchodem k jednomu
z domti v Husové ulici. Uklid pred nim, byl snad pro za¢atek
jako trestik dostacujici. ..

V pondéli 21. kvétna prob&hne jako jiZ tradiéné v naSem
meést€¢ Den Zemé. Uklizet odpadky vSak nemusi jen
deéti..vid'te?..

Konec koncti nemusel by nikdo, kdybychom se trochu nad
sebou zamysleli..

Hezky duben..

MP

Policie CR obéanim

V tomto Ccisle se pustime do

podrobnéjsiho popisu ¢innosti
jednotlivych uniformovanych slozek
Policie CR. Pocetné nejvice
zastoupenou a svym  vyznamem

nezastupitelnou policejni slozkou je
Sluzba poradkové a dopravni policie.
Na policisty poradkové policie se mtzete obratit vSude
tam, kde jsou rozmisténa obvodni oddé€leni nebo policejni
sluzebny. Policisté, ktefi slouzi na téchto zakladnich
utvarech, zajistuji aby se na né¢ mohli obCané obratit v
kteroukoli denni ¢i no¢ni dobu po celych 24 hodin. Lidé
mohou se svymi zalezitostmi piijit osobné pifimo na
oddéleni, kde se jim bude vénovat policista, ktery ma stalou
sluzbu. Své oznameni vSak mohou obcané ucinit i
telefonicky, bud’to opét na jednotlivé obvody a nebo, coz je
nejjednodussi a obcCany casto vyuzivana sluzba, mohou se
obratit na bezplatnou linku 158. Tato linka je anonymni,
takze je mozné cokoli ohlasit bez toho, Ze by bylo nutné
policistim sdélit svoji totoznost. Policisté pfijimaji
oznameni o trestné Cinnosti, pfestupcich a dopravnich
nehodach. Chteli bychom vsak upozornit na skutecnost, Zze
Policie CR nema na starosti zatouland zvifata ani ztracené
doklady. V téchto pfipadech je na misté obratit se na
strazniky méstské policie, ktefi maji bezplatnou linku 156.
Uniformovani policisté z obvodnich oddéleni vykonavaji
hlidkovou cinnost (pési i motorizovanou), zasahuji pii
porusovani vefejného potfadku (rvacky v hospodach, na
vetejnych prostranstvich, sportovni utkani,...), vySetiuji
méné zavazné trestné Ciny a prestupky (ty potom vétSinou
predavaji na vyfizeni pfisluSnym odborim méstskych
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policie a vySetfovani, pro kterou pak vykonavaji dil¢i tkoly.
Policisté z obvodi také dorucuji pisemnosti soudu, které si
obCané nepfebiraji v fadnych lhutach. Dale provadéji
eskorty zadrzenych a zajisténych osob do protialkoholnich
zachytnych stanic, policisté eskortuji i uprchlé chovance
(nezletilé a mladistvé) zpét do vychovnych ustavi.
Samoziejmé, ze se uniformovani policisté vénuji i prevenci
— chodi do skol, mezi seniory, kontroluji rekreacni objekty,
parkoviste.

Od zacatku roku do soucasné doby dosSlo v uzemnim
obdobi Police nad Metuji k 11 dopravnim nehodam. Dvé
nehody skonéily tézkym zranénim, sedm nehod zranénim
lehkym, ostatni se odehraly bez zranéni. Nejcastéjsi pricinou
nechod byla nepfiméfena rychlost (7), dale nespravné
predjizdéni (2), nespravny zpisob jizdy (1) a ostatni (1).
Policist¢ obvodniho oddéleni také na rtizné vytipovanych
mistech spole¢né s nachodskym dopravnim inspektoratem
provadéli méfeni rychlosti. Pii téchto akcich pfistihli 24
Fidic¢h pti piekroceni nejvyssi povolené rychlosti v obci a
ulozili jim blokové pokuty vrozmezi od 500 do 2 000
korun. Ve spolupraci s kriminalni policii mistni obvodni
oddéleni objasnilo vloupani do motorového vozidla a sérii
pripadt kradezi barevnych kovi, kterych se na celém tizemi
nachodského regionu dopoustél mlady par (v Polici 6
pfipadl). V bfeznu policisté také odhalili pachatele, ktefi
v zahradkarské kolonii rozbili okna u tii chatek.

V pfistim ¢isle se sezndmime s dopravni policii.

Bc. Eva Prachaiovd, tiskova miuvcei Policie CR

ZE ZIV.OIA

INFORMACE Z DEKANSTVI

Doba velikonocni

Letosni zima byla velice mirna a tak pfechod do nového
jara je ponckud nendpadny. Nicméné nové jaro uz je tu
v podobé rozkvetlych kvétd, veselého ptaciho zpévu a co
nevidét zacnou rasit kefe a stromy. Pfichdzejici jaro probudilo i
nas a pfineslo do nasich srdci novou radost, nadéji a oCekéavani.
V cirkvi je jarni obdobi tradi¢né spojeno s vrcholnym obdobim
kiest'anského liturgického roku, a to velikono¢nimi svatky a
nasledné velikono¢ni dobou. Velikono¢ni svatky jsme jiz
prozili a pfed nami je liturgickd doba velikono¢ni, kterou
ukonéi Slavnost Seslani Ducha svatého, kterou budeme letos
slavit 11. kvétna. Velikonoce jsou nejstarSim a také
nejvyznamnéjSim kiestanskym svatkem. Bozi laska, ktera se
tak siln€ projevila pfedev§im v JeZiSové obéti a Bozi plan spasy
kazdého Cloveka, ktery prameni z Kristova vzkfiseni, jsou pro
nas zdrojem nad¢je a radosti po cely rok. LetosSni velikonoce
byly datumové téméf v nejrannéjSim terminu, v jakém by
mohly byt.

LITURGICKE KALENDARIUM:

6. dubna - 3. nedéle velikonoc¢ni

13. dubna - 4. nedéle velikono¢ni

20. dubna - 5. nedéle velikono¢ni

23. dubna - Svatek sv. Vojtécha, biskupa a mucednika
25. dubna - Svatek sv. Marka, evangelisty

27.dubna - 6. nedéle velikono¢ni

29. kvétna - Svatek sv. Katefiny Sienské

(1. kvétna - Svatek prace, statni svatek )

3. kvétna- Svatek sv.Filipa a Jakuba, apostola

7. nedéle velikono¢ni

Pamatka Panny Marie, Prostfednice vsech
milosti, (Den osvobozeni, statni svatek)
11. kvétna - Slavnost seslani Ducha svatého - Letnice,
(Den matek)

V mésici dubnu budou bohosluzby podle obvyklého
poradu:
M v utery a v patek mse svata od 17.30 hod,
ve stfedu mse svata od 8.00 hod.,

|Z[ v sobotu od 17.30 hod. a v nedé€li od 8.00 hod. mSe
svata s ned€lni platnosti

6. kvétna -
8. kvétna -

Ufedni hodiny d€kanské kancelaie:
Ut, P4 16.00 - 17.00, St 9.15 - 10.00 hod

V& y 4 we
Mijova pout do Vamberic

V sobotu dne 10. kvétna 2008 potada nase farnost jiz
tradicni Majovou pout’ do Vambefic v Polsku, k bazilice
Panny Marie, kralovny rodin. Putovat budeme péSky po
pamatné vamberické poutni cesté s kamennymi kiizi a
sochami, malebnou krajinou Policka pfes Broumovské stény
do Broumovské kotliny a odtud do Vambetic. Pout’ bude
zahdjena v 8.00 hod. poZehnanim poutnikli v chramu
Nanebevzeti Panny Marie v Polici nad Metuji a ukoncena
msi svatou v bazilice Panny Marie ve Vambeficich.
ZpateCni cesta bude opét zajiSténa odvoz autobusem.
Podrobnéjsi program bude uvetejnén na plakatku v naSem
kostele. Vsichni jsou srdecné zvani.

Radi bychom v8em poptali radostnou dobu velikono¢ni a
krasné jaro.

Za polickou rimskokatolickou farnost Ing. Jan Troutnar

-

SPORTOVIN

USPESNY ROK 2007
Sokol Police nad Metuji
0ddil gymnastika pro v§echny

Rok 2007 byl pro nas ve sportovnich
vysledcich velmi zdafily, proto bychom radi i Vam pfiblizili
nase uspéchy:

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

ZUPNIi PREBOR V PLAVANI{ - TRUTNOV

- 14. unora 2007

14. tnora 2007 se na$ oddil zacastnil Zupniho pifeboru
v plavani. SoutéZilo se vridznych usecich dle vékovych
kategorii. Jako kazdy rok jsme se svym vykonem byli
spokojeni.

ZAVOD VE SPORTOVNI
GYMNASTICE VE
VOLNYCH SESTAVACH
NA NARADICH V
JAROMERI - 5. bfezna
2007

Nejmladsi Zactvo:

Bekova Dominika: 1. misto
akrobacie, 3. misto kladina, 6.
misto hrazda

David Bega: 2. misto akrobacie,
1. misto hrazda, 2. misto pfeskok




Daniel Klimes: 3. misto hrazda, 7. misto akrobacie, 6. misto
preskok

Michal Lucovi¢: 8. misto na vSech nafadich

Mladsi Zactvo:

Lucovi¢ Adam: 2. misto hrazda, 4. misto akrobacie

Starsi Zactvo:

Andélova Barbora: 1. misto akrobacie, 1. misto hrazda, 1.
misto kladina

David Michal: 2. misto akrobacie, 2. misto hrazda
Fouskova Dominika: 3. misto akrobacie, 3. misto hrazda, 2.
misto kladina

*********************************************************************************

POHAROVY ZAVOD O KRAKONOSUV
KORBEL - (poiadatel TJ Lokomotiva Trutnov)
Letos poprvé jsme piijali pozvani zucastnit se jarnich
gymnastickych zavodl O Trautenberktiv korbel pofadany jiz
mnoho let TJ Lokomotivou Trutnov. Kategorie ve které
jsme se zucastnili bonifikovala jedince za vek, takze presto
ze jsme v kategorii B byli jedni z favoritd, skoncili jsme na
krasném bramborovém, 4. misté, ve slozeni Katefina
Francovd, Toma§ Krasny a 6. misté ve slozeni Zuzana
Silhdnova, Barbora Andélova..

*********************************************************************************

ZUPNi PREBOR VE SPORTOVNI
GYMNASTICE A SPLHU- DVUR KRALOVE
NAD LABEM - 21. dubna 2007

Nejmladsi Zactvo:

David Bega (1. misto v gymnastice, 3. misto ve Splhu);
Michal Lucovi¢ (3. misto v gymnastice, 2. misto ve Splhu) a
Daniel Klime§ ; Daniela Bekova se v Siroké konkurenci
umistila na krasném 6. misté¢ ve Splhu a sedmém misté
v gymnastice.

Miadsi Zaci:

Adam Lucovi¢ (1. misto
v gymnastice, 1. misto
ve $plhu)

Starsi Zaci:

Michal David ( 1. misto
v gymnastice, 1. misto
ve $plhu)

StarSi Zakyné:

Hedvika Stichové (2.
misto v gymnastice, 1.
misto ve Splhu)

Bara Andélova (3. misto
v gymnastice, 3. misto
ve Splhu)

Jana Heinzelova ( 5.
misto v gymnastice)
Dominika Fouskova ( 6. misto v gymnastice)
Zeny:

Katefina Francova ( 1. misto

v gymnastice)

Zuzana Silhanova ( 2. misto

v gymnastice, 1. misto ve Splhu)
Rozhod¢i: Tomas Krasny, Jitka
Krasna, Kateiina Francova

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

ZUPNi PREBOR

V ATLETICE - TRUTNOV
MiladSsi Zaci 1:

Daniel Klimes: 5. misto

Michal Lucovi¢: 11. misto
Mladsi Zactvo 2:

Adam Lucovi¢: 4. misto

Petra Veverkova: 4. misto
Starsi Zactvo 3:

Michal David: 5. misto

Jana Heizelova: 11. misto
Dominika Fouskova: 14. misto
Starsi Zakyné 4:

Tereza Spukldkové: 5. misto
Hedvika Stichova: 8. misto
Barbora Andélova: 10. misto
Zeny:

Zuzana Silhanova ( 1. misto)

ZAKOVSKY PREBOR COS V SOKOLSKE
VSESTRANNOSTI — PARDUBICE

26.—27. kvétna

Adam Lucovi¢- Gymnastika: 3. misto, Atletika: 3. misto,
Splh: 2. misto, Celkové ve viestrannosti: 2. misto. Velikou
radost jesté¢ znasobil soucet vysledki druzstva mladsiho
zactva znasSi zupy Podkrkonosské — Jiraskovy, kdy 3
zévodnici ze Dvora Kralové nad Labem spole¢né s naSim
Adamem vystoupali opét na stupeii vicemistrti republiky.

*********************************************************************************

PREBOR COS V SOKOLSKE VSESTRANNOSTI
(v kategorii starSiho Zactva, dorostu, muzi a zen )

Praha: 9. - 10. ¢ervna

Michal David 3. misto v béhu na 800m, Gymnastika: 2.
misto,

Zuzana Silhdnova 3. misto na preskoku, 6. misto v atletice,
6 misto v gymnastice

Hedvika Stichova 3. misto na klading, v gymnastice 4.
misto, ve skoku dalekém 3. misto

DESETIBOJ — Dviir Kralové nad Labem
Mladsi Zaci 1:

David Bega: 2. misto
Daniel Geisler: 14. misto
Mladsi Zaci 2:

Michal Lucovi¢: 2. misto
Starsi Zaci 3:

Adam Lucovi¢: 1. misto
Michal David: 1. misto

TEAM - GYM - Dviir
Kralové nad Labem
Zavodilo se v akrobacii a ve
skokach z malé trampoliny.
Team slozeny ze Ctyf dévcat
a dvou chlapcii z Police nad
Metuji obsadil 2. misto a
postoupil do Prahy.
Rozhod¢i: Katefina Francova

MEZINARODNI ZAVODY SMISENYCH
DRUZSTEV - FLOHA, NEMECKO - 3. 11. 2007
Z Police nad Metuji se zi¢astnila Zuzana Silhanova, ktera
obsadila krasné 3. misto v jednotlivcich.

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

MEMORIAL ADY HOCHMANNA ve sportovni
gymnastice - PRAHA:

Starsi Zakyné:

Hedvika Stichova: 1. misto

Dominika Fouskova: 9. misto

Kategorie dorostenky + Zeny

Barbora Andélova: 3. misto

Rozhod¢i: Katerina Francova



Celkem jsme pro Polici nad Metuji za rok 2007
vybojovali 17 zlatych, 16 stifibrnych a 16 bronzovych
medaili!

Pi‘ejeme si, aby se nasim zavodnikiim i nadale takto
darilo, aby vytrvali v pili, ktera vede na stupné vitézii a

wrve

Kateiina Francova

Oddil Sokola Police nad Metuji -
Gymnastika pro v§e'chn'y
BODU]JE V PLAVANI!

2. 2. 2008 jsme se jako kazdoro&né zucastnili Zupniho
pieboru v Plavani. Na zavod, probihajici jiz nékolikaty
ro¢nik v Trutnové, jsme letos dorazili v malém poctu Etyt
zavodniktl, ovSem o to vétsi byla radost z dobrych vysledkt.
V kategorii mladsi zaci II obsadil Rajmont na svych
prvnich zavodech 11. misto. Star$i zdkyné Hedvika
Stichova viechny piekvapila a vybojovala kov nejcennéjsi,
zlatou medaily. Zuzana Silhanova ziskala stiibro a
Katefina Francova bronz.

15. 2. 2008 se konal letosni poharovy zavod O
KRAKONOSUV KORBEL (pofadany v Trutnove), ktery
diky dobré kondici naSich zavodnikd dopadl piekvapiveé.
Dvoudlenné druzstvo ve slozeni: Zuzana Silhanova,
Hedvika Stichova, vystoupali na stupné vitézi a piivezli
bronzové medaile. Gratulujeme.

Nyni se nasi dévcata a chlapci pfipravuji na zupni piebor

v Gymnastice, kde ve Dvore Kralové 12. 4. 2008 doufejme
obhdji vyborné vysledky z minulych let...

Katerina Francovd
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Prodam rohova krbova kamna

Cena dohodou
Kontakt: 608 737 996
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Prodam RD v centru Police nad Metuji
» ihned obyvatelny (po rekonstrukci)
= 2 zavedené obchody poskytujici majiteli
penézni prostredky formou najmd
Volejte 608 882 420
3k ke sk ok k& K sk ok ok kK sk ok ok k& ko ok ok kK

Prodam

Velmi zachovaly starozitny nabytek zr. 1940
/komplet loznice a obyvak/ vhodné na chalupu.
Dale prodam stary funkéni Sici stroj v drevéném
rozkladacim stolku. Lednice s mrazakem zn.
NORD Line — uplné nova.

Vse je z pozlistalosti. Telefon: 721 485 121

Hronov
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Pocitacové sestavy dle vaseho prani. Dale
provadim elektroinstalace, telefonni a
televizni rozvody.

Kontakt: Zdenék Dunda, Suchy Dill, tel.:
777 608 772

1 8.0 0000000000000 0008000000 8.8 & &4

Prodam svatebni bilé Saty s vieckou
Parametry:  korzetového typu, ozdobeného
drobnymi  kaminky, velikost 40, dlouhé
spolecCenskeé rukavice, dovezeno z Némecka
Cena: 5000,- K¢

Kontakt: 775 112 052

Email: martina.snaj@centrum.cz
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www.realityeu.com

Chcete vyhodné prodat nemovitost ?

Rychlé posouzeni trzni ceny ZDARMA !

Volejte: 774/311404 nebo 491/420997
e-mail: info@realityeu.com

ZiSKEJTE AZ 5000 k¢
MESICNE BEZ PRACE

Mate auto, dim, pozemek ¢i plot?

Pronajméte je pro reklamni ucely
a nechte je vydeélavat...

sikis, 490 490 390
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KLUB PRATEL TURISTIKY
TJ SPARTAK Paucf NAD METUJI

17.5. 2003
9. 33 RocNik &

MEZINARODNIHO
POLICKEHO VANDRU

EROSTAR

KERAMIKA
¥ fecona HAUK
doif £ Veba

Organizacni_ pokyny

Délka trasy 150 25 km
Start sobota I7, kvétna 2008 individuding
z fotbalového hidté u restaurace
VraZedné pobredl
it tamtél do 16 hodin/li
Prezentoce od 7 a do 9 hodin v misté startu
Startovné symbolické 10 K& za asobu, dét do 15 jet zdarma
Obéerstveni Jjako obwide za idove ceny
M bm mﬂdmm:d MOLPDLIBEH.-.
. - Fabeudei 373, 14554 Police and Mrisil
nq,ml'adsu FELEKTROINSTALACNT PRACE
x ~ MONTAIE VEREINENG SVETLEN
nejstarsi C YYRORA MOIYABED
nejacendjs ey - L soroe
nejvzddlenéjs zahranicni ul: 491514780 il B0 21215T
P jar ASTSTATET maded- BRI} ZTTLE
nzjpocetnéjsi roding
nepocemi fida

Zakdadni Skoly v Polici nad Metyji
POEORN
TRASY VELOU PO CHED BR OOV 3D

PROTO JE vadi rovitesns T AIDTT
SE MAVATEVMIM BADEM A CHOVAT
- SE JAED BADRY TURLSTA

HACHOD - BROMAOYV . VELKE PORIL] DOLDY sro.
549 63 MACHOV 1/90

TEL./FAX: +420 491 547 120
+420 491 547 413

e -mail: dol iol.cz
www.dol a7

POPIS TRAS 33. ROCNIKU
MEZINARODNIHO POLICKEHO VANDRU
OBE TRASY JDOU SPOLECNE NA MASARYKOVO

NAMESTI. Z NEHO POKRAGUJEME PO CERVENE
PRES RADESOV DO BEZDEKOVA, ZDE JE U RYBNICKU
KONTROLA A TRASY SE ROZCHAZEJI

TRASA L (15 KM )
JDEME PO ZLUTE OKOLO HALTYRU AZ NA BELSKOU
SILNICI A DALE PO ZLUTE PRES BELY AZ K LESU,
KDE JE U CHATY W KONTROLA A OBEERSTVENI.
DALE JDEME PO MODRE ZNACGCE NA SLAVNY.
POKRAGUJEME PO ZLUTE, CESTOU, KTERE SE RIKA
TRHOVICE, DO SUCHEHO DOLU. PO ZELENE
SE VRATIME DO POLICE.

TRASA II. ( 25 KM )
OD KONTROLY U RYBNIEKU JDEME PO CERVENE

A DALE VLASTNIM ZANCENIM z BEZDEKOVA K
DRUBEZARNE. JDEME LESNI CESTOU AZ NA
KRIZOVATKU POD VYSOKOU SRBSKOU. NAHORE SE

SETKAME S CERVENGU ZNACKOU, PO KTERE
POKRACUJEME DOLU DO SEDMAKOVIC A POTOM
OPET VZHURLU DO ZAVRCH. ZDE JE KONTROLA

PO CERVENE POKRACUJEME PRES MACHOV AZ
DO RERISNEHO, KDE SE CERVENA SETKAVA
S MODROU. VANDRUJEME PO MODRE SMEREM NA

SLAVNY. PO NI JDEME AZ K CHATE W NA KONCI
BELEHO, KDE JE KONTROLA A OBCERSTVENI.

DALE PDKRAC‘.UJEME_F'G MODRE AZ NA SLAVNY
A Jako TRASA I AZ DO POLICE.

IIKAZDY JDE NA VLASTNI NEBEZPECIiIlI

Jindrich Sokol

Prodej a opravy Sicich stroji, kol,
brouseni ntizek,nozu,vrtaka
list k rotacnim i bubnovym sekackam
vyroba klict
vyroba autokli¢t pro imobilizér
s pevnym i plovoucim kédem

BROUSENI RETEZOVYCH PIL

VYROBA CYLINDRICKYCH VLOZEK
DLE KLICE
VYROBA KLIiCE DLE VLOZKY
VYTAHOVANI ZALOMENYCH KLICU

MONTAZ BEZPECNOSTNICH STITU

vyroba jmenovek a psich znamek

PRODEJ SICICH STROJU TOYOTA
5 LET ZARUKA
jiz od 3.450,-K¢&
obnitkovaci stroje od 8,990,-K¢
Soukenicka 94
550 01 Broumov

( smérem k olivétinské Vebé¢ )
tel.491 522 307 ,603 446 466

www.servissokol.kvalitne.cz
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AUTOSKOLA
FIEDLER s.r.o.

Zahajuje kurzy skupin Fidi¢ského

opravnéni
A1LA,B,C, T,E,D
Broumov Police n. Metuji
Salounova 87 17. listopadu 284
Datum: Datum:
29.dubna 2008 24. dubna 2008
v 15.00 hod. v 15.00 hod.

Ucebna v Polici n. M. pFremisténa naproti
baru ,,V¢ (vyjezd ve sméru Bezdékov n. M.)

Informace na tel. ¢islech :
491 522 877, 777 621 552

nebo http://autoskola-fiedler.wz.cz

ESESAC/AEN

» pokryvacské
» klempirské

» tesarskeé

» vyskoveé

» stavebni

» zemni prace

www.nwt-strechy.cz 776 08 08 01

Prodej domu
v Polici nad Metuji,
Soukenickeé ulici
CasteCné podsklepeny, tradi¢né zdény,
v r. 1995 ze 70% modernizovan,
v r. 1998 nova krytina stfechy.

V pfizemi 3+1, v podkrovi 2 komory
a pudni prostor. V cené kolna na otop,
zdéna kolna vyuzivana jako garaz
a 360 m? pozemku.

POZOR cena snizena!
tel. 491 424 508, mob. 603 165 971.

'NEBANKOVNi PUJCKY

Potrebujete penize
a nechcete obihat vsechny banky?

/ Nebo Vém v bance nepujéi?
PUJCUJEME:  Zaméstnancim
Podnikatelim a firmam
Dichodcim (i invalidnim)
Zenam na matefské dovolené

Zaméstnancum a dichodcim
piljéujeme od 8 000 KE
do 150 000 K.

Mensi dvéry jsou na jakjkoli
prijem.

Neni Zkouména vase minulost
v bankovnim registru.

Podnikateliim neni wySe
ivéru omezena,

Pajéime i ZACINAJICIM
PODNIKATELUM.

Pojéime i podnikatelim
BEZ ZISKU
nebo VE ZTRATE.

MOZNOST PUJCEK TAKE BEZ PROKAZANI
_ PRIJMU NA ZASTAVU MAJETKU.
VSECHNY PUJCKY JSOU BEZ POPLATKU!!!

Penize mohou byt vyplaceny do 48 hodin.

... Tel.: 723064 229 . . -
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VYKUP STAREHO
NABYTKU

A NEPOTREBNE VETESE
KOUPIM

Pivni lahve,

500 K€ dam za pivni lahev LEDHUJ,
ostatni lahve koupim za nejvyssi ceny
— SBERATEL,

Prilby vojenské, hasi¢ské a vSe z obou
valek. Dale nabytek a starozitnosti
Petr Vagner Broumov I/5
608 103 810

Malifstvi a natsraisiyi

Bretislav Jansa
Nizkea Srbska 17
Tel: 491 547 334

549 63 Machov
Meob.: 728 957 704

MATE PROBLEMY
S PRIJMEM TV
SIGNALU?
Anténni technika

Vam nabizi:
montaZze televiznich a rozhlasovych
antén;
opravy STA a TKR; dodavky STA na
kli¢ - bytovky, penziony; opravy
a montaZe na rodinné domy
SLOUCIME, ROZBOCIME,
ZESILIME
a vSe ostatni dle mistnich moZnosti a
Vagich piani YAGIEX ANTENNI
TECHNIKA
Zdenék Kinzl, VSeliby 22, 547 01
Nachod

Tel.: 491 462 124, 462 510, 462129
Mobil: 602 940731 nonstop

PRODAVATE » KUPUJETE * PRONAJIMATE

NEMOVITOST ?

VYHODA plosné pokryti celé CR a SR

= Osobni profesionalni makléf
pusaobici v daném regionu

= Aktivni whiledavani klientd

= Financovani nemovitosti
1 mNatlpujte ndm nemovitost a my Vds

) 724 763 274
Jana FULKOVA

odménime 11

Konaktiujte nas

Nova rubrika na

' www.doplnek.com

CO? KDY? KDE?
Medialnim

partnerem projektu

DOPLNEK je i
Policky mésicnik



http://www.doplnek.com/�
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|==Flektroservis==

BROUMOV

Satelitni digitalni televize
ceské a slovenské programy
ze satelitu bez meésicnich
poplatka (€S)LINK

D .

e _
RO 15500l 0Gy

Elektronické zabezpecovaci
a kamerové systémy
s mozZnosti napojeni na PCO

Rozvody STA, EZS, EPS,
telefonni, pocitacové
a opticke sité

tel./fax: 491 523 782 — mobil: 603 706 566

i
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www.proplast.biz

> DREVO
(eurookna, dvefe)
> HLINIK
(okna, dvefe, rolety, garaz. vrata)
e-mailinfo@proplast.biz

(plastova okna, dvefe)
tel.ffax: 491 472027, 777 113020 '

Areal Ida 843, Mala Svatonovice

Polni 468, Nové Mésto nad Metuji
tel ffax: 499 886 131, 775 113999

VYROBNI MATERIALY:
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ROTOSERVIS,

Autorizovany servis
a opravy havarovanych
automobilu vsech znacek

T FAX 491543234 | © 9% 323188

e-mail: autoservisjokes@post.cz
SLUZBY PRODEJ
zaruéni a pozaruéni servis vS§ech znaéek * autoklempiiské prace - originalni autodily * autobaterie
opravy na rovnacim ramu * lakovani * vyména autoskel - ZDARMA autokosmetika
pojistné udalosti * opravy plasta * kompletni likvidace pojistnych oleje a chladici kapaliny ;
udalosti * pfiprava aut na STK * zapijéeni nahradniho vozidla * kvalitni ojeta auta dovezena ze Svycarska
odtahova sluzba
PNEUSERVIS BONUS
prodej pneumatik a rafka * sefizeni geometrie kol * tischova sefizeni svétel ZDARMA
sezénnich pneumatik

Autostyl s.ro.

TRUTNOV, Horska579

Provozovna Bukovice 91

Autorizovany servis SKODA

T FAX 491543234 B © 5% 323188

e-mail: jokes@autostyl.eu

AUTOSTYL Trutnov, provozovna Bukovice 91 zaruéni a pozaruéni servis vozii Skoda * prodej
originalnich autodilu Skoda * prodej originalniho pfisluSenstvi Skoda *
* prodej novych vozii Skoda, Peugeot a Toyota (autosalén Broumov) *
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A Stara Skola (,,Dievénka®) z roku 1785

A Polygonalni stdola 7 18. stoleti N Sloup se sochou Panny Marie Bolestné r.1707



_Na svych prednaskach propagoval dila Aloise Jiraska, bratfi
Capku, BoZeny Némcové a P. Sigismunda BouSky. Pravé v tomto
spolku doSlo k prvnimu impulsu k uspofddani oslav 700 let
zaloZeni mésta Police n. M. (r. 1953), spolek pravidelné pofadal i
Cetné penéZni sbirky, z nichZ podporoval polické prestarlé obCany
a prispival na polické Skolstvi, zejména na chudé Ziky, na které
pamatoval i s vdno¢ni nadilkou. Po celou dobu druhé svétové
valky spolek udrZoval kontakty s vlastivédnymi krouzky v Ndchodé
a Hronové a tam také dr.Brandejs prednasel o historii tohoto kraje.
Mnoho predndSek vykonal i jinde: v Ceské Skalici, v Novém Mgsté
n. M., DobruSce, ale i v Hoficich, ve Dvofe Krédlové a Klatovech.

Mimo této osvétové Cinnosti se vSak vtéchto létech
pfipravoval k mnohem rozséhlejSimu tkolu. Snad to souviselo s
tim, Ze byl synovcem polického kronikare Josefa Brandejse télem i
duSi. Ten mu vStipil ldsku k historii rodného mésta, kterd jej
provdzela po jeho cely Zivot. VZdyt z jeho rukopisné kroniky
publikoval jiz roku 1908. Po dukladném studiu, kdy se opfel o
podrobné a dukladné studium puavodnich materidla, uloZenych
v archivech, vydal roku 1940 ndkladem méstské rady v polici nad
Metuji své cenné dilo: ,,KNIHA O POLICI NAD METUJI A
POLICKU*. V ném volné navazal na stari dilo Tomkovo ,,Pfibéhy
kldStera a mésta Police nad Metuji“ (které autor prakticky ukongil
rokem 1786, kdy byl zruSen policky klaSter) a ¢asteCné je dovedl
aZ k roku 1914. Kniha se rdzem stala velkym pfinosem k poznani
dé&jin tohoto kraje. Po Usp&Sném vydani této knihy, v niz s chutf
jeSté dnes zalistuiji jeji Stastni maijitelé, pfipravoval i dalsi dva dily,
které mély obsahovat jednak kapitoly ndrodopisné, jednak i déjiny
Policka, dovedené a7 do roku 1940. Toto pokracovdni vSak jiZ z
mnoha raznych divodu svétlo svéta nespatfilo, ackoliv byl druhy
dil dokoncen k vydani roku 1948. BohuZel vSak béhem vyhlaSené
prvni pétiletky byl papir zapotiebi na jiné vyznamnéjSi publikace
(napf. Leninovy spisy) neZ na jakousi historii o Polici. K velkému
rozéarovani autora se nenaSlo ani dost pochopeni u tehdejSiho
vedeni mésta, které o tom sice rokovalo snad po C&tyfi roky —
bohuZel vdak mélo konalo.

Stanislav Brandejs se literdrné zabyval svym rodnym Polickem
i SirSim okolim az do konce sveho Zivota. U prilezitosti otevienf
Koldrova divadla roku 1940 napsal do ¢asopisu Ceské divadlo
Clanek, ve kterém vzpomind vznik, vyvoj a Cinnost Divadelniho
spolku  Koldr. Casto  publikoval v tehdej§im  &asopise
~Broumovsko®, ktery zacal vychazet po vélce. Tak zde napf. byla z
¢ésti uverejnéna studie o evangelikovi Jifim Vostrém (Scharfovi) z
Hlaviiova, zndmém z Jirdskova Temna, i pojednéni o socidlnich a
nabozenskych pomérech na Policku na zaCatku 17. stoleti. Velmi
pozoruhodnd je i nevydand studie, kde se zabyvd ruznymi
zajimavymi diléimi tématy z polické historie: ,0 historickych
zaGatcich mésta Police a okoli®. ,Mistni jména na Policku, jejich
vznik, pavodni vyznam a zmény“, ,Starobylé rody na Policku®,
,Prispévek k dgjindm bratrstva P.Marie bolestné v Polici®, ,Trestni
pfipady na Policku ve stoleti XVI. - XVII. v zrcadle broumovské
smolné knihy“ atd. Byl to dar krajanského spolku ,0sta“ v Praze
méstskému muzeu roku 1953 k 700letému povySeni na mésto. Pfi
této pfileZitosti praZsky krajansky spolek ,0sta” také méstu

oznamil, Ze se ,dobrovolné“ rozeSel.

Stanislav Brandejs byl také velkym znalcem dila Aloise Jirdska
a vykladaCem jeho literarni tvorby. Na tomto zékladé vznikl i jeho
pruvodce ,,Putovani po kraji Aloise Jirdska a BoZeny Némcové®.
Dlouhd Iéta také spolupracoval s editory monografii, které vydaval

Stétni ustav pamdtkové péCe v Praze. Edice se t&Sila pro své
literdrni zpracovani a vysokou odbornou droveri zdjmu u
vefejnosti; roku 1964 bylo takto vyddno i Broumovsko.

Dr. Brandejs po cely svuj Zivot na své rodné mésto
nezapomnél, mél je ve velké ldsce a oblibé a vzdy jej velmi
kvalifikovangé ve svych dilech a pfednaSkach propagoval. Po jeho
smrti bylo mistni muzeum na ndvrh vlastivédného krouzku
nazvano ,Vlastivédné muzeum dr. Stanislava Brandejse“, ¢imZ
byly alespori ¢dstecné ocenény jeho velké zasluhy o Policko. Jak to
v8ak jiZ byvd, jeho jméno se z povédomi mladSich generaci jaksi
vytratilo a dneSni muzeum se jiZz delSi ¢as jmenuje prosté
~Pamdtnik mésta Police nad Metuji“. Doufejme, Ze alespori tento
ClaneCek znovu trochu pfipomene jednoho vyznamného polického
rodédka a jeho ldsku k rodnému kraji. PhDr. Stanislav Brandejs
zemfiel v Praze pfed 51 lety 13.dubna 1957.

Miroslav Pichl

REALITY
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BIOARIS

Clen obchodni sité Realitni
spoleénosti Ceské spofritelny

BROUMOV
MIROVE NAMESTI 56

J. ROJKOVIC
tel.: 608 935 340
kancelai: 731181753, 491421239

www.boars.cz
WWW.rscs.cz

KAMENICKE PRACE
Jifi Smutny
Tel. 603173075
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