Vznik horolezeckého oddilu 1949

Predmluva

Cim Hliterarnéjsi dilo, tim del$i predmluva. Jelikoz
predpokladame jen velice strucny a nelplny nastin déjin
horolezectvi v Polici nad Metuji, ktery si navic neosobuje
zadné literarni ambice, budeme i zde stru¢ni a pouzijeme
vyroku p. Josefa Brandejse, polického kronikare, z roku
1914

,,K laskavému ¢tenari omluva“

Vim, Ze kazdému ctenari ani posluchaci se nezalibim,
vzdyt, Ze ne kazdy ctenar a poslucha¢ mné se libi, také vim!

Ze zficenin malo staviva, tézko jest néjakou zvlastni
budovu postavéti.

Tobé Vsevéde nelibi-li se tato prace moje, nelenuj, ale
néco lepsiho dohromady stluc. Jestli ne Skutek, ale Tlachani
jest uméni Tvoje, uder se v hubu, mi¢, a tak se znati uc¢!*

Motto:
Horolezec je tvor
-k horolezeckému oddilu pfinalezejici
- stéle ,,Hore zdar* pokfikujici
- v nedéli doma nejsouci
- horskou literaturu nectouci
- ochranu pfirody hlasajici
- avdak sam horské louky poslapéavajici
- lanovky zavrhujici
- jich v8ak Casto pouzivajici
- s pochybnym lanem vystupujici
- cepinem se ohanéjici
-z batohu se sytici
- apodle toho vypadajici
- Sestého stupné obtiznosti zadajici
- /anékdy jej i prezijici/
- zavratémi netrpici
- avsak v pritomnosti Zeny hlavu ztracejici
- jeno ,sténé* a,vrcholu*“ mluvici
- predpovéd pocasi ignorujici
-V bivaku mrznouci
- posledni skobu ztracejici
- apak vSechny bohy vzyvajici
- rekordy odsuzujici
- avSak po vykonech dychtici
- dobry humor mivajici
- aonic vic nez viichni druzi blaznici
Der Bergsteiger

Jak je vidét, jde i v tomto pfipadé o citat historicky,

ktery m& za Ukol vratit ctenare v myslenkach o néjaky ten
rok zpét.

vydava meésto Police nad Metuji

B cena:10Ké¢ =

Vznik horolezeckého oddilu 1949

Neodmyslitelnou soucasti prirody Policka jsou skalni
Utvary. Sama jejich existence a fakt, Ze dostat se na jejich
vrcholy pouze vlastni silou neni nijak jednoduché, to jsou
skutecnosti, které drive nebo pozdéji musely zapUsobit na
lidskou prirozenost jako vyzva.

A spoji-li se moznost /tedy existence skal v nizkém
okoli/ s touhou Clovéka prekonavat prekazky v sobé i okolo
sebe a stoupat stale vy$, objevovat neznamé, prida-li se
laska a obdiv k pfirodé, je podle mého soudu pohromadé
vée, ¢eho je treba ke zrodu horolezce. To také asi vedlo
nékolik nasich, tehdy mladych spoluobcan( v povalecnych
letech do skal a k tomu, aby se pokusili dostat se na jejich
vrcholy.

V takové situaci si Clovék velmi rychle uvédomi potrebu
a cenu nékolika véci: kamarada, znalosti techniky, lezeni a
zajist'ovani a dobré vyzbroje a vystroje. A to jsou véci, které
soudného Clovéka privedou do fad organizovanych
horolezcd.

llustrace Petr Zuda
... pokracovani na strané 38
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Mozaika z radnice....

Sbér véci do Diakonie Broumov - je kazdé pondéli od
13ti do 17ti hodin. Lze se domluvit na osobnim odbéru i
v jiny termin. Nenechavejte, prosim, pytle s oble¢enim
u hasicské zbrojnice. Opakované dochazi
k rozhrabovani véci!!!

Zeleznéa sobotal!! - SDH Police nad Metuji chysta svoz
Zelezného odpadu 23. a 24. dubna tohoto roku.
Hroméadky $rotu muzete pripravit pred svymi domy.
Jako kazdoro¢né doporucujeme si predem odvoz
domluvit s Jirkou Hubkou - 725 086 504.

Sbér starého papiru v zakladni Skole - probéhne
20.,21. a 22. dubna. Mate moznost se pres své déti,
vnuky, sousedovic déti zbavit zbytecného papiru a
pomoci Vv soutézi, kterd je opétovné mezi tridami
vyhlaSena.

Den Zemé - je od roku 1970 22. duben. Kolébkou jsou
Spojené staty americké, které Zadaly zvysit
energetickou Gcéinnost a hledat obnovitelné zdroje
energie, recyklovat materidly a odpady, vyloudit
z pouzivani chemikalie a odpady, které nici ozénovou
vrstvu Zemé.

Na zacatku devadesatych let minulého stoleti se
k americké tradici pripojily i dalsi zemé. Akce se
poradaly ve 140 statech a zucastnilo se jich témér 200
mil. lidi. Pochody, soutéZze, koncerty, festivaly,
ekotrhy, Uklidové akce a jiné aktivity se konaly po
celém svété. Ze Dne Zemé se tak stala nejvétsi
verejnosti organizovana aktivita v historii. Nase mésto
se ve spolupréci se zakladni a materskou $kolou, firmou
Marius Pedersenem, technickymi sluzbami, méstskou
policii, Spravou CHKO Broumovsko v jarni cas k tomuto
svatku pridavaji jiz desaty rok. Letos budou déti
zakladni koly mésto a okoli uklizet v patek 23. dubna.
Chcete-li se knim pridat, budeme radi. O odvoz
neporadku se postaraji technické sluzby. Byli bychom
radi, kdybyste nas na pripravené ,hromadky a
hromady*“ upozornili telefonicky - TS -Michal Mucha
602 772 284, meéstska policie 602 117 156 nebo
602 280 065. Dékujeme za pomoc prFi Uklidu i pfri
zachovani Cistoty.

Psi exkrementy - problém néas vSech. BohuZel neni
v silach méstské policie a pracovniki mésta ohlidat
nezodpovédné majitele psich milackd. My se mazeme
zlobit, jak chceme, ale dokud nenastane represe,
nezvitézi zcela prostd osobni zodpovédnost. Je
zajimavé, Ze je-li nablizku uniforma, majitelé psu védi,
co maji délat.

Po dlouhé zimé nastava cas prijemnych posezeni u
ohni€kG - jiz nyni re$ime stiznosti na ty, ktefi
nehodlaji zvl&st v pracovni dny, respektovat 22. hodinu
jako cCas zacatku nocniho klidu. Jsou to neprijemna
setkani. Pochopeni téch, ktefi rano vstavaji a museji
pracovat a arogance téch, kteri tento rezim, bohuzel
neznaji.

Parkovaci karty na namésti - vyuzZijte jich a za
rozumné penize se zbavte starosti s nakupovanim
jednotlivych listk(. Vyhody pro mistni obcany a
obyvatele DSO Policko jsou jisté zajimavé.

Intenzifikace COV v realu zahajena - ve &tvrtek 1.
dubna. Rozsahla - predevsim financné narocna -
vyvolang akce je po plynofikace a rekonstrukci Pellyho
domu daldi velkou zkouskou pro mésto a technické
sluzby.

Stavéni méaje - se uskutecni ve spolupraci hasi¢l a
skautd s podporou mésta v patek 30. dubna od 18ti
hodin na namésti. Zajemci o hlidani do rannich hodin
vitani.

Hovory se zastupiteli - ve stfedu 28. dubna se od 17ti
hodin na sale Pellyho domu uskutecni verejné jednani
zastupitelstva mésta. Od 18ti hodin bude v programu
vyClenén prostor pro Hovory obcéani se zastupiteli.
Vyuzijte moznosti setkani s témi, ktefi rozhoduji o
zalezitostech, které se tykaji i Vas!

Domov dichodct prestéhovan - bylo ndm umoznéno
se ve stredu 24. brezna v ramci Dne otevrenych dveri
podivat do nového kfidla naseho domova ddchodcu.
Naseho - myslim polického. Mésto neni zfizovatelem,
ale podporovatelem. Tési nas spoluprace s domovem.
Obdivujeme nasazeni pani reditelky a celého tymu,
véech, ktefi jsou jeho zaméstnanci. Obdiv patfi i
klientdm, ktefi se museli a museji vyrovnat
s nestandardnim reZimem i zménou prostredi, coz
v jejich véku a zdravotnim stavu vabec neni
jednoduché. Podékovani patfi vsem, ktefi pomohli.
Treba i zakladni umélecké Skole, ktera zajimavy
interiér z Zivotnuje svymi dilky.

Policka univerzita volného &asu - prednaskou dr.
Jifiho Grygara ve stfedu 7. dubna ukoncila jarni
semestr 10. rocniku. Cekaji nas jesté dva vylety.
V patek 23. dubna do Pardubic na vystavu Josefa Capka
a na operetu Netopyr. Tento zajezd je vyprodan. Volna
mista jsou je$té na celodenni vylet Po stopach Alfonse
Muchy. Uskutecni se ve ctvrtek 20. kvétna. Odjezd ve
4.00 hod. od polické radnice. Navrat v nocnich
hodinach. Cil - Ilvancice, Moravsky Krumlov. Cena 450
KE. Jidlo a piti na cely den s sebou. Predpokladame
naroény zajezd snavitévou muzei v lvancicich,
rozhlednou na Hliné, shlédnutim Slovanské epopeje
v Moravském Krumlové. K9. dubnu bylo jesté 11
volnych mist. Informace k obéma zajezdim dostanete
v infocentru v Pellyho domech.

PUVC - podzimni semestr - terminy: 22. 9., 6. 10.,
13.10.,3.11.,24.11.,1. 12.

e 22. 9. - Pamétnice - Toma$ Magnusek - film a
setkani s jednim z hereckych protagonist(

e 6. 10. - Houslari - Tomas$ Pilar, Jifi Benes - film o
rodiné Pilard a povidani s Tomasem Pilafem

Dale jsou v jednani setkani s Kamilou Mouckovou a
Petrou Braunovou, Pavlinou Filipovskou, Jifim
Kopeckym, Liborem Klapalem, Petrem Synkem....
Ladime terminy. A jako vZdy to neni jednoduché diky
zaneprazdnénosti naSich hostl. Zajemcim mizeme
jesté vnasem IC nabidnout Almanach PUVC 2001 -
2009. Dékuji viem radné zapsanym 78 ! studentim i
prichozim dle osobniho zajmu nabizeného tématu.
Podle vyjadreni mnohych prednasejicich vytvarite
UZasnou atmosféru svym chovanim i zajmem. Velky dik
patri tém, bez kterych bych tézko, predevsim casove,
zvladala organizaci nasi 3kolicky: tymu Pellyho domd,
pani Zdefice Svablové, pani Vérce Steinerové. Mravenci
praci prispévatele do Polického mésicniku a kronikare
vykazuje perfektni Ing. Vaclav Eichler. Nepopsatelnou
pomocnici mi je Vlasta Klapalova. Dik Vam viem. | za
aktivni pfistup k namétim prednaskovych témat.
Soucasti kazdého prednaskového setkani je zahajeni
Zaky nasi zuSky. Bez nich uz bychom si nedovedli
odpoledne predstavit. | jim podékovani a vyjadreni
obdivu od nasich hostd. Mnohdy jsou jejich vykony
zaskoceni a velmi pfijemné prekvapeni. Té$im se na
setkani i s dalsimi zajemci ve stredu 22. zari 2010.

Ida Seidlmanova



Verejna sluzba

Od 1. ledna 2009 je novelou zakona o hmotné nouzi
zfizeny novy institut - verejna sluzba.

Jednd se o vykonavani praci pro obec - zlepSovani
Zivotniho prostredi, udrZovani Ccistoty ulic a ostatniho
verejného prostranstvi, udrZovani kulturniho rozvoje,
socialni péce.

Verejnad sluzba je zabezpecovana v samostatné
pusobnosti obci. Pokud ji obec nevykonava sama, muze ji
prenést na prispévkové organizace, popr. na jiné
organizace.

Prace na verejné sluzbé se tyka osob, které pobiraji
prispévek na Zivobyti déle nez 6 kalendarnich mésicl, tato
doba se pocita od 1.1.2009.

Pokud bude osoba, ktera pobira davky v hmotné nouzi
vykonavat verejnou sluzbu, ma narok pobirat prispévek na
Zivobyti v nezménéné, popr. vyssi Castce.

Pokud se klient do verejné sluzby nezapoji, snizi se mu
Castka po 6 kalendarnich mésicich na existenéni minimum,
tj. 2020,--K¢.

Osobé, kterd se prokazatelné snazi vyuzit moznosti
zvy$eni prijmu vlastni praci, se zvySuje Castka Zivobyti o
polovinu castky rozdilu mezi Zivotnim minimem osoby a
existencnim minimem /8§ 25, odst. 1, zékona 111/06 Sb.
Z&kon o pomoci v hmotné nouzi/.

1 spolecné 2. spolecne

jednatlivec |  posuzovana posuzovana
osoba osoba
wkon |20 hodin | 3126 2830 2600
vefejnésludy [0 hodin | 3679 3310 2820
bez veiejné sluzby 2020 2020 2020

V Polici nad Metuji ma v soucasné dobé uzavienou
smlouvu o vykonu verejné sluzby 20 osob. Verejnou sluzbu
vykonavaji u Technickych sluzeb mésta Police nad Metuiji.
Klienti pracuji ve skupiné péti osob, v délce 4 hodiny
denné.

V dobé snéhové nadilky se vétSina z nich podilela na
Gklidu snéhu. V soucasné dobé jsou prace zamérené na
jarni 0klid chodnik(, zastavek a jinych verejnych
prostranstvi.

Je to prace vykondvana pro mésto zdarma a jisté ku
prospéchu mésta.

llona Kejdanova

ODPADOVE INFORMACE

Klamny Gdaj na znamkach na
popelnice

Jeden véimavy obcan nas na pocatku brezna upozornil,
Ze na znamkach na popelnice pro rok 2010 jsou chybné
uvedeny intervaly svozi v obdobi LETO a ZIMA. Ano je
tomu tak, i kdyZ jen Castecné. Tato chyba se tyka pouze
Police nad Metuji, v okolnich ¢astech mésta jako Hlaviov,
Rade$ov, Pékov a Hony probih& svoz, jak je na znamkach
uvedeno.

Jelikoz jsou nadm znadmky dodavany firmou Marius
Pedersen a.s., zapatrala jsem, pro¢ na nich neni uveden
spravny Udaj. Dle sdéleni firmy jsme JEDINA obec, pro
kterou firma odpady svazi s oto¢enym reZzimem svozl na
LETO - kazdy tyden, ZIMA - jednou za 14 dni. TudiZ si ani
neuvédomili, Ze by na casti znamek méli tento (daj
opravit.

Premysleli jsme, jak dany stav rychle napravit. Jediné
reSeni, které nas napadlo bylo odstrihdvat vrchni cast
znadmek s Gdajem o svozech....jenze mezi lidmi, ktefi méli
jiZz poplatek zaplaceny v té dobé uZz bylo mnoho znamek
neostrihnutych ..a tudiZ by se mohlo snadno stat, Ze by se

v Kvic¢erové na rynku potkala Kejdanka s Keliskou, a ted’ si
predstavte ten dialog: Kejdanka: ,,Pozdrav Panbdh
Kelisko, predstaute si, Ze mi na vejbore dali na popelnici
takovou divné vokrojenou volepku. Kdovi jestli vibec plati!?
Jakoupak dali Vam? Keliska:

,» TO je naky diuny, ja tam byla uz v lednu a mam teda
tu volepku cervenou UuUplné celou. To si tam radsi
zabéhnéte, at vam daj taky nevokrojenou...e$té abyste pak
méla naky popotahovani s téma klukama
popelarskejmalt!«,

A proto uvadim celou véc na pravou miru. Udaj o
svozech na znamce na popelnici pro rok 2010 neodpovida
v obci Police nad Metuji svozovému planu, a proto na néj
neberte prosim zretel. Svozy v roce 2010 probihaji a nadale
budou probihat podle prilozeného svozového planu. Pro rok
2011 bylo se svozovou firmou predbézné domluveno, Ze
Gdaj o svozech nebude na znamkach uveden vibec.

Dékuji za pochopeni

Daniela Adamové - FSO

V katastral. Uzemich Police n. M. a Velkd Ledhuje (jaro -
podzim kazdy tyden, v zimé 1 x za 14 dni):

Leden 2., 4.,

Unor 6., 8.
Brezen 10, 11., 12, 13,,
Duben 13, 14,15, 16., 17.,
Kvéten 18., 19, 20., 21., 22.,
Cerven 22.,23.,24.,25., 26.,

Cervenec 26.,27.,28.,29.,30.,

Srpen 31., 32,33, 34, 35,

Zari 35., 36., 37., 38., 39,
Rijen 39.,40.,41., 42.,

Listopad 44., 46., 48.,
Prosinec 48.,50., 52.,

I Vyjimku z tohoto planu tvoii jihozdpadni ¢ast mésta,
konkrétné ulice U Opatrovny, Nadrazni, TyrSova, Husova, Pod
Havlatkou a 17. listopadu, kde se v obdobi 14-ti denniho svozu
(zimni obdobi), svazi odpad z popelnic o tyden déle.

V katastral. Uzemich RadesSov n. M., Hlavriov, Pékov a Hony
(_ podzim - jaro kazdy tyden, v I1été 1 x za 14 dni):

mésic svozové tydny
Leden 1,2.,3., 4.,
Unor 5.,6.,7.,8.
Brezen 9,10,11,12,13,
Duben 13, 14.,15,, 16., 17.,
Kvéten 18., 20,, 22.,
Cerven 22.,24.,26.,
Cervenec 26., 28., 30.,

Srpen 32.,34.,

Zari 36., 38, 39,,
Rijen 40., 41., 42., 43.,
Listopad 44.,45., 46., 47., 48.,
Prosinec 48., 49, 50., 51., 52.,

Pravidelnd zména intervalu svozu
zbytkového komunalniho odpadu

Oznamujeme obcanim Rade$ova, Hlavrova, Pékova a
Hond, Ze od 18. kalendafniho tydne se prechazi
z tydenniho na 14-ti denni interval svozu zbytkového
komunalniho odpadu. Zména na tydenni svoz pak opét
nastane v fijnu, a to po 38. kalendarnim tydnu.



Kolik odpadu jsme vyprodukovali
a vytridily v roce 2009

Tak jako kazdorocné, ohlizim se v tento cas za rokem
uplynulym, a to z pohledu tvorby komunalniho odpadu,
respektive jaké mnozstvi jsme ho po sobé zanechali,
v jakém slozeni a jak byl vyuzit. Zjednodusené lze fici, ze
to byla opét poradna hromada, kterou jsme zatizZily nase
Zivotni prostredi. Pozitivni je na tom to, Ze se nam dari
Cast vytvareného odpadu vytridit a tim je ona hromada o
néco mensi. Nyni ale konkrétné. V roce 2009 bylo z mist
uréenych k odkladani odpadd na Gzemi mésta Police nad
Metuji svezeno, prostrednictvim spolecnosti  Marius
Pedersen, a.s., spolecnosti STEF Recycling, a.s., pana
Pumra z Jetfichova, Diakonie Broumov a pana Fridricha
z Bélého, naésledujici mnoZstvi komunalniho a drobného
stavebniho odpadu (Cisla v zavorkach jsou Udaje za rok
2007):
- plasty 55.976 kg (51.208), napojové kartony 573 kg

(345), sklo 56.749 kg (101.920), papir 54.087 kg
(95.034), kovy 47.950 kg (114.100),

- pneumatiky 3.500 kg (4.186), olovéné akumulatory 913
kg (620), baterie 3 kg (18), barvy a lepidla 1.448 kg
(1.821), léciva 14 kg (8), rozpoustédla, kyseliny,
zasady, pesticidy a detergenty 106 kg (547), oleje a
olejové filtry 284 kg (374),

- biologicky rozlozitelny odpad 61.940 kg (62.860),

- objemny odpad 182.620 kg (165.140),

- smésny (zbytkovy) komunalni odpad 891.309 kg
(905.173)

- stavebni odpad 204.760 kg (153.160)

V této bilanci neni uvedeno 6.034 kg (15.285)
elektrozarizeni, ktera byla shromazdéna ve sbérném dvore
a pri mobilnich svozech a byla uplatnéna v rezimu zpétného
odbéru prostrednictvim spolecnosti Elektrowin, Asekol a
Ekolamp a neeviduji se jako odpad.

Celkové mnozstvi svezeného odpadu v roce 2009 tedy
¢inf 1.563.497 kg (1.656.751). Toto celkové mnozstvi Ize
rozdélit nasledovné:

- vytfidéno bylo (PL, NK, SK, PAP, K) 215.335 kg
(362.607) = 13,8 % (21,9),

- sbérnym dvorem a mobilnimi svozy proslo

- nebezpecny odpad 2.768 kg (3.625) = 0,2 % (0,2),

- objemny odpad, pneumatiky, odpad ze zelené 248.060
kg (233.386) = 15,8 % (14,1),

- stavebni odpad 204.760 kg (153.160) = 13,1 % (9,2),

- popelnicemi a kontejnery u dom( (véetné chalupara,
podnikateld, firem a organizaci které maji s méstem
smlouvu) proslo 825.329 kg (836.063) = 52,7 % (50,5),

-z odpadkovych ko3l, z ulic (smetky), ze hfbitova a z
ostatnich cinnosti mésta bylo odvezeno 68.300 kg
(67.910) = 4,4 % (4,3) odpad(.

Pramérné tedy na 1 obyvatele naSeho mésta vychazi
rocné celkem 356 kg (375) odpadu, z toho je 49 kg (82)
vytridénych PL, NK, SK, PAP, K, 104 kg (88) odpadu
nebezpecného, objemného, ze zelené a stavebniho,
odloZzeného ve sbérném dvore, 188 kg (189) zbytkového
odpadu odloZzeného do popelnice nebo kontejneru u domu;
zbyvajicich 15 kg (16) je podil na odpadu z odpadkovych
kosl, zulic, ze hrbitova a z ostatnich cinnosti mésta.
K témto ¢islim mizeme ke kazdému z nasich obyvatel jesté
pridat primérné 1,4 kg (3,5) elektrozarizeni, odloZenych ve
sbérném dvore, uplatnénych v rezimu zpétného odbéru.

Pro ilustraci jesté uvedu, Ze celkové odpadové naklady
za rok 2009, bez provoznich néaklad( technickych sluzeb a
po odecteni prijmu od spolecnosti Ekokom, Ccinily cca
2.825.000,- K¢ (2.450.000,-), coz je primérné na kazdého
obyvatele 644,- KC.

Na zavér jenom kratké zhodnoceni. Podil 13,8 %
vytridéného odpadu (PL, NK, SK, PAP, K) na celkovém
mnoZstvi vytvorenych odpad( je malo, a je to malo i
v pripadé, vztdhneme-li toto mnozstvi pouze k odpadu z
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popelnic, coz cini 26,1 % (43). Je to zplsobeno mensim
mnozstvim vytridéného papiru, skla a kovl. Mame tedy
v tomto sméru velké rezervy a nasi spole¢nou snahou by
mélo byt, uvedeny podil zvysit, a to nejen kvali tomu,
abychom ziskali vice finanénich prostfedkd od spolecnosti
Ekokom, ale i zdivodu obnovy a Setrného vyuzivani
materialovych a surovinovych zdroji zemé. Zcela béZnou
samozrejmosti by jiz také mélo byt, Ze do popelnice
nedavame zadné (tedy ani ty nejmensi) elektroodpady,
nebezpecné odpady a tam kde to lze, ani bioodpady
(v maximalni mozné mire bychom mély vyuzivat domaci
kompostovani). Ve vyuzivani bioodpad( (ze zahrad i
domécnosti) mame také velké rezervy a na nakladani s nimi
bude v dohledné dobé zamérovana stale vétsi pozornost.

Na zavér zbyva jesté vyslovit, Ze mésto Police n.M.
velmi dékuje vsem, kdo si plIni své povinnosti a se svymi
odpady radné nakladaji, v ramci vytvoreného meéstského
odpadového systému.

Ing. Jan Troutnar, MéU Police n. M.

Informacni tabule ve mésté

Mésto Police nad Metuji umozni zajemcim umisténi
informacnich tabuli za Gcelem dopravni orientace a
upresnéni sidla firem podle téchto pravidel:

> umisténi informacnich tabuli bude povoleno pouze na
sloupech verejného osvétleni (VO) tam, kde jiz neni
umisténa dopravni znacka; také neni mozné vyuzit k
umisténi sloupy VO na ndmeésti,

» informaéni tabule bude obdélnikového tvaru o
rozmérech 80 cm x 20 cm, s barevnym provedenim
cernym pismem a barevnym logem firmy na bilém
podkladu; na jedné tabuli mGze byt Sipka s metry, text
a logo firmy, tzn. tfi povolené lGdaje; na jeden sloup je
mozné umistit tfi takovéto informacni tabule, to je
maximalné 9 povolenych Gdaja,

> zajemce o umisténi informacni tabule predloZi odboru
Investic, majetku a Zivotniho prostfedi (IMZP) MéU
Police nad Metuji navrh vzhledu informacni tabule ke
konzultaci; spolecné sodborem a Technickymi
sluzbami Police n.M. s.r.o. (TS) vybere vhodné misto
umisténi tabule na sloupu VO (priloZzi foto
pozadovaného umisténf)

> navrh (vzhled informacni tabule véetné rozmérd, foto
umisténi v terénu, vyznaeni umisténi tabule v mapé
katastru) predlozi zajemce ke schvaleni Policii CR
dopravnimu inspektoratu v Nachodé a v pripadé
umisténi tabule v pamatkové zdéné meésta dale ke
schvaleni Méstskému Gradu v Nachodé, odboru vystavby
a Uzemniho planovani jako organu statni paméatkové
péce; po schvaleni umisténi reklamni tabule MéU
Police nad Metuji, Policii CR DI a pripadné MéU Nachod
sepise zajemce sTS najemni smlouvu o reklamé
(uzivani sloupu),

> vyvéseni informacni tabule na uvazovany sloup VO
zajisti TS,

> rocni ndjemné jedné informacni tabule je stanoveno na
1000,- K¢, prace spojené s umisténim tabule budou
fakturovany castkou 500,- K¢.

» reklamu lze povolit na obdobi 1 - 5 let.
Informace: M&U Police nad Metuji, odbor IMZP, tel: 606

728382 scholz@meu-police.cz
Ing. Pavel Scholz, investicni technik

Poldry - spolehlivd ochrana proti
privalovym vodam

V letodnim roce je tomu 10 let, co byla zkolaudovana a
povolena uzivat stavba ,,Optimalizace odtokovych pomér(
Police nad Metuji - Pod Klickem*, obecné recena poldry.
Stavbu iniciovalo a investovalo mésto Police nad Metuji za

v,V

pomoci dotace z Programu revitalizace fi¢nich systémd, a



to z divodu netinosnych zaplavovych a eroznich problémd
této svazité lokality severovychodné nad méstem a v Casti
mésta pod ni. V ramci této akce byly vybudovany tfi hraze
poldr( s natokovymi a vytokovymi objekty a betonovymi
bezpecnostnimi prelivy, malé jezirko nad spodni hrazi,
drevéné prehrazky pro zmirnéni sklonu udolnice, prikopy
pro svedeni vody nad hraze, provedeno zatravnéni cele
Gdolnice a vysadba doprovodnych stromi a aleji. Stavba
byla realizovdna podle projektové  dokumentace,
zpracované spolecnosti Agroprojekce Litomysl, s.r.o. a
dodavatelem stavby byl pan Heller z Nachoda. Kaskada tFi
hrazi je dimenzovana tak, aby bezpecné zachytila a
usmérnila extrémni mnoZstvi vod z tajiciho snéhu a
privalovych destd celého spadového mikropovodi pod
Kliékem. Ve dvou hornich nadrzich se voda pfili§ nezdrzi,
protoZe vytokové potrubi ma svétlost 40 cm a zachyti se az
v nadrzi spodni, ze které je odtok pouze 20 cm a odtud
pomalu odtéka. | v letosnim jubilejnim roce, po zimé
bohaté na snéhové srazky, poldry opét splnily svoji funkci a
mésto spolehlivé ochranily.

—

Ing. Jan Troutnar, MéU Police n.M..

»Paleni carodejnic*

Opét je tu jaro a pomaloucku se blizi termin tradi¢ni
akce ,,Paleni carodéjnic®“. V této souvislosti bychom chtéli
pripomenout, 7e na celém Uzemi CHKO Broumovsko
zakazano rozdélavat ohné mimo mista vyhrazena souhlasem
Spravy CHKO Broumovsko. Na zakladé Zadosti jednotlivych
poradatel( je pro tento Gcel, na Gzemi mésta Police n.M.,
oficialné vyhrazeno a povoleno misto nad Bélskou ulici v
»cervenaku“, ve Smetanové ul. na hristi, v Radesové nad
navsi, v Hlaviiové vedle rybniku a v Pékové u hristé. Jina
mista Spravou CHKO Broumovsko vyhrazena nejsou.
Upozoriujeme na to, Ze pri této akci nesmi dochazet
k paleni odpadd (napr. pneumatik, plastd vieho druhu,
PVC, koberc, zaolejovanych nebo jinymi latkami
napusténych hadr(, tkanin z umélych vladken a pod.).
Vérime, Ze atmosféra tohoto tradiéniho jarniho zvyku
nebude u vas narusena kontrolnim zjisténim nedovoleného
paleni odpadi a naslednou pokutou. Myslete na ochranu
zdravi Géastnikd (zejména déti) a Zivotniho prostredi.

Ing. Jan Troutnar, MéU Police n.M..

Den zemeé a zivotniho prostredi

22. dubna si jako kazdorocné pripomeneme Den Zemé.
Vyznam této akce spociva predevsim v tom, ze umoznuje i
té nejmensi organizaci a jednotliveim zaradit sv(j maly
prispévek k pécéi o Zivotni prostfedi do celostatniho a
celosvétového kontextu. Kazdorocné probihd na mnoha
mistech rada akci, do kterych se mohou zapojit vedle
nevladnich organizaci zejména Skoly, mistni samospravy i
statni urady a velké mnozstvi jednotlivcd, aby udélali néco

pro zlepseni zivotniho prostfedi. U nas se do této akce
tradi¢né zapojuje ZS ve spolupréaci s méstem, TS a
spolecnosti MP a.s., ktera uklizi okoli naseho mésta od
pohazenych odpadd. Zajimavé akce porada také Sprava
CHKO Broumovsko - letos to bude program v aredlu spravy.
Do oslavy svatku zivotniho prostredi a Zemé, ktera nédm
byla svéfena, se muaze svoji ohleduplnosti, 3etrnosti,
zodpovédnym chovanim nebo uzitecnou aktivitou ve svém
okoli zapojit kazdy z nés.

Ing. Jan Troutnar, MéU Police n.M..
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NABIDKA PRONAJIMU

Mésto Police nad Metuji pronajim& prostory hasi¢ské
zbrojnice, Pellyho dom( a Kolarova divadla. Zakladni $kola
pak maze nabidnout télocvi¢nu.

Nize zvefejnujeme aktualni ceniky pronajmG. Najem
Kolarova divadla je smluvni dle akce a ro¢niho obdobi.

CENIK PRONAJMU

Vytapéni Pronajem salu PO — €T Pronajem salu PA — NE
- o bez o
Typ akce bez kuchyiiky | s kuchyiikou kuchyfiky s kuchynkou
130 K& 150 K& 150 K& 170 K&
1'10;30'4 za hodinu za hodinu za hodinu za hodinu
vytapénim | nebo 500 K& za | nebo 600 K& | nebo 700 K& | nebo 800 K&
- den za den za den za den
prodejni
< . 100 K& za 100 K& za 120 K& za
1'5[)':?'9 80 K¢ za hodinu hodinu hodinu hodinu
vytapéni nebo 400 K& za | nebo 500 K& | nebo 500 K& | nebo 600 K&
den za den za den za den
spolkové akce, 1'10;30'4 150 K& za akci 200 K¢ za 200 K¢ za 250 K¢ za
pred_nafky, vytépénim akei akci akcei
seminére bez 15309
stanoveného “bez . Kci " il 120 K¢ za 200 K¢ za
vstupného ez 100 K& za akei | 140 K& za akcei akei akci
vytapéni
N 110304 1 400 ks za 120Ksza | 120Ksza | 140Ksza
prednasky, S hodinu hodinu hodinu hodinu
seminare se vytapénim
stanovenym 1.5-30.9 M u M
vstupnym bez 70 K¢ za hodinu gl'?L:gi;nzua gh%}f:lcinzua 1::'1?);ﬁ;a
vytapéni
1.10-30.4 o
s 350K¢ za den | 400 K¢ za den | 450 K¢ za den SOOd(Ie(: z
rodinné oslavy vytapénim
firemni akce 1.5-30.9
bez 300K¢ za den | 350 K¢ za den | 400 K¢ za den | 450 K¢ za den
vytapéni
Venkovni posezeni
posezeni, oslavy 150 K¢ akce 200 K¢ akce

Ceny pronajmi - org. slozka Centrum kultury a vzdélavani Pellyho domy,
Mésto Police nad Metuji (platny od 01.01.2010)

sazbha

Cena s DPH | DPH

PFedmét pronajmu DPH (%) cena bez DPH|
Pellyho domy - sal
Pronéjem salu (zimni 1.10. - 30.4.) - A sazba/hod (max. 6 hod) 20 750,00 125,00 625,00
Pronéjem salu (zimni 1.10. - 31.4.) - B sazba/hod (max. 6 hod) 20 650,00 108,33 541,67
Pronéjem salu (letni 1.5. - 30.9.) - A sazba/hod (max. 6 hod) 20 500,00 83,33 416,67
Pronéjem sélu (letni 1.5. - 30.9.) - B sazba/hod (max. 6 hod) 20 400,00 66,67 333,33
pronéjem salu (zimni obd.) - denni A sazba 20 5 500,00 916,67 4 583,33
prondjem salu (zimni obd.) - denni B sazba 20 4 500,00 750,00 3 750,00
prondjem salu (letni obd.) - denni A sazba 20 3 500,00 583,33 2 916,67
prondjem salu (letni obd.) - denni B sazba 20 2 500,00 416,67 2 083,33
Odborny technicky personal - 1 osoba/hod [ 20 [ 20000 333 [ 16667
Pellyho domy - pozarni dohled (sal) - 1 osoba/hod [ 20 [ 9000 1500 | 7500
Pellyho domy - poéitaova uéebna €. 304
[pronajem pocitacové utebna - A sazba/hod | 20 [ 35000 ]5833 | 20167
[pronajem pocitacové utebna - B sazbashod | 20 [ 22000 [3667 | 18333
Pellyho domy - u€ebna €. 305
[pronajem ugebny & 305 - A sazba/hod | 20 [ 15000 [25021 [ 12605
[pronajem ugebny & 305 - B sazba/hod | 20 [ 9000 [1a25 [ 7500
Pellyho domy - uéebna €. 306
pronajem uéebny & 306 - A sazba/hod [ 20 [ 24000 [ 4000 [ 20000
pronajem uéebny &. 306 - B sazba/hod [ 20 [15000 [ 2500 [ 12500
Vystavni sifi - jednorazovy poplatek | 20 [ 55000 [o9167 | 45833
zaplijéeni projekéni techniky
dataprojektor, notebook, platno - A sazba/hod (max. 4 hod) 20 120,00 20,00 100,00
dataprojektor, notebook, platno - B sazba/hod (max. 4 hod) 20 80,00 13,33 66,67
dataprojektor, notebook, platno - denni A sazba 20 550,00 91,67 458,33
dataprojektor, notebook, platno - denni B sazba 20 350,00 58,33 291,67
zapiij€eni ubrusu [ 20 [ 2500 [ 417 T 208
vefejné WC [ 20 T s00 [ o8 [ 417




velka télocvi¢na - 1 hodina * 155,00 K¢
mald télocvicna - 1 hodina * 65,00 K¢
suterén Skoly - 1 hodina * 75,00 K¢
celodenni turnaj télocvi¢na od 01. 11. do 1 300,00 K&
31.03.*

celodenni turnaj od 01. 09. do 31. 10. a «
od 01. 04. do 30. 6. * 800,00 K&
mantinely 1 den (cena vcetné 20% DPH) 350,00 K¢
bufet 1 den (cena véetné 20% DPH) 405,00 K¢
Ucebna 1 hodina 60,00 K¢
* tyto polozky jsou osvobozeny od DPH

Ida Seidlmanova

Rozpis lékaru stomatologické
sluzby duben 2010

Sluzba je zajiSténa v dobé
od 9.00 do 11.00 hodin

Q
N
]

Datum Lékar

Tel. &.
17.4.-18.4. MUDr. Jan Kubec

17. listopadu 291, Police nad Met. 491 543 398
24.4.-25.4. MUDr. Dana Kapitanova

5. kvétna 14, Mezimésti 491 582 381
01.5.-02.5. MUDr. Josef Praza

zdr. stredisko Machov 119 491 547 139
08.5.-09.5. MUDr. Ladislav RaZi¢ka ml.,

Masarykova 30, Broumov 603 479 132

Nabidka pronajmu pédia véetné

zastreSeni
Celkovy rozmér pédia je 8 x 4 m,

PULIcKn nastavitelna vyska 60 - 100 cm. Pédium

je velmi variabilni, sklada se z jednotlivych desek o
velikosti 2 x 1 m, takZe Ize sestavit napriklad médni molo,
tribunu apod.). Dal$im prislusenstvim jsou schody vcetné
zabradli. Pédium je urceno pro venkovni i vnitfni pouZiti.
Samostatnou soucasti podia je zastreSeni o rozmérech 8 x 4
X 3,5 m.

Dobrovolny svazek obci Policka
nabizi k prondjmu mobilni pddium
vCetné zastreseni.

Cenik:
1) Obce DSO Policka, nevydéle¢né organizace v téchto
obcich Zdarma

Obce mohou realizovat vypljcky pouze pro své akce
nebo akce rdznych spolkd v obci pusobicich ne viak pro
jakékoli podnikatelské subjekty

2) Ostatni zadjemci
- podium (8 x 4 m) 16 desek K¢ 3 000,-
- pouze Cast pbdia - dle poctu desekK¢  150,-/1 desku
K¢ 600,- schody

- zastreseni podia K¢ 3 000,-

Cena stanovena za 1 den - maximalné 24 hodin.
Pocitdno od doby predani instalovaného pédia po dobu
odevzdani poddia k demontazi. V pripadé souvislého
vicedenniho pronajmu je Gctovana 50 % sleva z hrazeného
ndjemného za kazdy néasledujici den pronajmu. Ceny jsou
vcetné DPH.

O pripadné slevé (napr. pro jiné obce mimo region)
muze rozhodnout vybor DSO Policka.

V cené neni zahrnuta montaZ a demontéz, ktera ¢ini od
K¢ 1 000,- do K& 3 000,- (dle zplsobu vyuziti).

Vypljcku podia je treba zamluvit u Heleny I$tokové
(Méstsky urad Police nad Metuji). Prednost budou mit
tradiéni akce regionu a také poradi objednavek.

Vsichni zajemci o zapujéeni pddia jsou povinni
minimalné ctrnact dni pred porddanim planované akce
zaslat Helené Istokové radné vyplnény, podepsany, zavazny
objednavkovy list. Nasledné bude uzavrena smlouva o
vypuljcce.

Bliz&i informace
www.policko.cz.

formulari

véetné

najdete na

Helena IStokova, DSO Policka
tel. 491 509 996, 728 509 303
istokova@meu-police.cz

Usneseni rady mésta ze zasedani
¢.5, 6, 7 /2010 ze dne 8. 3., 22.3., 6.4. 2010

RM souhlasi s uzitim méstského znaku na reklamnich
predmétech "BUTON" s pripinackem nebo magnetem firmy
AKTIV 95 OPAVA s.r.o., kterad vytvari sbératelskou kolekci
znak( mést a obci CR.

RM bere na védomi Z&dost pani Simony Stépanové a nema
namitek proti konani ohnostroje v arealu taboristé nad
rybnikem v Hlaviové dne 10. dubna 2010 do 22. hodiny
vecerni za splnéni viech bezpecnostnich pravidel.

RM revokuje své usneseni ¢. 02/04/2010 v casti 1) a
schvaluje pridéleni bytu ¢. 6 - 2+1 v domé C.p. 340 v
Tyrsové ulici pani Bozené Léllyové.

RM doporucuje ZM prijeti finan¢niho daru od spolecnosti
GAPA s.r.o. ve vysi 250 tis. KC .

RM schvaluje hospodareni zZakladni $koly a Materské Skoly
Police nad Metuji za rok 2009. Rozborem hospodareni za
rok 2009 byla zaroven provedena kontrola dle zékona
320/2002 Sh., o financni kontrole ve verejné sprave,
nedostatky nebyly zjistény.

RM schvaluje pouziti investicniho fondu prispévkové
organizace Z&kladni $kola a Materskad Skola Police nad
Metuji na porizeni univerzalniho hnétaciho a S$lehaciho
stroje do $kolni jidelny v hodnoté 62 000 K¢ bez DPH.

RM schvaluje odpisovy plan prispévkovych organizaci
Zakladni $kola a Materska Skola Police nad Metuji na rok
2010 ve vysi 72 173,- KC a Zakladni umélecka skola Police
nad Metuji ve vysi 96 012,- KC.

RM bere na védomi zpravu o cinnosti organizacni slozky
CKV Pellyho domy predloZzenou vedouci Janou Rutarovou.
RM bere na védomi zpravu o bezpecnostni situaci ve mésté
podanou ved. straznikem MP P. Zimou a ved. OO Policie CR
npor. Ing. Bc. Pavlem Stenglem.

RM bere na védomi predlozeny navrh cerpani dotace
ziskané z projektu ,,Obec pratelskd rodiné*“, ze kterého
plyne pravdépodobna Uspora rozpoctovych prostiedk ve
vysi 260 tis. KE. RM doporucuje ZM ke schvaleni pouZiti



Casti téchto prostredku ve vysi cca 48 tis. KC jako prispévek
materskému centru MAMiNa k financovani canisterapie.

RM schvaluje nominaci Pavla Brydla a Sarky Jirdskové na
2009.

RM schvaluje zamér prodeje casti pozemku p.¢. 85/2 o
plose cca 215 m? a &asti pozemku st.¢. 47/2 o plose cca 40
m? v k.0. Police nad Metuji.

RM doporucuje ZM ke schvaleni zfizeni vécného bremene
pro opravnénou spolecnost Teléfonica 02 Czech Republic,
a.s. Vécné bremeno bude spocivat v pravu opravnéného:
zfizeni, provozovani, Udrzba a opravy podzemniho
komunikacniho vedeni na pozemcich p.¢. 1049/1 a 1210
v k.U. Police nad Metuji. Vécné bremeno bude zfizeno za
Gplatu a finan¢ni nahrada bude Cinit ¢astku 706,- K¢
RM souhlasi s podanim grantové zadosti do FMP
Euroregionu Glacensis v terminu do 16. 4. 2010.
RM schvaluje uZziti znaku mésta Police nad Metuji na plakat
muzstva  polickych  hokejistd -  vitéza 1l.  ligy
neregistrovanych hracu.
RM schvaluje nakup drevorezby méstského znaku v hodnoté
12 tis. K&. z rozpoctové rezervy IMZP.
RM schvaluje pfislib poskytnout Rimskokatolické farnosti -
dékanstvi Police nad Metuji v pripadé ziskani dotace
prispévek na opravu varhan chrdmu Nanebevzeti Panny
Marie ve vysi 10 tis. KC.
RM schvaluje, aby MS Police nad Metuji poZadala o grant
zaméreny na Zzivotni prostiedi a enviromentalni vychovu
vyhlaseny Kralovéhradeckym krajem. Financni spolutcast
ve vysi cca 20% bude hrazena z rozpoétu MS.
RM schvaluje, aby pFispévkova organizace MS Police nad
Metuji prijala dar od pani Renaty Steinerové ve vysi 1500,-
K¢
RM schvaluje nasledujici kritéria pro prijimani déti k
predskolnimu vzdélavani.
Prednostné budou prijimany déti:

a) v poslednim roce pred zahajenim povinné Skolni

dochazky (8kolsky zakon ¢.561 /2004 § 34 odst. 4)

b) majici trvaly pobyt na Gzemi mésta Police nad Metuji

c) jejichz sourozenec jiz MS navitévuje

d) starsi tri let
RM bere na védomi feditelkou MS stanovenou vysi mésiéni
Uplaty za predskolni vzdélavani na obdobi $kolniho roku
2010 - 2011, ktera ¢ini 250,- KC.
RM bere na védomi zpravu M. Seidlmana o zaméru ukondit
prondjem bytu ¢. 5 v domé Fucikova 443, Police nad Metujf,
kde je mésto spoleéné s Bytovym druzstvem Zbrojno$
spoluvlastnikem, stim, Ze uzavieni najemni smlouvy
s novym najemcem bude vcas predlozeno RM ke schvaleni.
RM jmenuje s platnosti od 6. 4. 2010 do funkce vedouci
Organizacni slozky mésta Police nad Metuji Centrum kultury
a vzdélavani Pellyho domy na dobu urcitou slecnu Radku
Vlachovou.
RM bere na védomi zpravu o cinnosti matriky v obdobi
2008 - 2009.
RM schvaluje pravidla umistovani informacnich tabuli za
Géelem dopravni orientace a upresnéni sidla firem v Polici
nad Metuji. Rocni najemné jedné informacni tabule je
stanoveno na 1000,-KC, prace spojené s umisténim tabule
budou fakturovany castkou 500,- KE. Umisténi informacni
tabule Ize povolit na obdobi 1 - 5 let.
RM schvaluje zamér prodeje pozemku st.¢. 667 vymére 28
m? v k.0. Velké Ledhuje.
RM schvaluje zamér vypljcky casti pozemku p.¢. 1163/3 o
plose 2100 m? v k.G. Police nad Metuji. Zodpovida: IMZP
RM schvaluje zamér prondjmu Casti pozemku p.¢. 1163/4 o
plose cca 580 m? v k. 4. Police nad Metuji.
RM schvaluje zamér pronajmu casti pozemku p.¢. 725/11 o
plose 56 m2 v k. 4. Velka Ledhuje. Zodpovida: IMZP

RM schvaluje pozadat Kralovéhradecky kraj o odkup
pozemkd dotéenych stavbou prelozky silnice 11/303 v k.0.
Police nad Metuji dle skutecného stavu zaméreného geom.

v

planem ¢. 375 -117/2008. Navrhovand kupni cena za
pozemky ¢&ini ¢astku 77,- K&/m?.
RM bere na védomi zpravu o informacnim systému MéU
predloZenou spravcem IS R. Vanickem.
RM doporucuje ZM rozhodnout o vybéru nejvhodnéjsi
nabidky uchazeCe o koupi objektu byvalé ,Skvarovny*
s pozemky st.¢. 47/2 a p.C. 85/9 v k.U. Police nad Metuji,
kterou predlozil:
Ing. Petr Soukup, Jiraskova 66, 54931 Hronov, 1O 42903262
Nabidkovéa kupni cena 4 113 000,- K¢
Dal$imi v poradi jsou nabidky pana Oresta Janecka z
Borohradku s cenou 3388 000,- KC a pani Ing. Lenkou
Koubkovou z Police nad Metuji s cenou 2 788 000,- K¢.

Ing. P. Pohner, tajemnik

Polické koupaliste

Otevreno od 1. ¢ervna 2010!

Vice informaci na tel. ¢islech: 491 541 146, 777 912 890 (Petr
Kociéan)

Cenik pro rok 2010

Jednorazové Sleva od
vstupné 17 hod
Déti do 6 let zdarma zdarma
Déti od 6 let a seniori 30 K¢ 20 K¢
Osoby nad 15 let 50 K¢ 30 K¢
Klicek ke skiince 10 K¢
Osobni Satna 25 K¢
Slunecnik 35 K¢
Predplatni vstupenka
10 - denni celosezonni
Déti od 6 let do 15 let 200 K¢ 460 K¢
Osoby nad 15 let 300 K¢ 750 K¢
SLEVY ZP, ZTP, Jednorazové Sleva od
ZTP-U vstupné 17 hod
Déti do 6 let zdarma zdarma
Déti od 6 let a seniori 20 K¢ 15 K¢
Osoby nad 15 let 30 K¢ 20 K¢
Predplatni vstupenka
10 - denni
Déti od 6 let do 15 let 140 K¢
Osoby nad 15 let 200 K¢

Oteviraci doba:

Od 1. 6. 2010 otevreno v pondéli - patek od 13.00 do 19.00

hod, sobota - nedéle od 8.00 do 19.00 hod

- pro Skoly i Skolky mozno od 1. 6. 2010 i v pracovni dny
otevrit dopoledne po dohodé na tel.: 777 912 890

- 1. 6. 2010 vstup zdarma pro déti 6 -15 let k svatku déti

- 30. 6. 2010 vstup zdarma pro déti s vysvédcenim samé
jednicky

- 0Od 1. 7. 2010 otevreno kazdy den od 8.00 hod (kazdy patek
otevreno do 20.00 hod)

- Kdo v dobé 1. 6. az 31. 8. oslavi narozeniny (po predlozZeni
dokladu) v den navstévy koupali$té ma vstup zdarma, déti i
dospéli.

Aktivity na koupalisti:

- stolni tenis, kuZelky, piskovisté, aqvazorbing, plavecké
pomicky

Obcerstveni:

- tepla jidla, cukrova vata, pivo+ nealko napoje, zmrzlina
nékolik druhd, ledova tFist

Sobota 17. 7. 2010 - Polick& plachta

Soutéze seskoki parasutistd, ukazky vycviku pst policie CR.
Hudebni doprovod: skupina Potence z Nachoda

Koupalisté Police nad Metuji prijme plavéiky Ci plavcice na
letni brigadu. Vék 18 let a vice. Délka brigady od 1. 6. 2010 do
31. 8. 2010. S prikazem i bez, vhodné pro studenty. BIiz3i
informace na tel. ¢&isle 777 912 890 nebo v sekretariatu MéU
Police n. M. Dale nabizime umisténi reklamy na polickém
koupalisti. Jednotna cena 500,- K¢ od 1. 6. 2010 do 31. 8.
2010. Petr Kocian

6



Zdravotné - socialni komise
informuje:

Nase komise se seSla ve stredu 7.4.2010, kde jsme
projednavali ujasnéni podminek pro poskytovani grantd na
socialné - zdravotni potreby zajemcu. JelikoZ plni komise mj. i
poradni funkci, je treba, aby vSichni ¢lenové komise pripadnym
zajemcim poskytovali jasné informace, aby nedochazelo
k chybné interpretaci a nedorozuménim prfi schvalovani
pFispévkl Radou mésta Police nad Metuji. Uzavérka pro podani
Zadosti o granty na 2. pololeti 2010 je 31.5.2010.

Komise vyhlasuje letos jiz 3. ro€nik soutéZi na zdravotné -
socialni téma. Tentokrat se jednd o literarni soutéz na téma
»AZ & budu babickou, dédeckem... Uzavérka této soutéze je
v pondéli 24.5. Garantem této soutéZe je Mgr. Lenka Fulkova,
kterd zajisti organizacni pripravu této soutéze. (spoluprace
s pani ucitelkou Vérou Klusackovou za 2. stupen Z$ Police nad
Metuji a Mgr. Janou Sulcovou za 1. stupef ZS Police nad
Metuji. Oc¢ekavame rovnéZ zapojeni zakladnich Skol v okolnich
obcich.) Vitézové obou kategorii budou odménéni péknymi
cenami.

Jako kazdy rok i ten leto$ni naSe komise Gzce spolupracuje
pFi organizaci Kvétinového dne. Sbirka se uskutecni ve stredu
12.5.2010 a bude tento rok tematicky zamérena na prevenci
karcinomu prostaty.

Za ZS komisi Mgr. Monika Trnovska

kam 22 KUlturg,

¥ KNIHOVNA

Potulna pohadkova zemé

Zveme vas na prohlidku putovni vystavy 15 pohadkovych
loutek spisovatelky a malirky Vitézslavy Klimtové, které
vytvorila na zakladé ilustraci ke svym knizkam pro déti.

Shlédnout ji mizete v détském oddéleni do 16. dubna
2010 v pljcovni dobé knihovny. Pak poputuje do pékovské
knihovny, aby se k nam vratila na posledni dubnovy tyden.
Protoze je to zemé potulna, putuji za ni déti do knihovny i
z okolnich 8kol, anebo jsme my vyrazily za détmi. Také se
stala soucasti naseho posledniho spole¢ného Cteni se Senior
klubem Osta$. Déti si pri besedach samy vymyslely svého
skiitka Ci strasidlo. Ty malé kresli, star$i pisi a nejstarsi -
Zzakyné 9. trid dokonce vytvorily v rdmci pracovni vychovy
trojrozmérné postavicky z papirovych roli a zbytk( latek,
viny, provazki atd. Také jejich ,strasidlaci“ se vam
predvedou v nasi knihové.

Déti ze zd'arské Skoly

Skritkim jsme vénovali také celou na$i leto$ni Noc
s Andersenem. Déti - Gcastnici projektu Kde konéi svét (uz
jsme o ném v mésicniku psali) se sely a po seznameni se
skritky a dal$imi pohadkovymi bytostmi se samy previékly
do skritéich masek a détské oddéleni se promeénilo
v pohadkovy svét.
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= Do, = -
Nase devatacky pfi plné praci

A kdo do Police doputoval? Jsou to skritci tanecnici,
Zalhostik zoufaly, elf muzikant s piStalkou, ZaSup3ak,
Babrlinka borlvkova, Borina divd, Kofinkova babicka
Lécivka, Borovinka vytrvaly, Dopijec pidizub mlsal, cert
Cesky domaci s Certici, knizni permon, Skvirnik $ounil a
vodnik stéhovany.

Potulnd pohadkova zemé je projekt Klubu détskych
knihoven SKIP  podporeny financnimi  prostiedky z
grantového programu MK CR Knihovna 21. stoleti. V
souCasné dobé je v projektu zapojeno vice nez 120
knihoven z celé CR.

Véra Plachtova

Nabidka knih:

Montefiore, Simon: Slova, ktera zménila svét.
Proslovy a pribéhy, jez tvorily historii.

Gray, Martin: Jménem mych blizkych.
Skutecny pfibéh Zida za 2. svétové valky.
Vétvicka, Vaclav: Mahagon, mési€ek a 3penét.
Péstovani a vyskyt béznych a exotickych rostlin.
Richtrova, Lucie: Kanadskou divocéinou pésky.
Cestopisné vzpominani.

Bonék, Jan: Zidovské Praha - Praha esotericka.
Privodce méstem, které neexistuje.

Novak, Jan: Alergenni rostliny.

Prehled a vyskyt alergologicky vyznamnych rostlin.
Noskova, Véra: Jesté se uvidi.

Nova povidkova kniha soucasné Ceské autorky.
Pavel, Jifi: Jak jsem prosustroval majlant.
Autobiografické pribéhy.

Reinerova, Lenka: Lodni listek.

Dvé povidky znamé autorky.

Déasa Duchacova

INFOCENTRUM
POLICE NAD METUJI

STOLETE HOSPODY

V publikaci Petra Broulika vydané
ve spolupréci s MF DNES Hradec
Kralové Stoleté hospody naleznete
..pribéhy vychodoceskych
hostincu, které nestarnou*.

Na 132 stranach naleznete
nejenom zajimavé vypravéni, ale
také spoustu soucasnych a
dobovych fotografii.

Kniha je v prodeji v Informaénim centru v Pellyho
domech (Police nad Metuji).
Cena: 150,- K¢




DREVENE POHLEDNICE
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Rucné vyrobené drevéné
postovni pohlednice od firmy
Toman a Toman nepatfi pouze
do sbirek sbérateld, ale
mohou slouZzit i jako velmi
hezky pozdrav pro Vase
blizké, ktery naleznou ve své
postovni schrance.

Pohlednice jsou v prodeji v Informacnim centru v Pellyho
domech (Police nad Metuji).
Cena: 27,- K¢E

ZMENA
OTVIRACI DOBY
OD 1. 5. 2010!

TURISTICKE INFORMACNI CENTRUM
PELLYHO DOMY, POLICE NAD METUJI
Oteviraci doba:

Pondéli 9:00 - 17:00
Utery 9:00 - 17:00
Streda 9:00 - 17:00
Ctvrtek 9:00-17:00
Patek 9:00 -17:00
Sobota 9:00 - 12:00

Poledni prestavka od 11:30 do 12:00
e-mail: infocentrum@policko.cz
tel.: 491 421 501

MOZNOST PREZENTACE
NA WEBOVYCH STRANKACH
WWW.POLICKO.CZ

Nadale nabizime moznost

spolupréace a propagace na www.policko.cz:

1. Poradatelim akci - uverejnéni akce v kulturnim
kalendari: Termin - nazev - druh akce (kulturni,
spolecenska, sportovni atd.) - Bliz§i informace -
vstupné - Kontakt na poradatele atd.

2. Ubytovatellm a stravovacim zafizenim - uvedeni
zakladnich informaci: Nazev - Adresa - Kontakty
Kapacita zarizeni - Sluzby apod.

3. Firmam z Police n. M. a okoli - uvedeni z&kladnich
informaci: Nazev firmy - Pfedmét cinnosti (podnikanf) -
Kontaktni Udaje (telefon, fax, e-mail, www stranky)

Zasilejte na infocentrum@policko.cz

Zajemci o pravidelné zasilani novinek o kulturnich a
spolecenskych akcich, o déni na Policku apod. (e-mail bude
rozesilan cca 1 x tydné) mohou zasilat své kontaktni Gdaje -

jméno, prijmeni a e-mailovou adresu - na
novinky@policko.cz.

WWW.REALITYPOLICE.CZ

KINO
Kolarovo divadlo
Utery 27. 4. 2010 v 19 hodin

DOKTOR OD JEZERA HROCHU

V lehké komedialni nadsazce
sledujeme  pribéh  slusného,
hodného, ale do dnes$niho Zivota
se skoro nehodiciho doktora
Cefika Dobeska. Byt svédomitym
Iékarem, neumi svého povolani
¢i poslani vyuzit ke svému
prospéchu  jako jini  jeho
kolegové ze studii nebo ze
Spitalu. Spokojen se svym
Zivotem po boku hezké manzelky
Zuzany a i bohuzel (désné
tchyné Marie Kosvancové
- v panelakovém byté 2+1 ochotné
a v jakoukoliv dobu vyhovi prosbam vsech, kteri zazvoni u
jejich bytu, Zadajici jeho sluzby. Svou pokornou skromnosti
a ochotou poburuje svou tchyni, ktera by rada méla za zeté
doktora svelkym D, tedy nékoho, kdo je predevsim
uznavanou osobnosti, vydélavajici velké penize. A neslouZit
komukoliv a zadarmo, jako to ¢ini Cenék.

Rezie: Zdenék Troska

Hraji: Jaroslav Smid, Eva Holubova, Jif{ Langmajer, Tereza
Bebarova, Alzbeta Stankova, Oldrich Navratil, Bob Klepl...
Pristupnost: mladezi pristupny

Komedie CR 2010 (102 min).

Vstupné: 50 K¢

Utery 4. 5. 2010 v 17 hodin
DESTOVA VILA

—_ Zivly, které ovladaji zemi -
Vzduch, Ohen, Zemé a Voda -
provadéji ,,pravidelnou inspekci
u lidi. Za vSechny zZivly
sledujeme Vodu, které lidé fikaji
DeStova vila. Jde krajem
prevleCena za chudou Zenu.
Pozna, Ze lidé zacali myslet
hlavné na penize, Ze se vytraci
laska a dobro.

Mezi takové lidi patfi i sedlak
Lakota (Miroslav Donutil), jehoz
syn Ondra (Jakub Gottwald)

- miluje chudou Kvétusku (Viva
Kerekes). Jejich lasku ale sedlak nerad vidi. Kdyz se Zivly
vrati ke Slunci, Zadaji tvrdé potrestani. Slunce vaha, vi, ze
lidi jsou lidi, a i pres chyby je ma rad, ovsem je
prehlasovano.

V posledni chvili mu pomize Destova vila (Lenka
Vlasakova). Pozada Slunce, jestli by nemohla lidi potrestat
sama a vezme lidem dést.

Kraj suzuje sucho. Lidé nemaji co sklizet, obili neroste,
sena jsou skoro spalena. Lakota vyuzije situace a slibi
Ondrovi, ze si mize vzit Kvétusku za Zenu pod podminkou,
Ze Kvétuska zaridi dést. Ta se pak vyda za Destovou vilou a
musi splnit tri dkoly.




Ukoly to budou tézké, pretézké a ani po jejich spinéni
nebude mit Kvétuska s Ondrou vyhréno. Lakota je
nenapravitelny...

Ale nebojte, nakonec dobro a laska zvitézi, jak uz to v
pohadkéch byva.

Rezie: Milan Cieslar

Hraji: Vica Kerekes, Jakub Gottwald, Miroslav Donutil, Simona
Stasovd, Jitka Sedlackova, Jaromir Dulava, Aneta Krejcikova,
Lenka Vlasdkova, Petr Narozny, Ale§ Hima Marian Labuda,
Martin Dejdar, Katefina Machackova a dalsi.

Pristupnost: piistupny

Pohadka CR 2010 (96 min)

Vstupné: 40 K¢

Utery 11. 5. 2010 v 19 hodin
ZENY V POKUSENI

A= Ctyficatnice  Helena, uznavana
TRy odbornice na manzelské problémy
jednoho dne zjistuje, Ze se dostala do
situace, jaké resi se svymi pacienty.
Jeji doposud milujici a milovany
manzel je pristizen inflagranti s mladsi
Zenou a Helena brzy bezradné stoji na
prahu nového Zivota. Dvacetileta dcera
Laura chce byt matce oporou, zaroven
se viak potykd s nastrahami vlastni
prvni opravdové lasky. Pomocnou ruku nabizi k Heleniné
zdéseni i matka Vilma, byvald herecka, kterd na viechny
situace aplikuje svéraznou skolu Zivota. Vystredni dama ma
zaruceny recept: nahradit neporadného chlapa, chlapem
poradnym. Zda se to neresitelné, ale k prekvapeni Heleny i
Laury muZi, snimiz stoji za to se vrhnout po hlavé do
milostného dobrodruzstvi tu stale jesté jsou. A tfi docela
rozdilné Zeny zjiStuji, jak moc jsou si podobné a pokud se
ma néco vyresit, chce to nadhled, humor a neztracet hlavu
ani nadéji.

Rezie: Jifi Vejdélek

Hraji: Eliska Balzerovd, Lenka Vlasakova, Veronika Kubarov3,
Vohtéch Dyk, Jifri Machacek, Roman Zach

Pristupnost: mladezi ptistupny

Komedie CR 2010 (118 min).

Vstupné: 50 K¢

Utery 18. 5. 2010 v 17 hodin
ALENKA V RISI DIVU

Utery 8. 6. 2010 v 19 hodin
NINE
Zmény o programu kina najdete na www.policko.cz.

I""PREDPRODE] VSTUPENEK NA FILMOVA PREDSTAVENI JE POUZE
V POKLADNE KINA 1 HODINU PRED ZACATKEM!!!

Dalsi kontakty
Martin Golova (Infocentrum)

491 421 501, 728 267 377, e-mail: infocentrum@policko.cz
Radka Vlachova (kancelar CKV Pellyho domy)
491 421 346, 605 645 332, ckv@policko.cz, kultura@policko.cz
Olina Jarcuskova a Josef Tauchman
e-mail: personal@policko.cz
Brigada IC (kvéten - z&ri) - e-mail: info@policko.cz

PELLYHO DOMY

Sobota 17. 4., sal Pellyho domu
Cvic€eni s Olgou Sipkovou 5

Dva cvicebni bloky:

od 9,30 hod a od 11,30 hod.
Rezervace a predprodej vstupenek:
29. 3. v Infocentru. Polet mist omezen!

Na akci budou pritomni zastupci
Zdravotni pojistovny Metal-Aliance: pro
Ucastniky cviceni bude probihat méreni
tuku, méreni tlaku, vypocet BMI.

% Zdravotni pojistovna
METAL-ALIANCE

Utery 20. 4. 2010 v 18 hod, u&. 306, Pellyho domy
AJURVEDA — ziti v harmonii a zdravi

Prednasi Katerina Hofmanova, Dipl. Homeopat:

Od klasické mediciny ke kvantové

Dési a konstituéni typy

Tradice a IéCebné metody na Sri Lance (z osobniho pobytu)
VyZiva a pohyb pro zdravé télo

Faze traveni a biologické hodiny

Ama - prekéazka na cesté ke zdravi

Panchakarma a abhyanga

Sidhaleppa - produkty pro zdravé zuby

Shirodara - krok k vy3$imu védomi

Vstupné: 30,- K¢

Ctvrtek 6. 5. 2010 od 19 hod, sal Pellyho dom{
Promitani fotografii z cesty do
tibetské kulturni oblasti

Amdo

o0 své cesté nad fotografiemi popovida Zuzana Jezkova

vsichni jste srdec¢né zvani
vstupné: 40,- K¢ / déti 20,- Ké



DALSIT AKCE

Sobota 1. 5. 2010, Masarykovo namésti, 8 - 10 hod

SRAZ HISTORICKYCH VOZIDEL

ROZNE
Webova kamera na Pellyho domech

V ramci projektu ,,Podpora rozvoje cestovniho ruchu
v regionu Stolovych hor a Broumovskych stén*“ (reg. C.
projektu CZ.3.22/2.2.00/08.00668) byla v breznu porizena
webova kamera, ktera je instalovana na Pellyho domech a
zprostredkovava pohled na cast polického namésti a Ostas.
Odkaz na kameru na webovych strankach je:
http://www.policko.cz/webkamera.php

Projekt, ktery Police nad Metuji realizuje spolu
s méstem Broumov a polskou Gminnou Radkéw, bude
v letodnim roce pokraovat jesté koncertem v ramci
Festivalu Ignaze Reimanna, ktery probéhne v zari
v polickém kostele.

Projekt bude probihat je$té v nasledujicim roce, bude
ukonéen k 31. 12. 2011.
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Kulturni pFehled KVETEN - SRPEN 2010

Pripravujeme novy kulturni prehled, v némz ziskate
informace o pripravovanych akcich, a bude od kvétna
k dispozici v Informacnim centru, na méstském Uradé a
dals$ich mistech v Polici n. M.. Ziskdte v ném blizsi
informace o terminech, predprodeji a vstupném.
O dalsich akcich, neuvedenych v prehledu, ziskate
informace na mésicnich plakatech, v mésicniku nebo na
webovych strankach www.policko.cz.

Zmeéna programu vyhrazena!!

Vystava Policko za druhé svetove
valky

Regionalni muzeum v Nachodé si vas dovoluje pozvat u
prilezitosti 65. vyroci konce druhé svétové valky na vystavu
nazvanou Policko za druhé svétové valky ve sbirkach
muzea. Slavnostni vernisdZz probéhne dne 4. kvétna 2010
v 16,00 hod. v prostorach muzejni expozice
v benediktinském klastere v Polici nad Metuji. V pribéhu
vernisaze bude predstavena nova kniha Aleny Ctvrteckové:
Osudy Zidovskych rodin z Nachodska 1938-1945 (Nachodsko,
Hronovsko, Policko, Ceskoskalicko a fervenokostelecko) a
kniha Vaclava Sadla: Aby se nezapomnélo... Pribéhy obéti
nacistické perzekuce z Nachodska, Policka a Ceskoskalicka
1938-1945.

Vystavu bude mozné navstivit 5. - 9. kvétna a poté
v béZnych oteviracich dnech muzea, tedy v kvétnu kazdy
patek, sobotu a nedéli (14.-16., 21.-23. a 28.-30. 5. 2010) a
v Cervnu denné mimo pondéli od 9,00-12,00 a 13,00-16,30
hod. Vystava potrva az do 30. 6. 2010.

Mgr. JanTdma

Poeticky vecer,

nebo-li 2. autorské ¢teni basnikd, se konalo v kavarné
Blanka - Hronov, 11.3.2010. Za nés autory, bych chtéla
podékovat viem, ktefi prisli shlédnout tento program a
podporili nas svoji Ucasti. Velice si toho vazime a tésime se

s Vami, nékdy pristé, zase nashledanou.
Blanka Faltova

zleva - Martin Vidensky, Jitka Bonaventurova,
Blanka Faltova, FrantiSek Kostlan

CARODEJNICE

V SUCHEM DOLE
Dne 30.04.2010 v 16,00 hodin

Hudba v rytmu disko, soutéze,
rej vSech piitomnych ¢arodéji
a ¢arodéjnic.

V 19,45 hodin préivod k hranici upaleni
odsouzené €arodéjnice.

Obcerstveni zajisténo.
Za nepfiznivého poCasi cely program na sale Suchodolské restaurace.
Vstupné dobrovolné.
SrdeCné zvou Suchodolské zeny.

NACHODSKY SWING UVADI
KONCERT EWY FARNE

Ctvrtek 29. 4. 2010 od 19 hodin
(Capkuv sal Hronov)

Mladé fanousky popularni hudby, ale jisté i velky pocet
téch dospélejsich potesi koncert tfinecké rodacky Ewy
Farne, ktera zavitd do hronovského Capkova sélu. Ewa
Farna, ktera, zda se, své pocatecni Uspéchy ustala s gracifi,
ma ve svych 16 letech velmi slibné rozjetou péveckou
kariéru, coz dokazala nominaci v regionalni kategorii pfri
prestiznich cenach MTV Europe Music Awards 2009. Kuriézni
je, ze se zde bude 5. listopadu uchazet o cenu coby
nejlepsi polsky umélec.

Z toho je patrné, ze Ewa Farna se tési oblibé nejen u
nas, ale i v sousednim Polsku, kde absolvovala v pribéhu
léta nékolik festivald. Uspéch byl takika neekany a ohlas
publika kolikrat predCil reakce na nejvétsi hvézdy téchto
akci. Jeji pisen Ticho navic Polaci zvolili jako pisen léta. O
tom, zda udélali dobfe, se mizeme presvédcit na vlastni usi
na 29. dubna 2010.

Vstupné: 290 K& v predprodeji / 340 K& na misté
Predprodej vstupenek v Infocentru v Polici n. Met..

KONCERT JIRIHO STIVINA

patek 14. 5. 2010 od 19 hodin
(Zamek Nové Mésto nad Metuji)

Pokud jsem na zacatku uvedl, Ze koncert Marty Kubisové
je ,.,solidnim*“ Gvodem projektu, pak stejné slovo musim
pouZit i u posledniho nami poradaného koncertu rocniku
2009/2010. Jedné& se o koncert Jifiho Stivina, ktery zahraje
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na zamku v Novém Mésté nad Metuji, nikoliv ale v

klasickém koncertnim séle, ale v tamni krasné zahradé.

Koncert prinese jazzovou, lidovou i vlastni tvorbu z

programu S&m se svym stinem. Doufame, Ze vas i tato akce

poté&si a Zze nam zGstanete vérni do dal$iho rocniku.
Vstupné: 260 K¢

Predprodej vstupenek v Infocentru v Pellyho domech.

SEST TANECNICH HODIN
V SESTI TYDNECH

patek 4. 6. 2010 od 19 hod
(Kolérovo divadlo, Police nad Metuji)
Richard Alfieri
Lili Harrison Chantal Poullain
Michael Minetti Oldrich Kaiser

Alfieriho  hra  Sest
tanecnich hodin v $esti
tydnech, strhujici herecky
duet o lidské opusténosti a
nikdy neumirajici nadéji,

je dle mého divadelni
skvost. K jeho rezii jsem
pozval citlivého Zdenka
Duska.

Hra se toci okolo dvou
postarSich postav, které
jsou skalopevné
presvédcené, ze nikdo uz do jejich Zivota nemulze nic
prinést, jsou na prvni pohled povahové zcela odlisné, maji
rozdilné hodnotové zazemi... ale i presto se nakonec dokazi
otevFit a navazat opravdu hluboky vztah. Sest tanecnich
hodin v Sesti tydnech je hrou mladou, byla napsana v r.
2001 a proslavil ji hlavné broadwaysky vykon Marka
Hamilla, predstavitele Luka Skywalkera v Hvézdnych
valkach, ktery si pro sv(j navrat vybral pravé tuto hru. Od
té doby se hraje po celém svété.

Vstupné: 380 / 360 / 340 K&

Predprodej vstupenek v Infocentru v Pellyho domech.

Mikroprojekt - Mj domov je blizko
Tvého

Na podzim 2009 podala obec Bezdékov nad Metuji navrh
na projekt cesko-polské spoluprace v ramci Fondu
mikroprojektd Euroregionu Glacenssis se sidlem v Rychnové
nad Knéznou.

Projekt byl v lednu 2010 schvalen a my se ted’ spolecné
s obci chystame na prvni akci, ktera se bude konat na konci
dubna. Poradana bude pro zaky 1. - 3. tfidy z Polské
Scinawky a zaky 1. - 4. tfidy ZS a MS Police nad Metuji -
odlouceného pracovisté na Bezdékové. Zamérena bude na
tradici "Paleni ¢arodéjnic".

Marie Vaisarova + ucitelky MS

EVROFSUA (al
EROFSEY FOMS) PR EECMALM RITVT
PREARACLITEME ERAMXE

Skolka na Bezdékové + velikonoéni
vystava

| naSe déti ve $kolce se velmi peclivé pripravovaly na
Velikonoce a své vyrobky spoleéné s vyrobky $kolaku

Cil3/Cel3
| 20072013
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zapujcily na Velikonoéni vystavu, kterou pofadalo materské
centrum v Pellyho domech.

Ve stredu 24. brezna se pak vydaly na tuto vystavu
podivat. Cestu autobusem jiZz zvladaji bez problémd.
Vystava je velmi zaujala, kazdy zde objevil néco
zajimavého. Velmi pékné bylo oplétani vajicek dratkem.
Také se zde setkaly s kamarady z MS Petrovice.

Po shlédnuti vystavy spolecné obé $kolky vyrazily na
Zdéfinu. Déti si zde zahraly nékolik her a pak sesly na
Petrovice. Zde se rozloucily. Nase déti nasedly do autobusu
a cestovaly zpét na Bezdékov, petrovické dosly dom(
pésky.

Navrat zpét do Skolky byl az k obédu, ale viechny déti
byly velmi spokojené a pIné zazitka.

Marie Vaisarova

Velikonoce na Bezdékové + navstéva
knihovny

Také 3kolaci byli zvédavi, jaka je Velikonocni vystava v
Polici nad Metuji a jaké vyrobky zde vystavuji kamaradi z
jinych skol. Do Police se vypravili ve Ctvrtek 25. brezna.

Vystava je velmi zaujala. | oni zde objevili spoustu
zajimavych a krasnych namét(. Po prohlidce se nejprve
nasvacili a pak se $li probéhnout na détské hristé.

Pak uZ je Cekala navstéva knihovny. Zde je knihovnice
seznamily s vystavou "Potulnd pohadkova zemé" pani
Vitézslavy Klimtové. Postavicky skiitk( byly velmi zajimavé
a kouzelné i tajuplné. Vypravéni jednoho pribéhu o
skritkovi velmi poutavé a povzbuzujici fantazii. Jednotlivé
popisy nékterych skfitkl a jejich vlastnosti zajimavé, az
zardzejici. Napr. skritka "ZaSup$adka", ktery schovava
ponozky a podobné véci, pry maji doma vsichni.

R —

S velkym nadSenim se potom proto vsichni pustili do
pInéni Ukolu - namalovat nebo popsat skritka, kterého maji



déti doma. Obrazky i popisy, které vznikly byly rozmanité a
velmi pékné.

Starsi skolaci na toto téma pak jesté navazali ve skole,
kde malovali a popisovali skritky lesni.

V patek 2.4. nas pak jesté Cekalo na polické radnici
prekvapeni tykajici se Velikonoéni vystavy. Byli jsme sem
pozvani spolu s dalsimi vybranymi zastupci Skol a Skolek na
zavérecné zhodnoceni. Pani Katka Hlavkova, zastupce
"MaMiNy", spolu s pani starostkou nam podékovaly za Gcast.
Béhem vystavy probéhlo nezavislé hodnoceni vystavovanych
praci. Jako ocenéni napad(l a kreativity nam pani Hlavkova
pak jesté predala darkové poukazy na nakup vytvarnych
potreb. Mnohokrat dékujeme.

Marie Vaisarova

Skolni kolo Miss panenka na
Bezdékové

Po lonské dobré zkusenosti jsme se i letos prihlasili do
soutéZe Miss panenka.

Pro ty, ktefi nevédi, o¢ se jedna - je to projekt, ktery je
poradan ve spolupraci s nadaci UNICEF a navazuje na projekt
"Adoptuj panenku a zachrani§ Zivot ditéti". Jeho hlavni
myslenkou je dobrovolna pomoc déti pri ziskavani prostredku
na ockovani v rozvojovych zemich. Kazda panenka, kterou déti
do soutéZe vénuji, se pak prodava za castku 600 K¢, coz
odpovida hodnoté jednoho ockovani.

K projektu jsme pristoupili odlidnéji nez loni. Letos jsme
pomohli détem usit zékladni tvar panenky a ve $kole si ji déti
téz vyplnily polStafovou drti. Pak si kazdy Zak odnesl panenku
dom0 a zde s pomoci maminky Ci babicky zapojil svou fantazii
a um. Vysledek nas velmi prekvapil a vzniklo 21 panenek, které
soutézily v nasem $kolnim kole.

To probéhlo ve Ctvrtek 11.3.2010 a vybrat tu nejhezci bylo
opravdu velmi tézké. Skoda, Ze nejhez&i mize byt jen jedna.
Nakonec byl za vitéznou vybran pirat Braun Simona Kristy. Dale
jsme ocenili nejhez¢i panenku z kazdého rocniku. Malou
odménu a diplom za Gcast dostal samoziejme kazdy.

Pirata ted zaSleme do Ceského rozhlasu v Hradci Kralové,
kde bude nasi $kolu reprezentovat a bude za nas soutézit o Miss
internet, kter4 bude probihat na internetovych strankach
www.misspanenka.cz.

1.Cervna pak pojedeme s détmi do Hradce Kralové na
vyhlaseni celé soutéze.

Jiz ted’ se vsichni tésime.

Marie Vaisarova

HURVINEK na nasi skole

Ve Ctvrtek 4.3. se z nenadani na $kole objevila velmi
vzacna navstéva. Prijel se na nas podivat Hurvinek.
Opravdova marioneta z Divadla Spejbla a Hurvinka z Prahy.

Z&ci 5.B tfidy s pani ucitelkou M. Taucovou se vydali
koncem U(nora do Prahy na predstaveni vyse uvedeného
divadla. Protoze jich bylo pouze 23, jeli vlakem. V divadle

z toho byl dost poprask. Brali je tam za velké odvéaZlivce.
Hurvinek tedy prijel za odménu pravé za zaky 5.B. Vyuzili
jsme jeho pritomnosti, aby navstivil se svym doprovodem
panem Sladkym také 2. a 4. rocniky. Déti mély spoustu
dotazll, nékteré si dokonce vyzkousely, jak se marioneta
vodi. Pro véechny to bylo milé prekvapeni.

J.Sulcova

Zapis deti do 1. tridy v kostce

Po jarnich prazdninach byl ukonéen zapis déti do 1. tridy

Do Police n. Met . prislo: 45 déti
Do PPP Nachod pujde: 12 déti
Odklad v tomto $k. roce: 11 déti
Dodatecny odklad v tomto $k. roce: 4 déti
Do $koly v Bezdékové n. Met. prisly 4 déti
Odklad v tomto $k. roce: 1 dité

J.Sulcova

Zapis déti do materské Skoly
na Skolni rok 2010 / 2011

Materska $kola Fucikova 328 v Polici nad Metuji
vyhlasuje zapis déti do materské skoly
na Skolni rok 2010 - 2011.

Vyplnéné prihlasky do MS pFijimame od
%W 24.5. 2010 - do 31.5.2010. coz je datum
<%~ 71 ukonéeni zapisu 31.5.2010.

b Pfijimaji se déti ve véku 3-6 let.

Prihlasky jsou kdispozici v materské
8kole.Stahnout si je také mUZete na
www.strankach meésta Police nad Metuji -pod

hlavickou $kolstvi.

Dne 20.4.2010 v 15.00 hodin poradame informacni
schlizku pro rodice. Seznamime Vas s podminkami pro
prijeti déti, se SVP nasi matefinky. Budete si moci
prohlédnout prostory MS. Pripraveny budou tiskopisy na
prijeti ditéte a radi zodpovime Vase dotazy.

Podrobné informace ziskate na telefonu 491 541 116
nebo 733 539 979 u pi reditelky Dany Balakové.

email: mspolice@tiscali.cz

Kritéria pro prijeti déti k predskolnimu vzdélavani.
1. Prednostné se prijimaji déti v poslednim roce pred
zahajenim povinné Skolni dochazky (Skolsky zakon
€.561 /2004 § 34 odst. 4)
1. Trvaly pobyt ditéte v Polici nad Metuji
2.V MS se vzdélava jiz starsi sourozenec
3. Vék ditéte

Dle $kolského zakona §34 odst.5-zvIastni predpis 3 a
zékona o ochrané verejného zdravi 258/2000 Sh.§ 50 musi
byt dité prijato jen na zakladé radného ockovani, které si
nechte potvrdit pfimo na prihlaice od své détské lékarky.
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Zacit navstévovat materskou Skolu...

..je témér pro vsechny déti ( a také pro jejich
rodice) velka Zivotni zména. Od chvile, kdy si rodice své
miminko pfinesou z porodnice, dité poznava Zivot v rodiné -
24 hodin denné je s maminkou, nékdy i s tatinkem a nékdy i
s babickou a dédeckem, pokud jsou vrodiné starsi
sourozenci a nablizku treba teta a stryc, pak i s nimi, ale
tim se vycet ¢lend rodiny vét$inou uzavira. (Pokud jsme na
nékterého nejmenovaného clena rodiny zapomnéli,
omlouvdme se.) Prvni kontakt sneznamymi lidickami
prichazi v obdobi, kdy maminka zacne se svym ditkem
navstévovat détska piskovisté, matefské centrum (a nékdy
je spolecenskou udalosti bohatou na seznameni i pobyt
v Cekarné u lékare).

Poznavat svét je takhle moc fajn, hlavné kdyz je
maminka stale za zady. Jenze Cas leti a naSi zakonodarci
rozhodli, Ze maximalné 4 roky na poznavani svéta
s maminkou za zady bohaté staci - nékdy je to doba i kratsi.
A pfichazi na fadu materska skolka.

A VaSemu ditéti se ze dne na den zméni Zivot
(vétsiné maminek taky). Prvni dojem ditéte je GZasny - je
tady spousta hracek, dité nevi, co si pujcit dfiv, maluje se
tady nejen pastelkami, ale i rukama, dokonce se tady maze
i stfihat nGzkami, nikdo se nezlobi, kdyZ se zapatlam
lepidlem, to jsou véci! Ale na druhou stranu - u jidla se
tady sedi, nikdo mé nekrmi, musim kousat, protoZe tady
polivecky nemixuji, pri strojeni se musim ohnout, abych si
oblékl aspon teplacky, to doma déla vSechno
maminka...jejda, jejdal!!

Skutecnost je ovéem takova, Ze déti si ¢asem na
rezim ve S$kolce zvyknou. Pravda, zacatky jsou trosku
uplakané, ale to je spi$ nejistotou. Je to prece jen velka
zména a nez ditko viechny novinky vstrebd, to chce trochu
Casu. Jisté, proC obcas nevystrihnout trochu hysterickou
scénu, tfeba to zabere a maminka si mé vezme domu - a
pak zalezi na mamince, jak dalece je statecnd a jestli
odola. To budete maminky koukat, co Vase ditko vymysli
za figle!

Faktem ovéem je, ze na pristupu rodi¢d hodné
zalezi. V jednom odborném pedagogickém casopise pro
predskolni vychovu uvadéji:

,» Ve skutecnosti to jsou nékteri rodice, kteri chtéji,
aby bylo jejich dité na nich dal citové zavislé. V hluboké
depresi hledi na své potomky, ktefi s radosti zdstavaji rano
ve Skolce a odpoledne nadsSené vypravéji, co délali a co
bajecného tam zazili. Pro nékteré rodice je tézké prijmout
fakt, 7Ze dité dokaze byt Stastné i bez nich, zatimco oni
chtéji mit své détatko stale u sebe. Obdobi citové zavislosti
uméle prodluzuji péci neadekvatni k véku ditéte - trileté (i
Ctyrleté) déti splenami, zvyklé na mixovanou stravu
z lahve, sdudlikem v pusince béhem dne - i to je
skutecnost.. Jisté, rada rodicl to véechno déla, protoze své
déti miluje, ale pravé proto, Ze je milujeme, chceme, aby
z nich vyrostl sobéstacny ¢lovék. A materska skola mGzZe byt
prvnim krokem k sobéstacnosti...*

Obdobi prizplsobovani se 3kolce je vyznamnym
meznikem v Zivoté déti i rodi¢l, ale jestlize budete
divérovat ucitelkdm a sami se obrnite trpélivosti, da se to
zvladnout. Nebojte se a spani ucitelkou komunikujte,
ptejte se na své ditko, jestli si nebudete jisti, jak se vuci
ditéti zachovat, mluvte s ucitelkami i o tom! Vase ditko
vyciti Vasi nejistotu a pobyt ve Skolce se pro néj stane
nééim, ,, co musim vydrZzet, ja chudacek, a zceho je
maminka nestastnd“. Takhle naladéné ditko si pobyt ve
Skolce vibec neuzije, protoze ma plnou hlavi¢ku toho, Ze
maminka bez néj zatim prochazi peklem. A nebojte se,
détsky pla¢ neni smérodatnym ukazatelem toho, jak se
ditéti ve Skolce libi nebo nelibi. NaSe zkusenosti jsou
takové ,Ze - a¢ je to neuvéritelné - déti rano s maminou pri
prichodu do $kolky srdceryvné placéi, ale jak mamince
zamavaji a ta zmizi za rohem, otrou slzy a jdou si v klidu
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hrat.vazné!! Jedna maminka se kazdy den informovala u
pani ucitelky, jak dlouho jeji hosi¢ek plakal. Pani ucitelka
odpovédéla: Rano si chvili poplakal, ale pak si krasné hral,
maloval... a maminka ji prerusila s tim, Ze to ji nezajima, ze
chce védét, jak dlouho dité plakalo. A Ze kromé toho place
délal jesté spoustu zajimavych véci, néco nového se naucil
a byl spokojeny, to se maminka nechtéla dozvédét. Proto
nepovazujte pla¢ za jediny ukazatel spokojenosti nebo
nespokojenosti déti ve Skolce.

Komunikujte s pani ucitelkou, davérujte ji, budte
trpélivi a vytrvali, nedejte se zlomit a uvidite, Ze Vase dité
bude ve $kolce spokojené a Stastné. Na webu mésta Police
n. Met v kapitole Skolstvi se na nasich strankach dozvite, co
Vase déti do $kolky potrebuji (Desatero).

Tésime se na Vas a Vase déti!

Kolektiv ucitelek z MS v Polici nad Metuji

Zakladni skola a Materskéa skola
Police nad Metuji, okres Nachod

vyhlasuje v mésici kvétnu
tj. od 1.5.2010 do 31.5.2010

ZAPIS DO VSECH SVYCH MS

Prosime vSechny rodice, ktefi uvazuji o umisténi svého
ditéte do nékterého z téchto pfedskolnich zafizeni (tj. MS
na Bezdékové, MS ve Velkych Petrovicich nebo MS v Ceské

Metuji) béhem Skolniho roku 2010/2011, aby si prisli do

Skolek v téchto dnech vyzvednout Zadost o prijeti ditéte
k predskolnimu vzdélavani.
Ve vSech nasich skolkach nabizime Vasim détem prijemné
rodinné prostredi a individualni pristup.
Do kazdé MS se muzete pFijit podivat denné od 7.00 hodin
do 15.00 hodin.
Tésime se na Vasi navstévu!!!
ucitelky MS

SPS Hronov a programovatelné
automaty

Na konci bfezna 2010 se uskutecnila na SOS a
SOU Lanskroun soutéz zakd stfednich  $kol
elektrotechnického a strojirenského zaméreni,
které maji ve svych vzdélavacich programech éast

¥ \yuky zaméFenou na programovatelné automaty.

Soutéz probéhla ve spolupraci s firmou EATON Moeller
s.r.o. a tykala se dovednosti zakd v programovani fidiciho relé
EASY, které je urceno pro inteligentni feSeni v konstrukci
stroji a pristroji nebo pro automatizaci budov. V konkurenci
sedmi druzstev z péti strednich $kol z Kralovéhradeckého a
Pardubického kraje druzstvo 7ak( 3. a 4. roéniku hronovské
pramyslovky pod vedenim uéitele odbornych pfedméti Adolfa
Linharta, zvitézilo. Vsem z(castnénym blahoprejeme.
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(na snimku vitézné druzstvo) )
Ing. Vladimir Holan, reditel SPS Hronov




Spolupréace SPS Hronov s podnikateli

Ve dnech 22.-25.bfezna 2010 probéhl v zasedaci
mistnosti hronovské pramyslovky 15. rocnik tzv. "Kontaktni
vystavy". NaSe Skola letos pripravovala vystavu ve
spolupréaci s Ufadem prace Nachod a Hospodarskou komorou
Kralovéhradeckého kraje v ramci projektd financovanych z
ESF "10 lekci techniky a "Volba povolani". Podnikatelské
firmy regionu se prezentovaly ukadzkami svého vyrobniho
programu.

Vystava byla urena pro zaky 8. tfid zakladnich $kol,
kteri se budou brzy rozhodovat o svém budoucim povolani,
a méla vzbudit jejich zajem o vzdélavani v technickych
oborech. Soudasné s vystavou se 7aci ZS mohli také pfimo
seznamit se vzdélavanim v  technickych oborech

strojirenskych a elektrotechnickych, které nabizeji stfedni
Skoly.

U&elem celé akce, na které vystavovalo své vyrobky 15
firem a kterou zhlédlo cca 400 zakd 8. tfid z 12 zakladnich
Skol, bylo ziskat budouci kvalifikované pracovniky v
technickych oborech, o které bude v regionalnich firmach
velky zajem.

Ing. Vladimir Holan, Feditel SPS Hronov

Polickad univerzita volného ¢asu -

aneb z lavic polické Alma Mater

Brezen, za kamna vlezem. Tak to
alespon tvrdi staré ceské Uslovi.
Neplatilo to vSak pro studenty Polické
univerzity volného casu, ktefi museli
chté nechté opustit vyhraté pelisky a jit
plnit své studijni povinnosti. Dne 10.
bfezna je v Pellyho domech cekalo s
hudebnim uvitanim divéi  kvarteto
pricnych fléten v obsazeni Michaela Kosova, Anezka
Hubkova, Kristyna Mikulenkova a Katerina Vitova. Dévéata
ukazala, Ze své nastroje opravdu znamenité ovladaji a ze
svého repertoaru predvedla klasiku (Antonio Vivaldi: Jaro),
ale i modernu (Otmar Macha: Ricercar pro Blanku z Valois a
Emil Hradecky: Zmrzlinovy rag).

Poté jsme vyslechli prednasku pana Zdenka Odla na
téma Jan BlaZej Santini - Aichel. V prvni casti prednasky
jsme probrali jednotlivé stavitelské slohy a jejich
charakteristické znaky - sloh romansky, goticky,
renesanc¢ni, baroko, klasicismus, secesi a slohy moderni
(funkcionalismus, kubismus). Vyklad byl doprovazen
bohatou fotodokumentaci z nejriznéjsich mist nasi
republiky. Druha cast pak byla vénovana samotnému
Santinimu a jeho bohatému odkazu. Santini, prazsky rodak,
zil vletech 1677 - 1723 a predstavoval skutecny vrchol
barokniho stavitelstvi. | v této Casti prednasky jsme opét
zmnoha fotografii mohli obdivovat nadherné stavebni
skvosty, které nam tento architekt a stavitel po sobé

zanechal. Mimo jiné napr. kostel a kostnici v Sedlci u Kutné
Hory, prazské stavby na Hradcanech, v Nerudové ulici na
Malé Strané, zamek Zlata Koruna v Chlumci nad Cidlinou,
poutni kostel Narozeni P. Marie v Krtinach na Morave,
klaster a chram v Kladrubech u Stfibra, klastery v Zelivi,
Plasich u Plzné, na Zbraslavi, snad nejznamé;jsi Santiniho
stavbu - poutni kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené
Hofe u Zd'aru nad Sazavou a mnohé dalsi.

Posledni breznovy den pak patfil milovnikim hudby. Jiz
s treti Casti série prednasek Hudba v proménach casu
prijela mezi nas pani Jaroslava Janeckova. Obvykly hudebni
uvod zajistila Lucinka Johnova, Zacka polické ZUS a na
klavir zahrala 1. vétu Sonaty G-dur Ludwiga van Beethovena
a symbolicky tim uvedla i prvni Cast prednasky, ktera byla
vénovana pravé tomuto geniu.

Tuto ¢ast vénovala pani Janeckova Zivotu a dilu Ludwiga
van Beethovena (1770 -1827) a dokondila tak prednasku
predchozi, jejimz tématem bylo obdobi klasicismu v hudbé.
Vypravéni pani Janeckové ukézalo Beethovena jako velkého
umélce, jehoz Zzivot viak byl poznamenan predevsim ne
prili§ Stastnym détstvim (otec byl alkoholik, matka mu brzy
zemrela) a pozdéji chorobou, ktera jej postupné pripravila
o sluch. Nejstastnéjsim obdobim v jeho zivoté tak bylo
kratkych pét let, které od svych 22 let stravil ve Vidni.
Beethoven vsak bojuje s nepfizni osudu, komponuje a
vytvari dila, ktera zQstavaji i po dvou staletich Zziva,
obdivovana a patfi ke stalému repertoaru na koncertnich
paédiich celého svéta. Jsou to predevsim jeho symfonie -
napsal jich celkem devét - a pravé 4. véta Symfonie €. 9,
kde zazni vedle orchestru také pévecky shor a solisté
s Odou na radost na slova Friedricha Schillera, vyzyvajici
narody svéta k bratrstvi se stala nakonec i hymnou Evropské
unie. V prabéhu prednasky zaznéla jako ukazka jeho
klavirni Sonata ¢.2, nazvana pozdéji jako Sonata mési¢niho
svitu. Posledni Beethovenova dila jsou vlastné jiz
prechodem k novému hudebnimu sméru - romantismu.
Romantismus ovladd hudbu od konce 18. stoleti po celé
stoleti 19. Je to obdobi techniky, obdobi rozvoje primyslu,
ale také obdobi zrodu narodnich kultur. V uméni, tedy i
hudbé zacina prevaZzovat cit nad rozumem, nastava odklon
od skutecnosti a zajem se prenasi k exotice, historii,
prirodé a fantazii. Hlavnimi predstaviteli tohoto obdobi
v hudbé jsou Franz Schubert (1797 - 1828), Robert
Schumann (1810 - 1856), Carl Maria von Weber (1786 -
1826) a Fryderyk Chopin (1810 - 1849). Bohuzel, cas
vyméreny prednasce velmi rychle uplynul a tak pani
Janeckové nezbyva nic jiného, nez prijet znovu a své
zajimavé vypravéni dokoncit. A nadm, posluchac¢im, zase
nezbyva nez pani lektorce podékovat za hezké odpoledne a
tésit se na dalsi setkani s hudbou v jeji rezii.

Ing. Vaclav Eichler, poslucha¢ PUVC

Zakladni umélecka skola

informuje ...

V breznu zacal kazdorocni maratéon soutézi zakladnich
uméleckych skol, které pro jednotlivé obory vypisuje MSMT.
V minulém (Cisle Polického mésiéniku jsme véas stihli
informovat o vysledku krajské soutéZe bicich souborl, ktera
probéhla u nas v Polici nad Metuji a nasi Skole prinesla
Gspéch v podobé absolutniho vitézstvi naseho souboru
STRAGGADOOGA.

Mezitim ale probéhla dalsi krajska kola v oborech,
zvolenych pro tento rok, a nutno konstatovat, Ze pro nasi
$kolu stejné Uspésné. Posud'te sami:

SoutéZ v komorni hfe dechovych nastroju
Krajské kolo probéhlo 9. brezna v Jiciné, kde bylo
skute¢né nabito. Cely den se Uporné bojovalo pred tremi
odbornymi porotami a konkurence byla skutecné silna.
Nakonec nase vyprava dosdhla skvélého Uspéchu, protoze
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celkem Ctyri naSe soubory postoupily do celostatniho kola
v Liberci. Jsou to dvé Zestova dua, jedno Zestové trio (ze
tridy pani ucitelky Lenky Némcové) a saxofonové kvarteto
(ze tridy Romana Rokose).

Vysledky nasich 2aku:
Junior Brass Band - 1. misto s postupem
(Monika Némcova, Jaroslav Kollert, Luka$ Kubecek)

Brass duo - 1. misto s postupem
(Jan a Tomas Pavlovi)
Mini brass - 1. misto s postupem

(Tomés a Daniel Kubeckovi)

Saxofonové kvarteto - 1. misto s postupem
(Barbora a Matéj Patkovi, Tereza Machova, Ondrej Rokos)
Klarinetové trio - 2. misto

(Barbora Patkova, Ondrej Benes, Vaclav Matéjicek)

Trio klarinety a flétna - 2. misto

(Klara Sulcova, Katka Pastorkova, Jifi Trnovsky)

Vedemizu Recorder Quartet - 3. misto

(Veronika Kosova, Denisa Krtickova, Michaela Kosova,
Zuzana Valaskova)
Kvartet pricnych fléten - ¢estné uznani

(Katerina Vitova, Kristyna Mikulenkova, Anezka Hubkova,
Michaela Kosova)

Vitézné Zestové soubory na jicinském nameésti

Krajska soutéz dechovych orchestri
probéhla 26. bfezna v divadle v Upici a pfinesla velky
Gspéch nasemu Velkému dechovému orchestru (Big band),
ktery se stal absolutnim vitézem v nasem kraji!

Bude tak na$ kraj reprezentovat v celostatnim finale,
které se uskuteéni ve dnech 7. - 9. kvétna v Letovicich u
Brna.

Krajska soutéz v komorni hre smyccovych
nastrojua

se bude konat aZz po uzavérce tohoto Cisla, 13. dubna
v Hradci Kralové. Za nasi $kolu bude soutézit celkem pét
souborli, tak i jim prejeme hezké vykony a Gspésnou
reprezentaci. O vysledcich vas budeme informovat zase az
v pristim Cisle...
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Koncert maminkam
Kazdorocné poradame v kvétnu koncert ke svatku matek
Koncert maminkdm. Letos vas zveme do Koléarova divadla ve
¢tvrtek 13. kvétna, kde se od 18 hodin predstavi se svym
programem Zz&ci ze trid pani ucitelky Miriam Blazkové,
Lenky Némcové a pana ucitele Josefa Fialy.
(ZUs)

ZS a MS Machov Vas srdeéné zve
na slavnostni otevieni

Vlastivédneé stezky
ridiciho ucitele Jaroslava Petra,

které se uskuteé€ni v sobotu 24. dubna 2010
Na Méstec¢ku (na nameésti v Machové).

Program:
10.00 hod. - Kratky program 2akd ZS a MS Machov a
74k ZUS Police nad Metuji
10.25 hod. - Slavnostni otevieni stezky
10.30 — 14.00 hod. - Individudlni prochazka po stezce
(cca 2,5 hodiny)
10.30 — 16.00 hod. — Den otevienych dvefi ZS, vystava
fotografii mistnich fotograf(i, promitani naucénych tabuli
pro méné pohyblivé spoluob&any, vystava vytvarnych
praci zaku na téma Oc¢i dokoran.

Projekt obdrzel dotaci od Kralovéhradeckého kraje
Bittelin byl posdpefucw v projektu lemts pre oy Evol
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Velikonoce na Posekanci

Posekanec je byvala sklarskad hut, pozdéji hajovna
v oblasti Méstskych a Toulovcovych mastali nedaleko obce
Budislav u Litomysle. Tak tam se skauti vydali stravit
nékolik dni Velikonocnich prazdnin. Byla to pomérné
pocetna vyprava 38 déti a jejich vedoucich. Tedy cestou na
nadrazi k vlaku preplnény maly autobus. Prvni den cesty a
kratkého vyletu po okoli bylo krasné jarni pocasi. Rano nés,
stejné jako celou republiku, zaskoCilo znac¢né mnoZstvi
snéhu. Pohled na bilou pohadku za oknem byl sice
zajimavy, ale predstava vylet( v silné vrstvé mokrého snéhu
uz tak pékna nebyla. To ale nebylo to hlavni prekvapeni,
které ndm snih pripravil. Nesla elektrina a tim padem na
chaté netekla ani voda. Coz pro déti nebyl problém,
protoZze myti jim tak nechybélo. Ale nebylo z ¢eho uvarit
caj. Nastésti byla pred chatou pumpa, takze jako za starych
casU. Prohazet si cestu k pumpé pro vodu, nastipat dfivi,
roztopit kamna. Krasny navrat do minulosti. Alespon jsme si
zajimavych staveb ze snéhu. Nicméné vse se béhem dne
vyresilo a my se mohli vydat na vylety. Ti star$i na delsi
tlry, tém mensim stacilo blizsi okoli. | tak jsme byli
rozméchani dost a dost. Podivali jsme se na stanici
ochrancl prirody na Pasickach, prolezli skaly Méstskych a



Toulovcovych mastali, prohlédli si nadherné opraveny
zamek v Novych Hradech, podivali se na moderni a
zajimavou stavbu kostela v Budislavi, skalni svétni¢ky na
Zderazi i do Dudychovy jeskyné. Po vecerech jsme se
vénovali  vyrobé rdznych velikonocnich  vyrobkd -
velikonocnich zaji¢k(, slepi¢ek a kuratek, kluci pletli

pomlazky. Zbyl Cas i na stolni hry i na spolecné soutéze a
rizné jiné zabavy. Na zpatecni cesté jsme stacili projit
méstem Litomysli a uzit si jarniho slunicka v klasternich
zahradach i v okoli zamku.

Josef Hejny$

Hﬁmh&ﬁwﬁwaundlﬂmh@iﬂungmauu
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8. kvétna 2010
Teplice nad Wetuji - park vedle jothaloushe Wiists
(v pispade wepiiguiveke pocast ~ mmmnd

10.00  Slavehdcl” - country Z. Dosidla i
.00 Vystoupen| 9éli & - Hula hop”, Country 1-hthk'
ysloupn| ditl ze 23 Awrabic” i‘}
11:30  Madoretky e Riynd v Podirioonodd
1140 _Jazz Generation” - koncerl
1210 ZAHIR® z Pokca nad Mafujl™ — onsnbalnd ancs
12:30  Jarz Generation”
13:20  Skupina ZUS Broumoy - koncert
Vystoupen| ditl ze 25
14,00 Slavendci
SSpona” Sucty Dl — mddni plandidka naplic sslstim

Pozor zaby

Tak uz ndm konecné zacalo jaro, snih ustoupil slunicku a
zelenym loukdam, probudili se i obojZivelnici, tedy Zaby a
Colci. Ti vyhledavaji sva rodisté ve vodnich plochach a
cestuji k nim, aby tam nakladli vajicka dal$i generace.
Pokud jim v cesté za vodou stoji silnice, skonci jich znacné
mnozstvi pod koly projizdéjicich aut. Aby tomu bylo mozné
zabranit, organizuje sprava CHKO Broumovsko uz nékolik
let stavbu plastovych zabran, které Zaby svedou bud do
propustkd pod silnici jako tomu je na Honech, nebo do
pasti, ze kterych jsou Zaby vybirany a prenaseny na druhou
stranu silnice. Tak tomu je na Zakopanici nebo v Machové.
Letos se této Cinnosti ujali skauti a skautky z polického
stfediska. Znamenalo to postavit na 700 metrd plastovych
zabran kolem silnice, zakopat na dvacet kbelikl. A také to
znamend po cely mésic, den co den, chodit kbeliky

kontrolovat a nachytané Zaby prenaset pres cestu. Nékdy
jich je za jediny den i pres dvé stovky. Ale je to sice
narocna, ale uzite¢na cinnost. Alespon mame pocit, Ze
délame néco pro nase prirodni prostredi.

J. Hejnys

PROPOECE « ik it 1) sy Db reees buidirg
15,155 & 295
§ Dol ndatntih R ol farsbeind vieh oo Lably chend.
L m-m-ﬁmn&t—_ m!.punh_r—u.
s Bgpeectnaicg. b iy & Haavily b T vy i
K Chrganlindi ra wxchusach 't ot o0 91 dn 60D eptiep ¢ st daridnn

I e el e eyl at < peiFry i Seelabp Alesin il S
gy metrak T et B d”
STAAT L ko ket —ndre ppreednodt @ prowse] St Indooeing § Brouma
il By bl v e Pl AT b DR usliEd e i it vl § na
ity whre w B U Sokokmy,
od BL00 do 10,00 hodhin Susrtevs te 2. i
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STATISTIKA & @ @ & & 2 &

K 31.12.2010 mélo meésto Police nad Metuji dle
dostupné evidence 4248 obyvatel.

JUBILEA % # % % ¥ % % % ¥

V bfeznu 2010 oslavili Zivotni jubilea:

70 let pani Miloslava BeneSovéa
pani Véra BureSova

75 let pani BoZena Vackova

80 let pan Josef Duchacek

pan Jaromir Vicek

pani Jaroslava Sylvanova
85 let pani Miloslava Mikova
90 let pani Anna IngriSova

pani BoZena KlimeSova

Viem jubilantdm prejeme pevné zdravi
a krasné dny plné pohody v dalSich letech.

Prosime viechny jubilanty, kteri budou teprve slavit své
vyroci a nepreji si byt jmenovani v této rubrice
nebo si nepreji navstévu komise pro obrady a slavnosti,
aby toto sdélili pfedem na matriku M&U Police nad Metuji.

Dagmar Hambalkova

Odesel kamarad,

oblibeny  ucitel, reditel
gymnazia a vyznamna osobnost
Broumovska.

Mgr.Jan Holy se narodil v
roce 1942 v Sendrazi u Nového
Mésta nad Metuji.

Po stredni $kole vystudoval
matematicko - fyzikalni fakultu
Univerzity Karlovy v Praze a po
studiich nastoupil jako ucitel
matematiky vroce 1965 na
tehdej$i  Stfedni  vSeobecné
vzdélavaci $kolu v Broumove.
Svym pristupem si od pocatku
ziskal autoritu mezi studenty i

svymi kolegy.
V roce 1975 se stal feditelem gymnazia a velmi Uspésné
tuto 3kolu ridil plnych dvacet osm let. Vytvoril zde velmi

dobré  pracovni prostredi. Mnozi absolventi Uspésné
pokracovali ve vysokoSkolském studiu a dosahli
vyznamnych postaveni. Skola méla velmi dobrou povést
mezi stfednimi Skolami a byla Uspé$na ve vzajemnych
soutézich. Za jeho reditelského pusobeni doslo k celkové
naroc¢né rekonstrukci $kolni budovy, Gpravam interiéru,
vybaveni trid a k modernizaci odbornych pracoven.

Dodnes vzpomindame na oslavu 50.vyroci ceského
gymnéazia spojenou se sjezdem absolvent(, které se staly
vyznamnou udalosti pro celé mésto.

Jan Holy bude chybét i pratelim z auto-moto klubu
Broumov, kde byl dlouhd Iléta aktivnim clenem a
funkcionafem i ¢&lendm ligy mariade, kde pravidelné
dosahoval vyznamnych Gspéchd i v ramci kraje.

Nade vie miloval matematiku a jeji taje i krasu predal
mnoha generacim student( broumovského gymnazia. Jako
matematik proslul i mimo Broumov a byl uznavanym clenem
Jednoty ceskych matematika a fyzika.

Po odchodu do dlichodu se chtél vénovat svému konicku
- zahradce a rodiné. Vratil se i k tomu, co mu bylo po cely
zivot nejblizsi, kvyuce matematiky.. Na 3Skole vedl
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matematické seminare a vyrazné se podilel na formovani
$kolniho vzdélavaciho programu v oblasti matematiky.
Klidné roky dal$iho Zivota prekazila zhoubna nemoc a
smrt milované manzelky a nakonec i jeho nemoc.
Ve své kantoriné byl vzorem mnohym kolegim, ve svém
lidstvi vét3iné svych zaka.
V, R, S.
Pane Fediteli, DEKUJEME!
Ida Seidlmanovéa

Vystavka hub a bylin

Stejné jako v predeslych letech bychom radis vasi
pomoci prubézné doplniovali nadi mykologickou vystavku.
Nabizime i svoji pomoc s urcovanim neznamych nalezi -
spolupracujeme s mykology - p.ing.Jifim Baierem z Prahy a
p.Vaclavem Matéjkou z Vamberka.

Letosni 1. mykologicky nalez - Ohnivec Sarlatovy

Sarcoscypha coccinea - nejedly vzacny
hfﬁf L T e -}:\“‘1. -1 Ui

-

£ i
e

e e

Tento nalez je ukazkou vzorné spoluprace s vami.
Predem dékujeme vsem dal$im z vas, ktefi se stanete
spolutvlrci vystavky pro potéseni a pouceni nejen mistnich
milovnikd pFirody.

L3
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Vasi lékarnici

Seniorske aktuality >>>>>>>>>

UZ je to tady! Zima dostala KOPACKY, nazujeme jarni
stfevice, a aby BERANEK NEPOKAKAL,vchtéIo by to néco
EFEF na sebe. Jesté, 7e tu mame SEKAC! Na setkani Senior
klubu Ostas$ u stolu chybéli nejen manzelé Némeckovi, kteri
se zotavuji po tuhé zimé, ale predsedkyné pi Helena
Pivonkova. Je to FESANDA, , zalibeni v ni nasel VIRUS.
Zména je Zivot, a protoze ani laska k jedné slecné netrva
vécné, je na odchodu a tak se vraci Hela ke svému
Frantiskovi, ktery tlumocil pozdrav véem pritomnym, coz
jsme opétovali...

Ze sudu s naplIni kultury nabrala mistopredsedkyné pf I.
Richterova. Mila navstéva z Materského centra MaMiNa
s prosbou, nabidkou i pozvanim, prisla i s ratolesti pi Nad’a
Dvorakova. Chystaji ,,Vystavku“ a seniofi se Castecné
zGcastni a pomohou s realizaci a drobnou sluzbou pri
dohledu.

Ale ani oni o podobnou akci nebudou ochuzeni, ba
naopak. Prekvapi verejnost rucnimi pracemi uz v cervnu
v Pellyho domech. Jen se pochlubte, co jste v dlouhych
zimnich vecerech kutili? | pres den, kdy se metlo, Ze by psa
nevyhnal? BohuZel, vyhnal! Tolik skrytych, ve snéhu
zaSlapanych hovinek po chodnicich to je skutecné
obdivuhodné! Pan Srstka by to rekl srozumitelnéji.



Host vic nez mily odbornosti srsici je pi MVDr. Marcela
Mathesova se svoji bohatou, zajimavou prednaskou o
Zdravé vyzivé, co kni patfi, byl KONCERT a titulek ,,Co
jsme prezili?* Budete si ho moci procist pokud se zadari
v PM. Zaujme, pobavi, vrati nas desitky let zpét, a proto
ten trefny titulek. Pozvani od pi V. KaSikové na Den
otevrenych dvefi v DD jsme prijali s radosti, vzdyt nejeden
z nas zde prozije podzim Zzivota. Zvédavost, ale i uznani si
zaslouzi naprosto vsichni, kdo se na modernim Domové
jakkoliv podili. Tady neplati ,,PADLA!* Prace 24 hodin,
narocna, zodpovédna a pri této akci? Obdivuhodné!

Pani R. Steinerova - TERENNI PRACOVNICE - ma energie
na rozdavani a tak po zdafilém SETKANI ve Zdaru nad
Metuji se kona druhé. Pomlazka je zaruka slevy na
vstupném.

Prihonice - dementi 11. 5. nas do své naruce prijme
Mnichovo Hradisté - Turnov a okoli, MUZEUM, proslulé
granaty. Nezaménovat s témi druhymi granaty. Ty nici,
zatim co ty prvni jsou ulechtilé, zdobi, prindsi radost a
nase zemé je jimi proslula ve svété.

Organizacni referentka pi Hana Tremcinskd nas
podrobné cestou pouci z postu kantorky.

Tésime se do KNIHOVNY, kde se usadime a pi red. V.
Plachtova a p. Fr. Pivonka si opét pripravi prekvapeni...
Senior klub Osta$ se setka v dubnu a to uz bude po jarnich
svatcich a tak Vam pro dobrou néladu predkladam jednu
jarni fikanku - koledu.

Ven se klube travicka

Velikonocni vajicko praveé snesla slepicka

Pryc¢ uz je ten zimni Cas.

PFichazi k vam jaro zas!

Kde nas najdete? www.meu-police.cz, zalozka sport a
volny cas, Senior klub Ostas.

Hana Krejcova

Vyrocéni zprava 2009 -
Ostrostrelecka garda policka

Damy a panove, vazZeni hosté, kamaradi,

dovolte, abych Vas privital na letosni vyrocni schuzi
Ostrostrelecké gardy polické, spolku Vaclava hrabéte
Radeckého. Prichazejici jaro se pozna v nasem mésté podle
toho, Ze se kona schize Ostrostrelecké gardy, i kdyz pocasi
jaru jesté prilis neodpovida. V uplynulém roce pokracovala
OG ve své cinnosti a pres nékteré problémy, které se
nevyhnou patrné nikomu, kdo se snazi néco délat. Myslim,
Ze jeji cinnost byla pomérné bohata a nebojim se fict, Ze
Gspésna. Snazil jsem se spocitat, kolik akci jsme v minulém
roce absolvovali a dosel jsem k Cislu prevysujicimu 20, tj.
v praméru skoro 2 akce do mésice a k tomu je jesté treba
pripocist brigady na strelnici a dalsi a dal$i hodiny stravené
praci pro OGP. Na dcinnosti gardy se podileji pani
ostrostrelci podporovani svymi rodinami, kazdy dle svych
moznosti, nékdo vic, nékdo méné, ale véem jim za to patri
dik a uznani.

Vratim se jesté k nékterym akcim, které stoji za zvlastni
pozornost. Spolupracovali jsme s mnoha mésty i vesnicemi
v naSem regionu.

Zvlast se chci zminit o dvou setkanich. Zejména akci v
BeneSové a vyroCi bitvy u Magenty v Italii. Setkani
ostrostreleckych spolk(i v BeneSové byla akce pomérné
velika, kterou poradali Ostrostrelci koruny cCeské a tam
jsme se mohli presvédCit, Ze ostrostrelecké spolky
v Cechéch utéSené pribyvaji a jejich Cinnost se prestava
omezovat na Ceskou kotlinu, ale zacind byt znadma i za
hranicemi republiky. Nepamatuji si presné pocet spolkd,
které se slavnosti v BeneSové zlcastnily, ale musim
s hrdosti pripomenout, Ze ve velké konkurenci se dva
¢lenové OGP prostrileli az do findle. Byl to Honza Sykora a
Fana Pohl. V dramatickém rozstrelu se kralem ostrostrelc(
koruny ceské stal nejpresnéjsi trefou Fana Pohl. Pri

bujarych oslavach natrénoval i otevirani $ampana tesakem,
to pripomindm jen proto, kdyby mél snad nékdo potize
s oteviranim lahvi touto metodou. Mame specialistu, ktery
obétavé poradi a vypomiZe. Fanovou zéasluhou zuUstal i
malovany ter¢ vénovany p. dr. Kmoskem v majetku OGP.

Dalsi velkou a zdafrilou akci byly oslavy vyroéi bitvy u
Magenty v Italii. Tato akce si vyzadala delsi pripravy,
protoze poradatelé kladli velky diraz na dobovy Ustroj i
vybaveni tdbora. Aby bylo moZno vSechno zajistit, bylo
treba hodné prace a Casu. Tady chci podékovat véem, kteri
se na pripravach podileli, a to jak panim ostrostrelcim, tak
i jejich damam, které odvedly kus prace. Samotna akce
probéhla Uspésné i pres nékteré potize pri cesté, které
ovéem zpulsobila technika. V Italii kolem poloviny cervna
byly teploty, na které nejsme v naSich podminkach zvykli a
pro kazdého zucastnéného gardistu obleceného v Cerné
uniformé to byla tvrda zkouska vydrze a odolnosti,
prirozené vcetné dam, které se musely vyrovnavat se
stejnymi problémy. Na celém italském taZeni se o nas
poradatelé pomérné dobre starali a pres drobné nedostatky
vsichni prezili bez Ghony. Podarilo se navazat dobré styky
se Cleny jednotek z Italie i Francie a potvrdilo se, Ze ani
jazykové bariéry nehraji velkou roli, pokud je opravdovy
zajem o domluvu. Magenta myslim zanechala ve vSech
hezké dojmy a to jak mésto samotné, tak i reakce obyvatel
na vystupovani viech zucastnénych jednotek. Byla to pro
viechny skuteéna zkouska ohném, na které obstali se cti a
dobfe reprezentovali své spolky i Ceskou republiku.
Doufame, Ze takovych akci bude do budoucna vic, i kdyz
jejich priprava a organizace je velice naro¢na a vyzaduje
spoustu casu a Usili.

Na zavér bych rad podékoval za vybornou spolupraci
méstu Police n. M., zvlasté pani starostce, vsem
kamaradim  z historickych ~ jednotek, se  kterymi
spolupracujeme a na konec viem panim ostrostfelcim,
jejich Zenam a rodindm za préaci, kterou pro OGP
vykonavaji bez ohledu na sv(j volny ¢as. Pral bych si, aby
¢innost gardy pokracovala dal alespon stejné dobre jako
doposud a treba i l1épe, pokud to bude mozné. Doufam, ze
policka garda bude i nadale dobre reprezentovat jak mésto
Polici, tak i svij spolek a pfispéje k tomu, Ze cely region
vejde ve vétsi znamost jak v Cechach, tak i u naSich
sousedd. Jesté jednou preji viem panim ostrostrelcim i
jejich rodinam pevné zdravi a hodné sil, aby se dal
napliovalo nase heslo VIRIBUS UNITIS - spolecnymi silami.

Hejtman OPG Sykora Karel

Vodaci Zastavka - Hony zahajili
sez6nu 2010

V lednovém Cisle Polického mésicniku jsme vas
informovali 0 vzniku a pUsobeni vodackého spolku v Pékové-
Honech.

Vodaci Zastavka - Hony, o. s. ¢ita 18 clend, z toho 4
déti a mladezniky. Specifikem sdruzeni je slozeni clenské
zékladny. Mame 3 cleny na Honech, 4 v Hronové, 7 v
Zastavce, 3 ve Zbraslavi u Rosic a jednoho v Lukavici u
Letohradu. Predsedou sdruzeni je Daniel Denygr z Honl a
mistopredsedou Petr Hovézak ze Zastavky. | pres Clenskou
roztrousenost v ramci celé republiky se jednd o aktivné
rekreacni sportujici oddil. V roce 2009 jsme podnikli 11
sjezd( fek prevazné v Jihomoravském kraji. Leto$ni
vodacky rok byl odstartovan jiz v Gnoru malym splutim reky
Metuje. Tani bohaté snéhové nadilky zapficilo béhem
brezna 2010 vyborné hydropodminky pro sjezdy mensich a
méné znamych tokd. Honska skupina se pokusila pokoril
ricku Drevic, ale ne zrovna s valnym Uspéchem. V hledacku
byla i malo znama Sténava, na kterou se s casovych duvod(
nedostalo. Moravska skupina splula reky Jihlavu (PR udoli
Jihlavy) a technicky narocnou Oslavu (obtiznost WWIII). Na
Velikonocni pondéli se vydali zastupci z HonQ a Zbraslavi
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znovu na Jihlavu, ale vlivem zvySeného stavu padlovali jen
dva kilometry.

Na duben planujeme nékolik akci jak v Kladském
pomezi, tak i na Moravé. Akce a novinky jsou pravidelné
aktualizovany na nasich strankéach
www.vodaciz.estranky.cz. Radi mezi sebou privitame nové
¢leny a vodaky. Nevahejte nas kontaktovat.

Daniel Denygr, predseda Vodaci Zastavka - Hony, o. s.
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Zpravy z domova dlichodcu:

Dnesni zpravy z domova dichodct nelze nezacit ni¢im
jinym, nez udalostmi poslednich dnd. Byly pro nas viechny,
uzivatele i zaméstnance, naro¢né i krasné.

Posledni dny stravené v nasem starém domové jsme si
uzivali pfi naSich rdznych aktivitdch a akcich. V Gnoru nas
potésili svym koncertem a vypravénim houslistky az
z dalekého Japonska za doprovodu manzel( Borkovych a
jejich dcerky D&Si. Na cestu do Himalaji nas vzal pan
Jaroslav Seifert. Promitl nam diapozitivy ze své prvni
vypravy a velice poutavé o ni vypravél. Mockrat dékujeme.
Nahlédnout do Zivota v Japonsku nebo na jednu
z nejvyssich hor svéta se asi malokdo béhem Zivota
postésti. Nékteré klientky poprvé prozili setkani s rodilymi
Japonci.

Mezitim dokoncovaci prace na nové pristavbé spély do
finise. A tak jsme se ani nenadali a byl pred nami
24. brezen - Den otevrenych dveri v naSem novém domové.
Nasi uzivatelé si nové prostory prohlédli den predem.
VSichni se jiz moc tésili a byli zvédavi, jaké budou praveé ty
jejich nové pokoje.

Mezi prvnimi navstévniky jsme 24. brezna uvitali
obyvatele a pratele z Domu s pecovatelskou sluzbou Javor.
Od dopolednich hodin proudily do naseho domova davy
spoluobcant. | pro né to byla udalost, na kterou dlouho
cekali a proto nas velice potésil jejich opravdovy zajem a
slova chvaly. Ukazali jsme jim naSe nové bydleni - jidelnu,
pokoje, krasnou koupelnu, spolecenska respiria s vyhledem
na Polici a okoli. Dékujeme viem za navstévu.

Den ,,D* vypukl ve Ctvrtek 25. brezna. Stéhovat ndm
pomohli také zaméstnanci technickych sluzeb a hasici
z Police. Za to jim touto cestou moc dékujeme. Velky dik
patfi také viem zaméstnancim i uzivatelim. Bez jejich
Gsili, odpovédnosti, pripravy, pochopeni a tolerance by vse
neprobéhlo bez probléma.

Nové prostory mame vyzdobeny krasnymi obrazky déti
ze Zakladni umélecké skoly Police nad Metuji a kvétinami
od spoluobcan(, coz prispiva k pfijemné atmosféfe. Proto
panu Jaroslavu Soumarovi a détem ze ZUS i véem darcim
kyti¢ek moc dékujeme. Myslenka propojeni Zivota ZUS a
naseho DD se naplnila a tésime se na dalsi obrazky, které
pro na$ domov déti pripravuji.

Rika se, 7e kazdy zacatek je tézky. | my si musime
zvyknout na nové pokoje, nové vybaveni. Ale prestéhovali
jsme se do krasného, ddstojného domova a to je jisté ta
nejlep$i odména pro nas pro vdechny. VSe voni novotou a
mohu fici jménem vSech nasich uZivatel, Ze jsou spokojeni.
Jesté nas ¢eka postupné dovybaveni pokoju a respirii. Nyni
zacaly prace na rekonstrukci naseho ,,starého“ domova a
sledujeme i terénni Gpravy a pohyb délnikd v zahradé.

Co fici zavérem? Slova chvaly a dika jiz zaznéla, tak
bych chtéla poprat uzivatelim, aby byli v novém domové
Stastni a spokojeni, aby v novych prostorach probihal
opravdovy, pfijemny Zivot. Zaméstnancim, aby se jejich
narocna a zasluzna prace darila k co nejvétsi spokojenosti
jich samotnych i uzivateld. Zatim je stavba domova
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dichodci  hotova z vétsi Casti. K nadi Gplné spokojenosti
zacne fungovat s rekonstrukci stavajiciho DD do konce
letoSniho roku. Oviem i to, co jiz je v provozu, stoji za to
a jsme za to radi.

Podékovani patri také vsem, kteri se podileli jakymkoli
zplsobem na vystavbé pfistavby naseho vytouZeného
domova duchodcul.

Za kolektiv DD: Véra
Kasikova, reditelka

Astronomicky Kklub
’ Police nad Metuji

PREDNASKOVE ODPOLEDNE

s astronomem RNDr. Jifim Grygarem CSc. probéhlo dne
7. dubna v rdmci Polické university volného casu.

Podékovani patri starostce mésta pani Idé Seidlmanové
za zorganizovani vynikajiciho prednaskového odpoledne a
za zprostredkovani naSeho osobniho setkani s panem
doktorem Jifim Grygarem. Dékujeme!!!

S RADIOAMATERY K MESICI

U mésta Arecibo na Portoriku pracuje nejvétsi
radioteleskop svéta s primérem antény 305m. Zafizeni je
vyuzivano Cornellovou universitou v USA k vyzkumu vesmiru
v pasmech radiovych vin.

Arecibsky radioklub dostal mimoradné povoleni vyuzit
zarizeni radioteleskopu ke spojeni odrazem od Mési¢niho
povrchu. Prvni Cast akce probéhla 22. brezna letosniho
roku. Radioklub vysilal pod volaci znackou KP4AO na
kmitocCtu 432,043 MHz. Vykon vysilace byl 500W a vysilalo
se v telegrafnim modu.

Radioamatérské spojeni odrazem od Mésice (EME)
vyuziva Mésic jako pasivni odrazec signalu. Radiovy signal
musi prekonat vzdalenost 700 000 km (Zemé-Mésic-Zemé).
Dochazi tedy ke zpoZdéni o cca 2,5 sekundy.

Po breznovém testovani spojeni bude v dubnu probihat
hlavni ¢ast akce nazvané ,,Echoes of Apollo 2010%, ktera je
soucasti oslav 40. vyroci pristani lidi na Mésici.

Radioamatéri, ktefi vlastni potrebné zarizeni pracujici
v pasmu 70 cm maji moznost pokusit se o prijem, anebo
dokonce o navazani spojeni ve dnech a casech:

16. dubna 16:45 - 19:30 UTC (18:45 - 21:30 LSEC)
17. dubna 17:40 - 20:20 UTC
18. dubna 18:40 - 21:25 UTC

Mizeme se tedy tésit, ze od mistnich radioamatérd
dostaneme report o Uspésném poslechu relaci, nebo
dokonce o navazaném spojeni!

Pohledy do vesmiru

SLUNCE 20. dubna v 6 hodin 29 minut SELC vstupuje do
znameni Byka,
v dubnu se den prodlouZi o 1 hodinu a 43min.
MESIC 6. v posledni ¢tvrti, 14 v novu, 21. v prvni &trti,
28. v Uplnku,
MERKUR pocatkem dubna vecer nad severozapadnim
obzorem, 16. dubna v konjunkci s Mésicem,
VENUSE vecer nad severozapadnim obzorem, 14. dubna

v konjunkci s Mésicem,
MARS pozorovatelny v souhvézdi Raka, 17. dubna

v konjunkci s hvézdokupou M44 - Jeslicky,
JUPITER nizko na ranni obloze v souhvézdi Vodnare,
SATURN pozorovatelny po celou noc v souhvézdi Panny,
URAN nizko na ranni obloze,
NEPTUN nizko na ranni obloze

Karel VACEK, Astronomicky klub Police



BRANKA, o. p. s. informuje
LyZarské bézecké traté v Kladském pomezi
v sezoné 2009/2010
Uplynuld zimni sezéna byla pro lyzare
velmi prizniva. Jeji vyhodnoceni probéhlo
» dne 11. 3. 2010 na Spravé CHKO
ﬂl “ﬂ Broumovsko. Udrzba lyzarskych trati
=l w IL1X probihala v celém regionu. S technickymi
premEsoew o problémy se potykal SK Nachod Béloves a
tak byly traté na Dobrosové projety
strojové pouze jednou. V dalSich regionech (Hronovsku,
Machovsku, Policku, Broumovsku, Janovickach, Teplicku,
Adr$passku, Jestrebich horach) byly kvalitni stopy
upravovany po celou zimu. Dle knihy jizd, kterou predlozili
jednotlivi udrzovatelé k vyuctovani lyzarské sezény, bylo
celkem najeto vice nez 3 tis. km. Radi bychom podékovali
véem, kteri se o stopy v jednotlivych Usecich starali. Jedna
se 0 mnoho hodin prace, kterou cCasto délaji ve svém
volném case bez naroku na odménu. Doufame, Ze to ocenili
vSichni lyzari. Zaroven je ale potreba, abychom se vsichni
naudili toleranci a nenicili lyzarské stopy napf. chdzi.

Udrzbu lyZaFskych trati v Kladském pomezi podporuje
Kralovéhradecky kraj - pro uplynulou sezénu ziskala Branka
dotaci 200 tis. K&, kterou si rozdéli jednotlivi udrzovatelé
trati.

CDS Néachod ve spolupraci s méstem Nachod zkusebné
zavedli 2 sobotni skibusové spoje: Nachod - Odolov a
Nachod - Karlow. Také tyto spoje si nasly své priznivce.
Dlouholetou tradici ma& lyZovani v Jestrebich horach. Nové
moznosti nabizi region Stolovych hor, se svymi Sirokymi
stopami v nadherné krajiné v okoli HejSoviny. Navic je
mozné vyuzit i pljcovnu sportovniho vybaveni na Karlové.

Svelmi dobrym ohlasem se setkala také propagace
lyzarskych trati. Na webovych strankach
http://ski.policenadmetuji.cz bylo mozné ziskat aktualni
informace o jednotlivych tratich. Jak jsme se dozvédéli
z Denikd Bohemia - obdobny zplsob informaci nam mizZou
zavidét i Krkonose, protoze podobny souhrnny, prehledny a
aktualni web nenf nikde k dispozici. Pro pristi sezénu je jiz
pripraven  novy,  atraktivnéj§i web na  adrese
http://ski.kladskepomezi.cz

V jarnich meésicich jiz budeme pripravovat pristi
lyzarskou sezéonu 2010/2011. Upresnime zakresleni tras
v mapach a znaceni v terénu, projedname jejich vedeni
s vlastniky, budeme pracovat na dalSi propagaci trati,
budeme se snaZit spolupracovat s podnikateli z oblasti
cestovniho ruchu. Doufame, pridti zima bude k lyzafim
také tak prizniva....

Daniel Denygr, Branka 0.p.s., Helena IStokov4,

Filatelistické noviny >>>>>>>>>

Novinky filatelie

Chysta se nova vyplatni komiksova emise z détského
seridlu Ctyrlistek, ktery vychazi vice nez Ctyricet let. Jeho
hrdiny jsou Fifinka, Bobik, Pind'a a MySpulin.

Jako prvni vyjde znamkovy seSitek s deseti samolepicimi
zndmkami s namétem  Fifinka. Znamka nevyjde
v prepazkovych blocich, ale jenom v seSitku! Dalsi
novinkou je, Ze nebude uvedena
konkrétni nominalni hodnota, ale
jen tarifni symbol “A*“. To znamena:
uréeno pro standardni listovni
zasilky do 50 g v tuzemském styku.
Znamka bude prodavana za aktualni
tarif, nyni tedy za 10 K¢.

Znamka bude platit nejen pri
pripadnych zménach tarifu, ale i po
prechodu na Euro.

i
CESKA REPUBLIKA,

Znamkovy seSitek Fifinka vychazi 28. dubna 2010,
pouzity je dvouvrstvy anglicky samolepici papir s prisekem.
Vytiskne PoStovni tiskarna cenin Praha a.s. plnobarevnym
ofsetem s bezpecnostnimi prvky. Znamky jsou opatreny
kartaxovym natérem - pro automatické tridéni.

Namét znamky: Emise je uréena k propagaci svétové
vystavy EXPO, ktera bude probihat od 1. kvétna do konce
fijna 2010 v Ciné. Na zndmce je pohled na vystavni pavilon,
ve kterém bude prezentovana Ceska republika. Znamku
doplfuje text "EXPO 2010 Sanghaj". Na vicebarevném arsiku
je v podtisku napis EXPO
2010. Nahore vpravo od
zndmky je  potistény
kupon s plnym nazvem
vystavy: "Svétova vystava
EXPO 2010 Sanghaj".

Mezinarodni  vystava
EXPO je poradéana jednou
za pét let.

Vystava EXPO 2010 v
Sanghaji ma hlavni téma
Lepsi mésto - Lepsi Zivot. Ceska republika si zvolila svoji
prezentaci na téma Plody civilizace. Cesky pavilon bude mit
rozlohu 2000 m2 a pocita se s denni navstévnosti okolo 30
tisic lidi. Na celni strané pavilonu bude letecky pohled na
pldorys prazského Starého mésta. Uvnitf pavilonu se budou
moci hosté projit po mékké travé v terénnich vinach a nad
hlavami se jim bude rozprostirat sit ulic. Cilem Uucasti
Ceské republiky na EXPO 2010 je kulturni a ekonomicka
prezentace. Mimo jiné i proto bude v interiéru pavilonu v
provozu také obchod s restauraci.

Stanislav Plachta

S d

V sobotu 13. brezna 2010 zavitala do Pékova (na pozvani
osadniho vyboru) pi Ines Stovickova, aby predvedla
velikonoCni aranzovani. Pritomné zeny (+ dévcata a jeden
hosik) si mohli vyzkouset napf. zdobeni vejdunkid voskem,
drobné vyrobky zviny a sena, holubi¢ky z papiru. Pani
Stovickova se vénuje ruénim pracim, ale hlavné tém, které
patrily k Zivotu nasich babicek - umi plést, hackovat, prist a
tkat na tkalcovském stavu i na kolovratku, zabyva se
zpracovanim ov¢i viny. Zajimavé vypravéla o svétové
soutézi Back to Back Challenge (Ze zad na zada), které se
se svym tymem uZ dvakrat zucastnila a loni se umistila na
6. misté. O co jde? Kazdy tym se sklada z jednoho strihace
a sedmi pradlen - pletarek. Ukolem druZstva je v co
nejkratsim case ovecCku ostfihat, surovou vinu sprist a
uplést z ni svetr podle presné stanoveného vzoru, a to
béhem jediného dne. Jejimu druZstvu to trvalo 7 hodin, 34
minut a 15 sekund!




Ze soboty na nedéli (26. a 27.3.) i vnasi knihovné
probéhla prvni Noc s Andersenem. Uéast deviti déti, z toho
sedm dévcéat. Vzhledem k vékovému rozpéti déti (od
predskolacky aZz po osmacku) musel byt prizplsoben i
program. Déti se sezndmily se zakulisim mistniho
loutkového divadla, napsaly a na strom Pohadkovnik, ktery
sponzorsky vénovalo Zobalovo zahradnictvi, zavésily
v orechovych skorapkach sva tajna prani, ktera se jisté
vyplni a do zatavené folie se vSechny i podepsaly (budeme
se snazit, aby to na stromku z(stalo). Poslouchaly ¢tené
Krkonosské pohadky, které potom porovnavaly
s televiznimi. Opekly si burty, bloudily nocnim Pékovem
s lucerni¢kami, pod dohledem listovaly v pékovské kronice,
kde hledaly svd data narozeni a razné zajimavosti. A
nasledovala soutéz ,,Zna$ ceské pohadky?“. Po knihovné
bylo rozmisténo 17 otazek (vétSinou i s obrazky), déti je
musely najit a odpovédét na né. Po vyhodnoceni dostal
kazdy diplom a drobnou cenu. Nechybély ani informace o
Hansi Christianu Andersenovi a na staré promitacce déti
shlédly jeho pohadku Kresadlo a posléze i néjaké dalsi
pohadky. Za prenocovani v knihovné dostal kazdy ucastnik
druhy den rano po snidani na pamatku medaili. Déti byly
bezvadné a Uzasné spolupracovaly.

Jisté béhem soboty dospavaly, nebot’ nékteré sly spat az
v pll treti rano a v $est uz byly zase aZz moc Zivé.

Sportovni klub se v breznu rozrostl o ctrnact clenek,
bylo zakoupeno sportovni nacini pro jejich ¢innost.

3. dubna 2010 sehral mistni loutkovy soubor posledni
pohadku v sezéné 2009-2010 - ,,Pernikovou chaloupku“.
Poté nésledovalo hudebni vystoupeni pékovskych dévcat,
kterd navstévuji (nebo navstévovala) hudebni obor polické
ZUSky. Na zavér probéhla mala tombola - kazdé dité odeslo
s drobnou hrackou.

V tydnu od 19. dubna t. r. bude do pékovské knihovny
zapUjcena kolekce patnéacti loutek Vitézslavy Klimtové -
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spisovatelky, graficky, ilustratorky, znamé strasidlolozky a
objevitelky pohadkové zemé plIné stragidylek, skFfitkd, vil,
rusalek - nazvana ,,Potulnd pohadkova zemé“. Prijd'te se
podivat, je urcité na co. A kdy?
Pondéli 19.4.2010 -
Utery 20.4.2010 -
Streda 21.4.2010 -
Ctvrtek 22.4.2010 -

od 16.00 hod. do 18.00 hod.
od 15.00 hod. do 16.00 hod.
od 17.00 hod. do 19.30 hod.
od 15.00 hod. do 16.00 hod.

Sarka Pokorna

JULINKA OPET V AKCI

V zavéru lonského roku se podarilo dokoncit na 130
metr( povalovych chodnikd u Koruny. Pres zimu probihaly
pripravné prace na velké akce, které JULINKU Ccekaji
v nasledujicim obdobi. Tou bezesporu nejvétsi akci je
realizace grantu na opravu turistickych cest. Celkova
hodnota praci je cca 600 000 KE. To samozrejmé neni malo.
Jedna se o instalaci dal3ich povalovych chodnikd, zabradli,
mostku a lavek, opravy kamennych schodd i terénu v oblasti
Broumovskych stén, na Ostasi i na Bore. Také je
pripravovana instalace turistickgch map a vydani
informacnich letack( pro navstévniky regionu. To vie
obnasi zna¢né mnozstvi prace a bude proto potreba kazda
ochotnd ruka. V minulém roce se zapojili ¢lenové klubu
pratel turistiky, hasici z Police i z Ledhuje, také horolezci.
Ti vSichni se nepochybné zapoji i letos a snad se pridaji i
dal$i ochotni pracanti abychom dokazali pripravit nas kraj
pro navstévniky, ktefi sem prijedou travit svoji dovolenou.
(Za pripadnd omezeni na staveniStich se predem
omlouvame. Doufame, Ze to pochopite.)

Druhou velkou akci, ktera spada do jarniho
obdobi, je druhy rocnik Dne remesel, ktery pripravujeme
opét do prostor klastera a to na sobotu 29. kvétna.
Probihaji jednani s mnoha rfemeslniky, ktefi jsou zvani do
prostor klastera k predvedeni svého uméni. Pocitame
s keramiky, kovari, rezbari, tkalci, truhlari, kameniky,
s pletenim ko3ikG i vyrobou brezovych kostat. Snad se
podari to, co loni nevyslo, tedy strfihani ovci a kovani koni.
Navic budou i stanky s domacimi remesinymi vyrobky.
Pokud se mezi ¢tenari nebo jejich zndmymi nachazi Sikovny
remeslinik, ktery je ochoten predvést své uméni ostatnim,
nebo nékdo, kdo vyrdbi zajimavé véci, které mlze
nabidnout ostatnim, bude vitan. Podrobnéjsi informace
budou jak na plakatech, tak i v pristim cisle mési¢niku. Pro
zajemce kontakt: josef.hejnys@tiscali.cz, nebo telefon.
723 465 971. Tésim se na vidénou.

Josef Hejnys

MaMiNa >>>>>>>>>>>>
(Maminky, Miminka a Napady)

Maminc¢ina mnamka na duben

Buchta zvana 3BITka od Jifinky

Tésto: 3 vejce (oddélime bilky na snih), 10dkig cukru,
30dkg mouky (15 hladké, 15 polohrubé), 1 dcl oleje, ¥4 |
mléka, 2 lzicky kakaa, 1 prasek do peciva - smichame a
upeCeme na vymazaném a vysypaném plechu. Po
vychladnuti natreme krémem.

Krém vanilkovy: % | mléka uvarime s2 vanilkovymi
pudinky a 2 vanilk. cukry a po vychladnuti zasSlehdme 15
dkg masla.

Na krém navrstvime 2 balicky susenek BeBe a nahoru
rozetreme karamelovy krém.

Karamelovy krém: 2 hodiny varime zahu$téné mléko
Salko - neotevrenou konzervu ponorenou do vody, mirnym
varem, po vychladnuti zaSlehdme do 1 kostky masla.
Rozetreme na susenky a postrikame cokoladou.

Trochu slozité, ale mala ndmaha se vam vynahradi
Uzasnou chuti.




Program na duben
v materském centru MaMiNa

Dopoledni programy ve Skolnim roce

Pondéli (9.30-11.30) - Brumici

-pro nejmensi déti kolem 1-2 let, které se jiz naucily
chodit.

Utery (9.30-11.30) - Miminkovani

- program pro téhotné a pro rodic¢e s détmi do 1 roku.
Streda (9.30-11.30) - Kapfici

- program pro rodice s détmi od 2 - 4 let. Soucasti programu
je mala vytvarna dilnicka s procvicovanim jemné motoriky.
Ctvrtek (9.30-11.30) - Cvrcci

- program pro rodice s détmi od 2 - 4 let sdlrazem na
rytmiku, tanecky a rikadla.

Patek (9.00-11.30) - Maly Zvidalek

- pro déti nejen jako priprava na vstup do materské $kolky.
Probiha bez Gcasti rodi¢i. Na tento program je nutné se
prihlasit a to na tel.: 724935522 pi. Vitkova nebo primo
v MC, a to kazdé dopoledne.

Na programy Po - Ct neni nutné se hlasit, cena téchto
programu je 20,- za dité a dopoledne.

Prostory materského centra najdete na 1. stupni
Zakladni Skoly v Polici nad Metuji.

0Od 2.2. je otevien krouzek Keramiky spojené s dal$im
tvorenim pod vedenim Simony Pohlové. Jedna se o tvorivy
krouzek, kde déti poznavaji keramickou hlinu a tvori z ni
vyrobky. Dalsi naplIni programu je tvoreni zjinych a
netradi¢nich material. Vase prihlasky prijimame na mailu

i na tel.: 728 334 087. Finan¢ni podminky jsou stejné jako u
cviceni na micich. Krouzek probiha kazdé Gtery od 16
hodin.

Cvi€eni Aerobiku otevreno! Zac¢iname v pondéli 8. brezna
od 17 hodin v MC. Cviceni se laskavé ujala pani Martina
Macounova, které timto velmi dékujeme za pripravu a
realizaci. Béhem cviceni je zajisténo hlidani déti, které je
véak nutné predem nahlésit na tel.: 777 903 029, na
stejném Cisle se také muzete prihlasit na samotné cviceni,
¢i se zeptat na podrobnosti. Plati se 20,- za cviceni pro
necleny, ¢lenky MC maji slevu 10,-.

Nabidce MC je také vyuka némeckého jazyka pro mirné
pokroCilé. Lekce probihaji 1x tydné (60 minut), v cené 85,-
za lekci, mald skupina osob. Prihlasky na telefonu:
777 903 029, pi. Hlavkova nebo na mailu
katahlavkova@seznam.cz nebo primo v MC. Vyuka je
vhodna pro ,,vécné zacatecniky* a také pro osoby, které si
opét chtéji oprasit své znalosti.

Dopliikovy program v materském centru

Canisterapie - ¢tvrtek 15. a 29. dubna

Babinec - tvorivé odpoledne od 16. hodin - 15. dubna -
Vyrabime z keramické hliny

- 29. dubna - Batikovani (potfebny material najdete na
plakatech)

Promény v MaMiNé - sobota 17. dubna od 15 hodin
v_materském centru.

Zveme Zeny na dal$i zoblibenych proménlivych
odpoledni. Tentokrate jsme pro oziveni zménili cely
realizaéni tym, takZe se na vas budou tésit kadernice
Martina Fulkova, vizaZistka Drahomira Vecerova a nehty
vam upravi Eva Svorc¢ikova. Jako akci navic jsme pozvali
pani Nad'u Hlavkovou, ktera zajemcim zméfi tuk a nabidne
dalsi poradenstvi.

Tésime se na vas, neni treba se prihlasovat - po
Proménach opét vyrazime za zabavou!

Vstupné pro clenky MC je 100,- , pro necleny 150,-.

Seminare vzdy ve stfedu 21.4., 28.4., 5.5., a 12.5.
od 15 hod. v Aule 7S v Polici n. Met.

Ve spolupraci s Centrem Andragogiky vam nabizime 4
zajimavé seminare stématem: ,Prdce a rodina: Jak
zvladnout oboji? Aneb pravnik a psycholog radi*.

Dodatecné prihlasky u pi. Simony Pohlové na mailu:
i.monka@seznam.cz nebo osobné v MC MaMina. Na
uvedenych kontaktech se dozvite i bliz8i informace o
projektu. Tento projekt je financovan z prostredki
Operacéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze
statniho rozpoctu CR.

Generalni uklid MC - patek 16. dubna

Materské centrum porada pravidelny uklid - myti oken,
hracek, drobné opravy aj. Zadame o pomoc nejen E&leny
MC, ale i navitévniky centra. Pokud muzete, prijdte -
uvitame kazdou pomocnou ruku, také i nabidku vyprani
textilii ¢ hracek.  Uklid bude probihat dopoledne i
odpoledne. Prihlaste se prosim v MC nebo staci formou SMS
na 777/903 029 a uvedte prosim ve kterém terminu mizete
prijit.

Pozvanky, nabidky, sdéleni

Pytliky od €ajt pro MaMiNu

Materské centrum Zada obcany, aby nam pomohly
s pripravou materialu na nase Jarmarky. Prosime, shirejte
nam rdzné papirové obaly od ¢aja (napf.: od fi. Pickwick,
Gresik ¢i Leros aj.) - ne krabicky od caji, ani pytliky
s vylouhovanym cajem! ©

Sbérna mista jsou samozrejmé v MC a také v Infocentru

nebo na 777 903 029. Velmi dékujeme!!!

Podékovani - Velikono€ni vystava

Od stredy 24. brezna do patku 26. brezna probihala na
sale Pellyho domu Velikonocni vystava 3kol a $kolek
z naSeho mikroregionu Policka. Kvidéni byly jarni a
velikonocni vyrobky, stanky s ukazkou vyroby tradicnich
velikonocnich vyrobk( a také odpoledni dilnicky pro déti.
Vystavu jsme dale obohatili o soutéZ o 3 nejlepsi stoly,
které hodnotila vybrana porota. Dobrovolné vstupné
z vystavy bylo casteéné uréeno na nakup vytvarného
materialu pro vitézné stoly a také na dal$i organizacni
vydaje.

Vystavu shlédlo celkem 680 navstévnik(, z toho 215
dospélych.

Ve stfedu rano prosla nezavisla porota ve slozeni: pi
Seidlmanova, pi Borkova a pi Tremcinskd celou vystavu a
dle svého uvazeni vybraly tfi, potazmo Ctyfi vitézné stoly,
které byly ohodnoceny drobnymi darkovymi poukazy.
Hodnoceni poroty bylo velmi nelehké - na vystavé se
nachazely vyrobky déti velmi rozdilného véku - od
nejmensich z MaMiNy, pres Skolky az po konec prvniho
stupné 7S. Porota tedy hodnotila hlavné techniky,
netradi¢né pouzity materidl a neotrelé napady ucitelek.
Porota vybrala tyto instituce: 1.misto obdrzela Z$ a MS
Bukovice, 2. misto ZS a MS Bezdékov nad Metuji a 3.
mistem ohodnotila porota ZS a MS Police nad Metuji,
konkrétné tridu 3.A. pani ucitelky Nadvornikové. Porota
udélila je$té zvlastni cenu, kterou dostala MS v Polici nad
Metuji. Poroté velmi dékujeme!

V8echny vybrané instituce obdrZely darkové poukazy a
malou pozornost v patek 2.dubna od zastupcl z fad poroty
pi Idy Seidlmanové a také od pi Katky Hlavkové za MC
MaMiNa.

Pevné vérime, Ze se véem vystava libila a té$ime se na
dalsi roénik.

Za nas, materské centrum MaMiNa, které celou vystavu
jiz druhym rocnikem organizovalo, bychom radi podékovali
véem, kteri se podileli jak na organizaci, tak i dal$i pomoci.

Skoly a 3kolky, které se Gé&astnily: ZS a MS v Polici n.
M., konkrétné 1.A.,1.B.,2.A., 3.A., 3.B. a 4.A., Materska
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gkola v Polici n. M., Z$ a MS Suchy Dul, ZS a MS Bezdékov
nad Metuji, MS Velké Petrovice, MS Bukovice, ZS§ Zd'ar nad
Metuji, Knihovna Mésta Police n. M.,. Jako host prijala nase
pozvani Zakladni Skola, ul. Hradebni z Broumova.

Instalace vystavy: pi Dvorakova, pi Pohlova, pi
Kracmarova, pi Vitkova, pi Hlavkovd a zastupci
vystavovatell, ktefi si své vyrobky nainstalovali sami.

Ukazky - dopoledne: pi. Hlavkova, p. Ulehla, ukézky
vyrobk( zapujcily pi Vanova a pi L. Dvorakova

Dilnicky - odpoledne: pi Hlavkova, pi Pohlova, pi
Dvorakova

Hlidani vystavy: pi Sulcova, pi. Thérova, pi Pfeiferova,
pi Zhanélova, pi Richterova, pi NoZkova, pi Seidlova, pi
Krejéova, pi Spackova, pi Frydrychova, pi Steinerova, pi
BorGvkova, pi Troutnarova, pi Hlavkova, pi Antlova, pi
Tremdcinska, pi Eichlerova, pi Rexova, pi Dvorakova.

Odinstalovani vystavy: pi Hlavkova, pi Dvordkova a
zastupci vystavovateld, ktefi si své vyrobky odinstalovali
sami.

Za podporu velmi dékujeme Pellyho domy, méstu
Police nad Metuji v rdmci projektu Obec préatelska rodiné
a Senior Klubu Ostas.

VaSe MaMiNa také na www.mcmamina.cz

sfehpii. "o
, vas!“ " Plispay ki

Staroceska prislovi ledacos vam napovi
... pokracovani

O PRACI A UCENI

e  Drive dvé ruce z vozu shazeji nez deset nalozi.

e Vodu, kterd uplynula, nelze pustit na mlyn.

e Proc leti ptak k lesu? Protoze les k ptaku neprileti.

e K cemu kdo chut mé, v tom téZzkosti nepozna

e Svec dokud jednu botu neusije, druhou nezaéina.

Prehnala se kralovna praci, aZ ji prst zabolel.

Ja dama, ty dama, voda se prinese sama?

Hledé na les nevyrostes, hledé na praci nic neudélas.

Rekni teplo kolikrat chces, teplo nebude, dokud oher

nerozdélas.

eV Iété chystej sané a viz v zimé.

e  Kdyz holka neumi tancovat, nadava, Ze zem je
hrbolata.

e Co proniknes, tim vyniknes.

e  Povida strom sekere. Jakpak bys mé porazila, kdybys

neméla ze mé topurko?

Skoupy hani cizi hostiny, a prece na né chodi.

Nechval Zenini tilko, ale jeji dilko.

Lepsi znani s pochybou, nez neznani s oblibou.

Kdo nerozumi kovani, necht mi kladivo nehani.

Jaké na mlyn nasypes, takové se mele.

Kovar stésti nekuje, kazdy je sobé hotuje.

Lepsi s moudrym roztloukat kameni, nezli jist buchty

s hlupakem.

e  Prudky se tolikrat prekoti, az ho i vahavy dohoni.

e Mlat, dokud se mlati, mluv, dokud té poslouchaji.

e Drzse, Sevce, svého kopyta!

e  Pro zimu nechtél orati, nedavej mu, az bude v lété
Zebrati.

e Ani les neposekej, ani bez dfivi domud nechod'.

e  Kdyz vz namaze$, jako by tretiho koné pritahl.

e Nemuze$-li mi dati podpory, necifi mi zavory.

e Cim dale v les, tim vice drev.

e Kdo tahne, toho pohanéji.
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e  Kdo se boji vrabcl, radéji at’ nesije.
Vybral Franti$ek Janecek

ZEMEPISNE POZORUHODNOSTI
Vite, ze

e Naklonénéa véz v Pise byla postavena v letech 1173
az 1370 jako zvonice. Bohuzel vSak byla postavena
na nepevném podloZi, takZze po vybudovani prvnich
dvou pater zacala klesat a naklanét se na stranu.
Vychyluje se az o 4,5 m, ale diky zachrannym
pracim nehrozi nebezpeci zhrouceni.

e Francie je spojena s Velkou Britanii podmorskym
tunelem. Stavba Eurotunelu trvala sedm let. Jizda
tunelem trva 35 minut, celkova doba nutna ke
zdolani vzdalenosti mezi Londynem a Parizi se tak
zkratila na tfi hodiny.

e Transsibifskd magistrala, prochazejici témér
Ctvrtinou zemékoule, je nejdelsi Zeleznici svéta.
Zelezniéni trat’ z Moskvy do Vladivostoku méfi 9297
km a jizda trva osm dni.

e Velka Cinska zed se nyni tahne 3460 km v severni
Ciné a v roce 2007 byla vybrana mezi novych ,,7
divi svéta“. Se stavbou se zapocalo ve tretim
stoleti pred nasim letopoctem, aby chranila zemi
pred najezdniky ze severu. Prestavéna a rozsirena
byla ve 14. stoleti naseho letopoctu.

e  Obrovské mnozstvi vody protékajici Viktoriinymi
vodopady na hranicich Zambie a Zimbabwe vytvari
ohlusujici buraceni a mrak vodni tristé, ktery lze
spatfit az ze vzdalenosti 32 kilometrd. Domorodci
proto nazyvaji vodopady ,,kourem, ktery hfmi*.

Vybral Frantidek

AZ prijde zase maj
Blizici se majovy mésic je vhodnou prilezitosti, abychom se
podivali, jakou stopu v nas zanechaly pisnicky inspirované
jarem a majovou naladou obecné. Hrejivé paprsky jarniho
slunicka nepochybné musely pro skladatele popularnich
pisni¢ek predstavovat mocnou inspiraci - soudé alespon podle
znaéného mnoZstvi optimistickych popévkd  vénovanych
tematice jarniho povétri, rozkvétajicich kvétd ¢i lasky nebo
pozvanim do jarni prirody. Jen slivko maj najdeme v celé radé
pisnicek: Az prijde maj, Az jednou v maji, Laska v méaji, Uz je
tu maj, Zas priletél maj, Majova pohadka, Byla noc krasna,

majova ...

Z Cvicebnice zpévu pro méstanské skoly
z roku 1921 si pripomerime alespori text pisné

Prijde jaro
Arnost Forchtgtt Tovacovsky
Slova napsal Jan VIk

1. Prijde jaro, prijde, bude zase mdj,
usmiva se slunce, usmiva se haj;
stribrné své viny hora vyleje,
rozkvete se rize, slavik zapéje;
rozkvete se rize, rozkvete se rize,
slavik zapéje.

2. Rozpuknou se ledy, volny bude proud,
po vinach Sumicich lodi budou plout;
pole vyda klasy, hojny bude kvét,
bude kosa fincet, zpév radostné znét;
bude kosa fincet, bude kosa Fincet,
zpév radostné znét.

3. A ta lipa naSe bude zelend,
z vétvi mocnych listi ndm na vénce da.
Ajta vlasti, plesej, usmivéa se haj;
prijde jaro, prijde, budem miti maj;
prijde jaro, prijde, prijde jaro, prijde,
budem miti maj.
Vybral Franti$ek Janecek



PRIBEHY A LEGENDY Z POLICKA
Klasterni poklad na Boru

Zle bylo, kdyZ do nasi zemé vtrhli Svédové. Kdyz v roce
1639 dobyli Hradec Kralové, rozlezli se po celém kraji jako
kobylky a denné konali své loupezivé vypravy. V polickém
klastefe bylo vzdy mnoZzstvi drahocennych predmétd i
penéz. Najednou by mélo byt viechno ztraceno? Jakmile se
opat doslechl o blizicim se nebezpeci, zajistil, aby byl
kl&Sterni poklad v tajnosti rychle ukryt.

Proto druhy den cCasné zrana, je$té za tmy, vyjeli dva
pary koni zaprazené do vozu. Vozkové byli prestrojeni mnisi
v Cele s opatem. Za vozem kracelo osm silnych muzd, kazdy
z jiné vesnice, s motykami v rukou. Cesta vedla pres
Bezdékov a Nizkou Srbskou k Machovu. Kdyz slunko osvitilo
nejvyssi vrcholky hor - Boru a HejSoviny, nachazeli se jiz v
borskych lesich. Dale se jet s vozem jiZz nedalo. Proto byly
ze stromk( udélany nosice a pak vzdy Ctyri muzi nesli jednu
velmi tézkou truhlici. Sli po neschidném a pFikrém svahu
vzhlru na skalnaty Bor. V poloviné cesty dal opat zavazat
véem nosicim oci a s ostatnimi mnichy je vedl dale nahoru.

Za vice jak hodinu stanuli vSichni utrméaceni na
vrcholku. Po kratkém odpocinku porucil opat, aby pod
jednou vysSi, skoro bilou skalou, odvalili nakupenou
hromadu balvani. Kdyz bylo hotovo, k Gdivu viech se
objevily do skaly zapusténé Zelezné dvere. Opat je klicem
oteviel a pak, opét s oCima zavazanyma, vedl muze s
tézkym nakladem tmavym sklepenim. Sestupovali po
schodech, zahybali vpravo i vlevo, §li tam i zpét. Nikdo
nevédél ani misto ¢i smér navratu. V jedné z chodeb néaklad
slozili na zem a pri svétle svicky cely poklad zakopali a zem
peclivé zarovnali. Nikdo by jej tam nehledal. Vsichni se pak
vratili zpét, pred skalu. Opat opét zavrel a zamkl Zelezné
dvere. NosiCi je zakryli balvany a vsichni rychle sesli dold
pod Bor. Naposled museli prisahat opatu, Ze vse co vidéli
nikomu nikdy nesdéli. Kazdy dostal zlaty dukat a pak se
rozesli ke svym domovdim.

Uplynulo témér padesat let, kdy byl poklad zakopan.
Pouze jeden z tehdejsich Gcastnikd byl jesté nazivu. Byl to
stary Lamka, starec nyni devadesatilety, bydlistém v Polici
u svého nejstarsiho syna. Od prahu jeho domku byl vidét
skalnaty Bor a tam nékde mezi balvany onu vysokou bilou
skalu, pod niz je poklad zakopan. Stary Lamka byl jediny z
nosicu, ktery si zapamatoval smér a misto - tehdy se mu
Satek s oci trochu sesmekl. KdyZ se pozdéji vydal na Bor,
hledal tak dlouho az se opravdu ocitl u samé skaly s
pokladem. V jeji blizkosti nalezl na balvanu vytesany nakres
podzemnich chodeb a divné napisy, které mély pristimu
opatu poslouzit jako pomoc k vyzvednuti pokladu. Nikomu
se viak za cely zivot s timto tajemstvim nesvéril a tak
prisahu danou opatu dodrzel.

Pojednou, uz ve vysokém véku, se roznemohl a citil, Ze
se blizi jeho posledni dny Zivota. Rozhodl se, Ze své
tajemstvi svéri svym syndm. Ti se ihned vydali na Bor, ale
at hledali jak mohli, onu bilou skalu nenasli. Netrpélivi a
unaveni se vrtili ke svému otci. Ten, kdyZ je vyslechl,
pronesl tise: "Nema to byt - prisaha se nesmi rusit."Do rana
pak stary Lamka umrel a své tajemstvi vzal s sebou do
hrobu. Bratfi se je$té nékolikrat pokouseli, plni nadéje,
poklad nalézt, ale marné. Nachazi se hluboko ve skalach
Boru jesté dodnes! Pristup k nému je snad pohrben navéky
pod zbytky Sypaci skaly, ktera se zfitila za strasného
rachotu 11. kvétna 1921.

Z materiald Petra Cicéka s jeho souhlasem vybral
F. Janelek

Jsou mezi nami lidé

Jsou mezi nami lidé, kteri, ackoliv délaji svou préaci
velmi dobre, chvalu nechtéji slySet. Povazuji to totiz za
Gplnou samozrejmost. Snad se na mé proto nikdo nebude
zlobit, kdyZ svoji pochvalu, reknu verejné.

Dékuji pani starostce Idé Seidlmanové, za to, jakym je
Clovékem. V Cele mésta je pracovné velmi vytizena a presto
ji neznam jinou neZ milou, ochotnou a usmévavou. Dovede
si na kazdého Clovéka udélat cas. Jen diky jejim dobrym
vlastnostem, vsestrannosti a ochoté hledat ty nejlepsi
zplUsoby pro rozvoj mésta, vzkvéta nejenom samotné
mésto, ale i kulturni a spolecenské déni v ném. Myslim si,
7e pravé pro svdj pristup k lidem, k jejich starostem i
radostem, je hlavnim divodem, pro¢ je mezi lidmi tolik
oblibena. .

O to vétsi divod k pochvale. O nas Cesich se fika, ze
chvélime malo, spi$ jen nadavame, kdyZ jsme nespokojeni.
J& osobné si myslim, Ze je to $koda. A vidim-li nékoho, kdo
si pochvalu zaslouzi, rada to reknu verejné.

Chci podékovat i reditelce knihovny, pani Vére
Plachtové. Kdyz prijdete do knihovny, vidite tu vlidné tvare
knihovnic. Zkratka, citite se jako zakaznik velmi prijemné a
to je to podstatné, pro¢ chvalim. Stejné jako pani
starostka, je pani Plachtova velmi pratelska a mila a ma
opravdovy zajem rozvijet kulturni a spoleenské déni ve
mésté, mnohdy na Ukor svého Casu. Kazdy délame svou
s laskou. A ja si takovych lidi velmi vazim. Proto jesté
jednou dékuji obéma Zenam zato, jaké jsou.

Faltova Blanka, Hronov

Broumovska nemocnice neni
bez perspektivy

Rozhovor s MUDr. Jifim Veselym, primafem interniho oddéleni
broumovské nemocnice a prfedsedou zdravotniho vyboru kraje

V posledni dobé se hodné mluvi o nemocnici v Broumové
a také v Opocné. Maji v dnedni dobé takto malé nemocnice
vyznam?

Tyto nemocnice vyznam i nadale maji, i kdyZz se napln
jejich  Cinnosti v poslednich letech méni. Broumovska
nemocnice mizZe jit z mého pohledu prikladem, nebot zde
probéhla pomérné Uspésna restrukturalizace. Oproti stavu pred
deseti lety sice nedo$lo k vyraznéj$imu poklesu celkového
poctu lizek slouzicich celému regionu, ale v souladu s obecnym
trendem se zménila struktura jednotlivych oddéleni. Doslo
k uzavreni lizkové gynekologie, zmensil se pocet lizek na
interné a na chirurgii a postupné se rozsifoval pocet lGzek
nasledné péce. Vétsi a akutni operaéni vykony byly postupné
presunuty do Nachoda a v posledni dobé vétsina vykond na
operacnich salech probihala pouze v ambulantnim rezimu.
Tézisté péce se postupné presunulo do neoperacnich obord,
kde retézec multioborové jednotky intenzivni péce, interniho
oddéleni a néslednych lGzek umoZiuje jak zvladnuti Zivot
ohrozujicich akutnich stav(, tak doléceni pacienta pFi
dlouhodobéjsim onemocnéni. Viechna klinicka oddéleni se pri
péci o pacienty opiraji o slusné vybavenou laborator a
radiodiagnostické oddéleni. Diky provedené restrukturalizaci se
v poslednich letech zlepSuje i hospodareni nemocnice. V roce
2009 Ccinila ztrata méné nez 5 milionG korun, coZ je oproti
ostatnim nemocnicich v kraji vyrazné méné.

Budou tedy v nemocnici probihat dalsi zmény?

Proces prizpUsobovani nemocnice aktualnim poZzadavkam
podle mé nemdze nikdy skoncit. Ja osobné nemam pocit, Ze by
v posledni dobé nemocnice pouze ztracela a zmény k lepSimu
budu usilovat i nadale. Podarilo se zrekonstruovat interni
oddéleni a ambulance, =zavedlo se celé spektrum
kardiologickych vySetfovacich metod. V rekonstrukci
nemocnice je nutné pokracovat tak, abychom zajistili distojné
podminky pro pacienty na vSech oddélenich. Jiz nékolik let se
hleda optimalni zplGsob perspektivniho zajisténi mensich
operacnich chirurgickych a gynekologickych vykond, které Ize
provadét v rezimu tzv. jednodenni chirurgie ¢i ambulantné.
Z hlediska udrZeni dostupnosti pécCe pro region povazuji za
nejddlezitéjdi udrZzeni provozu chirurgické ambulance i
v odpolednich hodinach a o vikendech.

Koncem Unora byly ale operaéni saly uzavreny. Je to
definitivni rozhodnuti?
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Operacni sal je uzavien prozatimné kvuli nejednoznacnosti
reviznich zprav a vérim, Ze jeho ¢innost bude brzy obnovena.

Zdravotni vybor na svém breznovém jednani k navrhovanym
zménam, které by mohly probéhnout v broumovské
a opocenské nemocnici, neprijal zadné konkrétni rozhodnuti.
Pouze povéril vedeni nemocnice, aby predlozilo k projednani
komplexni material popisujici podrobné navrhované zmény.
Jsem presvédéen, Ze navrh pripadné promény struktury
nachodské nemocnice by mél zahrnovat komplex odbornych,
ekonomickych i investi¢nich krok(. Teprve na zakladé
peclivého zvazeni kontextu jakékoli zmény lze na Urovni
krajského zastupitelstva ucinit odpovédny krok, na jehoZ konci
bude udrzeni kvalitni dostupné zdravotni sluzby pro obyvatele
kraje.

Kandidujete do Poslanecké snémovny. Co Vas pFivedlo
k tomuto rozhodnuti?

Cely sv(j profesni Zivot se vénuji oblasti zdravotnictvi,
15 let pracuji na broumovském internim oddéleni, osmym
rokem jsem jeho primarem. Od predlonského roku se z pozice
predsedy zdravotniho vyboru kraje snazim o udrzeni fungujici
sité zdravotni péce v nasem kraji. Tento systém je nyni diky
$patné nastavenému zplsobu financovani vazné ohrozen.
Nejvyraznéjsi je ohrozeni malych a stfednich nemocnic a to
nejen v nasem kraji. Diky $patnému nastaveni doslo v téchto
nemocnicich k nedostate¢cnému ohodnoceni zdravotnického
personalu, které vede k jeho nedostatku a prechodnému
uzavirani nékterych oddéleni. K tomu se pridava nefunkéni
systém vzdélavani lékar(, ktery odvadi absolventy Iékarskych
fakult do velkych nemocnic. Kraje ze své pozice nejsou
schopny uvedené problémy resit a jedinou cestou, kterda mize
v dobé ekonomické krize zabranit zavirani mensich a stfednich
nemocnic, je nastaveni rozumnych pravidel na celostatni
Urovni. V pripadé Uspéchu ve volbach bych se proto chtél
kromé pomoci naemu regionu vénovat na parlamentni ptdé i i
oblasti zdravotnictvi.
(pfispévek od pana Martince)
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FIMROSHOVIC

Ziji mezi nami...

JAROSLAV SOUMAR
ucitel vytvarného
oboru na ZUS v Polici
nad Metuji

Je v Polici pro Tebe néco, o
¢em bys mohl Fici: ,,Je to moje
srdecni zalezitost?*

Police pro mé tak néjak
vyplynula z pfirozeného chodu
Zivota. Narodil jsem se v Pékové
a tady v tomto kouté republiky se
mi libi okoli, skaly i lidi. Jsem
tady spokojeny. O stéhovani
jinam urcité neuvazuji. Mam
vztah ke kraji, spoustu
vzpominek... Police mi prosté
vyhovuje.

Byval jsi vynikajici horolezec. Jaké to je, kdyz clovek
najednou prestane lézt? Nemél jsi tfeba problém, Ze
najednou nevis, co s volnym ¢asem?

To urcité ne. Pro mé to nebyl zadny zlom, Zadna véc,
ktera najednou prestala a tim v8echno skoncilo. Spis to byl
postupny vyvoj. Hodné mé to bavilo, dal jsem tomu
vdechno. Kdyz jsem chodil na gympl a chtél k tomu jesté
néco délat. Lezeni mi pripadlo jako vyborné vyplnéni
volného casu, ale postupné jsem zjistil, Ze chci délat i néco
jiného, neZit jenom pro sebe. Po vojné jsem se zase vice
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vénoval malovani a zacaly mé lakat ilustrace. Takze jsem
se k nécemu vracel, ale zaroven objevoval i nové.

Nezasteskne se Ti nékdy po lezeni, po tom sedét na
vrsku skaly, po pocitu volnosti?

J& mam prirodu rdd, mam rad i vysky, ale neni to nic,
po ¢em by se mi néjak moc styskalo. Ve skalach jsem zazil
mnoho situaci, kdy jsem malem prisel o Zivot, ve Francii pfi
autonehodé zahynuli dva kamaradi, se kterymi jsem jel
Iézt. Najednou jsem si uvédomil, Ze Zivot ma i jiné hodnoty
a maze rychle skoncit. Zacal pro mé mit sam o sobé vétsi
cenu nez zazitky, které mi nabizelo lezeni.

Ted’ se dostaneme k titulni strance Polického mésicniku.
Zrovna jsou na ni spojeny obé dvé véci, o kterych jsme
mluvili - Tvoje ilustrace a lezeni. Jak ta ilustrace
vznikla?

Byl jsem osloven, zdali bych néco nevymyslel. Premyslel

jsem, co nakreslit, protoze je to oficialni tiskovina.
Nakonec jsem se rozhodl udélat ,,jen to, co citim*“. Aby se v
té kresbé odrazili lidicky, ktefi Mésic¢nik ¢tou, néco v ném
hledaji nebo se zajimaji o okoli Police. O tomhle viem,
podle mé, Mésicnik je.
Kdyz jsem Tvou kresbu videl poprvé, vzpomnél jsem si
na vec, kterou si jen matné pamatuji: jak lidi stali
frontu pred knihkupectvim, protoze vysli basné pana
Seiferta...

Nebo tfeba fronta na Abicko, boj o ty étyfi ¢isla, co do
Police prisla... (smich) Kresbou mdlzeme zachytit
vzpominku na okamziky naSeho Zivota, pretavit je do
zpracovavaného tématu. Kresbha je pak zZivéjsi a
presvédcivéjsi. Tak néjak vznikala i tato ilustrace.

Neni Gplné typické se rozhodnout délat ilustrace.

Ona i cesta k ilustraci byla pfirozenym vyvojem.
Samozfejmé, Ze hodné véci jde vyjadfit pouzitim rdznych
technik a tak jsem zacal studovat viechny mozné zplsoby
malby, od klasickych, realistickych, az po modernu. Kreslil
jsem grafické navrhy, kde jsem se snazil par tahy zachytit
néjakou atmosféru. Na dovolené si ¢asto rad nakreslim néco
na pamatku z mist, které jsme navstivili. Jednou jsme byli
v Prievidzi na houslovych kurzech. Je to mésto dost
zasazené pramyslem a dulni tézbou. Tézko se mi hledaly
naméty a tak jsem udélal par kolorovanych kreseb
tykajicich se nasi rodiny. Podobné, jako kdybych ty
vzpominky nebo pribéhy, psal a ne kreslil. Stejné jako kdyz
si s nékym povidam a UpIné presné se nemusim zamyslet
nad kazdym slovem.

Da se od toho odvodit zajem o animaci? Kudy vlastné
vedla Tvoje cesta k animovanym filmam?

Libily se mi ilustrace od Zdenka Buriana a Radka Pilare.
Ten experimentoval s videem, kam zanaSel vytvarné prvky.
Dnes bychom to nazvali videoartem. Oslovila mé jeho
odvazna prace s kol&zi pri tvorbé ilustraci. Libilo se mi, Ze
to bylo vytvarné zdarilé a pritom pro déti srozumitelné.
Neni to jenom prvoplanovita ilustrace, ale dité si v tom
dokaZe najit néco vyrazného a jasného, co ho chytne. Mam
rad spojeni pohybu a vytvarna. Mozna, Ze to je ovlivnéné
lezenim, které je hodné o pohybu, o slozeni pohybu a
samozrejmé, Ze to ve mné zanechalo svoje stopy. Bavi mé
spojovat jednotliva média dohromady: vytvarno, film,
pocitacovou grafiku...

Pracujes i s klasickou technikou, malbou nebo kresbou?

Samozrejmé Ze ano, snazim se techniky stridat. Klasicka
technika, treba kresba tuzkou se mi moc libi; ten primy
kontakt s materidlem. Ze to bezprostredné vidim, Ze si na
to mdzu sahnout.

Animace ale prece neni projev, ktery se da jen tak
naucit doma na koleni?

Vychazel jsem z kresby. Napadlo mé nakreslit par fazi
pohybu jestérky. Rikal jsem si, Ze kdyZ se za ni bude
posouvat pozadi, musi to ve finale vypadat jako béh po
$térku. Byl to zajimavy zazitek, vidét jak kresba ozila.
Tohle bylo presné to, co jsem chtél u ilustraci, vnést do



nich Zivot. Nakreslil jsem je$té nékolik dalsich klipQ
vytvarejicich kratky pribéh. Dneska ,,JeStérku“ povazuji
spiSe za pohlednici, ktera se pohybuje, nez za animovany
film. Ale i tohle je prirozeny vysledek néjakého vyvoje.

A patfi k vyvoji i néjaka specialni skola animace, anebo
to véechno probihalo pres rdzné posbirané materialy v
tisku a néjaké ucebnice?

Ve $kole jsme se zacali filmem zabyvat vice. Kolega
toCil dokumenty. Navstévoval vikendovou filmovou $kolu
v Hradci Kralové, kterou vedl pan Rudolf Adler, profesor
prazské FAMU. Pres ného jsem se zacal seznamovat i ja se
zaklady filmové reci. Pan Milan Vitek, ktery pracoval jako
animator ve studiu Bratfi v triku prijal nase pozvani a
usporadal na nasi $kole kazdé druhé pondéli skolicku Zivé
animace, ktera trvala zhruba dva roky. UCil nas klasické
animacni techniky, ukdzal nam i néjaké scénare a prinesl
ucebnice, které si studio Bratfi v triku na svém zacatku
udélalo samo pro sebe. Tam nékde se otevrela cesta do
tajuplného svéta animace i pro mne.

Je néjaky rozdil mezi kreslenou animaci klasickym
filmem?

Animace ma jiné zdakonitosti, nez klasicky pohyb.
Stylizovana postava potrebuje casto néjakou nadsazku,
mdZeme u ni pracovat s proporcemi béhem pohybu. A ve
filmu ma mensi tempo - dvanact obrazkd za vtefinu oproti
pétadvaceti u klasického videa. Kdyby takto clovék
pracoval s realnou postavou, nefungovalo by to. Pohyb by
byl velice nepfirozeny. Navic by se z toho vytratila ta
primocarost, moznost vechno trochu ovlivnit, ale prirozené
jenom tolik, aby to neposkodilo vysledek.

Co Té tedy na animaci nejvic ,,chytlo*?

Asi to, Ze je v ni obsaZzena klasicka technika kresby, ale
mdzu s ni pracovat v prostoru, je vni Zivot, d& a
dynamika. A pak to, Ze film ovliviuje vytvarno a vytvarno
zase film.

Delas svoje obrazy velice zajimavou technikou. Strasné
se mi libi, Ze provedeni obrazu primo koresponduje s
nametem, takovou détskou kresbou. Jak ses k tomu
dopracoval?

Jak jsem uZ fikal, ilustrace mé hodné bavila. A Clovék
nakonec i v zZivoté podvédomé déla to, k cemu ma vztah.
Vlastné jsem se na Uplném zacatku rozhodl, Ze bych rad
délal tvorbu pro déti. Ty potrebuji takové obrazy, které
néco vydrzi, aby se na né nebaly sahnout, aby tolik
nevadilo, kdyz obraz spadne ze zdi. Tak vznikly grafické
prace na plechu, kam si déti klidné muiZou magnetem
pripevnit néjaky vzkaz, nebo poznamku.

Jak moc ovliviuje malovani Tvdj Zivot a Zivot v Tvé
roding?

Nikdy jsem nechtél, aby urcovalo chod v rodiné a mého
Zivota. Da se fici, Ze Zijeme v symbidze: kdyZ néco Ziji, tak
to zaroven i jakoby kreslim. V tom asi zlstal kus ilustrace,
ktera sama o sobé doprovazi pribéh.

ptali se: Martina Variova a Pavel Frydrych

»..vl«':15t""“:"c|"é okénko

Jména ulic v Polici (nad Metuji)
v letu let.

Nastupujici tzv. normalizace (coz bylo oficialni
pojmenovani pro Cistky, propousténi ze zaméstnani,
zavedeni velké cenzury, zruSeni mnoha zajmovych a
politickych sdruZeni a organizaci a dal$i represivni opatreni
po nasilném potlaceni Prazského jara) zanedlouho ukazala
svou skutecnou tvar i v Polici nad Metuji. Bylo to i v tak
nevinné zalezitosti, jakou byla jména ulic, Ci lépe receno,
jméno jedné ulice. Tricet poslanci NV, zvolenych

osmé pokracovani ...

v komunalnich volbach v roce 1971, zvedlo dne 27. ledna
1972 na verejném plenarnim zasedani bez uzardéni ruku
pro to, aby se ulici ,,Na Sibifi“ opét navratil ten ,,nalezity*
nazev. Zrejmé na vécnou pamatku ,internacionalni
pomoci“ (jak normalizacni rezim eufemisticky nazyval
okupaci ceskoslovenské republiky) opét obdrZela staronové
pojmenovani ,,TRIDA RUDE ARMADY“. Je zapotiebi
pfipomenout, 7e se vtomto sboru poslancd rovnéz
nachéazelo 3est ,zastupch lidu“ z minulého volebniho
obdobi, ktefi roku 1968 halasné a verejné proklamovali, Ze,
cituji z projevu na mimoradném plenarnim zasedani NV dne
30. 8. 1968: ,,21. srpen bude navzdy zapsan v déjinach
nasich narodd jako den neuvéritelné vérolomnosti nasich
byvalych pratel, jako den okupace CSSR“. Néktefi z nich
tenkrat navrhli a poté vsichni odhlasovali, aby se jméno
tridy Rudé armady zménilo na protest proti prepadeni
republiky na ulici ,,Na Sibiri*!

Nové vzniklé ulice, které byly doposud bez oznaceni, pfi
této prilezitosti obdrZely tato jména: ,,HORNI“ - tj. ulice
vedouci soubézné nad ulici ,,Pod Klu¢ckem* (je k nevire, Ze
ulic s ndzvem ,,Horni* je v naSi republice 149). Ulice od
staronové tridy Rudé armady, smérujici k jeslim n. p. Veba
byla nazvana ulici ,,K SIDLISTI* (v CR 14 ulic).

O dalSich nazvech dosud bezejmennych polickych ulic
rozhodlo plénum MeENV dne 9. bfezna 1972, kdyz byly
predbézné navrhy rady Narodniho vyboru posouzeny
v jednotlivych tzv. Obcanskych vyborech. Nazvy to jsou
povétsiné zcela popisné, vyjadruji smérovani ulic a povahu
mista, na druhé strané vsak alespon nepohorsuji. Ulice od
hostince Krémy vedouci vzharu k vodovodnimu rezervoaru
nazvana ulici ,,K VODOJEMU*, ulice od silnicni krizovatky
Suchy Dul - Bély smérem k obci Bély pojmenovana ulici
,BELSKOU“ (celkem 71 ulic vCR). Ulice po silnici
k Suchému Dolu, potom dale po staré silnici az na tzv.
»Pustiny“, konecné obdrZela své jméno a byla oznacena
ulici  ,,LEDHUJSKOU®, ulice od prodejny Lidového
spotrebniho druZstva Jednota, stojici v tridé Rudé armady,
vedouci kdrﬁbeiéFskémou zavodu Xaverov ziskala velmi
priléhavé jméno ,,K DRUBEZARNE“ (dnes jiz oviem tato
,dribezarna“ prestala existovat!). Mala slepa ,ulice” (v
délce asi 100 metru, 3 prislusné domy) odbocujici z Bélské
ulice, od sochy sv. Vaclava, kdysi zacatek byvalé poutni
tzv. ,.Vamberické cesty“, se od této doby jmenuje ulice
,,U ZAHRADEK* - zfejmé proto, Ze sousedila se zahradkami,
rozparcelovanymi z byvalé soukromé PaSmovy zahrady -
oviem i téch zahradek je tam jiz poskrovnu! (Ulic
nazvanych ,,U Zahradek* je v CR celkem 17.)

Ulice se tfemi domy a radou garazi v byvalém opukovém
lomu, odbocujici z Nadrazni ulice ke vsi RadeSovu, byla, jak
jinak, pojmenovana ,,RADESOVSKOU*, cesta k pekarné
narodniho podniku VychodocCeské pekarny (tj. k byvalym
méstskym jatkam) obdrZzela jméno ,,U LESOVNY* (podle
zde stojici budovy naleZejici Statnim lesim). Cesta od
méstské vahy, vedouci podél pozemkd n. p. Veba ke
Skolnimu statku v Ledhuji byla nazvana ,,RADIMOVSKOU
ULICI* (podle nékdejsiho panského dvora, zvaného kdysi
davno Radimov). To je ovéem mimoradné pikantni, protoze
az do této doby tato cesta nesla, nepretrzité od roku 1922,
oficialni nazev Pellyho cesta. Soudruzi z radnice udélali
pravdépodobné nékde chybu!

Kratka spojovaci ulicka v délce asi 50 metrd, 2 prislusné
domy (fikavalo se ji neoficialné ,,Gottliebova“ podle
nékdejsiho majitele domu cp. 69, nebo také, sit venia
verbo, obecnym lidem bez servitku, oviem celkem
opravnéné nazyvana ,,Posrana“), vedouci z Tomkovy ulice
do ulice U Damianky dostala nazev ,,K DAMIANCE*. RovnéZ
ulicka, Ci spiSe pésina se tremi sousedicimi domy, drive
nedredné zvanad ,,Truhlafova* podle nékdejsich majitell
hrnéirské firmy se staletou tradici, vedouci z Tomkovy ulice
mezi domy ¢p. 53 a ¢p. 62 podél jiz znarodnéného podniku
do ulice U Damianky byla nazvana ulici ,,HRNCIRSKOU*
(hrnéirstvi je prastaré remeslo, proto také Hrncirskych ulic
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najdeme v CR je$té 50). Radou NV navrhovany néazev ,,U
Keramiky“ nebyl prislusnym Obcanskym vyborem ¢. 4
prijat. Obé tyto zminéné ulicky umoznovaly v minulosti
obyvatelim Horejsi (Tomkovy) ulice volny pfistup k vodé
potoka Ledhujky.

Dne 13. kvétna 1976 prisly na radu ,,panelaky“. Ten den
rokovala rada MéstNV o navrzich na pojmenovani ulic
v novém sidlisti, vybudovaném nad klaSterem. Usnesla se
doporudit nejbliz§imu zasedani pléna MéstNV ke schvéleni
nazvy téchto novych ulic: ulici podél dom( ¢p. 290 az 293
nazvat na pocest prvniho kosmonauta svéta Jurije
Alexejevice Gagarina, ktery v dubnu roku 1961 jednou
obletél Zemi, ulici ,,GAGARINOVOU* a ulici nad sidlistni
samoobsluznou prodejnou se jménem ,Metuje”, podél
bytovych jednotek, budovanych v Il. etapé vystavby sidlisté
pojmenovat ulici ,,FUCIKOVOU*, na pocest komunistického
novinare popraveného nacisty, narodniho hrdiny Julia
Fucika (ktery byl ikonou rezimu zejména od té doby, kdy se
soudruzi zacali popravovat navzajem). Plénum narodniho
vyboru tyto nazvy ulic schvélilo dne 1. 7. 1976. Jen tak
mimochodem pfipomenme, Ze ulic s FuCikovym jménem
mame dnes v Ceské republice 65, ulic pojmenovanych po
majoru Gagarinovi existuje 39.

Dalsi ulice na okraji mésta, ktera vznikla z budovanych
fadovych rodinnych domkd, vedouci paralelné nad tfidou
Rudé armady, obdrZela svij nazev roku 1980. Dne 20.
brezna toho roku zasedala rada Narodniho vyboru a mj.
projednavala nazev nové ulice, protinajici katastr Velké
Ledhuje. Plenarnimu zasedani NV doporudila ke schvaleni
nazev ulice ,,.SMETANOVA®“. Poslanci Narodniho vyboru
navrh rady bez pripominek schvalili dne 17. dubna 1980 a
doplnili jiz tak pocetny seznam ulic se jménem hudebniho
skladatele Bedricha Smetany v Ceskoslovenské socialistické
republice - téch je dnes celkem 278. Antonin Dvorak
(mozna i pric¢inénim akademika Zdernka Nejedlého) ma
ponékud horsi skére - ulic s jeho jménem je jen 184.

Otazkou bez odpovédi viak prozatim zlstava, ve kterém
obdobi doslo k pojmenovani dalsich, dale zminénych ulic.
Pripoustim, Ze jsem byl v nachodském okresnim archivu
mozné malo pozorny, ale v zapisech z jednani rady a pléna
MNV jsem jmenovaci akt téchto nasledujicich $esti uli¢ek
nikde, pfes veskerou snahu, neobjevil - vibec poprvé se
tato jména ulic objevuji az ve vyhlaSce NV o volebnich
obvodech, schvalené plenarnim zasedanim dne 9. dubna
1981, coz je prozatim prvni pisemna zprava o pojmenovani
téchto ulic. Jsou to tyto ulice ¢&i ulicky: ,,NAD PEKARNOU*
(coz je ulicka nad ulici ,,Nad lesovnou* - jedina s timto
jménem v CR). Potom ulice (zdraham se tento termin
pouZit) ,,V DOMKACH*, tj. cesta za tovarnou Veba, vedouci
do poli k byvalé cihelné. Nazev ma puvod v nékdejsi kolonii
délnickych (,,Pellovych*) domki, postavenych pri této cesté
tovarnikem V. Pellym roku 1913 a srovnanych se zemi roku
2002. Takze dnes je nazev této ,,ulice® jiz vlastné matouci -
domki nét! Je zde vibec je$té néjaky dim s popisnym
¢islem? Ano, jeden tu jesté stoji: ¢p. 85/VL - budova
truhlarny, kdysi nalezejici k n. p. Veba, dnes v rukach
soukromych majiteld. (Ulic stimto jménem je v Cesku
kupodivu 18.)

Pak je to cesta nazvana ,,KE KOUPALISTI“, tj. cesta po
dolni ¢asti Ledhuje vedouci k plovarné; je zajimavé, ze ulic
nazvanych ,,Ke koupalisti“ je v Ceské republice celkem 41,
pak ,,ulice* ,,U PLOVARNY*, tj. cesta mifici k Ochozi - zde
by asi bylo urcité prihodnéjsi a hezci uplatnit historicky
nazev ,Na straim ocase“. A nakonec ulicka jménem
,,PRIENA* - co? je jakasi spojka z ledhujské navsi do ulice
Radimovské. Ponévadz téch Pri¢nych ulic a uli¢ek je po celé
Ceské republice kupodivu rozeseto opravdu hodné, celkem
272, podavam zde radé mésta podnétny navrh prejmenovat
tuto ulicku pri vhodné slavnostni prilezitosti na ulici
. Trojtlovu*.

Pokracovani v pristim Cisle.

Miroslav Pichl
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Zveme vSechny kdo maji rédi adrenalin a chtéji fandit
dobrovolnym hasi¢tiim.
V sobotu 24. dubna 2010 od 9 hodin

se kona 9.roénik

RadesSovska osma

Zazijte tu baje¢nou atmosféru s nami, kdy pfi vychlazeném
pivecku, ohfatém péarecku a vynikajici drstkové polévky,
muiZzete fandit vSem zU¢astnénym hasic¢tm.

TéSime se na vas
SDH RadeSov

Je Kvétna nedeéle, zaéina svaty
tyden

Ano, tak mé inspirovala tato nedéle, i kdyZ trochu
uplakana ,ale to asi nad nami, lidmi, jak jsme v neustalych
krizich a Sarvatkach. Ale prece néco radostného nas potkalo
- a to ve stfedu 24.brezna prohlidka zbrusu nového domova
pro dlichodce, vlastné pristavby.

Byly jsme zvédavé, jak to tam vypadd a co by nas
eventuelné mohlo potkat jesté na starsi kolena, nez ktera
ted mame. A svéte, div se ! Bylo to milé prekvapeni a
Zadny strach. Prostorné pokoje, Utulné, s novym nabytkem,
irokymi chodbami, s respiriem a spolecenskou mistnosti.
Prosté radost pohledét i na vyzdobu na chodbach s obrazky
74kl zdejsi ZUSky. A to neni vie- vidély jsme i rehabilitacni
mistnost uZ k akci pripravenou sestrickou a koupelnu,
vybavenou perlickovou lazni a vanou pro nepohyblivé. A tim
v8im nas provedla mila sestricka Vitkova a najednou jsme si
uvédomily, Ze z navstévnikd pada obava. Zadné vicelGzkové
pokoje bez soukromi, ale jednolGzkové a dvoulGzkové, no,
také podle kapsy. Nic neni zadarmo a to snad uz vime.

A takhle se bude pokracovat i v Gpravé staré budovy,
ktera se preméni ve stejné moderni, dokonce s télocvi¢nou.
A nesmime také zapomenout na véci duchovni - bude tam
téZ kaple, nebot i ta patfi k modernimu vybaveni a dusevni
pohodé. A hlavné personal - sestficky - nevim, zda je
osloveni spravné. Jsou privétivé a myslime,ze i trpélivé
k rozmardm stari. A tak si fikame, Ze to pfece neni s nami
tak $patné, jak se nékdy zda.

A svaty tyden pékné pokracoval, stale se v ném néco
pékného odehravalo a snad i to oznadeni svaty, v nas
sestrach, zanechavalo pékny pocit, Ze nic v tomhle svété
neni ztraceno a chce-li clovék nalézat péknost a
porozuméni, vzdycky se najde.

A tu péknost jsme nalezly v Pelldku, kde centrum
MaMina pripravilo se $kolami a Skolkami naseho okoli a
Polickou knihovnou vystavu jarnich a velikonocnich praci, a
tak se bylo na co divat a obdivovat. Ty nase déticky jsou
tak Sikovné, Ze dospélak zira, co dokazi. A to si jesté mohli
i navstévnici vyzkouSet ve workshopu zdobeni vajicek,
pleteni dynovacek a vystrihovani vselijakych zdobnych
véci¢ek. Mély jsme radost, jak se ty naSe spolky maji
k svétu, a kdyz se spoji, co viechno dokazi. Ted" budeme
jen zvédavé, které stoly vybrala porota pri hodnoceni, jako
nejlepsi. Nam se libily véechny a ja se pokusim poslat aspon
jeden snimek z vyzdoby, ktery se ndm libil.

Ve Ctvrtek jsme se zGcastnily valné hromady Sokola a
jako obstarozni sokolky jsme se bajecné citily mezi
sportovni omladinou, ale nejvic mame zamotanou hlavu
z jakési discipliny, majici francouzsky nazev. To se néjak
skace z bardku na barék Ci z prekazek na prekazky, a pak
nas jesté zaujal hovor o hazeni kladivem. Ale ¢asy se méni,
my jsme jeSté nedavno soutéZily v hodu podkovami, ale co
kdyby nas napadlo to adrenalinové skakani ? Snad nam to na
Klubu Senior osvétli a predvedou. TakZe diky Sokolu
nestarneme a jsme jakz takz fit (obCas jen pajdame).

A to uz skd¢eme na dalsi tyden, zejména na Utery 30.4.
V tomto dni bylo celonarodni ¢éteni Bible 21.stoleti, do




kterého se zapojila i nase knihovna a mésto Police nad
Metuji. Je to moderni preklad z hebrejstiny, aramejstiny a
rectiny a je srozumitelny i pro laiky. Ne nadarmo je bible
nazyvana knihou knih. Nam, soucasnym lidem, by méla byt
nejdrazsi, nebot sdéluje to, co je lidskému srdci blizké -
lasku i nepravosti.

V zavéru Uvodu k vydani bible je uvedeno: Nasi nadéji a
modlitbou je, aby v nasi zemi i v 21.stoleti platilo, Ze Bozi
slovo je Zivé, mocné a ostrejsi nez kazdy dvojsecny mec.
Pronika aZ k rozhrani duse a ducha, aZ do morku kloubu, aZz
do srdce...

Skoda, Ze Ucastnikl( ¢teni a poslechu bylo pomalu, ale
byt by pribyl i jediny novy poslucha¢ bible, je zaseta
myslenka viry a povzbuzeni k dobrému lidskému konani.
Nebojme se jeji cetby, je to dobrodruzny cestopis lidského
Gdélu.

A nésledoval Zeleny ¢tvrtek , to jsme jako déti chodily
do sakristie, kde byla pripravena Getsemanska zahrada se
sochou kleciciho JeziSe. Pak se prehoupl den do Velkého
patku. To jsme doma drzely plst a chovaly se tide. Bila
sobota byla predzvésti Vzkriseni a radosti nad
Zmrtvychvstanim Jezise. NedéIni Hod BoZi velikonocni a
Modré pondéli s dynovanim uz bylo radostné a nam détem
pripravilo pomlazku se vselijakymi dobrotami. Svatky
koncily, ale radost s prichazejiciho jara trvala. Svaty tyden
si mdzeme vybavovat stale a mit v paméti, ze kazdy den,
do kterého se probudime je svatkem, protoze Zijeme (i
kdyZ nas néco boli) a tésime se viim péknym, co nas
obklopuje.

Sestry B.aJ. Seidelovy

bezP‘?" OSt a ochrana

Méstska policie informuje

V mésici bfeznu méstska policie :

- spolupracovala s prodavackami a ostrahou prodejny Penny
pfi zachytech zlodéju. Nebyvalé mnoZstvi lumpd, ktefi si
chodi bez penéz pro zbozi, bylo po zasluze odménéno a
byl jim i na miru usit z ostudy kabat.

- skrajskou veterinarni spravou odebrala tyraného psa
majiteli, ktery se o psa staral tak, Ze ho nechal
privazaného na tézkém retézu v temné chodbé a tyden mu
nedal napit ani najist. Pes, mimochodem Cisté rasy a
nemalé hodnoty, byl zachranén takrikajic ,, za minutu
dvanact.“

- vutulku je nyni celkem $est psi a jednoho jsme museli
pro nedostatek mista umistit v zachytnych kotcich
v Nachodé.

- méstska policie provedla nékolik kontrol spolecné se
socialnim odborem méstského Uradu.

- zpracovala celou fadu podnétl, pfipominek, stiznosti a
pisemnosti.

- zabezpecovala Velikonoéni jarmark.

- pripomindme viem, Ze kazdy ma moznost si zakoupit
parkovaci kartu pro kratkodobé parkovani na namésti. Pro
ty, ktefi maji trvaly pobyt v Polici nad Metuji stoji karta
150 korun na rok. Pro ty, ktefi maji trvaly pobyt v obcich
s vlastni samospravou a tyto obce jsou ¢leny Dobrovolného
svazku, stoji karta 300 korun na rok. Karty jsou vydavany
v Uradovné MP kazdé pondéli a stfedu v Urednich
hodinach tedy, od 8-9 a 14-15, po predchozi domluvé neni
problém zvolit i jiny ¢as a den.

- kontrole se nevyhnul sbérny dvdr, mista s kontejnery,
deponie u cihelny a mnoho jinych.

- dékujeme vSem, ktefi reaguji na vzniklé situace
smysluplnymi pfipominkami a pomoci tam, kde je treba.

Kolektiv méstské policie

Informace ze psiho Utulku

Hledate svého psa? Nebo prosté chcete jen psa z ,,Gtulku*?
Mozna je pravé v zachytnych kotcich u nas.
V méstském Gtulku mame k 9.4.2010 tyto psy :

KFizenec cerné barvy

- pes stredni velikosti,
kterého nekdo uvazal

u silnice smérem na Lachov,
JiZz na zacatku listopadu 2009.

S

-

Rezat4 fenka s bilymi
znaky - kfiZzenec nejspise
néjakého ,,Spanéla“,

0 poslednim lednovém
vikendu se zatoulala

na RadeSov a od pondéli je
umisténa v zachytnych
kotcich.

Dalsi krizenec cerné barvy -

fenka sbilou néaprsenkou,
mensi  velkosti, odchycena
v Pékové o poslednim

Unorovém vikendu 2010.

Vo

KFizenec hnédocerné barvy -
fenka malé velikosti,
odchycena posledni den
bfeznu 2010 na Honech.

KFizenec svétlé krémové barvy- pejsek malé velikosti,
odchycen dne 15.3.2010, kdyZ pobihal v ulicich mésta.

Béhem meésice brezna jesté na$im Gtulkem ,,probéhla*
fenka pudlika, nastésti se ale brzy navratila ke své
majitelce.

Tyto nalezené psy najdete i na internetovych strankach
mésta www.meu-police.cz pod odkazem praktické
informace - ztraty a nalezy.

Psi jsou umisténi v zachytnych kotcich v areélu
Technickych sluzeb Police nad Metuji. Pokud méate zajem o
nékterého z nalezenych psl nebo pokud je to pravé ten Va3
ztraceny - kontaktujte méstskou policii, kterd Vam poda
potfebné informace a zajisti prohlidku psa. Tel. disla
491 541 115, 602 117 156, 602 280 065.
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Pokud si osvojite psa z naseho méstského Gtulku a mate
bydlidté na Gzemi mésta Police nad Metuji, budete po dobu
24 mésicu osvobozeni od placeni mistnino poplatku ze psu.

Jana Hlavackova, FSO

civota i .
2e 2179 Clrkyj

INFORMACE Z DEKANSTVi>>>

Doba velikonoéni

Letos$ni zima byla tuha a dlouha a vétsina z nas s radosti
privitala jeji Ustup a prichod jara. Nové jaro zazracné
probudilo ze zimniho spanku prirodu, ktera se hlasi
rozkvetlymi kvéty a veselym ptac¢im zpévem a probudilo i
nds - do naSich srdci prineslo novou radost, nadéji a
oCekavani. Vcirkvi je jarni obdobi tradicné spojeno
s vyznamnéjs$im obdobim krestanského liturgického roku, a
to velikonocnim tydnem a naslednou velikonoéni dobou.
Velikonoc¢ni tyden jsme jiz prozili a pred nami je 50-ti denni
liturgicka doba velikonocni, kterou ukonci Slavnost Seslani
Ducha svatého (tu budeme letos slavit 23. kvétna).
Velikonoce jsou nejstarSim a také nejvyznamnéjsim
krestanskym svatkem. BoZi laska, ktera se tak neskutecné
projevila predevsim v JeziSové obéti na krizi a Bozi plan
spasy kazdého Clovéka, pramenici z Kristova vzkriseni, jsou
pro nads zdrojem viry, nadéje a lasky (zakladnich
krestanskych ctnosti) a také radosti po cely rok.

LITURGICKE KALENDARIUM:

Tradicni Majova pout’ do Vamberic

V sobotu dne 8. kvétna 2010 porada nase farnost jiz
tradiéni Majovou pout’ do Vamberic v Polsku, k bazilice
Panny Marie, kralovny rodin. Putovat budeme pésky po
pamatné vamberfické poutni cesté s kamennymi krizi a
sochami malebnou krajinou Policka, pres Broumovské stény
do Broumovské kotliny a odtud do Vambefic. Pout’ bude
zahajena v 8.00 hod. pozehnanim poutnikd v chramu
Nanebevzeti Panny Marie v Polici n.M. a ukonena msi
svatou od 16.30 hod. v bazilice Panny Marie ve
Vambericich. Zpatecni cesta bude opét zajisténa odvozem
autobusem, a to v 18 hod.

Za polickou rimskokatolickou farnost Ing. Jan Troutnar

11. dubna - 2. nedéle velikonoc¢ni

18. dubna - 3. nedéle velikonocni

23. dubna - Svatek sv. Vojtécha, biskupa a mucednika

25. dubna - 4. nedéle velikonocni, Svatek sv. Marka,
evangelisty

29. kvétna - Svatek sv. Kateriny Sienské

(1. kvétna - Svatek prace, statni svatek )

2. kvétna - 5. nedéle velikonoCni

3. kvétna - Svatek sv.Filipa a Jakuba, apostol(

8. kvétna - Pamatka Panny Marie, Prostrednice viech
milosti, (Den osvobozeni, statni svatek)

9. kvétna - 6. nedéle velikonoCni

V meésici dubnu budou bohosluzby podle obvyklého

poradu:

- v Utery a v patek mse svata od 17.30 hod,

- ve stredu mse svata od 8.00 hod.,

- v sobotu od 17.00 hod. a v nedéli od 8.00 hod. mse

svata s nedélni platnosti
Uredni hodiny dékanské kancelare:
Ut - P4 16.00 - 17.00, St 9.00 - 10.00 hod
Za polickou rimskokatolickou farnost Ing. Jan Troutnar

! W
probéhne na byvalém koupalisti ve Zdire nad Metuji
v sobotu 17. 4. 2010 od 8% do 11 hod.

Dalsi prodeje probéhinou vidy v sobotu v téchto terminech:
15,155,295, 12. 6, 26. 6, 10. 7., 24. 7.

Pstruzi se budou proddvat za 115,- K¢ /1 kg.
Na Vs nikup se té5i rybati z MO — (RS Police nad Metuji.

Rybarské zavody I\c/,IO CRS Police nad Metuji
,,GRIMUV POHAR*

Otevrené rybarské zavody na rybniku Hony v Pékové

MO CRS v Polici nad Metuji Vas co nejsrdecn&ji zve na
rybarské zavody dospélych, které se budou konat v sobotu
8. kvétna 2010 na rybniku Hony v Pékové u Police nad
Metuji.

Program a propozice zavodu dospélych (nad 18 let)

v sobotu 8. 5. 2010:

6:00 - 6:55 prezence a losovani mist pro oba polocasy
6:55 - 7:00 zakrmeni
7:00 - 10:00 1. polocas zavodu
10:00 - 10:55 obcerstveni a premisténi na 2. polocas
10:55 - 11:00 zakrmeni
11:00 - 14:00 2. polocas zavodu
14:30 - 15:00 vyhlageni vysledkl zavodu

Startovné 200,-K¢ (Sleva pro €leny nasi MO 50, - K¢)

OTEVRENE RYBARSKE ZAVODY MLADEZE DO 18 LET

. ZLATA RYBKA*

SPOJENE SE SOUTEZI DRUZSTEV O POHAR
BROUMOVSKYCH STEN.

MO CRS v Polici nad Metuji Vas co nejsrdecnéji zve na
rybarské zavody mladeze do 18 let, které se budou konat
v nedéli 9. kvétna 2010 na rybniku HONY v Pékové u
Police nad Metuji.

Program a propozice zavodu mladeze v nedéli 9. 5. 2010

6:00 - 6:55 prezence a losovani mist pro oba polocasy
6:55- 7:00 zakrmeni
7:00- 9:00 1. polocas zavodu
9:00 - 9:55  obcerstveni a premisténi na 2. polocas
9:55 - 10:00 zakrmeni

10:00 - 12:00 2. polocas zavodu

12:30 - 13:00 vyhlaseni vysledkd zavodu

Startovné 50,-K¢

Podminky obou zavodd
Lov na 1 prut
Zpusob lovu polozena nebo plavana (maximéalné 1 hacek)
Vybava jednotlived dle rybarského radu (podbérak,
vyprostovac hackd, ko3 nebo vezir na ryby.
Nastrahy a navnady rostlinného i Zivocisného plvodu.
Neni nutné byt élenem Ceského rybarského svazu.
Zakrmovani povoleno 5 min pred kazdym polocasem a také
v prabéhu lovu.

Obéerstveni po oba dny zajisténo. TéSime se na Vasi

Gcast
VSEM SPONZORUM DEKUJEME.
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LyZzari TJ SPARTAK v sezbéné
2009-2010

Vysledky naSich zavodnikG byly letos opét dobré.
Z nejmensich déti do 8 let nam zavodili Sarka Fulkova,
Simon Stolfa a Ale$ Klime$. Sarka dokézala zvitézit na
krajskych zavodech doma v Polici a byla druha ve Vrchlabi.
Do 10 let Kacka Sefcova na preborech Kralovéhradeckého
kraje 2x vyhréala, jednou byla druha a vyhréala krajsky pohar
(celkem 8 zavodu). Klukd ndm zavodilo 6 a nejlepsi byli
Ondra Binar 2. v poharu a 2x3. na P-KHK a Adam Kolar 3.
v poharu a 4., 5. a 6. na P-KHK. Dal3i umisténi v poharu -
'[oméé Jansa 7., Radek Jansa 9., Ondra Calek 10. a David
Cerny 12. z 28 hodnocenych. Z mladSiho Zactva zavodili jen
Stépan Stolfa, ktery byl 5. v poharu, 3. a 6. na P-KHK a
Nikol BeneSova, 6. na P-KHK. Stépan se zucastnil i
republikového findle serialu ,Hleda se nova K.

Neumannova“ na Zadové a obsadil 31. a 37. misto. Ze
star$iho zactva byl Jakub Binar 8. v poharu a Svétlana
Karafiatova 9. v poharu. Jakub se ztcastnil i Mistrovstvi CR
st. zactva a ziskal 21., 26. a 30. misto. Z dorostenci nam
zbyl jen Pavel Jirasek 4. v poharu.

Mlad$i dorostenka Sarka Jiraskova od této sezony uZ
jezdi za SKI Skuhrov nad Bélou a vede si vyborné.
V republikovém Zebricku skoncila na vynikajicim 2. misté a
na M-CR ziskala bronzovou medaili, kdyZ dalsi dva zavody
nemohla pro nemoc odjet. Na dalSich Sesti zavodech
Ceského poharu byla prakticky vzdy ,,na bedné*“. Rovnéz
krajsky pohar vyhrala, jak se rika bez ztraty kyticky.

Dospéli na krajskych zavodech - Jan Pohl a Mira Hornych
obsadili shodné 2. misto v poharu, Mira 1. a 8. a Honza 4. a
5. misto na P-KHK. Martin Stolfa byl 4. v poharu a na P-KHK
dvakrat 1. a jednou 5. Honza Beran se v poharu umistil 6. a
dvakrat 2. na P-KHK. Dobfe si vedli i veterani. Tomas Cada
1. v poharu a 1. a 2. na P-KHK, Arek Ogorzalek 8. v poharu,
ale 1. a 2. na P-KHK, Pepik Metelka 5. a Misa Demjanovic 6.
v poharu. Na tradicnim zavodu péti¢lennych hlidek
,.Krkonosské 70 byly na 25 km nae Zeny 2., muZi na 70 km
také 2. a veterani na 25 km jiz tradicné vyhrali. Na zavér
sezony se jel uz po 16. zavod 10 ¢lennych hlidek ,,K-70
illegal, po hrebenech Krkono$“, kde nasi borci vybojovali 3.
misto.

Prejme si, aby i pristi zima byla bohatd na snih,
abychom mohli celou zimu trénovat. Jirka Cerny s Petrem
Jenkou zpojizdnili starého skdtra Buran, aby se mohly
upravovat najednou turistické lyZarské stopy k Ostasi i ke
Slavnému. Zde musim podékovat véem majitelim pozemkd,
pres které stopy vedou, Ze ndm umozni jejich projizdéni,
zejména Karlu Pfeiferovi z Bukovice, ktery na zimu odstrani
ohradu pro koné a Milosi Thérovi z Pékova, ktery na
oplocenych pastvinach pod Ostasi udélal brany a na zimu je
otvira.

Na zavér opét dékuji véem sponzorim, ktefi nam vénuji
ceny na zavody, finance na Cinnost mladeZe a na Upravu
trati. Dékujeme Méstu Police, hlavnimu sponzoru i vedeni
TJ Spartak.

Za lyZzare Tonda Pohl

Mistrovsky titul pro Polici nad
Metuji ve 2.lize neregistrovanych
hokejist(

Také v této sezoné (2009-2010) probihala na zimnim
stadionu v Hronové tradicni liga neregistrovanych hokejistu.
ZUcastnilo se rekordnich 18 muzstev ve dvou skupinéch.
Muzstvo Police nad Metuji bylo na zakladé minulych roéniku
zarazeno do druhé skupiny, kterou nakonec s prehledem ve
finalovych bojich vyhrélo.

Ohlédnuti za uplynulou sezénou.

Systém soutéze byl dle
minulého roéniku dvoukolovy
- kazdy skazdym, nejlepsi
Ctyri muzstva pak mezi sebou
sehrala vyrazovaci boje o
vitéze. Kazdé z deviti
muzstev  hrdlo v zakladni
Casti 16 utkani. Na zacatku
sezony jsme neméli idealni
rozlosovani - prvni zapasy se
hraly vZzdy v nedéli
dopoledne, coZz ne kazdému
vyhovuje. Ale i pres obcasné
vwkyvy a rlznd zranéni
klicovych hraci jsme si po
celou dobu letosniho rocniku
udrzovali stabilni vykonnost a
pohybovali se v horni poloviné tabulky. Klicova utkani
prisla se zavérem soutéze, kde jsme nase Usili stupnovali.
Po zisku bodu s vedoucim muZstvem ze Zd'arek a vitézstvi
3: 0 nad rivalem z Olivétina jsme si zajistili postup do
vyrazovacich boju.

V play-off jsme znovu v kratké dobé narazily na Zd'arky.
Nastupovali jsme v nejsilnéjsi sestavé svédomim, Ze
nemame co ztratit. Souper nas evidentné podcenil a my
koncentrovanym a taktickym vykonem zvitézili zaslouzené
po velkém boji 4:1.

Finale se se uskutecnilo v nedéli 14.brezna za pocetné
Gcasti divaku, z vétsi asti priznivclh soupere z Teplic. Nase
muZstvo opét nastoupilo v kompletni sestavé s cilem poprat
se o titul, ktery byl nad plan. Zacatek zapasu byl trochu
nervozni, protoze jsme si uvédomovali neopakovatelnou
mozZnost zisku titulu. V prvni Casti jsme soupere zatladili
pred jeho branku, méli nékolik vyloZenych Sanci, ale stav
byl ,,pouze* 1:0. Druha tretina byla vyrovnanéjsi, Teplicti
nas Casto uzamkli v nasi tretiné, presto jsme postupné
zvysili na 3:0. Na zacatku posledni ¢asti jsme pridali ¢tvrtou
branku a bylo rozhodnuto. Souper se sice nevzdal, snizZil na
4:1, jenZe zodpovédna hra celého muzstva, vynikajici vykon
brankare a vétsi vlle po vitézstvi nakonec rozhodly.
Zakondili jsme finale dvémi slepenymi brankami a zavér si
pohlidali. Finalové utkani skoncilo 6:1.

Velky dik patfi celému tymu, ktery takticky velmi dobre
ridil trenér Pavel Topolnickyj,

Podékovani patfi také viem divakim a priznivedm LNH.

Zvlastni podékovani sponzorim:

Dékujeme viem sponzorim, ktefi se na financovani
letosniho rocniku podileli:
Mésto Police nad Metuji - (pfispévek sportovni komise)
Firma Hauk Police nad Metuji
Firma Pfeifer, Friml, Martinec - stavebni a tesarské prace
Motorest Lucky-luck Bukovice
Jifi Rossel - Kovovyroba, Pékov
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Soupiska muzstva:
Brankéari: Honza Hotarek a Filip Thér
Obrana: Mira Pfeifer, Roman Teichman, Petr Maténa a
Du$an Kraus, Luka$ Thér
Utocnici: Tonda Jansa, Vliada Cech, Pavel Berka, Jarda
Obrsal, Honza Jirdk, Luka$ John, Honza Pataki, Ale§ Maslo,
Mira Bisko, Ondra Lautsky, Pepino Martinec
Trenér: Pavel Topolnickyj, asistent Milan Hofmann

Pavel Berka

Vandr se pomalu blizi

Lonsky rocnik Mezinarodniho polického vandru ovlivnila
neprizen pocasi. A tak doufidme, Ze letoSnimu jubilejniu
35. rocniku bude svitit slunicko.

Dne 15.5. 2010 se bude mezi sedmou aZz devatou hodinou
ranni, opét vychazet z VraZedného pobrezi. Ten den bude na
vandrovniky ¢ekat parta nadsenct, ktefi vysvétli trasu, predaji
propozice, itinerar a po absolvovani jedné ze dvou tras ocenf
vykony diplomy a hrejivym slovem. Na§ Vandr je znamy svou
rozmanitosti, predevsim délkami tras. A proto na délkach 15
km a 25 km nic ménit nebudeme i kdyz se ozvaly hlasy, ze by
naSeho nazoru je trasa 15 km pro rodiny s malymi vandrovnlky
idealni. | z davodu, Ze Mezinarodni policky vandr je turisticky
pochod a podle toho jsou trasy takové, jaké jsou.

Nevime presné zda se podari realizovat viechny napady,
které by ozivily leto$ni jubilejni rocnik, ale vérte, Ze vas radi
privitdime v sobotu 15. 5. 2010 na fotbalovém hristi kde sidli
VraZedné pobrezi.

Za klub pratel turistiky TJ Spartak Police nad Metuji o.s. -

Petr Scholz

AVAREAL M

Véra Novakova
Vas osobni realitni maklér

mobil: +420 608 280 563
e-mail: vera.novakova@avareal cz

KLUB PRATEL TURISTIKY
7J SPARTAK paucs NAD n-u-'nm

IS 9. 2010
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POLICKEHO VANDRU
CHREOSTAR

W KERAMIKA

Hadaﬁn.f fond "e“a

dk Zderiky Hornikové

Organizaéni pokyny
Délka trasy 15 25 km
Start sabata 15 kvétng 2010indriduding

z fotbalovdho hiisté u restowroce
Vrafednd pobfedi

o tamtél do Ié hedinill
Frerence od 7 af do ¥ hodin v misté startu
Startovné symbolické 20 K& za esoby,

défi do IS fef rdarma
Obderstvenl Jako obvykle 2a lidowd ceny

Zidkladni $kaly v Polici nad Metyji | masy veou po crac sroumoyseo

SPORT
HOTAREK

MACHOD - ROy - VELKE Pofit]

KAZDY JDE NA VLASTNI NEBEZPECT

Odmenéni budou vandromici =g ER@ILPOLICE...

nejmlodst Eabrodal 200, 540 14 Polon mad Mot
ﬂww = ELEETROMETALALN] FLCE

(o pi e adiie — WONTARE VEREJXEIS) 0¥ ETLEN]
nejvzddlenéjs Cesky L

i v L — KABELOVE RAEVODY
nejvzddiendjsi zahranicni — KOVOVEROHA

cefnéjs rodin L 431314180 bl DO 21137

nejpocetnéjsi . s, AB1SI4161 wslil; 08013~ 211 36
nejpecetnéis trida

FOT ORI
PFROTO JE VASE POVIRMMOSTE GIDITT

SE pAVATEVMEM BADEM & CHOVAT
S JAKD RADKT TURISTA

DOLDY s.ro.
549 63 MACHOV 1/90
TEL./FAX: «420 491 547 120
+420 491 547 413
e -mail: deldy®iolcz

www.doldyruksaky.cz

POPIS TRAS 35. Rmf:uiuu
MEZINARODNIHO POLICKEHO VANDRU

TRASA I. { 15 ru)

O STARTL JOEME PO TELEWE PNASCE PRES MALDU LEDHULI
EOUEM BUHDWICKEHD MUYMA A BOUSOSH MODUICIHD SE KRESTA
S ANDELEM DOJDEME K CHATOWVE DSADE MA DSTAS 7DE
SE DAME PO CERVEME DO DO KLUEANSY, PODORIT JDE
PO HA VLASTME TNASERN] A PRES SIUNIC MA LACTES
POHRACLENME POLN| CESTOU K VRCHL M KDETELE. WA KRAS
LESA JOEME DO PRANA K CESTE. KTERA VEDE LESEM DOLO
VVDEME I LESA PO CESTE DO PRAVA A SE MAPTUIME
Bud FELENOL ENALKL, KTERA HAS DOVEDE K SILMCH MA PASACH
FOE BUOE MONTROLA A HLAVN ODEERSTVEN

TADY SE TRASY ROZECHATEN

TRASA | | ¥5 ) POKRACLLE PO ZJELEME ®DUSER, PO SILMCI g
A PAK VLEVD LESEM. v MISTE KDE SELPNA DOBOCLLE I CESTY
O LEVA, JOEWME ROVME PO VLASTHIM ZNACEN] K CERVENE
THALCE, PO MTERE SEJDEME DD HLAVRICNA, A SILMCI JDEME
D0 LEWA PO VLASTHE THACEN K DALSI CERVENE THALCE .,

B0 KTERE JOEMERM PHES KLOCEK DO POLICE

TRASA I, { 25 xu)

JOE PRES BILMC) PO MODRE MA HONSKY SPlAK. DALE PRES
LALDONCATY VALY KE SALNBL UTVAR Ka~tErsa, KIERY
WMUZETE ViDET I OOBOCKY, POSFLACUUEME PO MO0
HARDENTI TERENEM Wb HVEZDU. T HVEZDY POHRAZLIEME

PO CERVENE, K SUPILI HMIZDU T NEHD JE KRASNY WYHLED

HA BROUBCHSHON ROTUNU DALE JOPWE PO CERVEME A2

K BCZCESTI MAD HAROWVOU ROSILL | XONTROLA |, KDE
COBOCME DO PRAVA A PO RLUTE SEIDEME DILL A PO FELENE
A PO JLUTE SEJDEME DOLD DALE PO ZELEME PRES SLCHT DOL
& OCMOT DOUDEME DO POLICE

L0045 AADATT Odd IVIINYSH0 [HODEYNIIIW WahE1) af

FENLIW Q¥N 307704 A¥LEVES [L AITISTWIL LYY 81T
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Martin Exner je velka posila

Véechny akce, které nas Klub pratel turistiky TJ Spartak
Police nad Metuji,0o.s. porada, se neobejdou nejen bez
patfi¢éného pracovniho nasazeni, ale i sponzoru. D& se fici, ze
nam stale zachovavaji prizen. Abych na nékoho nezapomnél,
tak napiSi, Ze maji sva loga na propozicich. Nutno dodat, Ze
jsou na nich uvedeny firmy, které zrdznych ddvodd uZ
nesponzoruji naSe akce, ale za to, ze je dlouha léta je
podporovaly, tak je uvadime. Je to nade vyjadreni dika.

Ted lehce porusim to, co jsem v horejsim odstavci napsal.
Uvedu jedno jméno. Martin Exner - Rychlé obcerstveni Pellyho
domy. Chtél bych mu touto cestou podékovat. Diky jeho ochoté
ma skoro tisic Gcastnikd Silvestrovského veslapu u Certovky co
pit a mGze se zahrat teplym mokem. Neni zcela bézné jit na
Silvestra rano varit skoro sto litrd tekutin a dat k dispozici
vyvarovnu. Nutno podotknout, Ze ,Zezlo“ prebral po pani
Vackové z Pékova. Martine, jsi pro nas posila. Diky.

Za klub pratel turistiky TJ Spartak Police nad Metuji o.s. -

Petr Scholz

Zacatek sezony nedopadl Spatné

Prvni dvé veétsi akce ma AMK Police nad Metuji za sebou.
Dne 27.2.2010 se uskutecnila v Suchém Dole vyrocni ¢lenska
schlze, které se zGlastnilo okolo 55 ¢lend. Jako hosté prijali
pozvanku bratfi Svobodové z Mezimésti, ktefi povypravéli o
zézitcich ze zavodu nakladnich vozl a to hlavné z Tunisu, kdy
tento zavod se da bez nadsazky prirovnat k Dakaru. Klobouk
doll pred jejich uménim. Ve dnech 12.-13.3.2010 se konal jiz
32. Ples motoristd na Chaté Hvézda. Navstévnost plesu byla
zejména v patek trodku slabsi, ale i tak mGzeme byt celkem
spokojeni. BohuZel se termin prolinal s terminy dalich plesu a
také nas malinko zaskoCilo pocasi. Zejména diky hochim
Lazolovym jsme v3ak vSechno zvladli.

Prvni zadvod Cross Country leto3ni sezény se konal v sobotu
21. 3.2010 vBélé pod Bezdézem, kde byla organizatory
pripravena trat dlouha cca 5 km, kterd byla kombinaci
motokrosové traté a prirodniho okruhu. Podklad byl z vétsi
Casti piscity, v prirodnich Usecich klasicka hlina nebo bahno.
Trat obsahovala rychlé pasdZe i technické Useky, prirodni i
umélé prekazky. Tohoto zavodu se zlcastnili 2 jezdci z AMK
Police a to Pavel Plachta, ktery se prihlasil do kategorie
druzstva Licence C a Pavel Morochovi¢ do kategorie Hobby.
Pavel Plachta, i kdyZ jel zavod sam, si vedl po dlouhou dobu
velmi dobre, bohuzel ho viak ke konci zavodu zradila technika
a tak nedojel. Pavel Morochovic skoncil ve své kategorii na
vyborném 8. misté. Na zavod je doprovazeli dalsi ¢lenové AMK
Police, kteri se zamérili hlavné na organizatorskou ¢innost, aby
mohli porovnavat, co se da pripadné jesté zlepsit pri pripravé
zavodu, které porada AMK Police.

Clenové vyboru a revizni komise AMK Police, zejména pak
M. Novotny a J. Vajsar jiZ intenzivné pracuji na pfipravé
zavodu Mistrovstvi Ceské republiky Cross Country 2010, ktery
se uskutecni ve dnech 15.-16.5.2010 v Radvanicich v Cechéch,
okr. Trutnov a ktery poradda AMK Police. Pomalu zac¢neme
jezdit do Radvanic a pripravovat samotnou trat. Touto cestou
zdvorile Zadame zejména cleny AMK Police o pomoc pri

na naSich webovych strankdch www.amkpolice.cz v sekci
Informace pro ¢leny*.

za AMK Police - Petr Dostal

7 v O

Turnaj neregistrovanych hraéu
ve stolnim tenisu

TJ Sokol Bukovice, oddil stolniho tenisu usporadal v sobotu
20.brezna v bukovické sokolovné turnaj ve stolnim tenisu,
ktery byl urcen pro neregistrované stolni tenisty, hrajici tento
sport rekreacné.

Seslo se 17 hracd z Police n.M., Zd'aru n.M. a Bukovice,
véetné jedné zastupkyné nézného pohlavi a nékolika hracd
v juniorskych letech. Byli rozdéleni do Ctyrech skupin, z nichz
prvni dva postupovali do bojd o 1.-8. misto, ostatni hrali o 9.-
17.misto. Vitézem turnaje se stal bukovicky Pepa Trojtl, nas
byvaly aktivni hraé. Bylo vidét, Ze pingpong po desetileté
odmlce nezapomnél. Ozdobou turnaje byl veteran Joska Dolton
Pozdéna, ktery, a¢ po celonocni oslavé svych jmenin,
s pujcenou palkou a bez sportovniho obleéeni, bojoval s plnym
zapalem a jen tésné mu uniklo umisténi na bedné. Vyhlasen byl
i nejlepsi hraé do 18.let, byl jim Tomas Kratochvil, ktery vyhral
soutéZ Utéchy a skoncil na 9.misté. A jméno statecné stolni
tenistky - Martina Slovakova.

Turnaj probihal ve velmi prijemné atmosfére a vydaril po
vSech strankach. Viem zucastnénym dékujeme a vérime, Ze se

turnaj v pristich letech stane tradici.

Konecné poradi nejlepsich :
Josef Trojtl
Marek Klima
Petr Skalicky
. Josef Pozdéna
5.-6. Jan Miler, Toma3 Netolicky
7.-8. Zdenék Leccnar, Daniel Bortvka
za poradatele Milan Sritek a Libor Prisa

rwppe

Zdravim priznivce stolniho tenisu,

Ve ctvrtek 1.4.2010 v 19 hod. bukovického Casu jsme
doma privitali ve 3.kole Ceského poharu 2010 ve stolnim tenise
dalsiho soupere, a to divizni Sokol Trebechovice...

Chlapi prijeli v kompletni, ostfilené a zku$ené sestavé, a
to ping-pongovi bratri Bryanové - Jan Slavik a Libor Slavik, kteri
se mohou pochlubit 70ti procentni Gspésnosti v divizi, byvaly
jaromérsky bombardak Eda Hardubej a Ludék Trojan oba
s divizni Gspésnosti okolo 30 procent...

Bukovickad sokolovna byla ve varu, ale ne diky poctu
pritomnych divaku, coZ by se na tento zapas a ping-pongovy
svatek v Bukovici Cekalo a sluselo - pritomno 0 divaku!!! Ale
diky vnitini teploté této haly, prijemnych 15 stupn( snad
nepamatuje nikdo!?

Holt za to nemuizeme, Ze lepsi podivanou nabizi turnaj
neregistrovanych, kde vali takovy bombardak jako je treba
Josepo "Dolton" Pozdéna se dvémi promilemi a s pujcenou
palkou!?

Doufame, Ze v roce 2011 bude na Cesky pohéar divacka
kulisa pocetnéjsi, treba prijdou davy a bude tlacenice... Ale to
by se muselo v herné rozdavat pivo zdarma a klobasa Ci
tlacenka by musela sama pristavat na kliné!?

A tak jsme zahajili:

Ctyrhra - Drazinovsky, Valcik - Slavik Libor, Trojan 2:3-01

Sratek Milan - Hardubej Eduard 1:3-01
Valcik Roman - Slavik Libor 2:3-01
Drazinovsky Tomas - Slavik Jan 1:3-01
Valcik Roman - Hardubej 3:11-10
Sratek Milan - Slavik Jan 1:3-01
Drazinovsky Tomas - Slavik Libor 1:3-01
Valcéik Roman - Slavik Jan 1:3-01
Drazinovsky Tomas-Trojan Ludék 1:3-01
Zmatlo Honza - Slavik Libor 0:3-01

Sokol Bukovice : Sokol Trebechovice 1:9

(Mozna chyba v setech - pisi tak jak si pamatuji z hlavy z haly)
Do 4.kola Top 4 do Hostiného, kde si to rozdaji mezi sebou

Ctyri nejlepsi tymy z kvalifikace, jsme tak nepostoupili a

skoncili pred branami... Pokud by se nam jen o trochu vice

darilo a podarilo se obsadit ve skupiné 1. Ci 2. misto, tak by do

32



Bukovice prijelo treba takové El Nino Praha s Konec¢nym Ci
Dmitrijem Prokopcovem. To by asi par é¢umild pfislo..... $koda
snldd, ale na to, Ze se hral ¢esky pohar znovu po mnoha
letech, kdovi jestli se v Bukovici nékdy vibec hral, tak jsme
ostudu neudélali. PFisti rok to zkusime zas (mluvim tedy jen za
sebe), a to by v tom byl cert, abychom do toho finale top 4
nepostoupili...

Zavérem bych chtél podékovat chlapim Milanovi Sratkovi,
Romanu Valcikovi, Tomasi Drazinovskému a trochu i sobé za
Ucast v Ceském poharu 2010, za herni projev i chut do hry.
PFejme si, aby nas bylo vice, co je$té kvuli nééemu hraji a
chtéji néceho dosahnout a nejen si udélat tu Zizen. Mimo to,
nebyt vas, nemél bych o ¢em psat.

Pinci zdar a Vam téz
Jan Zmatlo

POHAR NADEJI 2010

Dne 20.3. 2010 se konal florbalovy turnaj déti, ktery
poradala MO C€SSD POLICE NAD METUJI pod zastitou OVK CSSD
NACHOD.

Turnaj byl hran na dvé skupiny. Jedna pro déti do tretiho
roéniku zakladni $koly a druha skupina, kde hraly déti, které
chodi do ¢tvrté a paté tridy ZS.

Po litych bojich na hristi v polické télocvicné turnaj skondil
vitézstvim Hronova ve skupiné mladSich déti a vitézstvim
Velkého Porici ,,C* ve skupiné starsich.

Po skonéeni turnaje do3lo k predavani vitéznych pohard a
dalsich cen a diplomQ, které predaval hejtman
KRALOVEHRADECKEHO KRAJE Bc. LUBOMIR FRANC A KRAJSKA
RADNI PharmDr. JANA TRESNAKOVA.

VYSLEDKY TURNAJE:

STARSI DETI:

1.misto - V.Porici ,,C*
2.misto - Police ,,C*
3.misto - V.Pori¢i ,,7*
4.misto - Police ,,D*

MENS{ DETI:

1.misto - Hronov
2.misto - V.Pofici ,,A“
3.misto - Police ,,A*
4.misto - V.Porici ,,B*
5.misto - Police ,,B*

ZVLASTNI PODEKOVANI PATRI SPONZORUM: VEBA a.s.,
GUSEPPE, SKRBLIKUV RAJ, STAFIDO, ZELENINA SUCHOMEL,
PRIMATOR NACHOD

Marek Plny

A% rEALITY

WWW.REALITYPOLICE.CZ

FIMROSHOVIC

Restaurace a Penzion
,,Pod Jasanem*

Vas srdecné zve k pFijemnému posezeni ve stylovém
prostiedi. Nabizime studenou a minutkovou kuchyni
z vepFového, kufFeciho a hovéziho masa.
Objednanym akcim (min. 2 hod pfedem) mozno po
dohodé uvakit dle vlastniho pFani kacenu, husu a jiné
speciality.

Provozni doba:

Po — Pa od 13.00 — 22.00 hod.

So— Ne od 11.00 — 24.00 hod.
Zaroven nabizime ubytovani ve 2 dvoul@zkovych
pokojich s moznosti pfistylky, k dispozici je
spolecenska mistnost s kuchynkou se satelitnim
TV pfijmem a pouziti internetu.

Prodej bytu 3 + 1 s garazi
Byt proSel celkovou rekonstrukci v roce 2005, vSe je nové:
voda, elek., podlahy, zachod, koupelna, topeni je Ustfedni
radiatorové pripojené k elektrickému kotli. Je moznost
zabudovat krb, nebo kamna. K bytu jsou dva sklepy, které
jsou také dosti velké na uskladnéni potravin, kol atd. Garaz
je nové postavena v roce 2008, ktera je pfimo u bytu a je
atypicka svou velikosti — 6 x 4m vyjezd je hned u hlavni
cesty. Byt je nutno vidét.
Cena: dohodou
Kontakt: Ludék Friml, mbt. 776372478,
54954, Police nad Metuji
Email: .friml@seznam.cz

Gynekologicka ordinace
od 1. 3. 2010 prestéhovano do 2. patra
(byvalé prostory VISUSU)
Ordinacni doba:
Po 8.00 — 15.00 MUDr. Pokludova
16.00 — 18.00 (UZ vySetieni) MUDr. Kohoutova
Ut 6.30 — 7.30 odbéry
8.00 — 11.00 MUDr. Kohoutova
St 8.00 — 15.00 MUDr. Kohoutova
P& 8.00 — 14.00 MUDr. Pokludova
Telefon zlistava stejny 491 543 866

Stfedni prmyslovéa 3kola, Hronov, Hostovského 910
vyhlaSuje vybérové fizeni
na obsazeni bytu 1. kategorie
v Havlickové ulici 462 v Hronové
(naproti Skolkdm) o rozloze 60,5 m2.

Byt je po rekonstrukci. K dispozici je sklep a plda.
MoZnost nastéhovani od Cervna 2010.
Nejnizsi najemné je 3.500,- KC.
Telefon: 491 485 048.
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pro V4s piipravilo
- nejvétsi vybér pokojovych a balkonovych kvétin, okrasnych rostlin a trvalek
v oblasti Broumovského vybézku (macesky, primulky, chudobky; thuje na
Zivé ploty; Fizky pirevislych muskati; sadbu salatu, kedluben, kvétaku a
jahod; ovocné stromky a raze; velky vybér semen a cibulovin)
- Siroky sortiment ostatniho zboZi ( keramiky, substratiz, hnojiv, postiikii aj.)
- akéni ceny vybraného sortimentu

E ahradriictvi

ProtoZe vétSinu_rostlin vyrabime, mizete u nds nakupovat

za velmi zajimavé ceny.
Vlastni sortiment je dopInén rostlinami od renomovanych ¢eskych zahradnictvi
ale také zboZim ze zahranidi.

Dale nabizime tyto sluzby
- doruéujeme kytice az do domu v oblasti Broumovska a Nachodska
- véZeme svatebni kytice, zdobime svatebni tabule, auta a obiadni prostory
- zhotovujeme smute¢ni vazby a udrzujeme hrobova mista
- osazujeme truhliky, misy a kvétniky
- navrhujeme, zakladame, udrZujeme zahrady; seceme travniky

V ZAHRADNICKEM CENTRU V POLICI NAD METUJI
MAME_OD DUBNA OTEVRENO KAZDY DEN

Kde nés vSude najdete?
V Hronové naproti spofitelné.
Tel.: 491 483 245
V Polici nad Metuji naproti Penny Marketu
Tel.: 491 420 507
V Teplicich nad Metuji vedle spofitelny
Tel.: 491 581 463
V Broumové naproti hitbitovu
Tel.: 491 521 253
V Jivee vedle materské Skoly
Tel.: 776 105974  (po piedchozi domluvé)
Web: www.zahradnictvi-zobal.cz
Email: zahradnictvi.zobal@tiscali.cz

na vasi navitévu se tési

KADERNIC

vedkers viasové sluZby

y Uifadu

barveni, meliny, stiihy,
poradenstvi

zmeény vizdfe

rena :'.!I Harova
damskd a panshkd kadefnich

Bezd&hkov nad Meatuji

AUTOSKOLA
FIEDLER s.r.0.

Zahajuje kurzy skupin
Fidi€ského opravneéni
Al1,A,B,C, T,E,D

Broumov Police n. Metuji
Salounova 87 17. listopadu 284
Datum: Datum:
27. duben 2010 29. duben 2010
v 15.00 hod. v 15.00 hod.

Uéebna v Polici n. M. premisténa
naproti baru ,,V*
(vyjezd ve sméru Bezdékov n. M.)
Informace na tel. ¢islech :
491 522 877, 777 621 552
nebo http://autoskola-fiedler.wz.cz

BRUSIRNA HRONOV

[KudrnaCova ulice u spofitelny

LADISLAV SEDLACEK
OTEVIRACI DOBA : Po - Pa 7.00 - 15.30 hod
KONTAKT ; Ladislav Sedlacel, mob.: 777 227 703

Kudrnddova 276 . HRONOV , www.brus-plast.cz , |sediacek® tiscall.cz

MOVE - otevien zakiadni servis materoviich pil a kfovinofezi

Ostfenl nodd, nidek, robotd, nafezovich kotoudd, brusli
a ostatniho nafadl vEetné malych oprav

Ostieni fetézu motorovych pil, kfovinofezl, nol travnich
sekadek, klest nizek, vrtakl, pilovich kotoudld, ruénich pil
a podobné,,
SLUZBY PRO TRUHLARE
Ostien vedkerého sortimentu nastrojl véetné renovace | pilové
kotoude SK, hoblovaci no#e, frézy HSS + SK, dlabacl vriaky,
pilove pasy, pilove kotoude HAMIBAL a podobné. )
SLUZBY PRO KOVOOBRABECE
Ostfeni nastroju pro kovoobrabéni véetnd Bprav nastrojl
{ zahlubniky, frézy a podobné.... )

Ostfenl sestav masovych strojkd, pilovych kotoudd na kosti
kutrovacich nod, sekatl a podobné
SLUZBY PRO AUTOMECHANIKY
Brousenl hiav motorl pro osobnl automobily, vymezovacich
podioZek a podobné. Frézafské a soustrunické prace
PUJEOVNA EL. NARADI
Pljtujeme elekiricka bouracl kKladna velka (16 kg). Zapljtka
po telefonické dohodé
PRODEJ OLEJU
Pra motorové pily, travnl sekadky, kfovinofezy a podobné,
prodavame oleje v maljch balenich nebo rozlévané ze sudi
) DALE PRODAVAME
Retézy do motorovyeh pil z metraZe, pilové kotoude na dievo
5 SK platky nebo obyéejng, listy ruénich pil, hoblovaci node,
dlabaci vrtaky. frézy a podobné. .,

HEZKY DEN, TESIME SE NR 18T WSty
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KOUPIM ZA HOTOVE

O koéérky, panenky e

O plechové tabule
O pivni lahve, vzduchovky

O prilby vojenské, hasiéské

O hracky plechové, bakelitové, plysové
O radia a fotoapardty

O pohledy, obrazy

O hudebni nastroje

O motocykly — automoto dily

O vlaéky a vagénky

O boddky, noze, zbrané, uniformy

O lustry a lampiéky b 4

O sklo, porcelan g

O kameniny, vahy, mlynky
O ndbytek a vetes z plidy

KOUPIM I CELOU POZUSTALOST,

vyklidim pidu, sklep, byt, dom.

P. Vagner, Plhovské 862, Nachod

tel.: 606 270 421

M- A X

DVERE
OBLOZKY
KLIKY, PRAHY
KOVANI
MONTAZ, OPRACOVANI

od firmy KJ MAX spol. s r.o0.,
Hostovskéeho 247, Hronov
tel.: 491 482 484, 777 273 503

spol. s r.o.

Dodavka do bytu ZDARMA

BROUMOV

——F/lektroservis=

Satelitni digitalni televize
ceské a slovenské programy
ze satelitu bez mésicnich
pnplatkl:l (’c__s)unx

TH ADE and
T ECHNOLOGY

Elektronické zabezpecovaci
a kamerové systémy
s moZnosti napojeni na PCO

Rozvody STA, EZS, EPS,
telefonni, pocitacové
a opticke sité

’rel./fc:x. 491 523 782 — mobil: 603 706 566
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Interiér pristavby Domova dachodci
Police nad Metuji

A Spolecenska mistnost s televizi pro zabavu
i aktivni odpocinek

A Kazdé z poschodi, ktera jsou celkem ¢étyti, ma
odliSnou barvu podlahy, zarubni a natéru stén
pro lepsi orientaci. Zde na snimku vidite krasné
oranZové /©/ 2. nadzemni podlazi.

A V prizemi je kuchynka a zazemi pro navstévy A Nova jidelna, kde se budou poblévat sama
dobra jidla diky kolektivu Sikovnych kuchaiek
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Firma Amulet - chranéné dilny $.ro. patfi mezi nepryznamnéjii zaméiinavatele
rdravotnd postifenych osab v reglanu. leji diouhodoba a kvalitni spoluprace
§ prednimi wvErtovymi wyrabel prykowch dilld pro autamabilovy promysl plinadd
fedoni celospoledenského problému uplatnéni osob se zdravotnim postiZenim
na trhu prace. A hledat feleni tohoto problému je naiim cilem

Pro svoji dilnu ve firmé Saar Gummi Czech
ve Velkém Pofici hledame zaméstnance na pozici

OPERATOR

RUCNI OPRACOVANI
GUMARENSKE VYROBY

Vhodné pfevainé pro zaméstnance
se zdravotnim postizenim

PoZadujeme:

zruénost | spolehlivast | petlivest | chut pracovat
Pracujeme. Nabizime:

ukolovou mzdu 10 000 - 11 000,- K& mésiiné
KVALITN E + benefity v hodnoté 1 900,- K& mésiéné

prostiedi rozvijejici se stabilni firmy vhodné pro praci
SPOLEHLIVE lidi se zdrauotl!u'rj'n postizenim | T?;ﬂ\fﬂu praci &
VYHODNE pomoc pii zauéeni | dodatkovou dovolenou

prispévek na stravovani | vedeni uétu zdarma

amulet €%

CHRAMNENE DILMNRY

DokdZeme si prdce vaZit.

Pisemneé nabidky zasilejte na adresu:

Amulet - chranéné dilny s.r.o., Kladska 112, 547 01 Méachod
personalni oddéleni, e-mail: info@amuletchd.cz

nebo osobné v pracovni dny od 8.00 - 15.00 hodin

ﬁ Vznamny partmer g SAAREUMM]
A

MATE PROBLEMY
S PRIJMEM TV SIGNALU?

ANTENNI
TECHNIKA
Vam nabizi:
montaze televiznich

a rozhlasovych antén;
opravy STA a TKR; dodavky STA
na kli¢ - bytovky, penziony; opravy

a montaze na rodinné domy

SLOUCIME el .

STME 4 tovou jednickou na trh
ROZBOCTME cennich o s
ZESILIME ‘

a vSe ostatni dle mistnich moiposti’a
Vasich piani YAGIEX ANTENNI

TECHNIKA nove 6-komorovy  Proplast K s.r.o.
Zdenék Kinzl, Vieliby 22, profil Prestige  Polni 468
547 01 Néachod ’ vyhodné ceny ~ Nove Mésto n. Metuji
o : tel. /fax: 491 472 927
Tel.: 491 462 124, 462 510, 462129 kvalitni servis o+ . 797 113 020
Mobil: 602 940731 nonstop individualni pfistup  info@proplast-k.cz
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.. pokracovani z titulni strany

V povalecné dobé bylo lezeni organizovano pod
hlavickou Klubu ceskych turistl, do jehoZz nachodského
oddilu byli zaclenéni i zminéni poli¢ti nadSenci. Od 1. 1.
1949 pak prestoupili k Télocvicné jednoté Sokol v Polici nad
Metuji, kde zalozili samostatny odbor. Tim vlastné zacina
historie polického oddilu. Vté dobé byly jeho Cleny
FrantiSek Schejbal, Stanislav Cepelka, jaroslav Klima,
FrantiSek Franke, Josef Hornych, Miroslav Martinec, Josef
Osoba, Vlastimil Novak, Zdenka Nespéchalova, Ludék
Dédek.

Mimo vlastni vystupy zacali ihned s propagaci zdejsich
skal a nemalou starosti bylo ziskavani dalSich zkuSenosti a
védomosti, snaha absolvovat horolezecké kursy, at uz
piskarské nebo horské ve Vysokych Tatrach. Je nutno
poznamenat, Ze jejich Usili bylo Gspésné a kvalita polického
horolezectvi dosahla rychle velmi dobré Grovné. A to i
navzdory tehdejsim podminkam.

Policti horolezci nebyli pochopitelné prvnimi, ktefi se
pokouseli o vystupy na zdejsi skaly. Ostas pro lezeni objevili
nachodsti horolezci, v Teplicko-Adrdpasskych skalach to byli
vétSinou lezci némecké narodnosti. Proto z téchto
povalecnych let vétsinou chybi podrobnéjsi informace o jiz
provedenych  vystupech, jejich  obtiznosti i o
prvovystupcich. Po horolezecké strance byly tedy zdejsi
lezecké oblasti objevovany prakticky znovu.

Pred valkou a tésné po ni bylo centrem ceského lezeni
Prachovsko a Hruboskalsko v Ceském raji, kde vodorovna
Clenitost skal dovoluje ve znacné mire tzv. sténové lezeni.
S touto jiZ dosti propracovanou technikou nebylo ale mozno
vystacit ve zdejsich skalach, které jsou jen malo vodorovné
clenéné, zato vsak jsou zde cetné svislé hladké spary a
kominy. Bylo tedy nutno hledat nové zplsoby a techniky
lezeni zajistovani. Vté dobé, ale ostatné jesté velmi
dlouho po valce, byl v Ceskoslovensku kriticky nedostatek
horolezecké vyzbroje, at’ uz jde o lana a karabiny, skoby,
stoupaci Zeleza Ci cepiny. V této situaci si kazdy pomahal,
jak mohl. Neocenitelna byla proto pomoc a rada starSich
znamych lezcl. Byli to zejména nachodsti horolezci, za

véechny jmenujeme vzdy pratelského a obétavého Slavka
Jirku.

Prvni kapitolu polického povaleéného lezeni uzavirame
konstatovanim, Ze pres viechny potize se zdejsi horolezci
vypracovali na velmi dobrou Groven a méli na svém konté
dlouhou fadu hodnotnych a obtiznych vystupl a
prvovystupl jak v piskovcovych skalach, tak v horach.

Clanek Fr. Frankeho a spol. z Ro¢enky 84 Horolezeckého
oddilu TJ Spartak Police nad Metuji

»Jinak z brfeznového mésicniku mé mimo jiné zaujal
seznam clend ustavujiciho se oddilu horolezcid. Ve svém
mailu k horolezectvi jsem opomnél Frantu Schejbala - se
stariou Cepelkou, jednoho z nejzdatnéjsich té doby. Josef
Hornych /prezdivkou, myslim, Mogul/ stal rovnéz u
pocatkd polickych lyZarig-bézkarti. Na Jozku Osobu jsem
zapomnél a vynechal Vlastika Novéka - Bublinku /mdj starsi
kolega ze studii na pfirodovédé, pozdéjsi asistent na
pardubické analytické chemii/ a Zderiku Nespéchalovou,
bukovickou sportovni blondynu jsem neumél dat do casové
souvislosti. Osobné si myslim, Ze tam jmenovani
provozovali horolezectvi o dost dfiv, ale tehdy se to
institucionovalo. VSechny uvedené jsem znal, a docela
dobre.

Bylo by zajimavé slySet od nékoho z nich o zacatcich,
ob&vam se ale, Ze kromé Fejny Martince a Ludka Dédka to
bude asi nereélné.

S pozdravem Bohuslav Strauch*

(Zatim se mi opravdu nepodarilo od osloveného pana
Martince néjaké informace ziskat.) is

Zlaty vék

Kolem roku 1955 se v Polici formuje druha lezecka vina.
Tehdy se béhem studii v Praze seznamil Venda Hornych se
Zdenkem Studnickou, ktery uZz tenkrat mél dostatek
praktickych i teoretickych horolezeckych zkuSenosti, o
které se rad podélil sdalsimi. Jim ,nakazeny“ Venda
Hornych dal doma dohromady nékolik kamaradd a zacinaji
zkouSet své sily. Byli to: Petr Holy, Marcel Holy, Jirka
Duch&¢ /Celda/, Josef Cepelka, Mira Vacek. Jejich celé a
jediné bohatstvi, které jim umoZnuje lézt, predstavuje
jedno staré konopné lano a nekolik hasicskych karabin,
ziskanych od Stanislava Cepelky. A jak jinak, zacind se na
Ostasi. Ten je a zGstava domovskym ,,skaldkem* polickych
lezcu.

Tito ,,mladi* pfirozené védi, Ze ti pred nimi jiz maji
znacné zkuSenosti, a proto se podrizuji jejich vedeni.
Prvnim vedoucim se stava FrantiSek Franke, jeden ze
zakladajicich ¢lent polického oddilu.

Vr. 1956 se Petr Holy a Jifi Duchaé¢ zucastnuji
horolezeckého kursu na Hrubé Skéale. Je to soucasné prvni
kontakt této skupiny s jinymi skalnimi terény a ma hned
v nasledujicim roce za nésledek prvni oddilovy zajezd do
této oblasti. Zacastnili se ho Jifi Duchac, Petr Holy, Josef
Cepelka, Mira Vacek, Jarda Beran a Jifi Adamek. Z&jezd byl
natolik Gspésny, Ze jesté vtomtéZz roce uskutecnili tito
nadSenci dalSi dva zajezdy na ,Hrubici“. A to se jiz da
doopravdy mluvit o lezeni.

Téhoz roku téz uskutecnili svdj prvni prvovystup na

Ostasi, na Sikmou véZ - zelena sténka.
Stale lezou spolecné se star$imi ¢leny oddilu, do skal s nimi
chodi Stanislav Cepelka /Pechai/ a Josef Hornych /Bojs/.
Seznamuji se sdalsimi uz ,znamymi“ lezci, napr.
Jaroslavem Stranskym a Bohumilem Sykorou. Tim se
rozsiruji také jejich moznosti. Naskyta se napf. prilezitost
k pobytu na chaté Cochtan v ObFim dole, kde jsou moZnosti
k tréninku v zimnich podminkach, vcetné ledu. Nastava
shanéni zimni vyzbroje. Jako dar snebe prichazi nélez
bedny se stoupacimi Zelezy na Lucni boudé. Jde o
pozustatky po némecké armadé, které se rozprodavaji po
péti korunéch za par.
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Naprosty nedostatek jakéhokoliv lezeckého materialu byl
natolik kriticky, Ze ohroZzoval existenci oddilu. Jen pro
ilustraci: v oddile byla dvé ,horolezeckd“ lana. Jedno
nevydrzelo pad pri prvovystupu na Budika na Ostasi, druhé,
zn. ,,Knot*, dokézal pretrhnout Josef Hornych rukama. Dik
kontaktu s Bohousem Sykorou, ktery byl tehdy clenem
reprezentacniho druzstva, ziskavaji jeho kamaradi nové
némecké lano ,,Llcner”. A je to to nejlepsi, co v oddile maji.
Ale chut do lezeni je velikd a jiz v pristim roce 1958 se
poradaji zajezdy do viech tehdy znamych lezeckych terénd,
jako na Hrubou skalu, Prihrazy, Prachov a Suché skaly. Byly
to svym zpUsobem vypravy za dobrodruzstvim, protoze zadny
horolezecky pravodce s vyjimkou Vysokych Tater neexistoval.

Oddil béhem své dlouholeté éinnosti zaiil i véiné prihody
kdy 27. 7. pfi vystupu v oblasti Javorovych titd ve Vysokych
Tatrach zahynul clen polického oddilu, velice nadéjny
horolezec a nezapomenutelny kamarad Jarda Beran. Tato
tragedie poznamenala vsechny Cleny oddilu a méla znacny
dopad i na minéni polické verejnosti, zvlasté kdyz jesté
predtim doslo k smrtelné nehodé v Teplickych skaldch na
Lednim medvédu, kde zahynul teplicky Ruda Krti¢ka - Ly$ak.

Parta vSak prekonala i toto nelehké obdobi.
V nésledujicich letech byla verejnost stale vice informovana
o horolezectvi diky prvnim UGspéchim cCeskoslovenskych
horolezcll v zahranicnich velehorach. Nastava priliv novych
zajemcl o lezeni a jeho masovéjsi rozvoj. Stale se zlep3uje
technika lezeni, ve svété se objevuji nové technické
pomicky. To v3e je znat i vnaSich skalach. Dochazi
k vyraznému posunu vykonnosti, stoupa obtiznost novych
vystupd.

Pfiroda nasich skalnich mést je stale jesté nedotcena,
horolezci se v nich mohou pohybovat zcela volné. Tak jsou
objevovany nové cesty, véZze a dokonce celé nové skalni
oblasti, zvlasté zde v Broumovském vybézku, kde jsou skaly
z horolezeckého hlediska stale jesté relativné nejméné
znamy.

Podstatné pro tehdejsi situaci v naSich skalach bylo
navazani kontakt( se saskymi lezci z okoli Drazd’an v NDR.
Tyto kontakty znamenal jednak prinos diky vzajemné vyméné
zkusenosti, ale hlavné umoznily priliv kvalitniho a moderniho
materialu, at' uz $lo o karabiny, lana ¢i smycky. Otevrela se
také mozZnost zajedud do horolezeckych terén( NDR.

Cinnost jednotlivych oddild prerdsta ,,spolkové* hranice,
lidé se seznamuji , navazuji pratelstvi a lezou spolu i bez
ohledu na oddilovou prislusnost. Kazdy vikend v sezo6né se
stavd setkanim horolezeckého ,,naroda®“. Objevuji se
osobnosti jako ,Koksa* Hauschke, llja Spitalsky, Milan
Doubek a jini. A vraceji se mnozi stari prikopnici, napr.
Samek ,,Susak” a dali. V té dobé Horolezecky oddil Police
nad Metuji drzi krok s ostatnimi a ,,vi se 0 ném*“. Predsedou
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v té dobé je Jirka Adamek - Oda. Do oddilu pFichazeji dalsi
¢lenové* Franta Veverka, Venda Krb, Milo§ Meisner, Valja
Pisarcikova, Véra Jurankova, Mirka Hladikova, Jana Vitkova,
Jirka Ducha¢ ml., Pavel Némecek, Josef Duchac a pozdéji
Jitka Vackarova. V té dobé to je ohromna parta polickych
»hadd*, ktera je v horolezeckych oblastech znama svymi
»machinacemi* a ,,zmatky v lanech*. Pozdé&ji Lisaky a lisci
hlavic¢kou ve znaku.

Tato léta horolezecké exploze byla nejen dobou
objevovani nového, ale i dobou mnohdy obtizného
znovuobjevovani starého. Stale zretelnéji vyvstava potreba
ony ziskané znalosti skal néjak utridit, sumarizovat a hlavné
zachovat. Inicidtorem a obétavym pracovnikem pfi realizaci
této akce byl clen Okresniho horolezeckého svazu a nadseny
fanda lezeni JUDr. Karel Smid, ktery s nepocetnou skupinou
spolupracovnik( i z fad Horolezeckého oddilu Police nad
Metuji sestavil seznam véZi a cest zndmych k 31. 12. 1961
véetné dosazitelnych Udaju o prvovystupech od r. 1923.

Pro ¢leny oddilu byl nezapomenutelny rok 1962, rok
nabity udalostmi. Hodné a dobre lezli ve skalach doma i
jinde, trénovali v KrkonoSich, lezli ve Vysokych Tatrach a
také se Zenili. Vramci oddilu se vzali Frantisek Veverka
Valerie Pisarcikova, Mira Vacek a Jana Vitkova. No a potom
se uz ozenil i jejich starsi kamarad a ucitel Frantisek Franke
s Zofii Francovou.

A tentyz rok tragedie. Jiz vzpominany Zdenék Studnicka
/5tudéak/, se kterym jsme stale udrzovali kamaradské styky a
lezli, zahynul 6. 8. 1962 spolu s Pavlem Cernikem pri pokusu
o prvovystup severni sténou Schary na Kavkaze. Smutna
stranka lezeni, ktera se pripomnéla obcas i pozdéji, at’ $lo o
llju Spitalského a Milana Doubka v Alpach & kamarady
z expedice Peru v roce 1970.

Na akcich, na kterych se clenové Horolezeckého oddilu
Police nad Metuji podileli, byla i celostatni horolezecka
setkani. Z nich rozsahem snad nejvétsi bylo setkani v poradi
treti, konané v r. 1964 v Adr$pachu a tedy poprvé na pisku,
které se pozdéji stalo znamé jako ,,Adripasské jaro“. Na
tomto setkani, mimo jiz tradic¢nich hostd z NDR, byla i
oficialni delegace zrakouského Alpenvereinu a dalsi
zahraniéni Gcastnici tvorili podstatnou cast oficialniho
Etyriceti¢lenného sboru privodd po mistnich horolezeckych
terénech.

O tom, Ze zdejsi skaly a lezci jsou stale znaméjsi, svedci i
to, Ze clenové polického oddilu lezou s Mistrem sportu
Radanem Kucharem na Slavném, mimo jiné i proto, aby
Vilém Heckel mohl néco z toho vyfotografovat.

Z Rocenky 84 Horolezeckého oddilu TJ Spartak Police nad
Metuji - autor Jifi Duchac ml. a spol.
Ida Seidlmanova
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