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OPRAVA CHODNIKU V TYRSOVE ULICI PRED MUZEEM MERKUR

Asi posledni zapocatou a skoncenou stavebni akci tohoto
roku byla oprava chodniku pfed muzeem Merkur v Polici nad
Metuji. Oprava sice nebyla nikterak rozsahla, ale nesla sebou
jista rizika, zejména volbu spravného terminu realizace s ohle-
dem na rizika spojena s poc¢asim. Nakonec v§ak zapocala na pie-
lomu meésice listopadu a prosince tohoto roku. V ramci opravy
chodniku doslo k rozebrani stavajici dlazby, vydolovani starych
obrubniki, odtézeni podkladnich vrstev, kontrole a piipadné
opravé destovych svodu, doplnéni izolaci proti vlhkosti, nain-
stalovani novych obrubnikd, vytvofeni nového podkladu z ka-
meniva a pokladka nové dlazby. VSechny tyto prace se podafi-
lo udélat firmé¢ VPS z Nachoda pfiblizné do poloviny prosince,
coz vzhledem k ro¢nimu obdobi lze povazovat za uspésny pocin.

Vitek Hynek, investi¢ni technik

NOVE UZITKOVE
VOzZIDLO

V TECHNICKYCH
SLUZBACH

Do technickych sluzeb jsme pofidili nové
vozidlo. Neé&které nase vozy jsou staré témeér
40 let. Dosluhuji. Naklady na jejich udrzbu,
opravy a provoz jsou vysoké. Proto se sna-
zime nad$ vozovy park postupné obmeénit.

Nové uzitkové vozidlo ceské znacky ZE-
BRA jsme zakoupili na leasing. Tato multi-
kara bude slouzit pfedev§im pro mistni hos-
podafstvi a postupné nahradi starou techniku.

O TS
 TECHNICKE SLUZBY

POLICE NAD METLII




Prosinec na radnici...

... byl v typickém shonu a lehkém stre-
su pred koncem roku. Pravy opak toho, co
si vSichni pifejeme, jeden druhému, klidné
a pohodové svatky. OvSem kazdy prosinec
je vyjimkou potvrzujici pravidlo... tak ¢emu
se vlastné¢ divim. Na druhou stranu prob¢hlo
mnoho a mnoho piijemnych a milych setka-
ni se zajimavymi lidmi, ktera pfinesla hodné
pozitivnich chvil i mySlenek. Véfim, ze se sta-
ronové i nové ziskané kontakty podafi zuzit-
kovat ve prospéch mésta.

Vratim se nyni jesté na konec listopadu,
kdy ve vystavnich prostorach Zeleného do-
mecku probéhla vernisaz vytvarnych dét-
skych praci a zaroven vyhodnoceni soutéze
Kvicerovska sirka. Soutéz byla vyhlasena ve
spolupraci s Klubem sbératelti Policka a vy-
hodnocena dila byla zpracovana na etikety
zépalek, které se staly milym suvenyrem pro
vitéze v jednotlivych kategoriich. Seslo se vel-
ké mnozstvi hezkych praci, které budete moci
obdivovat i Vy prostfednictvim letosnich oba-
lek Polického mési¢niku. A navic, jako bonus,
rozhovor s autorem ¢i autorkou dané kresby,
malby, grafiky... Diky za skvély napad a ucast
Vv Soutézi.

Prvni prosincovy vikend patfil tradi¢né
jiz 55. ro¢niku Zimniho tabofeni na Hvézde.

Slozeni vedeni mésta a

ZASTUPITELSTVO MESTA:

Ing. Jifi Beran (SPRM) - starosta

Mgr. Jiti Skop (ODS) - mistostarosta

Jan Antl (ODS) - radni

Mgr. Eva Kasparova (SPRM) - radni

Mgr. Olga Landova (SPRM) - radni

Mgr. Jaroslav Soucek (ODS) - radni

Ing. Jifi Vi¢ek (SPRM) - radni

Lubor Botek (SPRM)

Ing. Mat¢j Brat (SPRM)

PharmDr. Ingrid Denygrova (Nezavisli)

Ing. Josef Havli¢ek (SPRM)

MUDr. Adéla Hazmukova (ODS)

Tomas Horak (Nezavisli)

Ivan Kone¢ny (Nezavisli)

Michal Mucha (CSSD)

Marek Plny (CSSD)

Ing. Jan Pohl (SPRM)

Petr Rutar (ODS)

Radek Stary (CSSD)

Mgr. Martina Vanova (ODS)

Ing. Pavel Zak Ph.D. (SPRM)

VYBORY ZM:

Finan¢ni vybor ZM

predseda Ivan Konecny, c¢lenové Michal
Mucha a Ing. Josef Havlicek

Kontrolni vybor ZM

pfedseda Radek Stary, ¢lenové PharmDr.
Ingrid Denygrova a Jifi Seifert

Osadni vybor Hlaviiov

pfedseda Martin Vani§, c¢lenové Monika
Hrnéifova, Milan Rotter, Jan Spulék, Bohumir
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INFORMACE Z RADNICE

Pulkulaté, ale rozhodné velké, vyro¢i. Neni
uplnou samoziejmosti, ze se akce dozije to-
lika ro¢niki. Je za tim prace a obétavost ge-
neraci poradatelti, kterym patii veliky dik
a uznani nejen za dobrou propagaci regionu.
Podékovanim budiz mrazivé pocasi, doplné-
né popraskem snéhu a spokojenost Gicastnikl
z celé republiky.

Na pozvani pana starosty z partnerského
meésta Radkow jsem se zlcastnil Jarmarku
Bozonarodzenioweho =~ Gminy  Radkow.
Rozhodné doporucuji k navstéveé, hlavne
Vam, ktefi mate radi tradice v podob¢ svatec-
nich pokrmd. Na sv¢ si pfijdou i milovnici re-
gionalnich vyrobku. Podobna akce probéhne
i pted Velikonocemi a bude prostor na moznou
prezentaci Sikovnych hospodynék, ¢i zruc-
nych umélkyn velikono¢nich.

Piijemnou zpravou je, ze zacaly pracovat
nové osadni vybory v naSich mistnich ¢astech.
Po Radesové a Hlaviove byl na dalsim jedna-
ni zastupitelstva mésta ustaven i OV v Pékove.
Postupné jsme s mistostarostou navstivili je-
dnani vSech OV, ktera se nesla v pozitivnim
a konstruktivnim duchu a ja jsem rad, Ze jste si
vybrali zastupce, ktefi maji chut’ a elan praco-
vat pro Vas a vasi vesnici. Rozb¢hly se valné
hromady a vyrocni schiize spolki ptsobicich

v naSem meésté. Snazim se je navstévovat,
ziskavat informace, podpofit. Probihala mi-
kulasska a vanoc¢ni setkani v domove diichod-
ct, v domé s pecovatelskou sluzbou i v seni-
or klubu. Jsem rad, ze v predvanocnim Case
nezapominate na své blizké, na nase starsi
spoluobcany a dékuji v§em za praci pro né,
podporu materialni i fyzickou. Na§ DPS Javor
byl podpoten i vytézkem z adventniho koncer-
tu, dékujeme. V predvanocnim Case jste pfi-
chystali mnoho vernisazi zajimavych projektt
a vystav. Na vSech byla pekna tcast a véfim,
ze mezi svatky jste si nasli chvili na jejich na-
vstiveni, urité za to stoji.

Ani mésto nezahalelo a s vétSinou z Vas
jsme se potkali na rozsvécovani vanocniho
stromu, adventnich trzich a pfedvanocnim
vytrubovani. Mila setkani, povidani, vyslo-
veni pfani jeden druhému. Velké podékovani
za pripravu pracovnikim kultury a méstské
policii.

Skon¢il rok stary, trochu se vzilo vyro¢ni
a osmickovy, ktery mnoho pfinesl a mnoho
vzal. Stojime nyni na prahu roku nového a ja
bych Vam rad jménem mésta i jménem svym
popfial zdravi, tispéchy, pozitiva a socialni ji-
-stoty, aby ten novy rok mnohem vice piinesl,
nez vzal...

Jirka Beran

jeho organu ve volebnim obdobi 2018 - 2022

Toman a Michal Vacek

Osadni vybor Radesov
predseda Jan Krticka, ¢lenové Eva Papaiova
a Jan Roman

Osadni vybor Pékov

Predseda Jakub Pokorny, ¢lenové Ing. Norbert
Marel, Zdenek Pohl, Milan Kozar, Ivan
Kone¢ny a Vladimir Vacek

Praporecnik mésta
Ing. Jan Pohl, ndhradnik Ing. Josef Havlicek.

KOMISE RADY MESTA:

Komise socialni zdravotni a bytova
predseda: Mgr. Olga Landova, ¢lenové: Ing.
Milada Denksteinova, Zdenka Lacinova,
Hana Plna, Michal Mucha, MUDr. Daniel
Blazek, MUDr. Adéla Hazmukova

tajemnik komise: Ilona Kejdanova, vedouci
socialniho odboru M&U

Komise pro vystavbu, dopravu a rozvoj
predseda: Ing. Pavel 74k, Ph.D., &lenové:
Radek Matousek, Miroslav Pfeifer, Ing. Tomas
Verner, Mgr. Martina Vanova, Ing. Mat¢j Brat,
tajemnik komise: Ing. Pavel Scholz, vedouci
IMZP

Komise pro obrady a slavnosti

predseda: Véra Kralovao, ¢lenové: Jana
Tokova, Zdeiika Svablova, Véra Steinerova,
Jaromira Matéjickova, Marie RySava
tajemnik komise: Dagmar Hambalkova,
matrikaika

Cestny Clen: Véra Klusackova

aktivistky: Jana Knittelova, Jana Rosslova,
Marie Stifedova, Martina Jirankova, Alena
Rosslerova

Komise pro Zivotni prostiedi

predseda: Ing. Katetina Sramkova, ¢lenové:
Ing. Radko K#iz, Ph.D., Bohumil Stiller
tajemnik komise: Ing. Jan Troutnar, IMZP

Letopisecka a mistopisna komise

predseda: Jindra Vanitkova, &lenové: Sarka
Pokorna, Jaroslav Skop, Milan Koit'al, Stépém
Horak

tajemnik komise: Ing. Jifi Beran, starosta

Havarijni a povodiiové komise

predseda: Ing. Jiti Beran, ¢lenové: Mgr. Jifi
Skop, Ing. Jan Troutnar, Ing. Pavel Kaliban,
Jifi Hubka, Tomas Horak

Grantova komise

predseda: Ing. Josef Havlicek, clenové: Mgr.
Martina Vanova, Ing. Milada Denksteinova,
Ing. Zdené¢k Kolat, Ing. Jan Miler, Ing. Radko
Kiiz, Marek Plny, Jaroslav Beran, Bohuslav
Rieger, Petr Rutar
tajemnik  komise:
dotace

Pracovni skupina programu regenerace
mésta

predseda: Mgr. Jiti Skop, lenové: Ing. Pavel
7Z&dk Ph.D., Ing. Mat& Brat, Ing. Tomas
Hejzlar, Ing. Viktor Vlach, David Vavra,
Martin Schirlo, Renata Steinerova, Ing. Jiii
Beran.

Dominika Cedetkova,

Ing. Pavel Pohner, tajemnik MU



Poplatek za odpady v roce 2019

zakladni sazba poplatku pro rok 2019 je 684 K¢
* sazba poplatku bude snizena o 108 K¢ poplatnikim, kteii jej
uhradi v plné vysi nejpozdéji do 30.4. 2019 — zaplati tedy konec-
nych 576 K¢ za cely rok
Ostatni ulevy a osvobozeni dle vyhlasky ¢.2/2018 o mistnim
poplatku za provoz systému shromazdovani, sbéru, piepravy,
tfidéni, vyuzivani a odstranovani odpadu - v plném znéni na
webovych strankdch mésta:
http://www.meu-police.cz/radnice/vyhlasky-a-narizeni/
Ptipominame ohlasovaci povinnost vyplyvajici z vyhlasky, a to
v 15 ti denni lhite hlésit veskeré zmény, které maji vliv na povinnost
platit mistni poplatek za odpady /vznik a zanik trvalého pobytu,
narozeni ditéte, narok na slevy a osvobozeni/
Zodpovédnost za thradu poplatku za nezletilé nesou se vSemi
pravnimi dusledky plné jejich zakonni zastupci !!!
Povinnost platit tento poplatek se vztahuje i na obCany s trvalym
pobytem na méstském utfadé a cizince s jakymkoliv druhem pobytu
na Gizemi mésta.

Vodné a stocné pro rok 2019

Stocné pro obyvatele a primysl Policka pfipojené na méstskou
kanalizacni sit’ a COV, ktera je v majetku mésta Police nad Metuji.

39,93 K¢/m?
12,68 K&/m?
48,03 K¢/m?
230,00 K¢/m?
300,00 K¢/m?

Sto¢né s napojenim na COV

Sto¢né bez napojeni na COV (jen kanalizace)

Stocné pro pramyslové vody (Uctuje TS Police)

Cisténi dovezené OV (Gctuje TS Police)

Odstfedéni a suseni kald (U¢tuje TS Police)

Ceny stanovené spolecnosti VaK Nachod a.s. pro obyvatele a firmy,
které jsou v obchodnim vztahu s dodavatelem sluzeb VaK Nachod
a.s. a jsou piipojené kanalizaéni siti na COV v majetku VaK Néachod
a.s.

Vodné 40,42 K¢&/m?
Stoéné s napojenim na COV 40,48 K&/m?

Vyse uvedené ceny jsou pro kone¢ného uzivatele a jsou s DPH (15 %)

Kalkulace ceny vodného je mozné shlédnout na strankach spolec-
nosti Vodovody a kanalizace Nachod www.vakna.cz. Kalkulace
ceny stoéného pro obyvatele Policka pfipojené k COV mésta Police
nad Metuji pak na strankach Mésta Police nad Metuji www.meu-
police.cz a Technickych sluzeb www.tspolice.cz.

Pro uplnost uvadim ceny vodného a stocného minulych rokt v K¢ /

m? véetné DPH (ceny jsou ovlivnéné i zménou sazby DPH v letech
2011 az 2018.

VaK Nachod Police

vodné stocné stocné

rok 2018 37,80 38,41 38,41
rok 2017 37,10 36,89 36,75
rok 2016 36,56 35,82 35,17
rok 2015 36,57 35,81 33,48
rok 2014 35,88 35,12 32,57
rok 2013 35,10 32,97 30,56
rok 2012 32,78 32,58 30,19
rok 2011 30,07 29,89 29,60

Cena sto¢ného pro Cisticku odpadnich vod Police nad Metuji
je limitovana SFZP (Statni fond Zivotniho prostedi), ktery spolu-
financoval revitalizaci COV a timto institutem byla stanovena pro
rok 2019 na hodnotu 43,00 K&/m? s moznou toleranci — 10%. Pfi
vypoctu kalkulace se pohybujeme na mozné spodni hranici ceny,
aby predevsim pro obCany mésta Police nad Metuji byla toto cena
co nejpfijatelnéjsi.

Ing. Pavel Kaliban, jednatel TS Police nad Metuji, s.r.o.

Poplatek ze psti v roce 2019 beze zmén

* 300 K¢ za psa v domech do tii bytovych jednotek
e 500 K¢ za psa v domech od 4 bytovych jednotek
e 250 K¢ Hlavnov, Pékov, Hony, Radesov
* 200 K¢ dtchodci

Oba poplatky miizete platit jiz od 2.1.2019, piimo v pokladné Me&U,
kancelaf €. 11 — ptizemi vpravo /kazdy pracovni den/ nebo bezhotovostné
pfevodem na ucet ¢.9005-4629551/0100, VS — rodné ¢islo. Blizsi tidaje
k platbé uved’te do poznamky.

Poplatky 1ze také platit platebni kartou na terminalu ptimo v pokladné
ufadu — platbu kartou hlaste prosim predem.
Piipadné bliZsi informace:

tel. 491 509 991 - Adamova Daniela /odpady/

tel. 498 100 916 - Hlavackova Jana /psi/

web: www.meu-police.cz

zalozky: mésto/informace o odpadech/odpadovy poplatek

Daniela Adamova, Jana Hlavackova, FSO - poplatky

Pecovatelska sluzba

...probiha pted koncem roku ve velkém
spéchu a nasazeni pecovatelek. Vsude se
uklizi, nakupuje, shani darky. Pecovatelky
zajist'uji vSechny tyto ¢innosti dvakrat, ve
vlastnich domacnostech, ale i v domacnos-
tech uzivateld peCovatelské sluzby.

I ptes nékteré pracovni problémy, které
se obcas vyskytnou, zajisti vzdy vSechno ke
spokojenosti v§em obcantim, ktefi jejich pomoc potrebuji. A udélaji si ¢as
i na zdbavné odpoledne, jakou je jiz pravidelna navstéva Mikulase, and¢la
a Certll, kterym k tanci hrala Maruska Rysava s Hildickou Bednafovou.
Bylo to moc pékné odpoledne. Dalsi kazdoro¢ni akei je pfedvanocni pose-
zeni u vanocniho stromku, nechybi darecky a krasné zazpivané koledy od
polického DAM TRIA, u kterého obcas i n¢jaka slza ukapne.

Dékujeme obyvatelim pecovatelského domu, ktefi potésili pecova-
telky a vedouci socialniho odboru krasnou kytickou a drobnym dareckem.

Pecovatelky dékuji touto cestou za piispévek 10.000,-K¢ z Adventniho
koncertu, ktery pofadal David Novotny za podpory mésta. Darovana Cast-
ka bude pouzita na nakup invalidniho voziku a choditek.

V leto$nim roce zajisti peCovatelky nejnutnéjsi sluzby (koupani, péce
o vlastni osobu..) i béhem vanocnich svatki. Za to jim patfi velky dik.

Od ledna 2019 bude pecovatelska sluzba rozsifena o dalsi pracovnici.
Vzhledem k tomu, Ze se peCovatelska sluzba zajistuje i do okolnich obci,
v odpolednich hodinach a o vikendech, bylo nutné k tomu kroku prfistoupit.

Deékuji pecovatelkam za jejich obétavou praci béhem celého roku.

Pfeji vS§em zaméstnancim pecovatelské sluzby, ale i vSem klientiim,
kteti jejich pomoc vyuzivaji, hodné zdravi, $tésti a spokojenosti v nadcha-
zejicim roce.

llona Kejdanova, vedouct socialniho odboru

Policky mési¢nik - leden 2019



V sobotu 24. listopadu poradaly P&kovské zeny malé spolecné posezeni.
Bilancovalo se, co pfinesl tento koncici rok, planovalo se do roku 2019.

2. prosince byl slavnostné rozsvicen vanocni stromek u mistni kaplicky, déti
hrajici na dechové nastroje navodily vanocni atmosféru. Pozdgji byl promitnut
film z oslav 100 let Ceskoslovenské republiky, které prob&hly v zati u rybnika na
Honech.

V fttery 4. prosince bylo po tiech letech vefejné jednani Osadniho vyboru
v Pékove, spojené s ,,Hovory s radnici®, kterych se ucastnil policky starosta i mis-
tostarosta. Mistni ob¢ané tak mohli vyjadfit své nazory na déni v obci, dozveédéli
se, jaké akce se na pristi rok planuji a také jména téch, ktefi po pfisti volebni obdobi
chtéji pracovat v osadnim vyboru.

Loutkové divadlo uvedlo pohadku ,,Kasparek se ¢erta neboji* — sobota 8. pro-
since 2018.

Sdrka Pokornd

Setkani pratel a obyvatel Hlavriova

Cesky svaz zen v Hlaviiové uspofadal v patek 23.listopadu 2018 od 19 hod.
v mistnim malém kulturnim stanku - viceucelové klubovné jiz tradi¢ni pratelské
setkani s obcCerstvenim, hudbou a zabavou pro seniory a pratele Hlaviiova.
Na akcei byli pozvani jak seniofi mistni, seniofi chalupaii , ale i ostatni ob¢ané
Hlaviiova.

Na ptipravé obcerstveni a celé akce se pod taktovkou Dasi Krausové podileli
Marcela Vagnerova, Lada Stefaniakova, Iva Zeiskova a Lucka Krausova. Vyborny
gulas byl opét od Josefa Spacka.

O hudbu se postarali: Marie RySava z Pc¢kova na harmoniku, Jaroslava
Janeckova z Holic na klavesy, Jan Osoba na housle, Jifi Osoba na violu a vozem-
bouchy, sourozenci z Bukovice.

Kdo mél chut’ si pfijit popovidat o problémech soucasného zivota v Hlaviiové
i ve spolecnosti, o tom co se nam libi, co nas trapi, kdo si chtél zazpivat nebo
i zatancit, ptisel a byl jisté spokojen.

Ucastnici dékuji hlaviiovskym Zenam za pozvéni, zajisténi kulturniho progra-
mu, za vyborné obc¢erstveni a vzornou obsluhu. T¢&Si se, ze piijemné prozity vecer
s prateli se bude v jarnim obdobi opakovat.

Frantisek Janecek

Policky mési¢nik - leden 2019
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Zprava o ¢innosti ZO CSZ
Hlavnov za rok 2018

Nejprve mi dovolte popiat do nového roku pevné zdra-
vi, hodné¢ $tésti, pohody a dobré nalady.

Nyni se vratim k akcim konanym v roce 2018. Prvni
akei roku byl turnaj ,Clov&ge, nezlob se”, ktery se ko-
nal 10.2.2018. S organizaci ndm velmi pomohla Monika
Kotrncova, ktera zajistila 1 hlavni ceny pro vitéze. Timto ji
jesté jednou dekujeme za skvély napad a podporu. Turnaje
se zucastnilo celkem 16 déti a 16 dospélych. Vitézem dét-
ské kategorie se stala Nikola Krausova a v dospélé kate-
gorii vyhral Honza Kotrnec. Oba se pak na zavér utkali
o putovni pohdr — krasnou dfevénou figurku v nadmérné
velikosti, kterou si nakonec domu odnesl absolutni vitéz
Honza Kotrnec. Atmosféra byla uzasna, hracska vasen
nas neopustila ani po skonceni turnaje, déti odesly domi
je planujeme na 23.2.2019 a uz nyni se té¢Sime na hojnou
ucast.

Kvili obsazenosti klubovny, resp. hfisté, jsme Détsky
den, odsunuli az na 24.6.2018.

Déti ale o nic nepfisly, opét si vyzkousely tradicéni dis-
cipliny jako shazovani plechovek, hazeni balonkl na cil,
loveni rybicek, stavéni véze z dievénych kostek, skdkani
v pytli, slalom s koc¢arkem aj. Za odménu si odnesly slad-
kou odménu a drobné ceny.

Bohuzel se nam nepodatilo najit vhodny podzimni ter-
min na usporadani oblibené akce ,,Spani déti v klubovné®,
spojené s odpolednim programem, takze jsme se rozhodli
tuto akci pfesunout na jaro.

Prvni fijnovou sobotu jsme jako kazdy rok pomahali
hasicim ve stanku s obCerstvenim pii hasi¢ské soutézi.

V sobotu 20. fijna se konala Drakiada. Tentokrat sice
bylo chladno, cely tyden téméf bez vétru, ale sobotni odpo-
ledne nam krasné foukalo, ze nebyl problém dostat vSech-
klubovny, kde déti dostaly ¢aj a buchtu. Poté si vyrobily
dracky na vyzdobu oken ¢i dvefi.

Dne 23. listopadu jsme potadali ,,Hlaviiovské poseze-
ni“. K tanci i poslechu nam zahralo oblibené ,,kvarteto ve
slozeni Maruska RySava, Jaroslava Janeckova, Jifi a Jan
Osoba.

Moc dékujeme ©

Prvniho prosince jsme spole¢né s osadnim vyborem
uspotadali ,,vanocni setkani obcanli* spojené s rozsvéce-
nim vanoc¢niho stromecku.

V nedé€li 9. prosince jsme se zucastnili zajezdu do Prahy,

poiadaného Okresni radou CSZ. Méli jsme zajisténou

prohlidku Obecniho domu a navstivili jsme muzikal ,,Muz

s zeleznou maskou‘ v divadle Broadway.

D¢kujeme Méstu Police nad Metuji za finanéni podporu,

diky niz mtizeme naSe akce pro déti a vefejnost potadat.
Za Hlavnovské zZeny D. Krausova

ROZPIS LEKARD
stomatologické sluzby
leden 2018
Sluzba je zajisténa v dobé
od 9.00 do 11.00 hodin !
Tel..

V dobé uzaveérky nebyl rozpis
k dispozici.

Datum  Lekaf




Jarni priméstsky tabor v Polici nad Metuji

Vazeni rodice,

Radi bychom vas upozornili, Ze ptimést-
ské tabory v Polici nad Metuji pokracuji.

Béhem jarnich prazdin se uskutecni je-
den tabor v terminu 4. — 10. 3. 2019 ve ve¢ku
od 6 do 12 let. Pfiméstsky tabor se ukute¢ni
pod zastitou Muzea papirovych modelt za do-
hledu dvou zkusenych lektorek.

A protoze je tabor spolufinancovan

z Evropského socidlni fondu, je nutné dodrzet

nasledujici pravidla:

* rezervovat misto (telefonicky nebo emai-
lem)

e o0sobné donést vyplnéné formulare na MEU
v Polici nad Metuji (kancelar ¢. 25 sprava
dotaci, kde bude zkontrolovana jeejich tpl-
nost)

* uhradit tabor do 25. 2. 2019

UPOZORNENI

Dotaéni pravidla uptednostiuji déti, které
se tabora jesté neucastnili, proto je nutné misto
rezervovat!

Vase misto Vam bude potrvrzeno do
24 hodin.

Snizenou cenu mohou Cerpat déti, jejichz

rodice:

* maji trvalé bydlisté na uzemi Kralovéhra-
deckého kraje

* jsou v Kralovéhradeckém kraji zaméstnani
(forma pracovniho poméru nerozhoduje)

e jsou OSVC

* jsou studenti v fadném nebo rekvalifikac-
nim studiu

e jsou registrovani na Ufadu prace a aktivnd
si hledaji zaméstnani

* matka je na matetské nebo rodicovské do-

volené, ale ma trvajici pracovni pomér

* maji trvalé bydlisté na uzemi Kralovéhra-
deckého kraje

e jsou v Kralovéhradeckém kraji zaméstnani
(forma pracovniho poméru nerozhoduje)

e jsou OSVC

* jsou studenti v fadném nebo rekvalifikac-
nim studiu

e jsou registrovani na Utadu prace a aktivnd
si hledaji zaméstnani

* matka je na matetské nebo rodicovské do-
volené, ale ma trvajici pracovni pomér (do-
klada potvrzeni z OSSZ)

Pokud spliiujete podminky dotace zaplatite

150,- K¢/den nebo 450,- K¢/tyden.

Kontakt :
Xénie Hambalkova,
taboryvpolici@seznam.cz, tel. 775 686 987

PRIMESTSKE TABORY V POLICI NAD METUJI JARNI TABOR V MUZEU
PAPIROVYCH MODELU - BROUMOVSKO NA DLANI 4. - 10. BREZNA 2019

Tabor pro déti od 6 do 12 let. Cena 450,-
K¢ za cely tyden nebo 150,-K¢ za den. V cené
obéd v Druzstvu vlastnikd v Polici nad Metuji,
cestovné a svacina.

PONDELI

7:30-8:30 po ptichodu rozcvicka téla i mysli
v Muzeu papirovych modeld, vystfihovanky,
3D puzzle

8:30 odjezd do Broumova

- program Vv Broumovském klastere
wBroumovsko skrytou kamerou*

Déti se stanou na chvili dobrodruhem,
vydaji se po stopach jelena, zajice nebo rysa.
Proméni se v piirodovédce, ktery umi pozoro-
vat dalekohledem nebo sledovat zivou ptirodu
pomoci fotopasti. Poznaji zakladni druhy zvi-
béry divociny potizené v CHKO Broumovsko
— to v§e poutavou zadbavnou formou pod vede-
nim zkuseného lektora.

12:35 odjezd do Police

13:00- 14:00 obéd, odpocinek, hry, prochazka
15:00- 15:30 — malba pytlik na svaciny
UTERY

7:30-8:30 po ptichodu rozcvicka téla i mysli
v Muzeu papirovych modeld, vystfihovanky,
3D puzzle

8:30 odjezd do Broumova

- program v Broumovském klasteie ,,Voda
vodénka“

Pohadkové vodni bytosti détem piedstavi
sebe a své vodni kamarady z feky. V jaké fece
se jim libi? Co je naopak trapi? Pomizeme ne-
mocnému rackovi k uzdraveni? Déti formou
her, vyrabéni a pohybovych aktivit poznaji
zivot pod hladinou a ziskavaji kladny vztah
k celému vodnimu ekosystému.

12:35 odjezd do Police

13:00- 14:00 obéd, odpocinek, hry, prochazka
15:00- 15:30 — malba na keramiku
STREDA

7:30-8:30 po prichodu rozcvicka téla i mysli
v Muzeu papirovych modeld, vystiihovanky,
3D puzzle

8:30 odjezd do Broumova
- program v Broumovském Kklastere
w3Kriptorium - Kouzla barev*

Vite, kdo to byl iluminator? Ze ne? Pojd’te
tedy s nami do stfedoveéké barvirny, ktera
vam jeho profesi pfedstavi blize. Zavedeme
vés do svéta badani a experimentovani. Mate
zde moznost naucit se kulinafskému femeslu
,,mistra michace* a spole¢né¢ tak vytvofit po-
moci riznych pracovnich technik a postupti
barvy riznych odstini a konzistenci. A to vSe
bez chemie, na ptirodni bazi, podle receptil
nasich benediktinskych predka.

12:35 odjezd do Police

13:00- 14:00 obéd, odpocinek, hry, prochazka
15:00- 15:30 — malba na polstar a dalsi zdobici
techniky

CTVRTEK
7:30-8:30 po ptichodu rozcvicka téla i mysli
v Muzeu papirovych modeld, vystfihovanky,
3D puzzle

8:30 odjezd do Broumova

- program Vv Broumovském klastere
,,Knihtisk*

Pojdme spoleéné¢ prozkoumat vyndlez
knihtisku. Co je to knihtisk? Pro¢ byl tento
vynalez tak vyznamny? Kdo byl Johannes
Gutenberg? Vymyslime spolecné svou vlast-
ni encyklopedii zvifat, vytvoiime bestiaf
podle fantazie. V roli stfedoveékého pisate
vyzkousime psani brkem a
inkoustem v klasterni pisar-
né. Poté, jako dé€lnici prvni
Gutenbergovy knihtiskatské

rozcvicka téla 1 mysli v Muzeu papirovych
modelt, vystithovanky, 3D puzzle
8:30 odjezd do Broumova
- program v Broumovském Kklastere ,,Zit
baroko*

Program seznamuje zaky zakladnich $kol
s barokni kulturou, hlavnimi rysy barokni ar-
chitektury, vytvarného i sochaiského uméni,
tak i ¢aste¢né s hudbou. Tento program klade
diiraz na intenzivni prozitek a okamzité vyuzi-
ti nabytych védomosti v praxi. Je v maximal-
ni mozné mife vyuzivano baroknich interiérti
i exteriér Klatera Broumov. Zak je nejprve
seznamen se zakladni charakteristikou barok-
niho slohu, poté ziskané znalosti uplatni v ko-
munikac¢ni hie, kterd je zalozena na poznavani
typickych baroknich prvki. Zaci se spoledné
s lektorem seznami se v§emi sochami svatych
na klasterni balustradé, a dozvédi se, pro¢ je
kazdému svatému pfidélen atribut. Poté zaci
vytvoii zivou barokni sochu a edukacni pro-
gram zakon¢i v klasternim kostele sv. Vojtécha
pfi vzneSeném zvuku kostelnich varhan
12:35 odjezd do Police
13:00- 14:00 obéd, odpocinek, hry, prochazka
15:00- 15:30 — dokonceni vsech praci, rozlou-
¢eni s taborem

Uz ted’ se na VaSe déti nesmirné té§ime.

Martina Vanova a Daniela Vojtéchova

PRIMESTSKE TABORY V POLICI

dilny, objevime tisk pomoci
N ) 5 . e spalufinancovin Evropskou unii
Sablon a liter na replice stie- Sk skt ph SRS b 7] Tt e At prelknieien & BkSich 2t 8 LBe TR A A

dovekého
stroje.
12:35 odjezd do Police
13:00- 14:00 obéd, odpoci-
nek, hry, prochazka

15:00- 15:30 — malba na

knihtiskaiského

platno

r EVROPSEA LNE
PATEK Eviopaky socdinl fond
7:30-8:30 po pﬁ'chodu Operadnl program Zamestnanost
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Mistni akéni skupina Stolové hory: rok 2018 nejen dotacni

Pocatek  no-
vého roku vybizi

. k zamySleni nad
rokem uplynulym
a nutno na uvod
podotknout, ze pro Mistni ak¢ni skupi-
nu Stolové hory (MAS), ktera podporuje
arozvijiregiony Hronovska, Policka a mésto
Nachod, byl v pozitivnim smyslu slova tur-
bulentni. Podatilo se nam vyhlasit 8 vyzev
v oblastech zemédé¢lstvi, zivotniho prostre-
di, zaméstnanosti, dopravni infrastruktury
a obcanské vybavenosti na uzemi MAS.
A do této chvile MAS schvalila pfidéleni
dotace pro celkem 32 projektt! U projek-
ti zamétenych na zemédé€lstvi a lesnictvi
¢ekdame na hodnoceni Ministerstva zemé-
délstvi, ale v dalSich oblastech se uz pro-
jekty realizuji. A které to jsou? Napiiklad
v Bezdekoveé nad Metuji se oprav dockal
kostel sv. Prokopa, jenz momentalné pro-
chazi naro¢nou rekonstrukci vnéjsiho plaste
a dvou hibitovnich zdi. Déle se v Polici nad
Metuji o letnich prazdninach uskute¢nily

v

MDY

ST

Sbérna mista vanocnich
strgm[d]

Vano¢ni doba zanedlouho skonc¢i a s ni
i trvanlivost pfirodnich véanocnich stromk,
zvlasté smrckil. Brzy proto nastane jejich uklid
a opét vyvstane otazka kam s nimi? Nejlépe
je tyto stromky vyuZit doma - po Fadném
odstrojeni je mozné je zkompostovat, nebo
spalit v kamnech ¢i na ohni. Ti kdo tuto moz-
nost nemaji, mohou je (odstrojené !!!) odnést
na sbérné misto u hibitovni zdi pod sidlis-
tém, nebo je odloZit prostiednictvim sbér-
ného dvora do kompostirny. Dékujeme
piedem, Ze je neodkliadate na jinych mis-
tech po mésté.

Vice odpadi po vanocich

Po Stédrém dnu a Silvestru se zaruéené ob-
jevilo ve vasich domacnostech ponékud vice
odpadu, nez byva obvyklé. Pfedevsim jsou to
ruzné obaly, rizné vyfazené elektrospotiebice
¢i elektronika a jiné véci, které byly nahrazeny
novymi, a také bioodpad. Chtéli bychom vas
proto vyzvat k tomu, abyste v§echny tyto od-
pady fadné vytiidili a odlozili na mista k to-
muto ur¢ena. Pfedevsim plasty, papir a sklo do
barevnych kontejnerti na tfidény odpad, ku-
chyniské bioodpady do domaciho kompostéru,

Policky mési¢nik - leden 2019

pfiméstské tabory, které budou pokraco-
vat i v nasledujicich dvou letech. Jednim
dopravu v obcich je vystavba lavky pro pési
pres zeleznicni trat, kterd propojuje ulice
Na Letné a Za Trati v Nachodé. Timto samo-
ziejme vycet realizovanych akci nekonci,
nebot’ jsme nelenili ani v zavéru roku, kdy
jsme vyhlasili dalsich 5 vyzev, v ramci kte-
rych podpofime predskolni vzdélavani nebo
rozvoj socialnich sluzeb.

Kromé pterozdélovani finan¢nich pro-
sttedki se MAS zaméfuje v ramci své-
ho nejvétsiho projektu na rozvoj regionu
i v oblasti predskolniho, zakladniho a ne-
formalniho vzdélavani na Nachodsku.
Formou seminaid podporujeme i vzdeéla-
vani dospélych; zkraje roku 2018 jsme na
Slavném uspofadali seminéf pro zemédélce
a lesniky. Pro stejnou skupinu byl urceny
seminaf o agrolesnictvi, uskutecnény v zari
v Polici nad Metuji. V 1été jsme se zGcastni-
li akce Farmaiské filmové 1éto na ekofarmé
v BE&lém a k prilezitosti oslav 100. vyroci

ODPADOVE HOSPODARSTVI

na doméci kompost nebo do hnédych kontej-
nerl na sbérnych mistech a vyrazena elektro-
zafizeni a baterie do elektroobchodu, sbérnych
kontejnert na elektro nebo do sbérného dvora.
Dékujeme za pochopeni.

Novela méstské vyhlasky
o stanoveni odpadového
systému mésta

Na poslednim loniském jednani schvalilo
zastupitelstvo mésta novelu Vyhlasky o stano-
veni systému shromazd’ovani, sbéru, piepravy,
tfidéni, vyuzivani a odstranovani komunalnich
odpadt a nakladani se stavebnim odpadem na
uzemi mésta Police nad Metuji. Tato nove-
la pfinesla do odpadového systému mésta tii
drobné zmény:

* bioodpad rostlinného pivodu byl roz-
délen na dvé skupiny, prvni skupinou
je odpad z kuchyni a potravin, ktery se
odklada na domaci komposty, do hnédych
sbérnych nadob oznaéenych ,,bioodpad
na nékterych z vefejnych sbérnych stano-
vistich, pfipadné do méstské kompostarny
nebo do velkoobjemovych kontejnerii na
bioodpad; druhou skupinou je ostatni bi-
oodpad, a to piredevsim ze zelené, ktery se
odklada na doméaci komposty, do méstské
kompostarny nebo do velkoobjemovych
kontejnert na bioodpad,

e dale byla vloZena nova sloZka komunal-
niho odpadu, a to jedlé oleje a tuky, které
se odkladaji do sbérného dvora, pfipadné
do sbérného vozidla pii mobilnim sbéru,

* posledni upravou je vypusténi piilohy se
seznamem veiejnych sbérnych stanovist’
tridéného odpadu, a to z toho divodu,
aby v piipad¢é operativnich zmén téchto

vzniku Ceskoslovenska jsme ve spolupraci
s Méstem Starkov usporadali akci spojenou
s vysadbou lipy svobody doplnénou o boha-
ty doprovodny program.

I v nadchazejicim roce vyhlasime dalsi
vyzvy, jiz nyni probiha pifiprava Ctyt vyzev,
jez napomuzou napiiklad hasi¢tim k pofize-
ni techniky nebo krajiné pti vysadbé die-
vin v alejich. MAS bude nadale sdruzovat
mistni mésta, obce, neziskovy sektor, pod-
nikatele a dalsi k napliovani krasného, ale
nelehkého tdélu, kterym je rozvoj regionu.
Déekujeme vSem nasim ¢lentim a dalSim pii-
znivedm za to, ze jsou v tomto s nami na
jedné lodi. Celému regionu MAS Stolové
hory pfejeme, aby i nadale na radnicich
a obecnich tfadech sedéli osviceni starosto-
vé a starostky, kteti dohlédnou i za hranice
svého mésta.

O nasich aktivitich se vice dozvite na
www.mas-stolovehory.cz a najdete nas také
na facebooku.

Mirka Soldanova

stanovist’ nebylo mésto vazano pavodnim

seznamem.

Celé znéni odpadové vyhlasky je k nahléd-
nuti na internetovych strankach mésta.

Hnédé kontejnery na
biopodpad

Na nékterych vetejnych sbérnych mistech
tiidéného odpadu po méste, jsou umistény hne-
dé kontejnery s napisem bioodpad. Jak bylo uz
diive uvadéno a jak to nyni nové stanovuje
méstska vyhlaska, tyto hnédé kontejnery jsou
ur¢eny pro odkladani biologicky rozloZitel-
nych odpadu z kuchyni a potravin. Neni
mozné do téchto kontejnerti odkladat biodpad
ze zelené. Takovéto jednani bude posuzovano
jako poruseni obecné zavazné vyhlasky mésta.
Dékujeme za pochopeni.

Vyvoj postoju obyvatel k tiidéni odpadii -
podil t¥idi&h odpadu se za 15 let v CR zvysil
0 10 procentnich bodu. T¥idi uz 73 % lidi!
Komunalni odpad jiz tiidi skoro % obyvatel
Ceské republiky. To dokazuje, Ze pro vétsinu lidi
se jiz tato ¢innost stala takika kazdodenni rutinou.
Zajimave¢ je ale zjisténi, Ze nejvice se o tuto pro-
blematiku zajimaji obyvatelé Jihomoravského,
Moravskoslezského a Zlinského kraje a kraje



Vysoc¢ina. Vyplyva to z prizkumi zaméfenych
na vyvoj postoju obyvatelstva k tfidéni odpa-
du, které si nechava zpracovavat spole¢nost
EKO-KOM.

Od roku 2003 se rozsifila ,tfidi¢skd za-
kladna* o 10 procentnich bodi — z 63 na 73
% obyvatel. Z vyzkumu pfitom vyplynulo, Ze
k nejvyssim mezirocnim zménam doslo mezi
roky 2003 a 2006. Vysvétleni je logické — téma
tfidéni odpadi bylo tehdy pomérné nové a tim
padem i velmi atraktivni. Béhem finan¢ni kri-
ze, v letech 2007-2009 doslo naopak k poklesu
ucasti, pak se situace znovu stabilizovala. V po-
slednich péti letech bylo ale tempo rustu poma-
lejsi — to je dano ¢astecné starnutim populace, a
také pomalym rozvojem sbérné sité v téch obcich
a méstech, kde zatim neni tfidéni odpadt prio-
ritou. Zbyvajici 27procentni ¢ast obyvatel tvoii
netiidici a tzv. fakticti netfidici. Prvné jmenovani
(20 %) se do systému sbéru odpadti nijak neza-
pojuji a nijak se tim netaji. Zato fakti¢ti netfidici
(7 %) v prizkumech deklaruji svoji ucast na tfi-
déni komunalniho odpadu, oznacuji se za tiidice,
ve skuteCnosti ale sviij odpad netfidi. V tomto
piipadé lze vypozorovat efekt socialniho natlaku
— to znamena, ze dotazany na otazku odpovi tak,
jak si mysli, ze by mé&l odpovédét, aby byla spo-
lecensky korektni. Prizkum také upozornil na
lokalni rozdily. Napfi¢ vSemi kraji maji lidé riz-
né podminky pro tfidéni odpadu. Zajimavé je na-
priklad subjektivni vnimani dochazkové vzdale-
nosti ke kontejnerim na tfidény odpad. Zatimco
v Karlovarském a Pardubickém kraji je hodnoce-
na vzdalenost k barevnym kontejneriim jako do-
state¢né blizka pro vice nez 80 procent obyvatel,
na Vyso€ing€ a v JihoCeském kraji jsou ,,blizko*
zhruba pro 60 procent lidi. Podil obyvatel, kteFi
se v Kralovéhradeckém kraji zajimaji o infor-
mace o tFidéném odpadu je 55% a 81% hod-
noti, Ze umisténi kontejnerii je blizko.

podle elektronického zpravodaje systému
Eko-kom, ¢. 22, 2018

Jak funguje zpétny
odbér pneumatik

Pneumatiky nejsou komunalnim odpadem
a jejich likvidaci platite jiz v cené pfi jejich za-
koupeni. Proto je zadouci, aby doslouzilé pne-
umatiky byly co nejkrat$i cestou vraceny zpét
vyrobcei, a nekoncily jako odpad na sbérném
dvore ¢i dokonce odhozené na ,,Cerné* skladce.
Je snad jiz dostate¢né znamé, ze obcané maji
moznost staré pneumatiky odevzdat bezplatné,
v ramci zpétného odbéru, na misté prodeje — tedy
v pneuservisu nebo autoservisu, a to bez ohle-
du na znacku ¢i misto jejich nakupu. Je potie-
ba zacit tuto moznost plné vyuzivat a tim uleh-
¢it meéstské pokladné. Pneuservisy, autoservisy
a mista prodeje pneumatik jsou pfirozena mista
sbéru, nikoliv sbérny dvir. Jako autorizovany
kolektivni systém organizujici svoz a likvida-
ci pneumatik, funguje neziskova spolecnost
s ru¢enim omezenym ELT Management Com-
pany Czech Republic s.r.o. (Eltma), kterd za-
pojenym firmam umoziuje plnéni povinnosti
zpétného odbéru pneumatik v Ceské republi-
ce. Financovani samotného systému je zaji-
$téno ucastnickym poplatkem. Svoz a likvi-
dace je v rukou zpracovateli, vybranych na
zékladé vybérového fizeni. Pneumatiky jsou
svazeny z jednotlivych sbérnych mist a pre-
vazeny ke zpracovani. Odpadové pneumati-
ky jsou nasledné vyuzivany jak materidlovée,

tak také energeticky. Materidlovému vyuziti
predchazi separace ocelovych kordd, textilu
a gumového granulatu. Ocelové kordy jsou
dale pouzity v hutnim pramyslu, textil napfi-
klad do izola¢nich desek. Z gumového granu-
latu se vyrabi povrchy pro détska hiiste, spor-
tovisté, tlumici podlozky pod koleje, ndhrady
za kovové poklopy a dalsi produkty. Zatizeni
na energetické zpracovani pneumatik musi mit
povoleni CIZP, kterd také provadi kontrolu
a monitoring jejich spalovani a vzniku emisi.
Mista zpétného odbéru zfizuji vSechny povinné
osoby (tedy vyrobci a dovozci pneumatik) a je-
jich seznam najdete na strankach Ministerstva zi-
votniho prostiedi, v sekci Zpétny odbér vyrobkd,
v odkazu Pneumatiky a oleje - http://www.mzp.
cz/cz/odber _pneu. Zde najdete mista zpétného
odbéru téch vyrobel, ktefi se rozhodli plnit své
zakonné povinnosti samostatné. Mista, ktera bez-
platné svazi provozovatel kolektivniho systému
Eltma pro povinné osoby, které se ucastni kolek-
tivniho systému, najdete na strankach www.elt-
ma.cz v sekci Sbérna mista. Sit’ sbérnych mist se
neustale rozsifuje, proto je dobré pro aktualni
situaci vzdy navstivit vySe uvedené interneto-
vé stranky.

dle informaci spol. Eko-kom sestavil

Ing. Jan Troutnar, MéU Police n. M.

K cirkularni ekonomice
a efektivnéjsi spotrebé
zdrojli se musime hlasit
JI1Z nyni

Co je cirkularni ekonomika? Je to koncept,
ktery je integralni soucasti udrzitelného rozvoje.
Zabyva se zpusoby, jak zvySovat kvalitu zivotni-
ho prostiedi a lidského zivota pomoci zvySovani
efektivity produkce.

Klicové je, aby pouzivané materialy byly
navzajem oddéleny do dvou nezavisle cirkuluji-
cich okruhd, jez se fidi rozdilnou logikou. Prvni
operuje s latkami organického ptivodu, které jsou
snadno odbouratelné a neni u nich proto problém
navratit je zpét do biosféry. Druhy operuje se
syntetickymi latkami, jez by mély byt do produk-
ti vkladany tak, aby bylo mozné je z nich nasled-
né extrahovat a opét pouzit, a nebylo tak nikdy
nutné je do biosféry navracet.

Pavel Telicka, mistopredseda

Evropského parlamentu

Mezivladni panel OSN pro zménu klimatu
(IPCC) nedavno zvefejnil zpravu, ktera varuje
pted rychlym oteplovanim planety. Podle ni 1ze
cile Patizské dohody z roku 2015 naplnit jen po-
moci rychlych a dalekosahlych zmén ve vsech
oblastech spolecnosti, a to véetné lepsiho vyuzi-
vani zdroju a efektivnéjsiho zachazeni s odpady.
V soucasné dobé spotiebovavame 1,7 planety
ro¢né. Do atmosféry vypoustime vice oxidu
uhli¢itého, nez mohou ekosystémy absorbovat,
tézime tolik dfeva, Ze se nestihaji lesy obnovo-
vat a dochazi rovnéz k nadmérnému rybolovu.
Tento rok jsme spotiebovali zdroje, které se ob-
novi béhem jednoho roku, jiz 1. srpna. Pokud
bychom méli timto nebo rostoucim tempem po-
kracovat i nadale, mize to pfinést katastrofické
dopady. Je tedy jasné, ze musi dojit ke zméné,
coz nemusi hned znamenat, Ze budeme muset
zit asketickym zivotem. Zaklad je v lepSim vy-
uzivani zdroju. Je zfejmé, ze musime provést
systémovou zménu ve zpisobu, jakym vyrobky

vyrabime, konzumujeme a vyhazujeme. K cir-
kularni ekonomice a efektivnéjsi spotiebé zdroji
se musime hlasit jiz dnes. Jsem piesvédcen, ze
cirkularni ekonomika pfedstavuje velkou pfile-
Zitost, a to nejen pro zivotni prostiedi, ale také
pro vznik zcela nového prumyslového odvétvi
a rozvoj bioekonomiky, k niz nedavno piedsta-
vila Evropska komise novou strategii. Je jasné,
ze prechod na cirkularni ekonomiku, jejiz prin-
cip spociva ve vnimani odpadu jako strategické
suroviny, bude néco stat. Zapotiebi budou pre-
dev§im pocatecni investice. Z dlouhodobého
hlediska se vSak bude jednat o celkové snizeni
nakladt. Jak uvadi nejen zprava Mezivladniho
panelu OSN pro zménu klimatu, s efektivngj-
$im vyuzivanim zdroju a SetrnéjSim zachazenim
s zivotnim prostfedim musime zacit co nejdiive.
Jde vlastné o to, jakym zptsobem se chovame
k vlastni krajiné. Jakym zpiisobem se o ni sta-
rame? Jaké obnovitelné zdroje bychom z ni
m¢éli ¢erpat? A jak bychom s nimi méli zachazet?
Situace na evropské scéné

Na evropské trovni je cirkularni ekonomika
a efektivni nakladani se zdroji jednou z nejdule-
la novou legislativu k odpadiim a je nyni jiz na
samotnych ¢lenskych statech, aby zajistily jeji
fadnou implementaci. Diky zlepSeni a sjednoce-
ni metodik vypocti a statistik a zavedeni jasnych
cilti pro recyklaci pfinese tento balicek velkou
zménu. Dalsi velkd zména pak pfijde s piipra-
vovanou legislativou k zakazu nékterych plasto-
vych vyrobkd, u niz jsem stinovym zpravodajem.
Prestoze tato legislativa cili primarné na plastovy
odpad v mofich a ocednech, neni pravda, ze by
se nas, vnitrozemského statu, tato problemati-
ka netykala. Do Ceska se dostavaji produkty
zmore, v nichz se mtize plast nachazet. Nebezpeci
pak pfedstavuji pfedevsim takzvané mikroplasty,
coz jsou malé plastové ¢astecky mensi nez 5 mi-
limetrti. Mof$ti zivo¢ichové je snadno pfijimaji
jako potravu, ¢imz dochazi nejen k ohrozovani
jednotlivych zivocisnych druht, ale také se pro-
stiednictvim nich mohou dostat do potravinové-
ho fetézce. Malé CasteCky plasti byly nalezeny
napfiiklad i v moftské soli, dostat se ale mohou i
do vzduchu, pitné vody ¢i do medu. Mnoho plas-
tového odpadu se navic do mofi a oceant dostava
pravé z pevniny. Evropa kazdy rok vyprodukuje
az 25,8 miliond tun plastového odpadu. Z toho
se jen 30 % recykluje, zbytek se skladkuje nebo
pali. V Ceské republice je navic pomérné $patna
situace ve skladkovani. Odpad se dostava kvili
nedostatecnému zabezpeceni skladek do okoli,
kde ovliviiyje kvalitu pidy. Jelikoz je problém
znec€ist'ovani mofi preshranicni, je nezbytné pfi-
jmout spole¢né opatieni, které¢ by omezilo zne-
¢istovani vod plastovymi vyrobky na jedno pou-
zitl. Smérnice pozaduje, aby ¢lenské staty ptijaly
opatieni vedouci k dosazeni vyznamného snize-
ni spotieby takovych vyrobki. Nékteré z nich,
u nichz existuji dostupné a udrzitelné alternativy,
by mohly byt uplné¢ zakazany. Zakaz nékterych
plastovych vyrobkt bude ale vice nez jakakoli
jina legislativa vyzadovat zménu spotiebitel-
skych navyku. Lidé si zvykli vyuzivat pohodli
jednorazovych produktii a obali a jejich spotieba
dnes, bohuzel, naopak roste. Proto je tieba infor-
movat a vzd¢lavat, aby bylo obcantim EU jasné,
proc¢ se na této legislativé pracuje. Aby si nemys-
leli, Ze se jedna jen o dalsi ,diktat z Bruselu®,
ale o opatieni, které fesi problém, ktery bychom
rozhodné neméli bagatelizovat.

sestavil Ing. Jan Troutnar, MeU Police n. M.
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KNIHOVNA MESTA
POLICE NAD METUJI

Sherlockem Holmesem v knihovné

Prace v knihovné je mimo jiné prace s infomacemi. Vypatrat nékteré
pozadované informace je nékdy pfimo detektivka. Ale mame fadu dobrych
pomocnikti — volné dostupné nebo i ty pristupné knihovnam ¢i placené -
zdroje, databaze o ¢lancich, knihach, faktech, digitalizovanych dokumen-
tech. V tomto roce vam zkusime kazdy mésic predstavit patrani po odpoveé-
di na dotaz ¢tenafi a piedstavit vam tak moznosti, které v knihovné mame.

V lednu zapatrame po odpovédi na dotaz: Cedtina se stile vyviji,
podle jakych vzoru sklonovali Zaci podstatna jména ve Skolach na zacatkt
20. stoleti?

Na pomoc jsme si vzali digitalni knihovnu Studijni a védecké knihovny
v Hradci Kralové. Co to je? Na webovych strankach této knihovny v napo-
veéde se doétete: Digitalni knihovna miize obsahovat digitalizované doku-
menty (napriklad vzacné a ohrozené dokumenty digitalizované v narodnich
programech Memoriae Mundi Series Bohemica a Kramerius) i elektronické
dokumenty vytvorené primo v digitalni podobé (napriklad odborné clanky
ve formatu PDF).

Pristup do Digitalni knihovny je omezen pfistupovymi pravy. Metadata,
tj. bibliografické a dalsi popisy dokumentt jsou piistupné v§em, obrazova
data dokumentti nechranénych autorskym zakonem také, obrazova data
chranéna autorskym zakonem pouze uzivatelim pfistupujicim z pocitact
umisténych v prostorach piislusné knihovny vlastnici dokument.

Bud’ v knihovné (tam vam rady pomuzeme s vyhledanim odpovédi na
dotaz) nebo i doma na svém pocitai mizete zacit hledat. Zapiste hleda-
né slovo a kliknéte na symbol lupy, v naSem piipad¢ jsme zadali ,,Ceska
mluvnice* a zaroven v levém sloupci omezeni Casu - datum 01.01.1901
- 31.12.1901.

- e—

.

L] [ rrere——

Naslo se nam 328 dokumentt sbalenych v 16, tj. cesky 328 stran v 16
dokumentech, ve kterych se vyskytly nami zadané terminy. UrCité znate
z vyhledavéani v internetovych prohlizecich. A hned prvni dokument je
,,Kratka mluvnice ¢eska* od Jana Gebauera. Je mozné si ji oteviit a zacit
listovat.

pemmmnil s o O
|
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KNIHOVNA

My jsme v obsahu nasli sklonovani a mizeme se podivat, jak se sklo-
novalo na pocatku 20. stoleti.
Adresa webovych stranek digitalni knihovny Studijni a védecké
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knihovny v Hradci Kralové: http://kramerius4.svkhk.cz/search/

Spolecné cteni se Senior klubem Ostas

Dalsi ro¢nik spolecného Cteni se seniory ze Senior klubu Ostas zahaji-
me 8. ledna 2019. Opét se sejdeme v détském oddéleni od 15 hodin a opét
pozadame pana Frantiska Pivonku o predcitani. A dalsi setkani v prvnim
pololeti se uskutecni 5. iinora, 5. bi‘ezna, 2. dubna, 7. kvétna a 4. ¢ervna
2019.

Vsichni seniofi jsou srde¢né vitani.

Vikendovy kurz tvarciho psani hravé
s Pavlou Trnkovou

Tteba mate talent, tieba mate chut’ nebo potiebu napsat pfibéh, po-
vidku, roman ... Pravé proto se knihovna rozhodla vyuzit nabidku pani
Mgr. Pavly Trnkové a zacatkem biezna 2019 uspofada v knihovné vi-
kendovy kurz tviré¢iho psani. Autorka kurzu je zkuSena lektorka, jak
se muzete presvédCit na adrese http://www.acz-kurzy.cz/tvurci-kurzy/
tvurci-psani-hrave-s-pavlou-trnkovou.

Béhem kurzu budete mit moznost potkat lidi se stejnou krevni skupi-
nou a ve vzajemné inspiraci tvofit a sdilet prvni literarni po¢iny. Spole¢né
si budete hrat se slovy, zvuky i smysly a pozorovat, jak Vam tyto podnéty
pomahaji v tviiréim procesu.

Kurz je uréen jak pro ty, ktefi nikdy nic nenapsali, tak i pro ty, ktefi
teprve sbiraji odvahu vynést na svétlo svéta ze Suplikt sva jiz hotova dilka.

Piesny termin a podminky zjistite v lednu v knihovné a na jejich webo-
vych strankach. Ptijd’te si pro pfihlasku a informace.

Vase knihovnice



Nabidka knih:

¢ Slimakova, Margit: Velmi osob-

ni kniha o zdravi.
Ceska dietolozka prezentuje své
tiicetileté zkusenosti a vysledky
védeckého badani z oblasti vyzi-
vy a péce o zdravi. Zaméfuje se
na nejcastéjsi vyzivové omyly,
skodlivost diet. Pitny rezim, pro-
spéSnost Caje a kavy. Piirozeny
pohyb a jiné pohybové aktivity.

e Marsalkova, Jitka: Putovani za °
pamatnymi stromy- toulky Su-
mavou.

Kniha se vénuje pfibéhu pamat-
nych listnatych i jehli¢natych
strom, jejich okoli i celym ale-
jim na Sumavé, a to rovnéZ ve
spojitosti s kulturnimi pamatka-

mi.

e Saucierova, Jocelyne: PrSeli
ptaci. .
Oceniovana proza francouz-
sky pisici kanadské autorky je
komornim pfibéhem o povaze
stafi a starnuti, o hodnoté lid-
ského pratelstvi, o cené svobody  ©
i 0 poslednim silném citovém
vzepeti.

e Janeckova, Klara: Pad do tmy.
Roman o Zivoté dvou sester, kte-
ré navzdy poznamena jejich se- ©
bestiedny a nasilnicky otec.

e Lakosil, Jan: Sudety 1938.

Jubilea

V listopadu 2018 slavili:

75 let

80 let
85 let

90 let

pani Eva Foglarova
pani Iva Rozumova
pani Marie Pfeiferova
pani Eva Novakova
pani Emilia Adamkova
pani Jifina Hiiblova
pan Slavomir Vit

pani Alena Rokytenska
pani Marie Skopova
pani Zdeiika Suchiankova
pan Josef Berka

pani Marcela Cerna
pani Eva Sudkova

Vyslo 57. Cislo sborniku

Kniha pfiblizuje Sudety 1938
pohledem dustojnikit némecké
armady. Jejich poznatky a po-
stichy sepsané bezprostiedné
po navratu z nasazeni v Sude-
tech predstavuji velmi zajimavé
svédectvi nejen o obsazeni od-
stoupenych oblasti, ale i o uta-
jovanych valecnych ptipravach
na prepadeni Ceskoslovenska.
Madeleine, Laura: Cukrarova
dcera.

Romanticky pfibeh, ktery nas
zavede do Pafize okolo roku

Gris, Daniel: Rikaji mi Lars.
Drsna ¢eska krimi o Larsovi, by-
valém policistovi, nyni soukro-
mém ocku, ktery svym klientim
plni jakakoliv pfani a potieby.
Pronska, Jana: Rebelka.
Romanticky historicky ptib&éh
s odvaznou hrdinkou v hlavni
roli, zasazena do kulis stfedoveé-
kych Uher.
Nadal, Rafel: Pani Stendhalo-
va.
Dramaticky ptibeh z katalanské-
ho venkova v ¢ase obcanske val-
ky ve Spanélsku.
Weaver, Tim: Udoli mrtvych.
Nova detektivka. oz
Dasa Duchdcova

SPOLECENSKA KRONIKA

Statistika

Dle dostupnych udaji mélo ke dni uzavirky
tohoto ¢isla mésicniku, tj. k 20.12.2018 mésto

Police nad Metuji 4061 obyvatel.

Dagmar Hambalkova, matrikarka

Zlata svatba

Manzelé FrantiSek a Bozena Soumarovi osla-
vili dne 8. 9. 2018 v pensionu Majka na Slavném
zlatou svatbu.

Jménem obce Suchy Dil Vam k tomuto vy-
znamnému jubileu gratulujeme a pfejeme mnoho
Stésti, zdravi a vzajemného porozuméni i v nasle-
dujicich letech.

[

Vsem jubilantim ptejeme pevné zdravi a

krasné dny plné pohody v dalsich letech.

Prosime jubilanty, ktefi budou te-
prve slavit své vyro¢i, a nepfeji si byt
jmenovani v této rubrice, nebo si ne-
komise pro obtady
a slavnosti, aby toto sdélili pfedem

pieji  navstévu

na matriku M&U Police nad Metuji
hambalkova@meu-police.cz
tel. 491 509 990

s

sborniku

Tomds Simek

Rodnym krajem

V prvnich prosincovych dnech spatii svétlo svéta dalsi 57. ¢islo
vlastivédného sborniku Rodnym krajem. Takeé toto vydani, podobné
jako to ¢ervnové, bude z podstatné ¢asti vénovano osmickovym vy-
ro¢im. Dozvite se tak o udalostech, které se odehraly v nasem regio-
nu v fijnu a listopadu 1918, pojednano je o osudech dvou vale¢nych
pilotii z Teplic nad Metuji, ktefi 1étali v obdobi prvni svétové valky.
Vzpomenuto bude nékolika &lanky na Karla Capka, zejména na jeho
posledni tydny zivota na podzim 1938. V souvislosti s rokem 1948
a nastolenim komunistické diktatury je v aktualnim Rodném kraji
otistén c¢lanek, ktery popisuje dramatické okolnosti odchodu hro-
novské rodiny Jandackt do emigrace. Kromé témat, ktera se vazi
k riiznym vyro¢im, se 57. &islo vénuje mj. upické pobocce Ceské as-
tronomické spole¢nosti, historii hornictvi v MarkouSovicich, ¢i né-
kterym vyznamnym re-
1910. gionalnim osobnostem.
Velmi hezké pojednani
vénoval do tohoto vyda-
ni Rodného kraje ,,otec
zakladatel
Frantisek Drahonovsky,
ktery se vyznava ze své
lasky k jeho rodnému : oS

Vyslo nové ¢islo
sborniku Rodnym krajem

¢islo:
57/2018 + Zavér Zivota
Karla Capka
* Rozhovor
s vytvarnikem

Cuhani¢em

kraji, ktery lezi upro- - Rok 1918
stted Ceského réje.

To vSe a jeste mno-
ho dalsiho zajimavého
¢teni nabizi na dlouhé
a pohodové vecery 57.
¢islo Rodného kraje.
Informace o distribuci 4o ke
na tel.: 491 465 919,
e-mail: mksck@mksck.

v Hronové

Cena
sborniku

K dostani v obvyklych pFedprodejich

a regionalnich informaénich centrech

Informace o pfedplatném a distribuci: 491 465 919
nebo mksck@mksck.cz

Podékovani

Rady bychom touto cestou podékova-
ly vS§em zaméstnanctim Domova dichodct
v Polici nad Metuji za laskavou a peclivou
péci, ktera byla vénovana pani Blance
Stastné.

Velké diky patii predevSim sestfic-
kam, oSetfovatelkam a oSetfovateli, a to za
ochotu, osobni pfistup a snahu, se kterou
se o maminku/babicku starali a zpfijemtio-
vali ji pobyt do posledniho okamziku.

Babicka, jak sama fikala, byla
v Domové dichodcii spokojena nejen
s péci a lidskym piistupem, ale také se
stravou, programy a aktivitami, které obo-
hatily jeji, 1 kdyz kratky pobyt.

Piejeme Domovu dichodcti nejen
mnoho spokojenych klientt, ale pfedevsim
silu a odhodlani do dalsich dni.

Markéta a Mirka Bernardovy,
Jana a Klara Obrsalovy

Radi bychom touto cestou podékovali
manzelim Veronice a Lukasi Capovym,
ktefi nevahali poskytnout prvni pomoc
v sobotu 8.12.2018 nasi mamince, kterou
nasli na ulici v bezvédomi a pohotové za-
volali Zachrannou sluzbu. Velice si vazime
jejich odhodlani pomoci zachranit lidsky

Zivot. Rodina Tyfovych
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ODEBIRE)TE NOVINKY

EMAILEM

Prihlaste se k odbéru novinek 7
www.policko.cz. |lednou tydné Vam
zasleme na Vas email informace,
jaké akce se chystaji v oblasti kultu-
1y, sportu apod.

S PellyKartou ZA KULTUROU.
VYHODNE!

PellyKarta pfinasi svym drZitelim
riizné vwhody:

* slevu na projekce kina a cestopisy
* slevy na dalsi vybrané akce

* moinost zasildni novinek na mai-
lovou zadanou mailovou adresu

* slevu 5% Z ceny 5. vstupenky, sle-
VU 10% Z ceny 10. vstupenky, 25.
vstupenku zdarma

* po dobiti finan€ni hotovosti (tzv.
kreditu) lze PellyKarty vyuZivat jako
elektronickou pen&Zenku a platit

s ni vstupné na akce poradané Pelly-
ho domy

* pyedené vwhody mohou driitelé
PellyKarty vyuZivat bez ohledu na to,
zda plati hotové nebo vyuZivaji dobi-
ti kreditu

PellyKarta je pfenosna.

Pokud mate zdjem o vydani PellyKar-
ty, vice informaci ziskate

v Informadnim centru nebo

v pokladné Kolarova divadla. Na
obou mistech je moZné si kartu zafi-
dit - je pouze potieba uhradit jedno-
rdzovy poplatek 29 KE a vypinit jed-
noduchy formular.

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU
Pozvinky na akce, fotogalerie, zaji-
mavosti, trailery k pfipravovanym
projekeim v king apod.
Facebook.com/pellyhodomy

PORADATE KULTURNI,
SPOLECENSKOU NEBO

SPORTOVNI AKCI NA POLICKU?
Zaslete informace na mailovou adre-
su info(zavinac)pellyhodomy.cz

a Vasi akci zvefejnime v kKalendari
uddlosti na www.policko.cz

Pellyho domy
Police nad Metuji
www.pellyhodomy.cz

Policky mési¢nik - leden 2019

KULTURA

PELLYHO DOMY |

PREDNASKA O TRADICNI CINSKE ME-
DICINE SPOJENA S  EXKURZi
Sobota 12. 1. 2019

Tomkova 53 a Pellyho domy

Prednaska o tradi¢ni ¢inské medicing, o medi-
cindlnich houbach a o ¢inskych bylinkach spo-
jend s exkurzi ve firmé MycoMedica/YaoMe-
dica.

MycoMedica je rodinnd firma z Police nad Me-
tuji, ktera se zabyvd vyrobou medicindlnich
hub uZ vice neZ 10 let. Filosofie firmy je jedno-
duchd - vyrdbét a proddvat produkty, které
jsou kvalitni, bezpecné a hlavné ucinné. Od
zdri tohoto roku md MycoMedica mladsi
sestricku, kterd se vénuje vyrobé alkoholovych
tinktur z Cinskych bylinek.

Pfednaset bude Milan Schirlo, zakladatel
MycoMedicy a zaroven dlouholety a zkuseny
terapeut a praktik tradicni ¢inské mediciny.
Harmonogram:

» 9-10 hod exkurze v prostordch spole¢nosti
MycoMedica/YaoMedica (Tomkova 53, Police
nad Metuji)

» 10-14 hod prednaska v Pellyho domech
Vstupné: 50 K¢ (hradi se na miste)

KOLAROVO DIVADLO |

MALY PRINC NA ZEMI

Patek 25. 1. 2019 od 17:30 hod

Divadlo Metro Praha

Unikatni predstaveni cerného divadla pro
vSechny vékové kategorie. V nejnovéjsim z
origindlnich predstaveni autor(i Michala Ur-
bana a Frantiska Kratochvila se spolecné s Ma-
lym princem podivate na lidské pocindni na
planeté Zemi. Prostfednictvim humornych,
tajemnych i dechberoucich moment( si uvé-
domite, kam planeta nasim vlastnim chova-
nim sméfuje a co vSechno se muze stat... a
nebo co se da jesté zachranit?

Maly princ procestoval mnoho vesmirnych
krajin, aby zjistil, co je v Zivoté skutec¢né dule-
Zité. Nejvic ho ale zaujala Zemé, krasna a po-
divuhodna planeta, kde se jeji obyvatelé cho-
vaji laskavé i uslechtile a nezodpovédné i
kruté zaroven. KdyZ se na sebe zahledite jeho
ocima, tfeba vdm pomuze vidét véci, kterych
si béZné nevsimate.

Zamilujete si iluze vytvorené cernym diva-
dlem a pestra tanecni Cisla ztvarnéna nadse-
nym tymem profesionalnich hercd a tanec-
nik. Maly princ na Zemi je nonverbdini pred-
staveni pro déti i dospélé ze vSech ¢dsti svéta.
A diky interaktivité naseho predstaveni se
muZe také stat, Ze vy sami se stanete jeho
herci na jevisti...

Prijdte na predstaveni kombinujici soucasny
tanec, pantomimu, hudbu a unikatni tech-
niku €erného divadla, a ponofte se do mysle-
nek Malého prince, ktery je na svych cestach
vesmirem fascinovan Zemi. Jeho kouzelny pfi-
béh poté, co procestoval ostatni vesmirné
krajiny, i stfizlivy pohled na dnesni zpusob zi-
vota na nasi planeté, Vas dostanou!

Po predstaveni nasleduje kratky workshop,
béhem kterého divdaci uvidi techniku nékte-
rych ¢ernodivadelnich efektd.

Vstupné: 250 K¢

KINO

KRALICEK PETR

Utery 8. 1. 2019 od 17:30 hod

Rebelsky kralicek Petr Zije vesely bezstarostny
Zivot spolu s ostatnimi zvifatky na farmé. Novy
majitel statku se vSak o svUj Zivotni prostor
délit nemini — a uz vibec ne se zviraty. A tak
zacind bizarni vélka o teritorium — mezi nim a
obyvateli zahrady.
Rodinny / Animovany / Komedie / Dobro-
druzny / Fantasy. USA, 2018, 95 min.
Vstupné: 70 K¢ / 60 K¢ drZitelé PellyKarty

HOVORY S TGM

Ctvrtek 17. 1. 2019 od 19:00 hod

Toho dne na podzim roku 1928 jsou dva sym-
boly ¢eskoslovenské demokracie na vrcholu,
stejné jako celé Ceskoslovensko. Kniha, ktera
vznikala cely rok, a kterd ma narodu predsta-
vit jeho prezidenta, je hotova. Karel Capek vy-
hleda v zahradé zamku v Topol¢iankach Masa-
ryka. Chce mu nabidnout ¢ast honorare za
knihu jejich hovoru, ktera vznika k 10. vyroci
mladé Ceskoslovenské republiky. Prezident
ale neniv dobrém rozmaru, jeho dcera mu to-
tiZ zakdzala knihu vydat. Toto setkani nebude
snadné. Capek sice spéchd, celou situaci ne-
mduZe ale nechat bez odezvy a nechdava se za-
tdhnout do vzrusené debaty. Debaty o dce-
rach, o svété, o politice i politicich, o Cesich, o



ldsce a o Zendch. Masaryk ukazuje, Ze neni
pouze tatiCek zakladatel a chladnd ikona z
ucebnic, ale muzZ z masa a kosti. Vedle svych
déjotvornych myslenek a svétonazorl odha-
luje i schopnost vysoké politiky ¢i dokonce in-
trik. Hovori mimo jiné o svém mileneckém po-
méru a znovuobjevené sexualité. Stfet dvou
velikanG z rGznych generaci ma vybusny po-
tencial, prestoze jejich jedinou zbrani jsou vy-
chdzkové hole a slova.

Drama / Historicky. Cesko, 2018, 80 min.
Vstupné: 80 K¢

PO CEM MUZI TOUZI

Utery 22. 1. 2019 od 19:00 hod
Charismaticky cynik Karel Kral (Jifi Langma-
jer), trochu Sovinista a sarkasticky sympatak,
na kterého Zeny leti, je Séfredaktorem caso-
pisu Playboy. Jednoho dne jeho nezédvazny
zpUsob Zivota utrzi hned nékolik ran. Dostane
vypovéd kvdli prisvihdm a poklesu prodej-
nosti Casopisu, byvala manzelka a dcera (An-
drea Hoffmannova a Sara Sandeva) ho opét
nastvou, neznama Zzena mu nabourd auto ana
jeho misto je dosazena pohledna mlada séfre-
daktorka Leona (Tana Pauhofova). Karel vy-
fesi problémy po chlapsku — spolec¢né s nej-
lep$im kamaradem Cestmirem (Maté&j Hadek)
se opije a v dobrodruzné noci si preje, aby se
stal Zenou, protoZe ,Zensky to maji v Zivoté
mnohem jednodussi a on je na tom kv(li nim
bidné.” Rano Karel zjisti, Ze nasledkem nocni
alkoholické ,jizdy“ a zasahem védmy Zoltany
(Pavla Tomicova) se stal Zenou (Anna Poliv-
kova). Ovsem pouze fyzicky. Karel se jako
Karla musi vyrovnat nejen s novym vzhledem,
ale hlavné se naucit fungovat v Zenském téle
a zjistit, zda to maji Zeny opravdu snazsi?
Komedie. Cesko, 2018, 95 min.

Vstupné: 80 K¢/ 70 K¢ drZitelé PellyKarty

AZ NA SEVERNI POL

Utery 29. 1. 2019 od 17:30 hod

Patnactiletd Sasa je dcera bohatych aristokra-
tickych rodi¢a v Rusku konce 19. stoleti. Sni o
dalekém severu a truchli nad osudem svého
dédecka Oloukina, vyznamného védce a po-
larnika, ktery se dosud nevratil ze své posledni
expedice, na které se pokusil dobyt Severni
pdl. Oloukine predal své poslani vyzkumnika
Sase, ale jeji rodice, ktefi uz ji zacali sjednavat
svatbu, to vibec neschvaluji. A tak se Sasa
rozhodne vzepfit svému osudu, uprchne z do-
mova a je odhodland Oloukina nalézt... i kdyby
méla dojit az na Severni pdl.

Animovany. Francie, 2015, 81 min.

Vstupné: 80 K¢

OSTATNI AKCE

Jako vstupné mUzZete darovat obnosené dét-
ské odévy nebo boty, preferujeme zimni. Vse
posleme mistnim etniklim do horskych oblasti
severniho Vietnamu, kde je Zivot opravdu
tvrdy.

Vstupné: 50 K¢ za osobu (déti a seniori 20 Kc)
nebo détské boty a obleceni (to preferujeme,
zimni)

Vystava oteviena utery aZ nedéle: 10:00-
11:30 a 14:00-16:30.

PRIPRAVUJEME

INFORMACNI CENTRUM

do 31. 1. 2019
Masarykovo namésti 18, Police nad Metuji
DETI RYZE

CHARITATIVNI VYSTAVA FOTOGRAFIi

Vystava polického fotografa Milana Schirla z
jeho neddvné cesty po severnim Vietnamu.

Policky mési¢nik - leden 2019

KARNEVAL NA SNEHU / NA LEDE
Nedéle 3. 2. 2019 od 14:00 hod
Ptipravujeme karneval na lyZarském vlieku Ne-
bicko nebo na kluzisti na sidlisti. Masky na ja-
kékoliv téma vitany. V prodeji budou teplé na-
poje.

Konani akce bude zéaviset na klimatickych pod-
minkach!!l, sledujte www.policko.cz a vyle-
pové plochy.

DETSKY KARNEVAL
Nedéle 24. 2. 2019 od 14:00 hod
Sal Pellyho doma

HRADISTAN & JIRI PAVLICA
Streda 27. 3. 2019 od 19:00 hod
Kolarovo divadlo

Koncert znamého hudebniho télesa.
Vstupné: 490 K¢

BROUK V HLAVE

Patek 12. 4. 2019 od 19:00 hod

Kolarovo divadlo

Studio DVA divadlo Praha

Filip Blazek a Jitka Schneiderova v nejhranéj-
sim dile francouzského dramatika Georgese
Feydeaua, které patfi mezi nejslavnéjsi situ-
acni komedie viech dob. Co maji spole¢ného
témér dokonaly manzel pan Champboisy s po-
nékud slaboduchym hotelovym sluhou Bouto-
nem? Jak dopadnou zéletnici a ¢im budou po-
trestani? A kdo vlastné nasadil pani Marcele
brouka do hlavy? V proslulé dvojroli se pred-
stavi Filip Blazek.

Hraji: Filip BlaZek, Jitka Schneiderova, Ro-
man Stabriidk, Michal Slany, Lukas Kral, Lu-
cie Pernetovd / Anna Fixova, Petr Péknic,
$tépan Benoni, Berenika Kohoutova, lJifi
Ployhar, Kristyna Janackova, Lukas Kofron /
Vaclav Liska, Mojmir Madéric.

Vstupné: 520 /490 K¢

NOVE V PRODEJI

Pohlednice s fotografiemi Jana Pfeifera

V prosinci se sortiment informacéniho centra
rozrostl o osm novych pohlednic. Lze zakoupit
napt. zimni krajinu, které dominuje stolova
hora Ostas, vychod slunce na Jirdskovych ska-
lach i kaple na Hvézdé.

Autorem snimk( je mlady mistni fotograf Jan
Pfeifer, jehoZz zédbéry jste mohli vidét pfi Dia-
show v Unoru 2018. Véfime, Ze pohlednice
budou skvéle doplriovat stavajici nabidku.
Mald pohlednice: 6 K¢, velka pohlednice: 8 K¢.

KELIMKY SEA TO SUMMIT

Do prodeje jsme nové zaradili kelimek Delta
od firmy Sea to Summit. VyufZiti pro néj ma-
Zete najit napf. na venkovnich akcich na teplé
napoje, na vylety, do kempu, ale i na denni po-
uzivani. Kelimek Delta vyuZiva patentovany
systém ProtexTM, ktery izoluje dno nadobi
tak, aby se uzivatel nepopalil od horkych na-
poju. Kelimek je vyroben ze zdravotné neza-
vadného Nylonu 66, bez BPA. Lze ho myt v
mycce, nelze pouzivat v mikrovinné troubé.

V nabidce je modra, oranZova a Sedd varianta.
Objem 473 ml, hmotnost 62 g.

Cena K¢ 140 K&
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SLEVA: NASTENNY KALENDAR 2019
Kalendar silustracemi Jaroslava Soumara
v prodeji za 55 K¢.

OHLEDNUTI ZA ROKEM 2018

Rok 2018 uplynul jako voda a mame tu rok
2019. Nez se vrhneme do pripravy dalsi turis-
tické sezony, ohlédnéme se za uplynulym ro-
kem v oblasti cestovniho ruchu.

V roce 2018 nase informacni centrum navsti-
vilo 8 200 osob. Zahranic¢ni turisté tvofili 2%
z celkové ndvstévnosti. Redlnd navstévnost
naseho mésta je vsak daleko vyssi, nebot ne
kazdy, kdo k nam zavitd, vyhledd informacni
centrum. Nejcastéji lidé prichazeli do infor-
macniho centra nakoupit darkové predméty,
upominkové predméty a tiskoviny, dotazat se
na kulturni pamatku, atrakci nebo si zakoupit
vstupenky, pfipadné se dotazat na kulturni
program. Hojnou mérou jsou vyuzivany také
sluzby tisku, kopirovani a skenovani.

Polici nad Metuji a Policko jsme prezentovali,
tak jako kazdy rok, v letnim a zimnim vydani
turistickych novin Kladského pomezi a Brou-
movska. Oblast Kladského pomezi jsme také
reprezentovali na veletrhu cestovniho ruchu
Infotour v Hradci Kralové. Aktivné jsme spolu-
pracovali s destinacnimi spolecnostmi Brou-
movsko a Kladské pomezi, ve kterych jsme
jako mésto Cleny.

Prodejni sortiment se v uplynulém roce rozsi-
fil 0 nové svicky s motivy Police od firem JCan-
dles a UNIPAR, kraslice pani Hany Vanové,
které jsou nositeli znacky regionalni produkt
Broumovsko, piskované obrazky s mistnimi
motivy od Jaroslava Soumara, hrnek z Ces-
kého porcelanu s motivem radnice, 8 novych
pohlednic s fotografiemi Jana Pfeiffera a nové
regionalni publikace.

Za financniho pfispéni Kralovéhradeckého
kraje se ndm podafilo v loriském roce jiz po-
paté zorganizovat Vychazky Polickem. Usku-
tecnilo se jich celkem sedm a s Ucastniky jsme
se vydali napf. za orchidejemi na Machovsko

Ci za historii do Starkova. Tentokrat jsme na
vychazkach spolupracovali nejen s Muzeem
Nachodska, ale i se Spravou CHKO Broumov-
sko. Po celé léto se mistni i turisté mohli zapo-
jit do soutéZe s Polickym questem a vyhrat
jednu z cen. Ani v oblasti publikacni ¢innosti
jsme v roce 2018 nezahaleli a vydali jsme pro-
pagacni brozuru Pfibéhy Policka, ktera se vé-
nuje znamym polickym osobnostem, jako byli
napr. Vilém Pelly, bratti Pejskarovi ¢i otec sta-
vebnice Merkur Jaroslav Vancl. Také jsme ak-
tualizovali a nechali dotisknout kapesniho
privodce Polickem.
Ne vidy nam vsak vyslo vse tak, jak jsme si
predstavovali. V planu jsme méli vice novych
propagacnich materialQ, z nichZz jsme infor-
movali napf. o broZufe Po stopach Viléma
Pellyho, a v hlavé jsme méli nékolik zajima-
vych projektd, které se vsak z rGznych davodd
nepodafilo realizovat. Ziskali jsme tim vSak za-
klady, na kterych budeme moci stavét v dal-
Sich letech, a to se jisté pocita.
Za kolektiv informacniho centra Vam preji do
nového roku hodné zdravi a Stésti.

Mgr. Nikola PInd

Provozni doba infocentra v LEDNU:
Pondéli, stieda 9:00-17:00
Utery, ¢tvrtek, patek 9:00 — 15:00
Poledni prestdvka: 11:30-12:00

Mésto Police nad Metuji
Organizacni slozka Pellyho domy
hleda
zajemce o brigadu
v Informacnim centru (formou Dohody o
provedeni prace, vhodné i pro studenty)

OBSLUHA INFORMACNIHO CENTRA

Misto vykonu prace:
Informacni centrum v Pellyho domech, Masa-
rykovo ndam., Police nad Metuji

Pozadavky:

o Casova flexibilita (zajisténi provozu zejména
o vikendech a svatcich, v hlavni turistické
sezdné pri rozSireném provozu i v pracovni
dny)

o dobra znalost Policka a blizkych turistickych
atraktivit, znalost prace s mapou apod.

e orientace v kulturni oblasti Policka

e znalost anglického nebo némeckého jazyka
na komunikativni Grovni

e pfijemné vystupovani, komunikativnost,
ochota pracovat, spolehlivost, samostat-
nost

e aktivni znalost prace na PC (Word, Excel, e-
mailova posta, Internet)

Podminky pro pfijeti - vék min. 18 let

Naplni prace:

e zajistovani provozu Informacniho centra
(prodej vstupenek, zbozi, obsluha pokladny
apod.)

e poskytovani informaci navstévnikim a tu-
ristdm

e prace na PC (zpracovani informaci, pre-
hledd, textd, ¢lankd apod.)

Nabizime

e Zajimavou praci v pfijemném pracovnim
prostredi

e Moznost ziskat praxi v oblasti cestovniho
ruchu a sluzeb

e Moznost profesniho rozvoje

Zajemci, prosime, zaslete strucny Zivotopis a
kratky motivacni dopis na infocentrum@po-
licko.cz nebo doructe osobné do Informac-
niho centra, Masarykovo namésti 75, Police
nad Metuji.

V terminu nejpozdéji do 31. 1. 2019.
Kontakty:

Mgr. Nikola PIn3, tel. 491 421 501 nebo Jana
Rutarova, tel. 602 645 332

Vice o ¢innosti Informacniho centra:
www.pellyhodomy.cz a www.policko.cz

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO SOOI OO OO OO OO OO OO OO OO

Muzeum Nachodska informuje

Oteviraci doba Muzea mésta Police nad Metuji

mimo sezonu

Mimo turistickou sezonu je Muzeum mésta Police nad Metuji a Muzeum zimnich
sportl v benediktinském klastete zptistupnéno pouze kazdou prvni sobotu v mésici,
coz vychazi v tomto mésici na 5. leden 2019. Otevieno je od 10.00 do 14.00 hod.
Mimo tento den Ize muzeum navstivit po predchozi domluvé. Navstévu je ale nutno
dohodnout alespon s tydennim piedstihem. Kontakty najdete na www. muzeumna-

chodska.cz.

Stara barokni roubena skola z roku 1785

Stara skola Dievénka bude oteviena od 2. do 13. ledna 2019, denn€ mimo pondeé-
li. Mimo tyto dny lze starou $kolu navstivit pouze po predchozi objednavce.

Cesky femeslny pohyblivy betlém Zderika Farského

Do 13. ledna 2019 Ize ve staré $kole Dievénce zhlédnout Cesky femesIny pohyb-
livy betlém nachodského fezbate Zdenka Farského. Otevieno je denné mimo pondéli
9.00-12.00 a 13.00-16.30. Na Novy rok (1.1.) bude zavieno. Vstupné 30,- a 15,- K¢.
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MUZEUM PAPIROVYCH
MODELU

MUZEUM
PAPMROVICH MODELD

P i,y

P
POLICE i METWII

Muzeum papirovych modeld,
TyrSova 34 1, 549 54
Police nad Metuji.
Web: www.MPMPM.cz
E-mail: Info@MPMPM.cz
Mobil: 777 828 657
Telefon: (+420) 498 100 910

LEDEN 2019

STREDY V MUZEU

Modelarsky krouzek
15:00 - 17:00 hodin

Zaciname Ctvrty rok modelarského krouzku
pfi Muzeu papirovych modeli. Zatim se
muizeme pochlubit nékolika medailemi,
diplomy a ocenénimi na nejriznéjsich
soutézich v Cechach i v Polsku.

Nase déti se pravidelné uUcastni
celorepublikovych klani  papirovych

modelard, kam radi jejich vytvory vozime.

Model Mohyly miru, kterd stoji na bojisti u
Slavkova, momentdlné vznikd pod rukama
jednoho z mladych modeldrii v Muzeu.

Dovolim si za vSechny, kterym krouZek
prirostl ksrdci, poprat ,nasim“ détem
mnoho dalSich uspéchti a pokracovani
v jejich skvélé praci.

Prijd'te nebo prived'te svoje dité do Muzea,
aby se podivalo, jak vypada prace modelare.
Nemusi zacit chodit hned, nemusite zaplatit
hned v3e najednou, miiZete se prosté prijit
podivat, zhodnotit a pak se vratit. Vedoucim
krouzku je LuboS Maténa - nékolikrat
ocenény modelar.

Cena za jednorazovy vstup je 30,- ké.
Jedno pololeti: 400,- k¢

Cely rok: 800,- k¢

Pro druhé dité z rodiny je cena za krouzek
zvyhodnéna! (Pololeti 250,- k¢ cely rok
450,- k¢)
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MUZEUM DETEM
Sobota a nedéle

26.a27.1.
9:00 - 17:00 hodin

Jako kazdy posledni vikend v mésici, je i
tentokrat pro navstévniky - a nejen ty
nejmensi - pripravena interaktivni dilna
piimo v expozici.

wll B
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=

Ozvlastnéte si navstévu Muzea tim, Ze si
domi odnesete vlastnorucné slepeny a
,vymodelovany“ papirovy model. Kazdy
posledni vikend v mésici mate v Muzeu
moznost ozkouSet si praci modelare. A
pokud se détem zalibi, je tady pro né
modelarsky krouzek. Tfeba se tam nakonec
potkame... ©

VYSTAVY:
IVAN ZADRAZIL:
SVET PAPIROVYCH
MODELU

Muzeum papirovych modeli
Pfimo v expozici Muzea je kvidéni prifez
tvorbou tohoto autora z Vysociny. Kromé
oblibenych modelt architektury, které mu
prirostly nejvic ksrdci, si zde mizete
prohlédnout mnoho dalsiho. Tézkou

techniku, osobni automobily, vrtulniky,
tanky...

Dva modely korunuji ¢ast vystavy, ktera je
vénovana praveé technice: modely pdsového
rypadla a pdsového dozeru Caterpillar.

Na nich lze prezentovat jakési moto autora:
chci délat jednoduché modely, které ovsem
musi vypadat hezky. A na ptikladu pravé
téchto dvou modelli miZeme bez nadsazky
Fici, Ze se mu to dafi.

Kromé téchto dvou strojii stavebni
techniky, miize navstévnik obdivovat
techniku zichranarskou. Tim, Ze Ivan

Zadrazil pracuje vcelcich, kdy jeho
vystfihovanka ,Tézka hasi¢ska technika“
obsahuje tfi modely, vznikaji na vystavé i
jakési ptribéhy.

Urcité nevynechte moznost a prijdte se
podivat na modely Ivana Zadrazila a zazit si
s nim néktery z jeho pribéhtl. A nezalezi na
tom, jestli se odehravaji na hradé ¢i zamku,
na stavbé nebo na dalnici. Dilezité je, Ze
jsou.

' JEEHHUUEHﬂ_\"‘l’S"!:-éIHD‘H’ﬁHHA .
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TEZKA HASI
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Kvystavé vySel katalog, ktery si mizete
v Muzeu zakoupit.

VétsSinu vystavenych modelli si mizete
v Muzeu zakoupit a doma potom slepit.
Vystava  Ivana  Zadrazila, jednoho
z nejpilnéjsich autor papirovych modelt
v Cechach, je prodlouzena do konce biezna
2019.

TOMAS NOSEK:
S NADHLEDEM...

Zeleny domecek
10.1.-3.2.2019
Vernisaz 10. 1. od 18:00 hodin

Vystava fotografii ,S nadhledem...“ Tomase
,Tyjacka“ Noska predstavi svét skutecné z
nadhledu a s nadhledem c¢lovéka, ktery je
zvykly vidét svét praveé z této perspektivy.
TomaS Nosek je kominik, ktery zna
dikladné stiechy a vrsky doml nejen v
okoli rodné Police nad Metuji, ale vlastné v
témér celé republice. A mozZnost podivat se
tteba na Prahu z nadhledu se jen tak
neopakuje. Tfeba i z tohoto praktického
dtvodu neni navstéva vystavy
promarnénym casem.

K netradicnimu whlu pohledu, danému
pracovni ¢innosti autora pridava vystava i
onu povéstnou pridanou hodnotu. Pfi
pohledu shiiry totiz miZe clovéka
napadnout, zda jsou vSechny ty malicherné
problémy a potize, které prinasi lidsky
zivot, vlastné tak podstatné? Odpovéd v
kombinaci nadhledu autora a necekané
krasy svéta vidéného shlry pak mize byt
pouze negativni. Skutec¢né duilezité véci se
totiZ odehravaji jinde - uvniti clovéka a jsou
i pojmenovatelné: Stésti, pohoda, laska...
Skrze fotografie nabizi Tomas Nosek i
takovyto pohled do vlastni duse.

Prijdte se podivat na svét ocima
neobycejného kominika!

Vystavu porada Muzeum papirovych
modelli s podporou Mésta Police nad
Metuji. ”

Policky mési¢nik - leden 2019
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“ MUZEUM

PAPIROVYCH MODELU
POLICE MADR MET i

Vystara folografii
Vermsit 10, 1. 2019 od 1500 bodin
Vintava petrva de 3. L 101%

Qe zron dometch ppncdromine, "

V dobé inventury v Muzeu papirovych
modelii bude oteviena od pondéli do
patku od 9:00 do 15:00 hodin na
pozadani v Muzeu.

Jinak podle bézné oteviraci doby.

POZOR!!!

Od pondéli 7. 1. do patku 18. 1. bude
Muzeum papirovych modeli kvili
probihajici inventufe a drobnym
upravam expozice uzavieno.

Dékujeme za pochopeni a tésime se od
soboty 19.ledna v Muzeu na shledanou!

)
1"MPOZOR !

) 3k 3k

A na zacatku Nového roku 2019 Vam
prejeme mnoho krasnych chvil a osobni
i pracovni spokojenosti. Aby se Vam
lépe vstavalo a nebadli jste se vyzev,
které pred Vas osud postavi.

Cesky femesiny betlém Zderika Farského

Od sedmého prosince 2018 maji obyva-
telé Police nad Metuji jedine¢nou prilezitost
ve staré $kole Dievénce zhlédnout Cesky ie-
mesiny betlém nachodského tezbate Zdenka
Farského. Pres ¢tyti metry dlouhy a dva me-
try vysoky pohyblivy betlém vyrobil Zdenék
Farsky na prani svého stalého zakaznika.
Police nad Metuji je jedinym mistem, kde
bude betlém pied predanim objednateli vysta-
ven pro vetejnost.

Unikatni betlém se rodil celé Ctyfi roky
(2014-2018). Prvni rok vznikal navrh jak
bude vypadat a jakym zplsobem bude roz-
pohybovan. Dalsi tii roky pak zabrala vlastni
vyroba. Betlém vyfezal Zdene¢k Farsky, pii
sestaveni tohoto unikatniho dila ale mél také
pomocniky — Kamila Regnera, ktery je auto-
rem truhlafskych praci, a Jitiho Kozéaka, jenz
betlém osvétlil. Celkem bylo na betému od-
pracovano 1724 hodin.

Autor betlému Zden¢k Farsky se na-
rodil v roce 1962 v Trutnové. Dnes Zije
v Nachodg, kde také pracuje jako fezbai-so-
chat. Rezbating a figuralni tvorbé se vénuje
jiz Ctyticet let let, od svych patnacti. Prvnimi
vzory mu v zacatcich byly figurky, které vyfe-
zéval jeho dédecek, a také malifska a graficka
dila jeho otce. Uplné stiedni vzdélani ukonéil
v roce 1989 na SOU Praha v umélecko feme-
slném oboru. V letech 1989-1995 pracoval
jako mistr odborného vycviku ve vyhlasené
dilng Betislava Kafky v Cerveném Kostelci.
V roce 1995 si pak oteviel soukromou fezbai-
skou dilnu v Nachodé. Vytvari volnou plastiku
(dfevo, kamen), madony, betlémy, popiipade
repliky zcizenych soch podle dochované do-
kumentace. Je dlouholetym ¢lenem Unie vy-
tvarnych umélei Ceské republiky a vystavuje
v ramci vytvarnych salont i samostatné. Jeho
dila dnes najdeme v soukromych sbirkach
nejen v Evropé, ale i ve Spojenych statech
americkych. Farsky je také Clenem sdruzeni
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pratel betlémi. Kromé vanocnich vystav
v fadé mist Cech a Moravy (Praha, Uherské
Hradisté, Nachod, Rychnov nad Knéznou,
Malé Svatonovice, Hodonin, Nové Mésto nad
Metuji) vystavoval své betlémy nékolikrat
také na setkanich betlémait v USA, naptiklad
v roce 2005 v Santa Fe v Novém Mexiku, roku
2007 v Columbusu v Ohiou, ¢i v roce 2009
v Salt Lake City v Utahu.

O svych betlémech Zdenék Farsky
tika: ,, Pri tvorbé vychazim z betlemarskych
tradic svého kraje, ale i z témat soucasnych,
ktera prizpusobuji poetice betlémii®. A to je
i ptipad Ceského remesiného betlému. Betlém
je zasazen do Ceské krajiny. V betlému tak jsou
zachyceny mnohé pamatky, poc¢inaje hradem
Loket, pfes Prav¢ickou branu, Panskou ska-
lu, Jestéd, Frydlant,
Snézku, zamek v
Nachod¢, Teplicko
— Adrspasské skaly,
zamek Jansky Vrch,
az po Deévicky na
Palavé.  Zobrazen
je ale také Prazsky
hrad, hospitdl v
Kuksu, kaplicka na
Plhové v Nachodg,
¢i Zelena véz v
Pardubicich. V bet-
lému je umisténo
padesat tii figurek
zvifat a  Sedesat
devét postav zna-
zoriwyjicich tradicni Ceska femesla. Najdeme
zde Sevcovskou a fezbarskou dilnu, ¢eskou
hospidku, sklate, bednafte, truhlafe, drevare,
kovarskou dilnu, ale i vyjevy z vinice a pol-
nich praci. Figurky jsou asi 15 cm vysoké
a prace na jedné trvala od prvotni skici az po
finalni Gipravu deset az patnact hodin. Unikatni
mechanizmus pohybujici figurkami je ukryty

1= = =
Krasny a bezpeény priilet

rokem 2019 pfeje
Muzeum papirovych modeld

MUZEUM
BABIRAVIEH AL

m

BRILALE 1A At U

Za Muzeum papirovych modeli,
Pavel Frydrych

pfimo uvniti figurek. Na povrchovou tpravu
je pouzita metoda patinovani, které dodava
fezbam na plasticité. Cely betlém je vyfezan
z lipového dieva, pouze kostra a htidele jsou
zhotoveny z pevnéjsiho javoru.
Unikatni pohyblivy betlém je mozné
zhlédnout do nedéle 13. ledna 2019.
Jan Tiima, Muzeum Nachodska
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OBRAZky Z OBALKY

V roce 2019 se na obdlce
v Polického mési¢niku bude-
,—_’;t_f\, @ me setkdvat s détskymi pra-

o cemi déti z Police a okoli.

A H Cilem Obrazki z obalky
je nabidnout nam dospé€lym,
trochu jiny pohled na nase

mésto a na mista kde Zijeme.

Kresleni, malovéani pro mé¢ vzdycky bylo,

a asi uz navzdy bude, ten nejupfimnéjsi zpu-

sob vyjadfit sebe sama. Tak se nechme inspi-

rovat détmi, které ziji mezi nami. Détmi, ze
kterych uz brzy budou dospéli a budou se vic

a vic podilet na podob¢ naseho mésta.

Cit pro estetiku, vytvarno a fantazii mame

U/ya/ 74 d/zc/ odols éyz/ e

76” f/’ﬂé&’/[é ae tiee

A4, ples

éﬁ/ff se bprié v @éfé
2512019 o 20,00 trod

v »éll%?/'/llﬂl f/&ﬂlé 14 d!l&/ e 90/&

0{@7/1&7@ ~Re b

- boliaté lombola
— lurtha Steandl — < Hfusic (///rll Stanct)

vIrvs

Akce ve Velkém Porici —

lem, ulice Skolni

 26. Ledna 2019 od 20.00 hodin - 50. ples MO KDU-CSL v sile Obecniho
domu ve Velkém Pori¢i, hudba Michal Meisner ze Dvora Kralové, soutéz

o ceny, domaci kuchyné, vstupné 80,- K&

Petra Bartlova, knihovnik a kulturni pracovnik

leden 2019

* 1.ledna 2019 v 17.00 hodin - Novoro¢ni ohiiostroj, v prostoru pod koste-

uplné kazdy, jen nékdo ma nutkéni tyto do-
vednosti trénovat a tim je rozvijet. Tak se tfeba
za par let s nékterym z autort z leto$ni obalky
setkame v nékteré z prestiznich galerii.

Obrazky z obélky budou po cely rok pfi-
naset rizné pohledy na riizna, nam vsem du-
vérna mista. Uvniti mésicnikt nejdete vzdy
kratké predstaveni autora obrazku.

TEREZA BURIANOVA,
10 let, Suchy Duil

Autorka je zaékou ZUS Police nad Metuj,
malba vznikla pod vedenim pani ucitelky Mgr.
Petry Nadazdyové, jako soutézni prace.

Tereza se s dilem zicastnila v roce 2018
soutéze Policka sirka, kterou vyhlasil Klub
sbérateltt Policka, putsobici pod Muzeem

papirovych modeltu v Polici nad Metuji.

Mas v Polici oblibené misto?

Ano, knihovnu. Tam rada chodim. Ctu tam
knizky.

Od kdy malujes?

0d vzdycky. Do ZUS na vytvarku chodim od
druhé tiidy.

Co rada malujes?

Panelaky, ty se dobfe malujou. Tuzkou je to
nejlepsi. Rada maluju z ptaci perspektivy.

Na co by ses zeptala pana starosty?

Na nic.

Jak podle tebe bude vypadat Police, az budes
dospela?
Stejné. Ale budou tady jiny obchody.

Mgr. Martina Vanova

v

L

Zastupitelstvo a Utad méstyse Machov
ve spolupraci se SDH Nizké Srbska

1.

sobota 12. ledna 2019 ve 20 hodln

)
MACHOV

'PLES

EFLEX z Hronova pod
Petra Lokvence

=

— vstupné 80 K& (v¢etné m\';tenky)

Do Ceského Betléma nejen za betlémy

"E?T-a—n—-'l—l-"r'l"'

Lednové pocasi byva nevyzpytatelné.
Nizké teploty nas sice nuti nosit zimni kaba-
ty a Cepice, ale neda se s pfesnosti odhadnout,
zda bude venku kromé mrazu také néjaky
snih. Proto se dnes vydame na vylet, ktery si
uzijeme za bilé pokryvky i bez ni.

Novému Méstu nad Metuji se fika mno-
ha jmény - mésto na skale, perla mezi rene-
sanénimi mésty a Cesky Betlém. S poslednim
oznacenim prisel v 19. stoleti spisovatel Jan
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Neruda, ktery byl v novoméstskych laznich
Rezek na 1é¢ebném pobytu.

Pokud se vydame do jeho historického
centra, mame hned nékolik moznosti, jak zde
stravit pfijemny ¢as. Nejprve prozkoumame
jeho unikatni dispozici i zajimavou architek-
turu. Ctvefice podloubi nas skryje pied pfi-
padnym snézenim ¢i destém a my se budeme
alespon moci vénovat detailim - obnovenym
renesanénim S$tithm na severni strané, do-
movnim znamenim i barevnosti jednotlivych
domu, mezi kterymi se nachazi dominantni
zamek.

Pokud se vyddme na kraj jedné ze stran
namesti, zjistime, ze tudy mulZzeme projit
dozadu a obkrouzit celé centrum z vnéjsku.
Této siti propojenych ulicek se fika Zadomi a
kazda z nich ma unikatni charakter. Pijdeme
kuptikladu kolem véze Zazvorky s galerii a
podél zameckého valu s lipovou zameckou
aleji, ktera prochazi obnovou a bude brzy

— predprodej mistenek na Ufadu més
od 12. prosince 2018 v tfednich ho

e Machov
ach (Po, St 8-12, 13-17)

— mladezi do 16 let nepfistupno
— bohaté tombola — hlavni cenou je vyhlidkovy let!
— ZDARMA! odvoz po skonceni plesu do Police n. M. a Hronova

zpiistupnéna vefejnosti. Mihneme se kolem
sochy Bedficha Smetany na misté, kde dfive
staval pivovar, ve kterém sladkoval sklada-
teliv otec. Pokracujeme k vodarenské veézi
u zamku, projdeme zadomim a ocitneme se na
okraji namésti, kde se napojime na ulicku za
kostelem. Po cesté si v§imame zbytkl opev-
néni. Jakmile se ocitneme u kostela, mizeme
nahlédnout také dovnitf. Vchod nalezneme
trochu netradi¢né v podloubi.

Od kostela se vydame na posledni zastav-
ku nasi cesty. Pokracujeme za sochu zaklada-
tele mésta, az dojdeme k Méstskému muzeu.
U n¢j se nachazi vyhlidkova plosina, odkud se
muzeme pokochat krasnymi vyhledy na tzv.
Hradcany, skalni podlozi i feku Metuji. Svij
vylet zakon¢ime navstévou vystavy Betlémy
v muzeu, ktera probiha az do 2. 2. 2019 a je
pfistupna od tutery do soboty v ¢asech 10:00—
12:00 a 12:30-16:00 hod.

Text a foto: Jiri Svanda
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Historie vzniku kalendare

Nas letopocet se opét
ptehoupl do dalsiho roku.
i Na otazku kolikat¢ho je
w=m dnes, je jednoducha od-
8 poved, stadi mit po ruce
‘F kalendar, diar ¢i mobil
7 apod. Uz od zakladni $ko-
ly si pamatujeme, ze rok ma 365 dni a ze jsou
i smolafi, ktefi se narodili 29. inora a tak maji
narozeniny jen jednou za Ctyfi roky, protoze
jen jednou za ¢tyfi roky ma rok o jeden den
vice a bralo se to jako fakt. OvSem pro¢ se
Velka tijnova revoluce slavila az v listopadu,
to mnohym z nas zamotalo hlavu. A to je ptile-
zitost podivat se na to, jak se v priibéhu staleti
kalendare ménily.

Ve starém Rimé se od 8. stoleti ped nagim
letopoctem uzival kalendat, ktery mél 355 dni
a skladal se z 12 lunarnich mésict. Aby se dél-
ka roku v fimském kalendati ptiblizila ke sku-
te¢nému stiidani ro¢nich obdobi, kazdy druhy
rok se podle vzoru Rekd i starych Zidd vkla-
dal po 23. tnoru dvaadvaceti nebo tfiadvace-
tidenni mésic, kterému se fikalo Mercedonius.
Léta se potitala od zalozeni Rima (753 pk. n.
L.). Ani vsouvanim 13. mésice se nevyrovnala
skutecna délka roku podle obéhu Zemé ko-
lem Slunce. Za necelych 700 let byla odchyl-
ka fimského kalendate od toho“slune¢niho*
o plnych 67 dni!

Aby se zamezilo dal$im zmatktim v fim-
ském kalendéii, provedl Gaius Julius Caesar
(* 100 pt. n. 1. — F 44 pt. n. 1.) v roce 46 pi. n. L.
reformu fimského kalendare. Na zakladé vy-
poctu hvézdare Sosigenese z Alexandrie zave-
dl novy, tzv. juliansky kalendaf, ve kterém se
délka kazdého roku pocitala 365 a ¢tvrt dne.
Vyrovnani se jednoduse dosahlo tim, ze kazdy
¢tvrty rok (ptrestupny) mél 366 dni.

POHLEDY DO HISTORIE

Aby Caesar zajistil hladky pfechod na
Juliansky kalendaf, rozhodl se vyrovnat jej
se skute¢nymi
ro¢nimi  obdobi-
mi. Za timto uce-
lem vydal dekret,
jimz rok 46 pf. n.
1. (708 let po za-
lozeni Rima) pro-
dlouzil na 445 dni,
o dva dalsi mésice.
Jarni  rovnoden-
nost v tomto roce
pfipadla na 24.
bfezna.

Pocitani podle
julianského kalen-
date se pouzivalo
az do zavedeni
,,vééného“ neboli
gregorianského
(tehoiského)  ka-
lendéte, ktery vy-
rovnal  odchylku
5 hodin, 48 mi-
nut a 46 sekund.
Papez Rehot XIII (latinsky Gregorius) totiz
v roce 1582 Bulou Inter gravissimas vyhla-
sil reformu julianského kalendéte. Po 4. fijnu
1582 nasledoval hned 14. fijen 1582, aby se
skluz vyrovnal. Aby v budoucnosti nedocha-
zelo k odchylovani gregorianského kalendare
od slune¢niho roku, pfestupnym se stal pou-
ze ten rok zacinajici stoleti, ktery je délitelny
¢islem 400. Pfestupné byly tedy roky 1600
a 2000, neptestupné byly 1700, 1800, 1900,
ackoli byly délitelné ctyfmi.

Jednotlivé zemé korekcizavadely postupné

Rehor XIII.

v nasledujicich letech, n¢které az ve 20. stole-
ti. V Evropé piijaly gregoriansky kalendar nej-
prve Italie, Spanélsko, Portugalsko a Polsko.
V Rusku platil juliansky kalendat az do roku
1918 (tj. véetnd Rijnové revoluce, ktera podle
n¢j byla v fijnu, ale podle gregorianského
kalendate v listopadu). V ceskych zemich
se pocitalo podle julidnského kalendare az
do zacatku roku 1584, pak se i zde pomérné
rychle prosadil kalendat gregoriansky (Cechy
6.ledna 1584, Slezsko 12.ledna 1584 a Morava
3. Fijna 1584). V Recku byl gregoriansky ka-
lendat piijat az v roce 1923.

Ani gregoriansky kalendat neni bez nevy-
hod. Predbiha se o jeden den za 3323 roky, ma
Ctyfi rizné délky mésicl. Novy rok neptipada
na stejny den v tydnu, coz znamena, ze i mé-
sic nebo Ctvrtleti muize zacit jakymkoliv dnem
v tydnu. Neni ani stejné pololeti (181 a 184
dni) ¢i Ctvrtleti. Neexistuje shoda mezi daty a
dny od tydne k tydnu, od mésice k mésici nebo
rok od roku. Cim hloubgji do historie, tim je

vvvvvvvvvv

tani, ale 1 na logickém mysleni. Existuje sice
stolety kalendaft, kde si ¢lovek muze pomérné
jednoduse zjistit, jaky den byl a bude v urci-
tém datu ale jen od roku 1901 az do roku 2036.

Matematici Univerzity v Marylandu uz
predstavili novy kalendat, ktery by odstranil
nevyhody gregorianského kalendafte, a Ize jen
doufat, ze nebude v zivot uveden brzy. Pro
ekonomiku a pldnovani bude mozna piino-
sem, ale pro lidi?

Dnes jsou pro nds samoziejmé ruzné
podrobné planovaci nebo digitalni diate. Az
vezmete do ruky ten na leto$ni rok, mozna se
na zaklad¢ téchto tadek trochu zamyslite nad
jeho bohatou historii.

Pripravil Frantisek Janecek

oSsuU DOVE zENY B Ya YW W W W W W W W W W W W U U

Krasné a osudové zeny jsou ne-

dilnou soucasti historie lidstva. Maji na své-
domi fadu vyznamnych udalosti, ¢inti a neje-
den muz kvili jejich pivabu vyrazil do valky.
V letosnim seridlu uvedeme postupné medai-
lony Zen nasi i svétové historie, védy i kultury,
které piinesou informace o zivoté, ¢innosti a
proslulosti téchto osobnosti v historickém
kontextu.

Helena Trojska

Prvni ptibéh z cyklu nazvaného Osudové
zeny vypravi ptibéh tvare tak krasné, ze kvili
ni do valky vyplulo tisic lodi — tvaie Heleny
Trojské.

Kdyz trojsky princ Paris rozhodoval, kte-
ra z antickych bohyi je nejptivabnéjsi, zvolil
Afrodité. Ta mu z vdé€nosti piislibila za man-
dcera boha Dia, ktera vsak jiz patfila spartské-
mu krali Meneldovi. Neni jisté, jestli ji Paris
natolik okouzlil, ze s nim utekla, nebo ji od-
vlekl nasilim, ale odesli spolu do Troje. Aby
Helenu ziskal zpét, pozadal zhrzeny Menelaos
o pomoc svého bratra Agamemnoéna. Spole¢né
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shromazdili nevidanou flotilu feckych lodi,
na kterych se plavili i takovi rekové jako ne-
premozitelny Achilles a Istivy Odysseus. Tak
zacal jeden z nejznaméjsich vojenskych stietil
v d&jinach a valka u trojskych bran nakonec
trvala dlouhych devét let. Helenu rmoutilo,
ze je pric¢inou takového krveproliti, a jeji cit

k Paridovi, ktery
- T nebyl tim, &im se
na prvni pohled

zdal, ochladl. Kdyz
princ padl a més-
to bylo Isti dobyto,
Menelaos svou Zenu
s laskou prijal zpét a
ona se po jeho boku
s ulevou vratila do
Sparty. Helena uz
navzdy zistala sym-
bolem krasné, ale
prelétavé Zeny, kte-
ra je opévovana, ale
také zatracovéna.
Povést o krasné
Helené¢ a o trojské

valce se tésila mimoiadné oblibé i v pozdgj-
Sich staletich. Jen pro piiklad — jiz za vlady
Karla IV. byla pieloZena do Cestiny a Kronika
trajanska se dokonce stala prvni tiSténou
knihou v tomto jazyce. Na jeji popularité se
nepochybné podepsala i ur¢itd choulostivost
ptib&hu, a tak neni divu, Ze se jiz ve starofec-
ké mytologii a poezii objevily pfibéhy nejen
o0 jediném Helenin¢ unosu, ale o celé tad¢ je-
jich avantyr.

Helena zistala od antickych dob symbo-
lem krasné zéletné zeny, ktera byla opévo-
vana, ale i zatracovana a odsuzovana. Vycet
jejich zobrazeni antickymi i1 novodobymi
umélci by byl velmi dlouhy. Byla zobrazova-
na na platnech maliiQ, ztvarnéna sochati, ale
také hudebniky a dramatiky.

Ceska mincovna vydala v srpnu 1916 zla-
tou uncovou minci, jejiz reverzni strana je por-
trétu Heleny Trojské vénovana beze zbytku.
Naznacena tunika, vénec ve vlnitych vlasech
a komplikované nausnice jenom podtrhuji
krasu spanilé tvare s typickymi sttedomotsky-
mi rysy.

Pripravil Frantisek Janecek
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Tradice svatku Tri kralu

Svatek Tt kralt (6. leden) je spjat s legen-
dou o mudrcich, které ptivedla zazra¢né zaiici
hvézda z Vychodu do Betléma, aby se poklo-
nili novorozenému Jezisi. Kfestané slavi tento
svatek jako Zjeveni Pané, jeden z nejvétsich
svatkut cirkevniho kalendéafte.

Obsah legendy se postupem let ménil, za-
klad ale vychdazel z biblického piibéhu z doby,
kdy se narodil Jezi§ Kristus. V té dob¢ vladl
v Jeruzalémé kral Herodes. Tenkrat pfisli do
Jeruzaléma tii mudrci z Vychodu a ptali se po
nové narozeném zidovském krali, jemuz chtéli
vzdat hold. Herodes je na zékladé¢ rad svych
radct poslal do Betléma. Tam se mudrcim
zjevila betlémska hvézda, ktera je dovedla
ptimo do staje k Jeziskovi. Ditéti odevzdali
ptinesené dary: zlato, které oznacovalo kra-
lovskou duistojnost, kadidlo, jez symbolizova-
lo modlitby, a myrhu (vonna pryskyftice) jako
znameni ¢lovécenstvi.

Tu noc jim zjevil sen a poradil jim, at
se rad¢ji pii své zpateCni cesté vyhnou més-
tu Jeruzalému, coz také ucinili. Podobny sen
se zjevil 1 Josefovi (Jezisiv otec), ktery mu
radil, at’ odvede svou rodinu do Egypta, coz
také ucinil. Herodese rozzlobilo, Ze se mudr-
ci do Jeruzaléma nevratili a ze strachu o moc

Ll ’ Ve
Z polické materinky

...dnes pfinasime dalsi ze série spolec-
nych zamysleni tentokrat na téma ,,Maly
tyran®“ Mate ho doma? Nemalo dneSnich
déti rozhoduje o vsem: co budou jist, kdy
pujdou spat, co budou délat... Jsou neusta-
le centrem déni a pokud néco nebézi podle
jejich predstav, vztekaji se a jsou agresivni.
Vse se to¢i kolem nich, rodice piedevsim
naplnuji jejich potieby, z toho jsou pak vy-
Cerpani a ptaji se, kde udélali chybu.

Oznacovat dité jako tyrana se muze zdat
pon¢kud extrémni. Bohuzel, tento termin
v mnoha aktualnich pfipadech neni vi-
bec prehnany. Vztahuje se k velice realné
a specifické rodinné situaci, ve které za-
kladni hierarchické struktury a autority jsou
zcela naruseny a panuje prostiedi bezhra-
nic¢nosti. Rodice jiz nevystupuji jako auto-
rita, jejich pozice nejsou upevnéné a bézna
pravidla bud’ neexistuji, nebo jsou ditétem
ignorovana.

At uz je pfiCina agresivniho a neuctivé-
ho chovani ditéte jakakoliv, zasadnim pro-
blémem je inverze autorit. Nejveétsi zbrani
ditéte tyrana je strach a stud rodicCe. Strach
z reakce jejich ditéte, strach z ohrozeni.
Rodice se mohou obdvat chovani ditéte
ve spoleCnosti, zejména v ranném détstvi
a u prvniho ditéte, kdy si s chovanim ditéte
nevedi rady a obavaji se soudu a pohledii
okoli. N¢kolik jednoduchych zasad instalo-
vanych jiz v batolecim véku, mize pomoci
dice dilezité veédet, ze zpracovani agrese je
soucasti vyvoje ditéte. V raném détstvi je
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nechal v Betlémé a okoli zabit v§echny chlap-
ce do dvou let. Az kdyz Herodes zemfiel, mohl
se Josef s rodinou vratit do izraelské zemé.
O dalsich osudech mudrct vypravéji legendy.
Apostol Tomas je Gdajné vysvétil na biskupy
a po mnoha letech Uspé$né misionaiské ¢in-
nosti zemfteli v nékolika dnech po sobé¢. Jejich
téla byla podle legendy ulozena do spole¢ného
hrobu.

Az v 5. stoleti naseho letopoctu byli tito
tfi mudrci - kralové pojmenovani jako Kaspar,
Melichar a Baltazar. VSechna tfi jména se
dnes jiz pouzivaji velmi ziidka. KaSpar je
jméno orientalniho piivodu a znamena ,,nosic,
strazce pokladd, pokladnik®, Melichar se vy-
klada jako obména jména Melchior tj. hebrej-
sky ,kral svétla“, popt. ,muj kral svétlo®,
a nakonec Baltazar je babylonského plvodu
a znamena ,,ochranuj zivot krali“, popf. ,,(bih)
Bal at’ ochrani krale. Dodnes je pfipominaji
malé déti - kolednici. Zatimco dfive se za né
prevlékaly chudé déti, které tak mély posledni
moznost vykoledovat zasoby jidla na zimu, od
roku 2000 tak ¢ini déti, které vybiraji penize
na Ttikralovou sbirku, jez pomaha potiebnym
lidem.

U nas v Cechach je zazité zehnani domi,

SKOLSTVI

obcasné agresivni chovani zcela normalni
a neni nutné jej interpretovat jako nespo-
kojenost s vychovou rodict. Batole zkrat-
ka nema jesté moznost své agresivni pudy
kontrolovat. Svym podrazdénym chovanim
vam také muze davat najevo hlad, Gnavu,
nemoznost se vyrovnat s naroc¢nou situa-
ci nebo nadmérnou stimulaci. V kazdém
ptipadé plati: zachovat klid, nenechat se
chovanim ditéte destabilizovat nebo vypro-
vokovat, ale naopak klidné trvat na jasnych
zéasadach a podporovat spravné chovani.

Dalsim dulezitym pomocnikem je em-
patie. Pokud spravné porozumite emocni-
mu rozpoloZeni vaseho batolete, miizete mu
pomoct svou emoci a frustraci 1épe zpraco-
vat a vyjadfit. Nejnovéjsi korelacni studie
Skolni Gspésnosti a pozdé¢jsiho zivotniho
torem Uspéchu neni vykonnost ani dobré
vysledky, ale emocni inteligence. Zpusob,
jakym vase dit€ vychazi s ostatnimi, jak se
dokéze uplatnit ve vrstevnickém kolektivu,
to je to podstatné. Proto chcete-1i mit uspés-
né dité, vénujte se jeho pocitim a ucte ho
od malicka jak s emocemi pracovat a jak je
prijatelnym zptisobem vyjadfovat, aby je je-
jich okoli co nejlépe pochopilo. Pokud vase
dit¢ ventiluje smutek agresi, nepfistupujte
na to. Hledejte jeho primarni emoci, pti¢inu
frustrace a pracujte s ni.

ZkousSeni hranic. Pro¢ déti neustéle
zkouSeji na$i trpélivost? Pravé takto se
nejlépe uci. Timto chovanim si ,,ohmatava-
ji“ svét a dospélacka pravidla, aby mohly

pii némz se na dveie svécenou kiidou pisi pis-
mena K+M+B. Nejsou to ale patrné pocatecni
pismena jmen ,, Tti krala“: KaSpar, Melichar
a Baltazar, jak se lidov¢ traduje, nybrz zkrat-
ka latinského ,,Christus mansionem bene-
dicat - Kristus zehnej tomuto ptibytku. Tii
ktizky za pismeny (K+M+B+) pfitom nejsou
Trojici - tzn. Otce, Syna a Ducha Svatého.

Svatkem Tii krald je zavrSeno vano¢ni
obdobi. Proto se i tento den nejcastéji odstro-
juje vanocni stromek. Po tomto svatku nasta-
va pro kiestany obdobi klidu, které trva do
Masopustu, po némz az do Velikonoc nastava
40denni pust.

Tento den je nesmirn¢ bohaty z hledis-
ka pranostik. Znama pranostika Na tfi kra-
le o skok dale odrazi prodluzovéni dne (od
zimniho slunovratu je den delsi o 20 minut).
Neékteré pranostiky si vSak doslova odporuji.
Bud’ ptedpovidaji pokracovani studené zimy
— Na tii krale zima stale, anebo naopak jeji ko-
nec — Jiz nas mrazy nepopleni, minulo té Bozi
kiténi.

Pripravil FrantiSek Janecek

nalézt bezpecny prostor, kterému rozumi.
Proto je tak dulezité byt dasledny. Co se
stane, pokud bouchnu maminku? Co udé¢la?
Akdyz to udélam znova? Tato ¢ast vychovy
je velice unavna, ale pokud se vytrva, ma
rodi¢ v obdobi adolescence na ¢em stavét.
Nase déti na nas spoléhaji. Proto bychom se
jim od mali¢ka méli ukazovat jako rodice,
kteti veti sami sobé a své prirozené autori-
té. Nesud'te vase déti ani sebe, nestyd’te se
za né ani za sebe. Vysoka skola rodi¢ovstvi
bohuzel neexistuje, ale schopnost si pfiznat,
ze jste udélali chybu, je pro vase dité veli-
kym vzorem. Rodice si ¢asto mysli, Ze musi

vvvvvv

autenticti.

S pribyvajicim vékem je nutné pfifa-
zovat rozumné povinnosti, které je schop-
né v domacnosti zvladnout. Nepodcenujte
jeho schopnosti, ale také ho nepfetézujte.
Naptriklad trileté dité je zcela schopné v do-
macnosti zastavat jednu povinnost denné,
prostirat stil, nebo odnaset vlastni talit do
mycky. Adekvatn€ ho po zvladnuti ukolu
ocenujte a chvalte. Drzte se zasady Marie
Montessori: ,,Chcete — 1i zménit negativni
chovani ditéte, neciite to neustalym upo-
zornovanim na né, nybrz posilujte v ditéti
to dobré, aby to Spatné mohlo postupné od-
stoupit do pozadi.*.

(Cerpino z internetu a
Informatorium pro MS)

casopisu

Vase pani ucitelky a pan ucitel
z MS na sidlisti.
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Zakladni umélecka skola informuije...

Vazeni a mili spoluobcané,

dékujeme vam za dosavadni podporu a spolupraci a s PF nasit
ZUS (jehoz autorem je opét nds kolega Jaroslav Soumar) vim
prejeme:

Aby nikdy nevychladla radost z hudby a vsech forem skutecného
umeéni a abychom si vzdycky nasli cas pro jeji spolecné sdileni, i
kdyby snad prisly do naseho Zivota mrazivé chvile...

A co nejvice téch opravdu hrejivych okamzikii i v roce 2019
preje

kolektiv pracovnikii ZUS v Polici nad Metuji

At vam to hraje, ladi a pekné svisti bez karambolii po cely pristi
rok!

(ZUS)

Cervenokostelecka stfedni
Skola NEKONCI!

Pies katastrofické zvésti, které se kolem stiedni 8koly v Cerveném
Kostelci v posledni dobé §ifi, chceme v§em oznamit, ze NASE SKOLA
POKRACUIJE ve své ¢innosti a STALE NABIRA do svych oborii nové
zaky. Pouze se od léta stala soucasti nového subjektu — Stfedni Skoly
primyslové, textilni a polygrafické. A co vam ¢i vasim détem muize
nase Skola nabidnout?

Pro ty, co maji vytvarné nadani, zato matematika jim moc nejde,
je urceny uspésny Ctyilety studijni obor Modelafstvi a navrhaistvi
odévii.

Dal§im zijemcim o maturitu nové nabizime studijni obory
Odévnictvi a Textilnictvi, a to i ve zkracené formé studia. To znamena,
ze kdo uz maturitu ma, muze na nasi skole za dva roky ziskat prostied-
nictvim druhé maturity dalsi odbornost.

Mame vSak co nabidnout i tém, ktefi si na maturitu netroufnou.
Nabizime jiz zavedeny uc¢ebni obor Gumar-plastikar, jehoz absolven-
ti jsou nejen velmi zadani na trhu prace, ale rovnéz i velmi dobie pla-
ceni. Déle 1ze u nas studovat trilety u¢ebni obor Vyrobce textilii nebo
staronovy ucebni obor Krejéi, ktery 1ze absolvovat rovnéz ve zkracené
formé studia.

A tak pokud jesté premyslite nad svou budoucnosti ¢i budoucnosti
svych déti, piijd’te se do nasi Skoly podivat. Kdy? Ve dnech otevienych

ZUS Police nad Metuji

dvefti 30. ledna a 6. tinora 2019, pfipadné kdykoli se vam to bude hodit.

Radi vas provedeme po $kole a poskytneme veskeré informace. Podivat

se muzete také na www.ssck.cz a na nas facebook. Tésime se na vas!
Ing. Romana Viachova

Den otevienych dvefi 2018: A pak ze studenty nebavi matematika...

Za velmi slusné ucasti probéhl v sobotu 1.prosin-
ce Den otevienych dveii Gymnazia Broumov.

V ucebné matematiky bylo stale plno. Budouci
studenti zkouseli zdbavnou formou zaludnosti kra-
lovské discipliny matematiky a §la jim docela dobfe.
Den otevienych dveti Gymnazia Broumov ale nebyla
jen netradi¢ni vyuka matematiky. K vidéni toho byla
spousta - vystavka historickych map a atlasi, piehlid-
ka vyrobkl ze 3D tiskarny, interaktivni anglictina,
modely deskriptivni geometrie, u¢ebna biologie tra-
di¢né plna zivych tvort - tentokrate morcata, potka-
ni a hlemyzdi, pokusy v laboratofi chemie, vystavka
vytvarnych praci studentt, fyzikalni experimenty,
vyukové programy v ucebné vypocetni techniky,
nemizeme opomenout ani kvizy v ucebné ceského
jazyka. A k tomu nadavkem pohodova atmosféra ob-
Cas okofenéna povzdechy nedavnych absolventt - ja
bych se tak vratil zpatky, bylo zde vzdy dobfe. A to
jsme radi. Doufame, Ze se zde budou dobfe citit i bu-
douci studenti. V pfistim Skolnim roce gymnazium
otevre jednu tiidu viceletého a jednu tfidu ctyfletého
gymnazia.

(mk)
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Listopadové seniorské
aktuality

Setkani Senior klub Osta§ v listopadu,
predposledni pied odchazejicim rokem 2018.
Pani predsedkyné, jako vzdy dobie naladé-
na, nekolika vlidnymi slovy pfivitala a spolu
s kulturni referentkou a ostatnimi z vyboru
dopliiovala zavérecné informace k odjezdu,
ktery se bleskové blizi, do Prahy na avizovany
muzikal ,,Cas rizi*.

Necekana navstéva piijemné piekvapila.
Predstavil se nové zvoleny pan starosta Ing.
Jiti Beran, nastupce nasi pani Idy Jenkové.
Chei ji touto cestou dodatecné podékovat.

Byla to ona, kdo stal u zrodu Senioru klubu
Ostas, vzdy s inspirativnim napadem a ra-
dou, velice pratelska. Pani Ido, smekame pied
Vami. Kfehka bytost, ktera zodpovédné zvlad-
la vSe s usmévem a gracii. Dékujeme rovnéz
Mestu Police nad Metuji bez jehoz podpory
by to neslo. Vyslo ndm vzdy vstiic a za slusné
jednani s nami, seniory, diky. Pane starosto,
Vam piejeme silu, trpélivost, dobry start do
¢innosti, kterou vedte tou nejlepsi cestou.
Je to ,;mlad'och, sympatdak™ a my nejsme
,sudicky®”, ale chceme Vam do ,poharu
zivota nalit vrchovaté, nervy na uzdé,
nezlomnou energii. Slouzit dnesni spolecnosti
neni rozhodné prochazka v rtzové zahradg,
mnohdy i bodla¢im! My Vam vétime, Vy to
ukocirujete! Kdyz slouzi zdravi, doma zazemi,
kde to klape, zvladne se i nezvladnutelné...
Priklad mate ve svém otci — sportovci, ktery
bezmezné propadl ,bilému Silenstvi“. Na
svych ,,prkynkach* brazdil stopu na Nebicku,
pokofil Jizerskou 50 a tispéchy, diplomy a ne-
jednu medaili ptivazel i ze svétového klani.
Za tim v§im se skryvaly roky dfiny, tréninky,
disciplinovanosti, pokory a srdce, které do
sportu vkladal. To vSe jsme obdivovali. My,
ktefi jsme jiz za zenitem, mame z lyZzovani
nezapomenutelné zazitky a vzpominky, které
v nas zustavaji. Bohuzel, ¢as spéchd jako
blaznivy a télicko uz stavkuje. Vam, ktery jste
pro nas a nasi zemi zanechal nezapomenutelné
okamziky, dékujeme.
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ZE SPOLKU, INSTITUCI A FIREM

Pan Vaclav Hyb$

Kdo by v Kvicerové neznal ,,Vaska“?
Dovolujeme si toto osloveni. Jsme jeho vrstev-
nici, kamaradi, spoluzaci. Vesela kopa, je pro
kazdou ,,srandicku®. N¢kolik z nas za jeho éry
s nechuti dochézelo ke sle¢né Zdetice Zidové
a vrzali a vrzali na piano. ,,Komu neni shtiry
dano v apatyce nekoupi®. Zatim co my jsme pii
prvni prekazce odpadli ze hry, Venda uz byl za
Taxisovym piikopem. Kdo umi, ten holt umi!
Bystry déda hned po otci Vaclavovi zjistil, ze
ten chlapecek inklinuje k hudbé. V domé v su-
terénu zacal s nim procvicovat. Venda vyzkou-
Sel celou fadu nastroju, ale ta trumpeta byla
celozivotni laska. Geny jsou mocna arodéjka.
V tomto ptib¢hu tfi Vaclavové, muzikanti, ale
ten nejmladsi, kdyz nahofe rozdavali umeé-
lecky talent, bylo mu dano desetkrat a navic
nasup. Jeho schopnosti a preciznost pfinasely
prvni uspéchy, ohlasy u publika. Poznal nepte-
hlednou tadu véhlasnych hudebniki z branze,
zpévakd, orchestrt, Spickovych solistl, skveé-
Iych seskupeni, profesionalnich umélct az se
predstavil s tim jeho, vlastnim Orchestrem
Viaclava Hybse. Kazdoroéné se téSime na
Vanoc¢ni koncert, to je ptimo balzdm na dusi
v tom Adventském Case vzpominani, rozjima-
ni a klidu. VSelék na tuto uspéchanou dobu.
Stava se vSe konzumem bez kouzla o¢ekavani,
néjak se krasnu vzdalujeme. Zaplat’ Panbiih,
ze obrazky v knizkach naseho Josefa Lady
nestarnou a tak miizeme tu pomyslnou stafetu
predavat potomkiim, ¢ist povidky cisté krasy,
zimu se zavéjemi sn¢hu o nejhezcich svatcich
hlavné déti, o Stésti a radosti z darka skrom-
nych. Ona ta pohoda neni jenom v bohaté
nadilce. ,,Kde jsou noty, tam je bida“ — kniha
o starostech a radostech podana velice pek-
né na ,stiibrném podnose®. O pouti Vaclava
Hybse jsme shlédli krasny dokument od pana
Miroslava Solce. Jemu rovnéz patii podéko-
vani, Ze ndm ,,fanda* tohoto zanru dava pouzit
nejedno hezké odpoledne jako to dnesni. ,,Nas
dim zni smichem®. To byla Mlékérna prarodi-
¢l. Tam jsme chodili uz pro tu legraci. Mléko
se nalévalo do dzbanki a obcas se tam né&jaka
,perla® z nasi kvicerovské hantyrky vyslech-
la...Jednou v sychravém podzimu se vracel
pan Hybs, déda, z funusu
promrzly a na babicku volal
do kuchyné: ,,Babo, prdni
honem do kamen at’ se vo-
htejem!* — feknéte, neni to
perla z krasného nahrdelni-
ku, kterd zlstava i kdyz se
jich moc a moc rozkutalelo
a to je zIé. V mlékarné se
rozhodné blbéa nalada neko-
nala. Doba byla vselijaka,
ale humoru, kofeni zivota,
nechybélo. O dobrém srd-
ci mladého Vaclava Hybse
se da fici, ze stoji obéma
nohama na zemi, pycha ho
neza$la. Dikazem je setka-
vani se spoluzaky. Vzdy si
¢as najde. Vraci se s nimi do

mladi, détstvi s vzpomina se. V tom veéku jsou
ony nezapomenutelné. Jeho kamaradstvi, snad
nejvielejsi, je s Honzou Kulhavym ,,Velo®,
prezdivka také Jan Kulhavy ,telefonista®. Az
se budeme z Vanoc¢niho koncertu vracet domi
budou zbyvat &tyii dny do Stédrého dne a
v nas budou dlouho doznivat krasné melodie
a koledy, rozhodné jedna z nezapomenutel-
nych ,,Jd snim o Vanocich bilych, Vanocich
jaké z détstvi znam. Znély zvonky sani a kazdé
prani splnilo se nam.... "

Piejeme kazdému s dobrou vili a panu
Véaclavovi jesté mnoho let ve skvélé kondici.
Vzdyt 1éta jsou stroha ¢isla nic neznamenajici,
vibec nic. V nasich o€ich jste stale ten kluk na
kterého jsme pysSni, mame Vas radi a ,,Ptijd’te
pobejt, jste tu doma!*

Prosincové seniorské
aktuality

Senior klub Osta§ mél setkani v Pellyho
domech 11. 12. 2018. Ptitomno bylo 81 seni-
ort. Protoze v listopadovém cisle Polického
mésicniku z technickych divodi nase pfi-
spévky nevysly, nyni napravujeme. Tenhle za-
zitek si budete moci ,,vychutnat po Silvestru.
Omlouvame se!

Chumelenice, na jakou jsme dlouho ce-
kali a presto se dostavilo 81 ¢ilych, duchem
mladych seniori a jeste tfi nové ddmy podaly
ptihlasky. Jedna z Kanady Harney Elizabet, pi
Vichterova, pi Zizkova a Emilka Hejny3ova.
Hned zacéatek odpoledne zacinal rusnéji nez
byva zvykem — boj o zakoupeni lost z nadilky
,»Seniofi — Seniorim® - no nekupte to! Zajem
jak ve frcu: Nakonec se dostalo na kazdého
i na ty, co neméli ,kliku“, to pro poradek.
Sprinterky pi Steinerova, Kosova, Bartova
a jind ochotna dévcata, orientacni zavod je
nula. Toto byly Polické zatacky v interiéru -
Bravo! Zacalo se bastit...! Pan starosta Ing.
Jiti Beran pfiSel mezi nas se zdravici k svat-
kiim obdarovavani a s ptanim do roku 2019
hlavné zdravi a spokojenost. Stejné piani vy-
slovil zavérem 1 nas FrantiSek. Podavani ru-
kou, polibky i nepolibenym, skvéla nalada. Do
tohoto mumraje pfisel pan Jaroslav Kasal se
svymi skvélymi pévei. Nadherné, nesmrtelné
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melodie zakonCeny ¢eskymi koledami. Z pani Kvéty Videnové
srSela vesela nalada a jeji maminka upekla kolem 100 ks nadher-
né ozdobenych perni¢ki. Obdivovali jsme jeji vynalozeny cas
a obé&tavost. Stromecek pod podiem jako kdyby mrkal a nestacil
se divit — bozské melodie pteci do tohoto poklidného ocekavani
patii. Nebylo tak vzdycky. Chramovy sbor nas naladil na dobrou
naladu, které je stale né€jak poskrovnu. Dévéata z vyboru s
pi Janou Némeckovou pocitaly finanéni zisk. Klaplo to do haléfe,
ktery uz v platidlech neni. Nic si nepijcily, bylo to dozorovano
vys$§i instanci. Akuratni !

Tak se pomalu zacalo stmivat, sal v Pellyho domech potem-
nél a my jsme v dobrém rozmaru vychazeli na namésti tentokrat
pocukrované®, nadherné svitil stromecek — a ten bozsky klid.
Vanoce klepaly na dvefe a novy rok byl uz nedockavy. Co nam
pfinese, to je tajemstvi. Hlavné, aby se to tempo a shon trosku
zklidnily, uz kvuli zdravi lidi.

Tak vSechno dobré nejen cely rok, ale i pro budoucnost na-
Sich déti a pro tu nasi malu zemicku. Mé&jte se jak nejlépe umite.

Kde nas najdete? http/www Police cz
Sport a Volny ¢as Senior klub Ostas

Hana Krejcova

Vyjadreni nameéstka hejtmana Vladimira Dernera odpovédného za oblast
socialnich véci k prispévku pani Véry KasSikové z prosincového Ccisla
zpravodaje, konkrétné k situaci v Domové diichodci v Polici nad Metuji:

Po prvni schiizi pani Véry Kasikové a Idy
Jenkové s naméstkem hejtmana Vladimirem
Dernerem zacal Kralovéhradecky kraj ci-
nit kroky k provéteni celkové situace
v Domove¢ dichodci. V organizaci pro-
béhly kontroly Krajské hygienické stanice
Kralovéhradeckého kraje, Okresni spra-
vy socialnitho zabezpeceni, Oblastniho in-
spektoratu prace pro Kralovéhradecky kraj
a Pardubicky kraj, Inspekce poskytovani
socialnich sluzeb ministerstva prace a soci-
alnich véci, Odborového svazu zdravotnictvi
a socialni pé¢e Ceské republiky.

. Dovoluji si reagovat na pripomin-
ky pani Kasikové k charakteru organizace
v soucasné dobe. Pani Kasikova nazvala
stav jako ,,poskytovani sluzeb lizek nasledné
péce* s tim, ze jakékoliv stavebni i jiné upra-
vy, zajistujici vyssi komfort klienti, které byly
realizovany za doby, kdy byla reditelkou, byly
dle jejiho ndazoru zbytecné.

K tomuto je nutné upozornit na skutec-
nost, ze dle nami provedené analyzy je ziej-
mé, ze od roku 2013 do roku 2017 narostl dle
pozadavkii stanovenych krajem podil osob
(klientit) ve 3. a 4. stupni zavislosti na pomo-
ci jiné osoby v organizaci o 42,2 %. Skokové
pritom tento podil narostl mezi lety 2016 a
2017, a to o 21 %. Pritmérny stupen zavislos-
ti na pomoci jiné osoby se pak vyvijel nasle-
dovné a odrazi vyse uvedené:

rok 2013 - 2,09

rok 2014 - 2,31

rok 2015 - 2,42

rok 2016 - 2,64

rok 2017 - 3,30

S timto trendem je samoziejmé spojeno
zvyseni zatéze pro personal v ptimé obsluzné
péci. Od roku 2013 do roku 2017 se tato za-
téz zvysila dramaticky z 16,1 na 25,5 bodu,
pficemz primérna zatéz ¢ini cca 16,7 bodu.
V souvislosti s tim byl postupné v organizaci
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navySovan personal. Organizace vzrustajici
naroc¢nost a zatéz tedy resi navySovanim per-
sonalu v pfimé péci, v ¢emz je pln¢ podporo-
véna zfizovatelem.

Pani Kasikova dale zminuje v prispévku
strach pribuznych klientii, kteri jsou nespoko-
Jeni s tim, jak organizace nyni funguje. K to-
muto je nutno rici, ze kazdy ma moznost obra-
tit se at uz na vedeni organizace, nebo primo
na zrizovatele organizace (Krdlovéhradecky
kraj), a zZe kazda stiznost je odborem so-
cialnich véci Setrena radné a v souladu
s Pravidly Rady Kralovéhradeckého kraje
pro prijimani a vyrizovani petic a stiznosti fy-
zickych a pravnickych osob, podani a podneé-
tii verejného ochrance prav. Nic tedy nebrani
pripadnym stézovatelim z rFad pribuznych
klientu, resp. jak naznacujete ani samotnym
klientuum, aby se na zrizovatele organizace
obrdtili. Nediskriminace stézovatelii je jed-
nim za zdkladnich pilifit Fadného prosetreni
stiznosti a v pripade opravnénosti takovéto
stiznosti je reditelium vSech organizaci zdii-
raznovano, ze stiznost nelze chapat jako kon-
frontacni zaleZitost, naopak jde o zpétnou
vazbu verejnosti vii¢i organizaci. Je rovnez
samoziejmé, ze v pripadé opravnénych stiz-
nosti organizace prijme potrebnd opatieni
k naprave. Takovato stiznost ma tedy smysl,
kdy timto smyslem je napraveni zdvadného
stavu. V' zadném pripadé nikdy nedochadzi
k ,, trestani* klienti ¢i stéZovateli za to, Ze
vyjadri svou nespokojenost.

Pokud se v letosnim roce kdokoliv ohled-
ne Domova diichodcii Police nad Metuji ob-
ratil na Kralovéhradecky kraj se stiznosti,
tvkala se tato problematiky zvysSené zdtéze a
persondlnich vztahii. O stiznosti, tykajici se
nevhodné péce o klienty v organizaci, nema
kraj povédomi. V pripade, ze je pak dorucena
stiznost anonymni, odbor socialnich véci se
Ji rovnéz vénuje, nicméné z logiky véci neni

mozné po jejim prosetieni vyrozumét jejiho
podatele.

Povazuji za dileZité zminit, Ze zpiisob
poskytovani pobytovych socialnich sluzeb se
za poslednich nékolik let vyrazné zmenil a to,
co pani Kastkovd nazvala ,,luzky nasledné
péce”, je pouze odrazem celostatniho trendu
v ramci poskytovani pobytovych socialnich
sluzeb - domovii pro seniory, pripadné domo-
vt se zvlastnim rezimem. Je zirejmé, Ze klienti
s vysokou mirou zavislosti na pomoci druhé
osoby vyzaduji vice sluzeb péce, nez sluzeb
aktivizacniho charakteru, s ¢imz prichdzeji
vy$$i naroky na persondal. Pokud by organiza-
ce v Kralovéhradeckém kraji tento trend ne-
ctily, o tyto klienty by nebylo nijak postarano,
resp. by zustavali umisténi ve zdravotnickych
zafizenich, ackoli by jiz akutni zdravotni péci
nepotfebovali. Kraj se také vyhrazuje vici
nazoru, Ze investice provedené¢ v prub¢hu
minulych let do zvySeni komfortu organizace
Domov dichodct Police nad Metuji, byly
s ohledem na soucasné slozeni klientl
zbyteéné.*

Ing. Viadimir Derner
naméstek hejtmana
pro oblast socialnich véci

PODEKOVANI

Cesky svaz chovatelil, zakladni or-
ganizace Police nad Metuji timto déku-
je méstu Police nad Metuji za poskyt-
nuti finan¢niho ptispévku z grantového
a dotacniho programu mésta ve vysi
5000 korun na organizaci a pripravu
tradi¢ni chovatelské vystavy o ,,polické
pouti.*

Deékujeme

Jiri Hertik
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Mili spoluobcang,

setkavame se spolu na strankach Polického
mésiéniku v roce 2019 poprvé. Nejdiive vam
chei poprat vse nejlepsi do nového roku a
rovnéz podékovat za prizen, kterou jste nam
v lofiském roce i v letech piedeslych projevo-
vali. Chei vas ujistit, Ze Domov dichodecti v
Polici nad Metuji je domovem otevienym. Radi
vas zde pfivitame u pfilezitosti riznych oslav
a kulturnich akei, stejné i ve vSedni dny. Vitani
jsou jak rodinni pfislusnici nasich uzivateld, tak
pratelé a ptiznivci naseho domova. V roce 2019
planujeme uspotadat spoustu akci, o nichz vas
budeme informovat. Srde¢né vas na né zvu a té-
$im se na naSe spolecna setkavani.

Mate zajem dozvedét se o domove vice? Pak
jsou nasledujici informace prave pro vas. Za po-
moci naseho zfizovatele se nam podatilo vybu-
dovat jeden z nejmodernéjsich domovt dichod-
cu v Kralovéhradeckém kraji, ktery se nachazi
v poklidné ¢asti mésta. Cely komplex domova
je bezbariérovy a nabizi 20 jednoltizkovych, 19
dvoulizkovych a 2 tfiluzkové pokoje pro cel-
kem 64 uzivateli. Soucasti kazdého pokoje je
socialni zafizeni s WC, sprchovy kout a umy-
vadlo. Pokoje jsou vybavené novym nabytkem.
Chodby jsou prostorné a dostate¢né prosvétlené.
Uzivatelé vyuzivaji ke zpfijemnéni pobytu néko-
lik spolecenskych mistnosti s televizemi. Na kaz-
dém poschodi naleznete kuchytiku pro uzivatele
vybavenou lednici, varnou konvici a mikrovln-
nou troubou.

Dulezitou soucasti péfe o uzivatele je
nabidka pohybovych aktivit. K tomu tcelu slou-
7i krasna télocvicna, ktera je vybavena riznymi
pomitickami, pfistroji k procvicovani a rovnéz
specialnim cvi¢ebnim lazkem pro individudlni
cviCeni. Pied 3 lety jsme pofidili do té€locvicny
interaktivni tabuli. Toto zafizeni vyuzivame kaz-
dodenné v ramci aktivizaci uzivatelii domova.
Soucasti péce o uzivatele je rovnéz pravidelna
fyzioterapie. Specidlni mistnost pro fyzioterapii
je nadstandardné vybavena pfistroji napoma-
hajicimi zlepSovani hybnosti. Laser, ultrazvuk,
elektrolécba a magnetoterapie jsou lé¢ebné pro-
cedury, kter¢é muzeme dle potieby uzivatelim
poskytnout. O spravny prubéh procedur a bezpe-
¢i uzivateli peCuje specializovany, ale zaroven
velice empaticky personal domova.

Velmi oblibenou ¢innosti, zejména u obyva-
telek, jsou rucni prace. K témto Gcelim, a nejen
k nim, vyuzivame terapeutickou mistnost a také
velkou spolecenskou mistnost, ve které probiha
spousta spolec¢enskych, kulturnich a jinych akci.
K dispozici je také reminiscenéni (vzpominkova)
mistnost, ktera je zafizena starobyle a probihaji
v ni aktivity spojené se vzpomindnim na staré
Casy.

V kapli probihaji kazdou nedéli bohosluzby
slova a jednou za mésic 1 mse svata. V celém
arealu domova je pro uzivatele domu zajisténo
internetové ptipojeni.

O tom, ze do pobytovych zafizeni jsou ze za-
kona pfijimani pouze zadatelé s vysokou mirou
zavislosti na pomoci druhé osoby, jsem vas jiz
informovala né¢kolikrat. Je to logické, protoze
0sob s vysokou mirou zavislosti na pomoci dru-
hé osoby neustale pribyva. Jestlize je v domacim
prostredi senior, ktery potfebuje neustalou péci
arodina jiz ani za pomoci terénnich sluzeb ji neni
schopna zabezpecit, je nevyhnutelné této rodiné
pomoci a pfevzit tuto narocnou roli. Umisténi
ve zdravotnickém zafizeni ¢asto neni mozné. Je
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vazano jen na akutni potiebu zdravetni péce.
Resenim je v téchto piipadech umisténi v poby-
tovém zafizeni socialnich sluzeb naseho typu.
Tym odborné zdatnych a empatickych profesio-
nalnich pracovnikii naseho domova je pfipraven
svym uzivatelim zajistit distojny zivot. Zejména
rodiny, které dlouhodobé pecovaly o nemocné
blizké, jsou schopny ocenit nasi pomoc.

Vzhledem k nartstajicimu poctu seniorti vy-
zadujicich celodenni odbornou péci nastavil nas
ziizovatel - Kralovéhradecky kraj, ktery dotuje
provoz domova v soucasné dob¢ jiz téméf polo-
vinou prostiedktl potiebnych pro jeho bezproblé-
movy provoz a chod, tato pravidla:

pfijimat uzivatelé, ktefi jiz nejsou schop-
ni zlstat ve svém pfirozeném prostiedi ani za
pomoci rodiny a terénnich socialnich sluzeb.
Nutnou podminkou pfijeti neni pfiznany pii-
spévek na péci ve III. a IV. stupni zavislosti.
Je mnoho zadateli, ktefi nikdy o prispévek
nezadali, protoze o této moznosti nevédéli, nebo
se jejich stav zhorsil nahle a byli hospitalizova-
ni v nemocnici. Takové uzivatele samoziejmé
pfijimame taky, jestlize nasi pomoc opravdu po-
tiebuji 24 hodin denné.

pfijimat zadatele z celého Kralovéhradeckého
kraje a také ty, ktefi maji vazbu na
Kralovéhradecky kraj.

V soucasnosti mame 45 uzivatelt (70,3 %)
z Police nad Metuji a prilehlych obci, a dalSich
15 uzivatelt (23,5 %) z okresu Nachod. Jen 4
uzivatelé (6,2 %) z celkového poctu 64 jsou
z jiného regionu. Pokazdé peclivé zkoumame
kazdou zadost a provadime socialni Setfeni,
abychom se rozhodli spravné.

Vzhledem k tomu, ze do zafizeni ptijimame
i fyzické a psychicka zatéz pracovnikd v piimé
pééi. Na tomto misté chci podékovat nasemu
ziizovateli, ktery naslouchd naSim potfebam
a prubézné navysuje pocet pracovnikd v piimé
péci. Pro pfiblizeni uvadim pocty uzivateli ve
3. a 4. stupni zavislosti v procentech z celkového
poctu 64 a pocty pracovniki v piimé péci (stav
k31.12.):

V roce 2011 48,39 %, v roce 2012 35 %,
v roce 2013 39,06 %, v roce 2014 49,21 %,
v roce 2015 to bylo 56,45. V této dobé bylo v pii-
mé péci celkem 20 pracovnikii.

Od 1.7.2016 navysil zfizovatel pocet pra-
covnikti 0 2. K 31.12.2016 stoupl pocet téchto
uzivatell na 69,84 %.

1.7.2017 navysen pocet pracovnikll v ptimé
pécio 3. K 31.12.2017 stoupl pocet uzivatel ve 3.
a 4. stupni zavislosti na 79,7 %.

V roce 2018 nam ziizovatel navysil od 1.1
pocet téchto pracovnikii o0 2 a od 1.7. o dalsi 4
pracovniky i pfesto, Ze se jiz poCet uzivatel ve 3.
a 4. stupni zavislosti zvysil jen minimalné tj. na
82,8 % (k dnesnimu dni).

Od 1.1.2019 mame jiz schvéleno zfizovate-
lem dalsi navyseni pracovnikti o 4. Celkovy po-
¢et pracovniki od 1.1.2019 bude tedy 35, coz
je od roku 2016, kdy zacal prudce stoupat pocet
uzivatel ve vyssich stupnich zavislosti o 15 pra-
covnikii vice (z puvodnich 20 na 35).

V kvalité poskytovanych sluzeb i pracovnich
podminek je nase organizace na vysoké urov-
ni. To potvrdilo i sedm externich kontrol, které
v nasi organizaci v roce 2018 prob¢hly za ucelem
odhaleni rezerv. Jednalo se o tyto kontroly:

3 kontroly z Krajské hygienické stanice

kontrola z Okresni socialniho

zabezpeceni

spravy

kontrola z Oblastniho inspektoratu prace pro
Kralovéhradecky a Pardubicky kraj

inspekce poskytovani
z MPSV

kontrola Odborového svazu zdravotnictvi
a socialni pé¢e CR

socialnich  sluzeb

Pro nasi praci je podstatné, ze zadna z uve-
denych kontrol neobjevila jakékoli pochybeni.
Naopak, Inspekce poskytovani socidlnich sluzeb
z Ministerstva prace a socidlnich véci, kterd je
kvality poskytovani socialnich sluzeb, konstato-
vala zfetelny kvalitativni posun oproti inspekci,
ktera v organizaci probéhla v roce 2013. Tento
fakt je pro nas dilezity zejména proto, ze letosni
inspekce probihala v dobé&, kdy struktura uzivate-
sonalu v pfimé péci byl vyrazné oslaben vzhle-
dem k velkému poctu dlouhodobych nemoci
a Cerpani fadnych dovolenych. Dilezitou soucasti
inspekce byly rozhovory kontrolnich pracovnikt
s jimi vybranymi uzivateli a v§emi pfitomnymi
zaméstnanci z piimé péce. Za dosazenou Groven
péce a odstranéni nedostatkd z minulé inspekce
jsme byli ¢leny inspekéniho tymu pochvaleni.
Toto hodnoceni je pro nas inspiraci pro nasledu-
jici obdobi a rovnéz motivaci, abychom ve svém
usili vytrvali.

Pro srovnani poslouzi nasledujici tabulka
poméru splnénych kritérii, které byly predmétem
kontroly inspekci poskytovani socialnich slu-
zeb roce 2013 a 2018. Hodnoceni bodem 3 znaci
nejvyssi kvalitu hodnocenych kritérii.

Bodové inspekce | inspekce
hodnoceni kvality kvality

kritéria kvality 2013 2018
splnéna kritéria o o
hodnocena bodem 3 48 % 74 %
splnéna kritéria o o
hodnocena bodem 2 33 % 15%
splnéna kritéria o o
hodnocena bodem 1 14 % 1%
splnéna kritéria o o
hodnocena bodem 0 5% 0%

Timto bych chtéla zaroven podékovat vSem
nasim pracovnikim v pfimé péci i pracovnikim
ostatnich usekd, ktefi neunavné pecuji o naSe
uzivatele s maximalnim nasazenim a davaji do
své prace nejen svoje fyzicke sily, ale i kus své-
ho srdce. Zv1ast velké ocenéni zasluhuji ti, ktefi
v letnich mésicich - v dobé dovolenych a vysoké
nemocnosti pracovnikll v ptimé péci zvladli svoji
praci na jednicku.

V dalsich ¢islech Polického mési¢niku vas
budeme informovat o tom, co vSe délame na jed-
notlivych Usecich péce o uzivatele pro naplnéni
naseho poslani.

Blizsi informace o planovanych a probi-
hajicich akcich naleznete na nasich webovych
strankach.

Mate konkrétni otazku? Chcete se dozveédet
o domové a poskytované péci vice? Pak nevahej-
te, piste, volejte nebo piijd’te za nami. Radi vas
domovem provedeme a zodpovime vase dotazy.

S pranim pohodovych zimnich dnii

reditelka DD Police nad Metuji
Mgr. Jana Sramkova
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PFisel k nam i MIKULAS

V sobotu 1. prosince 2018 uspotadal
DOBROCINNY FOND PRO POZUSTALE
z. 8. pro Cleny i vefejnost Mikulasskou zabavu.
V suchodolské restauraci Ka¢ama nés ptivita-
la usmévava obsluha, krasny sal i veskeré za-
zemi. VSichni suchodolsti ob¢ané jsou urcité
hrdi za tak funk¢ni spoleCensky stanek.

Sal se postupné napliioval hosty, kte-
i pfinaseli darky pro Mikuldse a obdivovali
dobritky, které pfipravily zeny na podporu
naseho spolku. Po uvitani vsech piitomnych a
sdéleni organizacnich zalezitosti spustila hud-
ba manzeli Langrovych z Hronova. S kras-
nym véanocnim programem nas poteSily déti
ze Z8 v Suchém Dole, za rezie pani feditelky
Mgr. Lenky Soumarové, pani Zdeny Schirlové
a Veroniky Solinové. Vystoupeni se détem ve-
lice povedlo. Provedly nas adventnim ¢asem
az do Nového roku. Naladily nas na atmosfé-
ru Vanoc s vysvétlenim vsech tradic. Sladkou
odménou jim byl dort ve tvaru podkovy, ktery

zhotovila pani Eva Klimova.

Krasné melodie doprovazely tane¢niky,
persondl kuchyné ptipravil chutné jidlo a na-
desel cas pfichodu Mikulase, andélu a Certa.
Svym piichodem navodili atmosféru tajemna
a déti, které byly pifitomny, pfihlizely se za-
tajenym dechem. Mikula$ a and¢€lé rozdavali
velké mnozstvi darkt, coz zpusobilo u pfi-
tomnych radost a veseli. Poté se opét roztancil
sal. I pani Marie Chaloupkova byla vyzvana
k tanci do kola s tan¢icimi a to i za odménu,
jak nastavila linii ¢innosti spolku. Uz v tivodu
ji ptivital a podekoval za vice nez 15ti letou
¢innost predseda spolku p. Karel Macoun.
Vsem hostiim bylo na zavér Mikuldsské za-
bavy poptano krasné proziti adventniho Casu,
krasnych Vanoc v pospolitosti a zdravi a st’ast-
ny rok 2019.

Na zavér bychom chtéli vyslovit podé-
kovani vSem, ktefi se podileli na organizaci

1. K11 20138

Mikulasské zabavy: personalu restaurace,
manzelim Langrovym, ucitelkdm a détem
ze ZS v Suchém Dole. Podékovani patii i Ze-
nam, které piipravily dobritky: Evé Klimové,
Dané Vitkové, Helené Térové, Pavliné
Vitové, Helen& Sriitkové, Jané Kohlové a Evé
Horakové a jeji deefi, které se staraly o darky
a p. Rubackovi, ktery zajistil pfepravu ucast-
niktl Mikula$ské zabavy. A také vSem nejme-
novanym, ktefi pfilozili ruku k dilu. Rovnéz
dékujeme MU v Polici nad Metuji za celorog-
ni podporu spolku.

V neposledni fadé patfi podékovani Vam
vSem hostiim, ktefi jste piijeli s dobrou nala-
dou podpofit svou piitomnosti Mikuldsskou
zabavu. Spokojena nalada odchazejicich je
pro nas nejvétsi odmeénou.

Vsem ¢lenum a pfizniveum spolku pieje-
me $t'astny a ve zdravi prozity novy rok 2019.

Jednatelka spolku: Véra Kasikova

Mladi hasici

PROSINCOVE AKCE

Setkani se seniory vdomové dlchodcl

Dne 6.12 jsme se s détmi vypravili do
domova pro seniory v ulici Na Sibifi. Svoji
navstévu jsme si predem domluvili s pani fe-
ditelkou, a tak uz na nas dédeckové a babicky
netrpélivé ¢ekali ve spolecenské mistnosti.

Déti predvedly ukazkovy nastup jednot-
ky, rozhozeni a smotani hadice a také nékolik
uzli, které se stihly naucit uz v lonském roce.
Zazpivaly spole¢né s kytarou, na kterou je do-
provodil Ales Trojtl, znamé pisnicky jako ,,Co
jste hasi€i, co jste délali“ a ,,Okolo Hradce
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VELKE LEDHUIJE

v malé zahradce®. Seniofi spolecné pokyvo-
vali nebo se i pridali k détem a zpivali spolu
s nimi. Také si zkusili, jak je takova smotana
hadice t¢zka a jak to tedy déti u soutézi asi ne-
maji lehké.

A nakonec jsme vSem poptali krasné
Vanoce a stalé zdravicko a déti rozdaly svoje
vlastnoru¢né vyrobend vanocni pranicka - né-
ktera s vanoc¢ni tematikou a néktera i s tema-
tikou hasi¢skou. Od zastupci domova pak za
svoji navstévu a Sikovnost dostaly pamlsky,
které venku s radosti hned ochutnaly.

Vedoucim, détem a véfime, Ze 1 seniorum,
se akce velmi libila.

Zdobeni vanocniho stromecku
pro zviratka

A 13.12 misto Mikulasské besidky, kterou
maji déti ve Skolkach i Skolach, jsme vyrazi-
li do lesika nad Cerveniakem. Krasné nam na
chumelilo, a tak byla prochazka pro déti velmi
zabavna. Vsechny byly obalené, jako snéhové
koule.

Nas maly vylet mél ale i cil a tim bylo oz-
dobeni vano¢niho stromecku pro zvitatka. Déti
mély z domova nachystané mrkvicky, jablic-
ka, pomerance a jiné pamlsky, které si spo-

a tak jsme vy-
robili opravdu
krasny stromecek.
MEeli jsme s sebou
icukrovi a nékolik
termosek s teplym
Cajikem. Ten ale
ani nebyl potieba,
protoze vSechny
déti se pekné za-
htéaly sankovanim
na sjezdovce s
improvizovanym
umélym  osvét-
lenim, o které se
postaraly  détské
¢elovky a baterky vSeho druhu. Nemohly chy-
bét ani prskavky pro radost a za odménu.

Cestou zpét se vyvalely ve sn¢hu i déti,
které jesté mozna zlstaly troSku suché a po
z&véretném nastupu, kde jsme se s détmi roz-
lou¢ili a poptali jim krasné a bohaté Vanoce,
se uz urcité tésily domi na vybornou veceti.

Za mladé hasice a vedouci Velké Ledhuje
pfejeme vSem pijjemné stravené véanocni
svatky.

Jana Letzelovd, Ales Trojtl,
Verka Kralova a Mira Kollert

21



( Materské centrum Ma Mi

Pfed Vénoci byl pro-
gram v centru opravdu nabi-
ty. Letos tfinact déti cekalo
na piichod Mikulase, andé-
la a Certa. Na zadné ditko
nemél Cert poliCeno a tak
andél mohl vSechny obdarovat malymi balicky
s drobnym mlsanim. Chtéla bych podékovat
vsem, kdo jste se zapojili do charitativni akce
Déti ryze. Nakonec jsme na vernisazi mohli
predat dvé krabice obleceni, které¢ snad pomo-
hou a poté&si kde je potieba. Predvano¢ni setkani
s Terezou MeliSovou se bohuzel neuskutecnilo
z divodu nemoci. TéSime se snad na nahradni
termin v novém roce. V pondéli pted Vanoci
jsme vyrazili ozdobit stromecek pro zvifata a
nadélit jim tak par dobrot. M¢li jsme Stésti na
Cerstvé napadlou snéhovou nadilku a lehce mra-
zivy den, ktery podtrhovala vano¢ni atmosféru.

Déti se i letos ke konci roku mohli radovat
z nove porizenych hracek. Do centra pfibyla
nova détska kuchynska linka, kufiik plny vy-
baveni pro malé doktory a doktorky, dievéné

deskové bludiste i dvé tavici pistole pro mamin-
ky a babicky na tvofeni doma i v centru.

Hledame nové zvidavé déti do programu
ZVIDALEK, ktery probiha kazdou stredu od
9-11 hod. Program je urcen 2-3 letym détem bez
rodi¢t. Cekd je dopoledne plné povidani, basni-
cek, pisnicek, vyrabéni i hrani. Nevahejte a hlas-
te se na emailu mcmamina@centrum.cz nebo
se prijd’te podivat!

Od ledna otvirdme novych pét lekci KURZU
SITi NA SICIM STROJI. Kurz je uréen pro za-
catecniky i pokrocilé. Fotky vyrobki, které se
podafily usit holkam z prvniho kurzu, najdete na
nasich facebookovych strankach. Zajem prosim
hlaste na email MC. Dékujeme!

Na posledy v roce 2018 jsme se sesli ve ¢tvr-
tek 20.12. nad spoustou dobrého cukrovi a parad-
né jsme si to v hojném poctu uzili...

V Novém roce od 7. ledna opét funguji
vSechny dopoledni programy. Zveme vSech-
ny nové i stavajici maminky, ptijd'te se k nam
podivat.

V roce 2019 piejeme vSem hodné zdravi,

Stésti a pohody! Vase MaMiNa
Krasné svatky a mnoho splnénych piani
Vam i Vasim détem pieje
Za MC MaMiNa Andrea Plna

OO OO OO OO OO OO OO OO0

Astronomicky klub Police nad Metuji
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UPLNE ZATMENI MESICE
V roce 2019 uvidime 3 ,,velké* astronomické
ukazy:
e 21. ledna Gplné zatméni Mésice,
e 16. Cervence Castené zatméni M¢sice,
e 11. listopadu pfechod Merkuru pies Slunce
Nasledujici obrazek znazornuje prabeh tplné-
ho zatméni Mésice v pondéli 21. ledna 2019.
(Nejsou zakreslené polostinové faze zatméni.)

N _1*_:2-'1 sic
.!.'1\__ |
" stin Zemé /
: .__polos_tir; Zems

Zatméni bude dlouhé 1 hodinu a 2 minuty.
Zavér Castecné faze zatméni (pozice €. 5 na

iR Ul
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pripojeném obrazku) nebude u nas pozorova-
telny, Mésic bude jiz pod zdpadnim obzorem.

Pii lednovém zatméni bude Mé&sic v sou-
hvézdi Raka.

Casové tidaje GipIného zatméni Mésice 21. 1.

2019:

1. zacatek castecného zatméni 4 hodiny 34
minut

. zacatek uplného zatméni 5 hodin 41 minut

. stfed tplného zatméni 6 hodin 12 minut

. konec uplného zatménib6 hodin 43 minut

. konec ¢aste¢ného zatméni 7 hodin 50 mi-
nut

Posledni uplné zatméni Mésice jsme pozoro-

vali 27. Cervence 2018.

Kometu 46P/Wirtanen (viz PM
na listopad 2018)

jsme pozorovali fotograficky (Libor Vacek) a
pak i vizualné triedrem 7 x 50 dne 29.11. ve
20 hodin 36 minut. Pro $patné pocasi jsme v
prosinci (do 20. 12.) kometu Wirtanen zatim
nepozorovali.

W W N

Pohledy do vesmiru

SLUNCE  20. ledna v 10 hodin SEC
vstupuje do znameni Vodnare,
v lednu se den prodlouzi
o 1 hodinu a 6 minut, Zemég je
Slunci nejblize 3. ledna
v 6 hodin (147,1 miliénu km),
MESIiC 6. vnovu, 14. v prvni ¢tvrti,
21. v upliikku — iplné zatméni,
27. v posledni &tvrti,
MERKUR neni pozorovatelny,
VENUSE  réno vysoko nad
jihovychodnim obzorem,
MARS v prvni poloviné noci
v souhvézdi Ryb,
JUPITER réano nad jihovychodnim
obzorem v souhvézdi Hadonose,
SATURN  neni pozorovatelny,
URAN v prvni poloving noci v
souhvézdi Ryb a Berana,
NEPTUN  vecer nad jihozapadnim

obzorem v souhvézdi Vodnare
Karel VACEK, Astronomicky klub Police

Policky mési¢nik - leden 2019



Z VASICH PRISPEVKU

Budoucnost socialnich sluzeb

Podivny pribéh zacal jiz v roce 2016 a ty-
kal se Domova dichodct v Polici, a to v dobé
kdy pani Ida nékolikrat vyzyvala pani feditel-
ku k odstoupeni a zvefejiiovala divody, ¢asto
i tisténé v Polickém zpravodaji na jeji nelid-
ské chovani, aroganci, Ze neumi komuniko-
vat s klienty, a pfedev$im nepfijima potiebné
z Police a okoli. Podobny nazor uvadéla také
diivejsi feditelka Véra a spole¢né zasilaly
stiznosti na krajsky tfad a také se pry sesta-
vovala petice ob¢and. Bylo mi vzdy divné, Ze
jsem nikde neéetl nézor zfizovatele tedy KU,
nebo obhajobu stavu od pani soucasné fedi-
telky. Nevim jak vy, ale ja jsem si jiny nazor
precetl az 3. 9. 2018 v tisku novin MF Dnes.
Ve stejny den jsem také Cetl dalsi utok pani Idy
na druhé strance Polického zpravodaje, kde
mimo jiné uvadi, tfeba kdyz pani Sramkova
ji pozadala o rozsifeni pecovatelské sluzby
v Polici, tak sama o sob¢ pise, ze na to nebude
reagovat uméle bez nabizené poptavky, a tak
zbytecné utracet penize. Podivné co? Dale se
divi, Ze jsou pfijimany piednostné¢ klienti se
zdravotnim postizenim 3a4 a také pfijima ne-
mohouci v krasném prostredi polického domo-
va, které pry tak chladne. Podivné co? Kdyz
to pani feditelce nafizuje kraj-ztizovatel a od
toho dostava vyplatu. Podivné? Dalsi vyrok.
...... snazim se aktivné¢ pomoci v kvalité od-
chazeni...... j& zadnou pomoc nevidim, jen
samou kritiku. A uz jenom jeden vyrok pani
Idy. Pani Melicharova ucitelka z Police doziva
v Justince v Hronové, pan Konrad Richter /dfi-
ve feénik na pohibech v Polici/ pak v Novém
Meésté. Ani toto jeji psani neni pravdivé. Ovetil
jsem si, ze pana Richtera chtéla jeho rodina mit
ve Mésté pii ruce a nechtéli, aby byl v Polici.
Co se tyka pani Melicharové, tak ma velmi
kvalitni sluzby v Justince. Tam jsou sluzby
ohodnoceny certifikatem za prvotiidni sluzby.
Nevim tak pro€ je chtéla pani Ida mit v Polici,
kdyz podle ni, je tam stav sluzeb kriticky. Pod
pojmem kriticky si ja piedstavuji tfeba hava-
rii vytapéni nebo néjakou zivelni katastrofu
a o tom jsem nikde neslysel. Jen tém ¢tenaiim
mésicniku, ktefi se jesté neseznamili s vyjadie-
nim kraje, tak opisuji jeho znéni:

V domové pribylo klientt, o néz je ob-
urad. K pochybeni ze strany vedeni nedoslo
av domové se udajné v posledni dob¢ vse stabi-
lizuje. Takovy je nazor odboru socidlnich véci
Krajského utadu, pod ktery Domov dichodcii
Police spada. Nameéstek hejtmana Vladimir
Derner i pracovnici odboru socialnich véci
se situaci v organizaci zabyvaji, uvedl Jifi
Altman. Ten také upozoriiuje, ze ackoliv mno-
zi pusobeni feditelky kritizuji, je fada jinych
zaméstnanct, ktefi stoji na jeji strané. Proti
sob¢ stoji dvé skupiny zaméstnancl. Jednu
tvofi ti, ktefi pfevazné pracuji v organizaci
déle, druhou vétsinou novejsi, mezi které 1ze
pocitat jak vrchni sestru, tak feditelku. Jadro
sporu tkvi podle Altmana v tom, ze v domové
dtichodcti narostl podil klientd s vy$Sim stup-
ném zavislosti na pomoc jiné osoby, coz klade
na personal nové naroky a zptisobuje docasné
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problémy. V letech 2013 az 2017 se v domo-
vé dle pozadavkl kraje podil osob ve tietim
a ¢tvrtém stupni zavislosti zvysil 0 42,2 procent
a mezi roky 2016 a 2017 skokové 21 procent.
S timto trendem je spojené zvyseni zatéze pro
personal v piimé obsluzné péci. V souvislosti
s tim postupné v organizaci posilujeme perso-
nal. Od 1.7. 2016 doslo k navyseni jeho stavu
o pét pracovnikll v socialnich sluzbach a o dvé
zdravotni sestry. Pracovnici krajského social-
niho odboru nyni optimisticky predpokladaji,
ze se situace uklidni, protoze véfi, ze néktefi
z nespokojenych a ptepracovanych polickych
zaméstnancu svij postoj diky nové vypomo-
ci prehodnoti. Poskytovani pobytové socialni
sluzby je naro¢né, na pracovniky jsou klade-
ny zvysené pozadavky s ohledem na potfebu
zajisténi kvalitni a bezpecné sluzby. V tako-
vém prostiedi samoziejmé vznikaji i konflikty,
predev$im na personalni bazi. K pochybeni
ze strany vedeni organizace nedoslo. Je totiz
nutné mit na zfeteli soucasny trend, ktery lze
sledovat napfi¢ vSemi pobytovymi socialnimi
sluzbami, kdy nynéjsi skladba klientd téch-
to zafizeni je odlisna od klientely pfed tiemi
lety. Tuto informaci od KU zpracoval Ladislav
Posmura. Mizu k této strance jesté doplnit, ze
kazdych 14 dni nahlizim do materiali KU, kde
se uvadi, kam hleda ufad nové zaméstnance,
atak k 15.12 tak pro Domov duchodct v Polici
hleda jiz jen zdravotni sestru 10. platova
tiida+piiplatky. Je to velmi dobra zprava.
Domov je tak personialné téméf naplnén.
Podle mého nazoru kraj selhal jen kdyz zacal
obsazovat zafizeni klienty s vét§im postize-
nim a potom teprve posiloval personal. To asi
mélo byt naopak. Jen kratce jesté k pani Vére
byvalé feditelce, co na strané 30 mésicniku za
prosinec pise. Bude si muset na nové porad-
ky zvyknout. Jiné¢ podminky, jiné pozadavky
krajského ufadu, jini klienti. Jiz nikdy se ne-
vrati doba, jakym zptisobem fidila domov ona.
Muze tam byt v budoucnu feditelka jménem
treba Novakova nebo Svarcova, ale vichni
budou muset do urcitého stupné poslouchat
ziizovatele. Reditel ve viech odvétvich statu je
predevsim manazer a ten je v kazdé organizaci
zodpovédny téméF za viechno. Rizeni domova
pani Vérou je urcité v kronice mésta zazname-
nano, za 27 let prace, jako velmi Gspésné v té
dobé¢ a mélo by ji to uspokojit a k dnesni situaci
se jiz mén¢ vyjadiovat. Tieba kdyz pise, ze
v domové je chaos, neni tam dostatek zamést-
nancu a podobné, mohl by to nékdo povazovat
za §ifeni poplasné zpravy. SlySel jsem jen jed-
nu vytku k jeji osobé a opravdu nevim, jestli
je pravdiva. Pry byly nedostatky v papirech.
To by mélo byt jisté vzdy v potadku. Na hod-
noceni nové feditelky je podle mé jesté krat-
ka doba jejiho vladnuti. O socidlni sluzby se
jako novy senior zajimam jiz rok a vim docela
podrobné jak to chodi v Hronové a Broumove.
Ted’ se budu zajimat co se d&je v Polici. Jako
s prvnim klientem domova, co jsem se v po-
sledni dobé¢ setkal bylo 5.12. na chaté¢ Hvézda
pfi zimnim stanovani, kam se chodim po-
divat kazdym rokem. Oteviu dvefe vstupni

haly a nestacil jsem se divit sedél tam Honza
Kulhavy. Rikam, co tady Honzo d&las, nékdo
m¢é ftikal, ze lezi§ v Chocni ¢i Opocné. A on
svym typickym chraplavym hlasem fika: tak to
vi§ Milosi, ted’ jsem v Polici. Ptam se: a jak se
mas. Odpovedel: mam se dobie a jsem spoko-
jeny, uvolnilo se misto, a tak jsem tady a Soural
se s pomoci voziku sam na zachod. Ja jsem si
toto setkani vylozil tak, ze i v Polickém domo-
vé se da spokojené zit. Znam ho mnoho let,
kdy on jako kali¢ v Kovopole a ja tam chodil
od jiné firmy Skemrat o provedeni kali¢skych
praci, a to co nejdfive. Vzdy mé vyhovel. Je
ten Clovek zajimavy také tim, jakou ma dobrou
pamét. I kdyZ ho nevidim tieba dva roky, tak
se pro zkousku zeptam, fekni, kdy jsem se ja
narodil a on to ve vtefin¢ ze sebe vysype. Je
také znam jako velky kamarad kapelnika a
rodaka z Police Vaclava Hybse. Nové vedeni
meésta Police ¢eka v tomto volebnim obdobi
nelehky ukol v socialnich sluzbach. Vsechny
kandidujici uskupeni i strany mély ve svém
programu provést pristavbu pecovatelského
domu. Nejvétsi silu od volict ziskali Nezavisli
doposud oznacovani jako uskupeni pani Idy i
Veéry Kasikové. Vétim, ze slib splni a na konci
volebniho obdobi predstavi minimalné projekt.
Nabizeji se dvé mozna feSeni. Provést piistav-
bu pecovatelského domu nebo za statni peni-
ze postavit podobné zafizeni na zelené louce,
kdyz tuto moznost stat nabizi, ze to zaplati.
Prognézy jsou veelku jasné. Za tiicet let bude
jednou tolik dichodct, v novinach ¢tu, ze by
kraj do té doby nové mél ziidit asi tisic novych
Iizek v naSem kraji. Tak na co cekat. Bude
se hlavné jednat, kdo to zaplati. Také z toho-
to divodu se domnivam, ze by nové vedeni
mésta mélo prehodnotit soucasné vztahy kraje
a mésta kvuli vedeni domova dachodct, které
j& povazuji za dosti chladné, radgji za pratel-
ské, aby se nahodou nestalo, ze az bude mésto
zadat kraj o pfispévek na néjakou socialni stav-
bu, aby se ndhodou ufednici nerozhodli radéji
podpofit stavbu tieba v Horni Dolni Lhoté pied
Polici. Delsi ¢as se domnivam, ze nova stavba
by se hodila vedle Rijadu s ptijezdem i od uby-
tovny s peknym parc¢ikem. Nové vedeni Police
ma vyhodu, ze v tzkém vedeni mésta je pani
Kasparova, feditelka domova v Broumoveé
a ta jist€ odborné posoudi v§echny moznosti a
doufam také, Ze ji pan starosta Beran sluzebné
vyile za mésto za pani Sramkovou s navrhem
na ukonceni sport. To by jisté pfivital i kraj.

Zavérem musim napsat, i kdyz mame svo-
ji samospravu, na dobrém chodu mésta Police
nam velice zalezi. Mnozi vyuzivaji sluzby ve
mésté, pracuji v mistnich firmach. J& jsem
sam tam pracoval bez prestani 47 let, a tak
také znam hodné jak to ve mésté chodi. Také
kultura ve mésté je na vysoké trovni a my ze
Suchodola ji radi vyuzivame.

Hodné odvahy a sily k prosazovani va-
Sich volebnich programt, zdravi, spokojenost,
Stésti v roce 2019 vSem obc¢antim Police nad
Metuji a okoli pieje

Milos Kubecek ze Suchodola.
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Cestovni horecka

Jak se bali ¢lovék na cestu v prifezu let.

5 let (rok 1982 — dovolena s rodici): nejdile-
7it€jsi je si sbalit: hracky — auticko a indiany +
tu ,,prd’ackou” ¢epici a novou mikinu, se kte-
rou urcité¢ ohromim vSechny holCicky na pis-
kovisti a nastvu vSechny kluky (jenom necha-
pu, pro¢ mi tata nechce sebou vzit tatrovku, ve
ktery by m¢ mohl vozit).

7 let (rok 1984 — dovolena s rodici): urcité si
sebou musim vzit tu knizku se slovy, protoze
uz umim ¢ist. Na auticka kaslu, ale indidny si
rad¢ji zabalim. A hlavné: aby mi mama neza-
balila sebou tu pitomou Cepici, o ktery porad
tvrdi, jak se mi libila. Ale na pouti jsem si kou-
pil bryle, ktery maji na okraji zrcatka, takze
vidim i za sebe.

10 let (rok 1987 — dovolend s rodici): co si asi
tak sebou mam vzit. Mozna tu digitalni hru, co
ptivezl bracha z Leningradu. Dal nevim, urcité
zase dostanu ty pitomy sandaly, ale mi¢ sebou
brat nebudeme. Pro¢? Tata tvrdi, Ze si tam ur-
¢ité¢ budu moc né¢jaky mi¢ pujcit. Nastésti mi
uz vyrostla hlava, takze tu pitomou Eepici se-
bou urcité brat nebudeme.

13 let (rok 1990 — dovolena s rodici): stopro-
centné nesmim zapomenout vzit to tricko, co
jsme koupili v Rakousku. A taky ty kratasy
pod kolena, protoze v téch kratkych vypadam
jako Hitlerjungend nebo blbecek z vychodu. A
pak ten Casopis, kde je reportaz z nuda plaze. ..

[ )4 N4 ' 4 A4

Hoj ty Stédry vecere,

coze komu dobrého, neses na paméatku.
Hospodati stédrovku, kravam po vysluzce, ko-
houtovi ¢esnecku, hrachu jeho druzce. Lonisky
zacatek mého psani byl Jan Neruda, letos jsem
si zaskocila ke K.J. Erbenovi. A vSechnu po-
ezii, kterou mam jest¢ v paméti, je z Polické
zékladni skoly od pant uciteld cestiny Karla
Baudyse a Frantiska Sedy. Dnes je v této $kole
ZUS a zistalo tam tedy kus védéni i poezie
s hudbou a vselikymi modernimi médii. Ale
o tom jsem se uz také zminovala, kdyz mné
to lezi vSechno tak na srdci, Police je pro mne
svatyné, ke které se utikdm, kdyz je mi nejhtiie
a k dusi ségry Bozenky, kterd se mnou zlistava
a ochranuje mé. Jako déti jsme se modlivaly:
And¢licku muj straznicku, opatruj mé mou
dusicku, opatruj ji ve dne v noci od Skody
a od zI¢ moci. A vSechny déti v nasi rodiné
jsem tuto modlitbicku naucila a piilezitostné
je kontroluji, zda ji nezapomnély. To ze mne
maji ,,velkou radost* a ¢ekaji sladkou odmeénu.
Nedockaji se, protoze moderni maminky
sladkosti zavrhuji. Kon¢i pomalu adventni
Cas, Cas prichodu narozeni Krista Pana, ten uz
je netrpélivé jako JeziSek ocekavan zejména
détmi a po snad bujarém Silvestru se k nam
dokuli rok 2019 a copak nam to asi pfinese?
To zalezi také na nas vsech!

Chtéla bych v tomto ¢ase vénovat vzpo-
minku na osobnost Vaclava Havla, prvniho
prezidenta nasi zemé po dlouholeté vladeé ko-
munistické totality. Ano, mnoha lidem neni
piijemna, a to zvlasté tém, ktefi vzpominaji na
léta, kdy nas otrocili a radi by ted’ znovu ob-
novovali jejich pofadky a ideologii. Nevéifme
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16 let (1992 — Skolni vylet): do batohu mu-
sim propasovat cigarety, aby je nasi nevidéli.
A dobry by bylo vzit par piv, ale bacha, aby
to moc necinkalo. A §atek na hlavu. Mama mi
ptipravila obleceni, jako kdybych jel na pil
roku do Antarktidy.

20 let (1997 — stopem do Turecka): par kon-
zerv, spacak, cigara, flaSku na piti, polivky
od Vitany, karimatku, néjaky tricko. Ponozky
nejsou potieba, chodim na boso v sandalech. ..
25 let (2002 — stopem do Danska): kdyz si
vzpomenu, ze jsem si bral na cestu konzervy
a tdhnul se s nima jak blbec pies pil Evropy.
Takze: cigarety, néco ke ¢teni, denik, flasku na
piti, karimatku, spacak, par kouski obleceni. ..
26 let (2003 — stopem do Svycarska, lezeni):
sakra, jedna karabina je lehoucka, deset jich
uz néco vazi a zaberou kupu mista. A samo-
zi'ejmé vSechny potiebny verky, od od macek,
pres néjaky vklinénce po par smycek. A néjaky
Jjidlo, lano bere Fritz...

28 let (2005 — stopem do Francie): asi starnu.
Balim si vic a vic obleceni — kdybych na stopu
promokl, kdybych si to propotil, kdybych se
potieboval prevliknout, na hlavu epici, kdy-
by svitilo Slunce a Satek, kdyby naopak nesvi-
tilo, fot'ak... cigarety, flasku na piti, karimat-
ku. Uz si jsem schopnej zabalit za deset minut
a skoro poslepu...

33 let (2010 — letadlem do Parize): potvrzeni

o r 4 ’
ty tajemny svatku,
jim, zatahuji nds do stejného marasmu jako
pted rokem 1989, nastésti téch pravovérnych
uz ubyva, ale objevuji se v jinych, rafinova-

Pan prezident Vaclav Havel zemfel
18.12.2011 a jeho idea ,,Pravda a laska zvi-
tézi nad 1zi a nenavisti“ neni jen fraze. Frazi
a hrickou je pro ty, ktefi znevazuji pravdivost
téchto slov a smysl této myslenky. Neni to
fraze. Pfevzal tato slova z JeziSova poselstvi,
z poselstvi sv. Pavla, sv. Cyrila a Metod¢je, sv.
Viclava a také od Mistra Jana Husa a Jitiho
z Podébrad. Nad sidlem statu ji také vzty-
¢il prvni cCeskoslovensky prezident Tomas
Garigue Masaryk.

Prezident Vaclav Havel zasvétil cely Zivot
zachran¢ a obnové ceské svobody, usiloval
o suverenitu naroda, vladu racionality, tole-
rance a ucty k druhému, projevoval se tak,
ze neznal nenavist a zavist. Bud'me Stastni
avazme si toho, ze nam otevtel dvete svobody,
distojnosti a ziskal narodu celosvétovy
respekt. Teprve ted’” objevujeme, koho jsme
ztratili. Vypada to tak, Ze velké osobnosti jako
prezident Havel, zahybou svétem, az kdyz
nejsou mezi nami. A predevsim Vaclav Havel
byl cloveéci ve vSem vSudy! Vazim si ho stal
vic a vice a je mi nejmilejsi ze vSech novodo-
bych politikt a elit, které se ndm, jak je fikdno
a psano, prezentuji, ale k opravdovym elitdm
maji dle mého tsudku daleko.

Zdravi a bozi pozehnani do roku 2019 pie-
je dne 16.12.2018

Jarca Seidelova

o zaplaceni ubytovani, hotovost, Kkartu.
Martinou navrhovany kufr razn¢ odmitam: ,,S
kufrem jezdi jenom divny lidi,” fikam a balim
batoh. Mnozstvi obleCeni se oproti minulym
[étim zvétsuje, ale zase neni potieba spacak
a karimatka. Stejné¢ tak narGstd i mnozstvi
potravin.
37 let (2014 — dovolend v CR): hlavné aby se
to veslo do malyho auta. Ja maly batoh a ve
velkym batohu skoro vsechny véci. Martina
tasku ptes rameno a batoh na vylety. Jesté ze
jedeme jenom na prodlouzeny vikend, byt to
na tyden, uz bysme museli pfipojit vozik...
Vétu, ze by se nam to pohodIn¢ veslo do jed-
noho kufru, s naprostym klidem ignoruju.
40 let (2017 — dovolend, Martina a Samuel):
potvrzeni o zaplaceni. Hotovost. Kartu.
Navigaci. Obleceni — moje kupicka je nejmen-
$1, 1 kdyz oproti stavu pied dvaceti lety je mno-
honasobné vétsi. Co s tim budu délat? Budu se
dvakrat denné ptevlikat? Martinina hromada
(s povzdechem: ,,Snad mi to bude stacit,”)
a Samuelova kupa, ktera n¢kolikanasobné pre-
vySuje jeho vysku. Konstatovani, ze do kufru
by se nam to lip rovnalo, odbudu vétou, ze ja
se s kufrem pteci nebudu tahat.
41 let (2018 — dovolend v Egypté: Martina,
Samuel a ja): Martina koupila a zabalila kuft.
MI¢im, kdyz se na n¢j divam...

Pavel Frydrych

K ¢lankum o DD

Posledni dobou jsme svédky nevybira-
vych tokll na pani feditelku Domova di-
chodcti v nasem méste. Nechtél jsem na tyto
¢lanky reagovat, protoze rozhodné nevim, kde
je pravda. SlySel jsem naprosto opacny nazor,
ale nezaznamenal jsem, Ze by ho n¢kdo pre-
zentoval vetejné v PM.

To, ¢eho jsme nechténymi svédky, je ne-
zakryvana zast’ a slova, ktera nepatii do tohoto
zpravodaje.

Mozné je umyslem ptesvédcit vefejnost,
ze je pani feditelka neschopna, arogantni a ke
klientim necitliva. M¢l jsem tu Cest ji jednou
pii své navstévé DD zdalky pozorovat a mys-
lim, Ze piistup ke klientim ma velmi vstticny
a mily. Neveétim tomu, ze kontrola zfizovatele,
Kralovéhradeckého kraje, byla Spatné prove-
dena. A na zavér mé poznamky: Zatimco kriti-
ka kraje je nevhodna, pomluva fyzické osoby
a zvlasté vefejna nepatfi takto jednostranné
podana do PM a navic by mohla byt trestna.

Jaroslav Mazac

HRAJEME SI S CiSLY

Reste nasledujici jednoduché ulohy, nama-
hejte pfitom trochu své mozkové zavity:

Cislo 100 zapiste pomoci vech &islic od
1 do 9 a znamének pro scitani nebo od¢itani.
Poradi ¢islic od 1 do 9 je zachovano vzestupné
nebo sestupné.

Cislo 1000 zapiste osmi stejnymi &islicemi.
Muzete pouzit znaménka +, -, X, :

Regeni tloh zalete nejpozdéji do 5. tnora
2019 na adresu janecekf@cbox.cz. Tti nejrych-
lejsi a uplna feseni budou odménéna.

Pripravil Frantisek Janecek
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Uspéch cestopisu JUMP N Travel Vietnam

7.12. v prazské Lucerné¢ prob¢hlo vyhlaseni
Mezinarodniho festivalu outdoor filmu 2018. Na festival
se celkem piihlasilo 1289 filmi z rtiznych koutd svéta
a spolecné s nimi i ten nas, sportovné-cestovatelsky do-
kument - JUMP N Travel Vietnam. VyhlaSeni probihalo
ve 4 kategoriich a ndm se podafilo umistit se na 1. misté
v kategorii Cestopisy. Byla to naSe prvni ticast na filmo-
vém festivalu a hnedka to dopadlo takhle paradné.

Vice o festivalu: https://www.outdoorfilms.cz/
Clanek o vyhlaSeni: https://www.outdoorfilms.cz/
festival-zna-viteze-cen/

Vice info o filmu: http://jumpntravel.cz/vietnam/

Jan Jenka

BOZi KRALOVSTVIi

Existuje nespocetné¢ mnoho vesmird a v kazdém
z nich je nekonecné mnozstvi planet, které jsou osidleny
ruznymi druhy zivych bytosti v riznych ptirodnich kvali-
tach. Sri Visnu (Kréna-Biih) se zjevuje v kazdém vesmiru
a v kazdém jednotlivém druhu zijicich spolecenstvi. Své
transcendentalni zabavy projevuje mezi zivymi bytost-
mi, aby v nich vyvolal touhu vratit se zpét k Bohu. Pan
nikdy neztraci své ptivodni transcendentalni postaveni.
Projevuje se vsak ve zdanlive rozli¢nych podobach, podle
¢asu, podminek a dané spolec¢nosti. Neékdy sestupuje Sam
a n¢kdy zplnomoctiuje vybrané zivé bytosti, aby jednaly
jeho jménem. V kazdém piipadé je vSak smysl jeho pfi-
chodu tentyz — Pan chcee, aby se trpici zivé bytosti vratily
zpétky domi, zpatky k Bohu. Stésti, po kterém Zivé bytos-
ti dychti, nelez nalézt v zadném kouté nedozirnych vesmi-
i a nescetnych hmotnych planet. Vécné §tésti, které ziva
bytost hled4, 1ze nalézt v Bozim kralovstvi. Zapomnétlivé
zivé bytosti, oarované hmotnymi kvalitami, vSak o kra-
lovstvi Bozim nic nevédi. Pan proto pfichazi, aby bud’
Osobné jako inkarnace nebo prostiednictvim Svého zpl-
nomocnéného predstavitele, milovaného Boziho syna, $i-
fil poselstvi Boziho kralovstvi. Tyto inkarnace nebo Bozi
synové vSak nehlasaji navrat k Bohu jen v lidské spolec-
nosti, ¢ini tak vSude, ve vSech spolecenstvich, mezi polo-
bohy i mezi jinymi tvory, nezli jsou lidé.
Ze Srimad Bhagavatamu opsala M. Jandova
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Policka ZUS nikdy nezklame

Byli jsme s Lidunkou $tastni, kdyz jsme dostali listky do Kolarova divadla na
Rybovu vano¢ni msi. A pak nadSeni vykonem souboru pod bravurnim vedenim
Michaely Michalové s péveckym sborem, ktery nacvicila Miriam Blazkova z nasi
Zakladni umélecké skoly (ZUS).

V souvislosti s Vanocemi jsme vétSinou nachylni vétit na zazraky. Provedeni
Rybovy mSe ohromnym souborem, ktery sestavili pro tento cel feditel a ucitelé
ZUS, nasi polti piatelé, jez jsme na provedeni pozvali z Kladska, za zézrak pova-
zovali. My vsak sledujeme praci uciteld této skoly 1 jejich vysoké profesni i osobni
kvality po léta a vime, Ze to Zadny zazrak nebyl.

Je nam dohromady 153 let a ,,fenomén* ZUS vidime jako zékonity vysledek pra-
ce, konané tak, jak uz to nékteti zapominaji. S nadSenim, pokorou a s nezbytnou
virou, Ze nejsme pani tvorstva, avSak lidé nadani schopnosti tvofit to nejkrasnéjsi, co
na této Zemi vytvofit Ize. Proto jeji zaci ziskavaji prvni mista na soutézich, absolventi
zakladaji Gspésna hudebni télesa, hraji ve svétovych orchestrech a jsou vitani vSude,
kam pfijdou, nejen jako muzikanti.

V roce 2018 jim opravili Skolu. Nékterym se to zdaly vyhozené penize. Chee se
mi volat, vytvafejme takovym lidem co nejleps$i podminky pro jejich praci. Vzdyt
v piipadé polické ZUS jde o $kolu, ktera mé vic zakd nez mistni Zakladni §kola a
umistit zde dit€ povazuji rodice i z okoli za prestiz. V logu ma, ze je ,,8kola plna
uméni®. Tieba dodat, ze i1 plna lasky. A laska a uméni neobycejné kultivuji dusi. Co
si Ize pro dité vic prat?

Je mi uptimné lito, ze nedovedu lépe vyjadrtit nase city vici ucitelim a vedeni této
obdivuhodné $koly, jejiz jméno otvira dvete a srdce i v Praze. Proto si dovolujeme jen
skromné a upfimné: ,,dékujeme vam, drazi pratelé, a ptejeme dobré zdravi a hodné sil
ze zdroje, ktery jste dokazali najit a umite z n¢ho Cerpat. Ucime se to od vas®.

S laskou Jindrich a Lidunka Horklovi
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INFORMACE Z DEKANSTVI

Z CiRKVI

Doba vanocni a liturgické
mezidobi

Oteviel se pfed nami novy rok, posledni
z prvni dvacitky, a prozivame prvni dny mési-
ce ledna. Vanocni svatky zanedlouho odeznéji
a letosni vano¢ni doba bude pomalu koncit.
V nasich srdcich snad bude ale i nadéle piitom-
na radost z Bozi blizkosti, kdy byla naplnéna
davna i nedavna proroctvi a Bih sam nds pfi-
Sel znovu pozvat do Boziho kralovstvi, znovu
nam nabidnout spasu a ujistit nas o svém mi-
losrdenstvi. Obdaroval nas a stale obdarovava
Laskou, Pokojem a Nad¢ji. Budeme-li o tyto
dary dobfe peCovat a délit se o né¢ s druhymi,
vydrzi nam snad nejen do pfistich Véanoc, ale
napotad. S divéru v Bozi pomoc a vedeni se
vydejme na nezndmou pout’ rokem 2019.

V nedéli 6. ledna prozijeme Slavnost
Zjeveni Pan¢ (lidoveé Tii Krald). V jejim du-
chu se v tomto obdobi vydaji do ulic skupinky
déti a dospélych na Trikralovou sbirku. Sbirku
poiada jiz tradiéné Charita Ceska republi-
ka a jeji vytézek bude vénovan potfebnym.

V prosinci méstska policie provadéla pre-
ventivni kontroly v obchodech a na prostran-
stvich kolem nich , nebot’ predvanocni cas
deéla s lidmi divy.

Preventivni kontroly probihaly na pro-
stranstvi pred Zuskou, kde vyuCovani konci
jiz za hluboké tmy..

Kratka poznamka k rannim kontrolam
u Skoly...spole¢né s policii provadime ranni
dohled u skoly, tak aby byl na komunikaci do-
drzovan v dobg, kdy je spicka, alespon néjaky

4 L ’

Az se jaro zepta...

Vseobecné znamé réeni, “az se zima zepta,
co jsi délal v 1éte”, Ize v piipadé fotbalisti poo-
pravit na slogan “az se jaro zepta, co jsi délal
v zim&”. Mladi policti fotbalisté mohou jaru
klidem odpovédét: nelenosili jsme.

Star§i pripravka krom¢ pravidelného
tréninku ve Skolni télocviéné jezdi pies zimu
trénovat i na umélou travu na venkovnim hfisti
v Néachodé. Navic se zacatkem prosince zicast-
nila turnaje v hale v Cerveném Kostelci. Tam
jezdime pravidelné a tak vime, Ze v zapasech
nikdy moc goli nepada (velka hala, malé branky,
tézky mic).

Nejinak tomu bylo i tentokrat. V Gvodnim
zapase jsme remizovali s pozdéjSim vitézem
z Jaroméfe 0:0, kdyZ jsme byli jedinym tymem,
ktery s nimi neprohral. Nasledovalo tésné vitéz-
stvi 1:0 s Provodovem (g6l Michal Fatka). Co se
poctu branek tyce, zvyklostem se vymykal duel
s Kocbetemi, v némz jsme zvitézili 4:1 (Michal
Fatka a Seba Kollert 2x). Do sit¢ dalsiho soupete,
Rtyng, se trefil pouze Seba Kollert a vzesla z toho
remiza 1:1. K domacimu Cervenému Kostelci
jsme se chovali jako slusni hosté a nechali jej
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De¢kujeme vSem, kteti jakkoli pomohou a ktefi
také prispéji kolednikiim do kasi¢ek. V ned¢li
13. ledna pak oslavime Svatek Kitu Pan¢ a ve-
Cer se rozloucime s dobou vanocni. Nasledné
vstoupime do obdobi liturgického mezidobi,
které potrva do 6. bfezna, kdy Popele¢ni stfe-
dou zahajime dobu postni. Pfipominame, ze
1. leden je také Svétovy den modliteb za mir
a tyden od 18. - 25. ledna je vyhlasen jako ty-
den modliteb za jednotu kiest'and.

Vanoc¢ni betlém s jeslickami v polickém
farnim kostele bude vystaven do svatku
Uvedeni Pan¢ do chramu (lidové hromnice),
tedy do soboty 2. tinora. Prohlédnout si ho mi-
zete v dob¢ bohosluzeb nebo individualné po
domluvé s knézem.

LITURGICKY KALENDAR:

1. ledna - Slavnost MATKY BOZI, PANNY
MARIE (1. nedéle po Slavnosti
Narozeni Pan¢)

6. ledna - Slavnost Zjeveni Pané (Tti kralt),

cyklus C
13. ledna - Svatek Kitu Pang, cyklus C
17. ledna - Pamatka sv. Antonina, opata

MESTSKA POLICIE

fad. Déti chodi po prechodu pro chodce, tak
jak se ma...nikoli vSak dospéli. Je to trochu
obtizné dohlizet na bezpecnost déti a vést je
k tomu, aby se rozhlizely a chodily po pte-
chodech, kdyz se v t¢ dob¢ kolem bezhlavé
vrhaji do cesty mnozi dospéli hlava nehlava.
Prosime Vas tedy,zatim prosime, kdo chodite
rano v blizkosti zékladni $koly pies cestu...
chod’te po ptechodu pro chodce..vytvarite tak
priklad pro déti, které samy mnohdy na Vase
pocinani upozoriuji.

ZE SPORTU

vyhrat 1:0 (nase jedina porazka, i kdyz po do-
brém vykonu). V naSem piedposlednim vys-
toupeni jsme piehrdli druhy tym Provodova
3:0 (Tauc, Jelinek, Kollert) a bylo jasné, pokud
neprohrajeme s nasim poslednim soupefem,
Novym Méstem nad Metuji, obsadime pékné
3.misto. Tak se i stalo po bezbrankové remize.

Mladsi pripravka pfijala pozvani na tur-
naj na “umélce” v Bélovsi, ktery se konal jiz
v listopadu. Kromé nas a domaciho Nachoda
se zucastnil Hronov a Paramo Pardubice. Hralo
se dvoukolové a vSechny zapasy byly velice
vyrovnané. Nasi kluci podlehli Nachodu 1:3
a 3:5, s Hronovem vyhrali 3:1 a remizovali 1:1,
s Paramem 2:1 vyhrali a 3:4 prohrali.

Skoda, Ze pro nedostatek tymi byl zrusen
tradicni a zvlasté trenérem oblibeny (vyborné
zakusky z dilny &i spiSe trouby broumovskych
maminek) Certovsky turnaj v Broumové.
Nahradou jsme sehrali pratelské zapasy mezi
dvéma tymy Broumova a dvéma z Police/
Machova. Vysledky 0:3, 1:2, 0:2, 3:0, 1:0, 0:1.

Néktefi kluci z mladsi piipravky jezdi
pfes zimu trénovat do Nachoda. Vykony

18. ledna - Pamatka Panny Marie, Matky
jednoty kiestant

20. ledna - 2. nedéle v mezidobi, cyklus C

24. ledna - Svatek sv. FrantiSska Saleského,
biskupa a ucitele cirkve

25. ledna - Svatek obraceni sv. Pavla, apostola

27. ledna - 3. nedéle v mezidobi

31. ledna - Pamatka sv. Jana Boska, knéze

2.unora - Svatek Uvedeni Pané do chramu
(hromnice)

3. unora - 4. ned¢le v mezidobi

PORAD BOHOSLUZEB:

e vutery a v patek mse svata od 18.30 hod.

e ve stiedu mse svata od 8.30 hod.

e v sobotu me svata s nedélni platnosti od
18.00 hod

¢ v nedeli mse svata od 8.00 hod.

UREDNi HODINY:

e v tery po bohosluzbé (19. — 20. hod.) a ve
stiedu po bohosluzbé (9. — 10. hod.), pfi-
padné podle potieby po domluvé s knézem

za RK farnost Police n.M.
Ing. Jan Troutnar

Spolupracovali jsme s technickymi sluz-
bami pfi provadéni zimni tdrzby...

Zajistili jsme provedeni opatieni pii tiniku
plynu.

Doprovazeli jsme pii kontrolach pracov-
niky statni veterinarni sluzby a zajistovali od-
voz odebranych zvifat.

Vse dobré ...

ved.Straznik MP Petr Zima

MatyasSe Pesky a Jirky Kiezlera natolik zaujaly
nachodského trenéra, Ze je vzal na halovy tur-
naj do Hradce Kralové, kde nastoupili v dresu
Nachoda proti prvoligovym tymim. Jirkovi se
podafrilo vstrelit 2 goély prazské Sparté a je pra-
vdépodobné jedinym hraéem z Police, ktery toto
kdy dokazal. Jeho Uspéch nesnizuje ani fakt, ze
Sparté v soucasnosti stfili goly kde kdo...

Trénuje minipFipravka i mladsi a starsi
zaci, o jejich turnajové aktivité vSak zatim
zpravodajové mési¢niku zadnych zprav nemaji.

Dospéli doposud s tréninkem nezacali neb
teprve nedlouho pfed Vanocemi distojné za-
kon¢ili ispéSnou sezonu formou zabijacky ne-
jen pro sebe, ale i pro pfiznivce polické kopané.
O to intenzivngjsi bude jisté trénink po Novém
roce.

Piejeme vSem fotbalistim, jejich rodinam,
ptizniveim fotbalu 1 spoluobcaniim, které
nechava fotbal chladnym, Usp&Sny novy rok,
pokud mozno bez malérii a prasvihi.

Jirka Kollert, trenér starsi pripravky
Vojta Kvapil, trenér mladsi pripravky
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SKI Police nad Metuji — klub bézeckého Iyzovanl

Konec roku byl pro nas ve znameni ,,Cekdme, az nachumeli®.
Nezahaleli jsme, trénovali v télocvicné a béhali venku. Jedno opravdu
nepfiznivé odpoledne jsme vyuzili k navstéve expozice zimnich sporti
muzea v polickém klastefe. Déti si prohlédly historické kousky: lyze,
brusle, sané, lyzaky. Nektefi nasli na fotkach své dédecky a strycky.
Vyklad pana Timy byl obohacujici.

Tydenni soustiedéni na Cerné hote 1.- 8.12. si uzila Gtvrta trénin-
kova skupina s trenérkou Kristynou. Snéhu moc nebylo, ale lyzovali
a trénovali naplno. Tréninkové plany byly splnény. Déti skvélé.

11. prosince jsme poprvé lyzovali na Nebicku a pfizniva predpoved’
na dalsi dny nam dodala odvahu k uspofadani soustfedéni pro men-
§i lyzafe v Trckové v Orlickém Zahoti (12.-16.12.) Pfesunuti pivod-
né planovaného terminu - ¢ekani na snih - se vyplatilo. Soustiedéni
bylo paradni — na prosinec vyborné snéhové podminky, 20cm prasanu,
nasim dovezenym skitrem projeté tréninkové okruhy pifimo u chaty
(Hanyskova prace), vylet na Velkou Destnou, fadéni jen tak v hroma-
dach snehu s ¢elovkama, Ktizakovy rozcvicky, Katiny vecerni hry atd.
Na to vSechno jsme méli silu diky vydatné a bohaté strave, kterou nam
servirovala Nikola. VSem dékujeme za pomoc a podporu.

Sportovkové Vanoce ve stiedu 19.12. jsme si uzili venku s polic-
kym questem a zakoncili losovanim dareckt u rozsviceného stromecku
na terase papirového muzea. Dékujeme kavarné v zeleném domecku za
zazemi a ohiati. Déti se seslo
55. Je nas hodng.©

Na konci prosince se
chystaime do  Destného
na prvni lyzafské zavody
Poharu kralovéhradeckého
kraje a hned 6.1.2019 pora-
dame dalsi zavod my. Chtéli
bychom na Nebicku, ale uvi-
dime, zda nam snéhové pod-
minky budou pfat. Pokud ne,
vyjedeme opét do Orlickych
hor na trat¢ Skuhrovakda.
Kromé krajského  poha-
ru se chystame uspofadat
i popularni stfedecni pohar.
Chtéli bychom zacit 9.1.
v Polici, ale uvidime, co na
to pani Zima. Nahradni tra-
té Duszniki Arena (PL) jsou
v jednani, sledujte prosim

e

ok

: TOW
k 4

nase stranky, terminy se budou operativné ménit. Na 9.-13.1. planuji
v Dusnikéch biatlonovy IBU CUP, doporucujeme se tam zajet podivat.

Ze budeme projizdét turistické trasy jsem sliboval uz minule, tak
cekejte, jen co bude na ¢em ;-) Informovat opét budeme pies ski.klad-
skepomezi.cz a bilestopy.cz.

Za SKI Police nad Metuji, z.s.
Helena a Jan Pohlovi

leden 2019
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XVI. CESKY SRAZ ZIMNICH TURISTU BUDE V POLICI NAD METUJI

Klub ptitel turistiky Spartak Police nad
Metuji (KPT) byl pozadan §éfem zimni sek-
ce Klubu &eskych turistdi (KCT) Otakarem
Bourou, aby usporadal XVI. Cesky sraz
zimnich turistl. A to i ptesto, ze Klub ptatel
turistiky v Polici neni &lenem KCT.

Zadost jsme vyslyseli a hned od prvni
chvile ndm bylo jasné, ze na této akci se
musi kromé nés podilet i Mésto Police
nad Metuji, CKV Pellyho domy a také
Kralovéhradecky kraj. A aby toho vseho ne-
bylo malo, tak se béhem chvile z Ceského
srazu stal sraz Ceskoslovensky, protoze na
Slovensku nenasli potadatele pro jejich 52.

N\
LN } Y
N\ \
VICE NA
W W W.TURISTIPOLICE.CZ

SPARTAK
..- E
NAD METUJ!

Py Mésto

s
Police
£ B

Metuji
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Pellyho
domy
Police
nad
Metuji

PORADA KLUB PRATEL TURISTIKY SPARTAK POLICE NAD METUJI Z.S. VE SPOLUPRACI

S KET BROUMOV, UV KCT - SEKCE LYZARSKE TURISTIKY A MESTEM POLICE NAD METUJI
POD ZASTITOU MGR. JIRIHO SKOPA A MGR. MARTINA CERVICKA, PRVNIHO NAMESTKA KRALOVEHRADECKEHO KRAJE.

Slovensky zimni sraz turistd. A tak po ose
— vedeni KCT — zimni sekce KCT doputo-
vala slovenska zadost do Police. Kdo by si
nechtél zdvojnasobit organizacni starosti,
kdo by se nechtél starat o to, zda budou mit
slovensti turisté kde si vymeénit EURa...?
Navic v tuto chvili mizeme zodpovédné
fici, ze ptihlaSenych turistd ze Slovenska je
vic, nez téch ¢eskych. A aby toho v§eho ne-
bylo jesté malo, tak se nam ozvala i skupina
turisti z Polska.

V tuto chvili madme za sebou velky
kus prace, ktera byla tieba snazsi o to, ze
nam v maximalni mozné mite vysli vstfic

XVI. CESKY ZIMNI

SRALZ

TURISTU

14.-1/7. 2.
POLIC

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

2019
N. MET.

majitelé penzionti a hoteld na Broumovsku
a Policku a stejné tak nam vysli vstiic tre-
ba i feditelé kol a sokolové. Kromé hotelu,
penziond a ubytoven se bude spat i v télo-
cviénach a sokolovnach. A ti nejotuzilejsi si
muZzou sraz zpestfit spankem pod Sirym ne-
bem na Zdgfing. Podobné vstiic nam vysli
iv jidelné Druzstva vlastnikd, kde se budou
moci Gcastnici srazu stravovat.

Vsechno vypukne ve ctvrtek 14. ino-
ra a az do nedéle 17. 2. 2019 se Police
nad Metuji stane hlavnim meéstem turis-
tiky v ramci Ceské republiky, Slovenska
a Polska. Centrem srazu bude horni c¢ast
Masarykova namésti (pted hote-
lem Ostas) a Pellyho domy. Horni
cast namesti bude v dob¢ srazu de
facto uzaviena pro automobilo-
vou dopravu.

Dovolujeme si poprosit ob-
cany Police nad Metuji o trpéli-
vost po dobu konani akce, ktera
muze nékomu zkiizit jeho plany.
V té dobé se totiZ po meésté a jeho
okoli bude pohybovat 700 — 800
navstévnikl. Véfime, ze cela
akce bude dobrou vizitkou nejen
polického KPT a mésta Police
nad Metuji, ale i regiont Policka
a Broumovska a celého Kraje.

V tnorovém c¢isle Polického
meésicniku  Vas  seznamime
s podrobnostmi celé akce. Ale
uz ted si mizete mnoho véci
najit na strankach www.turisti-
police.cz a na nasem facebooku
Cesky-zimni-sraz-turisti-2019.

V tuto chvili je na misté po-
dékovat za pomoc a spoluprici
Meéstu Police nad Metuji, CKV
Pellyho domy a Muzeu papiro-
vych modelt.

Samoziejm¢ se nebranime
pomoci dalSich spolku, instituci
¢i jednotliveu. Pokud nam chce-
te pomoci pfimo na misté, ozve-
te se bez vahani na telefon Petra
»Pindejse Scholze: 603 392 889.

XVL  Cesky sraz zim-
nich turistd porada Klub pra-
tel turistiky Spartak Police nad
Metuji z. s. ve spolupraci s KCT
Broumov, UV KCT — sekce ly-
zatské turistiky, pod zastitou
mistostarosty Police nad Metuji
Mgr. Jittho Skopa a prvniho na-
méstka Kralovéhradeckého kraje
Mgr. Martina Cervicka.

Za organizacni tym XVIL
Ceského srazu zimnich turistit a 52.
Slovenského zimniho srazu turisti
,, tiskovy mluvci*

Pavel Frydrych.
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Novorocni zavody

Horolezecky klub Osta$ otevira novou se-
z6nu 2019 tradi¢né sérii zavodu v lezeni na ob-
tiznost. Hlavni udalosti bude Novoro¢ni open
2019, ktery je zafazen do kalendare zavodu
Ceského poharu Ceského horolezeckého svazu.
Uskutec¢ni se v sobotu 12. ledna 2019 v prosto-
rach Sokolovny v Polici nad Metuji, kde stoji
lezecka sténa klubu. Pro dopoledni kvalifikaci
budou pfipraveny tfi cesty. Odpoledne a v pod-
vecer prob¢hne findle muzi a zen. Po cely den
muze vetejnost zdarma piijit fandit zdvodnikim,
z nichz celd fada je ¢leny reprezentace. K vidéni
tedy budou vykony lezct reprezentujicich nasi
zemi na zavodech svétového poharu ¢i mistrov-
stvich svéta a Evropy. Piijd’te tedy nasat atmo-
sféru a seznamit se s novym olympijskym spor-
tem, ktery bude k vidéni na OH v Tokiu.

Tyden na to pofadame i zavod pro mladé
nadéje z okolnich lezeckych klubu. Takovato se-
tkani jsou pro mnohé z nich prvnim seznamenim
se zavodnim pojetim lezeni. Béhen dopoledne
se déti z Police, Broumova, Hronova, Nového
Me¢sta, Trutnova a dalsich poperou s pfipraveny-
mi lezeckymi cestami. Odménou jim bude nejen
pocit z dobfe odvedeného vykonu, ale vécné
ceny, za nez dékujeme nasim partnerdm.

Pro Horolezecky klub Osta§ je piiprava
zavodl velkou vyzvou a piispévkem k rozvo-
ji a podpoie tohoto sportu, tak typického pro
nasi oblast. Dékujeme vSem sponzoriim, v cele
s Meéstem Police nad Metuji, za podporu nasi
¢innosti. Vice informaci muzete sledovat na
www.hkostas.cz.

Tomas Hornych
predseda HKO

15:00 - finale 7eny a juniorky
16:00 - finale muii a ju

r@o\sms I

4 jubilejni 28: ogi

e
L
&
i,

'kde: Sokolovna

Police nad Metuiji

kdy: 12.1.2019

10:00 - start zavodu

prezentace 8:30 - 9:30, startovné 100,- KE
kategorie: juniofi, junic a muf
kvalifikare na FLASH, indle na 0§

VYKLIiZENi DOMU,
BYTU, GARAZi A VSEHO
tel.: 608 103 810

PRONAJMU
byt 2 + KK

v Polici nad Metuji
o rozloze 50 m2.

Kontakt: 736 480 070

Hledame brigadniky

do restaurace

] atonaplac

Kesarna i do kuchyné.
rvy

Kosaresa kobyla

WY, Rk Tel.: +420 721510710

Zdorov 193,

Teplice nad Metuiji

Zn. nastup ihned!

Nové oteviena kavarna v Polici nad Metuji

KrAFARNA

V ,Zeleném domecku” pobliZ autobusového
nadrazi vedle Muzea papirovych modeld.

Kazdy den otevieno od 9 do 18 hodin.
Pro rezervace volejte
na Cislo 776 636 078.

Tésime se na Vas!

Policky mési¢nik - leden 2019
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PEJSKAR & spol., spol. s r.o. , Zdarska 296, Police nad Metuj

prijme pracovnika na pracovni pozici: - f,,'ﬂéwt
MISTR / MISTROVA BALICEK A EXPEDICE. -~

Jedna se o vedeni pracovnich tymi na stfedisku baleni a expedice s nepretrzitym provozem. Néstup je mozny
ihned. Praxe v oboru a znalost prace na PC je vyhodou.

PoZadujeme komunikativnost, spolehlivost a odpovédnost. Dlraz také klademe na organizacni schopnosti a
tymovou praci uchazecCe o tuto pozici.

Po zapracovani garantujeme plat aZ 26.000,- K¢ mésicné.

pfijme pracovnika na pracovni pozici: SKLADNIK - SKLADNICE.

Jedna se o praci s rucné vedenym manipulac¢nim el. vozikem, kdy hlavni pracovni naplni je manipulace a
uskladiovani palet s vyrobky do Ffizeného skladu. Nastup je mozny ihned.

Praxe v oboru, znalost prace na PC a platny priikaz pro manipulaci el. palet. voziku je vyhodou.
Pozadujeme spolehlivost a odpovédnost. Dliraz také klademe na tymovou praci uchazece.
Po zapracovani garantujeme plat az 18.900,-K¢ mésicné.

Nasi zaméstnanci dostavaji bonus za bez nemocnost, mohou vyuzivat firemni podporu volno¢asovych aktivit
(vylety, vstupenky, zajezdy). Dalsi vyhodou jsou i zaméstnanecké nakupy v nasi podnikové prodejné, zavodni
stravovani.

Nabidky s Zivotopisem zasilejte na e-mail: pavelkova@pejskar-uzeniny.cz, tel.:778777214,774739485

nosﬁlmnlm' OSTASI |

U MALIKVU*

INEKO-OPTIK
Nové izime

MEREN

le 491 4"818
Informace:
Pobocka INEKO — OPTIK Police n. M.

PATEK 4. 1. OD 19 HOD. PROMITA MARCELA KRCALOVA
Ved mé dal, cesto ma...

SOBOTA 5. 1. OD 18 HOD. HRAJE KAPELA SPLAV

PATEK 11.1. OD 19 HOD. PROMITA ING.CTIBOR KOSTAL
Nejasna beseda

V 4
PATEK 18. 1. OD 19 HOD. PROMITA RNDR. PETR RYBAR KO U P I M

Laponskem ve zlatém podzimu

SOBOTA 19.1. OD 18:30 HOD. HRAJi KAMARADI OSADY 5

VIKEND 25. 1. - 27. 1. ZVERINOVE HODY VZd u C h OV ky
PATEK 25. 1. OD 19 HOD. PROMITA LADISLAV MICEK 4 h = k
Svétem Eeskych rybnika a Sta re ra c y

PN Kontakt: 608 103 810

Petr Malik, 604 371 576, www.ostas.eu

30
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PRONAJMU
OBCHOD U NAMESTI

v Polici nad Metuji
o rozloze 30 m?
Kontakt: 736 480 070

_ CISTENI KOBERCU,
CALOUNENEHO NABYTKU,
SEDACEK, KRESEL, ZIDLI
A MATRACI

Cisténi mokrou cestou
(doba schnuti minimalni).

Ceny dle velikosti plochy a znecisténi.
MARTINA HULINOVA - Police nad Metuji

e-mail: m.hulinova@seznam.cz
tel.: 608 775 813

s.r.o. PRACOVNi
BSS '
— NABIDKA

Spolecnost Broumovské stavebni sdruzeni s.r.o.
PRIUME zaméstnance téchto profesi:

FINANCNI UCETNI

PoZadujeme praxi, samostatnost.

ROZPOCTAR, PRIPRAVAR STAVEB, STAVBYVEDOUCI
PoZadujeme praxi, samostatnost.

STAVEBNI A PROVOZNI ELEKTRIKAR

PoZadujeme odbornost, praxi.

STROJNIK

Pozadujeme strojnicky prikaz, praxi.

ZEDNIK, INSTALATER, ZAMECNIK - UDRZBAR
Pozadujeme odbornost, praxi.

Nabizime dobré mzdové ohodnoceni, stalou praci.
Nastup mozny ihned.

Zivotopis zasilejte na e-mail: mzdy@bssbroumov.cz
Vice informaci poskytneme na tel.: 491 523 545

SaarGummi

Automotive

W

Saar Gummi Czech, evropsky leader ve vyro-
bé vytlacovanych pryzovych tésnéni pro auto-
mobily, hleda zaméstnance na pozice:

Operator/ka gumarenské vyroby,
mzda 33 000 K¢ az 35 000 Kc.

Uvedena je hrubd mzda véetné benefitl po pIném zapra-
covani, pracovisté Cerveny Kostelec.

www.sgc.cz, personalni@sgc.cz, tel. 491 467 442

KOLBA, S.R.O.
RADESOV 19, POLICE NAD METUJI

e Provadime Levné vykopové prace pasovym
bagrem JCB 8025 + prepravu materialu kon-
tejnerovym vozidlem AVIA 75 DAEWOO
s hydraulickou rukou 2500 kg.

Zabyvame se vykopovymi pracemi mini bagrem JCB
8025 jako jsou pripojky (voda, kanalizace, elektfina,
plyn), vykopy bazént, jezirek, septikt, jimek ¢i ryhy.

i Provadime za-

klady staveb,
i, 4 terénni upravy,
Jj. Cisténi potokd,
zapujceni kon-
tejnert a dalsi
prace po do-
mluvé.

e Dale provadime veskeré stavebni
a zdmecnické prace.

KONTAKT:KOLBA VACLAYV, tel. 603 509333
KOLBA PETR,  tel. 731268145
e-mail: IRENA@KOLBA.CZ

Policky mési¢nik - leden 2019
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KOMINICTVI

- KOMPLETNI KOMINICKE PRACE

Petr Lundk .
Lanskd 327, 549 41 Cerveny Hostelec
li: 018 92 142

777 055 942 -

e-mail: mont.kom@seznam.cz
www.kominictvi-lunak.cz
4 ADAPT electronic CZ s.r.o.

4
se sidlem v Nizké Srbské 101, Machov,

zabyvajici se vyrobou v oblasti
elektroniky a kabelové konfekce,
hleda nové spolupracovniky na pozice:

PRACOVNIK (CE) VYROBY

e Jednosménny provoz, nové pracovni prostiedi aj.

e  Moznost prace na HPP, nebo zkraceny pracovni tivazek

e Benefity - stravenky, pfispévky na dopravu a dovolenou,
moznost dalSiho vzdélavani — napt. NJ

e Nastup mozny ihned nebo dle dohody

Tel. 733 125 661, e-mail: info@adapt-electronic.cz

VERA NOVAKOVA

VAS OSOBNI REALITNI MAKLER

realizace obchodu na realitnim a finan¢nim trhu

mobil: +42© Q 8 8@ 563),
novakova.rm@seznam.cz
ICO 13545540 DIC 26257182184
Sidlo: Bély 23, 549 31 HRONOV 1
http://www.novakova-vera-reality.goneo.cz/

KOMINILCI

POLICE NAD METLUJI

REVIZE ¢ KONTROLY e CISTENi ¢ OPRAVY
VLOZKOVANi e NOVE KOMiINY A KOUROVODY
KONTROLY KOTLU NA PEVNA PALIVA

B, W
E

A
KOMINiCI NOSi STESTI

Ing. Maté&j Brat e Jifi Skranék @ Tomas Nosek @ Martin Pohl

Telefon 774 022 126

www.kominicipolice.cz

Cena kontrol a ¢isténi 450-1250 Ké
Cena revize (nové kominy) 950-1950 Ké

interierd |

k‘l_-!

koberce lina plovouci podlahy vinyl
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POLICKY MESICNIK

- periodicky tisk mésta Police nad Metuji -
Termin uzavérky: vzdy 20. den v mésici do 15 hod.

Distribuce: obvykle prvni pracovni den v mésici
Vychazi v Polici nad Metuji v nakladu: 800 ks

Registracni tislo: MK CR E 11974
Tisk: Tiskarny B.N.B. spol. s r.0. Velké Pofici
Vydavatel: Mésto Police nad Metuji, Masarykovo nam. 98, 549 54
160272949
491541113
polickymesicnik@meu-police.cz
Autor ohalky: Jan Flieger
Cenik inzerce: (stranka bez 1,3 cm okrajl)
Velikost 1/2A4 - A4 1000,- K¢ + DPH

Velikost % A4 - 1/2A4 500,- K¢ + DPH
Velikost 1/8A4 - A4 250,- K¢ + DPH
Velikost do 1/8A4 125,- K& + DPH

1x A4 v kazdém Cisle barevné  2000,- K¢ + DPH
Mnoistevni slevy se neposkytuji

Policky mési¢nik - leden 2019






KULTURA

V POLICI NAD METUJi

LEDEN 2019

Pellyho domy

PREDNASKA O TRADICNI
CINSKE MEDICINE
SPOJENA S EXKURZI
Sobota 12. 1.

Pfednaska o tradi¢ni ¢inské medicinég,

o medicinalnich houbach a o ¢inskych
bylinkach spojena s exkurzi.

Prednaset bude Milan Schirlo, zakladatel
MycoMedicy a zaroven dlouholety a zkuSeny
terapeut a praktik tradi¢ni ¢inské mediciny.
» 9:00-10:00 exkurze v prostorach
spolecnosti MycoMedica/YaoMedica
(Tomkova 53, Police nad Metuji).

» 10:00-14:00 pfednaska v Pellyho domech
Vstupné: 50 K¢ (na misté).

Muzeum papirovych modeld

VANOCNI PRAZDNINY V MUZEU
Utery 1.1.—nedéle 6. 1.

V pribéhu prodlouzenych vanocnich prazdnin
bude Muzeum mit otevieno od 9:00 do 17:00!

€O CERT NECHTEL, MIKULAS
PRINESL A ANDEL DAL

Do nedéle 6. 1. 2019

/ Zeleny domeéek

Vystava praci d&ti ze Z5 Police nad Metuji a Z$
Hradebni Broumov na Mikulasské téma.
Vstupné dobrovolné.

TOMAS “TYJACEK” NOSEK:
S NADHLEDEM...

/ Zeleny domeéek

Vystava fotografii, které predstavuji mésta

z nadhledu ze stfech a komint. Vernisaz 10. 1.
od 18:00. Otevieno dle oteviraci doby Muzea.
Vstupné dobrovolné.

IVAN ZADRAZIL: SVET
PAPIROVYCH MODELU

Vystava jednoho z nejplodnéjsich autord
papirovych modeld v expozici Muzea.

MUZEUM DETEM
Sobota 26. 1. a nedéle 27. 1., 900-17:00
Interaktivni dilnicka pro nejmensi.

V dobé od 7. do 18. ledna
n bude Muzeum z divodu
inventury uzavieno!

Kolarovo divadlo

GENTLEMEN SINGERS:
NOVOROCNiI KONCERT

Nedéle 6. 1. od 19:00

Vokalni soubor Gentlemen Singers je Ceskym
muzskym profesionalnim oktetem, vitézem
mezinarodnich soutézi a pravidelnym Gcast-
nikem vyznamnych festivali od USA aZ

po Jizni Koreu. Vstupné: 250 K&

MALY PRINC NA ZEMI
/CERNE DIVADLO

Patek 25. 1. od 17:30
Nonverbalni predstaveni pro déti i dospélé
v podéni Divadla Metro Praha.

Maly princ procestoval mnoho vesmirnych
krajin, aby zjistil, co je v Zivoté skutecné
dalezZité... Po predstaveni nasleduje kratky
workshop, béhem kterého divaci uvidi
techniku nékterych cernodivadelnich efektd.
Vstupné: 250 KE.

Kino/Kolarovo divadlo

KRALICEK PETR
Utery 8. 1. od 17:30

Rebelsky krali¢ek Petr Zije vesely bezstarostny
Zivot spolu s ostatnimi zvifatky na farmé. Novy
majitel statku se v3ak o sv(ij Zivotni prostor
délit nemini — a uz vlibec ne se zvifaty. A tak
zacina bizarni vélka o teritorium — mezi nim
aobyvateli zahrady. Rodinny / Animovany /
Komedie / Dobrodruzny / Fantasy. USA, 2018,
95 min. Vstupné: 70 K¢ / 60 K¢ drzitelé
PellyKarty.

HOVORY STGM
Ctvrtek 17. 1. od 19:00

Novy Cesky hrany film ukazuje Tomase
Garriguea Masaryka ne jako vlidného taticka,
nybrz pragmatického a ostrého politika...
Drama / Historicky. Cesko, 2018, 80 min.
Vstupné: 8o K¢.

PO CEM MUZI TOUZi
Utery 22. 1. od 19:00

Film s Jifim Langmajerem a Annou Polivkovou
titulni otazku netesi, ale spiSe dava... Komedie.
Cesko, 2018, 95 min. Vstupné: 8o K&.

e-mail: infocentrum@policko.cz, info@pellyhodomy.cz zaznam, ktery bude slouZit pro jeho

Mésto Police nad Metuji
Pellyho domy — Centrum kultury, vzdélavéni a sportu
!! Masarykovo namésti 75, 549 54 Police nad Metuji

tel.: +420 491421346

www.pellyhodomy.cz

vlastni, nekomeréni, potfeby.

Upozoriiujeme néavstévniky akci pofada-
nych Pellyho domy, Ze organizator bude
z vybranych akci pofizovat audiovizudlni

AZ NA SEVERNI POL
Utery 29. 1. od 17:30

Patnactileta Sa3a je dcera bohatych rodic

v Rusku konce 19. stoleti. Sni o dalekém
severu a truchli nad osudem svého dédecka,
vyznamného védce a polarnika, ktery se
dosud nevratil ze své posledni expedice...
Animovany. Francie, 2015, 81 min.

Vstupné: 8o K¢.

Ostatni akce

CESKY REMESLNY POHYBLIVY
BETLEM ZDENKA FARSKEHO
do nedéle 13. 1.

| Stara $kola Dfevénka, Hvézdecka ulice
Betlém dopliiuje mensi vystava historickych
hracek ze shirek Muzea Nachodska.

DETIRYZE
/CHARITATIVNI VYSTAVA

FOTOGRAFII

do ctvrtka 31. 1.

/ Masarykovo namésti 18

Charitativni vystava fotografii polického
fotografa Milana Schirla z jeho nedavné cesty
po severnim Vietnamu. Jako vstupné miizete
darovat obno3sené détské odévy nebo boty,
preferujeme zimni. VSe posleme mistnim
etnikdm do horskych oblasti severniho Viet-
namu, kde je Zivot opravdu tvrdy. Kmotrou
vystavy je herecka a vytvarnice Ha Thanh
Spetlikova. Za vasi pomoc dékujeme!
Sponzoruje MycoMedica a YaoMedica.
Vstupné: 50 K& za osobu (déti a seniofi 20 K&)
nebo détské boty a oblecent (to preferujeme,
zimni). Vystava oteviena dtery az nedéle:
10:00-11:30 @ 14:00—-16:30.

Pfipravujeme

3.2. KARNEVAL NA SNEHU/NA LEDE
Pfipravujeme karneval na lyZarském
vleku Nebicko nebo na kluzisti
na sidlisti. Bude zaviset na klimatic-
kych podminkach.

27.3. HRADISTAN & JIRi PAVLICA
Koncert znamého hudebniho télesa.
Vstupné: 490 K¢.

12. 4. BROUK V HLAVE
Studio DVA divadlo Praha, v hlavni roli
Filip BlaZek. Vstupné: 520 / 490 K&.

k.

jina
tvertek a patek: 9:00-11:30 a 12:00-15:00.

Nachodé, pokud neni uvedeno
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Provozni doba IC v lednu: Pondéli a stfeda 9:00

Prodej vstupenek v Informa

Pellyho
domy
Police
nad
Metuji
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