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Uvodnik - "ndctky” ohrozeny druh

Nejprve citace ze slovniku cizich slov: "teenager (tynejdzr) je
osoba mezi 13 az 19 lety". Vhodny cesky ekvivalent neznam.
Sociologové pouzivaji pro obdobi mezi détstvim a dospélosti nazev
"mladez", ale nejsou jednotni v horni hranici - je to osmnact nebo
tricet let? "Pubertak" je presnéjsi oznaceni tynejdzra, ale zni pfilis
hanlivé. Pritom se jedna o velmi krasné, i kdyz slozité obdobi Zivota
¢lovéka. Pojem tynejdZr vznikl z anglickych nazvu &isel ve véku
dospivani, které vSechny konci na -teen.: 13 = thirteen, 14 =
fourteen, 15 = fifteen, 16 = sixteen, 17 = seventeen, 18 = eighteen,
19 = nineteen, podobné jako v Cestiné -nact. V dobé, kdy tenhle vék
prozivate, se vdm obvykle nezdd moc plvabny - a uz se nemuizete
dockat, az vam bude "-cet" let. Kouzlo dospivani ocenime teprve
tehdy, kdyz ptijdeme do obdobi -satnikd.

Proc jsem si zvolil pro dnesni Uvodnik povidani o mladezi? Za par
dnl bude Novy rok. To byva doba bilancovani, ale také rtznych plani
nebo predsevzeti. Obvykle chceme alespon néco ve svém zivoté
zlepsit. Nékdo chce zhubnout par kil, jiny prestat koufit, zlepsit si
fyzickou kondici, najit si lepsi zaméstnani nebo vice se vénovat své
roding, détem nebo vnukdm. Cim je ¢lovék starsi, tim cast&ji
vzpomind na dobu svého détstvi i dospivani, ale jeho pohled na
minulost ma novu dimenzi. Dnes vi nejen to, co ve svém zivoté udélal
a co se naucil, ale také to, co mohl udélat, nebo co vsechno se mohl
naucit, kdyby ...

Nechci hazet hrach na sténu. Chci jenom pripomenout starsim a
moudrym, Ze budoucnost naseho mésta je v mladezi. V pondéli bude
dalSi verejné zasedani zastupitelstva - a bude se schvalovat rozpocet
na rok 2004. Mam ve svém archivu rozpocty za uplynulych deset let a
mohu proto srovnavat. Vite jesté, kolik se vyclenilo na podporu
kultury, télovychovy a sportu v minulych letech a kolik je v navrhu
dnes? Jsem presvédcen o tom, ze by méla navrhu rozpoctu predchazet
delsi priprava a hlavné rozhovory se vSemi lidmi a organizacemi, které
se na vychové mladeze podileji. Neni to ale jen penézich. Mohl bych
dlouze popisovat, jak pestrou a hlavné jak kvalitni nabidku vyuziti
volného c¢asu jsem mél na vesnici o 650 obyvatelich ja ve svém détstvi
a mladi.




Jaka je soucasna situace v mimoskolni télesné vychové a
sportech ve Svobodé? Leden a unor je diky dobré praci lyZzafského
oddilu a &iroké parté schopnych cviciteld pro témé&r stovku déti v
pohodé. Asi dvacet déti ma dvakrat v tydnu Sanci zimni fotbalové
ptipravy, zhruba dvacitka schlizky mladych hasi¢d, totéZz mladi rybari.
Dvacitka déti ma konecné Sanci zahrat si v Rychorce stolni tenis.
Odrostlejsi mladez se schazi v nevelkém poctu na volejbal v
nevytopené a hlavné nebezpecné sokolovné. Asi dvacitka klukd a
dévcat se vénuje skautingu. Skoldkd (na ZS) jsou témér dvé stovky,
daldi dvé stovky je svobodské omladiny. Jak vsichni travi svij volny
¢as? (Mozna, ze uUdaje jsou nepresné, na rozdil od minulych let
neexistuje organizace nebo instituce, ktera by tuto ¢innost
koordinovala).

A jaka je potreba? Mlady Clovék by mél mit Sanci dvé hodiny
denné vénovat své télesné kondici. Sportovni kluby nebo oddily by
meély svym programem motivovat své Cleny, aby na sobé sami
individualné pracovali (béhani, posilovny apod.). Nezli se dockame
vybudovani potrebného zazemi v naSem mésteé, méli by rodice, ucitelé
a zastupitelé dat hlavy dohromady.

-SO
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Sportovni zpravy

FOTBAL - muzi

Prisel ¢as Vanoc, skoncila podzimni ¢ast okresniho preboru a
nastala doba bilancovani. Byla to nejhorsi polovina sezdny, jakou
pamatuji a je nutno si pfiznat pfi¢iny naseho podzimniho vykonu
(nezdaru). Za&al bych nedostatkem fotbalistd. Nevhodné& doplnény
kadr nastupoval na kazdy zapas v jiné sestavé a vazla souhra a divéra
mezi hraci. Za druhé Spatna disciplina v muzstvu znamenala mnoho
ztracenych bodU a zbyteénych géld. To vedlo mnohdy aZ k ostudné hie
celého tymu. Z toho vyplynula nechut nékterych hraéd do hry a
psychicky propad aZ na dno. Dale chovani nékterych hraéd hranicilo s
lidskym chapanim a ddsledky v&ichni, co na fotbal chodite, jist& znate.
Posledni misto v tabulce a Sestibodova ztrata na umisténi, které by
zarucilo zachranu okresniho preboru ve Svobodé, budiz ndam pro jarni
¢ast vyzvou k lepSimu vykonu.

Jak toho docilit? Je nutné doplnit kddr vhodnymi typy hraéd a
ziskat zpét chut do hry. Vytvofit ve Svobodé partu, které potdhne za
jeden provaz a dokaze zahrat s kazdym soupefem. Ceka nas tvrda




zimni priprava a kazdy ma Sanci se prosadit do zakladniho kadru.
Zavérem vam prejeme krasné Vanoce, pevné zdravi a Stastny novy
rok 2004!

Za MFC Martin Drahota

Zprava ml. zaka

V nadem muzstvu je nyni celkem 17 aktivnich hracd, ktefi
nastupuji k utkani okresni soutéze. Jsou to Petr BenesS, Lukas Berro,
Marek Bocek, Patrik Ebert, Martin Gloss, Vavrinec Jiranek, David
Klucho, Sandra Kralova, Vratislav Miskovsky, Martin Moravek, Bolek
Pospisil, Filip Rydval, Matéj Riha, Jaroslav Skucek, Jifi Stancl, Adam
Trejbal, Tomas Turyna. Nyni je nase muzstvo na poslednim misté se
skorem 8:65 a bez bodu. Je Skoda, ze sezona zacala jiz o prazdninach,
kdy déti nebyly doma. Potom bylo obdobi nemoci a nas tym se poprvé
kompletni setkal az na poslednim zapase ve Rtyni, kde jsme prohrali
0:2. Tréninky jsou vzdy ve ctvrtek a v nedéli se chodi béhat, potom se
hraje fotbalek. Do té&locviény v Hornim Mar$ové chodi v priméru tak
12 déti a na béhani 4 az 5. Od 15. srpna do 20. listopadu bylo celkem
22 tréninkd a 9 zdpasi. Nejvice tréninkd absolvovali: Bert - 21,
Trejbal - 20, Miskovsky -18, Skucek -18, Bocek - 18

Tabulka ml. zaku:

Porici

Dvar Kral. B
. Vitézné

. Rtyné

Rudnik

. Upice

. Mladé Buky

. Bernartice
Svoboda
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Vysledky zapasu:

Svoboda - Rtyné
Rudnik - Svoboda
Svoboda - Vitézna
Dvar Kral. - Svoboda
Potric¢i - Svoboda
Svoboda -Upice
Svoboda - Bernartice
Mladé Buky - Svoboda
Rtyné- Svoboda
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Strelci branek Benes 3, Klucho 2, Trejbal 2, Moravek 1
Nejlepsi hraci podzimu: Bert, Benes, Berro, Pospisil, Rydval




Na zimu jsme pro ml. zaky zatlm prlpraV|I| 4 zimni turnaje: 10.1
Up|ce 24.1 Cerveny Kostelec, 14.2 Uplce 7.3 Uplce

Doufam, Ze se nam zimni priprava podari a budeme bojovat o
lepsi umistém’ nez v minulém roce. Tréninky zacinaji opét 8.1.2003 od
16.00 hodin v télocvicné v Hornim MarsSové. VSe nejlepsi , hodné
zdravi a $t&sti do nového roku 2004 Vam véem pieje trenér ml. zakd a
spol.

LYZOVANI

Zapis do lyzarského vycviku pro zacatecniky a mirné pokrocilé
probéhne v pondéli 5. ledna 2004 od 1430 do 1500 hodin na
lyzarském vieku DUNCAN ve Svobodé nad Upou. Zapisné na celou
sezénu Cini 200,- K¢ + platna sezénni jizdenka nebo bodova jizdenka
(zacatecnici mozno bez jizdenky). Lyzarsky vycvik probiha kazdé
pondéli od 1500 do 1630 pod vedenim zku&enych cvi¢iteld. Za lyzaFsky
oddil Martina Holubova tel. 499 771 595 nebo mobil 605 877 858.

STOLNI TENIS

V sérii péti turnaji akce "Sportuj s ndmi 2003" zvit&zili v
jednotlivych kategoriich Martin BUS, Tereza Krémarova, Jan Sainer a
Michaela Hlrkovd. Podrobnosti a fotky najdete za vylohou na radnici.

nahoru - obsah

Horké zpravy

Dasa Palatkova ze "Svazku mést a obci Krkonose" nam dodala aktualni
zpravu:

Cyklotrasy

Snéhu pribyva a v Krkonosich se vénuji cykloturistice. Dohoda o
Upravé nyni jiz 540 kilometrd b&Zeckych stop na hiebenech i v blizkém
podhdii Krkono$ bude s ptibyvajici snéhovou pokryvkou naplfiovéna.

Ve Vrchlabi si vSak povidaji o cykloturistice. Schazi se tu nové
ustanovena pracovni skupina lidi - zastupci Svazku mést a obci
KrkonosSe, Spravy Krkonosského narodniho parku, Klubu ¢eskych
turistd, Krajského GFadu Libereckého a Kralovéhradeckého kraje,
starostové nékterych obci i podnikatelé. Zabyvaji se reSenim
konkrétnich ukol( vyplyvajicich z projektu cykloturistiky v Turistickém
regionu Krkonose, "Krkonose ze sedla kola". Jak potvrdil Dr. P.Klapus,
nejdéle do poloviny roku 2004 by chtéli mit projekt rozpracovan a
ujasnéno i jeho financovani. "Cilem je béhem dalSich tfi az Ctyr let
vybudovat v Krkonosich kvalitni sit zna¢enych cykloturistickych tras,




které budou korespondovat se sluzbami turistické autobusové a
Zelezni¢ni dopravy jak na Ceské tak i polské strané Krkonos", doplnil
P.Klapus.

Na poslednim jednani ve Vrchlabi Ing. Milo§ Rizi¢ka, pracovnik
Krkonosského narodniho parku potvrdil, ze Sprava Krnap zamér
koordinované cykloturistiky jak v oblasti KrkonoSského narodniho
parku, tak, i v podhUfi vita. Dale Fekl: "Pravé prospé&chu ochrany
prirody hfrebenovych partii hor odpovida rodici se projekt "Dlouhé tahy
prevazneé z kopce", trasy vedouci z vrcholovych partii hor do nizSich
poloh v podh(F." V sou¢asné dobé& budou kompletni podrobné
podklady zpracovavany do digitalni podoby. Aktualni, tzv. materskou
cykloturistickou mapu povede ve své "spravé" za celou krkonosskou
oblast Krkonogsky narodni park. "Pro cykloturisty jsou dulezité
nejenom praktické vystupy - mapy a internetové podklady," upozornil
Petr Kijak. "Dulezité je, aby o projektu cyklotras byli informovani
hlavné pracovnici informacnich center, recepcni hotelovych zarizeni a
penzionQ. Zvlasté na né se budou s poptdvkou na mapky, jizdni fady
turistické dopravy i na dalSi souvisejici sluzby se svymi dotazy obracet
zajemci o cykloturistiku v KrkonosSich a Podkrkonosi."

-Pt-

nahoru - obsah

Informace, zprdavy, inzerce
Dagmar Berrova - musvoboda@mbox.volny.cz

« Vazeni pratelé, prejeme Vam vse nejlepsi a hodné zdravi v
novém roce 2004. Pfejeme Vam a Vasim rodinam hodné
Stastnych dnl a hodné pohody ve chvilich, které budete travit
spole¢né i kazdy sam. Prejeme vam , abychom si vzdy nasli
chvili na mily tsmév a htejiva slova, kterymi mdzeme druhého
potésit. Vzdyt spokojeny zivot ¢lovéka nezalezi pouze na
hmotnych statcich, at obecnich nebo soukromych, ale na
spole¢né vstiicné atmosfére a kvalité mezilidskych vztahd. Jesté
jednou hezké Vanoce a stastny novy rok 2004.

Dagmar Berrova starostka

Ivana Hlavackova tajemnice MU Svoboda nad Upou

Krasné svatky vanocni, hodné zdravi, Stésti a pohody, mnoho
Uspéchl v novém roce 2004 pfeje Ivana Balcarova - MéU
Svoboda nad Upou



mailto:%20musvoboda@mbox.volny.cz

Veselé Vanoce a Stastny novy rok preJe ob&anlim kolektiv
pracovmku MéU ve Svobodé nad Upou.
LEDNOVI JUBILANTI ... Vyznamna Zivotni jubilea oslavi v
lednu 2004 pan VIadiml'r Stejskal, pani Anezka Tomanova, pani
Anezka Horakova, pani Helena Ivanova, pan Vincenc Skrbek,
pani Jaroslava HanusSova, pani Marie Bila a pani Marie
Novackova. Véem oslavenciim piejeme do dalsich let pevni
zdravi a hodné krasnych dnt v novém roce 2004.
VERA HRBACOVA VZKAZUJE ... Pieji svym zakaznicim hezké
proziti vanoénich svatkld a vie nejlep&i do nového roku. T&$im se
na Vas v nagem novém pusobisti - Kadefnictvi u kostela v
Trutnové. mob. 604 680 615
VOLNA PRACOVNI MISTA ... TEXLEN - LENA, a.s. Mladé Buky,
Krkonodska 51 ptijme vét&i pocet zaméstnancd do 4 smé&nného
(nepretrzitého provozu) na pozice Obsluha textilnich strojd -
sefizovad (pomocnik) tkalcovskych stavd. Vyhodu maji zau¢ené
nebo vyucené tkadleny nebo serizovaci. Nastup mozny béhem 1.
Ctvrtleti 2004, u vybranych profesi i dfive. Kontakt: pi Jaroslava
Reminkova, tel. 499 873 181 - 183
CVICENI PRO ZENY PILATESBalancni cviceni na miccich

« redukuje mnozstvi podkozniho tuku

« odstranuje bolesti zad

« urceno vSem - nezalezi na urovni zdatnosti ani véku

KDY: Kazdy patek od 17.00 do 18.00 hodin

KDE: REHAB - STUDIO Svoboda nad Upou (budova posty - 1.
patro)

| ZACINAME 9. LEDNA 2004! INFO: M. Slavikova 777 210 251
1 hodina / 40,- K¢
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