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Do Teplickych skal za obnovenou nau¢nou stezkou
Josefa Vavrouska

Odpocinek 1 pouCeni lze nalézt na znacenych cestach
Broumovska, které vedou atraktivnimi misty oblasti.
Informace o kvétené, zvifené a nezivé piirod¢ piinasi
obnovena nau¢na stezka Josefa Vavrouska v Teplickych
skalach.

Pivodni panely byly na stezku instalovany vroce 1999.
V loniském roce bylo vyrobeno a letos na jafe instalovano 19
informaénich tabuli. Byly doplnény o dievéné plastiky, fosny
S gravirovanymi stopami zvifat a tabulkami k oznaceni
vzacnych rostlin. Naklady na obnovenou stezku z programu
Navstévnicka infrastruktura jsou 550 tis K¢.

o | b

Nérodni pfirodni rezervace Adr$paSsko-teplické skaly patii
K nejnavstévovanéjsim maloplo$nym chranénym Gzemim
vCR a rozlohou je druha nejvétsi v CR. Velky podil
navstévniklt piijizdi z Polska. Cilem opravy stojani a
aktualizace informacnich paneli je atraktivni formou
poskytnout navstévnikim zékladni informace o piirodnich
hodnotach uzemi se zdtvodnénim jeho vyznamu a ochrany
pro spolecnost. Pfedpokladana navstévnost skalniho mésta je
vice nez 300 000 navstévnika za sezonu. Turisté stale Casteji
navstévuji zaroven AdrSpasské a Teplické skalni meésto a
prochézeji ptfitom VIEi rokli, kterd je propojuje, po zluté
turistické stezce. Na podnét subjekti hospodaticich v uzemi a
z divodu potieby informovat a usmeériiovat navstévniky
doplnila Sprava CHKO Broumovsko stdvajici nau¢nou stezku
o 3 pultové panely umisténé pravé ve VIEi rokli vénované
raSelini$ti, mrtvému dfevu a regulaci névstévnosti. Soucasné
byla stezka doplnéna o dfevéné plastiky zvifecich pravodcii

pro déti, fosny S gravirovanymi stopami zvifat a dfevéné
cedulky snazvy rostlin. Na nejvyS$§i misto stezky byla
instalovana "vrcholova knizka" - zapisnik pro navstévniky a
na nékolika mistech zabradli pro usmérnéni navstévnika.
Cilem je poutavou formou piedstavit chrdnéné hodnoty tzemi
i mlad$im, nebo mén¢ informovanym névstévnikiim.

Meésto Teplice n.M. realizovalo vloni na ¢€asti turistického
okruhu akci Oprava dlazdéni turistického chodniku
v Teplickych skalach za celkové naklady 4 887 tis., z toho
byla dotace z prostfedki opera¢niho programu Zivotni
prostiedi (OPZP) 1 920 tis. K&.

Slavnostni otevieni stezky probéhlo Vv ramci oslav 25.
vyroci vyhlaseni Chranéné krajinné oblasti Broumovsko v
patek 29. dubna 2016 za ucasti RNDr. FrantiSka Pelce
z Agentury ochrany ptirody a krajiny CR.

Josef Vavrousek (1944-1995)

Naucna stezka je vénovana odkazu Josefa Vavrouska, ktery
byl vletech 1990-1992 federalnim ministrem zivotniho
prostiedi. Jeho zivot ovlivnilo dilo humanisty a filosofa
Alberta Schweitzera. Profesni zivot vénoval ekologii a teorii
fizeni systémul. VEfil, ze jedinou cestou je trvale udrzitelné
ziti, zaloZené na rovnovaze mezi ¢lovékem a piirodou. Zalozil
Spole¢nost pro trvale udrzitelny zivot.

Broumovsko je malebnou krajinou hor, tdoli, skal a rokli,
mozaikou lest, luk, pastvin a poli. Hluboko pod povrchem
Polické ktidové panve proudi nejCists$i voda. Chranéna
krajinna oblast Broumovsko byla vyhlaSena v roce 1991, jeji
rozloha je 430 km?.

Hana Heinzelova

Ohlédnuti za Vitianim jara

V sobotu 16. dubna probéhlo v Teplicich nad Metuji kulturni
odpoledne —Vitani jara se slavnostnim otevienim a prohlidkou
hotelu Stielnice.

Béhem odpoledniho programu vystoupily déti z MS i ze ZS.
S hudbou a zpévem se k nim pfidali i jejich ugitelé. Kromé
stankového prodeje nechybéla ukédzka tradi¢nich femesel,
prezentace mistni hotelovky a koncerty kapel AC/DC Revival
a Relax Band. Nesmime zapomenout na mistni hasice. Jejich
nejmensi clenové uhasili pozar, zachranili a zafidili odvoz
zranéné do nemocnice za pomoci mistnich lenek CCK.
Podekovani patii vSem zicastnénym. MaJ



Usneseni ¢. 11
z jednani zastupitelstva mésta Teplice nad Metuji
konaného dne 9. kvétna 2016
Zastupitelstvo mésta Teplice nad Metuji

schvaluje
Usneseni ¢. 01/11/2016
Zmény rozpoctu v tnoru 2016 dle rozpoctového opatieni ¢.
1/2016.
Usneseni ¢. 02/11/2016
Zmény rozpoctu v bfeznu 2016 dle rozpoctového opatieni ¢.
2/2016.
Usneseni ¢. 03/11/2016
Zmény rozpoctu v dubnu 2016 dle rozpoctového opatfeni ¢.
3/2016.
Usneseni ¢. 04/11/2016
Zmény rozpoctu v kvétnu 2016 dle rozpoctového opatieni €.
4/2016.
Usneseni ¢. 05/11/2016
Poskytnuti dotace ve vysi 40.000 K¢ obcanskému sdruzeni
Zachranme teplickou poustevnu, o.s.
Usneseni ¢. 06/11/2016
Uzavieni Dodatku kDohodé¢ o Dbeziiroéné pujcce
S BRANKOU, o.p.s. o prodlouzeni splatnosti bezlrocné
ptj¢ky na vystavbu rozhledny Cap do 10.05.2016.
Usneseni ¢. 07/11/2016
Prodej p.c. 350, trvaly travni porost, 998 m2, k.u. Horni
Teplice a sepis kupni smlouvy SE. M. a O.M. spravem
ptedkupniho prava pro mésto Teplice nad Metuji za cenu
kupni 74.030 K¢.
Usneseni ¢. 08/11/2016
Uzavieni smlouvy o smlouvé budouci o sméné ¢asti pozemka
p.C. 552 a p.¢. 549, ob¢ k.u. Teplice nad Metuji mezi méstem
Teplice nad Metuji a manzeli P. a J. M.
Usneseni ¢. 09/11/2016
Uzavieni a podpis smlouvy o zfizeni vécného bfemene
oznacené jako 8800081491 4/VB-4/P/Re tykajici se zfizeni
vécného biemene ve prospéch RWE GasNet, Usti nad Labem,
Klisska 940 za uhradu 1.669,80 K¢ s DPH.
Usneseni ¢. 10/11/2016
Jmenovani starosty Mésta Teplice nad Metuji, pana Milana
Brandejse, k zastupovani Mésta Teplice nad Metuji na Valné
hromadé VAK Nachod, a.s. dne 23. ¢ervna 2016 a povétuje
jej hlasovanim podle navrhu usneseni podle programu na
pozvénce.
Usneseni ¢. 11/11/2016
Pfijeti finan¢niho daru ve vySi 5.000 K¢ od Sboru
dobrovolnych svazu hasici Teplice nad Metuji pro PO
Zékladni skola a Matetska skola Teplice nad Metuji.
Usneseni ¢. 12/11/2016
Uzavieni smlouvy s firmou ADCO&DIXI spol s.r.o. se sidlem
Hvézdova 1716/ 2b, Praha 4 o prondjmu mobilnich WC na
dobu 3 mésice.
Usneseni ¢. 13/11/2016
Uzavieni smlouvy na posledni etapu vystavby chodniku
s firmou MYSKA STAVBY s.r.o. Teplice nad Metuji.
Usneseni ¢. 14/11/2016
Zhotoveni pristiesku pro historickou hasi¢skou sttikacku a
schvaluje zarazeni ¢astky 100 tis. K¢ na tuto akci do rozpoctu
mésta.
Usneseni ¢. 15/11/2016
Nutné viceprace pii fasadé na ¢p. 23 a Cp. 23 v ulici Zamecka.
Usneseni ¢. 16/11/2016
Dokonéeni vymény oken v Zakladni Skole a uzavieni smlouvy
na tuto akci s firmou PROPLAST.

berenavédomi
Usneseni €. 17/11/2016
Rozbor hospodaieni k 31.12.2015.
Usneseni ¢. 18/11/2016
Rozbor hospodateni k 31.03.2016.
Usneseni ¢. 19/11/2016
Pronajem c¢asti p.¢. 1042, k.. Horni Teplice Ing. J. R.
Usneseni ¢. 20/11/2016
Pronajem p.¢. 238/4, trvaly travni porost, 4.852 m2, p.c.
238/5, trvaly travni porost, 3.000 m2, 238/10, ostatni plocha,
3.605 m2, vSe k.u. Teplice nad Metuji a uzavieni najemni
smlouvy a panem M. J. se zahijenim platby za najem od
01.01.2017.
Usneseni ¢. 21/11/2016
Pronajem casti p.¢. 141, trvaly travni porost a ¢asti p.¢. 940/1,
ostatni plocha, k.u. Horni Teplice a uzavfeni smlouvy o najmu
s panem J. L.
Usneseni ¢. 22/11/2016
Pronajem casti p.¢. 223/1, cca 100 m2, k.u. Dolni Teplice a
uzavieni nadjemni smlouvy s panem T. M.
Usneseni ¢. 23/11/2016
Smlouvu o prondjmu nebytového prostoru v Teplicich nad
Metuji, ulice Zamecka ¢p. 117 s ¢asti st.p.c. 36/2, k.. Teplice
nad Metuji a podpis této smlouvy s panem Thuan Vu Manh,
RuzZova 1964, Nachod.
Usneseni €. 24/11/2016
Pridéleni bytu 2 + kk v Teplicich nad Metuji, ulice Aloise
Jiraska 107 a sepsani najemni smlouvy s panem R. M.
Usneseni ¢. 25/11/2016
Smlouvu o vypujcce nebytového prostoru v Teplicich nad
Metuji &p. 286, ulice Za Skolou, prostory recepce Sportcentra
S Casti st.p.¢. 468, k.. Teplice nad Metuji pro provozovani
prodeje obcerstveni.
Usneseni ¢. 26/11/2016
Zadost pana R. J. a informaci o poskytnuti maximéalné jednoho
parkovaciho mista za uplatu dle vyhlasky o mistnich
poplatcich

Zamita

Usneseni ¢. 27/11/2016
Zadost Bilého kruhu bezpedi z.s. o poskytnuti finan¢niho daru.
Usneseni ¢. 28/11/2016
Zadost Rimskokatolické farnosti — dékanstvi Broumov o
finan¢ni ptispévek.
Usneseni ¢. 29/11/2016
Zadost Sdruzeni ochrany spotiebiteltl Kralovéhradeckého
kraje z.s. o poskytnuti finan¢niho daru.
Usneseni ¢. 30/11/2016
Zadost manzela R. a E. J. o slevu z kupni ceny pro prodej p.&.
115, k.u. Dédov.
Usneseni ¢. 31/11/2016
Zadost Ing. R. o prodej ¢asti p.¢. 767 a p.&. 1042, k.4. Horni
Teplice.
Usneseni €. 32/11/2016
Zadost pan M. J. o pronajem p.¢. 670/3, ostatni plocha, 177
m2, k.. Teplice nad Metuji.
Usneseni €. 33/11/2016
Zadost o slevu z najmu za pronajem p.¢. 238/4, trvaly travni
porost, 4.852 m2, p.¢. 238/5, trvaly travni porost, 3.000 m2,
238/10, ostatni plocha, 3.605 m2, vSe k.u. Teplice nad Metuji.
Usneseni ¢. 34/11/2016
Prodej ¢asti p.c. 603/5, k.. Teplice nad Metuji doru¢enou pod
¢.j. 334/2016.
Usneseni ¢. 35/11/2016
Zadost J. L. o prodej &asti p.& 141 a p.&. 940/1, k.. Horni
Teplice.



Usneseni ¢. 36/11/2016
Zadost V. V. o prondjem &asti p.& 696, k.. Teplice nad
Metuji.
revokuje
Usneseni ¢. 37/11/2016
Usneseni ¢. 11/10/2016 ze dne 02.03.2016.

Teplice nad Metuji 10. kvétna 2016
Milan Brandejs, starosta ~ Mgr. Radim Valky, mistostarosta

Opravy lesnich a souvisejicich cest
Mésto Teplice nad Metuji jako vlastnik cca 1500ha lesnich
pozemkl vyclenilo i v leto$nim roce nemalé financni
prostfedky na opravy cest.
V ramci lesni hospodatské ¢innosti nema mésto pouze vynosy,
ale jako spravny hospodar nese i naklady, které jsou nutné na
opravy a udrzbu.
Od zacatku roku jsme opravili velkou ¢ast historické cesty z
Hornich Teplic k "Ttipanskému kameni" na Bukové hote, dale
pak historickou cestu na Libnou od nemovitosti rodiny
Kretschmerovych po "Navratiliv les". Dale jsme ve
spolupraci s Farmou Zdotov opravili nejhorsi tsek zdonovské
cesty od Novotnych smérem ke kiizku.
V souftu jsme investovali na vySe uvedené akce cca
250tis.K¢ s vyuzitim materidlu z rekonstrukce Zelezni¢niho
tunelu, ktery jsme zakoupili i "na sklad" za velmi vyhodnych
podminek.
Deékuji zde predevsim ved. méstskych lest Tomasi Milatovi,
ktery se o svéfeny majetek svédomité stard a déla naSemu
méstu skvélou reklamu.
Kdo ma zajem mize tyto opravené useky cest projit nebo
projet na kole a stravit svlij volny ¢as vyletem do naSeho
krasného okoli.

Milan Brandejs, Vas starosta

Cerstva zprava z nové ordinace

"Po 3 mésicich nasi prace zde jsme dosahli potiebného poctu
registrovanych klienti a dalsi stale ptibyvaji. Radi bychom
proto rozptylili obavy u nas jiz registrovanych ¢i
neregistrovanych lidicek o nasem odchodu koncem roku
2016 - budeme-li zivi a zdravi, jsme rozhodnuti pokrac¢ovat v
ordinovani u Vas v Teplicich n. Met. Dékujeme za projevenou
davéru tém, které jsme jiz poznali a pfejeme vSem
lidem pohodové dny. S pozdravem Ladislav Zavesky".

Informace o odpadech
Upozorniujeme obCany a majitele rekreacnich objektd, ze dle
noveé zavedeného systému svozu odpadovych nadob
v Teplicich nad Metuji, je nutné mit svozové nadoby nebo
plastové pytle opatfené SAMOLEPKOU S CAROVYM
KODEM.
Jiné, nez plastové pytle s logem a ¢arovym kédem nebudou
od 1. cervna svezeny. I pytel pridany k vlastni popelnici
musi byt oznaceny logem a kédem.
Z divodu mnoziciho se odkladani odpadkt v plastovych
taskach, donesenych z obchodli a polozenych volné u popelnic
nebo pfimo na svozové trase, kde dochdzi k roztrhani tasek
zvifaty, se zavadi jednotné typy plastovych pytli s potiskem
loga svozové firmy Marius Pedersen. Pytle s logem firmy
jsou kdostani na M&U v Teplicich nad Metuji nebo
V Informaénim centru v ul. Horni ¢.p. 13 (vedle kostela). Cena
jednoho pytle je 8,- K&.
na Mé&U v Teplicich nad Metuji nebo na tel. &isle 491581207.
Novdkova Jindriska, Mésto Teplice nad Metuji

Rozhovor s Ing. Evou Blazkovou, predsedkyni spravni
rady Nadaé¢niho fondu HOSPITAL BROUMOV

Pani inZenyrko, Nada¢ni fond HOSPITAL BROUMOV
byl zaloZen méstem Broumov pred vice jak dvaceti lety.
Od té doby se toho jiZ mnoho udalo. Nejvétsim
prispévatelem je Mésto Broumov a VEBA, a.s. Broumov.
Ktera dalSi mésta a obce, piipadné podnikatelské subjekty
Kk nim pribyly?

Jiz dlouhodobé nadaéni fond podporuji dal$i mésta v regionu
— Teplice nad Metuji, Mezimésti, posledni dobou i Police nad
Metuji. Na Policku ma fond dalsiho vyznamného
podporovatele - Policky symfonicky orchestr, ktery jednou za
rok pofada beneficni koncert, jehoz vytézek putuje do
nada¢niho fondu. Letos se bude konat na konci srpna na
polickém namésti jiz 3. ro€nik, za posledni dva roky cinil
finanéni vytézek z téchto koncertti cca 90 tis. KE.  Obecné
fond podporuje vétSina obci v regionu Broumovska, postupné
i Policka. Jsou firmy v regionu, které také opakované
podporuji konkrétni aktivity fondu, z posledni doby je to napft.
Z-TRADE, HOBRA- Skolnik, CEDIMA Mezimésti, ¢&i
PRIKNER-tepelné zpracovani kovi. Stava se, ze nadacni fond
obdarovavaji firmy, jednotlivci, ktefi maji k broumovské
nemocnici osobni vztah, pozitivni zkuSenosti z rodiny, ¢i
chtgji ,,jenom* vykonat néco prospésného.

Vyznamnou aktivitou fondu jsou ¢tyFi pracovnice, které
dochazi nékolikrat tydné na oddéleni liZek nasledné péce.
MuiZete nam tuto jejich ¢innost trochu p¥iblizit?

Moc rada sdélim vefejnosti i jejich jména. Tuto sluzbu oceni
zejména klienti oddé€leni lizek nasledné péce, kteti zde, ¢i v
nejbliz§im okoli nemaji zadné ptibuzné, ¢i zndmé, kteti by je
pravidelné a hlavné Casto navstévovali.

Ergoterapeutky - Jana Roéselovd, Michaela Horychova, od
dubna p. Horychova nahrazena Janou Zuscakovou (odpoledni
dvojice), dvakrat v tydnu provadi rtzné nakupy, vytizuji
osobni zalezitosti klientdi s nacvikem k samostatnosti
(spolecna pfiprava a sepsani nakupl, pfiprava financni
hotovosti, provedeni vytctovani), procvicuji horni a dolni
konéetiny, cvi¢i jemnou motoriku, povidaji si s klienty.
Dopoledni dvojice — Blazena a Drahomira Hyskovy jednou
tydné ptichazi do nemocnice a obchazi jednotlivé pokoje a
podle momentalni nalady a kondice klientt pfizptisobi
spoleény program — zahraji klientim na kytaru, spolecné si
zazpivaji, pifipadn¢ zahraji spolecenské hry, klientim
predcitaji.

Co nového chysta nadaé¢ni fond do budoucna?

O dal8ich aktivitdich v daném roce vzdy debatujeme s vedenim
broumovské nemocnice. V letoSnim roce pokracujeme s
financovanim volnoCasovych aktivit, o kterych jsem
informovala v ptfedchozi odpovédi, dale pfipravujeme nakup
movitého majetku. Soustfedime finan¢ni prostfedky na koupi



dalsich antidekubitnich matraci (v lofiském roce jsme do
nemocnice zakoupili 85 ks v celkové hodnoté cca 1 mil. K<),
dale planujeme nakup rehabilitaénich pomticek (choditka,
Slapadla, apod.), mobilni zveddk pro dlouhodobé nemocné
klienty.
Dékuji Vam, Ze jste vénovala sviij ¢as naSemu rozhovoru.
Ur¢ité tyto nové poznatky budou naSe ¢tenaie zajimat.
Jménem redakce bych Vam vSem, ktefi se na c¢innosti
tohoto fondu podilite, chtél podékovat a popiat Vam, aby
se Vam ¢innost darila.

S Ing. Evou Blazkovou rozmlouval Petr Cirkl

SoutéZ Gastro Hradec R
V  Kongresovém centru Aldis *

V Hradci Kralové se ve étvrtek 14.

dubna 2016 konal XI. roc¢nik

mistrovstvi republiky kuchatd a

cukrafi, XXI. ro¢nik narodni soutéze kuchaiského a
cukraiského umeéni s mezinarodni ucasti GASTRO HRADEC
VITANA CUP 2016.

Soutéze se zucastnil také student nasi Skoly Karel Rencin z
Bromova, ktery se na soutéz pripravoval s ucitelem odborného
vycviku panem Jifim Henclem.

Jeho misa pro 8 osob zahrnovala jednotlivé vyrobky:

MUSLE SVATEHO JAKUBA, MOUSE Z MASLOVE RYBY A
KURKUMY S MOZAIKOU Z DYNOVEHO SEMINKA,
PLODY MORE VE VINNEM ASPIKU
MARINOVANY LOSOS POD KOPROVYM ZELE
NA LISTU CERVENE REPY
POSIROVANY CANDAT V RYBI VARCE PROLOZENY
MANGOLDEM, BALENY V KUZI
ZELENINOVE TRIO Z HRASKU, PASTINAKU A KAROTKY
ROLADA ZE PSTRUHA LOSOSOVITEHO
PLNENA HALIBUTEM A MORSKOU RASOU
MICHANY SALAT Z JARNI ZELENINY
TOMATOVA SALSA, HORCICNY DRESINK

Odborna porota ohodnotila usili 3. mistem! Gratujeme!
Karel Renéin se na soutéZ pripravoval v ramci projektu
Kreativnim gastronomem IV.

Mgr. Soiia Jansa Sriitkova

Podékovani hasi¢iim
Za vsechny zaky ze specialnich tfid si dovolujeme podé&kovat
mistnim hasi¢im, ktefi veénovali vytézek ziskany pii
,Pepikovské zabaveé®“. Celkem se jedna o dar ve vysi 5000,-K¢
pro zaky ze specialnich tfid.

Radim Vilky, reditel skoly
Recitacni soutéz
Ve <ctvrtek 28. dubna se jako kazdorocné konalo v
prednagkovém sale nasi ZS kolni kolo recitaéni soutéze. Se
svymi vyucujicimi Ceského jazyka si basnicku k ptednesu
ptipravilo 38 zakt z prvniho az osmého ro¢niku. Déti byly
rozdéleny do tii skupin. V kategorii 1. a 2. ro¢nik se na
prvnich mistech umistili E. Teichmannova, M. Malek, a R.
Pangrac. Ve skupiné 3.- 5. tiida M. Simek, M. Janeckova, A.
Bacova. Mezi deseti zastupci 6.- 8. ro¢niku byli nejuspesné;si
K. Dolezalova, K. Thérova a T. Zapotocny. Dik za odvahu a
usili patfi ale vSem recitatortim i jejich ucitelim, ktefi je na
tuto soutéz ptipravili!

Mar. Jiri Karlik

Oblastni spolek CCK Nachod poiada
OBLASTNI STUDIJNI STREDISKO CCK
10.7./nedéle/ az 15.7.2016/patek/ v taborové zakladné
Ziamek Nachod.
-pro mladez ve véku 6-16 let

-naplni je prohloubeni a rozsifeni teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti v poskytovani prvni pomoci
-pestry dopliikovy program: hry, soutéze, sport aj.
-cena 1890,-K¢, zahrnuje ubytovani v chatkach, stravovani 5x
denné, trazové pojisténi, vyuku zkusenymi lektory, vyukové
pomtcky a texty, zdravotnicky dohled.
Zavazné prihlasky a vice informaci tel..491 423 200,
606 576 058, e-mail:nachod@cervenykriz.eu nebo 1ékarna U
svaté Alzbéty Teplice n.M.

J.Subikova

Osmy kvéten- den narozeni zakladatele Cerveného kiize Henri
Dunanta - je celosvétové piipominan jako Svétovy den
Cerveného kiize a Cerveného ptlmésice. V nadi vlasti je
Svétovy den CK spojen od roku 1921 s Parlamentem CR.
Cesky erveny kiiz pod zastitou piedsedy Senatu p. Milana
Stécha uspofddal 9.5.2016 slavnostni shromazdéni ve
Valdstejnském sdle Senatu Parlamentu CR. Na tomto
shromazdéni piedal president CCK Doc. Dr. Marek Jukl Ph.D.
Pamétni list RNDr. Jaroslavé Subikové za obétavou a
zaslouzilou ¢innost v Cerveném kizi.

Za CCK MO Z. Bornovd

Kdo dnes zavaha, neusetii

Kotlikové dotace - ted’ se o nich mluvi snad vSude.

Vlada vyclenila 9 miliard. Na prvni pohled to vypada jako
poiadna suma. Ve skuteCnosti to ale znamena, ze s pomoci
dotace se u nas vymeéni zhruba 100 tisic kotlt z 350 tisic, které
budou potieba vymeénit. Kdo dnes zavaha, dotaci na novy
kotel nedostane. A pfitom je stejné bude muset vyménit — ale
uz za své.

»Je to nejvetsi vyzva za poslednich nékolik let,” fika Leopold
Benda, obchodni tfeditel ceského vyrobce kotla
Benekovthermu z Horniho BeneSova, a dodava: ,pfi vysi
dotace kuptikladu 120 tisic na kotel za 150 tisic korun ¢lovék
zaplati jen 30 tisic. A tahle investice se mu diky uspoie uhli
vrati uz za tii roky.“ Nizkoemisni automatické kotle Benekov
totiz maji az 95% ucinnost pii vyrazné niz$i spotiebe.

Zaroven je ale nutné zdiraznit, ze takto dotovany kotel musi
spliiovat ty nejpfisn€jsi emisni limity. Smyslem dotace
ministerstva zivotniho prostfedi je totiz pravé dopad na Zivotni
prostiedi a ovzdusi. ,,Naptiklad, Ceské obchodni inspekce ted’
fesi kotel se zahraniénim certifikatem, ktery ale v ¢eské statni
zkuSebné¢ neprosel testy,“ upozoriuje feditel Asociace
podnikd topenaiské techniky Mojmir Kratky, ,,pro¢ by méli
lidé pozadovat certifikdit od nezavislé zkuSebny.” Jinymi
slovy, kdyz vas kotel nebude spliiovat limity, bud’ nemusite
dotaci viibec dostat, nebo ji pfipadné budete muset vracet.

A stat se chysta ovzdusi kontrolovat velmi pfisné. Uz nyni
se testuje dron, ktery bude z koufe z komina schopen pfesné
ur€it, jaké spaliny vypousti domacnost do ovzdusi. ,,Nasaje
kouf, vyhodnoti prachové castice, jejich velikost a
koncentraci. Laboratorni rozbor pak ur¢i, co Clovék ptesné
spalil,“ vysvétloval v Ceské televizi technik Petr Sejkora,
ktery takové drony testuje. ,,Obcan by si mél zjistit, jaky
certifikat kotel ma. Kdyz dnes uSetfi par tisic na cené kotle,
mize se stat, Zze mnohem vic pak zaplati na pokutach,
pfipomina k tomu Mojmir Kratky z asociace. A jak to s dotaci
funguje v praxi? ,,Zadatel musi vyplnit zadost, mit energeticky
posudek. Pokud nema aktudlné penize na pteklenuti doby od
podani zadosti po vyplaceni dotace, musi si zajistit
preklenovaci financovani. My tohle vSechno za né&j udélame a
vyjedname,” popisuje Leopold Benda z Benekovthermu
prednosti tohoto nejvétsiho cCeského vyrobce automatickych
kotld. ,,Lidé vétSinou podavaji jednu zadost o dotaci za Zivot a



mohou mit obavu, Ze néco $patné vyplni,” vysvétluje Leopold
Benda, pro¢ se rozhodli poskytovat klientim veskery servis.
Dalsi véci je financovani. Ne kazdy totiz ma v rezervé tolik
penéz, aby pieklenul dobu, nez ministerstvo dotaci vyplati. ,,S
puj¢kou ProBydleni lze vyhodné financovat celou vyménu
kotle. S 5% trokem splatky uvéru lze vyhodné pieklenout
obdobi, nez dotaci dostane. Zarovei si mize podle svych
moznosti zvolit dobu splatnosti,” vysvétluje Jaroslav Cvrcek,
manazer pro strategické spoluprace spolecnosti Wiistenrot. Do
roku 2020 by se mélo vyménit zhruba 350 tisic kotld.
Soucasna vyse dotace ale bude stacit jen na asi 100 tisic kotli.
Ale jak je feCeno na zaCatku, kdo dnes zavaha, piijde
ho vyména kotle vyrazné draz. Od roku 2022 bude moZno
topit jen v kotlich, které spliuji pfisné emisni limity. Tedy,
kdo dnes nepoda zadost o dotaci, stejn¢ bude muset
jednou kotel vyménit. Uz ale za své. A pokud to neudéla,
hrozi mu pokuta az 50 tisic. ,,Lidé si to ale uvédomuji. Nase
partnery, servisni centra a montazni firmy, oslovuji a dohaduji
S nimi vytizeni dotace a montaz nového kotle,”“ dopliuje
inzenyr Benda ze spole¢nosti Benekovtherm.

Petr Vrabec, redakce Kotlikovadotace.cz

Zraloci na Teplicku

Policka kiidova panev vypliuje centralni ¢ast vnitrosudetské
panve v povodi horni Metuje a zahrnuje také oblast Teplic nad
Metuji. V opukovych a piskovcovych sedimentnich vrstvach
1ze nalézt fosilni pozustatky druhohorni fauny a flory, ktera se
v obdobi Kfidy v naSem regionu vyskytovala. Nejéast&jsimi
nalezy jsou schranky mlzi a plzi, které se zejména na
sousednim Policku nachazeji ve vétsi mife, a to co do poctu i
druhové pestrosti. Podstatné vzacnéji se v dané oblasti
vyskytuji nalezy druhohornich obratlovcl, které jsou
v prostiedi tehdejsiho kfidového mofe v naSem regionu
zastoupeny nékolika nalezy dravych paryb — zralokd.

Ztejmé prvni a doposud jediny publikovany fosilni nalez
tohoto typu pochazi zpera naseho nestora a znamého
paleontologa Dr.Antonina Fri¢e, ktery jej publikoval v roce
1885. V pojednani o Teplicich nad Metuji se tehdy zminil
Vv oddile nazvaném ,Krajina mezi Weckelsdorfem a
Broumovem® o nalezu, ktery zaznamenal v tomto znéni :
,,Osten rybi, 10 cm dlouhy, u korene 2 cm Siroky, s drsnym
povrchem®,

Neni vsak zcela jasné, ve které lokalité Dr. Fri¢ zminény rybi
osten nalezl, zminuje totiz dva lomy v Teplicich nad Metuji ve
kterych provadél paleontologicky prizkum. V dobovém
dokumentu misto nalezu popisuje takto : ,,Zdaklad ku profilu
druhému najdeme vlomu u kostela P.Marie pomocné ve
Weckelsdorfu a také vjiném lomu na protéjsi strani
otevireném. Zde odkryty jsou Sedé, pevné opuky stavebni, ve
kterych se mi podarilo shledati ndsledujici zkamenéliny...." A
dal text pokraCuje seznamem nalezenych zkamenélin na
Teplicku, kde na prvnim misté, zfejmé jako nejvyznamnéjsi
nalez z regionu, autor uvadi pravé vySe popsany rybi osten.
Podle popisu a rozméru, ktery uvadi Dr.Fri¢ se jedna o
kostény trn Zraloka rodu Hybodus.

Kostené trny rodu zralokit Hybodus. Podobny trn, s podélnym
ryhovanim nalezl Dr.Fri¢ pri prizkumu v Teplicich nad
Metuji. Jeho nalez byl ulozen ve sbirkach Narodniho muzea
V Praze, ale bohuzel je v soucasné dobé nezvéstny.

Zraloci rodu Hybodus Zili od obdobi permu a vyhynuli
V pozdni kiid€. Dortstali asi dvoumetrové délky a zivili se
Sirokou $kdlou potravin. Uzké a ostré zuby slouzily
k zachyceni a udrZeni kluzké kofisti, zatimco ploché a vraséité
zuby slouzily k drceni zivocichti v krunytich a ulitach.
Vyznamnym a charakteristickych rysem toho rodu byly
kosténé trny, které slouzily k obrané pred vétsimi predatory.
Nejmladsi fosilni nalezy zralok rodu Hybodus pochazi
Z obdobi pied 68,6 az 66 miliony let.

Fosilni ndlez Zraloka Hybodus frassi ulozeny ve sbirkdch
Musea fiir Naturkunde v Berliné. Na zkamenéliné jsou dobre
viditelné obranné kosténé trny, které vyriustaly z prednich
stran ploutvi.

Po stotficeti letech po Dr. A.Fricovi dalsi podobny nalez ucinil
pan FrantiSek Kostelecky vr. 2015, ktery v opukovém
odlomku nalezl vyc¢nivajici zub druhohorniho Zzraloka. O
pomoc s uréenim druhu, nebo alesponl rodu jsem pozadal
Martina Soucka, ktery se specializuje v oblasti paleontologie
pravé na obdobi Kiidy. Pouze podle zaslané fotografie a
rozméri zubu konstatoval, ze se nejspi§ bude jednat o
lamniformniho zraloka Cretoxyrhina mantelli. (pozn. c¢lenové
Fadu lamniformes se vyznacuji tim, Ze maji dvé hibetni ploutve
a jednu Fitni, a nekteré dalsi spolecné znaky). Asi o dva tydny
pozdgji, Vv prvnim povelikonoénim tydnu vr. 2016 byl u
Martina  Sou¢ka na celodenni navstévé pracovnik
Piirodovédné fakulty UK v Praze a specialista paleontolog
Doc. RNDr. Martin Kostak, Ph.D. Byl jsem na kratkou
schiizku také pfizvan a po prohlédnuti nalezu z Teplic nad
Metuji bylo ptivodni ur¢eni rodu i druhu potvrzeno. Navic
jsem se od Martina Kostaka dozveédél, Ze nejvétsi jedinci rodu
Cretoxyrhina dorustali délky 6,5 az 7 metri a méli zuby
dlouhé od 40 do 50 mm. Podle velikosti zubu nalezeného
v Teplicich nad Metuji odhadoval délku tohoto jedince na 3,5
az 4 metry. Doposud, kdyZ jsem Cetl o mofi, které¢ zde bylo
v obdobi Kiidy, tak je obvykle uvadéno, ze zde bylo mofte
melké a teplé. Podle toho jsem si piedstavoval, Ze se jednalo o
hloubku vody v fadu maximalné nékolika metrti. Dotazoval
jsem se tedy docenta Kostdka, jak se takto velky predator
v mélkém moti mohl pohybovat a lovit? Odpovéd’ pro mne
bylo docela piekvapujici, v dnesni dobé uz ma fakulta podle
ruznych faktorti pomérné jasné zmapovano, jak hluboké mote
kde bylo, v oblasti Polické kiidové panve bylo mote hluboké
40 — 50 metrt a tim padem i takto velci Zraloci zde mohli Zit a
lovit naprosto bez problému.

Vievo nalezeny Zraloci zub v Teplicich nad Metuji, Sirka zubu
6,3 mm a délka nejdelsi obnazené casti 18 mm. Pokud by se
podarilo zub z opuky vypreparovat, byla by jeho odhadovand
délka 25 — 28 mm.

Vpravo zub zraloka Cretoxirhyna mantelli i s korenovou casti.



Cretoxyrhina mantelli

Zuby Zralokii Cretoxyrhina mantelli v ramci Ceské republiky
se nachazeji pomérné Casto, ale v naSem regionu to je nalez
pomérné¢ vzacny a ojedinély. Jen ziidkakdy vSak byva
nalezena cela fosilizovana celist uhynulého jedince, zpravidla
se nachazeji jen jednotlivé vylomené nebo ulomené zuby, coz
bude nejspis také piipad tohoto nalezu. Zraloci tohoto rodu
lovili velké kostnaté ryby, zelvy, olihng a ptipadné také jiné,
mens$i druhy Zraloku.

Sedimentni vrstvy Polické kiidové panve nalezi do
tzv.Jizerskych vrstev, které jsou zhruba 90 miliont let staré.
Tim lIze alespon pfiblizné datovat dobu, ze které pochazi
fosilni nalezy, v pfipadé Zzraloki rodu Cretoxyrhina to je

Large Cretoxyrhina compared with a 1.8 meter tall person.

obdobi asi pfed 91 — 92 miliony let.
Silueta Zraloka Cretoxirhyna v porovnani s lidskou postavou
vysokou 180 cm.
V sir§im okoli se ojedinéle nachazi zuby druhohornich zraloki
také. Z evidovanych nalezii lze pro zajimavost uvést nalez
z okoli Hronova (J.Holub), z Nizké Srbské (J.Spisek) nebo ze
Rtyné v Podkrkonosi (M.Soucek). Nalezy téchto zubl vSak
dosahuji délky 1 — 1,5 cm a nékteré z nich pattily rodu Lamna.
Byli to mensi zraloci, ktefi obyvali mélké a prohtaté pobiezni
vody.

Petr Hnyk

Zprava za rok 2015 o ¢innosti spolku
»Zachranme teplickou poustevnu*

Pribéh oprav poustevny v roce 2015:

Pokracovani v opravé stfechy: oprava krovu a polozeni
Sindele na stfedni Cast stfechy poustevny. Tesai'ské prace vedl
opét David Stejskal, tesaf pracujici rucn¢ historickym
zpusobem. Natesani tramti probihalo jako loni v hale, kterou
nam opét poskytlo meésto. Stropni tramy byly vyrobeny
vSechny zcela nové, krokve byly nékteré natesany a nékteré
nastaveny s pomoci tesafskych spojii zajisténé dubovymi
koliky. Prace probihaly s velkymi piestdvkami po cely rok.
Dale jsme opravili jeden komin, ktery byl pfezdén a osazen
novou hlavici, kterou vyrobili kamenici z fy Granit Lipnice.
Nakonec byl novy krov s ,drobnym* zpozdénim zakryt
Stipanou Sindeli a natfena lonska cast Sindele, coz zajistil
Sindelaf Michal Poficky z Valasska. Sanktusnik se nam
nepodafilo z financnich divodd opravit, jen byl castecné
rozebran a zakryt.

Plan dalsi rekonstrukce:

Podle uspésnosti v grantovych programech bychom méli

opravit sanktusnik, dokoncit opravu stiechy az ke kostelu, na
coz navazuje prezdéni S§titové zdi a oprava kominu nebo
dozdéni vybouranych casti zdi, které bychom méli predtim
ozafit mikrovlnami. Hrubé opravy bychom ukonéili opravou
roubeni. Poté by zacaly prace v interiéru — podlahy, omitky,
stropy.

Cinnost spolku v roce 2015:
— prohlidky poustevny pro vefejnost
— uspésna prihlaska do Havarijniho programu Ministerstva
kultury a grantu Kralovéhradeckého kraje, kam jsme se hlasili
s etapou 11 opravy poustevny — rekonstrukei stiedni ¢asti
stiechy
— brigadnické prace pied i béhem tesatskych praci
Pro¢ poustevnu opravujeme:
- je to jedine¢na pamatka z 18.stoleti, ve které je provedeno
jen malo stavebnich Gprav
- radi bychom vytvofili misto, kde se bude prolinat doba
poustevnikli se soucasnosti
Velice dékujeme méstu za technickou podporu, vénovani
dieva i za finanéni prispévek. Dale dékujeme vSem, ktefi
prispéli do vetejné sbirky a ktefi nam pfisli pomoci na
brigady. Vice na www.poustevnateplice.cz.

V Teplicich nad Metuji, kvéten 2016

Mgr. Martin Mraz, predseda spolku

Vyzva
Hleddame nové privodce poustevnou v Teplicich nad Metuji.
Zajemci volejte na tel. Cislo 776 869 379 (L. Sikut)

Co se délo u hasicu . ..
V poslednim mésici jsme zaznamenali tii vyjezdy.
22. dubna byl ohldSen pozar domu ve Vizilové. Po pfijezdu na
misto udalosti byl dim jiz cely v plamenech. Jednotka
pomohla zfidit Cerpaci stanovisté v poticku, ktery bylo nutné
prehradit prknem pro zvySeni jeho hladiny. Za pomoci
plovouciho Cerpadla PPCA-8 cerpala vodu do vlastni cisterny,
ze které doplnovala cisternu profesionalnich hasicti. Jednotka
se dale podilela na rozebirani stfe$ni konstrukce domu. Jen
diky rychlému zasahu hasi¢l se podatilo zachranit sousedni
dam, u kterého vzplanul stit.
9. kvétna jsme ve veernich hodinach vyjeli kK pozaru domu
pobliz vlakového nadrazi. Pozar domu se sice nepotvrdil, ale
bylo zjisténo neohlaSené paleni vetvi, na kterych hotela i
karosérie automobilu! Bohuzel pocinani nékterych lidi se
neslucuje se zdravym rozumem.
12. kvétna jsme opét hasili pozar osobniho automobilu. Auto
bylo vyfazeno z evidence motorovych vozidel a hofelo na
hromadg listi.

Mateéj Bitnar, velitel JSDHO Teplice nad Metuji



http://www.poustevnateplice.cz/

Faleristika Teplic nad Metuji a okoli
27.pokracovani
Prvomajové oslavy v Teplicich n.M.

~Svatek prace® nebo také ,,1. maj“ je mezinarodni dé€lnicky
svatek, ktery se slavi od roku 1890. Oslavu zavedla v roce
1889 1I. internaciondla na pamét vypuknuti stavky
americkych délnikti v Chicagu, ktefi dne 1. kvétna 1886
stavkovali za osmihodinovou pracovni dobu. Stavka skoncila
krveprolitim, pfi kterém zemielo 7 policistli a neznamy pocet
délnikd. Udalost se zapsala do dé&jin jako Haymarketsky
masakr a pii nasledném soudnim fizeni bylo odsouzeno §
organizatord stavky k trestu smrti. Jeden z nich v8ak spachal
sebevrazdu den pied vykonanim rozsudku, zbylych 7 bylo
popraveno.

V Ceskych zemich se poprvé slavil v roce 1890 na Streleckém
ostrové v Praze, v dalSich letech se prvomajové oslavy
lavinovité rozsifily i do dal$ich mést a méstecek.

Oboustranné razend pamétni medaile na prvomdjové oslavy
v Praze v r. 1890.

Nejstarsi doposud znama fotografie z prvomdjovych oslav
Teplicich n.M. pochdzi z atelieru Alfonse Dewernera, ktery ji
poridil pravdépodobné v roce 1920.

V tomto obdobi oslavy sestavaly z koncertl, vystoupeni
cviCenci a obvykle koncily lidovou veselici a tanecni
zabavou. Na tyto oslavy také pravidelné piijizdély kocovni
zivnostnici s koloto¢i, houpa¢kami nebo stfelnicemi. Vedle
prvomajovych majek se vztyCoval také tzv. lezecky strom,
ktery se v pohranic¢nich oblastech obyvanych Némci nazyval
Kletterbaum. Byl to vysoky, obvykle smrkovy, hladce
oloupany kmen, ktery mél ponechané pouze vrcholové vétve.
Na téch byly pfivazany drobné odmény, které si odvazlivci,
ktefi vySplhali az nahoru mohli utrhnout. Tradice lezeckych
stromu trvala po mnoho desitek let az do povale¢ného obdobi,
ale po ¢etnych smrtelnych padech postupné zanikla.

Mnohaletou historii provazi cela ftada pamétnich a
ptilezitostnych  odznakd  z nejriznéjSich materiald. Ty

nejstarsi, povétSinou hlinikové byly razeny jest¢ pred prvni
svétovou valkou.

Z bouilivého obdobi tficatych let se dochovalo nékolik
fotografii z r. 1938, které dokumentuji prubéh prvomajovych
oslav v Teplicich n.M.

Prvomajové oslavy v Teplicich n.M. vr. 1938 byly pod
taktovkou SDP.

V Praze byl 1. maj 1938 mohutnou manifestaci na obranu
republiky. V Teplicich n.M. a dalsich pohrani¢nich méstech
S majoritni vétSinou némeckého obyvatelstva se slavil 1.ma3j
1938 v cervenobilych barvach Henleinovské SDP a byl
naopak prilezitosti, pfi které velice nahlas zaznély pozadavky
na odtrzeni Sudet od Ceskoslovenské republiky a pfipojeni
k Némecku.

Kovove odznaky, které nechala zhotovit SDP
(Sudetendeutsche Partei) pro ucastniky prvomdjovych mitinkii
v oblasti Sudet. Rozméry odznakii: vlevo 28,1 x 38,7 mm,
vpravo 20 x 34,7 mm.

V kvétnu 1938 vystupovala Henleinova SDP jeSte jako
samostatna politicka strana, 30.7ijna 1938 byla vélenena do
NSDAP.

V povale¢ném  obdobi tradice  prvomajovych  oslav
pokracovala, a je také lemovana celou fadou prvomajovych
odznakti. Nékterda veétsi mésta si nechavala zhotovit vlastni
odznaky, na kterych byl uveden nejen datum, ale také
konkrétni mésto, které jej nechalo zhotovit. V Teplicich n.M.
a dalSich mensich méstech a obcich si ale museli vystacit s
nuniversalni* formou prvomajového odznaku.

Prvomajové oslavy v prvnich povaleénych letech byly v




Teplicich velice oblibené, lidé na né chodili radi a s povdékem
na né¢ vzpominaji. Na oficidlni ¢ast obvykle navazovala
tanecni zébava, pii které se tancilo, vyhravalo a zpivalo az
dlouho do noci.
Fotky: Prvomdjovy privod v Teplicich n.M. vr.1952 a
datovany odznak z téhoz roku. Velikost odznaku: 19 x 37mm.
Posledni vefejné prvomajové oslavy se v Teplicich n.M.
konaly v r. 1989.

Petr Hnyk

K vyrodi Jiraskova romanu Skaly

Jiraskiv roman Skdly, odehravajici se na katastru naseho
mésta, ma podtitul Nekolik vyjevii 7 déjin samoty. Samota to
byla vzdy, i kdyz to kdysi bylo centrum skalského panstvi.
Roman vychazel pied 130 lety, v roce 1886 na pokracovani v
Casopise Lumir. Ten tehdy redigoval basnika Josef V. Sladek.
Knizné vysly Skaly rok na to (1887). Jirasek vénoval dilo
protestantskému  exulantovi ~ Pavlu = Stranskému a
svatovitskému kapitulnimu dékanovi (tedy katolikovi) Tomasi
P&sinovi  z Cechorodu, piedstavitelim obou nékdejsich
protilehlych ,jideovych pola“. Pied tim o prazdninach roku
1884 jeste¢ jako profesor gymnazia v Litomys$li prochazel
Jirdsek znovu na$ kraj véetné sousedniho Kladska, leccos si
ovétoval a studoval historické prameny k pfipravované praci.
V tvodni kapitole romanu nazvané StraSidelna historie
uvodem vypravi Jirasek povést o zahadném déni kolem hradu
Skaly i zamecku (BiSofStejnu). Slysel ji tehdy od ,,svétaka*
Vendelina Klikara, jak zjistila autorka Jiraskova Zivotopisu
PhDr. Marie Vorlickova. Vendelin Klikar byl hronovsky
dédecek prvni fteditelky prazského Jirdskova muzea dr.
Drahomiry Jirdskové. Vypravéna povést ,,zpusobila tolik, ze
jsem znovu zasel do oné samoty na stary hrad Skaly, ktery se
svym okolim hned tenkrate, kdyz jsa chlapcem po prvé jsem
ho spatfil, divn¢ a mocné na mysl mou ucinkoval,* vzpominal
Jirasek. O jeho znalosti kraje nelze pochybovat, stejné jako o
jeho dukladném studiu historickych materialt.

Toto jeho dilo dovedlo povzbudit a posilit narod zejména v
tézkych dobach. Nejen v dobé vzniku a pak v obou velkych
valkach dvacatého stoleti, ale i pozd€ji. Internim pokynem
neméla byt po srpnu 1968 kniha ponechana v knihovnach ve
volném vybéru. Plsobila a posilovala zejména zavérecna
slova z romanu: ,,To budif nds vSech piirozenosti, abychom
V protivenstvich strachem neschli, alebr? se zelenali jako
strom odvahou a nadéji, abychom chyby své poznali a pevné
stali, kdy? nepidtelé mysli, Ze nds premohli a nami o zem
udefrili; abychom byli jako ty skdly. “

V zamecku byla na zacitku 50. let instalovana expozice
tomuto romanu vénovana. Muzeum bylo otevieno v roce
1953, neékdy na ptrelomu 60. a 70. let bylo zruSeno. Loni
zesnula PhDr. Marie Vorlickova, tehdy mladd pracovnice
Muzea Aloise Jiraska v Praze na Hvézdé (pozdéji jeho
teditelka), se podilela na vzniku expozice. Kdysi mi o tom
napsala: ,,Nejdiiv jsem studovala vSechny dostupné literarni a
historické prameny, pak vytvofila scénaf a nakonec jsem se
musela na odlehlé Skaly docasné nastéhovat. Spala jsem tehdy
vjednom zpokoju zamecku Skaly a zazila jsem tam
podobnou strasidelnou historii, jakou vypravi Jirasek v avodu
romanu. Uprostied noci se se skiipotem samy od sebe oteviely
dvefe mého pokoje a ve tmé€ se mihlo tajemné svétlo.
Neodvazila jsem se vstat, jit ke dvefim a zavfit je, a tak jsem
do rana hrtizou nespala.* Na dal$i noc pry uz odesla spat doli
do Teplic. V dopise jest¢ dodala: ,SlySela jsem od dr.
Jirdskové, Ze néco podobného kdysi zazila na Skalach se
Zdenkem Nejedlym. V mlze se pfed nimi bez dotyku lidské
ruky oteviela vrata na prostranstvi pfed zameckem a na oba

pry tehdy padla uzkost jako na mne. Je zajimavé, ze prave
hronovsky dédecek dr. Jiraskové Vendelin Klikar vypravel
Jiraskovi tu straSidelnou historii o tajemnych jevech na
Skalach.” Za samostatny clanek by vydala vzpominka na
velkolepou dramatizaci romanu Skaly, kterda tam byla
v redlném prostiedi provedena ochotniky z Teplic a okoli.
Snad jesté jeji tcastnici ¢i pamétnici v Teplicich jsou.

Ten kout naSich skal mam velmi rad. Byl jsem tam
mnohokrat, ale mne tam nic mimofadného nepotkalo; snad jen
jednou vila koupajici se v jezirku. Sem, k jezirku u zamecku,
jsem si vzdy situoval i scénu z Jiraskovy Lucerny; tam Ze se
stéhuje stary vodnik Ivan a pak se tam nechava od mlynare
doprovazet pani kné€zna. Tuto scénu z Lucerny si situuji pravé
sem. Byla-li to i ptedstava Jiraskova, to se ovSem uz
nedovime. — Kdysi jesté¢ jako student jsem poslal do
hradeckého rozhlasu pfispévek o muzeu, vysilali ho 18.
kvétna 1954 s nazvem Do Jiraskovych skal a poslali mi tehdy
dokonce par korun honorafe.

Pii vyletu na Cap a ,,Bisik* 23. srpna 1959 nés tam piekvapil
pfijezd ministerské¢ Tatry, zniz se vysoukal staficky prof.
Zdenék Nejedly, tehdy prezident Cs. akademie véd. Zajel se
podivat na své davné dilo, ziejmé naposledy. V bieznu 1962
zemiel. Uvazovali jsme tehdy, mame-li do muzea také zajit, a
jeho tehdejsi spravce nas pobidl, at pry je vidét, ,.Ze sem
nékdo chodi“. Ono uz tehdy muzeum asi moc navstévniki
nemélo.
Ten ,.kout* uz davno neni ,,krajinou désnou v §iré pustiné®, ale
milym, krasnym a snad i trochu tajemnym mistem nasi zemé
ZUstava.

Ales Fetters

Méstska knihovna - vybér z kniZnich novinek

Michel Bussi: VAZKA

Kdyz se ve Francii tésné pred Vanoci zriti letadlo letici z
Istanbulu, vypada to, ze vSichni zahynuli. Pak ale zachranari
najdou pobliz letadla Zivé miminko. Policie stoji pred tezkym
rozhodnutim: pochadzi nalezenda holcicka z bohaté a vlivné
rodiny Carvilleovych, nebo z obycejné rodiny Vitralovych? Je
to Lyse-Rose, nebo Emilie? Soukromy detektiv, najaty k
wreseni zahadného pripadu, vSak dojde po osmnacti letech
patrani k uplné jinému zaveru..

Robert Galbraith: VE SLUZBACH ZLA

Predstavte si, ze jednoho dne obdrzite balicek s useknutou
zenskou nohou... I neohroZenou Robin Ellacottovou,
asistentku soukromého detektiva Cormorana Strika, tento
zahadny balik vydesi k smrti. Jejiho Séfa hned tak nic
nerozhodi, ale ani on tuhle vystrahu nebere na lehkou vihu..
Simon Mawer: PROVAZOCHODKYNE

Zatimco spojenecké jednotky na jare roku 1945 utahuji
smycku kolem Berlina, vstupuje opét na scénu Marian
Sutrova, s niz jeji britsti velitelé ztratili kontakt na podzim



1943, kdy v Parizi padla do rukou gestapa. Nyni je jednou 1
mala prezivsich agenti Velitelstvi zvlastnich operaci. Kdyz ji
jeji byvaly Fidici distojnik laka zpét do temného svéta
Spiondaze, tezko odoldava vnitrni potrebé slouzit vyssim ciliim.
Dostava se do tizivého soukoli politiky studené valky a
nakonec je nucena riskovat uplné vsechno..

Juan Gémez-Jurado: ZLODEJ ZE SEVILLY

Déjovée bohaty pribéh se odehrava v Seville XVI. stolet,
nejbohatsim mésté svéta, kudy protéka zlato ze zamori a jehoz
podsveti vladne Kral zlocinu Poberta. Sem prichdzi mladicky
sirotek Sancho, ktery unikl moru. U trpaslika Bartola se uci
,uslechtilemu umeni krast™, a kdyz Bartola Pobertovi lidé
zabiji, prisahd jim pomstu. Ocitne se na galejich, ale s
obrovitym ¢ernochem Josuém z nich unikne a vraci se. Chce
skoncovat s Pobertou, najit Vargase, kdysi chuddaka, dnes
bohace, jenz si objednal Bartolovu vrazdu, a také krdasnou
indianskou otrokyni Claru...

George Agathonikiadiss NA MORAVE NEKVETOU
OLIVY - Cesky rezisér a scendrista feckého pitvodu George
Agathonikiadis se po dlouhém vihdni konecné odhodlal k
literarnimu zpracovani vlastnich, osobité pojatych zazitki z
detstvi. Vzpomind na své prarodice, s nimiz vyrustal, na Skolu
a ucitele, kteri ne vzdy chdpali postaveni ditéte-cizince, na
prvni erotické zazitky, tajné navstévy kina, vselijaké lumparny
prozité se svymi kamarady. Vypravi pribehy drzé, milé, plné
néhy, s velkou lidskosti. Snazi se zachytit pomijejici okamZziky,
kterée bud’ pohltil cas, nebo se ztraci v nekonecnu.

Josef Jonas: TVOJE STRAVA JE TVUJ OSUD

Pficiny, souvislosti, diisledky a moznosti feSeni nemoci a
problémi spojenych s jidlem, tak zni podtitul této knihy.
Prochazime v ni spolecné s potravinami, které konzumujeme
béhem celého dne, zarovenn i1 d&jinami lidské stravy.
Vysvétlujeme historické divody, pro¢ ndm mnohé z naSich
zakladnich jistot, napfiklad psSenice nebo mléko, dnes spis
$kodi nez prospivaji...

SPOLECENSKA KRONIKA

Dne 7. kvétna 2016 se konala v obfadni sini Mé&stského tGfadu
v Teplicich nad Metuji tradi¢ni mala slavnost ,,Vitani déti do
zivota a mezi obCany naseho mésta®,

Nov¢ narozené ob¢anky:

Divise Navratila,

Prokopa Navritila,
@ Rozalii Semerakovou,
S A Antonina Krupicku,
A\ Ondfeje Plného,

Viktorii Dlouhou a
Ninu Blahovou

pfivitala za mésto pani Lenka KeresteSiova. Vsem
zuCastnénym predvedly déti z mistni matetské Skoly pod
vedenim pani ucitelky Jany Rosickové a Barbory Brandejsové
velmi pekné pasmo basni¢ek a pisnicek, za které timto také
deékujeme.

Své ,,ANO* si fekli

dne 16. dubna 2016 v AdrSpachu u jezirka

Jakub Valcik a Barbora FiSerova,

dne 13. kvétna 2016 na zamecku Bischofstein
Jan Broucek a Kateiina Komiirkova,

dne 14. kvétna 2016 ve Zdonove u kaplicky
Ondi‘ej Kotal a Martina Kolarikova.

NovomanZeliim pi'ejeme hodné Stésti !
J.Zaleska, matrikarka

Popalky vs dobraci
Nékdy z kraje letosniho roku vznikl pilotni projekt spoluprace
mezi sbory dobrovolnych hasi¢ti a neziskovou organizaci
Popélky o.p.s. Tento projekt vznikl na pomoc popalenym
lidem. Organizace Popalky o.p.s sidli v Brné¢ a snazi se
pomahat lidem zcelé Ceské republiky. Sbirka, ktera byla
oficidlné spusténa mezi sbory dobrovolnych hasicti, prinesla
velky uspéch a je vidét, Ze ,,dobraci,, maji srdce na spravném
misté. V Kralovéhradeckém kraji se piipojilo do sbirky
celkem 35 sbort, 5 okresnich sdruzeni a 1 krajské. Sbor
dobrovolnych hasi¢ z Teplic nad Metuji se také ke sbirce
ptipojil a to castkou 3500 K¢. Celkem se tedy vybralo
krasnych 85 000 K¢, které putovaly na konto Popalek.

Robert Mikulas, starosta SDH

Vazeni spoluobcané,
rdda bych touto cestou podekovala organizatorim
vzpominkové akce u pfilezitosti 71. vyro€i osvobozeni nasi
zem¢ od némeckych fasistd.
Polozenim kvétin na hroby vojaka padlych ve valce uctili
pamatku téch, kterym vdécime za to, Ze jiz nejméné tii
generace lidi nezazily valku.

Lenka Kerestesiova

Virtualni univerzita
tiretiho véku
v Teplicich n/M.

Ceska zemédélska univerzita v Praze

Po absolvovani nultého semestru ASTRONOMIE vsichni
studenti VU3V uspé$né¢ dokoncili také prvni semestr
BAROKNi ARCHITEKTURA V CECHACH.
Béhem Sesti prednasek jsme se dozvédéli mnoho zajimavého
této doby. Jednémi znich byli napfiklad otec a syn
Dientzenhoferovi, ktefi se velkou mérou podileli na
architektue Broumovska.
Jako odménu za studium jsme absolvovali program v novém
digitalnim planetariu v Hradci Kralové. Obklopeni vesmirem
jsme vyslechli velice zajimavé vypravéni o souhvézdich,
planetaich a galaxiich, nékteré znich jsme i navstivili
(samoziejmé virtualng, ale velice pusobive).
Do planetaria s nami jeli 1 zaci 7., 8. a 9. tfidy a myslim, Ze i
oni byli nad$eni z virtualni cesty prostorem a ¢asem, z které se
nam jesté v autobuse trochu motala hlava.
Za tento zazitek bych chtéla podékovat Méstu Teplice nad
Metuji, které uhradilo autobus a panu starostovi za realizaci
zajezdu.
Na podzim otevieme druhy semestr, tentokrat na téma
GENEALOGIE - HLEDAME SVE PREDKY.
Vice informaci o kurzu zvefejnim v zatijovych TO, ale uz ted’
se pripadni zdjemci miZou podivat na nase webové stranky
www.teplicenadmetuji.knihovna.cz, kde jsou umistény
informace o studiu VU3V.
Navstivit muzete i adresu www.e-senior.cz nebo méstskou
knihovnu, kde Vam rada feknu vic.
T&8im se na stavajici i nové studenty z fad seniorti.

Veéra Prokopova

Skola pro seniory?

Uz mnoho let se hovofi o zajisténi kvalitniho zivota naSich
starsich spoluob&anti. Ze se pro to i néco dél4, o tom svédéi
aktivita naseho konsulta¢niho stfediska, které zajistilo pro
zajemce v tomto veéku 1. semestr Virtualni univerzity tfetiho


http://www.teplicenadmetuji.knihovna.cz/
http://www.e-senior.cz/

véku organizované Provozné-ekonomickou fakultou Ceské
zemédélské univerzity v Praze.
Ugastnici tohoto druhu studia si vybrali po zkusebnim béhu na
téma‘““Astronomie® dal$i semestr a sice ,,Barokni architektura
v Cechach®. Vsech 15 ptihlasenych ucastniki studia se vzdy
jednou za dva tydny sesli v zasedaci mistnosti M&U, aby
vyslechli dalsi lekci.
Tuto zalezitost organizovaly pracovnice zdej$i knihovny,
zejména Véra Prokopova.
Obétave zajistuje veskeré zalezitosti s kurzem spojené i
pfipravu jednotlivych pfednaSek a jejich realizaci, zajiStuje
obcCerstveni a pisemné materidly pro studujici a veskerou
administrativu. Za tuto praci ji jménem celého kolektivu
studuyjicich upfimné dékujeme.

Josef Vavra
Nariist problémi s nelegalnim motokrosem
vV Chranéné krajinné oblasti Broumovsko
Chranéna zemi jsou navstévniky vyhledavana jako mista
aktivniho odpocinku v malebné krajin¢ s ostrivky divociny.
Lidé sem jezdi za klidem a za pfirodou, kterou zde mohou
ochutnavat v§emi smysly. Do chranénych krajinnych oblasti a
narodnich parki se proto néktefi znas i zamérné stc¢huji a
trvale zde ziji. Zdalo by se, Ze kazdy vi, Ze jizda na terénnich
motorkach je zde proto zcela nezaddouci. Zakazuje ji dokonce
zakon, nejen v CHKO Broumovsko, ale prakticky v kazdém
chranéném uzemi a také ve vSech lesich na uzemi naseho
statu. Bohuzel najdou se i taci, ktefi to nevi nebo nechtéji
respektovat.
V poslednich dvou letech ptibyva stiznosti ze strany vefejnosti
na narust nelegalniho jezdéni terénnich motorek v CHKO
Broumovsko. ,,Bezohlednym jednanim nékterych motorkari
je kriticky postizené okoli Starkova, Vysoké Srbské,
Bezdekova nad Metuji, Velkych Petrovic a Velkého Drevice,
ale také severni ¢ast chranéného tizemi podél statni hranice
S Polskem, Adrspassko a Zdonovsko. Vrcholem arogance a
agresivity jezdcl jsou neddvno zaznamenané prujezdy po
okrajich narodni pfirodni rezervace AdrSpassko-teplické skaly
nebo jizda po turistickych stezkach v oblasti Broumovskych
stén. Pfitom nejde jen o ruseni zvitat, ptaka v hnizdéni, niceni
cest, vyjizdéni hlubokych ryh na cizich pozemcich,
poskozovani stromi odfenim kofenovych nab&éhd nebo
rozjizdéni drobnych vodnich tokt. To zasadni je ostry konflikt
ve vyuzivani uzemi, kdy vétSina trpi darebactvim nékolika
neukdznénych jezdcl,” uvedl Petr Kuna. Malé neni ani
nebezpeci, ze vas bezohledni motorkafi zrani, protoze ve svém
sportovnim zapalu vystavuji bézné turisty na cestich a
pesinach  stejnému  riziku, jako svym lehkomyslnym
,,dovadénim® vystavuji sebe.
Nebylo by dobré strkat vSechny vyznavace motokrosu do
jednoho pytle. Je ur€it¢ mnoho téch slusnych, co pro svij
konicek a sport vyhledavaji pouze schvalené traté a povolené
tréninkové plochy. Bohuzel ale pfibyva téch druhych.
Povolenych mist, kde 1ze tento sport provozovat legalné, totiz
neni mnoho. Motokros v nasi husté obydlené krajiné narazi na
mnozstvi jinych opravnénych zamt. V prvni fadé na
vlastnicka prava majitelti pozemku, dale napf. na odiivodnéné
pozadavky uzivateld honiteb na klid pro zvéf. Hlu€nost
terénnich motorek vadi i obyvatelim obci a majitelim
rekreacnich objektll a samoziejmé turistim. I tam, kde by se
snad n¢jaka tréninkovad plocha dala ufedné povolit, neni
jednoduché najit obecnou shodu a projit pfes proceduru
schvaleni tizemniho planu az k izemnimu rozhodnuti pro
nové sportovisté. ,,ZkuSenosti naznacuji, ze rizné tréninkové
plochy nebo povolené zavody putsobi jako magnet i pro

nelegalni jezdce. Bohuzel také vyznamna cast oficidlnich
jezdct prijede na svych strojich bez registraéni zna¢ky z domu
rovnou pres lesy. To se nakonec projevilo i pfi zavodech
poradanych v Petiikovicich u Trutnova letos 23. dubna, kdy
CHKO Broumovsko nasledné doslova zaplavilo mnozstvi
nelegalnich jezdcid. Souvislost je zcela nabiledni,” vysvétlil
Petr Kuna.

Statni ochrana pfirody se pii vymahani neobejde bez
spoluprace s verejnosti. ,,Zkuste proto i vy piimét své
kamarady a znamé k tomu, aby zanechali nelegalniho jezdéni
na terénnich motorkach. Aspon jim feknéte, ze tohle je véc,
ktera Vas na nich mrzi a vadi Vam. Vite o nékom konkrétnim,
kdo si prosté fici neda? Bez vaseho pfispéni ho tézko
presvédéime, ze to, co déla, je Spatné. S anonymnim jezdcem
V helmé na motorce bez registracni znacky si na ufadu tézko
promluvime. Vasimi podnéty se radi budeme zabyvat. Naopak
dékujeme vSem, kteti bez problémi zakonné zakazy na Gzemi
CHKO Broumovsko respektuji,” dodal Petr Kuna.

CHKO Broumovsko, tel: 728 714 309, petr.kuna@nature.cz

: = St 25|
Michal Kanéra (Nilfisk Pro Cycling) nedal nikomu Sanci a po
tieti v fadé za sebou vyhral nedé€lni jarni bajkovou klasiku
v Teplicich nad Metuji za 54 minut a 25 sekund Druhé misto
vybojoval Jakub Silar (55:10) a tfeti skongil Pavel Skalicky
(56:33). Mezi zenami zvitézila Vendula Kuntova (Expres CZ
Merida Team Kolin, 1:10:12) pfed druhou Iwonou Kurczab
(1:10:39) a tieti Pavlou Novakovou (1:17:27). Dvaadvacaty
ro¢nik Aprilové osmic¢ky horskych kol se jel jako Mistrovstvi
Svazu cyklistiky Kralovéhradeckého kraje 2016. Celkem 77
startujicich jelo tfikrat 6 km dlouhy okruh okolo Lysého vrchu
a Borku. Zkraceny 3 km okruh pod Lysym vrchem
absolvovalo 50 zaku a Zzakyn. Mladsi ho jeli jednou a
nejrychlejsi byli Jakub Pivnicka (TJ Slavoj Teplice n.M.,
11:00) a Lucie Hainzelova (OK Moto KTM team, 17:54).
Mistrem SC KHK 2016 v kategorii mladsi Zaci se stal Jakub
Pesina z pofadajiciho tymu Redpoint — Eleven Teplice nad
Metuji. Ve star$im Zactvu, které jelo dva okruhy zvitézili Jiti
Vrabec (Bike Freaks, 23:35) a Stépanka Hojkova (Jaroslav
Kulhavy Cycling Team, 24:05). Ned¢lni odpoledne uzavielo
49 minizakd a predskolakd, ktefi zavodili na specialnim 400
m dlouhém okruhu kolem Skoly. Nejpocetnéj$im tymem byl
stejné¢  jako loni Giant Pitrs Bikes. Vice na
www.redpointteam.cz. Diky za spolupraci vSem poradatelim
a sponzortm, predev$im Knihkupectvi Jifi Kohl, které dodalo
ceny pro nejmensi zavodniky, teplickym hasi¢im,
zdravotnicim Cerveného kiize a Méstu Teplice nad Metuji za
technickou pomoc.

Tomas Cada — reditel zdvodu



Zdravotni okénko MUDr. Zaveského — 5 dil

Dobry den u dalsiho zdravotniho okénka

Poznamky k dusevnim pochodim

Emoce Jsou pro nas velice dilezité, jsou to takové nase vnitini
smysly. Pomahaji ndm se vyrovnat s nejriiznéjSimi situacemi.
Cim dfive se je naudime citit a uvédomime si tu konkrétni
emoci (strach, smutek, zlost, radost aj.) tim Iépe ndm pomize.
Kdyz potlacujeme ¢i nevhodné zpracovavame emoci, tak jsou
z toho nemoci.

Jak s nimi pracovat? — rozpoznat ji, dale vnimat pocit, jaky
zt¢ oné emoce mate. Napt. tlak na hrudi, v zaludku,
v podbftisku, rozpéti v podzebii, pocit na zvraceni, pulzovani
¢i bolest hlavy, pocit tepla ve tvafi aj.

Kdyz uz tento pocit objevite (a objevite ho vzdy u kazdé
emoce — budete-1i chtit), tak na tento pocit soustied’te svoji
pozornost — jako byste se na néj divali zevniti. Postupné se to
naucite.

Strach nas ma pfipravit na feSeni situaci v budoucnu

Smutek (vnitini bolest) nas uéi, Ze nejsme s nééim smifeni a
ma nas dovést k vyrovnani se s tim.

Zlost mame ji pouze na sebe, Ze jsme ,Spatné “ reagovali
Vv n¢jaké situaci a ma nas privést ke zméné v feseni obdobnych
situaci v budoucnosti.

Pohled klidu — klid mysli

a) zbyteéné¢ se netrapte tim, ¢eho nemdzete hned
dosahnout. Touha sméfovana ven ublizuje. Kdyz touzim,
nejsem spokojen stim, co mam nyni. Je lep§i mit radost
Z toho, co mam, nez se trapit pro to, co nemam.

b) 1épe je zadavat si malé cile, které postupné povedou
k cili v&t§imu nez se rovnou trapit cilem velkym. Kazdého cile
1ze dosahnout, zvolim-li spravnou velikost krokt

¢) kdyz ma problém feSeni, tak trapeni nema cenu, kdyz
problém feSeni za dané situace nema, tak trapeni nepomize

d) udrzujte si dobrou naladu
*alespon jednou denné méjte chut’ na néjaké dobré jidlo
*alespont jednou denné potkejte milého c¢lovéka, kdyz ho
budete hledat, urcité ho najdete.

*alespon jednou denné udélejte nékomu radost
*alespon jednou denn¢ dé€lejte néco, z ceho mate sami radost

e) Premysleni je stejné energeticky narocné jako stfedné
tézka fyzicka prace, je to to, co nam bere nejvice sily.

f) Je dobré si v Zivoté stanovit priority a tém pak davat
prednost.

g) Kazdy mame jenom tolik sily, abychom unesli jenom
svij osud. Kdyz si bereme na sva bedra osudy druhych tak se
vycerpavame.

h) Chyby v Zivoté délame a dostavame se do nepiijemnych
zivotnich situaci, abychom se néco naucili, ne abychom se tim
trapili — to plati i o nemocich — ty vznikaji z naSich chyb a
maji nds upozornit, ze mame V zivot¢ néco zmenit, abychom
byli zdravi

ch) Kdyz vzpominame, Zijeme v minulosti, kdyz touzime,
zijeme v budoucnosti a pak si nedokazeme uzivat pfitomnosti.
Pokracovani pristé a uz naposledy © Ladislav Zavesky
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Ockovani proti kli§t'ové encefalitidé (zkrdceno)

jako zasadni prevence proti tomuto onemocnéni...Jde
o onemocnéni, které se v pfirodnich ohniscich vyskytovalo
jist€ odedavna, ale klinicky bylo popsano teprve v prvni
poloviné minulého stoleti a etiologickd agens jeSté pozdeji.
Progndza onemocnéni je velmi vazna. Letalita (Umrtnost) se
pohybuje mezi 20-30 % a smrt nastava vétSinou obrnou center
v mozku a v prodlouzené mise. Specificky ani etiotropni 1ék
nemame, jedinou a nejlepsi zabranou je véasné OCKOVANI.

Zakladni ockovaci schéma je stejné pro vSechny osoby, sklada
se ze tfi davek vakciny. Prvni davka se podava ve zvoleném
terminu a druhd davka se aplikuje o jeden az tfi mésice
pozd&ji (viz. prilozené zdakladni ockovaci schéma). OCkuje se
latkou FSME - IMMUN. Pro dospélé osoby 0,5 ml
BAXTER, pro déti od jednoho roku do 16 let se aplikuje 0,25
ml BAXTER. Aplikace se provadi do pravého, ¢&i levého
ramene, eventualné do sedaciho svalu.

Zakladni ockovaci schéma

1. pfeokovan daldi pfeotkovan(
L R
0 1-3 mésice 5-12 mésico 3 roky kaZdych
po druhé dévce po tieti ddvce 3-5let

Zrychlené ockovaci schéma

1. pfeotkovani daldl preotkovan(
I
5-12 mésich 3 roky ka2dych
po druhé davce po tieti davce 3-5 let

Cena vakciny v soucasné dobé od firmy AVENIER je jedna
davka 855,- K¢&. Preoc¢kovani dle pfilozeného schématu opét
jedna davka 855,- K¢€. Celkova cena ockovani se fidi podle
zéakladniho nebo zrychleného ockovaciho schématu.
Pacient obdrzi doklad o zaplaceni ockovaci latky a tento
doklad mize odeslat na ptisluSnou zdravotni pojistovnu.
Ockovani je nejlépe provadét v mésicich unoru, bieznu,
dubnu, kvétnu, ¢ervnu, ¢ervenci a v ostatnich mésicich, kdy
vyvoj klistat (ixodes ricinus) jesté neni plné rozvinut. (Ve
vSech letnich i podzimnich meésicich, dle pocasi a
epidemiologické situace.)
Aktualni epidemiologickou situaci naleznete na naSich
strankach ~ www.medica-langer.cz/ockovani,  ktera je
pravidelné aktualizovana (nejméné Ix za mésic).
Proockovanost v Ceské republice je v porovnani s ostatnimi
zemémi zapadni Evropy velice nizka. Proto epidemiologove,
vakcinologové a infektologové vzhledem k nebezpeénosti
infekce, vysoké letalité (umrtnosti) a vaznym celoZivotnim
neurologickym obtizim po nezvladnuti prevence a lécby
tohoto vazného onemocnéni doporucuji tato mimoiadna
ockovani vyuZivat.

Salve, Dr. Langer
www.medica-langer.cz, (www.facebook.com/medicalanger/)

Zajezd na JiZzni Moravu
potada Zakladni organizace Ceského zahradkaiského svazu v
Teplicich nad Metuji ve dnech 1. - 2. €ervence 2016

Program je zahradkarsky zaméfen s pozndnim mnoha
zajimavého a poucného, setkani s lidmi na urovni, doplnén i
pfijemnou zabavou, piedev§im s posezenim ve vinném
sklipku pfi cimbalové muzice. Garantujeme Vam perfektné
pfipravenou akci. Cena zajezdu K¢ 1.300,-- obsahuje thradu
celého programu mimo dvou obé&dii a vedefe. Clenové ZO
maji vyrazné slevy. Odjezd z Teplic n. M. V 6.00 hodin a
ptijezd cca ve 20.00 hodin.
Program:
1. den:
- exkurze u ing. Gajdostina v Biezcich u Olomouce —

okrasna zahrada, rajcata, papriky, tykve atd.


http://www.medica-langer.cz/

- exkurze u §lechtitele okurek p. Holmana — Bzenec
- navstéva sklepl a provozu vinafstvi Bzenec - degustace

vina s posezenim a hudbou
- ubytovani Bzenec — gastronomicka Skola — vecete
2. den:
- navstéva zahradkait Smrzice
- zahrada zdmku Milotice - zdmecké zahradnictvi bylo nove
otevieno v srpnu 2013, projekt byl financovan z Operacniho
programu zivotniho prostfedi. Kompozice vychazi z indika¢ni
skici z roku 1827 a osové &leni pozemek do tfi &Etvercovych
celkti arybni¢ek. Zahrada kvétd, ovocny sad s multifunkéni
plochou, zeleninovd zahrada, rybniCek v zdmeckém
zahradnictvi. Zahrada ma slouzit podobnym ucelim jako
v dobé svého vzniku azaroven slouzit pro navstévniky
coby ukazka  dobovych i souCasnych  zahradnickych
postupti.Uzaveérka prihlasek je ke dni 25. kvétna 2016

natel.: 603 541 225 e-mail: grohovi@tiscali.cz

Dovolujeme si Vas pozvat na tradi¢ni divadelni pfedstaveni na
Kaceii v Lachov€. Hrajeme v patek 1.7.2016 od 20:30 hodin
Letos k nam zavitda Docela Velké divadlo se svou absurdni

komedii ZA UPLNKU
Autor: Robert Geisler, drzitel Ceského Iva za scénét k filmu
Protektor a autor scénafe k uspé$nému serialu Terapie,
spoluautor Kancelare Blanik, pracuje v Divadle Na zabradli v
Praze. Hraje soubor Docela velkého divadla.
V ptipadé€ Spatného pocasi hrajeme na ptidé jako loni.

Vice se dozvite na www.kaceri.cz, vstupné: 50,-K¢&

Farnost Teplice nad Metuji vas zve na
besedu s P. Antoninem Brychtou, kaplanem v Teplicich
nad Metuji S nazvem:
Sluzba katolického knéze na Kavkaze
kona se v patek 17. ¢ervna v 19 hodin v pfednaskovém
sale zakladni Skoly.
Obsahem povidani budou zkusSenosti z prace katolického
knéze na severnim Kavkaze

V patek 10.6. 2016 se bude konat v poustevné a kostele
P. Marie Pomocné na Kamenci

NOC KOSTELU
V tento vecer jiz po nékolikaty rok byvaji kostely
otevieny pro vefejnost.
Program:
18:00 hod. — mSe svata
19:00 hod. — povidani o baroknich poustevnicich
-prednaska P. Antonina Brychty na duchovni tématiku
20:30 hod. — koncert péveckého sboru Sténavan (délka
45 min.) — fidi Ladislav Sikut (sopran Romana Rogkova,
Klara Nentvichovd, Michaela Jeklova, varhany -
Ladislav Sikut
(Mezi body programu az do cca 23 hodin bude mozné
prohlédnout si poustevnu a kostel od sklepa az po véz,
promluvit si s novym teplickym kaplanem, ochutnat ¢aj
z bylinek poustevnické zahradky)
Aktualni informace najdete na www.poustevnateplice.cz

Cerven vV broumovském klastefe: hudba, vino, uméni...
Kulturni, vzde€lavaci i spolecenské zazitky nabidne b&hem
Cervna broumovsky benediktinsky klaster. Sobota 4. Cervna

bude patfit oblibené tradi¢ni akci Vinum et Cetera. Vefejna
ochutnavka skvélych vin spojena s doprovodnym hudebnim
programem, prohlidkami novych prostor klastera a workshopy
ve sttedoveké pisarné odstartuje ve 13 hodin. Vstupenky za 60
korun je mozné koupit v pfedprodeji v klasterni kavarné, na
misté bude vstupné 80 K¢.

Ve stitedu 8. cervna zavitd do klaSterni Kreslirny ceska
pianistka a skladatelka Beata Hlavenkova, ktera je kromé
Své triové tvorby znama také spolupraci napiiklad s Lenkou
Dusilovou. Jeji sélové klavirni album Theodoros, které
presahuje ramec jazzu a ma ohlasy nejen v Cechach, ale i
v zahranié¢i, bylo ocenéné Andélem v Kkategorii Jazz & blues.
Tento projekt piedstavi i v broumovském ArtCafé. Rezervace
vstupenek: jakub.sleis@broumovsko.cz.

V utery 14. 6. od 18 hodin se v klasternim Lapidariu uskute¢ni
vernisaz vystavy fotografii Martina Steckera
z Katedry fotografie FAMU snazvem Sanctus Benedictus.
Vystava bude pristupna vefejnosti zdarma, kazdy den od 10 —
16 hodin, a to az do 18. zafi.

Praci cCeskych egyptologi nedaleko Kahiry predstavi
piednaska Daniela Sichana v pravidelném  programu
ScienceCafé ve ctvrtek 16. Cervna v klasterni Kreslirné. Dva
dny na to, 18. ¢ervna v 17 hodin, bude zahajena v Galerii Diim
vystava Ondieje Basjuka. Podrobnéjsi informace ke vSem
programim najdete na www.klasterbroumov.cz nebo na
facebookovém profilu klastera a galerie.

Katerina Ostradecka,Vzdélavaci a kulturni centrum Klaster Broumov

Galerie vytvarného uméni v Nachodé

Otevieno V dobé konani vystav denné kromé pondéli od 9 do
17 hodin

5x10

Vystava k 50. vyroc¢i Galerie vytvarného uméni v Nachodé
Vystava vénovana historii, ¢innosti vyzkumné a publikaéni i
pusobeni nachodské galerie v regionu. (do 12.6.)

Ceské uméni ze sbirky GVUN — &ast I11. Abeceda Eeskych
grafiki

Po vystavach malby a plastiky z fondu galerie bude
pfedstavena jeji sbirka graficka. (do 12.6.)

Michal Malina — Topography. Z cyklu Umélci do 40 let
Vystava ptedstavi volnou tvorbu absolventa oboru design
vyrobku, ktery studoval na Vysoké Skole
uméleckoprimyslové v Praze. (do 12. 6.)

Piijmeme pokojskou — Hotel Koruna Teplice nad Metuji

Rozpis sluZeb stomatologické lékaiské sluZby prvni pomoci
(opraveno)
Ordinacni hodiny: 09:00 — 11:00 hodin

Datum Jméno lékare Adresa ordinace  Telefon
21. 05. - 22. 05. MUDr. Petr Housték ZS Machov 602 333 466
28. 05. - 29. 05. MUDr. Daniel BlaZek ZS Police nad Metuji 491 543 844
04. 06. - 05. 06. MUDr. Ladislav Ruzicka Poliklinika Broumov 603 479 084
11. 06. - 12. 06. MUDr. Libor Kapitan ZS Mezimésti 491 582 381
18. 06. - 19. 06. MUDr. Jaroslava Neoralova Teplice nad Metuji 602 333 460
25. 06. - 26. 06. MUDr. Ladislav Razi¢ka ml. Poliklinika Broumov 603 479 132

Fotbal v Teplicich nad Metuji

Muzi

4.6. SO Teplice n.M. — Slovan Broumov ,,B* 17:00

Dorost

28.5.SO Teplice/ Mezimésti — TJ Sokol Stézery  14:00

11.6. SO Teplice/Mezimésti - Dobruska/Opoc¢no 14:00



mailto:grohovi@tiscali.cz
http://www.kaceri.cz/
http://www.poustevnateplice.cz/
http://www.klasterbroumov.cz/

Zveme Vas do turistického informacniho centra ve dnech
1. ¢ervna - 31. €ervence na v poradi jiz 13. a ziejmé
nejobsahlejsi vystavu, ktera Vam piiblizi mista znama i
méné znama, ve vSech ro¢nich obdobich a z trochu jiného

TADY JE KRASNE

Jaroslav Calek-fotografie okoli Teplickych skal

1.6.—31.7.2016
INFORMACNI CENTRUM

TEPLICE NAD METUJI

| Obec Adrspach, ve spolupraci s SDH Adrspach

Vas srdeéné zvou na

vsobotu 28. 5. 2016 od 12 hodin

v prostorach

ukdzka

soutéZe pro zamku Adr3pach faszské

d?ti Vstupné dobrovolné.

TEPLICKE OZVENY * Vydava Mésto Teplice nad Metuji

(ICO: 00273139) nakladem 600 vytiski.

Kontakt: mhff@teplicenadmetuji.cz.Vychazi jako mésicnik.
Odpovédna redaktorka Marie Jirmannova. Reg. & MK CR E
11959. Redakéni uzéavérka je 15. kazdého mésice. Za obsah
¢lanku odpovidaji autofi. Nevyzadané rukopisy a fotografie
nevracime.

Tisk: Centrum sluzeb Broumov s.r.o., dne 20. 5. 2016
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2018 ZAMKU  nod sere

ned Mehwyi
= letni minifestival =

zamecké @flé]\‘?@fi’ﬁ [?@[h @[k@]@ zamku ;
15.00 BOUNDARY JAZZ QUINTET PREHLIDKA AUTOMOBILOVYCH
17.00 NOVOMESTSKA FILHARMONIE VETERANO (yred oamkem) |
1,00 DRAZBA DETSKE HRISTE redcanker)
PIKNIKOVYCH K030 PETANQUE i francosk
19.99 JAN BUDAR spolegensk hra, zamecké zahrady) |
22,00 LETNI KINO KUBB tcadicni skandnavk
spolegenska hra, zamecké zahrady)
s Z@ﬂiﬂ’@@ﬂ}y BUBENICKY WORKSHOP (zsmecks zahvady) |

1499 PLETENE PORADKY (.20 ”“"“‘K:‘Fm -

1500 PLETENE POHADKY .c4)  REMESLNICKETRHY w
(z&mecké nadvori) |
13.30 START HORKOVZDUSNEHO g

BALONU (.- priznivého podasi)
29,09 ANDROMACHE
(divadelnf soubor
Geisslers Hofcomoedianten)
Y ,M;ns
1099

Wwww.unasnazamku.cz
Predprods) ma: www.kupvstupenku.cz

Bonus pro drZitele Rodinngeh past
a Senior pasi: k zakoupené vstupence
druh vstupenka ZDARMA.

et e SRS TR T A T T T S AT A T T e SR A T T

Kdo si pockal, ten se dockal !

Zahradnické centrum y Polici nad Metuji
Zahradnicka prodejna v Hronové (naproti spofitelné)
Zahradnicka prodejna v Broumové (naproti hibitovu)

Prodejna Slunecnice v Teplicich nad Metuji

od ¢ervna zahajuji vvprodej
balkénovych kvétin.

Prodiavame za velkoobchodni ceny a se
slevami az 50 % na vybrany sortiment.

Nakupujte levné piimo od péstitele !

Nabizime také
krmiva a chovatelské poti‘eby

\_ za internetové ceny. Y,




DIVADELNI SPOLEK SKALY

Teplice nad Metuji

mmm Pustelnia iwanitéw z kosciotem B jvaniten-Klause mit der Wallfahrtskirche
v Teplicich nad Metuji na Kamenci

N

Viktor Vanék

Prohlidky s vykladerm (30 - 60 min):

Kvéten, Cerven - vikendy, svatky — 9.30 - 12.00, 14.00 - 17.45
Cervenec, Srpen — denné - 9,30 - 12,00, 14,00 - 17.45
Zaki - vikendy, svétky - 9.30 - 12.00, 14.00 - 17.45
P¥i MHFF, Zahradka¥ské vystavé a Rallye Sudety - 9.00 - 19,00

Hraji:

Viktor Vanék, Ladislay Teichman, Lubomira
Machova, Lenka Svozilové, Eva Dolezalova,
Gabriela Brandova, Kamila Dolezalova, Adéla
Zavadilova, Jan Andrs, Daniel Schreiber, Anezka
Zahilkova
ReZie: Zdena Vaiikova, Viktor Vanék

mm Wycieczka 2 przewodnildem: B Gofilhrte tour mit Kommentar:

Mayj, Czerwiec — kendy, $wiet Mai, Juni - Woch de, Feiert.
27 5 201 6 Scéna: Rudolf Signer,Viktor Vanék | Zvuk: Karel L“:L icn e et
e N g ipiec, Sierpien - codziennie uli, August - tiglicl
Wrzesien - weekendy, $wieta September - Wochenende, Feiertage

Napovéda: Zdena Valkyova, Hana Brandejsova

od 19.00 hodin

vstupné: 70,-- K¢
Kino Teplice nad Metuji

Je-li v poustevné pFitomen privodce, je moznd prohlidka ihned i v jinych éasech.
Moznost kdykoli jindy se objednat na prohlidku, a to i mimo sezénu.

Hlavni priivodce: Mgr. Ladislav Sikut - 776 869 379, sikut@poustevnateplice.cz

Predprodej v infocentru: 50,-K¢

ASPV pfi TJ SLAVOJ a Mésto Y Cmdions
Teplice nad Metuji vas srde&né zve na chola

Pobocka Teplice nad Metuji

KONCERT

nedéle 29. kvétna 2016
13.00 fotbalové hristé

Vystoupeni mazoretek z Hronova

Vystoupeni déti ze 28 a MS Soutéze

Ukazka hasicské techniky

Keramicka dilna Ukazka RC modelt aut 1 4 6 2 01 6
@ [ J

Poutové atrakce - nafukovaci hrad
utery od 16:00 hodin

Reprodukovana hudba Jizda zrucnosti na kole

Moznost obcerstveni v restauraci ,Na hristi“ Sal ZS v Teplicich nad Metuj
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