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Détsky den v Teplicich nad Metuji 2016

Svatek déti, ktery piipada na 1. Cervna, jsme oslavili uz
v nedéli 29. kvétna odpoledne na fotbalovém htisti TJ Slavo;j.
ASPV a Mésto Teplice pripravily pro déti zabavné odpoledne.
Celé odpoledne obohatila svym taneénim vystoupenim
dévéatka zMS Teplice nad Metuji a mazoretky z Hronova
dvéma ukazkami ze svého programu. Na deseti stanovistich
S riznymi atrakcemi musely déti hazet na cil — panacu, prolézt
strachovym pytlem, ulovit rybi¢ku, projet slalom na
kolobézce, probéhnout ve dvojici na prkénkovych lyzich a
dalsich. Z kazdého stanovisté si vysoutézily drobné ceny a
nékde se mohli do soutézi zapojit i rodice.

Po celé odpoledne se déti vydovadely na skakacim hradu a
domecku, mohly si vyzkouset hasi¢skou techniku pfi
vystoupeni mistnich hasi¢l a zajezdit si s modely aut. Pocasi
celému odpoledni pralo a tak mohly byt vice nez dvé stovky
Ucastnikii  spokojeny. Pod¢kovani patfi organizatorkam
z ASPV a Méstu Teplice.

Za ASPV Jaroslava Moravcova

Co se délo u hasici v ¢ervnu

7. a 8. Cervna nase jednotka zaznamenala vyjezdy na
nahlaSené pozary lesa.

V atery 7. Cervna jsme byli povolani na pozar lesa do
Viznova. Cestou jsme dostali upfesiiujici informace, ze hofi
les na polské strané u lesni cesty na Sokolowsko a Ze na misté
jsou tfi polské jednotky. Proto jsme se ve Viziiové otocili a
jeli zpét na zakladnu. Jednotky z Broumova a Mezimésti spolu
s profesionaly na misté hasily az do cca 23 hodiny. Polaci
S pozarem bojovali jesté n¢kolik dni.

Ve stiedu 8. ¢ervna jsme vyjeli na pozar lesa ,,nékam* do
susici seno u kiizku nad Hornimi Teplicemi vidél kouf
smérem k Adru. Nakonec se ndm podaiilo pozar najit na
Kalousich. Nehotel les, ale hromada plastovych obald od
balikl senaze.

Ve spolupraci s nasim méstem a DSO Broumovsko jsem
podal zadost o dotaci na obnovu dopravniho automobilu.
V praxi to znamena, ze pokud budeme vybrani, tak bychom
meli ziskat pomoc az 80% zc¢astky na nakup nového

dopravniho automobilu pro nasi jednotku. Tim bychom mohli
ziskat nahradu za doslouzilé vozidlo VW Transporter.

Pro nasi jednotku se nam podafilo ziskat zdarma od
profesionalnich hasi¢i z Nachoda automobil Nissan Pick-Up
4x4. V pribéhu prevodu se sice objevilo par problémi, které
se ale podafilo vyfesit a vozidlo je nyni ve vlastnictvi mésta.
Nissan bude slouzit pro zasahy v tézko pfistupném terénu a ve
skalach.

Mateéj Bitnar, velitel JSDHO Teplice nad Metuji

Fest’ak letos oslavi Kristova léta

Teplice nad Metuji (25.8. — 28.8. 2016)

Tradiéné a presto pokazdé trochu jinak konéi prazdniny
Vv Teplicich nad Metuji.

Festdk, nebo chcete-li Mezinarodni horolezecky filmovy
festival, ktery kazdoro¢né laka pfiznivee lezeni i jinych
outdoorovych sportil na konec srpna do naseho malého mésta,
se zde za dobu své existence stal neodmyslitelnou soucasti
prave konce prazdnin.

V letosnim roce slavi festival jiz tfiatficet let své existence a
na navstévniky ceka jako vzdy bohaty a zdbavny program.
Kromé zhruba 40 soutéznich filma, které muzZete vidét ve
dvou ruznych promitacich salech, jsou pro navstévniky
pfipraveny dvé vystavy. Prvni nam letos predstavi fotografie
Ivo Sedlacka, znamého ceskoslovenského lezce a ta druha



profesionalniho fotografa Vitka Ludvika, ktery patii mezi
Spicku extrémni sportovni fotografie. Jednim z nejvétSich
festivalovych ldkadel byvaji besedy se zajimavymi hosty,
jejichz zazitky a zkuSenosti pfenesou publikum do vzdalenych
mist a tak trochu mimo svét béznych smrtelnikii. Pro letosek
mizeme potvrdit besedu s jedine¢nou sparafskou dvojici
Petem Whittakerem a Tomem Randallem, které vSichni znaji
spi§ pod prezdivkou Wide Boyz. Predndsku ze svych expedic
prislibil také polsky horolezec Adam Bielicki. A v jednani je i
nekolik dalsich neméne zajimavych lezeckych osobnosti.
Soucasti festivalu je jiz tradi¢né bohaty doprovodny program.
Mezi sportovni akce patii boulderingovy pohar i mistrovstvi
pro rizné veékové kategorie, beh Teplickymi skalami — La
Sportiva cross, rtizné soutéze napt. Slack line, VE&sak, Spara
nebo Lezeni poslepu. Vyzkouset si mizete fadu zajimavych
dovednosti nebo jen relax s prateli v Kafirné nad zameckou
zdi. Hlavni hvézdou leto$niho hudebniho programu bude
Anna K., kterd vystoupi v patek a doplni ji koncerty kapel
Vyhoukana sowa a Pumpa. Sobotni zadbavu obstaraji kapely
Queens of Everything, Abraxas a Echt!.
Nedélni program zakonéi festival bohosluzbou za zemfelé
horolezce, losovanim divacké soutéze a hlavné slavnostnim
vyhlaSenim vitéznych filmd. To probéhne kratce po poledni,
kdy behem slavnostniho zakonceni odborna mezinarodni
porota vyhlasi vysledky a rozda pomysIné ,,Oskary®, v nasem
pripadé BorySe - krasné vytezavané sosky pochazejici z dilny
fezbafe Petra Kysely z Machova, které k festivalu
neodmyslitelné patfi.
Aktudlni informace naleznete na www.horolezeckyfestival.cz
nebo na festivalovém fb profilu.

M. Tauchmanova
Na letosni ro¢nik festivalu hleddme brigadniky nejlépe
z Teplic nad Metuji — do uschovny zavazadel. Zajemci, ozvéte
se natel.: 721 748 519, e-mail: mhff@teplicenadmetuji.cz

M. Jirmannovad

Podékovani za Kvétinovy den 2016 v nachodském regionu
Jako kazdoroéné i letos ve stiedu 11. kvétna se na mnoha
mistech nachodského regionu mohli obyvatelé setkat se zaky
zékladnich a stfednich Skol, ktefi nabizeli spole¢né se skauty a
dalsimi dobrovolniky kolemjdoucim symboly boje proti
rakoviné - kvitky mésicku lékaiského s rizovou stuzkou.
Hlavnim tématem sbirky a letakll byla tentokrat prevence
nadord prsu. Jde 0 jedno znejcastéjSich onkologickych
onemocnéni v evropské populaci s vyskytem 63 diagnéz na
100 000 Zen, u nas v Ceské republice dokonce 71 ptipadii na
100 000 Zen. Pfes mnohé informacni kampané a moznosti
screeningu mezi nami ziji Zeny, které onemocnéni zanedbaji i
Vv piipadé jasnych ptiznakl. Dodrzovanim jednoduchych zasad
zdravého zivotniho stylu Ize vSak podle nejnovéjsich poznatkt
az poloviné vSech onkologickych onemocnéni dokonce
predejit!

Clenové nachodské pobocky Ligy proti rakoving, ktera jiz
vice nez 20 let pusobi na poli protinddorové prevence,
pripravili celou sbirku ve spoluprci se ¢trnacti stiednimi
Skolami a tfemi skupinami skauti v mnoha méstech a
obcich Néachodska, Broumovska, Policka, Trutnovska,
Novomeéstska a Jaromérfska. A jaka je tedy konecna bilance
leto$ni charitativni sbirky v naSem regionu? Celkem bylo
prodano 12310 Kkyti¢ek (o 1500 vice nez loni) a na
celorepublikovy ucet sbirky bylo poslano 269 097 K¢.
V porovnani s lofiskym rokem je to opét vice, a to dokonce o
37 678 K¢&! V kazdém pfipadé je to tctyhodny vykon, za
kterym stoji obrovsky kus prace ¢lend Ligy proti rakoving
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kol je stejné jako loni. Nejvétsi pochvalu si pravem opét
zaslouzi Vys$§i odbornd $kola =zdravotnickda a Stfedni
zdravotnickd Skola Trutnov, kterda diky svym zakim a
pedagogiim prispéla do sbirky ¢astkou 43 695 K¢, druha byla
Obchodni akademie Nachod s 32 082 K¢ a na tietim misté se
umistila Stfedni Skola propagaéni tvorby a polygrafie Velké
Pofici s 26 471 K¢&. Vyborného vysledku dosahli také Zaci
nachodské Academie Mercurii s nejvys§im vybranym
primérem na jednu kyticku 26,75 K¢.
Podékovani tedy patiti darcim i vSem dobrovolnym
prodejcum — zaktm, studentiim i jejich pedagogtim, skautim a
¢lentiim LPR Nachod za jejich obétavy piistup ke sbirce.
Zasadni podil na uspéSnosti celé nachodské sbirky maji
kazdoro¢né dvé pilné organizatorky, které se jiz mnoho let
vénuji praci pro Ligu proti rakoving, pani Helena Vomackova
a pani Eva Hrn¢ifovd, samy onkologické pacientky. Upiimny
dik také patii pracovnikim a pracovnicim Ceské posty
Néachod, jmenovité pani Vasickové a Kubeckové, za ochotu a
rychlé zpracovani vysledkt sbirky a za dopravu pokladni¢ek
pracovnikiim postovniho depa pod vedenim pani Sedivé a
pani Novakové.
Za pomoc pii sbirce nabizeji ¢Clenové Ligy proti rakoviné
Nachod pro studenty stfednich Skol preventivni piednasky.
V této oblasti se nachodské sdruzeni milze pochlubit
pozoruhodnymi vysledky. Jen v lofiském roce jeji clenové
proskolili pii 23 prednaskach na 11 §koldch v naSem regionu
celkem 365 stiedoSkolakid, coz je dvojnasobny pocet nez
Vv predchéazejicim roce. Soucasti prednasek byl vzdy i nacvik
samovysetfeni pro prevenci rakoviny prsu na fantomovych
modelech, dvé kratkA DVD a anonymni dotaznik v ramci
projektu Mamma Help. Dalsi vyznamnou slozkou cinnosti
nachodské Ligy jsou S$kolami velmi zadané odborné
prednasky predsedy pobocky, dlouholetého vedouciho 1ékare
oddéleni klinické onkologie nachodské nemocnice MUDr.
Vladimira Miillera, o vzniku a pfi¢inach rakoviny pod nazvem
Rakovina je choroba genii.
Nachodsky region je jiz po mnoho let oblasti, kde ma
Kvétinovy den kazdoro¢ni vynikajici vysledky a podporu
vetejnosti - darcti z fad obc¢antl. Zaroven je také dulezité, ze
vyznamna ¢ast vytézku sbirky se vzdy vraci zpét do regionu,
napiiklad pro Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci.
Mgr. Renata Lelkova,Liga proti rakoviné Nachod

Neobvyklé hnizdéni pustika

Zacatkem dubna oznamili lezci na Spravu CHKO neobvyklé
pozorovani neznamého druhu sovy. Pfi vystupu na jednu ze
skalnich vézi v pfirodni rezervaci Kiizovy vrch totiz
zpozorovali, jak sova vylétla ze skalni dutiny a po chvili se
znovu vratila.

. W1 S N 1 A N . {‘z;‘
Priblizné ctyri tydny staré mlade pustika obecného (foto Petr
Kysela).


mailto:mhff@teplicenadmetuji.cz

Chovani sovy, vyvrzky v okoli a stopy trusu pod dutinou
nasvédcovaly, ze by mohlo jit o hnizdni dutinu. Pracovnici
Agentury ochrany piirody a krajiny Ceské republiky (AOPK
CR) po dohodé se zastupci Ceského horolezeckého svazu
operativné vyznacili misto hnizdéni paskou, aby ptaci nebyli
nadale ruseni. Pii sundévani pasky, v dobé predpokladaného
konce hnizdéni, zastihli pracovnici AOPK CR pobliz dvé
mlad’ata a dospélého ptika zrodiCovského paru. Mohli tak
potvrdit, Ze se jednalo o hnizdéni pustika. Jedno z mladat,
které nedavno opustilo dutinu, se podatilo vyfotit.

Petr Kafka, zoolog AOPK CR, iekl: ,Puitik obecny je nase
nejbéznéjsi sova. Ke hnizdéni vyuziva predev§im dutiny ve
stromech. Hnizdéni ve skalni duting je proto neobvyklé. D4 se
predpokladat, ze se zde hnizdéni muze v dalSich letech
opakovat. I zdanlivé bézna pozorovani jsou pro nas cennd a
pfedem za n€¢ d€kujeme.*

Kontakt: Lubos Némecek, Agentura ochrany pFirody a krajiny CR,
regiondlni pracovisté vychodni Cechy, oddéleni Sprava CHKO
Broumovsko, tel: 602 307 348, lubos.nemecek@nature.cz

UPOZORNEN{

Omezeni ordinacni doby

V pondéli 4.7. 2016 v Radvanicich a v Teplicich nad Metuji

nebudou v provozu ordinace. V akutnich ptipadech navstivte

odpovidajici ambulanci v nemocnici. Dékujeme za pochopeni.
MUDr. Ladislav Zavesky, prakticky lékar pro dospélé

Omezeni ordinaéni doby CERVENEC 2016 v ordinaci
MUDr. Ladislava Zaveského v dobé letni dovolené

Mimo nize uvedené dny budeme fungovat V normalni
ordinanci dobé¢.

Dat. Den Ordin. doba Misto ordinace Ord. doba Misto ordinace

18.7. | Po | 8-11:30 Radvanice

19.7. | Ut | 8-11:30 | Chvalet

20.7. | St | 8—-11:30 | Teplice 13-17 Radvanice
21.7. | Ct | 8-11:30 | Jivka

22.7. | Pa | 8—11:30 | Radvanice 13-17 | Teplice
25.7. | Po | 8—11:30 | Radvanice

26.7. | Ut | 8- 11:30 | Chvaleg

27.7. | St | 8—-11:30 | Teplice 13-17 Radvanice
28.7. | Ct | 8—-11:30 | Jivka

29.7. | Pa | 8—11:30 | Radvanice 13-17 | Teplice

Omezeni ordina¢ni doby SRPEN 2016

Dat. Den Ordin. doba Misto ordinace Ordin. 1ékaf

15.8. | Po | 13-15 Radvanice | MUDr. M. Sturalova
16.8. | Ut

17.8. | St | 13-15 | Teplice MUDr. M. Sturalovi
18.8. | Ct | 13-15 | Chvaled MUDr. M. Sturalova
19.8. | Pa

Z divodu rekonstrukce ordinace v Radvanicich budeme ve Ct.
ve Chvalci

22.8. | Po | 13-15 Radvanice | MUDr. M. Sturalova
238. | Ut

24.8. | St [ 13-15 | Teplice Mudr. M. Sturalova
25.8. | Ct | 13-15 Radvanice | Mudr. M. Sturalova
26.8. | Pa

Zdravotni okénko MUDr. Zaveského — 6 dil
Dobry den pfi novém a jiz poslednim zdravotnim okénku

Otuzovani:

Od léta se zacnéte otuzovat.
Chod’te rano bosi v travé — zkousejte to nékolik minut.

Nebo se rano sprchujte vlaznou vodou. Kdyz to zvladnete, tak
pfi dals$im a dalSim otuzovani u vody sniZujte teplotu.
Sprchujte se 2-3 minuty
Stolice - nejlépe je chodit rano pied snidani

- pokud stolice neodchézi, nesed’te na zachod¢ déle jak
2 minuty

- netlate pii defekaci nitrobfisSnim lisem, stolice
odejde sama, Vv ptipadé, Ze neodejde, tak odejdéte a bézte na
zachod az pti dal$im nutkani
Pfi moceni a stolici zatinejte zuby a Spi¢ku jazyka opirejte
zevniti o dasen nad hornimi fezaky
Pro zeny - obzvlast¢ béhem menstruace se vyvarujte
konzumace studenych napojt a stravy a dale prochladnuti. Pfi
menstruaci neni vhodnd vétsi fyzickd zatéz. Vyvarujte se
prochladnuti predev§im v oblasti beder a to ne pouze pfi
menstruaci, ale po cely zivot. NoSeni podpatkll ni¢i nohy.
Alkohol — vice jak 5 piv 12° nebo 1 1 vina (v 1ét¢ spiSe bilého
a vzim¢ spiSe cCerveného), ¢i 0,25 1 tvrdého alkoholu
vpriméru za 1 tyden, se nedoporuCuje, piekyseluje to
organismus.
Kéava — piti kavy nevadi v horkém pocasi, jinak oslabuje
organismus
Spanek - spéte na pravém boku ¢i na zadech, na biiSe a na
levém boku to neni pfili§ vhodné kvili traveni (snadnéji se
vraci do jicnu zaludecni obsah na pravém boku) a také kviuli
utlaku srdce. Spéte kolem 8 hodin denné — na podzim i v zimé
spiSe déle. Po obéd¢ obzvlasteé vIéte je prospésné se
natdhnout, max. vSak 75 min.
Sny — Poté, co rano vstanete, zopakujte si to, co se ndm v noci
zdalo a co si ze snd pamatujete. Bud’ si to opét predstavte,
nebo si to prefikejte a nebo si to napiSte. Poté popfemyslejte,
jaké pocity ve vas ony sny vyvolaly.
Denni rezim: Je dobré mit zajeté kazdodenni ukony, abyste
nemuseli vahat nad tim, jestli to mate délat ¢i nikoliv, prosté
to jenom udélate.
Ptipadné dotazy mozno konzultovat na e-mailu:
ordinace.radvanice@seznam.cz

KazZdy Zivot se da proZit aZ do konce.
Ladislav Zavesky a spousta jinych pramenii

Také Teplice nad Metuji se zapojuji do znamé kulturné-
duchovni akce Noc kostelt. Teplice nad Metuji navic nabizeji
néco, co kazdy kostel nema, ani ty proslulé - je to unikatni
poustevna, v soucasné dob& prochazejici pozoruhodnou
rekonstrukci. Novinkou jsou od letosniho roku turistické
vizitky s poustevnou a upominkové figurky poustevnicka,
muzete si je uz nyni prohlédnout nebo zakoupit v poustevné
nebo na Informacnim centru v Teplicich nad Metuji. Figurky
pro poustevnu vytvorila regionalni dilna.

Za poustevnu Bozena Karlikova, kontaktni osoba

TETANUS - (Tetanus Traumaticus)

Toto zivot ohrozujici onemocnéni nebylo u nas vzacné. Po
zavedeni ockovani kombinovanou trivakcinou se zaskrtem a
¢ernym kaSlem, nasledované pentavakcinou az po dnesni
nejmodernéj$i hexavakcinu, vymizel détsky tetanus a po
vakcinaci dospélych jsou hlaseny 1-4 pfipady rocné. K nim
pak dochazi vesmés u osob, které bud’ nebyly wviibec
ockovany, nebo ockovani (vakcinace) nebylo provedeno
spravne.

Pivodcem nakazy je sporulujici tycka clostridium tetani, ktera
se bézn¢ nachazi ve stolici skotu, koni i ¢loveéka. Spory se s
hnojenim dostavaji do pidy. I pfi drobném zranéni, pfi némz
se do rany dostane cizi téleso (#7iska, hlina) kontaminované
sporami klostridii, dojde k onemocnéni.



Za né¢kolik dni az tydnti po trazu dojde ke kieci zvykacich
svali (trizmus), poté ke stahu obli¢ejového svalstva
nasledované napétim svalt S$ije, zad i bficha. Na rtzné
podnéty dochazi ke generalizovanym kie¢im, eventualné i
k laringospazmu (staZeni hrtanu). Pfi kieCich stoupa teplota,
je vyrazné poceni a dochazi k zastavé dechu a smrti pacienta.
Proto je nafizeno povinné ockovani proti tetanu v naSem
pripadé ockovaci latkou TETAVAX.

Jedinou perfektni ochranou proti tomuto smrtelnému
onemocnéni je pravidelné ockovani a preockovani
TETAVAXEM.

Zakladni oc¢kovaci kalendai:

- 1. Davka.

- 2. Davka za 6 tydnt.

- 3. Davka za 6 mésicti.

- 4. Pfeockovani po 10 letech.

Proto prosim vSechny registrované pacienty, aby si
zkontrolovali o¢kovani, eventualné volali na$i zdravotni sestru
v ordinac¢nich hodinach na telefon ordinace Teplice nad
Metuji: 491 581 190, ordinace Broumov: 491 521751 a
ordinace Police nad Metuji: 491 814 875, ktera jim sdéli, jestli
je nutné ockovat a kdy je nutné pteoCkovani.

Salve, Dr. Langer

Novy lékar spole¢nosti MEDICA — LANGER s.r.o.

v ordinaci v Teplicich nad Metuji

Véazeni ob¢ané Teplic nad Metuji, AdrSpachu a okoli. Jednoho
dne m¢ mtlj otec MUDr. Langer Jaromir vedl rano do Skolky v
Teplicich nad Metuji. Tehdy jsem mému otci poprvé fekl, ze
se chci stat 1¢kafem jako je on. Par let jiz od tohoto okamziku
uplynulo, 1ékafem jsem se stal a v ¢ervenci roku 2015 jsem za
pfitomnosti rodiny slozil lékafskou piisahu ve staroslavném
Karolinu Univerzity Karlovy v Praze. Z malého Frantiska
tehdy pted $kolkou se tim okamzikem stal pan doktor MUDr.
Frantisek Langer.

Pod vedenim mého otce a spole¢nosti Medica — Langer s.r.o. v
této chvili absolvuji staZe potfebné pro predatestacni pfipravu
ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové, Zdravotnické
zachranné sluzbé Kralovéhradeckého kraje, IPVZ Praha a
dalsich zdravotnickych zafizeni. V srpnu roku 2015 jsem
stazoval v ordinaci v Teplicich nad Metuji.

Chtél bych vam oznamit, ze v srpnu roku 2016 budu opét
stazovat v ordinaci v Teplicich nad Metuji, pod vedenim mého
otce MUDr. Langera Jaromira a od fijna 2017 nastoupim
natrvalo u spole¢nosti Medica — Langer s.r.o0., a to v ordinaci v
Teplicich nad Metuji.

Velice se na svilj nastup t€§im. TéSim se na vSechny znamé i
nové tvaie a hlavné se té$im, Ze se po tolika letech vratim do
mista, kde jsem vyristal. Vracim se domt do Teplic nad
Metuji.

MUDr. Frantisek Langer, www.medica-langer.cz

Galerie vytvarného uméni v Nachodé

Otevieno V dobé konani vystav denné kromé pondéli od 9 do
17 hodin

Vaclav Malina — Od imprese k abstrakci.

Vystava obrazli plzefiského malife (1950) pfedstavi vybér dél
zhruba za posledni dv¢ desetileti. (25.6. — 4.9.)

Vernisdz v pdtek 24. ¢ervna v 17 hodin

Vendula Chalankova — llustrace. Z cyklu umélci do 40 let.
Vsestranna autorka, znama piedevsim cynickymi komiksy na
tii policka a knihami pro déti, se pfedstavi souborem tiiceti

péti ilustraci lidovych pisni do vznikajiciho zpévniku pro
Kiithntv détsky sbor. (30. 6. —4.9.)
Vernisaz ve stredu 29. cervna v 17 hodin

MESTSKA KNIHOVNA TEPLICE NAD METUJI

PRAZDNINOVA OTEVIRACIi DOBA

PONDELI 9.00 -17.00
UTERY  ZAVRENO
STREDA 0.00 -17.00
CTVRTEK 9.00 - 15.00
PATEK  ZAVRENO

VYBER Z KNIZNiCH NOVINEK

Dorothea Benton Frank — SESTRY HURIKANU

Pribeh z pivabného kraje v Jizni Karoliné, kde sezona
hurikani zacina brzy a trva az do podzimu a lidské Zivoty
Casto odrazeji rozmary pocasi. Babicka Maisie, matka Liz a
dcera Ashley. Kazda z nich skryva sva tajemstvi a proziva i
vypravi vilastni pribéh.

Minna Lindgrenova - BABICKY: MRTVY KUCHAR
Neumite si predstavit, ze by mohlo v domove diichodcit dojit k
nécemu nezakonnému - at uz k podezreléemu umrti, kradezi
nebo obchodu s léky? Jeho devadesdtileté obyvatelky Siiri,
Irma a Anna-Liisa ano!

Agnés Martin-Lugand — STASTNi LIDE CTOU A PLJOU
KAVU

Da se vylécit zlomené srdce? Mlada Parizanka Diane je
presvédcena, ze Stastni lidé ¢tou a piji kavu, a proto tak nazve
svou kavarnu. Kdyz viak pri automobilové nehodé zahyne jeji
manzel i mala dcerka, Diane ztrati smysl zivota. Zoufald
mlada Zena se zcela uzavrie pred svétem a prestane se starat i
o svou literarni kavarnu. Nakonec se rozhodne odjet do Irska,
které touzil navstivit jeji muz, a na jeho bourlivéem a drsném
pobrezi dat do poradku sviij Zivot. Netusi, Ze tu potkd muze,
ktery razem jeji Zivot zméni. Zahadny fotograf Edward, kolem
néjz se deéji podivné véci, ji priméje vrdtit se do zZivota.

Peter May — VYJIMECNI LIDE

Deset let stard zahada - zmizeni genialniho Jacquese
Gaillarda, predndsejiciho na elitni francouzské vysoké Skole -
se stane predmétem sazky. Enzo Macleod, ktery opustil
Skotsko i slibnou kariéru ve forenznich veddach a nyni vyucuje
biologii ve francouzském Toulouse, si ji nemiize dovolit
prohrat. Doufa, ze se mu s vyuzitim novych védeckych metod
podari zjistit, co se s Jacquesem Gaillardem stalo..

Ana Geislerova — P.S.

Denikové zapisky populdarni herecky Ani Geislerové zachycuji
vSedni Zivot i zablesky strezeného soukromi. V peéti
podivuhodnych letech, jejichz datace neni uplné jistd, se misi
humor s melancholii, zamilovani s rozchody a naprostd
uprimnost s potiebou nic nevyzradit.

Josef Bernard Prokop — KAREL V. —- TAJNY DENIK
Vice nez Sest stoleti uplynulo od chvile, kdy Karel IV., cesky
kral a rFimsky cisar, sveril sve myslenky a nejhlubsi pocity
pergamenu. O jeho oficialnim zivoté bylo napsano mnoho, ale
jeho osobni zpovédi, ktera méla ziistat utajena verejnosti, ale
Fizenim osudu opét spatrila svetlo svéta, je Tajny denik. Jemu


http://www.medica-langer.cz/

sveril své vzpominky na détstvi, na milovanou matku, kralovnu
Elisku Premyslovnu, a na svého otce, ceského krale Jana
Lucemburského. Jeho myslenky patiily i jeho ctyrem Zendam a
detem.

SPOLECENSKA KRONIKA

Své ,,ANO“ si fekli

dne 11. ¢ervna 2016 v AdrSpachu v Havranim
mésté

David Goll a Jitka Jindfichova.

NovomanZelim piejeme hodné Stésti !!!
J. Zaleska, matrikarka

Ani o prazdninach broumovsky klaster nespi...

Bohaté nabidka kulturnich a vzdelavacich programi pokracuje
Vv broumovském klastefe i o prazdninach. V sobotu 2.
cervence bude v otovickém kostele sv. Barbory zahajen 11.
ro¢nik hudebniho festivalu Za poklady Broumovska, ktery
béhem letnich sobot nabidne deset koncerti ceskych i
zahrani¢nich umélci v unikatnich prostorach broumovskych
baroknich kostelii. Vstupné na koncerty je dobrovolné. Vice
na www.zapoklady.cz. V klasterni zahradé¢ se 27. Cervence
uskutecni koncert ArtCafé Open Air poetické zpévacky a
pianistky Katefiny Svobodové a jeji kapely Tajemoje.

Rodiny s détmi mohou vyuZit moznosti prazdninovych
workshopii ¢i priméstskych taboru, které¢ se po celé 1éto
konaji v klastefe. Na vybér je z rtiznych termint a rtznych
témat, dle véku déti. Zajimavy program nabidnou také
prazdninové interaktivni prohlidky stiedovéké Kklasterni
pisarny, urcené vefejnosti. Aktualni nabidku najdete na webu
klastera www klasterbroumov.cz.

HRA-NIC-e: originalni inscenace o Broumovsku opét na
scéné...

Hudebné-divadelni inscenace HRA-NIC-e pojednavajici nejen
o historii Broumovska a broumovského klastera je opét na
scéné. Sedma a osma repriza tohoto ispéSného predstaveni se
uskutecni 31. Cervence a 2. srpna, od 19 hodin, v klasternim
sale Drevnik. Vstupenky je mozné zakoupit na webu klastera
nebo vklasterni kavarné. Kdo by chtél poznat autory
inscenace a vyslechnout si vypravéni o HRA-NIC-i, bude mit
moznost v pondéli 1. srpna, kdy se bude v Kreslirné klastera
konat kfest knihy HRA-NIC-e za ucasti autoril inscenace.

Prusko-rakouska valka
V roce 1866

KdyZ mlady ,,Prajz* Hindenburg nasim krajem masSiroval.
Letosniho roku si pfipominame 150 vyroci kratké, ale pro Rakouské
cisafstvi zdrcujici valky, ktera vstoupila do Evropskych dé&jin roku
1866.

Tato valka vyfesila dlouholety spor o mocenskou pfevahu ve stfedni
Evropé, a to mezi rakouskymi Habsburky a pruskymi Hohenzollerny.
Byla zasadnim krokem ke kone¢nému sjednoceni Némecka a ke
zménam v Rakousku, které na podzim nasledujiciho roku piestalo
vystupovat jako Rakouské cisafstvi, ale jako Rakousko-Uherska
monarchie.

Vétiina zprav a praci popisuje udalosti ve vychodnich Cechéch, které
se udaly ve vnitrozemi, kde doslo k ozbrojenym srazkam a bitvam.
V této kratké vzpomince bych rad pfipomnél drobné epizody tohoto
vale¢ného roku, které se udaly v pohrani¢nich oblastech v okoli

Teplic nad Metuji a v ptilehlych obcich, které jsou v tomto sméru
trochu opomijeny.

O hrozbé¢ nové Prusko-Rakouské valky se mezi lidem zacalo hovofit
jiz zacatkem roku 1866 a nasledné odvody v bieznu az ¢ervnu to jen
potvrzovaly. Pruské obyvatelstvo v pohrani¢nich oblastech vSak Zilo
pod tlakem vale¢nych piiprav také a odvody muzi probihaly i na této
stran¢ hranice.

Od dubna byla v Bezdékové u Police nad Metuji umisténa eskadrona
rakouskych husarti, kterd konala pravidelné jizdni obhlidky od
Machova po Teplice nad Metuji, pficemz obcas zajeli i na
broumovsko. Na konci kvétna byla vystfidana dvaceti dragouny
z pluku knizete Windischgrétze, z toho 14 jich zistalo v Polici a
predsunuta hlidka v poc¢tu Sesti muzii byla umisténa do Jetfichova.

Z Adrspachu se ve ¢tvrtek 21. ¢ervna 1866 vydala skupina lidi na
navs§tévu piibuznych a znamych, ktefi bydleli za hranicemi
v méstecku Schomberg (dnes Chelmsko Slaskie v PL). Byli jiz témét
ve mésté, kdyZ jim cestu zastoupila skupina mistnich lidi a klacky a
kamenim je hnali zpét za hranice, zastavili se az v pohrani¢ni obci
Libna. Pruskému obyvatelstvu bylo totiz vykladano, ze vale¢na
hrozba pfichdzi z Rakouské strany a obyvatelstvo v pruském
pohrani¢i bylo nabadano, aby se patfi¢né vyzbrojilo a ocekavalo vpad
Rakusant.

Téhoz dne odpoledne ptekrocila hrani¢ni pfechod na Janovickach
skupina ¢ty pruskych huland s trubatem a predali okresnimu
pfednostovi v Broumové Antlovi a nadporuéiku Krobathovi
dokument o oficidlnim vypovézeni valky. Ve stejny den predaly
stejny dokument rakouskym strazim i dal$i pruské armady.

Militantni Prusko postavilo tfi armady, které ve svych usecich
prekrocily hranice Rakouského cisafstvi. 1. pruskd armada utocila
Vv oblasti Liberce a postupovala smérem k Ji¢inu, 3. pruskd armada
postupovala do Cech od Dé&ina podél Labe. N&§ kraj suZovala 2.
pruska armada pod velenim korunniho prince pruského Bedficha
Viléma Hohenzollerna, sklddala se ze 4 sbort, a to: ze sboru gardy,
jenz sestaval ze z 8. pluku péchoty, vesmés velkych silnych muzg, z
1., 5. a 6. sboru péchoty, celkem z 97.000 muzt. Tato 2. armada
postupovala z Pruska do Cech v useku od vychodnich Krkonog, od
mésta Liebau (dnes Lubawka v PL) a dal§imi hrani¢nimi pfechody na
Teplicku a Broumovsku. Nejv&tsi jeji ¢ast viak vtrhla do Cech az 27.
Cervna 1866 u Nachoda. Vsechny tii pruské armady disponovaly
silou 221 tisic vojakt a distojniku.

Vnoci z24. na 25. Cervna vyjela péti¢lenna skupina dragounti
z Jettichova na obvyklou obhlidku. U opusténé celnice ve Starostné
se vSak stietla s pocetné silngjsi pruskou hlidkou. Po kratké prestrelce
zde 4 Prusaci padli, 2 byli vazné zranéni a ostatni ustoupili ke své
jednotce do Friedlandu (dnes Mieroszow v PL). Rakousti husaii se
po této potycce stahli z Jetfichova smérem k Teplicim nad Metuji.
Prusti velitelé vSak chybné vyhodnotili vzniklou situaci a domnivali
se, 7ze vokoli Mezimésti se zdrZuje pocetnd rakouskd armada
ocekavajici prusky utok. Po poradé pruskych dustojnikii upustili od
piekro¢eni hranice ve Starostné v casnych rannich hodindch
prekro€ili hranice u Zdonova. Zde ziidili vojensky tabor v miste,
které se nazyvalo Hohen Stein (prostor hned za hranici, v mistech,
kde je dnes chatovy tdbor a v nejbliz§im okoli). V pisemnych
pramenech, které po svych prarodi¢ich vlastni mistni sudet$ti Némci,
je zaznamenan piib¢h, ze do vojenského lezeni se vydal tehdejsi
predstavitel obce Johann Stenzel ze Zdonova se Sestiletou dcerkou a
dotazoval se pruského dustojnika na rekvizice a zdali hrozi
obyvatelim v obci né&jaké nebezpeci. Na to mu prusky distojnik
odpoveédél: ,Jdi klidné domii, na tomto misté nedojde k zadnym
potyckam*. A vskutku, Zdonov pfed olovem, rabovanim a vypéalenim
usetfen byl... tak kon¢i zaznam staré babicky ze Zdonova. Historicka
pravda je vSak takova, Ze skute¢né k Zadnym Sarvatkam ani k boji
Vv obci nedoslo, ale jest¢ téhoz dne byly vobci zrekvirovany
potraviny a poskozen (zfejmé vyloupen) mistni hostinec. Ale tuto
akci nemél na svédomi Prusky oddil, ktery ke Zdonovu piitdhl
z Friedlandu, ale ptedni hlidky 2. divize prvniho pruského arméadniho
sboru, ktery byl soustfedén v okoli Liebau a Schonbergu. 25. ¢ervna
1866 patraly pruské prizkumné oddily po Broumovsku s jedinym
cilem, zjistit kde a jak silné pozice ma zde rakouska obrana. V tuto
dobu se jiz Zadné rakouské oddily na Broumovsku nenachéazely, a tak
oddil vyslal jezdce smérem k Polici nad Metuji a dva prusti
dastojnici se vydali ukryti v postovnim voze do Teplic nad Metuji.



Zde z&dnou rakouskou obranu taktéz nezjistili, a tak se vratili asi ve
21 hodin zpét do Broumova.

Po tomto prizkumu, nasledujiciho dne, v utery 26. ¢ervna 1866,
pritahla vojska z Broumovska do obce Bohdasin, Teplic nad Metuji a
Adr$pachu. Dalsi den, 26. ¢ervna 1866, se tyto oddily vydaly na
dalsi pochod smérem do Chvalée a Trutnova.

V Bohdasiné se Prusové utabofili se na louce pod vesnici, kterd
nalezela k hospodaistvi ¢. p. 16 a Castecné zaopatieni, hlavné pro
koné pruské jizdy nalezly ve stodole Antona Franze v ¢. p. 19.
Dobové zaznamy vypovidaji také o rekvirovani potravin v této obci,
ale k civilnimu obyvatelstvu se pfi tom pry chovali slusné.

V Teplicich se Prusové se utabofili uprostied méstyse a v okoli fary.
Pocinali si zde velice panovité. Podobné jako v jinych oblastech jesté
pred jejich pfichodem majitelé obchodl a hostinsti sundavali vyveésni
§tity ve snaze ochranit své sklady. PovétSinou jim to ale nebylo nic
platné a nakonec se veskeré jejich zasoby staly soucasti vojenskych
rekvizic. A ty pii poctu pruskych vojaki nebyly zrovna zanedbatelné.
Obvykle bylo obcim natizeno zajistit pro jednoho muze na kazdy den
Ya libry (14 dkg) hovéziho masa nebo % libry (28 dkg) Speku, 2 libry
(1,12 kg) chleba nebo % libry (28 dkg) hrachu, 1 lot (17,5 g) kavy, 1
lot (17,5 g) cukru, 1 holbu (0,7 l)piva a 3 loty (52,5 g) tabaku.
V téchto dnech roku 1866 to bylo asi naposledy, kdy hospodati
z Teplic po vzoru svych piedkl odvadéli koné a dobytek do lest a do
skal, aby nebyl zabran pruskym vojskem.

Potravinovymi rekvizicemi byl postizen také AdrSpach, kde vojsko
z25. na 26. Cervna 1866 rovnéz pienocovalo. Ze vzpominek
starousedlikl se v této obci traduje ptib¢h o dvou pruskych vojacich,
ktefi pii zabavovani potravin vstoupili do jedné chalupy v Hornim
Adr$pachu. Uvniti nalezli mladou Zenu s malym déckem v kolébce.
Dum byl zcela bez potravin, ty asi stacily v¢as schovat, a tak Zena
nabidla vojaktim posledni vajicko, které v chalupé méla. Na to pry
tekl jeden vojak druhému: ,, Pojd, kamardde, preci ji nebudeme brat
to posledni vejce,” a odesli.

Dalsi polni tdbor pruské armady v okoli Teplic byl u obce Skalka.
Misto, kde taboftilo v r. 1866 pruské vojsko, se od té doby nazyvalo
V mistnim dialektu ,;s preische Loocher. Ale podstatné vetsi
vojenské lezeni si Prusaci zfidili pod Ostasem. Odtud kazdodenné
vyjizdéli do obci v okoli a vymahali potravinové piidély a dobytek.
Za timto ucelem také nejednou vpadli do Dédova, kde rekvirovali
nejen potraviny, ale domacim tkalctim pobrali i latky.

27. Cervna 1866 Prusaci tabor pod OstaSem opustili a vydali se
v nekolika proudech do vnitrozemi. Jeden oddil odtud postupoval
pres Zdar nad Metuji, Ceskou Metuji a Vlasenku do Starkova a dale
do Cerveného Kostelce. V tomto taZeni také masiroval
devatenactilety prominentni Prus, Secodo-Leutnant (porucik) Paul
von Hindenburg, ktery se pozdgji stal znamym némeckym
generalem, polnim mar§alem a némeckym fi§skym prezidentem.

Paul von Hindenburg, celym
jménem Paul Ludwig Hans
Anton von Beneckendorff
und von Hindenburg,
fotografie z r.1866.

Narodil se jako syn
aristokrata  Roberta von
Beneckendorff  und  von
Hindenburg a jeho Zeny
Luisy 2.7ijna 1847. Byl
absolventem wahlstattske a
berlinske kadetské Skoly, v
roce 1866 ziskal prvni
valecny kiest v bitvé u
Hradce Kralové a v letech
1870-1871 se ucastnil

francouzsko-pruské vdlky. Vroce 1903 byl povysen na
generdla a o osm let pozdéji, v r. 1911, odesel do vysluzby. Po
vypuknuti prvni svétové valky byl opét povolan do sluzby, aby
velel vojskiim ve vychodnim Prusku. Na konci prvniho

valecného roku, v rijnu 1914, byl Hindenburg povysen do
hodnosti polniho marsdala a ziskal post nejvyssiho velitele
vychodni fronty. Od roku 1924 do své smrti 2. srpna 1934 byl
prezidentem Némecka.

Lidova slovesnost na valku v roce 1866 vytvofila mnoho pisni a
fikadel, jedno takové vzniklo a dochovalo se v obcich Ceska Metuje
a Vlasenka:

De eene hotte'n Lotscha
da andre hotte'n Schul

do soate do aale Bismarck:
do tremplt ne asu.

Ols se Preifin darch de Bimsche Mathe maschierta
do fluch a Haard Génse ei de Hieh.

Do soate do Bismarck: Do sis de Infantrie.

Om Schkalk do trofa se'n Romfaf3lamoon,

do soate da preische General: Nahmt a gefanga,
do sis a Spion.

Ei do Flasenze, do sochase bei Naza om Barche de Scheune stiehn.
Do soate da preische hauptmann: Do sis a Pulvomagazin.

Rikanka byla zaznamendna v mistnim sudetondmeckém dialektu a
navic v lidovém zargonu, ktery je tézko prelozitelny. Popisuje v ni
Hindenburga jako Bismarckova vojacka, vysmiva se jeho komické
ostrazitosti pred zdejsi husi ,armadou”, pted vSudypfitomnymi
$piony a pied stodolou, ktera by mohla byt pracharnu.
Odchodem pruskych oddilti do vnitrozemi ale ttrapy v pohrani¢nich
obcich neustaly. Kazdodenné tudy projizdély pruské zasobovaci
kolony, které si cestou dopliovaly zasoby a pozadovaly zaopatieni
pro koné.
Po odchodu Prusakti ze zemé zlstaly prazdné sypky, rozvracené
hospodarstvi, hlad a nemoci. Prusaci do zemé zavlekli choleru,
kterou se nakazilo 67 tisic obyvatel, z nich polovina na tuto nemoc
zemfela. Presto, ze Prusko-Rakouska valka vr. 1866 nebyla pfili§
vlekla, zemée se s jejimi nasledky vypotadavala pomérné dlouho.

Petr Hnyk
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Krajské kolo v atletickém ctyirboji ASPV 2016
Soutézni Cinnost ukoncili z&ci oddilu ASPV tcasti na
krajském kole v atletickém Cctyiboji v Jicingé 21. 5. 2016.
Soutézilo se ve sprintu, skoku dalekém, hodu mickem nebo
granatem a v béhu 400 nebo 800 m. Tentokrat se z okresniho
kola, kterého se zucCastnilo 11 déti z Teplic nad Metuji,
nominovalo pouze pét chlapcti — nakonec zavodili Ctyfi -
Krystof Jezek, Matéj Vavra, Ondfej Vavra, Vinh Tran Tien.
Nejlepsiho umisténi dosahl v krajském kole Matéj Vavra 7.
misto v kategorii starSich zakl. A ted uz se na zaver
cvicebniho roku cvicenci t€8i na stanovani na REZKU u
Nového Mésta nad Metuji ve dnech 24. -26. 6. 2016

Jaroslava Moravcova cvicitelka

Vyslouzilé usporné Zarovky patfi do sbérnych nadob, aby
nezamorily Zivotni prostiedi

Pokud tusporné Zzarovky skon¢i v odpadu, misto ve
specializované sbérné nadobé, predstavuji ekologickou
hrozbu. Obsahuji totiz malé mnozstvi toxické rtuti. Podle
odhadu ji roén¢ skon¢i na skladkach desitky kilogramti.

Misto zp&tného odbért

. Do této nadoby patri @
kompaktni sporné zafivky, vybojky, lineami {trubicove)
2afivky do 40 cm, svéteiné zdroje s LED diodami,

ekalam
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,Usporky* do koSe nepatii

Kdyz doslouzi klasicka wolframova zarovka, obvykle putuje
do kose. V domacnostech vsak ,wolframky* postupné
nahrazuji Gsporné zdroje: zejména uUsporné kompaktni c¢i
linearni zativky. Ty ale obsahuji velmi malé mnozstvi toxické
rtuti. Vydrzi svitit mnoho let a spotiebuji az o 90 % méné
elektfiny nez klasické zarovky. Kdyz ale doslouzi, nesméji se
vyhodit do kose, je potieba odevzdat je k odborné recyklaci,
kterou zajistuje kolektivni systém EKOLAMP. EKOLAMP
vramci zpétného odbéru zdarma sbird a recykluje nejen
svételné zdroje, ale i primyslova svitidla.

Pfi ndhodném rozbiti zativky sta¢i mistnost dobie vyvétrat,
stiepy zamést a odvézt do sbérné¢ho dvora.

Kam s nefunkénimi dspornymi zarivkami

Vyslouzilé zafivky je tfeba odnést do sbémého dvora,
nejblizsi prodejny elektra ¢i do takzvanych malych sbérnych
nadob, které se nachazeji v obchodnich centrech, na ufadech a
v fad¢ firem. EKOLAMP v soucasnosti provozuje pies 4200
sbérnych mist.

Vice informaci o rozmisténi sbérmych nadob a spravné
likvidaci ispornych Zarovek se dovite na www.ekolamp.cz.
Meésto Teplice nad Metuji ma malou sbérmou nadobu
umisténou ve vestibulu M&U.
Sbérny dvir na vyslouzilé elektrospotiebice, ktery se ve mésté
nachazi vbyvalé kotelné na nameésti Aloise Jiraska a je
otevien po domluvé na tel. Cisle 736775244. Sbérny dvir je
dostupny jak obcanim, tak Zivnostnikim podnikajicim
v katastru obce.

Prevzato od spolecnosti EKOLAMP, Jindriska Novikova, odpadové

hospodarstvi

Faleristika Teplic nad Metuji a okoli
28. pokracovani
Psi znamKky z Teplic nad Metuji

Faleristika je sbératelsky obor, ktery se déli na nékolik
podruznych kategorii, na medaile, fady, odznaky a drobné
razby. Specifickou skupinu drobnych kovovych razeb tvori
tzv. ucelové znamky. Do této skupiny ucelovych znamek
patii také psi znamky, které ve sbératelském svéte ziskavaji
stale vétsi popularitu.

Psi zndmky se na naSem uzemi zacCaly razit a pouzivat ve
druhé poloviné 19. stoleti, zde je nejstarsi datovanou znamou
psi znamka z Kroméfize, ta je datovana letopoctem 1869.
Z okolnich zemi je zr. 1852 znama psi znamka z Polska a
V historii celé Evropy je za kolébku ,psich priveska™
povazovan Amsterodam Vv Holandsku, zde se psi znidmky
pouzivaji nejméné od roku 1796.

V obdobi prvni republiky byla asi nejznaméjsi a nejveétsi
firmou, ktera razila psi znamky prazska firma ,, Karnet &
Kysely*, ktera mimo dal$iho bohatého sortimentu odznakii a
stejnokrojovych oznaCeni razila také celou Sirokou skalu
ucelovych zndmek. Vedle této prazské firmy se vyrobou
zabyvala i1 cela fada regionalnich vyrobcd, v nasi oblasti to
byla firma F. Wenzel v Broumové.

Tvarova, materidlovd a namétova pestrost psich znamek
nebyla samotcelnd, ale méla své ryze praktické opodstatnéni.
Od dob, kdy byly zavedeny poplatky ze pst pravé podle tvaru
momentalné platné znamky, obecni straznik i na dalku poznal,
zda je poplatek uhrazen a pes bcha se znamkou, ktera je
v daném obdobi v obci platnd. Casové obdobi, kdy byla
konkrétni psi znamka vobci platnd, nebylo jednotné a
obvykle se pohybovalo podle mistnich podminek od jednoho
roku aZ po nékolik let.

Teplice nad Metuji byly dfive rozd€leny na nékolik mistnich
Casti a kazda z nich pouzivala vlastni psi znamky, v okolnich
mensich obcich se obvykle pouzival jeden typ znamky pro
celou obec ¢i vesnici.

Znamky razené v mezivalecném Ci jesté starSim obdobi se
nejéastéji razily z hliniku, mosazi, médi, ptipadné z jejich
slitin. Ve valecnych letech barevné kovy spolykal zbrojni
pramysl a psi znamky se ponejvice razily ze zinku.



http://www.ekolamp.cz/

Prvorepublikové psi znamky z Teplic nad Metuji. Vievo psi
zndmka z mistni ¢asti Dolni Teplice s opisem UNTER-
WEKELSDORF, BEZ. BRAUNAU i. B. Uprostied datovana
znamka ze stiedni casti Teplic s opisem 1924, MARKT
WEKELSDORF. A vpravo psi znamka z Hornich Teplic

s opisem OBER WEKELSDORF.

Z méné kvalitnich a levnych surovin se razily psi znamky i
V povalecném  obdobi. V pozd€jsim obdobi vyustila
mnohaleta tradice tvarové a namétoveé pestrych psich zndmek
do pouzivani jednoduchych a tvarové strohych, prevazné
hlinikovych, pfipadné plastovych znamek. Zaroven v tomto
obdobi pfestavaly znamky potvrzovat zaplaceni poplatku, tuto
funkci pfevzala administrativa a jiz nebylo nutné vydavat
znamky kazdy rok.

Prvni povdlecna psi znamka z Teplic nad Metuji z roku 1946,
S opisem na reversni strané ve tvaru: TEPLICE n. MET., Okr.
BROUMOV.

Petr Hnyk

Bohaté zdonovské 1éto
Rad bych Vas informoval o nékterych akcich, které se v 1ét¢ konaji
ve Zdonove: 3. 7. od 19 hod vzdame spolu se slovutnymi umélci
Stépanem Rakem a Alfredem Strejékem hold Otci vlasti Karlu IV
v kostele Nejsvétejsi Trojice v pofadu VIVAT CAROLUS
QUARTUS  (http://www.stepanrak.cz/porady-stepan-rak-a-alfred-
strejcek.html).  30. 7. od 19:30 hod se uskute¢ni jiz tradiéni
COUNTRY BAL. Od 29. do 31. 7. budou opét probihat satsangy -
setkani S indickym ucitelem Sri Brahmamem
(www.brahmamzdonov.cz). Od 5. do 21. 8. zde bude bohaty
program se skvélym holandskym duchovnim ucitelem Naropou
(http://www.naropa.eu/cs/events/letni - pobyt - v — ceske -republice/).
Rozhovor s nim najdete na http://cestyksobe.cz/naropa-spocinuti-v-
cistem-byti/13037. 13. 8. asi od 20 hod u Stana Coenderse (¢. p. 31)
se uskutecni skvely koncert , ktery Vas dobije mocnou energii , NA
VLNACH Ondieje Smeykala a Jardy Mugrauera
(http://www.smeykal.com/135/cz/na-vlnach/). Dale se nam na 18. 8.
asi od 20 hod v ¢. p. 84 podafilo uspofadat koncert vyborné japonské
klaviristky a zpévatky Hiroko Matsumoto, se kterou vystoupi
skvély Cesky houslista Toma$ Mach (www.tomasmach.eu,
www.facebook.com/MachMusic). Vice se o akcich doétete v
detailnich ¢lancich a na webu. Srde¢né zveme.

Ze Zdonova Petr Kohl

Vystava

Souziti s velkymi Selmami

Naro&ny tikol i piileZitost

Po staletich pronasledovani se do evropské krajiny vraceji medvédi, vici, rysi a rosomaci.
Mohou Zit s nami? Dokazeme my Zit s nimi?
Proc jsou tolik kontroverzni? Jaka existuji feseni?

AOPK CR, regionalni pracovisté Vychodni Cechy, oddéleni Sprava CHKO

Broumovsko ve spolupraci s Muzeem mésta Police nad Metuji Vas zvou na

vystavu SouzZiti s velkymi Selmami, ktera prob&hne v prostorach polického
klastera ve dnech

9.6.2016-26.7.2016

Vernisaz vystavy probéhne ve stredu 8. 6. 2016 od 16.00 hodin.

&-nuwmw«v O Hnuti DUHA

PRG0N & KRAJNY
GESKR REPUBLIKY

T{’,‘_‘
e

Hledam do dlouhodobého pronajmu 2+1 (2+kk) bez
kauce, Teplice n/M, Adr$pach, Broumov. E-mail:
teplice.n.m.pronajem@seznam.cz

Vice Informaci na: www.obecadrspachcz  Vstupne: Dospéli: 50,-Kc Détlod 6 er: 25~ KE Déido 6letzdarma  Otviraci doba: Po-Ne 9:00 — 18:00 hod

Letni pobyt s Naropou
5. - 21. srpen 2016, centrum Skanda (Zdornov ¢.p. 84)

Naropa je mistr srdce z tradice Sacha. Od détského véku se u néj spontanné
objevovaly prozitky hlubokého osviceni. Tato procitnuti byla prechodné povahy a opét
se vzdy skryla do pozadi. Ale zkuSenost s nimi motivovala pozdéji Naropu k
hlubokému zkoumani, které vedlo k trvalému osviceni v roce 2002. Naropa je
fenoménem soucasné doby, projevem energie Maitrea, nového lidstva.

Program s Naropou se bude kazdy den skladat z ranniho zpivani Gayatri mantry s meditaci
(7:30-9hod), poledni vipassany (meditace v tichu od 12 do 13hod) a podvecerniho satsangu
(cca 16-18 hod), t.j. rozmluvy, kde kazdy muze polozit zasadni otazku a obdrzet odpovéd
primo od Zdroje. Prijet mGzete na libovoiny pocet dni €i jen na jedinou udalost. Ranni zpivani
i poledni meditace jsou pro mistni z Broumovska zdarma, vecerni satsang za 300,- K¢.
Vegetarianské jidlo je mozné si objednat. Tlumoceni do cestiny zajisténo. Prihlasky na e-
mailu: naropacz@agmail.com. Vice na www.naropa.eu. (Pfevzato z vySe uvedeného webu a
dopinéno.)  Ze Zdoriova Petr Kohl


http://www.naropa.eu/cs/events/letni
http://www.tomasmach.eu/
http://www.facebook.com/MachMusic
mailto:teplice.n.m.pronajem@seznam.cz

— 16. ROCNIK —

arhanni
leto 2016

TEPLICKO, BROUMOVSKO, NOVOMESTSKO

5.7.v19H.
VACLAVICE, EVANGELICKY KOSTEL

Lidmila Klugarevé- varhany
Jana Simkova - violoncello

10.7.v18H.
TEPLICE NAD METUJI - KAMENEC
KOSTEL PANNY MARIE POMOCNE
Koncert k vjrogl J. A. Tichdcka
TRIO BRAUNENSIS
Michaela Jeklova - sopran
Stepan Pibyl — trumpeta
Ladislav Sikut — varhany
vstupné dobrovolné

14.7.vI9H.
TEPLICE NAD METUJI
FARN[ KOSTEL SV. VAVRINCE
Ondrej Valenta — varhany

4.8.vI9H.
BROUMOV
KLASTERNI KOSTEL SV. VOJTECHA
Michal Novenko —varhany

11.8.v19H.
VERNEROVICE
SV. ARCHANDEL MICHAEL
Michal Novenko —varhany

18.8.v19H.
TEPLICE NAD METUJ{ - KAMENEC
KOSTEL PANNY MARIE POMOCNE
Stépdn Piibyl, Martin Ptagek — trubka
Ladislav Sikut — varhany

26.8.v 16.30 H.
TEPLICE NAD METUJ(
FARN[ KOSTEL SV. VAVRINCE
Kldra Nentvichovd - soprén

21.7.v19H. . ;
POLICE NAD METUJI Ladislav Sikut - varhany
KLASTERNI KOSTEL NANEBEVZETI P. MARIE 3.9.v15.30H.

TEPLICE NAD METUJ[ - KAMENEC
KOSTEL PANNY MARIE POMOCNE
Ladislav Sikut — varhany

JiFl Tymel —varhany
28.7.v19H.
TEPLICE NAD METUJI - KAMENEC
KOSTEL PANNY MARIE POMOCNE
Ladislav Sikut — varhany

PoFad4 Musica Mgr. Ladislav Sikut, 776 869 379
Vstupné 80 KE, studenti a dichedci 40 K&, déti zdarma; mnoZstevnf slevy

Prodej listkd 20 minut pred zacdtkem koncertu na mistg,
Predprodej listkd v Infocentrech Teplice nad Metujl, Adrspach. Broumov a Police nad Metuji

SETKAN/ g

8 indickygm duchovninm ucitelem =
a Zikem Sy Ramany Maharisiho / ;
7S

Rl </ V.V, Brahmamen

Ramana Maharisi V.V. Brahmam

ve ZdoKnove

29.7. - 31.7. 2016

Misto konéni: Dim Skanda, Zdoriov 84, Teplice nad Metuji 549 57
Prihlésky na setkdni a objednavky veg id ho jidla na www.brahmamzdonov.cz
do 26.7. 2016 nebo naplnéni kapacity.

Kontakt: Petr Kohl (info@brahmamzdonov.cz)

Broumovské stavebni sdruZeni s.r.o. pfijme automechanika /
zamecnika do stalého pracovniho poméru. Podminkou je
svareCské opravnéni, praxe v oboru, fidi¢ské opravnéni min.
skupiny B. Nabizime dobré mzdové ohodnoceni, moznost
ubytovani, stilou praci, stravenky. Nastup mozny ihned.
Zivotopis zasilejte na mzdy@bssbroumov.cz. BliZi
informace na tel. 491 523 545 sdéli pan Martin Netik.

*khkhkkhkkhkhhkhkhkhkkhkhkhhhhkhkhhiiii

Broumovské stavebni sdruzeni s.r.o. pfijme skladnika /
udrzbare do stalého pracovniho poméru. Podminkou je
fidi¢ské opravnéni skupiny B, prace na PC, trestni
beztihonnost, prikaz obsluhy vysokozdvizného voziku
vyhodou. Nabizime dobré mzdové ohodnoceni, moznost
ubytovani, stalou praci, stravenky. Prace je vhodna i pro
osoby se zdravotnim postizenim. Nastup mozny ihned.
Zivotopis zasilejte na mzdy@bssbroumov.cz. BliZi
informace na tel. 491 523 545 sdéli pan Martin Netik.

2.7.2016
Otovice, kostel sv. Barbory
Jan Fiser - housle
Alexander Hulshoff - violoncello
& stipendisté nadace Villa Musica
/ Akademie komorni hudby

9.7.2016
Ruprechtice, kostel sv. Jakuba Vétsiho
Duo du Réve

16.7.2016
Vernérovice, kostel sv. Michaela
Bennewitzovo kvarteto

23.7.2016
Adripach, kostel Povy3eni sv. Kfize
Monika Knoblochova - virginal, cembalo
Kristina Fialova - viola

30.7.2016
Martinkovice, kostel sv. Jifi a Martina
Ales Barta - varhany

6.8.2016
Bozanov, kostel sv. Mafi Magdalény
Braunensis Art

13.8.2016
Viznov, kostel sv. Anny
Kerry Turner (USA) - lesni roh
Jana Goliasova - klavir

20. 8. 2016
Sonov, kostel sv. Markéty
Trio Arundo a Karel Dohnal - klarinet

27.8.2016
Hefmankovice, kostel V3ech svatych
Filip Zaykov - housle
Adam Riethof - klarinet
Martin Chudada - klavir
Lauredti soutéZe Concertino Praga

3.9.2016
Broumoyv, klasterni kostel sv. Vojtécha
KithnGiv smiseny sbor, Michaela Sriimova,
Karel Razi¢ka a jeho sélisté

Zména programu vyhrazena

Prodame, pripadné pronajmeme

komercni objekt s piné vybavenou Sici dilnou véetné
striharny
Jedna se o samostatnou budovu s uZitnou plochou 950 m” a
rozsahlou zahradou 1850 m? v Polici nad Metuji, vhodné i pro
jiné podnikatelské ucely.
Objekt volny do mésice, cena dohodou.
K dispozici je i podkrovni byt 1 + 1
Tel.: 737 261 680 -81

Nabizime do pronajmu
Obchod v centru Nachoda.
prizemi 140 m? s prislusenstvim
pfipadng i 1. patro 185 m?
s vytahem. Cena dohodou
Zachovaly objekt po celkové
rekonstrukci vhodny  pro
obchodni a jiné podnikatelské
ucely. Parkovani ve dvofe
objektu.

BliZzsi info na tel. 737 261 680.

Hledame nové priivodce poustevnou v Teplicich nad Metuji.
Zajemci volejte na tel. ¢islo 776 869 379 (L. Sikut)

TEPLICKE OZVENY * Vydava Mésto Teplice nad Metuji

(ICO: 00273139) nékladem 600 vytiski.

Kontakt: mhff@teplicenadmetuji.cz.Vychazi jako mésicnik.
Odpovédna redaktorka Marie Jirmannové. Reg. & MK CR E 11959.
Redakéni uzavérka je 15. kazdého mésice. Za obsah clanku
odpovidaji autofi. Nevyzadané rukopisy a fotografie nevracime.

Tisk: Centrum sluzeb Broumov s.r.o., dne 22. 6. 2016



mailto:mzdy@bssbroumov.cz
mailto:mzdy@bssbroumov.cz
http://www.brahmamzdonov.cz/images/2016_brahmam.pdf

absurdni komedie

ZA L’JPLNKU

napsal Robert Geisler ® rezie Jurij Galin
aprava Jana Galinova e hudba Jan Turek @ vyprava Lenka Lavickova

hraje DOCELA VELKE DIVADLO

Autor Robert Geisler, drzitel Ceského Iva za scénar k filmu Protektor a serialu

Terapie, spoluautor Kancelafe Blanik, pracuje v divadle na Na zabradli v Praze.

V pfipadé $patného pocasi hrajeme na piidé penzionu.
informace na www.kaceri.cz
Vstupné 50,- Ké&.

STEPAN RAK
& ALFRED STREJCEK

VIVAT CAROLUS QUARTLS *

— koncertni hold O¢ci viasti, krali Karlu IV

Poloriském fantastickém setkdnis Mistrem Janem Husem
'ndm oba umélci na stejném misté pipomenou 700 let
‘narozeni Otce vasti. Hudbu slozil Stépdn Rak, privodni
slovo zMoralit Karla IV, s vyuzitim motivii z praci Jindficha
Pecky a Frantiska Kozika, sestavil a napsal Alfred Strejcek.

Hold| Kar/u IV, byl inspirovdn priedevsim nesmimou duchovni
i dkazu. Poprvé jsou tu, i
jeho Morality. Soubor praktickych ndvodii pro Zivot.
Osloveni jsou jimi lidé mocni i prosti. Karel IV. ve své
Zzasvécené moudrosti predklddd a nabizi cestu k naplnéni
Zivota svétskeho i duchovniho. A myslenky jsou to
prekvapivé aktudlni. Spolu s nimi jsou predstavena i jeho
Jjedinecnd zamysleni nad biblickymi odkazy.
Ve pak spojuje déjovd linka jeho Zivota, vrcholici pri jeho
poslednich pozemskych dnech, ve kteryich zasvécuje své
syny, Vdclava a Zikmunda, do uméni vladarského.

Hodebnt koo ina Raka, s vyuiti :
dobovych popévki, pak dotvi vzrusujici atmosféru
nejslavnéjsiho obdobi nasich déjin. Profesor Stépdn Rak
zde ve své hudbé napino zirocuje svij dlouholety zdjem
0 stledovekau hudbu, /e/l mlmvmdne hlubakau znalosr
a

Alfred Srre/(ek je vyh/edavanym interpretem. meladmmﬂ
“E ln 0 “ 0“E tickych dél a svym impozantnim hlasem se vepsal do
povédomi posluchaci rozhlasu i televize.

“ “ e dél i 3 -1- 2 01 6 0" 1 9:0 " II 0 [I = Oba uméld jsou nositeli ceny UNESCO za obdobny projekt

vstupné dobrovolné (vstupné obvyklé 150,-K¢)  Vivat Comenius, se kterym vystupovali na vice nez Sesti
poiidd B.UK. Zdoitov o. . ve spoluprdci s méstem Teplice nad Metuji ~stovkdch koncertii ve dvaaticeti zemich ctyr kontinentd.

APSV pfi TJ Slavoj Teplice nad Metuji a Mésto Teplice nad
Metuji Vas zve na

Netradi¢nifsportovhilviceboi!

ViCEBOJ DVOJIC VSECH VEKOVYCH KATEGORIi

Béh pozpatku
Clunkovy béh s kole¢kem
Béh tfinohych

Kop na branku
Hod polinkem
" Chize na chudach
Sestiskok

IFotbalové hristé
Nedéle 3. éervence 2016, 13:00 hod.

Startovné 1,- K&/ zavodnik. Obéerstveni a reprodukovana hudba zajisténo.

Koncert -k vyroci operniho pévce
Josefa Tichatscheka

TRIO BRAUNENSIS

Kostel Panny Marie Pomocneé
na Kamenci
10edéle 10..cervence 2016 v 18:00

Sopran - Michaela Jeklova
Trumpeta - Stépan Pribyl
Varhany - Ladislav Sikut
Zazni arie z oper, muzikald, oratorii, kantat a dalsi.

Autofi: G. F. Haendel, Alessandro Scarlatti,
A. Dvorak, Giacomo Puccini, Andrew Lloyd
Weber, r.Wagner

Vstupné dobrovolné




