Vano¢ni zamysleni

Blizi se ¢as vanocni a kazdému z nés se promita néco jiného. Je to obdobi darkd, pfani,
setkani, laskavych slov, chvili pohody. Véanoce, jak vSichni vime, jsou v zavéru roku, a proto
nas vedou k zamysleni nad uplynulym rokem.

Pro nas, rodice déti, které navstévuji denni centrum Maly princ, byl tento rok vyznamny.
Ke konci roku 2006 jsme neptedpokladali, ze bychom se méli obavat o dalsi existenci
zafizeni, které poskytovalo sluzby. V8ak hned leden ukazal, jak bude obtizné¢ dale pokracovat
v nastartované cest¢. Obcanské sdruzeni Maly princ nedostalo statni dotaci, coz
zkomplikovalo celou situaci. VSichni jsme se snazili tuto skutecnost zvratit. Obratili jsme se
spole&né na piisluiné instituce - Krajsky Gfad Kralovéhradeckého kraje, Mésto Upice a okolni
obce Havlovice a Malé Svatoniovice (podle bydlisté déti navstévujicich centrum). Béhem
prvnich mésict se podafilo finan¢ni prostiedky ziskat, a tim se nadechnout a pokracovat déle.
Pro¢ vam o tom pisi? Nejen Ze se podafilo udrzet sluzby, které ndm a naSim détem vyhovuji,
ale zvitézil i zdravy rozum. To znamena, ze ti, ktefi podpofili dalsi fungovani centra, mysli do
budoucnosti. I nas region takovéto zatizeni potiebuje.

Je na misté podeékovat zastupitelim naseho mésta, obci Havlovic a Malych Svatonovic,
ktefi rozhodli o finanéni dotaci.

V tomto adventnim case, ktery je soucasti vanocnich svatki, si miizeme s uspokojenim
fici, Ze uplynuly rok nebyl zbyte¢ny. Naopak. Podaftila se dobra véc a dilezité je, Ze jsme na
feSeni nebyli sami. Ted’ uz ndm zbyva jen ozdobit stromecek, napéct cukrovi a prozit Vanoce
ve zdravi, klidu, pohod¢ a spokojenosti v kruhu rodiny. To vSe, a mozZna i vice, bychom chtéli
popiat vam vSem. M¢&jte $tastny a vesely novy rok 2008.

za rodic¢e Dagmar Sormova
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12. zasedani

Zastupitelstva Mésta Upice

Usneseni z 10. zasedani Zastupitelstva Mésta Upice konaného dne 8. listopadu 2007 najdete
na internetovych strankach www.upice.cz, na ufedni desce méstského uradu, ptipadné si ho
miiZete vyzadat u zastupujiciho tajemnika M&U Zbyiika Ruse. Nabizime &ast z programu
jednani:

.
K predloZenym zpravam
Zastupitelstvo mésta schvaluje:

*Rozpoctové zmeény:

Piijmy +1 119 220,- K¢
Vydaje -1119220,- K¢
Financovani 0

* Rozbor hospodareni za 01-09/2007

IL.
Majetkové zalezitosti

Zastupitelstvo mésta schvaluje:.
07/12/68 - Zadani zakazky na dodavku detektoru kovli vcetné montaze v ramci akce

vystavba fermentacni stanice bez vybérového fizeni dodavateli stavby

fermentacni stanice firm¢é Esox DPC spol. s r.o. Liberec a uvolnéni castky
585 000,- K¢ bez DPH z rozpoc¢tu mésta

07/12/69 - Prodej p.p.&. 1522/22 o vyméte 755 m*> k.u. Upice p. Horakovi, bytem Upice za
cenu 156,- K¢&/m? s tim, ze bude uzaviena smlouva o smlouvé budouci kupni a po

splnéni podminek uvedenych v této smlouvé dojde k samotnému prode;ji.
Zvetejnéno: od 3. 10. do 23. 10. 2007

07/12/70 - Prodej domu ¢p. 357 v ul. Dr. A. Hejny véetné st.p.¢. 375 o vyméie 359 m? v k.u.
Upice po jednotlivych bytovych jednotkach za celkovou cenu 3 419 600,- K&
takto:


http://www.upice.cz/

Cislobytu  Kupujici Podlahova plocha  VySe spoluvlastnického Kupni cena
m’ podilu ve zlomku

357/1 p. Steidler Miroslav 36,30 3630/78058 159 824,- K¢
35772 manzelé Horackovi 61,05 6105/78058 268 793,- K¢
357/3 manzelé Katerincovi 72,91 7291/78058 321 011,- K¢
357/4 manzelé Spetlovi 69,44 6944/78058 305 733,- K&
357/5 manzelé Spetlovi 36,05 3605/78058 158 723,- K¢
357/6 manzelé Uhlifovi 62,35 6235/78058 274 517,- K¢
357/7 manzelé Hilschovi 74,60 7460/78058 328 452,- K¢

357/8 pi Mendlova 71,08 7108/78058 312 954,- K¢
357/9 p. Tyc 38,17 3817/78058 168 057,- K&
357/10  piPéslerova, p. Masek 65,22 6522/78058 287 154,- K¢
357/11 manzelé Jitickovi 76,62 7662/78058 337 345,- K&
357/12  pi Prouzova 72,28 7228/78058 318 237,- K&
861/13  p. Kurek, p. Dobias 44,51 4451/78058 178 800,-K¢
CELKEM 3419 600,- K¢

Zvetejnéno: od 23. 10. do 7. 11. 2007

07/12/71 -

07/12/72 -

Odkoupeni lesnich pozemki od pani Stiedové, bytem Upice, a to p.p.¢. 1189/2 o
vyméfe 5922 m® a p.p.¢. 1179 o vyméie 8616 m> v k. u. Upice za cenu 142 638,-
K¢ a uhrazeni vypracovani znaleckého posudku ve vysi 980,- K¢ a dané z
pievodu nemovitosti ve vysi 14 265,- K¢

Zvetejnéni zaméru prodlouzeni najemnich smluv se stavajicimi najemniky
nebytovych prostor v objektu ¢p. 479, st.p.¢. 346/1 a kolny na st.p.¢. 443 v ul.
Narodni v k.u. Upice vCetné prisluSenstvi do 31. 5. 2008

Zastupitelstvo mésta neschvaluje:

07/10/56 —

Odkoupeni zatizeni dilny v aredlu SPV (objekt ¢p. 479 v ul. Narodni) od SOU M.
Svatoiiovice

II1.
Rizné

Zastupitelstvo mésta schvaluje:
*Dodatek ke zfizovaci listing, kterym se méni nazev koly ze ,,Zakladni $kola Upice-
Lany, Upice, okres Trutnov* na ,,Zakladni §kola Upice-Lany*
* Zménu slozeni komise pro vybér vetejnych zakazek takto:
za p. Tejchmana — Ing. Véagner
za p. Melichara — Mgr. Hager
za p. Mgr. Dytrycha — p. Kloucek
za p. Marese — p. Dvoracek



*Dalsi provoz cisternové automobilové stifkacky zn. Skoda RTHP CAS-24. Toto vozidlo
bude slouzit jako tfeti v potfadi pfi vyhlaSeni poplachu a k jinym technickym a cviénym
ucelim. Provozni néklady budou sniZeny na minimum.

*Piispévek na rok 2007 ve vysi 55 000,- K& SK Sparta Upice na zvy$ené niklady a
snizené ptijmy v dusledku rekonstrukce objektu Sparty na ubytovnu

Zastupitelstvo mésta povéruje starostku:

e Uzavienim smlouvy o poskytnuti investi¢ni dotace od Kralovéhradeckého kraje v castce
600 000,- K¢ na realizaci v rdmci projektu "Intenzifikace oddéleného sbéru a zajiSténi
vyuziti komundlnich odpadl vcetné jejich obalové slozky v Kralovéhradeckém kraji".
Ugelem dotace je nakup kontejnerti a cisterny na svoz tekutych a jate¢nich odpadt do
bioplynové stanice.

Zastupitelstvo mésta revokuje:
«Usneseni z 10. vefejného zasedani Zastupitelstva Mésta Upice konaného dne 13. 9. 2007
- podani dvou Zadosti o dotaci z programu Leader CR, a to na vybudovéni hfi$té v kempu
Rade¢ a na rekonstrukci kuchyné v ubytovné Sparta. Spolufinancovani v celkové vysi
maximalné 20 000,- K¢ na kazdy projekt
Zastupitelstvo mésta schvaluje: Realizaci projektu v ramci programu Leader CR
"Vybudovani kuchyné - areal Sparta" a spolufinancovani v maximalni celkové vysi
30 % celkovych nédklada projektu, tj. maximalné 70 000,- K&

Zastupitelstvo mésta bere na védomi:
Zpravu kontrolniho vyboru o provedené kontrole celkové vySe tvértt Mésta Upice

13. veiejné zasedani ZM Upice
se uskutecni ve ¢tvrtek 13. prosince 2007 od 17 hodin v méstském sale.

Program jednani:
1. Navrh rozpoctu mésta na rok 2008

2. Zprava o prub¢hu investicnich akci 2007
3. Plan ¢innosti ZM na 1. pololeti 2008

4. Zpravy komisi a vybort

5. Majetkové zalezitosti

6. Rlizné

Novy rok 2008 — zmény v socidlnich davkdach

Od 1. ledna 2008 pokracuje reforma vefejnych financi i v socidlni oblasti. Radi bychom tak
naSe obCany informovali o tom, co je ceka.

Pridavek na dité - narok budou mit rodiny s pfijmem do 2,4 nasobku Zivotniho minima, bude
vyplacen v pevné ¢astce — 0-6 let véku — 500,-K¢&, 6-15 let — 610,-K¢&, 15-26 let 700,-K¢.

Socialni priplatek — se poskytuje rodi¢i pecujicimu o nezaopatiené dité, jestlize piijem rodiny



nepiekroc¢i v predchéazejicim Ctvrtleti dvojnasobek ¢astky zivotniho minima rodiny.
Porodné — bude vyplaceno v pevné vysi a to pro kazdé dit¢ 13 000,-K¢.

Penezita pomoc v materstvi - bude sjednocena na 28 tydni pro vdané i osam¢lé matky, pouze
po porodu vicercat bude 37 tydn.

Rodicovsky prispévek - bude mozné Cerpat dle vybéru ze tfi vymér stanovych v pevnych
castkach. Zvysena vymeéra ve vysi 11 400,-K¢, zakladni 7 600,-K¢ a snizena 3 800,-K¢.

Rychlejsi Cerpani — po penézité pomoci v mateistvi nalezi rodicovsky ptispevek ve zvysené
vymeéte do 24 mésict véku ditéte — tzn. penézité pomoci za cca 5 mésict (22 tydnil) + celkové
cerpani rodi¢ovského prispévku 216 000,-K¢ ( za 19 mésict 11 400,-K¢).

Klasické Cerpani — po penézité pomoci v matefstvi nalezi rodicovsky ptispévek v zakladni
vymeéte do 36 mésict véku ditéte. Opét S méesict penézita pomoc v mateistvi + celkova vyse
rodi¢ovského ptispeévku 235 000,- K¢ ( za 31 mésicii ve vysi 7 600,-K¢).

Pomalejsi Cerpani — po penézité pomoci v matetstvi nebo od narozeni ditéte ( v ptipad¢, ze by
nevznikl zen€ narok na penézitou pomoc v matetstvi) nalezi rodicovsky piispévek v zakladni
vymeéte do 18 mésict veéku ditéte a dale ve snizené vyméie do 48 mésicti véku ditéte. Po
porodu za cca 5 mésicl pen€zitd pomoc v mateistvi + celkova vyse rodiCovského piispévku
212 800,-K¢ ( za 13 mésicti ve vysi 7 600,-K¢ a 30 mésici ve vysi 3 800,-K¢).

Upozornéni : Moznost rychlejSiho ¢erpani rodi¢ovského ptispévku je vdzana na rodice, u
kterého penézita pomoc v matetstvi dosahuje alespoini vyse 380,-K¢ denné ! , a musi tak
pozadat po ukonceni Cerpani penézité pomoci v mateistvi.

O klasické cerpani musi rodi¢ pozéadat v 18 mésicich véku ditéte. Pokud rodi¢i nevznikl narok
na penézitou pomoc v mateftstvi, bude automaticky pobirat rodicovsky ptispévek od narozeni
cerpani rodiCovského piispévku, je mu po 18. mésici roku véku ditéte vyplacen rodi¢ovsky
prispévek v rezimu pomalejsiho Cerpani. Vybrana moznost ¢erpani je jiz nezménitelnd a nelze
ji uplatiiovat zpétné. U zdravotné postizenych déti trva narok na rodi¢ovsky ptispévek do 7
let véku ditéte.

Rodi¢, pecujici o dité, které bude v dobé u€innosti zdkona — tj. od 1.1.2008 starsi 3 let, bude
pobirat rodicovsky ptispévek ve snizené vymere — 3.800,-K¢ mésicné do 4 let veéku ditéte.
Rodi¢, pecujici o dit€ — v obdobi od 1.1.2008 ve veéku starsi 18 mésicti a mladsi 3 let, bude
pobirat rodi¢ovsky ptispévek v zakladni vyméie — 7 600,-K¢ mési¢né do 3 let veku ditéte a
nasledné ve snizené vymeéie — 3 800,-K¢ do 4 let véku ditéte.

Rusi se :

- ptispévek na zvysené zivotni naklady — nenarokovy ptispévek do vyse 200,-K¢ mésicné,
ktery byl poskytovan osobam trvale pouzivajicim ortopedické nebo kompenzacni
pomticky

- prispévek na skolni pomucky — tzv. pastelkovné pro zaky 1.tfidy ve vysi 1 000,-K¢

- pohfebné — narok bude mit pouze osoba, kterd vypravila pohieb ditéti, které ke dni smrti
bylo nezaopattené dité, nebo osobé¢, kterd ke dni smrti byla rodi¢em nezaopatiené¢ho
ditéte



V nemocenském pojisteni za prvni tii kalendaini dny pracovni neschopnosti nenalezi
nemocenskd. Pro 4. — 30. kalendaini den ¢ini 60 % denniho vymétovaciho zékladu, 31.-60.
den 66 %, od 61. kalendainiho dne 72 % denniho vymétovaciho zakladu. VySe podpory pii
oSetfovani ¢lena rodiny ¢ini 60% denniho vymétovaciho zékladu, vySe penézité pomoci

v matetstvi 69 %.

Davky pomoci v hmotné nouzi — osobam, které jsou déle jak 12 mésicti nezaméstnané a jejich
aktivita k ziskani ptijmu vlastni praci je nizka se bude vyplacet jen existencni minimum — tj. 2
020,-K¢. Toto se nebude vztahovat na osoby starsi 55 let, osoby ¢astecn¢ invalidni a rodice
pecujici o dit¢ do 12 let véku.

Davky v nezaméstnanosti — u osob propusténych ze zaméstnani pro hrubé poruseni pracovni
kazné nevznikne narok na podporu v nezaméstnanosti.. Lidé, ktefi budou vytazeni z evidence
Utadu prace pro nelegalni praci / praci naderno/, budou opét zafazeni do evidence Utadu
prace az po 6 mésicich.

Je vidét, ze zmén bude hodné, pokud Vam bude néco nejasného v poskytovani davek, obrat’te
se na socialn¢ spravni odbor Méstského tradu v Upici nebo na kontaktni misto Statni socialni

v

podpory v Upici, kde Vam pracovnice poskytnou podrobngjsi informace.
Mgr. Be. Pavlisova — vedouci soc. spravniho odboru M&U Upice

Sportovni a turistické centrum Jestiebich hor oznamuje :

Vzhledem k tomu, Ze od 1. 1. 2008 dojde k vyraznému zvySeni cen energii, s ¢imz souvisi 1
zvyseni nakladd na provoz méstského penzionu, jsme nuceni zpoplatnit uzivani
spolecenskych mistnosti k vasim schiizim, setkdnim, zdjmovym aktivitim a jinym
ptileZitostem.

Cena je stanovena na ¢astku 30,- K¢ za kazdou zapocatou hodinu.
V ptipad€ vyse uvedenych akci s objednanim obcerstveni ( obédy, vecefe ) se poplatek za
pronajem neuctuje.

Rezervace, objednavka obcerstveni a thrada poplatku za prondjem u pani Nyvltové
v kancelafi penzionu. Tel. 732 628 293, stcjh@upice.cz

Jaroslav Jorka, vedouci STC JH

POZEMKOVE UPRAVY K.U. RADEC

Viazeni spoluobcéané, ktefi jste vlastniky nemovitosti v katastralnim uzemi Radec,
vénujte prosim pozornost nasledujicim radkim, které by vas mély upozornit na mozZnost
odstranéni problematiky nesouladu mezi evidovanym vlastnictvim pudy v katastru
nemovitosti a skute¢nym stavem v terénu, tzv. pozemkovymi upravami.

Pozemkovymi upravami se ve vefejném zajmu prostoroveé a funkéné uspotradavaji
pozemky, které se sceluji, nebo naopak ucelné rozdéluji tak, aby k nim byla zabezpecena
dobré pfistupnost, popt. aby se vyrovnal prabéh jejich hranic v terénu. Usporadéavaji se pii
nich vlastnickd prava k pozemkim a s nimi souvisejici vécna bfemena. Vysledky



pozemkovych uprav jsou téz vyuzivany pro katastr nemovitosti, nebot’ vétSina geodetickych
praci spojenych s vypracovanim pozemkovych tprav je totoznd s pracemi potfebnymi pro
obnovu katastru nemovitosti novym mapovanim.

Vyznamnym prvkem v provadéni pozemkovych uprav je i usporadani vlastnickych vztaht k
pudé, které v uplynulych dlouhych desetiletich doznaly mnoha zmén, velmi Casto negativnich,
konfrontacnich, které zasadnim zplsobem ovliviiovaly hospodafeni s plidnim fondem.

O pozemkovych upravach rozhoduji pozemkové urady, které organizacné spadaji pod
Ministerstvo zemédélstvi CR. Néaklady na pozemkové upravy hradi stat.

Jelikoz v soucasné dob¢ katastralni urad neplanuje provedeni obnovy operatu v tomto
katastralnim Gzemi a vétSina z vas se neustale potyka s problematikou at’ jiz nepiistupnosti k
zemédélskym pozemkim ¢i zjednodusené evidence pozemkl a s tim spojené identifikace,
obratilo se Mésto Upice na Pozemkovy ufad v Trutnové a pozadalo o jejich sou¢innost pii
osvéte vlastnikll na vySe uvedené téma.

Zahajeni pozemkovych uprav je podminéno podanim Zadosti od vlastniku
nemovitosti v k.i. Radeé, jejichZ vyméra nemovitosti po secteni musi byt vétsi nez 2
celkové vyméry k.u. Rade¢.

Proto nevahejte a vSichni, kterych se tato problematika tyka (vlastnici nemovitosti

v k.u. Radec), prijd’te na prezentaci, ktera se uskuteéni dne 7.12.2007 od 17,00 hodin v

méstském siale nad OD Toman. Prezentace se zcastni zastupce Pozemkového ufadu v
Trutnové a bude pfipraven zodpovédét vase dotazy.

Martina Srejberova, vedouci majetkového odboru

Vazena pani inzenyrko,

nas loutkaisky soubor, ktery puasobi pii DDM v Mladé Boleslavi, byl pozvan
k i¢inkovani na piehlidce loutkovych her ROLNICKA 2007.

Pobyt ve vaSem krasném divadle byl pro nas velice piijemny a to hned z nékolika divoda :

Setkali jsme se svnimavym publikem a velice milymi, vstficnymi a dobie
piipravenymi organizatory piehlidky. Jezdime pomérné Casto na rizné soutéze, piehlidky a
zajezdy a véite, Ze mame s ¢im srovnavat.

Jsme loutkatsky soubor, ve kterém ucinkuji pouze déti a mladez. Pii zpateCni cesté
jsem poslouchala debaty mladych, pti kterych vyznali, jak je vskutku kulturni a ¢isté prostredi
divadla pozitivné naladilo. J& sama jsem krom¢ toho vnimala jeSt¢ vytrvalost a zaniceni
organizatorii pro zachovani loutkéaifského oboru. To jsou zasluhy, které jsou dnes jiz skoro
vzacnosti, tak bych touto cestou chtéla podékovat upickym loutkdiim za pohostinnost a
méstu Upice poblahopiat k tomu, Ze tuto ¢innost podporuje.

Za loutkafsky soubor Jitienka

Mgr. Hana Vidlafova
manager souboru.

Oznameni

Vsem obcéaniim, kteti maji zdjem o ptfednasku zpracovanou na DVD na téma rozvod,
vyzivovaci povinnost, bydleni, prdva nezaméstnané¢ho, domaci nésili na zZenach, jak se branit
podvodnikim atd. nabizime moZnost bezplatného zapijceni reklamniho materidlu k t€émto
problémiim, a to u naseho poradce pani Evy Mannové, telefon 775 174 692.
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Narozené déti

. 9.2007 - Stépan Mensik

. 9.2007 - Tereza Kosnarova
. 9.2007 - Denisa Skodova
.2007 -
.2007 -

Barbora Svehlova
Tereza Vernerova

Eliska Sobotkova
Magdalena Gottsteinova
Veronika Novakova
Marek Maissner
Adriana Davidova

Nina HetflejSova

Ondfej Lokvenc

Diana Kut'akova

Jsem obéti Sikany?

Bydlim na Velbabé a mam souseda, ktery na zékladé¢ Zakona o silni¢nim provozu (§
25 — zastaveni a stani) podava trestni ozndmeni vzdy, kdykoliv manzel nebo syn zaparkuji
pied nasim domem a ¢ast auta (i kdyby to byla jen dvé kola) stoji na silnici. Podle zdkona
musi pii stani zlstat volny alesponl jeden jizdni pruh Siroky nejméné 3 m pro kazdy smér
Jizdy. NaSe ulice ale nema ani 6 m. To znamena, Ze vSichni, ktefi u nds na kopci parkuji pred
domem, a troufim si fict, Ze i témé& po celé Upici, neparkuji spravné. Trestni oznimeni
podava viak pan Slechta pouze na pana Kralika. Policie musi véc vysetfit, pfijede na kopec, i
kdyZ naSe auto uz pfed domem neni. Mozné pravé v tu chvili je policie daleko vice potieba
jinde, ale ona se mnou musi fesit Spatné parkovani. Soused dichodce je spokojen a mé uz to

nebavi. Tato situace se tdhne uz 2 roky.
A ja se citim panem Slechtou Sikanovéna.

Policie CR

Incident v parku u Divadla Al. Jiraska, ke kterému doslo pii diskotéce na ZS Bii Capkil
dne 24. tijna 2007 je v Setteni Policie CR. Jako okamzité opatieni byla natfizena zvySena
hlidkova ¢innost. O vysledcich bude Policie CR, jak nam tekl Josef Provaznik, informovat

obCany v pfistim ¢isle UN.

RELAX CENTRUM, Dr. Teuchmanna, I'ince (byvaly Texlen 21)

Jana Srnova, matrikaika

Jana Kralikova

Redakce UN

Vanoce jsou za dveimi a Vy jeSté nevite, jakym darkem

potésit své nejblizsi?

Vam nabizi vyhodné darkové poukazy



na: masaze, such. uhli¢ité koupele, solarium, bankovani, parafin ...

Na Vasi navstévu se tési
H. Vojtova UT, CT 15.00 — 17.00, kontakt: 604314528
K. Jirouskova PO, ST sud. 12.00 — 17.00, kontakt: 732905113
lich. 9.00 — 14.00 hod.

CESTOVNI AGENTURA
ALENA TOHOLOVA
Upice, 499 882 329
- prodej rekreaci na 1éto 2008 jiz v plném proudu,vyuZijte
slev ,,prvni moment*
- prodej zimnich z4jezda
- prodej vstupenek pro Ticket Art, Ticketportal a Ticketstream
- busem za kulturou 19. 4. 2008 - Krysaf, Angelika, Tti musketyti - vhodné jako déarek pod
Stromecek
PRIJEMNE VANOCE A SPOKOJENOST V ROCE 2008

Firma NSYS s.r.o. se sidlem Zizkova 89, Upice
piijme pracovnika na pozici technika dohledového centra datové sit¢.
Pozadujeme orientaci v oboru pocitacové sité, IP protokol, routovani,
zdjem o vzdélavani v oboru, komunikativnost, RP sk B.
Zajemci zasilejte strukturovany zivotopis na e mail adresu teichman@nsys.cz.

| Kralovstvi - Jestfebi hory navazalo mezinarodni spolupréci

Kralovstvi - Jestfebi hory sdruzujici mésta a obce v Podkrkonosi navazalo mezinarodni
spolupraci. V Bowling baru ve Rtyni podepsalo Smlouvu o partnerstvi se slovenskym
Mikroregionem Poondavie. Dokument stvrdili svymi podpisy piedseda Spravni rady
Kralovstvi - Jestiebi hory o.p.s. Mgr. Jaroslav Balcar a §¢f Mikroregionu Poondavie MVDr.
Jan Zahorsky. "Hledali jsme na Slovensku partnera a vybrali si pravé tento mikroregion. Nyni
zvazime moznosti spoluprace naptiklad v neziskovém sektoru nebo v oblasti Skolstvi.
Slovensti pratelé jsou ted’ u nas, na jafe bychom jim nav§tévu méli oplatit," pfiblizuje Balcar.
"Iniciativa pfiSla z Ceské strany. Nase partnerstvi by mélo mit spojitost s programem
LEADER. Vyuzili jsme této moznosti, abychom ziskali zkuSenosti, které se urcit¢ budou hodit
pii vytvafeni mistni akéni skupiny u nas, na vychod¢ Slovenska," vysvétluje Zahorsky.
Slovensti piatelé si v Podkrkonosi stihli prohlédnout Upici, Suchovrsice, kozi farmu
v Kohoutovée nebo moderni sportovisté¢ v Havlovicich. Vice informaci je na adrese

www.kjh.cz.

Petr Zalis

Astronomické informace — prosinec 2007

Slunce vstupuje 22. prosince v 7 h. 7 min. do znameni Kozoroha. Nastava zimni
slunovrat, za¢ina astronomicka zima.


http://www.kjh.cz/
mailto:teichman@nsys.cz

Mésic je 1.12. v posledni ¢tvrti, 9.12. v novu, 17.12. v prvni ¢tvrti, 24.12. v upliku.
Nejdale od Zemé je Mésic 6. prosince (406 tisic km), nejblize k Zemi 22. prosince (361 tisic
km).

Planety slunecni soustavy: Planety Merkur a Jupiter jsou nepozorovatelné,
promitaji se ve sméru ke Slunci. Jasna VenuSe zéii na ranni obloze pfed vychodem
Slunce. Pohybuje se v souhvézdi Panny, ve druhé ptli prosince prejde do Vah. 5.12.
vytvaii zajimavé seskupeni s Mésicem a hvézdou Spika. Nacervenaly Mars je nad obzorem
celou noc, nastavaji idealni pozorovaci podminky. Najdeme ho v souhvézdi Blizenci,

30. prosince piejde do Byka. Mésic kolem Marsu projde 24. a 25. prosince, na Stédry
den kolem paté hodiny rano dojde k zakrytu Marsu Mésicem. Planeta Saturn vychazi
pozdé¢ vecer, kolem dvaadvacaté hodiny. Promita se do souhvézdi Lva.

Zajimavé tkazy: ZvySeny vyskyt meteort - ,,padajicich hvézd* - mizeme pozorovat
kolem 14. prosince (meteoricky roj Geminid) a 23. prosince po ptlnoci (roj Ursaminorid,
pozorovani vsak bude rusit Mésic).

V prosinci bude i v malych hvézdaiskych dalekohledech viditelna kometa 8P/ Tuttle,
objevena v lednu 1790. Po¢atkem prosince pretne hranici souhvézdi Draka a Kefea, v dalsich
dnech se bude pohybovat souhvézdimi Kasiopeji, Andromedy a Trojahelniku. V noci z 30. na
31.12. projde tésné kolem galaxie M 33.

V prosinci je Hvézdarna v Upici pro vefejnost oteviena ve stfedu a v patek od 18 do 20
hodin, program spojeny s pozorovanim no¢ni oblohy, vykladem a promitanim filmt zac¢iné v
18 hodin. Vikendova pozorovani Slunce probihaji v sobotu (10-12 hodin) a v ned¢li
(13-15 hodin). Aktualni informace o akcich hvézdéarny v prosinci i pfipadném omezeni
provozu béhem vanocnich svatkl najdete na internetovych strankach hvézdarny
www.obsupice.cz

Jifi Kordulak

»Litomysl po setméni‘

Dne 13. bfezna 2007 po setméni ndhle potemnéla svétla v okoli litomyslského zamku a
jeho druhé nadvofi se ponofilo do téméf naprosté tmy. A nebylo to ndhodou. Sesli se zde totiz
astronomové Upické hvézdarny spolu s obyvateli mésta Litomysl a okoli, aby si neruseni
méstskym osvétlenim prohlédli krasy no¢ni oblohy. Nebylo to sice poprvé, kdy do krasného
zameckého aredlu upicti hvézdari zavitali, avSak tentokrat zah4jili ctyfdilny cyklus
pozorovani a astronomickych pfednasek vénovany ¢tyfem ro¢nim obdobim.

Hned prvni pozorovaci vecer, vénovany jarni obloze, nas obloha obdaftila jasnym
vyhledem do hlubin vesmiru. Ani mra€ek nezastinil mihotavy tipyt vzdalenych hvézd, planeta
Saturn ndm ukdzala magickou krasu svych prstencti a ani ostatni zajimavé objekty no¢ni
oblohy neunikly patravému pohledu stovky obdivovatelil vesmiru.

Uplné jinak se k nam zachovalo léto a podzim. Misto jasné oblohy ndm piiroda pfichystala
tézké mraky a dést’. I kdyZ ndm tak byl odepien pohled do ¢ocek dalekohledl, vypomohla
moderni technika. Od fotografii malymi pfistroji, nahrazujicimi pohled pouhym okem, az po
snimky z nejvétSich pozemskych 1 kosmickych teleskopti jsme si alespoii trochu piiblizili
objekty, které bychom na nebi mohli sledovat za jasného pocasi.

Dne 13. listopadu, tedy po osmi mésicich, se uskute¢nilo posledni ,,pozorovani* oblohy,
tentokrat té zimni. I kdyZ nam obloha pfipravila podivanou na nebyvale jasnou kometu, na
galaxii v souhvézdi Andromedy 1 na plynnou mlhovinu v Orionu, zemska atmosféra opét
trucovala a vSechny tyto krasy nam skryla za t¢Zké mraky. A tak opét nezbylo nez vyuzit
pocitacové techniky a podivat se na oblohu skrze ¢ocky projektoru. Po kratkém tivodu



vénovaném objektiim nad naSimi hlavami nasledovala stézejni piednaska Richarda Kotrby

z Vycho-doceské pobocky Ceské astronomické spoleénosti o zajimavych astronomickych
ukazech, které nas ¢ekaji v roce 2008. Dozveédéli jsme se mnoho o déni nejen na obloze, ale i
na Zemi. Vzdyt malokdo si mozné uvédomi, ze v tom nasledujicim roce bude mit po ¢tyfech
letech neptestupnych roki konecné svatek i Horymir, Ze to bude jiz 30 let od okamziku, kdy
se z obézné drahy ozvala poprvé a naposledy cestina, ze pied 40 lety zemiel Gagarin a ze za 4
miliardy let se naSe Galaxie srazi prave s tou galaxii z Andromedy, kterou jsme chtéli
pozorovat. Dozveédéli jsme se vSak mnohem vice. Kdy a kde se mdme podivat na oblohu, aby
nam z ni béhem dne alespon na chvilku zmizelo Slunce, nebo béhem noci zmizel Mésic, kdy
mame v zaplavé hvézdnych lampicek hledat mlhavy oblacek komety i kdy mame po vzoru
muslimi hledat na vecerni obloze tenky srpek nového mésice.

Rok 2007 pomalu kon¢i a v piipad€ naSich zdmeckych pozorovani oblohy vede pfiroda 3
ku 1. Blizi se vSak rok 2008, delsi navic o ten jeden pfestupny den, a na té nasi obloze se stale
bude odehravat to krasné tipytivé divadlo. Doufejme, ze k ndm bude ptiroda trochu stédiejsi a
umozni ndm nahlédnou do vesmirnych hlubin trochu ¢astéji. Pripravili jsme si na ni navic
dalsi dalekohledy, které nam umozni sledovat krasy nejen no¢ni oblohy, ale poodhalit 1 denni
tajemstvi nasi nejblizsi hvézdy, zivotodarného Slunce.

Dalsi podrobnéjsi informace o piipravovanych astronomickych akcich v mésté Litomysl,
proslaveném takovymi astronomickymi jmény jako Kopal ¢i Kautsch, mizete nalézt na
internetovych strankach mésta, piipadné na strankach Hvézdarny v Upici.

Marcel Bélik



Patecni Zurnaly

07.12. MUDr. Stovicek
14.12. MUDr. Cvréek
21.12. MUDr. Hynkova
28.12. MUDr. Hartman
04.01. MUDr. Cerny

ROZHOVOR

Redakce UN oslovila rok po volebach dva nejvyssi piedstavitele Upice, starostku Ing.
[ljanu Berankovou a mistostarostu Mgr. Roberta Hagera. Volné povidani na téma ,,Co se
za rok povedlo a co je tfeba zlepsit™ bylo doplnéno tématy, ktera zajimaji apické obcany.

UN: Napliiuji se Vase piedstavy o komunalni politice?

IB: Nevim, moc nefe$im napliiovani néjakych svych predstav. Kazdy den ptinasi tolik jinych
dualezitéjSich problém a situaci, které je potieba fesit... Tém se snazim vénovat svlij Cas a
energii.

RH: Pokud myslite komunalni politikou to, ze skoro kazdy den feSim s pani starostkou
nepotadek v ulicich od lidi a pejskait nebo devastaci majetku vandaly, pak moje
predstavy o komundlni politice naplnény nejsou. Ale neni vSechno cerné. Kdyz se
zabyvam problematikou rozvoje obce, vetejnych sluzeb, skolstvim, kulturou, zivotnim
prostiedim, tak to jsou naopak ty svétlé okamziky mé prace a ty napliuji moje predstavy
o komunalni politice.

UN: Jak se da¥i napliiovat volebni program?

IB: Zcela podle realnych (hlavné finan¢nich a ¢asovych) moznosti. Za ¢tvrtinu volebniho
obdobi se, myslim, povedla fada véci, dalsi se ptipravuji. Uvedu jen par ptiklada:
Pro rozvoj mésta byla urcité dilezita aktualizace koncepce rozvoje mésta — navic s
aktivnim podilem ob&ant pii vefejné diskusi Quo vadis, Upice? Za pomoci nové
pracovnice M&U — manazerky dotaénich titulti - pracujeme na p¥ipravé projektii a zadosti
o dotace z nejriznéjsich zdroji. Nakup a oziveni Dievénky urcité piispiva k propagaci
mésta a podpore cestovniho ruchu i spolecenského zivota ve mésté. Cely svét ted’ mlze
sledovat aktualni déni v naSem mésté diky internetové televizi na www.nasetelevize.cz.
Velmi dobie funguje spoluprace s ostatnimi obcemi v regionu, jednim z nejlepSich
ptikladi je zalozeni Mistni akéni skupiny Kréalovstvi — Jestiebi hory, kterd se stala
isp&nym Zzadatelem o dotace v programu Leader CR 2007 a také navazala a rozviji
partnerstvi s jinymi regiony v CR a na Slovensku.

RH: Vezmu-li k ruce nés volebni program, pak mtizu konstatovat, ze mistni ODS se dafi plnit

zvoleny volebni program. Je to jak v oblasti ,,M¢sto a obcané, ,,Hospodareni mésta,* tak
1 v oblasti bezpecnosti, kultury a sportu. Najdete zde samoziejmé¢ i body, které zatim
splnény nebyly, a to zvlasté proto, Ze k naplnéni vyzaduji delsi Casovy usek. Ja vétim, ze
vétSina bodl z volebniho programu ODS bude do konce volebniho obdobi splnéna.

UN: S &im nejste spokojeni (s kym)?
IB: S vandalismem a bezohlednosti n¢kterych lidi.
RH: Neni-li to otazka na komundlni politiku, tak je to ¢as. Ten mi opravdu chybi a jsem s

wrwe


http://www.nasetelevize.cz/

mého pracovniho dne. Mate-li schlize, seminafe, besedy a dalsi aktivity vyplyvajici z
dané funkce, tak zas tak moc s tim neud¢late. Ve spojeni s tim mé mrzi, Ze asi nejvic
casove¢ okradam rodinu a jen véfim, Ze mi toto nebude, hlavné détmi, pozdéji vycitano.

UN: Jak funguje koali¢ni spoluprace?

IB: Vécné a konstruktivné a pevné veéfim, Ze ku prospéchu véci. I kdyz samoziejmé mame
nekdy rozdilné nazory, dokazali jsme se zatim vzdy dohodnout a spolecn¢ prosazovat
zajmy meésta.

RH: Pokud mohu hovoftit za sebe, tak je tato spoluprace na velmi dobré urovni. Asi kazdy si
ale mysli, Ze koalice je jen proto, aby se néco prohlasovalo na zastupitelstvu. Svym
zpusobem maji pravdu, ale zaroven si musi i uvédomit, Ze jsou zélezitosti, k nimz
nemame i v koalici jednoznacny postoj, a pak je nutné najit feSeni, které vychazi z
urcitych kompromisti. Domnivam se, Ze se nam daii, a mozna i pro tuto skutecnost
hovoti hlasovani v zastupitelstvu, kdy 1 opozi¢ni zastupitelé se k ndm svym hlasem

pripojuji. Jsem irad, ze v zastupitelstvu si az tak nehrajeme na koalici a opozici a ze
nam viem jde o blaho mésta Upice.

UN: Je pravda, Ze néktefi ¢lenové opustili OS RUKA (pokud ano, pro¢)?
IB: Ne, to neni pravda.

UN: Jak se Vam dafi skloubit rodinny Zivot s praci na Giadé?

IB: Jen diky podpofte celé rodiny a nenahraditelné ,,hlidaci* babicce.

RH: Na to byste se méli spis asi zeptat manzelky. J4 se snazim rodinny zivot az zas tak
nespojovat s praci na ufade.

UN: Mate jesté ¢as na koni¢ky?

IB: Snazim se alespon obcas si néjaky Cas pro sebe ,,urvat,* protoze bez relaxace se neda dost

dobte fungovat.

RH: Je to smutné, ale své volnoCasové aktivity zaCinam odsouvat na vedlejsi kolej. M1yj
kamarad Jifi Hiibner by mohl povidat..... na kytaru jsme spolu nehrali ani nepamatuji. To
samé je s kolem.... Kdyz si ted’ o tom tak s Vami povidam, uz vim své novoroc¢ni
predsevzeti ....

UN: Nejpal¢ivéjsi problémy dne?

IB: Kazdy den ma pouze 24 hodin, které straSn¢ rychle utecou.

RH: Jednoznacné ¢erné skladky. Maji totiz za nasledek zvySené naklady na svoz odpadu a to
se asi projevi na zvyseni plateb za svoz komunalniho odpadu. Ale abych byl uptimny, je
to nejen tim. Sami jisté vite, Ze ceny paliv a energii §ly nahoru. Nékde se projevit musi....

UN: Jaky byl skute¢ny diivod ukonéeni prac. poméru Josefa Cabadaje?
IB: Pracovni pomér p. Cabadaje skoncil dohodou na Zadost zaméstnance.

UN: Jak se vyrovnavate s Fe¢mi ,,jedna pani povidala.. . . (nap¥. se ¥ika, Ze tajemnikem
Mé&U bude Jan Balcar)?

IB: Vytvareni a Sifeni fam asi patii k mistnimu koloritu... Nevim, zda je to uz takova upicka
tradice, ze vefejnost ,,zna* vitéze vyberového fizeni jesté diive, nez probehne uzavérka
piihlasek.

RH: Vite, on to asi neni problém jen Upice, ale pravdou je, Ze informace, a to hlavné ¢asto

zkreslené, se v Upici §ifi rychlosti blesku. Kdyby se radgji lidé piisli zeptat... ale, vzdyt



oni by si potom neméli o ¢em povidat a byl by konec povidkdm. A ty piece mame
vSichni tak radi...

UN: Vieobecné se vi, ze Ceska republika patii k nejhor$im zemim EU v oblasti &erpani

penéz. Jak je na tom mésto Upice?

IB: Mésto Upice je soucasti Ceské republiky...,,.Diky* zpozdéni a problémtm celé Ceské
republiky v této oblasti zatim jesté z rozpoctu programovaciho obdobi 2007-2013 nebylo
mozn¢é ziskat zadné finance... Ale nevzdavame se a projekty pfipravujeme! V letoSnim
roce probihd Cerpani dotaci z operacniho programu Infrastruktura na Integrovany systém
nakladani s bioodpady (vystavba fermentacni stanice a nakup svozovych prostiedki),
nove se jesté podafilo ziskat 600 000,- K¢ od Kralovéhradeckého kraje na nakup
kontejnerti na bioodpad. Na ¢asteCnou rekonstrukci Dievénky nam poskytne jesté letos dotaci
Ministerstvo kultury, zanedlouho bude dokonceno vybudovani kuchyné v ubytovné Sparta,
kde se nam podafilo ziskat dotaci z programu LEADER CR. Na konci fijna jsme podali
z4dost do opera¢niho programu Zivotni prostiedi na rekonstrukci kanalizace a COV a

vybudovani kanalizace v méstské ¢asti Radec. Vysledek této zadosti by mél byt znam na
zacatku ptistiho roku. Dal$im stfipkem této pestré mozaiky je piiprava projektové
dokumentace na rekonstrukci domu ¢p. 2 (dlazdi¢sky internat), kde je planovéano
vybudovani loutkového divadla, ordinaci zubnich 1ékart, restaurace, kluboven pro
spolkovou ¢innost apod. S timto projektem bychom chtéli zkusit Stésti v Regiondlnim
opera¢nim programu, podobn¢ jako s projektem tykajicim se komunikaénich technologii
(bezdratovy rozhlas, internet apod.). Snazime se také nalézt zdroje nutné pro piestavbu
sportovniho arealu Sparta.

RH: Jak uZ jsem predeslal v kvétnovém &isle UN, tak touto problematikou se vice zabyva

pani starostka. Vim, Ze se snazime ziskat dotac¢ni tituly na akce typu kanalizace v Radc¢i,
stfeSni nastavba lanské skoly, socidlni zdzemi na STCJH...

UN: Myslite si, Ze zam&eny M&U prispiva k lepsi komunikaci s obéany?

IB: Myslim, Ze pokud je Gfad otevieny v ufednich hodinach, které jsou od pondéli do ¢tvrtka,
z toho v pond¢li a ve stiedu do pul paté a vzdy s hodinovou poledni prestavkou, nemuze

to zabranit normalni komunikaci s ob¢any. Navic je ufad vybaven zvonky a v ptipadé
potieby je mozné se s pracovniky ufadu individualné domluvit i mimo stanovenou uiedni
dobu. A sama za sebe mohu fici, ze muj ¢as neni viibec omezen Gfednimi hodinami a
komunikaci s ob¢any se nijak nebranim...

RH: Rad bych podotkl, Ze se timto pfed ob¢any nijak neskryvame. Soucasny pracovni fad
urcuje pracovni dobu v ramci pruzné pracovni doby a zaroven umoziuje i to, ze v radmci

této pruzné pracovni doby mé zaméstnanec pravo cerpat minimalné 30ti minutovou
prestavku na jidlo a oddech v ¢asovém useku 10.30 — 16.30 hod. Toto je umoznéno, ale
zde bylo ustanoveno, Ze se tato prestavka ,,odbude* od 11.15 — 12.15. Pro mne, coby
obCana, je vhodn¢jsi tato doba. Piedstavte si, Ze bych ¢ekal, az na mé dojde tada a
ufednik mi fekne, Ze pravé dostal hlad a Ze za pul hodinky je tady. A pokud mohu jesté k
samotné komunikaci s obany. Dnesni komunikacni systém je na takové urovni, ze
samotna komunikace s ob¢any se miize jen zlepSovat, ale urcité ne se horsit.

UN: Jak se da¥i ve spolupraci s Policii CR nebo méstskou policii zaji§t'ovat poradek v
parcich po 22. hodiné (opilé déti, vytrhané ty¢ky od plotu, lahve od rumu, krabice
od vina, hromada cigaretovych nedopalkii), budou se v naSem mésté dospéli obcané

bat déti Skolou povinnych? Viz udalosti, ke kterym doslo za nezajmu policie ve
stiedu 24. Fijna 2007 pri diskotéce na ZS.



IB: Otazku k této konkrétni situaci by bylo vhodné polozit Policii CR, ktera se piipadem méla

zabyvat (informace Policie CR o incidentu je na jiném misté UN, pozn. redakce). Ke
spolupraci s Méstskou policii Trutnov nemam vyrazné vyhrady, jeji ptisobeni

v naSem mést¢ je vSak omezeno naSimi finanénimi moznostmi. Ale vétim, ze plati slova
pana feditele Povra, kterd zaznéla na fijnovém zastupitelstvu, Ze se budou snazit
odstranovat problémy, na které je obané upozornuji, Ze budou postupné vylepsovat
sluzby a ze 1 v jejich zajmu je chranit slusné lidi a majetek. A to je samoziejme 1 nas
zajem a ukol.

RH: Jsou ptipady, kdy nemam ptipominek ani k jednomu z vyse uvedenych subjektt. Ale
nevim pro¢, placena sluzba funguje vzdy 1épe, nez sluzba, na kterou mate nérok ze
zakona. Je to asi véc systému. Domnivam se, Ze pokud by PCR v celé CR 1épe
fungovala, pak by nebylo zapotiebi mit na méstech ,,armadu‘ méstskych straznika.

Dékujeme za odpovéedi a pokud v clanku nekdo postrada téma, které ho zajima (vSechny
otazky, které jsme méli od ob¢anti k dispozici, byly polozeny i zodpovézeny), mize se na oba
predstavitele Mésta Upice obratit i osobné. Pii zachovani pravidel lze pokladat dotazy i
elektronickou formou. Odpovédi jsou v tomto pripade zvetfejnény na internetu, na webové

adrese www.upice.cz (dotazy).
Marcela Strachotova a Josef Rumler

Setkani v Ulu

Skolni budova na Lanech slavila své pétasedmdesatiny! Diivod k oslavé.
Narozeninova party se uskutecnila v sobotu 17. listopadu 2007. VSechny dveie Zakladni
skoly Upice-Lany byly po cely den otevieny. Skola se proménila v jedno velké televizni
studio Ul. Kazda uéebna piedstavovala expozici tematicky rozliéného vyucovaciho piedmétu.
Vystavky nabizely nejriiznéjsi projekty, pomucky, zadkovska dila i ankety (napf. ,,Jste pro to,
aby se Praha uchézela o letni olympijské hry?*). Ve skolni druzin¢ ,,rostl* strom vzkazovnik.
Na ném byly listy, na které¢ mohli G€astnici oslav napsat Skole jakykoliv vzkaz. Nékteré z nich
si muzete precist nize. Podle rozdanych slune¢nych koli¢kt proslo utrobami skoly na 700
navstévnikda.

Pted obédem se hosté zapojili do Lanskych radovanek s podtitulem Kdo si hraje,
nezlobi. Organizatofi z Détského parlamentu pii ZS Upice-Lany piipomnéli navitévnikim
hry, které se na skole hraly diive (kulicky, skladani Rubikovy kostky, pandk,...) ale 1 hry, které
"fréi" dnes (petanque, huckies, skateboarding,...). V jedné z u¢eben si mohli ptichozi nechat
bezplatnd zmétit od zastupcti Svazu diabetiktt Upice glykemii (jedna z forem, kde se §kola
prezentuje jako Skola podporujici zdravi).

Odpoledne méli dostavenicko byvali zaméstnanci, kteti kdy na Skole pracovali. Témi
nejstar§imi byli stfedoskolsti ucitelé jesté z dob jedenactiletky, kterd se v lanské budoveé
»ukryvala® v Sedesatych letech minulého stoleti. Po spole¢né fotografii se mnohych ucitelti
ujali jejich byvali Zaci.

V pieplnéné t&locviéné zahajila blok vzpominani byvalych zaki starostka mésta Upice
Ing. Iljana Berdnkova. Po jeji gratulaci a piani hodn¢ kvalitniho medu ji na pddiu vystiidal
dalsi absolvent Pavel Svor¢ik, ktery uvedl nejvyznamnéjiiho pozvaného nékdejsiho zaka ZS
Upice-Lany Miroslava Janka. Ten momentalné patii k nejoriginalnéjsim a nejuznavangjsim
¢eskym dokumentaristliim. Proto pravé on dostal diivéru, aby dokon¢il prestizni film Obcan V.
H., ktery bude zachycovat vice nez deset let prezidentovani Vaclava Havla (premiéra v lednu
2008). Oba panové zavzpominali na sva Skolni 1éta, na t€locvi¢nu, v které piesné pred tiiceti


http://www.upice.cz/

lety M. Janek natocil posledni zébéry filmu Katarze. Unikatni snimek, spolu s dalsimi dvéma
filmy natoéenymi v Upici, pak promitl.

V komponovaném potadu ,,Lanska televize* se predstavili Zaci souCasni. Role
moderatorl se ujali Katetina Nyvltova z paté tiidy a osmak Dominik Soucek. A vedli se
bravurné. Nechybély televizni noviny, pocasi, sport, reklamy (propagujici predevsim
medovinu, med, lanské deStniky a asopis Ul), ani borec na konec. T¢locvicna v tu dobu
praskala ve Svech, proto se tato cast poradu dockala i reprizy.

Nasledovaly pocitacové prezentace Andrey Jiraskové a Radka Pulkrabka a
videopohlednice o Upici namluvena ziky osmé tidy v anglickém jazyce. Tfemi vystoupenimi
se predstavil také skolni tanecni krouzek.

Video JS Upice v ¢ele s Jifim Stfedou uvedlo premiéru filmu o lanské skole ,,75 let si
hrajeme*. Snimek odrazel nejdiilezit&jsi aktivity, které se b&hem §kolniho roku na ZS Upice-
Lany uskuteciuji.

A kdo toho jesté nemél dost, dostavil se do restaurace na Dlouh¢é zahony, kde k
poslechu i tanci zahréla country skupina Couvej z DéCina.

Petr Kalousek




Sponzofri oslav

Vema, a. s., Brno; Melco Trutnov; aTRE, v. o. s., Novy Bydzov; PéC¢é — Pekarny a cukrarny
Nachod, a. s.; Nowaco Czech Republic s. r. 0., Leos Winter; Alena Lelkova, restaurace
Dlouhé zahony, Upice; Pavel Kohout, papiry&tonery, Dvir Kralové n. L.; JIP vychododeska,
a. s., St. Hradisté, M. Fiala; Via-NM, s. r. 0., Velké Pofic¢i; Apicor — Hana Bohacova,
Krkono$ska medovina; Video JS Upice, Jifi Stfeda; Konica Minolta, Hradec Kralové, Pavel
Kraus; Beas, a. s., pekarny Li¢no, Hradec Kralové; Zelenina — Drinks, s. 1. 0., Trutnov;
Willcap, spol. s . 0., Trutnov.

Z lista stromu vzkazovniku:

»Navstévoval jsem tuto Skolu pted padesati lety. Dnes jsem byl unesen tim, co jsem zde vid€l.
Myslim, ze je to spravny smér. VSe pro déti.“ (Zdenék Podstata).

»wduper! Tésim se na 80. vyro¢i! Akorat, ze doSly vysttelovaci destniky.*
,Kéz po republice je vice skol jako ta VASE!“
,,Je to fakt dobra Skola, az na to Lanské desatero.*

,UZ se tésim, az budu chodit do skoly.* (Jindfiska)



»Hodn¢ se tu zménilo k lep§imu a krasnému. Ale znovu bych to absolvovat nechtéla. At’ se
dari!* (Sobotkova-Hiibnerova)

., Uzasny zazitek po 31 letech. Dékuji a preji dél tolik elanu.” (Lenka Kurfiftova-Helemikova)

,.Bylo tady krasng, ale bylo to kratké. Moc to uteklo. Skoda, Ze jsme tu neméli tenkrat tu
krasnou klouzacku.” (Blanka Kyselova)

,,Mila skolic¢ko, od doby, kdy jsem T¢ opustil, jsi udélala velky krok kuptedu. Je tu moc
krasné€ a véiim, ze se tu vcelickam moc libi. J4 vzpominam moc rad. Prozil jsem tu krasné
Casy a prvni lasky. Ahoj!* (Pavel)

,»Opravdu je tato Skola izasné. Asi k Vam zac¢nu chodit znovu. Uzasna vyzdoba, Gzasni Zaci,
ucitelé.” (Patrova)

»Rada jsem se vratila na ,,misto ¢inu®“. Skola se zmeénila jen k lepSimu, je to tu moc hezké a
ptijemné prostiedi.” (PiSova)

,»Jako absolvent tuto Skolu rada stale navstévuji, obdivuji a pteji co nejvice stejné dobrych i
lepSich napadu, které ji obohacuji a dodédvaji ji na unikatnosti.* (M. Skaloudova)

,,Krasné je to tu prestavéné. Byla jsem se podivat tam, kam chodil ma;j tata a moje teta. Je to
tu moc hezké. Tata a teta si to tu pochvaluji. (Kristyna Bonischova)

»Skola Lany je utulnd. Dycha détskym Stéstim, laskou a chuti ucit se novym vécem. Ucitelé,
zaci 1 lidi jsou laskavi, chapavi a usmévavi. Pfejeme Skole, ucitelim, zdktim 1 ob¢antim mésta
Upice vsSe nej do dalsich let.” (Hofmanovi)

,Kolo trestll je bezva napad. Mate to tu super, zajimavé napady. Jen tak dal. Chvalim.*

HANNOVER - 32. MUSIKPARADE 2007

Ve dnech 13. a 14. fijna 2007 pattila TUI Arena postavend u pfilezitosti Svétové
vystavy muzikantim, tanecnikim a zpévakam z celé Evropy, konkrétné prevazné Spickovym
profesiondlnim vojenskym orchestrim ze gvycarska, Litvy, Svédska, Chorvatska, Italie, Velké
Britanii, Ukrajiny a Némecka.

Mazoretky a dechovy orchestr ZUS Upice si ziskal na stejné akci v roce 1997 velké
sympatie potradatelil a bezmala tficeti tisic divaka.

Odménou nam bylo pozvani na letosni ro¢nik a Cest cely program zahdjit. Nutno
dodat, Ze se nejednd o koncertni vystoupeni, ale o specidlni SHOW programy vysoké trovné.

Po peclivém zvazovani jsme postavili naSe desetiminutové vystoupeni na mixu fragmentli z
Seskych i svétovych populdrnich melodii. Zaznéla tak Dvoidkova Humoreska, Slitrova a
Suchého Babeta, slavny cesky pochod Castaldo a stejné slavny Offenbachiv Kankan ¢i Count
Dowu skupiny Europe. A jestlize potlesk provazel celé vystoupeni, Skoda lasky, tentokrat v
moderni instrumentaci, to je ve svété vzdycky spravnéd volba. 30 mazoretek a pétactyticeti-
lenny orchestr posileny absolventy opravdu reprezentoval Upici a CR skvéle. Vynikajici
mazoretky a zkuSeni muzikanti dodali kurdz i t€m mladSim, protoze vystupovat v obrovské
sportovni hale v palbé svétel a pied tisicovkami divaki na tribunach neni vibec zadna



legrace. Ale byl to zazitek na cely zivot. Zvlast¢ kdyz potadatelé zaradili nase vystoupeni
mezi ti1 nejlepsi.

Zdenek Tluchot
a Dagmar KaSparova
ZUS A. M. Buxton, Upice

Vano¢ni téSeni

V celém skolnim roce snad neni obdobi, na které¢ by se déti téSily vice. Stejné to je i s témi
naSimi z upickych Skolek. Uz dlouhé tydny pfedem se navzajem svefuji se svymi tajnymi
tuzbami, od drobnosti a malic¢kosti, o které si napisi JeziSkovi, az po ptani mén¢ skromna,
casto ovlivnéna reklamou v televizi, vAino¢nimi katalogy nebo ldkavymi vylohami obchod.

Co pro déti znamena Cas téSeni, pro nas dospélejsi je ¢as shanéni a mozna i trochy starosti.

My, déti z MS Na Veselce, Jaromir a Radeg, uz mame vse pfedem pe¢livé naplanované a
ptipravené. Zazpivame si u krasn¢ ozdobené¢ho vanocniho stromu na ndmésti, zazpivame na
setkani seniorti a tradi¢né jim pfipravime pranicka a drobné darky, se kterymi ndm pomohou
pani ucitelky. Se stejnou, ne-li vétsi radosti, ptichystame prekvapeni pro nase nejblizsi —
rodice, prarodice, sourozence.

A az nasajeme tu pravou vanoc¢ni atmosféru, zapalime svicky na adventnim vénci, budeme
zpivat koledy, ochutndvat cukrovi a den po dni ,,odstiihévat® adventni kalendaf. Ale nejvic,
uplné nejvic, se budeme tésit na vano¢ni nadilku, ktera piijde do Skolky urcité o néco diiv nez
k ndm domt. Nedivte se, je to pro nas teprve prvni, druhé, tieti, nejvys ¢tvrté vanocni téSeni
ve Skolce, chceme si ho uzit.

Pfejeme vam vSem veselé a spokojené Véanoce a to vanocni té€Senicko si uzivejte s nami!

Déti a ucitelky z MS Upice

rv

ViZeni rodice,

obcas se setkavame v nasi materské Skole s tim, Ze se pozastavujete nad skladbou jidelniho
listku pro déti. Rada bych vas proto chtéla blize seznamit s tim, pro¢ pro déti ,,vaiime pravé
tak, jak vaiime*

Détem je poskytovana plnohodnotné a vyvazena strava (dle predpist).

Je zachovana vhodna skladba jidelni¢ku , dodrzovéana zdrava technologie pfipravy pokrmu a
napoji, déti maji dostatek tekutin a mezi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné
Casové intervaly.

V mateiské Skole pouzivame normy pro piedskolni stravovani. Pii tvorb¢ jidelnickt
sledujeme podil bilkovin, nerostnych latek, vitamint i energetickou hodnotu stravy. Peclivé
vybirdme suroviny, ze kterych je jidlo vyrabéno. Z jednotlivych surovin vytvatime vhodné
kombinace. K pokrmiim, o kterych vime, ze budou détem chutnat , pfiddvame vse, co jako
samostatny pokrm nema nad¢ji na uspech. Je dobré, aby se v jidelnicku stfidaly pokrmy
atraktivni a méné atraktivni. Jidelni¢ek sestavujeme na tyden doptedu , vzdy v pondéli rano je
vyveésen na nasténkach. Snazime se, aby se pokrmy v prubéhu mésice neopakovaly.
Sestaveni jidelniho listku se promitd do tzv._,spotiebniho koSe,“ ktery sledujeme a
vypo¢itavame kazdy mésic (jednotl. mésice jsou k nahlédnuti u vedouci SJ).



Ve spotiebnim kosi se sleduje hlavné podil masa, lusténin, ryb, mléka, mléénych vyrobki,
ovoce, zeleniny a brambor. Z tohoto vyctu je patrné, Ze nékteré suroviny nelze slucovat,
ptestoze jsou pro mnoho lidi t¢méf stejnou kategorii (napt. mléko se musi plnit samostatné,
neni zapocteno do mlé¢énych vyrobki, ryby nejsou zapocitany jako soucast masa, brambory
nejsou zapocitany jako zelenina.....)

Kazda jmenovana surovina mize mit mésicné¢ odchylku od vyzivové davky

-+20%. Skladba jidelnich listkli v nasi matei'ské skole pIn€ vyhovuje kritériim ve spotiebnim
kosi. Vse je kontrolovano KHS v Trutnove.

U déti predskolniho veku dochézi k vytvareni stravovacich navyka pro cely zZivot a jejich
pozitivni ovlivnéni je vysoce efektivni i z hlediska celého budouciho Zivota. Strava v
matefské skole tvoii ptiblizné 60% celkového denniho piijmu déti a hraje v jejich celodennim
stravovani velmi vyznamnou roli. Kromé toho uzka vazba rodiny na matefskou Skolu
zarucuje, ze stravovaci navyky a dovednosti budou pteneseny do znacné miry i do rodin déti.
Vz4jemna informovanost mezi matetskou Skolou a rodici vede také k tomu, Ze rodi¢e mohou
détem snadno doplnit v domadci stravé ty komponenty, kterych se jim ve Skolnim stravovani
nedostava.

Nakonec mi dovolte jedno stru¢né konstatovani:

Zajistovani vétsiny podminek nutnych pro zdravy vyvoj clovéka se nikdy nemiize obejit bez
ovliviiovani a optimalizace biologické i energetické hodnoty jeho stravy a tuto cinnost nelze
provadet bez specialnich tabulek vyzivovych hodnot potravin vychazejicich vzdycky a jenom z
podrobné databdaze potravin.

Za Skolni jidelnu Materskeé skoly Upz’vce
Justova Irena (vedouci SJ)

MOJE POBALTSKA DOBRODRUZSTVI

Hladina adrenalinu v krvi stoupa kazdym krokem. Kazdou sekundou, kterou kra¢ime
k vyty€enému cili. Ja a trojice dalSich divek z Gpického gymnézia jsme se rozhodly dojit po
pisecnych dunach az ke statnim hranicim mezi Litvou a Ruskou federaci.

Je chladny podzimni den, pfedposledni naseho $kolniho z4jezdu do jiz zmifiované
pobaltské republiky. Po tydnu bydleni v pratelskych rodinach v nddherném Trakai a
vyletovani do mést Kaunasu, Vilniusu, Druskininkai nebo skanzenu Rumsiskés vedly nase
cesty neomylné do narodniho parku Kurska kosa. Méstecko Nida — rybolov, plaz, ¢tyfi hodiny
volna. Nepiekonatelna touha dostat se az do Ruska a moci star§im (a jedné nejmenované pani
ucitelce) na diive ponizujici ,,Bylo ti osmnact? Byl jsi v Rusku? Ne? odpovedét
vitézoslavnym ANO a stat se tak pro ni plnohodnotnym ¢lovékem, zdolala i nasi lenost nebo
bolest v nohou. Z vétsi skupinky studentl putujicich za ruskou vlajkou se ¢ast odpojila. A
nakonec jsme zbyly jen Ctyfi.

Smeétujeme k mistu udajnych hranic uz pies hodinu ¢asu. Nikde nikdo, na zemi neni
jediné lidské ani zviteci stopy. Pronikavé ticho, nebyvaly klid. Jdeme dal a dal, v obavach, Ze
statni ptechod je jeste priliS daleko a nas sen se se skute¢nosti mine. Vystoupame dalsi
pisecny val a ndhle zpozorujeme postavu. Deset metri od nas stoji ¢loveék, pred sebou platno,
barvy a tvofi. Zajima nas, jak daleko jesté musime ujit do Ruska, a tak se odhodlame
k osloveni. ,,Do you speak English?“ Mluvi. A maluje. Hranice jsou par set metri odtud, pod
tmavym stromovym porostem, ohrani¢ené plotem. A mame si pry dat pozor, pohrani¢ni strdz
tu hlida a mohly bychom mit velké problémy. (Na oficidlni vstup na sousedni tzemi nemame
potiebna viza, proto se chceme alespon dostat do nejblizsi mozné vzdalenosti.) Malif sam
prchl z Ruska predchéazejici den.



Plot je na dohled. Litevskou hranici pfedstavuji kiize s ¢isly, které navozuji dosti
depresivni atmosféru. Mame strach. Ztratit se v téchto koncinach, nikdo uz nas nenajde. A co
teprve kdyby nds zastavila celni policie. Pfemyslime o Gstupu n€kolik metrt pred samotnym
cilem. Nakonec nas ale touha se ruské pudy byt jen dotknout premuze, a tak se osmélime,
dojdeme k plotu a protdhneme pod nim ruce. Rusky pisek! Ruské vétve! Odnasime si kazda
hrd¢ jeden rusky klacik na pamatku a fotografujeme se. Pfi navratu uz jsme o néco klidnéjsi,
chceme malifi pod€kovat, ale na kopeCku uz nestoji. Z mista, kde jsme jej ani ne pred ptl
hodinou vidély, zmizely veskeré stopy.

Jedno dobrodruzstvi skoncilo, avSak dalsi zacalo jesté tentyz vecer — a tentokrat vSem
ucastniklim zéjezdu bez rozdilu. Ubytovna v Klaipéd¢ se podobala hororovému hostelu, okna
na pokojich byla vyvracena, tekla jen studend voda, dvete nesly zavirat. Nemluve o
plesnivych kobercich. Dlouhé chodby, uprostied budovy prostor napadné pfipominajici
vézensky dvir. Zimou se témét nedalo usnout, piestoze jsme diimali v nékolika vrstvach
obleceni. Nékteii ale z nedivéry k prostiedi ani spat nesli. Jak jsme pozdéji zjistili, ubytovna
byla budovou byvalé nemocnice...

Dobrodruzstvi, zazitky, ptijemni lidé. Slova, kterymi lze shrnout mé vzpominky na
Litvu. Stélo to za to!

Lucie Kalouskova

Upicka MlideZ CCK opét pomihala pii celondrodni osvéts!

Sedm divek z MladeZe Ceského &erveného kiize pti Gymnaziu a SOS v Upici opét
seznamovalo Sirokou vefejnost 0 moznostech prevence rakoviny prsu a rozdavalo poukazky
s dvéstékorunovym piispévkem na vysetfeni, tentokrat v jihoCeskych, zapadoceskych,
severoCeskych a stfedoCeskych méstech.

1. etapa projektu nazvan¢ho Riizova jizda probéhla za dva jarni mésice veskrze na
Moravé a ve vychodnich Cechach. Mozna i pravé Vam se postéstilo navitivit rizovy autobus,
originalni dopravni prosttedek, podle néhoz byla akce nazvana, na trutnovském KrakonoSové
namésti. O tom, Ze jarni faze kampané byla velmi GspéSnd, neni pochyb. I v televiznich
zpravach se objevilo, Ze pocet Zen se zdjmem o preventivni vySetfeni prsu mamografem stale
vzrusta. Potéad vice jich ptichazi do specializovanych center ¢i nemocnic s Zadankou o
prohlidku. A to je dobfe. Zeny diky osvété uz védi, Ze snadnou cestou k véasnému odhaleni
nebezpeci zéketného onemocnéni prsu jsou prave pravidelné navstévy preventivnich
vySetieni. V zdpadoevropskych zemich se pomoci podobnych osvétovych kampani podatilo
snizit imrtnost na rakovinu prsu az o 35 procent.

Divky z tpické Mladeze CCK byly pozadany o spolupraci na tomto projektu a staly se
diilezitou soudasti posadky autobusu jako hostesky, a tak po celé Ceské republice zvaly Zeny,
ale 1 muze dovnitt do autobusu, pomahaly zdjemclim s vypliovanim dotaznikti zamétenych na
tematiku rakoviny prsu nebo jen podavaly stru¢né informace kolemjdoucim.

Razova jizda navstivila v roce 2007 vice nez sedmdesat ¢eskych a moravskych mést.
Doufejme, ze se pfisti rok autobus opét rozjede a budete ho moci navstivit také Vy, kdo jste
letos nedostali ptilezitost se do jeho ttrob podivat. Na vidénou bud’ znovu v Trutnové, nebo
tfeba i ptimo v Upici.

Lucie Kalouskova

Cesta do pravéku

Jiz druhym rokem vyucéujeme na ZS Bratii Capkii podle SVP Blahovaéek. Jeho souéasti jsou i
tematicky zamétené dny, které jsou vyucovany netradi¢nimi formami. V ramci projektu
,»Cesta do praveku® tak zaci mohli nahlédnout do velmi vzdalené minulosti. Sezndmili se



s literaturou vénujici se tomuto obdobi a v prirodopisu ziskali znalosti o celkovém zpiisobu
zivota tehdejSich neandrtélcii. Kreativitu pak mohli naplno projevit ve vytvarné vychove, kde
malovali své predstavy o zivote téchto lidi, vyrabéli jednoduché nadobi, zbrané, obleceni i
ozdobné predméty, které tehdejsi lidé nosili a pouzivali.

Martin Zakoufil
Drakiada

V poloviné fijna uspofadala jiz podruhé ZS Bratii Capki Upice drakiadu. Na louce u
hvézdarny se tak sesli ptiznivci papirovych draki, aby své létajici kamarady vypustili. I
dracky pékné popohanél. Po kratké ,,rozcvicce" zacal souboj o to, ktery drak vyleti nejvyse.
Vitézem se stal stejné jako loni David VIcek, ale smutnit nemuseli ani ostatni ucastnici, nebot’
kazdy obdrzel tasku naplnénou sladkostmi a upominkovymi pfedméty. Uz ted’ se vSichni t&si
na dalsi ro¢nik.

Eva Jansova

Florbalova vikendovka

Osm ¢&lenek florbalového reprezentaéniho tymu ZS Bratii Capki stravilo po¢atkem listopadu
ve Skole piesn€ 24 hodin. Pod vedenim trenéra Martina Dytrycha, ,,asistenta Jakuba
Dytrycha a s potravinovou podporou od Petry Dytrychové se divky snazily zdokonalit ve
florbalovych dovednostech. Fyzicky narocné "kolecko", sprinty, nacvik ptihravek, sttelby, hra
jedna na jednu, najezdy, florbalova utkani, to vse se prolinalo s chvilemi odpocinku.
Oddychovalo se ptfedevsim u jidla a v klubu u kompt, pti fotbalku a Sipkach. Atmosféra byla
skvéla, holky makaly a vSichni dohromady jsme se dobfte bavili. Zakladem uspéchu je dobra
parta a ta v divcim florbalu je!

Martin Dytrych

VylepSujeme nasi Skolu

Pod timto nazvem se na ZS Bratii Capki uskute¢nila ve dnech 19. a 20. Fijna
,»vikendovka“, které se zii€astnilo 12 zakl. Pate¢ni vecer, kdy vikendovka zac¢inala, byl
vénovan vzijemnému sezndmeni. K vytvoreni dobrého kolektivu pomohly i1 veselé
spolecenské hry, do kterych se zapojily i pani ucitelky. Zajimavym ,,bonbonkem* vecera pak
byla stezka odvahy, kterou pro své starsi kamarady pfipravila dévéata ze 6. tiidy. Ukolem bylo
projit samostatné setmélymi chodbami obou $kolnich budov a vyhledat 9 skrytych listeckt
s otazkami, ukoly a obrazky. Druhy den Zaci rozdéleni do skupin jiz zdobili své tfidy a
spole¢n¢ pak upravili prostory chodeb. Vyzkouseli si aranzovani suchych kvétin, vydlabavani
a zdobeni dyni. Volné plochy pak zdobili nejriznéjsSimi dekorativnimi motivy (rybami,
stromy, notami, otisky rukou, vystfihovankami...). VSichni pracovali se zdjmem, nadSenim a
nutno fici, ze prostiedi Skoly po tomto dnu opravdu prokouklo.

Alena Kiivska
DEN PRO DETSKOU KNIHU v upické knihovné




Svaz knihovniki a informaénich pracovniki CR vyhlasuje 1. roénik celostatni akce DEN PRO
DETSKOU KNIHU — 1. prosinec 2007

Zveme vSechny déti i s rodici od 9.00 do 14.30 hodin do prostor méstské knihovny
* prodej novych détskych knih (pfijd’te vybrat krasny vanocni darek)
e soutéze pro déti s drobnou odménou
* malovani obrazkil, vymysleni pfibéhi, pohadek ¢i basnicek (ze vSech vytvorl bude
vytvorena kniha)
* Cetba pohadek
» piihlaSovani déti v doprovodu rodict
* obcerstveni zajisténo

Knihovna pfipomind moznost hlasovat v SoutéZi o nejoblibenéjsi regionalni knihu
¢tenairi Krkonosského deniku. SoutéZ probiha do brezna 2008. Hlasovaci listky jsou
vzdy zvetejnény v patecnim KrkonoSském deniku (je nutno pouzit original z novin). Muzete
je vhodit do hlasovaci schranky v knihovné, ptipadné dorucit nebo zaslat do redakce novin.
Knizni cenu obdrzi 3 vylosovani ¢tenafi.

Méstska knihovna Upice oznamuje,
ze bude v dob¢ od patku 21. 12. 2007 do utery 1. 1. 2008 uzaviena.
Na své¢ Ctenafe se t€Sime opét ve stiedu 2. ledna 2008!

Pracovnice knihovny
preji véem svym Ctendfiim
klidné a pohodové proZiti vinocnich svitkii.
V novém roce hodné zdravi a spokojenosti.

SILVESTR

Reklamni agentura Splav Vas zve DNE 31.12.2007 od 19.00 hodin do KD Havlovice na
SILVESTR 2007. Hraji Wosi. Silvestrovsky autobus zajistén, vstupné 400,- K¢, predprodej u
pani Souckové, telefon 731 162 694

Ob¢an M. J.



Dlouho ocekavany film Obcan V. H., ktery bude zachycovat vice nez deset let
prezidentovani Vaclava Havla, celkem tfinact let jeho Zivota, dokoncuje po tragicky zesnulém
Pavlu Kouteckém rezisér Miroslav Janek. Absolvent Zakladni $koly Upice-Lany patii k
nejorigindln€j$im a nejuznavanéjsim ceskym dokumentaristim. Zacal v sedmdesatych letech
s fadou pozoruhodnych kratkometraznich 16 mm filmi. V roce 1980 emigroval do Spojenych
statii. Tam snimal, stiihal ¢i reziroval fadu pievazné dokumentéarnich filmii. Spolupracoval
mimo jiné s Godfreyem Reggiem jako stfiha¢ na slavnych celovecernich dokumentech
Powaqqatsi, Naqqoyqatsi a kratkometraznim Anima mundi. Od roku 1995 Zije v Cesku a zde
reziruje dokumentarni filmy. Jeho film ,,Nespatfené* ziskal osm cen na raznych
mezinarodnich festivalech. Od roku 1998 je stalym pedagogem FAMU na Katedie
dokumentarni tvorby.

Miroslav Janek bude coby vyznamny absolvent hostem sobotnich (17. 11.) oslav 75.
narozenin ZS Upice-Lany. Bude vzpominat na $kolni 1éta stravena pravé na lanské skole, ale i
na své filmové zacatky. Tii z jeho prvnich filmt (zabéry jednoho z nich jsou pofizené prave
ve skolni télocvicné, kde bude probihat projekce) uvidi navstévnici oslav jubilea od 15 do 16
hodin.

Petr Kalousek

VANOCNI PREDSTAVENI UPICKYCH OCHOTNIKU

Ani letosni svatky a zaver roku nebudou bez uspésného piedstaveni

KOMEDYJE O HVEZDE

Vypodobnéni ptibéhu narozeni Krista Pana podle starych rukopist, zvlaste Metelkova
Paseckého, zkomponyroval a Léta Pané 1967 znovu na svétlo vydal Jan Kopecky.



V inscenaci se vedle tii desitek upickych ochotnikli pfedstavi i ¢lenové skupiny BOSSORKY pod
vedenim Markéty Vranové. Plivodni hudbu Mojmira Ballinga pro inscenaci upravil Zdenék
Moglich, kostymy vytvofila Irena Vyli¢ilova. Hru s mnoha zndamymi vano¢nimi koledami reziroval
Pavel Svoréik.

Divadlo Aloise Jirdska Upice
obota 22. prosince 19.30 hodin
patek 28. prosince 19.30 hodin

Vstupné 60,- K¢

Rezervace a pfedprodej vstupenek zajistuje pani Hana Nyvltova, prodejna KNIHY-GRAMO,
Pod Méstem, Upice, tel: 732 873 950 (9 — 12 a 14 —16.30 hod

NOVE KNIHY V MESTSKE KNIHOVNE

KNIHY| PRO DOSPELE

Klimova-Pumerova, K.: Venku ¢iha dzungle

Kniha je nabitd informacemi o dneSnich indidnskych komunitach, je psana

napinavou formou piibé¢hu kmene Ashaninkd, kteti jsou ptivodnimi obyvateli narodniho
parku Otishi. Ptib¢h se stava nevsednim roménem o zaniku jedné piivodni civilizace.

Pacner,
K. - Riebauer, M.: Rytifi Iékaiského stavu



Profesni i soukromé osudy lékait, kteti spojili cely zivot se svym povolanim a se sluzbou
pacientim.

Cox, S.: Svét Dana Browna

Badatel v oboru starovékych mystérii a alternativnich dé&jin upozoriiuje na

&etné historické zahady, o nichZ pise autor romanu Sifra mistra Leonarda, jehoZ hrdina
Robert Langdon se snazi pfijit na kloub t€émto historickym zahadam a intrikam.

Alderton,

D.: Akvarijni a jezirkové ryby

Kompletni privodce vybérem a chovem sladkovodnich a motskych ryb. Praktické rady jak zatidit
akvarium a vybudovat zahradni jezirko - nadrze, skalky a koteny, rostliny, vyhtivani. Vyobrazeno
vice nez 1000 riiznych druhti ryb a bezobratlych pro nejriiznéjsi prostredi.

1000 stavebnich stroji

Encyklopedie

predstavuje vSechny vyznamné i ¢astecné zapomenuté typy a modely stroji od prvnich
parnich valct a drapakovych rypadel az k dnesnim strojim vybavenym nejmoderné;si
elektronikou, hydraulikou a vykonnymi motory.

Vondrackova, H.: Vzpominam a niceho nelituji
Vzpominky ¢eské populdrni zpévacky.

Zapletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara
Zivotopis legendy ceského skautingu Jaroslava Foglara (6. Cervence
1907-23. ledna 1999).

Serfaty, T.: Paty pacient
Napinavy thriller z 1ékatského prostiedi.

Thibaux, J. M.: Sultanka
Dobrodruzny historicky piib¢h dcery benatského dozete, ktera byla prodana do tureckého harému a
nakonec se musi stat sultankou, nebo zahyne.

Pilatova, M.: Zluté o¢i vedou domu
Roman na osudu tii Zen zachycuje zaroven atmosféru zivota emigrantli v Jizni Americe.

Fulghum, R.: Co jsem to proboha ud¢lal?
Kniha uvah amerického unitatského knéze a uspésného spisovatele.

Brown, S.: Exkluzivné

Barrie Travisova je velice dobrou reportérkou televizni stanice. Asi proto se s ni spoji prvni ddma
zem¢ a nabidne ji zivotni ptilezitost. Prezidentova zena, znicend zalem ze ztraty jediného syna,
naznaci, ze jeji dit¢ mohlo byt zavrazdéno...

KNIHY PRO DETI

Nesvadba, M.: Michal maluje s tatou
Ucime se kreslit s MiloSem a Michalem Nesvadbovymi.



Foster, J.: Kniha pro spravné holky: Jak byt ve v§em jednicka
Naucte se byt ve vSem nejlepsi. Jak vysvétlit ve skole pozdni ptichod, jak vypadat
skvéle na fotkach, jak ¢ist z ruky a spoustu dalSich véci.

Ennight, D.: Kniha pro spravné kluky: Jak byt ve v§em jednicka
Naucte se byt ve vSem nejlepsi. Jak délat kouzla, jak mluvit tajnou feci, jak vazat uzly, jak véstit z
¢ajovych listkli a spousta dalsich véci.

Ctvrtek, V.: Cipiskova loupeZnické kniZzka 5
Vecernickové pohadkové piibéhy zndmé rodinky z lesa Réholce a pfedevsim jejich synka Cipiska.

Jagr, M.: Veverek Koudelka a jina slohova cviceni
Humorné piibehy a postavicky M. Jagra pro radost vSem détem. Vydano u piilezitosti nedozitych
80. narozenin autora.

Schroder,

P.: Spolek holek Lékorek

Lea je novou zackou 4. tfidy. Okamzité se skamaradi s divkou, které si ve tfidé nikdo nev§ima, a
tim si proti sobé popudi néktera z dévcat. Ty dve si vSak umini ukazat jim, zac je toho loket.

Stinil, L.: Pfisny zékaz lasky
Miky se zamiluje do divky Bary, ktera je ale zadana. Chlapec se vSak nevzdava a zac¢ina
bitvu na vSech frontach.

Brezina, T.: Mésto ptizraka
V méstecku na konci svéta ¢eka Klub zahad désivy zazitek. Z nebe se snese Sediva mlha, pohlti
jednoho z obyvatel a vSichni se tvari, jako by se nic nestalo...

Kiihnl, D.: Spravna parta a kouzelny mi¢
Parta 3 déti (2 kluci a 1 holka) z HoleSovic proziva spolu s kouzelnym kozenym
micem Uzasné prazdniny plné dobrodruzstvi a napinavych situaci.

Me¢stska knihovna



Vazeni pratelé Méstské hudby Upice, zase ten rok ub&hl jako voda a nase
kapela se poctivé pfipravuje na dalSi tradicni Vano¢ni koncert, ktery je pro
nas vzdy vyroCni. Tyto koncerty poradame od roku 1995, to znamena, zZe
letosni bude jiz tfinacty.

Muzete se téSit na spoustu mladych i zkuSenych zpévakdu, pficemz néktefi
z nich pro vas budou zcela novi. Na programu budou prevazneé popularni
pisné doplnéné o koncertni orchestralky, pisné vanocCni a najde se i prostor
pro lidovky. Nékteré pisné obohati pohybem taneCni skupina REFLEX.
V tradiéni ,humorné“ &asti vystoupi nejmensi Zaci ze ZS Upice-Lany a
nakonec si vSichni spole¢né zazpivame koledy.

Ve spolupraci se zaky ZS Upice-Lany a Méstem Upice jsme pfipravili
Vanocni koncert, kterym vas budou provazet Romana Pacakova z Ceského
rozhlasu Hradec Kralové a Mgr. Petr Kalousek. Dovolujeme si vas pozvat na

VANOCNI KONCERT

v Divadle Aloise Jiraska v Upici
v sobotu 15. prosince 2007 v 19.00 hod.

Dékujeme vSem svym pfizniveim za celoro¢ni podporu a navstévu pii koncertech v pfirodé a
téSime se na vas do divadla!

PomysIné odstartovani samotnych Véanoc pak bude na Stédry den ve 14.00 na upickém Namésti
TGM v tradi¢nim spojeni

KOLEDY a MEDOVINA
kapelnik Zden¢k Moglich

Jezek v kleci

Pti vystave her, hracek a hlavolaml jsme v muzeu sledovali, kdo nejrychleji vynda jezka z klece.
Mame vitéze — je jim ONDREJ SMID, zak 4. ttidy ZS Lany.
Ondfeje prosime, aby se od utery 27.11. 2007 zastavil néktery den v muzeu a pfeddme mu cenu
vitézi — original jezka v kleci. Gratulujeme!

Marcela Strachotova

POZVANKA

Zveme Vas na Namésti TGM na vystoupeni zakt upickych skol U VANOCNIHO STROMU
dne 7. prosince 2007 od 16.00 hodin. Doprovodny program zac¢ina v 15.30 hodin: ukazka femesel,
prodej vyrobkt, pernickil, obCerstveni — svafené vino, ¢aj, medovina, horké parky

Srde¢né zvou poradatelé a sponzoii: Mésto Upice, mateiské a zakladni 8koly, ZUS, mladez CCK
a mistni skupina CCK, jednota divadelnich ochotnikii, technické sluZby, tiskarna Ofset a Bowling
bar Rtyn¢ v Podkrkonosi



POZVANKA

Kulturni komise Mésta Upice, MKS a STCJH Vas srde¢né zvou na tradi¢ni SETKANI SENIORU
v letoSnim roce s prekvapenim!
Te&Sime se na setkani v utery dne 18. prosince 2007 od 16.00 hodin v méstském sale

POZVANKA

Reklamni agentura Splav Upice pofada v atery dne 18. prosince 2007 v kostele sv. Jakuba na
Namésti TGM od 19.00 hodin ADVENTN{ KONCERT JOZKY CERNEHO

Koncert bude zaroveti promitan na namésti, kde si na zavér mizete s Jozkou Cernym vsichni
zazpivat. ObCerstveni zajisténo, svatecni naladu si vezméte s sebou...

Prodej vstupenek pani Souckova, prodejna zahradkaiskych potfeb na Namésti TGM, telefon
731 162 694

Vstupné: kostel 190,-, 160,-, 100,- K¢, nameésti 30,- K¢

Opét Vas zveme na netradi¢ni
PULNOCNI
ktera se uskute¢ni v pondéli 24. prosince
od 21 hodin azZ do ...
ve Sboru Cirkve adventistli sedmého dne
v Upici Na Veselce, ulice Bozeny Némcové 830.

za Sbor Cirkve adventistu
sedmého dne
Daniel Skoda

TEN VANOCNI CAS DOCKALI JSME ZAS — ANEB — RADOSTNE BUDEM ZPiVATI V UPICI
V HUSOVE SBORU 25. 12. 2007 V 15 HODIN - JIZ POSESTE!

Rok utekl jako voda! Letos uz posesté oslavime Vanoce spoleénym zpivanim koled a prastarym
pfibéhem o narozeni Clovéka. V tomto roce uplynulo pétadvacet let od smrti obdivuhodného
némeckého skladatele Carla Orffa, proto jsem pro tento rok vybrala orffovskou vano¢ni hru. V roli
andélti a darovnikil budou opét hrat a zpivat zaci ZUS Upice, své stada piizenou vyfezavani pastyfi
z upického Klubu loutkait. Muzete se samoziejmé téSit na spolecné zpivani, pro které jsme opét
pfipravili malé zpévnicky. Ilustrace koled a betlémskou scénu zhotovili Zaci vytvarného oboru ZUS.
Ke spole¢nému zpivani zahraji Andélské struny — kytarovy soubor — a hosté. Nenechte si ujit tuto
svateCni prilezitost a pfijd'te si s ndmi radostné zazpivat v Case, kdy uz ma kazdy své darky
rozbalené a doma voni jehli¢i s vanilkou. V letoSnim roce chceme z tohoto nevSedniho koncertu
natocit dokument, ktery grantové podpofil SOJH. TéSime se na spole¢né setkani.

Markéta Vranova, ZUS A. M. Buxton Upice

»Na pamatku na filmovani v Upici*

je nazev obrazku od pana Jittho Bergera, kdy méste¢ko Upice a jeho okoli se v padesatych letech

weew



Rezisér Pavel Blumenfeld se svym Stdbem a s détmi - herci byli ubytovani v Morawetzové vile
na namésti v Upici, kde v té dobé bydlela i nae rodina. Nase maminka pfipravovala pro filmate
snidan¢ a svaciny, zfejmé chutnaly, a tak na zavér jejich pobytu pan rezisér piedal nasi mamince
obrazek, ktery namaloval upicky malif, tehdy jesté velice mlady Jifi Berger. Obrazek zabira praci
kameramantl, zvukartii, déti - hercii, zachycuje postavajici okukujici upické obcany, coz je vpopiedi
zvyraznéno perokresbou, pozadi obrazu je provedené tuzkou a zndzorfiuje stavby i tehdy ¢ily ruch
na upickém namésti.

Nase rodina se poté jesté nékolikrat prest€éhovavala, obrazek se ztratil. Nikdo z rodiny se jiz
nepamatoval, kde by mohl byt, nebo co se s nim stalo. Neddvno mn¢ obrazek ptinesl mtij Svagr,
ktery jej naSel zastréeny za regalem v komote, kdyZ ji zacal prestavovat. Obrazek z cerného
jednoduchého ramecku jsem vyjmul, nebyl viibec poskozeny, obrazek byl vlozen do pasparty,
znovu zaramovan a zasklen. Mame jej umistény doma s ostatnimi obrazy od Jifiho Bergera a
spolu s obrazy od Karla Kapouna ndm vytvéareji trvalé vzpominky na nase krasné détstvi prozité
v nasi Upici.

Mozna, Ze ptipojeny obrazek mnohému upickému ob&anovi ptipomene filmovéani v Upici, mné
s ostatnimi obrazy také pfipomind obCasné setkdvani s malifem Jifim Bergerem v jeho ateliéru,
odkud jsem si odnasel silné dojmy z jeho umélecké Cinnosti.

Zdengk Pitas, listopad 2007

Oslovi vas versSe upickych basnika?



Pred léty jsme uspotadali prvni basnické setkani s Petrem Tichym a povzbuzeni Gspéchem
jsme se snazili spolu s versi Josefa Kébrta osvézit Upické noviny ukazkami z jejich tvorby. Netusili
jsme tenkrat, ze se k upickym basnikiim-amatérim budeme vracet.

Z casopisu Rodnym krajem jsme znali Jaroslavu Koudelovou, méli jsme moznost sezndmit
se s verSi zemielé Anny Hofinkové, velice spéSny byl vecer, na kterém jsme se setkali s prézou,
poezii i1 Zivotem Marie Frimlové-Miillerové, a uplné jsme propadli kouzlu upickych basnikt, kdyz
pritel Josef Kabrt uspotadal setkani téch starSich s jejich mlad$imi 1 nejmladsimi kolegy, Antoninem
Slechtou, Petrem Vaculovi¢em, Janem Drahoradem a Hanou Sustkovou. Tehdy jsme piisli na
mySlenku uspotéadat pro radost jejich i pro radost svou almanach.

Pocet autorti jsme roziifili na deset o Annu Rusovou z C. Kostelce, tipickou rodacku,
znamou predevsim mistrovskym zdobenim kraslic. Vybrali jsme nejtypictéjsi ukazky z jejich dila,
protoze kazdému z autori jsme mohli vénovat nejvys pét stran. Nase nadSeni se tedy nerozplynulo
do nezndma, ale vznikla ptisobiva a originalni basnicka sbirka, které bylo dano jméno Len kvete
modre. Je obvyklé, Ze basnici vydavaji sbirky svych basni, béZné jsou i antologie vice autort. Ale
ukazte mi jiné¢ takové mésto, které by se mohlo pochlubit v jediné sbirce fadou Ctyf generaci
amatérskych basnikdl, fadou, kterd zasahuje celé jedno stoleti.

Patronem naSich basnikii-amatéri je nedavno zesnuly basnik a spisovatel Ludvik Streda.
Jeho nezbytna Zivotopisné data dopliiuje v publikaci fotografie, kratka stat’ o jeho dile a faksimile
rukopisu basné Navitdva Upice. Piipomindme je$td, Ze uvniti obalky nasi sbirky i v textu jsou
reprodukovany fotografie uvadénych basnikl a doprovazeji je kratké zivotopisy. Autorem  vkusné
obalky je Josef Kabrt. Pro jeji vytvarné ztvarnéni pouzil motivu kvétu podhorského Inu jako
symbolu zrodu na pfedni stran¢ a v ndvaznosti na znak mésta kmene vékovité sychrovské borovice
na stran¢ posledni.

Predkladame Uupickym obCanim v pfedvanocni dobé téma zcela ojedinélé a jsme
presvédceni, ze praveé nyni nastava ¢as vnimat citlivost 1 krasu a zamyslet se nad texty vystihujicimi
1 ty nejskrytéjsi polohy lidského byti. T&Si nas, Ze pani Hana Nyvltova ptijala nasi publikaci do
svého knihkupectvi a ze ji nabidne v pfedvanocnim prodeji, abyste se ji mohli potésit i vy a vasi
ptatelé uz o Véanocich.

Ludvik Mihlstein

SPORTOVNI A TURISTICKE CENTRUM

JESTREEBICH HOR



porada predvanocni taneCni zabavu se
skupinou

UGRUNT

Méstsky sal v Upici

patek 21. 12. 2007 od 20 hodin

SPLAV

Reklamni agentura Splav potada ve spolupraci s MKS v nedéli dne 16. prosince 2007 od 9.00 hodin
v Divadle A. Jiraska v Upici VANOCNI SHOW PRO DETI. S détmi si budou hrat a zpivat Michal
Nesvadba, Jan Censky, Petr Salava, Vaclav Vydra a zpdvacka Dasha

Predprodej vstupenek pani Souckova, prodejna zahradkatiskych potfeb na Namésti TGM,

telefon 731 162 694,vstupné 100, 110, 120,- K¢

VYSTAVA

Meéstské muzeum a galerie J.W.Mezerové Vas zve na vystavu
VANOCNI ZASTAVEN{ V MUZEU
betlémy, advent, zvyky a tradice — ptijd’te nahlédnout do svého osudu
Vernisaz v nedéli 25. listopadu v 16.00 hodin
Vystava piistupna od 25. 11. 2007 do 30. 12. 2007
Otevieno: UT-PA  10.00 - 12.00 13.00 - 16.00

NE a 25.a26. 12. 13.00 — 16.00



Zavieno 24.12.2007
Pozvanka
Cesky zahradkaisky svaz Upice zve své ¢leny, ptiznivee a Sirokou vefejnost na jiz tradiéni
ZAHRADKARSKY PLES

Vzhledem k novym okolnostem se bude konat v méstském sdle nad obchodnim domem Toman
v sobotu dne 19. ledna 2008 od 20 hodin.
K tanci a poslechu zahraje v§em ucastnikiim META 03 Libnatov.

Ples bude zahdjen predtancenim, zpestien tombolou a kytickami na stolech, které si mize
kazdy odnést dom1l, coz jisté potesi hlavné Zeny.
Predprodej vstupenek s mistenkou v cené 100,- K¢ bude od 7. 1. 2008
v prodejné€ kniha u pi Nyvltové.

Prijemnou zabavu vSem zucastnénym preje vybor CZS Upice

Vzpominka na smutné vyro¢i

Na Hod Bozi vano¢ni v utery 25. prosince 2007 v 10 hodin dopoledne si jako kazdoro¢né
piipomenou ctitelé dila Karla Capka u pamétni desky na otcovském domé smutné vyroéi jeho amrti
o Vanocich 1938. Schazime se zde kazdoro¢né proto, abychom si pfipominali jeho dilo a nerovny
boj proti fasismu a vzdali hold demokracii a Zivotu, za néZ je i v miru tieba stile bojovat. Jak
aktualni je tento odkaz dnes!

Ludvik Miihlstein

Maratonsky uspéch Petra Pechka

S malym z4jmem médii jsme zaznamenali velky vykon Petra Pechka z TJ Maratonstav
Upice. Leto$ni velmi dobrou sezonu zakoné¢il t&asti na jednom z nejlepsich maratonti na svété ve
Frankfurtu nad Mohanem. V dobfe rozvrzeném tempu, téméf profesorském, zab&hl svilij prvni
maraton v zivot€ za 2:24:04, ¢imz se zaradil na 3. misto letoSnich tabulek a skonéil tim z mnoha
tisic ucastniki na 27. misté (8. misto z Evropanti).

Jen pro zajimavost: Petr rozsifil ispéchy maratonské rodiny Pechkti. Otec FrantiSek Pechek
zab&hl osobni rekord za 2 hod. 18 min., matka Sarka zvitézila ve slavném Kogickém maratonu miru
v Case 2 hod. 48 min. Ted’ jiz Ceka maraton pouze na nejmladsi Janu, ktera v letoSnim prvnim
pulmaratonu zabé¢hla velmi dobry ¢as 1:25:47. Otec FrantiSek zabéhl letos ve svych 54 letech ¢as 2
hod. 35 min.

Svou dobrou sezonu potvrdil Petr i vykonem v Prazském pllmaratonu na jafe v ¢ase
1:09:20.

Blahoptejeme a téSime se na vylepSovani cast béZecké rodiny.

Karel Skliba



Co je to spinink?

tvarovani téla. Jde o jizdu na pevnych kolech za ptijemné hudby. Posiluje obéhovy systém a hlavné
nezatézuje klouby. Béhem jedné hodiny vydate az 12krat vice energie nez pfi aerobiku. Spinink je
urcen sportovctim jako doplikova piiprava ale i osobam s nadvéhou jako idedlni prostfedek pro
spalovani ptebyte¢nych kil. Na spinink mohou pfijit vSichni bez rozdilu pohlavi, véku a fyzické
kondice. Tento trénink vyhovuje i starSim osobam kvuli moznosti davkovani osobni zatéze a
Setrnosti k bolavym kloubiim.

 Kde spinink v Upici najdeme?

Spininkové centrum se nachazi v arealu spolecnosti MARATONSTAV a.s. ve dvorni ¢asti. Je
vybaveno 12ti novymi spininkovymi koly s veskerym zdzemim, masaznim lehatkem, béhatkem,
zebfinami k procviceni a podobné. Jezdime kazdy den vcetné sobot a nedéli. Celkovy rozpis najdete
na www.maratonstav.cz

* (o sivzit s sebou?

Musite mit obuv s pevnou podrazkou nebo Cisté tretry s SPD. Od instruktora obdrzite iontovy
napoj, ktery je v cené hodiny. Dale s sebou vezméte rucnik, sportovni obleceni, vhodné jsou
cyklistické kalhoty.

* Jaké mate po 2 mé&sicich poznatky?

Mame velmi dobry pocit z celkové atmosféry. Od prvniho dne k ndm zacaly chodit vSechny vékové
kategorie zen 1 muzl véetné diichodci a studentii gymnazia. Dojizdi k ndm zdjemci z Sirokého
okoli. Doporuc¢ujeme trénink, ktery jiz kazdy pociti na svém téle, a to jsou 2 hodiny tydné.
Takovychto zen k ndm chodi velké mnozZstvi, vSechny na sob¢ vidi velké pokroky na fyzické

vvvvvv

se télo zbavuje nadbytecnych kil a odplavuje se artrdza z kloubtl. Ptijd’te se sami presveédcit a
vyzkousSet si trénink na svém téle. VSichni instruktofi se kazdému novackovi individualng vénuji a
ten se nemusi bat, Ze odsud odejde zni¢eny. Z tréninkové hodiny nikdo nesmi odejit zniceny, ale
musi odejit s védomim, ze pro sebe néco ud¢lal.
* Jak se prihlasovat?
Protoze zac¢iname a klientela se teprve buduje, musite se objednavat pies telefon 602 605 379.
Nejlépe v podvecernich hodinach
* Co chystate za prekvapeni?
Pro zajemce chystame prodlouZené hodiny, dvouhodinovky, vanoc¢ni jizdy a navySeni hodin ve
dnech volna mezi vano¢nimi svatky a Novym rokem. Piijd’te a uvidite sami.

Karel Skliba

SAUCONY - Cesky pohar v béhu do vrchu skonéil

Mald cena Spindlerova Mlyna zakonéila v sobotu tficetiosmidilny serial SAUCONY
Ceského poharu v béhu do vrchu, jehoZ vyhlasovatel je TJ MARATONSTAV Upice se svymi
partnery a sponzory. Jedna se o nejvétsi bézecky seridl u nas i v Evropé. Na startu leto$niho ro¢niku
se objevilo 4 592 startujicich. Vitézové v kategorii muzii a Zen nepatii k nasi vrchatské Spicce,
protoze ta si v prib&hu sezony plni i1 reprezentacni povinnosti. V ostatnich kategoriich ale vyhravaji
ti nejlepsi a je to vidét i na tratovych rekordech, které se stale vylepsuji.

Na cely pohar navazuje reprezentace CR, ktera slavila letos velké ispéchy jak na ME, kde
jsme ziskali 2 stiibrné medaile a dal$i velmi cennéd umisténi, tak i na MS, kde se stala Anna
Pichrtova mistryni svéta a Zeny ziskaly stfibrné medaile. Anicka se stala i vitézkou svétového


http://www.maratonstav.cz/

poharu v bézich do vrchu, Iva Milesova skoncila tfeti. Veterani nezlstali pozadu za mladymi,
Blanka Paull a Jifi Libra se stali mistry svéta ve svych kategoriich.

O velkém zdjmu béhti do vrchu svéd¢i ucast na jednotlivych zavodech, kterou po celou
sezonu podporuje firma SAUCONY. Kazdy ucastnik jednotlivych zdvodii dostane za svoji ucast
padesatikorunovou bonifikaci, kterd bude zhodnocena ve formé zbozi této firmy na zavérecném
nebodovaném zavodé — Béhu Dlouhymi zahony v Upici, kde bude i celkové vyhlageni a zakonéeni
poharu. Jesté pred zavodem se sejdou organizatofi nad terminovkou pfistitho roku, které bude
vévodit Mistrovstvi svéta veteranti v béhu do vrchu poiadané ISCAREXEM Ceska Ttebova pod
Kralickym Snéznikem. Po zavod¢é bude nasledovat bézecky bal, na ktery jste srdecné zvani.

Kompletni vysledky vcetné statistiky o ti€asti jsou na www.iscarex.cz

PREDSTAVUJEME
upické sportovni a télovychovné organizace
(10/10)

Travit volny €as pohybem, t€lovychovnymi a sportovnimi aktivitami je hlavnim cilem deseti
upickych organizaci, které sdruzuji vice nez jeden a pil tisice nadSencti. Pocinaje inorovym ¢islem
jsme Vam je postupné vSechny piedstavili. V zavérecném dile se prezentuje Automotoklub Upice.

Zprava o vzniku a éinnosti Automoto-Klubu ACR v Upici

Automoto-Klub Upice byl dle pamétnik(i zaloZzen ve 30. letech minulého stoleti, ale zadné
pisemné doklady o zaloZeni sou¢asny AMK nema. Jeho Cinnost byla 2. svétovou valkou
prerusena a vroce 1958 obnovena pod nazvem Zakladni organizace Svazarmu
Automotoklub Upice. V roce 1968 &lenska zakladna rozhodla vratit se zpét k Automoto-
Klubu ACR, ale v roce 1970 byl AMK zru$en a vracen pod Svazarm. V roce 1990 se opét
vratil pod AMK pii ACR, ve kterém je organizovan dodnes. V roce 2008 oslavi AMK Upice


http://www.iscarex.cz/

50 let od svého zaloZeni dle skuteénych dokladii, ale miZzeme se domnivat, ze AMK Upice
ma za sebou cca 77 letou tradici.

Po ziskani objektu na Lanech v ulici Svabinského zadali ¢lenové upravovat aredl pro
svépomocnou dilnu v€etné vybudovani myci rampy. Dilna se stale vylepSovala, aby plné
slouzila pro opravy a udrzbu automobill a motocykld. V dilné si ¢lenové sami stavéli a
opravovali zavodni stroje. Pozdéji byla dilna obsazena automechanikem, ktery provadél
opravy pro vefejnost a pomahal ¢lenum AMK. DalSi &innosti AMK bylo zakoupeni
osobniho automobilu Tatra a motocyklu CZ pro vycvik Fidiéti za uéelem ziskani fidicského
opravnéni. Pozdéji tuto Cinnost pfevzaly autoSkoly a nas AMK zakoupil maly motocykl
Pionyr a pozdéji Simson a vyskolil stovky mladych fidi¢u.

V roce 1968 zacal AMK podnikat, zakoupil nakladni automobil pro autodopravu a v dilné
provadél rizné prace na zakazku.

V ramci raznych vyroCi jsme poradali hvézdicové jizdy, tajné vylety, spole¢né dovolené,
rizné besedy, Skoleni fidi¢a, plesy, Skolu smyku na ledé na rybniku v Bathovicich. Na
Den déti jsme organizovali rizné soutéZe vcCetné jizdy na upoutaném motocyklu. Na
Dlouhych zahonech jsme zfidili dopravni hfisté, které bylo pfi likvidaci kluzisté zruseno.
S domem déti a mladeze jsme poradali orientani soutéze.

Po odchodu naseho automechanika byla dilna pronajmuta firmé& ADKO a v roce 1997 jsme
objekt v ramci restituce predali puvodnimu maijiteli a tim skoncila opravarenska cinnost
AMK.

Na sportovnim poli jsme se zucastnili nékolika zavodu v riznych odvétvich. Zacalo to
v roce 1959 zavodem terénnich motocyklt v Mocidlech, ktery se v roce 1960 opakoval.
V letech 1961-1963 poradal AMK zavody motokar v ulici Dr. Hejny, kde nasi Clenové stali
na stupnich vitézi. Zavodl se zucastriovali po celé republice. V letech 1967-1969 jsme
pofadali velmi oblibené silni¢ni zavody motocykll ,Pfes dva mosty“. Na téchto zavodech i
zavodech v ramci celé republiky dosahovali nasi ¢lenové skvélych vysledkd. O téchto
zavodech je psano v knizce ,Svét malych cen,” kterou napsal a dolozil péknymi
fotografiemi Jaroslav Kotrbacek. Knihu vlastni AMK.

V letech 1968-1977 jsme uspofadali deset rocniku ,Branné orientaCnich automobilovych
soutézi Upa,” kdy se posledni rocnik v roce 1977 jel jako Mistrovstvi CSSR. Mezi témito
ro¢niky jsme pofadali nékolik détskych orientanich soutézi Upa.

V roce 1973 jsme poradali Mistrovstvi CSSR v ploché draze na ledé na rybniku Brodsky
v Cerveném Kostelci.

V letech 1977-1988 jsme usporadali celkem 11 zavod( minikar v Upici na Lanech, na
Velbabé a v Havlovicich. Téchto zavodu se zuc€astrfiovali nasi nejmladsi ¢lenoveé, kde Sifili
slavu naseho AMK.

Terénnich soutézi motocykld ENDURO se nasi ¢lenové zucastnili uz v letech 1961-1963.
Po delSi odmice jsme se opét téchto terénnich soutézi ENDURO zucasthovali od roku
1986. V letech 1990-1991 jsme poradali Mistrovstvi CSFR v terénnich soutéZich
motocyklid ENDURO. Téchto zavodu se ¢len AMK zucastriuje stale a proslavil nas AMK jak



na Mistrovstvi CR, Evropy i svéta. Byl nékolikrat vyhlasen sportovcem meésta Upice,
sportovcem stoleti mésta Upice a stal se Cestnym obCanem mésta Unhosté.

PokraCovat ve sportovni Cinnosti za¢al Motokros Klub Radec€, ktery vybudoval nadhernou
motokrosovou trat v radeCské kotliné, kde se odjelo nékolik nadhernych zavodu a trat byla
hodnocena velice kladné. Bohuzel se nékomu toto zavodisté nelibilo a na zakladé ¢astych
stiznosti doslo k uzavieni zavodi§té a k ukonceni téchto zavodu. Podobny osud byl i u
soutézi ENDURO, kde pro nepochopeni nékterych organizaci a soukromniku se nemohly
poradat dalSi rocniky soutézi. Pfitom jsme méli spoleéné s AMK Dvlr Kralové pfipraveny
traté a mélo se tu uskutednit Mistrovstvi svéta i motocyklova Sestidenni.

AMK mél v urcitych letech pfes 200 Clenl. V souCasné dobé jich ma 21. Pokud se
nepfihlasi mladi motoristé za ¢leny AMK, dojde zfejmé k ukonceni Cinnosti AMK Upice a
budeme jen vzpominat se slovy , To vSechno odnéés Cas!”.

Za vybor AMK Upice
Pavel Melichar st.

Konec seridlu - Piehled predchazejicich casti:

UpN 02-2007 — Skate-Bmx park Upice

UpN 03-2007 — SK Sparta Upice

UpN 04-2007 — TJ Maratonstav Upice

UpN 05-2007 — SK BP Lumen Upice

UpN 06-2007 — KCT Upice

UpN 07/08-2007 — TJ Sparta Upice

UpN 09-2007 — Sipkovy klub Republika Upice

UpN 10-2007 — TJ Sokol Upice

UpN 11-2007 — TJ Orel Upice

UpN 12-2007 — Automotoklub Upice
Sportovni komise pii ZM Upice

AKCE NA DREVENCE

VECERY NAD BIBLI - tivod do studia bible
stteda 12. prosince 2007 v 18 hodin

Vecernim setkdnim nad obsahem biblickych knih Starého a Nového zdkona vas budou provazet
mistni farafi — knéz cirkve katolické Igndc Myszynski a farat cirkve Ceskoslovenské husitské



Tomas Karel. Biblické prednasky budou probihat pravidelné kazdou druhou stfedu v mésici ve
stejném case. Na kazdém setkdni bude pfedstavena jedna z knih Starého nebo Nového zakona.
Ptednasky jsou urceny pro Sirokou vetejnost. Vstupné dobrovolné

semina¥ - HEDVABNA PRANI
sobota 15. prosince 2007 od 9 do 13 hodin

Na seminaii "Hedvabna piani" pod vedenim Mgr. Ivany Dvotdkové si budete moci vyrobit
netradi¢ni a originalni pfani nejen k Vanoctim. Vyzkousite si riizné techniky zdobeni hedvabi -
malbu akvarelovou technikou do mokrého podkladu, malbu za pouziti konturovaci latky gutty,
nebo techniku voskové batiky, popt. i kresbu voskem pomoci zvlastniho nastroje - tjantingu. V
piipadé zajmu pro Vas budou pfipraveny také dals$i moznosti prace s hedvabim - at’ uz na mensich
plochach pii vyrobé krabicek a vitrazovych ozdob, nebo na vétSim formatu pfi zdobeni Satku.
Kurzovné: 100,-K¢+spotfebovany material

TKALCOVANI NA DREVENCE

Naucite se praci naSich predkt — domacich tkalct, pro které bylo tkalcovani jejich obzivou.
Naucite se tkat na raznych typech rucnich stavi.

Kurzy budou probihat dle osobni domluvy max. po 4 osobach.

Po ukonceni kurzu obdrzite pasovaci list ,,Domaciho tkalce* a odnesete si hotovy vlastnoru¢né
utkany

vyrobek.

Celkem 15 vyukovych hodin, kurzovné: 350,-K¢ (v€etné materidlu)



Bliz§i informace: Dievénka, Zizkova 92, Upice (UT —SO 14 —20 hod.)
@ 732927 757 (Alena Samkova), 776 780 414 (Pavel Melichar)
chalupeni@chalupeni.cz =~ www.chalupeni.cz
Svou (casti podporite provoz pamdtné Drevénky!

STROMY PRO DREVENKU

20.10.2007 jsme uspotadali na Dievénce za pomoci o.s. Chalupéni a dalSich organizaci oslavu Dne
stromll. Program se skladal z n€kolika kulturnich vystoupeni (s pisnémi o stromech se pfedstavila
skupina Narychlo a tane¢nimi vystoupenimi zkraslila destivé odpoledne otuzild déveata ze ZUS A.M.
Buxton v Upici). Uvnité Dfevénky byly vystaveny tematické fotografie a dale vytvarné prace zakt
tpickych zakladnich $kol. Predstaven byl i plan vzniku nauéné stezky podél levého bichu feky Upy
pod Dlouhymi zahony, kde se na relativné malé ploSe vyskytuje velké mnozstvi riznych druhi
drevin. Ptipravena byla také soutéz v poznavani stromti podle listd a dieva, do které se zapojili déti i
dospéli. V prabéhu odpoledne byly vysazeny na dvote Dieveénky 3 stromy — lipa, jablon a ofesak. Do
sdzeni se zcela spontanné zapojili 1 navstévnici oslavy, kterych se 1 pfes nepfiznivé pocasi seslo na
Dievénce asi 50. Byli bychom radi, kdyby se ndm z oslavy Dne stroml podafilo do budoucna
vytvofit novou upickou tradici.

Vysadba stromi byla finanéné podporena grantem Nadace Partnerstvi.

o.s. Ruka


http://www.jestrebihory.cz/
mailto:chalupeni@tiscali.cz

PROGRAM KINA
PROSINEC 2007

04. utery 17,30 hodin
INTERVIEW
Vsechno, co feknete, mize byt a bude pouzito proti vam. Drama o médiich, pravdé a celebritach.
ARTPROGRAM
vstupneé:59,- K¢ + 1, 83 min., ceské titulky, pro mladez do 12 let nevhodny

05. stieda 17,30 a 20,00 hodin
GYMPL

Nova &eska komedie o studentech, uéitelich, rodi¢ich a graffiti. Hraji Milan Steindler, Jiti Madl,
Eva Holubova a dalsi.

vstupné: 59,- K¢ + 1, 105 min., Ceské znéni, mladezi pristupny

09. nedéle 17,30 hodin
KRALOVSTVI
Ak¢ni thriller. Jak zastavit nepfitele, ktery se neboji zemfit.

vstupné: 59,-K¢ + 1, sirokouhl., 109 min., ceské titulky, pro mladez do 15 let
nevhodny

13.¢tvrtek 17,30 hodin
MUJ VUDCE
Skute¢né skutecné skute¢nost o Adolfu Hitlerovi.

vstupné : 59,- K¢ + 1, 95 min., Ceské titulky, pro mladez do 12 let nevhodny

18.utery 17,30 hodin
HVEZDNY PRACH

Ptibéh, ktery stvofila sama Fantazie. Kdyz pad4 hvézda, mél by si €lovek néco ptat, tieba se to
splni.

vstupné: 59,- K¢ +1, Sirokouhl., 127 min., ceske titulky, mladezi pristupny



26. stteda 17,30 hodin
VENUSE
Laska kvete v kazdém véku. Nova britska komedie

vstupné: 59,- K¢ +1, 95 min., ceské titulky, pro mladez do 12 let nevhodny

27. ¢tvrtek POZOR 16,00 hodin
DIVOKE VLNY

Novy rodinny animovany film v ¢eské feci. Naucte se surfovat s tucnaky.
vstupné: 29,- K¢ +1, 88 min., Ceské znéni, mladezi pristupny

29.sobota 17,30 hodin ]
ZBOUCHNUTA
Staci jeden ulet a kon¢i legrace. Jedno z nejlepSich a nejptijemnéjSich filmovych piekvapeni tohoto
roku
vstupné: 59,- K¢ + 1, 129 min., Ceské titulky, pro mladez do 12 let nevhodny

30. nedéle 17,30 hodin
MEZI NEPRATELI
Nemame horsiho nepfitele, nez sami sebe. Skute¢ny piibeh nékdejsi francouzské kolonidlni valky
vstupné: 64,- K¢ +1, sirokouhly, 111 min., ceské titulky, pro mladez do 15 let nevhodny

KALENDAR
PROSINEC 2007

ST 05.12. Andélskyden
ZS Bratii Capkt Upice, 1. — 5. tfida, od 9.00

CT 06.12. Mikulé%ské besidka )
Sal ZUS A. M. Buxton, Upice, v 16.45 hod.

PA  07.12. Adventni koncert pro $kolni mladeZ a vystava vytvarného oboru
Divadlo A. Jiraska Upice, v 10.30 hod.

SO 08.12. Adventni koncert pro vefejnost a vystava vytvarncho oboru
Divadlo A. Jiraska Upice, v 15.hod.

PO 10. 12. Orffovska vanoc¢ni hra - pro matetské skoly
Méstsky sal v Upici(Toman), v 9 hodin

UT 11.12. Pohadkovyden
ZS Bratii Capku, Upice, 1. — 5. tiidy

ST 12.12. Zlatovlaska — tane¢ni pohadka pro Skolni mladez a vefejnost
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Divadlo A. Jiraska Upice, v 8.30a 10.30 hod., v 17 hod.

Vano¢ni koncert - Méstska hudba Upice
Divadlo A. Jiraska, Upice, od 19 hodin

Setkani seniort
Meéstsky sal, Upice, od 16 hodin

Adventni koncert Jozky Cerného
Kostel Sv. Jakuba, Upice, od 19 hodin

Koncert péveckého sboru ZUS Upice
Sal ZUS A. M. Buxton, Upice, v 17 hod.

Klavirni vystoupeni zaki ZUS s vanoéni tématikou
Sal ZUS A. M. Buxton, Upice, v 17 hod.

Cgloékolnivprojekt,,,J a, ty, my, oni‘

7S Bratii Capki, Upice

Divadelni pfedstaveni KOMEDYJE O HVEZDE
Divadlo A. Jiraska, Upice, od 19.30 hodin

Netradi¢ni ptlno¢ni
Sbor Cirkve Adventistl, Upice, od 21 hodin

Radostn€ budeme zpivati — tradi¢ni pofad
Kostel CCSH, Upice, v 15 hod.

Vzpominkové setkani k 69. vyroci umrti Karla Capka 5
U pamétni desky bratii Capkli na otcovském domé (dtim Policie CR), v 10 hodin

Divadelni pfedstaveni KOMEDYJE O HVEZDE
Divadlo A. Jiraska, Upice, od 19.30 hodin



