VYDAVATEL MESTO UPICE

Navstéva zastupct Upice v Piechowicich
Nase partnerské mésto Piechowice oslavilo 27. 5. 2010 dvacet let vlastni
samospravy. Pfi této prileZitosti bylo usporddano slavnostni zasedani Zastu-
pitelstva mé&sta Piechowice, na které byli pozvani i zstupci Upice. Za més-
to Upice se do Piechowic vydala starostka Iljana Berankova, mistostarosta
Robert Hager, zastupitel a feditel 7S UL Petr Kalousek, manaZer dota¢nich
tituld a rozvoje mésta Jaroslav Rufer a vedouci TIC Ondrej Straka. Navste-
vé vyro¢niho zastupitelstva predchdzela exkurze po mésté, pri které nim
byl hlavnim privodcem mistostarosta Piechowic, pan Krzysztof Raczek.
Béhem exkurze jsme méli moZnost navstivit dilnu mistniho uméleckého
brusice skla, ktery nim povypravél o své praci a pochvaloval si spolupra-
ci s Ceskymi sklafi. Pokracovali jsme do mistni zdkladni Skoly, kde se
nas ujala pani feditelka. Piechowické zakladni $kola se miZe pochlubit
novym sportovnim zdzemim, mezi které patii dvé novd moderni hfisté
s umélym povrchem a sportovni hala. Ponékud technictéjsiho charakte-
ru byla prohlidka dpravny pitné vody. Nase dalsi kroky vedly do mist-
niho kulturniho domu a knihovny, kde byla pro zépis o nasi navstévé
pfipravena kronika Piechowic. Nasledoval vyborny obéd v mistni re-
stauraci, po kterém jsme se spolecné s predstaviteli Piechowic vydali
na zahdjeni vyro¢niho zasedani zastupitelstva. Béhem jednani dostala
slovo i starostka Upice a doslo i na pedani drobnych pozornosti pro
piechowické zastupitele. Po ukonceni oficidlniho jednani bylo pro
vSechny pritomné prichystdno obCerstveni a dalsi ¢ast odpoledne
jsme vyuzili ke konverzaci s nasimi polskymi prateli. Z naSich roz-
hovort vyplynulo, Ze obé nase mésta maji mnoho spolecného a ¢asto
fesi podobné problémy. I proto byla navstéva oboustranné obohacu-
jici. Krétce pfed ukoncenim celé akce jsme se s naSimi hostiteli roz-
lou¢ili a vydali se zp&t do Upice. Cestou jsme navitivili piivabnou
mistni prirodni zajimavost - vodopad Szklarki. Atmosféra celé na-

vStévy byla velice piijemna a ve vSech ohledech o nés bylo perfektné
postarano.

Mgr. Ondrej Straka
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>PRVNI PARTA

INFORMACE Z JEDNANI ZASTUPITELSTVA

USNESEN I: 43/2010

ze zasedani Zastupitelstva mésta Upice
konaného dne 9. 6. 2010

I. KPREDLOZENYM ZPRAVAM

Zastupitelstvo mésta bere na védomi:

- Zpravu o prubéhu investi¢nich akci.

- Rozpocet hospodafeni na lesnim majet-
ku mésta Upice pro rok 2010.

Zastupitelstvo mésta schvaluje:
- Plan ¢innosti ZM na II. pololeti 2010.

II. MAJETKOVE ZALEZITOSTI
Zastupitelstvo mésta schvaluje:

10/43/297

ZruSeni predkupniho prava vlastnikiim
domu ¢.p. 732 vcetné st.p.C. 688 a p.p.C.
1225/13 v k.. Upice.

10/43/298

Zvetejnéni zdméru prodeje Casti p.p.C.
1497/9 v k.4. Upice o vyméfe cca 18 m?
za cenu 100 K¢&/m? manzelim Prouzovym,
bytem Upice.

10/43/299

Podéani zadosti o beziplatny prevod po-
zemki p.p.&. 1224/2 a 1646 v k.. Upice
na Ufad pro zastupovani stitu ve vécech
majetkovych.

10/43/300

Vybudovini kopecku na safikovani
ve Skolni zahradé u MS Jaromir a uvol-
néni financi ve vysi 10 000K¢ z rozpoctu
mésta. Na realizaci této akce bude nafizen
prevod z rezervniho fondu MS do rozpo¢-
tu mésta.

10/43/301

Uzavieni smlouvy o zajiSténi a zafinan-
covani prelozky plynovodu v souvislosti
s vystavbou nové télocviény u ZS Upice-
Lany ve vysi cca 400 000 K¢.

10/43/302

Zvetejnéni zdméru prondjmu objektu &.p.
179 na st.p.¢. 195 v k.. Radec firmé UNI-
CUS BOHEMIA s.r.o., chranéna dilna se
sidlem v Batfiovicich.

Zastupitelstvo mésta neschvaluje:
10/43/303
Prodej p.p.¢. 266/2 v k.4. Upice.

10/43/304
Zvetejnéni prondjmu c&asti p.p.C. 1616/1
v k.i. Upice.

Zastupitelstvo mésta bere na védomi:
10/43/305

Odstoupeni spolecnosti BKS Capital Part-
ners a.s. od uzavieni ndjemni smlouvy
na nebytové prostory v MS Veselka.

III. ZASTUPITELSTVO MESTA
SCHVALUJE:
- Rozpoctové zmény:
- Piijmy +5 826 330K¢
- Vydaje —-2964 210K¢
- Financovani -2 862 120K¢

- Rozdéleni prispévki na ¢innost a granti
v II. kole vyhlaseném pro rok 2010.

- Darovaci smlouvu ¢. 2010030 s firmou
ASEKOL s.r.o. se sidlem Praha 4 na re-
alizaci projektu ,,Sbérny dvir pod kon-
trolou” - vyse daru 60 000 K¢.

- Darovaci smlouvu s Kralovéhradeckym
krajem za umisténi v soutéZzi ,Cista
obec 2009 - vyse daru 150 000 K¢.

- S ucinnosti od 1. 11. 2010 zvySeni nej-
vyssiho povoleného poctu déti ze 160
na 175 u matef'ské Skoly, jejiz Cinnost
vykondva préavnickd osoba s ndzvem
Mateiska $kola Upice.

Zastupitelstvo mésta ziizuje:

- Prispévkovou organizaci Méstské gym-
nizium a Stfedni odbornd §kola Upice
se sidlem Havlickova 812, 542 32 Upi-
ce od 1. 1. 2011 a schvaluje zfizovaci
listinu prispévkové organizace Méstské
gymndzium a Stfedni odbornd $kola
Upice ve znéni dle predlozeného navr-
hu.

IV. RUZNE

Zastupitelstvo mésta schvaluje:

- Uzavieni smlouvy ¢ RR/2010/030-
SDH/MV/1-2 a prijeti dotace ve vysi
150 000 K¢ na zajisténi akceschopnosti
jednotky kategorie JPO 11/1 SDH Upice
pro rok 2010.

- Zadani vybérového fizeni na dodéani vi-
ceucelového nosice vyménnych nasta-
veb v provedeni 4x4 vcetné dodavky
zametaciho stroje a sypace pro zimni
tidrzbu pro Technické sluzby mésta Upi-
ce (pfedpokladany objem dodavky je
6,6 mil. K¢ v¢. DPH). Vybérem zakazky

povéfuje Ing. Tomka z Malych Svatotio-
vic.

- Seznam ¢lent vybérové komise pro do-
déani viceucelového nosice vyménnych
néstaveb v provedeni 4x4 vcetné dodéav-
ky zametaciho stroje a sypace pro zimni
tidrzbu pro Technické sluzby mésta Upi-
ce ve sloZeni: Zdenék Jirouch, Ing. Mo-
nika Pdtova, Petr Bejr, Ing. Jaroslav
Hilek, Zbynék Rus; ndhradnici: Roman
Simek, Rudolf Bradler, Bc. Martina
Srejberové, Martin Dvotacek, Mgr. Ro-
bert Hager.

- Porizeni viceticelového nosiCe vy-
ménnych nastaveb v provedeni 4x4 vCet-
né dodavky zametaciho stroje a sypace
pro zimni udrzbu z vlastnich prostied-
ki do majetku prispévkové organizace
Technické sluzby mésta Upice.

- Jmenovani komise pro dpravu webo-
vych stranek Mésta Upice: p. Lukis
Barta, pi Mgr. Sarka Businskd, p. Vik-
tor Selinger, p. Jaroslav Jorka ml,
p.- Mgr. Ondrej Straka, p. Mgr. Robert
Hager, p. Mgr. Jan Balcar, Ph.D.

Zastupitelstvo mésta povéruje:

- Vedouciho Technickych sluzeb mésta
Upice podpisem kupni smlouvy s vy-
branym uchazecem dle vysledku vybeé-
rového fizeni na dodéni vicetcelového
nosice vyménnych nastaveb v provedeni
4x4 veetné dodavky zametaciho stroje
a sypace pro zimni ddrzbu pro Technic-
ké sluzby mésta Upice.

Zastupitelstvo mésta bere na védomi:

- Vysledek vybérového fizeni: Stroje pro

obnovu a vychovu lesnich porosti.
Na zakladé vybérového fizeni byla dne
2. 6. 2010 vybrana nabidka firmy Meli-
char CZ s.r.o. se sidlem v Upici za cenu
501 267 K& v¢. DPH.
Na tuto akci jsme ziskali dotaci Pro-
gramu rozvoje venkova 40% (doplatek
meésta bude cca 300 000 K¢). Technika
bude nakoupena do konce ¢ervna 2010
a zaplacena z vydélku lest.

- Vysledek vybérového fizeni: Rekon-
strukce cesty Radec - U Kaplicky
Na zékladé¢ vybérového fizeni byla
dne 7. 6. 2010 vybrdna nabidka firmy
M-SILNICE a.ss., Hradec Kralové
za cenu 433 039 K¢ v¢. DPH.
Cesta bude hotova do konce srpna 2010
a plné hrazena z vydélku lesi.
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- Rezignaci p. Ing. Petra Vignera, za-
stupitele ur¢eného k projednavani nové-
ho tizemniho planu Mé&sta Upice.

Zastupitelstvo mésta urcuje:

- K projednavani nového tizemniho planu
Mésta Upice z fad zastupiteld p. Lukése
Bartu.

Ovérovatelé:

Ing. Zdengk Peterka, Karel Skliba
Zapsala: Jana Srnova

Starosta: Ing. Iljana Berankova

PLAN ZASEDANI
ZASTUPITELSTVA

MESTA UPICE
NA II. POLOLETI 2010

26. srpna 2010
- PRACOVNI PORADA

15. zari 2010
- VEREJNE ZASEDANI
1) Majetkové zaleZitosti
2) Zprava o dluzich
3) Zprava o hospodafeni mésta
za I. pololeti 2010
4) Financni zaleZitosti ostatni
5) Ruzné

30. zari 2010
- PRACOVNI PORADA

13. Fijna 2010
- VEREJNE ZASEDANI
1) Zimni operacni plan adrzby
mistnich komunikaci 2010/2011
2) Majetkové zélezitosti
3) Finanéni zalezitosti
4) Ruzné

21. Fijna 2010
- PRACOVNI PORADA

3. listopadu 2010
- VEREJNE ZASEDANI
1) Majetkové zaleZitosti
2) Financ¢ni zalezitosti (v¢. navrhu
rozpoctu na rok 2011)
3) Ruzné

25. listopadu 2010
- PRACOVNI PORADA

8. prosince 2010
- VEREJNE ZASEDANI
1) Majetkové zalezitosti
2) Zprava o pfiprave investi¢nich
akci na rok 2011
3) Finanéni zalezitosti
4) Plan ¢innosti ZM na . pololeti
2011
5) Ruazné

> O VECECH OBECNYCH «

A OBECNICH - INFORMACE Z MEU

Vg4, Ve vV /s oge WY o o
Polsti partneri navstivili Upici
V patek 11. 6. 2010 v odpolednich hodinich dorazila do Upice jedenadvaceti¢lenna skupina hos-
tt z partnerského mésta Piechowice. V Upici je &ekal pestry program. Ten byl zahajen névitévou
Gymnazia a SOS Upice, které 1. 1. 2011 oficialné pfejde pod Mésto Upice. Privodcem po gymnaziu
se polskym hostiim stala zastupkyné feditelky Jaroslava VI¢kova. Vzhledem k tomu, Ze v Piechowi-
cich také funguje gymndzium a stfedni Skola, rysuje se zajimavd moZnost spoluprice mezi ob¢-

. A - :
ma Skolami. Z gymnazia skupina piesla ulici a prohlédla si pod vedenim starostky a mistostarosty
méstskou knihovnu a méstsky kulturni sal. Po prohlidce t€chto mist nasledovala névStéva mést-
ského uradu. Zde bylo také pfichystdno mensi obCerstveni, pfi kterém se vSichni pfitomni mohli
osvéZit po prochdzce rozpalenym méstem. Po nezbytném obcerstveni pokracovala prohlidka mésta
néavstévou byvalého domu rodiny Capkovy a také exkurzi do stanice Hasi¢ského zachranného sbo-
ru Upice. Zde se polskych hostii ochotng ujal vedouci hasi¢ského druZstva Petr Jary. Ten provedl
hosty celou stanici a ukdzal, jakou hasi¢skou technikou tpicti hasi¢i disponuji a spolecné s kolegy
provedl i ukdzku toho, jak se n€ktera zafizeni pouZivaji. Pfed 18. hodinou se celd skupina presunula
na ndmésti TGM. Zajemci si mohli prohlédnout tipické muzeum. Hosté z Piechowic projevili velky
z4jem predevSim o obrazy malifky Julie Winterové Mezerové. Nésledovalo zapojeni do programu
Muzejni noci. V rdmci prochdzky se hosté mohli seznamit s trochou historie v podani postav z Ba-
bicky BoZeny Némcové. V aredlu Dlouhé zahony jiZ cekal autobus, ktery vSechny odvezl do kem-
pu Radec. Zde se polsti hosté ubytovali a nasledné povecefeli spolené se zaméstnanci Méstského
tifadu Upice. O vyborny servis se postaral se svymi kolegy vedouci STCIH Jaroslav Jorka. Vedefi
vSak program nekoncil a kromé ¢esko — polského druZeni u sklenicky dobrého moku nés jesté Ce-
kalo pozorovéni noéni oblohy na Hvézdarné v Upici. Exkurze na hvézdarné byla pomyslnou teckou
za naro¢nym, ale krdsnym dnem. 0. Straka

Meésto Upice uspélo v celostatnim
grantovém rizeni

Dne 15. 6. 2010 se konalo vyhlaseni vy- fond ) aselol
sledkt jiz tfetiho ro¢niku grantového fi-

zeni Fondu ASEKOL. Z tohoto grantového Fond ASEROL Wi
programu ziskalo celkem 24 subjektl z celé 60 000 K&

CR finance na projekty, které jsou zaméfené
na zlepSeni efektivity sbéru elektroodpadu.
Mezi finanéné podpotené projekty byl zata-
zen i upicky projekt s ndizvem ,,Sbérny dvir
pod kontrolou®. Mésto tak ziska 60 000KC,
za které bude nainstalovana kvalitni webo-
vé kamera na sbérny dvir TS mésta Upice.
Zlepsi se tak kontrola prostor zv1asté v mimo-
pracovni dob¢ a dohled nad v§emi nenechavci, ktefi zne-
hodnocuji odebrany elektroodpad. vedeni mésta Upice

UPICKE NOVINY / CERVENEC-SRPEN 2010 €



Mésto Upice vypisuje vybérové Fizeni
na obsazeni funkce

Reditel prispévkové
organizace
Méstské vodovody
a kanalizace Upice

Podminky vybérového fizeni:

Misto vikonu prace: Upice

Piedpoklady pro vykon funkce:

fyzicka osoba, ktera je stitnim ob&anem CR, je zpi-
sobila k pravnim tkontim, je bezihonna, zdravotné
zplsobild, ovlada jednaci jazyk.

Piedpokladany nastup:
1. leden 2011 nebo dle dohody.

Dalsi pozadavky stanovené méstem Upice:

- VS vzdélani v akreditovaném studijnim progra-
mu v oblasti vodovody a kanalizace (popt. v obo-
ru piibuzném dle § 12a vyhlaSky Ministerstva
zemedeélstvi ¢. 428/2001 Sb.) a min. 2 roky praxe
v tomto oboru

- praxe v fizeni kolektivu

- znalosti pravnich pfedpisi v oblasti Zivotniho
prostiedi a vodniho hospodafstvi i vSeobecné
znalosti v oblasti obchodniho, pracovniho prava
a ekonomiky

- praces PC

- fidi¢ské opravnéni — skupina B

- vyborné komunikativni schopnosti

- Casovd flexibilita

- znalost ciziho jazyka

- ochota k dal§imu vzdé€lavani, samostatnost,
zodpovédnost

Pisemna prihlaska k vybérovému Fizeni musi ob-
sahovat:

Jméno, pfijmen a titul zdjemce, datum a misto naro-
zeni, statni pfislusnost, adresu trvalého pobytu, ¢islo
obcanského prikazu, datum a podpis uchazece.

K Zadosti se pripoji tyto doklady:

- strukturovany Zivotopis

- ovéfena kopie dokladu o nejvyssim dosaZzeném
vzd€ldni (popt. dal$i doklady o dosaZeném vzdé-
lani a praxi)

- vypis z evidence Rejstiiku trest ne starsi 3 mési-
cl

Platové zarazeni:
podle dosaZeného vzdé€lani a praxe dle platnych
predpist.

Uzavérka prihlasek je 31. 8. 2010 ve 13:00 hodin.

Zpisob podani prihlasky:
- osobné na podatelné M&U v Upici nebo
- odeslat na adresu:

Méstsky tiad Upice,

Pod Méstem 624, 542 32 Upice

k rukdm tajemnika M&U.

Mésto Upice si vyhrazuje pravo nevybrat Zidného
z uchazecl nebo vybérové fizeni zrusit.

s e ’, ° ’, , £

I apicka bioplynka ma své fandy v CR
Dne 10. 6. 2010 se zacastnili zastupci mésta celostatni konference s nizvem ,,Energe-
ticky management pro
vefejnou spravu“. S pfi-
spévkem o provozovani
komunélni bioplynové
stanice ve mésté Upice
vystoupil pan Karel Srna,
vedouci této stanice. Dva-
cetiminutovy proslov byl
zameéfen na zkuSenosti
s realizaci projektu, finan-
covidnim i provozovanim
stanice. Jistym podékova-
nim byl nejen potlesk pfi-
tomnych, ale i navazani osobnich kontaktti po ukonéeni samotné konference. T1 ktefi nas
totiZ oslovili, projevili zdjem o sezndmeni s nasi bioplynkou.

R. Hager, mistostarosta

> VECI KOLEM NAS «

MINIREFERENDUM, ZEPTALI JSME SE, PROMILE SI MYSLI, NAZORY OBCANUI

HUMANITARNI POMOC OBCI TROUBKY

Studenti 1., 2. a 3. ro¢niku oboru Vefejnospravni ¢innost se rozhodli uskutecnit sbirku pro posti-
7enou obec Troubky. Nejen nase §kola, ale také mésto Upice se pripojilo k této sbirce, ktera lidem
velmi pomohla.

Sbirka byla uskutecnéna od 24. kvétna do 1. Cervna 2010 v budové Skoly. Po dokonceni sbirky
jsme se rozhodli, Ze ve Ctvrtek 3. ¢ervna 2010 odjedeme do obce Troubky. Dopravu nim zdarma
zajistil p. Jan Hynek. Po pfijezdu do obce Troubky ns pfivitala pracovnice obecniho tifadu pi Pospi-
Silova, které jsme nas vécny dar predali. Pfi pfedavani daru byla pritomna také pani mistostarostka,
kterd ndm velmi podékovala za poskytnutou pomoc. Kromé Cisticich prostfedki a dalsich véci jsme
také ptivezli mnoho sladkosti pro $koldky a pro déti z matetské skoly.

Kazdy mél pocit jiny... Pfi pohledu do o¢i téchto lidi jsme vidéli inavu, beznadgj a také vycerpa-
nost. Oviem po nasem piijezdu bylo vidét, Ze i 1idé z oblasti nezasaZenych povodnémi maji pocho-
peni a jsou ochotni pomoci druhym.

Myslime, Ze v takovéto chvili je kazda pomoc dobra, at je jakdkoliv.

Chtéli bychom podékovat vSem, ktefi se této sbirky zicastnili a poskytli potfebné véci lidem
z oblasti zasazené povodnémi.

Dékujeme.
Lucie Smétkovd, Jana Hynkovd, Michaela Moravcovd
a studenti Gymndzia a StFedni odborné skoly, Upice, Havlickova 812
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Vyfoftte si svij
dum a meésto

z vrtulniku!

Dne 11. 7. 2010 od 9.00 hodin budete mit
moZnost podivat se na Upici z vrtulniku.
Ukonceni akce bude podle zdjmu ve ve-
¢ernich hodinach.

Spolecnost HELI Czech s.r.0. po dohodé
s vedenim mésta pfistavi 1 — 2 vrtulniky
na Skvéarové hfisté na Sparté a vy bude-
te mit moZnost se proletét ve 4-mistném
vrtulniku (3 cestujici + pilot) a vyfotit si

svlij dim a svoje mésto. Poletite se zkuse-
nymi armadnimi piloty, ktefi létali nebo
1étaji na bitevnich vrtulnicich Mi-24 (vice
na www.heliczech.cz).

Cena letu v délce trvani cca 5 min bude
600 K¢/osoba a 1 800 K¢/vrtulnik.

Cas je naprosto dostatecny k tomu, aby
se vrtulnik i s cestujicimi proletél nad
vas$im méstem. Delsi let 1ze zvolit dle po-
Zadavku konkrétnich osob v cené 350K¢
za minutu a vrtulnik.

Nezletilé déti mohou letét pouze s pi-
semnym souhlasem zakonnych zastupct,
ktery je mozné vyjadfit u obsluhy vrtulni-
ku. VEk nerozhoduje.

Pozor AKCE!!! - V prvni hodiné 1éta-
ni od 9.00 do 10.00 bude sleva na letence
0 100 Kc/osoba.

Tésime se na Vasi vicast.

V4 v Va4 yd
Patecni zurnaly

2.7. MUDr. Cerny

9.7. MUDr. Stovicek

16. 7. MUDr. Cvréek

23.7. MUDr. Hynkova

30.7. MUDr. Hartman

Jak mé minul program ,,Zelena asporam

Zima je za nami. Pampelisky odkvetly, kop-
retiny lakaji k otrhavani okvétnich listka
a k pokladani si zasadnich otizek, zda ma ¢i
nemd mé rada.

Kdo by si v tomto ¢ase vzpomnél na zim-
ni pliskanice, sné¢hové metelice a za prsty
zalézajici mraz. Kdo by myslel na studena,
orosend okna, po nichZ do mistnosti stéka
vysraZzend voda a chlad v pravidelnych in-
tervalech nemilosrdné pohybuje zaclonou.

Kdo by s nastupujicim létem myslel
na zlepSeni tepelné pohody v dalsi topné
sezoné, kdyZ ta je tak neskutecné daleko.
Vzdyt tyto problémy feSim podle hesla “az
se zima zeptd”. Nu a ta se zaCne ptat, aZ prv-
nimi mraziky spali jitfinky a astry. A to bude
ten spravny Cas zavitat do uhelnych skladt
a na pilu. A jako obvykle na mé ¢eka uhli
bez letni slevy a syrové dievo. Nu, snad tro-
chu prehdnim, ale v nejcernéjsich snech by
tomu tak byt mohlo.

Réd bych se s vami podélil o praktické
zkuSenosti z realizace jedné z kapitol pro-
gramu ,,Zelena dsporam”, a to o kapitolu
,,Okna”.

Uteplovat tipravou oken jsem zacal pred 8
roky. CtyFkomorovy kiehky plast s vakuo-
vymi dvojskly, ktera se pfi vétSim rozméru
uprostied a na okrajich drobné rosila, moc
divéry nevzbuzoval. Kvalita §la s lety strmé
nahoru. Sestikomorové systémy, dvojskla
plnénd neteCnym plynem argonem, kvalitni
kovéni. Se stoupajici kvalitou stale drzi krok
i cena. Pozadavky na tepelnou nepropust-
nost oken se zvySuji. Nyni jsou jiz doporu-
covéna s osazenim trojskly.

Rika se, 7e kazda liska chvéli vlastni
ocas. Nékdo plast, nékdo dievo.

Tenkrat mi bylo lito nechat vybourat
kvalitni dfevéna Spaletova a zdvojena Srou-
bovaci okna. U jedné mistni sklenaiské fir-
my jsem nechal udélat cenovou kalkulaci.
Na zkousku jen na koupelnové, kuchynské
a loZnicové okno. Po tfech tydnech firma
v rannich hodinach pfijela, okna nalozila
a v poledne je po provedené rekonstrukci

nainstalovala zpét. Néslednd topnd sezona
pro nds byla néc¢im novym. Vyrazné tepleji
v koupelné, kuchyn se Spaletovym oknem
vykazuje obdobny efekt. Okno se nerosi
a tepelnd setrvacnost se stejné tak i u loz-
nice znatelné zlepSila. U zdvojeného kou-
pelnového okna jsem nechal vymeénit jen
venkovni jednoduché sklo a vnitini jsem po-
nechal. U Spaletovych oken byla vyménéna
za kvalitni dvojskla s tepelnym odporem 1,1
jen venkovni kiidla. Tim u obou typt oken
doslo k jejich dpravé na trojsklo. Umisténi
radiatorti pod okny prakticky ztratilo smysl.
Od oken netahne, stala se z nich dokonala
izolace. Pro Cisté svédomi jsem vSak kiidla
oken opatfil novymi samolepicimi izolac-
nimi paskami s tvarovou paméti z jednoho
nejmenovaného mistniho Zelezarstvi.

Vyznamné ocetiuji jesté jedno pozitivum.
Na jafe, pokud venku pfi rannim rozbfes-
ku zacne ve dvé hodiny na nejblizsi vétvi
u okna fvit kos, tak neni slySet. Neregist-
rujete ani projizdéjici nebo startujici auta,
prosté klid.

Jak se tikd, s jidlem roste chut. Program
»Zelend tsporam” mé vloni minul. Za peni-
ze, které by stél projekt, jsem nechal upravit
i zbyvajici 3 okna.

Na jednu zdvaznou negativni stranku pro-
jektu jsem vSak narazil a pro dplnost, a tim
i serioznost informaci, na ni musim upozor-
nit, jinak bych neusnul. V kotelné mame
nyni predimenzovany kotel. Fyzikalni za-
kony jsou netdprosné. Tepelné ztraty jedné
mistnosti 0 50 m* se instalaci upraveného
okna sniZily o cca polovinu kilowaty. Pti 5
mistnostech a 200 m* vytdpéného prostoru
klesly o 2 kw. O tuto hodnotu by mél byt
niz8i i vykon kotle ¢i vyméniku.

Doporucuji nevahat a zkusit, alespon jed-
nim driapkem se zachytit toho, co nové tech-
nologie nabizeji. A pokud je klasické, Spale-
tové, dievéné okno dobie udrzovano a stale
v solidni kondici, jeho proména v bezkon-
kurenéni trojsklo se pro vis stane odménou.

Friebel J.

LINKA PSYCHOPOMOCI - 224 214 214

Linka psychopomoci je ur¢ena lidem, ktefi se nachdzeji nejen v psychické krizi. Poskytujeme soci-
alné pravni poradenstvi, pomiZeme zorientovat se v nepfiznivé Zivotni situaci. Pfeddme informace
tykajici se vSech aspektti dusevniho zdravi a nemoci. Poskytneme kontakty na odborniky a zafizeni
poskytujici pomoc v oblasti nejen dusevniho zdravi z celé Ceské republiky. Nase linka je uréena
vSem, ktef{ potiebuji poradit, vyslechnout, podpofit.

Provozovatelem linky je Ceskd asociace pro psychické zdravi — CAPZ. Organizace dale zfizuje
Terapeutickou komunitu Myto, vydava casopis Esprit. Uzce spolupracuje s Psychoterapeutickym

sanatoriem Ondfejov.

Linka psychopomoci je v provozu kazdy pracovni den od 9. do 21. hodiny na Cisle 224 214 214
nebo 777 783 146 nebo na e-mailu: psychopomoc@capz.cz. Volajicim jsou k dispozici plné kvali-

fikovani konzultanti.

Tym Linky psychopomoci
www.capz.cz
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Co vime ¢i nevime o tridéni odpadu

Ttidéni odpadil je v dnesni dobé naprostou sa-
moziejmosti. V bruselském regionu napiiklad
od Nového roku zavedli povinné tfidéni plastd,
skla, papiru, plechovek a népojovych kartond.
U nés zatim tfidime odpad dobrovolné. Mnoz-
stvi mést a obci, které se zapojuji do sbéru tii-
déného odpadu, vSak rok od roku nariistd.

Co je tfidéni odpadu?

ZjednoduSené feceno - tfidéni odpadu je sbér
jednotlivych druhii odpadl oddélené od ostat-
nich. Roztfidéné odpadky patii do specidlnich
kontejner. Takto pfipraveny odpad se recyklu-
je a mlZe se znovu zaclenit do vyroby. Tim se
Setf pfirodni zdroje.

Barevné kontejnery — co kam patri?
VétSinou najdete pohromadé 3 barevné kontej-
nery — Zluty, modry a zeleny. Zluty kontejner
je urcen na plasty, modry na papir a zeleny
na sklo.

Na nékterych mistech je vedle zeleného také
bily kontejner. Oba jsou uréeny na sklo. Do bi-
1ého kontejneru patfi sklo €iré - prihledné lah-
ve, sklenice a sklenéné nddoby z domdicnosti.
Nesmi vSak byt z varného skla. Do zeleného
kontejneru se vhazuje sklo barevné — naptiklad
lahve od piva, vina ¢i limondd, tabulové sklo,
sklenice a sklenéné obaly od 1éka.

Pro sbér ndpojovych kartoni slouZi specialné
upravené popelnice v oranZové barvé. Nékde se
mohou kartony hazet do Zlutého kontejneru pro
sbér plastd, nebo modrého kontejneru pro sbér
papiru. Takové nadoby jsou oznaceny oranzo-
vou samolepkou upozoriiujici na moznost sbéru
népojovych kartond.

Cim dal ¢ast&ji pribyvaji kontejnery hnédé
- na bioodpad. Do nich mohou lidé vyhazovat
zbytky jidel nebo vybrany zahradni odpad.

Zvolna se zacinaji objevovat Cervené kontej-
nery na drobnou elektroniku. Mély by pomoci
zabranit vyhazovéni elektrospotfebic¢l do béz-
ného komunélniho odpadu a zdroveii zlepsit
recyklaci téchto vyrobk.

Existuji také specidlni kontejnery urcené
ke sbéru textilu. Do nich se mohou odkladat

odévy, boty, kabelky a taSky, povleceni, ruc¢-
niky, odévni dopliiky nebo hracky. PouZitelné
textilie se vytfidi a jsou pak nabidnuty k chari-
tativnim dcelim.

, Kontejnerit na tridény odpad stdle priby-
vd. V Krdlovéhradeckém kraji je v tuto chvili
rozmisténo 11700 kontejnerit na tridény sbér.
Oproti roku 2008 je to ndriist o 11%. Tridi tu
399 ze 448 obci, coZ je témér 90%. Lidé chd-
pou, Ze pro hez¢i a zdravéjsi prostredi musi
néco udélat i oni sami. Doufdm, Ze pocet
lidi, kteri tridi odpad a kteri jsou presvédceni
o tom, Ze tridit je sprdvné, bude i naddle na-
rustat,” doplnil Tomas Pesek, regiondlni ma-
nazer spolecnosti EKO-KOM, a.s.

Pytlovy sbér

Kromé tfidéni odpadu do samostatnych naddob
vyuZziva fada obci sbér do pytld. Vyhodou to-
hoto systému je, Ze se da lehce upravit podle
mistnich podminek. Je dobfe pouZitelny nejen
v menSich obcich, ale i ve vétsich méstech.

»Tento zpuisob tridéni je vhodnym doplitkem
nddobového zpiisobu sbéru. Zejména ve ven-
kovskych zdstavbdch a oblastech s nizkou hus-
totou obyvatel,” dodal Tomas Pesek.

Vhozenim odpadu

do kontejneru to nekonci!

Co se s odpady déje poté, co je vyhodite do ba-
revnych kontejneri? Co vSechno vznika z roz-
tfidénych odpadti? Neznate odpovéd? Podivejte
se dale a moZn4 budete prekvapeni.

Veskery odpad nejdiive putuje na speciali-
zované tfidici linky. Doposud nebyl vynalezen
Zadny spolehlivy automaticky stroj, ktery by se
vyrovnal lidskému oku, a proto se vSe nejdiive
tfidi ru¢né. Tridéni kaZzdého odpadu m4 jasna
pravidla.

Papir

Do modrého kontejneru vhazujeme noviny,
Casopisy, kancelafsky papir, reklamni letdky,

Rodnym krajem

talentovand vytvarnice Lenka Milova.

V ¢ervnu 2010 vyslo jiz 40. ¢islo sborniku Rodnym krajem. Obélka oslovi v§echny pfiznivce
akademického malife Jifiho Skopka jeho piivabnou kolorovanou kresbou Ratibofic. Nasemu
regionu se vénuje hned nékolik autort. P¥ipominaji 120. vyro&i narozeni Karla Capka, vystavy
tvorby Josefa Capka, pibliZena je opét tipick4 rodacka Julie Winterova — Mezerovd a tspéina
vystava jeji tvorby v méstském muzeu u pfileZitosti 30. vyro¢i imrti malifky. Své misto maji
ve sborniku vyznamné osobnosti naSeho mésta — Josef Kabrt, pedagog, vytvarnik, milovnik
divadla, hudby a literatury, ktery opustil vezdejsi svét na pocétku letosniho roku; kameraman,
filmar a dokumentarista Jifi Stfeda, Cerstvy Sedesatnik propagujici mésto i region, Clovék
s kazdodennimi novymi népady po pravu dostal ve sborniku misto v rubrice Pfedstavujeme
vam; pro Upici dalsi dobra zprava z oddilu Umélci a jejich dila, zde je pfedstavena mlada

Ales Fetters nabizi pfizniveim regionalni literatury pfehled novych titula, Vaclav Jirdsek
pfipomind Tmavy dil pted sto lety, Karel Nyvit hudbu Velkych Svatoriovic, fadu dalSich zaji-
mavosti nabizi dalSich padesét devét stran sborniku.

V prodeji je v muzeu, u Kébrtovych Pod Méstem, v Papirnictvi pi Kubecové.

Marcela Strachotovd

Cista obec

knihy, seSity, krabice, lepenku, karton a papi-
rové obaly (napf. sacky). SloZeni vSech téchto
druht papiru se 1isi, a proto na tfidici lince do-
chézi k roztiidéni na jednotlivé druhy. Dotfi-
dény papir se potom lisuje do balikl a odvazi
se k dal§imu zpracovani. Z vytiidéného papiru
se d4 znovu vyrobit novinovy papir, seity, le-
penkové krabice, obaly na vajicka nebo toaletni
papir. Papir je moZné recyklovat aZ sedmkrat!

Sklo

Kontejner na sklo miZe byt zeleny i bily.
Do bilého kontejneru patii ¢iré sklo a do zele-
ného kontejneru barevné sklo. I sklenény odpad
je pred dalSim zpracovanim ruéné predtidén.
Rozdélené stiepy pak putuji na specidlni auto-
matickou linku, kde lidskou praci prebird po-
¢itad. Ten zajisti vysokou Cistotu vytfidéného
skla tak, aby uZ nic nebrdnilo jeho dalSimu
zpracovani ve sklarnich. Sklo lze recyklovat
téméf do nekonecna. Ze sklenéného odpadu
vznikaji nejCastéji nové lahve na minerdlky
nebo pivo.

Plasty

PET ldhve od ndpoji (samoziejmé seSlapnu-
té), vyrobky a obaly z plastll, kelimky, sacky,
félie a polystyren - to vie patii do Zlutého kon-
tejneru. I tyto odpady prochézeji dislednym
tfidénim a recyklaci. Jejich nasledné pouZiti je
velmi rozmanité. Z PET lahvi se vyrdbi vlk-
na, kterd se pouZivaji jako vyplii zimnich bund
a spacdkill nebo se pridavaji do takzvanych z4-
téZovych koberct. Z folii (sackl a tasek) vzni-
kaji nové folie a rtizné pytle. Polystyren slouZi
k vyrobé specidlnich cihel. Zbyld smés plas-
tovych odpadi se lisuje do balikd a odvazi se
do zavodu na recyklaci smésnych plastii. Tam
vznikaji odpadkové koSe, zahradni nédbytek,
zatraviiovaci dlazba, protihlukové stény u dél-
nic apod.

»MnoZstvi recyklovaného materidlu zdleZi
na tom, jak peclivé odpad roztiidi kaZdd z do-
mdcnosti. Pokud totiZ sklo, papir nebo plasty
skonci v popelnici na komundlni odpad, je
Jeho dalsi recyklace témér vyloucena,” doplnil
Tomas PeSek, regiondlni manaZer spolecnosti
EKO-KOM, zabyvajici se tfidénim a recyklaci
odpadu.

Dalsi informace o tfidéni odpadii v Kralové-
hradeckém kraji najdete na www.cistykraj.cz.

Kontakt:

Tomas Pesek,

regiondlni manaZer EKO-KOM, a.s.,
tel.: 721 562 554,

e-mail.: pesek@ekokom.cz
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SPOLECENSKA KRONIKA

> POVIDEJME SI DETI <

ZPRAVY ZE SKOL, MATERSKYCH SKOL A ZUS

Yy rd Ve

Bavis nas, diky

Kazd4 nova akce je pro néj vyzvou. Infeke-
né vitdlni, kromobycejné tvorivy, bezedné
néapadity, kohokoliv tmelici. Pfenasec
energie. Muzikant s darem od Panaboha.
Vynikajici hra¢ na klarinet, saxofon, kyta-
ru. Frontman Fonetiku. Pfed dvaceti lety
obétavy zachrdnce meéstské hudby. Dnes
jeji charismaticky kapelnik, dirigent, ma-
naZer. RezZisér a scéndrista GZasnych pro-
jekt. Hudebni skladatel. Diplomat, vzor,
ucitel. Priklad vzacného jevu, jenZ obdi-
vuhodné dokaZze propojit nékolik generaci
jednoho ansamblu, aniz by tento vyluzoval
fale$ny ton. Boss Bossorek. WoSista, Cin-
da. Velmistr tGpravny jakékoliv muziky.
Dopravce zazitkt, znélkaf, srdcaf. Bavitel.
Zdenék Maoglich.

Ttetiho Cervence hravé sfoukne kopu svi-
¢ek a bude nds bavit dal jako doposud. UZ
se téSime. A moc dékujeme, Zdetiku. Gra-
tulujeme a prejeme jen vSe dobré!

(kal)

Narozené déti

6. 4. 2010 — Karolina Buresova
24. 4. 2010 — Klara Nyklickova
V této rubrice zvefejiiujeme pouze ty déti,
jejichZ rodice k tomu daji pisemny souhlas.

Jana Srnovd, matrikdrka

Oznameni

MUDr. E. Jirdskova oznamuje,
Ze z organizacnich divoda
bude od 1. 9. 2010
ordinovat ve Rtyni v Podkrkonosi ¢p. 417
tel. 776 589 020
stomatologie

MS Suchovrsice dékuje za krasnou
oslavu MDD vSem na ZS Bri Capku

Uz se stalo tradici, Ze svatek d&ti oslavujeme na ZS Bii Capkil se star§imi kamarady. Letos tomu
nebylo jinak. Vydalo se nds do télocvi¢ny celkem 32 déti a soutéZilo se zvifatky. Bylo to oprav-
du pékné, pohodo-
vé, ndlada vyborna,
soutéze zajimavé
a lakavé, star$i déti
velmi milé, pozorné
a ochotné. Dékujeme
détem i pi ucitelkdm,
Ze pro Skolky takovou
akci pfipravuji. Je to
spousta starosti a vy
to mate vzdy pfipra-
vené na jednicku.
Takze $kolaci — my
Vam za Skolku pfeje-
me, aby ten posledni
mésic ve Skole rychle
utikal, abyste nasbi-
rali jesté spoustu jed-
nic¢ek a dostali pékné
vysvédceni. No a pak ,,hurd na prazdniny* a ty si moc a moc uZijte! Pani ucitelky, Vam piejeme,
abyste ten shon na konci $kolniho roku preckaly ve zdravi a tu dovolenou, kterou budete mit opét
zaslouZenou, vyuzijte k relaxaci, ale i k Cerpani energie a inspirace pro praci v dal§im Skolnim roce.

D. Kultovd

Vzpominka na materskou Skolu

Jako vétsina mych vrstevnikii i j4 jsem kdysi navitévovala MS. Zvlastni ale je, Ze si z toho obdobi
nic, viibec nic, nepamatuji. A ted, kdyZ sama pracuji jako u¢itelka MS a vim, co viechno tato prace
obnasi, je mi lito, Ze nemam z détstvi na Skolku Zadnou vzpominku.

A tak mam vzdycky na konci Skolniho roku (letos samozfejmé nevyjimaje) jedno velké prani
(a myslim, Ze by se mnou ostatni kolegyné z nasi MS i z okolnich matefinek souhlasily) — aby v téch
nasich budoucich prviidccich, kteti opoustéji bezstarostné a hravé prostiedi skolky, ztstala alespoil
jedna hezka vzpominka do budoucna.

Tteba na vanocni besidku, kdy jsme hréli rodi¢im pohadku ,,O dvanacti mésickach®, na karneva-
lovy tanec v nasi t&locviéné, na jarni vikendovku s maminkami na ,,Rehaéce®, na tanedek ,,Duhové
vila®, ktery jsme tancovali na jevisti v divadle Aloise Jiraska, na $kolni vylet autobusem do Pardubic
a tizasnou dvouhodinovou plavbu lodi ,,Arnost” po Labi. Nebo tfeba jen na tismév pani ucitelky,
na skvélou omacku pani kucharky, na zimni prochazku ke krmelci s plnymi taskami dobrot pro
zvitatka, vzpominka na veselou pisnicku, na Cetbu z knizky ,,Lisky, dobrou noc* od Fr. Nepila,
na bezva stavebnici od Jeziska, na pomoc kamaradovi pti skladani puzzli atd., atd.

Za viechny zamé&stnance Matefské $koly Upice pieji détem krasné prazdniny a spoustu milych
vzpominek.

Jana Hiibnerovd

Klicperovo divadlo Hradec Kralové —
Gymnazium a SOS Upice

Klicperovo divadlo zacala naSe $kola navstévovat jiz v pfedchozich letech. V této divadelni sezoné
nés bylo sice o néco méné, zato jsme méli moznost vidét o to zajimavejsi hry.

Dne 23. 11. 2009 nas potéSila humorné adaptace Shakespearovy hry Perikles. 18. 1. 2010 na-
sledovalo Capkovo drama Véc Makropulos, z néhoZ byla vétina navitévnikil upfimné nadsena.
V bfeznu jsme navstivili divadlo opét, tentokrat s cilem zhlédnout hru Dobové tance od Karla Stei-
gerwalda. Tfesnickou na dortu byl poté posledni kvétnovy den, kdy jsme se od srdce zasmali nad
vykony a zpévem hercd ve hite Suchého a Slitra Dobfe placend prochazka.

Doufédme, Ze se v priStim roce tyto akce budou opakovat, opét pod taktovkou pani ucitelky Hany
Levinské.

Marie Sepsovd, Petr Kubec, sexta Gymn. a SOS Upice
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Kurz celozivotniho vzdélavani v Upici
ma své prvni absolventy

Ustav vefejné spravy a regionalni politiky Fakulty vefejnych politik Slezské univerzity v Opavé ma
dlouholeté zkusenosti s pofadanim kurzt celoZivotniho vzdélavani v akreditovaném oboru Vefejna
sprava a regiondlni politika, programu Socidlni politika a socidlni prace. V roce 2008 ustav ote-

" v

viel studium tohoto kurzu také v Up1c1 meésté s bohatou historii. Po dvou letech naro¢ného studia
v kurzu celoZivotniho vzdélavani ma upicky kurz prvnich 45 absolventd, ktefi si v utery 22. 6.
2010 prevzali v obfadni sini MU v Upici osvédéeni o absolvovani kurzu. Ti z nich, ktefi byli prijati
do bakalarského studia, mohou pokracovat ve studiu ve svém kraji v nové ztizené pobocce v Trut-
nové. Vzhledem k tomu, Ze jiZz nyni probihd pifjem ptihlasek ke studiu v kurzu CZV v Upici pro
akademicky rok 2010/2011, rozhodné se nejedna o posledni ro¢nik studia, ktery muZe toto vzdélani

v dobi'e zndmém prostiedi svého kraje ziskat.
Mgr. Adam KoZany, vedouci oddéleni CZV FVP SU
Jana Kadanikovd, kontaktni osoba v Upici

Historické odpoledne s Upickym strelci

béhem odpoledne predvedli nékolik soubojd,
ohnivou show, predstavili vystroj, vyzbroj i vy-
baveny goticky stan. Déti si zastfilely z luku,
vyzkousely svoji Sikovnost pii souboji na lavce,
pfi hodu krouzky nebo podkovou. Za absolvo-
vani kazdé soutéZe vSichni obdrZzeli sladkou
odménu. Kdo navic spravné vytesil kviz a od-
povédél na dopliujici otdzku, mohl si pochut-
nat na perniku.

Ale to nebyl jesté zdaleka konec. Déti i do-
spélé lakala trampolina, na kterou se béhem
odpoledne tvorila fronta sportuchtivych nad-
Senct. Milovnici Sperkti si mohli zakoupit
ruéné vyrobené ndusSnice nebo ndhrdelniky,
zimomfivi névstévnici se mohli ohfdt horkou
medovinou ve stinku nebo nécim silnéj$im
v blizké restauraci. V priabéhu odpoledne k po-
slechu hrala gotickd kapela Paduana Hispanica.

Nebe se kabonilo, ale nastésti priet nezacalo.
A tak jsme kratce pied patou hodinou odpoled-
ni mohli v klidu konstatovat, Ze i tento rok se
Historické odpoledne vydatilo. Mé podékova-
ni patfi v§em, ktefi se jakymkoliv zpisobem
na hladkém prib&hu akce podileli — Upickym
stfelctim, panu Otakaru Lelkovi za ozvucent,
pani Lelkové za obcerstveni, Petru Lelkovi
za celou piipravu akce, détem ze Zakovského
parlamentu a také lidem, ktefi si i v tak chmur-
ném odpoledni udélali ¢as a zavitali na Dlouhé
zahony.

Zatazeno, zima, piehaniky nebo dést. Tak zné-
la meteorologickd piedpovéd na sobotu 15.

kvétna. Jaké bylo naSe ptekvapeni, kdyZ na nas
v sobotu rano na chvili vykouklo slunicko.

2. ro¢nik Historického odpoledne s Upic-
kymi stfelci, jehoZ potadatelem je nase $kola,
se mohl bez problému uskutecnit. Ve 14.00
program zahdjily vystfely z ru¢niho déla, na-
sledovalo kratké pfivitini vSech pfitomnych
feditelem Skoly Martinem Zakoufilem. Rytifi

ze spolku historického Sermu Upiéti stielci nam Sdrka Paulusovd, ZS Bratii Capkii

Devataci prozili
Ctyri dny v prirodé
Zikladni $kola Bratii Capki Upice vyslala

jiz poosmé své nejstarsi zdky na ekologic-
ky kurz. Ten letos$ni se uskutecnil na chaté

Kamor v Peci pod Snézkou. A co je na ném
¢ekalo? Vareni, tury (nejdelsi o délce 22km)
a predev§sim poznavéani krkonosské ptirody.
Vegetacni pasma, horskd kvétena, endemi-
ty, pisobeni ledovci a mnohd dalsi témata
jsou jim ted urcité blizsi neZ jen pri pohledu
do ucebnic.

Dalsim dtlezitym cilem pobytu byl rozvoj
socialnich dovednosti. Jak se ukazalo, letos-
nim devatdkim nedélaji komunikace, tole-
rance a spoluprace Zadné problémy. Chovali
se vzorng, bavili se a vychdzeli spolu na jed-
ni¢ku. Pedagogicky dozor za celou dobu ko-
nani nemusel fesit byt sebemensi problém.
A to je moc dobie. Pfejme tedy zdvérem
na$im budoucim absolventiim, at se jim dafi
vse tak, jak se jim vydafil tento kurz.

Martin Dytrych, Z8 Brat¥i Capkil

ZS Bratri Capku zis-
kala od spolecnosti
CEZ 200 000 K¢!

Koncem kvétna jsme obdrZeli skvélou zpra-
vu! V ramci projektu ,,OranZovd ucebna“
skute¢n& obdrzi nase $kola od Nadace CEZ
200 000K¢ na modernizaci ucebny fyziky
a chemie. A pro¢ komise vybrala zrovna nasi
Skolu? Zrejmé na zakladé téchto ti{ faktorti —
kvalitni projekt, doporuceni od vyznamnych
osobnosti a nejvyssi pocet hlast (s 11 679
hlasy jsme pied¢ili v pofadi druhou ZS Ho-
lice o téméf 3 tisicovky hlasi). Za to, Ze jsme
naSe snaZeni dotdhli do vitézného konce dé-
kuji pfedevsim hlavni organizatorce (PaedDr.
Véra Nyvltovd), spravci pocitacovych uceben
(Ing. Jaromir Berének), spravci naSich webo-
vych stranek (Mgr. Eva Prouzovd) a vSem,
ktefi ndAm pomadhali. To znamena zakim
souCasnym i byvalym, zaméstnancim Skoly,
rodi¢im i vSem ndm nezndmym, ktefi ndm
poslali hlas. Dékujeme moc a s novou uceb-
nou se vim samoziejmé pochlubime.

Martin Zakouril, ZS Bratii Capkli
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VézZeni rodice a mili prviiécei,
dovoluji si vas pozvat na

V4 Ve Vd V4
slavnostni vitani
N L [e]
prvnacku,
které se bude konat ve stfedu
1. zari 2010 v 8.30 hodin
ve Skolni jidelné
Z4kladni $koly Bratii Capki.
Blizsi informace budou k dispozici
v matefskych Skolach, na informacnich

tabulich ZS Bratii Capkii a na webovych
strankdch nasi Skoly www.zsbcupice.cz.

TESim se na vas.

Tridni ucitelka Mgr. Radka Rehdkovd

Slavnostni predani
maturitniho vysvédcéeni
studentiim gymnazia

V patek 21. 5. 2010 se obradni sifi Méstského
tifadu Upice zaplnila hrdymi rodi¢i a dal§imi
rodinnymi pfislusniky studentti oktivy Gym-
nézia a SOS Upice. Ti béhem predchozich dni
do jednoho tspésné odmaturovali a na méstsky

ufad si pfisli pro svij prvni ddlezity doklad
0 dosazeném vzdélani. Maturitni vysvédceni
si pfevzali z rukou svého tfidniho ucitele Kar-
la KaSpara, starostky Upice Iljany Berdnkové
a feditelky gymndzia Ireny Dobiasové, ktefi
pfidali k vysvédceni i své blahoptfani. Celd
slavnost byla zpestiena recitaci mladSich spo-
luzdkl z gymnézia i vtipnym podékovanim ze
strany maturantd, o které se postaral Bohumil
Slanina, redaktor zndmého Skolniho Casopi-
su Herr Fleck. Na zévér doslo i na predavani
kvétin a zpivani studentské hymny Gaudeamus
igitur.

Na zavér zbyva poprat maturantim Gspésné
sloZeni pfijimacich zkousek na vysoké Skoly
a krasné, zaslouzené prazdniny.

Mgr. Ondrej Straka

XXVI. MEZINARODNI PIECHOWICKY
POCHOD aneb PIECHOTKA 2010

Babicka, Krvavy Cepelka, Pochod spadanym listim, Po stopach loupeZnika Lotranda - to jsou
pochody, které jiz absolvovala vét§ina malych i velkych tpickych turistti. Ale pochod v zahrani-
¢i zazili jen n&kteii. K takovym turistim se fadi i nékolik Z4ki z 5. a7 7. tfidy ZS Upice-Léany
a student® primy z Gymnazia a SOS Upice. 20 déti a tfi ucitelé piijali pozvani partnerského mésta
Piechowice a 28. kvétna 2010 odcestovali vyslanym polskym autobusem do malebného okoli mésta
Kowary. Dvoudenni pochod s pfenocovanim, ktery nesl nizev XXVI MIEDZYNARODOWY PIE-
CHOWICKI RAJD DZIATWY SZKOLNE] aneb PIECHOTKA 2010 byl pro vSechny pfijemnym
vyletem, jehoZ cilem bylo poznat krésy polského pohrani¢i a navdzat nové kontakty. Tento pochod
je pofadan kazdoro¢né pro tii vékové kategorie, nase skupina se fadila mezi nejstarsi.

Presné v poledne si nds vyzvedl privodce a odvedl na misto setkdni s dal$imi skupinami pol-
skych déti a jejich pedagogy. Pfed spoleénym marSem se ndm podafilo zdolat nejvyssi bod této ob-

S EIRERE R AT
lasti — K¥iZovou horu s tiZasnou vyhlidkou do okoli. Potom nésledoval asi 10ti kilometrovy pochod,
na kterém se déti zaCaly pomalu seznamovat. Zpoc¢atku trochu vazla konverzace, ale po ubytovani
na Skolni zakladné Skalnik se ledy prolomily tplné. K dobré atmosféte jisté prispéla i vyborna ve-
Cefe, po které nasledovaly scénky, pisni¢ky a spole¢né hry. Jediné, do ¢eho jsme se nezapojili, byla
védomostni soutéZ o mistnim kraji. V této chvili se déti snaZily pochytit co nejvice informaci, ale
moc se jim to nedafilo.

Druhy den jsme se posilnili vydatnou snidani a vypravili se do 3km vzdédlené obce, kde jsme si
prohlédli mistni $kolu — byvaly kralovsky paldc a vyslechli zajimavou pfednasku od pani ucitelky,
ktera uci déjepis. Mezitim jiZ dojel autobus, ktery nas odvezl na slavnostni ukonceni. Zde jsme se
dovédéli, Ze tento ro¢nik byl prvni mezindrodni a zdcastnilo se ho na 200 déti. Pfi zadvére¢ném
ukonceni ndm potadatelé pod€kovali za icast, pfedali nim diplom, vécné ceny a sladkosti. Na zpa-
tecni cesté nds velice sympaticky pan fidi¢ zavezl do méstecka Karpacz, kde jsme si koupili malé
suvenyry na pamatku a také ndm ukézal turisticky zajimavé misto - antigravitaci. Ac¢koliv jsme stéli
z kopce, autobus sdm couval.

Domil jsme se vratili v sobotu 29. 5. 2010 odpoledne trochu unaveni, ale plni dojmt. Détem se
tento vylet libil, nékteré se jiz ptaly, zda by nemohly jet pfiSté znovu. I pedagogicky dozor byl aZ
na malé pocate¢ni zmatky spokojen.

Chtéli bychom podékovat naSemu partnerskému méstu a jeho $kole, Ze nds na tuto akci pozvalo
a méstu Upice, Ze nam tuto akci zorganizovalo. Je nutné dodat, 7e nase d&ti tento vylet nestal ani
korunu, protoZe vSe hradila polska strana.

Za ZS Upice-Ldny
Iveta Jirickovd, Jitka Pulkrdbkovd a Martin Kejzlar

Studanecka Capkiana

,,Dobry den, chtéla bych Vam co nejsrdecnéji pogratulovat k Vasemu vitézstvi v nasi divadelni sou-
t&ni prehlidce zdkladnich a stiednich Skol v ramci Studdnecké Capkiany 2010. Mnohokrdt Vdm
dékuji za nddherny zdZitek z VaSeho vystoupeni a nezapomenutelnou atmosféru, kterou pomohli
vytvofit STUDANECKE CAPKIANE Vasi Zdci. TéStm se na dalsi spoluprdci s Vami a Vasi Skolou®,
napsala na adresu 7aki 2. a 3. téid ZS Upice-Lany Mgr. Jindra Hylmarova, potadatelka Studanecké
Capkiany 2010.

A to se ¢te dobie arddo. O tspéch se pod vedenim pi u¢. Mgr. Hany Dédkové a Mgr. Daniely Knefo-
vé postarali Dominika Prouzova, Pavlina Galus¢akova, Ondrej Pytlik, Anna-Marie Goderova,
Filip Pancik a Kristyna Borovska. (kal)
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Rekordni
autogramiada

Soucasti jubilejniho Festivalu rekordd a ku-
riozit, ktery se uskutecnil v pili Cervna
v Pelhfimové, byla nejvétsi autogramiida re-
kordmant na svété. Podepisovali se Martina
Sablikova, Véra Caslavskd, Jarmila Krato-
[C '
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chvilovd, Karel Loprais, ale také drzitelé re-
kordi netradi¢nich. Proto méla v Pelhfimové
sviij ,,stoledek* i Zakladni $kola Upice-Lany,
drzitelka rekordu v poctu nashromazdénych
snéhulakll na jednom misté a spoludrZitelka

nejvetsi postavené pyramidy z vicek od PET
lahvi. Pedagogové Skoly se vSem zdjemctim,
navstévnikim i kolegim rekordmanim
po cely tropicky den podepisovali do Ceské
knihy rekordd (III. dil) na strany 25 a 73, kde
jsou zminéné top vykony uvedeny. Od 12.
cervna 2010 je tak lanské Skola spoludrZzitel-
kou téZ kuriézniho rekordu svétového.

P. Kalousek, foto archiv ZS Upice Ldny

Biolog pair excellence
UzZ v Sesté a sedmé tiidé privaZel soucasny
74k 8. B Zikladni $koly Upice-L4ny Ondfe;
Dudek neobycejné skvéld umisténi z okres-
nich i krajskych kol v Biologické olympié-
dé a v soutéZi pozndvani pfirodnin. Leto$ni
prestup* do prestizni kategorie zaku 8. a 9.
tfid na jeho dspésnost nemél naprosty vliv.
Ondfej pokracuje ve vyctu vynikajicich oce-
néni i v tomto roce. S prehledem se talento-
vany piirodopisec stal UspéSnym feSitelem
okresnich kol a v krajském kole Biologické
olympiaddy skonCil Ctvrty, v krajské soutézi
v pozndvani pfirodnin o pouhy bod za vité-
zem dokonce druhy. Klobouk dola!

(kal)

> ZARIVE HLUBINY <«

HVEZDARNA

Astronomické informace

Slunce vstupuje 23. 7. do znameni Lva, 23. 8. do znameni Panny. 6. 7. ve 13 h je Zemé od Slunce
nejdéle (152,1 milionu km). 11. ¢ervence dojde k dplnému zatméni Slunce, které bude viditelné
v Tichém ocednu a v Jizni Americe. U nas je nepozorovatelné.

Faze Mésice: Posledni ¢tvrt 4. 7. (3. 8.), nov 11.7. (10. 8.), prvni ¢tvrt 18. 7. (16. 8.), uplnék 26. 7.
(24. 8)).

Planety slunecni soustavy: O prazdninich miiZeme postupné pozorovat vSechny planety slunecni
soustavy, vyjimkou je jen Slunci nejblizsi obéznice - Merkur. Na vecerni obloze sviti planety Ve-
nuse, Mars a Saturn. VenuSe a Mars se pohybuji souhvézdimi Lva a Panny, do Panny se promitd
také Saturn. Jejich vzajemné pribliZeni méizeme pozorovat v prvni pilce srpna. Ostatni planety jsou
nejlépe viditelné po pilnoci. Jupiter a Uran najdeme v souhvézdi Ryb, Neptun na hranici Kozoroha
a Vodnare. Zatimco Jupiter je druhou nejvyraznéjsi planetou na obloze (tou nejjasnéjsi je o prazd-
ninich Venuse), k vyhledani Uranu a Neptunu musime pouZit dalekohled a vyhledévaci mapku. Za-
jemcum ji zasleme na pozadani zdarma.

Vecerni prilety Mezinarodni kosmické stanice ISS budou dobie viditelné v prvé poloviné Cer-
vence, srpnové obdobi rannich pralet ISS zacina 7. 8.

Aktudlni informace o akcich hvézdarny pro vefejnost i omezenich provozu béhem prazdnin na-
jdete na internetovych strankdch www.obsupice.cz.

Jiri Korduldk, Hvézddrna v Upici

> MARSYAS <«

KULTURA

Mésto UPICE a Nabozenska obec Cirkve ¢eskoslovenské husitské
Vis srde¢né zvou na koncert

KRAKONOSOVA HUDEBNI ZAHRADA 2010

v patek 30. ¢ervence 2010 od 17:30 hodin
ve Sboru mistra Jana HUSA v UPICI

Studenti Mezindrodni operni dilny pro mladé pévce v polské Karpaczi zde vystoupi
se zajimavymi a méné znimymi dily s tematikou Krkono§ a bajného vlddce hor Krakonose.

Muzete si vychutnat poslech skladeb od L. Spohra, C. M. von Webera, F. Flotowa, H. Sommera,
A. Conradiho a dalSich skladateld.

Privodni slovo koncertem: prof. Jaroslav Mrazek.
Koncert je spojen s vernisazi vystavy grafik Jany Wienerové.

|4
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NOVE KNIHY V MESTSKE KNIHOVNE

KNIHY PRO DOSPELE

Junek, V.: Ceské zrady

Obecné zrady nelze oznacit za specificky
narodni, v tomto pripadé Cesky fenomén.
Zrada jako takova prostupuje veskerymi de-
jinami celého lidstva od jejich prvniho dsvitu
aZ po nasi soucasnost. Cesi samoziejmé méli
a maji své hrdiny, ale stejné tak své zradce.
Nékteré z nich pribliZuje tato publikace.

Kokaisl, P.: Krajané:

Po stopach Cechii ve vychodni Evropé
Kniha pfiblizuje aktudlni situaci v ¢eskych
krajanskych komunitich ve vychodni Evro-
pé. Mapuje Ceské krajanské komunity v osmi
vychodoevropskych zemich.

Sanc, M.: Internet pro seniory

Hledéni informaci, e-mail, televize a radio,
seznamka, nakupovani, strinky urcené se-
niorim. Reseni potiZi a ndvody pro kazdou
situaci.

Horecka, Z.: Magicka chut masa
Kuchatka je rozdélena do tif kapitol: Drii-
bez, Ryby, Maso. Tyto kapitoly jsou dale roz-
déleny na pomazanky a saldty, hlavni jidla,
polévky.

Besserova, M.: Aby nam bylo fajn.

Active wellness - cvicim télo i ducha
Nejedna se o pfemoudielou knihu plnou po-
ucek a tabulek, ale Ctivou beletrii k zamysle-
ni nad sebou samym, k pobaveni, v niZ rady
a vSechna doporuceni vychdzeji z dikladné
ovérené praxe.

Knapek, Z.: Po nejkrasnéjSich mistech
Cech, Moravy a Slezska

Tento privodce poskytuje zékladni informa-
ce o turisticky atraktivnich mistech, a to pie-
dev§im o hradech a zamcich, zficeninach,
pravékych hradiStich, méstskych pamaétko-
vych rezervacich, laznich, jeskynich, pro-
pastech, muzeich a skanzenech, klasterech,
rozhlednéch, keltskych oppidech a svatynich
1 0 zoologickych zahradéch.

Donhoff, T.: Gustloff. Piibéh nejvétsi na-
morni katastrofy vSech dob

Wilhelm Gustloff, lod snl tficatych let, ma
odvést tisice zoufalych Zen, déti a starych lidi
- uprchlika pred postupujici ruskou arma-
dou. Zcela pretizena lod vSak opousti pfistav
bez potfebného doprovodu a ochrany. Tento
roméan vznikl na zdkladé skute¢né udalosti.

Wheeler, S.: Chile.

Cestovani po Stihlé zemi

Chile, dlouhé 4270km, avSak o S$ifce ne-
presahujici 180km, rozkladajici se mezi Si-
rym oceanem a nejdel$im horskym pasmem
na svété, procestujeme odshora az dold,

od nejsussi pousté svéta az po mrazivé pus-
tiny Antarktidy.

Kessler, L.: Patton v nebezpeci

General Patton, poté, co mu bylo odebrano
veleni Treti armady, marni ¢as na Sicilii.
Tam zacne dostavat smrtelné vyhrazky. Ma-
jor Mackenzie je povolan, aby vysetfil pode-
zfeld spojeni mezi americkou mafii a arma-
dou. I on se dostdva do nebezpeci, protoze
odhali pfili§ mnoho. M4 si vSak zachranit
krk za cenu Pattonova Zivota?

Svobodova, V.: Emigranti

Véra je matkou tfi déti. Nejstarsi syn odesel
do Belgie, dcera do Némecka a nejmladsi
syn odesel tam, odkud neni navratu. Zemfel.
Tato kniha vypravi o jejich Zivoté, tspéchu,
ale i té€zkych chvilich, o bolesti, radosti, $tés-
ti pfi narozeni potomkd, které se svymi dét-
mi matka proZiva.

Clem, B.: Dokonala past

Romén z prostfedi farmaceutické firmy.
Lindsey a Katherine dostanou za tikol uvést
na trh novy psychotropni 1ék. Néhle prijde
zvrat: kolegové zac¢nou zdhadn€ umirat.

Siklova, J.: Matky po e-mailu
Jde o e-mailovou korespondenci dvou Zen
kolem Sedesétky. Obé pecuji o své nemohou-
ci staré matky, samy jsou pfitom na prahu
stafi. Jsou matky a zéroven dcery. Je to Zi-
votni faze, o které se malo mluvi a mélo vi,
ackoli tolik 1idi ji slozit€ proziva. Také dvé
pritelkyné jsou ¢asto bezradné a podporuji se
tedy na dalku, jak mohou.
T~
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KNIHY PRO DETI
Gasto, M.: 150 nejlepsich her pro détii do-
spélé, ke kterym nepoti‘ebujete viibec nic
Kniha pfinasi 150 zndmych i nezndmych her
pro déti, mladeZ i dospélé, k nimZ neni zapo-
tfebi Zadnd priprava ani pomucky.

Valiente, F.: Hledej na stfedovékém hradé
Kniha déti sezndmi se Zivotem ve stfedo-
véku, zejména se v§im co se tykd hradui.
Na kaZdé strané najdou navic otdzky, pfi
kterych procvi¢i svoji pozornost.

Conrad, B.: Snadné hackovani. Topy, $aly,
tasky a médni dopliiky

Podrobny zakladni kurz, jak se hackovani
naucit snadno a rychle. Kniha obsahuje na-
vody s rozkresy a fotografiemi na zhotoveni
drobnych dopliika.

Vetica, R.: Krasné vlasy. Zakladni techni-
Ky, dpravy tcest
Népady, jak upravit vase dlouhé vlasy,

od predniho kadernika hollywoodskych
hvézd.

Janitzki, A.: 250 druhi terarijnich zviiat
Autorka v knize popisuje 250 druhil tera-
rijnich zvitat, vSe o jejich ptvodu, vzhledu,
péci a krmeni.

Parigger, H.: Zrada na biskupském dvore
Historické krimi ze stfedovéku.

Thilo: Magicky ostrov.

Zrada mezi Vikingy

Magicky ostrov vds prenese v prostoru
i v Case. Na Finara ¢eka v této knize tikol
a s nim spojeny navrat do doby Vikingu.

Rehackova, V.: Kamariad z planety Mer-
ton

Napinava fantasy kniha o divce, ktera objevi
v obili mimozemstana a vyda se spolu s ka-
maradem na jeho rodnou planetu. ZaZzivaji
neuvétitelnd dobrodruzstvi a museji udélat
zdvaznd rozhodnuti.

Rees, C.: Krasna loupeZnice. Bojovala
o Zivot, loupila z lasky

Neodolatelni silni¢ni lapkové, tajné fady, pro-
radni snoubenci, kouzlo prevleku za muZze,
francouzska revoluce, spiknuti a proti tomu
vSemu jedind divka, krdsné a neohrozZena...

Cyrus, Miley: Milniky na mé cesté
Vlastni Zivotopis hlavni hrdinky seridlu
Hannah Montana.

Duncan, Lois: Psi zpravodaj

V piibéhu navazujicim na Hotel pro psy se
znovu setkdvdme s nedstupnou Andi a jejim
bratrem. Hotel pro psy museli zavfit, a tak se
rozhodli, Ze budou vydavat psi noviny.

Cast, P. C.: Skola noci. Zrazena 2
Pokracovani fantasy pfibéhii o docela oby-
¢ejné budouci upirce Zoey, kterd je predur-
Cena k velkym vécem, i kdyZ o to vlastné
moc nestoji.

Knihovna o prazdninach

Détské oddéleni je otevieno v pondéli,
stiredu a patek od 8 do 12 hodin dopoled-
ne. Oddéleni pro dospélé je otevieno po
celé prazdniny. V sobotu o prazdninach
je zavieno.

Akce pro déti (v prostorach détského oddé-
leni): Turnaj v pexesu — 15. ¢ervence 2010
(¢tvrtek) od 9.00 hodin. Déasenka — setkani
klubu ctenard — 3. srpna 2010 (dtery) od
9.00 hodin. Kvizy — zdbavné dopoledne
plné lusténi, hddani, dopliiovani — 12. srp-
na 2010 (Ctvrtek) od 9.00 hodin
Prejeme vSem krdsné léto
a prijemnou dovolenou.

pracovnice MéK Upice
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Vytvarnici z Upice
vystavuji v Hradci Kralové

Do 9. ¢ervence muZete v hradecké Galerii
na mosté navitivit vystavu vytvarniki z Upi-
ce, kterd je usporddana u pfilezitosti 30 let
spolku upickych vytvarnikd. Ten tvori Kvéta
Krhankova, Vlasta Paslerova, Zdenék Petira,
Miroslav Maly a Stanislav Spelda. Galerii
na mosté najdete na Farmaceutické fakulté
UK, Heyrovského 1203, Hradec Kralové 5.

L. Berdnkovd

Méstské muzeum a galerie
Julie W. Mezerové v Upici
Vas srdecné zve na vystavu

KOCARKY A PANENKY
NASICH BABICEK

a modni dopliiky z prvni republiky
ze sbirky
LIDMILY KREJCAROVE
a
ILUSTRACE
K POHADKAM BOZENY NEMCOVE
vytvarnice Mgr. EVY SKOREPOVE

Vystava pristupnd v dobé
od 22. 6. do 31. 8. 2010
Otevieno: UT-NE 10 - 12, 13 — 17 hod.

Podékovani sponzorim

Méstsk4 hudba Upice v letognim roce osla-
vuje 120. vyrocni zaloZeni organizované
hudby v Upici. Vrcholem oslav bude Vanod-
ni koncert 18. prosince. Na tomto koncerté
se chce Méstskd hudba Upice predstavit jiz
v novém ustrojeni, a proto oslovuje upické
podnikatele za ucelem ziskdni financniho
sponzorského daru. JiZ se nasli néktefi hodni
dérci. Za financni dar dékujeme témto pod-
nikatelim a osobdm:
JUTA a.s. Dvur Kralové nad Labem, ziavod
02 Upice, Tonava a.s. Upice, Melichar CZ,
Lakovna Rejchrtovi Upice, Maratonstav a.s.
Upice, Miroslav Zaiika, Generali pojistov-
na, Zdenka Vikova, ageturni kancelar Upice
a nékolik soukromych osob, které nechtéji
byt jmenovany.

Dékujeme! Méstskd hudba Upice

yd 4 (] P d (] v
Druha upicka muzejni noc
Nadherné pocasi na 11. erven bylo objednané davno predtim, neZ noc zacala. Navstévnici to tusili
a prisli 1 se svymi ratolestmi na pfijemnou podvecerni prochdzku za Babickou BoZeny Némcové.

K tématu vstficné a ochotné pfi-
stoupil pan Ladislav Tomm, ktery
napsal scéndf, pripravy akce se
ujala uUpickd Jednota divadelnich
ochotnikd, trutnovsky Dim kul-
tury zapuj¢il kostymy a noc mohla
zacdit.

Na tvod se predstavily déti ze
Zkladni $koly Bratii Capki s ta-
necky a pisnickami pod vedenim
pi Rehdkové, Péslerové a Jansové
a vzéapéti uz prisli Proskovi, ktefi
ucastniky noci provézeli. Zastavili
se u mlynafe s hostinskym, ba-

bicka détem predala sva Zivotni moudra, Barunka pfitomné upozornila na Viktorku, ktera béhala
u feky, na Dlouhé zdhony pfijela knéZna se schovankou Hortenzii a na lavce se Kristla radovala, jeji
mily Jakub byl na pfimluvu knéZny propustén z vojenské sluzby a setkdni bylo opravdu dojemné.

Bez spoluprace se zakladni $kolou, ¢leny divadelnich ochotniki a pani starostkou by tato bezesporu

uspésna akce nevznikla — vSem dékujeme!

Marcela Strachotovd

Upicky svatek hudby, zpévu a tance

V sobotu 5. ervna 2010 od 16 hodin probé&hla
v aredlu na Dlouhych zdhonech dlouho oce-
kdvand ojedingla akce ,,Upicky svétek hudby,
zpévu a tance“. Program uspofddala rodina
Lelkova v jedné ruce s Méstskou hudbou Upi-

ce (MHU), pro kterou byla akce soucésti oslav
120. vyro&i hudby v Upici.

Za kone¢n& krdsného pocasi zatala MHU
orchestralni skladbou Dallas svij koncert,
ve kterém pak pokracovala do 18:15 hod.
Do svého programu vybrala 5 orchestralnich
skladeb a 16 populdrnich pisni z nejnovéjsiho
repertodru s vyuZitim 8 zpévakl a nezapomné-
la ani na 2 polky.

Program nemél divacky Zadnou pfestavku.
Jiz v poloviné koncertu MHU vystoupily dvé
skupiny taneénic ze Zékladni umélecké Sko-
ly A. M. Buxton Upice pod vedenim ucitelek
Dagmar KaSparové a Jany Novotné.

Spoleéné s MHU vystupovala tradiéné ta-
necni skupina Refflexive dance Group ze Rty-
né v Podkrkonosi, kterd se predevSim se zpé-
véky vyradila v divacky uspésné smési pisni
z muzikdlu Poméda.

Koncert MHU byl zakon&en opét spole¢né
s Refflexive skladbou Zambezi se zavéreénym
pozdravem vsech ,,Ahoj!*

Moderétorkou celého poradu byla zpévac-
ka MHU Iveta Suchdnkovd, kterd pak dale
uvddéla na scénu dalSich 7 cisel tanecnich
vystoupeni. V nich se kromé jiZz jmenovanych
predvedly také dvé skupiny dévcat z Ballare ze

Rtyné v Podkrkonosi. A zatimco dévcata svy-
mi krasnymi choreografiemi bavila publikum,
tak za nimi se jiZ pripravovala na vystoupeni
skupina Fleret s Jarmilou Sulakovou.

Iveta Suchankové uvedla hosty a hlavni pro-
gram vecera vers$i, jejichZ posledni sloku otis-
kujeme:

Folkrock Sestadvacet let, vdli pozvany Fleret
Prijeli sem v Vizovic, kapsy plné slivovic
1 s tou ddmou rozmilou Suldkovou Jarmilou

Fleret s Jarmilou Sulakovou pak predvedl
profesiondlni a sympatické vystoupeni s nad-
hernymi dpravami skladeb a s patfi¢nym hu-
morem.

A jelikoz i MHU hrila dobfe, tak se to vie
povedlo a bylo velmi kladné diviky ohodno-
ceno. Dékujeme tém, ktefi nezavahali a pfisli!
Utinkujicich na pédiu bylo 140 a platicich di-
vaki také tolik, nebyla to tedy presilovka, ale
pfece jen bychom radéji vidéli hledisté vice
zaplnéné.

Zdenék Moglich, foto Martin Skfivdnek
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> MISTO PRO JONATHANA <

CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENI, AKTIVITY

Prebor COS v Zalesiackém zavodé zdatnosti v Upici

Po jednoleté pauze, kdy byl vyro¢ni X. prebor COS pod
patronaci tiebi¢ské té€locviéné jednoty, rozhodla komise
pobytu v pfirodé o opétovném pfifazeni poradatelstvi
do rukou TJ Sokol Upice. Piipravy na tak vyznamnou
udélost zapocaly jiZ zaCatkem letoSniho roku. Organi-
zacni vybor, ktery byl ustanoven, neponechal nic na-
hodg. A proto se mohl ke konci kvétna, konkrétné 21.
- 23, uskute¢nit jiz XI. roénik preboru COS v Zalesdc-
kém zévode zdatnosti.

Do autokempu v Radéi u Upice se v patek 21. kvét-
na sjelo 22 zupnich vyprav, které s sebou privezly 144
zavodniku a 39 ¢lent doprovodu. Mimo Zupni vypravy
se v patek, a posléze i v sobotu dopoledne, jesté odpre-
zentovalo 41 rozhodcich ze vSech kouttl nasi republiky.
Po postaveni vlastnich stanl a seznimeni se s provo-
zem v autokempu nastal ¢as na pfipravenou vecefi.
Hned po ni se vSichni zavodnici zicastnili veCerni hry
v nedalekém lesiku. Tato hra byla organizatory pfipra-
vena jako dopliiovani ¢tvercové tabulky na jednotlivych
zéchytnych bodech, které byly oznaceny petrolejovymi
lampickami. Zatimco se zdvodnici oddévali veCerni

> BAJKY A PODPOVIDKY

Z LITERARNI TVORBY OBCANII

ViZeni Ctendri,

nedaleko od Upice se kaZdorocné odehrdvd sou-
boj prirody a clovéka, totiz zdpas chrdnéné rost-
linky a vypousténi Zumpy na neposekané louky,
JjeZ patti do chrdnéné oblasti (Ndchodec). Ackoliv
iirady vydaly nékolikrdt nafizeni k ndpravé této
situace, je to u deset let a nedéje se zhola nic.
Napsala jsem proto tuto kratickou pohddku, aby
ndm pripomnéla, jaké kyticky tu taky mdme. Do-
kud je jesté mdme. H. Sustkovd

Pohadka o prstenci majovém
Louka je krasnd princezna. Pfichdzi pomalu 1éto,
v zelenavé se probudily vceli kiidélka a ¢meldci
rodinky, a pod zvonkem ve stinu se rozprostiela
Cerstvé pavucina z perel. Tady na té louce, kousek
od Upice, sluni¢ko za fialové kvitky taha majo-
vou rostlinku, kterd kazdoro¢né skromné vykvéta
a voni. Tak zni jarni pohddka o Nachodci.

Prstenec mdjovy, kiehoucky lila kvitek ceské
orchideje, 1dka kazdou vcelku i ¢melacka. Pocita-
li jsme je na stovky, a kdyZ ndm dosly ruce, nohy
i pamét, pocitat jsme prestali. Mirn¢ zamokfena
louka, chrdnénd oblast s dal$imi vzdcnymi a té-
méf vyhynulymi kytickami Zila napfic stoletimi.

Letos jsme jich napocitali dvanéct.

Nejen v minulosti trpél prstnatec majovy kvi-
1i rekultivacim krajiny a pfeméndm luk na ornou
pudu, vZdyt i dnes u Nachodce vykvétd ¢im dél
méné a stéZi. Kdo mu ale pomize probojovat se
mezi agresivnéj$imi druhy, které zde rostou kvli
nespravnému obhospodarovani luk?

Miéme mezi sebou poklad, jenZ je cenén i v na-
rodnich parcich Sumavy a po celé republice, ale
brzo ndm tu na néj zbyde asi jen ta pohddka. Maz-
liva kyticka v jarnim koZiSku totiZ asi neodold
siln€j$im a pribojnéjsim, totiz lidem...

Co vyuzit své sily a pribojnosti k tomu, aby
prstnatce zase kvetly...?

hie, vedouci se zicastnili schizky s feditelem a s hlav-
nim rozhod¢im pieboru, kde se dozvédéli potiebné
informace o samotném zdvodé, vylosovali si startovni
Cisla a rozebrali si startovni listky. Nedilnou soucésti
této schizky bylo i podrobné vysvétleni jednotlivych

disciplin a samoziejmé byl dan prostor i na dotazy
z fad vedoucich vyprav. Hned po skonceni této porady
vedoucich druZstev nésledovala porada rozhodcich pre-
boru. Jednotlivi rozhod¢i byli nominovéni na jednotlivé
discipliny a byla s nimi probrana jejich ¢innost na jed-
notlivych stanovistich. Porada méla hladky pribeh,
protoZe rozhodci, ktefi se tohoto pfeboru pravidelné
zucastiuji, maji jiz zkusenosti. Po skonceni v§ech porad
a vecerni hry se vSichni uloZili do svych stani a snazili
se nacerpat sily na sobotni zdvod.

V sobotu byl budic¢ek stanoven na sedmou hodinu.
Néktefi nemohli jiz dospat a vstavali i dfive. Po sni-
dani, pfi které dokonce jesté malicko zaprselo, se jiz
vie zatalo chystat na slavnostni zahajeni. Uderem de-
vaté hodiny probéhl slavnostni ndstup, na kterém byla
vztyGena sokolskd vlajka a XI. ro¢nik preboru COS
v Zilesackém zavodé zdatnosti byl oficidlné zahdjen.
Po sezndmeni s jednotlivymi naleZitostmi, souvisejici-
mi s pfeborem, si kazdé hlidka pfipravila dfevo na dis-
ciplinu ohefi. Po rozchodu se hlidky vydaly na plnéni
jednotlivych disciplin. Prvnich 15 hlidek se soustfedilo
na start zdvodu, ktery nebyl v aredlu kempu, ostatni
hlidky zacaly plnit discipliny umisténé v aredlu kem-
pu, které byly mimo zavodni okruh. S dderem desété
hodiny vyrazila prvni hlidka na soutéZni traf. Hlidky
postupné na Sest a pul kilometrovém okruhu plnily tyto
tikoly: zdolani piekazkové drahy (pfipravené jako nizké
lanové prekazky), poznavani zvifat, odhad vzdalenosti,
vazani uzld, urovani azimutu, pochod podle azimutu,
Morseovu abecedu, hod na svisly cil, poznavani pfirod-
nin, poznavani mapovych znacek, poznavani souhvéz-
di, poznavéni zajimavosti CR a ufiznuti a rozstipnuti
$paliku dfeva. Po zdolani téchto stanovist jiZ nasledoval
nékterymi hlidkami tolik vytouZeny cil. Mimo okruh
potom jesté hlidky plnily stanovisté ohefi, kde prepa-
lovaly provazek ve vysce 60cm, psaly testy ze zdravo-
védy a historie Sokola a posledni bylo stanovist¢ KPR
a transport. Po dobéhnuti posledni hlidky bylo pro jed-
notlivé vypravy pfipraveno sportovni odpoledne s drob-
nymi soutéZemi. Dalsi aktivitou, kterd byla pofadateli
pfipravena na sobotni odpoledne, byla navstéva tipické
hvézdarny s hodinovym vykladem a prochdzka po més-

t& Upici, konkrétn& po jejich zajimavostech, rovnéz
s vykladem. Poctarskd komise se v priubéhu a hlavné
po skonceni zévodu pustila do s¢itani jednotlivych vy-
kont a kolem 19 hod byly vyvéseny predbézné vysled-
ky a spravna feseni z jednotlivych stanovist. Na vecer
byl pripraven slavnostni tdbordk, ktery byl slavnostné
zapélen za zvuku pisnicky s ndzvem ,Vlajka“. Pdsmo
hudby bylo dopliiovano mluvenym slovem a drobnymi
soutéZemi se zapojenim vsech piitomnych. K pribéhu
zévodu a celého pieboru fekl nékolik slov feditel pre-
boru ing. Martin Just, slovo bylo pfedano ¢lenu komise
pobytu v piirodé a hlavnimu rozhodé¢imu Olegu Sal-

babovi. MoZnost vyjadrfit se méli i jednotlivi Gcastnici
arozhodci.

V nedéli na devitou hodinu bylo pfipraveno vse-
mi tolik ofekdvané oficidlni vyhlaseni vysledka XI.
ro¢niku preboru COS v Zélesdckém zdvodé zdatnosti.
Vyhlageni se jako host zi¢astnila starostka mésta Upice
ing. Iljana Berdnkova a mistostarosta Zupy Podkrko-
nosské — Jirdskovy br. Josef Cepelka. Jednotlivi hosté
predavali vitéznym hlidkdm medaile, diplomy a vécné
ceny. A kdo vlastné v jednotlivych kategoriich vyhral?
Prebornikem v ZZZ na rok 2010 v kategorii Zactvo se
stala hlidka zupy plk. Svece — TJ Sokol Tebi¢, 2. misto
obsadila hlidka domaci Zupy Podkrkonosské — Jirasko-
vy — TJ Sokol Hronov a na 3. mist€ se umistila hlidka
zupy Prazské Scheinerovy — TJ Sokol Zlichov. V kate-
gorii dorostu se piebornikem v ZZZ na rok 2010 stala
7upa plk. Svece - TJ Sokol Tiebi¢, 2. misto obsadila
hlidka Zupy Prostéjovské — TJ Sokol Pfemyslovice a 3.
misto vybojovala doméci hlidka Zupy Podkrkonosské —
Jirdskovy — TJ Sokol Upice. Vitézné hlidky si odvezly
s sebou domi nejenom hodnotné ceny, medaile a poha-
ry z&4sti vénované Méstskym dfadem Upice, ale hlavné
putovni sekery.

Pro vSechny zicastnéné zévodniky, poradatele
a rozhod¢i byly pfipraveny tasky s upominkovymi
a reklamnimi pfedméty, které jako hlavni sponzor vé-
novalo Mésto Upice, za coZ mu patii velké podékovani.
Dalsi, o kom je potfeba se zminit, je firma Jan Riicker,
kterd zorganizovala veSkery dovoz a odvoz materia-
lu a dopravu vétSiny zdvodnika z Malych Svatoniovic
od vlaku do aredlu kempu a zpét. Podékovani rovnéz
patfi i dal$im organizacim, které se podilely na provozu
a zapujceni jednotlivého vybaveni. Jsou to: Technické
sluzby Upice, Zakladni $kola Lany — piiprava komplet-
ni stravy, Sportovni a turistické centrum Jestfebi hory
— prondjem aredlu, Mach.CZ, Hasi¢i Havlovice, Jorka
Jaroslav ml. a Cesky &erveny kiiz.

A co dodat zavérem, podle vyjadfeni ucastniki se
prebor vydafil, dokonce i pocasi se umoudfilo. Podé-
kovani rozhodné patfi nejen zdvodnikim, ale hlavné
rozhod¢im a organizatorim.

Martin Just, Feditel preboru
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> Z DRUHE KAPSY <«

SPORT

Prebor Ceské obce sokolské ve vSestrannosti v Plzni

Konec cvicebniho roku je, jako jiz tradicné,
v upickém Sokole ve znameni republikovych
preboriit COS. Letos se tento prebor pro mladsi
Zactvo konal po dvou letech opét v Plzni. V pé-
tek 28. kvétna odjela vyprava dpického Sokola
smér Plzenl. Z nasi jednoty si svymi vysledky

v Zupnich kolech ve vSestrannosti zajistil icast
na republikovém findle mladsi zZak Patrik Ku-
becek (2001). Zbytek vypravy tvofili trenéfi
a zéroven rozhod¢i. Po prezenci, kterd probéh-
la v patek v podvecernich hodinach, se jiz cela
Zupni vyprava, kterou jesté tvofili zavodnici
z Police nad Metuji (1), Nachoda (1) a Dvora
Krélové nad Labem (5), ubytovala v télocvié-
né a snazila nabrat posledni sily pied sobotnim
a nedélnim zavodem.

Zavody ve vsestrannosti jsou velmi naroc-
nymi zavody, nebot kompletni vSestrannost ob-
sahuje 10 disciplin, které spolu tematicky moc
nesouvisi. Jedna se o tyto discipliny — sportovni
gymnastika (prostnd, hrazda, kruhy a preskok),
atletika (sprint, skok do dalky, hod kriketovym
mickem a béh na stfedni trat), plavani a $plh.

V sobotu rdno po slavnostnim néstupu se
vSichni Zaci vcetné Patrika odebrali na leh-
koatleticky stadion a ptebory zacaly. Kon-
kurence byla opravdu vynikajici. Kategorie,
ve které Patrik startoval, byla obsazena 20
zévodniky z celé republiky. Nejdfive probé-
hl sprint na 50m, nasledoval hod kriketovym
mickem, potom skok daleky a nakonec bé¢h
na 300m. No a Patrik opravdu zazafil. Zde je
vycet jednotlivych vysledki a umisténi v atle-
tickych disciplinach:

- sprint 50m 8,0s 1. misto
- hod kriket. mickem 32,79m 1. misto
- skok do dalky 366cm 1. - 2. misto
- béh 300m 0:56,10 min 1. misto

Témito vykony si zajistil v souctu vSech dis-
ciplin prvni misto v atletickém ¢tyiboji a svoji
prvni medaili.

Po obédé se Zaci presunuli do télocvicny
na sportovni gymnastiku a Splh. Po hromad-

ném rozcviceni se jiz Zaci pustili do cviceni
na jednotlivych nafadich, kde ptedvadéli se-
stavy, které nacvicili a napilovali béhem celé-
ho roku. Zde je vycet jednotlivych vysledki
a umisténi v gymnastickych disciplinich:

- Splh na tyci 3,08s 5. misto
- prostnd (cviCeni na koberci) 8,55b. 3. misto
- preskok 9,05b. 6. misto
- hrazda 8,15b. 9. misto
- kruhy 8.95b. 2.-3.misto

T&mito vykony si zajistil v souctu vSech
disciplin paté misto v gymnastickém ctyiboji
a paté misto ve $plhu.

V nedéli potom se konala posledni discipli-
na ze vSestrannosti a to plavani na 25 m. Patrik
nepatii k nejlepSim plavclim, a tak jeho vykon
0:34,40 stacil pouze na 16. misto.

Po skonceni posledni discipliny se jiZ netr-
pélivé Cekalo na spocitani vysledkt a vyhod-
noceni téch nejlepSich. Vyhodnocovani probi-
hala pro kazdé sportovni odvétvi zvlast. Patrik
pfi vyhlaSovani vystoupil na stupinek nejvyssi
v atletickém Ctyrboji, jak jiZ bylo napséno vySe.
No a vSichni, jak zdvodnici tak trenéfi, netrpé-
livé cekali, jak dopadly vysledky kompletni
vSestrannosti po souctu a vyhodnoceni vSech
disciplin. Pro Patrika dopadlo vSe k vSeobecné
spokojenosti, nebot v kompletni vSestrannosti
(soucet vsech 10 disciplin) se umistil na skve-
1ém 2. misté.

Posledni ¢4sti slavnostniho vyhlagovani byla
soutéz druzstev. Jednotlivi zdvodnici Zupni vy-
pravy tvofili zarovén Zupni druZstvo. DruZstvo
mladSiho Zactva, ve sloZeni Patrik Kubecek
(Upice), Mikyska Jakub (Dvir Kralové nad
Labem), Vejrkové Pavlina (Nachod) a Hulikova
Tereza (Dvir Krélové nad Labem), vybojovalo
svymi vykony 1. misto.

Uspé&sny vikend v Plzni skon&il a vSichni se
rozjeli ke svym domoviim. DosaZené tspéchy
sv&d¢i o tom, Ze tipicky Sokol ma nejen dobré
zévodniky, ale i dobré trenéry. Blahopiani sa-
mofejmé patfi naSemu zdvodnikovi a vSichni
doufame, Ze vydrZi v nastolené drize a budeme
si moci precist o jeho tspéSich i v letech nésle-
dujicich.

Martin Just

DEKUJI!

Zpravy
z automotoklubu Upice

Automotoklub pfipravuje zdvod malotraktiirkl
a soutéZ mopedu. Aby tyto akce mohly byt usku-
tenény, je tfeba, aby se zdjemci, ktefi se chtéji
téchto soutézi aktivné icastnit, prihlasili

na webovych strankdch AMK-Vondra.

Dale informujeme vefejnost, Ze ¢lenové AMK
se poradatelsky podileli na ,,Rallye Krkonose®,
ktera se konala 18.-19. Cervna 2010. Zajistovali 4
a 8 rychlostni zkousku v lokalit¢ Stary Rokytnik.

Déle se pripravuje na 28. 8. 2010 Moto show
,Upice 2010% kdy se na Dlouhé zihony sjedou
motorkafi Jestfebich hor, uspofddaji ,,spanilou
jizdu“ po vybranych obcich regionu Jestiebi hory,

— —— |
= < 1

jsou pro né ptipraveny dovednostni soutéZe a od-
poledne se pripravuje ,,Ulet prty*, souté? v netra-
di¢nich disciplinich druzstev, dale bude k vidéni
mald vystavka historickych vozidel, prezentovat
se bude i AMK - promiténi filmu z ¢innosti, pro
déti se pripravuje malovani a téZ opékani buftl,
divéci budou hodnotit nej moto a nej historické
auto-moto. Reprodukovand hudba po celou akci
a neni vylouceno ani disko. Prezentovat se budou
i prodejci aut a moto pfislusenstvi a pojistovna.
VSsichni ob¢ané jsou srde¢né zvani.

Vysledky druhého zévodu seridlu hobby auto-
krosu ,,0 krale Jestiebich hor usporddaného 15.
5. t.r.: Vyhral Libor Endlich pfed Martinem Nyvl-
tem - oba z Radce, dale dojeli Lukas Knépek pred
Tomasem Smrckem - oba z Otovic, vice jezdci
zévod nedokoncilo.

Celkové poradi po dvou zdvodech: 1. - Endlich
Libor 20 bod, 2.-3. - Nyvlt Martin a Valenta Mi-
chal 5 bodi, 4.-5. - Knapek Lukas a Neuzil Tomas
body 4 a 6. - Smréek Tomas 3 body.

Ctvrty zavod se bude konat 18. 9. 2010 pod pa-
tronaci obce Libnatov. Fotogalerie ze vSech akei
AMK jsou na webovych strankach, kde jsou i dal-
§1 informace o ¢innosti a téZ mozZnost se do AMK
prihlasit.

Vsichni pfiznivci jsou u nds srde¢né vitani.
Za AMK Vondra Bohuslav

Mali a mladi SOKOLové za sebou maji iispésné obdobi. V Zupnich i republikovych preborech
dokdzali, Ze i na malém mésté se dd délat ,,velky* sport a v obrovské konkurenci se neztratili.
DIKY patii v§em zdvodnikiim! Dalsi podékovdni patii Ivé Cerné, Renaté Justové a Lence Ma-
chové, které byly schopné a hlavné OCHOTNE zastoupit mé ve vedeni cvic¢ebnich hodin (kdyZ
mné to pracovni povinnosti nedovolovaly). Velkou pochvalu a dik si zaslouZi kolektiv cvicitelit,
Clenové Verné gardy, oddil volejbalu a dalsi jejich kamarddi ¢i rodinni prislusnici a nadsenci
v Cele s Ing. Martinem Justem za pripravu a skvélou organizaci republikového findle v Zdle-
sdckém zdvodé zdatnosti, ktery prob&hl koncem kvétna u nds v Upici. Za vybornou spoluprdci
dékuji rodicum, prarodicium a dalSim pribuznym, kteri své ratolesti pravidelné do cviceni pri-
vddeli. Dik patii i nasim sponzoriim a predevsim Méstu Upice za jejich podporu.

Preji krdsné léto, klidnou dovolenou a veselé prdazdniny!

Sportu ZDAR!

Jaromira Galuscdkovd, cvicitelka a ndcelnice TJ SOKOL Upice
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Chcete si 0 prazdninach zahrat tenis?

Zxo

Pokud neprobihaji tréninky zavodnich hraci a nehraji se mistrovské
zapasy a turnaje, ma moznost si na antukovych kurtech zahrat tenis
i vefejnost. Staci se domluvit s panem Jifim Pacakem (605 167 288)
a dodrzet podminky propujceni aredlu. Pfed zapocetim hry je tfeba
tenisovy dvorec pokropit, po skonceni upravit hrablem a zamést. Za
jeden dvorec a za jednu hodinu hry ¢ini poplatek 100 K¢. (kal)

REKORDMAN P. Janovsky

Upice - 74k 7. tiidy Zakladni $koly Upice-Lany Patrik Janovsky, jenz
v kvétnu oslavil 13. narozeniny, se stal nejmladsim ob¢anem Ceské re-
publiky, ktery na bmx kole skocil backflip (salto vzad).

Podafilo se mu to v patek 28. kvétna 2010 v 10:42 hodin v Monkey
Area v Upici. Pfed vice neZ stovkou divaki, kamerami Ceské televize

i Televize-JS znél verdikt komisarky pelhfimovské Agentury Dobry den
jednoznaéné: pokus Patrika Janovského bude v Ceské knize rekordi za-
registrovan!

Zkladni $kola Upice-Lany se tak dostane do Ceské knihy rekordd
potieti. Poprvé spole¢né s kolegy ze ZS Bii Capki postavila nejvétsi py-
ramidu z plastovych vicek (568820 ks), podruhé nashromdzdila na jed-
nom misté 3009 snéhuldkd vyrobenych riiznymi vytvarnymi technikami
z riznych materidly. O tfeti zapis se zaslouZil talentovany biker.

(P. S. Existuje videozdznam, Ze backflip skocil P. Janovsky uz 5. 4.
2010, tedy jako dvanéctilety, ale bez rozhod¢ich z Agentury Dobry den
v Pelhfimové. Proto az dnesni rekord miZe byt uznin. Svétovy rekord
drzi devitilety American, ale v ponékud jinych podminkach.)

Petr Kalousek
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PROGRAM KINA

2. patek 20.00 hodin
SPATNEJ POLDA
Nicolas Cage jako nejlepsi vySetfovatel v New Orleansu a okoli, i kdyZ ma také své
Skraloupy z minulosti.
vstupné: 64,-K¢ +1, Dolby , 122 min., Ceské titulky, mlddeZi do 15 let nepfistupny

4. nedéle 19.00 hodin

TO BYL ZITRA FLAM

Originalni komedie o zpackaném Zivoté a nové prilezitosti. Tu v§ak dostanete jenom
po pofddném flamu (nebo pied nim).

vstupné: 69,-K¢ +1, Sirokoiihly, Dolby, 100 min., Ceské titulky, pro mlddez do 12 let nevh.

7. stfeda 19.00 hodin
ROBIN HOOD
Doba hrdint nastupuje. Doba muzi, ktefi se pokusi naplnit prizdné pojmy jako je pra-
vo, spravedlnost a narodni hrdost. Film, bez jehoZz zhlédnuti nebudete moci Zzit, je tady.
vstupné: 69,-K¢ +1, Sirokoiihly, Dolby, 148 min., Ceské titulky , pro mlddeZ do 12 let nevh.

8. ¢tvrtek 19.00 hodin

EXMANZELKA ZA ODMENU

Nové komedie. Dostat bejvalku za mfiZe, no to je prece vysnény kseft. Ale nenarazit!
vstupné: 64,-K¢ +1, Sirokoiihly, Dolby , 110 min., Ceské titulky, mlddeZi pristupny

9. patek 19.00 hodin
MAMMA MIA!
Muzikal, ktery obletél svét. Idylicky fecky ostrov, holka na vdavani, potrhld matka
(Meryl Streep), tfi potenciondlni otcové a nesmrtelnd ABBA. Kouzelny muzikal pri
némz se i vaim bude chtit zpivat.

vstupné: 59,-K¢ +1, Sirokouihly, Dolby, 108 min., Ceské titulky, middeZi pristupny

10. sobota 19.00 hodin
PRECIOUS
Drama Sestnéctileté divky, ktera se nikdy nevzddva a najde cestu z temnoty a bolesti
k lasce a svobodnému rozhodovani.
vstupné: 64,-K¢ +1, Dolby, 109 min., Ceské titulky, mlddeZi do 15 let nepFistupny

13. tery 20.00 hodin

MUZI CO ZIRAJI NA KOZY

Bizarni Cernd komedie inspirovand skute¢nymi udalostmi. Chcete-li prezit dobro-

druZznou vypravu, budete muset Celit nepfatelim, o kterych se vam ani nezdélo.
vstupné: 64,-K¢ +1, §irokoiihly, Dolby, 94 min., Ceské tit., mlddeZi do 15 let nepFistupny

15. étvrtek 19.00 hodin

PRINC Z PERSIE. PISKY CASU

Postav se osudu. Akéni dobrodruzny velkofilm, odehréavajici se v tajuplné Persii, kde
je tieba v honb¢ za prastarou dykou porazit temné sily.

vstupné: 64,-K¢ +1, Sirokoiihly, Dolby, 116 min., Ceské titulky , pro mlddeZ do 12 let nevh.

16. patek 20.00 hodin

KICK-ASS

Svét potiebuje nové hrdiny, a proto pfichazi Kick - Ass. Hrdina, jemuzZ ale schazeji
nadpfirozené schopnosti.

vstupné: 64,-K¢& +1, Sirokoiihly, Dolby, 106 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 15 let nevh.

18. nedéle 19.00 hodin
DESTOVA VILA
Nova Ceska celovecerni romantickd pohddka. Na motivy pohadky Theodora Storma
napsal Jan Mika, rezie Milan Cieslar.
vstupné: 64,-K¢ +1, Sirokoiihly, 96 min., v Ceském znéni, mlddeZi pristupny

20. ttery 19.00 hodin

IRON MAN 2

Jeden z okouzlujicich hrdind, ktefi tu a tam navléknou masku, aby zachranili svét.
vstupné: 64,-K¢& +1, Sirokoiihly, Dolby, 125 min., Ceské titulky, pro mldde? do 12 let nevh.

21. stieda 20.00 hodin
SEX VE MESTE 2
Zabava, méoda, prételstvi, nejen toto vSechno pfinasi film, ve kterém se po dvou letech
vraci Samantha, Charlotte a Miranda.
vstupné: 64,- K¢ +1, Dolby, 141 min., Ceské titulky pro mldde? do 12 let nevhodny

22, ¢tvrtek 17.30 a 20.00 hodin
ZENY V POKUSENI
Novi ¢eska komedie Jifiho Vejdélka s hvézdnym hereckym obsazenim v cele s Elis-
kou Balzerovou v Zivotni filmové roli.
vstupné: 69,-K¢ +1, Dolby 118 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

28. stieda 19.00 hodin

MUZ VE STINU

Védél prili§ mnoho , aby mohl mlcet. Thriller reZiséra Romana Polanského.

vstupné: 64,-K¢ +1, Sirokoiihly, Dolby, 128 min., Ceské titulky, pro mldde? do 12 let nevh.

29. étvrtek 19.00 hodin
CESTA
Napinavé a dobrodruzné vypravéni o nejvétsich lidskych ctnostech a hfiSich.
vstupné: 64,- K¢ +1, Sirokouihly, Dolby, 95 min., Ceské titulky,
pro mlddeZ do 12 let nepfistupny

30. patek POZOR 18.00 a 20.00 hodin
KUKY SE VRACI

Novy ¢esky rodinny dobrodruzny a poeticky film Jana Svérdka.
vstupné: 64,-K¢ +1, Sirokoiihly, Dolby, 95 min.., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny
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1-9.7. |CT- |Pfiméstsky letni tabor $kolni druZiny
PA | Upice, ZS Upice-Lany

2.7. PA | Hudebni veder s Marif Rottrovou

Pod Kagtanem, Upice, od 18.00 hodin
11.7. NE | Vyfotte si své mésto z vrtulniku

histé na Sparté, Upice, od 9.00 hodin
15.7 CT | Turnaj v pexesu

Mgéstska knihovna Upice, 9.00 hodin
30. 7. PA | KrakonoSova hudebni zahrada

Sbor mistra J. Husa, Upice, 17.30 hodin
3.8. UT | Dagetika (klub détskych ¢tenati)

Meéstska knihovna Upice, 9.00 hodin
12.8.  |CT |Kvizy (soutéZeni)

Meéstska knihovna Upice, 9.00 hodin
27. 8. PA | Hudebni veger s Karlem Zichem

Pod Kagtanem, Upice, od 18.00 hodin
28.8. |SO | Motoshow ,,.Upice 2010

Dlouhé zahony, Upice

Obee LibAatov si dovoluje pozvat viechny rodaky, soudainé | byvalé abyvatele Libhatova na

SRAZ RODAKU
OBCE LIBNATOV

SOBOTA 3. CERVENCE 2010

PO CELY DEN JE PRO NAV3TEVNIKY
PRIPRAVEN BOHATY KULTURNI PROGRAM:

9:00 Budiéek — pfekvapeni
'ID 00 13 00 Dtrl umftrlyth dvefi

istriich spofi
L svar, Kiub seniordl,
Isvi seda, Shor rJnm-m— mpch hasicy, |J\".|h1
13:00 = 17:00 Hlavni pmnrammhﬂﬂlumaluh'u Eholy
M ke
eteni

utoku 8 mnoho datéich
19:00 Taneéni zabava na
prirodnim parketu

24:00 Veéerka — piekvapeni

b
542 36 Libhatov, 499 1’31 555.
obeclibnatov@worldonline.cz

www.libnatov.cz

ZALUZIE LEVNE

www.zal uzfejansa cz

MARKYZY ROLETY ZALUZIE SITE..

ales.jansa@seznam.cz
ZARUKA 3 ROKY

602 106 333

zde odsttihnéte

NEMCINA _
ANGLICTINA
SPANELSTINA RUSTINA

Pravé piijimame prihlasky na pfipravované kurzy:
1) prazdninové kurzy anglictiny

w 14-tidenni intenzivni kurzy v [été
2) celoroéni kurzy 2010/2011

do 3. 240 2010
 kurzy vieobecného jazyka
w konverzace s rodilym miwvim
w kurzy pro maminky na matefské dovolené s hlidinim
w kurzy pro sendory a lidi nad 50 let

(wyrazné slevy pro penzisty)
» phipeava ke Zkoulkdm (FCE, CAE, stitnice aj.)
« obchodni angliétina
w firemni kurzy na miry

%ykﬂvé £kola
QUATRO

zahajeni 6. zaf 2010

www.cizijazyky.info
tel. 7753307 33, 776330433

Zamilujte si cizi jazyky!

STAVEBNINY BUSPOL

Lhota 345, 549 41 Cerveny Kostelec
pobocka - Horska 74, Trutnov

Nabizi sve sluzby:

dim koupelen - keramické zbozi
betonové zbozi - BEST, DITON
(certifikovana prodejna)
ostatni stavebni materidl,
doprava - auta s rukou

STAROZITNOSTI

Nakup - Prodej — Poradenstvi

OBCHOD:
Hrnecek Jif{, Naprstkova 350,
Dvir Kralové n/Labem, U benzinové pumpy OMV

Oteviraci doba:
—P49.00 - 12.00, 13.00 - 17.00 hodin

VYKUPUJEME:
nabytek, hodiny, hodinky, obrazy, sklo, porceldn, radia, rimy,
lustry, zbrané, $perky, knihy a Casopisy, pivni lahve, fotiky,
pohledy a jiné staré predméty.
Platba v hotovosti pri odbéru zbozi!
Po domluveé vas navstivime a zbozi sami odvezeme,
nase poradenstvi a navstéva je zcela zdarma.

Informace na tel.: 605 254 511
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