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POZVANI DO JARNI PRIRODY

Zima je pry¢, nastdva jaro, probouzejici se priroda lakd k prochdzkam a vyletim. Toto
obdobi je dobrym zacatkem pro turisty kazdého véku. A co je to vlastné turistika? Je to
% nendrocny sport vhodny pro viechny vékové kategorie, rodiny s détmi, ale i pro hendi-
kepované obcany. Je to vnimavy pohyb za hranicemi domova, za prvnim lesem, poto-
kem, navr$im ¢i horou. Je to reakce na védomi, Ze i za nasim domovem jsou zajimavi
lidé, pfirodni i kulturni krasy. V naSem prostoru ma rozmanitost krajiny za nésledek,
Ze mame k turistice bliZ, a ma zde své velké tradice. Pési turistika je zakladem, ale
rozmach ostatnich druht turistiky, nejvice pak cykloturistiky, posouva moznosti k po-
zndvani i vzdalengjsich cili od naSeho domova. K tomu mizeme vyuZit hustou sit
znacenych turistickych cest a vyznacenych cyklotras. Na zajimava mista nas zavedou
znacené turistické cesty vychdzejici z tpického ndmésti a sméfujici do vSech svéto-
vych stran. Umozni ndm kratkodobou ¢i dlouhodobou regeneraci v prostiedi priro-
dy se stejné smyslejicimi lidmi, pfi kratkodobé izolaci od pouZivani nejriznéjSich
elektronickych prostfedkil. VétSinou si myslime, Ze své okoli dobfe znidme a tedy
neni jiZ co objevovat. Pfi svych turistickych vypravach budeme objevovat i ve svém
okoli mnoho zajimavych mist, o kterych jsme do té doby neméli ani potuchy. Staci
jen zamifit do blizkych Jestiebich hor, projit tidolim Upy k Ratiboficim, nebo jen
ke Svobodnému ¢i na Velbabu . Bilé koberce bleduli na stranich Jestfebich hor, pe-
trklice a blatouchy v okoli potokd, rasici stromy a zelenajici se louky jen umoctiuji
z4zitky z pohybu v jarni pfirodé.

Historii turistiky si v leto§nim roce p¥ipomene i ipick4 organizace KCT, ktera
oslavi 90. vyroc¢i od zaloZeni. K tomuto vyro¢i budou zaméfeny i leto$ni turistic-
ké akce. Na prvni z nich si vas dovolim pozvat do Jestfebich hor. Leto$ni zahdje-
ni Jarni turistické sezony v Jestfebich hordch a v Krdlovéhradeckém kraji konané
23. dubna na Bilou sobotu u Bilého kiilu pod Zaltmanem.

Od 10.30 do 14.00 hodin bude na misté¢ v provozu tradi¢ni mobilni bufet
z Jestiebi boudy, poskytujici obéerstveni unavenym poutnikiim. Slavnostni za-
héjeni turistické sezony probéhne v 11.30 hodin. Slavnostni niladu podtrhnou
upicti pozounéfi ze zakladni umélecké Skoly. Od 9.30 hodin pak na Jestiebi bou-
dé& bude k vidéni prezentace fotografii z historie KCT Upice a od 15.00 hodin
slavnostni zahdjeni prezentace k 90. vyro¢i KCT Upice s moZnosti prohlidky
Jestiebi boudy. Vecer se muZete ve 20.00 hodin rozloucit se zimni sezénou pri

maskarnim bale na Jestiebi boudg. Tato akce muze byt dobrym zacatkem vasich
turistickych aktivit.

S turistickym pozdravem ,,Zdravi dosli
Miroslav Vorechovsky, predseda KCT Upice
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>PRVNI PARTA

INFORMACE Z JEDNANI ZASTUPITELSTVA Ve stfedu 23. dnora 2011 se v méstském
sale seslo Zastupitelstvo mésta Upice, aby
projednalo aktudlni otdzky chodu a roz-
voje mésta.

Prvni ¢asti programu byla zprava o vy-
voji mésta Upice za rok 2010, kterou pred-
nesl starosta mésta Jaroslav Hulek. Zprava
obsahovala informace tykajici se jednot-
livych sektord — socidlni infrastruktu-
ra, Skolstvi, kultura, zdravotnictvi, Zivot-
ni prostfedi, mezinarodni spoluprace atd.

S rozpoctovymi zménami roku 2010
a s rozpoctem na rok 2011 nds seznidmil
vedouci finan¢niho odboru Zbynék Rus.
Zastupitelstvo tyto body schvililo, stejné
tak rozpoctovy vyhled do roku 2015.

Jednim z dalSich bodt byla uprava od-
mén neuvolnénym zastupitelim. Odmé-

3. verejné zasedani
ZM Upice
se uskutecni ve stiredu
6. dubna 2011 od 17 hodin
v méstském sale.
Program jednani:
1. Hospodareni MéVaK za rok 2010

a navrh planu 2011 — vodné a stocné
2. Hospodareni TS a hospodareni
s odpady — poplatky za sbér a likvidaci
odpadi
3. Prehled hospodaieni Mésta Upice
za rok 2010 — stanoviska auditort

4. Majetkové zéleZitosti

> VECI KOLEM NAS «

MINIREFERENDUM, ZEPTALI JSME SE, PROMILE SI MYSL{, NAZORY OBCANU

Aktualni informace o sluzbach
pro uzivatele drog v oblasti Trutnovska

Centrum terénnich programu Kralovéhradeckého kraje, které provozuje obcanské sdruzeni
Laxus, poskytuje jiZ od roku 2009 sluzby pro uZivatele drog v regionu Trutnovska. Z divodu
efektivnéjsiho fungovani doslo od ledna letosniho roku ke zménam v provozu tak, aby nedo-
chazelo ke zdvojovani sluZeb, které ve stejné oblasti poskytuje i dalsi sdruZeni.

Na zmény, které probéhly, jsme se zeptali Mgr. Markéty Manové, vedouci centra. ,, Terénni pra-
covnici, kteri v obcanském sdruZeni Laxus pracuji, navstévuji v soucasné dobé severni Cdst kraje
pravidelné vidy v iitery, kdy zajiZdéji do Rtyné v Podkrkonost, Upice, Cerveného Kostelce a Ceské
Skalice, a ve Ctvrtek, kdy se staraji o Vrchlabi, Hostinné a Dviir Krdlové nad Labem,* uvedla.

Pro vSechna vySe uvedend mésta je v dennim provozu telefonni cislo 775 565 309, na kterém si
zajemci o sluzbu mohou domluvit osobni schiizku nebo poZzadat o poradenstvi ¢i informace z oblas-
ti drogové problematiky. VSechny sluzby, které Centrum terénnich programi Kralovéhradeckého
kraje poskytuje, jsou bezplatné a respektuji anonymitu klienta. ,, Ta je jednim ze zdkladnich predpo-
kladii pro poskytovdni sluZeb v této oblasti a nasi klienti se tudiZ nemusi obdvat, Ze po nich budeme
chtit obcansky pritkaz nebo jejich osobni iidaje,” dodava Mgr. Markéta Manova. Kromé uZivatela
drog se na terénni pracovniky Casto obraci také rodice uzivatel nebo osoby, které se dostavaji do
kontaktu se zévislymi a hledaji informace, jak lidem, kteti do Casto neptehledného svéta drog spad-
li, efektivné pomoci.

Drogova scéna na Trutnovsku co do poctu osob zhruba odpovida primérnym republikovym sta-
tistikim. Drobny rozdil, pfedev§im od zbyvajici ¢asti naSeho kraje, je dan predevsim tim, Ze je zde
vice uZivatell opiatd. ,, Pro Krdlovéhradecky kraj je typické spise uZivdni pervitinu, ale na Trutnov-
sku jsme se za dobu naSeho fungovdni dostali do kontaktu i s uzivateli Subutexu, coZ je substitucni
ldtka uZivand p¥i odvykdni od heroinu. Také se zde setkdvdme se sezonnim uZivdnim opia, které
klienti sbiraji z makovych poli v pritbéhu léta,” ptibliZuje mistni scénu Mgr. Markéta Manova.

Centrum terénnich programt Kralovéhradeckého kraje je soucasti projektu Sluzby socidlni pre-
vence v Krélovéhradeckém kraji (www.socialniprojekty.cz). Projekt je financovéan z ESF a stitniho
rozpo¢tu CR prostfednictvim Opera¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost. Vice o jednotli-
vych sluzbach na www.laxus.cz.

OPERACNI PROGRAM e ErA%ECKY PODPORUJEME
evropsiy . h LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
- fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Aktivita je soucasti individudlniho projektu Sluzby socidlni prevence v Kralovéhradeckém kraji
(www.socialniprojekty.cz).

Projekt je financovan z ESF a stétniho rozpo¢tu CR prostiednictvim Opera¢niho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost.

2. zasedani Zastupitelstva mésta Upice

ny se sniZily o 15 % a zastupitelstvo més-
ta schvélilo jejich vySi od mésice tnora
takto: neuvolnény mistostarosta: 16.150
K¢, Clen rady: 1.623 K&, predseda vyboru
nebo komise: 1.326 K¢, ¢len vyboru nebo
komise: 1.173 K&, ¢len zastupitelstva més-
ta: 561 K¢.

Projednavaly se také mzdové limity pfi-
spévkovych organizacina rok 2011. Zastu-
pitelstvo je schviélilo v takovéto podobé:
Méstské kulturni stfedisko: 718.500 K&,
Méstské muzeum a galerie Julie W. Me-
zerové: 585.000 K¢, méstska knihovna:
904.800 K¢, technické sluzby: 9.734.834
K¢, Sportovni a turistické centrum Jestie-
bich hor: 1.235.000 K¢.

Zpravu o rozpoctu hospodateni na les-
nim majetku mésta Upice pro rok 2011
uvedl vedouci oddéleni spravy lesni-
ho majetku a Zivotniho prostfedi Du-
San Effenberk. Zarovenl podal zastupitel-
stvu ke schvaleni ndvrh o ndkupu lesnich
pozemku v katastralnim tzemi MarSov
u Upice o vyméie 16 760 m? za dohod-
nutou smluvni cenu 30.000K¢. Navrh byl
schvélen.

Dalsim diskutovanym tématem bylo za-
tepleni a vyména oken Matetské Skoly Ja-
romir. Cena této rekonstrukce by se méla
pohybovat okolo 7 milioni korun. Zastu-
pitelstvo mésta schvélilo vypsani vybéro-
vého fizeni na Gvérujici bankovni dstav
na Gvér pro tuto akei.

Schvéleno bylo také zfizeni osadniho
vyboru Radec¢, ktery ma tfi ¢leny a bude
moci podéavat své navrhy a pfipominky
Zastupitelstvu mésta Upice.

Projednévaly se téZ majetkové zaleZitos-
ti, které se tykaly zejména ziizeni vécnych
bfemen na nékolika lokalitdch v Upici.

ZruSeny byly tfi obecné zévazné vy-
hlasky, a to vyhlaSka o mistnim poplat-
ku ze vstupného, vyhlaSka o mistnim po-
platku za lazetisky nebo rekreacni pobyt
a vyhlaska o mistnim poplatku z ubytova-
ci kapacity.

Zastupitelstvo schvdlilo pfevod movi-
tého majetku, zasob a nemovitého majet-
ku z Mé&sta Upice na Mé&stské gymnazium
a stfedni odbornou $kolu Upice.

Zastupitelstvo mésta ddle vyjadfilo mo-
ralni podporu ¢innosti socidlni firmy Lot-
rando s.r.o. a schvililo prohlaSeni M¢és-
ta Upice, které vyjadfuje podporu a bere
zastitu nad kondnim Mistrovstvi Evropy
atlett veteranu v silni¢nich bézich, chuzi
a krosu porddané TJ Maratonstav Upice

v roce 2013.
Lucie Nyvltovd (TIC Upice)
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Y, r(.eglonu J e’strebl lolory elektr Win
radil Putujici kontejner
Jen za lonisky rok sporadal vice nez 7 tun elektroodpadu

Hradec Krdlové, 21. iinor 2011 - Ptijede,
vysbird a zase odjede. Tak by se dalo cha-
rakterizovat konani Putujiciho kontejne-
ru kolektivniho systému ELEKTROWIN.
Ten jenom za uplynuly rok v regionu Jes-
ttebi hory pohltil a ekologicky zrecyklo-
val vice neZ 7 tun elektroodpadu. Béhem
svého puisobeni navstivil 11 obci a pokaz-
dé pomohl lidem, kteti nemaji ve své obci
sbérny dvr, s recyklaci. Obce v Kralove-
hradeckém kraji Putujici kontejner navstivi
i v leto$nim roce.

,,Z priizkumu vime, Ze klesd ochota lidi
nosit vyslouZilé elektrospotiebice na sbér-
nd mista, kterd jsou prilis vzddlend. Pu-
tujici kontejner tak jen v regionu Jestrebi
hory usnadnil recyklaci vice ne? 14 ti-
siciim obyvatel,” uvddi Roman Tvrznik,
generdlni reditel kolektivniho systému
ELEKTROWIN, a doddvd: “Projekt Pu-
tujici kontejner je sestaven tak, aby Zdd-
nym zpusobem nezatéZoval obecni rozpoc-
ty. Obce navstivené vloni dokonce usetrily,
a to celkem 1,5 milionu korun. DalSich
vice neZ 700 tisic od nds ziskaly na pokryti
administrativy spojené s realizaci.*

Specidlné  uzamykatelny  kontejner
ELEKTROWIN pfistavi na Zadost svaz-
ku obci ¢i mikroregionu a spole¢né s nim
sestavi také jeho cestovni harmonogram.
Kontejner se pak premistuje z jednoho
mista na druhé, pfi¢emZ na kaZdém misté
se zdrZi na dobu jednoho az tfi dnil. O tom,
Ze kontejner do obce dorazi, jsou obyvatelé
obci informovani s mésicnim predstihem
letdky a plakaty. , Diky ELEKTROWINU
Jjsme se zbavili starosti se zajisténim sbéru
vyslouZilého elektroodpadu. Putujici kon-
tejner si obyvatelé nasSich obci nemohou
vynachvdlit. Nejvice oceriuji, Ze se mohou
zbavit tézkého elektroodpadu v blizkosti
svého bydlisté. Putujici kontejner vyuZije-
me urcité i v leto§nim roce,” 1ika Jan Bal-
car, manaZer Svazku obci Jestiebi hory.

Za lonisky rok se Putujici kontej-
ner v ramci celé Ceské republiky zasta-
vil na 424 mistech. Vice neZ ¢tvrt milio-
nu jejich obyvatel se tak mohlo pohodlné
a ekologicky zbavit vyslouZilého elektro-
zafizeni. Na jednoho obyvatele praimérné
pfipadl vice neZ jeden kilogram odevzda-
ného elektroodpadu. To v pfepoctu zname-
né, Ze putujici kontejner jen za minuly rok
usSetfil vice neZ 1,4 milionu kWh elektrické
energie, 140 tisic litrti ropy a zabranil vzni-
ku pres 2800 tun oxidu uhlicitého.

ELEKTROWIN as.,, je nejvét-
$im kolektivnim systémem zaméfenym
na zpétny odbér vyslouZilych elektrospo-
tfebich v Ceské republice. Od svého zalo-
Zeni v roce 2005 jiZ zrecykloval vice nez
100 000 tun vytfazenych elektrospotiebicu.
Spolecnost zajistuje sbér, zpracovani, vyu-
Ziti a odstranéni elektrozatizeni a elektro-
odpadu. Zamétuje se na chladici zafizeni,
velké a malé elektrospotiebice, elektrické
a elektronické néstroje. Spolecnost je ne-
ziskovd, jejimi akcionéfi jsou pfedni vy-
robci velkych a malych domécich spottebi-
¢u. Sbérnou sit tvori vice nez 800 sbérnych
dvort ve vice nez 600 méstech a obcich,
skoro 2500 provozoven poslednich prodej-
cl a mobilni svozy ve vice nez 4000 ob-
cich.

Pro vice informaci prosim kontaktujte:
Tatdna Pokornd, e-mail: tpokorna@elek-
trowin.cz, tel.: 731 492 677

Ivan Tu¢nik, Bison & Rose, e-mail: ivan.
tucnik@bisonrose.cz, tel.: 777 923 401

yd 4 a4 yd
Patecni zurnaly
1.4. MUDr. Hynkova
8.4. MUDr. Hartman
15.4. MUDr. Cerny
22.4. MUDr. Stovitek
29.4. MUDr. Cvréek

Nabidka realizace kurzu a seminaru

Obecné prospésna spolecnost Kralovstvi — Jestfebi hory nabizi moZnost organizovani a reali-
zace kurzi a semindili pro uzaviené skupiny, napt. $koly, tifady, zdjmové skupiny lidi, seniory,
obcanska sdruZeni i soukromou sféru. Témata, kterymi se zabyvame: mistni udrZitelny rozvoj
— Mistni Agenda 21, péce o krajinu, ochrana vod — vodni zdroje, odpadni vody, ekologické
zemédélstvi, Setrnd doprava a mobilita, izemni a druhova ochrana ptirody, Natura 2000, eko-
logicky Setrné vyrobky, ispory energie a alternativni zdroje energie, ,,domdci ekologie® (spo-
tfebitelskd témata), globalni problémy (naptf. zmény klimatu), ochrana zvifat, handicapovani
Zivocichové, zelen, tfidéni odpadu a bioodpad. V pripadé zdjmu o realizaci kurzt a seminafd
nas kontaktujte, prosim, nejprve telefonicky, a to na ¢islo: 499 881 124.

Katerina Valdovd, Krdlovstvi — Jestiebi hory, o. p. s., www.kjh.cz

> O LIDECH <«

SPOLECENSKA KRONIKA

Narozené déti

10. 1. 2011 — Karel Havlicek

10. 1. 2011 — Sofie Simova

18. 1. 2011 — Karolina Sitinové

26. 1. 2011 — Jan Werner

V této rubrice zvefejiiujeme pouze ty déti,

jejichZ rodice k tomu daji pisemny souhlas.
Jana Srnovd, matrikdika

> POVIDEJME <
SI DETI

ZPRAVY ZE SKOL, MAT. SKOL A ZUS

TABOR POD
VYSAKEM 2011

Tabor Pod Vysakem je klasicky stanovy tdbor
pro déti od 8 let do 15 let pofadany Okresnim
sdruZzenim hasi¢d Trutnov. Hlavni zaméfeni
vSak neni ryze hasi¢ské, pro déti je pfipraven
zajimavy program rozvijejici jejich fantazii
a dovednosti. Zakladna se nachdzi v prekras-
ném prostiedi Chranéné krajinné oblasti Brou-
movsko.

Termin: nedéle 17. 7. — sobota 30. 7. 2011

Misto: Téaborovd zédkladna Pod Vysdkem
na okraji mésta Starkov, okr. Nachod

Ubytovani: Ve dvoulazkovych stanech s dfe-
vénou podsadou a pevnou podldzkou, pro
nejmensi moznost ubytovani ve srubech. V ta-
bofisti je k dispozici: kuchyi, prostornd jidel-
na, umyvarna, WC, hfisté pro mi¢ové hry a po-
Zarni nadrz.

Cena: 3.200 K¢ (ubytovéni, strava 5x denné,
pitny reZim, pojiténi, dozor vySkolenych ve-
doucich a zdravotnika, vylety, hry, ceny).

Program: Hlavni motto leto§niho tdbora zni
»Z filmu do filmu“. Déti zaziji kazdy den jiné
dobrodruzstvi stejné jako hlavni hrdinové v ob-
libenych filmech. Prostfednictvim poutavych
her, zdbavnych soutéZi a zinscenovanych pred-
staveni proZiji pfibéhy z ddvné minulosti, ale
i daleké budoucnosti. Mezi aktivitami, kte-
ré probihaji zejména v okolni pfirodé, nechy-
bi ani slafiovani v prostfedi piskovcovych skal
a koupani, déti se mohou t&sit na vecerni disko-
téky, country bal, akce zachranait a dalsi zaji-
mavosti.

Kontakt:

Okresni sdruZeni hasi¢t Trutnov
tel.: 724 908 849, 724 869 998
Na Struze 30, 541 01 Trutnov
email: oshtu@seznam.cz

Prihlaska ke stazeni na: www.oshtu.cz
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Za tajemstvimi Vizmburku

Zaci V.A a V.B ZS Brati{ Capkai, ktefi v letosnim $kolnim roce navstévuji volitelny pfedmét Re-
gion Jestfebi hory, si v inoru povidali o hradé Vizmburku. A aby nezistalo jen u teorie, vydali se
ve stfedu 2. biezna 2011 do Méstského muzea a galerie Julie Winterové — Mezerové v Upici, kde
je uchovana ¢ast naleza z archeologickych vykopavek provadénych na Vizmburku. Pani feditelka
Marcela Strachotova déti nejprve zavedla do mistnosti s narodopisnou expozici, rozesadila je na sta-
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roddvné truhly a povidala si s nimi o historii hradu a jeho majitelich, povéstech, Zivoté stfedoveékych
lidi a archeologovi PhDr. Antoninu Hejnovi. Nasi Zac¢ci se do debaty Zivé zapojovali a prokdzali
nemalé znalosti. Zvédavé si prohliZeli fotografie dokumentujici archeologicky vyzkum v 70. a 80.
letech a obdivovali nadSeni tehdejsi mladeZe, jeZ pfi ném ochotné a zdarma pomdhala. Zlatym hte-
bem exkurze do muzea byla jednozna¢né navstéva sklepa, ktery ukryva ¢ast vizmburskych nale-
zU. Déti obdivovaly predevsim krasné zachovalou gotickou kruzbu, nejvétsi nadSeni vSak vzbudily
kamenné délové koule, které si mohly potézkat. Tajemny sklep se vSem moc zamlouval a nikomu
nevadilo, Ze tam bylo ponékud Cerstvo — sotva 5 stupiiil.

Dékujeme pani feditelce za krasny vyklad i velkou ochotu a vstficnost pfi vybéru terminu navsté-
vy. A jestli nevite, jak hrad pfiSel ke svému jménu, kdo byl pan Tas, pro¢ je Vizmburk zficeninou ¢i
jak pan Hejna zbytky stavby doslova vykopal ze zemé, zeptejte se naSich Zackd, anebo si do muzea
sami zajdéte.

Renata Kafkovd

Jaro, jaro, jaro uz je tu...

Dlouh4, studend zima kon¢i, slunicko uz svymi paprsky zahfiva zemi i naSe tvafe a my se t€$ime

.4

na to pravé, zelené a rozkvetlé jaro.

PrestozZe jaro uZz vstoupilo otevie-
nymi dvefmi, my, déti z Matefské
Skoly Upice, jsme jesté pIné zazitkd
ze v8ech radostnych, zdbavnych a zvi-
davych zimnich Cinnosti, které pro
nas pani ucitelky pfipravovaly.

At uz to bylo saiikovani a pekaco-
vani z kopeckl na nasich Skolnich
zahradéch, obdarovavani zvifatek
po dobu celého zimniho obdobi, kdy
jsme nosily do krmelce a k fece po-
travu, kterou jsme si samy pfipravily,
nebo to byl vylet mensich déti do solné jeskyné v Trutnove.

Ctrnactidenni hrani ,,Na sné¢huldky* se ndm taky moc libilo. Pfi veselém ,,sné¢hula¢im* hrani
jsme se dozvédély a naucily spoustu zajimavych poznatkd. Bal snéhulakt na zavér byl prehlidkou
malych, velkych, tlustych, tenkych snéhuldki s barevnymi hrnci na hlave.

Vsechno to zimni hrani, u¢eni a radovani jsme zakoncily masopustni veselici — karnevalem. Ma-
minky mély tézky tkol, pfipravit nim masky, a poradily si s nim opravdu bdjecné — to vam byla
krasa, ta prehlidka rozmanitych napadi. Karneval jsme si moc uZzily — plnily jsme rtzné ukoly,
tancovaly a vyhodnocovaly nejhez¢i masky — ale vyhrély jsme vSechny.

A protoZe jaro, jaro, jaro uZ je tu... moc se té§ime na Velikonoce a pfejeme si, aby jste si jara uzili
tak radostné jako my v nasi Skolce.

Déti z Mate¥ské skoly Upice a ué. J. Rihovd

4 vd rd vd
Nocni pozorovani
1% , 1% T e e
na Hvézdarné v Upici
25. unora vecer jsme my, Zaci osmého roc-
niku Zikladni tkoly Bratfi Capkd, méli
moznost zicastnit se veCerniho pozorovani
oblohy na Hvézdarné v Upici. Nejprve jsme
se od pana Klimese dozvédéli zajimavosti
o vzniku a historii hvézdarny. Ve své praci
se odbornici hvézdarny zaméruji na sledova-
ni Slunce, zatméni Slunce, zkoumani vlivu
slune¢ni aktivity na lidsky organismus, déile
na sledovani no¢ni oblohy a meteorologickd
méfeni. Neékterd pozorovani jsou dokonce
unikitni. Pfedmétem naseho zdjmu vSak
byla tentokrat no¢ni obloha. Méli jsme §tés-
ti, nebot byla bez mracku, a tak jsme z ko-
pule pozorovali dalekohledem planetu Jupi-
ter, otevienou hvézdokupu a dal§i vesmirné
utvary. Pfed budovou jsme se pak pokouseli
zorientovat na obloze a vyhledat nékterd
souhvézdi. Pohledem na hvézdy a na noc¢ni
Upici jsme se s hvézdarnou rozlouéili a vri-
tili se do Skoly. Ldkaly nds totiZ obloZené
chleby vlastni vyroby. A ani tady jsme se ne-
nudili. Pfespali jsme v ucebné fyziky. Rano
jsme jeSté posnidali vyborny Stradl pani
Grossmannové a pak jsme se rozesli domi.
Zdci 8.A a 8.B Z8 Bri Capki

NOVY
DIGITALNI STRO)J

Nova doba pfinasi nové standardy, nové
technologie a zaroven vétsi naroky za-
kazniku. Proto jsme rozsifili nas tiskovy
park o produkéni digitalni stroj s do-
koncovacim zafizenim. Nyni jsme plné
schopni vyhovét vsem klientlim, ktefi po-
trebuji tisknout ve vysoké kvalité a v ma-
Iych nakladech, presto rychle a levné.

Vizitky za 1 Kc!

Produkéni digitalni tisk je vhodny na tisk
vizitek, prospektd, letakd, katalogl, skla-
dacek, plakatl, pozvanek, kalendard,
diplomd, novin, firemnich tiskovin, samo-
lepek, vstupenek véetné Cislovani atd...
Digitalni tisk ma dominantni uplatnéni
v oblasti personifikacniho tisku.

OFSET

0l

Tisk Ofset a.s.
Spojencti 282, Upice
tel.: 499 881 171
DUm tisku

Prazska 59, Trutnov
tel.: 491 618 613
liskofset@ tiskofset.cz
www.tiskofset.cz

>
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USPORADALI JSME J1Z
5. MISTROVSTVI UPICE V SUDOKU

Ctvrtecni odpoledne bylo na Zakladni $kole Bratfi Capkii vyhrazeno fesiteliim sudoku. Pravé na
24. 2. byl totiZ naplanovan 5. ro¢nik neoficidlniho mistrovstvi Upice v této hie. Celkem 24 téast-
nikd bylo rozdéleno do tii kategorii: Zaci 1. stupné, Zaci 2. stupné a stars$i mladez ¢i dospéli. Kazda

i i e e .
ziskdn sectenim Casi z obou kol. Pokud nékdo sudoku nevylustil ¢i odevzdal nespravné feseni, bylo
mu za toto kolo automaticky zapocitano 20 minut (v pfipadé 2. kola 40 minut). Mezi Zaky 1. stupné
celkem zvitézil Vojtéch Kubec. Nejslabéji zastoupenou kategorii Zaka 2. stupné ovladla Kristyna
Balcarova. ,,Dospélé“ kategorii jiZ poctvrté za sebou kralovala Anna Martincova. Prvni tfi z kazdé

kategorie byli odménéni diplomem a cenou.
Martin Dytrych

,, ZPRAVICKY Z LANSKE SKOLICKY
a‘ &) / Ol v [
(*;k - Mesic bezpecnosti

Sl e Uz v pili bfezna probéhlo na ZS Upice-Lény tradi¢ni klani v poznavéni doprav-
nich znacek pro zaky 1.-5. tfid. SoutéZni dopravni znacky byly mésic vystaveny
v prvnim patfe $koly. Zaci tak méli moZnost si v oblasti dopravni vychovy doplnit a zdokonalit své
znalosti. V ramci mésice bezpecnosti se chysta také Dopravni den. Jeho soucésti je hodinova beseda
s pfislusniky trutnovské dopravni policie o bezpec¢nosti jizdy na silnicich a vybaveni jizdniho kola.
Z4ci 5.-8. tf¥id budou dale fesit dopravni testy a poznavat dopravni znacky. Asi nejtézsi ¢asti projek-
tu je absolvovani jizdy zru¢nosti na kole. Pfekondvat budou Zaci naptiklad pilovité prkno, kolejnici,
koridor, branu, kacu s fetizkem a dalsi prekazky. Nejlepsi ze soutéZicich se zicastni okresniho kola
SoutéZe mladych cyklisti ve Dvofe Kralové nad Labem.

Mgr. Jirina Meierovd, metodik dopravni vychovy

2774 srdicek

Celkem 2774 upecenych a ozdobenych valentynskych srdicek, ndsledné vystavenych na hronov-
ském ndmésti, to je hodnota nového ¢eského rekordu, ktery potvrdila zndma pelhfimovskd agen-
tura Dobry den. Mirny podil na ném maji i Zaci ZS Upice-Lény. Z uvedeného podtu jich ozdo-
bili 200! A jedno krasnéjsi = .

nez druhé. Po rekordu Pa-
trika Janovského (salto vzad
na bmx kole), 2009 snéhula-
cich na jednom misté, spolu-
podilu na vickové pyramidé
a na nejvétsim poctu vodni-
ki na jednom misté se tak
Skola podili na dal$im ces-
kém rekordu.

Autor fotografie:
Archiv S hotelnictvi
a podnikdni SCMSD Hronov

Dva pohary pro nas

Zatimco dévcata 8.-9. tfid skoncila v okrsko-
vém kole v basketbalu az pata a nejstarsi kluci
byli druzi, v kategoriich 6.-7. tfid jsme slavili
tituly. Jak divky, tak chlapci nenasli v konku-
renci kol okrsku Upice pfemoZitele a radovali
se z celkového prvenstvi v premiérovém okrs-
kovém preboru téchto kategorii. Oba tymy po-
stoupily do okresniho kola, které se v Trutnové

konalo azZ po uzévérce tohoto vydani novin.
Martin Kejzlar, predseda predmétové komise
télesné vychovy a sportu

Prebornice kraje

Ctvetice divek Kldra Severova, Kristyna Kva-
pilova, Katefina Nyvltovd a Radka Kubecko-
va reprezentovala Zikladni Skolu Upice-L4-
ny ve Velké cené Trutnova druzstev ve Splhu
na ty¢i. Soutéz byla zdroveti oficidlnim tymo-
vym krajskym pfeborem. A nakonec nezistalo
jen pfi ucasti. Dév¢ata vyrovnanymi vykony
soutéZz opanovala, ziskala titul krajskych pre-
bornic a do Skoly se triumfilné vratila se zla-
tym pohdrem! Katetina Nyvltova se navic stala
druhou nejlepsi jednotlivkyni.

Autor fotografie: Petr Karajanis

Z:4kladni $kola Upice-Lany,

Détsky parlament p¥i ZS Upice-Lany

a 0. p. s. Kralovstvi - Jestiebi hory

srde¢né zvou Sirokou vefejnost

V UTERY 19. DUBNA 2011 od 15.30 hodin
do prostor lanské Skoly na

JARO V ULU

Odpoledni blok (15.30-18.00 hodin)

- O nejhezci kraslici (spolecné rodinné dilo)
- Jarni zpivéni

- Velikonocni dekorace

- Jarn{ vénce

- Pleteni pomlazky

- Sbératelska vystava

- Prouténé kose

- Jarni saléty, jarni napoje

- Trznice s domécimi produkty

Vecerni blok (od 18.00 hodin)
- Prednaska: Nizkoenergetické domy

(pro dospélé) — ,,slunic¢kovd ucebna“
- Velikonocni diskotéka (pro déti) — télocvicna
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UspésSny tyden

V tom samém tydnu, v kterém dominovaly divky ve $plhu, byli mimotadné dspésni Zaci ZS
Upice-Lany i v dal§ich soutéZich. V okresni soutéZi v psani na klavesnici se radovaly z celko-
vé druhé pri¢ky Katefina Sikolovd a z teti pozice Nikola Boudysova, Zzakyn& sedmych t¥id.
V okresnim kole Chemické olympiddy nés tspéSné reprezentovaly Kristyna Kvapilova a Eva
Lachmanova, ob€ z 9. B. V Matematické olympiadé predvedla své poctarské kvality Markéta
Milova z 5. B. A ani v okresnim kole soutéZe v angliCtiné se nas zéstupce, Jaromir Holoubek
z 9. B, neztratil, kdyZ pfedvedl znamenité konverza¢ni schopnosti.

Témata absolventskych praci rozebrana

Soucasni Zaci devatych tfid odstartuji novou etapu v dé€jinich Skoly. Budou prvnimi, ktefi
potvrdi nabyté védomosti, dovednosti, nazory, postoje ¢i jiné schopnosti vychazejiciho zaka
vypracovanim a prezentaci tzv. absolventské prace. VSech dvaatficet Zaka devatych trid si vy-
bralo jedno z padesati sedmi nabizenych témat. Kazdy (pod dohledem svého konzultanta z fad
pedagogil) vypracuje do 18. dubna 2011 absolventské dilko, které nasledné obhdji v tydnu od
17 hodin prezentovéany vefejné. Kazdy zZak obdrZzi o absolvovani zavérecné zkousky certifikat
s hodnocenim (vyborny, velmi dobry, dobry, vyhovujici, nevyhovujici). Nejlepsi prace budou
odménény.

Mgr. Petr Kalousek, reditel Skoly

> ZARIVE HLUBINY <«

HVEZDARNA

Astronomické informace

Slunce vstupuje 20. dubna do znameni Byka. Mésic je 3. 4. v novu, 11. 4. v prvni Ctvrti,
18. 4. v tipliiku, 25. 4. v posledni ¢tvrti. Odzemim prochézi 2. 4., pfizemim 17. 4.

Planety slunecni soustavy: Na obloze je ze vSech planet viditelny pouze Saturn, promita se
do souhvézdi Panny. 4. dubna je v opozici se Sluncem, nad obzorem ho miZeme pozorovat
v prubéhu celé noci. V dalekohledu se zvétSenim alespon dvacetindsobnym spatfime zfetelné
protaZeni jeho kotouCku — Saturndiv prstenec.

Zajimavé tkazy: V dubnu jsou dobfe pozorovatelné prelety Mezinirodni kosmické stanice.
V prvni poloviné dubna uvidime stanici na ranni obloze jako velmi vyraznou, pomalu letici
Hhvézdu®, od 18. 4. zacind obdobi viditelnosti veCernich prulett ISS.

V dubnu je hvézdarna pro vefejnost oteviena kazdou stfedu a patek po setméni, program
zacind v pul desaté vecer. Vikendy jsou vénovany pozorovani Slunce, prohlidce hvézdarny
vcetné meteorologické a seismické stanice (sobota 10 - 12 h, nedéle 13 - 15 h). BlizZsi informace
o akcich a aktivitdch hvézdarny najdete na internetovych strankach www.obsupice.cz.

Jiri Korduldk, Hvézddrna v Upici

> MARSYAS <«

KULTURA

Divadlo A. Jiraska Upice

vas zve na travesti show
KOCKY

J PEKELNA
" KUCHYNE

D aneb DABELSKY
- 4 VYPECENA JIZDA

28. dubna v 19.30 hodin

Predprodej v Turistickém
informacnim centru,
Dr. A. Hejny 133, Upice,
tel. 499 882 329

ww travestikocky.c2 L5 L/

KLUB LOUTKARU UPICE
' Vas zve

v nedéli 3. dubna 2011
na premiéru loutkové hry

TUPINEK

hraje se v divadle A. Jirdska v Upici
Zacatek v 15 hod.

Divadelni asmévy
Upice 2011

Patek 1. 4. — Arnost Goldflam
,,DAMSKA SATNA“

Divadlo EXIL Pardubice

mistnosti v celém divadle — do ddmské Satny.
Pravé tam se vSechno urcuje, probird, ovliv-
nuje a rodi. Autor na adresu své hry fika:
“Damska Satna je stfedohor, mlyn, duse, pra-
nyT divadla a téZ jeho obraz. Par chvil v dam-
ské Satn€ vam fekne o divadle vic nez sto kri-
tik a ¢lanka.

Rezie: Roman Vencl

Pitek 8. 4. - Jaroslav Vostry — Jiri Menzel
»TRI'V TOM?¢

Divadelni soubor Jirdsek Tynisté nad Orlici
Dvé sestry a jejich sluzka zjisti ve stejny Cas,
Ze jsou v jiném stavu. Je jasné, Ze se to nesmi
dozveédét ten, kdo se ma stat dédeckem, pro-
toZe ma jiné predstavy o budoucnosti svych
dcer. Ztiesténa komedie vynika vtipem, za-
pletkami, fantazii a mnoZstvim gagti. Proto
ve€fime, Ze budete odchazet z hledisté nase-
ho divadla nadSeni pravé tak, jako divaci na
vSech Stacich, kde soubor tuto hru sehral.
Rezie: Jan Bohaty

Zacatky vsech predstaveni v 19.30 hodin.
Predprodej vstupenek v Turistickém a infor-
macnim centru, Dr. A. Hejny 133, Upice, tel.
499 882 329. Cena vstupenky 90 K¢.

Za Jednotu divadelnich ochotnikii Upice
Mgr. Libor Trunecek, jednatel

6 >
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Jaka byla 20. tanec¢ni akademie?

kterou jako tradi¢n& uspofadal tane¢ni obor ze ZUS A. M. Buxton Upice.

Ja jsem se na tanecni akademii vypravila hned ve ¢tvrtek dopoledne. Spole¢né se mnou dorazilo
do divadla nékolik desitek aZ stovek Zdki a zdkyii ze zakladnich a mateiskych §kol z Upice i okoli.
KdyZ jsme se vSichni usadili na svd mista, mohlo ofekdvané show zacit. To bylo zahdjeno videok-
lipem zachycujim ¢innost a Zivot v zdkladni umélecké Skole. Nasledné se na scéné objevily maZo-
retky, které svym vystoupenim cely tane¢ni program odstartovaly. Moderatorské funkce se chopili
se v§i paradou Martina Adamu a Tomas Pafil, ktefi nds vyborné bavili a provazeli celym pofadem.

A co v8echno bylo k vidéni? Bylo toho opravdu mnoho. Na pédiu se stiidalo jedno tanecni ¢islo
za druhym, tézko fict, které bylo lepsi. Spolecné s tane¢niky jsme se mohli pfenést do riznych své-
ti. S témi nejmensimi jsme zavitali napfiklad do fiSe jezkl, Smoulti, mysi a na svych konich priklu-
sali také mali kovbojové z divokého zdpadu. Kamsi do vyprahlych koutd ¢erného kontinentu jsme
se vypravili spolecné s africkymi tanecnicemi
a v latinskoamerickém rytmu jsme na chvili za-
vitali i do JiZzni Ameriky. Ale to je jen maly vy-
et z toho, co jsme zhlédli. Origindlni kostymy,
svételné efekty, napadité kulisy — to vSe jen pod-
trhlo skvélé vykony vSech vystupujicich, ktefi
nam zatancili v nejriznéjSich tanecnich stylech
a na rozli¢nd témata. Zpestienim bylo pévecké
vystoupeni Michaely Doubravové a Milana Pe-
routky, mladych hercti z Prahy.

Zavérem nezbyva nic neZ pod€kovat vSem,
ktefi se podileli na tvorbé tane¢ni akademie,
a my se budeme velice t&Sit na jeji dalsi ro¢nik.

Text: Lucie Nyvltovd (TIC Upice)
Foto: Martin Dvordcek

NOVE KNIHY
V MESTSKE
KNIHOVNE

KNIHY PRO DOSPELE

Bauer, J.:

Podivna dmrti: smutné pribéhy z déjin
Dozvite se, jak to bylo se smrti Mozarta, Hav-
licka Borovského, Jana Lucemburského, Gi-
acoma Casanovy, Jana Rohice z Dubé, ale
i Aloise Rasina a mnoha dalSich.

,,Vojaku Vladimire...*“: Karel Capek,
JindFich Groag a odpiraci vojenské sluzby
Advokat Jindfich Groag spisovatele Capka ng-
kolikrat kontaktoval kvidli svym klientim,
ktefi z diivodu svédomi a naboZenského pre-
svédceni v obdobi prvni republiky odpirali vo-
jenskou sluzbu. V knize je pteti$téna jejich ob-
sahla korespondence spolu s komentafem.

Ausky, S. V.:

Dobrovolnici a druha svétova valka
Obsahem knihy je dobrovolnictvi a dobrovolni-
ci z doby druhé svétové valky. Kniha obsahuje
velké mnoZstvi historickych dat a unikatni fo-
tografie z archivu autora.

Friedl, F.: Zakon rovnovahy:

recept ¢inské mediciny na dlouhy Zivot
Kniha vas sezndmi s modelem péti funk¢nich
okruht, které vam dopomohou k tomu, abys-
te rozpoznali jak své individudlni silné stran-
ky, tak své slabiny. UkdZe vam, jakymi postu-
py muZete cilené podpofit ozdravné procesy
ve svém téle.

David, P.: Spali¢ek vylett pro kazdy den

Spalicek vylett je priivodcem a rddcem viech
motoristd, kteti cht&ji pozndvat krdsy a zaji-
mavosti Ceské republiky. Obsahuje 365 vyle-
th k vybranym cilim - tradicnim a zndmym,
ale také na mista, kterd jsou né¢im mimoradna.

Friedrich, V.: Prirodni kamen: zahradni
dlazba, zidky, schody, terasy, jezirka
Publikace informuje o zpisobech vyuZiti pfi-
rodniho kamene v zahradg i pfi tvorbé krajiny,
predstavuje pfirodni materidl v jeho pestrosti
a poskytuje praktické ukdzky stavebnich tech-
nologii zpracovani jednotlivych projekti. Ob-
sahuje vice neZ 950 barevnych fotografii a ilu-
straci.

Dungel, J.: Po krk v pralese

Kniha popisuje autenticky piibéh ¢esko-vene-
zuelské vypravy k nejvyssi hote Brazilie Pico
da Neblina (2 994 m), cesty plné dobrodruZzs-
tvi, neCekanych zvrati i ndstrah, na které jeden
z Uastnikii malem doplatil Zivotem.

Jacobson, S.: Jogurt
Vice neZ 70 recepti na lahodné a zdravé pokr-

my.

pokracovdni na ndsledujici strané
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dokonceni ze str. 7

Schwartz, O.: Konzervovani

Moderni ilustrovany pravodce se v§emi zplso-
by konzervovani.

Theby, V.: Klikrtrénink s kockou

Tato pfevratnd prirucka vam ukaze, jak kocku
motivovat, aby nejen reagovala na pokyny, ale
aby se pfitom i bavila.

Teremova, L.: Utéky tam a zase zpatky
KniZka je o Ctyficetileté Zené, kterd se pokou-
§i splnit si svlj Zivotni sen utéci z mésta. Na-
st¢huje se k Cerstvé rozvedenému pfiteli. Sama
se vyporadava nejen s novym zpiisobem Zivo-
ta, ale i s ptrizptisobenim se novému partnero-
vi a novym, zcela odli$nym mezilidskym vzta-
hum, nez znala.

Mijabe, M.: Sepot

Mamoru vyrlsta u tety a stryce. Poté, co jed-
né noci jeho stryc ndhodou autem smrtelné
zrani divku, za¢nou rodiné hrozit potiZe. Byla
to opravdu ,,pouhd* nehoda? Mamoru sklada
stiipky pfibéhu Ctvefice Zen, které vyuZivaly
osamélé muze. Nyni jedna po druhé umiraji —
trojice uz nezije: ke dvéma sebevrazdam se pri-
dala strycova nehoda. Posledni preZivajici hro-
zi smrtelné nebezpeci...

Franckov, Z.: Rimské obrazky:

cestopis nejen pro Zeny

Vypravéni okofenéné humorem a mnohymi z4-
zitky. Pifjemné a zabavné Cteni nejen pro ty,
ktef se chystaji vyrazit do Rima.

Hala, M.: Pohi'ben zaziva:

roman o Edgaru Allanu Poeovi

V dstavu pro choromyslné Zije muz bez pamé-
ti, prondsledovany halucinacemi, které souvi-
seji s jeho minulosti. Jeho cilem je odhalit svoji
identitu. KdyZ je z tstavu propustén, chce zacit
novy Zivot. O Zivot mu vsak usiluji bezohledni
zlo¢inci, mezi nimi i jeho byvaly lékat. Dim,
v némZ mu doktor Templeton nabidne pfistiesi,
je mistem hrizy a novych tajemstvi.

Mika, J.: Cukrarna

Radka Sladka je majitelkou cukrarny u hibito-
va v Praze. M4 ¢tyfi déti: dospivajici dceru, dva
malé ro§taky, malou hol¢i¢ku a navrch manzela
Frantiska. Je na v§echno sama a néco obcas za-
nedbavd. Zda se, Ze bude muset cukrarnu pro-
najmout. Jednoho dne si trojice diichodkyn sté-
Zuje na kvalitu obsluhy i zdkusku. Jak se zméni
osudy vSech Ctyf Zen po tomto ndhodném se-
tkdni? Kniha vznikla podle stejnojmnenného
televizniho seridlu.

w1

KNIHY PRO DETI

Obrazkové pohadky

Kreslené nejznaméjsi pohadky, doplnéné mini-
mem textu. Pro nejmensi.

Brycz, P.: Bila pani na hlidani

Bild pani Perchta z RoZmberka si podd inzerat
coby pani na hlidani. A vybere si zrovna pékné
rostaky, patercata pani Cerné, Zeny nimornika.

CETNICKE HUMORESKY

V sobotu 12. bfezna navstivil nasi knihovnu plk. JUDr. Michal Dlouhy, ktery se jiz dlou-
hou dobu vénuje historii Cetnictva u nds. Vice nez 2 hodiny velice poutavé vypravél o jiz

zminéné historii Cetnikli, jakd byla
struktura Cetnictva, kolik a kde byly
jaké stanice, co se smélo a co ne... No
prosté, chrlil na nds spoustu zajima-
vych informaci. Druha ¢4st odpoledne
byla pfece jen o néco lehci, zacalo se
totiZ hovofit o samotném seridlu Cet-
nické humoresky, u jejichz zrodu byl
pravé pan Dlouhy. Nabidl ndmét panu
reziséru Moskalykovi a vysledek uz
znite z televize. Nebylo to samozfej-
mé hned, od prvniho népadu azZ k te-
leviznimu vysilani uplynulo pry 10
let. Zajimavosti pro nés byl napft. fakt,
Ze predobrazem vSech postav seridlu
byli skute¢ni Cetnici krdlovéhradecké

R

patracky, nakonec se vSak hovoii o brnénské pétracce, nebot nataceni se ujala brnénska

televize.

Pfi patrani o Cetnicich nasbiral pan plukovnik Dlouhy spoustu materili. Ty pak pouzil
i ve svych vydanych knihach se skute¢nymi prfipady Cetnickych patracek, o Zivoté Cetnikl
nebo o tom, jak se vyvijel vlastni ndmét seridlu i osudy jeho postav. I o nich pan Dlouhy
hovoftil. Knihovna prozatim vlastnila jen nékteré z nich. Na besedé jsme dokoupili dalsi

a miZeme vam nabidnout jejich zaptjceni.

Setkani s panem Michalem Dlouhym bylo velmi pfijemné a zajimavé, a tak doufame,
Ze vSichni, ktef{ v tak krasny den dorazili do knihovny, nelitovali a odchazeli spokojeni.

Haderlein, U.: Cteni na dobrou noc:

s velkymi pismeny

Pribéhy na dobrou noc o hvézdickéch, o usi-
nani a o snech, o slunicku a pocasi, o mésic-
ku a o pfatelstvi, o ro¢nich obdobich, o détech
a o tom, co rady délaji.

Bauer, M.: Nerikejte mi Izmael

State¢nd a humorna kniha o zmuZilosti a odva-
ze, debatnim klani, fotbalu, klukovském pratel-
stvi 1 o tom, jak se nezaleknout zastraSovani.
I kdyZ se Izmael citi mizerné, nic ho neodra-
di a neohroZené se postavi Sikané, pavoukim
a $tirm, také bilé velrybg, a proZije nejhroz-
néjsi, nejpodivnéjsi, ale zdroven i nejbajecnéj-
§i tyden ve svém Zivoté.

Emerson, K.: Oliver Nocturno:

upirova fotografie

Upifi Ziji mezi ndmi, maji svoje mésta, svoje
Skoly a uzavienou skrytou komunitu... Emalii
se ndhodou podafilo vyfotografovat upira Oli-
vera. On je ale jiny neZ ostatni, je trochu vic
¢lovékem.

Cross, G.: Ztraceni — Temna zemé

Robert, ktery se vracel letadlem s rodici z do-
volené, se ndhle ocitéd uprostfed podivné dZun-
gle, nahy a Gplné sdm. A nékdo ho sleduje. Za-
¢ind kruty boj o holy Zivot.

Cross, G.: Ztraceni — Temny pokoj
Pokracovani knihy Ztraceni — Temnad zemé.
Robert se hodné zménil, tvrdi, Ze piezil v tajné
podzemni jeskyni a divka, kterd mu zachranila
Zivot, tam stdle je. Ale existuje viibec? Robert
ji chee stra$né moc zachrénit.

Smith, L. J.: Tajny kruh: Zasvéceni

Cassie se prestéhuje do ponuré Anglie, kde je
zasvécena do klanu carodéjek a stava se sou-
¢asti Tajného kruhu. KdyZ se zamiluje do z4-
hadného Adama, musi fesit, zda odold pokuse-
ni nebo se odvazi pouZzit temné sily.

Nové zakoupené knihy
pana Michala Dlouhého:
- Cetnické trampoty
- Cetnicky pes Alto
- Cetnické Styilistky
- Ptipady z patraci sluzby
- Ve jménu zdkona
- Pété prikazani
- Humoresky vdzné

L
VAL~ ZRIKAZANI
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Méstské muzeum a galerie Julie W. Mezerové v Upici
Vis srdecné zve

v ttery 3. kvétna 2011 v 16 hodin na vernisiz fotografii a obrazt

Martina Skiivanka a Zdenky Skfivankové

SKRIVANCI JAR

Vystava bude pristupna od 3. do 31. kvétna 2011.
Otevieno: Ut-P4 10-12, 13-16 hodin, Ne 13-16 hodin

> MISTO PRO JONATHANA <

CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENI, AKTIVITY

90 let organizované turistiky v Upici

V leto$nim roce, 6. dubna, to bude 90 let, co
z podnétu tpického roddka Mudr. Jana Nyklic-
ka, predsedy Jiraskovy turistické Zupy v Na-
chodé, byla svoldna ustavujici schiize pratel
turistiky. JiZ tento den se ke spolku pfihlasilo
40 ¢lent. Predsedou byl zvolen Karel Pleskac
a spolkovym stiediskem byl hostinec U Lo-
dri. Klub &eskoslovenskych turistti v Upici
vyvijel znacnou ¢innost a v roce 1926 mél 121
¢lentl. Byly oznackovéany prvé turistické trasy
na Upicku a ddl do Krkonos. Dalsi zasluznou
&innosti mistniho KCT byla tiprava vychazko-
vych a turistickych cest v bezprostfednim okoli
mésta. Byly upraveny cesty a stezky na Dlou-
hych zdhonech, na Velbabé a v MileSovce. Ko-
nec turistického klubu v Upici byl spjat s osu-
dem republiky na podzim 1938, kdy se hranice
soudniho okresu tpického staly hranicemi stét-
nimi. Byly ztraceny hory, za demarkacni ¢arou
zlistal i Zaltman. Formalng existoval klub jesté
dva roky, ale pak jeho ¢innost zanikla i prak-
ticky.

Klub Ceskych turisti se po roce 1945 ne-
vzchopil k Zadné organizované ¢innosti a byl
témét bez funkcionafld. K jeho sjednoceni se
Sokolem doslo v Upici dne 26. 5. 1949. Byla

dana do poradku sit turistickych znacenych
cest na Upicku a hlavni péce byla vénovana
mladeZi. Rozmach turistiky byl spojen s pre-
chodem nékolika byvalych pracovnikd Junaka
do tad turistd. V Cele tpického odboru stali Ja-
roslav Kachlik a Josef Lanta. Odbor turistiky
mél 53 ¢lenti a zamétoval se predevsim na praci
s mladezi. V roce 1958 parta nadSenct turisti-
ky usporadala ve dnech 24. az 30. listopadu
vystavu ,,0 turistice”. Zde byla vefejnosti pred-
stavena ¢innost turistll a moZnosti turistického
vyziti. V 60. letech pak byli velmi aktivni mla-
di turisté na obou upickych $kolach.

Dalsim dileZitym obdobim tpické turistiky
bylo ziskédni k uZivani boudy v osad€ Paseka,
kterou si pojmenovali na Jestfebi boudu. Pod
timto ndzvem ji zndme doposud. Pfi pfevzeti
boudy, kterd byla v havarijnim stavu, a uvazo-
valo se o jejim zbourani, ¢ekalo turisty hodné
prace. Za spolupréce s havlovickymi a markou-
Sovickymi turisty se podafilo boudu zachranit
a postupné upravit pro potieby turistiky. Né-
kolika zdsadnimi vnitfnimi dpravami byla pak
pfebudovana na turistickou ubytovnu.

Turisticky oddil piisobil v Jiskie Upice, poz-
déji prejmenované na Spartu. Bylo pofddano

mnoho akei pro turistickou vefejnost. Pro pési
turisty pak byl usporddan v roce 1978 1. ro¢nik
délkového pochodu ,,Podhtifim Krkonos®“. Od-
bor turistiky se sklddal s oddilu rodinné turisti-
ky, pési turistiky, vysokohorské turistiky, zim-
ni turistiky, tabornického oddilu, mototuristii
a turistickych oddilt mladeZe.

Velky rozmach organizovanych akei pro ve-
fejnost v téchto letech se projevil i v tpickém
odboru turistiky. Pokracovaly dal§i ro¢niky
DP Podhtiim Krkono§ a vznikly dalsi dalko-
vé pochody a to Upicka 50 a Pochod spadanym
listim. Mezi vyznamné akce patiila ,,Upic-
k4 zima“, kdy byla zajisténa doprava turistd
do Jestfebich hor a pfipraveny trasy pro béz-
kate po horéch s cilem na Jestfebi boudé. Dal-
§1 vyznamnou zimni akei byl memoridl Kvéty
Lelkové. Turisté se nadale starali o Jestfebi
boudu a v zimé& provozovali pro pfichozi bufet
se zakladnim obcCerstvenim.

Jednou z dulezitych oblasti prace turistické-
ho oddilu se v této dobé€ stalo rozSifovani sité
turistickych cest v okoli Upice a jejich pravi-
delnd udrZzba. Postupné se sit znacenych cest
rozriistala aZ do dnes$ni podoby. Znacenim
a udrZbou znacCenych cest se vZdy zabyvala
skupina zku$enych znackart.

Koncem 80. let velmi aktivné pracovaly dva
oddily mladeze.

Po obnoveni Klubu ¢eskych turistli po roce
1990 byl i u nds zaloZen odbor KCT pii TJ
Sparta Upice. V roce 1998 pak byl zaregistro-
van samostatny Klub eskych turistl. Zamé-
fili jsme se pfedev§im na rodinnou turistiku,
akce pro vefejnost a vrhli se do tprav Jestfebi
boudy. Velkym nadsenim naSich ¢lentd se po-
dafilo provést tpravy aZ do dne$ni podoby. Jiz
nékolik let zajiStujeme provoz bufetu o viken-
dech a svitcich po cely rok k spokojenosti tu-
ristické vefejnosti. VeSkery zisk z této ¢innosti
pak vracime do obnovy a tprav Jestiebi boudy.
Od roku 2002 pak se KCT Upice stal dlouho-
dobym prondjemcem Jestiebi boudy. V ramci
akci pro vefejnost pofddame dalkové pochody
,Letni putovani Jestfebimi horami®, ,,Cestami
postaka Kolbaby* a ,Pochod spadanym lis-
tim*. Jako dal$i miZeme uvést akci pro rodi-
¢e s détmi ,,Po stopach loupeznika Lotranda®,
»~Zahdjeni turistické sezény v Jestfebich ho-
rach®, hudebni odpoledne pro pfiznivce bigbitu
na Jestfebi boudé a prodej medoviny na Stédry
den na tGpickém ndmésti.

V roce 1998 byl zaloZen turisticky oddil
mladeZe ,,LoupeZnici z Brend®, ktery se schdzi
v turistické sezoné na planovanych sobotnich ¢i
vikendovych akeich. V 1été jsou pofadany ty-
denni turistické tabory. Na své akce pak zvou
i ostatni zdjemce z fad déti se zdjmem o turis-
tiku.

Udrzba a znagent turistickych cest, a to nejen
v regionu, ale i v ¢4sti Krkonos, je pravidelné
zajiStovdna vySkolenymi znackati. Nasi dalsi
aktivitou je realizace novych cyklotras v regi-
onu Jestiebi hory, které cykloturisty provedou
po zajimavych mistech oblasti a zdroven spoji
stavajici a pripravované cyklotrasy v soused-
nich regionech s ndvaznosti na celostatni sit.

Vorechovsky Miroslav — piedseda KCT Upici
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Pozvanka do jarni prirody
Klub &eskych turistd Upice vds zve na 9. ro¢nik zahajeni turistické sezény v Jestiebich horéch a ob-
lastni zahdjeni sezény v Kralovéhradeckém kraji konané v ramci oslav 90. vyroé¢i zalozeni KCT
v Upici

BILA (sobota) U BILEHO (kolu)

v sobotu 23. 4. 2011 na Panské cesté pod

v Na Jestiebi boudé
Zaltmanem u Bilého kolu

asiod 9.28 — prezentace fotografii
z historie KCT Upice

Dostanete se k ndm znacenymi trasami, které asi 15.06 — zahdjeni prezentace
si muzZete zvolit podle své zdatnosti. k 90. vyro¢i KCT Upice
Doporucujeme: } — prohlidka historickych
Trutnov, Lhota u Trutnova, Paseka, Zaltman, dokumenti, fotografii
Bily kol (12km) / Rtyné v Podkrkonosi, Odo- a Jestiebi boudy
lov, Bily kol (9km) / Radvanice, Paseka, Zalt- asi 20.03 — rej masek na maskarnim bdle
man, Bily kol (7km) / Upice, Kvicala, Vel. Sva- na Jestfebi boudg
totiovice, MarkousSovice, Bily kol (10km) asi 23.59 — odmaskovani

? —

ukonceni (schluss)
Program dne:

asi 1028 — otevieni MBJB Obéerstveni zajisténo z MBJB v mist& kondni
(mobilni bufet Jestfebi boudy) a na Jestiebi bouds.
? - potlvach ﬁéas}t}likﬁ Ptipadné ubytovani lze zajistit u spravce Jes-
. (buity, lahva¢, med..) tfebi boudy (mobil: 603 546 857) nebo na www.
asi 11.33 - oflclalmfghajem jestrebibouda.cz.
(pozounéii ZUS A. M. Buxton
Upice, projevy) Za ulast obdrzite originilni pamétni listy.
? — potlach Gcastnikd Startovné 10 K&
(bufty, lahvac, med...)
asi 14.02 - likvidace MBJB, uklid okoli Tésime se na vasi uicast na této tradic¢ni akci
? — potlach i¢astnikd za pochodu na v srdci Jestiebich hor!

Jestfebi boudu

AIRTRACK v Upici jiZ potreti

V poloviné mésice tinora si Télocvi¢nd jednota Sokol Upice opét pijéila od COS a privezla na cely tyden
gymnastickou nafukovaci drahu AIRTRACK. V tomto tydnu si cvieni na nafukovaci draze mohli vyzkouset
nejenom cvicenci mistni TJ, ale i tpické Skoly a dpicka vefejnost. V ramci cvi¢ebnich hodin jednotlivych so-
kolskych slozek byla drdha vyuZivana k nacviku sloZitéjSich akrobatickych prvku sportovni gymnastiky, jako
jsou premety vpred a vzad, salta vpied a vzad, rondaty, fliky a samoziejmé jejich vzdjemné vazby a napojeni.

V ttery 15. inora 2011 uspofddala télocvicnd jednota celodenni akei pro tpické Skoly. V télocvicné Na Bla-
hovce byla drdha k dispozici pro potieby tpické Skoly. Vyskoleni cvicitelé druhé tfidy vSestrannosti a zaroven
cvicitelé sportovni gymnastiky se v rdmci vyucovacich hodin télocviku vénovali $kolni mladezi a zpestfili dé-
tem jejich hodiny t€locviku. Tato akce byla jiz v minulém roce ze strany $koly velmi dobie hodnocena a leto$ni
rok tomu nebylo jinak. B&hem vyucovéni se v t&locviénd vystiidala pomalu celd $kola Bii Capkd. Cvicitelé
nasi TJ se nejdfive s détmi jednoduse rozcvicili a potom jiz vSichni nastoupili na gymnastickou drahu. Zde byl
pfipraven soubor jednoduchych poskoki a cviki rozvijejici kompletni svalovy systém celého téla a koordinaci
jednotlivych pohybt spojenych do cvieni. Dokonce i Zaci osmé tfidy po pocatecnim flegmatickém pristupu se
plng zapojili a cviceni si uZili. Skoda jen, Ze cviCeni vyuZili pouze Zéci Skoly Bii Capkil a ne jinych tpickych
skol.

V sobotu 19. tinora 2011 uspofddala nase t&locviéna jednota, za podpory Mésta Upice, obdobné cvieni pro
vefejnost. Toto cviCeni bylo rozdéleno na dopoledni a odpoledni ¢ast. Cviky se moc neliSily od tterniho pro-
gramu, ale i pfesto si cestu do télocvicny Skoly Bt Capkd, kterd byla k tomuto G&elu vyhrazena, naslo nemalé
mnozstvi déti a nékdy i v doprovodu rodic¢t. Akce se zicastnilo 80 lidi z dpické vefejnosti a okoli. Akci lze
hodnotit jako Gspésnou. Budeme doufat, Ze podobnd akce se podafi pfipravit na zimni mésice i pro pristi rok
a zdjem hlavné jednotlivych skol bude vétsi. Za TJ Sokol Upice Martin Just

Karneval v Orlovné

Dne 5. 3. 2011 se konal v tpické Orlovné kar-
neval nejmensich déti. Tyto déti se t&Sily z bo-
hatého programu, ktery pro né pfipravily pani
K. Mensikové a pani Mgr. Sirkova. Jedna se
o spolupraci Jednoty Orel Upice a MC Sliné.
Organizatorkdm dékuji za celou radu Jednoty
Orel.

Ing. Zdenék Peterka

Program Ekocentra
pokracuje

Po tfech akcich v mésici bieznu si na mésic du-
ben ptipravilo Ekocentrum pii Kralovstvi —
Jestiebi hory, o. p. s. dalsi vzdélavaci akci v ob-
lasti Zivotniho prostfedi — prednasku na téma
Nizkoenergetické domy.

Ta se kond v ttery 19. dubna od 18 ho-
din ve ,,sluni¢kové ucebn&“ ZS Upice — Lany
v ramci celodenni akce Jaro v Ulu, na kte-
ré spolupracuje ZS Upice — Lany, Détsky par-
lament pii ZS Upice — Lany a o. p. s. Kralov-
stvi — Jestiebi hory. Sou¢ésti Jara v Ulu bude
i Den Zemé, Igelitidda, dilny s tvofenim tema-
tickych jarnich vyrobktl anebo trZnice s do-
mécimi produkty. Pfednaska Ing. Petra Drhli-
ka Nizkoenergetické domy spada do vecerniho
bloku programu a ma za ukol vysvétlit roz-
dil mezi nizkoenergetickym, béZnym a pasiv-
nim domem, porovnat jejich vyhody a nevy-
hody z hlediska pofizovacich nakladl stavby
a nakladi na bézny provoz domdacnosti. Pomo-
ci vykladu i fotografické dokumentace si kazdy
udéla predstavu, jaké moZnosti nabizi soucasny
trh, a kam spé&je budouci vyvoj.

Na predndsku i na Jaro v Ulu vds srde¢ng
zveme a téSime se na setkdni s vami. Vice in-
formaci najdete na www.kjh.cz nebo www.
zsul.cz.

Katerina Valdovad,
Krdlovstvi — Jestrebi hory, o. p. s., www.kjh.cz

Sokol Upice se obraci na ob&any s pros-
bou, pokud maji fotografie ze sokolskych
cviceni a sokolskych akei, které se kona-
ly ve staré télocvicné skoly na Blahovce,
dnes $kola Bratii Capkd, aby je zapijcili
k okopirovani. Fotografie budou vraceny.
Fotografie predejte Jifimu Hofmanovi, Dr.
Teuchmanna 527, Upice (u byvalého Texle-
nu 21). Dékujeme vSem, ktefi vyslySi nasi
prosbu.

Jiri Hofman

>
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_POWER BULL Nachod ve Sl’)omnram s méstem Upice pofada

HIS'I'IIII‘IS'I"II I:ESKE IIEI'IIBI.II(Y

1

Casovy pofad soutéze:

08.00-09.30 prezentace a vazeni
09.30-17.00 viastni soutéz
1800 wyhiaSeni vysledkil

Startovné a dals informace: Petr Hron (tel. 604 880 525), www.czechpowerlifting.cz

vstupné dobrovolné

Sobota 23. dubna 201
DIVADLO ALOISE JIRASKA, UPICE

rd Va4 o rd oy 2 [¢]
Narodni sampionat silaku
Divadlo Aloise Jirdska privitd v sobotu 23. dubna 2011 tcastniky Mistrovstvi

Ceské republiky v benchpressu. Ve hfe jsou nejen prestizni tituly, ale i nominaéni
listky na mistrovstvi Evropy a svéta! Soucésti Sampionétu, ktery porddd Power

Bull Nachod ve spolupraci s Méstem Upice, je také atraktivni zdvod v raw bench,
coZ je soutdz bez pouziti specidlniho dresu. Do Upice mifi i Petr Petras, sou¢asny
nejlepsi Cesky lifter. Jeho hmotnost se pohybuje kolem 150 kilogrami a na svém
konté mé neuvéritelné vykony: benchpress 320 kg, diep 420 kg a mrtvy tah 380
kg. Dile se do upického divadla chysta legendérni trenér Ceskych celebrit Karel
Tuhacek (pod jeho vedenim cvici naptiklad Jifi Krampol a Jitka Asterovd). Vy-
téZek ze vstupného, které bude dobrovolné, vénuji organizatori zdkladni $kole na
zakoupeni sportovniho vybaveni. A jesté jedna informace — v divadle bude moz-
nost zakoupit si dopliiky vyZzivy. Rozhodné si nenechte ujit jedine¢nou pfileZitost:
takové vykony u# jen tak v Upici neuvidime...

P. Hron, fotografie: z archivu Power bull Ndchod

Y4 yd

Tana Metelkova a Petr Pechek

sy @ % ) , ,
vitézi ,,Upickeé desitky“
Pocetné pole zavodnikl se prijelo poméfit na tradicni zahdjeni atletické sezony
v hradeckém kraji. Upicka desitka poslouZi v této dobé jako test vytrvalci pied
hlavni sezénou. Rovinatd obréatkova trat je nejvhodnéjsi trati pro posouzeni vy-
konnosti. Leto$ni ro¢nik se béZel za idedlniho béZeckého pocasi, pouze silny vitr
potrapil zavodniky pfi zpatecni cesté. Velkou radost udélal domacim Petr Pe-
chek, ktery zvitézil v ¢ase 32:41 pfed Milanem Janatou 33:42. V Zenéch zvitézila
Tana Metelkovd s Casem 36:33.

Timto zdvodem byla zakoncena leto$ni Zimni béZecka liga, vitézové ve viech
kategoriich byli dekorovani v Méstském sale v Upici. Viechny vysledky najdete
na www.maratonstav.cz.

Upiéti atleti jiZ nyni zacali pfipravovat mistrovstvi CR v béhu do vrchu, které
bude v srpnu opétné v Janskych Laznich. Tento tyden dojde také k podpisu smlou-

vy mezi TJ, Méstem Upice a EVAA o pofadani mistrovstvi Evropy v silni¢nich
bézich a chizi v roce 2013. Karel Skliba

Upozornéni pro navitévniky a obdivovatele kina. Kino Mir v Upici zahdjilo projekce s vi-
cekandlovym ozvucenim Dolby stereo. Toto zafizeni podstatné vylepsi poslechovou pohodu
zvukového doprovodu filmovych predstaveni, kterd tim dosahuje trovné kvality projekei v mul-
tikinech.

2. sobota 18.00 hodin

CERNA LABUT

Natalie Portman za hlavni roli v tomto filmu obdrZela Zlaty globus. Kvilli vytouZené roli v La-

butim jezefe se stane az désivé dokonalou.
vstupné: 70 K¢, §irokouhly, Dolby digital, 101 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

3. nedéle 18.00 hodin
127 HODIN
Novy film podle neuvéfitelného ale pravdivého piibéhu. Napinavy film o neobycejném dobro-
druzstvi pfi lezeni ve skaldch v Utahu.
vstupné: 70 K¢, Dolby digital, 90 min., eské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

9. sobota 18.00 hodin

OPRAVDOVA KURAZ

Novy skvély western. Jak velkou kurdZ musi mit ¢trndctiletd holka, aby pomstila tatovu smrt?
vstupné: 70 K¢, Sirokoiihly, Dolby digital, 109 min., eské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

13. stieda 18.00 hodin
DRUHY SVET
Je 1éto na jihu Francie. Gaspard je Stastny dospivajici mladik, ktery déli svij ¢as mezi své ka-
marddy a svoji pfitelkyni Marion. Ale Gaspard potkd Sam a jeho Zivot se obrati naruby. Sam je
totiz fascinujici mladd Zena, kterd hledd ve virtudlni hie ,,Black Hole" partnera, ktery s ni bude
chtit umfit.

vstupné: 75 K¢, Sirokoiihly, Dolby digital, 105 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 15 let nevhodny

15. patek 18.00 hodin
NORSKE DREVO
Filmové podoba knizZniho bestselleru Haruki Murakamiho vyprévi stejné jako kniha pii-
béh o nostalgii lasky, ztrté a probouzejici se sexualité.
vstupné: 60 K¢, Sirokoiihly, Dolby, 125 min., Ceské titulky, pro mldde? do 15 let nevhodny

19. itery 18.00 hodin

FIMFARUM DO TRETICE VSEHO DOBREHO

Novy Cesky rodinny film. Treti pokracovani animovaného filmu podle pohddek Jana Wericha.
vstupné: 75 K¢& Dolby digital, 75 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

20. stieda 18.00 hodin
NICKYHO RODINA

Novy ceskoslovensky film o N. Wintonovi a jeho pozitivnim poselstvi, ktery pfinasi dosud ne-
zvefejnénd fakta, svédectvi a osudy nové objevenych ,,Wintonovych déti“.
vstupné: 60 K¢, Sirokoiihly, Doby digital, 96 min., ceské znéni, mlddeZi pFistupny

23. sobota 18.00 hodin
GNOMEO A JULIE
Novy animovany, rodinny, komedidlné - dobrodruzny snimek dévé nejslavnéjsimu piibéhu lasky
na svét¢ W. Shakespeara dalsi rozmér. ReZisérem filmu je tvirce Shreka 2 K. Asbury, scénéf
napsal M. Buton, ktery je autorem ispéSného Madagaskaru, coZ je zaruka zabavného piibéhu,
u kterého se budou bavit déti i dospéli.

vstupné: 75 K¢, Dolby digital, 84 min., Ceské znéni, mladeZi pFistupny

24. nedéle 18.00 hodin
BIUTIFUL

Novy film mexického reziséra A. Gonzaleze Inarritu s hvézdou (nejen) Spanélského filmu
J. Bardemem v hlavni roli. Pfibéh ukazuje Zivotni cestu Uxbala, konfliktniho byvalého narko-
mana, ktery hledd smifen se svym otcovstvim, laskou, duSevnem, zlo¢inem, vinou a smrtelnos-
ti, obklopeny nebezpecnym podsvétim moderni Barcelony. Jeho obZiva stoji mimo zdkon a obéti,
které je ochoten poloZit pro své déti, neznaji hranic.

vstupné: 75 K¢, Sirokoiihly, Dolby digital, 148 min., Ceské titulky, pro mladeZ do 15 let nevhodny

27. stieda 18.00 hodin
SPRAVCI OSUDU
Ambicidzni thriller podle povidky Philipa K. Dicka naznacuje, Ze svét miZe byt mistem, kde pro
nahodu neni misto a s osudy lidi si pohravaji pinové v klobouku.
vstupné: 60 K¢ Dolby digital, 106 min., Ceské titulky, pro mldde? do 12 let nevhodny

30. sobota 18.00 hodin
RANGO
Novd rodinnd animovand westernovd komedie v Ceské fe¢i. MoZnd vypadd divné, ale nikoho
jiného nemaji.
vstupné: 60 K¢, Sirokoiihly, Dolby digital, 107 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny
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.| PA

Divadelni ismévy: Damska Satna
Divadlo A. Jiraska, Upice, 19.30 hodin

3.4.

NE

Loutkova hra Tupinek
Divadlo A. Jiraska, Upice, 15 hodin

3.4.

NE

Fotbalové utkani Upice dorost - Pfepychy
stadién Sparta Upice ve 14 hodin

Fotbalové utkani Upice B — Malé Svatotiovice
stadién Sparta Upice v 16.30 hodin

6.4.

ST

Vetejné zasedani
Méstsky sal, Upice, 17 hodin

7.4.

Okrskové kolo v piskvorkach
Upice, uéebny ZS Upice-Lany, od 13 hodin

8. 4.

PA

Divadelni ismévy: Tfi v tom?
Divadlo A. Jiraska, Upice, 19.30 hodin

9.4.

SO

Putovani po Albanii (komentované promitani fotografii
z expedi¢ni cyklovypravy po albanskych horach) —
Vladimira Paterova, Jindfich Buda

Kostel CCSH Upice, v 18 hodin

9.4.

SO

Fotbalové utkani Upice dorost — Vodérady
stadion Sparta Upice ve 13.30 hodin
Fotbalové utkani Upice A — Kopidlno
stadion Sparta Upice v 16.30 hodin

12. 4.

UT

Blahovecké hry, 1. — 5. roénik
Télocvi¢na ZS Bratii Capki Upice, od 8.00

12. 4.

UT

Daésenka (klub détskych ctenait)
Méstska knihovna Upice, 14.30 hodin

.|NE

Fotbalové utkani Upice B — Lanov B
stadién Sparta Upice v 17 hodin

.| UT

Prednaska Nizkoenergetické domy
0d 18.00, Upice, Zakladni $kola Upice — Lany

.| UT

Den Zemé
Z8 Bratti Capki Upice, Upice a okoli,
ZOO0 Dvur Kralové n.L.

.| UT

Velikonocni tvorenicko
Jidelna ZS Bratii Capkd Upice, od 16.00

| UT

Igelitiada (ZS Upice-Lany)
Upice, biehy feky Upy, dopoledne

| UT

JARO V ULU
Upice, ZS Upice-Lany, 15.30-18.00 hodin

20. 4.

ST

Velikonocni setkani s Biblickymi pisnémi A. Dvotdka —
Frantisek Blahdk, Tomas Karel
Kostel CCSH Upice, v 17 hodin

.1 SO

Den otevienych dvefi u pfileZitosti Dne Zemé
Aredl hvézdarny 10-15 hodin

.1 SO

Mistrovstvi Ceské republiky v benchpressu
Upice, Divadlo Aloise Jiraska, 9.30-17.00 hodin

23. 4.

SO

Fotbalové utkani Upice dorost — Vamberk
stadion Sparta Upice ve 14 hodin
Fotbalové utkani Upice A — Trutnov B
stadién Sparta Upice v 17 hodin

23. 4.

SO

Bil4 sobota u Bilého kolu
Panska4 cesta pod Zaltmanem

.| ST

Zdravotnicky viceboj
start: Upice — ZS Upice-Lany, cil: Havlovice — viesportovni
aredl, 12.00-16.30 hodin

28.4.

CT

Pekelna kuchyné (travesti show)
Divadlo A. Jiraska, Upice, 19.30 hodin

zde odsttihnéte

Zveme vas k sousedum:

Rtyné v Podkrkonosi

nedéle 10. 4./ 19.00 hodin

POSTEL PRO ANDELA

divadelni predstaveni DS J. K. Tyla Mezimésti - kino Na Rychté - vstupné 60 K¢
O ¢em vlastné hra je? Stary myslivecky mazak se vraci po honu pozdé€ v noci
znacné spoleCensky unaven a nachdzi v domé neznidmého muze v pyZamu.
Ke svému piekvapeni, nebo spiSe zdéSeni, zjistuje, Ze je to jeho andé€l strazny,
kterého ve svém alkoholickém opojeni sestielil z nebes. Postfeleny andél se
k nému musi nastéhovat, dokud se neuzdravi. Ale protoZe zna vSechny mysliv-
covy hfichy, vi pfedem, co se stane, a navic ho kromé myslivce nikdo jiny nevidi
ani nesly$i. V myslivecké hajovné tak nastane spousta prileZitosti pro upfimné
zasmani...

sobota 16. 4./ 19.00 hodin

VECER S Q VOXem

Maly kulturni sdl - vstupné 80 K¢

Koncert muZzského vokalniho kvarteta Q VOX (Tomés Krej¢i - umélecky vedou-
ci, baryton; Tom4s Badura - tenor-baryton; Petr Julicek - tenor; Ale$ Prochdzka
- bas). Clenové souboru jsou absolventy JAMU a AMU. Jejich kultivovany projev
charakterizuje bezvadna intonace a spole¢né rytmické citéni. Pestry program na-
bidne skladby klasické, gospely, ale i pisné Elvise Presleyho ¢i Beatles.

UPOZORNENI - GYNEKOLOGIE

Zeny, které nebyly v poslednim roce na vysetieni,
zve MUDr. Kopecky (stfeda — dopoledne, bez objednani)
a MUDr. Jadrny (dtery, patek)
na vySetfeni do gynekologické ambulance
MUDr. Jadrného v Upici na poliklinice,

v pfizemi vpravo, vchod B

Telefon: 499 846 067

Zednické a obkladacské prace + opravy
Tel.: 602 380 709, 737 462 989

ZALUZIE LEVNE

WWww. zafuz;e,fansa cz

ales.jansa@seznam.cz
ZARUKA 3 ROKY

1 E\!P@z- i
‘ | 602 106 333

sinic lechnikg
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