VYDAVATEL MESTO UPICE

v 5 °
Den mésta Upice
VaZeni spoluobcané,
sami dobfe vite, Ze drtivd vétSina kulturnich akci se potfddala a porada
ve vétSich méstech nasi republiky. Méloktery poradatel se dfive rozhodl
zorganizovat vétsi, zajimavou akci v mensi obci ¢i mésté. Jejich obyvate-
1¢é pak museli zpravidla do téch vétSich dojizdét. V posledni dobé se situ-
ace méni. Dnes pravé v menSich obcich maji obyvatelé velkou chut tako-
véto akce sami organizovat a navStévovat. A obecni trady tyto aktivity
velmi podporuji, protoZe v nich spatfuji vzcnou piileZitost nejen prezen-
tace mistniho spolecenského Zivota, ale i moZnost sousedského setkava-
ni. Je tomu tak i u nds.
Projektem ,,Den mésta Upice® se vam snaZime nabidnout zajimavou
akci. Alespori jednou za rok se pokusit zorganizovat takovy porad, kte-
ry by odrdZel bohatou spolkovou ¢innost, nadani Zaka naSich $kol, ale
také aktivity prispévkovych organizaci s kulturou v Upici Gzce spo-
jenych. Takovou, technicky dobfe zajiiténou akci, vim mésto Upice
6. ¢ervna 2015 od 10 hodin na ndmésti T. G. Masaryka nabizi.
Z bohatého programu si vybere doslova kazdy, pocinaje Skolou po-
vinnym ditétem, aZ po ty nejpamétihodnéjsi seniory. Budete si moci
vyzkouSet stard femesla, téSit se vytvarnym umenim, poradit se s od-
borniky zahradkafi, zhlédnout akrobaticka vystoupeni, sezndmit se
s jiZ zapomenutymi zbranémi, nechat se pohladit pohadkou, pfivonét
si k motoriim zdvodnich strojd, poslechnout si krasny zpév, bdjec-
nou hudbu a zhlédnout mnoha jind zajimava vystoupeni na nameés-
ti a jeho okoli. Také nemusite doma vafit, o bohaté obCerstveni bude
postarano.
V Upici se zkratka dobfe pobavi vsichni mili lidé, kterym dokaze
usmév na tvari vykouzlit lidskd tvorivost a ndpaditost. Srde¢né vas
viechny zve mésto Upice.

Radim Frycka
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A OBECNICH - INFORMACE Z MEU

Pes ve mésté

V poslednich letech stile nardstad pocet
domacich zvitat chovanych ve méstech.
I v Upici je mnoho chovatelti a milov-
nika zvifat. Jednim z nejoblibenéjSich
a nejcastéji chovanych zvirat je pravé
pes.

Na tizemi mésta Upice (vietn& &as-
ti Rade¢) je v soudasné dob& fadné
na méstském turadé registrovino 571
psi. Cast majiteld psi svou ohlasovaci
povinnost nesplni, a proto se da pred-
pokladat, Ze se na tizemi mésta nachizi
néco mezi Sesti az sedmi stovkami psu.

Pokud vy majitelé psi chcete, aby
i vaSe okoli mélo dobry vztah k vasim
milackiim, budte co nejvice ohleduplni
a tolerantni i k tém, ktefi tfeba ke psim
nemaji vztah. Nezavdavejte pficiny
ke stiZnostem na chovani vaseho psa
i vase! Vase prava konci tam, kde zaci-
naji prava ostatnich.

Kazdy majitel psa by mél dodrzovat ale-

spon zakladni z4sady:

e Svého psa fadné prihlaste na Mést-
ském tfadé v Upici a platte ptislusné
poplatky.

e Dodrzujte obecné zavaznou vyhlasku,
kterou se stanovuji pravidla volného
pohybu psii na tizemi mésta Upice.

e Dodrzujte zakazy vstupu psiti do vy-
znacenych prostor a tam, kde je to pi-
semné nebo piktogramem (znackou)
vyznaceno, se psy nevstupujte.

>PRVNI PARTA

INFORMACE Z JEDNANI ZASTUPITELSTVA

9. verejné zasedani
ZM Upice
se uskutecni ve stiredu
24. cervna 2015 od 17 hodin
v méstském sale.
Program:

1. ZéavérecCny ucet — stanoviska
auditora

2. Majetkové zalezitosti a prabeh
plnéni investi¢nich akci 2015

3. Plan prace ZM
na IL. pololeti 2014

¢ Vzdy uklizejte po svém psovi!

Na méstském urade je mozno si zdar-
ma vyzvednout papirové sacky na psi
exkrementy.

e Vychovejte psa tak, aby nikoho neob-
téZoval svym chovanim — lidi ani zvi-
fata.

e Psa na rusnych mistech vodte na vo-
ditku — nikdy nevite, co se miZze
prihodit, a i sebelépe vycviceny pes
miZe neadekvatné zareagovat (mize
vbéhnout pod auto, nékomu i nechté-
né ublizit...).

e Svého psa udrZujte v Cistoté — Spinavy
a zanedbany pes neni pfijemny ani
nejvétsim milovnikdim psi.

e Nezapominejte na pravidelné ockova-
ni.

Na webovych strankach mésta www.upi-

ce.cz najdete v sekci vyhlasky a natizeni

platné ptedpisy obce: Obecné zavazna

vyhlaska ¢. 5/2010, o mistnim poplat-
ku ze psti a Obecné zavazna vyhlaska
¢. 2/2007, kterou se stanovuji pravidla
pro pohyb psti na vefejném prostranstvi.

I pres veskerou péci a dohled majite-
le muze dojit k zabéhnuti psa. Pokud se
vam vas pes ztrati, oznamte to Méstské-
mu dfadu v Upici nebo Méstské policii
Trutnov. Volné pobihajici psi jsou mést-
skou policii odchyceni a v pripadé zjis-
téni vlastnictvi vraceni majiteli. Pokud
neni majitel zndm, jsou psi umistovani
v ttulku ve Dvore Kréalové. Za obdobi
od listopadu 2014 do dubna 2015 bylo
odchyceno a do utulku umisténo 11 psa.
Pro moznost rychlé identifikace psa je
tfeba, aby byl pes oznacen znamkou,
kterou obdrzite na méstském udrade.
Vhodné je psa téZ oCipovat €i provést
oznaceni tetovanim.

Mgr. Sdrka BuSinskd, tajemnice MEU

vve £Ne ’ A L 4 ’, 266
V soutézi Cista obec zazarili ,,stari znami
Hradec Krdlové, 29. dubna 2015 — Devaty roénik soutéze Cista obec za rok 2014 zn4 své vi-
téze. Zebiicku vice nez ¢tyr set obei v Kralovéhradeckém kraji vévodi obce a mésta, kters
prvni mista obsazuji pravidelné. Napriklad Pec pod Snézkou je ve své kategorii zlatym
medailistou uz potieti v adé. Absolutni vitézstvi obhajila Mala Upa.

Obci a mést, kterd obhdjila sva loriska umis-
téni, je hned osm. Dalsi dvé si jen ,,proho-
dila® prvni a druhé misto. Nejen tyto obce
soutézily ve sbéru tfidéného odpadu za rok
2014. Hodnotila se efektivita sbéru a celkova
vytéznost jednotlivych komodit jako je papir,
plast a sklo. DalSimi kritérii bylo hodnoceni
sbéru nebezpecnych odpadi, bioodpadti i za-
pojeni obci do kolektivnich systému zpétné-
ho odbéru vyslouzilych elektrospotiebicl.
Udileny byly ceny a s nimi spojené financ-
ni odmény systémi EKO-KOM, ASEKOL
a ELEKTROWIN, a to ve spolupraci s Kra-
lovéhradeckym krajem a Centrem investic,
rozvoje a inovaci. ,,Nd$ kraj je partnerem
soutéZe uz celou tadu let, vnimdme to jako
podporu zdokonalovdni odpadového hos-
poddrstvi v obcich naseho regionu. Vérime,
Ze i financnimi odménami motivujeme obce
k tomu, aby ndm pomdhaly omezovat mnoz-
stvi odpadii smérujiciho na sklddky, coz je
i cil Pldnu odpadového hospoddrstvi Krd-
lovéhradeckého kraje. A pokud se podivam
na vysledky letoSniho rocniku, je ziejmé, Ze
nékteré obce a mésta jsou ve sbéru tridé-
ného odpadu skutecné jednicky,“ prohlasil
radni Kralovéhradeckého kraje zodpovédny
za Zivotni prostiedi Jan Tippner.

Kategorie do 300 obyvatel
Obce jsou hodnoceny v nékolika kategori-
ich dle poctu obyvatel. V té iplné nejmensi

do 300 obyvatel jednozna¢né kralovala Mala
Upa, kterd obhijila loiiské prvenstvi. Obec
Mal4 Upa se také stala Absolutnim vitézem —
stejné jako vloni. Vytfidili tu 181 kilogramt
odpadl na osobu. ,,Jsme mald horskd obec
leZici na iizemi KrkonoSského ndrodniho
parku, uprostied prirody. Pro nase obcany
Je soundleZitost s prirodou a ochrana Zi-
votniho prostiedi samoziejmosti. A protoZe
Jjsme horskym turistickym stiediskem, chce-
me, aby se Cistota a upravenost obce stala
nasi vizitkou,“ je presvédcen starosta Malé
Upy Karel Englig, ktery také prozrazuje pla-
ny do budoucna. ,,Chceme zdsadné vylepsit
sbérné misto u budovy obecniho tiradu, kte-
ré leZi primo na hranicich s Polskem. Pro
polské turisty je Mald Upa vstupni branou
do Ceské republiky, proto by sbérné misto
mélo vhodné splynout s okolim a prezento-
vat Malou Upu Jjako ,,cistou obec*,” dodava
starosta. Obec také uvazuje o zavedeni ¢ipo-
vych karet na kontejnery i o zfizeni mensiho
sbérného mista v odlehlejsi lokalité Spaleny
Mlyn. Mal4 Upa také ziskala dotaci od Kra-
lovéhradeckého kraje na nové koSe, které
chce instalovat v turisticky navstévovanych
lokalitéch.

Hned za Malou Upou se umistily Ricky
v Orlickych horach, které i v predchozim
ro¢niku byly stfibrné. Zména nastala az
na misté tfetim, kde se umistila obec Dol-
ni Lochov. Tam Zije pouhych 49 obyvatel,
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z nichz kazdy vytridil 98,5 kilogramu od-
padll. Meziro¢ni nartst tu byl osm kilogra-
mi a to Dolnimu Lochovu stacilo na posun
z loniské Sesté pozice na misto tfeti.

Kategorie 300-2000 obyvatel

Podobna situace nastala také v kategorii obci
od 300 do 2000 obyvatel, kde prvni misto
obh4jil lonisky a predlonisky vitéz Pec pod
Snézkou. Druhé misto si v této kategorii
znovu vybojovala obec Ttebiho§t. Bronzo-

Preborniky jsou malé obce

Stejné jako v predchozich ro¢nicich souté-
7e Cista obec se ukazuje, Ze nejvice se tii-
di predevS§im v menSich obcich a méstech.
, O ditvodech tohoto trendu bychom mohli
diskutovat. MoZnd za tim stoji i vetsi financ-
ni motivace, kdy v malych obcich jsou prece
Jjen penize uSetrené tridénim odpadii vice
Lwvidét* a lidé maji casto vétsi prehled o hos-
podareni obce. DiileZité viak je, Ze si obce
uvédomuji potrebu zajistit lidem podminky

vé skoncilo mésto Spindleriv Mlyn, které si
oproti ptfedchozimu ro¢niku polepsilo o jed-
nu pricku.

Kategorie nad 2000 obyvatel

To v kategorii nad 2000 obyvatel pfeci jen
ke zméndm v poradi doslo. ,Novackem™
mezi umisténymi je tfeti Nova Paka, ktera je
do systému EKO-KOM zapojena uZ patnact
let a v minulém ro¢niku ji umisténi uniklo
jen o kousek. Prvni a druhé misto si v této
kategorii mezi sebou prohodila mésta Upice
a Solnice, kterd v tomto ro¢niku byla tspés-
néjsi. Solnice tak zopakovala své vitézstvi
z roku 2007, od té doby sbirala pricky stfi-
brné. Naopak tentokrat druhd Upice zvitézila
v letech 2008, 2009, 2011 a 2013.

Skokan roku

Skokanem roku se stava ta obec, ktera v me-
ziroénim srovnani zaznamenala nejveétsi
zlepSeni. V pravé skonceném rocniku sou-
t&Ze Cista obec jsou takovou obci VIgkovice
v Podkrkonosi, které si polepSily o 364 mist!
V loniském ro¢niku byly aZ na 413. misté, le-
tos uz na 49. pficce. ,, Diivodu, proc jsme se
tak zlepsili, je vice. Jednak je to vétsi osvéta
a informovanost obcanit a pak také financ-
ni motivace. Cim vice tiidime, tim se ndm
vlastné zleviiuje svoz komundlniho odpadu,
kterého vznikd méné. V poloviné roku 2014
Jjsme zavedli pytlovy sbér, ktery je stdle ob-
libenéjsi, Tika starostka VICkovic Bohusla-
va Volfova s tim, Ze do pytld se v obci sbira
plast, sklo i kov.

pro sbér tridéného odpadu, a my jsme rddi,
Ze jim v tom miiZeme pomoci. A to nejen sou-
t¢zi Cistd obec, ale i dalsimi projekty jako je
doplriovdni sité sbérnych nddob ¢i riizné se-
mindre a predndsky,” domniva se Jifi Zalis,
regiondlni manazer spolecnosti EKO-KOM,
a.s.

Ocenéni systému ASEKOL

Cenu kolektivniho systému ASEKOL ziska-
va obec, ktera dosdahne nejvyssi vytéznosti
zpétného odbéru vyslouZilych elektrozafi-
zeni, jako jsou informacni technologie, te-
lekomunikaéni zafizeni, hracky, lékarské
a méfici pristroje a spotfebitelské zafizeni
véetné televizort a pocitacovych monitora.
I v této kategorii se objevila ,,stard zndma™
jména. V kategorii nad 5000 obyvatel lon-
ské vitézstvi obhdjilo mésto Ceska Skalice,
v kategorii do 5000 obyvatel byla stejné
jako v pfedchozim ro¢niku tspésna Sobotka
a v nejmensi kategorii do 2000 obyvatel se
vitézem nové stal Horni Marsov.

Elektrooskar — cena kolektivniho systému
ELEKTROWIN

Ocenéni v ramci soutéZe Cista obec udélo-
val uz podruhé i kolektivni systém ELEK-
TROWIN. V této kategorii se hodnoti nej-
vyS$$i dosazend vytéZnost zpétného odbéru
elektrozatizeni ve skupindch velké a malé
domdci spotfebice, elektrické a elektronic-
ké nastroje. V kategorii do 2000 obyvatel
uspéla obec Hfibiny-Ledskd, v kategorii
nad 2000 obyvatel vitézstvi obhdjilo mésto

Ceska Skalice. Dalsi hodnocenou kategorii
byla nejvyssi dosaZend primérnd naplnénost
WINTEJNERU velkymi a malymi doma-
cimi spotiebici, tady zvitézil Rychnov nad
KnéZnou.

Cista obec 2015

Zatimco byly v Hradci Krilové vyhlaSova-
ny vysledky za rok 2014, probihd uz od led-
na letoSniho roku dalsi, jubilejni 10. ro¢nik
soutéZe Cista obec. Opét se do n&j mohou
zapojit obce a mésta v Kralovéhradeckém
kraji a soutéZit o zajimavé finan¢ni odmény.
Vice informaci nejen o soutéZi, ale i dal§ich
projektech, je mozZné najit na internetovych
strankdch www.cistykraj.cz.

Vysledky soutéze Cista obec 2014:
Kategorie do 300 obyvatel

1. misto  Mala Upa 100 000 K¢
2. misto Ri¢ky v Orlickych

horach 70 000 K¢
3. misto  Dolni Lochov 40 000K¢

Kategorie od 300-2000 obyvatel

1. misto  Pec pod SnéZkou 100 000 K¢
2. misto  Trebihost 70 000 K¢
3. misto  Spindlertiv Mlyn 40 000K¢&
Kategorie nad 2000 obyvatel

1. misto  Solnice 100 000 K¢
2. misto  Upice 70 000 K&
3. misto Nova Paka 40 000K¢
Skokan roku

Vickovice v Podkrkonosi 30 000Ke
Absolutni vitéz

Mal4 Upa 30 000K¢
Ocenéni systému ASEKOL:

Kategorie do 2000 obyvatel

Horni MarSov 5 000K
Kategorie do 5000 obyvatel

Sobotka 10 000K¢
Kategorie nad 5000 obyvatel

Ceska Skalice 15 000 K¢
Specialni cena ASEKOL

Horni MarSov 10 000K¢

Ocenéni systému ELEKTROWIN:
Kategorie do 2000 obyvatel

Hfiibiny Ledska 20 000K¢
Kategorie nad 2000 obyvatel

Ceska Skalice 20 000 K¢
Nejvyssi primérna naplnénost
WINTEJNERU

Rychnov nad KnéZnou 20 000K¢

Kontakt:

Sarka Novakovd, tiskovd mluvéi EKO-KOM,
a.s., novakova@ekokom.cz

+420 602 186 205
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Mésto Upice srdecné zve na

6.cervna 2015
namesti
T. G. Masaryka

Z PROGRAMU NA HLAVNIiM PODIU: A to neni viechno!
10:00  vystoupeni Mateskych kol Upice od 10:00 Barevné domky Hajnice
loutkové predstaveni — Klub loutkéfi Upice — prodej rukodélnych vyrobki
11:00  Kosta a spol., Ziva hudba Upice 10:00-12:00  sportovni dopoledne pro dét[
12:30  Specidlni ZS Augustina Barose v parku u divadla (T) Sparta Upice)
Z5 Upice - Lany 10:00-16:00 historicka stelnice
Sokol Upice a ukazky stredovékych zbrani (Upicti stelci)
7S Bratii Capkii Upice 10:00-18:00 prezentace lidovych femesel s workshopem
14:20  ZUS A. M. Buxton Upice — tane¢ni obor, flétnovy soubor, populéni zpév (Dim Pod jasanem, Trutnov)
15:50  Méstské gymnéazium a SOS Upice 10:00-18:00  vytvarna linorytova dilna (Vytvarnici Upice)
16:00  ukazky vycviku psti — Kynologicky kiub Upice 10:00-18:00 pohled na(d) nebe (Hvézdama Upice)
16:30  Wishmasters, symphonic metal band 10:00-18:00 setkdni s loutkami ve stanu '
17:30  loutkové predstaveni — Klub loutkéi Upice loutkového divadla (Loutkdfi Upice)
18:00  exhibice Automoto-klubu Upice 10:00-18:00  zastaveni u zahradkafi
1830  Jednota divadelnich ochotniki: (Svaz zahradkar Upice)

13:00-16:00  deskové hry pro déti (Knihovna Upice )

Programem provazi Petr Z4lis.
Obcerstveni i bohaty program zajistény!

Jak se délé divadlo
19:00  Artmowing show (parkour)
19:30  Sirius, hudba k tanci a poslechu
21:00  Sebastien, melodicky rock / metal

OTEVREN{ ZEMEDELSKEHO MUZEA V RADCI - 13. CERVNA 2015
14.00-18.00 hodin  prohlidky expozic s priivodci, ukézky femesel provoz starych mlaticek, Srotovnikil aj.
15.00 hodin slavnostni oteveni cesko-polské expozice

obcerstveni pivo, limo, udima (hasici Batfiovice) a kulturni program zajistény

hraje country skupina Patrola (M. Svatofiovice)

Nabizime dopravu autobusem tam izpét:  Batfiovice, Obecni dfad 13301430 hodin

. Batiiovice, pod kostelem 13.32a 14.32 hodin
Patronem dopravy je MéstoUpice.  garoyice NaMjte 13331433 hodin
Upice, Sychrov 13.35214.35 hodin
Upice, most . odboje ~13.37a 14.37 hodin
Upice, mostF. L. Riegra ~ 13.39a 1439 hodin
Upice, Podrat 13.42a14.42 hodin
Upice, Radet Jednota  13.44a 1444 hodin
Rade¢ - Muzeum 13.50 14.50 hodin

zpét 17.30 a 18.30 hodin

Akci podpoili:

. TiskOfseta.s.
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MINIREFERENDUM, ZEPTALI JSME SE...

Neregistrovana pobytova socialni sluzba

1. Jaky je rozdil mezi registrovanou

a neregistrovanou socialni sluzbou?
Pomoci ¢lovéku, ktery je nesobéstacny a potie-
buje péci, se mize dostavat bud docela nefor-
malné od osoby blizké nebo asistenta socialni
péce, nebo profesionalné formou socidlni sluz-
by. Zékon[1] stanovi, Ze socialni sluzby lze po-
skytovat jen na zakladé opravnéni, které vznika
rozhodnutim krajského tradu o registraci.

Pokud néjaké zafizeni poskytuje svym kli-
entim sluzby s cilem poskytnout pomoc nebo
podporu pfi zajisténi bydleni, stravy, hygieny
a vibec péce o sebe, aktivizacni nebo terapeu-
tické ¢innosti, vznikla sluzba, k jejimuz posky-
tovani je potfeba mit opravnéni (registraci).
V opacném pripadé, kdy nema poskytovatel
potiebné opravnéni a v pobytovém zafizeni
presto bézné klientliim zajistuje péci, poskytu-
je pobytovou socialni sluzbu neregistrovanou.
Neregistrované sluzby se vétsinou prezentu-
ji jako ubytovaci zarizeni (hotely, penziony,
domy) pro seniory nebo pro lidi s postizenim.
Inzeruji, Ze kromé ubytovani a stravy poskytuji
nebo zajistuji dalsi sluzby, nazyvaji je napfi-
klad ,,nadstandardnimi®. Bézné jde o zdravotni
péci, razné pecovatelské a oSetfovatelské tko-
ny, volnocasové a aktiviza¢ni ¢innosti nebo ob-
staravani osobnich zalezitosti klienta. Na prvni
pohled neni pro laika prakticky moZné rozeznat
je od socidlnich sluZzeb domova pro seniory
nebo domova se zvlaStnim reZimem.

Registrované zafizeni, aby ziskalo opravné-
ni k poskytovani socidlnich sluZeb, musi splnit
celou fadu zakonem stanovenych pozadavku:
persondl musi dolozZit jistou odbornost, krajsky
afad zkouma zajisténi hygienickych, material-
nich a technickych podminek. Pfi poskytovani
socialnich sluzeb musi zafizeni respektovat
fadu povinnosti stanovenych zdkonem a podlé-
ha statni kontrole v podobé inspekce poskyto-
vani socidlnich sluzeb.

2. Jak zjistim, Ze je konkrétni sluzba
neregistrovana?

Ovérit, jestli konkrétni zatfizeni mize skute¢né
poskytovat socidlni sluzby (ma tedy potiebné
opravnéni a registraci), je mozné na socidlnim
odboru obecniho tfadu obce s rozsifenou pu-
sobnosti, ktery spolecné s krajskym dradem
nastavuje sit socidlnich sluzeb a ma o nich tedy
dostatecny ,,prehled”. Dalsi z mozZnosti je na-
hlédnuti do Registru poskytovateli socialnich
sluzeb v CR, ktery je vefejné p¥istupny na in-
ternetovych strankach http://iregistr.mpsv.cz .

3. Co je na poskytovani péce bez registrace
Spatné a jaka jsou rizika?
Neregistrovand zafizeni zpravidla poskytuji
sluzby klientm, ktefi jsou v rizném stupni za-
visli na pomoci druhé osoby. Péce o takto zra-
nitelné osoby se dotyka jejich zdravi a lidské
dastojnosti, a proto musi byt pecliva a v mnoha
ohledech odbornd a s dostatecnymi zdrukami
kvality a ochrany prav klientd. Systematické
navstévy ochrance ukazuji, Ze v neregistrova-

nych zafizenich je Casto pfitomno $patné za-
chézeni. Zatizeni zpravidla nemaji pro zajisténi
péce dostatecné podminky. Péce, vcetné péce
osetfovatelské (oSetfovani ran, aplikace injekci,
podavani 1éku), je provadéna personalem, kte-
ry k tomu neni kvalifikovany, pfi nevyhovuji-
cich technickych a materidlnich podminkach.
O péci neni vedena dostatecna dokumentace,
kterd by ji prokdzala a umoZznila navaznost.
Strava nezfidka neodpovida zdravotnim potie-
bam ubytovanych klientd. Zcela za hranou rizi-
ka zneuziti klientl je, kdyZ se musi podfizovat
rliznym rezimovym opatfenim (napf. nesméji
opustit budovu, jsou i zamykani na pokojich),
pri nastupu musi odevzdat persondlu osobni
doklady, aniz k tomu dali platny souhlas, nebo
jsou zbaveni veskerych penéz v hotovosti.

Rizik spojenych s vyuZivanim neregistro-
vanych socidlnich sluZeb je nékolik. Protoze
neregistrovana zafizeni nemusi spliiovat zadné
zakonné pozadavky na persondl, materialni
a technické zajiSténi a odbornost péce, hro-
zi klientim Ujma na zdravi, ale také na Zivoté
nebo distojnosti.

Nemala jsou i rizika finan¢ni. Tato zafizeni
neberou ohled na finan¢ni moZznosti klienta.
Platby nejsou nijak limitovany a klientiim Casto
neziistava zadny ztstatek z prijmu pro osobni
potiebu, jak je tomu u registrovanych pobyto-
vych socialnich sluzeb.

K dalsim rizikim patfi ztrata pfispévku
na péci. V pripadé, Ze by byl prispévek vyuZit
na thradu péce zajiSténou neregistrovanym
zafizenim, hrozi, Ze bude odejmut nebo dojde
k zastaveni jeho vyplaty. Povinnosti pfijemce
prispévku je vyuzivat jej k thradé péce po-
skytované osobou blizkou, asistentem socialni
péce nebo registrovanym poskytovatelem soci-
alnich sluzeb.

4. MuZe opatrovnik umistit opatrovaného
do neregistrovaného zarizeni?

Povinnosti opatrovnika je jednat v zajmu opat-
rovaného. Pokud potiebuje socidlni sluzbu, mél
by opatrovnik spolecné s nim volit takovou,
ktera bude poskytovat kvalitni péci vychazejici
ze skutecnych potieb opatrovaného a zaroven
odpovidat pozadavkiim zdkona o socidlnich
sluzbach. Umisténi do neregistrovaného zafi-
zeni (podpis pfislusné smlouvy), které negaran-
tuje dostate¢nou kvalitu, nemtize byt povazova-
no za jednani v zajmu opatrovaného.

5. Hrozi néco provozovateli
neregistrovaného zarizeni?

I kdyZ neregistrovana zafizeni nepodléhaji pii-
mé statni kontrole, kterou je inspekce poskyto-
vani socidlnich sluzeb, neznamend to, Ze jsou
,nedotknutelna“. Zakrocit muze krajsky urad,
a to jak z vlastni iniciativy, tak i na zakladé
podnétu jakékoliv osoby. Za neopravnéné po-
skytovani socidlnich sluzeb miiZze byt ulozena
pokuta az do vyse 1.000.000 K¢. Tuto sankci
uklada krajsky urad podle sidla provozovatele
sluzby.

6. Co miiZze udélat Zivnostensky trad

a urad prace?
Rada tifadit miZze mit poznatky o tom, Ze v né-
jakém ubytovacim zafizeni dochazi k obcha-
zeni zakona tim, Ze je fakticky poskytovana
socialni sluzba. Naptiklad Zivnostensky tufad
mize v ramci kontroly napliiovani podminek
stanovenych Zivnostenskym zakonem poznat
okolnosti poskytovani sluzeb a v pfipadé po-
dezfeni své poznatky predat krajskému uradu.
Ten proSetii, zda se skute¢né jedna o posky-
tovani socialnich sluzeb bez opravnéni. Stejné
tak ufad prace (krajska pobocka), ktery pfi pro-
vadéni kontroly vyuZiti pfispévku na péci ziska
informace svédcici o poskytovani socidlnich
sluzeb bez registrace, mé své poznatky predat
krajskému tradu.

7. Hrozi néco personalu neregistrovaného
zarizeni?

Ano, sankce nehrozi jen samotnému poskyto-
vateli, ale i persondlu. Casto totiZ personal neni
s provozovatelem v pracovnépravnim vzta-
hu, a tedy odpovida za pripadnou zptisobenou
Skodu (k té mize dojit napf. podanim $patného
léku nebo Spatné provedenym oSetfovatelskym
dkonem, které poskodi klienta). VySe nahrady
Skody neni zanedbatelnd (penéZitd nahrada
djmy na zdravi, ndklady vynaloZené zdravotni
pojistovnou...).

8. A co lékari?

Do neregistrovanych zafizeni béZné dochazi 1é-
kar (prakticky, ale i rlizni specialisté) provadét
navstévni sluzbu u svého pacienta. Nékdy 1éka-
fi pusobi s poskytovatelem péce velmi sehra-
né a spolupracuji s persondlem, jako by to byl
naptiklad domov pro seniory se zdravotnimi
sestrami. Lékafi mnohdy ani nevi, Ze zafizeni
nema potiebné opravnéni k poskytovani zdra-
votnich a socidlnich sluzeb. Bézné pak indikuji
klientim ruzné oSetfovatelské ukony, aniz by
se ddl zajimali, jestli v zafizeni pracuje zdra-
votnicky personal, ktery je opravnén tyto uko-
ny provadét. Tato praxe ma i druhou stranku
— personal se domnivd, Ze miZe zdravotni ukon
poskytnout, ,.kdyZ je o to pan doktor pozadal®.
Vysledkem je déle i to, Ze lékari persondlu pre-
davaji mnozstvi citlivych udaji tykajicich se
zdravotniho stavu klienta, aniz by jim to zakon
dovoloval. Ubytovaci zafizeni nemiZe shroma-
zdovat 1ékarské zpravy, zdznamy o vySetfeni
a dale s nimi jakkoliv pracovat.

9. Co mam délat, kdyZ potfebujeme poby-
tovou socialni sluzbu a Zadna registrova-
na sluzba neni dostupna?

Blizsi informace o tom, jak zajistit potfebnou

socialni sluzbu, najdete v informacnim leta-

ku vefejného ochrance prav Potfebuji socialni
sluzbu.

Pro pravni rozbor jevu neregistrovanych sluzeb

viz Stanovisko k poskytovani socidlni péce

na zakladé Zivnostenského opravnéni, http://
www.ochrance.cz/ochrana-osob-omezenych-

-na-svobode/zarizeni/zarizeni-socialnich-slu-

zebl.

© Kancelaf vefejného ochrance prav, cerven
2014

[1] Zéakon ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluz-
béch, ve znéni pozdéjSich predpist.
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Domov dichodelt Tmavy Dul Vas srdeéné zve
na

oslavu 45. vyroci otevieni domova
dichodci spojenou se dnem
otevienych dvefi.

Slavnost se kona
ve étvrtek 18. Earvna 2015 od 13 hodin
v arealu domova dichodce(.

Po slavnostnim zahajeni je pro Vas pfipraveno
obéerstveni a doprovodny kulturni program.

[ el
|

r S e,

Na vasi ucast se té5i kolektiv zaméstnancu.

Blizsi informace na www.ddtmavydul.cz

Projekt — Muzea venkova

Spolek Chalupéni Batiiovice ve spolupraci s Muzeem lidové kultury
Kudowa Zdroj — skanzenem Strouzné.

4

o

C.Ibflup

V roce 2013 se stal spolek Chalupéni realizatorem projektu cesko-polské spoluprace prostied-
nictvim Operaéniho programu piihraniéni spoluprice Ceska republika — Polska republi-
ka 2007-2013 ze zdroja Evropského fondu pro regionalni rozvoj.

Projekt s ndzvem Muzea venkova pomtiZe rozvoji cestovniho ruchu a zachovani kulturniho
dédictvi v ¢esko — polském piihranici. Uskute¢ni otevieni spolecnych expozic v polském skan-
zenu Strouzné u Kudowy Zdréje a v Regiondlnim zemédélském a femeslném muzeu v Radci
u Upice.

Projektovym partnerem spolku Chalupéni je Muzeum lidové kultury Sudetského mezihoti
v Kudowé€ Zdroji — skanzen Strouzné. V roce 2014 byla v tomto skanzenu zrekonstruovana
historickd stodola a vytvofena stala ¢esko-polska expozice. Spolek Chalupéni zde prezentuje

< ! o2 < s 2. -
své exponaty zemédélského a femeslného nacini naSich predki z podkrkonosského regionu.
Navstévu tohoto polského skanzenu i Ceské expozice v obnovené historické stodole nedaleko
za C¢esko-polskymi hranicemi 1ze jen doporudit, inspiraci miZete nacerpat na webovych stran-
kach www.skansen.kudowa.pl.

V cervnu tohoto roku bude projekt Muzea venkova ukoncen a dne 13. 6. 2015 se uskute¢ni
slavnostni otevieni historickych expozic Zemé&dg&lského a femeslného muzea v Radéi u Upi-
ce. Soucasti akce bude i odhaleni polské expozice Muzea lidové kultury Sudetského mezihoti
v Kudowé Zdroji — skanzenu Strouzné, ve které budou vystaveny pfedméty mistniho pradel-
nictvi a tkalcovstvi polského piihraniéi.

V ramci projektu jsou v budovaném Zemé&dé&lském a femeslném muzeu v Rad¢i u Upice
provadény dokoncovaci stavebni tpravy, rekonstruovédna elektroinstalace, ¢istény, opravovany
a zprovoziovany historické pfedméty a zarizeni zem&délské a femeslné techniky a vSe je chys-
tano do vystavnich expozic. Vice nez 2 000ks historickych exponatti bylo darovano ptivodnimi
majiteli nebo jejich potomky, kteti se tak vyznamné zaslouzili na vzniku muzea.

V objektech byvalych kravinil zaniklého JZD v obci Rade¢ u Upice shromaZd'uje spolek
Chalupéni jiZz od roku 2002 zemédélskou a femeslnou techniku, potfeby z bydleni a Zivota
naSich piedkut a uskute¢iiuje sviij program pod nizvem: ,,Hledame starou krasu, nachazime
novy uzitek.”

Bc. Pavel Melichar, predseda spolku Chalupéni, tel: 776 780 414

www.chalupeni.cz, chalupeni@chalupeni.cz

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVI0J / EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOIU REGIONALNEGO
PREKRACUJEME HRANICE / PRZEKRACZAMY GRANICE

Cil3/Cel3
2007.2013
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Centrum nahradni
(] yd Y 4

rodinné péce
Pozvanka na bezplatné
prednasky a seminare ina
Centrum nahradni rodinné péce Domov
a rodina zdarma potada pro péstounské
rodiny a vefejnost prednasky, seminafe
i dalsi akce.

V leto$nim roce jiz takto probéhl se-
minaf Déti online aneb rizika internetu
tykajici se kyberSikany, kybergroomin-
gu, sextingu, nebezpecného pronasle-
dovani na internetu, zavislosti na hrani
online her, tskali socidlnich siti, apod.

Prednaska Horkosladkd chut Keni ndm
umoznila nahlédnout do nepedagogic-
kych zafizeni (détsky domov, vychovny
ustav, kojenecky ustav pro HIV pozitivni
déti) a pribliZila nam Zivot v nejchudsich
Castech zemé — tzv. slumech. Seznami-
li jsme se také s podivnym fungovanim
humanitarnich agentur.

Velmi pfijemné odpoledne, nesouci
nazev Jarni Cas pfiSel zas!, jsme stravili
pti tvorbé velikonoc¢nich dekoraci, plete-
ni tradi¢nich netradi¢nich pomlazek.

Vsem zdjemctim o bezplatné prednas-
ky doporucujeme sledovat nase interne-
tové stranky www.centrumdar.cz, Face-
book: centrumdomovarodina, kde jsou
seminafre, prednasky a spolecné aktivity
pribézné zverejiiovany.

Domov

www.centrumdar.cz

Carodéjnicka
zabava

Do Centra dennich sluzeb mésta Upice
se 30. dubna slétli ¢arodéjnice a Caro-
d&jové. Carodéjnické zibavy se ddast-
nilo 22 jedinct, ktefi se pfisli pobavit,
ogrilovat buftiky, poslechnout a zazpivat
znamé pisné, které nam zahrali na kyta-
ru Eva Hofmanova a Pavel Kuthan.

Bc. Katerina Hofmanovd
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Prohlidky:

Vstupné:

nebo e-mailu:

BOHUMIR

Chcete se vratit do dob farani? Pripomenout si tézkou prdci nasich predki?

Pfijdte k nAm do DOLU BOHUMIR
otevirame 1.6.2015

denné - v 9,11, 13 a 15 hodin - do 30. zari

dospéli 120.- K¢, déti/studenti/seniofi 70.- K&
Organizované skupiny od 20 osob: dospéli 100 -K¢, déti/studenti/seniofi 50,- K&.
Vétsi skupiny prosime o telefonickou objednavku 24 hodin predem.

Dal najdete v aredlu spoleénosti Gemec - Union as., 542 13 Jivka 187

Vefejnosti bude zpfistupnéna 5tola Bohumir, vychodni ¢ast chodby ve spodni sloji Bohumir,
prostor byvalé strojovny t&Zzniho stroje pro dopravu na spodni patra, nav§tévnici budou moci
nahlédnout i do dobfe zachovalé ¢asti sténové dobyvky. Na trase je teka zajimava geologie
sedimentarniho loZiska, paleontologicky nilez, obnovena puvodni vyztuz, figuriny hornikd
pii prici i nalezy zbytkil pivodni vyztuZe a nafadi.

V pripad® dotazii nds kontaktujte na tel. 499 829 842,724 805 646, 724 633 284
Kveta.Dufkova@gemec.cz, hip://www.djs-ops.cz

Zdaf Bih!

-
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SPOLECENSKA KRONIKA

Narozené déti

2.3.2015 — Anna Ferencova
17. 3. 2015 — Ivan Marek
19. 3. 2015 - Viktor Pavlicek
26. 3. 2015 - Jifi Ceniga

V této rubrice zvefejiiujeme pouze ty déti,
jejichz rodic¢e k tomu daji pisemny souhlas.
Matrikdrka: Edita Dvordkovd

> POVIDEJME <
SI DETI

ZPRAVY ZE SKOL, MAT. SKOL A ZUS$

78 UPICE-LANY
Helena Melicharova
opét vitézi

Stejné jako v roce loiiském
se vitézkou krajského kola mezinarod-
ni soutéze v fecnickém uméni Young
Demosthenes stala Helena Melicharova,
zakyné 9. A ZS Upice-Lany. Nejdfive
uspéla v kole regiondlnim, poté v dal-
Si fazi. A tak ji ceka, stejné jako loni,
vystoupeni v celostatnim kole, které se

kona v prazskych Emauzech.
1. Votockovd, ucitelka ceStiny

Vd
Pohar rozhlasu
Hned tfi druZstva zdka ZS Upice-Lany po-
stoupila do okresniho kola Pohdru rozhla-
su, které se konalo ve Dvore Kralové nad

= )

Labem. A vedla si znamenité. Mladsi div-
ky a starsi chlapci skoncili shodné na ¢tvr-
tém misté, mladsi hosi vybojovali v silné
konkurenci skvélé 3. misto.

Tentokrate se rekordy Skoly pfepisovat
nebudou, ale nékteré z nich byly doslova
na spadnuti a k jejich prekonani chybél
pouze povéstny krucek.

I. Votockovd, ucitelka télesné vychovy
(foto V. Janeckovd)

Patnacty viceboj
zdravotniki

Dvaadvacet hlidek mladych zdravotni-
ki se vydalo ve stiedu 29. dubna 2015
na cCtyrkilometrovou trasu mezi aredly
lanské a havlovické Skoly. Soutézici zde
dokazovali predevSim zdravotnické do-
vednosti, uméni transportovat ranéného,
ale i rychlé prekonani prekazkové drahy,
dopravni znalosti, rozpoznani lé¢ivych by-
lin, v&domosti z historie Cerveného kiize.
Kategorii mladsiho Zactva opanovaly déti
z Malych Svatoniovic. Putovni pohar pro
nejlepsi starsi zaky si odvezly divky ze Za-
kladni $koly Upice-Lany. Patnacty ro¢nik
Zdravotnického viceboje ruku v ruce tra-
di¢né usporddaly desitky nadSencti a dob-
rovolnikt z Mistni skupiny CCK Upice,
ZS a MS Havlovice a ZS Upice-Lany.
Podé€kovani ndlezi i ¢lenim obvodniho
oddéleni Policie CR v Upici, studentim
tipického gymnazia, Méstu Upice a Obci
Havlovice.

Stupné vitéza XV. ro¢niku Zdravot-
nického viceboje: mladsi Zactvo: 1. ZS
Malé Svatonovice 2 (Brejtrova, Héjkova,
DaniSova, Danis, Popovic), 2. 78 a MS
Havlovice (Cepelkova, Spielberger, Peti-
rova, Renzova, Bekr), 3. ZS Upice—Lény
2 (Jansova, Kutiakova, Goder, Zelinkova,
Hordkova); star$i Zactvo: 1. ZS Upice-
-Lany (Milova, H. Melicharova, Stara, A.
Prouzova), 2. ZS Malé Svatotiovice 2 (Pe-
trusovd, Smidova, Miillerova, Hanu$ov4,
Pelc), 3. Z8 Malé Svatotiovice 1 (Petracko-
vd, Vavfincova, Dobis, Srejber, Pokorna).

Petr Kalousek
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Spolupracujeme se Zdravou 5

Zdrava 5 je unikatni celorepublikovy vzd€lavaci program pro zakladni i matetské $ko-
ly. Je zaméfen na zdravy Zivotni styl predevsim v oblasti zdravého stravovani. Cilem je
motivovat déti k automatickému pfijeti zasad zdravé vyzivy. Vzdélavaci program Zdra-
va 5 je realizovan spolecnosti Ahold jiz od roku 2004 a za tu dobu vyskolil statisice
déti v zakladnich i matei'skych $kolach v celé Ceské republice.

Spoluprace nasi skoly se Zdravou 5 zapocala na podzim, kdy v ramci projektu Den zdra-
vi byly obé 5. tfidy proskoleny odbornou lektorkou o zdsadédch spravné vyzivy. Zarovei si
zéci v prostorach skolni kuchytiky pfipravili jednoduché obcerstveni.

Soucasti Zdravé 5 je také celostétni talentova soutéz Coolinafeni s Albertem. Jejim smy-
slem je podpofit u déti a mladistvych znalost zdsad spravné vyZivy a zaroven podporit
uméni kreativni pripravy jednoduchych pokrmu. Zicastnit se mohou déti od 6 do 18 let.
Soutézni disciplinou je priprava studeného party pohosténi. Porota hodnoti nejen sloZeni
pokrmu, ale i ldkavy vzhled, jednoduchost pfipravy a finan¢ni nenaro¢nost surovin.

Pohosténi s ndzvem Léanské jarni menu pfipravovala pro tuto soutéz dévcata v ramci
volitelného pfedmétu vareni. Soucasti menu byl salt z Cervené fepy, salat s tuidkem a va-
jickem a také malinové tiramisu. Nechybély ani barevné ovocné napoje. Fotografie spo-
le¢né s recepty byly zaslany odborné poroté Zdravé 5. Odborna porota rozhodla o postupu
lanského tymu ,,Repaki* do semifinalového kola.

Tteti a zarovein posledni setkani se Zdravou 5 probéhlo na nasi Skole v pondéli 4. kvét-
na. Podobné jako na podzim dorazila na ,,Party se Zdravou 5 Simona Cermakova4, lek-
torka nada¢niho fondu Albert. V dopolednich hodinach patfila cvicna kuchyiika obéma
prvnim tfiddm, odpoledne potom dév€atliim volitelného pfedmétu vareni.

Prvnacdci se se zdravym zplisobem stravovani seznamovali prostfednictvim her a souté-
Zi. Ke kazdému tématu byl vZdy pfipraven jeden soutéZni ikol, ktery plnili Zaci rozdéleni
do skupinek. Zaroveii sbirali pro svou skupinku ,,pétky*. Drobné ocenéni si nakonec ale
odnesli vSichni.

Divky z 2. stupné se dozvédé€ly nejprve dilezité informace o kombinaci zdravych po-
travin, sestavily potravinou pyramidu, hovoftily o svych zkuSenostech se spravnym stra-
vovanim a doslo i na jejich dotazy. Poté divky samy pfipravily ve skupinkéch tfichodové
menu, které samoziejmé odpovidalo zasadam spravné vyzivy. Nakonec si na tomto menu
také pochutnaly.

Dvouhodinovka vyukového programu velmi rychle utekla a vS§em se opravdu libila.
Za zminku stoji i to, Ze vSechny suroviny a pomucky obstarala sama lektorka.

Vérfime, Ze se ndm na UspésSnou spolupraci se Zdravou 5 podafi navazat i v pristim $kol-
nim roce.

1. Votockovd, ucitelka volitelného predmétu vareni

Bronzova Stafeta

Zaci prvniho stupné ZS Upice-Lany se ziicastnili okresniho kola v Pohdru ve $tafetovém
béhu v Trutnové, jehoZ patronkou je mistryné svéta v béhu na 800 metri Ludmila For-
manova. V letoSnim roce se konal jiz 2. ro¢nik. Je to tymova soutéz. DruZstvo vzdy tvori
8 Zakl 1.-3. tfid (4 chlapci a 4 divky) a 8 Zakl 4.-5. tfid (4 chlapci a 4 divky).

Na drahu nejprve nastoupili ti nejmladsi. BohuZzel nasi zastupci nestacili na bézce z vét-
Sich Skol okresu, skoncili jsme na 5. misté. VEtsi nadéje jsme vkladali do Stafety, kterou
tvorili pataci, a nezklamali. Druzstvo ve sloZeni Tereza Stankova, Veronika Neureite-
rova, Petra Zelinkova, Natalie Jirankova, Tomas Goder, David Kutak, David Matéj-
ka a Vaclav Potocek dob&hlo na vyborném 3. misté. Na zavér se béZela smisena Stafeta
(2 divky a 2 chlapci z 1.-3. tfid, 2 divky a 2 chlapci z 4.-5. tfid), kaZdy musel tentokrat
zvladnout dsek 200 metrt. V kone¢ném poradi jsme obsadili 6. misto. I kdyZ jsme nedo-
sahli na medailové pozice, Zaci zdvodili s nadSenim a zdpalem. ZvIasté se jim 1ibil moder-

ni stadion a uméla draha, kterou v Upici nemaji a dlouho asi mit nebudou.
V. Janeckovd, ucitelka télesné vychovy

O 4/ 4 VA
Atleticti musSketyri
Po vybornych vysledcich, které predvedli Zaci v ramci Poharu rozhlasu, se starSi hosi
nemusi stydét ani za vykony pfedvedené na Atletickém ctyiboji. Okresni kolo se kona-
lo v nadherném prostiedi stadionu ZS Komenského Trutnov. DruZstvo ZS Upice-Lany
obsadilo krasné 2. misto. Vysledky chlapcim navic zajistily postup do kola krajského.
O tuspéch se zaslouZilo druZstvo ve sloZzeni Jakub Raabe, Dominik Macek, Matéj Kaizr

a Marek Adamec.
M. Kejzlar, ucitel télesné vychovy

Nejlepsi zdravotnici
v okrese

Pfesné za tyden po Zdravotnickém vi-
ceboji cekala lanské zdravotniky dalsi
provérka jejich znalosti z prvni pomoci.
V Trutnové, v méstském parku u stied-
ni lesnické Skoly, uspotradal trutnovsky

SR

Vv

Cerveny kiiZ okresni kolo soutéZe hlidek
mladych zdravotnikd. Opét se soutéZilo
ve dvou kategoriich, vitéz z kategorie
postupoval do krajského kola, které je
spole¢né pro Kralovéhradecky a Pardu-
bicky kraj. Na déti ¢ekala tii stanoviste,
kde si musely poradit s oSetfenim riz-
nych zranéni. Dale musely zvladnout
transport ranéného a obvazovou techni-
ku. Na zpestieni poradatelé pro ucastni-
ky pfipravili i dopliikova stanovisté, hod
na cil, poznavani bylin, historii Cerve-
ného kfiZe, skladani obrazkd, dopravni
vychovu a dalsi zajimavosti. Jediné, co
malé zachranére trapilo, byl dést.

Lanaky reprezentovalo 5 hlidek, dvé
hlidky v mladsi kategorii a tfi hlidky
ve star§i. Nakonec jsme z trutnovské
kasny v parku vylovili dv€ prvni mista,
jedno druhé a treti. DévcCata z 9. tiidy
obhajovala loniské vitézstvi a podafilo
se. Po zlatu ze Zdravotnického vicebo-
je pridala jesté zlato z okresni soutéze,
pohér a postup do kraje. Prekvapivé je
prvni misto v mladsi kategorii. Také toto
druzstvo postupuje do krajského kola.
Skvélym vysledkem je i stfibro a bronz
ve starsi kategorii.

Ocenéni zdravotnici: mladsi kategorie:
1. misto: Karolina Jansova, Tomas Go-
der, Dominika Horakova, Petra Zelin-
kova, Martina Kutakova; starsi katego-
rie: 1. misto: Markéta Milova, Helena
Melicharova, Dorota Prouzova, Anna
Prouzova, Petra Stara; 2. misto: Mat¢j
Pisa, Pavel Jary, David Rak, Lucie Meli-
charova a Natalie Skaloudové; 3. misto:
Diviska Sikova, Marie Prouzova, Petra
Janeckova, Lucie BoudySova.

V. Janeckovd, vedouci zdravotnickych krouzkit

(foto mladsi kategorie — P. Janeckovd)
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7S BRI CAPKU

Oslavy Filipojakubské noci

Abrakadabra, ldry fdry, kosténd noha, cernd mdry. Carujem bouiku, arujem sucho,
na c&dry staci babské ucho... Timto zaklinadlem zahdjil sborecek malych carodej—
nic ze Zikladni $koly Bratii Capki 2 -
jednu z kazdoroc¢nich akci — oslavu
Filipojakubské noci. Carod&jky za-
zpivaly pét Carodéjnickych pisnicek,
nasledovalo tanecni vystoupeni Caro-
déjnic ctvrtacek a patacek. No a pak
uz se cile soutéZilo. Déti se mohly
utkat v hazeni pavoukd do kyblu,
shazovaly pyramidy z konzerv, pre-
nasely kouzelny lektvar a probihaly
slalom s mickem na 1Zici. Za splnéni
tkolu dostaly néco na zub, poukizku
na buftik ¢i listek na projizdku koniskym povozem. Na zavér nasledoval ¢arodéjnicky
rej a vyhodnoceni deviti nejzdatilejSich prevlekii. Tak si nékteré carodéjky a ¢arode-
jové odnesli odménu navic. Nakonec se vétSina sefadila do privodu a se zapalenymi
lampiony se presunula na Dlouhé zdhony, kde ¢arodéjné rejdéni pokracovalo dal. Po-
dékovani patii viem organizatorim této akce — Zakladni $kole Bratii Capkii, Mést-
skému kulturnimu stfedisku Upice a rodiné& Lelkovych.

Veronika Prouzovd

Rozesmaty svét

Ve stifedu 13. kvétna 2015 probéhlo
ve Skolni jidelné Zékladni $koly Bra-
tfi Capkt slavnostni vyhlaseni vy-
sledkui 9. ro¢niku vytvarné soutéze
Rozesmaty svét. V leto$nim roce déti
malovaly a tvofily na téma ,,Dopravni
svét”. Nezavislou porotu letos opét
vytvofila dvojice Stanislav Spelda (vy-
tvarnik, podnikatel) a Kvéta Krhanko- -
vé (vytvarnice a ucitelka vytvarného oboru ZUS A. M. Buxton Upice). Vybrat a ocenit
ty nejlepsi pro né nebylo jednoduché. Od déti z mistnich i okolnich matefskych a za-
kladnich skol jsme obdrZeli celkem péknou hroméadku vykrest a velky zdjem byl také

o nové vzniklou kategorii Prostorova tvorba. Veronika Prouzovd

ZUS A. M. BUXTON

Zakladni umélecka skola A. M. Buxton
UPICE - Taneéni obor pofada

UPICE - AREAL
DLOUHE ZAHONY

ZACATEK PORADU
V 10 HODIN

HURA PRAZDNINY 22. ¢ervna 2015
SE STANDOU HLOZKEM

.s0f

MESTSKE GYMNAZIUM

A STREDNI ODBORNA SKOLA UPICE
Primani pecou apple
crumble aneb
Anglictina v praxi

Co by to bylo za vyucovaci hodinu na téma
,Food“ bez pofadné ochutnavky? Jeden
origindlni anglicky recept na jablkovy ko-

1a¢ s drobenkou (samoziejmé v anglicting)
a osm kolacu, upecenych podle tohoto recep-
tu pekarskymi mistry primany.

Soutézni porota méla nelehky tkol — vy-
brat nejchutnéj$i apple crumble. Nebylo
mozné vybrat vitéze, protoZe vSechny kolace
byly vyborné a kazdy byl origindlni podle
chuti svého pekare. Proto gratulace vSem.

Petra Dudkovd

Postup do celostatniho kola

14. 5. 2015 se uskute¢ni v Praze celostatni
kolo soutéZe v mluveném projevu Young De-
mosthenes. Jsme pysni na to, Ze i nase §ko-
la bude mit v klani fe¢niki svého zéstupce,
bude jim Jan Jansa ze sekundy, ktery po-
kracuje ve stopach Robina Zaborského a Ka-
tefiny Sedivcové. Honzovi piejeme zvucny
hlas a jen nepatrnou motivac¢ni trémicku.

Za natoc¢eni monologu a jeho zpracovani
dékujeme Vrafovi Karasovi z oktavy. Podé-
kovani patii i Televizi JS za poskytnuti tech-

niky. K. Matejikovd

Den Zemé

Dne 22. dubna 2015 jsme vyrazili se tfidou
primou na sbirani odpadku. NasSe trasa vedla
od nasi skoly az do Suchovrsic. Nejvice od-
padki nasbiral se svym tymem nés spoluzik
Michal Chobotsky. Uklidili jsme, zasmali se
a byli i na koncerté. O prestavce jsme si sedli
do travy a nase kamaradka Gogina nam pis-
kala na stébla travy pisnicky na pfani. Po 15
minutach poslouchdni jsme se opét vydali
na cestu smér nase jidelna. Obéd nam chut-
nal a my byli vysmati z naSich hlasek pti
cesté. Dohromady jsme nasbirali 17 pytla
odpadki! Bolely nas nohy, ale jsme radi, ze
jsme udélali néco pro nasi Zem.

Adéla Riedlovd, tercie
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> ZARIVE HLUBINY

HVEZDARNA

> MARSYAS <«

KULTURA

Astronomickeé
informace

Slunce vstupuje 21. ¢ervna do znameni
Raka. Nastava letni slunovrat, zacina
astronomické léto.

Meésic je 2. 6. v upliiku, 9. 6. v po-
sledni ¢tvrti, 16. 6. v novu, 24. 6.
v prvni ctvrti. Pfizemim prochézi
10. 6., odzemim 23. 6. PribliZeni M¢si-
ce s planetami na obloze, tzv. konjunk-
ce, nastavaji 1. a 29. 6. (se Saturnem)
a 20. 6. (s Venusi a Jupiterem, pobliz
se nachazi také hvézda Regulus ze sou-
hvézdi Lva).

Planety viditelné okem: VenuSe
a Jupiter zari vecer nad zapadem, Sa-
turn je nad obzorem v pribéhu celé
noci. Ostatni planety nejsou pozorova-
telné.

Prelety Mezinarodni vesmirné stani-
ce ISS jsou z naSeho tzemi dobfe vidi-
telné v prvni poloviné Cervna.

Bliz§i informace o vSech akcich
hvézdarny (posledni ¢ervnovy vikend
pofddame napt. tfidenni Pozorova-
ci vikend urceny zdkim zakladnich
Skol) i1 ukazech na obloze najdete
na internetovych strankach hvézdar-
ny www.obsupice.cz.

Jiri Korduldk, Hvézddrna v Upici

Astronomicky
pozorovaci vikend
pro déti

Posledni cervnovy vikend probéhne
na hvézdarné jubilejni 25. ,,Pozorova-
ci vikend®, ur€eny zakim zdkladnich
kol se zgjmem o vesmir a kosmonau-
tiku. Kromé celono¢niho pozorovani
riznymi dalekohledy je pro ucastniky
pripraven pestry program prednéasek
a besed o vesmiru doplnény o filmy,
prohlidku vSech pracovist hvézdar-
ny a soutéZe. Hlavnim hostem akce
bude astronom, cestovatel a spisovatel
Bc. Petr Horalek. Vice informaci a pfi-
hlasky ziskate na hvézdarné.

Jiri Korduldk, Hvézddrna v Upici

Méstské muzeum a galerie J. W. Mezerové

VYSTAVY:

Z naSich plenéru a vyletii do minulosti

Vystava praci Zaki vytvarného oboru ZUS A. M. Buxton Upice

Méstské muzeum Upice a ZUS A. M. Buxton Upice srde¢né zvou na vystavu praci
zaka vytvarného oboru ze tfidy Jany Wolfové.

TéSime se na Vas v oteviraci dobé muzea do 21. 6. 2015.

Karel Kapoun

Méstské muzeum a galerie JWM Upice srdecné zve na vernisdZz vystavy KAREL
KAPOUN. Velka vystava znamych i neznamych praci Karla Kapouna z poztstalosti
1 ze soukromych sbirek je porfddana k 100. vyroci pfichodu vyznamného pedagoga
a vytvarnika do Upice.

Dékujeme vSem, kdo se zaptjckou do piipravy vystavy zapojili, a té§ime se na Vas

na vernisazi 26. 6. 2015 v 17 hodin v muzeu v Upici!

Vystava je ptistupna do 30. 8. 2015.

8. UPICKA MUZEJNI NOC

aneb Muzejni den a noc v Upici

Méstské muzeum a galerie JWM v Upici a Zemé&délské muzeum Rade¢ srde¢né zvou

na velkou muzejni sobotu.

Dne 13. 6. 2015 bude v Radci slavnostné otevieno zemédélské muzeum ziizené
spolkem Chalupéni. Slavnostni program s prohlidkami expozic, hudbou a obcerstve-
nim bude v aredlu zemé&délského muzea probihat od 14 do 18 hodin.

Na program zemédélského muzea navaze 8. upickd muzejni noc. Pro déti i dospélé
bude pfipraveno zabavné putovani z Radce na tpické ndmésti a bohaty program v bu-

dove staré radnice.

Putovani se za neptiznivého pocasi konat nebude a ti¢astnici slavnosti v Radci bu-
dou moci k presunu do Upice vyuZit kyvadlovou autobusovou dopravu. Program mu-
zejni noci na staré radnici bude probihat od 19. do 22. hodiny vecerni.

TéSime se na Vas!
Patronem dopravy je Mésto Upice.

. Méstska knihovna Upice

J. NeSnérovd

Nové knihy v méstské knihovné

KNIHY PRO DOSPELE

Vondruska, Vlastimil: Husitska epopej. I1,
14161425 — za ¢asti hejtmana Jana Zizky
Druhy dil se odehrdva v letech 1416 az
1425. Kniha popisuje rist revolu¢nich nalad
v zemi, budovani Tabora, prvni kfizacka ta-
Zeni do zemé, zdpas o Ctyfi artikuly prazské
a smrt Jana Zizky.

Keleova-Vasilkova, Tamna: Kouzlo vSednosti
Komorni pfibéh mladych manzeli. Prestoze
oba byli presvédceni, Ze jim dvéma se to stat
nemuze, ¢as ukdzal, jak se mylili. VSednost
a jednotvarnost, nekone¢ny kolobéh stejnych
rdan a stejnych veceri postupné méni jejich
spole¢ny Zzivot.

Hindrakova, Hana: Ocarovana
Pribéh dvou sester, odehravajici se prevazné
v Keni.

Hartl, Patrik: Maly prazsky erotikon
Romaén sledujici Zivotni pfibéh dvou sou-
sedskych part z prazské ¢tvrti Baba v letech
1975-2005.

Jakoubkova, Alena:

Vsude manzel o dvou kurkach

Jak si zchladit Zahu na nevérném manzelo-
vi? A jak vSem i sobé dokdzat, Ze rozhodné
nejsem k zahozeni a manzel udélal nenapra-
vitelnou chybu?

Soukupova, Petra: Pod snéhem

Mala tajemstvi o rodinnych, partnerskych
i sourozeneckych vztazich odhalend béhem
cesty tfi sester na rodinnou oslavu.

Wiles, Will:
Pravidla péce o drevéné podlahy
Romadn, ve kterém se misi typicky britsky
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¢erny humor s gradovanym napétim. Pun-
tickarsky Oskar pozadd svého bohémského
kamarada, aby se mu néjakou dobu staral
0 jeho dokonaly domov a kocky...

Redfearn, Suzanne: Zavri ocka svy
Pribéh tyrané Zeny, kterd se dvéma détmi pr-
cha pred agresivnim manZelem.

Vondruska, Vlastimil: Zdislava a ztrace-
na relikvie aneb T¥i zloc¢iny, které rozresil
kralovsky prokurator Oldfich z Chlumu
V historickém detektivnim romanu o ,,hfis-
nych lidech Kralovstvi ¢eského* prokurator
Premysla Otakara II. opét vySetfuje fadu
zlo¢ind.

Vondruska, Vlastimil: Zahada zlaté Stoly,
aneb T¥i zloCiny které rozresil kralovsky
prokurator Oldfich z Chlumu
Historicky detektivni romén z doby Premys-
la Otakara II. se odehrava na cesté mezi Pra-
hou a hornickym méstem Jilové.

Young, Samantha: Jamaica Lane
Dalsi kniha volné série erotickych romanci.

Lonnaeus, Olle: Za co se pyka

Krimindlni roman, v némZ novinif pat-
rd po vrahovi svych adoptivnich rodica
na Svédském malomésté, otevird zaroven
téma xenofobie a neonacismu.

Tendo, Shoko: Ve stinu jakuzy
Strhujici skute¢ny pifibéh mladé Japonky
plny Sikany, Zarlivosti a nasili.

Koontz, Dean R.: V mési¢nim svitu
Hororovy thriller, jehoZ hrdinové s nezna-
mou latkou v Zilach prchaji pred ménicim se
svétem.

Reichs, Kathy: Temné kosti

Thriller ze série kriminalnich pfipadd soud-
ni antropolozky Brennanové. Tentokrat jde
o podivnou vrazdu v prostfedi automobilo-
vych zavodu a s pravdépodobnym pozadim
politického extrémismu.

Vagner, Jana: Rusko suZuje pandemie:
posledni nadéji je zamrzlé jezero
Dramaticky thriller, v némZ nesouroda sku-
pina lidi absolvuje naro¢nou cestu, na které
musi pfekondvat chaos, nésili a paniku, aby
unikla pfed nezadrzitelné se roz$ifujicim
smrtelnym virem.

Roberts, Nora: Rudy $al

Napinavy thriller s detektivni zapletkou
a nechybéjici romantickou linii. Urceno pre-
dev§im Zenskym Ctenarkam.

Pauly, Gisela: Porodni baba na Syltu
Dramaticky pfibéh se odehrdvd na pozadi
historickych udalosti. Geesche je jedina po-
rodni baba na Syltu. KdyZ se jedné bouflivé
noci objevi na prahu jejtho domku dvé té¢hot-
né Zeny, které neodkladné pottebuji jeji po-
moc, uéini Geesche rozhodnuti, které zméni
cely jeji dalsi Zivot.

Caletti, Deb: Odesel

Kniha, v niZ hlavni hrdinka rekapituluje
na pozadi dramatické udalosti svlij dosavad-
ni Zivot.

Moriarty, Liane: Na co Alice zapomnéla:
muZe vas snad potkat néco lepsiho nez
ztrata paméti?

Spolecensky roman o ztraté paméti, prcha-
vosti okamzik a o trvanlivosti nasich vzpo-
minek.

Mayle, Peter: Podfuk jako vino

Pfibéh s detektivni zdpletkou. Zlodégj svéto-
vého formatu ukradne vina v cené tfi mili-
ond.

Varime ve woku

Kuchaiské predpisy z bohatého vybéru
asijské kuchyné, které je moZzno upravovat
ve specidlni panvi wok.

Dolezalova, Alena:

Domaci krabickova dieta

Kniha navodi k doméacimu hubnuti pomoci
krabickové diety prindsi recepty z dostup-
nych surovin a jidelnicky na 8 tydnt.

Hauser, Ul: Rodice potiebuji hranice
Némecky publicista popisuje soucasnou situ-
aci tykajici se vychovy déti.

Kniha laureata Sacharovovy ceny
Publikace predstavuje lauredty na Sacharo-
vovu cenu za svobodu mysleni od roku 1988
do roku 2014.

2

KNIHY PRO DETI A MLADEZ

Douglas, Helen: Eden

Eden zboziuje zdhady. A novacek ve Skole
Ryan je tajemny dost. Eden pomalu odhaluje,
Ze zfejmé priSel z budoucnosti, a zjistuje, Ze
na ni ¢ekd velmi daleZity tkol.

Scherz, Oliver: Za chvili jsme doma, jen si
odskoc¢ime do Afriky

Honzikovi a Marusce zaklepal v noci
na okno slon, ktery utekl ze ZOO a touZzi vi-
dét svou rodinu v Africe. A tak si déti sbali
svacinu a rozhodnou se slona na jeho dobro-
druzné cesté vyprovodit.

Koenig, Christina: Kouzelni ponici: tfimi-
nutové pohadky

Na vSechny déti, které maji rady konicky, Ce-
kaji v téhle kniZce veselé, napinavé i tajuplné
pribéhy.

Bosse, Sarah:
Penzion pro zviratka. Hled4a se maminka!
Malé opi¢i miminko ze ZOO maminka od-

mitd, a tak se o n¢ho staraji rodice Flo, ktet{
v ZOO pracuji. Flo poméha ze vSech sil.

Kadlecova, Eva: Kamarad no¢nicek: uz
béham bez plenek!

Détské leporelo, které pomiiZze vasemu détat-
ku pochopit, Ze no¢nik je kamarad a Ze b&hat
bez plenek je prosté parada.

Dungworth, Richard:

Angry birds. Hlavu vzhiiru, Chucku!
Chuck se nudi a ani nalezeny rybaisky prut
ho nerozveseli. JenZe prasatim jeho kofist
pfipada vice neZ zajimava.

Inden, Charlotte: Anna a Anna

Kniha vypravéjici pribéh pres dopisy ba-
bicky Anny a vnucky Anny. O tom, jak se
z malé Anny stava dospivajici divka, o jeji
velké lasce, ale i o tom, Ze i ve stafi se ¢lovék
muZe stat moudiejSim.

Smith, Alex T.: Bruno v cirkuse

Bruno zazivd se svym kamarddem panem
Zmolkofuskou tZasna dobrodruZstvi. Tento-
krat se podivaji do parku a zavitaji do cirku-
su, kde nakonec vystoupi.

Roth, Veronica: Divergence

Chicago, budoucnost. Obyvatelé mésta jsou
rozdéleni do péti frakci. Beatrice je Cerstvych
Sestnact a prisel Cas vybrat, do které frakce
chce patfit, které ctnosti se chce na cely Zivot
odevzdat. Pfekvapivé rozhodnuti ji do cesty
privede osudového kluka — dchvatného, ale
taky trochu nesnesitelného. Beatrice zjistuje,
Ze ve spolecnosti, ktera se jevi tak dokonald,
vzristd napéti a hrozici nebezpedi 1ze zazeh-
nat jen jednim zptisobem, ktery ji ale mozna
Znici.

Smolikova, Klara: Na hradé Bradé

Veselé komiksové piibéhy na hradé Brad¢,
v méstecku Podbradi nebo v okolnich lesich,
kde se prohanéji déti barona Barnabése a ba-
ronky Berty — Bertik a Bibi.

PenzeSova, Alena:

Vycuranci. Magicky krecek

Pékné vykutdlend dvojcata Jakub a Michal
dostanou k narozeninam kfecky. Zatimco
jeden je radosti bez sebe, druhy je zdrcen
a netusi, co s nim bude délat.

Larsson, Asa: Hul prokleti

Larsson, Asa: Grim prizrak

Desetidilnd série PAX je napinavd urban
fantasy odehrévajici se ve svété zabydleném
bytostmi z hlubin staré severské mytologie.
Zaroven je to dojemny pifibéh o sile souro-
zeneckého vztahu i o tom, jak je t€zké naucit
se znovu divefovat, kdyz nas dospéli, na néz
spoléhame, tolikrat zklamali.
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Smith, L. J.: Zakazana hra. Lovec

Nova hra - darek zakoupeny k narozenindm -
se pro sedm pfitel stane novou realitou, které
vladne Julian - Princ stind. Démonicky pro-
dava¢ z obchodu, nemilosrdny lovec, ktery
se nezastavi pred ni¢im.

Cabot, Meg: Laska v Podsvéti
Pierce byla unesena do Podsvéti, kde ji drzi
proti vlastni vili. Musi vSak pry¢, aby mohla
zachranit Zivot ¢lena své rodiny.

Hallinan, P. K.: Pomahej ostatnim:
spravné chovani je hracka

Nejmensi déti se pomoci obrazk a versi
seznamuji s tim, jak miZe ¢lovék pomahat
doma, jinym lidem, kamarddim i zviratim.

Smit, Sanette: Karate:

pruvodce bojovym uménim

Poznejte vzruSujici svét bojového uméni -
karate.

Groening, Matt:

Simpsonovi: komiksova duparna

Pribéhy rodiny Simpsonovy ze znamého te-
levizniho seridlu.

Schliewen, Ulrich: Vase akvarium

Vse dulezité o vhodnych podminkach cho-
vu rtiznych druht ryb, o tom, jak je spravné
navzdjem kombinovat, o spravném zafizeni
akvaria, technice, rostlinach, vlastnostech
vody, tdrzbé i o krmeni.

Fithrmann, Petra: Vychova malych psi:
mali psi, velci pratelé

VSe, co potfebujete znat o psech malych ple-
men, abyste se s nimi naucili spravné zacha-
zet.

Klub deskovych her

Zveme vSechny priznivce deskovych her
na dalsi klub 8. 6. 2015 od 17 hodin do 20
hodin do knihovny.

o

¢ =

DASENKA
zveme vSechny déti,
které si chtéji popovidat a zahrat,
9. 6. 2015 od 14.30 hodin
do détského oddéleni MK Upice

VSichni, ktefi nechcete sedét doma,
prijdte sviij cas strdvit s ostatnimi détmi.

> MISTO PRO JONATHANA <

CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENI, AKTIVITY

KLUB CESKYCH TURISTU UPICE
poiada v sobotu

20. CERVNA 2015

20. ro¢nik akce rodinné turistiky
, Po stopdch loupeZnika
oo\ Lotranda

Start: Malé Svatotiovice, naAmésti od 8.30 do 11.00 hod.
Cil: Jestiebi bouda od 10.00 do 14.00 hod.

Cestou potkite pravé ,,LoupeZniky z Brend* a daldi pohadkové postavy.

Pod jejich dohledem si déti vyzkousi své dovednosti. Trasa je dlouha 8 km.

Odménou pak pro viechny bude pravy loupeznicky diplom od Lotranda. Na zpite&ni cesté muZete
navitivit rozhlednu ., Zaltman*, nebo novou rozhlednu ,,Na MarkouSovickém hiebeni®.

Jedinou podminkou iiéasti je dobra nélada a doprovod rodiéu, dédeckii, babicek, teti¢ek,
stryckii, nebo jinych dospélych. Startovné 10,- K¢

Do Jestiebich hor srdeéné zve poiadatel KCT Upice a jeho oddil mlideZe

> Z DRUHE KAPSY <«

SPORT

Zupni prebor v lehké atletice

Dne 26. 4. 2015 se v Jaromé&fi na atletickém stadionu uskutec¢nil dal$i Zupni prebor. Tento-
krat v lehké atletice pro vSechny kategorie. V lehké atletice se zavodi v kratkém béhu, skoku
do délky, hodu mi¢kem nebo ve vrhu kouli, dlouhém béhu. Z nasi jednoty se na tento pre-
bor vypravilo celkem 20 déti. A vysledky? VSichni se snaZzili vydat ze sebe vSe, co se nauci-

li. V kategorii pfedskolni déti Horkd Lucie se umistila na 5. misté, Cetlova Klara na 10.-11.
misté, Trojanova Markéta na 16. misté, Vyli¢ilovd Valérie na 18. misté, Kultovd Pavlina na
20. misté, Nyvltova Bara na 21. misté. V kategorii mladsi Zakyné 1. se Zajacova Marinka umis-
tila na 6. misté, Zdarska Veronika na 13. misté, Machova Eliska na 15. mist&, Novackova Anna
na 19. mist&, Gottsteinova Majda na 27. misté. V kategorii mladi Zdkyné II se Cernd Veronika
umistila na 26. misté. V kategorii star$i zdkyné III. se Mesnerova Eliska umistila na 16. misté.
V kategorii star$i zdkyné IV. se GaluS§¢dkova Renata umistila na 8. misté. V kategorii starsi
zaci I11. se PiSa Matéj umistil na 6. misté, Budinsky Matéj na 7. misté. V kategorii star$i Zaci
IV. se Zajac Mikola$ umistil na 3. misté, LuStinec Filip na 8. misté. V kategorii dorostu se
Fejfar Jakub stal Zupnim pfebornikem.

Vsem k dosazenym vysledkiim gratuluji.
Libuse Riickerovd, starostka TJ Sokol Upice
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,,Vitej, zlaty hattricku*¢

Prestizni Krkonogskou ligu UBS vyhrali basketbalisté BC Sparta Upice potfeti v fadg.
Po celoro¢nich kvalitnich vykonech a semifindlovém tspéchu si opet vyb0]ova11 pravo
sehrat duel o zlato. Ten se uskutecnil 3
posledni dubnovou stfedu v hale trut-
novského gymnézia. A nevyvijel se
zprvu vilbec optimisticky. Polocas
upicti kosikari prohrali. Navic tymo-
vé opory nastfaddaly velké mnoZstvi
osobnich chyb, Ze musely davat velky
pozor, aby nebyly pred¢asné stiidany.
Ve druhé puli svého soupefe s neob-
vyklym nazvem Irsky Vydle (Sifru-
jicim jejich sponzory) nasi borci bo-
dové dotédhli a v poslednich minutach
takticky udrZeli ziskany naskok. Secteno, podtrZzeno 79:72. Po zlatych medailich z let
2013 a 2014 tak zkompletovali cenény hattrick. V sezon& 2014-2015 BC Spartu Upice
reprezentovali: Petra Nyvltova, Monika Friebelova, Jan Nyvlt, Martin Kejzlar, Lukas
Vincenc, Martin Klucka, Lukas Selinger, Petr LuStinec a Martin Tyfa. Gratulujeme!

Petr Kalousek
(na snimku zleva: M. Klucka, M. Friebelovd, L. Selinger, M. Kejzlar, P. Nyvltovd, P. Lustinec, J. Nyvit, L. Vincenc)

Zupni piebor ve $plhu a sportovni gymnastice

Dne 18. 4. 2015 se v nachodské sokolovné uskutecnil dalsi Zupni piebor. Tentokrat
ve Splhu a sportovni gymnastice pro stars$i Zactvo, dorost a dospé€lé. Z nasi jednoty
se na tento prebor vypravila dvé dévcata, Elis-
ka Mesnerova a Renata Galus¢akova, a tfi klu-
— Mikol4s Zajac, Filip Lustinec, Jakub Fejfar.
Dévcata zdvodi v gymnastickém Ctyiboji — ak-
robacie, kladina, hrazda, pteskok. Chlapci za-
vodi v gymnastickém pétiboji — akrobacie, pie-
skok, hrazda, kruhy, bradla. Eliska Mesnerova
ve sportovni gymnastice ve své kategorii starsi
zakyné III. skoncila na 14. misté&, ve $plhu na 15.
misté. Renata Galu§¢akova skoncila v kategorii
star§i zdkyné IV. ve sportovni gymnastice na 10.
misté a ve Splhu na 12. misté. MikolaS Zajac
v kategorii starsi Zaci IV. se ve sportovni gym-
nastice umistil na 3. misté a ve Splhu se stal Zup-
nim prebornikem. Filip LuStinec ve stejné kategorii ve sportovni gymnastice skoncil
na 2. misté a ve Splhu na 3. misté. Jakub Fejfar v kategorii dorostu se stal ve sportovni
gymnastice Zupnim piebornikem, ve Splhu skoncil na 2. misté.
Vsem k dosazenym vysledkiim gratuluji.

LibuSe Riickerovd, starostka TJ Sokol Upice

21. letni tabor TJ Sokol Upice

Termin konani: 9. 8. -22. 8.2015
Misto konani:  Studnice u Jivky
Poradatel: TJ Sokol Upice

Informace o tabore:

Letni tabor u vesnice Studnice se nachdzi na okraji CHKO Adr$passko-teplické skaly (Ji-
raskovy skdly, hrad Skély). Ubytovani déti bude v chatkach ve vlastnich spacich pytlich.
Jako klubovna slouZi samostatné stojici objekt s kamny (moZnost suseni). Kuchyn je tvo-
fena samostatnym objektem s kompletnim vybavenim. Umyvarny v tdbote jsou formou
Zlabui a malé koupelny s vanou — tepla voda. WC — klasické latriny. Ve vybaveni tabora
je malé htisté na fotbal, volejbal, stielnice a vedle tdbora je maly bazén v majetku tdbora.
Cena tabora:

pro ¢lena TJ Sokol Upice 2600 K&/os.
pro ne¢lena TJ Sokol Upice 3000 K¢&/os.

Kapacita tabora je omezena, v€asné pri-
hlaseni je garanci toho, Ze pojedete.

Platba tabora:

Penize muzete predavat hl. vedoucimu
br. Justovi v rdmci cvicebnich hodin TJ
od dubna do 25. ¢ervna 2015 nebo po-
slat na adresu uvedenou niZe nebo na ¢islo
bankovniho uc¢tu 1019136594/0600, va-
riabilni symbol — rodné ¢islo ditéte.
Vyplnénou pfihlasku prosim poslete bud
po détech do cviceni, nebo zaslete na adre-
su Ing. Martin Just, Ostrcilova 249, 541 01
Trutnov nebo na e-mail: martin.just@
centrum.cz nejpozdéji do 11. 6. 2015.
Informace poskytneme na tel. 603720345
nebo na e-mailu: martin,just@centrum.cz.

Napln tabora:

Cinnost na tdbofe je zaméfena na pobyt
v pfirodé se vSemi prvky ochrany pfiro-
dy, na zvySovéani fyzické zdatnosti déti,
na vychovu k samostatnosti, praci a zod-
povédnosti ke kolektivu. Po dobu tdbora
si jednotlivi tdbornici snazi formou her
a soutézi osvojit urcité dovednosti a zna-
losti, které obvykle na konci tabora uplatni
v taborové olympiadé (obdoba olympij-
skych her). Kazdy tdbornik obvykle projde
stieleckou pripravou pii stfelbé ze vzdu-
chovek, pod dozorem vedouciho se nauci
vafit v kotliku na pfirodnim ohni, uSetien
obvykle neztstane ani zakladi Morseovy
abecedy, zdkladni techniky vazani uzld
nebo zédkladi zdravovédy. VétSina her se
odehrava v aredlu tabora nebo pfilehlych
lesich, za nepfiznivého pocasi vyuzivime
spolecenskou mistnost. Samozrejmé ne-
bude chybét ani celotdborovd hra s prvky
pro rozvijeni vlastni fantazie, dovednosti,
prizplsobeni se Zivotu v pfirodé a vyzkou-
Seni si vlastni odvahy.

Dalsi informace:

Pfi zavazném poruseni dohodnutych
pravidel se muze stét, Ze dité odcestuje
predcasné domu.

O seznamu véci a podrobnostech o od-
jezdu a prijezdu budete informovani
na informativni schiizce, postou nebo
e-mailem v pribéhu mésice Cervna —
bude uptesnéno po obdrZeni prihlasek.
Pocet mist na tabore je omezen.

V Upici 12. 1. 2015, Ing. Martin Just
hl. vedouci tdabora, ndcelnik TJ Sokol Upice

Redakéni rada dékuje
Mise Kadanikové
za prdci pro Upické noviny.
Prejeme ji hodné vspéchi
v dal§im studiu i v osobnim Zivoté
a tésime se
na prileZitostnou spoluprdci.
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Zahradnikuv Cerven

Pomalu pfichazi 1éto a s nim snad také vytouzené teplé pocasi. Cerven je jednim z nej-
krasnéjsich mésicti v roce. Rostliny jsou uz v plném ristu, fada z nich kvete nebo kvést
za¢ina. MiiZe to byt i mésic naich prvnich ovocnych sklizni. Uplné nejdiiv dozravaji
kamcatské ,,boravky*, hned poté vonavé jahody a rané tiesné nasledované prvnim ry-
bizem, angreStem a malinami. Pokud jsme na zahradé€ vénovali kousek pidy ¢i alespori
par kvétinach bylinkam, nebo se dokonce pustili do zelinafskych pokust, ohromi nas
lahodna chut vlastnich zaslouZenych vypéstk.

V cervnu kvete fada trvalek — pivoilky, maky, kopretiny, kosatce, ostroZky, zvonky,
chrpy, febficky, Santy a mnoho dalSich. Z ket napfiklad pustoryly (nepravé jasminy),
vajgélie, kolkvicie, Sté€dfence, hortenzie a jiné. VétSina ,,modernich® razi (vyslechte-
nych za poslednich zhruba 150 let) rozkvéta také pravé nyni a poté remontuje, tedy opa-
kované nakvéta, az do prvnich podzimnich mraziki.

Jarni cibuloviny uz ukondily rast a zatahly. Cibule tulipand vyjmeme z pady, uscho-
vame na vzdu$ném suchém misté ve stinu a zasadime opé€t v zari.

Pnouci rostliny a vysoké trvalky postupné vyvazujeme k opordm.

Travnik pohnojime hnojivem s vys$§im obsahem dusiku. Pravideln4 a ¢asta se¢ zabra-
fluje travam, aby vykvétaly, vice pak odnoZuji a travnik je husty. Nezapomindme ptitom
na dostate¢né zavlazovani.

Pokud jsme schopni zajistit odpovidajici zalivku, 1ze v této dobé travnik i zakladat.

Rez a hnojeni

Pro kveteni v dal§im roce pribézné odstratiujeme odkvétajici kvéty. Odstraniovani od-
kvetlych kvétenstvi u remontujicich rizi podpoii dalsi kveteni — nova poupata se objevi
asi po 6 tydnech.

V Cervnu rize podruhé pohnojime, poprvé jsme tak ucinili pfi raseni; pozdé&ji v roce
uz hnojivo s prevahou dusiku neaplikujeme.

Také vSechny okrasné i ovocné kefe a stromy miiZzeme hnojit plnymi hnojivy po cely
mesic. Pozor ddvame na prehnojeni — mirny nedostatek nékterych prvki neni tak zavaz-
ny jako jeho vétsi prebytek.

Sestfihem nékterych trvalek po odkvétu docilime opétovného kveteni (Salvéje, ost-
rozky, lupiny). Po odkvétu mizeme sefiznout i nékteré kete.

Letni fez u ovocnych druhil uplatiiujeme zejména u peckovin, ale vhodny je i u jab-
loni a hrusni.

Stiithame Zivé ploty z opadavych listnacd; nasledné nezapomeneme na pohnojeni
a zéalivku.

Chemicka a biologicka ochrana

Snazime se dostate¢né vyuZivat moZnosti biologické ochrany. VaZime si nejriiznéjSich
pomocniki* na nasi zahradé€ — jestérek, ropuch, slepysu, jezk, ptaku, slunécek, Skvo-
i, zlatoocek, pestfenek a mnoha dalSich. Rozmanitost Zivocisnych i rostlinnych druht
je zdkladem rovnovahy v pfirodé, tedy i na nasi zahrad¢.

Na mensich plochich a predevsim u jednoletych pleveli plati ,,nejlepsi herbicid je
motycka®.

Odstranéni bujicich jednoletych plevelt bychom méli zvladnout také kvili hrozbé
jejich vysemenéni.

Uporné vytrvalé plevele zlikvidujeme pouzitim systémovych herbicidi. Pokud nam
vadi Sirokolisté ,,plevele” v travnicich, pouZijeme herbicidy selektivni.

Kdyz se rozhodneme pro zdsah proti chorobam a Skidctim, postiikujeme preventivné
nebo pii prvnich pfiznacich. V Cervnu pfichdzi v tivahu naptiklad postfik fungicidy
proti rzi hrusiiové, padli, skvrnitosti listii a dal§im houbovym chorobdm (tfeba na révé
¢iriizich), dale proti plisni bramborové na raj¢atech, strupovitosti, americkému (hnédé-
mu) padli na angrestech a jinym.

Zaséhnout lze 1 proti Zivoc¢iSnym Skddcim (pilatkdm, pidalkdm, housenkdm, vrtuli,
obaleci, sviluskdm) na okrasnych i uzitkovych rostlinach.

Prenosné a pokojové rostliny, truhliky: Pribézné odstratiujeme odkvetlé kvéty a opa-
kované prihnojujeme komplexnimi hnojivy. Pravidelné zalévame, idedlné odraZenou
destovou vodou a k veceru; na studenou vodu mohou rostliny reagovat negativng, na-
pfiklad opadem poupat.

Ted kone¢né miizeme vSem nasim hyckanym subtropickym a tropickym rostlindm bez
obav doptat pobyt pod Sirym nebem, a to podle jejich narokt bud na plném slunci nebo
pod zastifiujici pergolou ¢i korunou stromu. Hezké letnéni! Olga Kubalovd

Prodejni zahrada

Trees Cerveny Kostelec
Kulturni akce ¢erven 2015

Cervenajici se erven

Nazev mésice Cervna je pravdépodobné
odvozen od cervenajiciho se ovoce. Ja-
hody, tfesné, maliny ¢i rybiz nebudou
chybét v ldkavych dobrotach pfiprave-
nych v na8i Zahradni kavarné, kam vés
srdecné zveme. Radi véds uvidime také
na nasledujicich akcich:

Vecerni filmova Skola

Uterky od 19 hodin

Nejen, Ze se podivate na kvalitni film,
ale také se o ném dozvite par zajimavos-
ti! Vstupné dobrovolné. Vice informaci
o aktudlnim programu najdete na www.
prodejnizahrada.cz.

Predprazdninova détska dilna

a loutkové divadlo BODI Jaromér
Sobota 20. 6.

Détska dilna od 9 hodin — minizahradka
v kvétinaci — vase déti nauCime osazet
a nazdobit kvétind¢, mize byt vhodnym
darkem nejen pro pani ucitelku na konci
skolniho roku.

Loutkové divadlo v odpolednich ho-
dindch (bude upfesnéno) — pohad-
ku “O Zubejdé¢ Solimanské” zahraji
Clenové Bouckova loutkového divadla
BODI Jaromé¥, a to s klasickymi mario-
netami.

Koncert Laco Deczi

27. ¢ervna od 19 hodin

Po lofiském dspésném vystoupeni k ndm
znovu zavitd americky jazzovy trumpe-
tista, hudebni skladatel a malif sloven-
ského pivodu Laco Deczi. Od svého
vstupu na profesiondlni hudebni scénu
pred vice nez padesati lety byl Laco
Deczi jeji enfant terrible. Tentokrat v do-
provodu vynikajiciho amerického har-
monikafe Chris De Pina. Tento zazitek
si nenechte ujit!

Vstupenky si miiZete zakoupit piimo
u nas v prodejni zahradé Trees nebo
na kupvstupenku.cz.

V pripadé neptizné pocasi bude koncert
piesunut do divadla J. K. Tyla v Cerve-
ném Kostelci.

Vice informaci o jednotlivych akcich
naleznete na www.prodejnizahrada.cz
nebo na www.facebook.com/treescerve-
nykostelec.

T&Sime se na vasi navstévu, prijdte se
podivat a vybrat si nebo jen posedét u la-
hodné kavy.

Zahradnici a kavdrnici z Prodejni zahrady Trees
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sbor dobrovolnych hasiéd ve-Rtyniv Padkrkonosi
Vas srdefné zve na

DEN OTEVRENYCH VRAT

u prilezitosti pﬁdstavem
nového haméského’%rozn:lla IVECO
Kdy? - patek 12. éervna 2015 od 9.00 do 18.00 hod.
Kde? - hasi¢skd zbrojnice ﬁ‘<
Co uvidl’ie? po cely den na%f&kou techniku a zazemi zbtojnme

V 16.00 hod. - oficidlni pfedsﬁaven?\tomdla,- Ié Mﬂedstavitelﬁm

=5

Pro Ziznivé a vﬁiliﬂfé hfde pi'lpraven stinek's cbearstveRim|
NA VASI NAVSTEVU SE TEST RTYNSTI HASICI!

POZVANKA
na koncert vokalniho souboru

Gentlemen singers
kostel Nanebevzeti Panny Marie v Ceské Skalici — Malé Skalici
nedéle 21. ¢ervna od 19:00 hodin

Vokdlni soubor Gentlemen Singers z Hradce Kralové je jedinym profesional-
nim muZskym oktetem svého druhu v Ceské republice, vitézem mezinarod-
nich soutézi a pravidelnym ucastnikem vyznamnych festivali od USA az po
Jizni Koreu. Krom toho, Ze soubor od svého vzniku v roce 2003 absolvoval

témér pét set koncertl ve dvaceti zemich na ¢tyfech kontinentech a vydal Sest
kritikou velmi kladné ohodnocenych nahravek, kazdorocné v ¢ervnu pordda

il T
&* iR 1 =H]

festival Sborové slavnosti ® Czech Choir Festival ¢ Hradec Krélové, jehoz
hlavnim cilem je propagace ceské sborové hudby u nds a prostfednictvim
pozvanych $pickovych sbort z celé Evropy i v zahranici.

Predprodej vstupenek od 5. 6. 2015 v Regiondlnim informacnim centru
v Ceské Skalici, tfida T. G. Masaryka 33, tel.: 491 453 870, e-mail: infocent-
rum@ceskaskalice.cz

stfecha pro 3 uenerace
CESKA ) .
BETONOVA TASKA

0% SILEVA

BESK spol. s r. 0., 503 33 Praskacka 25, okr. Hradec Kralové.
Tel.: 603 783 273, e-mail: besk@besk.cz.

www.besk.cz

Pfedstavim Vam internetové statistiky z Vaseho oboru.

Ji¥i Filipek, Upice

grafik.jestrebihory.cz
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PROGRAM KINA

Vazeni divaci,
dovolujeme si vas pozvat u prileZitosti ukonceni praci
na digitalizaci kina

na den otevrienych dveri,

konany v nasem kiné dne

1. ¢ervna 2015 od 16.00 do 19.00 hod.

9. itery 19.00 hodin
BABOVRESKY 3

Trteti dil oblibené ceské komedie Zdenka Trosky. Pfibéh zacina tam, kde
druhy dil skon¢il: Pomsta starosty Stehlika a mistnich chasnika drbné
Horackové... Prijizdi i kontrolor Dodo a s nim jeho manzelka, kterd Steh-
likovi zajisti dotaci, diky niz starosta muze poslat vSech sedm mistnich
drben k mofi... Akce ,,likvidace bab* zac¢ina. A nad tim vsi bdi novy fa-

raf, ktery prijel do vesnice nahradit péter Petra.
vstupné: 8OK¢, 90 min., ceské znéni, mladeZi pristupny

11. étvrtek 20.00 hodin
PADESAT ODSTINU SEDI

Nejnavstévovanéjsi film tohoto pololeti. Adaptace prvniho dilu erotic-
ké trilogie popisujici vztah mladé studentky literatury Anastasie Steel
s bohatym podnikatelem Christianem Greyem. Tito dva se vzajemné vel-
mi pfitahuji, ale kazdy ocekava néco jiného. Anastasie lasku, Christian
vztah, ale za svych podminek. Vasnivy vztah odkryva mnoho jejich ta-

jemstvi i temné sexudlni touhy.
vstupné: 100K¢, 124 min., Ceské titulky, mladezi do 15 let nepristupné

14. nedéle 18.00 hodin
VCELKA MAJA

Animovany prib¢h véelky a jejich pratel.
vstupné: 80K¢, 88 min., ceské znéni, mlddeZi pristupny

16. utery 19.00 hodin
MESTO 44

Polské hnuti odporu predstavované Zemskou armddou (Armia Krajowa)
1. srpna 1944 zahajilo ozbrojené povstani, které mélo osvobodit VarSavu
z podruci nacistického Némecka. Nasi hrdinové pod vedenim charisma-
tického vidce Kobry vytvori jeden z nejodvaznéjsich oddilt povstani.
Jsou svédky i aktéry obétovani se a hrdinstvi, ale i krutosti, zrady a vraz-
dy. U¢i se lasce a zjisti, co je to nendvist. D&jiny jim daji krvavou a krutou
lekci v dospivéni.

vstupné: 90KE, 130 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodné

21. nedéle 18.00 hodin
ZVONILKA A TVOR NETVOR

Novy rodinny animovany film. Zvonilka a tvor Netvor je dalSim ze str-
hujicich dobrodruZzstvi Zvonilky a jejich vilich kamaradek. Vesela a ta-
lentovana vila Chovatelka Fauna véfi, Ze nelze soudit riZi podle trni a Ze
kazdy zivy tvor je v jadru dobry. Fauna musi poslechnout své srdce a za-
riskovat, aby s pomoci svych vilich kamaradek zahadného tvora Netvora
zachranila.

vstupné:80K¢, 76 min., feské znéni, mlddeZi pFistupny

28. nedéle 19.00 hodin
RYCHLE A ZBESILE 7

Pomsta se vraci domil. Cesk4 policie miize zastat v klidu, veskeré silni¢-
ni bésnéni se bude odehravat v rozpalenych ulicich brazilského Ria. Az
sem utekli pfed spravedlnosti notoricky zlo¢inec s dobrym srdcem Dom
Toretto (Vin Diesel) a Brian O Conner (Paul Walker), byvaly polda, kte-
ry mu naposled pomohl utéci z vézeni.

vstupné: 100K¢, 140 min., eské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodné
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> KALENDAR ¢

zde odstiihnéte

Den mésta Upice
8.6 ] B Nam. TGM, Upice, od 10 hodin
36 | PO Klub deskovych her
o Méstska knihovna, Upice, 17-20.00 hodin
9.6.| UT Désenka — klub détskych ctenara
e Knihovna Upice, 14.30 hod.
Muzejni den a noc v Upici
13.6. | SO | Zacatek putovani v muzeu v Radci od 18 hodin, Muzeum
Upice, 19-22 hodin
17.6.| ST Vefejna prezentace absolventskych praci
o 78 Upice-Lény, od 17 hodin
20.6. | SO Po stopéch loupeznika Lotranda
o Start Malé Svatoniovice — nimésti, 8.30—11 hod.
2.6.| PO Huré prazdniny se Standou Hlozkem
o Dlouhé zéhony, Upice, 10 hodin
9. vefejné zaseddni ZM Upice
24.6.| ST Méstsky sal, Upice, 17 hod.
Den rekorda
25564 CT Hfisté ZS Upice-Lény, od 8 hodin
25.6. | ¢ | Slavnostni rozloudeni se ziky 9. tiidy 78 Bratii Capki
) Jidelna ZS Bratii Capkt Upice, od 16.00 hodin
256, | ¢ | Slavnostni rozlouceni se Ziky 9. tidy 78 Upice-Léany
: Divadlo Aloise Jirdaska, od 17 hodin
< | Vernisaz vystavy Karel Kapoun
26.6.| PA Muzeum Upice, od 17 hodin
26-28. 6. Pozorovaci vikend pro déti do 15 let
PA-NE Aredl Hvézdarny v Upici
28 6. | NE Prednaska Bce. Petra Horalka ,,Lovy skvostl temné oblohy*
o Prednaskovy sal hvézdarny, od 10 hodin
— Sealing the future
it

Spole¢nost Saar Gummi Czech,
evropsky leader ve vyrobé tésnicich systém
pro automobilovy priimysl,

hleda vhodné uchazece na pracovni pozice:

e provozni elektrikaf — 33 000 K¢ 'L
e vyvoj dil (i Eerstvy absolvent VS) — 50 000 K¢
e technik zlepSovani a FMEA — 40 000 K¢

(hruba mzda vcetné benefitd po plném zapracovéani)

D

Blizéi informace ziskate na www.sgc.cz/volna—mista

Pracovisté Stolin 105, Cerveny Kostelec.

nebo na tel. ¢isle 491 467 442.

' | VELKOOBCHOD

tel. 499 881 190
‘ mobil 603 513 450

r

ETIM...

KOUPELNOVE

Zékopanka 765
Upice .
www.vetim.cz

tel. 499 781 024
mobil 603 891 096

V3e pro Vasi koupelnu naleznete pod jednou stfechou.

| QUATRO

Language School

‘ Letni intenzivni kurzy anglictiny v
Trutnové a Cerveném Kostelci
Ziskejte vyssi jazykovou Uroven
za 2 tydny!

¢ zacatec€nici az pokrogili

e vyuka dopoledne a vecer
Anglicky letni pfiméstsky tabor

® pro déti od 5 do 11 let

v Cerveném Kostelci

www.quatro.cz
Tel: 775330 733,776 330433

KOMINICLV!

= kompletni
kominické prace

* frézovani komint

* vlozkovani kominu

e tFivrstvé kominy

* kominové systémy

* revize

% 777 055 942

www.kominy.euweb.cz e-mail: mont.kom@seznam.cz
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