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V lednu se mi pravideln& vybavi vzpominka na zimni Upici. Byla jsem prazské dité
narozené v poloviné minulého stoleti a na pololetni prazdniny jsem jezdila k ba-
bicce a dédeckovi do malého domecku pod skalkou na Velké Zavodi. Byval to ty-
den radovanek na snéhu. Co na tom, Ze na ném leZel obcas poprasek sazi z komi-

Z OBSAHU CISLA

str. 2
> Pozvanka na setkani

/

ni tpickych fabrik. se zastupiteli
Tenkrét se Zilo mnohem skromnéji, souc¢asné déti uz si to moznd nedovedou ani it 3
predstavit, ale presto to bylo krasné. Bydlelo se hlavné v kuchyni vytapéné spora- > Skib
. N . Y N 1y ibusy
kem, na kterém se vaftilo, pfed spanim se pak otevfely dvefe do vedlejsi loZnice,
aby se vzduch trochu ohfdl. V podkrovnim pokojiku, kde jsme spali, se topilo jen, 4
kdyz jsme pfijeli. Zbytek domku byl prochladly a ven k zachodu se §lo ¢asto sné- ol e el
hem. My, déti, jsme byly této cesty uSetfeny a pro ten tcel pro nas byl pfipraven > Zapis déti
porcelanovy ,trin“. Myti se odehrdvalo v plechovém umyvadle. Pak se vlezlo
pod mohutnou pefinu, zpod které se tak nerado rano vylézalo! Ale v kuchyni uz str. 7
bylo prijemné teplo a vonéla cikorkova kdva. K ni se pfikusovaly kiupavé rohli- > Kurz - zaklady MS Word
ky z Nyvltovy pekdrny (na schodech pod farou), nebo néco dobrého od babicky.
Dopoledne se sanikovalo z PitaSovy stezky, nebo na ,,Hanuséku“. Ten je na sid- str. 8
listi dodnes, ale Veselka byla tenkrét jedna velkd plocha rozd&lena jen ploty > Pozvanky loutkaru
zahradek. Odpoledni cile uz byly vzdilenéjsi — ,,Tom$ak* na Kvicale se zavé-
re¢nym sjezdem Zakopankou, nebo satikovacka od hvézdarny az na ndmeésti. str. 9

Také se chodilo na ,,Tejchmandk®, tam se muselo ale projit dvorem Teichma-
nnova statku, stfeZzenym Stékajicim hlidacem, ze kterého Sel trochu strach.
Aut jsme se bat nemuseli, maximalné jsme potkali jen koné se sanémi. str. 10
Vymrzli jsme pfichdzeli domi na svacinu. Kuchyi zase vonéla kdvou, tento- > Nové knihy
krat zrnkovou, a také rumem, ktery si dospéli davali do Caje. Babicka ndm
nékdy mazala rohliky pomazankou z mésla, medu a ofechu, jeji chut mam

> Lovci perel

r. 11

pordd na jazyku. A pak se drzela ,.Cernd hodinka®, svitily jen svi¢ky na stro- it Psi bilancovani
mecku (byval az do Hromnic) a oheni praskajici v kamnech. Kulicky jalov-

ce tavici se na kraji plotny vyddvaly omamnou vini odchazejicich Vanoc. R

A povidalo se vSechno mozné, jen obcas byl slySet vrzavy zvuk obrouse- >

ného noze, kterym si dédecek ,,drobil” stary chleba do kafe. To byly ty nej- o+ ety L T
hez¢i chvile. str. 15

Babicka s dédeckem odesli uz davno, neziji ani ostatni blizci z minulosti. . .
Zustal tu jen ten smutny a opustény domecek a mné davna vzpominka. > Program kina

Jana Kadanikovd



>PRVNI PARTA

INFORMACE Z JEDNANI ZASTUPITELSTVA

15. verejné zasedani
Zastupitelstva
mesta Upice
se uskutecni ve stiredu

27. ledna 2016 od 17 hodin
v méstském sale.

Program:
1. Zprava o vyvoji mésta za rok 2015
2. Majetkové zalezitosti
3. Financni zalezitosti

>0 VECECH «
OBECNYCH

A OBECNICH - INFORMACE Z MEU

Pozvanka

Vazeni reditelé firem, podnikatelé

a zivnostnici mésta Upice,

zvu Vas na setkani s vedenim Mésta
Upice a zastupiteli mésta Upice.

Setkani se kona ve ¢tvrtek 21. 1. 2016
v 17:00 hod v méstském sale v Upici.

Program:
1. Vyvoj Upice, kam by méla
smérovat.

2. Predstaveni dotaznikového Setre-
ni pro podnikatele, jeden z pod-
kladii pro strategicky plan mésta
Upice do roku 2025, predstavi
zpracovatel Ing. Skoda.

3. Jak se podnika v Upici.
Co byste chtéli zlepsit.

5. Jaka mate prani a pozadavky
na vedeni mésta.

6. Dopravni situace v Upici
— ndvrh zmén.

Parkovani.

8. Informacni systém mésta
— nové zpracovani.

9. Benefity pro zaméstnance.

10. Reklama v televizi JS, Upickych
novindch a na internetovych
strankach.

11. Podpora sportu a kultury.

Za vedeni Mésta Upice Ing. J. Hiilek

Oprava ,,Drevénky‘ — etapa 2015

V"mlnul}’/ch letech po posouzeni objektu by1.0 / MINISTERSTVO K AOECKY
zjiSténo, Ze stav konstrukce drevostavby je @ KULTURY *

z hlediska poskozeni dfevokaznymi Skudci

a hnilobou znacné nepfiznivy. Na zdkladé tohoto zjiSténi bylo zfejmé, Ze celkova oprava
objektu bude predstavovat vymeénu velkého mnozstvi poskozenych trdmu a bude se jednat
o Casové, technicky a finanéné ndro¢ny tkol. Oprava jednotlivych ¢asti byla naplanovana
na etapy dle finan¢nich moZnosti investora a dle moznych technologickych postupti. Stavba
byla staticky zajiSténa a postupné opravovana. Dlouhodobym cilem je odstranéni havarijni-
ho stavu objektu, oprava a statické zajisténi této narodni kulturni pamatky.

V fijnu lofiského roku byla uspésné ukoncena dalsi etapa praci na projektu: Oprava a sta-
vebni tpravy &.p. 92 Dievénka v Upici. Prace v tomto roce byly zaméfeny na provedeni
dalSich nezbytnych praci souvisejicich s obnovou dievénych konstrukei v pfistavku objektu,
obnovy stropnich tramid chodby patra, opravy roubeni stény schodisté, opravy casti pova-
lového stropu nad lokdlem, opravy zéabradli pavlace, realizaci a doplnéni foSnovych podlah
a restaurovani stropnich trami nad masnym kramem. Ménéné prvky ¢i jejich ¢ésti se na-
hrazuji kopii demontovanych prvki. Pouzity materidl je shodny s pivodnim, coZ je smrk.
Ponechané i nové prvky se oSetfuji pfipravky proti dfevokaznému hmyzu, houbam a plis-
nim. Skute¢ny rozsah vymény nebo opravy poskozenych prvki je vzdy upresnén po odkryti
maltovanych spar a rozebrani ¢asti vnittnich stén.

I tento rok byla na opravu ,,Dfevénky vybrana firma pana Martina Zemana, kterd se
specializuje na rekonstrukce historickych staveb. Prace tak probihaly podle ptivodnich tech-
nologickych femeslnych postupil a pouze v arealu budovy. Celkovy rozsah praci v loniském
roce byl ve vysi 1.048.749,52 K¢ v¢. DPH.

Oprava by nemohla byt uskute¢néna bez podpory Kralovéhradeckého kraje, ktery méstu
poskytl dotaci ve vysi 153.000 K¢ a Ministerstva kultury, které prostfednictvim Programu
zéachrany architektonického dédictvi podpofilo projekt rovnéz ¢astkou 600.000 K¢. Za po-

skytnuté dotace patfi obéma velky dik.
Be. Martina Srejberovd, ved. majetkového odboru Mésta Upice

Mikulasské dopoledne v Centru dennich
sluZeb mésta Upice

A je to tady — advent! Mikulas, JeziSek, darky. Pro déti jedno z nejatraktivnéjSich a nej-
ocekavanéjsich obdobi v roce, ve kterém cekaji na pfichod MikuldSe s andélem a Certem
nebo cekaji na darky pod E
stromeCkem. Mikuld§ nas |
navstivil ve ctvrtek 3. 12.
2015. K ndm do centra den-
nich sluzeb prislo téchto
pohadkovych postav hned
nékolik: 5 Certa, 3 andilci,
2 Mikulasové.

Laskavy Mikulas si do-
nesl plny ko§ dobrot a ob-
daroval klienty darecky
— balickem se sladkostmi.
Toto gesto nam pripomina,
Ze je tieba chovat se hezky
po cely rok. Vsichni jsme
Mikulasi za jeho Stédrost
pekné zazpivali.

Mgr. Katerina Hofmanovd

Komunalni odpad

Upozoriiujeme obcany, Ze splatnost mistniho poplatku za provoz systému shromazdovani,
sbéru, piepravy, tfidéni, vyuzivani a odstrafiovani komunélnich odpadi na I. pololeti roku
2016 je do 28. tinora 2016. Vyse poplatku ¢ini K¢ 600,- za kalendarni rok. Splatnost
mistniho poplatku ze psi za rok 2016 je do 15. bfezna 2016.

Mistni poplatky je moZné uhradit hotové v kanceléfi ¢. 4 na Méstském tiadé v Upici. Mist-
ni poplatky i spravni poplatky mohou byt dale hrazeny i bezhotovostnim prevodem, dalsi
informace o ¢isle uctu a variabilnim symbolu vam budou podany na tel. ¢isle 499 859 054

nebo na emailové adrese zluvova@upice.cz, financni.odbor@upice.cz.
Financni odbor Méstského iiradu v Upici

> UPICKE NOVINY / LEDEN 2016



MODRA LINKA

‘ TURISTICKA OBLAST NACHOD - KUDOWA ZDRO) - KARLOW

KLADSKE TAM ODKUD - KAM ZPET
Cas odjezd - zastavky - piijezd Cas
POMEZ(

Nachod, aut. st.
12.17 Nachod, Béloves, Ida 17.03
12.19 Nachod, CLO 17.01
S K I B U S Y 12.20 Kudowa Zdroj, Slone, CLO 17.00
KLADSKYM POMEZIM - NA VYLET BEZ AUTA 122 Kudowa Zdroj 16.55
12.38 Kartéw, Btedne skaly 16.40
12.50 Kartow 16.30
\ POLSKO
Jede pouze v sobotu od 26.12.2015 do 27.2.2016
CERVENA LINKA
NACHOD - HRONOV - §ERVENY’ KOSTELEC - UPICE
MALE SVATONOVICE - ODOLOV
TAM ODKUD - KAM ZPET
éas odjezd « zastavky - piijezd éas

9.00 Nachod, aut. st. 11.15

9.10 Velké Pori¢i, posta )

9.20 Hronov, aut. st. )
9.40 Cerveny Kostelec, aut. st. 11.00
9.50 Rtyné v Podkr,, aut. st. 10.50

10.05 Upice, most Il. odboje )
10.15 Malé Svatonovice, Zel. st. 10.40
10.25 Odolov, hostinec 10.30

Jede pouze v sobotu od 26.12.2015 do 27.2.2016

Nechte se dovézt do turisticky zajimavych mist
Kladského pomezi a polskych Stolovych hor, kde je pro Vas
udrzovano vice nez 300 km bézeckych stop.

Neékolikakilometrové hiebeny Jestfebich nebo Javotich hor, pohadkové zimni Adr$passko-
teplické skalni mésto, romantické Broumovské stény... Krajina Kladského pomezi je v zimnich
mésicich nejen krasnd, ale svym reliéfem také vhodna pro bézecké lyzovani.

Foto: Jan Zalis © 2015

Pozvolna stoupani, mirné sjezdy, krasné a daleké rozhledy do kraje — to jsou charakeeristické
znaky bézeckych stop ve zdej$im regionu.

Vyznavactm bilé stopy je k dispozici téméF 300 udrzovanych trati, které jsou propojeny i se
sousednim Polskem, s oblasti narodniho parku Géry Stolowe. Garantem projektu ,Lyzafské
bézecké trasy v Kladském pomezi* je spolecnost pro rozvoj cestovniho ruchu Branka, o.ps.
Udrzba stop je spolufinancovana z prostredkd Kralovéhradeckého kraje. Branka, 0.pss.
spolu s mistnimi organizacemi zajistuje (drzbu v oblasti Jestiebich hor, okoli Dobrosova u
Nachoda, okoli Machova, Teplic nad Metuyji, Police nad Metuji a v oblasti Broumovskych

‘ stén a hranic¢nich Javorich hor. Je nasim velkym pranim, aby Vam bila stopa pfiblizila krasy
Kladského pomezi, abyste si z ni odvezli pékné zazitky a treba se k nam do regionu radi vratili i
v 1été. V zimnim obdobi zajizdi o vikendu vybrané spoje autobusové linky Police nad Metuji -
Teplice nad Metuji az ke Ski aredlu Kamenec.

@ ADRSPACH
TEPLICE N. MET. ®

® POLICEN.

MALE SVATONOVICE ®
® UPICE
CERVENY KOSTELEC ®

-
-
NACHOD
- 2
CESKA SKALICE ®
© JAROMER ©® NOVE MESTO N. MET.

CDS .

NACHOD

www.kladskepomezi.cz
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Kontaktni centrum
RIAPS

otevira anonymni skupinu pro rodice
uzivatelti navykovych latek

Trutnovsky RIAPS a jeho kontaktni
centrum, které se specializuje na praci
s uzivateli navykovych latek, od pro-
since nabizi moznost vyuZit anonymni
poradenskou skupinu rodi¢im a osobam
blizkym.

Vedouci kontaktniho centra Ondfej
Calovka k nové nabizené sluzbé uvadi:
,.Je to sluzba, kterd tady v regionu dopo-
kové skupin€ moznost pod vedenim od-
borniku sdilet své zkuSenosti ze souZiti s
Clovékem, ktery nadmérné pije alkohol,
uziva jiné navykové latky ¢i zneuZiva
léky. Pokud jste rodi¢, partner, pribuzny
¢i pritel a potykate se u svého blizkého s
takovymto problémem, pfijdte mezi dal-
§i lidi, ktefi se ocitli v podobné situaci
jako vy.“ Olga Truneckova, ktera spolu
s kolegou skupinu povede, k tomu doda-
va: ,RodiCe a ostatni blizci zde ziskaji
psychickou podporu, novy pohled na
situaci, zjisti, jak se s podobnym pro-
blémem vyporadavaji v jinych rodinach.
Dozvédi se uzitecné rady a zpasoby, jak
svym blizkym tG¢inné pomoci a zaroven
neznicit sami sebe.”

Na skupinu miZe prijit kdokoli, kdo
citi, Ze by v této oblasti potfeboval po-
moci. Nemusi se objedndvat, nemusi
uvadét svoje jméno, bydlisté ani jiné
identifika¢ni udaje. SluZba je nabizena
zdarma. ,,Prvni setkdni probéhlo v pon-
deli 21. prosince 2015, druhé je plano-
vano na 18. ledna 2016. Zacatek je vzdy
v 17.00 hod. v prostorach kontaktniho
centra. Setkani trva 90 minut. Pro za-
Catek byla stanovena mési¢ni frekvence
setkavani, konkrétné kazdé treti pondéli
v mésici,” dopliiuje praktické informace
Ondfej Calovka.

Mgr. Ondrej Calovka
vedouci sluzby, adiktolog, soc. pracovnik

RIAPS - kontaktni centrum a terénni
sluzby

Prochéazkova 818

541 01 Trutnov

tel.: 499 828 144, 731 441 267(9)
www.riaps.cz

www.soltrutnov.cz

> O LIDECH <

SPOLECENSKA KRONIKA

Narozené déti %’
14. 10. 2015 — Vanessa Kalajova

V této rubrice zvefejiiujeme pouze ty déti, jejichZ rodice k tomu daji pisemny souhlas.
Matrikdrka Edita Dvordkovd

I d
Vyzva
Sbor pro ob&anské zaleZitosti v Upici zajistuje slavnostni obiady zlaté nebo diaman-
tové svatby v obfadni sini Mé&stského tfadu v Upici. Na zvlastni pfani, kdy manZze-
1é nechtg&ji slavnostni obfad na M&U, je mohou ¢lenové SPOZu navstivit s gratulaci
i v domacnosti.
Sbor pro obc¢anské zalezitosti v Upici vyzyva manZele, ktefi oslavi v roce 2016 zla-
tou svatbu (tj. 50 let spolecného Zivota) nebo diamantovou svatbu (tj. 60 spole¢né-
ho Zivota) a neuzavirali sitatek v Upici, aby se pfihlasili u matrikaiky pi Dvorakové
na Méstském tifadé v Upici, kancelaf &islo 5 (tel. 499 859 055).

Edita Dvoidkovd, matrikdrka

> POVIDEJME SI DETI <

ZPRAVY ZE SKOL, MAT. SKOL A ZUS

ZAPIS DETI

do 1. tridy pro Skolni rok 2016/2017
se na obou upickych zdkladnich Skolach
kona ve ¢étvrtek

4. inora 2016

Z8 Brati Capld (od 13:30 do 17:30 hodin). Z8 UpleedLény
Komenského 151 Palackého 793

Rodice déti narozenych v obdobi
mezi 1. 9. 2009 aZ 31. 8. 2010 a déti s odkladem Zzadame,
aby se v uvedeny den a ¢as dostavili k zapisu
se svym synem/ svou dcerou do jimi vybrané skoly.
S sebou: ob¢ansky priikaz a rodny list ditéte.

ZAKLADNI SKOLA BRATRI CAPKU

Zakladni $kola Bratii Capka
chysta pro vSechny budouci prviiacky a jejich rodice jiz tradi¢ni

Skoli¢ku nanedisto

Prijdte se svymi rodici v sobotu 24. ledna 2015 do 2.A
(2. poschodi budovy 1. stupné&) ZS Bfi Capkii, kde pro vas budou nachystané nékteré
z ¢innosti, které délaji déti v prvni tiide.

Vasi rodice se také mohou zeptat na vSe, co je ohledné Skolni dochazky zajima.
Zaciname v 10.00 a cely program trva necelou hodinu.
Tésime se na vas!

> UPICKE NOVINY / LEDEN 2016



Certovsky karneval
»»S Certy nejsou Zerty*‘

,,UZ se zase t€Sime na Jeziska.” Tak to
jsou slova z jedné velmi oblibené vanoc-
ni koledy. Ale jesté diive neZ JeziSek pri-
jde déti zkontrolovat Mikulas, Cert a an-
dél. Pravé timto zvykem je inspirovan
tradi¢ni karneval ,,S Certy nejsou Zerty*,
ktery naSe Skola poradala prvni advent-
ni sobotu, 27. listopadu 2015. Jiz v de-
set hodin dopoledne se velka télocvi¢na
proménila v peklo, nebot zde pobihali
Certi a Certici vSech velikosti. Mezi né
se zatoulalo i n€kolik andé€lu, ale Certici
na né byli moc hodni. V prvni ¢asti té-
méf dvouhodinového programu museli
pekelnici predvést svoji Sikovnost a ob-
ratnost v riznych disciplinach — béhali
mezi kotliky, sjiZd€li Belzebubovu sklu-
zavku, kouleli pekelnym micem, hazeli
do ohnivého kruhu a spoustu dalsiho.
Za kazdou splnénou ¢innost kazdy Cer-
tik obdrzel drobnou sladkost. Druhé ¢ast
programu zacala soutézi v pretahovani
lana. Mezi sebou soutézili zvlast cer-
ti a zvlast Certice. Néasledné se vSichni
mohli vytadit na diskotéce. Celé zabav-
né dopoledne ukoncila vyfazovaci sou-
téz ,,Chyt kuzelku®. I pfes krasné masky
byl na tvafi malych i velkych certikil
znit tsmév. VSichni odchédzeli obtéz-
kéani sladkostmi, unaveni a doufame, ze
spokojeni. Jsme moc radi, Ze jsme mohli
touto akci détem zprijemnit zacinajici
advent a doufejme, Ze se za rok v télo-
cvicné sejdeme ve stejné hojném poctu
(letos bylo 81 certik).

Sdrka Kratochvilovd

Pl 4 V4 oA rY
Vanocni tvorenicko
Ve stfedu 9. prosince jsme se opét
po roce sesli v nasi Skolni jideln€. Ko-
nalo se tam jizZ sedmé vanoc¢ni tvorenic-
ko. V zacinajicim predvanocnim shonu
si rodi¢e nasli ¢as a spolecné se svymi
détmi stravili okamziky radosti nad
povedenymi vyrobky. VZdyt neni nad
vlastnoru¢né vyrobené ptanicko, natis-
kany balici papir ¢i posklddany koSicek
na ozdobené pernicky. Kazdy si rad vy-
robil skladaného andélicka, dekorativni
latkovy stromecek, ozdobil si svicinek
na ¢ajovou svicku a zkusil si tradi¢ni va-
no¢ni zvyk — liti olova. Podékovani patii
vSem, ktefi se ve stfedu odpoledne sesli
a tvotivou dilnu pro vSechny pripravili —
panim ucitelkdm, vychovatelkdm, panu
Skolnikovi a Zakiim pomocnikim.

Veronika Prouzovd

Botafogo ovladlo 10. ro¢nik Blahovka cupu

Skvélou atmosféru i sportovni troveil mél fotbalovy turnaj Blahovka cup, jehoZ ju-
bilejni 10. roénik se uskute¢nil v sobotu 12. prosince v t&locviéné ZS Bratii Capkd.
Do turnaje se prihlasilo 11 tymi, které byly rozdéleny do dvou skupin. Osm nejlepswh
pak hralo jiz klasickym
vyfazovacim zpdsobem.
Trojnasobni vitézové
z predchozich let, tym
FC Klokani Upice, klo-
pytl jiz ve Ctvrtfindle,
kde ho zastavilo druzstvo
Strasirybky. Do findle se
nakonec propracova-
li vitézové zdkladnich
skupin, tymy Botafogo
a Srouby a matice. Oba
tymy predvadély vel- _— . SENE
mi pohledné kombinace, prihravky na Jeden dotyk a mnohdy i brilantni indi-
vidudlni techmku Botafogo pod vedemm svého kapltana Pavla Ruzmky, bylo

N

4 : 2. Zajimavosti finale byl urcité fakt, Ze proti Pavlu Razickovi nastoupil za tym

Srouby a matice jeho bratr Jan Marel.
Martin Zakouril

7% BRATR CAPKU =
Vas zve na besedu

o zemi osmitisicovek, pousti
a etnickych mensin
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78 UPICE-LANY

PRULET ULEM

Medové trhy

Necekané uspésna a hojné navstivena byla
premiéra Medovych trhi. Akce, kterou pro
vefejnost pripravili na sklonku listopadu
pedagogové ZS Upice-Lany ve spolupréci

s détskym parlamentem. Atmosféru trha
vystihuji zejména snimky, které nafotil
jeden neslySici sympatizant Skoly: http://
oottaa.rajce.idnes.cz/UPICE...._ZA-
KLADNI_SKOLA_UPICE-LANY....
Medove_trhy_28.11.2015/.  Samoziejmé
nemohla chybét ani Televize JS. Reportdz
z docasné lanské trznice si mizete vychut-

nat na jejich strankach.
Jana Svehlovd, organizdtorka,
foto P. Kalousek

Soutéz v predlékarské

prvni pomoci

Ve stfedu 25. listopadu 2015 se 18 zZakua
4. a7 8. tiid ZS Upice-Lany rozjelo do Trut-
nova na ,,zdravku®, kde se zucastnili souté-
Ze v predlékarské prvni pomoci.

Soutézici byli rozdéleni do dvou katego-
rii (3. - 5. tfidy a 6. - 9. tfidy). Triclenné
tymy si musely na dvou stanovistich po-
radit s oSetfenim poranénych a na tfetim
stanovisti s testem z prvni pomoci. Mezi
18 tymy ve star$i kategorii druzstvo ve slo-
Zeni Matéj PiSa, Pavel Jary a David Rak
vybojovalo vynikajici 3. misto. Ve stejné
kategorii na 4. misté skoncily divky ze 7.
A: Diviska Sikova, Marie Prouzovi a Pet-
ra JaneCkova. Obé druzstva méla shodny
pocet bodd, ale chlapci byli o jeden bod
lepsi v praktické casti. Od zlata obé hlid-
ky délily pouhé dva body. Dalsi dvé hlidky
obsadily 6. a 12. misto. Pfi svém prvnim
startu v této soutézi tésné pod stupni vitéza
v mladsi kategorii ztstaly divky ze 4. tfidy
(Antonie Pichova, Eliska Horackova, Tere-
za JanecCkovd). Patackam patfi v této kate-
gorii 6. misto. Zlato i stfibro v obou kate-
goriich zaslouZené putuje do nedalekych
Malych Svatotiovic.

Dékuji vSem lanskym zdravotnikiim
za vzornou reprezentaci Skoly.

Vendula Janeckovd,
vedouct zdravotnickych krouZkii

Vd A4 [

Tyden zemépisu
Posledni listopadovou stfedu se v Zakladni §kole Upice-Lany uskute¢nila cestovatelska pied-
naska Zuzany Havlové o dobrovolnictvi, $koldch, hudbé&, smichu, slzach (aneb s ¢im se musela
srovnat na rovniku). Atmosfé-
ru setkani navodili bubenici
z tad zakl. Samotné povidani
o zivoté v Keni, kam se Zuza-
na Havlové vydala na ,,vlastni
pést®, doprovodila pusobivy-
mi fotografiemi. Dopolednich
projekci se zicastnilo 140 déti
druhého stupné, na vecerni
prednasku prisly dvé desitky
zajemcu. Z akce, kterd byla
zafazena do celostatnich Dn
geografie, byla natoCena re-
portdz. Mrknéte do archivu
Televize JS.

Povidani cestovatelky Hav-
lové bylo soucésti tradi¢niho
Tydne zemépisu, v jehoZ ramci se téZ konaly nejriznéjsi soutéze, divadelni pfedstaveni Pohad-

ky z Afriky, $kolni kolo Astronomické olympiady, vystavka Casopist i bazar map.
Jana Hrabdnkovd, ucitelka zemépisu

Vanoce v Ulu

V lanském kalendafi maji své pevné misto nejriznéjsi akce, které nelze neopakovat. Nezastu-
pitelné jsou pfedevsim obrady spojené s magickym obdobim adventu. Na jeho prahu stoji vyro-
ba véncu a svicnll, medové trhy, nacvik koled, vystoupeni pfi rozsvéceni méstského vanocniho
stromu. Klid tohoto vzacného ¢asu narusuji jen devataci, ktefi - prestrojeni za Certy, Mikulase
a andély - podési nejednoho ) = w . -
zlobivého mladsiho spoluza- » X- ~
ka. Ten pak, sapaje se z pytle,
slibuje hory doly, Ze uz bude
hodny, a tak nakonec dostane
sladkost jako vSichni ostatni.

Nejoblibengjsi je ritudl
spoCivajici v kazdodennim
losovani jedné tfidy, kterd pak
ma pravo vybrat si naplnény
vano¢ni vak visici ze stropu.
O velké prestavce se sbiha-
ji na legendarni ,Ctverec*
v prvnim patie déti ze vSech
tfid. Vé&di totiz, Ze kdo tam
nebude, nemé na prekvapeni
narok. Listecek se do osudi
vraci a nadéje na opétovné vytazeni zlstava stejnd. Samozfejmé, Ze nékdo bude mlsat vicekrit,
jiny setrvava smutny. (Ve findle dostanou i nevylosovani sladkost utéchy.)

A po uzéavérce lednovych Upickych novin se kond je$té blesi trh, soutéZ O nejlepsi cukraisky
vyrobek, vdno¢ni show aneb Lany maji talent a chybét nemiiZe zavére¢na vanocni diskotéka.

Vianoce v ULu maji rozhodné své nezaménitelné kouzlo. Tak zase za rok...
Petr Kalousek, reditel skoly

4 pd 2
Podekovani
Dékujeme za nezi§tnou pomoc byvalym zakim nasi Skoly. V prvnim piipadé panu
Zdenku Moglichovi za naladéni piana bez naroku na odménu; v druhém piipadé pak

panu Petru Hronovi za bezplatné svareni Skolnich lavic. Dékujeme, panové.
Petr Kalousek, reditel skoly

PF 2016

Prejeme Vim, mili étendri Upickych novin, v novém roce 2016 pevné zdravi, hodné
Stesti, veselou mysl, nadhled, optimismus a rozumny svét.

Zdci a zaméstnanci ZS Upice-Ldny
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MESTSKE GYMNAZIUM
A STREDNI ODBORNA SKOLA UPICE

Gymndzium tretiho véku

Kurz-Zaklady MS
Word verze 2013

Kurz — Zaklady MS Word je zaméfen na
osvojeni si dovednosti pii praci v textovém
editoru a zdkladnich typografickych pra-
videl. Je vhodny pro zacinajici uzivatele
a pro uZivatele s malou znalosti obsluhy
textového editoru. Népln kurzu lze s drob-
nymi odchylkami aplikovat na MS Word
2007, MS Word 2010 a Open Office Wri-
ter. Absolvent tohoto kurzu by mél aktiv-
né¢ formétovat pismo, upravovat odstavce,
vkladat objekty, déle pak vytvéret efektiv-
né a bez chyb dokumenty pouZzivané v béz-
ném Zivoté.

Obsah kurzu:

— seznameni s prostfedim MS Word
a jeho moznostmi,

— zékladni formatovani pisma,

— zakladni formétovani odstavc,

— vkladani obrazku,

— vytvéfeni Cislovani a odrazek
pro seznamy,

— vkladani a vytvareni tabulek,

— seznameni s typografickymi pravidly
potfebnymi pro obsluhu MS Word,

— rozmisténi prvki na strance,

— vyuziti styla,

— generovani obsahu,

— préce se zdhlavim a zdpatim.

Casova dotace: 6 x 90 min.

Misto konani: pocitatova ucebna Meést-
ského gymnazia a stfedni odborné Skoly
Upice.

Kdy: prvni setkani probéhne ve Ctvrtek
21. ledna 2016 od 18:00 u vchodu do gym-
nazia. Nésledné pak kazdy dalsi tyden.

Cena kurzu: 800 K¢/osoba

Prihlasky do kurzu: zasilejte na e-mail
jan.nyvlt@gymsos-upice.cz nebo volejte
pfipadné piSte na tel. 775 121 021, nejpoz-
déji do 15. ledna 2016

Pocet dcastnikti: minimalni pocet ucast-
nikd na kurz — 10, maximalni pocet ucast-
nikd na kurz — 20, v pripadé ptihlaseni
vét§iho poctu tcastnik bude rozhodujici
datum pfihlaseni. Pfi velkém poctu tcast-
nikt moZnost vypsani paralelniho kurzu.

Solideo u nas

SeveroCesky soubor SOLIDEO, ktery vznikl v roce 1998 (nejprve jako instrumentdlni duo),
se specializuje na interpretaci instrumentalni a vokalni hudby gotické, renesan¢ni a barokni.
Od roku 2002 se prezentuje jako kvartet.

SOLIDEO ma na svém konté stovky tuzemskych i zahrani¢nich koncertnich vystoupeni,
prevazné v interiérech hradi, zamku ¢i kostelt. Nékolikrat doprovazel herce Radovana Lukav-
ského i zpévacku Evu Pilarovou. V soucasné dobé vystupuje s here¢kou Milenou Steinmasslo-
vou a 26. listopadu 2015 zavital k ndm, pfimo do nasi Skoly — Méstského gymnazia a stfedni
odborné skoly v Upici.

Kazdou skladbu interpreti zajimavé uvedli a slovem predstavili i své nevSedni hudebni na-
stroje. Atmosféru davnych ¢asti zvyraznilo jejich oble¢eni v dobovych kutnach. A kdoze to
byl? Milos Fr. Rejman, dipl. um. — od deviti let se ucil hie na zobcovou flétnu a klarinet v LSU.
Teplickou statni konzervatot absolvoval v oboru hry na klarinet v roce 1989. Dnes pedago-
gicky plisobi na zdkladni umélecké Skole. V roce 1998 zaloZzil soubor SOLIDEO, ve kterém
zpiva a hraje na repliky stfedoveékych a baroknich dechovych nastroji. Kromé toho se vénuje
kompozi¢ni ¢innosti a sbormistrovstvi. Je uméleckym vedoucim a manaZerem souboru SOLI-
DEO. Ing. Kamila Purkytova — od deseti let se vénuje hie na klavir. Absolvovala oba cykly ZUS.
Od roku 1995 se vénuje interpretaci renesancni a barokni hudby. Je absolventkou cembalovych
seminaft staré hudby. V souboru SOLIDEO zpiva a hraje na cembalo, varhany a dalsi histo-
rické néstroje. Po vysokoskolském studiu chemie se dale hudebné vzdélava ve hie na cembalo
u prof. Tamary Franzové ze Svycarska.

Velmi nas zaujala pestrost jejich dobovych hudebnich nastrojii i pfistup protagonisti. Hru
doprovézeli nejen hudbou — jeji interpretaci na nastroje, ale i stalym kontaktem s nami. Nejed-
nou rozesmali publikum zménou tempa, dynamiky a svym neocekavanym prudkym pohybem
a jejich slovni hicky urdité zakotenily v mysli posluchaci. Nejvice néds zaujaly tyto dobové
nastroje: jednorucka, dvojacky, gemshorny kravské-kozli-kamzici-berani-z antilopy oryx, pis-
tala s méchufinou.

Dékujeme za navstévu a téSime se na dalsi setkani — tfeba na zdmku ¢i hradé — Hradé!
prima, sekunda, tercie, kvarta, kvinta

Stiredoskolsky florbalovy turnaj divek — 1. misto

9. prosince 2015 jsme se vydaly do trutnovské sportovni haly p¥i ZS Komenského na okresni
turnaj ve florbalu divek stfednich $kol. Po loiiském 2. misté jsme mély touhu bojovat o stupinek
nejvyssi.

V tvodu bylo 8 druzstev rozdéleno do dvou skupin, kde se hrilo systémem ,.kazdy s kaz-
dym®. V nasi Ctyfce jsme nedaly nikomu Sanci a udrZely si Cisté konto. Nasledovaly zapasy
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tyml mezi skupinami. Semifindle bylo opét odehrano pod nasi taktovkou. Prvni gol, ktery
jsme na turnaji obdrzely, nam vstfelil az findlovy soupef Gymnazium Trutnov. Zapas byl velmi
napjaty. V posledni minuté vyrovnaného zapasu jsme prohravaly 0:1. Ale stale jsme doufaly
a boj nevzdavaly. Az tésné pred koncem utkani padl gél, ktery nds vratil do hry o zlato. Podle
pravidel turnaje nasledovaly samostatné ndjezdy na brankarky. AZ na ponékolikété padla prvni
a zaroven rozhodujici branka, kterd ndm zajistila celkové vitézstvi. Autorkou byla Lucka So-
kolova, jez byla vyhlaena i jako nejlepsi stfelkyné celého turnaje. Usp&$né nas podrzela také
gélmanka Lucka Ondrackova. O vitézstvi se zaslouZila i hlavni opora tymu kapitanka Lucka
Romancédkova se starsi sestrou Jaréou Romancakovou a dalsi hracky Eliska Hrncifova, Lenka
Ondrackova, Kristyna Turkova, Aneta Svarcova, Eliska Vojifova a K4ja Smékalova, které hra-
ly s velkou chuti a nasazenim a vSem patii velky dik. Kd.
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Cesta z mésta aneb vylet do Skotska

Celkem padesét zakt Méstského gymnazia a stiedni odborné $koly Upice se dne 28. 11.
2015 vydalo na devitidenni vylet do Velké Britanie. (Omlouvdame se za chybné uvedené da-
tum navratu v prosincovém cisle). NatéSeni rodice a ustarani studenti (nebo naopak?) se sesli
na upickém autobusovém nadrazi a vyhliZeli Zluty autobus Student agency, ktery nas mél od-
vézt vstiic dobrodruzstvi za kandlem La Manche. Nedéle patfila londynské klasice v podobé
prochdzky kolem skvostli londynské architektury a historie. Bonusem ndm bylo setkdni se
vSemi tfemi absolventy nasi Skoly studujicimi v Anglii a Walesu. Jedno prespani v anglic-
kych rodinich a rdano hura do Skotska.

To, Ze ,.jinde jsme a je to jind vesnice®, jsme zjistili okamZité poté, co na nds naSe nové
hostitelské rodiny zacaly mluvit. Skotska anglictina se nam tak stala vyzvou, kterou jsme
se snazili uspésné pokorit. Ve Skotsku nds cekal pestry program - na jedné strané tfidenni
kurz anglictiny, kde byli studenti rozdéleni do skupin podle trovné a s rodilymi mluvéimi
zdokonalovali svoji slovni zasobu a konverzaci, a na strané druhé podnikani vylett do pri-
rody a navstéva hradii, muzei, galerii... Nejvice jsme byli uneseni z oblasti Highlands a ro-
mantickym mistem Glenfinnan s jeho viaduktem zndmym tém, ktefi znaji filmy o Harrym
Potterovi. Sem jsme podnikli celodenni vylet, ktery ndm zpestfil i nas ,,stary zndmy* fidi¢
Roman obleceny do kiltu i ndleZitych doplnk.

Skotska priroda nas okouzlila asi nejvice, ale hrady (Edinburgh a Stirling Castle), galerie,
prochédzka po Royal Mile (Kralovska mile v Edinburghu), interaktivni Camera Obscura, va-

noc¢ni trhy v Edinburghu se nepochybné trvale vryly do nasich mysli.
a stredni odborna skola UPICE

se sidlem Havli¢kova 812, 542 32 Upice

nabizi pro $kolni rok 2016/2017
Délka studia:

Bc. Petra Nyvltovd

Méstské gymnazium

Obory denniho studia:

® 79-41-K/81 - Gymnazium 8 let
® 79-41-K/41 - Gymnazium 4 roky
® 68-43-M/01 - Vefejnospravni ¢innost 4 roky

------- DNY OTEVRENYCH DVER| -------

15.00 - 17.00 hod.
9.00 - 11.00 hod.
15.00 - 17.00 hod.

7= 499 881 275

patek 20. listopadu 2015
sobota 21. listopadu 2015
Ctvrtek 14.ledna 2016

b skola@gymsos-upice.cz

¥ www.gymsos-upice.cz
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HVEZDARNA

Astronomické informace

Slunce vstupuje 20. ledna do znameni Vodnare. 3. ledna je Zemé z celého roku ke Slun-
ci nejbliz (147,1 milionu km). Mésic je 2. 1. v posledni ¢tvrti, 10. 1. v novu, 17. 1. v prvni
ctvrti, 24. 1. v upliiku. Pfizemim prochazi 15. ledna, odzemim 2. a 30. ledna. Konjunkce,
tedy vzajemna priblizeni Mésice s planetami na obloze, nastavaji 7. 1. (s Venusi a Saturnem)
a 27. 1. (s planetou Jupiter).

Planety slunecni soustavy: Merkur je viditelny poc¢atkem ledna vecer nizko nad jihozdpadem,
Venuse, Mars a Saturn rano nad jihovychodem. Jupiter sviti na obloze celou noc s vyjimkou
vecCera. Na vecerni obloze miZeme pomoci dalekohledu vyhledat planety Uran a Neptun,
vyhledavaci mapku zasleme na pozadani.

Zajimavé ukazy:

— 4. ledna rano nastavd maximum meteorického roje Kvadrantid.

—V dobé od 2. do 22. ledna mtizeme pozorovat ranni prilety Mezindrodni vesmirné stanice
ISS, ktera 1éta ve vySce 400km nad zemskym povrchem. Stanice pfipomind pomalu letici,
velmi jasnou nazloutlou hvézdu, na obloze se pohybuje zhruba ve sméru od zapadu k vycho-
du.

Vice informaci o tkazech a akcich hvézdéarny najdete na www.obsupice.cz.

> MARSYAS

KULTURA

Méstské muzeum a galerie
J. W. Mezerové

Kalendar
K. Kapouna

Pro vSechny milovniky Cistého kreslit-
ského a malifského uméni Karla Kapou-
na a starych tvari naseho kraje vydalo
Meéstské muzeum a galerie JWM stolni
kalendar Karel Kapoun — malif, grafik,
pan ucitel 2016. Ve spoluprici s dédici
a spravci jeho pozustalosti bylo z velké
letni vystavy v€nované pravé vytvarné
praci Karla Kapouna vybrano 58 obraz-
ki, které dokumentuji podoby mést, obci
a prirodnich zdkouti v naSem kraji tak,
jak je zachytil mezi lety 1919 a 1946.

Kalendér je k dostdni v méstském mu-
zeu, cena Cini 110K¢. Udé€lejte radost
sobé, svym blizkym a uZijte si tento rok
s Karlem Kapounem a minulosti naSeho
kraje!

J. Nesnérovd

Klub loutkaiu
vas zve do loutkového divadla na akce:

yd
Nepalem bez cestovky
Zemé hor pred a po zemétfeseni
prednéaska Zderika Kralicka
o svobodném cestovani Nepalem
v ttery 19. ledna v 18 hod.
vstupné 30 K¢

pd
Loutky nestarnou
komponovany porad k 65. vyroci
loutkového divadla v Upici
ve ¢tvrtek 21. ledna v 18 hod.
vstupné dobrovolné

Krejc¢i Nitka
a zakleta princezna

loutkové pohadka
v nedéli 24. ledna v 14 a 16 hod
vstupné 25 K¢

Jiri Korduldk, Hvézddrna v Upici
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Divadlo A. Jiraska

vas zve na komedii

Prachy

7.1.2016 v 19:30 hod

Vstupné:
320K¢ v predprodeji, 350 K¢ na misté

Hraje divadlo Palace

Rezie: Jana KaliSové. Preklad: Pavel Domi-
nik. Hraji: Ondfej Vetchy, Vanda Hybnero-
va, Nela Boudova, Pavel Kikin¢uk, Michal
Novotny, Jifi Strébl, Richard Trstan, Zden&k
Kosata

Soucasny anglicky dramatik Ray Coone je
divakiim davérné znamy svymi dsp&Snymi
komediemi: 1+1=2, Peklo v hotelu West-
minster, Dvouplo$nik v hotelu Westminster
a Rodina je zdklad stitu. Zatimco v té€chto
rozpustilych fraskach jde o nevéru, diky

které postavy zabfedaji do trapnych situa-
ci, v komedii Prachy? Prachy! se do mlynu
udélosti dostavaji kvili necekanému nélezu.
Kuffik s obrovskou c¢astkou 735 000 liber
rozmetd poklidny Zivot spofddaného man-
Zelského paru. Vidina bohatstvi nastartuje
rozpory nejen v rodin€ samotné, ale do pro-
blému vtahuje i ostatni aktéry. Geometric-
kou fadou nartstd fetézec 1Zi, uskokd, vy-
mluv a vydirdni. Napéti se stupiiuje a s nim
graduje i humor.

. Méstska knihovna Upice

e

> =

DASENKA
zveme vsechny déti,
které si chtéji popovidat a zahrat,
19. 1. 2016 od 14.30 hodin
do détského oddéleni MéK Upice

VSichni, kteri nechcete sedét doma,
prijdte sviij Cas strdvit s ostatnimi détmi.

Klub deskovych her

Zveme vSechny pfizniv-
ce deskovych her na dalsi
klub 11. 1. 2016 od 17 ho-
din do 20 hodin do knihovny.

Oznameni

Od 1. ledna 2016 bude détské oddéleni Méstské knihovny Upice otevieno také
v pondéli od 12 hodin.

,,Co déla krale kralem?

V ramci Dne pro détskou knihu jsme oznamili vysledky literarni soutéze ,,Co déla
krale kralem?* Ta byla vyhldSena v Tydnu knihoven v projektu Klubu détskych
knihoven Kde kon¢i svét. Odevzdanych praci nebylo pfilis. Nevime, zda studenty ne-
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zastoupena kategorie déti 13-16 let a v ni jsme také vyhodnotili a odménili 2 prace. Na
druhém misté skoncila Lucie Melicharova a vitézkou se stala Aneta BureSova, ktera
svoje zamysSleni precetla pfitomnym. Jeji dilko bude zaslano do regionalniho kola vy-
chodoceského Klubka, odkud budou vybrani Rytifi krasného slova s vyhlaSenim na

Prazském hradé. Prejeme Aneté, aby jeji prace obstédla co nejlépe v dalsim hodnoceni.
J. Simkovd

o

Lovci perel
Pro spoustu déti — Ctenart —
jiZz znama hra, kterou se nase
knihovna snazi zpestfit détem
Cetbu a jesté vice je motivovat
ke ¢teni. Letos vSe vypuklo jiz
na zacatku roku a zapojilo se
33 déti, které nasbiraly alespon
1 perlu. Pro nezasvécené: Déti
si ptjcuji knihy s oznacenim
perlorodek, k nim dostanou
otazky a po precteni odpove-
di odevzdaji v knihovné. Za
spravné odpovédi ziskaji perlu a pfipadné i penize — moriony, to za dalsi nepovinné
otazky. Nic vSak neni zadarmo, a tak pani knihovnice peclivé kontrolovaly a jen tak
néco je neuspokojilo. Na konci listopadu byla hra ukoncena a perly secteny. Déti pre-
Cetly celkem 266 knih a ziskaly 270 perel. Lity boj nastal mezi 2 lovkynémi, z nichz
nakonec zvitézila Alena Zitkova se 42 perlami a hned za ni skoncila Veronika Hlavi-
cova, o pouhé 2 perly méné. Vybrali jsme vSak vitéze i mezi mladSimi détmi, protoze
i ony sbiraly se zapalem, jen se jeSté v rychlosti ¢teni nemohou rovnat tém starSim.
Tady byl nejlepsim lovcem Stépén Rykr.

Vsem détem zapojenym do hry gratulujeme, jsme moc radi, Ze Ctete. A vy ostatni se

v

tfeba nékdy pristé pripojite k nam...

J. Simkovd
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NOVE KNIHY

V MESTSKE KNIHOVNE
KNIHY PRO DOSPELE

Viewegh, Michal: Biomanzel
Humoristické a CasteCné autobiografické
pokracovani roméanu BiomanZelka po-
pisuje souziti Mojmira, Hedviky a jejich
vérné duly poté, co Mojmira postihnou
vazné zdravotni i manzelské problémy.

Hajicek, Jiri: Zlodéji zelenych koni
Roménové novela je subjektivné ladénou
vypovédi mladého muze, ktery se vyrov-
nava se ztratou svych idedlu a téZce hleda
novy Zzivotni cil.

Pekarkova, Iva: Beton: [povidky z Cech,
New Yorku, Londyna a Afriky]

Znama spisovatelka prichazi s dalsi po-
vidkovou knihou reflektujici Zivot. Pribé-
hy maji Casto horkou pfichut, a jak uz je
pro jeji tvorbu charakteristické, pohybuje
se i zde v multikulturnich sférach a nevy-
nechava tentokrat ani Cesko.

Clark, Mary Higgins: Kdo té hlida
Krimindlni pfibéh mladé 1ékarky a staré
jeptisky, které poji utajované rodinné pou-
to.

Simon, Lars: Losi hovno

Co se asi stane, kdyz se zajiStény muz
stfedniho veku Zzijici ve Frankfurtu dozvi,
7e po své prateté zd&dil statek ve Svéd-
sku? V praci ho to vlastné uZ moc neba-
vi, jeho partnersky vztah se ocita na bodu
mrazu. MoZna by mohl statek prodat, vzit
si na rok dovolenou a procestovat s Tanjou
exotické zemé...

May, Peter: Ostrov Entry

Detektivni roman, v némz se déjové linky
proplétaji elegantné jako keltské uzly, do-
kud se na koncich nesvazou. Vysledek je
fascinujicim pohledem na ostudné a Casto
opomijené stranky britské historie.

Garwood, Julie: Rychla jizda

Cordelii od détstvi vychovéval otec, nebot
matka zemfela pii autonehodé. Na smrtel-
né posteli ji otec prozradi, Ze jeji matka
nezemiela. Cordelie odjizdi do Sydney,
aby odhalila Sokujici pravdu. Hotelovy
magnat Aiden se nabidne, Ze ji do Syd-
ney dopravi firemnim letadlem, netusi,
Ze ohrozi jeji Zivot ani Ze rozpoutd vasen,
kterd obéma zméni Zivot.

Petr, Daniel: Straka na Sibenici

Groteskné, temné ladény roman vypravi
Zivotni pfibéh kluka z pochmurné pohra-
ni¢ni vesnice o jeho vztahu se svéraznym

otcem, jejz jako proménlivy symbol pro-
vazi obraz Pietera Brueghela Straka na §i-
benici.

Hoskova, Blanka: Zlato(v)lasky

Je vaSe Séfova furie? Mate v tymu kole-
gu, ktery bojkotuje, na co prijde? A jste si
jisti, Ze véci se maji tak, jak je na prvni
pohled vidite? V poradi jiz ¢tvrty roman
Blanky Hoskové je o vztazich. Mezi man-
Zeli, rodi¢i, détmi a v neposledni radé
v zaméstnani.

Zgustova, Monika: RiiZe od Stalina
Biograficky roméan ptibliZuje Zivotni osu-
dy Svétlany Allilujevové, dcery J. V. Sta-
lina.

Robb, J. D.: Odplata té nemine
Komisatka Dallasovd Setfi pfipad soci-
opatického vraha, ktery brutdlné zavraz-
dil své rodice, ucitelku a pfitelkyni. Mla-
dy muZ neunesl své Zivotni kfivdy a hodla
ve svém bésnéni pokracovat. Kdo dalsi je
na jeho seznamu? Zac¢ina boj o cas.

Drews, Christine: Nejlepsi pritelkyné:
no¢ni mira kazdé matky

Psychologicky ladény thriller s mrazivou
zapletkou. Mlada Zena svéii své nejlepsi
pritelkyni to nejdrazsi, co ma.

Doerr, Anthony:

Jsou svétla, ktera nevidime
Marie-Laure Zije se svym otcem v PafiZi
pobliZ Pfirodovédného muzea, kde otec
pracuje jako spravce. Kdyz je divce Sest
let, oslepne. Némci obsazuji PafiZ a Marie
s otcem jsou nuceni uprchnout a vydat se
za nejasnou vidinou bezpecného ttociste.
Je ale mozné najit takové misto v rozbou-
fené Evropé? Zvlasté kdyz s sebou Mariin
otec nese nebezpecné tajemstvi?

Nachtmanova, Petra: Azurové nevéry
Spolecensky roman ze soucasnosti, jehoZ
jddrem je manZelskd nevéra a nasledna
krize dvou partnerskych péard stfedniho
véku.

Yoon, Nicola: VSechno, ipIné vSechno
Pribéh o bezmezné radosti i nekone¢ném
smutku, které zazivame, kdyZ prorazime
stény své ulity a kvili lasce udélame néco
uplné blaznivého (a smrtelné nebezpecné-
ho).

Kutak, Jaroslav: Kdyz zraje trava

V krajském mésté zemfou kratce po sobé
dva muzi. Nikdo by se nedivil, kdyby ode-
§li vinou stéfi, vzdyt jim bylo uz vice nez
devadesit let, ale byli brutdlné zavrazdéni.
Kdo mél zdjem pfipravit o zbytecky Zivotl
starce nad hrobem?

Nesser, Hakan: Zena s matei'skym zna-
ménkem

Dva muZi zemfeli stejnym, brutdlnim
zpusobem. Neni pochyb o tom, Ze jde
o stejného pachatele, ale inspektor Van
Veeteren tape ve tmé. Pak se ukaze, Ze ti
dva mrtvi pred tficeti lety spolecné prosli
dastojnickymi zkouSkami v armadé€. Van
Veeterenovi dochdzi, Ze v nebezpeci jsou
i byvali pratelé zabitych muZzd. Dokaze
vsak zabrénit dal$im vrazddm?

Rejchrtova, Irena:

Cestou necestou s koniskym povozem
Cestopisny denik pfibliZuje putovani,
které po vlastech Ceskych podnikla Irena
Rejchrtova na voziku taZeném kobylkami
Jivkou a Jiskrou.

Ceska raw food
Publikace predstavuje recepty Zivé neva-
fené stravy od rtiznych autorq.

Smith, Jeffrey M.: Doba jedova 5. Ge-
neticky modifikované potraviny

Kniha zpochybiiuje tvrzeni biotechnolo-
gického primyslu, Ze geneticky modifiko-
vané (GM) potraviny jsou bezpecné.

Brahova, Marie: Zlatobilé vano¢ni hac-
kovani
Navody na hackované drobnosti.
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KNIHY PRO DETI A MLADEZ
Simukka, Salla: Cerna jako eben

Pred bliZici se premiérou moderni diva-
delni pohadky za¢nou Lumikki, ktera
byla vybrdna pro hlavni roli, chodit zpra-
vy od tajného ctitele. Jeho zamilovanost se
vsak ukéaze byt nebezpecnou posedlosti.
Lumikki se pokousi vypatrat jeho totoz-
nost a pii tom odhali nejtemné;jsi tajemstvi
své minulosti.

Koskova Triskova, Lenka:

Ondraskova abeceda

Pismenka ve slabikafi zdivocela. Ondra
si na né v noci posviti a knizka ho spolu
se sestfi¢kou Ani¢ku pohlti. Ceka je velké
a nebezpecné dobrodruzstvi mezi stran-
kami.

Komorous, Filip: Sportovni pohadky,
aneb, Tucet pribéhd pro malé (ne!!!)
sportovce

Pohadky, v nichZ je sport jako jeden ze
zplsobi, jak poznat pratelstvi, Stésti, dob-
ro a sem tam zaZzijete i néjaky pohadkovy
zazrak.
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> MISTO PRO JONATHANA < | Kynologicky klub
CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENI, AKTIVITY Upice — 413
informuje:

Srdecné Vas zveme Psi bilancovani
na cyklus prednasek a podékoviini

Clenskou schiizi dne 12. 12. 2015 jsme

y 4 ~ ¢ uspésné ukoncili psi sezénu. Byla pro
M I T P R O G O Z I T vSechny naro¢nd. Zvladli jsme zkousky

ovladatelnosti psa, ukazky pro Skolky,
Skoly, pecovatelsky dim, Domov di-
chodcti Tmavy Dul, zavody pro verej-
nost a Den Upice. Podafilo se nam za fi-
nan¢ni podpory mésta Upice a naSich
klubovych financi vystavét plechovou
gardz. DoSlo také k zakoupeni nového
tunelu pro psy, ktefi ho dostali pod stro-
mecek. Byl zvolen novy vybor a prihla-
sili se novi ¢lenové. Vérime, Ze i nadéle
- e . , .. . se bude upicky cvicdk posouvat dile,
Klicem k Gspésnému a spokojenému Zivotu je a hlavné se t&Sime na dalii nové Cleny.

Dékujeme také vSem sponzorum, ktefi

nalezeni jeho smyslu. O tom jak ndm v jeho hleddni | | 14 po cely rok vy vstric.
muze pomoci psychologie, filozofie a ndbozenstvi
bude mluvit teolog a religionista Mgr. Jifi Koun. Poti'ebujeme pomoc

Prosime Sirokou vetejnost o pomoc. Hle-
dame nového psiho nadSence — cvicitele,
ktery je drzitelem zkousky. Zajemci mo-

Soboty 23. a 30. ledna 7 Q) hou volat na tel. 605 480 552.
’ : Prejeme vSem clentim, psim prateltim,
d 6. unora 201 6 | zastupitelim mésta Upice, sponzoriim
hd . = £ a ob¢anim Upice a okoli optimisticky
VZdy Od 1 7'00 hOd' NVemeoms 3307 novy rok 2016 plny zdravi.
NaSe déni muzete priubézné sledovat

S p o le ée n s ké c e n t r u m Ve S e lka na strankach www.zkoupice.cz pfipadné

na strankach www.facebook.com/zkou-

BOieny Némcové 830' Upice pice za ZKO Upice Lenka Henychovd
Predndsi: Mgr. Jifi Koun

-

Vstupné dobrovolné
Tésime se na Vasi navstevu

yd s e o [ 4
Zahradkari informuji
Rok 2015 skon¢il. Vanoce a jejich romantickd atmosféra také. Oslavili jsme nastup
roku nového, roku 2016, ve kterém, jak jisté vétSina z nas doufd, prozijeme prijemné
i méné piijemné chvile a zazitky ve zdravi a dobré pohodé.

Upiéti zahradkafi jiz planuji na tento rok riizné akce a setkani. Jako jedno z prvnich
bude vyro¢ni ¢lensk4 schiize, na kterou zveme vsechny &leny CZS Upice do hotelu
Benes v nedéli 17. 1. 2016. Tradi¢ni ples zahradkari se uskutecni v sobotu 30. 1. 2016
v Méstském sile v Upici. Srde¢n& zveme Sirokou vefejnost a viechny nase piiznivce.

Jako kazdy rok se budeme snaZit zorganizovat nékolik z4jezdl a doufame, Ze uspo-
kojime nase stdlé a vérné ucastniky.

Na novy rok jste si jisté jiZ poprali, tak jesté jednou vse nejlepsi a stalé zdravi.

vybor CZS Upice, Josef Fingr
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Mikulas s andélem a Certy prisel do télocviény

Ve &tvrtek 3. 12. 2015 bylo v t&locviéng ZS Bratii Capkii nezvykle Zivo. Seslo se tu kolem pa-
desétky déti se svymi rodici, prarodici, sourozenci ¢i jinymi pfibuznymi a zndAmymi. To proto,
Ze v tuto dobu, rok co rok, navstévuje cviceni SOKOL vzdcnd navstéva. Kdo hadal, Ze Certov-
skd, mél pravdu. Kdo hadal, Ze nebeskd, mél pravdu také. Do télocvicny zavitali Mikulas, andél
a dva na prvni pohled stra$ni a divoci Certi.

VSichni se spole¢né rozhybali pfi nezbytné rozcvice a potom kazdy individudlné zdola-
val pfipravenou opi¢i drahu. Vylez, prejdi, vyskoc, pfeskoc, prelez, prolez....vytrvale zkouseli
mali i velci. A kdyZ byla té€locvi¢na opravdu ,,v pohybu®, vtrhli sem dva divoci Certi a béhali
télocvicnou sem a tam a finceli fetézy a jazyky vydavali opravdu hrozivé Ble — ble — ble. KdyZz
vsak zjistili, Ze jsou mezi hodnymi a Sikovnymi détmi, zklidnili se a pak pfiSel veliky Mikula§
se snéhobilym andélem.

S pfitomnymi se pozdravili, pochvdlili je za jejich vytrvalost a pili a pak si postupné vy-
slechli od téch nejmensich pisnicky a basni¢ky a spoustu slibd. Ti starsi se predvedli pfi svych
gymnastickych sestavach. Odménou byl pro kazdého ovocny balicek s malym mlsem.

Odpoledne se vydaftilo a vSichni urcité odchazeli domi s pocitem ,,Ze pro letoSek maji spl-
néno®.

Slusi se jeSt€ pod€kovat vSem cvicitelim déti a mladeZe a Zendm z Vérné gardy, ktefi se
na pripravé této akce podileli. A také détem a jejich rodiciim za kdzeni a pomoc pfi tklidu télo-
cvi¢ny. A méstu Upice za finanéni podporu.

Nezbyva neZ poptat vSem klidné, pohodové a bezstarostné Vanoce a v novém roce hodné
zdravi a sportovniho nadSeni. Jaromira Galus¢dakovd, TJ SOKOL Upice

Mikulassky zavod ve sportovni gymnastice

V sobotu 5. prosince 2015 vyrazilo sedm divek ze Sokola Upice na Mikul4ssky zdvod do Na-
choda. Mikulassky zdvod je dvojboj ve sportovni gymnastice (akrobacie, lavicka — kladi-
na) a zadvod v béhu s obrucemi. V kategorii ro¢nik narozeni 2007 se umistila ve findle A na
1. misté Machova Eliska a ve findle C se na 4. misté umistila Gottsteinovd Magdaléna. Dalsi
kategorii byl ro¢nik narozeni 2006, kde se ve findle C na 2. misté umistila Zajacova Marina,

,. ’ .‘..‘ v ; | y —~ B !

na 3. misté Vylic¢ilova Viktorie a na 4. misté KaSparova Katefina. V kategorii ro¢nik narozeni
2003-2004 se ve findle B umistila na 6. misté Mesnerova Eliska. Posledni kategorii byl ro¢nik
narozeni 2000 a star$i, kde se na 7. misté umistila Galus¢akova Renata. Ve vlozeném zavodu
béhu s obruc¢emi divky obsadily ve svych kategoriich 5. misto Machova Eliska, 13. misto Gott-
steinovd Magdaléna, 6. misto Vyli¢ilova Viktorie, 7. misto Zajacovd Marina a 8. misto KaSpa-
rova Katefina, Mesnerova EliSka se umistila na 14. misté a GaluS¢akova Renata se umistila
na 5. misté. VSem divkdm blahopiejeme k predvedenym vykonim a pfejeme jim hodné pile
do dalSich trénink.

Za TJ Sokol Upice Jana Riickerovd

Vanoc¢ni darek predaly seniorky ze Sokola

% L3 Ve L3 Ve L3
Upice svému bratrovi Karlu Matéjkovi
O jaky dérek $lo?
Sokol bratr Karel Maté&jka od svého mladi Zil v Upici se svym otcem, bratrem a sestrou. Byd-
leli v poslednim vchodu fadového tovarniho domu u feky Upy na Sychrové. Vsechny tii déti
se odmalicka musely starat o sebe a pfitom pfitahovaly ostatni déti ze sychrovskych ulic. Pro
oba chlapce, Karla i Standu, bylo ,,staré" sychrovské htisté a v 1ét€ splav a nahonova strouha
na Upé& mistem, kde proZivali détstvi.

Po ukonceni vélky vstoupili do upického
Sokola, seznamili se se zakladnimi cviky
a jako prvni se stali cviciteli sokolského Zac-
tva. Cviceni ve staré Skolni télocvicné bylo
pro oba chlapce dal$im pusobistém. T¢lo-
cvi¢na byla plna neposednych tpickych klu-
ka, ale byli vedeni dvéma mladymi cviciteli
Karlem Matéjkou a Mirkem Jankem ke kédz-
ni a télesné zdatnosti.

Jejich prvnim udspéchem byla pfiprave-
nost 12 zaku upického Sokola na zacviceni
sletové skladby na XI. vSesokolském sletu
1948 v Praze na Strahové. Svym zpiisobem
to byla od nich odvaha, vzdyt jest¢ méli
pred néstupem na vojenskou zakladni sluz-
bu, kdyZ si vzali na sebe odpovédnost za 12
kluka. Na druhé strané byla ohromna du-
véra rodic vici témto mladym chlapcim.
Franta Anderle, Jindra Hanus§, Ing. Zdenék
Prouza, MUDr. Lada Rosa, ing. Josef Kreli-
na, ing. Jarka Zahradnik, Jarka Falta a dalsi
na proZité chvile na XI. v§esokolském sletu
1948 jisté nezapomnéli. Pro kazdého z nich
byl br. Karel Matéjka velkou sokolskou osob-
nosti. Sokol v padesatych letech skoncil, ro-
zeSli jsme se a aZ po roce 1989 jsme se zase
v télocvicné sesli. UZ jsme nebyli Zacci, ale
seniofi. V té dobé br. Karel Matéjka spolu
s dalSimi seniory a seniorkami pracovali
na obnové nové télovychovné jednoty Sokol
v Upici a v okolnich obcich. Nézory na po-
slani a postaveni Sokola v dané dobé jsme
méli razné. Sjednocovaly idedly Jindficha
Fiignera a dr. Miroslava TyrSe.

Clensk4 zdkladna se dostala na predvalec-
nych 250 — 300 clend, stala se uzniavanym
spolkem a dobfe dlouhd 1éta spolupracuje
s méstskym ufadem a s jinymi spolecen-
skymi organizacemi v Upici. Vysledky sou-
Casnych upickych cvicencl presahuji rdimec
Podkrkonosské — Jiraskovy Zupy, dosti cvi-
Cencli obsazuje vrcholy zdvodl, piebort
a souté# v Ceské obci sokolské.

Cas se zastavit nedd. Kazdy ¢lovék ma
svilj osud. Bratra Karla Matéjku pfivedla nit
Zivota do domova dichodct az do Terezina.
S Upici stdle udrzuje kontakt a hlavn& vzpo-
mind.

Za odlehéenim samoty v tomto vano¢nim
Case se odebralo 12 seniorek — sokolek do Te-
rezina za bratrem Karlem. Zacvicili pédio-
vou skladbu Waldemariadu doprovazenou
krasnymi pisnickami Waldemara Matusky.
V domové dichodci jiz byla vano¢ni atmo-
sféra, v sdle DD se seSla vétSina obyvatelt
a pro cvi¢enky byla odména - dlouhotrvajici
potlesk. Jesté nez se rozesli, spolecné si za-
zpivali nékolik ndrodnich pisni a vano¢nich
koled. Louceni bylo se slzami, ale s hlubo-
kym vnitfnim dojmem. Byla to akce vhodna
pro vanocni ¢as.

Zapsal: Zdenék Pitas, byvaly jednatel
a kronikdr Télocvicné jednoty Sokol Upice
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SPORT

Finale Luna Tour mistrovstvi SVC 2015

Partnefri: cestovni kanceldi Luna Tour Trutnov, pivovar Konrad Liberec-Vratislavice, Willcap

Trutnov a Kralovéhradecky kraj

Severovychod Cech oslavuje fungl nové
Mistry Dvorakovou a Svobodu

s

Zebfickt Luna Tour Mistrovstvi severovy-
chodnich Cech stala opét Upice. Findlovy
den se uskutecnil v mistnim méstském
sdle a zahrat si jej prislo a pfijelo 79 pre-
dem nominovanych (z celkového poctu
110). I kdyZ neslo o atak na rekordni Cislo
z lotiského roku, kdy na stejné misto dora-
zilo 85 startujicich, fadi se ta leto§ni Upice
v navstévnické statistice do prvni poloviny
tohoto potadi. Jen pro zajimavost: nejméné
startujicich, 70, se predstavilo v roce 2007,
kdy se v Dolni Kalné odehral historicky
prvni ro¢nik.

Finalovym turnajiim, ve kterych se hra-
lo o ¢tyfnasobek béZnych bodi, kralovali
Alena Greglirkova a Daniel Zaruba. Zatim-
co Gregurkova neméla pred turnajem v cel-
kovém poradi Zadné medailové ambice,
Zaruba se pral o svlij druhy triumf v fadé.
K nému mu ale ani prvenstvi ve ctyfna-
sobném findle nestacilo. Obhdjit lonsky ti-
tul nedokazal o pouhych 100 bodt, coz je
jedina pozice na mistnim Openu. Koruna
pro Mistra severovychodu Cech proto pa-
tfi Liboru Svobodovi, ktery se stal teprve
patym muzem v devitileté historii soutéZe,
kterému se povedlo na titul dosdhnout. Je
pravdou, Ze po cesté na vrchol absolvoval
az neuvéfitelnou davku turnajii raznych
vyznamu, kterych v sezéné odehral 183,
coz by mohl nékdo hodnotit jako vyhodu,
ale vSechny pfipadné pochybovace nutno
upozornit, Ze ve 117 z nich slavil prvenstvi

SPS Trutnov

Vase spojeni se vzdéelanim

a v dalSich 30 pak druhou ¢i treti pricku!
Inu pro mistrovsky titul udélal evidentné
dplné maximum a patii mu tedy pravem.
Duo zmitovanych rivall z poslednich dvou
ro¢nikti doplnil na bedné Jan Dvoracek,
jenz tim navézal na totoZny kousek z lon-
ska. Navic si jako jediny muZz letos odnesl
dva cenné kovy, protoZe jesté ovladl bécko-
vou kategorii.

Fungl novou maji severovychodni Cechy
také Mistryni. Jeji jméno je Sarka Dvofdko-
vé a také v jejim pripadé jde o titul zaslou-
Zeny, protoze Zenskému zebricku kralovala
taktka stylem start cil. Role lidryné se totiz
chopila jiz na zacatku tnora a po zbytek
roku pak jen navySovala svij ndskok az
na luxusnich 6400 bodi. Prosté suverénni
predstaveni rodacky z Jindfichova Hradce,
ktera si na podkrkonoSské podnebi zvyka
teprve rok. Premiéru na stupnich vitézek
si ddle odbyly stfibrna Sasa Kousalova
a bronzova Monika Slechtovd. Pro Kousa-
lovou to byla prvni medaile viibec, Slech-
tova si atmosféru oceniovani prozila jiz pred
rokem, kdy vyhrala, ov§em niz§i D katego-
rii. Tentokrét si pocit prvenstvi vychutnala
v C kategorii, ¢imzZ se stala jedinou Zenou,
jejiz jméno bylo pfi letosnim vyhlasovani
vysloveno dvakrat.

Z dalsich statistickych Cisel je zajimavy
pohled do poradi ,,ndrodd”, v tomto pripa-
dé klubii. Hned 4 ¢leny méla na bedné a za-
sluhou dvojnasobného medailisty Dvoracka
celkem 5 kovi posbirala ¢eskoskalicka Pri-
ma. Uspé&iné byly také dva domaci tpické
kluby, konkrétné Sparta a Partyzanky, kte-

&

Technika a remeslo, dobra investice do budoucnosti

MATURITA

® Elektronické pocitacove systémy

® Informacni technologie a management

® Slaboprouda elektrotechnika
® Strojirenstvi - pocitacova grafika

VYUCNI LIST

» Elektrikai &
® Nastrojar

* Strojni mechanik

Vice informaci na WWW.SpStI'UtIW. CZ

Drzitel mimofadného ocenéni

SKOLA FIRME

Kralovéhradeckého kraje

a Krajske hospodarske komory
za pfrikladnou spolupraci Skoly
a zaméstnavateld

ré si pripsaly shodné po 3 cennych kovech.

Mistrovské tituly v nizSich kategoriich
slavi i Romana Kordovd (B), Irena Trejt-
narovéa (D), Michal Ulrich (C) a Jifi Bilek
(D). Kompletni osmicka novopecenych
Mistra respektive Mistryin severovychod-
nich Cech, tedy vitézové absolutniho po-
fadi i nizsich kategorii, se mimo jiné kva-
lifikovala na Bull’s Turnaj mistrda. Ten se
za Ucasti vitézu jednotlivych kraji nasi re-
publiky odehraje na zacatku ledna v Praze.

Na zavér findlového dne probéhlo, krom
predani trofeji nejlepSim, i tradi¢ni loso-
vani vécnych cen. V osudi byl kazdy, kdo
na findle pfijel, presnéji se do néj prezen-
toval. Pfipraveno bylo na 130 cen rizného
typu a hodnoty v cele s poukdzkami na za-
jezdy na Mistrovstvi Evropy do Chorvatska
¢i dovolenou do Recka. Zahrit si na evrop-
ském Sampionatu budou moci krom Mis-
tra Libora Svobody i Miroslava Plasilovd
a Petr Kucera, kterym poukazky na ubyto-
véani a dopravu usetii celkem 15 tisic korun.
S cestovni kanceldafi Luna Tour Trutnov,
ktera vénovala ,fecké” zdjezdy v celkové
hodnoté 32 tisic korun, vycestuji spolu s ab-
solutni Mistryni Sarkou Dvofdkovou Stefan
Simo¢ko, Libor Trdlikat a Jaroslav Hanus.
Zbylé odmény prevySujici hodnotu 80 ti-
sic korun obstaral hlavni poradatel findle,
respektive seridlu USO, Krélovéhradecko
sever. Celkova hodnota pfedanych odmén
se pak vysplhala pres 130 tisic korun, coz
po prepoctu na startujici Cinilo 1650K¢
na jednoho tucastnika.

Na organizaci letosniho roéniku Mist-
rovstvi SVC se v priibéhu roku finanéné
podileli: cestovni kancelar Luna Tour Trut-
nov, firma Willcap Trutnov, pivovar Konrad
Vratislavice-Liberec, UFFO spolecenské
centrum Trutnov, Kralovéhradecky kraj
a M&sta Hofice, Jaromé&f a Trutnov. USO
Kralovéhradecko sever jim timto DEKUJE
ZA PODPORU!

Kompletni vysledkovy servis vcetné fo-
togalerie ¢i konecnych zZebficki Mistrov-
stvi SVC Ize vyhledat na webu www.navr-

chol.cz/sipky.
Ondrej Vylicil

Sportovec Upice 2015,
Osobnost kultury
a SKkolstvi 2015

Sportovni a kulturni komise pfi zastu-
pitelstvu mésta Upice oznamuje, Ze ti
nejlepsi v anket& Sportovec Upice 2015,
Osobnost kultury a Skolstvi 2015 budou
vyhlaseni v utery 1. 3. 2016 od 18.00
hod. v Divadle A. Jiraska.

Hostem vecera bude znamy sportovni
komentator Stépan Skorpil.

Za sportovni komisi LibuSe Riickerovd
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Zimni bézecka liga zahajena
V prosinci odstartoval dalsi roénik Zimni bézecké ligy o krale
Jestfebich hor Mikula§skym béhem v Upici. Na startu se seslo 170
zéavodniktl ve vSech kategoriich od piedskolnich déti. Nejvétsi radost
poradatelim udé€laly détské kategorie, které bojovaly na okruzich
kolem Divadla Aloise Jiraska a se$lo se 92 startujicich. V hlavni ka-
tegorii muzl zvitézil domaci Petr Pechek pfed Pencem z Cyklo Toni
Nachod a Hurdédlkem z Lokomotivy Trutnov. Kategorii Zen vyhréla
Tana Metelkova ze Sokola Hradec Kralové pred Uvizlovou z SK Stu-
denec a Marsikovou z Cyklo Nachod.

Dalsi zavod probéhl na Silvestra v Havlovicich.

Kompletni vysledky najdete na www.maratonstav.cz.
R. Hdjkovd

Hronova treti stribrna placka

Po Cervnovém stiibru na evropském Sampionatu v silovém trojboji
RAW, které bylo umocnéno svétovym rekordem v dfepu, a medaili
stejné hodnoty na ME v benchpressu EQ obsadil Petr Hron stiibrny

post do tfetice. Tentokrate se dokonce jednd o cenny kov svétovy. Pri
World Cupu v benchpressu, ktery v adventnim case hostila Praha,
zvedl v soutéZi borcti do 110 kilogrami 237,5 kg. Vykon, ktery mu
zajistil dalsi stupné vitézi. Rok 2015 bude patfit v kariéfe upického

Petr Kalousek, foto archiv P. Hrona

Zimni prace na zahradé
v lednu

,-Ani leden neni pro zahradnika dobou nec¢innosti.”

* V obdobi mezi vétSimi mrazy pravidelné zadsobujeme vodou pre-
devs§im jehlicnany a stdlezelené listndce. Odpafuji vodu i v zimé,
kdyZ je pida zamrzla a vlidha nedostupnd.

» Setfdsdme snih z jehli¢natych a stalezelenych dfevin, jinak poldme
vétve. Kompaktné ¢i sloupovité rostouci preventivné svazujeme.

e Kontrolujeme zachovani dostate¢ného zimniho krytu na rostli-
néch; choulostivé chranime pied popalenim zimnim sluncem.

» Ubezpecime se, Ze jsme zvéfi dostate¢né zabranili v okusu dfevin.

* Travnik miZeme v bezmrazém pocasi pohazovat prosatym kom-
postem a piskem. Na promrzly travnik nevstupujeme.

* Nezasahujeme fezem, ponechdvame to aZ na konec zimy a predja-
fi. Nestfihame zatim ani okrasné traviny a ,,stafinu® trvalek.

* Redukujeme choroby a Skiidce na pokojovych a pfenosnych rostli-
nach. Zalévame jen velmi stfidmé a nehnojime.

e Spravnym zpusobem prikrmujeme uzite¢né ptactvo, vzdyt v za-
hrad€ mimo jiné plni funkci regulatora hmyzich skidci.

V Saar Gummi vyviji dily pro Porsche

Vyvojové oddéleni Saar Gummi Czech (SGC) prevzalo odpovédnost
za vyvoj dild pro znacku Porsche a spolupracuje s némeckou vyvo-
jovou centralou na vyvoji pro dalii znacky. Cervenokostelecky vy-
robce pryzovych tésnéni tak dile upeviiuje své expertni postaveni
v rdmci koncernu SaarGummi.

Dnesni pozice Ceskych vyvojafi navazuje na strategické roz-
hodnuti z roku 2010 o budovani plnohodnotného vyvoje. V té dobé
v SGC pracovali tfi vyvojafi a zajiStovali hlavné kompletni vyvoj
dild a zm&nova fizeni pro tésnici systémy na zakizkach pro Skoda
Auto. Dnes mé oddélenti jiz osm konstruktért a cilem je do roku 2019
posilit vyvojovy tym na 10 ¢lend.

K poftizeni prostiedkt pro vyvoj vyuZzila SGC dotacni programy
z evropskych fondl, v roce 2011 realizovala projekt Vyvojového
a zkuSebniho centra. Dal§im milnikem bude certifikace vyvojového
procesu v pfiStim roce, kterd vytvori predpoklad pro posileni vy-
vojové spoluprace s Technickym centrem SaarGummi v némeckém
Biischfeldu. -pl-

(3 SAARGUMMI

Sealing the future

Saar Gummi Czech, evropsky leader ve
vyrobé vytlacovanych pryZovych tésné-
ni pro automobily, hledda zaméstnance
na pozice:

e Manazer logistiky a lokalniho nakupu
e Technolog
e Sefizovac linek

www.sgc.cz, personalni@sgc.cz, tel. 491 467 442

Leden v Prodejni zahradé

Trees Cerveny Kostelec

Filmova Skola
19. 1. 2016 od 19 hod

Novy svét

6 mésict kvalitni hudby stfidda 6 mésict kvalitni podivané.

V obdobi od fijna do bfezna Vam naSe zahradni kavarna nabidne
mentarnich filmu o lidskych pravech Jeden svét.

Vice informaci na www.prodejnizahrada.cz
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PROGRAM KINA

3. nedéle 18.00 hodin
TRABLE O VANOCICH (Love The Coopers)

Ve skvéle obsazené komedii o vanocnich svatcich sledujeme cleny Sirsi ro-
diny, ktefi se snazi tradi¢né sejit, aby spolecné oslavili svatky. Rodinu si ne-
vyberes. Ale garantuji vam, Ze po odchodu z kina budete o néco $tastnéjsi.
Doporucuji vS§em! Merry Christmas everyone!

Vstupné: 100K¢, 2D, 95 min., Ceské titulky, mlddeZi pFistupny
5. utery 18.00 hodin

OTCOVE A DCERY (Fathers and Daughters)

Jack Davis se musi po tragické smrti své manzelky sam postarat o jejich
pétiletou dcerku Katie. Jack je slavny spisovatel, drzitel Pulitzerovy ceny.
Po smrti Zeny svadi boj nejen sam se sebou, ale i s vychovou Katie. ZkuSeny
rezisér Gabriele Muccino pro rodinné drama ziskal elitni hereckou sestavu:
roli rozervaného otce si zahral drzitel Oscara Russell Crowe. V roli dospélé

Katie exceluje divaky stdle oblibenéjsi Amanda Seyfried.
Vstupné: 100K¢, 2D, 116 min., Ceské titulky, mlddeZi pFistupny

6. stieda 18.00 hodin
MOST SPIONU (Bridge of Spies)

Novy film v reZii Stevena Spielberga a s Tomem Hanksem v hlavni roli. Do-
kazal by jediny ¢lovék zastavit svétovou valku? Svét po obou stranach Zelez-
né opony se propadd do Silené paranoie. Uplynulo uz vice neZ deset let od po-
razky nacistického Némecka a lidstvo ted ohroZuje studend valka. Kdyz
v roce 1957 FBI zatkne Rudolfa Abela (Mark Rylance), sovétského Spi6na
zijictho v New Yorku, strach a mocenskd nedivéra se jesSté vice vystupiuji.
“Miluji $pionadZni filmy,” fikd reZisér Steven Spielberg. Prijdete-li se podivat,
nebudete litovat. Vstupné: 110K¢ 2D, 141 min., Ceské titulky, pro mlddez do 12 let nevhodny

10. nedéle 17.00 hodin
KRALOVE HOR (The brothers of the wind)

Pribéh o silném pratelstvi chlapce a orla. Osud svadi Lucase a orli mladé do-
hromady. Ve spole¢nosti mladého dravce nachdzi lasku a pratelstvi, které mu
doma tolik chybi. S pomoci starého lovce Danzera (Jean Reno) u¢i Abela létat
a lovit. Jak dravec roste a sili, bliZi se den, kterého se Lucas boji. Den, kdy
bude muset svého opefeného pfitele vypustit zpét do volné divociny.

Vstupné: 110K¢, 2D, 97 min., Ceské znéni, mlddezi pristupny

12. dtery 18.00 hodin

KRAMPUS: TAHNI K CERTU (Krampus)

Kdo se nikdy nebdl, Ze ho na Mikuldse odnese Cert, ten at hodi vano¢ni oz-
dobou. A to jste pritom nenarazili na nejstraslivéjsiho z pekelniki, na Kram-
puse. Temny protipdl vSech vlidnych symbola udajné nejkrasnéjsich svatka
v roce dokaze spolehlivé vydesit nejen déti, ale i nevéfici dospélé. K tomu,
aby se vam zjevil a str¢il vas do pytle, pfitom staci tak désivé malo.

Vstupné: 110K¢, 2D, 96 min., ceské titulky, pro mlddez do 12 let nevhodny
13. stireda 18.00 hodin

PADESATKA

Nové Ceska komedie. Takovej horskej humor. Kdo se sméje naposled, ten se
sméje nejlip, 1dka Vojta Kotek na svou filmovou komedii Padesatka, ktera
se odehrava na hiebenech, svazich a v chatich zasnéZenych KrkonoS$. D¢j
se to¢i kolem razovitych lidi z hor, jednoho bézkaiského zavodu a nékolika
padesatek. Situacni i konverza¢ni humor, pfekvapivé zvraty i povéstny Cimr-
manuv vichr z hor.  Vstupné: 110K¢, 2D, 97 min., Ceské znéni, pro mlddez do 12 let nevhodny

14. ¢tvrtek

GRAVITATION

Skolni predstaveni

14. ¢tvrtek 18.00 hodin
CESI PROTI CECHUM

Autorsky dokumentarni film, ktery vznikal pod nizvem GADZO a popisoval
Zivot Gadza — bilého muZze v romské komunité. V prubéhu naticeni a poby-
tem v romské komunité se vS§ak mnohem vice témat a konfliktt filmu tocilo
kolem souziti bilych Cechii a ¢eskych Romd. Film se nata¢el v dobé eskaluji-
cich sport, konflikt, stietil a pro ¢i protiromskych demonstraci. Podafilo se
tak dokumentarné ve stylu ,.life-movie* zachytit velice bouflivé, spole¢nost
rozdélujici téma, které vSak nebylo nijak uzavieno, vyfeseno. Problém zuista-
va, hlavni aktéfi zustavaji na svych pozicich.

Vstupné: 8OK¢, 2D, 88 min., Ceské znént, pro mlddez do 12 let nevhodny

17. nedéle 17.00 hodin
ZABAK RIBIT (Ribbit)

Novy animovany film pro celou rodinu. Fantasticka cesta nékdy zacina jed-
nim malym skokem. Co se stane, kdyZ Zabak nesnési vodu a uz viibec nema
rad poskakovani po lese? Pak tu mame pofadné zmateného obojZivelnika
s krizi identity. A pfesné takovy je Zabdk jménem Ribit. Ribit se sice narodil
v amazonském destném pralese, ale svym chovanim se vibec nepodoba zad-
nému jemu podobnému druhu.

Vstupné: 105K¢, 2D, 88 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

19. atery 18.00 hodin
MILENCI TECH DRUHYCH
(Sleeping with Other People)

Romantickou komedii natoc¢ila Leslye Headland a tento jeji snimek se stal
divackym hitem letosniho festivalu Sundance. Jake Harbor a Lainey Dalton
spolu na univerzitni koleji zaZili prvni sexualni zkuSenost. A kdyz se ted,
o deset let pozdé&ji, nahodou potkali v New Yorku a vypravi si o svych Zivo-
tech, zjistuji, Ze jim to v Zivoté a hlavné ve vztazich moc nevychazi. Proto se
domluvi a uzaviou mezi sebou pfisné platonickou, naprosto upfimnou, pra-
telskou dohodu o vzajemné vztahové vypomoci.

Vstupné: 100K¢, 2D, 95 min., Ceské titulky, pro mldde? do 15 let nevhodny

20. stireda 18.00 hodin
BOD Z1L.OMU (POINT BREAK)

Jedinym zakonem je pro né gravitace. Volnym padem a bez jiSténi mifi
do kin Bod zlomu, ak¢ni adrenalinovy thriller, jehoZ hrdinové jedou v kaz-
dém momentu na plné obratky a na doraz. Vysoko, hluboko, rychle, zbésile
nebo vzhiru nohama provadi neznama skupina své Silené loupeze a ve stej-
ném stylu musi probihat i patrani po nich. Kdo prvni narazi na limity svych
moznosti? Kdo prvni najde sviij Bod zlomu? Zloc¢in nebo spravedInost?
Vstupné: 110K¢, 2D, 113 min., Ceské titulky, pro mlddez do 12 let nevhodny

21. ¢tvrtek 18.00 hodin
8 HROZNYCH

Novy western Quentina Tarantina. ZasnéZenymi kopci Wyomingu se fiti
dostavnik. Veze se v ném John Ruth (Kurt Russell), lovec lidi, zndmy také
jako ,,Kat®, a Daisy Domergueové (Jennifer Jason Leigh). Jeho ¢ekd odména
vypsana na jeji hlavu, ji soud a opratka

Vstupné: 110K¢, 2D, 182 min., Ceské titulky, pro mlddez do 15 let nevhodny

24. nedéle 18.00 hodin
PERFEKTNI DEN (A Perfect Day)

Prvni obéti vSech valeénych konflikti byva zdravy rozum. A presné to se
stalo i skupince humanitarnich pracovnikli z mezinarodni organizace Aid
Across Borders, ktera pomédha ve vilecné zoné kdesi na Balkané. Ted maji
na krku jednu z poslednich studni uprostied hor, ktera je zdrojem vody pro
nékolik vesnic, a praveé ted v ni plave mrtvola, kterou tam nékdo neznamy
hodil. Uvnitf komedie je drama, v ném road movie, v kterém je zase véalecny
film. Prosté je to jen dalsi Perfektni den, ktery se setkal s velkym ohlasem
na leto$nim filmovém festivalu v Cannes.

Vstupné: 100K¢, 2D, 106 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

26. utery 18.00 hodin
27. stieda 18.00 hodin

MUZIKAL ANEB CESTY KE STESTI

Novy ¢esky hudebni film s pisnémi ze slavného muzikalu Starci na chmelu.
Muzikal aneb cesty ke $tésti je hudebni film o dneSnich mladych lidech a je-
jich Zivotech — o touze po tuspéchu, kamaradstvi, rivalité, odvaze. A ano, také
o lasce. V hlavnich rolich uvidime Vicu Kerekes, Romana Vojtka, Martina
Pisafika, Jifiho Korna, Adama MiSika, Vladimira Polivku a dalsi. Pro které
z nas neni srdcovéjsi zdlezitost, nez filmovy muzikal Starci na chmelu?
Vstupné: 110K¢, 2D, 85 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny

28. ¢tvrtek 18.00 hodin
TAJEMSTVI JEJICH OCI (Secret in Their Eyes)

Oscarova Julia Roberts patrd v napinavé a dramatické krimi po vrahovi své
dcery. Skvélou hereckou sestavu dopliiuje Chiwetel Ejiofor a Nicole Kidman.
Vysetfovatelka FBI Jess je rozervana ve chvili, kdy se obéti brutalni vrazdy
stane dcera Jess. Po tfindcti letech najde jeji kolega Ray stopu, jezZ by mohla
pfinést vyfesSeni pripadu a spravedlnost. Na Sokujici tajemstvi, které se obje-
vi, neni ale nikdo z nich poradné pfipraven.

Vstupné: 110K¢, 2D, 111 min., pro mlddeZ do 12 let nevhodny

dokonceni na ndsledujici strané
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30. sobota 17.00 hodin
LEDOVA SEZONA |

Hlavnim hrdinou dobrodruzné podivané pro celou rodinu je ledni medvéd
Norm. Ledni medvédi jsou obavané Selmy, maji obrovskou silu, uplavou az
100km v kuse a mohou pfi své mohutnosti béZet az rychlosti 40km v hodi- ‘
né. Na bézné medvédi normy ale Norm kasle, tulené ma rad jako kdmose
a ke Stésti mu staci hlavné dost zabavy a zadni otravni turisté na Arktidé. ‘
Ted se ale blaznivy projektant rozhodne postavit luxusni obchoddk a vyletni
apartmany pfimo na jeho ledovém dvorku.

Vstupné: 110K¢, 2D, 90 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny ‘

31. nedéle 18.00 hodin ‘
LIDA BAAROVA

Novy cesky film. Rezie: Filip Renc. Hraje: Tafia Pauhofova. Pfibéh Zeny, kte- ‘
na filmu reZisér Filip Renc.
Vstupné: 120K¢, 2D, 110 min., Ceské znéni, pro mldde? do 12 let nevhodny ‘

> KALENDAR <«

71| T Prachy — divadelni predstaveni ‘
’ Divadlo A. Jiraska, Upice, 19.30 hodin
9.1 so Trikralovy koncert Mé&stské hudby Upice |
’ Kulturni dam Havlovice, od 18.30 hodin
11| po | Klub deskovyich her |
T Méstskd knihovna, Upice, 17-20.00 hodin ‘
41| eT Den ot?Yrenych d\ier} . '
Gymnazium a SOS Upice, 15-17 hodin |
~ | Pohddkovy tl
4.1 CT 78 Upice-Lény, od 13 hodin o
9.1 | UT Dasenka - 1}11.1b détskych Ctenaru k5
Knihovna Upice, 14.30 hod. o
me]
Py N
19.1. | UT Nepalem, bejz cestoxflq./ .
Loutkové divadlo, Upice, 18 hodin ‘
Setkani firem, podnikateld a Zivnostniki ‘
21. 1. | CT | se zastupiteli m&sta Upice
Méstsky sdl, Upice, 17 hodin |
~ | Loutky nestartnou
A L | € Loutkové divadlo, Upice, 18 hodin ‘
21| eT S1vntleir,1%: J1n°a Q1n? — beseda . ‘
7S Bfi Capk, Upice, 17.30 hodin
2. 1| &T Sintiang: Jind Cina — beseda pro Zaky 2. st. ZS |
o Loutkové divadlo, Upice, 11.00 hodin
Den otevienych dvefi do vyuky ‘
22.1.| PA | Budova ZS Bratii Capka Upice,
8.00 — 12.00 hodin |
3.1 | SO Skoli¢ka naneéisto
L Budova Z§ Bratfi Capkd Upice, 10.00 hodin |
2. 1.| SO Mit pro co zit — pfednaska ‘
T Spolecenské centrum Veselka, Upice, 17 hodin
24 1. | NE Krejc¢i Nitka a zakleta princezna ‘
T Loutkové divadlo, Upice, 14 a 16 hodin
27 1| ST ISL veregne, zageglam M UP]CC ‘
Méstsky sal, Upice, 17 hodin
30.1. | SO Mit pro co Zit — prednaska ‘
T Spolecenské centrum Veselka, Upice, 17 hodin ‘
Ples zahradkart
30.1.) 50 Méstsky sél, Upice |

VELKOOBCHOD

tel. 499 881 190
mobil 603 513 450

VETIM...

KOUPELNOVE
~ STUDIO

2=

Zékopanka 765
Upice =

1 tel. 499 781 024

www.vetim.cz B 5603591 056

Vse pro Vasi koupelnu naleznete pod jednou stfechou.

OMINICV

e kompletni
kominické prace

» frézovani kominu

* vlozkovani komint

* tFivrstvé kominy

* kominové systémy

* revize

$% 777 055 942

e-mail: mont.kom@seznam.cz

www.kominy.euweb.cz

Grafické navrhy tiskovin a pFiprava k tisku.

JiFi Filipek, Upice

grafik.jestrebihory.cz

Dobre zaplatim za kapesni a naramkové hodinky, hodiny, obrazy, foto-
apardty, lustry, obrazové ramy, pivni lahve, housle, stard vyznamenani,
odznaky, mince, bankovky a jiné. Koupim i celou pozustalost. Pora-
denstvi i nabidka je zdarma. Platba v hotovosti.

Tel.: 605 254 511 — p. Hrnecek.
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