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> Predvanoc¢ni setkani
senioru

A\ Pospichejme k Betlému...

Je Cas adventu, doba oCekavani ptichodu JeziSe Krista na svét, takZe se str. 3
vam mozna vybavi dvodni slova z Creda, 4. ¢asti Ceské mse vanoéni Jaku-
ba Jana Ryby, ktera jsem si vypijcila pro ndzev tohoto svého kratkého za-
mysleni. K Betlému se sice vydat nemiZeme, ale také letos, podobné jako str. 4
loni, bude ndm viem o Vanocich dopfdno té&sit se z betlému, vytvarné- > S certy nejsou Zerty
ho zobrazeni JeZiSova narozeni vystaveného v naSich kostelich, a spous-
ty naddhernych lidovych koled, které jej vzpominaji a oslavuji. Bez nich si
Ceské Vanoce jiz nelze predstavit. Jinak tomu nebude ani v nasem far-
nim chramu sv. Jakuba Starsiho v Upici. str. 7
Na bo¢nim oltafi Ctrnécti sv. pomocniki se divérné zndmy betlém > Ohlédnuti loutkara
objevi na Stédry den a zistane zde az do svétkt Ti krali (6. 1.), tak- za rokem 2016
7Ze prilezitosti k navstévé a prohlidce bude vic nez dost. Chvili, kte-
rou v§ak vyuziva nejvice z vis, je, jak se jiZ stalo krasnou tradici, den

> Cesko zpiva koledy

str. 5
> Broumovské diskuse

str. 8

svétku sv. St&p4na, 26. prosinec. Tehdy se u kostela odehrava malé di-
vadélko Zivy betlém, podporoviano Méstem Upice, a po jeho skon-
¢eni vitd divaky slavnostné osvétleny a vanocné vyzdobeny kostel.
Také letos se zde, doufam, opét vSichni sejdeme. VErim, Ze ve zdravi,
v slavnostni naladé a radostném ocCekavani véci pfistich, které nim
pfinese blizka budoucnost.

Pteji Vam v§em, aby Vis pevné zdravi, ona slavnostni nalada a ra-
dost spojend s Vanocemi a poslednimi dny odchézejiciho starého
roku neopustila a provazela vés i do nového roku 2017, od néhoz ka-
Zdy z vas jisté néco oCekdavite. KéZ se vam splni alespori zlomek
toho, co si vroucné, moznd i tajné prejete, po Cem touZite, co vas dalsi

Zivot prozafi, obohati a naplni dlouhodobou radosti.
Mgr. Alena Krivskd

> Den pro détskou knihu

str. 9
> Nové knihy

str. 10
> Do Ceského Betléma
na détsky Silvestr

str. 12
> Mikulassky béh

str. 15
> Program kina



>PRVNI PARTA

INFORMACE Z JEDNANI ZASTUPITELSTVA

A . Ve yd d
24. verejné zasedani
Zastupitelstva mésta Upice
se uskutecni ve stiredu
14. prosince 2016 od 15 hodin
v méstském sale.
Program:
1. Majetkové zaleZitosti
2. Pribéh plnéni investi¢nich akci
za rok 2016
Finanéni zdleZitosti
Navrh investic na rok 2017
Rozpocet na rok 2017
Rozpoctovy vyhled na roky
2017-2019
7. Plan prace ZM na I. pololeti 2017

N gl hetodd

> O VECECH «
OBECNYCH

A OBECNICH - INFORMACE Z MEU

Jednorazové prispévky
a prispévky na c¢innost
pro oblast kultura, sport
a socialni pro rok 2017

Zastupitelstvo mésta Upice schvililo na
23. zasedani dne 16. 11. 2016 nové Zisa-
dy poskytovani finanéni podpory z pro-
stiedkt rozpo&tu Mésta Upice fyzickym
nebo pravnickym osobdm vyvijejicim
vefejné prospésnou Cinnost na uzemi
mésta pro zZadosti prijimané v roce 2017.
A déle vyhlasilo dotacni vyzvy Mésta
Upice na jednordzovy piispévek a pii-
spévek na cinnost pro oblast kultura,
sport a socialni pro rok 2017.

Vyplnéné Zadosti s povinnymi piilo-
hami v tisténé a podepsané podobé je
nutné dorucit na podatelnu Mé&sta Upice
nebo postou na adresu Mésta Upice, Pod
Méstem 624, 542 32 Upice v terminu od
1. 1. 2017 do 1. 2. 2017 (nejpozdéji do
17 hodin). Formulafe k vyplnéni zados-
ti jsou k dispozici na Méstském uradé
v Upici, kancelar ¢. 7, nebo na webovych
strankdch Mésta Upice www.upice.cz,
v zaloZce Z uradu, dotace, programové
a individualni dotace, 2017. V pfipadé
dotazli se miZete obratit na e-mail:
steidlerova@upice.cz nebo na telefonni
¢islo 499 859 060.

Ing. Lenka Steidlerovdi
Referentka sprdvniho odboru

Mésto Upice srde¢né zve na tradi¢ni
W

R |
Diedvdnocni Virg

sethani

seniovy
A

s koncertem dechové hudby
JAVORINKA ze Strani

Hudba k tanci i poslechu.
Drobné obcerstveni zajisténo.

&3 13.12. 2016 od 16 hodin ,
. Méstsky sal, Bratri Capkl 1075, 542 32 Upice

Predani Seku pro CDS od spolecnosti
Saar Gummi Czech s. r. o.

Mésto Upice dékuje spole¢nosti Saar Gummi Czech s. . 0. z Cerveného Kostelce, kte-
ra podpoftila nakup tolik potfebného stropniho zvedaciho zatizeni pro téZce zdravotné
postizené klienty. Sek ve vysi K& 25 000,- pro Centrum dennich sluzeb mésta Upice
(dale CDS) predal dne 26. 10. 2016 zastupce spolecnosti, feditel pro personalistiku,
PR a sluzby pan Ing. Marek Duris, ktery se zaroveii seznamil s &innosti CDS a s praci

klientd.
Ing. Lenka Steidlerovd, referent sprdavniho odboru

Od 1. 12. 2016 dochazi k apravé oteviraci doby

Méstského tiradu v Upici takto:

pondéli, stieda: 8:00—11:15 a 12:15-17:00
utery, ¢tvrtek: 8:00—11:15 a 12:15-14:30
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Halloweensk4 party v CDS mésta Upice

Posledni #{jnové pondéli patii Halloweenu. Ani my v Centru dennich sluZeb mésta Upice jsme
neziistali pozadu a uspofadali si strasidelnou party. Rikate si pro¢ slavit Halloween, kdyZ to
neni Cesky svatek? Nebojte se. Ale kdy jindy by ze svych skrysi mohly vylézt ven riizné stra-
Sidelné priSerky?

Ve straSidelné  vyzdobe-
ném CDS byli jiZz brzy rano
prvni straSidylka a tematicky
oranzovo-Cerné obleceni lidé.
Masky jsme doladili malovanim
na oblicej. Namalovali jsme si
na tvafe pavuciny, jizvy a jiné
motivy. Potom nasledovalo
specidlni halloweenské vareni.
Nejprve jsme si vydlabali strasi-
delny oblicej z dyné a poté jsme
z vydlabaného vnitfku uvafili

dyiiovou polévku a tajemnou buchtu s prekvapenim.

V mistnosti nam probleskovala svétylka z vyfezané dyné a dotvérela tak paradni atmosféru.
Po spole¢ném foceni vypukla ta spravna zabava, hraly se rtizné hry (napf. boj se strasidelnymi
nafukovacimi balonky) a zazili jsme spoustu legrace. UZijte si trochu legrace a neberte Zivot

tak vazné. Katerina Hofmanovd

> VECI KOLEM NAS «

MINIREFERENDUM, ZEPTALI JSME SE...

Pojdme si spoleéné zp¥ijemnit adventni ¢as

a jiz poSesté si ve stejny den a stejnou
hodinu zazpivat pét stejnych koled.

denik

Zazpivame si
spole¢né t¥i koledy,
které jiz zname:
Nesem vam noviny,
Narodil se Kristus Pén,
Pljdem spolu do Betléma
P¥idejte se k nam!

UPICE
nameésti TGM
pred muzeem

Texty koled najdete
14.12. 2016 ve svém Deniku.

Vice informaci na www.ceskozpivakoledy.cz

> O LIDECH

SPOLECENSKA KRONIKA

Jaroslav Cihak
— zaslouzily hasic

Dne 4. listopadu 2016 obdrzel ob¢an mésta
Upice a ¢len SDH Upice Jaroslav Cihak nej-
vy$si hasi¢ské vyznamendani, titul Zaslouzi-
1y hasi¢. Je to za jeho obétavou dlouholetou
prici zejména ve funkci velitele. Radu let ve
dne i v noci vyjizdél s jednotkou k zdsahim
k zachrané lidskych Zivotti a majetku, podilel
se na vychové mladych a dortstajicich hasi-
¢l, na vychové dalsiho hasi¢ského pokolenti,
v ptipadé€ potieby zvladal fizeni vSech hasic-
skych vozidel. Je to jiz tfeti dosavadni Zijici
zaslouZily hasi¢ v Upici.

Kostdlek Vlastislav, ved. Aktivu zaslouZilych

hasicit Krdlovéhradeckého kraje

Ceské hvézdy
zpivaji Queen

Prvni ze série koncert Ceské hvézdy zpivaji
Queen dopadl nad oc¢ekavani dobte. Jednou
z ucinkujicich byla i Iveta Aman Suchdnko-
v4, kterd spole¢né s Vladimirem Hronem za-
zpivala Barcelonu. Blahopfejeme k uspéchu!

> POVIDEJME <
SI DETI

ZPRAVY ZE SKOL, MAT. SKOL A ZUS

ZAakladni $kola Bratii Capkt
porada
v sobotu 17. prosince 2016 od 9.00 hodin
v télocvicné Skoly
11. ro¢nik turnaje v kopané

prevazné pro soucasné

a byvalé ,,Blahoviky*
(,,Blahovak* musi byt kapitdnem druZstva)

BLAHOVKA CUP
Pocet hraca na hiisti je 4 + 1
(max 4 nahradnici)
Systém hry a hraci doba bude upfesnéna podle
poctu prihlasenych druzstev
Startovné pro tym: 400 K¢

Prihlasky do stfedy 14. prosince
(maximalni kapacita 15 druzstev)
telefonicky na ¢. 499 881 138, 499 884 875,
731 519 030 nebo e-mail:
zakouril@zsbcupice.cz (p. Zakoufil)

Podrobnosti na www.zsbcupice.cz
(rozlosovéni 2 dny pred turnajem)
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Strasidlaci z dyni
Desitky dyni nejraznéjSich tvari, barev a veli-
kosti, $kolni jidelna praskajici ve Svech, spous-
ta déti touZzicich vyrobit si svého strasidlaka-
-dynaka. A samozfejmé rodice, tety, babicky
a dédové v roli doprovodu, radct a pomocni-
kt. To byla podzimni dilna, kterou ve stiedu
19. fijna pofadala Zakladni $kola Bratii Capki.
Pod Sikovnyma rukama vyzbrojenyma noziky,
1Zicemi ¢i vykrajovatky vznikaly roztodivné
tvary Sklebicich se dynaku. Fantazie se rozjela
na plné obratky. Jest€ dynovou hlavu dozdobit pfirodninami, dovnitf vloZit zapdlené svétylko,
se straSidlakem se vyfotit — a hotovo! Podékovani za zdatily pribéh odpoledne patii v§em zu-
Castnénym, $tédrym zahradkarim, ktefi nam vénovali své vypéstky, pani ulitelce Pavlaskové,
ktera vSe zorganizovala, a rovnéz velice ochotnym pomocnikim z fad zaki 2. stupné.

Eva Prouzovd

Florbalova vikendovka

V sobotu a v nedéli 22. a 23. fijna se na Z4kladni $kole Brati Capki konala prvni letosni vi-
kendovka. A protoZe bylo tésné pfed okresnim kolem ve florbalu, tak byl jeji nazev zcela jasny
— ,,Florbalova®. Zicastnilo se ji 27 zaka 5. — 9. ro¢niku. Trénovali tieba vedeni mi¢ku nebo
stielbu. Ale predevsim hrali florbal. Zvlast ti mladsi a zvlast ti starSi. OvSem k vidéni byl i za-
pas mezi divkami a chlapci. VSe bylo proloZeno soutéZemi ve slalomu s mickem a ve stfelbé.
Zavodilo se i v samostatnych ndjezdech. A nechybéla samoziejmé ani stezka odvahy ¢i uz kla-
sické hledani pokladu na zavér. Vikendovka se opravdu vydafila.

Martin Dytrych

ZS Bratii Capka Upice
porada
pro vSechny predskolaky a Zaky prvnich aZ ¢tvrtych tfid karneval

S Certy nejsou zerty

v sobotu 3. prosince 2016 v 10.00 hod. ve velké télocvicné
— bude otevreny hlavni vchod télocvicny (u bufetu)
— vsichni pfijdte v ¢ertovskych maskach
— na Certovsky rej se mohou ptijit podivat i vasi rodice
— obcerstveni pro unavené Certiky a Certice zajiSténo

7S UPICE-LANY
PRULET ULEM

4 o Ve L
Dékujeme, pane uciteli
Jesté na jate v plné svéZesti plnil funkci hlavniho rozhodéiho pti Upické latce, pomahal
pfi okrskovych soutezich v Pohéru rozhlasu, Zdravotmckem viceboji, ve $plhu... Pfisla
zla nemoc a vSechno zhatila. UZ se
o jeho um a zkuSenosti opirat nemi-
Zeme. Pan ucitel Kvétoslav Matyska
necekané odesel.

Pan ucitel s velkym U. Bezmala
Ctyricet let lansky kantor télem i dusi.
Matikar, na kterého se nezapomina,
coZ mimo jiné potvrzuje diskuze jeho
byvalych zakd na socidlnich sitich.
Te€locvikarskd legenda. Duchovni
otec soutéZze O nejlepsiho sportovce
Skoly, okrskovy metodik, koordinator
regiondlnich soutézi, zakladatel pres-
tizni Upické latky. Clen Siné slavy tpického sportu. O to vice mrzi, Ze se nedockal vysled-
ku pravé probihajici modernizace sportovniho aredlu u lanské Skoly, na kterém vychovaval
a k pohybu motivoval tolik generaci tpickych zaku.

Budete nam pfi vSech téch akcich moc chybét, pane uciteli. Dékujeme Vam!

Petr Kalousek, reditel Skoly, foto Miroslav Vosdhlo

Evropsky den
jazyku

Kazdoro¢né probihd na nasi Skole projekt
s nazvem Evropsky den jazykt. Zadani hlav-
niho tkolu se méni. Letos jsme se vratili

do srpnovych dnt, do horkého Rio de Janei-
ra, na letni olympijské hry. Rozdéleni Zaki
do skupin a sezndmeni s tkoly probiha vzdy
nejméné tyden pfedem, aby se Zaci mohli do-
mluvit, poradit a pfipravit.

V den D pracuji samostatné ve tfidach.
KaZzdy clen skupinky by se mél podilet
na zpracovani zadani. V 11 hodin se sejdou
vSichni pfitomni v télocvicné a postupné
plni jednotlivé dkoly. VSe pozorné sleduje
vybrand porota z fad vyucujicich a ta také
udéluje body. Letos plnili Zaci tyto ukoly:
1) slavnostni ndstup tymu, 2) predstaveni
svého tymu v angli¢tiné, 3) vypracovani vé-
domostniho testu z oblasti sportu, 4) predsta-
veni zadaného sportovce a jeho discipliny,
5) vytvoreni plakatu se sochou Jezise Krista,
6) predvedeni brazilského tance samby.

Pro vyherce byla pfipravena sladka od-
ména. Misto olympijskych medaili vénec-
ky. Vyhralo druzstvo pfedstavujici Jamajku
a Usaina Bolta.

Kldra PitaSovd, predsedkyné predmétové komise

cizich jazykit, foto Iveta Jirickovd

Okresni kolo
v minikopané
a v basketbalu

Dva starty v okresnich kolech starsi chlap-
ci proménili v bronzovou a ,bramborovou‘
medaili. Nejprve se devét zakt 8. a 9. trid
zucastnilo okresniho kola v minikopané,
které probéhlo za chladného pocasi v puli
fijna na Méstském stadionu v Trutnové. Mezi
osmi tymy 14nSti fotbalisté nakonec obsadili
nepopuldrni 4. misto. O tyden pozdé&ji nékte-
ré z nich ¢ekal dalsi okresni turnaj, tentokra-
te v basketbalu. Nasi basketdci dva zapasy
vyhrali a dva prohrali, v kone¢ném potadi
jim patii bronzova pficka. Dékujeme vSem
za Uspésnou reprezentaci $koly.
Martin Kejzlar, predseda predmétové
komise télesné vychovy a sportu
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Béh Dlouhymi zahony

Ttindct ldnskych zaki se v sobotu 12. listopadu 2016 zicastnilo 43. ro¢niku Béhu Dlouhymi
zahony. Nasi béZci vyuZili doméciho prostfedi, start a cil byl totiZ u lanské Skoly. Traté vedly
lesoparkem na Dlouhych zadhonech a po Lanech. Nasi reprezentanti ziskali kompletni medai-
lovou sbirku. Na zlaty stupinek vystoupila Katefina Hordkova (3. A) v kategorii pfipravka II
— divky. V kategorii starSich Zakyfi ndm patfi hned dv& medaile. Stiibro brala Diviska Sikova
a bronz Petra Janeckova (obé 8. A). Dalsi Ctyfi Zaci skoncili tésné pod stupni vitézi. Byvaly
74k nasi Skoly, Mat&j Kaizr, sout&Zici za SPS Trutnov, obsadil mezi dorostenci 2. misto. Kazdy
ucastnik béhu ziskal slosovatelny kupon do tomboly a odnésel si malou odménu. VSem lan-
skym béZclim patii podékovani za reprezentaci Skoly.

Vendula Janeckovd, ucitelka télesné vychovy

Détsky parlament v akci

Ani tento rok ldnsky parlament nezahdli. Od zaatku Skolniho roku uspofadal sim nékolik
akci, na nékterych se podilel jako spoluorganizator. Prvni z nich byl Den zdravi, nisledovala

Novoskolni diskotéka. Aby se déti zabavily hlavné o prestavkich, zorganizoval ,,Teplakovy
den®. Prvni listopadovy pate¢ni veCer probéhla ,,StraSidelnd stezka“.
Té se zucastnilo vice neZ 80 déti plus rodi¢e mnohych z nich. StraSidla na svych stanovistich
neumrzla, Zaddného rodice ani dité jsme nemuseli oSetfovat a v cili na vSechny ¢ekala mald
odmeéna, ¢aj a pro rodi¢e medovina.

Ted uZ se vSichni z parlamentu plné vénuji pfipravam na Medové trhy a Vanoc¢ni show.

Parlamentéci, dékujeme za vasi aktivitu a pomoc.

text i foto Iveta Jirickovd, koordindtorka détského parlamentu

KRASNE VANOCE
Mili étend#i Upickych novin, piejeme Vdm v§em pohddkové medové Vinoce.
Zdci a zaméstnanci ZS Upice-Ldny

Gymnazium a stiedni odborna $kola Upice

Broumovské diskuse jiZ potreti

Dne 7. 11. — 8. 11. se Sest studentl nasi $koly zucastnilo tfi diskusnich blokt o evropské identité.
Eliska Vodickova, Lenka a Lucie Ondrac¢kovy, Michal Maryska, Roman Prokop, David Mar-
czicsuk ziskali stipendia, kterd
jim umoznila nejen ucast na dis-
kusnich setkanich, ale i ubytova-
ni, stravovani, prohlidku kl4stera
s odbornym vykladem, navstévu
mozartovského koncertu Polyfon-
niho sdruZeni, a to vSe zdarma.
Skoda, ze Gymnazium Hostinné
v¢as neoznamilo, Ze se akce nezu-
Castni, protoZe v tom piipadé by
mohlo jet vice studentli z jinych
Skol.

Diskuse byly ptipravené na pro-
fesiondlni drovni v sdle Dfevni-

ku (dfive prostory slouzily benediktynim
opravdu k ukldddni paliva). Ucastnici viech
generaci ziskali visacky se jmény a broZur-
ku s informacemi o hostech, letak s ¢asovym
planem. Po tvodnich monolozich tfi hosti
lidé z publika mohli klast otazky ¢i vyslovit
svlj nazor, asistentky jim po pfihlaseni daly
k dispozici mikrofon. My jsme zatim tu od-
vahu neméli, ale na pfistim setkdni jisté mit
budeme.

A jaké myslenky, informace utkvély v mé
hlavé? Nase evropska identita ma 4 zdro-
je: zidovské Desatero, kiestanskou lasku
a odpusténi, feckou demokracii a fimské
pravo. Z dob osvicenskych jsou to hodnoty
jako svoboda, tolerance. Dulezity je i smy-
sl pro humor — umime si udé€lat legraci ze
sebe sama, (politik MUDr. Roman Joch).
Politici jsou takovi, jaka je spoleCnost. Mit
déti znamena obétovat se, obétovat Cas, své
zajmy, pohodli — nechce se, (MVDr. Pavel
Bélobradek). V CR je vysoka skepse vGci
diskusi (i na obecnich zastupitelstvech),
prestoZe znamena nebat se a zdroven vnimat
zajmy druhych a je podstatou demokracie,
(Doc. PhDr. Karel B. Miiller, PhD). Mluv-
¢i statl hovoii o idedlech nikoli o realité,
elity se vzdaluji masdm, nenaslouchaji jim,
(Dr. habil. Petr Robejsek). Za Karla IV. jsme
se citili jako svatosvaty narod Cesky, po bitvé
na Bilé hote jsme se stali lestic¢i klik u cisar-
ského dvora. I dnes nam chybi zdravé sebe-
védomi (historik doc. PhDr. Petr Hlavacek,
Ph.D.). Citim se Cechem i Evropanem. Elita
musi mit i schopnost slouzit, (Petr Kolar).
Tremi divody krize zdpadni civilizace jsou
sekularizace, kult humanismu a liberalis-
mus. Rusko je krachujici stét, jeho export je
nizs8i nez export Belgie (Alexandr Tomsky).
V Evropé se zvétSuje hranice mezi chudymi
a bohatymi, napt. v Némecku je velké mnoz-
stvi chudych a zanedbavanych déti, na druhé
strané méné déti rozvijenych, o které jevi
rodice zdjem, (ThLic. David Bouma, Th.D.).

Na brexitu méli podil i mladi Angli¢ané,
ktefi nesli k volbam, a poté litovali, doufej-
me, Ze takovéto diskuse povedou k tomu, Ze
i mladi u nds se budou zajimat o politiku,
a tudiZ o svou budoucnost. Souhlasim s do-
centem Karlem Hlavackem, Ze bez vlastni
hrdosti na narodni identitu nemiZeme byt
hrdi ani na tu evropskou. V oblasti ekonomi-
ky mame byt na co pysni: nezaméstnanost je
po SRN nejnizsi v Evropé, HDP roste, statni
dluh se snizuje diky soucasnému prebytko-
vému rozpoctu, Narodni potravinova sbirka
ukazuje, Ze jsme soliddrni s lidmi v nouzi.
Velmi pozitivni ndzor na Cechy ma mate-
matik a mecends Karel JaneCek. A proto
mluvme spolu nejen na obecnich zastupi-
telstvech, ale i na pracovistich a v rodinach,
pfeméiujme negativni energii v kreativni.
Nase Skola muze byt py$nd na to, Ze se ji
diky ucasti na tfech projektech podafily zis-
kat z fondi EU téméf tfi miliony na vybaveni
Skoly a dalsi vzdélavani studentl a pedago-
gu.

Mgr. Kamila Matejikovd
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Podzim v materské Skole

,,Mame tu zas adventni ¢as,...”

Blizici se Vanoce s sebou nesou vano¢ni piipravy, nakupy, shanéni vanoc¢nich darkd pro
radost a potéSeni svych blizkych. Vanoc¢ni posezeni v rodinném kruhu vZdy prinasi vzpo-
mindni, bilancovani a rozjimani.

V matertské Skole se také na konci kazdého roku radi ohliZime za uplynulym obdobim —
pojdte s nimi proZit alespon na papite akce, které jsme v nasi Skolce uspotadali v obdobi
od zafi 2016.

Prvni byla oslava svétku Jaromira (24. 9.), jehoZ jméno nese jedna z nasich $kolek. Osla-
va probihala od pondéli 19. 9. do patku 23. 9. Po cely tyden méli rodice s détmi moZnost
malovat na venkovni zed v zahradé MS barevné obrizky dle vlastniho napadu a fanta-
zie. Ve stfedu odpoledne k ndm pfijely déti z havlovické Skoly a krasné zahraly pohddku
,Jak Krtek ke kalhotkdm prigel”. Ctvrtek patiil sportovnimu odpoledni — opét na zahra-
dé na jednotlivych stanovistich si déti za doprovodu rodic vyzkouSely svou obratnost.
V pitek dopoledne ndm déti v ZS Lany zahrély pohiadku o medvidkovi. Po cely tyden
znéla nasi Skolkou Jaromirska pisnicka a rodi¢e méli moznost psat na tabuli na chodbé
sva prani.

Ve skolce Na Veselce zase ucitelky usporadaly na konci fijna podzimni zahradni slav-
nost. JiZ od jara se déti spolecné s ucCitelkami staraly o zahonky na Skolni zahrad¢ — saze-
ly, sely, zalévaly, plely a pozorovaly, jak troda roste. Podle dozravani hrasku, fedkvicek,
jahod, rajcat, brambor, mrkve postupné spolecné sklizely, konzumovaly nebo kucharky
ve Skolni kuchyni vyuZily naSe vypéstky. Zahradni slavnost byla vyvrcholenim vSeho
snazeni. RodiCe s détmi se sesli na zahradé, obdrzeli planek zahrady se zakreslenymi sta-
novisti. Podle planku splnili sportovni, poznavaci a zdbavné tkoly, poté si mohli vydlabat
straSidylka z dyni - téch se ndm na zahrddce urodilo hodné. N¢kolik Sikovnych rodict
stlouklo z prkynek krmitka pro ptacky — ta vyuZijeme v zimé&, budeme ptackim sypat zr-
nicka ze slunecnic z nasi zahrady a pozorovat je v krmitku. Na zavér si déti s rodici opek-
ly parky a posedély u ohné. Dékujeme panu Peterovi za prkynka a panu Grossmannovi
za pomoc pii organizaci.

-l Y -
Velmi nas pot&sila navitéva predskoldki z MS Suchovrsice. Déti si prohlédly zahradu,
podle planku splnily tkoly, dozvédé€ly se o jednotlivych centrech zahrady, nasly poklad,
ve tfidé€ si vyrobily strasidylko a pohraly si.

Z dalsich aktivit, které tady chceme zminit, jsou vylety za poznanim — do Radce ke vce-
limu tlu, do ekologickych center v Ceské Skalici a Hornim Mar§ové, vystoupeni déti u va-
noc¢niho stromu, celoro¢ni plavani. V pfipravé mame jesté kurzy lyZovani a brusleni.

V &ase predvanocnim se slusi pod&kovat viem, se kterymi nase $kola spolupracuje — ZS
Lany (pocitace), ZS Bii Capki (t€locviéna), spec. ZS a ZUS (keramika), méstskd knihov-
na (besedy), Mésto Upice, méstské kulturni stfedisko (vystavy, kulturni akce, vitdni ob-
¢ankd, vyroci svateb).

V téchto adventnich dnech si s détmi kratime Cas ¢ekani na Jeziska piipravou programu
na vanoc¢ni posezeni s rodici, vyrabime darky, dekorace — i s rodici v tvofivych dilnach.
Ocekavame ve Skolce i navstévu Certd s MikulaSem.

Zkratka ,.Vanoce, Vanoce, ptrichazeji,...

Prozijte adventni Cas bez spéchu a stresu, vanocni svatky v klidu a s radosti se svymi
rodinami a prateli, do nového roku 2017 vstupte optimisticky s virou v dobro a lasku.

> ZARIVE HLUBINY

HVEZDARNA

Astronomické informace
Slunce vstupuje 21. 12. v 11 hodin 43 minut
do znameni Kozoroha. Nastdva zimni sluno-
vrat, za¢ina astronomické zima.

Meésic je 7. 12. v prvni ctvrti, 14. 12.
v upliiku, 21. 12. v posledni ¢tvrti, 29. 12.
v novu. Pfizemim prochdzi 13. prosince,
odzemim 25. prosince. Vzdjemna piiblizeni
- konjunkce - Mésice s planetami nastivaji
3. 12. (s Venusi), 5. 12. (s Marsem) a 22. 12.
(s Jupiterem). 13. prosince rdno prob&éhne
tésna konjunkce Mésice s nejjasnéjsi stalici
souhvézdi Byka, hvézdou Aldebaran.

Planety slunecni soustavy: Merkur je ne-
pozorovatelny. Velmi jasnd VenuSe sviti
na vecerni obloze nad jihozdpadem, nedale-
ko ni se pohybuje nacervenaly Mars. Jupiter,
nejveétsi planeta slunecni soustavy, je dobie
viditelny rdano nad jihovychodnim obzorem.
Pohybuje se v souhvézdi Panny.

Zajimavé tukazy: 14. prosince nastdva
maximum meteorického roje Geminid. Az
do 20. 12. jsou z Upice dobie viditelné ve-
¢erni prulety Mezindrodni kosmické stanice,
koncem prosince se ISS objevi na ranni ob-
loze. Zajimavy astronomicky tkaz nastava
na Silvestra vecer, planeta Mars se velmi tés-
né piiblizi k Neptunu. Ukaz je ale viditelny
jen dalekohledem.

Bliz$i informace o navstévnich hodinach,
omezeni provozu o svatcich, akcich hvéz-
darny i ukazech na obloze najdete na inter-
netovych strankach www.obsupice.cz a také
na facebooku (www.facebook.com/obsupi-
ce).

Jiri Korduldk, Hvézddrna v Upici

> MARSYAS

KULTURA

Vzpominka
na Karla Capka

KPBCMU

Tradicné 25. 12. 2016
pred budovou Policie CR

Netradi¢n€ v 16.00 hodin

Déti a zaméstnanci Mater'ské Skoly Upice
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Méstské muzeum
a galerie J. W. Mezerové

1.12.-31.12. 2016
Aj, dnes v Betlémé
vesela novina!

Meéstské muzeum a galerie JWM srdec-
né zve na tradi¢ni vano¢ni vystavu, letos
s ndzvem vypujcenym z jedné z prekras-
nych podkrkonosskych koled — Aj, dnes
v Betlémé vesela novina!

Vystava je pristupnd do 8. 1. 2016.
Tésime se na Vds!

10. 12. 2016

Adventni ozdubkova
dilnicka

Meéstské muzeum a galerie Julie W. Me-
zerové srde¢né zve na tradi¢ni Adventni
ozdubkovou dilnicku, zdbavné odpoled-
ne plné tvoreni pro velké, malé, ba do-
konce i ty nejmensi. Pfijdte se predva-
no¢né naladit a vyrobit si néco hezkého!

Tésime se na Vds v muzeu v sobotu
10. 12. od 13 do 17 hodin!

12. 12. 2016
Prednaska
— od adventu do Vanoc

Meéstské muzeum a galerie Julie W. Me-
zerové srdecné zve na prednasku Od ad-
ventu do Véanoc. O historii proZivani
pfedvano¢niho a vano¢niho ¢asu v na-
Sem regionu prednasi Jana NeSnérova.
Tésime se na Vds v pondeli 12. 12.
v 17 hodin v méstském muzeu!

21.12.2016
Muzejni koledovani 2016

Meéstské muzeum a galerie JWM srdec-
né zve vSechny své ptiznivce a spolupra-
covniky na druhy ro¢nik prfedvanoéniho
posezeni s cukrovim, svafenym vinem
a vano¢nimi koledami. S sebou cukrovi,
kterym se chcete pochlubit, dobrou nala-
du a muzikanti hudebni nastroje.

Tesime se na Vds ve stredu 21. 12.
v 17 hodin!

Ohlédnuti upickych loutkaru za rokem 2016

365 dnii roku 2016 se pomalu méni v minulost, dny se krati a vecery se prodluzuji... Mozna
i pro tu melancholickou nédladu vSude kolem zac¢ne ¢lovek rekapitulovat a bilancovat. Nejinak
je tomu i u spolki ¢i sdruZeni, a tedy i u nas, dpickych loutkaru. Pojdte se s ndmi ohlédnout,
co nam rok 2016 dal a co vzal...

Nelze bohuzel zacdit tento vycet jinak neZ ztritou, a to ztrdtou nejen pro nase divadlo nej-
vetsi. Jak jisté vite, 8. kvétna 2016 odesel do divadelniho nebe nas principdl, zakladatel, opora
a pritel Antonin Kubicek. Bolest z jeho odchodu je velikd, jeho misto nezastupitelné... Snad
vSichni z nds, jeho ovecek, véri, Ze na nas dohliZi pfisnym okem, sméje se a mraci pfesné tak,
jako na kazdé zkousSce, kterou reZiroval.

Se slzou v oku jsem si piedetla ¢lanek v Upickych novinich z prosince 2013, ve kterém
Tonik informuje ob¢any o brzkém zrodu divadélka v novych prostordch Oberldnderovy vily.
V zavéru se zminuje i o tom, Ze VEfi, Ze se toto misto stane mistem setkdvani, besed a predna-
Sek. Mame velkou radost, Ze se toto prani dafi plnit.

Klubovnu loutkart vyuZivaji spolky k ¢lenskym schizim, ,,Zahradkafi®, ,,Cerveny k¥iz*
nebo tfeba i ,,Diabetici. Hned v lednu bylo vyuZito i hledisté. Uspotadali jsme prednasku
Zdenka Kralicka ,,O Nepalu* a zahradkati pozvali zdjemce na prednasku ,,Cestovani Kolo-
lodi*“ s pani Semerakovou. Anna Goderova si vyzkousela obhajobu své ,,Absolventské prace*
pfed zraky spoluzaku z niz§ich tfid. V horkém lété probéhla ,,Dilna barokni muziky* a o bu-
doucnosti Upice zde besedovali architekti spolu se zastupiteli a ob&any. Pfednéasky a besedy se
staly po cely rok vyznamnymi aktivitami v prostorach divadla.

V fijnu uvedla odnoz upickych divadelnikti Divadlo za zrcadlem svoji premiéru autorské
hry ,,Ja...JaJa, aneb v pokiiveném zrcadle reality svéta sebe nemtze§ najit“. A to s velkym
tispéchem. Dvakrat ro¢né k ndm zavitaji i déti ze ,,Sbore¢ku* pod vedenim Radky Rehakové.

Loutkafi funguji v Upici jiz 65 let. K narozeninam jsme si nadélili baje¢ny film a také kom-
ponovany pofad ,,Loutky nestdrnou®, na ktery jsme vas vSechny pozvali uz v lednu 2016.

Vycet neloutkovych akci, které v divadle probéhly, je pomérné obsahly a skoro by se mohlo
zdat, Ze v ném neni viibec zZadny prostor pro loutky, loutkafe a pohddky. Ale nebojte, tpické
loutkové divadlo je hlavné a predevsim o nich. Kazdy mésic je nachystdno minimalné jedno
predstaveni. VétSina pohddek jsou obnovené premiéry, vZdy se vSak snaZime uvést alespon
jednu zbrusu novou, premiérovou. A které to byly letos? ,,Krej¢ik Nitka a zakletd princezna®,
,.Silen& prolhana princezna®, pro $kolky jsem sehrali ,,O ¢erné a bilé Fron&“, na pouti pak ,,Jak
se Sevcem Sili Certi* a na podzim jesSté ,,Jak KaSparek zachranoval princeznu* a ,,Kasparkova
cesta za pohadkou aneb Sen Matéje Kopeckého®.

Nas loutkovy soubor je ale i velky cestovatel. Zhlédnout nase loutkaiské uméni mohly déti
ve Rtyni v Podkrkonosi, ve Smificich, v Kohoutové, v Hustopecich a v Cerveném Kostelci.
Do konce leto$niho roku jesté navstivime soutézni prehlidku v Libcanech, kde budeme ob-
hajovat vitézstvi z loniského roku pred narocnou détskou porotou. Tak ndm drzte palce. Jsme
pozvéni také do MarSova a do Starych Bukd.

N&kolikrat do roka zveme spratelené soubory k nam, do Upice. Velmi si uZivime obdiv-
né pohledy a vSechny superlativy tykajici se nového divadélka. Jesté jednou dékujeme méstu
za podporu a vstiicnost, diky které dnes mame domovskou scénu a divadelni Zivot o dost jed-
nodussi. A kdo tedy pfijal naSe pozvani? Nejdfive to byly ,,Maminy* z Jarométe s pohddkou
»Afuska a Marfuska“. V ramci loutkafské prehlidky ROLNICKA, kterou kazdy rok porada-
me, to byly soubory ,,LD Smifice®, lidovy loutkar Jirka Polehia a také Katetfina Kasparova
z Miletina.

Co tici zavérem? Urcité se slusi pod€kovat. Dékujeme vSem ndvstévnikiim, velkym i malym,
za prizen, dékujeme vSem, ktefi o nds védi a podporuji nés, protoZe nas loutkare, nés to pro-
st€ moc bavi. My ¢lenové souboru moc dékujeme Pavlovi za napady, véci dotazené do konce
jsou, vdéc¢ime jen a jen Vam Tondo!!!

Klidné Vinoce a tispésny rok 2017 vdam vSem... ipicky loutkdrsky soubor
Jana Miillerovd

Punfovy vanoce

v nedgli 11. prosince ve 14 a 16 hodin v loutkovém divadle v Upici
vstupné 25 K¢

Osobnost kultury a Skolstvi

Kulturni a $kolska komise vyzyva obcany k zaslani navrhi kandidata na ocenéni
Osobnost kultury a Skolstvi za rok 2016. Své navrhy posilejte na e-mailovou adresu
klimesml@obsupice.cz nebo rus@upice.cz do 30. 12. 2016.

UPICKE NOVINY / PROSINEC 2016 €



Konecné jsem se dockal Devatero remesel

K vytvoreni divadelniho pfedstaveni muze vést fada cest. Od té standardni, Gpickymi ochot- l C.
niky pouZivanou vyhradné, ktera je zaloZena na vybéru dramatického textu a pod vysostnym J arosiava lty
vedenim reZiséra, jehoZ ndzor na predstaveni je nejpodstatnéjsi, dojit k jeviStnimu tvaru. Pies Ve stiedu 16. 11. 2016 se v knihovné& mésta

rizné alternativy jako je price s textem a dramaturgické tipravy. AZ po cestu, kterou nas sou- Upice uskute¢nila predndska o vytvarnikovi
bor nepouZil jeSté nikdy a kterd nutné nemusi vést ke vzniku predstaveni, ale pomoci metod | Jaroslavu Citovi na téma Devatero femesel.
dramatické vychovy a artterapie vede predevsim k sebevzdélavani, k uvédomélému pozorova- Velmi zasvécend o jeho viestrannosti pred-

ni okolniho spolecenského déni, k jeho analyze a k zaujmuti vlastnich postojii vii¢i nékterym néaSela Mgr. Alena Kfivskd. S panem Citou,
jeviim, no a i k uvédomeéni si tlohy sebe sama v tomto prostiedi. Divadelni pfedstaveni v tomto pochazejicim z Vysokova u Nachoda, se
pripadé mize byt pouze vedlejsi produkt. Lenka Srejberové (a celé Divadlo Za Zrcadlem) se | znala osobné. O jeho Zivots a préci psala

vydala touto posledné zminénou cestou ovSem s tim, Ze vznik predstaveni je podstatnou ulo- pribézné, napt. do Casopisi Rodnym kra-
hou toho, pro¢ se na tuto k.rkolorr?nou cestu vy.dat. ) jem, Komensky... Casto hovofila i s détmi

No, ale abych slezl z vySin teorie a fekl to néjak normalné. Lenka, sama jiZ v oboru poucena, o panu Citovi v dobg, kdy vyucovala, i nyni,
se sesla s partou lidi, ktefi byli divadelni tvorbou viceméné nezasaZzeni. Pod jejim vedenim si kdy pracuje v muzeu mésta Trutnov, kde se
kromé dramatickych cviCeni zacali hrat a ucit se jak problémy, o které v Zivoté zakopdvaji, také velkou mérou podilela na vystavé obra-
sdelit ostatnim, a to nejenom slovy, ale i mimoslovné. Spole¢né si nasli generdlni téma, pojme- zii pana City. Na pfednace predvedla i jeho

novali podtémata, vytvofili situace a texty. Museli vymyslet zacatek (antré, tivod, pfedehru) tak préci literdrni — psal hlavnd pro d&ti. Své
aby divak pochopil styl, ve kterém bude piedstaveni vedeno. Z texti, které kazdy jeden napsal, pohadky a piibshy ilustroval. Byl téZ auto-

sestavit hlavni zapletku (stat, hlavni téma). A museli najit rozuzleni (konec, katarzi). Je to tak, rem televiznich sv&toznamych velernicki,

trochu priblblé poucovéni, ale pfipomindm to proto, Ze a¢ neni pochyb o zdsadnim Lenciné ze kterych vyzafuje autorova ldska k rodisti

vlivu, zpuisob kolektivni tvorby v takovémto ptipadé vyZzaduje opravdové zaujeti vSech zicast- a k pfirod&. Na prednasce bylo moZné si ne-

nénych. Jejich chut se s celym postupem a procesem seznamit, osvojit si ho a poprat se s nim. jen prohlédnout, ale i zakoupit n&které origi-
A protoZe tohle vSechno ¢lenové ,,Divadla Za Zrcadlem* udélali, proZili si to, popsali si to naly.

(coZz myslim skute¢né, ne pouze verbdln¢), pojmenovali si to, protdpali si to a nazkousSeli to, Skoda jen, 7e hodnotnou prednasku ne-

vzniklo pivabné a svézi predstaveni ,, Ja...J4ja“. Pfedstaveni, v jehoz zrcadlech se poznavame, navitivilo vice Upicdki. Cheete-li se seznd-

a pfedevSim jsme ochotni se poznat, protoZe je k ndm piivétivé, prestoZe si z nds déla legraci. mit dodateén& s tvorbou p. City, v knihovn&
A ja si vazim toho, Ze je také o nécem. I kdyZz téma pisobeni a formovani dospivajiciho ¢lo- mésta Cerveny Kostelec je do konce roku

véka jeho okolim nebylo a neni ojedinélé v Zadné dobé, v Zadné spolecnosti, a jisté i v budouc- vystava.

nosti bude v popfedi zdjmu studentskych soubort, jsem rad, Ze se do toho pustili. A vzhledem Alena Kadanikovd

k tomu, co jsem v tomto oboru béhem svého ptisobeni jiz vidél, mohu prohlasit, Ze i uspéli.
Nechci se vyjadrovat k jednotlivostem, ale na néco prece jenom musim reagovat, na néco, co
mé dostalo. KdyZ jsem si totiZz v programu precetl, Ze ,,Jediné spravné ndboZenstvi je pastafari-

anstvi“, ponékud mé to vyvedlo z miry. Zacal jsem se totiZ domnivat, Ze mdm diru ve vzdélani, D en ro

Ze mné uniklo n&jaké vyznamné svétové hnuti, Ze jestli to ve hi'e hraje néjakou podstatnou roli, p

tak budu vedle, nebudu tomu rozumét a celé se mi to rozpadne. A mél jsem pravdu, mél jsem h% °

diru ve vzdélani a protagonistim dékuji, Ze mi ji pomohli zacelit. detSkOll klllhll

No mné jiz nezbyva nic jiného nez Divadlu Za Zrcadlem podékovat za pfijemny vecer i za to,

Ze (a€ na soubor Al. Jirdska neZehram) kone¢né jsem se dockal toho, Ze nékdo v ipickém sou- Méstska knihovna Upice zve viechny
boru (a nebudu kecat, kdyZ prohlasim, Ze na Upicku viibec) piekonal zavedena kli§é a podaftilo déti i jejich rodic¢e na navstévu
se mu vydat jinou cestou a trochu ji prozkoumat. knihovny v ramci

Pavel Svorcik 10. ro¢niku celostétni akce

Den pro détskou knihu
Divadlo Al Jiraska

vés zve v prosinci na tyto akce:

9. patek 18:00 hodin

Adventni koncert ZUS

Adventni koncert ZUS A. M. Buxton

sobota 3. prosince 2016
od 13.30 do 17 hodin.

Po celé odpoledne bude probihat détska
dilna — budeme vyrabét drobné dérec-
ky a vdno¢ni dekorace, i maminky si

Hraji: zaci ZUS Upice ) : mohou vyrobit maly darek.
Predprodej v turistickém informac¢nim centru, tel. 499 882 329 Budete si moci zahrit p¥ipravené stolni
Vstupné: 20 K¢ deti; 50 K¢ dospéli hry a obderstvit se teplymi napoji i
14. stéeda 17:00 hodin malou sladkosti

LedOVé krélOVStVi V knihovné bude tento den a dale az
ZUS A. M. Buxton uvadi vdno¢ni tane¢né-dramatické predstaveni do’Yénoc probi’hat pTOd‘:’J {nedo}V}'Icgh
Hraji: Zaci ZUS Upice svicek a drobnych vanocnich dark.
Predprodej v turistickém informacnim centru, tel. 499 882 329
Vstupné: 20 K¢ déti; 50 K¢ dospeli

17. sobota 2016 19:00 hodin
Klub deskovych her
Vanocni koncert méstské hudby Zveme viechny pmmv_y

Meéstska hudba Upice srdené zve na tradi¢ni adventné-vanocéni koncert.
Hraje: MESTSKA HUDBA UPICE

Predprodej v turistickém informacnim centru, tel. 499 882 329
Vstupné: 100 K¢

ce deskovych her na dal-
§i klub 12. 12. 2016
od 17 hodin do 20 hodin
do knihovny.
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DASENKA
zveme vSechny déti,
které si chtéji popovidat a zahrat,
6.12. 2016 od 14.15 hodin
do détského oddéleni MéK Upice

Vsichni, kteri nechcete sedét doma,
prijdte sviij Cas strdvit s ostatnimi détmi.

Nové knihy

KNIHY PRO DOSPELE

Karlikova, Iva: Muslimské peklo:
skutecny pribéh ceské Zeny a jeji dcerky
Kniha Ivy Karlikové je ryze autobiografickd.
PrestoZe autorka nefabuluje, jeji vypravéni
o nékolikaletém vztahu s bosenskym musli-
mem je strhujici a pIné zvratd.

Hindrakova, Hana: Lovci lebek
Napinavy thriller s detektivni zdpletkou
z prostiedi Ceské specidlni patraci jednotky.

Jakoubkova, Alena: Kdo jinému jamu
kopa... sam do manzelstvi pada

Po krachu manZelstvi i firmy nemiize Cora
najit novou praci. Rozhodne se tedy podni-
kat, a pfestoZe nemd zZadny kapital, povede se
ji rozjet GspéSnou internetovou seznamovaci
agenturu. Jednoho dne se objevi zdkaznik,
kterému ne a ne najit vhodnou partnerku...

Trestikova, Radka: Dobi‘e mi tak

Zlom v osobnim Zivoté donuti sobeckého
muZze uvédomit si své chyby. Literdrni prvo-
tina mladé ceské autorky.

Ryan, Chris: Lovec zabijak

Dalsi pfibéh ze série napinavych thrillerd,
v nichZ vystupuje v hlavni tloze piislus-
nik specidlnich vojenskych jednotek Danny
Black.

Becvarova, Barbora: Copata mama

Ctivy a poutavé napsany ptib&h byl ¢astend
inspirovdn autor¢inou zkuSenosti s neplano-
vanym t&hotenstvim v poslednim ro¢niku
stiedni Skoly.

Reficha, Bob: Muz, ktery vi, co chce
Laska na prvni pohled existuje. A Marcel
Kytka, romantik vSech romantikii, nikdy ne-
jde na schiizku jinak neZ s nadéji, Ze to ten-
tokrat bude ONA. Na druhou stranu, jakmile
zjisti, Ze to ONA neni, nebrani se okoStovat
par kapek nefesti.

Wein, Elizabeth: Kryci jméno Verity
Uvodni dil stejnojmenné historické série.
Na pozadi fatdlnich uddlosti druhé svétové
valky se odehrava pfibéh narocné zkousky
jednoho oddaného pratelstvi.

Romanova, Lubomira: Milosrdny spanek
Skute¢né ptibéhy pacientil, ktefi se ocitli
na hranici mezi zivotem a smrti, a s nimiZ se
autorka knihy setkala béhem svého lékarské-
ho pisobeni na ARO jedné vychodosloven-
ské nemocnice.

Macdonald, Sarah:

Posvatna krava: indické dobrodruZzstvi
Autobiografické vypravéni australské Zurna-
listky, kterd se v roce 1999 vydala do indic-
kého Dilli za svym snoubencem a budoucim
manzelem, ktery v Indii pracoval jako zpra-
vodaj stanice ABC.

Hardwicke, Zoe: Strazni andélé

Cherri sni o roding, o bohatém a tUspésném
manzelovi. Zda se, Ze pravé takového nasla
v doktoru Nashovi. Idyla i laska vSak trva jen
do chvile, nez Nash svede na Cherri tragic-
kou chybu. Brzy vyjde najevo, Ze fatalnich
omyld je vic a nékdo se je snaZi ututlat.

Zusak, Markus: Zlodéjka knih

Roman soucasného australského autora je
zcela origindlnim pohledem na Zivot v né-
meckém zazemi v dobé druhé svétové valky.

Liackberg, Camilla: Vlastni spravedInost
Detektivni roman odehravajici se v soucas-
ném Svédsku za&ina takfka bandlni auto-
nehodou, béhem které zemfe Zena-fidiCka.
Presto se mistnim kriminalistim na celém
pfipadu zda néco podezielého.

Vlasek, Josef:

Pan Lemon a boruvkovy kola¢

Hravy humoristicky roméan c¢eského autora,
dobrého pozorovatele lidskych osudu a jejich
veselejsi stranky, jemné ptikofenény prvky
nadpfirozena.

Nachtmanova, Petra: Zatukej mi na srdce
Spolecensky roman s humornymi situacemi.

Pekarkova, Iva: Pec¢ena zebra

V dal§im ze svych romdnt se ¢eska autorka
Zijici v Britanii zevrubné zabyva svym cha-
rakteristickym tématem - milostnym i jinym
souZitim mezi nositeli tmavé a svétlé barvy
ktiZe, a to v podobé mozaiky pribéhi zaloZe-
nych ¢astecné na skutecnosti.

Fleming, Kayla: Stopy vétru

Romance, v niZ drsné podminky a nebezpe-
¢i pti pobytu v Africe donuti mladou sebe-
sttednou hrdinku dozrat v odpovédnou Zenu.

Horakova, Nada:

Tajemstvi Anny z Lampersdorfu
Romanticko-dobrodruzny roman propojuje
pribéh ze stfedovéku se soucasnymi problé-
my mladych lidi.

Kessler, Leo: T-Force. Masakr v Métach:
druha ¢ast z cyklu T-Force

Ve druhém ptibéhu z cyklu ,,T-Force* stoji
proti specidlni jednotce T-Force sebevrazed-
ny oddil SS sturmbannfiihrera Krasse.

Sullenberger, Chesley:

Sully: zazrak na fece Hudson

Kniha je autobiografii amerického pilota,
ktery v lednu roku 2009 nouzové pfistal
s porouchanym letadlem na fece Hudson
a zachrénil Zivot vSech 155 cestujicich.

Kuby, Clemens: Léceni: zazrak v nas: ob-
jevovani procesu samolééeni
Autor vysvétluje principy duchovniho 1é¢eni
vedouci k tplnému uzdraveni.

Waldin, Monty:

Biodynamické zahradniceni

Tento typ zahradniceni pfedstavuje jednodu-
chy zplisob péce o pudu, kterd spoléha na se-
zonni cykly a rytmus ptirody.

Kosatik, Pavel: Cesi:

1968: jak Dubcek v Moskvé kapituloval
Sesty dil komiksového cyklu vzniklého po-
dle scénaie k televiznimu seridlu Ceské sto-
leti.

Tabor, Roger K.:
100 zpusobu, jak rozumét vasi kocce
Praktické rady potiebné pro chov kocek.

Dovcova, Jaroslava:

Hackované motivy: techniky hackovani,
10 projektu, 110 vzoru

Kniha pfinasi kolekci téch nejkrasnéjsich
hackovanych vzort a inspiraci pro jejich po-
uziti.

Sebek, Tomas: Mise Afghanistan

Zazitky ceského chirurga, ktery se ztcastnil
dvou misi Lékart bez hranic v Afghénista-
nu.

Naloz to: kujme pi©Kkle v kuchyni

Kniha vas nadchne 50 provéfenymi recepty
na ty nejlepsi klasiky i nakldadand jidla netra-
di¢nich chuti!

Evjak, Jan: Svét skoncil, tak jsem jel:
na kole Stiredni Amerikou

Dobrodruh a sportovec 1i¢i své zaZitky z pu-
tovani po zemich Stfedni Ameriky.

—
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KNIHY PRO DETI A MLADEZ

Thorne, Jack:

Harry Potter a prokleté dité

Harry Potter, jako pfepracovany zaméstna-
nec Ministerstva kouzel, manzel a otec tii
Skolakd, se potykd s minulosti, kterd nechce
zlstat tam, kam patii. Jeho nejmladsi syn Al-
bus se mezitim musi prat s tthou rodinného
dédictvi, o néZ nikdy nestal. Minulost a sou-
Casnost se ¢im dal hrozivéji prolinaji a otec
i syn zjistuji, Ze Temnota nékdy vyvéra z ne-
¢ekanych mist.

Mikulka, Alois: Aby se déti divily
Veselé pohadkové ptibehy o zvitdtkach a li-
dech napsané tak, aby se déti divily.
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Petrosyan, Mariam: Dim, ve kterém...
Kniha prvni, Smecka ze ¢tvrtého pokoje
Na kraji mésta stoji Sedy dim. Za jediny den
se v ném odehraji ptibéhy, které nezaZijete
za cely Zivot. Je né¢im vic, neZ jen internat-
ni Skolou pro déti, které opustili jejich rodi-
¢e. Mlady vozickaf, prezdivany Kurdk, zde
Zije uz nékolik mésicti. KdyZz ho ptestéhuji
do jiné skupiny osobnosti, uvédomi si, Ze
Diim je misto, které dokdZe obratit Zivot na-
ruby..., a dokonce i zabit.

Durst, Sarah Beth:

Holcicka, ktera nemohla snit

Vtipny a kouzelny pfibéh o tom, jak jsou sny
dilezité, a Ze bychom neméli podcetiovat je-
jich moc.

Pritchett, Georgia: Fredy.

Nejvétsi straspytel zachranuje svét

Dfiv se Fredy bal: vycpanych zvirat, burdko-
vého masla, co se mu pfilepi na patro, stras-
nonozek, co maji milion nohou a misto o¢i
roztfesena tykadla. Ted se Fredy boji: toho
tplné nejvic nejzlejSiho zlotfilce na svété.
Bude v8ak muset sviij strach pfemoct, proto-
Ze Alan chysta plan, jak znicit svét.

Magaziner, Lauren: Horsi nez ¢arodéjnice
jsou uz jenom Kkralici

Rupert bydli ve mésté, kde se to Carodéjnice-
mi jen hemZi. A protoZe ho pfimo fascinuji,
da se k jedné z nich do uceni. JenZe zrovna
ona je péknd popleta a nesika. A jestli s tim
Rupert nic neudé€la, nepodafi se ji ani sloZit
Carodéjnické zkousky.

Krolupperova, Daniela:

Ja se nechtél stéhovat!

Dokaze se druhdk Martin postavit posmiva-
jicim spoluzakm a dokonce Sikané?

Stroud, Jonathan:

Lockwood & spol. Septajici lebka
Duchové a prizraky mate na kahanku! Nej-
mensi, nejoSumélejsi a nejnadanéjsi agentura
parapsychického vySetfovani se vraci.

Méstska knihovna Upice
oznamuje svym ¢tenditim,
Ze v patek 23. prosince 2016
je knihovna otevirena
pouze do 12 hodin.
Ptijdte si vybrat zasobu knih na vdno¢ni
svatky vcas!

Od 24. prosince 2016 do 1. ledna 2017
bude knihovna uzaviena.
Na své Ctenare se téSime opét v pondéEli
2. ledna 2017.

Pracovnice knihovny preji vSem svym
¢tenafim piijemné proZiti vdno¢nich
svatki a v novém roce hodné zdravi
a pohody s knihami od nis.

> MISTO PRO JONATHANA <

CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENI, AKTIVITY

Pl Y A ) e/
Zahradkari informuji
Listopad je v té malo pfijemné a posledni ¢tvrtiné roku. Pocasi nas dovede p&kné rozzlobit.
Nenechte si vSak pfili§ pokazit naladu. Prace na zahradkach a zahradach je jiz téméf hotova
a v prosinci nds ¢ekd prijemna romanticka atmosféra Vanoc a nového roku.

Zajezd na vystavu Zahrada vychodnich Cech v Castolovicich byl poznamenan opozdénym
odjezdem pro poruchu autobusu. Nékolika lidem nevydrZely nervy a zjezd vzdali. V pfistim
zéjezdu, ktery planujeme jako pfedvanocni, témto lidem budeme jejich finanéni ztratu ¢asteéné
kompenzovat.

Pratelé Marelovi, Krajakova, Skoda, Kocum, Rezni¢ek, Kunova, Hofman a Kébrt vénovali
své vypéstky na vystavu do Castolovic. Patif jim nas dik.

Stalé zdravi, piijemné proziti vinoc¢nich svatki a nového roku preji
Zahrddkdri v Upici, Josef Fingr

V sobotu
[@f 10. prosince 2016

am pojedeme?

DG NOV, L.HO M. '\N'\IJ ML] LIA) |

NAYY
VANOCE § KVETINOU

Odjezd z Upice Sychrov v 8.00 hod. dal3f nastupy Most ILodboje a Veselka.
Cena zdjezdu: ¢len a rod. piisludnik 100.-Ké—ostatni140,-K¢&
Predpokladany navrat po 18té hodiné.

Piihlasky piijima pani Toholova v Turistickém informacénim centru
V Upici do stiedy 7. prosince 2016

Pojedte s ndmi !
SRDECNE VAS ZVOU UPICTi ZAHRADKARL

DO SKANZENU
KRNOVICE

NOVE RESTAUROVANY I!I TLEM

\'IA\ U BETLEMU

Do Ceského Betléma na détsky Silvestr

Nové Mésto nad Metuji, Husovo ndmésti — (modrd t. zn.): ndmésti Re-
publiky- (neznacend cesta): zdamecké schody, most pro pési pres reku
Metuji, schody — (mistni turisticky okruh - zelenobild znacka ve tvaru
protilehlych trojiihelnikit): Dvordckova vyhlidka, rozcesti — (Cervend
t. zn.): Jurdnkova vyhlidka, Nové Mésto nad Metuji, Husovo ndmésti — (6,1 km)

Vydejte se s nami oslavit konec roku do Ceského Betléma. Neni to nikde daleko, jedna se
o Nové Mésto nad Metuji, kterému je takto pfezdivano uz mnoho let. A pro¢ se mu tak fika,
pochopite, kdyZ se nechate inspirovat nasim vyletem.

Z Husova ndmésti se vydame kolem M¢éstské galerie Zazvorka aZ na ndmésti Republiky. Za vi-
notékou odboc¢ime vlevo, projdeme okolo zameckého Spycharu, podejdeme jednu z nejkras-
néjsich staveb Nového mésta nad Metuji dfevény Jurkovic¢liv most a dojdeme az k zameckym
schodiim. Sejdeme schody, pfejdeme lavku pres feku Metuji a vystoupame 106 schodd, na je-
jichz konci se napojime vlevo na mistni turisticky okruh. Ten nas dovede az na Dvotackovu
vyhlidku, pojmenovanou po Bohumilu Dvotackovi, kronikari mésta. Pokracujeme ddle, az
dojdeme na rozcesti, odkud budeme nasledovat Cervenou turistickou znac¢ku. Sejdeme scho-
dy k hlavni silnici a hned u Sepského mostu odbo¢ime vpravo a za¢neme stoupat ke zficeni-
né hradu Vyrov. V mistech zficeniny dnes stoji Jurankova vyhlidka a vyhled z ni na mésto
je pfimo pohadkovy. A pro¢ se mu piezdiva pravé Cesky Betlém? P¥i jediném pohledu
na Nové Mésto z této vyhlidky urcité pochopite, protoze pravé odsud pripomina doslo-
va biblické mésto. Z Vyrova sejdeme po stejné cesté a stale po Cervené se vratime zpét
na Husovo namésti.

A oslavy mohou zaéit. Pokud jste se na vylet vydali na Silvestra, urcité jste neprohloupili.
Pravé v tento den si zde Silvestr uZziji hlavné déti. TéSit se muZete na odpoledne plné zaba-
vy a her o skvélé ceny. Jako tradi¢né dojde k pretahovani starého a nového roku a nebude
chybét ani ohnostroj a pripitek rychlymi Spunty.

‘ KLADSKE
POMEZ|

Eva Reminkovd, Branka, 0.p.S.
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Zpravy z TJ Sokol

Clenové TJ Sokol Upice a upické vefej-
nost si mohou pfecist informace o ¢in-
nosti TJ Sokol Upice ve skfifice umistg-
né na budové Ceské spofitelny.

za TJ Sokol Upice

vzdélavatel Jiri Hofman

Sokolové v Upici si
pripomnéli vznik
Ceskoslovenska

v roce 1918

28. fijna 2016 sesli se upicti sokolové
u Lipy XII. vSesokolského sletu, aby
si pripomnéli vznik Ceskoslovenska
v roce 1918 a zasluhy sokolit na vzni-
ku nasi republiky.

V dobé 1. svétové valky byli sokolové
vyznamnou silou doméciho i zahranic¢-
niho odboje nenavidénému Rakousko
— Uhersku, ve kterém byl cesky a slo-
vensky ndrod po celd staleti omezovan
a narodnostné poniZovan.

Proto byla ¢innost Sokola v roce 1915
zakazéna.

V zahrani¢i vytvorili sokolové legie,
které bojovaly na vSech frontach proti
habsburské monarchii za vznik samo-
statného ¢eskoslovenského statu. V téch-
to bojich mnoho legionafa padlo.

Zasluhy sokolt na vzniku Ceskoslo-
venska ocenil T. G. Masaryk, prvni
Ceskoslovensky prezident, slovy: ,,Kdy-
by nebylo sokolii, nevznikly by legie,
a kdyby nebylo legii, nevzniklo by
Ceskoslovensko.*

Sokolové byli oporou mladého cesko-
slovenského statu. V dob& okupace CSR
fasistickym Némeckem se opét zapoji-
li do odboje proti okupantim a v boji
za svobodu nasi vlasti jich tisice polozZilo
své Zivoty.

28. Fijen je i po rozpadu Ceskosloven-
ska v roce 1992 stdle ceskym statnim
svatkem. V Upici si ale tento vyznamny
den v déjinach ceského naroda vefejné
pripomnéli jen sokolové.

Za TJ Sokol Upice
vzdélavatel Jiri Hofman

Podzimni pobyt na horach

Nevim, jestli ndzev podzimni pobyt na horich je ten spravny termin. Co se tyce data, tak
v terminu 11.-13. listopadu 2016 je jesté podzim, ale co se tykalo pocasi, tak to byl spiSe zimni
pobyt na hordch. VSude byl snih.

V terminu 11.-13. listopadu 2016 mlddeZ TJ Sokol Upice vyrazila na podzimni pobyt na ho-
rach za ucelem poznat zase ¢ast naSich nejvyssich hor. Tentokrat vyrazila po¢etnd skupina 32
ucastniktt smérem do Malé
Upy, kterd nas pfivitala ml-
hou a sné¢hem nejen po lou-
kéch, ale i na silnici. Uby-
tovani jsme méli zajisténo
v chaté byvalé firmy Hacar
Trutnov v Malé Upé.

V pétek 11. listopadu jsme
osobnimi auty vyrazili se
vSemi Ucastniky, zavazadly
a proviantem smér Mala Upa.
Na chatu jsme dorazili asi
kolo 18. hodiny, kde jsme se
ubytovali, rozdélili do poko-
ju, kdo s kym bude spat. Vecer byl volny program, a to z ditvodu, Ze na chaté byl stolni tenis
a stolni fotbalek, a ti¢astnici si tyto hry chtéli vyzkousSet a zahrat. Stfidali se u stolniho tenisu,
hrali ,,obihacku®. Vecete probéhla z vlastnich zdroji a Cerstvé uvareného Caje.

V sobotu rdano jsme se probudili a po€asi se na nids mracilo. Probéhla rozcvicka, nasledné
myti, uklid na pokojich a pak snidané. Pfipravili se svaliny na celodenni vylet, které kazdy
ucastnik dostal do batizku, a vyrazili jsme i pfes nepfizen pocasi smér Snézka. Pres chatu
Jelenku jsme opravdu dorazili vSichni aZ na nasi nejvyssi horu SnéZku. Poc¢asi ndm opravdu ne-
ptalo, byla mlha, foukal vitr a bylo pod nulou a vSude leZel snih. Déti byly state¢né. V Postovné
na SnéZce jsme snédli svacinu a oblerstvili jsme se donesenym cajem a vzhledem k pocasi
jsme se vydali smérem zpét na chatu. Cesta zpét byla velice naro¢na, snih se klouzal a foukal
vitr. Po névratu na chatu déti dostaly zaslouZeny obéd a odpocinuly si. Vecer probéhl ve zna-
meni her.

V nedéli jsme se probudili do krasného pocasi. Byla sice velkd zima, ale svitilo slunicko.
Réno probéhla opét rozcvicka, pak nasledovalo myti a iklid pokoji a snidané. Po snidani pro-
béhla soutéz ve stavéni stoje pro ,,pana Vajicko*. Nasledné jsme se vydali za krasného pocasi
na krat$i vychazku smérem k Pomezni boudé a ke kostelu. Po cesté jsme se podivali, kde v§ude
jsme v sobotu byli. Byla nadherné vidét chata Jelenka a pak i vykoukla Snézka. V prubéhu
cesty si déti uzivaly snéhu, hraly hry venku. Po ndvratu na chatu jiz nasledoval obéd, tklid
na chaté a odjezd domi. Zpét do Upice jsme se vrétili okolo 16. hodiny. Vikend jsme si uZili
a myslim, Ze to bylo fajn.

Za TJ Sokol Upice Libuse Riickerovd

> Z DRUHE KAPSY <«
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Zupni prebor v desetiboji
V sobotu 5. listopadu 2016 vyprava 24 déti a 5 dospélych odjela na zavody v desetiboji do Dvo-
ra Kralové nad Labem. V tomto zdvod¢ si déti opravdu zkusi svoji pohybovou vSestrannost,
protoZe se zavodi v deseti riznych disciplinach (shyby, ¢lunkovy béh, prekazkova draha, $plh,
skoky pres Svihadlo, skok z mista, hod medicinbalem, dfep a stoj u kruht, provlékani pres
tycku a nohy za hlavu na Sikmé plose). V kategorii nejmladsi divky zavodila Radka Machova,
ktera se umistila na 4. misté z 5 dévcat. V kategorii mladsi Zakyné I, kde zavodilo 34 divek, se
na 11. misté umistila Lucie Fialova, na 25. misté Kristyna Duchovd, na 27. misté Valerie Vyli-
Cilova, na 28. misté Katefina VICkova, na 29. misté Nela Petirova a na 34. misté Tereza Lustin-
cové. V kategorii mladsi Z4ci II zdvodilo 11 chlapcil, zde se na 7. misté umistil Vojtéch Sitina
ana 8. misté Ondfej Polc. V kategorii mladsi Zakyné 11, kde startovalo 20 divek, se na 4. misté
umistila Katefina Mesnerova, na 7. misté Eliska Machov4, na 8. misté Marina Zajacova, na 16.
misté Magdaléna Fialovd, na 17. misté Magdaléna Gottsteinova, na 18. misté Nina HetflejSova
ana 20. misté Tereza Prochazkova. V nésledujici kategorii starsi zékyné 111, kde startovalo 13
divek, se na 10. misté umistila Viktorie Vyli¢ilova a na 12. misté¢ Katetfina Noskova. V kate-
gorii star$i Zaci IV zavodilo 6 chlapct, na 4. misté skoncil Matéj PiSa a na 5. misté Bohumil
Sitina. V kategorii starsi zakyné IV z4vodilo 5 divek, na 4. misté se umistila Eliska Mesnerova
ana 5. misté Adéla Fialova. A nakonec kategorie dorostenct, kde ze 4 zavodnik si 2. misto
vybojoval Mikold§ Zajac a 3. misto Filip Lustinec.

Vsem détem blahopiejeme za pfedvedené vykony a piejeme jim hodné pile a usili do dal§ich
zéavodu. Za TJ Sokol Upice Jana Riickerovd
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Zupni prebor v prespolnim béhu
V sobotu 15. fijna 2016 vyrazila skupina 18 zdvodnikl a 2 doprovodl na zavod v pfespolnim
béhu na Novy Hradek. V kategorii pfedzakyné startovalo 24 divek, kde se na 8. misté umistila
Lucie Fialova, na 13. misté Valerie Vyli¢ilova a na 20. misté Katefina VI¢kova. V nami nejvice
obsazené kategorii mladsi zakyné I, startovalo zde 13 divek, se na 2. misté umistila Katefina

e

Zajacova a na 10. mist¢ Magdaléna Gottsteinova. Po divkach vybéhli na trat chlapci kategorie
mladsi Zaci I, kde startovalo 9 chlapcii, na 6. misté se umistil Ondfej Polc a na 7. misté Vojtéch
Sitina. V kategorii mladsi Zdkyné II jsme byli zastoupeni Viktorii Vyli¢ilovou, kterd vybojo-
vala z 10 divek krasné 8. misto. V kategorii starSi Zakyné se postavily na start jen 4 divky, kde
3. misto vybojovala Eliska Mesnerova, a na 4. misté dobéhla Adéla Fialova. V kategorii starsi
Zéci state¢n& bojoval Bohumil Sitina, ktery dob&hl na 6. misté z 8 startujicich chlapcti. A na-
konec se béZela smiSend kategorie dorostenct a muzl, kde jsme méli 4 zastupce. Na 3. misté
se umistil Mikolas Zajac, na 4. misté Milan Fiala, na 5. misté Filip Lustinec a na 7. misté Jifi
Pacak z 9 startujicich. Jifi Pacdk si pak i ndsledné odnesl ocenéni nejstarsiho ucastnika zavodu.
Vsem béZctim blahoprejeme za piedvedené vykony a prejeme jim hodné stésti do dalSich za-
vodu.

Za TJ Sokol Upice Jana Riickerovd

4 rd (] yd

Béh Dlouhymi zahony

Na startu tradi¢niho 43. ro¢niku Béhu Dlouhymi zdhony se opét se§lo velké mnoZstvi zdvod-
nikt i divakt. V détskych kategoriich se zucastnilo 76 zavodnikt a v kategorii dospélych 73.
Vitézi hlavniho zavodu se stali Milan VI¢ek z Nového Mésta nad Metuji pfed FrantiSkem Va-
genknechtem z Asteru Ji¢in a Pfemyslem JeZkem z AC Slovan Liberec. V kategorii Zen zvitézi-
la nestdrnouci Blanka Paulti z domaci TJ pied Pavlinou Cernou z Rokytnice nad Jizerou. Trat
6600 m byla vedend opét lesoparkem Dlouhymi zahony a je velmi oblibena.

Nejvétsi radost poradajicimu oddilu TJ Maratonstav Upice udélali mladi zavodnici, ktefi se
objevovali ve vsech kategoriich na stupnich vitézu.

Vyhlaseni Ceského pohdru v béhu do vrchu bylo jako tradi¢ng v méstském séle v Upici. Zd-
Castnili se ho nejlepsi vrchaii Ceské republiky i fada hosti. K velké radosti byli vyhodnoceni
MatyéSova-Schorn4, kterd ziskala titul mistryné CR v béhu do vrchu a pfivezla stifbrnou me-
daili z MS za umisténi ceskych zavodnic.

Na stupnich vitézi stali z domdcich zavodnikii ve svych kategoriich Old¥ich Smida, Franti-
Sek Pechek, Jifi Javirek, Jifi Plechacek, Jana Solanskd, Blanka Paulti a Miloslava Vrastilova.

Karel Skliba

Mikul4gsky béh

V sobotu 3. 12. 16 ve 14:00 hod bude odstartovan na tpickém namésti Mikulassky béh, ktery je
prvnim zavodem popularniho béZeckého seridlu ,,Zimni béZecka liga o krale Jestfebich hor*.
Zavod i cely seridl je pfipraven pro vSechny kategorie od predskolnich déti az po veterdny.
Traté jsou dostupné vSem zacinajicim béZctm, pro dospélé je délka vSech zavodl cca 6 km.
Na namésti jsou pfipraveny upické okruhy. Seridl potom pokracuje ,,Silvestrovskym béhem
Havlovicemi* a dale a# do kone¢ného zavodu Upicka desitka®, ktera bude tradi¢né zahajovat
jarni atletickou sezénu v nedéli 5. 3. 17 v Upici. Karel Skliba

Pravidla

pro vyhodnocovani nejlepsich sportoveci
mésta Upice za rok 2016

L.
NavrZena osoba musi spliiovat alespoii jednu
z téchto podminek:

1. mé4 v Upici trvaly pobyt
2. je Clenem a aktivné se ucastni ¢innosti
v tpické télovychovné organizaci, pusobi
jako zévodnik, trenér, cvicitel ¢i funkcionaf.

NavrZena akce musi spliiovat alespon jednu
z téchto podminek:

1. probéhla na tizemi Upice
2. hlavnim potadatelem byla upicka télovy-
chovnd organizace

1L
Vyhodnoceni sportovct, ¢inil a udalosti pro-
vadi sportovni komise. O navrZenych kan-
didatech rozhodne na svém jedndni v utery
24. 1. 2017, navrh predlozi ke schvéleni sta-
rostovi mésta. Slavnostni vyhlaSeni probéh-
ne v dtery 21. inora 2017

111

Vyhodnocuji se tyto kategorie:
mladeZ (narozeni 1997 a mladsi)
dospéli (narozeni 1996 a starsi)
osobnost sportu (trenér, funkcionaf,
cvicitel, rozhod¢i apod.)

kolektiv

¢in fair play

Sin slavy

udalost roku (organizace t&€lovychovné ¢i
sportovni udélosti roku)

Iv.
Navrhy na ocenéni sportovctl, ¢ini a uda-
losti podle stanovenych kategorii mohou
télovychovné a sportovni organizace, Skoly
i pfiznivei (jednotlivei) zasilat nejpozdéji
do patku 20. 1. 2017, do 13 hodin, na adresu
Bc. Libuse Riickerova, tajemnice sportovni
komise pii ZM, Méstsky dfad Upice, Pod
Méstem 624, 542 32 Upice nebo elektronic-
ky na adresu ruckerova@upice.cz. U nomi-
novanych sportoved musi navrh obsahovat
jméno a prijmeni, datum narozeni sportov-
ce, adresu bydliSté, oddilovou pfislusnost,
disciplinu a vysledky dosaZené v roce 2015;
u osobnosti sportu musi navrh obsahovat
jméno a ptijmeni, adresu bydlisté, oddilovou
pfislusnost, sledované obdobi miiZe byt del-
§i. U nominovanych kolektivii musi navrh
obsahovat nazev kolektivu, disciplinu a vy-
sledky dosazené v roce 2016. NavrZeny ¢in
fair play musi obsahovat jméno a pfijmeni
ocenéného a popis €inu, za ktery je dotyc-
ny nominovan. V kategorii udalost roku je
nutné uvést nazev a termin akce, ndzev pora-
dajici organizace a divod nominace (v ¢em
byla akce vyjimecna) — prislusné formulare
jsou ke stazeni na www.upice.cz.

Nominace posilejte v elektronické podobé.

mentaci nominovanych (prosime alespori 4 ¢i
5 fotografii).

Zdenék Pospisil, predseda sportovni komise
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Vanoce s recepty, které nikdy nezklamou

I o Vanocich vafime s Ceskym rozhlasem

Hradec Kralove Kazdou sobotu vzdy
hodinu pred polednem vafri v pfimém pre-
nosu Zdena Kabourkova a to uz od roku
1990. Velmi Casto je to také podle receptl
zaslanych posluchadi.

Vanocka Miroslavy Teichmanoveé:

Suroviny: 1/4 | mléka, 30 g drozdi, 2 Zloutky,
80 g medu, Spetka soli, 1/2 kg hladké
mouky, 1 Izice piskového cukru, 120 g
masla nebo rostlinného tuku

Postup: Ze surovin vypracujeme tésto.Kdyz
vykyne, preklopime ho na val a tvarujeme
rizné postavicky nebo udélame klasickou
vanocku.

Pred upecenim potfeme rozslehanym vajiCkem.
Poznamka: s medem je vanocCka vlacnéjsi nez s
cukrem.

Pernikova rolada medare Evzena Bachora:

Suroviny: 600 g hladké mouky, 50 g tuku, 3 vejce,
200 g cukru moucka, 4 Izice medu, 4 1Zice mléka,
4 |zice Cerné mleté kavy, 2 lzice rumu, 2 lzice
kakaa, 1 prasek do perniku

Napln: Svestkova povidla, sekané vliasské orechy
Na potreni: 1 rozSlehané vejce, cukr moucka

na posypani, poloviny ofechi na ozdobeni
Postup: Mouku s praSkem do perniku a s cukrem
dame do misky, pfiddme vejce, med. (Med si
mUlzZeme rozpustit ve viazném mléce.) Déle prida-
me c¢ernou sypkou kavu, kakao a vSe zpracujeme
v tésto, které dame do chladu na tfi hodiny.
Tésto pak rozdélime na Gtyfi dily, z kazdého dilu
vyvalime obdélnikovou placku a kazdou placku
natfeme povidly(/vrstva asi 3 mm), na ktera dame
nadrobno nasekané orechy.

Tésto smotame do tvaru rolady, dame na pecici
papir nebo vymazany plech, potfeme vajickem a
peceme pfi 170 stupnich asi 25 minut. Dobu moc
neprekracujeme!

Po upeceni a vychladnuti roladu fezeme Sikmo
zhruba na 3 cm prouzky a kazdy prouzek osladi-
me a dozdobime polovinou vlasského ofechu.

ADVENTNI
SETKANI

2016

== Hradec Kralové

Cesky rozhlas

17. prosince

Cesky rozhlas
Hradec Kraloveé

sobota 17. prosince 2016, 14:00 - 16:00
Masarykovo namésti v Hradci Kralové

moderuji Lucie Peterkova a Jakub Schmidt

Vystoupi:

Ursula Klukova - herecka

Zbigniew Czendlik - fimskokatolicky knéz
Czech Boys choir - $pickovy chlapecky sbor
H-Kvintet Trutnov - swingovy vokalni soubor
T-bass - taneéni skupina

/vstup zdarma/

PFrimy pfenos z kavarny Assenza, 14:00 - 16:00
moderuji Lada Kloko¢énikova a Pavel Kudrna
Prijdte, nebo si nas naladte.

90.5195.3196.5 FM | hradec.rozhlas.cz
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OBEC HAJNICE, RIMSKOKATOLICKA FARNOST HAJNICE
A KRALOVEDVORSKY CHRAMOVY SBOR Z.S.

POD ZASTITOU PETRA CERVENEHO
STAROSTY OBCE HAJNICE

VAS ZVOU NA

BENEFICNI KONCERT
PRO VARHANY V HA]N ICI

KONANY K PODPORE FINANCOVANI PLANOVANE OPRAVY
VARHAN V KOSTELE SV. MIKULASE V HAJNICI

JAN HARTL — UMELECKY PREDNES
JAROSLAV TUMA — CEMBALO

NA PROGRAMU BUDOU DUCHQVNE TEXTY
A HUDBA PRO KLAVESOVE NASTROJE
17. A 18. STOLETI

PATEK 9. PROSINCE 2016 Vv 18:00
V KOSTELE SV. MIKULASE V HA]NICI

VSTUPNE DOBROVOLNE

VYTEZEK ZE VSTUPNEHO BUDE POUZIT NA PLANOVANOU
OPRAVU HAJNICKYCH VARHAN

MEDIALNI PARTNER KONCERTU: WWW.KRALOVEDVORSKO.CZ

u SIS

Kralovédvorsko.cz

Prodej abonentek na rok 2017 v Cerveném Kostelci

Divadelni pfedplatné je letos nové sestaveno prevazné z profesiondlnich soubori. Vérime, Ze Vam tak
miZeme nabidnout lepsi divadelni zazitky. Zcela urcité si nenechte ujit krasnou divadelni komedii Hrdy
BudZes se skvélou Barborou Hrzanovou, kterd za roli ziskala cenu THALIE. Mezi tahdky piedplatného
patii také inscenace Pan Halpern a pan Johnson prazského divadla UNGELT, kde role ztvarnil FrantiSek
Némec a Petr Kostka. Zcela jisté se pobavite napf. i pfi inscenaci Osudy dobrého vojdka Svejka, kterou
odehraje Méstské divadlo v Mosté nebo Plejtvak prazského divadla Cabaret Calembour. Ochotnickou ¢ast
zastupuje doméci soubor DS NA TAHU s novou hrou Hodina Déti a prazsky soubor Ty-ja-tr s vybornou
komedii Dokonala svatba. Pevné véfime, Ze si celé divadelni predplatné uZijete.

Opét jsme pro Vas pripravili i hudebni predplatné. Na Cervenokosteleckych prknech vystoupi napf.
legendarni Nezmafi, témér doméci Swing sextet s hostem Ladou Kerndlem, oblibeny Ivan Mladek nebo
prvni dama Ceského country Véra Martinova.

Na své si pfijdou i nejmensi z nas. Détské divadelni predplatné, které se sklada ze 4 krasnych divadel-
nich pohddek, které uvedeme jiz tradi¢né v nedéli od 15 hodin.

Ani letos nebudou muset stavajici predplatitelé ¢ekat pri ndkupu divadelnich abonentek ve fronté. MKS
opét nabizi systém prodeje, ktery se v predeslych letech osvédcil a ktery je pro drZitele souc¢asnych abo-
nentek velice pohodlny. Stévajici predplatitelé mohou potvrdit rezervaci svych soucasnych mist do utery
22. 11. 2016 v Cestovnim a informa¢nim centru v Cerveném Kostelci. Po tomto terminu uvolnime do pro-
deje neobnovené rezervace vSem novym zdjemcim. Od pondéli 12. 12. 2016 poté spoustime predprode;j
vstupenek na divadelni hry nebo koncerty.

Predplatnym vSak divadlo nekonci a téSit se miZete napf. na perfektni ceskou ONE WOMAN SHOW,
kterou uvedeme 3. 3. 2017 a ve které exceluje oblibena Eva Holubova, nebo hudebni komedii s nizvem
Mui v offsidu pod taktovkou Ondfeje Havelky, ktera ziskala napf. hlavni cenu na Grandfestivalu smichu
v Pardubicich v roce 2008.

Cely tym MKS Cerveny Kostelec Vim preje krdsné kulturni zdZitky v roce 2017.

SKLADNIK firmy
VETIM s.r.o. v Upici

zamestnavatel: VETIM s.r.o.
pracovisté: Zakopanka 765, Upice
542 32

kontakt:

Stanislav Zd4rsky,
zdarsky@vetim.cz, 603 513 450
Zuzana Kralova,
kralova@vetim.cz, 603 897 638

— jednosménny provoz

plny pracovni tivazek

— hlavni pracovni pomér na dobu
neurcitou (3 mési¢ni zkusebni
doba)

— odborné vyuceni

— zakladni mzda: 17.000.-

— nastup mozny ihned

— pracovni doba:
7:00 — prestavka 1 hodina —
16:00
a kazdy tfeti tyden
8:00 — prestavka 1 hodina —
17:00
8:00 — 11:00 sobota

Bydlisté v Upici a okoli velikou
vyhodou.

Popis pozice:

Skladnik ve firmé VETIM s.r.o.
v Upici.

Hlavni naplni bude pfijem a vydej
zbozi, komunikace se zdkazniky.

Pozadujeme:

Praxe nebo vzdélani v oboru vyho-
du. Ochota a schopnost se rychle
ucit.

Prijemné vystupovani a komuni-
kace se zakazniky.

Slusnost, spolehlivost a zodpovéd-
nost. Zaklady prace s pocitacem.

Nabizime:

Préci v pratelském kolektivu.
Odpovidajici finan¢ni ohodnoceni.
Pribézné vzdelavani v oboru.

Strukturovany Zivotopis zaslete
na emailovou adresu:
zdarsky @vetim.cz

VETIM s.r.o0., Zakopanka 765,
542 32 Upice
www.vetim.cz, IC: 25253221
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PROGRAM KINA

> KALENDAR <«

02. patek 18.00 hodin
04. nedéle 17.00 hodin
ANDEL PANE 2
Nova Ceska pohddka. Andél Petronel stdle pracuje u Nebeské brany,
ale je pfesvédcen, Ze by si zaslouZil lepsi sluzbu. Jeho vé¢ny pokusi-
tel, Cert Urids, zacne Petronela ponoukat. Staci utrhnout jablicko ze
stromu Poznani a bude védét to, co vi jen Bih! A cesta k zaslouzené-

mu uznani bude volna.
Vstupné: 120K¢, 2D, 90 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

6. utery 18.00 hodin

ZILIONARI /Masterminds/
BLBI MAIJI STESTI. Nova vynikajici komedie. Skupinka nepfi-
1i§ inteligentnich loserti pod vedenim Steva planuje vyloupit banku
a David jim v tom ma samoziejmé pomoci. Navzdory absolutné ama-
térskému planu se ale stane nemoZné a oni maji najednou v kapse 17
miliénd dolarti. A protoZe tato particka je opravdu blazniva, zacne je
hned ve velkém roztacet. Penize 1étaji vzduchem za luxusni a koli-
krat i zbyte¢né véci, ale nedochézi jim, Ze pro policii tak zanechavaji
jasné stopy...

Vstupné: 130K¢, 2D, 133 min., ¢eské znéni, mlddeZi pristupny

11. nedéle 18.00 hodin
FANTASTICKA ZVIRATA A KDE JE NAJIT

/Fantastic Beasts and Where to Find Them/
Novy film podle knihy J. K. Rowlingové. Newt Scamander ptichazi
do New Yorku se svym zdhadnym kuffikem, ve kterém se nachdzi
obrovskd sbirka vzacnych magickych tvort z jeho cest kolem svéta.
Co se muze stat, kdyz se nadany britsky kouzelnik vydd do Ameri-
ky a jeho zvitata (nékterd i trochu nebezpecnd) uniknou z kufiiku?
J. K. Rowlingova vés zve do nové epochy kouzelnického svéta.
Vstupné: déti 110K¢, dospéli 130K¢, 2D, 90 min., eské znéni, mlddeZi pristupny

27. dtery 17.00 hodin

ANDEL PANE 2

Novi ¢eskd pohddka. And¢l Petronel stale pracuje u Nebeské brany,
ale je presvédcen, Ze by si zaslouZil lepsi sluzbu. Jeho vé¢ny pokusi-
tel, Cert Urias, zacne Petronela ponoukat. Staci utrhnout jablicko ze
stromu Poznani a bude védét to, co vi jen Bith! A cesta k zaslouZené-

mu uznani bude volna.
Vstupné: 100K¢, 2D, 90 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

28. stieda 17.00 hodin
POHADKY PRO EMU

Nikdy neni pozd¢ na lasku! Romanticky pfibéh zasazeny do predva-
no¢ni Prahy sazi na humor, lasku a nadéji, které v Zivoté tolik potfe-
bujeme. DéEti jsou mozna to jediné, co v dnesnim svété dava smysl,
a jsou to pravé déti, které clovéka dokdzou zménit a donuti ho k ne-
¢ekanym rozhodnutim. V hlavnich rolich pfibéhu o lasce a nadéji se
setkavaji dvé velké filmové a televizni hvézdy soucasnosti — Ondrej

Vetchy a Ana Geislerova.
Vstupné: 100K¢, 2D, 100 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

30. patek 17.00 hodin
LICHOZROUTI

Nové ¢eska animovand dobrodruzna komedie pro celou rodinu o ra-
dostech a strastech zlod&ji ponoZek
Ze lidstvu z paru ponoZek vZdy zistane jen jedna — lichd. Ponozkami
se totiZ zivi! Podle bestselleru spisovatele Pavla Sruta a vytvarnice
Galiny Miklinové.

Vstupné:100K¢, 2D, 86 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

Fotografick4 vystava ROZHLEDNY CR —
OKO DO KRAJINY

1=23.12. Vestibul a prednaskovy sal hvézdarny, v dobé
navstévnich hodin
Aj, dnes v Betlémé veseld novina! vystava
1.-31. 12. o
Muzeum Upice
3.12.| so | SCertynejsouzerty
Télocvicna ZS Bratii Capki, od 10.00
Den pro détskou knihu
3.12.1 80 Meéstska knihovna, 13.30 — 17 hod.
Mikulassky béh
12, S0 Namésti TGM, Upice, start 14 hodin
Détsky mésicni tyden (pozorovani Mésice
5-9.12 | s doprovodnym programem, vhodné i pro déti)
Aredl Hvézdérny v Upici
- | Dasenka — klub détskych ctenart
6 12 | 0T Knihovna Upice, 14.15 hod.
< | Adventni koncert ZUS
9.12.| PA Divadlo A. Jirdska, Upice, 18 hodin
Adventni ozdubkova dilnicka
11, ) 50 Muzeum Upice, od 13 do 17 hodin
1112 | NE Puntovy Véanoce — loutkové piedstaveni
T Loutkové divadlo Upice, 14 a 16 hodin
Od adventu do Vanoc — prednaska
12121 PO |y piseum Upice, 17 hodin
Klub deskovych her
12.12.1 PO Méstska knihovna, Upice, 17-20.00 hodin
.. | Pfedvanocni setkani seniorti
1312/ UT Méstsky sal, Upice, 16 hodin
24. verejné zasedani ZM
14.12.) ST Méstsky sdl, Upice, 15 hodin
Ledové kralovstvi — vano¢ni tane¢né-dramatic-
14.12. | ST | ké piedstaveni ZUS
Divadlo A. Jirdska, Upice, 17 hodin
14,12, | T | Sesko zpivi koledy o .
Namésti TGM, pfed muzeem, Upice, 18 hodin
Vénoc¢ni besidka pro déti, vyhlaseni vysledkt
soutéZe détskych kreseb CLOVEK VE VES-
16. 12. | PA | MIRU, beseda s astronomem Petrem Horalkem
JSME VE VESMIRU SAMI?
Piednaskovy sal Hvézdarny v Upici
17.12. | SO B{JAH.QVKAv CUPW S .
Télocvicna ZS Bratii Capk, od 9.00 hodin
17.12. | sO V{anCI‘ll kon.ce,rt mes‘tsl.«: hudby .
Divadlo A. Jiraska, Upice, 19 hodin
2L 12 | ST Vanoc¢ni diskotéka détského parlamentu
T Upice, t&locvi¢na ZS Upice-Lany, od 16 hodin
Muzejni koledovani 2016
AL 12 ST Muzeum Upice, 17 hodin
Vzpominka na Karla Capka
25.12.| NE Ped budovou Policie CR, Upice, 16 hodin
27 12. | UT Vanocni turnaj trojic v basketbalu (24. rocnik)
T Upice, t&locvi¢na ZS Upice-Lany, od 9 hodin
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SaarGummi

Automotive

G

Saar Gummi Czech, evropsky leader ve vyrobé
vytlacovanych pryzovych tésnéni pro automo-
bily, hleda zaméstnance na pozice:

Technik kvality

pro neustalé zlepSovani 55 000 K¢
Nastrojar 39 000 K¢
Operator/ka gumarenské vyroby 25 000 Ké

Uvedena je hrubd mzda vietné benefitli po plném
zapracovani. Pracoviété Stolin 105, Cerveny Kostelec,
tfisménny a nepfetrzity provoz.

WWW.SgC.CzZ, personalm@sgc cz, tel. 491 467 442

VELKOOBCHOD

tel. 499 881 190
mobil 603 513 450

VETIM..

KOUPELNOVE
STUDIO

Zékopanka 765
Upice

www.vetim.cz

tel. 499 781 024
mobil 603 891 096

Vse pro Vasi koupelnu naleznete pod jednou stfechou.

Redakce Upickych novin preje vSem svym
Ctendrum prijemné vdnocni svdtky

e

a vSe nej v novém rqce.

KOUPELEN
STAVEBNINY BUSPOL

Cerveny Kostelec tel.: 491 462 393
Lhota 48 mob.: 724 337 640
U nadrazi CD buspol@seznam.cz

ZVEME VAS K NAVSTEVE
Na plose 400 m? uvidite vSe, co potiebuje Vase koupelna.

Nabizime také veskeré stavebni materialy
autodopravu ndkladnimi vozy s rukou

KOMINICIV

- * kompletni
kominické prace

» frézovani kominu

 vlozkovani kominu

e trivrstvé kominy

« kominové systémy

* revize

£ 777 055 942

WWW. komlny euweb cz e-mail: mont.kom@seznam.cz

RYCHLA PUJCKA = VANOCNI AKCE
Na ucet 1 v hotovosti
Volejte hned na 725 536 017

Zednické a obkladacské prace + opravy
Josef Cép, tel.: 737 462 989, 602 380 709

Dobre zaplatim za staré obrazy, hodiny, naram-
kové a kapesni hodinky, fotoaparaty a objektivy,
pivni lahve s napisy, mince a bankovky, odznaky
a vyznamenani, housle, pohlednice a knihy, porce-
lanové a kameninové sochy, obrazové ramy a jiné.
Poradenstvi i navstéva je vZdy zdarma, platba hotove.
Tel.: 605 254 511 muzete i SMS.
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