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Kouzlo Vánoc
A než jsem se vždy nadál, přikvapily Vánoce a s nimi ten nejkrásněj-
ší den v roce – Štědrý den! Netěšíval jsem se na něj pro nějaké dárky 
– ty jsem nikdy pod stromeček nedostával, ale těšil jsem se na Vánoce 
pro jejich krásnou náladu. Stromeček míval jsem sice jen malý a chudě 
vyzdobený, ale měl jsem vždy z něho větší radost než některé bohaté 
děti, které měly stromečky až do stropu. Stával na stole, zadělán pevně 
do starého železného hmoždíře, aby se nepřevalil. Kol dokola visely 
na něm řetízky z barevných papírů, na větvích viselo cukroví zabale-
né v řasnatých papírcích a červená panenská jablíčka se rděla ve svě-
ží zeleni. Na některých větvích byly připevněny různobarevné sví-
čičky a nahoře svítila betlémská hvězda, vystřižená z pozlaceného 
papíru. Ani nevíte, jakou jsem míval z toho skromně ozdobeného 
stromečku ohromnou radost. Když bylo po skrovné štědrovečer-
ní večeři, která se skládala z černé omáčky, připravené z perníku, 
sušených švestek, rozinek, mandlí, ořechů a sirupu, a z „černého 
kuby“, kterého jistě každý znáte (jsou to vařené krupky se sušený-
mi houbami), rozsvítil tatínek na stromečku svíčičky. V tu dobu 
obyčejně již také začínal obecní slouha vytrubovat po vsi vánoční 
koledu. Začínal vždy stejně u baráků dole pod pastouškou, a jak-
mile jsme my děti zaslechly první veselé zvuky trumpety, vyběhly 
jsme ihned ven, abychom toho vytrubování dosyta užily od začát-
ku až do konce. Od té chvíle, kdy se tichou vesničkou rozlétly prv-
ní jásavé tóny vánoční koledy, začínaly teprve opravdu Vánoce.

z knihy Josefa Lady Vzpomínky z dětství
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Informace z ustavujícího 
zasedání zastupitelstva 
města
Ustavující zasedání Zastupitelstva města 
Úpice se za hojné účasti veřejnosti konalo 
dne 31. 10. 2018.

Zasedání zahájil dnes  již bývalý staros-
ta města Radim Fryčka. Zastupitelé vzali 
na vědomí zprávu o ověření platnosti voleb 
a převzali osvědčení o zvolení. Zastupitel-
stvo bude ve volebním období 2018 – 2022 
pracovat v  třináctičlenném složení. Poté 
jednotlivě složili slib zastupitele ve  znění: 
„Slibuji věrnost České republice. Slibuji 
na svou čest i svědomí, že svoji funkci budu 
vykonávat svědomitě, v zájmu města a jeho 
občanů a  řídit se Ústavou a zákony České 
republiky“ a stvrdili jej svým podpisem. 

Dále zastupitelé přistoupili k  volbě sta-
rosty a  místostarostů veřejnou volbou. 
Do  funkce starosty města Úpice byl osmi 
hlasy zvolen pan Petr Hron. Ten násled-
ně převzal vedení ustavujícího zasedání. 
Radim Fryčka poděkoval všem občanům 
za  podporu v  minulém volebním období 
a  popřál novému starostovi města hodně 
úspěchů v  jeho činnosti. Následovalo ur-
čení, že Úpice bude mít pro toto volební 
období dva neuvolněné místostarosty. Stali 
se jimi Ing. Miloš Holman a pan Jiří Adam. 
Zastupitelé rozhodovali o  výši měsíčních 
odměn pro neuvolněné členy a ponechali ji 
ve stejné výši, jako byla v minulém voleb-
ním období.

Následně zastupitelé splnili zákonnou 
povinnost a zřídili jako své poradní orgány 
finanční a kontrolní výbor. Jejich předsedy 
se stali Ing. Viktor Selinger a Bc. Aleš An-
drš.

 V  další části zastupitelé projednali 
a schválili některé procesní otázky svateb-
ních obřadů a stanovili termín 1. zasedání 
na  28. 11. 2018. Důležitým bodem bylo 
i schválení odkupu domů čp. 341 a čp. 406 
v  ulici Regnerova v Ú pici. O  využití či 
zbourání těchto domů bude zastupitelstvo 
dále jednat.

V závěru starosta města a místostarosto-
vé poděkovali občanům za důvěru, kterou 
do  nich zvolením do  zastupitelstva města 
vložili, a vyjádřili přesvědčení, že se budou 
snažit vést město tak, jak bylo řečeno jejich 
volebními programy a jak si tudíž přejí vo-
liči.

Usnesení z  ustavujícího zasedání Za-
stupitelstva města Úpice je zveřejněno 
na  úřední desce a  na  webových stránkách 
Města Úpice. 

Mgr. Šárka Bušinská, tajemnice MěÚ

PRVNÍ PARTA
INFORMACE Z JEDNÁNÍ ZASTUPITELSTVA

Nové vedení města
Vážení spoluobčané,
Vaše hlasy rozhodly o novém složení zastupitelstva. Děkuji všem z Vás, kteří jste si 
našli čas a přišli k volbám vyjádřit svůj názor, ať už jste volili kohokoliv. 

Hlavní prioritou vedení města je zlepšení bezpečnosti a zamezení přílivu nepřizpů-
sobivých občanů. Dále je potřeba dokončit rozpracované akce tak, aby jedno zastu-
pitelstvo navazovalo na druhé ku prospěchu obyvatel. Někteří z Vás si myslí, že nové 
vedení obrátí hned vše o sto procent. Kroky vedoucí ke změnám budeme bezodkladně 
realizovat, přesto Vás prosím o trpělivost. Některé procesy potřebují ke svému prosa-
zení delší čas. 

Vedení města je Vašim názorům a nápadům otevřeno. Těším se na vzájemnou spo-
lupráci.

S úctou a důvěrou
Petr Hron, starosta města Úpice

O VĚCECH OBECNÝCH
A OBECNÍCH - INFORMACE Z MĚÚ

Upozornění občanům
Dne 31. 12. 2018 bude městský úřad uzavřen.
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VĚCI KOLEM NÁS
MINIREFERENDUM, ZEPTALI JSME SE...

Mobilní hospic Anežky České
Červeným Kostelcem i jeho okolím projíždí bílá auta s nepřehlédnutelným červeným potiskem. 
Tato auta patří Oblastní charitě Červený Kostelec – konkrétně Mobilnímu hospici Anežky Čes-
ké. Zdravotní sestry v nich ze svého sídla v červenokostelecké Husově ulici vyjíždí i několikrát 
denně do okolí 30 km do domácností svých pacientů. Jejich pacienty jsou převážně onkologic-
ky nemocní, nebo ti, kteří trpí jinou nevyléčitelnou chronickou nemocí. Díky nepřetržité péči 
rodiny a kvalitně zajišťovaným službám mobilního hospice mohou tito lidé strávit poslední 
chvíle svého života tam, kde chtějí nejvíce - ve svém domácím prostředí v kruhu rodiny.

Mobilní hospicový tým netvoří pouze kvalifikované zdravotní sestry, ale také sociální pra-
covnice, psycholog a  hospicový lékař. Společně se snaží v  domácím prostředí nemocnému 
a jeho rodině poskytnout potřebné informace a veškerou možnou zdravotní pomoc ve stejném 
rozsahu jako v kterémkoliv zdravotnickém zařízení (nemocnice, LDN, lůžkový hospic). Kva-
lifikované zdravotní sestry se snaží nemocnému poskytovat komplexní zdravotní péči, jejímž 
cílem je zmírnit příznaky nevyléčitelné nemoci (bolest, nechutenství, nevolnost,...). Mobilní 
hospic poskytuje svým pacientům péči nepřetržitě 24 hodin denně, 7 dní v  týdnu – a to jak 
formou denních návštěv, tak i prostřednictvím pohotovostní linky, na kterou může pacient či 
pečující osoba v případě jakýchkoliv obtíží či dotazů zavolat a okamžitě řešit nastalou situaci 
se službu konající sestrou.
Závěr života je těžkým, ale i důležitým obdobím. Důležitým pro ty, kdo odcházejí, i pro ty, 
kteří zůstávají. A díky sestrám mobilního hospice se daří být i krásným. Všichni společně se 
starají o to, aby nemocný mohl být až do konce svého života tam, kde mu bylo po celý život 
nejlépe, a s těmi, které má nejraději.				                   Ing. Martin Fišer

Festival zážitků bude
pokračovat i v roce 2019
První ročník Festivalu zážitků na téma 
Osobnosti, který proběhl v  červenci a srp-
nu 2018, se setkal s  velkým zájmem turistů 
i fanoušků jedinečných aktivit. V roce 2019 
se můžou návštěvníci i obyvatelé Kladského 
pomezí těšit ve stejnou dobu na zbrusu nové 
zážitky na české i polské straně. Společným 
tématem budou Vojenské památky.

Kladské pomezí bývalo podle Kosmovy 
kroniky „bránou strážnou, kudy se chodí 
do Polska“. Ve středověku bývali hlavním 
nebezpečím rytíři cizích armád, ale nešlo 
podceňovat ani loupeživé šlechtice. Jaké bylo 
bránit se za pomoci luků a střelných zbraní, 
si účastníci festivalu vyzkouší na zámku 
Kapitonowo nedaleko Radkówa, o budová-
ní opevnění se dozví ve středověkém městě 
Świdnica a na zámku Adršpach je v boji po-
trénuje samotný Jan Žižka.

Jak se vojenská technika i způsob obrany 
města proměňovaly napříč stoletími, se dozví 
v tvrzi Kladsko, na zámcích Sarno a Żelaz-
no, u Spícího lva v přírodní rezervaci Dubno 
u České Skalice a v pevnosti Dobrošov. Na 
těchto místech si návštěvníci vyzkouší rutinu 
života v pevnosti, vyrobí si funkční patronu i 
provedou rozborku a sborku zbraní.

Všemi aktivitami je provede Katalog Fes-
tivalu zážitků, který bude poprvé k dostání 
na zimních veletrzích cestovního ruchu a od 
jara 2019 distribuován v informačních cent-
rech Kladského pomezí. Ve stejné době dojde 
také k  aktualizaci webu www.festivalzazit-
ku.cz, který bude v průběhu léta zveřejňovat 
fotografie a videa z jednotlivých aktivit.

Branka je obecně prospěšná společnost, 
jejímž cílem je šetrný rozvoj cestovního ru-
chu. Zakladatelem je Svaz cestovního ruchu 
Kladské pomezí, který sdružuje více než 40 
měst, obcí a soukromých subjektů. 
Kladské pomezí je oficiální název turistic-
ké oblasti v  severovýchodních Čechách při 
hranici s Polskem, která zaujímá rozlohu bý-
valého okresu Náchod a částečně zasahuje 
do okresu Trutnov v oblasti Jestřebích hor. 
Název vychází z historie, kdy tudy procháze-
la důležitá obchodní stezka spojující Prahu 
s polským Kladskem.           Mgr. Jiří Švanda
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POVÍDEJME SI DĚTI
ZPRÁVY ZE ŠKOL, MAT. ŠKOL A ZUŠ

Gymnázium a SOŠ Úpice

Pevnostní skanzen v Bělovsi
Dne 31. října 2018 se studenti Městského gymnázia a střední odborné školy v Úpici zúčast-
nili tematicky zaměřené exkurze k „osmičkovým výročím“ naší země. V  tomto případě šlo 
o připomínku událostí v roce 1938 a ukázku opevňovacích prací československého pohraničí. 
Navštívili jsme pěchotní srub NS – 82 Březinka nad Bělovsí u Náchoda. Objekt byl součástí 
opevnění tzv. náchodské branky, která byla předpokládaným místem průniku nepřátelské ně-
mecké armády v roce 1938, v jehož sousedství se nachází i známá tvrz Dobrošov.

Dobrovolní nadšenci, kteří od roku 1990 vybudovali v tomto objektu doslova skvostný a do-
konalý exponát – důkaz vyspělosti a dokonalosti československého zbrojního průmyslu a při-
pravenosti československé armády, s nadšením předávali znalosti našim studentům. Studenti 
vyslechli zasvěcenou a vyčerpávající přednášku průvodců a po celou dobu prohlídky si mohli 
vyzkoušet technická zařízení pevnostního objektu. Dotazy kladené průvodcům byly vždy vy-
čerpávajícím způsobem odpovězeny. Krásné slunečné počasí dopomohlo příjemné atmosféře 
při pěší prohlídce kolem dalších pevnostních objektů, které se nachází v okolí a tvořily v roce 
1938 dokonalou hráz proti rozpínavému německému sousedovi. Politické události září 1938 
vzaly naší armádě možnost bránit se a zanechaly trauma, které si český národ v sobě po de-
setiletí nese. Aby exkurze po těchto zajímavých památkách nezůstala jen příjemným výletem 
do pohraničí, dostanou studenti v rámci předmětu český jazyk zadání zpracovat své poznatky, 
podněty a názory v úvaze a pokusí se tak odpovědět na dlouhodobě kladenou otázku – zdali 
se Československo na podzim roku 1938 mělo nebo mohlo bránit. Poděkování patří všem nad-
šencům běloveského pevnostního skanzenu, kteří nám připravili zajímavé, příjemné a velmi 
poučné dopoledne.

 Mgr. Pavel Blatník

Pomáhejme lidem v nouzi 
Vážení spoluobčané, dovolujeme si Vás požádat o spoluúčast na pravidelné 
charitativní akci Tříkrálová sbírka, která proběhne počátkem roku 2019 na 
území celé České republiky.

V rozmezí prvních lednových 14 dní nového roku 2019 Vás navštíví nebo 
potká na ulici skupinka tří králů s koledou a s prosbou o příspěvek do pokladničky. 

Tříkrálová sbírka je zaměřena na pomoc nemocným, handicapovaným, seniorům, matkám 
s dětmi v tísni a dalším potřebným. Sdružení Charita Česká republika děkuje Vám všem, kteří 
prostřednictvím této akce přijmete podíl na práci ve prospěch slabých a trpících.

V Červeném Kostelci a okolí bude příslušná část výtěžku sbírky - 92 % - věnována na činnos-
ti Oblastní charity v Červeném Kostelci (vlastní hospicová péče, pečovatelská služba, mobilní 
hospicová péče, ambulance léčby bolesti), na činnost Domova svatého Josefa v Žirči (zařízení 
pro nemocné roztroušenou sklerózou) a na činnost dalších zařízení patřících k Oblastní charitě 
Červený Kostelec. Zbývající část výtěžku (8 %) bude odeslána na konto sdružení Charita Česká 
republika pro další humanitární pomoc v České republice i v zahraničí. Více informací o sbírce 
najdete na webových stránkách diecézní charity: hk.caritas.cz/trikralova-sbirka/.

Sbírka je chráněna proti zneužití. Na vyžádání předloží koledníci průkaz a informační leták. 
Pokladničky budou zapečetěny. Jejich rozpečetění se bude provádět po ukončení sbírky za 
účasti pracovníka městského úřadu. (Upozorňujeme, že se přesto mohou vyskytnout falešné 
skupinky. Doporučujeme nechat si při jakýchkoliv nejasnostech předložit průkaz a zkontrolo-
vat zapečetění pokladničky. Děkujeme za pochopení.)

Výtěžek Tříkrálové sbírky 2019 bude využit např. na následující potřeby: pro Hospic Anežky 
České - pořízení, údržba a opravy zařízení a vybavení hospice, nákup zdravotnického mate-
riálu; pro Charitní pečovatelskou službu – zlepšení dostupnosti služby v terénu; pro Mobilní 
hospic Anežky České - pořízení zařízení a vybavení, zlepšení dostupnosti služby v terénu; pro 
Mateřské centrum Háčko v Červeném Kostelci (do kterého také srdečně zveme i úpické rodiče 
s dětmi) – obnova zařízení mateřského centra a dovybavení, nákup pomůcek a materiálu na 
akce určené rodičům a dětem, provozní náklady.

Výtěžek této sbírky tvoří významnou část financování našich středisek a jsme velice vděčni 
za jakýkoliv příspěvek. Předem děkujeme za Vaši štědrost a vlídnost k našim koledníkům.

Zároveň uvítáme Vaši pomoc při samotné realizaci akce. Dobrovolníci, hlaste se u Mgr. 
Markéty Šolcové, mobil 731 604 204, e-mail: solcova@hospic.cz. 

Za pochopení a podporu Vám děkují pracovníci Oblastní charity Červený Kostelec a sku-
pinky tří králů. 

Mgr. Markéta Šolcová, Oblastní charita Červený Kostelec

Mnichov 1938
Ve čtvrtek 4. 10. 2018 se v budově Městské-
ho gymnázia a SOŠ Úpice konala přednáška 
na téma: Mnichov 1938. Přednášky se účast-
nily třídy sexta, septima a oktáva, za dopro-
vodu několika učitelů.  

Přednášejícím byl bývalý vysokoškolský 
učitel, pan PaedDr. K arel Řehák, který ne-
měl problém vžít se do své role přednášející-
ho, a díky tomu jsme nebyli svědky suchého 
výkladu, ale projevu plného emocí a  vlast-
ních poznatků. Pan Řehák nezačal hovořit 
přímo o Mnichovu, ale výklad zahájil již ob-
dobím na konci 1. světové války, a tak jsme 
se k  hlavnímu tématu postupně dopracová-
vali přes všechny události, které předchá-
zely. Ke konci nám jen lehce shrnul, dodal, 
že jsme byli výborné publikum. Poděkovali 
jsme mu velkým potleskem a rozloučili se.

M. Zajac, oktáva

Workshop
s Kovym
Součástí letošních 5. Broumovských diskusí 
(6. – 7. 11.) byly různé workshopy. Zájem-
ci si mohli vybrat, zda se chtějí zúčastnit 
workshopu s  názvem ,,Hrdinství a  odvaha 
pohledem mileniálů“ s R omanem Týcem 
nebo ,,(Neznámý) hrdina z  Broumovska“ 
pod vedením youtubera Karla Kováře ali-
as Kovyho. Uchazeči, kteří si mezi těmito 
dvěma nabízenými workshopy nevybrali 
(nebo už byla přeplněna jejich kapacita), měli 
možnost prohlédnout si broumovský klášter 
a  k  němu přilehlé komplexy, ve  kterých se 
diskuse pořádaly, nebo se zúčastnit komorní 
rozmluvy o  tabuizovaném tématu – smrti – 
s Marií Svatošovou.

Zamířili jsme na workshop s Kovym. Spo-
lu s  dalšími cca 15 lidmi jsme si posedali 
do  kruhu na  pohodlné židle a  začali jsme 
diskutovat. Nejdříve (podle plánu) o  hrdin-
ství a odvaze, a protože mezi námi 15 disku-
tujícími byli přítomni i dva příslušníci hasi-
čů, byla diskuse o  to zajímavější. Postupně 
jsme díky Kovyho komunikačním schopnos-
tem (i  extraverzi některých jedinců) samo-
volně přešli k  dalším, zcela nesouvisejícím 
tématům, jako byly např. peníze, školství, 
peníze ve školství,... ale setkali jsme se zde 
i s několika unikátními (a zcela rozdílnými) 
názory na víru a náboženství. 

Nakonec po  asi dvacetiminutové pauze 
s  námi všemi, kdo byli ochotní podělit se 
o  svůj názor, natáčel Kovy asi třicetiminu-
tové medailonky. Každého z nás se před ka-
merou zeptal, co pro nás znamená hrdinství, 
a kdo je naším hrdinou a proč. Po této velmi 
stresové chvilce pro většinu z nás se s námi 
Kovy mile rozloučil a workshop byl oficiálně 
ukončen.

Klára Hejnová, septima



5ÚPICKÉ NOVINY / PROSINEC 2018

ZŠ Úpice-Lány
Průlet úlem

Záložka do knihy spojuje školy
K M ezinárodnímu měsíci školních knihoven společně vyhlásily Knihovna Jiřího Mahena 
v Brně a Slovenská pedagogická knižnica již 9. ročník česko-slovenského projektu Záložka do 
knihy spojuje školy. ZŠ Úpice-Lány se zapojila poprvé, ale jistě ne naposledy.

Téma letošního ročníku Pohádky, bajky, pověsti a příběhy neznají hranice je pro nás velmi 
blízké. Vždyť přímo v Úpici žili několik let Karel a Josef Čapkovi a vazby na zdejší region 
mají i Božena Němcová, Karel Jaromír Erben a Alois Jirásek. A právě proto se na záložkách 
objevily převážně postavičky z pohádek a pověstí zmiňovaných velikánů české literatury. Děti 
malovaly opravdu s velkým nadšením, ale ještě s větším zaujetím si vybíraly záložky, které 
dorazily ze ZŠ a MŠ v Podolínci na středním Slovensku. Pokud byla záložka podepsaná, na 
pohlednici lánské školy napsaly novému kamarádovi krátký vzkaz a často přidaly i malý obrá-
zek. Tyto pohlednice odešly společně s propagačními materiály naší školy na Slovensko. Hned 
v několika případech se žákům podařilo navázat kontakt s novými slovenskými kamarády pro-
střednictvím sociálních sítí a nadále spolu komunikují. I záložky našly své uplatnění a žáci je 
používají v učebnicích. 						        Iveta Votočková

Jen tým může zvítězit
Díky spolupráci mezi naším klubem FBC Orel Rtyně a ZŠ Úpice-Lány vznikl pro tento školní 
rok 2018–2019 florbalový kroužek přímo na lánské škole. Každou středu od 16 do 17 hodin 
mají možnost děti z 1. stupně zatrénovat si. Pravidelně se jich tam schází 20 a na kapacitu lán-
ské tělocvičny je to víc než dobrý počet. Florbalový trénink začíná vždy pohybovými hrami, 
jako jsou – hra na babu, vybíjená, fotbal, basketbal, štafety s různými úkoly, „opičí“ dráha atd. 
Potom následují ryze florbalová cvičení – driblink, slalom mezi kužely, nahrávky, slalom se 
zakončením na branku.

A na závěr (cca půlhodina) to, kvůli čemu se tam dětí schází, tedy florbalová hra.
Doufejme, že dětem nadšení ze hry vydrží a hlavně to, jak se každou hodinou zlepšují, a že 
z nich budou dobří sportovci. „Jen tým může zvítězit!“

Karel Havlíček, šéftrenér mládeže FBC Orel Rtyně

Stolek cestovatele
Před třiceti lety jsme ve škole uspořádali u příležitosti 70. výročí samostatnosti Českosloven-
ska soutěžní výstavu. Exponáty tvořily předměty, které měly ve svém názvu písmeno Ř. Chtěli 
jsme tak oslavit vznik republiky, která se jako jediná na světě mohla chlubit skutečností, že ve 
svém jazyku používala tuto pro cizince nevyslovitelnou hlásku. Vítězem se měl stát ten, kdo 
přinese nejoriginálnější věc obsahující písmeno „ř“. Vyhrála žákyně, jejíž babička poslední 
den, kdy se předměty nosily, zakroutila krkem jedné z chovaných slepic a své vnučce do ige-
litového sáčku zabalila pařát. Ten získal bezkonkurenčně nejvíce bodů, žačka, shodou okol-

ností dnes naše paní učitelka, pak cenu pro 
vítěze. 

Po třiceti letech jsme se tuto výstavu 
rozhodli uspořádat znovu. K 100. výročí, 
k jubileu ještě zaoblenějšímu než v  roce 
1988. A právě ta kulatá číslovka hrála 
hlavní roli v  soutěži letošní. O titul nej-
původnější, nejsvéráznější, nejzvláštnější 
vystavený předmět usiloval ten, který má 
ve svém názvu slabiku „sto“. 

Sešlo se 59 exponátů. Těstoviny, listové 
těsto, sousto, stopy lidské i zvířecí, listov-
nice černooká, kustovnice, několik pistolí, 
stonek, stolička – na sezení i psí zub, staré 

stokoruny, modely stodol, stohu, stožárů, stonek, stonožka atd. atd. Vystavené předměty hod-
notily více než dvě stovky návštěvníků. Nejvíce hlasů získal STOlek ceSTOvatele.

Zároveň jsme se zapojili u příležitosti narozenin naší republiky do projektu vyvěšování vla-
jek, který uspořádala Agentura Dobrý den z Pelhřimova. Vyrobili jsme jich a vyvěsili celkem 
177. 

Poslední den před státním svátkem přišli žáci a zaměstnanci v  červeném, modrém, resp. 
bílém oblečení. Spontánně pak vytvořili na hřišti za školou živou vlajku a trikoloru (mrkněte 
na youtube). Chtěli jsme v předsvátečních dnech - tak jako většina kolegyň a kolegů z celé ČR 
- připomenout zásluhu T. G. Masaryka a osobností kolem něj o vznik samostatného státu. Přáli 
jsme si podpořit češství, patriotismus, hrdost na svou zemi. Toužili jsme se i zasmát. Snad se to 
povedlo.								            Petr Kalousek

U Upíra nechutnalo
V pátek 9. listopadu lánští parlamenťáci zor-
ganizovali Strašidelnou stezku. Akce začala 
po setmění a mezi 17:30 a 18:30 se na startu 
přihlásilo 100 dětí v  doprovodu rodičů. Ti 
všichni si chtěli vyzkoušet odvahu a  projít 
setmělým lesem, kde na  ně číhala straši-
dla. Cestou museli plnit netradiční úkoly. 
Dost děsivě působil zombie s  řetězy, který 
měl kolem sebe rozházené vnitřnosti. Ve-
černí menu v restauraci U Upíra také všem 
dětem nechutnalo. Naopak někteří rodiče 
obarvené špagety aneb naše červy ochutnali 
velice rádi. V  cíli byli všichni malí odváž-
livci odměněni sladkostí a  jejich doprovod 
medovinou. Doufáme, že večerní procházka 
v  doprovodu strašidel byla pro všechny ná-
vštěvníky příjemná a za rok přijdou opět. 

Parlamenťákům (i  jednomu kolemjdou-
címu, který se ke strašení nezištně připojil) 
patří velké poděkování za  jejich kreativitu. 
Všechny úkoly i  masky si vymysleli sami. 
Jsme rádi, že na Lánech máme takto šikovné 
děti. 			      Iveta Jiříčková

Pět placek
pro lánské běžce
V  sobotu 10. listopadu 2018 se konal již  
45. ročník Běhu Dlouhými záhony se star-
tem a cílem ve Sportovním areálu Květosla-
va Matysky za  lánskou školou.  Po  několik 
let se ho už pravidelně účastní i  naši běž-
ci. V letošním roce v rekordním počtu 25 zá-
vodníků. Kvalitní obsazení všech kategorií, 
náročný terén a  vhodné podmínky pro běh 
vyburcovaly všechny účastníky k  podání 
maximálního výkonu. Někteří z nás jsme si 

sáhli až na dno svých sil, ale v cíli jsme byli 
spokojeni, že jsme něco udělali pro svoji fy-
zičku, zvládli to a mohli reprezentovat lánské 
barvy. Na nejvyšší stupínek vystoupili a pře-
borníky v  přespolním běhu se stali Ondřej 
Píša (2. A) a Petra Zelinková (9. A). Stříbr-
né medaile získali Jiří Peterka (5. B) a Mar-
tin Spielberger (7. A). Třetí byl Tibor Uhlíř  
(3. A). D o  první pětky se ještě vešli Karel 
Havlíček (1. A), Ondřej Souček (7. A) a Do-
rota Vojtěchová (6. A). Těší nás, že si velmi 
dobře vedli i naši bývalí deváťáci. Své kate-
gorie vyhráli Matyáš Vintr a Petra Janečko-
vá, bronzový byl Matěj Píša. Gratulujeme 
všem medailistům a  děkujeme všem lán-
ským běžcům za vzornou reprezentaci školy.

Vendula Janečková
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ZÁŘIVÉ HLUBINY
HVĚZDÁRNA

ZŠ Bratří
Čapků Úpice

Mladší florbalisté 
postoupili
Družstvo mladších chlapců podruhé za se-
bou vyhrálo okrskové kolo ve florbale, kte-
ré se konalo ve čtvrtek 1. listopadu 2018  
v Malých Svatoňovicích. Obhájili tak loňské 
vítězství, domů přijeli s pohárem a postupem 
do okresu. V pondělí 5. listopadu ve složení 
David Frýba, Filip Frýba, Lukáš Borský, Pa-
trik Vítek, Martin Spielberger, Adam Horák, 
Jan Horák, Kuba Poddaný, Marek Langer, 
Ondřej Souček a Ondřej Netolický pod ve-
dením pana učitele Martina Kejzlara odjelo 
do Dvora Králové na okresní kolo, v kterém 
obsadili 7. místo. Děkujeme všem lánským 
florbalistům za reprezentaci školy. 

Vendula Janečková

Krásné Vánoce
Milí čtenáři Úpických novin, přejeme 
Vám všem klidné, nikým a ničím ne-
rušené, vánoční svátky.

Žáci a zaměstnanci ZŠ Úpice-Lány

Florbalová
víkendovka
Florbal je na Z ákladní škole Bratří Čapků 
jedním z nejpopulárnějších sportů, ne-li tím 
nejpopulárnějším vůbec. O tom svědčí i zá-
jem o  florbalovou víkendovku, která byla 
určena pro  žáky 6.–9.  ročníku. Zúčastnilo 
se jí 29 obdivovatelů děravého míčku, což je 
26,4 % ze všech žáků 2. stupně. Žáky jsme 
rozdělili na  dívky a  chlapce. Jejich aktivi-
ty se  střídaly. Zatímco dívky hrály florbal, 
chlapci soutěžili ve  slalomu či  ve  hře air 
hockey. A  po  čase se  skupiny samozřejmě 
vyměnily. Nechyběla ani soutěž v přesnosti 
střelby. V brance se trefovaly zavěšené plas-
tové lahve. Úplně na  závěr proběhly samo-
statné nájezdy. Florbal jsme hráli přibližně  
6 hodin, výjimkou byl pouze čas večeře. K té 
jsme si dali řízeček s chlebem a okurkou. Co 
jsme na víkendovce natrénovali, to jsme pak 
využili na okrskovém kole ve florbalu. Mlad-
ší žákyně turnaj vyhrály a z okresního kola si 
poté odvezly bronzové medaile.

Martin Dytrych

Jak ve školní
družině pekli chleba
Jedno odpoledne se  družina na Základní 
škole Bratří Čapků zaplnila mlynáři, stárky, 
mládky, učedníky, prášky... A proč? Protože 
si chtěli upéct chleba. Nejdříve se seznámili 
s historií, mlýnským erbem a chodem celého 
mlýna. Pak už všichni měli plno práce. Vy-
mlátit zrna, rozdrtit je mezi kameny na mou-
ku (šlo to ztěžka, proto pomohl pytlík mouky 
z  obchodu), zadělat těsto, nechat vykynout 
a hurá s ním do  trouby. A výsledek? Velmi 
dobrý domácí chlebík, po kterém se mezi 
dětmi jen zaprášilo.		        Eva Jansová

ZŠ Bratří Čapků Úpice pořádá
pro všechny předškoláky a žáky prvních až čtvrtých tříd karneval

S čerty nejsou žerty
–	 v sobotu 1. prosince 2018 v 10.00 hod. ve velké tělocvičně
–	 bude otevřený hlavní vchod tělocvičny (u bufetu)
–	 všichni přijďte v čertovských maskách
–	 na čertovský rej se mohou přijít podívat i vaši rodiče
–	 občerstvení pro unavené čertíky a čertice zajištěno

O LIDECH
SPOLEČENSKÁ KRONIKA

Výzva
Sbor pro občanské záležitosti v Úpici zajiš-
ťuje slavnostní obřady zlaté nebo diamantové 
svatby v obřadní síni Městského úřadu v Úpi-
ci. Na zvláštní přání, kdy manželé nechtějí 
slavnostní obřad na MěÚ, je mohou členové 
SPOZu navštívit s gratulací i v domácnosti.

Sbor pro občanské záležitosti v Úpici vyzý-
vá manžele, kteří oslaví v roce 2019 zlatou 
svatbu (tj. 50 let společného života) nebo 
diamantovou svatbu (tj. 60 společného ži-

Astronomické informace
Slunce vstupuje 21. 12. ve 23 hodin 23 minut do znamení Kozoroha. Nastává zimní slunovrat, 
začíná astronomická zima. Měsíc je 7. 12. v novu, 15. 12. v první čtvrti, 22. 12. v úplňku, 
29. 12. v poslední čtvrti. Odzemím prochází 12. prosince, přízemím 24. prosince. Vzájemná 
přiblížení (konjunkce) Měsíce s planetami nastávají 3.–4. 12. (s Venuší, na ranní obloze nad 
jihovýchodem) a 14. 12. (s planetou Mars, večer nad jihem). Planety sluneční soustavy: Merkur 
se objevuje ve druhé polovině prosince ráno nad jihovýchodem, blízko něho se promítá planeta 
Jupiter; zajímavé seskupení Merkura a Jupitera můžeme sledovat 21. a 22. 12. ráno za svítání. 
V této části oblohy září vysoko nad obzorem také nejjasnější z planet, Venuše, největší jasnosti 
dosáhne 2. 12. Mars je pozorovatelný v první polovině noci, pohybuje se souhvězdími Vodnáře 
a Ryb. Na večerní obloze můžeme v dalekohledu vyhledat planety Uran a Neptun.
Zajímavé úkazy: 7. 12. dojde k velmi těsné konjunkci Marsu s planetou Neptun, úkaz je vidi-
telný v dalekohledu, 14. 12. nastává maximum meteorického roje Geminid, v první polovině 
měsíce jsou dobře viditelné večerní průlety Mezinárodní vesmírné stanice ISS, od 22. prosince 
jsou přelety pozorovatelné ráno před východem Slunce.

Bližší informace o návštěvních hodinách, omezení provozu o svátcích, akcích hvězdárny  
i úkazech na obloze najdete na internetových stránkách www.obsupice.cz. 

Jiří Kordulák, Hvězdárna v Úpici

vota) a neuzavírali sňatek v Úpici, aby se při-
hlásili u matrikářky pí Petříčkové na Měst-
ském úřadě v Úpici, kancelář číslo 5 (tel. 499 
859 055, 724 778 326).

Narozené děti
23. 8.	 Jakub Peterka
22. 9.	V incent Ptáček

V této rubrice zveřejňujeme pouze ty děti, 
jejichž rodiče k tomu dají písemný souhlas.

Edita Petříčková, matrikářka
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MARSYAS
KULTURA

Městské muzeum
a galerie J. W. Mezerové

Výstava

Československo!
Cesta k samostatnosti 1914–1918
Městské muzeum a galerie JWM srdečně zve 
na výstavu pořádanou ke 100. výročí vzniku 
Československé republiky. Výstava je pří-
stupná do 6. 1. 2019 na staré radnici.
Otevírací doba v  době vánočních svátků: 
23.–24. 12. a 31. 12. – 1. 1. zavřeno.
25. a 26. 12. otevřeno 13-16 hodin

Výstava

Štědrej den ráno
se přibližuje s rychlostí.
Vánoce na Dřevěnce
Městské muzeum a galerie JWM srdečně zve 
na tradiční vánoční výstavu – tentokrát pořá-
danou v prostorách NKP Dřevěnka. Výstava 
je přístupná do 6. 1. Otevírací doba v době 
vánočních svátků: 23.– 24. 12. a  31. 12.  
– 1. 1. zavřeno. 25. a 26. 12. otevřeno 13–16

Sobota 8. 12., 13:00 – 17:00

VI. adventní
ozdůbková dílnička
Městské muzeum a galerie JWM srdečně zve 
na 6. ročník tradičních muzejních ozdůbko-
vých dílniček. Přijďte se předvánočně nala-
dit, vyrobit si něco krásného na stromeček či 
do okna nebo dekoraci na stůl nebo dárečky. 
Tvořivé aktivity pro velké i malé jsou připra-
veny na sobotu 8. 12. od 13 do 17 hodin.

Středa 19. 12., 17:00

Muzejní koledování
aneb Jenom řádně do  toho, 
hrajme, co jest slušného!
Městské muzeum  a galerie Julie W. Mezero-
vé srdečně zve všechny své příznivce na sou-
sedské posezení a  popovídání s  cukrovím, 
svařeným vínem a  samozřejmě zpěvem vá-
nočních koled. Těšíme se na Vás ve starém 
lokále na Dřevěnce!

Sobota 29. 12. 2018, 10–12, 13-17

Vánoční mašinková sobota
Městské muzeum a  galerie JWM srdečně 
zve všechny příznivce modelové železnice 
na program pro děti i dospělé. Na 26 m dlou-
hém kolejišti bude v provozu více než 10 lo-
komotiv, drezíny a desítky vagonů, připrave-
na je i možnost sestavit si vlak podle vlastní 
fantazie a nechat jej po dráze projet. Těšíme 
se na Vás na staré radnici!

Mgr. Jana Nešněrová

Vážení přátelé,
letos se Úpice opět připojí k tomuto předvánočnímu setkání. Tradičně si společně za-
zpíváme několik známých vánočních koled (sledujte Deníky), a to zase na náměstí 
před muzeem. 

Těšíme se na vaši hojnou účast!

Městská hudba Úpice a Vánoce
Městská hudba Úpice ve spolupráci se ZŠ Úpice-Lány a MKS Úpice pořádá svůj tradiční Vá-
noční koncert v sobotu 15. prosince. Možná, když čtete tyto řádky, že je již vyprodáno. Není 
tomu ale vždycky, zeptejte se ještě v informačním středisku.

Chceme vás však pozvat na další tradiční akci, na koledy s medovinou na náměstí. Naše 
kapela o Štědrém dnu ve 14 hodin koledy hraje již od roku 1990. 

Po pár letech se už na náměstí začalo scházet velké množství lidí a po dohrání koled vzniklo 
heslo „A Vánoce v Úpici mohou začít!“. Z akce se stal takový „Votvírák úpických Vánoc“.

A také již před mnoha lety se k hudbě přidali úpičtí turisté s ohřátou medovinou. Skvělý 
nápad. Až dnes muzikanti někdy s úsměvem pochybují, jestli lidi jdou na koledy nebo na me-
dovinu. Ale my víme, že všechno k sobě již neodmyslitelně patří a že je to významná spole-
čenská záležitost. Medoviny se prodává stále víc a my vám chceme připomenout, což možná 
nevíte, že turisti celý výtěžek věnují úpické hudební škole. Někteří muzikanti z hudebky jim 
pak na oplátku zahrají při otevírání turistické sezóny o Bílé sobotě u Bílého kůlu.

A teď to hlavní o koledách. Na přání jsme pro vás pro každého připravili zpěvník všech ko-
led, přesně tak, jak je hrajeme. Budete si tedy moci zazpívat s námi. Zpěvníky najdete u medo-
viny, u Betlémského světla i u kapely. Možná také někteří pověření z muzea je budou rozdávat. 
Určitě se ke zpěvníkům nějak dostanete.
O Štědrém dnu ve 14 hodin se na vás těšíme v Úpici na náměstí!

Zdeněk Möglich – kapelník

Divadlo Al. Jiráska 
7. pátek 18:00 hodin

ADVENTNÍ KONCERT ZUŠ
Hrají: Žáci ZUŠ A. M. Buxton Úpice
Vstupné: 20 Kč děti; 50 Kč dospělí
Předprodej v turistickém informačním centru, tel. 499 882 329, 604 863 693

12. středa 17:00 hodin

SNĚHURKA A SEDM TRPASLÍKŮ
Hrají: Žáci ZUŠ A. M. Buxton Úpice
Vstupné: 20 Kč děti; 50 Kč dospělí
Předprodej v turistickém informačním centru, tel. 499 882 329, 604 863 693

15. sobota 19:00 hodin

VÁNOČNÍ KONCERT MĚSTSKÉ HUDBY ÚPICE
Městská hudba Úpice srdečně zve na tradiční adventně-vánoční koncert.
Hraje: MĚSTSKÁ HUDBA ÚPICE
Vstupné: 150 Kč
Předprodej v turistickém informačním centru, tel. 499 882 329, 604 863 693

9. 1. 2019 středa 19:00 hodin

VRAŽDA V SALÓNNÍM COUPÉ
Cimrman / Smoljak / Svěrák
detektivní hra
Hrají: Divadlo J. Cimrmana
Inspektor Trachta: Zdeněk Svěrák nebo Miloň Čepelka, policejní praktikant Hlaváček: Petr 
Brukner, Josef Čepelka nebo Vojtěch Kotek, továrník Bierhanzel: Jaroslav Weigel nebo Petr 
Reidinger, továrník Meyer: Jan Hraběta nebo Marek Šimon, steward: Václav Kotek nebo Ge-
nadij Rumlena
Vstupné: 390 Kč
Předprodej v turistickém informačním centru, tel. 499 882 329, 604 863 693
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DÁŠEŇKA
zveme všechny děti,

 které si chtějí popovídat a zahrát,
4. 12. 2018 od 14.00 hodin

do dětského oddělení MěK Úpice 

Všichni, kteří nechcete sedět doma,
přijďte svůj čas strávit s ostatními dětmi.

Klub loutkářů Úpice

Kašpárek
vždy vítězí
loutková hra pro děti
v neděli 16. prosince
začátek ve 14 a 16 hod.
vstupné 25 Kč

Tradiční  vánoční setkání v loutkovém di-
vadle se zpěvy koled a hrou

Velké lidu sčítání 
betlémské
v pátek 28. prosince, začátek v 19 hod
vstupné dobrovolné

Městská knihovna Úpice oznamuje: 

poslední půjčovní den v tomto roce
 je pátek 21. 12. 2018

Od soboty 22. prosince 2018
je knihovna UZAVŘENA.

Těšíme se na vás
 opět ve středu 2. ledna 2019.

Přejeme svým čtenářům
 klidné a pohodové prožití 

vánočních svátků. 
Hodně zdraví a radosti v novém roce.

Nové knihy
KNIHY PRO DOSPĚLÉ

Třeštíková, Radka: Veselí
Po  patnácti letech v  Praze a  nevydařeném 
vztahu přijíždí mladá žena k rodičům do Ve-
selí nad Moravou, města svého dětství, aby 
zahájila další životní kapitolu. Snaží se na-
vázat na stará přátelství a střídajíc úsměv se 
slzami, řeší nové události v  okruhu svých 
blízkých. Osobní výpověď hlavní hrdinky je 

napsaná s  odzbrojující upřímností, sebeiro-
nií i vážností a zároveň je neokázalou poctou 
jižní Moravě.

Keleová–Vasilková, Táňa: Střípky
Příběh ženy, která by na svém životě nechtě-
la nic měnit, ale osud to udělá za ni a vše, co 
považovala téměř za samozřejmost, je najed-
nou pryč.

Hanks, Tom:
Neobvyklý typ: (něco málo povídek)
Známý americký herec nám představuje svou 
prvotinu, sbírku sedmnácti povídek. Povídky 
v této knize nám přibližují život současných 
Američanů. Můžeme sledovat průběh Štěd-
rého dne válečného veterána a  jeho rodiny, 
osudy řeckého přistěhovalce, který uprchl 
před občanskou válkou, mladou matku a je-
jího synka na  výletě za  hranice snů. Celou 
sbírkou prostupuje autorova sběratelská vá-
šeň ke starým psacím strojům.

Hartl, Patrik: Nejlepší víkend
Na S ilvestra si Andrea, Jirka, Dáša, Bert, 
Markéta a Pavel dají zásadní novoroční před-
sevzetí. Žádný z  nich ale nikomu neřekne, 
jaké je to jeho. Všichni touží změnit svůj ži-
vot a doufají, že se jim to během nového roku 
podaří. Mohlo by, protože času na to budou 
mít dost. Kromě ranních a večerních hodin 
pracovních dnů mají k dispozici padesát dva 
víkendů, deset státních svátků a čtyři týdny 
dovolené. To je dohromady šest tisíc sedm 
set šedesát hodin volna, během kterých se dá 
změnit téměř cokoli...

Boček, Evžen: Aristokratka a vlna zločin-
nosti na zámku Kostka
Volné, již čtvrté pokračování série mimořád-
ně úspěšných humoristických románů o „po-
slední aristokratce“.

Dubská, Kateřina: Z kopce do kopce
Co se stane s  vaším životem, když doslova 
vyfuníte na kopec a potkáte HO? S nádher-
ným výhledem, sadem (v  němž zrovna se 
stéblem trávy v puse relaxuje srnka) a pále-
nicí ve  včelíně... Je to on! Dům! Ten dům, 
kvůli kterému opustíte město se všemi jeho 
kavárnami, hospůdkami, divadly, koncert-
ními sály a přáteli. Dům, kvůli kterému od-
ložíte lodičky, pořídíte slepice a kozy, jež se 
chovají trochu jako potměšilí kamzíci, pře-
žijete rozsáhlou přestavbu a nakonec zjistíte, 
že byste přes všechna protivenství své roz-
hodnutí nikdy nezměnili.

Hošková, Blanka: Dietnikum
Český román pro ženy popisuje kritické ži-
votní situace tří žen, přítelkyň, žijících v jed-
né ulici.

Frasier, Anne: Nejsem mrtvá
Americký detektivní thriller o  policistce 
Jude vězněné sadistickým únoscem. Jude se 
naučí číst v duších psychopatů, díky tomu se 
jí nakonec podaří uprchnout a  v  budoucnu 
řešit další policejní případy.

Jacobs, Anne: Panský dům a jeho dědictví
Závěrečný díl historické trilogie o německé 
továrnické rodině, tentokrát z  poválečného 
období.

Graham, Winston: Poldark. Čtyři labutě
V  dalším pokračování dvanáctidílné ságy 
o rodu Poldarků osud nastraží Rossovi a De-
melze další zkoušku.

Harasimová, Markéta: Hedvábná past
Je jako démon – udeří a zmizí. Bestiální za-
biják mladých žen dává kriminálce pořádně 
zabrat. Úkolem energické kapitánky Niny 
je spolu s novým parťákem Štěpánem vraha 
dopadnout, ale mají žalostně málo vodítek. 
A stejně tak i podezřelých.

Sims, Gill:
Proč máma pije: deník vyčerpané matky
Humorný román ve  formě deníku o  ženě, 
uštvané matce dvou dětí, které se blíží čtyři-
cítka a chce změnit styl svého života.

Langdale, Carter: Aligátor v koupelně
Humoristické povídky z  anglického ven-
kova, jejichž hlavními hrdiny jsou zvířata 
v nouzi.

Kos, Pavel: Deník pražského studenta
Humorné zápisky ze života pražského vyso-
koškolského studenta. Autor knihy také spra-
vuje facebookovou stránku Deník pražského 
studenta.

Follett, Ken: Ohnivý sloup
Třetí rozvětvený příběh zasazený do anglic-
kého městečka Kingsbridge, příběh mocných 
panovníků i jejich nepostradatelných pomoc-
níků, příběh plný intrik, vražd a  zrady, ale 
také lásky, přátelství a naděje.

Cameron, W. Bruce: Psí domov: román 
pro všechny psy a jejich kočičí kamarády
Dojímavý příběh fenky Belly, který sama 
vypráví. Je odloučena od  svého pána, kte-
rého se snaží znovu najít, a  na  její cestě ji 
potkává mnoho dobrodružství a  nebezpečí, 
ale také Velké kotě, mládě pumy, o které se 
stará.

Keeland, Vi: Šéf
Erotická romance, jejíž hlavní postavy se 
po nevydařené schůzce opět setkávají – ten-
tokrát v prostředí úspěšné kosmetické firmy.

Scheunemann, Frauke:
Jezevčíkovy trable: smečka se rozrůstá
Humorný román z volné série o jednom po-
vedeném jezevčíkovi.

Kessler, Leo: T–Force. Poslední mise
Závěrečná kapitola skutečných dobrodruž-
ství T–force, speciální jednotky, kterou ne-
bylo možné nikdy a nikým zastavit!

Vigan, Delphine de: Pouta
Psychologická sonda do  života čtyř hrdinů, 
kteří ukrývají svá hluboká tajemství a  trau-
mata.
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Emmert, František: Zrození republiky: 
národní revoluce 1918
Obrazově výpravná a graficky nadstandard-
ně zpracovaná publikace přehlednou formou 
mapuje politické a  společenské události ve-
doucí ke vzniku samostatného českosloven-
ského státu před 100 lety: od příprav na zalo-
žení zahraničního odboje T. G. Masarykem 
až po ukotvení Československa v poválečné 
Evropě.

Rezková, Helena: Nebylo jim souzeno žít
V knize ožívají osudy 160 sokolů a sokolek, 
členů Sokolské župy Podkrkonošské–Jirás-
kovy, vězněných, popravených nebo umuče-
ných během 2. světové války. Impulsem pro 
sepsání knihy byly události na K ončinách 
u Červeného Kostelce, kde v  roce 1942 ro-
dina Burdychových ukrývala radistu Jiřího 
Potůčka z výsadku Silver A.

Honzera, Zdeněk: Havlovlásky
Publikace obsahuje snímky míst a  výjevů 
převážně z Havlovic, doplňují je ale i záběry 
z okolí a výstižný poetický text.

Vondruška, Vlastimil:
Epištoly o elitách lidu
Kniha je volným pokračováním „Breviáře 
pozitivní anarchie“. Rozebírá zejména otáz-
ku elit a lidu jakožto dvou rozdílných spole-
čenských entit.

Krejčová, Vendula: Objektiv objevuje svět
32 knižně zpracovaných reportáží z nejstar-
šího televizního cestovatelského magazínu 
v  České republice. Publikace vychází při 
příležitosti 30leté historie pořadu.

Goodin, Tanya:
Off: digitální detox pro lepší život
Praktická příručka pro ty, kteří se chtějí od-
poutat od  přílišné závislosti na  digitálních 
zařízeních.

Bobek, Miroslav:
Zoopisník Miroslava Bobka
Výbor ze sloupků, které napsal ředitel Zoolo-
gické zahrady hl. m. Prahy. Texty vycházely 
povětšinou v MF Dnes v letech 2016–2017.

Garnier, Stéphane: Chovejte se jako kočka
Originální kniha ze sféry osobního rozvoje. 
Inspirováno kočkami.

KNIHY PRO DĚTI A MLÁDEŽ
Futová, Gabriela: Panejo a  strašidelná 
škola Elvíry Moudré
Elvíra Moudrá je učitelka ve  skřítkovské 
škole. Učí je to, co potřebují k přežití – dů-
kladně se schovat, chodit absolutně potichu, 
zneviditelnit se, rychle utéct před kočkou, ale 
hlavně překonat svůj strach.

Städing, Sabine: Petronela: jabloňová ča-
rodějka. Kouzelný mlýn
Petronela – jabloňová čarodějka – bydlí 

v  jablku. Docela klidně do  té doby, než se 
do  sousedního mlýna nastěhuje rodina se 
zvědavými dvojčaty. Nejprve se Petronela 
snaží nevítané sousedy vyhnat, ale později se 
jí dvojčata začnou docela zamlouvat. Dokon-
ce se jim snaží pomoct v  soutěži o nejlepší 
koláč.

Rodkey, Geoff: Dvojčata na bitevním poli
Knížka s  nadsázkou mapuje historii nelí-
tostné války, která vypukla mezi dvojčaty 
Klaudií a D enisem po  zdánlivě malicherné 
příhodě ve  školním bufetu a  postupně se 
přesunula i do světa online her. Je psána jako 
koláž rozhovorů, herních dialogů, fotografií 
a sms.

Parvela, Timo: Kepler62.
Kniha první, Pozvánka
První část napínavé šestidílné finsko–norské 
série vesmírného dobrodružství z  budouc-
nosti. Kepler62 je tajemná počítačová hra, 
o které všichni mluví, každý by ji chtěl a ni-
komu se ještě nepodařilo dohrát ji do konce.

Petříčková, Renata: Mamutov
Profesor Arnošt Hejhula, známý z  knihy 
Hejkalov, si od hejkalů přivezl lahvičku s ta-
jemnou modrou tekutinou. A  náhoda tomu 
chtěla, že se díky této modré lahvičce profe-
sor Hejhula i s celou svojí vědeckou pracov-
nou ocitl v pravěku mezi mamuty a pravěký-
mi lidmi.

Han, Jenny: Navždy s láskou Lara Jean
Poslední díl úspěšné série Všem klukům, 
které jsem milovala o prvních láskách a prv-
ních zklamáních.

Krolupperová, Daniela:
Polštářoví podvodníci
Tamara o prázdninách náhodou objeví na ba-
biččině půdě kouzelný polštář, těší se, že ji 
čeká nejlepší školní rok v  životě. Na  učení 
nebude muset ani sáhnout. Postačí, když 
se na něm vyspí. Všechno běží podle plánu 
do chvíle, kdy se Tamara přihlásí do televiz-
ní vědomostní soutěže. Ta ji ze dne na den 
proslaví. Z Tamary je najednou věhlasné bá-
ječné děvče, které to parádně natřelo všem 
dospělým! Jenomže popularita rozjede kolo-
toč událostí, který Tamara nedokáže zastavit.

Coggin, Linda: Psí hvězda
Dojemný příběh o  lásce, smutku, rodině 
a  přátelství. Daisy právě zahynula při do-
pravní nehodě a  ocitla se v  jakési nebeské 
čekárně. Ale i v nebi občas udělají chybičku. 
Daisy se znovu narodí a zjistí, že je pes. Je 
odhodlaná vrátit se zpátky k rodičům.

Hopping, Lorraine Jean:
Egyptská mumie zevnitř
Odkryjte egyptskou mumii vrstvu po vrstvě.

MÍSTO PRO JONATHANA
CÍRKVE, SPOLKY, SDRUŽENÍ, AKTIVITY

Zahrádkáři
informují
Přichází doba Vánoc, doba, kdy se vra-
cí vzpomínky na  ty, kteří již s námi tady 
nejsou. Vracíme se do dětství, kdy jsme se 
těšili na Štědrý večer a dárky, které dosta-
neme. Vánoce mají již tradičně své kouzlo, 
které nás chytá za srdce a vrací nás roky 
zpátky do doby, která se již ale vrátit ne-
může. Atmosféra Vánoc je něco, co lidi 
spojuje, kdy se setkávají rodiny a lidé, kte-
ří se nějaký čas neviděli a přicházejí s přá-
ním všeho dobrého. Je to vánoční dárek 
pro nás všechny.

V loutkovém divadle proběhl vzpomín-
kový večer, který uspořádali zahrádkáři. 
Byly to natočené a nafocené záběry z růz-
ných zájezdů, výstav, plesů a  akcí, které 
byly uspořádány v minulých letech. Setká-
ní se vydařilo a pobavilo všechny přítom-
né.

Chceme ještě v  letošním roce uskuteč-
nit předvánoční zájezd, na  který zveme 
všechny členy ČZS a  úpickou veřejnost. 
Informace se dozvíte zahrádkářskou poš-
tou. Pozvánka platí i na zahrádkářský ples, 
který proběhne 26. 1. 2019 v M ěstském 
sále v Úpici. Na výroční schůzi, která bude 
13. 1. 2019, budou volby do  výboru ČZS 
v Úpici.

PŘÍJEMNÉ VÁNOCE A NOVÝ ROK 
PŘEJE VÝBOR ČZS V ÚPICI.

Adventní zájezd 
ZO ČZS v Úpici připravuje pro své členy 
a příznivce na sobotu 8. prosince 2018 ad-
ventní zájezd s tímto programem:
–	 odjezd z Úpice – Sychrov v 8.00 hod, 

další zastávky Most II. odboje a Na Ve-
selce,

–	 navštívíme adventní Ratibořice, Nos-
talgické Vánoce v muzeu v České Ska-
lici, výstavu betlémů a  vánočních de-
korací ve Šrámkově statku v Pileticích 
a na závěr adventní trhy v Hradci Krá-
lové,

–	 předpokládaný příjezd do 19.00 hod,
–	 cena zájezdu: člen a rodinný příslušník 
	 80 Kč, ostatní 100 Kč.

Zájezd se koná za finanční podpory města 
Úpice.
Přihlášky se zálohou přijímá paní Toho-
lová v  turistickém a  informačním centru 
do pondělí 3. prosince 2018.

Srdečně zve výbor ZO ČZS Úpice
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Kynologický klub úpice
Zima se již přihlásila ke své vládě, proto mi dovolte malé ohlédnutí za podzimními 
akcemi na našem cvičáku.

V září jsme se svými čtyřnohými parťáky absolvovali další z řady zkoušek z posluš-
nosti a zhodnotili jsme tak celoroční práci na cvičišti. Zkoušky ZOP a ZPU-1 (dle cvi-
čebního řádu KJ Brno) úspěšně splnilo 8 psů z naší členské základny. Tímto bychom 
rádi poděkovali městu Úpice za sponzorství a podporu. 

V říjnu jsme pořádali již 2. ročník psích závodů pro veřejnost „Úpická tlapka“, kte-
rého se zúčastnilo celkem 10 chlupáčů. Připraveny byly aktivity a úkoly nejen pro 

pejsky, ale i pro jejich páníčky. Děkujeme za dary a pomoc firmě Probbe- p. Cohorna, 
Chovatelské potřeby p. Škrabal Úpice a samozřejmě městu Úpice.

Celoročně probíhá kurz „Psí školky“, ve kterém jsme i letos přivítali několik desítek 
štěňat a mladých psů. Někteří z nich úspěšně pokračují v dalším výcviku a zhodnocují 
tak své snahy ve sportovní kynologii. Obrovské díky patří pí Henychové a pí Peterko-
vé, které tento kurz vedou.

V listopadu jsme zhodnotili celoroční práci na závěrečné členské schůzi. Bilanco-
vali jsme úspěchy na různých kynologických soutěžích, výstavách exteriéru a připo-
mněli si různé akce, kterých se členové našeho spolku zúčastnili. Jedním z důležitých 
bodů programu byl také plán dokončení elektroinstalace na cvičáku, který se bude 
realizovat ještě v tomto roce. Celou tuto investiční akci finančně zajišťuje město Úpice. 
Tímto velice děkujeme p. Fryčkovi a také všem zastupitelům, kteří nás po celou dobu 
podporovali, propagovali naše záměry a vyslyšeli naše prosby.

Bez úsilí těchto lidí a členů ZKO Úpice by úpický cvičák nebyl v tak vzorném stavu 
jako v současné době.					     za ZKO Úpice Silvie Žďárská

Tip na výlet:

Štědrý den
v pevnosti Josefov
Advent začíná a  v  našich domácnostech probíhají přípravy na V ánoce. Výzdoba, 
pečení cukroví, nákup dárků a občasné sněhové kalamity nám někdy dají pořádně 
zabrat. Proto si zasloužíme i trochu odpočinku, abychom si užili vánoční atmosféru 
kolem nás.

Adventní akce bývají často prestižní pro nejednu obec či město. Probíhá slavnostní 
rozsvícení vánočního stromu, postupné zapalování svíček na adventním věnci a koná 
se řada kulturních akcí. Každý rok se snažíme vybrat pro vás nějakou unikátní, kvůli 
které stojí za to na chvíli přerušit vánoční přípravy a vydat se s rodinnými příslušníky 
za zážitkem.

Letos jsme zvolili pevnost Josefov. Zde nás o Štědrém dnu v turistickém areálu Bas-
tion I a podzemí čeká rodinná hra zvaná Vánoce z perníku. 

Těšit se můžete na různé otázky a úkoly spojené s  typickými perníkovými moti-
vy, symboly, recepty a dalšími tajemstvími z cukroví našich babiček. V kasematech 

budou připravené také tvůrčí dílničky. 
Výrobek si každý může odnést domů 
a doplnit si tak vánoční výzdobu o vlast-
noručně vyrobený kousek.

Chybět nebude ani vánoční výzdoba 
v kasematech, oheň v krbech, trdelníky 
a  vánoční punč a  výstava perníkových 
forem a vykrajovátek.

A protože se akce odehraje v pevnosti, 
bude součástí programu i střelba ze stře-
lecké galerie, kterou obstará Klub vojen-
ské historie Josefov.

Zúčastnit se můžeme také jedné ze 
dvou prohlídek vedené průvodcem v do-
bové uniformě. Skauti přinesou a budou 
strážit Betlémské světlo.

Akce proběhne na  Štědrý den od  
9 do 14 hodin, takže nám po jejím skon-
čení zbude dostatek času pro návrat 
domů, přípravu večeře a dárků pod stro-
meček.

Přejeme vám krásné a klidné Vánoce 
a do nového roku mnoho skvělých zážit-
ků v Kladském pomezí.

Text: Jiří Švanda, Ilona Rejzková Zatloukalová
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Dvojité oslavy
Úpičtí sokolové se rozhodli svojí slavnostní akademií oslavit 100. výročí vzniku Českosloven-
ské republiky a zároveň 150. výročí Sokola Úpice.

Tuto důležitou akci si naplánovali na 27. 10. 2018. V tělocvičně ZŠ Bratří Čapků společně 
se svými bratry a sestrami z Libňatova, Dvora Králové, Rtyně a Police nad Metují předvedli 
sletová vystoupení ve všech věkových kategoriích. K vidění byly skladby Méďové, Noty, Děti, 

to je věc, Cirkus, Siluety, Ženobraní, Princezna republika. Program obohatili sokolští předško-
láci a oddíl sportovní gymnastiky z Úpice. Nutno dodat, že zahájení slavnosti patřilo Městské 
hudbě Úpice pod vedením pana Zdeňka Möglicha. Slovo dostali také starostka Sokola Úpice 
Líba Rückerová, starosta města Úpice Radim Fryčka a starostka župy Podkrkonošské-Jirásko-
vy Helena Rezková, která připevnila pamětní stuhu ke 150. výročí založení Sokola v Úpici na 
prapor úpické jednoty. 

 Odpoledne plné pohybu, hudby, setkání, emocí, radosti, vzpomínek i nostalgie se sokolům 
vydařilo na výbornou. Patří se všem zúčastněným poděkovat. Cvičencům, cvičitelům a vedou-
cím, hostům a všem, kteří se na přípravě a hladkém průběhu akce podíleli. Díky! A NAZDAR 
dalším sokolským aktivitám.

Jaromíra Galuščáková

Z DRUHÉ KAPSY
SPORT

Župní přebor v desetiboji
Dne 20. října 2018 se uskutečnil ve Dvoře Králové župní přebor v desetiboji. Na tento přebor 
vyrazilo z naší jednoty celkem 26 našich svěřenců se svými trenéry. Závodí se v desetiboji, 
takže všichni musí předvést maximum v deseti disciplínách, a to v člunkovém běhu, přeskoky 
přes švihadlo na čas, provlékání tyčky na čas, shyby, hod plným míčem, dřepy na čas, šplh, 
skok z místa, nohy za hlavu na šikmé ploše, překážková dráha. Jsou to rozmanité disciplíny 
a závodníci musí být velice šikovní a hlavně fyzicky zdatní. Letošního desetiboje se zúčastnilo 
celkem 150 závodníků z celé župy Podkrkonošské-Jiráskovy.

A jak dopadli naši svěřenci? Myslím, že se v nabité konkurenci neztratili.
V mladších žácích I. nás reprezentovali dva chlapci, a to David Bechini a Jakub Synáč a skon-
čili na 6. a 7. místě.
V mladších žákyních nás reprezentovalo 6 děvčat. Kašparová Františka skončila 8., Luštin-
cová Tereza skončila 11., Veinertová Anna skončila 14., Machová Radka skončila 17., Viková 
Andrea skončila 20., Srnová Eliška skončila 21. Závodilo celkem 30 děvčat. Umístění není 
rozhodně špatné.
V mladších žácích II. nás reprezentoval Vik Antonín, který skončil na 8. místě.
V mladších žákyních II. nás reprezentovala 3 děvčata. Fialová Lucie skončila na 12. místě, 
Vylíčilová Valerie skončila na děleném 25. místě, Doležalová Kristýna na 37. místě.
Ve starších žácích III. nás reprezentoval Šitina Vojtěch, který skončil na 3. místě a Synáč Voj-
těch, který skončil na 4. místě.
Ve starších žákyních III. nás reprezentovalo celkem 5 děvčat. Machová Eliška, která skonči-

la 5., Zajacová Marina skončila 11., Fialová 
Magdaléna a Gottsteinová Magdaléna skon-
čily shodně na  14. místě, Makulová Nikola 
skončila 17.

Ve starších žákyních IV. nás reprezentova-
la dvě děvčata. Kašparová Kateřina skonči-
la na děleném 8. místě a Nosková Kateřina 
skončila 12.

Mezi dorostenkami bojovala Mesnerová 
Eliška, která vybojovala 6. místo. 

V dorostencích jsme měli tři zástupce, a to 
Matěje Píšu, který skončil 2., Luštince Fili-
pa, který skončil 4., a Šitinu Bohumila, který 
skončil 5. 

V mužích si zazávodil Zajac Mikuláš, kte-
rý skončil na děleném 1. místě.

Všem, kdo závodil, gratuluji, výkony byly 
více než vynikající.

Za TJ Sokol Úpice Libuše Rückerová

Župní přebor v ZZZ
Jako každý rok, tak i  letos se v  měsíci říj-
nu uskutečnil další ročník župního přeboru 
v  zálesáckém závodu zdatnosti. Do  již vy-
zkoušeného prostoru v  autocampu v R adči 
se v neděli 21. října 2018 sjelo 6 sokolských 
hlídek jak z domácí jednoty, tak z TJ Sokol 
Červený Kostelec. Běžecký okruh se svými 
stanovišti byl vyznačen v okolí kopce Velba-

ba. Na běžeckém okruhu bylo vyznačeno 12 
stanovišť z pobytu v přírodě (poznávání dře-
vin, bylin, zvířat, hody na cíl, uzlovací tech-
nika, šifrovací dovednosti a mapové značky). 
Jednotlivé tříčlenné hlídky byly rozděleny 
do  2 kategorií. A  to do  kategorie žactva 
a  kategorie dorostu. Po  doběhnutí poslední 
hlídky a vyhodnocení všech vědomostí bylo 
stanoveno pořadí. V kategorii žactva skonči-
la na 1. místě hlídka Sokola Úpice ve složení: 
Nosková Kateřina, Machová Eliška a Kašpa-
rová Kateřina. V  kategorii dorostenecké 
skončila na 1. místě rovněž hlídka TJ Sokol 
Úpice ve složení: Mesnerová Eliška, Justová 
Adéla a Šitina Bohumil. Všichni zúčastnění 
obdrželi diplom a  hlídky na  prvních třech 
místech medaile. Než se vše vyhodnotilo, 
bylo pro závodníky a  rozhodčí připraveno 
drobné občerstvení. Na závěr se sluší podě-
kovat všem, kteří se o hladký průběh závodu 
zasloužili. Vítězné hlídky budou reprezen-
tovat naši jednotu a  župu Podkrkonošskou 
- Jiráskovu na republikovém finále v Prose-
či pod Ještědem. Děkuji STCJH za  zázemí 
v  autokempu v R adči a M ěstu Úpice za  fi-
nanční podporu.

Martin Just, náčelník župy a TJ
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Sokolové na Thámových boudách
První listopadový víkend se děti z oddílu sportovní všestrannosti se svými trenéry 
vydaly do našich nejvyšších hor. Zázemí pro víkendový pobyt bylo na Thámových 
boudách na úbočí Světlé hory. Odjezd byl stanoven na pátek 2. listopadu 2018 a návrat 
na 4. listopadu 2018. Naštěstí se nechalo s omezeným počtem aut dostat až do blíz-
kosti naší chaty. Bylo to velké usnadnění, neboť doprava všech 20 dětí, 8 dospělých 
a veškerého proviantu byla naprosto jednoduchá. Páteční večer se nesl v duchu ně-
kolika kolektivních her, vytápění chalupy a přípravy jídla na sobotní den. V sobotu 
po venkovní rozcvičce byl naplánován celodenní výlet po Krkonoších. Vyráželi jsme 
kolem Kolínské boudy po krkonošské magistrále až k Lesní boudě pod Liščí horu. 
Odtud jsme udělali odbočku na rozhlednu na Hnědém vrchu. Při cestě zpět jsme si 
odpočinuli na Lyžařské boudě. Odpočinek byl podpořen horkými malinami se zmrz-
linou. Potom jsme se vydali přes Vlčí rokli do Pece pod Sněžkou. Okruh, který měřil 
17,8 km, jsme uzavřeli průchodem Velké Úpy a krutým výstupem Javořím dolem zpět 

na Thámovy boudy. Na večer trenéři připravili opět několik soutěžních her. V neděli 
se uskutečnila již pouze asi 8 km dlouhá procházka na Černohorské rašeliniště. Pak již 
byl na pořadu pouze oběd, sbalení osobních věcí a úklid celé chaty. Dále následoval 
odjezd domů. Víkend se opravdu vydařil, všichni si ho užili a zase o kousek se utužil 
kolektiv. V Krkonoších je neustále dostatek míst, která stojí za to navštívit, a proto se 
budeme snažit příští rok zorganizovat další podzimní pobyt na horách. Naše činnost 
je finančně podporována Městem Úpice, za což děkujeme.

Martin Just, náčelník TJ

Tři oříšky pro Popelku
Jen patnáct dní poté, co Petr Hron získal v úpických volbách nejvíce hlasů, se stává 
mistrem světa v benchpressu. Šampionát se koná na Slovensku, v Trnavě. Účastní se 
ho 650 závodníků z 21 zemí. 

Při vážení před samotnou soutěží úpic-
ký borec zjišťuje, že povolební vyjedná-
vání ho stojí sedm kilo. A to je znát. Dres 
najednou „plandá“. Naštěstí je po ruce 
ostřílený trenér a legenda silového troj-
boje Jiří Ondráček z Trutnova, který vy-
hodnotí nečekanou situaci jednoznačně: 
„Musíš jít na jistotu, snížit základ na 230 
kg.“ Ten Hron dává. 240 kilogramů už je 
nad jeho síly. Bohudík jeho největší sou-
peř se přeceňuje, nahlásí příliš vysoký 
základ, který nezvládá. A tak trochu se 
štěstím, s „nejhorším“ výkonem z posled-
ních tří šampionátů, Petr Hron titul mi-
stra světa federace WUAP v hmotnostní 
kategorii do 110 kg nakonec získává. Potřetí za sebou. Řečeno Robertem Zárubou: 
„Vítej, zlatý hattricku.“						          Petr Kalousek

Mistrovství české 
republiky ušo
jednotlivců, dvojic a mládeže
Hostinné, 9. – 11. 11. 2018

Mistry ČR jsou Sedláček s Drtilem, Dvořá-
ková a mladší Melicharová
Do Podkrkonoší se po roční pauze vrátil národ-
ní šampionát Unie šipkových organizací. Hosti-
telským městem se stalo opět Hostinné, přesně-
ji místní hala Techtex sport, jejíž tenisové hřiště 
se na víkend proměnilo v hřiště šipkařské.

Na loňské medailové hody (celkem 14 kovů) 
hráči v barvách klubů našeho regionu sice ne-
navázali, ale i šest umístění na stupních vítězů 
je krásným počinem. Titul Mistrů ČR vybojo-
vali trutnovák Pavel Drtil s  červenokostelec-
kým Karlem Sedláčkem, když obhájili loňské 
prvenství v kategorii mužských dvojic. Od roku 
2012, kdy spojili své síly, získali mistrovský 
titul již počtvrté! Ve  stejné disciplíně uspěla 
i  Šárka Dvořáková z L ucky Darts Jičín, kte-
rá s  tradiční spoluhráčkou Ladou Knapovou 
z Liberecka oslavila svůj druhý titul mistryně 
ČR v kariéře (první zaznamenala před dvěma 
lety také ve dvojicích, také s Knapovou a také 
v Hostinném). Třetí titul pro naši oblast vyhá-
zela žačka Nela Melicharová z Velkého Třebe-
šova, která tím vystoupila ze stínu své v posled-
ní době úspěšnější starší sestry Nicol.

Zbylé tři medailové zářezy mají bronzový 
odstín a zasloužili se o ně v mužských párech 
Martin Popelka, Josef Dlab (oba 40+ Trutnov), 
v mixech Antonín Davídek (40+ Trutnov / byd-
liště Dvůr Králové) a v neposlední řadě i v sin-
glech Alena Gregůrková (ŠK Republika Úpice 
/ bydliště Náchod). Možná největší naše želízko 
v ohni mělo velmi blízko k daleko větším vý-
sledkům, ale bohužel v rozhodujících momen-
tech se od  něj štěstí odvracelo. V  pátečním 
mistrovství ve hře Cricket Gregůrková vypad-
la ve  čtvrtfinále, v  sobotním hlavním turnaji 
ve hře 501 prohrála v semifinále 4:5 (s pozděj-
ší mistryní) a v neděli ve dvojicích padla opět 
ve  čtvrtfinále (opět s  pozdějšími vítězkami). 
K  tomu všemu velmi hořkou pilulku musela 
spolknout hned na úvod, když s  Josefem Dla-
bem jakožto nasazená jednička pátečního mi-
strovského turnaje mixů opustila turnaj hned 
v úvodním kole.

Medaile si na  krk pověsili ještě další dva 
rodáci z  Jičínska, kteří oblékají dresy týmů 
z jiných regionů. Mistry ČR se stali žák Matěj 
Malach z Jičína (jinak Maséři Hradec Králové) 
a junior David Záruba z Libáně (Ložisková ma-
fie Pšov), který krom titulu v  kategorii dvojic 
mládeže získal ještě bronz v juniorech.

Na  dosah medailovým příčkám byli i  jiní. 
Těsně před branami semifinále zůstali stát Šár-
ka Dvořáková (MČR ve  hře 501), Karel Sed-
láček (501), Pavel Drtil (Cricket), Antonín Da-
vídek (Cricket), Michal Ulrich (dvojice muži), 
Roman Benecký (junioři) či Nicol Melicharová 
(žákyně). Je tedy evidentní, že stálo–li by při 
„domácích“ více štěstí, mohlo být podstatně 
veseleji.

Zlatý hattrick Gregůrkové v Českém po-
háru
Šampionát tradičně uzavřel letošní sezónu jed-
notlivců a dvojic. V Hostinném proto současně 
proběhlo vyhodnocení konečného pořadí celo-
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ročních žebříčků takzvaných Českých pohárů 
(ČP).

I přes smolné situace v mistrovských turna-
jích, které výrazně promlouvaly i do konečné-
ho pořadí ČP, se podařilo nesmazatelně zapsat 
do  historie Aleně Gregůrkové. Potřetí v  řadě 
ovládla nejprestižnější kategorii ČP jednotliv-
kyň, což se v minulosti žádné jiné ženě nepo-
vedlo. Příliš jí nechybělo ke stejnému kousku, 
hattricku v  ČP dvojic žen (se spoluhráčkou 
z  Prahy Marcelou Rajmanovou), kde skončila 
stříbrná. Letošní sbírku cenných kovů zkom-
pletovala bronzem z  ČP mixů, kde naposledy 
bodovala v roce 2008 (tenkrát to byl také bronz 
a také s Josefem Dlabem). Gregůrková je pro-
to jediná osoba (včetně mužského osazenstva), 
která v letošní sezóně získala medaili ve všech 
kategoriích ČP, ve  kterých měla právo starto-
vat.

Podobně svůj um letos zúročil i Antonín Da-
vídek. Tomu se podařilo vystoupat na  stupně 
vítězů ČP ve  dvou kategoriích – dvojic mužů 
a mixů – a pokaždé to byl stupeň druhý. V ČP 
jednotlivců mu ke  stejné bilanci, kterou před-
vedla Gregůrková, chyběly tři pozice respektive 
necelých 900 bodů. V této kategorii ho porazili 
mimo jiných Pavel Drtil a Martin Popelka, kte-
ří obsadili třetí respektive čtvrté místo. Poprvé 
v kariéře se mezi třemi nejlepšími ženami roku 
objevila Šárka Dvořáková, která doplnila vítěz-
nou Gregůrkovou třetím místem. Druhý dabl 
z ČP pak obstaraly sestry Melicharovy, které si 
rozdělily první dvě místa mezi žákyněmi v po-
řadí první Nela, druhá Nicol. V mládežnických 
kategoriích ČP zaváleli ještě bronzoví hoši Ro-

man Benecký (junioři) a Petr Hofman (žáci).
Více o  vrcholu šipkařské sezóny jednotliv-

ců a  dvojic včetně kompletních výsledkových 
listin, fotografií či konečného pořadí Českých 
pohárů najdete na oficiálním webu Unie šipko-
vých organizací – www.sipky.org.

Medailová bilance „podkrkonošské“ výpra-
vy:
Alena Gregůrková (ŠK Republika Úpice) – 
Mistrovství ČR 1/0/0, Český pohár 1/1/1
Nela Melicharová (Velký Třebešov) – MČR 
1/0/0, ČP 1/0/0
Šárka Dvořáková (Lucky Darts Jičín) – MČR 
1/0/0, ČP 0/0/1
Pavel Drtil (40+ Trutnov) – MČR 1/0/0, ČP 
0/0/1

Karel Sedláček (40+ Trutnov) – MČR 1/0/0, ČP 
0/0/0
Antonín Davídek (40+ Trutnov) – MČR 0/0/1, 
ČP 0/2/0
Nicol Melicharová (Velký Třebešov) – MČR 
0/0/0, ČP 0/1/0
Josef Dlab (40+ Trutnov) – MČR 0/0/1, ČP 
0/0/1
Roman Benecký (40+ Trutnov) – MČR 0/0/0, 
ČP 0/0/1
Petr Hofman (Brzice) – MČR 0/0/0, ČP 0/0/1
Martin Popelka (40+ Trutnov) – MČR 0/0/1, 
ČP 0/0/0
(VOn)
foto: Nejúspěšnější žena posledních třech sezón 
Českého poháru Alena Gregůrková z  ŠK Re-
publika Úpice (autor snímku Roman Smékal)

Jubileum se vydařilo
Úpice slavila běžecký svátek. V sobotu 10. 11. 2018 se sešlo na jubilejním 45. ročníku Běhu 
Dlouhými záhony velké množství závodníků všech věkových kategorií. Závod byl tentokrát 
i prvním závodem Zimní běžecké ligy. Potěšující pro organizátory bylo, že se na startu sešlo 
přes 100 závodníků v mládežnických kategoriích, kde všichni předváděli velice dobré výkony 
i díky tomu, že tento závod byl „Orelským přeborem“. 

Před hlavním závodem byl odstartován závod vítězů 45 ročníků na 250 m. 
Na startu se sešlo mnoho dřívějších i dnešních reprezentantů včetně olympijských reprezen-

tantů v lyžování p. Berana, Böhma, Paulů a dalších. 
Hlavní závod na 7 km vyhrál František Vágenknecht z Asteru Jičín před Matějem Zímou 

z Loko Trutnov a Jindřichem Králem z Iscarexu Česká Třebová. V kategorii žen vyhrála Bára 
Havlíčková ze Svojetic před Janou Solánskou a Blankou Paulů, obě z TJ Maratonstav Úpice.

Odpoledne bylo v městském sále slavnostní zakončení MARATONSTAV ČESKÉHO PO-
HÁRU V BĚHU DO VRCHU, vyhlášení nejlepších vrchařů za rok 2018 a připravena komplet-
ní termínovka dalšího ročníku vrchařského seriálu.			         Karel Šklíba

Křížovka pro čtenáře Úpických novin
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Redakce Úpických novin přeje všem svým čtenářům vánoční svátky prožité v pohodě
a laskavé atmosféře. V novém roce pevné zdraví a hodně úspěchů.
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BIOGRAF
PROGRAM KINA

1. sobota 17.00 hodin

FANTASTICKÁ ZVÍŘATA:
GRINDELWALDOVY ZLOČINY 					    3D
/Fantastic Beasts: The Crimes of Grindelwald/
„Fantastická zvířata: Grindelwaldovy zločiny“ je druhé z pěti zbrusu nových 
dobrodružství z kouzelnického světa J. K. Rowlingové. Na konci prvního fil-
mu KOKUSA (Kouzelnický kongres USA) zajme s pomocí Mloka Scamande-
ra (Eddie Redmayne) mocného černokněžníka Gellerta Grindelwalda (Johnny 
Depp). Grindelwald ale splnil svou hrozbu, že uteče z vazby, a začal shroma-
žďovat své stoupence, z nichž většina vůbec nic netušila o  jeho skutečných 
cílech: připravit vládu čistokrevných čarodějů nad všemi nemagickými by-
tostmi.						      Vstupné: 120 Kč, 134 min., české znění, pro mládež do 12 let nevhodný

4. úterý 18.00 hodin

NA STOJÁKA V KINĚ 										          2D
Nejzábavnější podzimní nabídka kin proběhne Na Stojáka a v úplně novém 
exklusivním formátu 17D. 17 debilů a  mikrofon. Parta komiků Na S tojáka 
připravila jeden jediný a nikdy neopakovaný speciální a úplně nejvíc unikát-
ní večer nabitý humorem, natočila ho a teď uvádí na velkých plátnech do kin 
jako Na Stojáka v kině. Vtipy, které jste ještě neslyšeli, fóry připravené speci-
álně pro tuto příležitost, témata, která čekala na správný moment, pohotovost 
komiků s rychlostí blesku a doslova na milimetr přesné a dokonale časované 
pointy. A  nyní máte možnost i  v  kině zažít neopakovatelnou a  neskutečně 
úžasnou atmosféru stand upu. 

Vstupné: 120 Kč, 90 min., české znění, pro mládež do 12 let nevhodný

8. sobota 18.00 hodin

BOHEMIAN RHAPSODY 								        2D
Jediné, co je pozoruhodnější než jejich muzika, je jeho příběh. Bohemian 
Rhapsody popisuje hudební dráhu i nekontrolovatelnou životní spirálu Fred-
die Mercuryho od založení skupiny Queen až po památný koncert Live Aid 
v roce 1985. 

Vstupné: 120 Kč, 134 min., české titulky, pro mládež do 12 let nevhodný

9. neděle 18.00 hodin

DOKTOR MARTIN:
ZÁHADA V BESKYDECH 								        2D
Příběhy populárního doktora Martina s  tváří Miroslava Donutila vyvrcholí 
úplně novým a  tím největším případem jeho kariéry v  celovečerním filmu 
v kinech. Svérázný doktor Martin bude řešit dosud nepoznané záhady osob-
ního života i jednu detektivní otázku. Musí totiž zvládnout postarat se jeden 
den o malé dítě a současně s tím musí přijít na kloub záhadě, jejíž stopy vedou 
hluboko do historie, až do doby první republiky. 

Vstupné: 120 Kč, 90 min., české znění, pro mládež do 12 let nevhodný

18. úterý 18.00 hodin

CARAVAGGIO – DUŠE A KREV 
Dostal jméno vynikajícího florentinského umělce a  jednoho z  archandělů. 
Jeho talent mu předurčil úspěch, věčný souboj s vnitřními démony mu však 
nedovolil si ho užívat příliš dlouho. Mistr světla a temnoty dostává v italském 
snímku hlas britského herce Jasona Flemyngak a jeho podvědomí originální 
hudební podobu od Mattea Curralloa. Špičkové obrazové zpracování nabízí 
jedinečnou příležitost prohlédnout si zblízka svůdný půvab Caravaggiových 
obrazů, ocenit jeho typické kontrastní linie a poznat v obličejích jeho biblic-
kých postav známé tváře lehkých žen a žebráků. 

Vstupné: 150 Kč, 90 min., české titulky, mládeži přístupný 

20. čtvrtek 18.00 hodin PREMIÉRA

MARY POPPINS SE VRACÍ 							       2D
/Mary Poppins Returns/ 
Film se odehrává kolem roku 1930, v Londýně (v období, ve kterém se ode-
hrávají i původní knihy) a předlohou mu bylo dalších sedm knih od P. L. Tra-
versové. Ve filmu jsou děti, známé z původního filmu, už dospělé. V Třešňové 
ulici žije Michal se svými třemi dětmi a  vychovatelkou Ellen. V  rodině se 

objeví opět tajemná chůva Mary Poppins. Za pomoci veselého lampáře Jacka 
a svých jedinečných kouzelných schopností pomůže rodině znovu nalézt ztra-
cenou radost a štěstí. Mary Poppins rovněž seznámí děti s celou řadou barvi-
tých a svérázných postav včetně své výstřední sestřenice Topsy. 

Vstupné: 130 Kč, 130 min., české znění, mládeži přístupný

21. pátek 18.00 hodin

BUMBLEBEE /Bumblebee/ 									         3D
Charlie je obyčejná osmnáctiletá holka, která právě k narozeninám dostala své 
první auto. Jenže ten žlutý „Brouk“ není obyčejná ojetina, ale Bumblebee, 
který se v téhle podobě ukrývá nejen před lidmi, ale i ostatními Transformers. 

Vstupné: 150 Kč, 110 min., české znění, mládeži přístupný

23. neděle 17.00 hodin

ČERTÍ BRKO 															              2D
Nová česká pohádka. Lucifer se rozhodne pověřit opatřením nového čertího 
brka na pobočku Pervidle trochu zmateného čerta Bonifáce. Je to ten nejlepší 
úkol, aby se mladý čert otrkal ve světě. Bonifác se vydává do Pytlova a hned 
jeho první zkušeností je, že mu zdejší šejdíř kouzelné brko ukradne. Tím se 
spustí řetěz událostí, kdy Pytlov ovládnou místní vychytralci, lenoši a pod-
vodníci, jimž se nakonec podaří uvěznit i samotného vládce pekel. Je na Bo-
nifácovi, aby v sobě našel ty nejlepší vlastnosti a osvobodil Pytlov, Lucifera 
i získal srdce krásné Markétky. 

Vstupné: 120 Kč, 99 min., české znění, mládeži přístupný

26. středa 18.00 hodin ZÁZNAM OPERY

CARMEN 																	                2D
„Nikdy se Carmen nepoddá, svobodná zrozená, svobodná zemře,“ pláče umí-
rající Bizetova hrdinka na konci jedné z nejslavnějších a nejhranějších světo-
vých oper. Nezkrotná svoboda, živočišnost a  nutkání žít s  maximální silou 
a intenzitou až na hraně, to vše dýchá z nové verze Carmen od španělského 
režiséra Calixta Bieita víc, než kdy jindy před tím. Ve vášnivém nastudování 
pařížské Opery se pod taktovkou britského dirigenta sira Marka Eldera před-
staví mezinárodní obsazení. Francouzský tenor Roberto Alagna, mezzosopra-
nistka Elina Garanča z Litvy, sopranistka Maria Agresta z Itálie nebo ruský 
bas Ildar Abdrazakov.

Vstupné: 250 Kč, 167 min., české titulky, mládeži přístupný

27. čtvrtek 17.00 hodin PREMIÉRA

SNĚHOVÁ KRÁLOVNA
V ZEMI ZRCADEL 												           3D
/THE SNOW QUEEN: MIRRORLANDS/ 
Nový animovaný film. V dalším pokračování populární animované série se 
střetne svět kouzel a kouzelníků s králem Haraldem, který se rozhodne zbavit 
svět veškeré magie a čar. Dokáže mu v tom někdo zabránit? Naštěstí je zde od-
vážná Gerda a po jejím boku překvapivě i Sněhová královna, se kterou Gerda 
dosud neměla nejlepší zkušenosti. 

Vstupné: 140 Kč, 80 min., české znění, mládeži přístupný

28. pátek 17.00 hodin

SNĚHOVÁ KRÁLOVNA
V ZEMI ZRCADEL 												           2D

Vstupné: 130 Kč, 80 min., české znění, mládeži přístupný

29. sobota 18.00 hodin PREMIÉRA

UTOP SE NEBO PLAV 										          2D
Francouzský režisér Gilles Lellouche letos rozesmál i  dojal publikum 
v Cannes komedií o snech, které se mohou splnit, přestože se v ně ani neodva-
žujeme doufat. Organizátory Mezinárodního filmového festivalu v Karlových 
Varech zaujal natolik, že si ho vybrali na zakončení svého festivalu.
Když depresivní Bertrand, trpící krizí středního věku, odpoví na inzerát, kte-
rý hledá nového člena do družstva mužského synchronizovaného plavání (ano, 
máme na mysli mužské akvabely), netuší, do jak pestré společnosti sympatic-
kých ztroskotanců se dostává. Družstvo vybavené povislými svaly, počínající 
pleší a nejrůznějšími životními problémy míří na nejvyšší stupně vítězů.

Vstupné: 110 Kč, 122 min., české titulky, mládeži přístupný
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KALENDÁŘ

Koupím historické fotoaparáty, kapesní a náramkové ho-
dinky, pohlednice, staré známky, mince, bankovky, obrazy, 
housle, odznaky, šavle, bodáky a jiné zajímavosti. 
Poradenství i návštěva je vždy zdarma, platba hotově.
Volejte, pište SMS platí stále!
Tel.: 605 254 511 p. Jiří Hrneček

po celý
prosinec

Československo!
Cesta k samostatnosti 1914–1918 – výstava 
Muzeum Úpice

po celý
prosinec

Štědrej den ráno se přibližuje s rychlostí. 
Vánoce na Dřevěnce – výstava
Dřevěnka, Úpice

1. 12. SO
S čerty nejsou žerty
Tělocvična ZŠ Bří Čapků Úpice, 10 hod.

1. 12. SO
Den pro dětskou knihu
Městská knihovna Úpice, 13.30–17 hodin

2. 12. NE
Zpívání u vánočního stromu
Náměstí TGM, Úpice, od 16 hodin

4. 12. ÚT
Dášeňka – klub dětských čtenářů Městská 
knihovna Úpice, 14.00 hod.

7. 12. PÁ
Adventní koncert ZUŠ
Divadlo A. Jiráska, 18 hodin

8. 12. SO
Adventní ozdůbková dílnička
Muzeum Úpice, 13–17 hodin

12. 12. ST
Česko zpívá koledy
Náměstí TGM Úpice, 18 hodin

12. 12. ST
Sněhurka a sedm trpaslíků
Divadlo A. Jiráska, 17 hodin

15. 12. SO
Vánoční koncert městské hudby
Divadlo A. Jiráska, 19 hodin

16. 12. NE
Kašpárek vždy vítězí 
Loutkové divadlo, Úpice, 14 a 16 hodin

18. 12. ÚT
Předvánoční setkání seniorů
Městský sál, Úpice, 16 hodin

19. 12. ST
Muzejní koledování aneb Jenom řádně
do toho, hrajme, co jest slušného!
Muzeum Úpice, 17 hodin

21. 12. PÁ
Vánoční diskotéka
dětského parlamentu
Tělocvična ZŠ Úpice-Lány, od 16 hodin

21. 12. PÁ
Vánoční besídka pro děti
Přednáškový sál hvězdárny, Úpice, 18 hodin

24. 12. PO
Koledy s medovinou
Náměstí TGM, Úpice, 14 hodin

27. 12. ČT
Vánoční turnaj trojic v basketbalu
Tělocvična ZŠ Úpice-Lány, od 9 hodin

28. 12. PÁ
Velké lidu sčítání betlémské
Loutkové divadlo, Úpice, 19 hodin

29. 12. SO
Vánoční mašinková sobota
Muzeum Úpice, 10–12, 13-17 hodin


