Postni doba velikono¢éni

Dlouhy piedvelikono¢ni pist zacind hned po masopustu Popelecni stfedou,
trva 40 dnd (bez Sesti ned€li, které maji vlastni reZim a do pistu se nepocitaji)
a kon¢i o Velikonocich. Nékdy se jako posledni den uvadi Velky patek, jindy
aZ nedéle, tedy BoZi hod. Termin je kaZzdy rok jiny, protoZe se odviji od data
Velikonoc, zacatek ptstu tak mize pripadnout na inor nebo biezen.
Cela postni doba je piipravou na oslavu Velikonoc. Jeji podstatou neni jen
pust, ten se dnes (na rozdil od barokni doby) drZi pouze dva dny (na Pope-
le¢ni stfedu a Velky patek), ale také duchovni ocista. K ni patfi pokdni, se-
bezpytovani, studium evangelia, oprosténi se od marnosti a také milosrden-
stvi a kondni dobrych skutkd. Proto se v tomto obdobi neporddaly hlucné
zabavy ani svatby s hudbou, tancem ¢i hostinami, lidé se neméli veselit
a zpivat si (ani pfi prici ne), méli se vyhybat milostnému styku, zakazo-
vany byly i no¢ni milostné schiizky. Lze vSak témér s jistotou predpokla-
dat, Ze vétsina lidi si mnohé radosti vzit nenechala a zdaleka ne vSechna
omezeni byla dodrZzovana. Co se samotného pistu tyce, neslo o hladové-
ni. V&Fici se méli vyhybat jen nékterym nepatfi¢nym pokrmim, prede-
v§im masu a dal$im Zivocisnym produktim, a alkoholu. Jisty teolog zdu-
vodiioval Skodlivost masa ve svém traktdtu takto: ,,Maso jest pro dusi
krestana Skodlivé, nebot v ném probouzi touhu zabijet. Jestlize se smisi
krev z masného pokrmu s krvi ¢lovéka, ktery takové jidlo snédl, vzbu-
di se v takovém nestfidmém clovéku pocit pychy a pohrdani ostatnimi

ktestany, protoZe jeho mySlenky zamlZi zvifeci krev, a takovy jedlik ne-
jinak nez hovado smysli.

Postni doba ma presny fad, v némz jsou kromé Popelecni stiedy zéklad-
nimi mezniky nedéle. Kazdd m4 své cirkevni jméno, ale také mistni n-
zvy, které mohou byt krajove riizné.

pokracovdni na strané 3
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5. verejné zasedani
Zastupitelstva mésta Upice
se uskutecni ve stiredu
27. brezna 2019 od 17 hodin
v méstském sale.

Program:
1. Majetkové zalezitosti

2. Financni zélezitosti

3. Mzdové limity + odpisové plany
prispévkovych organizaci

4. Zpréava o Cerpani dédictvi
A. M. Buxton

5. Ruzné — dalsi body programu vzeslé
z ptipravy zasedani

Informace ze 3. zasedani
zastupitelstva mésta

3. zasedani Zastupitelstva mésta Upice pro-
béhlo ve stfedu 30. 1. 2019.

Po zahdjeni a schvéleni programu jednani
ptisly jako prvni na fadu majetkové otazky.
Zastupitelé projednavali prodej dalSich by-
tovych jednotek v domé ¢. p. 1080-1081, in-
vesti¢ni akce jako naptiklad opravu stfechy
a vyménu krytiny na budové ¢. p. 625 v ulici
Pod Méstem, vyménu stropniho podhledu
ve velké a malé télocvicné a vyména kryti
radiatorfi ve velké t&locvi¢né ZS Bii Capkd,
vybudovéni centr kurtu v aredlu na Sparté.
Schvaleno bylo i podani dvou Zadosti o do-
tace (obnova mistni komunikace u divadla
a obnova interiéru t&locvi¢ny ZS B¥i Capki).

Po vyhodnoceni doslych nabidek na mo-
dernizaci a intenzifikaci COV Upice schva-
lilo zastupitelstvo zadani zakdzky a uzavieni
smlouvy o dilo na tuto akci s firmou KUNST
a KVIS — Modernizace a intenzifikace COV
Upice — spravce KUNST s.ro., za cenu
38 507 029 K¢ bez DPH.

Dulezitym krokem pro zajisténi porad-
ku a bezpecnosti ve mésté bylo i schva-
leni odkoupeni domu v ,Rokli“ za cenu
4 662 000Ke.

Poté zastupitelé projednali a schvalili roz-
pocet mésta na r. 2019.

V dalsi ¢asti zastupitelé fesili jednaci fad
vyborl zfizenych zastupitelstvem, schvélili
povodiiovy a krizovy pldn mésta, schvélili
vyro¢ni zpravu mésta o poskytovani infor-
maci dle zdkona ¢. 106/1999 Sb. a nékteré
dalsi body.

V zévéru jednani zastupitelé rozhodli o po-
skytnuti finan¢niho daru na vystavbu roz-
hledny Zaltman ve vy3i 250 000 K¢&.

Usneseni ze 3. zaseddni Zastupitelstva
Mésta Upice je zvefejnéno na tiedni desce
a na webovych strankach Mésta Upice.

Mgr. Sdrka Businskd, tajemnice MEU

4 roky Centra dennich sluZeb mésta Upice

Centrum dennich sluZeb mésta Upice poskytuje od roku 2015 svoji sluzbu osobdm se zdravotnim, men-
talnim a kombinovanym postiZenim. Je to aZ neuvéfitelné, jak ten Cas leti. Zacatkem bifezna to budou
jiz 4 roky, co vzniklo nase CDS. Socidlni sluzby poskytujeme na adrese Narodni 1109 v Upici, v domé
s pecovatelskou sluzbou. Klienti zde mohou spole¢né navstévovat volnocasové aktivity, kulturni akce,
ucastnit se vyletl a vzdjemné obohacovat svij Zivot. Zaroven se jim zde dostane kompletni péce z oblasti
osobni hygieny ¢i podani stravy.

Jsme ambulantni socidlni sluzba s provozem od pondéli do pétku pro lidi, jejichZ situace vyzaduje po-
moc jiné osoby z divodu jejich zdravotniho postiZeni. V centru dennich sluzeb délame vse proto, aby
klienti byli co nejvice sobéstacni a nemuseli se spoléhat jen na pomoc lidi ze svého okoli. U nékterych se
to dafi vice, u jinych to d4 obrovské usili udrZet stav alespori ve stavajici roviné.

Kdyz se ohlédnu za ¢innosti naSeho centra, tak byl rok 2018 vice méné poklidny a zaroven zazitkovy.
Podaftilo se ndm usporadat 11 tematickych dnti a akei. V lednu jsme zacali Ledovym kralovstvim, na které
jsme si spolecnymi silami vyrobili ledové koruny, Olafa na dvefe, postavu Elsy a Anny a ke svaciné si
uvafili pudinkového Olafa.

Unor pro néas byl mésicem dvou akci: jiz tradi¢né valentynsky, takZe zamilovany, vénovany fialové
barvé. Dale jsme se fidili heslem ,,sportem ke zdravi* a uspofadali si zimni olympiadu. Zacatkem biezna
nasledovalo obdobi maskarnich bl a karnevald, proto je nad slunce jasné, Ze jsme se v karnevalovém fa-
déni proménili v rizné ,,potvirky* a nadpfirozené bytosti — tancovali a dovadéli jsme na parketu do roz-
trhani téla.

BliZzily se Velikonoce a my jsme se piestrojili za ovecky. UZivali si pisni¢ky, hry, tvofeni a na zavér
viichni dostali ukryty oveckovy poklad, ktery byl posbirany z darii nasich milych ,.babi¢ek* — pani Sor-
mové, Kynlové a Sulitkové.

Dal3i velice oblibena akce jsou Carod&jnice, na kterych nam zahral tehde;jsi starosta mésta Upice (Ra-
dim Frycka) na kytaru, a timto mu chceme jesté jednou mockrat podékovat. Na akci zavitala spousta uZi-
vatell a jejich zndmych.

V Iété jsme si opekli vurtiky a porddali Indidnsky den s pofddné napinavou bojovou hrou za pokladem.
K dotvoreni atmosféry ndim dopomohl nadherny totem z kartonu, cca 2 metry vysoky. Témér opravdovy
tomahawk a bizon.

Rijen bu bu bu bude Halloween! Vratili jsme se k americké tradici. Hned zréna 30. 10. zasedlo za sto-
ly v Centru dennich sluZeb nékolik pfiSerek (kostlivec, netopyr ¢i ¢arodéjnice). BEhem dopoledne jsme
zmdkli halloweenské kvizy a rébusy, poridili skvostné fotky s tematicky vytvofenymi dekoracemi...
A za vrchol uméleckého dila povazuji vytvoreni tfech mumii (lidé omotani toaletnim papirem).

Zimu reprezentuji dvé velké tradi¢ni akce a to Mikulasskd a Vanocéni vecirek. Tentokrit se stal velkym
,Jeziskem* Jaromir Sorm, ktery nim nadélil darky v hodnoté 2000 K¢& a poté jesté kazdému vénoval
model auta ze své sbirky. Timto mu chceme mockrat podékovat. Rozzafil tim mnoho o¢i. Moc si takové
podpory vaZime.

T&i nds, Ze jsme mohli vyrazit za hranice nageho malého centra na 6 kulturnich akei a vyletéi. Ugastnili
jsme se akce Cesko zpivé v trutnovském UFFU. Navitivili nové otevienou kavarnu Pfistav v Upici. P¥ijali
pozvani trutnovského stacionafe na Mdjovy rej. Za obzvlast podafeny vylet povazuju vylet do Havlovic
na koné, ktery ndim umoZznila Renata Kocidnova. Byl to pro nds neskute¢ny zaZzitek, dodnes si o vyletu
vypravime a prohlizime fotky. Opravdu moc, moc dékujeme.

Kdyz se vylet do Ratibofic planoval, hlésili nejteplejsi tyden o prazdninach, samé slunicko a teplicko,
zadny mracek — kecy v kleci, pfiSté jim zas na to sko¢ime. P€kné jsme zmokli, to by nam nevadilo, nejsme
prece z cukru. I presto jsme si vylet nadmiru uzili. Zvolili jsme suchou variantu Ratiboficky zamek a prv-
ni herecké muzeum v Cechach s ndzvem Herecky dim Viktorka.

Bé&hem roku jsme jako uZ tradi¢né v minulych letech spolupracovali se Specialni ZS Augustina Bartoge.

Vsem Vam ze srdce dékuji za Vasi ptizenl. Rada bych touto formou podékovala za dosavadni nemalou
morélni a odbornou podporu pani Ing. Irené Davidové, ktera je nasim straznym andélem. A velké diky
patii kolegynim, které jiz 4 roky doprovézeji nase klienty a které zde nechaly kus svého Zivota a snazily se
ze sebe vydat to nejlepsi. Diky suprovym kolegynim a izasnym klientim se t€$im rano do prace.

Mgr. Katerina Hofmanovd
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Vyvoj nezaméstnanosti a vyplata
socialnich davek v Upici v r. 2018

Ze statistickych tdaj dfadu prace vidime, e nezaméstnanost v Upici byla v roce 2018
primérné 3,7 procenta, coZ je o 1,35 procenta vice ve srovndni s okresem Trutnov a 0 0,5
procenta nad celorepublikovym primérem. I v Upici v§ak vidime klesajici tendenci neza-
méstnanosti i celkového poctu uchazeci o zaméstnani. V prvnim Ctvrtleti 2018 urad préace
evidoval v Upici 169 uchazect o zaméstnani, ve druhém 127, ve tietim 120 a ve ¢tvrtém
ctvrtleti opét doSlo k mirnému ndriistu na 135 evidovanych uchazecii o zaméstnani.

V oblasti statni socidlni podpory je vyplata socidlnich davek (pfispévek na bydleni, pii-
davek na dité, porodné a rodicovsky prispévek) stabilni, pouze doslo k poklesu vyplaty
rodicovskych prispévka.

Trochu odlisna je situace v oblasti hmotné nouze. Zde jsme v pribéhu roku zazname-
nali vyznamné sniZeni poctu vyplacenych davek. Klesajici tendenci mély vSechny tfi dru-
hy davek hmotné nouze. Prispévek na Zivobyti byl v prvnim ctvrtleti r. 2018 vyplacen
376 osobam, doplatek na bydleni 156 osobdm a mimotadnd okamzitd pomoc 16 osobam.
Ve druhém cCtvrtleti obdrZelo prispévek na Zivobyti 342 osob, doplatek na bydleni 111
osob a mimoradnou okamZitou pomoc 5 osob. Ke sniZzeni dochazelo i dile, kdy ve tretim
ctvrtleti bylo vyplaceno 258 pfispévki na Zivobyti, 93 doplatkd na bydleni a Zddnd mimo-
fadna pomoc a ve Ctvrtém 252 prispévkil na Zivobyti, 72 doplatkli na bydleni a 5 davek
mimoradné okamzité pomoci. Jak je vidét, tak napt. doplatky na bydleni se mezi prvnim
a ¢tvrtym Ctvrtletim sniZily o vice neZ polovinu. Na celkové zavéry je jeste brzo, ale da se
predpokladat, Ze ke sniZeni ddvek hmotné nouze, zejména pak doplatku na bydleni prispé-
lo i opatieni Mé&sta Upice (vydani opatieni obecné povahy, kterym byla stanovena oblast se
zvySenym vyskytem socidlné nezddoucich jevl na tizemi mésta Upice), které znemoZfiuje
pobirani doplatku na bydleni nové pristéhovanym obyvateldm.

Mgr. Sdrka BuSinskd, tajemnice MEU

dokonceni z titulni strany

Postni doba velikono¢ni

Popeleéni stieda (Cern4, Blazniva, Skareda ¢ Smetn4)

V tento postni den déldval knéz uz od 11. stoleti pfi m$i véticim na Celo kiizek z popele (pope-
lec) a pfi tom pripominal pomijivost pozemského Zivota a nutnost pokory. Obrazné 1ze fici, Ze
Masopust odevzdava Zezlo Pustovi.

1. postni nedéle — Invocavit — Cern, Li$¢i nebo Puéilka

Behem pustu se nosily tmavé (modré nebo Cerné) Saty. Pucalka podle jednoho z postnich jidel
pfipraveného z nakli¢eného (napuceného) a opraZeného hrachu.

2. postni nedéle — Reminiscere — Cern4, Prazna
Prazné podle starého postniho jidla zvaného prazmo. Pfipravovalo se z nezralych obilnich kla-
st uprazenych v peci, nékdy jesté rozvarenych na kasi s medem a suSenym ovocem.

3. postni nedéle — Oculi — Kychavna

Kazdy si pocital kychnuti a véfil, Ze tolik let bude jesté zit. Také se fikalo, Ze kychne-li si ¢lo-
vek tiikrat, bude cely rok zdravy.

4. postni nedéle — Laetare — RiiZova, Druzebna (Druzbadlna ¢i Druzbadlnice)

Postni fialova barva ornétt se pro tento den méni na optimistickou riZovou. Pravdépodobny
vyklad ndzvu Druzebna nedéle souvisi s tim, Ze se v tuto nedéli planovaly namluvy, pfi nichz
hraval druzba daleZitou roli.

5. postni nedéle — Judica — Smrtna nebo Smrtelna

V kostelich se od 17 stoleti zahaluji kiiZe, zintenziviiuje se pocit litosti a smutku. Na mnoha
mistech se vynasela smrt — figurina smrti, kterd symbolizovala zimu (ndzev pro figurinu: Mo-
rana, Mofena, Mafena ¢i Smrtholka)

6. postni nedéle — Palmare - Palmova,
Kvétna ¢i Kvétnice a také Berankova

Tato nedéle je vzpominkou na Kristiv vjezd
do Jeruzaléma, jehoZ obyvatelé¢ mévali palmo-
vymi ratolestmi. Palmové listy nahrazovaly
vétvicky jivy nebo jinych stromi a kefd, které
se nechavaly v kostele poZehnat. Chranily dim
i pole, zabranovaly bolestem a nemocem.

7z knihy Aleny Vondruskové Cesky lidovy a cirkevni rok
vybrala J. Simkovd
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Den otevrenych

Nl
dveri
JUTA 02 Upice v roce 2019
Vézeni spolupracovnici, pratelé a pfi-
znivei zavodu JUTA 02 Upice. Na jafe
roku 2016 jsme vas naposledy uvitali
v nasem zavodé a umoznili vim pro-
hlédnout si, na ¢em pracujeme, 0 co se
snazime a jak se ndm to dafi. Myslim, Ze
jsme uplynulé tfi roky nezahaleli a radi
bychom se opét s vami podélili o nase
drobné radosti a nékteré uspéchy, jichz
se ndm podarilo dosdhnout.

Zmizela stard kuchyn s jidelnou
a na jejim misté vyrostla nova skladova-
ci hala. Ze zavodu ,,zmizel* ndhon, ktery
byl po mnoho let typickou dominantou
naSeho nddvori. Mame dal$i moder-
ni produktivni extruzni linku. Nové je
i pfebaleci centrum umisténé s ostatnimi
stroji v piijemnych prostorach s moder-
nim socidlnim zdzemim. Na tkalcovné
jsme nahradili nejstarsi tkalcovské sta-
vy novymi stroji. Zvysili jsme mnozstvi
krytych ploch pro dobrou manipulaci
bez ohledu na pocasi. Nejen pro nase za-
méstnance jsme renovovali prostory pro
jidelnu ve vstupni vile. Obnovili jsme
vozovy park nasi manipulacni techniky
a zastihnete nds uprostfed rekonstrukce
podlah na tkalcovné. Instalujeme zaftize-
ni na vyménu a ¢isténi vzduchu ve vSech
provozech, teplo z extruzi vyuZivime
pro topeni snovadel, granuldt cestuje
po zévodé pouze centrdlnim zasobo-
vacim systémem, centralizovali jsme
chlazeni vSech linek. Pro pozorného na-
vs§tévnika s otevfenyma ocima je zmén
opravdu mnoho.

Zveme vas, vSechny naSe pfiznivce,
pratele a kamarady, byvalé zaméstnan-
ce, rodinné prislusniky i zdjemce z $i-
roké vetejnosti, v sobotu dne 27. dubna
2019 mezi 9-12 hodinou k navstévé na-
Seho zavodu.

Ptijdte se na nas podivat, té€Sime se
na vas.

Ing. Jiri Vldsek
— reditel zdvodu JUTA 02 Upice
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Financni urad v Upici
Viézeni danovi poplatnici, jako v pfedchozich letech 1 v roce 2019 budete mit moZnost podat
datiové pfiznani k dani z p¥ijmii za zdafiovaci obdobi roku 2018 piimo v Upici. Pracovnici Fi-
nanéniho tfadu pro Kralovéhradecky kraj z Uzemniho pracoviité v Trutnové budou vybirat
daniovd pfizndni v pondéli 25. 3. 2019 od 13:00 do 17:00 hodin v zasedaci mistnosti Méstského
tifadu v Upici.

Pro podéni daiiového pfiznani nebo pro snadné vyplnéni a nasledné vytisténi formulare mui-
Zete rovnéZ vyuZit datiovy portal Finanéni spravy CR www.daneelektronicky.cz

Cviceni pro nemocné Parkinsonovou nemoci

Spoleénost Parkinson z. s. a Klub Parkinson Cerveny Kostelec vds zve na spole¢na cviceni
a schiizky nemocnych Parkinsonovou nemoci.

Cvi¢ime kazdé pondéli od 9 do 10.30 hod. v pecovatelském domé U Jakuba v Cerveném
Kostelci (mimo svatky a Skolni prazdniny).

Nas klub vloni oslavil 10. vyro¢i trvani. Mdme 30 ¢lenti, vedou nds 2 vyskolené cvicitelky.

Cvicenim se snazime zlepSovat sobéstacnost nemocnych. Na cviceni pfivitime i rodinné pri-
slusniky, pfipadné doprovod nemocnych.

Spolecnost vydava svij ¢asopis, pofada ozdravné pobyty, poradenskou sluzbu pres internet.
Nad Parkinsonem nikdy nezvitézime, zvitézime vSak sami nad sebou.

Kontakt: Helena Kukrdlovd, telefon 737 109 815, www.parkinson-ck.cz

Mistni akéni skupina
Kralovstvi — Jestrebi hory, o.p.s. v roce 2018

Rok 2018 znamenal pro MAS velky krok v jeji dalsi praci, a to vzhledem k tomu, Ze se vy-
hlasily prvni vyzvy pro Zadatele, ktefi mohli Zadat o dotace hned z n€kolika moZnych oblasti.
Prvni vyzva pro Zadatele byla pfipravena z Opera¢niho programu Zaméstnanost, konkrétné se
jednalo pravé o podporu zaméstnanosti v regionu MAS. Nakonec byli podpofeni tfi Zadatelé
(obec Suchovrsice, obec Chotévice a BP Lumen) v celkové vysi pres 2 800 000 K¢. Druhd vy-
zva byla také z Operac¢niho programu Zaméstnanost, zaméfend na tzv. prorodinnd opatfeni;
bohuZel v této vyzve se zadny Zadatel nenasel.

Treti a ¢tvrtd vyzva se realizovala z Regiondlniho integrovaného opera¢niho programu —
nejdrive na Infrastrukturu vzdélavani — jednalo se o investice do $kol a Skolek v regionu a pod-
poreny byly tfi projekty (ZS Upice-Lany, ZS Malé Svatotiovice a obec Velké Svatoriovice)
v celkové vysi témét 6 800 000 K¢. Dalsi vyzva pak byla zaméfena na ochranu Zivott, zdravi
a majetku, zde se prozatim podpofily projekty dvou Zadateld (obec Havlovice a obec Batfiovice
— projekty celkem za vice nez 2 600 000 K¢&).

Posledni vyzvou byla vyzva z Programu rozvoje venkova a byly podpofeny tfi projekty
drobnych zemédé€lct (Bonafarm, s.r.o., Vaclav Klecar a MVDr. Toma$ Krej¢i) v celkové vysi
2 044 759K¢. Veskeré financni prostfedky, které putuji do téchto malych projektl, ziskala
MAS diky Strategii komunitné vedeného rozvoje Mistni ak¢ni skupiny Kralovstvi — Jestiebi
hory, o.p.s.

Kromé dotacnich moZnosti pfes MAS pokracoval i standardni chod organizace — realizoval
se projekt Mistni akéni plan Trutnovsko I (pro vzdélavaci organizace), MAS usporadala akci
Vlajka pro Tibet, opét s tibetskym cajem a tentokrat s tématem Tibetskd lukostfelba. A stejné
tak zastupci regionu vyjeli v dubnu do partnerského mikroregionu Poondavie. Spole¢né s TJ
Sokol Havlovice pak MAS organizovala jubilejni 10. ro¢nik Olympiddy pro starsi a dfive naro-
zené v Havlovicich a s Havlovickym svazem malého fotbalu z. s. pak Trojboj Studentského par-
lamentu MAS. Od roku 2018 MAS zajiStuje obcim a Skolam v regionu sluzby v oblasti GDPR
(ochrana osobnich tdaju).

Vice informaci o ¢innosti MAS naleznete na www.kjh.cz nebo na facebooku MAS - https:/
www.facebook.com/kralovstvijestrebihory/.

Ing. Katerina Valdovd, manaZerska MAS Krdlovstvi — Jestiebi hory, o.p.s.

Pozvanka na prednasku ,,Co je imuregen‘

Ctvrtek 21. 3. 2019 v 17:30 hod
Kavarna Maratonstavu Upice

Prednasi pan Jifi Semerak — majitel a vyvojar firmy IMUREGEN.

IMUREGEN je patentovany komplex ¢eskych vyrobki na posileni imunity a regeneraci
organismu, vhodny pro déti, diabetiky, starsi ro¢niky,
sportovce nebo lidi se zvySenou zatézi.

Bilance ¢innosti Ligy
proti rakovin€ Nachod
v roce 2018

KaZdoro¢né na konci predchoziho roku
hodnoti svou celoro¢ni cinnost Liga
proti rakoviné Nachod, zapsany spo-
lek, obcanské sdruzeni onkologickych
pacientt a pratel, které jiz vice nez 20 let
pusobi v oblasti protinddorové prevence.
Prvoradym cilem nachodské LPR je pre-
dev§im soustavna preventivni ¢innost,
v niz se jeji ¢lenové zaméruji zejména
na mladou generaci — stfedoSkolskou
mladez. Soucasti prednasek je i nacvik
samovysetfeni pro prevenci rakoviny
prsu na fantomovych modelech.

Za svij nejvetsi uspéch v roce 2018 po-
vazuji ¢lenové nachodské pobocky LPR
vyborny vysledek Ceského dne proti
rakoviné, verejnosti zndmého pod na-
zvem Kvétinovy den. Diky spolupra-
ci s 15 sttednimi $kolami a se skauty
v mnoha méstech a obcich Nachodska,
Broumovska, Policka, Trutnovska, No-
voméstska a Jaroméiska bylo dne 16.
kvétna 2018 v naSem regionu prodi-
no celkové 12 279 kyticek a na celo-
republikovy ucet sbirky bylo poslano
278 174Ké! V celostatni statistice 58
organizaci se umistila ndchodskd LPR
na vynikajicim 5. misté v poc¢tu pro-
danych kyticek a podle celkového vy-
téZku Kvétinového dne na 6. misté!
Je to tctyhodny vykon a Cest pro cely
region. Stoji za nim veliky kus prace
¢lenti Ligy proti rakoviné Nachod a spo-
lupracujicich subjekti i tradi¢né vstiicné
prijeti obyvatel. Zaroven je také dulezi-
té, Ze vyznamna Cast vytézku sbirky se
vzdy vraci zpét do regionu, predevsim
pro Hospic Anezky Ceské v Cerveném
Kostelci.

Veétime, ze i v dalSich letech bude verej-
nost priznivé naklonéna nasim projek-
tim. JiZ nyni probiha intenzivni pfipra-
va na letoSni ro¢nik Kvétinového dne,
ktery probéhne ve stfedu 15. kvétna
2019. Zaroven bychom v nasSich fadach
radi uvitali nové zajemce o dobrovol-
nickou praci v nasi organizaci, protoze
akci a aktivit je opravdu dost! Pokud nam
chcete v nasi ¢innosti pomoci, ozvéte se
prosim na kontaktni tel. 605 244 562.
NaSe obcanské sdruZeni se na sklonku
minulého roku prestéhovalo a nyni sidli
na adrese Prazska 1759 (areal Hamra).

MUDry. Vladimir Miiller,
Ing. LibuSe Kucerovd, Mgr. Renata Lelkovd
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zazitku
Druhy rocnik
Festivalu zazitka

uzZ zacina odkryvat program
Kladské pomezi i letos nabidne po cely
Cervenec a srpen zdbavné-naucny pro-
gram na kaZdy den v tydnu. Téma osob-
nosti v lété 2019 vystridd vojenskd historie.
Celkem osmi zdZitkii se budou moci nd-
v§tévnici ziicastnit na ceské i polské strané
regionu — za kaZdého pocasi a zdarma.

Druhy roc¢nik Festivalu zazitkti predsta-
vi zplisob obrany mést od dob stfedovéku
pres rany novovék az po druhou svétovou
valku. V zaplavé historickych uniforem
a za hradbami opevnéni si bude navstévnik
moci vyzkouset, jaké to bylo chranit mésto
pred neptételi, sezndmi se s riznymi druhy
zbrani a procvici i hlavu pfi feSeni riznych
ukold.

Pro lepsi orientaci v nabidce aktivit je
k dispozici katalog Festivalu zazitkd, ktery
si svou premiéru odbyl na lednovém vele-
trhu GO Regiontour 2019 v Brné. Do Sirsi
distribuce v rdmci informacnich center se
dostane v druhé poloviné dubna 2019.

Zajemci o nevsedni zazitky pro vSechny
generace ovSem nemusi ¢ekat aZ na jaro.
Na webu www.festivalzazitku.cz nalez-
nou vycet vSech aktivit jiz dnes. Kazdy
tyden bude vzdy jeden ze zazitki pred-
staven podrobné vcetné dalSich moznosti,
co podniknout v dané lokalité. Upozorné-
ni na nové prispévky tykajici se Festiva-
lu zazitkt naleznete také na webu www.
kladskepomezi.cz a pochopitelné i na face-

booku a Instagramu.
Mgr. Jiri Svanda

Vlajka pro Tibet

Je jiz tradici, ze MAS Kralovstvi — Jestfebi
hory, o. p. s. se pfipojuje k celosvétové akci
s nazvem Vlajka pro Tibet. A také kazdy
rok MAS ve spolupréci s mistnimi Skolami
pripravuje raznorody doprovodny program
s tibetskou tématikou. Ani letos tomu neni
jinak! Pokud mate ¢as a chut, navstivte
14. 3. 2019 v 17:00 zasedaci mistnost
MAS (byvala restaurace Republika). Tento
rok bude vénovan kvizu a mandalam. Pojd-
te se dozvédét néco vic o této stfedoasijské
zemi spole¢né s pravym tibetskym cajem
v ruce. Jste srde¢né zvani!

MAS Krdlovstvi — Jestrebi hory, o. p. s.

> O LIDECH <«

SPOLECENSKA KRONIKA

I
Vyzva
Sbor pro ob&anské zaleZitosti v Upici zajiituje slavnostni obfady zlaté nebo diamantové svatby

v obfadni sini Mé&stského tiadu v Upici. Na zvl4stni piani, kdy manZelé nechtéji slavnostni
obiad na M&U, je mohou ¢lenové SPOZu navstivit s gratulaci i v domacnosti.

Sbor pro ob&anské zdleZitosti v Upici vyzyva manZele, ktefi oslavi v roce 2019 zlatou svatbu
(tj. 50 let spole¢ného Zivota) nebo diamantovou svatbu (tj. 60 let spolecného Zivota) a neuza-
virali siiatek v Upici, aby se ptihlasili u matrikarky p. Petti¢kové na Méstském tradé v Upici,
kancelaf ¢islo 5 (tel. 499 859 055, 724 778 326).

Narozené déti
3.12.

V této rubrice zvefejiiujeme pouze ty déti, jejichZ rodice k tomu daji pisemny souhlas.

Edita Pet¥ickovd, matrikdika

Klaudie Kone¢na

Edita PetrFickovd, matrikdrka

> POVIDEJME SI DETI <

ZPRAVY ZE SKOL, MAT. SKOL A ZUS$

GYMNAZIUM A SOS UPICE

Projekt T Generace pokracuje

Nase skola ziistavd i v tomto $kolnim roce soucésti projektu T Generace, kterym firma Saar
Gummi Czech s. r. 0. podporuje technické vzdélavani Zakd. Na nasi Skole jsou tfi krouzky, které
jsou timto projektem podporovany.

Letosni krouzek fyziky je zaméren na pripravu k maturitni zkousce z tohoto predmétu. Krou-
Zek je urcen pro septimu a oktévu, tedy pro 3. a 4. ro¢nik stfedni Skoly. Béhem Skolniho roku
jsou opakovéna vSechna témata od nastupu na stfedni Skolu. Kazdy Zak obdrzel na zacatku roku
vycet 25 maturitnich otdzek z fyziky. Z tohoto vyctu si Zaci vybrali otdzky, které samostatné
zpracovali a na krouZzku své zpracovéni prezentovali. Je kladen vétsi diiraz na propojeni souvis-
losti mezi jednotlivymi ¢astmi fyziky. Zaroveii je cilem zlepsit sviij mluveny projev a schopnost
reagovat na pripadné dotazy.

Matematicky krouzek je urcen pro zaky niz§iho gymnazia. Je zaméfen na rozvoj logického
mysleni, prostorové predstavivosti a vyuziti matematickych postupii pti feSeni zajimavych uloh.
Jeho obsah je zcela odli$ny od klasickych hodin matematiky. Je zde prostor pro rtizné metody
fesSeni uloh (pocetni i grafické), modely méné obvyklych téles, zajimavosti z oblasti matematiky
apod.

Dale je zde krouzek psani vSemi deseti. Krouzku se Gcastni 14 zaki z primy a tercie. Vyuka
probiha v pocitaové uéebné skoly. Zaci pracuji s vyukovym pocitaovym programem ATF (all
ten fingers). Doma Zici procvicuji za pomoci u€ebnice, kterou jim $kola zaptjcila. Cilem vyu-
ky je ovladat psani vSemi deseti prsty hmatovou technikou, kterd se na celém svété povazuje
za nejraciondlné€jsi zptisob obsluhy kldvesnice. Prace je rozloZzena na vSechny prsty, takze se
zrychli vykon, uspofi vynaloZena energie a pisatel se miZe soustfedit pouze na obsah sdéleni.
Pracovat s pocitacem vyZaduje pevnou vili. Kdo se chce naucit dobte ovladat klavesnici hmato-
vou metodou, musi se umét soustfedit, byt cilevédomy, vytrvaly a mit smysl pro pfesnou praci.
Do budoucna tak metoda Zdkiim pomaZe 1épe vyuZit &as a hlavné jej usetfit pfi studiu na VOS
nebo VS pfi psani réiznych seminarnich, bakalafskych, diplomovych praci i pfi praci s pocita-
¢em v budoucim zaméstndnim. U¢1 se rovnéZ pracovat s textovym editorem MS Word a tspés-
né zvladnout pozadavky na moderni zpracovani textd. Z4ci se rovnéz seznamuji s bezpe¢nosti
a ochranou zdravi pfi préici s pocitacem. Vyuka je zpestiena i uvoliiovacimi cviky zaméfenymi
proti bolesti kréni a bederni patete, rukou (snaha predchdzet onemocnéni — karpalni tunely.)

Velmi si vazime podpory od firmy Saar Gummi Czech, s. r. 0. Cerveny Kostelec a doufdme,
Ze zapocatd spoluprace bude i naddle pokracovat.

Mgr. Adam Tucek, Mgr. Blanka Reichertovd, Ing. Jana Prokopovd

rd e 4
Bronzova pricka
Dne 28. 1. 2019 se konalo na Ceské lesnické akademii v Trutnové okresni kolo Olympiddy
v Ceském jazyce. Ze Skolniho kola postoupily do jazykovédné soutéze septimanky Viktorie Faj-
frova a Klara Hejnova. Klarka obsadila 5. misto (v loiiském roce tfeti) a Viki se ztratou pouhych
dvou bodl na stfibrnou pficku ziskala bronz a je ndhradnici do krajského kola. Gratulujeme

a dékujeme za skvélou reprezentaci $koly!
K. Matejikovd
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Skolka plna pohybu a tance

Leto$ni $kolni rok je v na$i MS ve znameni pohybu a tance. Kromé jiz dlouhodobé osvédée-
nych sportovnich kurzt, jako je celoro¢ni plavani, v lednu tydenni lyZafsky kurz v Janskych
Laznich (viz reportaz Televize — JS) a 5 lekci kurzu brusleni na zimnim stadionu v Trutnove,
jsme opét letos (po ro¢ni pauze) 20. unora usporadali jiz 4. ples matei'ské Skoly, tentokrat s na-
zvem ,,Duhovy*.

Kdyz se fekne — duha, urcité si predstavite néco veselého, ptijemného, kouzelného a takovy
byl i nas ples — barevny, plny radosti, pfekvapeni a spole¢nych zazitka déti s rodi¢i. Tane¢ni

| i\
kroky a kricky doprovazela osvéd¢end a nami velmi oblibena kapela Kosta a spol. V pfi-
praveném programu nechybély soutéZe, predtanceni déti ze ZUS, organizované uceni tanci,
obcerstveni a bohatd tombola. Ale pozor, mili ¢tenafi, u nds ve Skolce bereme pojem ,,ples*
opravdu vazng. Zadny karneval, ale byla to spolecenska udalost se viemi pravidly, ktera k ni
patfi, véetné spravné plesové etikety a obleceni.

Na tomto misté chceme velmi podékovat v§em, kteti svymi dary zpestfili nas ples a vénovali
krasné ceny do tomboly: Moneta Money Bank Trutnov, Helena Jadrna, Sparta Upice — Bohumil
Kafka, pani Boha¢ova, Textil Urbancova, Smoulinka obchod Upice, Mekrs Upice, Textil — Su-
chankova, odévy Havlovice — Iveta Rychterovd, Svétla Holmanova, Chance — Josef Berdnek,
Elektro Lelek, Pizzerie Pod Méstem, Papirnictvi Vodi¢kova, SOS — Méja, Zahradnické potieby
Skrabal, Domaci potfeby Melicharova, Elektro Huda, Elektro Adam, Ceska sporitelna Upice,
Ceska podnikatelska pojistovna Upice, VySivky Kachlikovd, Vecerka Pod Méstem, pojistov-
na Generali — Vikova, Po¢ita¢e Kabrt, Policie CR Upice, Lekarna Dr. Max, Obchodni dum
Toman, Mésto Upice, Hrackérna Téminové, Moje lékarna Upice, Sklo porcelan Zaitkovd, Info-
centrum Toholova, Hudebniny Skala, Pavla Hebka, Velkon, Maso Kazda, Cukrarna Maraton-
stav, Vetim. Dale dékujeme détem ze ZUS, Romané a Renaté, za jejich nekone¢nou aktivitu pti
shromazdovéni dard do tomboly, v§em ¢lentim kapely za jejich ¢as a vytvoreni skvélé ndlady.
V neposledni fadé dékujeme vSem Vam, ktef1i jste se plesu zucastnili a uZili si ho.

Na jaro chystdame jeSté jedno velké prekvapeni! Akademii v divadle A. Jirdska. Nékteti z vés
si urcité vzpomenou na tu posledni pied tfemi lety s ndzvem ,,Kouzelné sluchatko®. Letos pfi-
pravujeme akademii s pracovnim ndzvem ,,Pojdte s ndmi do pohadky*. Nécvik jednotlivych
vystoupeni a choreografie celého programu je vZdy naroc¢na a sloZitd prace, drzte palce, at se
nam vSe vydaii a pfijdte se na nds do divadla 17. 4. 2019 podivat.

Za kolektiv MS Upice JH + JR

7S UPICE-LANY
PRULET ULEM
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Sportuj ve Skole
Skolni druZina pfi ZS Upice-Lany se zapojila do projektu, ktery vyhlasilo Minister-
stvo Skolstvi mladeZe a t€lovychovy. Jeho nazev - Sportuj ve Skole - napovida mnohé.
Zamérem je formou her a zdbavnych sportovnich cvi€eni rozvijet u déti vSestranné
pohybové dovednosti. Nezalezi na talentu ani vykonnosti — nejdilezitéjsi je chtit se
pohybem se spoluzaky bavit. Zapojit se tak muze iplné kazdé dité, coz se nam dafi
a mame z toho radost. Z projektu Cerpame zajimavy metodicky materidl a pfisliben
byl i finan¢ni prispévek na pofizeni nového sportovniho nacini.

Té&Sime se, ze nase aktivita, kterd motivuje k hybani se, bude patfit k t€ém smyslu-
plnym...

Ladislava Satkovd, vedouci vychovatelka

Lanska Skola
podporuje talenty

ZS Upice-Lany se dlouhodob& zaméiuje
i na podporu nadanych zaku. Ve spolupraci
s nada¢nim fondem Cesta talentu jim poma-
ha splnit si sen a rozvinout svilj sportovni,
védecky nebo umélecky talent. Tym nadac-
niho fondu vedeny Ing. Evou Grund spole¢né
s pedagogem a rodi¢i pomiZe a zaroven uci
déti, Ze neni mozné jen brét, ale Ze je spravné
i davat nazpét. Kazdy ucastnik tak za pomoc
fondu Cesta talentu néco celé nasi spole¢nos-
ti vraci. Déti si mohou samy vybrat, jakym
zpusobem tak ucini.

Mezi podpotené talenty z nasi Skoly pat-
fili Lukas Nyvlt (intenzivni kurz anglictiny)
a Veronika Neureiterova (kurz moderator-
stvi).

Zakem, kterého podpofila nadace v le-
toSnim Skolnim roce, je Ondiej Soucek, Zak
6. tfidy ZS Upice-Lany, ¢len atletického
oddilu TJ Maratonstav Upice a predeviim
sportovec télem i dusi. Kolo, skaly, bézky,
snowboard, capoeira, ale hlavné béh. A to
ne ledajaky. Ondra je Cerstvy mistr Ceské
republiky v pfekazkovém béhu a pravidelné
stoji ,,na bedné* na zavodech typu Gladia-
tor ¢i Spartan Race, a to se kazdého zavodu
ucastni 1 600 déti! Na oplatku by Ondra rad
pro zaky prvniho stupné pfipravil hodinu té-
lesné vychovy formou atletického tréninku,
a aby zaujal i star$i spoluzdky, ma v kapse
pofadny trumf — ukazku capoeiry, které se
vénuje také.

Pani Ing. Eva Grund si zaslouZzi na$ obdiv
za pomoc nadanym Zakam a Ondfejovi pre-
jeme mnoho uspéchil v nadchazejici bézecké
sezong. Iveta Votockovd, vychovnd poradkyné

Tabor se znakovkou

Tébor se znakovym jazykem ma nové webo-
vé stranky. K vidéni jsou fotografie a videa
z minulych ro¢nikd, ale i pfihlaska pro le-
to$ni léto. Mrknéte na https://www.taborzna-

kovka.cz/.
Jana Svehlovd, hlavni vedouci tdbora

Dny otevienych dveri

Vazeni rodiCe, nabizime Vadm mozZnost na-
vstivit vyucovani v kterékoliv tfidé nasi Sko-
ly, a to ve dnech 6. aZ 8. bfezna 2019. Rozvrh
hodin jednotlivych tfid najdete na naSich
webovych strankach. TéSime se na Vas.
Ldridci

Psi princezna

Déti z 2. a 3. tfid, které navstévuji volitelny
predmét ,tvoriva dramatika®, nacvicily po-
hadku Psi princezna. Vefejnosti se predstavi
ve ¢tvrtek 28. brezna 2019 od 16 hodin v bu-
dové Zakladni koly Upice-Lany. Jste srdec-
né zvani.

Bohdana Janovskd, ucitelka tvorivé dramatiky
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Bubliny nadélaji krasu, dokud neprasknou

Na vytvarnou vychovu ,,JINAK* jsou uz zaci ZS Upice-Lany zvykli. Tentokrit osmdci vyuZili
tfeskutého mrazu a zkusili si foceni zmrazenych bublin. Technika se zdala byt jednoducha.
Z ochlazeného bublifu-
ku vyfouknout bublinu,
pockat aZ zmrzne a pak
ji honem vyfotit mo-
bilem, dokud neprask-
ne. Ale... praxe byla
jind. Bubliny praskaly,
trvalo spoustu ¢asu, nez
zaCaly mrznout a nedr-
Zely na kdejakém pod-
kladu. Déti byly trpélivé
a nakonec se jim néjaké
fotky pfece jen podafi-
lo udélat. Pak uz je jen
upravovaly v mobilu do
zvlastnich barev a kon-
trastl. Devataci si zase zkusili fotit odrazy v kfistalové kouli a pak své fotky ozvlastnili. Nevite
jak? Podivejte se do fotogalerie na naSem webu ¢i na Facebooku.

Iva Roudnd, predsedkyné PK estetické vychovy (fotografie z archivu ZS Upice-Ldny)

do 1. tfidy pro $kolni rok 2019/2020

se na obou Upickych zdkladnich Ekolach

Z5 Bratfi Capki, Komenského 151 25 Upice-Lany, Palackého 793

kona ve Hvriek

4. dubna 2019

(13:30 do 17:30 hedin),

Rodite déti narozenych v obdobi mezi 1.9, 2012 o 31. B, 2012 o débi s odklodem Sadame,
aby se v uvedeny den o fas dostovili k 2dpise se svym synem/ svou deerou do jimi vybrané
koly. 5 sebou: ebéanshy prikaz a redny list ditéte.

> ZARIVE HLUBINY <«

HVEZDARNA

Astronomické informace

Slunce vstupuje 20. biezna ve 22 hodin 58 minut do znameni Berana. Nastava jarni rovnoden-
nost, za¢ina astronomické jaro.

Mésic je 6. 3. v novu, 14. 3. v prvni ¢tvrti, 21. 3. v tdpliiku, 28. 3. v posledni ¢tvrti. Odzemim
prochézi 4. bfezna, pfizemim 19. bfezna. Konjunkce Mésice s planetami nastavaji 1. a 29. 3. (se
Saturnem), 2. 3. (s Venusi; seskupeni Saturna, Mésice, Venuse a Jupitera miiZeme pozorovat
ve dnech 1. — 2. bfezna rano nad jihovychodem), 11. 3. (s Marsem), 27. 3. (s Jupiterem).
Planety slune¢ni soustavy: Merkur je viditelny pocatkem bfezna vecCer nad zdpadnim obzo-
rem, planety Venuse, Jupiter a Saturn zafi rano nad jihovychodem. Mars je nad obzorem v prv-
ni poloviné noci, pohybuje se na hranici souhvézdi Berana a Byka.

Astronomické zajimavosti:

— V nedéli 31. bfezna se u nds zavadi letni Cas, ve 2 hodiny rano se ruc¢icky hodinek posunou
0 jednu hodinu dopiedu.

— Ranni prilety Mezinarodni kosmické stanice ISS jsou pozorovatelné rano do 16. biezna,

obdobi vecerni viditelnosti zac¢ina 21. bfezna. Jiii Korduldk, Hvézddrna v Upici

> MARSYAS

KULTURA

Divadlo Al. Jiraska
20. 3. stieda 19:00 hod.

KONCERT

Véra Martinova
s kapelou

Koncert prvni damy naseho country s na-
zvem ,,JAKO DRIV* Program je sestaven
exkluzivné z CD Zlat4d kolekce Véry Marti-
nové s nazvem JAKO DRIV, které ptipomi-
na tficet uspésnych let této zpévacky na so-
lové drdze. A novinkami také prezentuje jeji
aktualni souCasnost. Jde o prvni velky vybér
nejvétsich hitd interpretky z let 1986-2016.
Predprodej v turistickém informacnim
centru — tel. 499 882 329, 604 863 693
vstupné: 350 K¢

PRIPRAVUJEME:
1. 4.19:00 hod.

° [e] Ve, , Ly
Jak je dulezité byti

[ K
(s) Filipem
,.Mily pfiteli, pokud nemas rad pozéry, koho
vlastné mize§ mit rad?*
Jsme duvtipni. Jsme seriézni. Jsme dobie
vychovani. Jsme elegantni. Nékdy ale, kdyZ
se nikdo nediva, vasnivé jime, chodime v po-
nozkéch a véfime na osud. Ryze britska stu-
die Zen, muzi, vztahl a stereotypd, kterym
dobrovolné a s ismévem podléhdame. Jak je
dalezité psat si denik? Jak je dulezité znat
Bunburyho? Jak je dulezité vypadat vzdyc-
ky dokonale? Jak je dulezité jist koblihy
s klidem? Jak je duleZzité jmenovat se Filip?
Komedie mnoha paru, které nepodceiiuji styl
a neptecenuji pravdu.

Hraji: INDIGO company

Osoby a obsazeni:

Algernon Moncrieff:

Ondiej Ruml/ Michael Vykus

Jack Worthing:

Radek Zima

Gvendolina Fairfaxova:

Lilian Fischerova

Cecilie Cardewova:

Jana Trojanova/ Tereza Krippnerova
Augusta Bracknellova:

Simona Koptovéd — Vrbicka

Sle¢na Prismova:

Stanislava Jachnickd/ Dana Moravkova
Farar Chasuble:

Miroslav Dvorak

Lane:

Viktor Zavadil/Marek Smied

Vstupné: 280 K¢
Predprodej v turistickém informacnim
centru — tel. 499 882 329, 604 863 693
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Méstské muzeum
a galerie J. W. Mezerové

15.3.2019
VERNISAZ VYSTAVY

ROB HOWE: S radosti — pro
radost

Meéstské muzeum a galerie Julie W. Meze-
rové srde¢né zve na vystavu praci britského
vytvarnika Roba Howe. Obrazy, vznikajici
z radosti a pro radost, maji stejné jako jejich
autor, ktery je jiz 14 let ¢aste¢né havlovic-
kym obyvatelem, pevny vztah k naSemu kra-
ji. Nenechte si ujit setkdni s barevnou hra-
vosti a gejzirem fantazie na prvni prufezové
vystavé Roba Howe v nasem regionu.
TéSime se na Vas na vernisazi na staré radni-
ci v patek 15. 3. 2019 jiz tradi¢né v 17 hodin.
Vystava je pfistupnd do 17. 4. 2019.

18.3.2019
PREDNASKA

Dr. Karel Rehdk:

Dr. Emil Hacha, tragicka po-
stava naSich narodnich déjin

Meéstské muzeum a galerie Julie W. Mezero-
vé srde¢né zve na dalsi z cyklu prednasek vé-
novanych vyznamnym postavam naSich dé-
jin, u pfileZitosti smutného vyroci obsazeni
Ceskoslovenska 15. 3. 1939 vénované osob-
nosti protektoratniho prezidenta Dr. Emila
Hachy: Od ,,sluzby narodu* do tplného po-
druci moci okupantl. Pfednésejici Dr. Karel
Rehak z Malych Svatotiovic bude sledovat
jednotlivé etapy a faktory Héachova Zivota -
rodové zazemi, stfedoskolska a pravnicka
studia, rodinny Zivot, vyznamné pravnické
funkce, zvoleni prezidentem II. republiky,
urad protektoratniho prezidenta, ivahy o ab-
dikaci, sebevrazedné imysly, postupnd ztra-
ta vule a naprosty rozpad osobnosti, umrti
v pankracké vézeniské nemocnici. V zavéru
se bude zabyvat problematikou soucasné
interpretace a hodnoceni urcitych déjinnych
udalosti.

Prednéska se kond na Dfevénce od 17 hodin.

19.3.2019
VERNISAZ VYSTAVY

Od Popelce do Velikonoc.

Jaro na Drevénce.

Méstské muzeum a galerie Julie W. Meze-
rové srde¢né zve na tradi¢ni jarni vystavu,
letos nazvanou ,,OD POPELCE DO VELI-
KONOC. JARO NA DREVENCE*. Piijméte
pozvani k proziti postniho obdobi a staroces-
kych Velikonoc se v§im, co k nim patfi! Ver-
nisaZz se kona ve starém lokale NKP Dfevén-
ka zcela vyjimec¢né v ttery 19. 3. 2019 od 17
hodin. Vystava je ptistupna do 28. 4. 2019.

Mgr. Jana Nesnérovd

@ stezka Upice

Mé&sto Upice ve spolupréci s Méstskym muzeem a galerii J. W. Mezerové
si Vas dovoluje srdecné pozvat na slavnostni otevieni

@l
HISTORICKO - NAUCGNE

STEZKY V UPICI

Akce bude uspofadéna ve stylu 1. republiky. Pomozte ndm doladit celkovou atmosféru akce
a pfijdte stylové obleceni. Pfichystali jsme pro Vas tematicky kulturni program,
vystavu sougasnych i historickych fotografii Upice, zabavné soutézeni o drobné ceny
a v neposledni fadé ochutnavku origindlnich dobrot z naseho prvorepublikového rautu.

Dne 22. 3.2019, v 17.00 hodin
na upicke ,,Dfevénce”

SOREG,
s,

S5

&
acpns

<,

EVROPSK/:\ UNIE / UNIA EUROPEJSKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALN( ROZVOJ
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

e’

<

PREKRACUJEME HRANICE
| | PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

Projekt je spolufinancovan z prostfedki EFRR prostiednictvim Euroregionu Glacensis

e,

“
e

Otevreni stezky je spojeno se slavnostni vernisazi vystavy fotografii dokumentu-
jicich vznik a podobu obnovené Historicko-naucné stezky. Vystava je pristupna
na pudé NKP Drevénka do 28. 4. 2019.

LOUTKOVE DIVADLO
O Honzovi

a vile Verunce

loutkova pohadka

v nedéli 24. birezna

ve 14 a 16 hod.

v loutkovém divadle v Upici

Expedi¢ni kamera

filmovy festival
cestovatelskych filmu

v utery 26. birezna
od 17 hod.
v loutkovém divadle v Upici

vstupné 25 K¢& vstupné 50 K¢
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. Méstska knihovna Upice

Nové knihy
KNIHY PRO DOSPELE

Coelho, Paulo: Hipik

Autobiograficky historicky roman popular-
niho brazilského spisovatele zachycuje ob-
dobi 60. a 70. let 20. stoleti, kdy vrcholi ce-
losvétové hnuti hippies a nasledné kulminuji
i dramatické svétové udélosti.

Addison, Corban: Trnita sklizen
Americky autor se v romanu vénuje tématu
zneuzivani levné lidské pracovni sily v glo-
balnich tovarnach na médu. Poutavy romén
je silnym zamyslenim nad fungovanim toho-
to svéta. Prostfednictvim Zivotnich ptibéhi
hlavnich hrdint vystava v celé hrize nelid-
ské a nedustojné zneuzivani délniku, zejmé-
na Zen, véetné finanéniho vydirdni a sexudl-
niho nasili.

Preston, Douglas J.: Cerna komnata
Dobrodruzny, misty aZ hororovy thriller,
v némz je zvlastni agent FBI Pendergast po-
hieSovan a moZznd i mrtev. Kdosi unese jeho
schovanku Constance a hodl4 rozpoutat vel-
mi nebezpec¢nou hru.

Hosseini, Khaled: Moiska modlitba
Moft'ska modlitba byla inspirovana pfibéhem
Ajlana Kurdiho, tfiletého syrského uprch-
lika, ktery utonul ve Stfedozemnim mofi
na utéku do Evropy v zafi 2015.

Sip, Karel: Karneval pamétovych bunék
Znamy Cesky moderator, textaf a bavi¢ pred-
stavuje kratké povidky k dismévu i k zamys-
leni.

Dolezalova, Marie:

Jeden kopecek Smoulovy

Autobiograficky roman ¢eské herecky a blo-
gerky o détstvi a dospivani v 90. letech
20. stoleti na trutnovském sidlisti.

Smith, Wilbur A.: Korist

Francis Courtney pfiplouva ke bfehiim Af-
riky, aby pomstil smrt svého otce. Hamizni
obchodnici a obavani pirati, ktefi pobfezi
obyvaji, v podstaté predstavuji vielé uvitani
ve srovnani s nebezpec¢im, jez vychazi z ro-
dinného kruhu. Setkani pribuznych rozdrasa
staré rany a vyusti v tuhy boj, v némz se od-
razi hichy predchozi generace.

Martin, Sabine: Katova schovanka
Historicky roméan ze 14. stoleti némecké
autorky, v némZ se mladd Melisanda snazi
pomstit nespravedlivou smrt svych rodici
a zaroven nalézt svoje Zivotni Stésti.

Morris, Heather: Tatér z Osvétimi

Romén o smrti, lasce i pratelstvi za zdmi
koncentra¢niho tdbora byl sepsan podle sku-
te¢ného pribéhu, jenz souvisi s jednim z nej-
znaméjsich symbola holocaustu — ¢isly, kterd
méli véziiové vytetovana na predlokti.

" Vyrabéni zélozky do knih

yﬂ? IH'“ "ﬁ

.enka _klub detskych Etena

ﬁl ol

Scarrow, Simon: Srdce z kamene

Romaén se zamétuje na obdobi druhé svéto-
vé vilky na tzemi Recka. Realisticky jsou
vykresleny hrizy vale¢nych bojist i udalosti
mimo né, stejné tak pevnd pratelstvi, ktera
prekonaji i neptatelské linie.

Hassel, Sven: Komisar

Vile¢ny roman z 2. svétové valky odehra-
vajici se na vychodni fronté, kam do jedné
z nejhorsich bitev zavede pét kamaradu je-
jich touha ziskat i za cenu velkého rizika
udajny poklad.

2N o

Randel, Weina: Palac zariciho meésice:
bezvyznamna konkubina
Historicky romén pro Zeny odehravajici se
v exotickém prostiedi ¢inského cisaiského
palace v letech 631-648 n.1.

Fourcade, Martin: Mij sen o zlaté a snéhu
Vypravéni tspésného francouzského biat-
lonisty, mistra svéta, drZitele olympijskych
medaili a mnohacetného vitéze v jednotli-
vych zavodech.
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Janousek, Jifi: Jan Werich za oponou
Kniha pfindsi na tfi stovky unikatnich foto-
grafii z rodinného archivu. Mapuji jeho Zivot
od narozeni aZ do smrti a objevuji Wericho-
vy mélo zndmé tvare — svétackého dandy-
ho, genidlniho komika, advokata proletara,
kumpéna zndmych umélct i neznamych ry-
béara, obskakovaného pacienta i osamélého
Mistra.

Czendlik, Zbigniew: Uchem jehly

Na zdkladé televizniho poradu Uchem jehly
vznikly stejnojmenné knizni rozhovory kné-
ze a autora v jedné osobé, ktery na své lans-
krounské fafe jemné filozoficky rozmlouva
s vyznamnymi osobnostmi kulturniho, me-
didlniho, sportovniho ¢i védeckého Zivota.

Smutny, Roman:

Ester Ledecka: zimni zazrak

Unikatni sportovni a Zivotni ptibéh fenome-
nalni snowboardistky a lyZatky Ester Ledec-
ké.
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. Méstska knihovna Upice

porada besedu s oblibenou spisovatelkou

Autorka Uspésnych romand bude hovorit nejen
o knihach, psani a své velké lasce k Cetbé.

stireda 13. brezna 2019 od 17 hodin

Hana

KORNEROVA

!I
HarA MARIE

L\ KORNEROVA

Vstupné dobrovolné

Na akci budou porizovany fotografie

Orth, Stephan: Couchsurfing v Rusku,
aneb, Jak jsem malem zacal rozumét Pu-
tinovi

Némecky novindf popisuje zaZitky ze svého
putovani po Rusku.

s v v

Kavka, Martin: Hacknuta cestina:
neortodoxni slovnik dne$ni materstiny
Novotvary jsou nejpadnéjSim dikazem, Ze
CeStina zije a kazdym dnem se méni. Diky
této knize budete nejen chapat, ,,0 cem je to
vlastné sakra fec”, ale taky se kralovsky po-
bavite.

Szanté, Jakub: Za oponou valky:
zpravodajem nejen na Blizkém vychodé
Autor v knize pfibliZuje svou novinaiskou
préaci a osobni svédectvi s tim spojené, a to
nejen ze zemi Blizkého vychodu.

Zibura, Ladislav:

40 dni pésky do Jeruzaléma

Teste se na vypravéni cynického kavarenské-
ho povalece, ktery vam svym laskavé neko-

! roﬂ.mav
PROSIM v,
SESIRICKo.

HANA MARIE
KORNEROVA

l.aska

Qazas

rektnim humorem dokéze, Ze poutnik roz-
hodné nemusi byt katolik, asketa ani nudny
¢lovék. Bez mapy a orienta¢niho smyslu pés-
ky uSel 1 400 kilometr napfi¢ rozpalenou
krajinou Turecka a Izraele, stanul pod Zdi
narki a proZil nejvétsi dobrodruZstvi svého
Zivota. Jeho cesta je pfibéhem omyll, pozo-
ruhodnych setkdni, puchyft a opruzenin.

Vétvicka, Vaclav: Jak voni miij domov

Dalsi kniha rozhlasovych postieht, vypra-
véni a tvah populdrniho ¢eského botanika
a dendrologa, uvadénych také v rozhlaso-
vém potadu Dobré jitro. Tentokrit nds pro-
vede po krasach Cech, Moravy i Slovenska,
a vzpomene také na nékteré tradi¢ni svatky.

Honzak, Radkin: VSichni Zijem‘ v blazin-
ci: soucasnost o¢ima psychiatra
Rozhovory s ¢eskym psychiatrem a psycho-
terapeutem o soucasném svété a Zivotg, ktery
vedeme — ne zcela v souladu se svym dusev-
nim i fyzickym zdravim.

Kmenta, Jaroslav:

Cesky $pion Erwin van Haarlem
Autenticky pribéh muZze, ktery stravil 17 let
v zahrani¢i pod cizi identitou a 13 let pat-
fil k nejtajngjsim Ipionim Ceskoslovenska
ve Velké Briténii.

Hora, Josef: Albanie: pravodce na cesty
Privodce podrobné a prehledné informuje
o nejvyznamnéjsich turistickych cilech zemé
orlt, ktera laka na krasy nedotéené prirody,
liduprazdné plaZe, antické pamatky i maleb-
nd mésta.

RemeSova, Michaela:

Karel Gott: ziastal svij

Kniha se podrobné zabyva Zivotem a umé-
leckou drdhou slavného ceského zpévika
popularni hudby Karla Gotta z pohledu no-
vinafl a jeho blizkych pratel a znamych.

Gregor, Milos: Nejlepsi kniha o fake news,
dezinformacich a manipulacich!!!
Publikace vénovana fake news, propagandé,
dezinformacim ve svété socidlnich siti a so-
cialnich bublin. __
KNIHY PRO DETI A MLADEZ =
Pratchett, Terry:

Draci na hradé Ruinové a jiné povidky
Pribéhy v této kniZce pochézeji z ranych au-
torovych let a nékteré z nich se poté prero-
dily do jeho nasledujicich novel. Setkavame
se tu s cestovanim v Case, draky a Carodéji,
pribéhy kobercovych lidi i praclovécim vy-
nalezcem. Povidky plné fantazie a humoru
doprovazi neméné vtipné ¢ernobilé ilustrace.

Pratchett, Terry:

Falesny pInovous vano¢niho dédecka

V jedenacti povidkach prodchnutych atmo-
sférou nejkrasnéjsich svatkl v roce se nejen
dozvime, pro¢ miZe dojit k explozi vanoc¢ni-
ho nékypu, ale tfeba i co se stane, kdyZ se
vano¢ni dédecek octne pfed soudem za vlou-
pani. Budeme bloudit s kralem Véaclavem za-
snéZenou krajinou pfesné tak, jak se to zpiva
ve zndmé koledé. A také budeme pouceni,
kolik méfi mlad€ SnéZného muZze.

Janeckova, Sabina: Pravdomluvky

Ve svych ¢trnacti letech zalozily Julie a Sa-
bina svlj spolecny blog Pravdomluvky
a o Ctyfi roky pozdéji jejich zvefejnéné ¢lan-
ky vychézeji souborné v této knize spolu
s pozndmkami samotnych autorek. Zapisky
se tykaji jejich kazdodennich zazitkt a mys-
lenek souvisejicich s dospivanim, pfechodem
ze zakladni Skoly na stfedni, prvnimi laska-
mi, vypadkem Facebooku nebo i se zkratka-
mi uzivanymi v elektronické komunikaci.

Barnard, Sara: Polamana Kkrasa

Caddy je Sestndctiletd studentka divci Skoly,
jeji Zivot se ji zda nudny a obycejny. Letos to
ale bude jinak: najde si kluka a zaZije néco
velkého! Jeji kamaradka Roza je jeji pravy
opak a presto si spolu uz tolik let rozuméji.
Roza ptivede do jejich pevného pratelstvi no-
vou, sebevédomou Suzannu. Caddy vSak po-
stupné poznava, jakd Suzanna doopravdy je
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a co vSechno uzZ ma za sebou. Bude to pravé
Suzanna, kterd ji pomulZe najit jeji oteviené,
zabavné, spolecenské ja? Anebo je vSechno
vlastné docela jinak?

Leheckova, Hana: Co se déje v Podposteli
Uz vas nékdy napadlo, co se déje pod vasi
posteli, kdyZ zhasnete lampi¢ku a pokoj se
zahali do tmy? Vydejte se na pohadkovou
vypravu pod sedm détskych postylek a ob-
jevte sedm ruznych Podposteli, kde bydli
nadpfirozené bytosti, kouzla nejsou ni¢im
vyjimeénym a je tam porad veselo!

Thomas, Angie: Vypalena nenavist
Sestnactiletd Starr Carterova balancuje mezi
dvéma svéty: jednim z nich je chudinska
¢tvrt, ve které bydli, druhym luxusni stfedni
Skola, kterou navstévuje. UZ tak to nema jed-
noduché, jednoho vecera se ale stane svéd-
kem tragické udalosti. Stfetu s policii, pri
ném?z je zastrelen jeji nejlepsi kamarad Kha-
lil. KdyZ se ukaze, ze Khalil byl neozbroje-
ny, z celé udélosti se stdva medidlni senza-
ce. Jediny, kdo dokaze s jistotou odpovédét
na otdzku, co se ten vecer prihodilo, je Starr.
Jeji svédectvi v§ak miZe mit fatalni nasledky
nejen pro jeji okoli, ale i pro ni samotnou.

Helfand, Lewis: Cesta do stfedu Zemé
Komiksova podoba klasického dobrodruz-
ného romanu francouzského autora popisuje
dramatické prihody neobvyklé vypravy ve-
dené némeckym védcem na Islandu v druhé
poloviné 19. stoleti.

Schrefer, Eliot:

Stiny dZungle. Mau a poutnici noci

KdyZ mlada pantefice Mau zjisti, Ze m4 ne-
uvéritelnou schopnost, a jako zvife noci do-
kaze byt vzhtiru i pfes den, zméni ji to Zivot.
ProtoZe je jind neZ ostatni, smecka ji vyZe-
ne a ona se ocitne sama uprostied pralesa.
Brzy ale najde kamarady, se kterymi ji spo-
juje stejné naddni. Jejich setkani neni dilem
ndhody. V pralese se totiZ zacala probouzet
zla Mravenci kralovna a chystd se ovladnout
svét. Dokazou ji zastavit?

Eislerova, Jana: Kdo to nezn4, neni Cech
Poznejte vSe o své zemi a budte hrdi na to,
Ze jsme Cesi!

Povoroznyk, Taras: Tary:

pribéh parkouristy

Priivodce Zivotem parkouristy a youtubera
Taryho a zéarovenl tréninkova pfirucka pro
vSechny, ktef{ se chtéji parkouru vénovat.

Rotondi, Giuliana: Kralovny a princezny
Napinavé pribéhy pro kazdou zvidavou div-
ku, ktera se jen troSi¢ku zajima o dé&jiny a ma
rada princezny. Jednostrankovy medailonek
o kazdé osobnosti provede Ctendre struénym
Zivotopisem oZzivenym nékolika zajimavost-
mi. Zavérem kazdé prezentace se dozvite né-
jakou malickost o Spercich, Satech ¢i jinych
osobnich pfedmétech hrdinky.

Pellai, Alberto:

Chci vSechno, ja jsem tady kral!

Jak usmérnit dité v obdobi vzdoru, zvladat
zachvaty vzteku a budovat hranice.

Predavani cen osobnostem kultury a Skolstvi

Kulturni a Skolsky vybor zve na Slavnostni pfedavani cen
osobnostem kultury a $kolstvi mésta Upice za rok 2018.
Akce se kona 8. brezna od 17:00 hodin v loutkovém
divadle, hostem bude loutkoherec Vita Marcik.

c
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Ve stejny den dopoledne v 10:00 miiZete v Divadle Aloise
Jiraska zhlédnout predstaveni Divadla Viti Marcika ,,ROBINSON CRUSOE".
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CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENI, AKTIVITY

Ohlédnuti za ¢innosti
Materského centra Sliné v Upici

Mateiské centrum Sliing v Upici bylo otevieno v roce 2003. Od té doby uplynulo mnoho vody,
Matetské centrum, jsou dnes jiz téméf dospélé. Nékteré maminky chodily do Slinatka dlou-
hodobg, postupné se v§emi détmi, které se do rodiny narodily, mnohé z nich navéazaly v centru
pratelstvi, kterd trvaji dodnes. Rdda vzpomindm na vikendové akce na horach, na vytvarné
¢innosti, na karnevaly, spole¢né Mikuldse ¢i navstévy v peCovatelském domé.

Velké podékovani za pomoc po viechny roky patfi méstu Upice, které Matei'skému centru
Sliné poskytlo prostory a finanéni podporu. Mimotddnou zasluhu na fungovani Matetského
centra ma Oblastni charita Cerveny Kostelec, ktera hradila ndklady spojené s vedenim centra
a kazdoroc¢né pfispivala na nakup vytvarnych materidli i na vybaveni hernicky z Ttikralové
sbirky. Dékuji také v§em dal$im sponzoriim, dobrovolnikim i aktivnim maminkdm, ti vSichni
prispéli k tomu, Ze Matef'ské centrum mohlo nabizet své sluzby a Ze nam spolu bylo dobfe.

Olga Ejemovd

Tip na vylet:
Literarni toulky Kladskym pomezim

Biezen je mésicem knihy i internetu. Obéma zdrojim informaci a zabavy se v dne$nim tipu na vylet
nevyhneme, protoZze moderni turista vétSinou ¢erpd informace v papirové i digitdlni formé. Naopak
je idedlni tato dvé média vyuzit k tomu, abychom si zazitek z naseho poznavani uZzili naplno.

Kladské pomezi ma piizvisko ,,Krajina ptibéhu“ a pfti let-
mém pohledu do knihovny na dila Skvoreckého, Némcové, bra-
tii Capkdl a Jirdska nemtiZzeme neZ souhlasit. Romanticka tdoli,
skalni mésta, zdmky i hluboké lesy nabizi spisovateli s dostat-
kem fantazie idedlni prostfedi, kam zasadit své dilo.

Proto, abychom na chvili vidéli nas kraj o¢ima slavnych spi-
sovateltl, nemusime znovu procitat celé jejich obsahlé dilo, ale
vyuZzijeme moznosti 21. stoleti. V Informacnich centrech regi-
onu nalezneme papirové pritvodce a mapy, které ndm pomohou
s orientaci v Zivoté autorl i s hleddnim mist spjatych s jejich
dilem.

V néichodském ,,icku* si mizeme kuptikladu vyzvednout
Pritvodce Néchodem Josefa Skvoreckého od Alese Fetterse. Jak
uz nazev napovida, projdeme s nim spisovatelovo rodné mésto
a porovname, jak moc se lisi od literarniho Kostelce z Prima se-
z6ny a Zbabélcl. V Ceskoskalickém informa¢nim centru na nds ¢ekd mapa Babi¢¢ina tdoli s misty
spojenymi s legendarni prézou Bozeny Némcové. V hronovském IC ndm pak poradi, kde naleznete
Jiraskovo Padoli, proslavené ¢tytdilnou kronikou U nés.

Na zavér tu mdme jesté jednu lahiidku. Diky projektu Capek miizeme objevit mista v Kralové-
hradeckém kraji spojend s Helenou, Josefem a Karlem Capkovymi. Kde fadil loupeznik Lotrando
a mnoho dal§iho se dozvime hned ze dvou zdroji.. Prvnim je papirova mapa Capek, kterou seZene-
me v informacnich centrech, druhym je webovy portdl www.karelcapek.cz. Tam se dozvime také
o aktualitach spojenych s dilem sourozenct, at uz jde o chystané divadelni ¢i filmové adaptace,
vystavy Josefovych vytvarnych dél nebo tematické prednasky.

Inspirace k zazitkim mame pro mésic biezen dostatek. Tak tedy vzhiru do Krajiny pfibéha!

Jiri Svanda
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Zahradkari
L4 [ e
informu;ji
Véano¢ni svatky i Novy rok jsme proZili
pfi riznych prijemnych rodinnych i pra-
telskych setkédnich a rok se jiz ptiblizuje
k jaru. To je doba, kdy zahradkar zaci-
nd planovat, co by mél na svém kousku
pudy vypéstovat a za okny se zacinaji
objevovat prvni zelené sazenice.

Skoncila doba plest a i zahradkarsky
ples skoncil celkem tuspés$né a to diky
darcim a sponzorim, ktefi obohatili
nasi tombolu a tim zpfijemnili ucastni-
kim pribéh plesu. Tito dérci a firmy vé-
novali na tombolu plesu své dary a patii
jim nas dik:
Zaika - paliva, Lékdrna — mésto, Lékar-
na Dr. Max, Maruska — levné odévy Pod
Meéstem, Zverimex — pi JarouSova, Ka-
detnictvi — mésto, Hracky — pi Témino-
v4, Kabrt — pocitace, Skrabal, Zelenina
Pod Méstem, Papirnictvi — Pod Méstem,
Mini pizzerie — Pod Méstem, Melichar,
Sacher, Kosmetika — Fojt — Machova,
Kosmetika — Hagerové, Pedikira — For-
manova, Urbancova, Vitochova — textil,
Melicharova — sklo — porceldn, Zaiiko-
va — sklo, Kazda — masna, Strachoto-
va — kvétiny, Skala — hudebniny, Huda
— elektra, Marelovi, JUTA — Upice,
Elektra Adam, Balcarova, Cepelkové,
Dufkovi, Lantovi, Sotolikova, Olejni-
kovi, Stédrovska, Generali, Barta, Folc,
MUDr. Kuncar.

Prejeme vSem zahradkarim a péstite-
Iim pfijemnou a bohatou sezonu, pékné

pocasi a pevné zdravi.
Vybor CZS Upice

> 7 DRUHE KAPSY

SPORT

Oddil basketbalu pti TJ Sparta Upice
ve spoluprici s Méstem Upice
porada

tradicni basketbalovy turnaj

UPICE CUP

sobota 30. brezna 2019
od 8:30 hodin

t&locviéna ZS Bratii Capkil v Upici

obcerstveni zajisténo
vstup volny
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Utery 5. bFezna 2019
00
v18  hod

v Divadle A- Jiraska
v Upici

SPORTOVEC
UPICE 2018

Vyhlaseni vysledki
ankety o nejlepsiho
sportovce 2018

host: Martin Sonka
mistr svéta RED BULL Air RACE

5 ° , ’

Upicka latka

Vyskatsky podnik, ktery chystd uz své devétadvacaté pokracovani, se uskute¢ni v sobotu
16. biezna 2019. Od 9 hodin za¢inaji v t&locviéné ZS Bratii Capktl zavody mladsiho Zactva,
priblizné o hodinu a pul pozdéji je na fadé soutéz starSich Skoldku. SoutéZe dorostu, junio-
rd, Zen a muzi zacinaji ve 13:30 hodin. V pribéhu sportovniho svatku, ktery organizuji ruku
v ruce tfi dpické skoly (UL, BC, GY) vystoupi dévéata z tane¢niho oboru ZUS A. M. Buxton
Upice pod vedenim Dagmar Kagparové. Pfipraveno je osm sad medaili. Sk4ce se z obou stran
doskociste, takze bude potad na co koukat. Petr Kalousek

Z5Upicediany =875 Bratri lGapki Upice.
o viestskegymnazinmas s Upice =

vas srdecéné zvou na 29. ro¢énik zavodu
ve skoku vysokém

"
L

wodny program:
&nf vystoupeni ZUS

c _@”ﬁ‘ﬂ) TON Upice

Sponzor:

=1 JUTA

U sousedu:

Mésto Rtyné v Podkrkonosi
vyhlasuje
22. ro¢nik soutéZe pro fotografy

Rtynské foto 2019

na téma

I cesta mize byt cil
Zachytte, jak cestujete

Podminky soutéze:

— SoutéZ je urcena pro amatérské fotografy
a neni omezena vékem.

— Do soutéZe lze prihlasit barevné i cerno-
bilé fotografie.

— Format fotografii: minimélné 18 x 24 cm,
maximalné 30 x 40 cm — pozor zména! —
(minéno rozmér snimku bez ramecku).

— Kazda soutézni fotografie musi byt na
zadni strané¢ fadné oznaCena nazvem
snimku, jménem a piijmenim autora, ko-
responden¢ni adresou, e-mailovou adre-
sou a telefonnim c¢islem.

— Jeden autor miZe do soutéZe ptihlasit ma-
ximalné 5 fotografii.

— SoutéZni fotografie je nutné dorucit do po-
datelny Méstského turadu ve Rtyni v Pod-
krkonosi v zalepené obdlce zfetelné
oznacené napisem ,,Rtynské foto 2019
nejpozdéji 20. zari 2019 do 17.00 hodin.
Fotografie odevzdané po tomto terminu
nebudou do soutéze zatrazeny.

Dalsi informace o vyhodnoceni soutéZe:
www.rtyne.cz, kultura@mestortyne.cz,
+420 499 787 014, +420 602 619 663

Cerveny Kostelec:

Koncert
Petry Cernocké

Oblastni charita Cerveny Kostelec zve na be-
nefiéni koncert znamé zpévacky Petry Cer-
nocké. Za doprovodu kytaristy Jifiho Prac-
ného zazni oblibené pisné. Porad tradi¢né
vychazi ze schopnosti Petry Cernocké vtipné
konverzovat s publikem.

Koncert probéhne 11. 4. 2019 od 19:00
v Divadle J. K. Tyla.
Vstupné: 250 K¢/ diichodci, studenti a déti 150 K¢
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Klub pratel Koletovy hotnicke hudby. Koletova hornicka
hudba a Mésto Rtyné v Podkrkonosi poradaiji

55. hudebni festival

KOLETOVA
RTYNE

31. brezna 2019 ® Rtyné v Podkrkonosi

PROGRAM

10.30 hodin
VERNISAZ VYSTAVY
reliefnich a olejovych obrazu Zdenky
Chaloupkove, vnucky Karla Kolety
Maly kulturni sal, ul. K Jidelné 635

11,00 hodin
HUDEBNi WORKSHOP
Svet orchestru” pro ucastniky festivalu
| Sirokou verejnost - L
nastroju a nastrojovych sekci, projekce,
koncert
Kino na Rychté, ul. Kostelecka 165

14.00 hodin
KONCERTY

Koletova hornicka hudba Rtyne v Podkrkonosi

Orlovna, nam. Hornikti 856

www.koletovka.cz

Spolufinancevano Vyznamneé pfispéll

HAMOVEHRADBEKT

s JESTREBI HORY
4 € g JESTRED!HO

Medialni partneri
Cesky rozhlas Hradec Kralove / Nachodsky SWING

Automotive

G SaarGummi

Saar Gummi Czech, evropsky leader ve vyro-
bé vytlacovanych pryzovych tésnéni pro auto-
mobily, hleda zaméstnance na pozice:

Operator/ka gumarenské vyroby,
mzda 33 000 K¢ az 35 000 Kc.

Uvedena je hruba mzda véetné benefitll po plném zapra-
covani, pracovisté Cerveny Kostelec.

wWww.sgc.cz, personalni@sgc.cz, tel. 491 467 443, 444

Podpora regionu
je nase srdecni zalezitost

V loniském roce rozdélila Saar Gummi Czech pro-
stirednictvim sponzoringu vice nez 1,8 milionu korun.

Ve sponzoringu maji dileZitou roli zaméstnanci Saar
Gummi. JiZ Sestym rokem Zadaji o prispévky pro své
kluby, Skoly nebo jiné prospésné organizace a aktivity
v projektu ,,Pracuje§ v SaarGummi, podpof svilj tym®,
zkracené oznacovaném jako mikrosponzoring.

V loniském roce zaméstnanci podali 153 Zadosti a zis-
kali pro své aktivity a aktivity svych déti 559 500 korun,
coz je o 50 procent vice Zadosti a o 175 000 korun vice
nez v roce 2017.

VEtsi Castky jsou pridélovany v ramci béZného spon-
zoringu a v projektu T-Generace — technici pro budouc-
nost. T-Generace je projekt, ve kterém Saar Gummi jiz
¢tvrtym rokem podporuje technicky orientované zdjmo-
vé krouzky na stfednich Skolach a gymnaziich. Cilem je
povzbudit vztah Zakl k technickym obortim, motivovat
je ke studiu na technickych Skolach a prispét k motivaci
absolventll uplatnit odbornost v regionu. Jednou z pod-
porovanych kol je gymnazium Upice s fyzikalnim, ma-
tematickym a pocitacovym krouzkem. Krouzky dohro-
mady navstévuje 23 student.

Hana Rihovd, personalistka SGC
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PROGRAM KINA

1. patek 18.00 hodin

BOHEMIAN RHAPSODY 2D

Jediné, co je pozoruhodnéjsi nez jejich muzika, je jeho pfib&h. Bohemian Rhapso-
dy popisuje hudebni drahu i nekontrolovatelnou Zivotni spiralu Freddie Mercuryho
od zaloZeni skupiny Queen az po pamatny koncert Live Aid v roce 1985.

Vstupné: 120 K¢, 134 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

2. sobota 18.00 hodin

SOBIBOR 2D

Jediné uspésné povstani v nacistickém vyhlazovacim tabote. Film byl nato¢en po-
dle skute¢né udalosti, k niz doslo v roce 1943 v nacistickém taboie smrti Sobibor,
vybudovaném na polském tizem{. Hlavnim hrdinou filmu je sovétsky Zid Alexandr
Pecerskij, intendant a vojensky zdsobovac, ktery to dotahl az k hodnosti porucika.
V fijnu 1943 upadne do zajeti a ocitne se v tdbote Sobibor, kam Zidy a dal lidi
nevozili kvuli préci, ale aby je zabili v plynovych komorach.

Vstupné: 100 K¢, 110 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 15 let nevhodny

3. nedéle 18.00 hodin

ZENY V BEHU 2D

Komedie o Zenéch, které se neboji vyb&hnout §tésti naproti. Véra (Z. Adamovska)
prozila s Jindfichem baje¢ny Zivot a je pevné rozhodnutd splnit jeho posledni pfani
— zab&hnout maraton! Emancipovand a rdzna matka tii dcer v tom nevidi Zadny
problém. Prosté si trasu rozdéli na ¢tyfi dily a zdolaji téch vice nez 42 kilometra
jako rodinna Stafeta. Zadna z nich sice dosud neub&hla ani metr, ale do startu piece
zbyvaji tfi mésice a trenér Vojta (V. Polivka) pfipravil skvély kondi¢ni plan. Staci
jen zacit. Vstupné: 130 K¢, 93 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny

7. étvrtek POZOR 19.00 hodin

CAPITAN MARVEL - PREMIERA 3D

Snimek Captain Marvel se odehrava v devadesatych letech 20. stoleti a je tak zcela
novym dobrodruzstvim z dosud nevidéného obdobi filmového svéta Marvel. Film
sleduje piibéh Carol Danversové, ze které se stala jedna z nejmocnéjsich superhr-
dinek svéta. KdyZ Zemi zasahne mezihvézdnd valka mezi dvéma mimozemskymi
rasami, Danversova se ocita s malou skupinou spojenct pfimo v srdci konfliktu.
Vstupné: 150 K¢, 128 min., eské znéni, pro mlddez do 12 let nevhodny

8. patek 18.00 hodin

ZELENA KNIHA 2D

Inspirovano skute¢nym piételstvim. Jeden z nejdojemnéjsich i nejvtipnéjsich filma
roku vyhral tfi Zlaté gléby (vcetné toho za nejlepsi komedii) a patfi k nejzhavéjsim
kandidatim na Oscary. Vstupné: 100 K¢, 130 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

9. sobota 18.00 hodin

CAPITAN MARVEL 2D

Vstupné: 130 K¢, 128 min., Ceské znéni, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

10. nedéle 17.00 hodin

PSI VELICENSTVO /THE QUEEN’S CORGl/ 2D
Novy animovany film. Rex je nejoblibenéjSim psem v britském kralovském palaci.
Kdy?z ztrati stopu své vyvolené psi ddmy, vydava se na dobrodruznou cestu, béhem
které objevi své pravé ja a poznd silu opravdové lasky a prételstvi.

Vstupné: 130 K¢, 92 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

14. ¢tvrtek 18.00 hodin

SKLENENY POKOJ - PREMIERA 2D

Novy Cesky film. Pfibéh rodiny Zijici ve slavné brnénské vile. Evropu ¢im dal vic
zahaluje stin nacismu. Rodina se pfipravuje na odchod do exilu. V panice a zmatku,
které provazeji némeckou invazi, Landauerovi za dramatickych okolnosti prchaji
z Ceskoslovenska. Vstupné: 130 K¢&, 104 min., Ceské znéni, pro mlddez do 12 let nevhodny

15. patek 18.00 hodin

COLETTE: PRIBEH VASNE /coLerter 2D

Skandalni pfibéh nekonvencni a talentované Zeny, jejiz Zivot byl stejné pikantni

jako romany, kterymi okouzlila pafiZskou spolecnost v prvni poloving 20. stoleti.
Vstupné: 110 K¢, 111 min., Ceské titulky, pro mlddez do 12 let nevhodny

16. sobota 18.00 hodin

ALITA: BOJOVY ANDEL /ALITA: BATTLE ANGEL/ 2D

Novy dobrodruzny film. Alita je stvofeni z dob temna a beznadéje. Pti patrani po
nepouZzivanych ¢astech kyborgt ji nalezne doktor Ido. Nevzpomina si kdo je, ani

odkud prisla. Ale doktor Ido pfesné vi, s kym ma tu Cest. Je bojovy andél, ktery
dokaZe svétu pomoci prerusit éru smrti a destrukce, kterou zde zapocal Tiphares.
Vstupné: 120 K¢, 121 min., Ceské znéni, pro mladez do 12 let nevhodny

17. nedéle 17.00 hodin

KOUZELNY PARK /WONDER PARK/ 2D

Novy animovany film. VeleSikovna holka June postavila ten nejbajec¢néjsi zdbavni
park na svété. Ve své fantazii. JenZe, co kdyZ takovy rédj atrakci skutecné existuje?
Kouzelny park je animék plny adrenalinu, jenZ otevird brany détem, které se neboji
snit.

Vstupné: 130 K¢, 85 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny

19. utery 18.00 hodin

LETO S GENTLEMANEM 2D

Nova ¢eskd komedie. Anna travi se svym manzZelem kazdé 1éto v chatové oblas-
ti. Stereotypni manzZelstvi rozjasni pfijezd Sarmantniho gentlemana Artura. Anna
s nim ¢im dal ¢ast&ji unikd své Zivotni realité vstfic romantickym vyletim a dobro-
druzstvim... Vstupné: 110 K¢, 98 min., ceské znéni, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

21. ¢tvrtek 18.00 hodin

LOVENI - PREMIERA 2D

Hleda se laska, Zn.: Spécha... Nova romanticka komedie o tom, Ze lasky je nékdy
malo, a nékdy zase moc. Jak ale poznat toho pravého?
Vstupné: 130 K¢, 100 min., ceské znéni, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

22. patek 18.00 hodin

SKLENENY POKOJ 2D

Vstupné: 120 K¢, 104 min., Ceské znéni, pro mlddez do 12 let nevhodny

23. sobota 18.00 hodin

MRAZIVA POMSTA /COLD PURSUIT/ 2D

Strhujici akéni thriller plny ¢erného humoru. Nels (Liam Neeson), jehoz klidny
Zivot je obracen vzhiiru nohama, kdyZ mu za podivnych okolnosti zemfie syn, zacne
pétrat po pravdé na vlastni pést a jeho touha po spravedlnosti se rychle zméni v kru-
tou mstu. Nels se pomalu méni z piikladného ob¢ana v chladnokrevného mstitele,
ktery nedovoli ni¢emu a nikomu, aby mu stédl v cesté.

Vstupné: 110 K¢, 118 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 15 let nevhodny

24. nedéle 17.00 hodin
PSI DOMOY /A DOGS’S WAY HOME/ 2D

Novy rodinny film. KdyZ si Lucas Bellu adoptoval, byla jesté malé §téné. Od té
doby se stali nejlepSimi prateli. Jednoho dne vSak Bella zmizi a ocitne se vice jak
600 km od svého pdna. Laska k panickovi je vSak silnéjsi nez nepfizefi osudu a Be-
1la se rozhodne vritit se domi. Cestou ji ¢ekd mnoho dobrodruzstvi, novi pratelé,
ale i nebezpeci a nastrahy velkého neznamého svéta...

Vstupné: 100 K¢, 92 min., ceské znéni, mlddeZi pristupny

26. utery 18.00 hodin

ZENA NA VALECNE STEZCE /koNA FER i STRi? 2D

Je lepsi metodou zéchrany svéta sabotdz stozari vysokého napéti, nebo adopto-
vani ukrajinského sirotka? Tuto otdzku fesi svérazna ,,zenova teroristka™ ve §tav-
natém, ironickém, nadherné nasnimaném a lahodné nazvuceném filmu Benedikta
Erlingssona Vstupné: 110 K¢, 101 min., Ceské titulky, mlddeZi pFistupny

28. ¢tvrtek 18.00 hodin

ZRANENA SRDCE /THE AFTERMATH /
PREMIERA 2D

Jedna Zena a dva muZi ve vilkou zni¢eném mésté. Keira Knightley v roli spofadané

stfetava nejen s nasledky valeénych hruz, ale i s pohlednym némeckym vdovcem.
Vstupné: 110 K¢, 109 min., Ceské titulky, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

29. patek 18.00 hodin

LOVENI 2D
Vstupné: 130 K¢, 100 min., ¢eské znéni, pro mlddez do 12 let nevhodny

30. sobota 18.00 hodin

CAPTAIN MARVEL 2D
Vstupné: 120 K¢, 128 min ., Ceské znéni, pro mlddeZ do 12 let nevhodny

31. nedéle 17.00 hodin

DUMBO 2D

Novy rodinny film. Milly a Joe se staraji o novorozeného slona, jehoZ nadmérné usi
jsou k smichu publiku ve slavé upadajicim cirkuse. Ale poté, co se zjisti, Ze Dumbo
umi létat, zaziva cirkus neuvéfitelny navrat.

Vstupné: 130 K¢, 123 min., Ceské znéni, mldadeZi pristupny
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5.3.

uT

Déserika — klub détskych ctenait
Knihovna Upice, 14 hodin

5.3.

uT

Jak ziskavat pratele a psobit na lidi
Spolecenské centrum Veselka, Upice, 18 hodin

5.3.

uT

Sportovec roku
Divadlo A. Jiraska, Upice, 18 hodin

6. 3.

ST

Prednaska o Ciné — Seéuansko
Loutkové divadlo, Upice, 16 hodin

8.3.

PA

Vyhlaseni osobnosti kultury a skolstvi
Loutkové divadlo, Upice, 17 hodin

11.-16.

PO-SO

Détsky mésicni tyden
(pozorovani Mésice vhodné i pro déti)
Aredl hvézdarny, Upice

PO

Me¢sic na setkani s Marsem
Areal hvézdarny, Upice, od 19 hodin

13. 3.

ST

Beseda s H. M. Kérnerovou
Knihovna, Upice, 17 hodin

14. 3.

Vlajka pro Tibet
Zasedaci mistnost MAS, Upice, 17 hodin

15. 3.

PA

Rob Howe: S radosti — pro radost — vernisaz
vystavy
Muzeum Upice, 17 hodin

15. 3.

PA

Den hvézdaren a planetarii
Aredl hvézdarny, Upice, 10-21 hodin

16. 3.

SO

Upicka latka — zdvody ve skoku vysokém
Sportovni hala ZS Bratii Capki, Upice,
od 9:00 hodin

18. 3.

PO

Dr. Karel Rehak: Dr. Emil Hacha,
tragickd postava naSich narodnich déjin
Drevénka, Upice, 17 hodin

UT

Od Popelce do Velikonoc.
Jaro na Dfevénce — vernisaz vystavy
Drevénka, Upice, 17 hodin

20. 3.

ST

Koncert V. Martinova
Divadlo A. Jiraska, Upice, 19 hodin

21. 3.

Co je Imuregen — prednaska
Kavarna Maratonstavu, Upice, 17.30 hodin

22.3.

PA

Minulost — soucasnost — budoucnost. Historicko -
nauénd stezka Mésta Upice — vernisaZ vystavy
Piida Dievénky, Upice, 17 hodin

23.3.

SO

Predéni svételného signdlu keltského telegratu
(vice na www.obsupice.cz)
Areal hvézdarny, Upice

24.3.

NE

O Honzovi a vile — loutkové predstaveni
Loutkové divadlo, Upice, 14 a 16 hodin

25.3.

PO

Moznost podat dafiové pFiznani v Upici
Zasedaci mistnost M&U, Upice, 13-17 hodin

26. 3.

UT

Expedi¢ni kamera
Loutkové divadlo, Upice, 18 hodin

27.3.

ST

5. vefejné zasedani ZM Upice
Méstsky sal, Upice, 17 hodin

Psi princezna (pohadka) — vystupuji Zaci 2. a 3.
tfid z volitelného predmétu
ZS Upice-Liny, od 16 hodin

29.3.

PA

Noc s Andersenem
Knihovna, Upice

30. 3.

SO

Upice CUP
T&locvi¢na ZS Bi Capkii, Upice, od 8.30 hodin

zde odsttihnéte
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= KOUPELNOVE
STUDIO

Zakopanka 765 . ' 2 s.
Upice h E mb Y

1 tel. 499 781 024
www.vetim.cz mobil 603 891 096

Ve pro Vasi koupelnu naleznete pod jednou stfechou.

Koupim historické fotoaparaty, kapesni a niramkové ho-
dinky, pohlednice, knihy, staré znamky, mince, bankovky,
obrazy, sosky, housle, pivni lahve, odznaky, Savle, bodaky
a jiné zajimavosti.

Poradenstvi i navstéva je vzdy ZDARMA, platba hotové.
Volejte, piste SMS, plati stale!

Tel.: 605 254 511, p. Jiri Hrnecek

KOMINIGTUI

- KOMPLETNI KOMINICKE PRACE

- kominové systémy - vioZkovéni komind

- tivrstvé kominy - frézovani - revize
Petr Luidk

LGnska 397, 549 41 Cerven( Kostelec
IC: 018 92 142

177 055 942

e-mail: mont.kom@seznam.cz
www.kominictvi-lunak.cz
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