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Podmeéstecko

KdyZ jsem byl klukem na malém mésté, vidél jsem doma rFemeslo doktora
a u dédecka remeslo mlyndre a pekare... Ale nejblizsi soused byl malir poko-
Jjii, a to je uiZasné zajimavé povoldni, nékdy mi dovolil, abych mu michal v hr-
nickdch barvy... A pak jsem se chodil divat na femeslo hostinského, jak si vali
do sklepa sudy, jak stdci pivo a odfukuje pénu a moudre povidd se strejci...
Denné jsem Sel dohlédnout na souseda Sevce a micky jsem prihliZel, jak krd-
Ji kiiZi a pritloukd ji na kopyto a potom nasazuje podrdZku a jd uz nevim co
vSechno... Pak tu byl soused flaSinetdr, pan Hanousek, a i k nému jsem cho-
dil, kdyZ byl doma, a divil jsem se, Ze si doma nehraje na flasinet, nybrz sedi
a divd se do kouta, az mi z toho bylo iizko. Potom byl smutny kamenik, ten
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koldr se svym krdsnym jadrnym drivim a dvorem plnym béhutych kol...
A potom kovdr v Cerné kovdrné, pukal jsem pychou, kdyZ jsem mu nékdy
smél zatahat za méchy, zatimco on, cerny Kyklops, rozZhavoval Zeleznou
ty¢ a tloukl do ni, az to strikalo jiskrami. A kdyZ nasazoval koni podkovu,
zasmrddlo to spdlenou rohovinou, a kil se obrdtil po kovdri moudrym

okem, jako by chtél rici: ,,Jen délej, jd driim.”
Karel Capek

Odjakziva se ulici, ktera vedla od Capkova domu ¢&. 265 po dnesni 1ékar-
nu ¢. 288 pod schody ke $kole na Blahovce, fikalo Podméstecko, nebo
jen ulice Pod Mé&stem. V dobg, kdy doch4zel Karel Capek s bratrem Jo-
sefem kazdy pracovni den do $koly na ,,Blahovku®, vypadala ulice ji-
nak. Domky lemujici ulici Podméstecka byly nizké chalupy se sedlo-
vymi stifechami obklopené zahradkami s malym hospodafstvim. Ty se
stiidaly nepravidelné s objemnéjsimi, vétSinou patrovymi kamennymi
stavenimi méstského typu. Méstecko mélo svou soustavnou zastavbu te-
prve na namésti. Tam byly soustiedény také vSechny dalezité budovy —
okresni soud, posta, Skola, fara a kostel.

pokracovdni na str. 3
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>PRVNI PARTA

INFORMACE Z JEDNANI ZASTUPITELSTVA

Vazeni obcané,

blizi se zavér letoSniho neobvyklé-
ho roku. Roku, ktery pfinesl situa-
ce, ve kterych jsme se ocitli poprvé.
Spole¢né jsme se museli popasovat
S novym virovym onemocnénim.

Celit mu znamenalo vyznamna
omezeni pro kaZzdého z nas. Zaroven
ale pfineslo a zdlraznilo ¢asto opo-
mijené hodnoty v podobé nevidané
spoluprace, mimotradné ohledupl-
nosti, vzadjemného respektu, neziStné
pomoci a mnohem vétsi tolerance.
Hodnoty, které jsou obvykle typické
pravé pro nadchézejici obdobi ad-
ventu.

Leto$ni prichod Véanoc bude také
tak trochu jiny nez v predchozich le-
tech. Nadale budou trvat hygienicka
opatfeni a s nimi souvisejici omeze-
ni. Pfesto si nenechme ujit krasnou
rodinnou atmosféru v kruhu svych
nejblizsich, na kterou se kazdorocné
tolik téSime.

Pfeji vam vSem pohddkové a tre-
ba i zasnézené Vanoce. Radujme se
z malickosti, zachovejme si optimis-
mus, usmivejme se na sebe a budme
si 1 nadale oporou. A samoziejmé
tim nejdulezitéjSim pranim zlstava,
at jsme vSichni zdravi.

Petr Hron, starosta mésta

Informace
z 22. zasedani ZM

21. fijna se konalo 21. vefejné zasedani zastupi-
telstva mésta.

Jako prvni byly na fadé majetkové body. Byly
feSeny dva prodeje méstskych pozemki a vécné
bremeno pro CEZ Distribuce a.s. Ddle zastupi-
telé schvalili zadani zakazky ,,Vyména sekcnich
vrat — hasi¢ska zbrojnice” firmé TOGAZ GDS
s.r.o. a demolici objektu €.p. 199 v ul. Dr. A. Hej-
ny v Upici firmou Alprim CZ s.ro. Zastupitelé
téZ schvilili vypracovéani projektové dokumenta-
ce na prvni etapu cyklostezky, ktera povede od
stadionu Sparta do centra mésta.

Z financni oblasti bylo schvédleno rozpoctové
opatieni.

Zastupitelé vzali na védomi ,,Zpravu o hos-
podateni na lesnim majetku Mé&sta Upice za rok
2019

Poté prisly na fadu dotace. Zastupitelé vzali
na védomi prijeti poskytnuté dotace z rozpoctu
Kralovéhradeckého kraje na financovani béz-
nych vydaji souvisejicich s poskytovanim soci-
alni sluzby — PeCovatelskd sluzba ve vysi 63.850
K¢ a dotace na financovani béznych vydaji sou-
visejicich s poskytovanim socidlni sluzby — Cen-
tra dennich sluzeb ve vysi 200.000 K¢. Déle vzali na védomi prijeti poskytnuté dotace od MPSV
na podporu mimorddného finan¢niho ohodnoceni socidlnich pracovnikd na obecnich tGfadech
v souvislosti s epidemii COVID_ 19 ve vysi 9.789 K¢.

Zastupitelé projednali a schvalili uzavreni Smlouvy o poskytovani socidlnich sluzeb se spo-
le¢nosti PROSTOR PRO, o.p.s. na dobu urcitou od 1. 1. 2021 do 31. 12. 2021, ve frekvenci dvou
dni v tydnu (6 hodin/2x3 hodiny ptimé prace s cilovou skupinou déti a mladeZe) a kofinancovani
obce ve vysi 51.840 K¢ (20 % nédkladi). Tato spolecnost bude poskytovat nasledujici zakladni
¢innosti: vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni Cinnosti, zprostfedkovéni kontaktu se spolecenskym
prostiedim, socidlné terapeutické ¢innosti a pomoc pii uplatfiovani prav, opravnénych zajmi a pii
obstardvani osobnich zaleZitosti, a to détem a mladym lidem ve véku 6-26 let.

V zavéru zastupitelé schvalili poskytnuti daru ve vysi 8 000 K¢ na pamétni desku PhDr. Anto-
nina Hejny, CSc. pro SdruZeni pro Vizmburk, z.s.

Usneseni z 22. zasedani Zastupitelstva mésta Upice je zvefejnéno na tiedni desce a na webo-
vych strankdch Mésta Upice.

24. verejné zasedani
Zastupitelstva mésta Upice

se uskute¢ni dne
16. prosince 2020 od 17 hodin
v méstském sale

Program:

1. Majetkové zaleZitosti

2. Priabéh plnéni investi¢nich akei

za rok 2020

3. Plan investic na rok 2021 upraveny
Finanéni zaleZitosti
. Rozbor hospodateni mésta
za 3. ¢trtleti
Rozpocet na rok 2021
Plan prace ZM na I. pololeti

oo

Ruzné

© o N o

Usneseni

Oznameni
Ve dnech 23. 12. a 30. 12. 2020
bude méstsky trad uzavien.

Mgr. Sdrka Businskd, tajemnice MEU

| LT 2027

Mnoto m/}éc/uz O NOVEMN 1'oce
Vi priee Meésto Upice
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Podmeéstecko

Na Podméstecku Zili vétSinou pracovi-
ti, skromni lidé, ktefi se Zivili drobnym fe-
meslem. Oblibenou zdbavou malého Karla
bylo sledovani femeslnikd pfi praci. To za-
pominal na Cas, a tak se stavalo, Ze ho museli
sourozenci chodit hledat. Casto ho nachéze-
li u malife pokoji Rafaela Jorky, ktery by-
dlel ptimo v Capkové domé a maloval také
obrazy. Ob&as dovolil I¢kovi zamichat bar-
vy. Capkilv dim byl postaven na velké parce-
le, pted domem stal kamenny kiizek, z druhé
strany domu byl dvorek pro dribez. V rohu
byla kolna s pradelnou a vedle studna s pum-
pou, odkud se nosila v§echna uZzitkova voda.
Rostlo tam nékolik stromt — erveny buk, ja-
vor, dub a bfiza a za nizkym plotem se roz-
prostirala zahrada. Od padesatych let je zde
autobusové nadrazi a v soucasnosti prede-
v§im parkovisté, dim samotny slouZzi jako
Obvodni oddgleni Policie CR.

0d Capkova domu smérem dil k méstu
mél svou dilnu Svec Antonin Elsner, jehoZ
stejnojmenny piibuzny tam Zije stile dodnes.
Jesté dél byl otevieny kovéisky dvir Fran-
tiSka Matysky. Vedle kovarny bylo kolarstvi
Josefa Svor¢ika, kolem ného? vedla cesta
do Dolce. Domek v soucasnosti obyva poto-
mek rodiny Svorciki. Pies cestu naproti ko-
larstvi mél kamenickou dilnu Josef Matous,
velmi dobry kamenik ale také sochaf, ktery
byl autorem sousosi ve Rtyiice. Dal§im sou-
sedem piimo proti Capkovu domu byl hos-
tinec U zlatého kiiZe, pozdé€ji prejmenova-
ny na hotel Republika. Jeho majitel, Vilém
Nyklicek, ¢asto vzpominal, jak dr. Capek pfi
praci na zahrad¢ si rdd odskocil na $nyt piva,
a to za den i nékolikrat. Dnes uz by musel pit
pivo lahvové, Republika slouZi vietnamskym
prodejcim. Dal§i dim - ¢. 293, bylo pekai-
stvi Adolfa VIcka, tam maly Karel pozoro-
val peceni rohliktl. Dnes se tu prodéva ovoce
a zelenina. Dale na Podméstecku stdl kram
kupce Kristiana Prouzy (proti budové M&U).

dokonceni z iivodni strany

Prouzova vnucka, akademickd malifka Ju-
lie Wintrovdi Mezerovd, rdda vzpominala
na vypravéni své babic¢ky o zvédavosti Kar-
lika. VyhldSenym vyrobkem Kristidna Prou-
zy byly kotenéné kiupavé pernikové bobky
po krejcaru, pro které se [¢ek rad zastavoval.
Na Prouziiv krdm si vzpomnél i ve svych
Anglickych listech. Dnes se tu misto kiupa-
vych pernicktl prodavaji barvy a laky. Ved-
le obchodu byla truhlarska dilna Jana Kuta-
ka a klempifskd dilna Jana Baudyse. Dnes tu
jsou riizné obchody.

Dalsi zdstavba pokracovala od Capkova
domu po pravé strané farskymi lukami a za-
¢inala domem ¢. 230, kde mél dilnu obuvnik
FrantiSek Pulpan. Dnes pokracuje zastav-
ba obchody a lékdrnou ¢. 288. Dalsim vdéc-
nym mistem her Capkovych déti byl dvir
u truhlarny Jana Kutdka. Sousedil s hostin-
cem Karla Falty, kde za¢ina dé&j Capkovy po-
hadky O $tastném chalupnikovi. V piizem-
nim domé ¢. 285 bydlel notai JUDr. Karel
Rudolf, dim ¢. 238 patfil do roku 1890 purk-
mistru dr. Antoninu Teuchmannovi.

Havlovickym smérem za pruhem louky
se rozkladala zdmecnickd dilna Karla Mo-
rawetze a ddle faktorstvi a tkalcovna bratfi
Buxbaum.

V roce 1902 byla ulice Pofic¢ska rozdéle-
na na ti'i aseky. Prvni, z ndmésti k domu by-
valého purkmistra, byl pojmenovéan ulici
Husovou, dnes Dr. BeneSe, druhy, az k pe-
kafstvi A. VI&ka & 293, ulici Zizkovou, dnes
Pod Méstem. Poslednimu tseku od Capkova
domu na konec zdstavby k Havlovicim zi-
stal pivodni nézev Poti¢ska ulice, dnes ulice
Regnerova. Od domu dr. Capka k fece Upé
vedla ulice Svatopluka Cecha ke stejnojmen-
nému mostu. Dnes ma ulice nazev tfida Bfi
Capki. Pies fadu zmén Ize konstatovat, Ze by
v Podméstecku Karel Capek ani dnes neza-

bloudil.
text zpracoval J. Cabadaj

pro Naucnou stezku Upice
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Investicni akce
roku 2020

Pfi pripravé investi¢nich akei se vychazi
ze schvaleného rozpoc¢tu mésta na dany
rok. Rozpocet mésta na rok 2020 byl
fadné pfipraven a schvdlen, ale nikdo
nepfedpokladal, Ze prijde celosvétova
epidemie. Stat provedl proti Sifeni epide-
mie riizna opatfeni, kterd méla i svilij ne-
gativni dopad na rozpocet naSeho mésta.
Ke konci tfetiho ¢tvrtleti naSe mésto pfi-
§lo 0 5290 000 K¢.

I pres toto necekané dskali se podafi-
lo vSechny napldnované akce uskutecnit
bez toho, aby byl na konci roku rozpocet
schodkovy. Hodné ndm pomohlo ziskani
dotaci. Za rok 2020 jsme z dotaci obdr-
zeli 17 226 000 K¢.

Nejvétsi akei bylo dokonceni intenzi-
fikace Cisticky odpadnich vod, ktera sta-
la v leto$nim roce 14 500 000K¢. Dale
jsme vybudovali novou kanalizaci v lo-
kalité za urnovym hijem v celkové vysi
5 695 864 K¢. S pomoci dotaci probéhlo
zajisténi skalniho télesa mezi ulicemi
Chelcického a Vrchlického v hodno-
t& 1 893 591 K&. Novou stiechu ZS Bii
Capkii, kterd byla v havarijnim stavu,
jsme poridili za 1 790 760 K¢.

Z ostatnich investi¢nich akci, které
nas stily méné neZz milion korun, bych
rdd zminil opravu komunikace a nové
kontejnerové stani v Rad¢i, moderniza-
ci vyménikové stanice v budové ZUS
A. M. Buxton, opravu suterénu Mé&st-
ského dradu a vybudovani péti novych
kamerovych bodl zaméfenych hlavné
na bezpecnost u $kol a Skolek.

Dékuji vSem zastupitelim za schvale-
ni vySe uvedenych akci i pracovnikiim
naSeho méstského uradu, kteti akce per-
fektné pripravili.

V soucasné dobé se pripravuji inves-
ti¢ni akce na pfisti rok, ktery bude bohu-
7Zel jesté vic finan¢né neptiznivy neZ ten
leto$ni. Budeme klast diraz predevsim
na ty akce, kde mtiZzeme vyuZzit vypsané
dotacni programy.

Petr Hron, starosta mésta
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Déti z Trutnovska podporily
zdravotniky v prvni linii

Vyzva ,,Covidu to osladime!* méla v Pod-
krkonosi velky ohlas. Do akce na podporu
zdravotnikt z covidového oddéleni trutnov-
ské nemocnice se zapojilo tfinact matei'skych
Skol. Predskolaci vyrobili tfi stovky darka,
vzkazli nebo obrazkt. Potadatelé z Mistni
akéni skupiny (MAS) Kralovstvi — Jestiebi
hory predali zdravotnikim v prvni linii také
poukazy na ndkup dobrot v trutnovské Cuk-
rarné a kavarné Promenada.

Vedeni Oblastni nemocnice v Trutnové
akci privitalo. ,, Tlak na nasSe zdravotniky
Jje velky a takovdto forma podpory je pro
né velmi prijemnd a vitand. Uvédomi si, Ze
v tom boji nejsou iplné sami. AZ se situace
uklidni, rddi bychom do skolek zapojenych
do projektu zajeli, podékovali osobné a vé-
Fime, Ze bude také prostor si o v§em popovi-
dat,“ t&51 se na setkani s predskolaky feditel
trutnovské nemocnice Miroslav Prochazka.
Tteba v Havlovicich se do tvofeni pro 1ékafte,
sestficky a dalsi zdravotnicky persondl zapo-
jilo dvacet malych umélci. ,, Reakce déti jsou
prirozené, casto neocekdvané. Sedli jsme si
do krouZku, kolem sebe dali vyrobené ddrec-
ky pro zdravotniky a povidali si o aktudlnt
situaci. Nékteré déti se s touto nemoci setka-

ly v rodiné, samy v sobé to proZivaji. Mé to
tiplné dostalo, ¢im jsem starsi, tim vic tyto
véci proZivdam,“ ptiznala Yvona Friebelovd,
feditelka havlovické Matetské Skoly Hastr-
manek. Velky kus prace odvedli také Sikovni
predskoléci v Zacléfi.

U nds se do akce zapojilo asi tricet détt,
tvorily s nadSenim a radosti. Prisly s tim, Ze
chtéji néco vyrobit i pro policii nebo vojdky,
protoZe taky pomdhaji. S détmi o aktudlni

situaci mluvime, maji prehled, doma sleduji
zprdvy nebo maji informace od rodicu. Védi
treba, Ze koronavirus mél i vicepremiér Jan
Hamdcek. Na prochdzce se zasmdly prijme-
ni tohoto politika, prislo jim humorné,* pro-
zradila s ismévem Jana Nagyova, feditelka
Matetské skoly v Zacléfi.

Do akce na podporu obétavych bojovniktl
s pandemii se aktivné zapojily také Skol-
ky v Trutnové, Upici, Suchovriicich, Rtyni
v Podkrkonosi, Batiovicich, Dolni Ole$nici
¢i Chvaldi. ,,Jsem nadSeny z atmosféry, kte-
rou vytvorily ucitelky s détmi 7 materskych
Skol z Trutnovska pri vyrobé ddrkii pro nase
zdravotniky v prvni linii. Na vyrobcich je
zndt, Ze byly vytvdreny s ldskou a velkym
obdivem. Kazdy z téchto kouskii je origindl

MS Zaclov

a vérim, Ze v prostordch trutnovské nemoc-
nice potési nejen zdravotniky, ale také pa-
cienty,” vyzdvihl pfinos predskolaku feditel
poradajici MAS Jan Balcar.

Pro spoluorganizitory akce z Cukrarny
a kavarny Promenada to nebylo prvni se-
tkani s pracovniky trutnovské nemocnice.
wJednou za cas doneseme néco dobrého pro
zaméstnance covidového oddélent, aby si
osladili Zivot. Toto pro nds byla dalsi vyzva,
ze které jsme hodné nadseni,” neskryva svou
spokojenost spolumajitelka Promenady Zu-
zana Bilkova. Akce se uskutecnila v rdmci
projektu Mistni ak¢ni plan, ktery se na Trut-
novsku snazi prispét ke zvySeni kvality
vzdélavaciho procesu. Aktivné se ho tcastni
46 matetskych, zdkladnich, zdkladnich umé-
leckych nebo specidlnich skol.

ManazZer MAP Trutnovsko Il
tel.: 731 453 724, zalis@kjh.cz
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Uzijte si zimni sezonu v Kladském pomezi

Iy

Zima se bliZi a spolecné s ni také obdobi
zimnich radovdnek a sportii. Doufejme,
Ze ta letoSni bude na snéhovou pokryvku
bohatsi nez ta loiiskd, protoZe rozmanity
reliéf krajiny Kladského pomezi md co
nabidnout i v této rocéni dobé. A pokud
ne, k sousedium do Orlickych hor a Krko-
nos nastésti neni daleko.

V pripadé priznivého pocasi je vSak
Kladské pomezi doslova rajem béZzkaru.
Najdete tu vice nez 300 km upravovanych
trati, pro které je charakteristické pozvolné
stoupani, mirné sjezdy a pohddkové vyhle-
dy do kraje. Nejvyse poloZené traté najde-
te v okoli Janovicek, v Jestfebich horiach
a v okoli Machova. Z Machova se miZete
vydat také na trasy na polské strané hrani-
ce, ve Stolovych hordch v okoli Karlowa.
Naopak nejniZe poloZend trasa vede z Ces-
ké Skalice do malebného Babicc¢ina udoli

a je udrzovana pouze za opravdu dobrych
snéhovych podminek. Pokud si radi uziva-
te pohledy na zajimavé scenerie, je pro vas
jako stvoreny okruh, ktery prochazi pod
Adrspasskymi skalami.

ha nadSenci a dobrovolniky. Uprava trati
v Kladském pomezi je finan¢né podporena
také dotaci Kralovéhradeckého kraje.

Kladské pomezi aktivné
pracuje na obnové
cestovniho ruchu

Letosni rok byl zcela odlisny od téch
predchozich. Prinesl spoustu zmén a vy-
zev, kterym vSichni musime celit. Jednim
z nejvice zasaZenych odvétvi je bohuZel
cestovni ruch, ktery zaZivd strmy pdd.
Obecné prospésnd spolecnost Kladské
pomezi rozhodné nechce jen prihliZet,
a proto se snazi vynaklddat vétsi a syner-
gické prostiedky na vyraznou propagaci
naseho regionu.

Velmi si vazime divéry naSich partnert
a spoluprace s nimi. Z tohoto diivodu jsme
v fijnu provedli dotaznikové Setfeni mezi
ubytovateli, zdstupci turistickych atrakti-
vit a informacnich center naseho regionu,
abychom zjistili, jak se jarni omezeni pro-
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Pfiznivci bilé stopy se v leto$ni sezéné
mohou téSit 1 na nékolik nové upravova-
nych trati. Jednou z nich je trasa vedouci
na Hvézdu a dale k BoZanovskému Spi-
¢aku. Dalsi najdete v Jestfebich horach.
Zacind u vleku v Radvanicich, navazuje
na hfebenovou trasu a pokracuje pies Pa-
seky aZ na Zaltman.

Bézkarim na miru byl vytvoren web
www.ski.kladskepomezi.cz, na kterém
naleznete piehledny seznam trati v jed-
notlivych oblastech Kladského pomezi.
Hned dvodni strana prozradi, kolik tras
je aktudlné sjizdnych. Precist si tu muze-
te 1 aktuality tykajici se udrzby, ktera je
v jednotlivych oblastech zajiStovana mno-

vozu promitla do vysledkd letosni sezény
a jaké jsou jejich vyhledy do budoucna.
Z Setfeni vyplynulo, Ze vétSina responden-
th ma obavy z dopadti druhé viny, které
budou mit zasadni vliv na jejich rozpocty.
Dobrou zpravou je, Ze jedna pétina dota-
zovanych povazuje vysledky letosni sezo-
ny za stejné jako v predchozich letech ¢i
dokonce lepsi. Vysledky hodnoceni dile
poukazuji na nedostate¢nou statni podpo-
ru. Jednotlivé subjekty by uvitaly i vetsi
podporu mistnich samosprav a cileny mar-
keting destina¢niho managementu.

Na zékladé vysledki Setfeni nyni pfi-
pravujeme plany na nejbliz§i mésice.
Chceme byt schopni nabidnout marketin-

gové moznosti pro ty, ktefi véfi v restart
cestovniho ruchu a uvédomuji si, Ze in-
vestice do cestovniho ruchu jsou v této
dobé jesté vice potiebné a dilezité nez
kdykoli dfive. Zéarovenn chceme pomoci
i tém, ktefi budou nuceni své marketin-
gové vydaje omezit. AkEni plan, rozpocet
a nabidka sluzeb Kladského pomezi na rok
2021 bude predstavena na valné hromadé
8. prosince 2020.

V  soucasné dobé také pracujeme
na marketingové strategii regionu Kladské
pomezi do roku 2025. Je pro nas velkou
cti, Ze se na jeji pripravé podili Nora Do-
lanska, ktera ma bohaté zkusenosti napfic
sluzbami cestovniho ruchu u nas i v zahra-
ni¢i. V zari probéhlo prvni projednavani
dokumentu, dalsi je naplanovano na pre-
lom roku. V prvnim pololeti ptistiho roku
bude strategie schvalena.

Pro potieby naSich partnert i Siroké
vefejnosti jsme na nasich webovych stran-
kach vytvorili novou kategorii (https://
kladskepomezi.cz/cs/file/index/21), kde je
umistén prehled aktudlné dostupnych stat-
nich podpor, kontakt na bezplatnou on-line
poradnu i odkaz na oficidlni Covid Portal.

Pevné véfime, Ze spolecné tuto situaci
zvladneme!

Kladské pomezi je obecné prospésnd spo-
lecnost, jejimZ cilem je Setrny rozvoj ces-
tovniho ruchu. Jejim zakladatelem je Svaz
cestovniho ruchu Kladské pomezi, ktery
sdruzuje vice nez 40 mést, obci a soukro-
mych subjektii.

Kladské pomezi je takté? oficidlni nd-
zev turistické oblasti v severovychodnich
Cechdch p¥i hranici s Polskem, kterd za-
ujimd rozlohu byvalého okresu Ndchod
a cdstecné zasahuje do okresu Trutnov
v oblasti Jestiebich hor. Ndzev vychdzi
z historie, kdy tudy prochdzela diileZitd
obchodni stezka spojujici Prahu s polskym
Kladskem.

Kontakty:

Kladské pomezi, o.p.s., Némcové 2020,
547 01 Ndchod, www.kladskepomezi.cz,
tel.: 491 405 185

Markéta Venclovd, feditelka,

e-mail: marketa.venclova@kladskepomezi.cz,
tel.: 602 190 198

Lenka Lembejovd, projektovy manaZer,
e-mail: lenka.lembejova@kladskepomezi.cz,
tel.: 725 972 033

Markéta Tomanovd,

manaZzer pro styk s verejnosti,

e-mail: marketa.tomanova@kladskepomezi.cz,
tel.: 607 648 561

Jiri Svanda,

Séfredaktor turistickych novin,

e-mail: jiri.svanda@kladskepomezi.cz,
tel.: 602 221 701
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Zubni pohotovost v prosinci
ordinac¢ni hodiny: sobota, nedéle, svatek 8.00-12.00 hod.

5.-6.12. | K2 stomatologie, s.r.0. Prazska 537, Horni Predmésti, Trutnov 776 557 805
12.-13. 12. | MDDr. Vojtéch Novotny U Hfisté 212, Trutnov 737020 017
19.-20. 12. | MUDr. Jana Danielova Cernohorska 83, Janské Lazng 731732 177

24.12. | MUDr. Bretislav Hofman Upské nabrezi 379, Trutnov 499 817 335
25.12. | MDDr. Lukas Jon Brati{ Capki 773, Upice 499 846 071
26.a27.12. | StovicekDent s.r.0. Komenského 821, Trutnov 499907 260
1.1.2021 | MUDr. Jolana Nezvalovda | Bratii Capki 773, Upice 499 846 073

zdroj: http://www.kr-kralovehradecky.cz

> O LIDECH <

SPOLECENSKA KRONIKA

Ve Ve

Mala vzpominka

V listopadovych Upickych novinach pise kras-
né a zasvécené pani Kadanikovd o svém otci,
archeologovi dr. Antoninu Hejnovi, ktery se
narodil v Upici pred sto lety. V listopadu 1920
(patého) se narodil také herec a reZisér Vaclav
Lohnisky. V Holicich. Cast détstvi a dospivéni
pak prozil v Upici. Kdy se rodina do Upice pfe-
stéhovala, nevim. Vaclav studoval na trutnov-
ském gymnéaziu, ve tfide, kde byl mj. pozdé&j-
$i skautsky vedouci, ucitel a vyznamny malif
Ale$ Reznicek, skautka Helena Hulkova z na-
meésti, rovnéz pak ucitelka, nebo neptehléd-
nutelnd osobnost Zden¢k Urban, syn dpického
fidiciho ucitele. A radka dalSich. Antonin Hej-
na mezi nimi nebyl, ten studoval na cirkevnim
gymnéaziu v Praze a maturoval patrné o rok dii-
ve. Kontakt s dpickymi vrstevniky mu pozdéji mozna trochu chybél.

V disledku mnichovské dohody se muselo ¢eské gymnazium v prvnich fijnovych
dnech roku 1938 z Trutnova vystéhovat. Uto¢isté naslo v Upici v tehdy nové kole
na Lanech. Tam jsem zacal chodit v zafi 1939 do ,,prvni obecné®, ale pfiznam se, Ze
jsem ,,pany oktavany‘ nevnimal. Dcera povalecného feditele gymnazia Vlacihy, tehdy
studentka, vzpominala, jak byli po ttéku z Trutnova v Upici hezky pfijati, jak jim v té
nelehké dobé vSichni vychazeli vstfic. V roce 1940 bylo gymnazium zruseno, studenti
i profesofi presli vétsinou do Jarométe, nékteii do Nachoda i jinam.

Viclav Lohnisky v Upici také skautoval. Vim od svého bratra, Ze byl v roce 1939 na
poslednim skautském tabote na Turyni. Bratra jako malého skautika dali do stanu se
star§im, shodou okolnosti jim byl pravé Véclav Lohnisky. Byl pry uZ tehdy ,.komedi-
ant®, jak bracha soudil z jeho akci u taborak.

Vysoké Skoly byly za protektoratu zavieny, Lohnisky Sel studovat do Hradce Kra-
lové do katolického bohosloveckého seminafe. Nevydrzel tam dlouho, byl pak pfijat
na konzervatof (coZ byla stfedni $kola, ne vysokd) a o herecké draze bylo rozhodnuto.
Studium herectvi dokoncil v roce 1946, o dva roky pozdéji jesté rezii. ProSel fadu
divadel, od roku 1956 hral a pak i fediteloval aZ do konce Zivota v Divadle S. K. Neu-
manna v Praze Libni. Pamatujeme si ho z fady filmovych roli, nejspiSe jako Hujera ve
filmu Marecku, podejte mi pero. Zemfel 18. inora 1980 v nemocnici v Jilemnici, kam
byl ptevezen z Krkono$, kde nat4cel film Krakonos a lyZnici.

Uvédomit si, Ze dost diilezité Zivotni obdobi il Vaclav Lohnisky u nas v Upici, jist&
neuskodi.

Ales Fetters

Vzpominka

Fotbalovy klub SK Sparta Upice ozna-
muje, Ze dne 8. 11. 2020 nas nahle na-
vzdy opustil Josef Pechanec ve véku 82
let.

Odesel clovek, ktery miloval upicky
fotbal a témér 35 let svého Zivota se mu
obétavé vénoval. Jakakoliv sportovni
nebo mimo sportovni akce poradana fot-
balisty se nikdy neobesla bez jeho ucasti.

Pan Josef Pechanec patfi mezi vyznam-
né osobnosti upického fotbalu. Narodil
se 27. 2. 1938. V dorosteneckém véku
pod vedenim trenéra Rudy DiviSe ob-
lékal dpicky dres spole¢né se Sulitkou,
Schréderem, Silarem nebo Bubenikem.

V roce 1974 se ve svych 36 letech posta-
vil do ¢ela tpické fotbalové Sparty a jako
predseda klubu zde pracoval dlouhych
18 let. Stal se tak nejdéle slouzicim pred-
sedou v historii klubu. Kdyz se v roce
1992 vzdal postu predsedy, neznamena-
lo to konec jeho plisobeni u fotbalu. Své
odborné ekonomické znalosti uplatnil
na postu pokladnika a hospodare témér
dalsich 10 let. Posledni roky svého ptiso-
beni v tpickém klubu pak vénoval péci
o travnatou hraci plochu naseho klubu.

Vénujte mu prosim tichou vzpominku.

M. Jezek
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> ZARIVE HLUBINY

HVEZDARNA

> MARSYAS <«

KULTURA

Astronomické

informace

Slunce vstupuje 21. 12. v 11 hodin
3 minuty do znameni Kozoroha. Nasté-
va zimni slunovrat, za¢ina astronomické
zima.

Meésic je 8. 12. v posledni ¢tvrti,

14. 12. v novu, 22. 12. v prvni Ctvrti,
30. 12. v tupliiku. Pfizemim prochazi
12. prosince, odzemim 24. prosince.

Planety slunecni soustavy: Merkur je
nepozorovatelny, na ranni obloze sviti
nizko nad jihovychodem VenuSe. Mars
je nad obzorem téméf celou noc s vyjim-
kou rana, Jupiter a Saturn jsou pozorova-
telné vecer velmi blizko sebe nad jihoza-
padnim obzorem.

Zajimavé ikazy:

— 14. 12. nastdvd maximum meteoric-
kého roje Geminid, pozorovani nebude
rusit Mésic. Radiant roje, tedy misto, od-
kud meteory na obloze zdanlivé vylétaji,
se nachdzi v souhvézdi BliZenca.

— Az do 10. prosince jsou z naseho tze-
mi dobre viditelné vecerni prilety Me-
zinarodni vesmirné stanice, 19. prosince
zacina obdobi ranni viditelnosti ISS. Mi-
moradny tkaz, té€snd konjunkce planet
Jupiter a Saturn, nastava 21. prosince.
Tyto dvé planety se k sobé pfibliZi na
6 thlovych minut, cozZ je pétina primeé-
ru mésic¢niho disku. Tak tésné priblize-
ni obou planet nastalo naposledy v roce
1623, znovu se tak stane az za 60 let!

Aktudlni informace o tikazech na obloze
i omezeni provozu hvézdarny koncem
roku najdete na internetovych strankach
www.obsupice.cz a také na facebooku
hvézdarny (www.facebook.com/obsupi-
ce).

Jiri Korduldk, Hvézddrna v Upici

Clovék mini a nouzovy stav méni

V minulém &isle Upickych novin jsme nastinili, co Vam Mé&stské muzeum a Méstské kulturni
stiedisko nabidnou v Upici v mésicich listopad a prosinec. Vyhldgeny nouzovy stav se viak
neustale prodluZuje, a jak to vypada, tak omezeni v oblasti kultury budou trvat aZ do Vanoc —
tedy zadné potady, zadna filmova predstaveni, nadale ziistavaji zaviené i vystavy.

Neznamenad to vSak, Ze bychom vSe zrusili. V muzeu — ve staré radnici na namésti jsou dvé
nové vystavy, které uz jsou pripraveny pro své navstévniky a ¢ekaji jen na to, az bude provoz
muzei a galerii povolen.

Stanislav Hruby: Z Mého Pohledu

Od makra az po krajinu / Jak se co déla VI.

Vystava tpického autora, ktery svymi fotografiemi dokaZe zachytit nadherné pfirodni detaily
i krasu pomfjivého okamZiku.

Vystava méla byt oteviena 7. 11. 2020 — 3. 1. 2021. Nyni do vystavnich prostor miiZete alesponi
nahlédnout na U¢ku prostfednictvim reportdZe JS TV. Nenechte si viak ujit ani osobni navitg-
vu této vystavy, aZ bude muzeum oteviené pro vetfejnost. Dobu trvani vystavy urcité prodlou-
Zime nejméné do konce tinora.

Hled4ni zmizelé Upice VIII.

Cas ve mésté — mésto v ¢ase

Dalgi pokracovani vystavniho cyklu Hledani zmizelé Upice tentokrat neni zaméfené na kon-
krétni desetileti, ale pfipomene Vam to, co si pamatujete Vy, Vasi rodice &i prarodice — Upici
20. stoleti. Zveme Vis na prochidzku nasim méstem prostiednictvim fotografii z rodinnych fo-
toalb, kterd jste nam zapujcili Vy, navstévnici.

Vystava méla byt oteviena 21. 11. 2020 — 14. 2. 2021. I tuto vystavu Vam zpfistupnime ihned,
jakmile to bude povoleno, a dobu trvani vystavy prodlouZime nejméné do konce bfezna.

To, co rusime, jsou Vanoce na Drevénce. Je nam to lito, ale s ohledem na opatieni a zakazy
nebudeme tuto tradi¢ni vystavu letos realizovat. Na Dfevénce se vSak ani tak zahalet nebude —
adventni obdobi vyuzijeme k udrzbé Drevénky, konkrétné k opravam vypadanych vymazéavek
mezi tramy.

Své promitani zatim nemutZe obnovit ani Kino Mir. Na film do kina budete moci pfijit nejdiive
v lednu (pokud to situace umozni).

Stejné tak jsme nemohli zahdjit pfedprodej vstupenek na one man show Caveman (7. 12.) a one
woman show Cavewoman (19. 1.). Jak to vypada, tak v pfipadé obou téchto predstaveni bude-
me nuceni hledat nové terminy pro jejich uvedeni v tpickém divadle.

Nebudte smutni, tahle divna doba pomine a zase se budeme potkavat na vystavach, pii koncer-
tech, divadelnich pfedstavenich, v kiné i pfi dalSich akcich. Jen si musime udrzet dobré zdravi
fyzické i dusevni a zvlddnout nepiijemnd omezeni. A k tomu, abychom to vSechno ,,ustali”,
prejeme vSem hodné sil, odhodléni, trpélivosti, dobré nilady a pozitivniho mysleni.

,»INekdy je Zivot nejosklivéjsi tésné predtim, nez se stane opét krasnym.” J. Sterling

Tésime se na Vs, Vase Muzeum a MKS

Klub pratel bratii Capki

a mésta Upice

zve spoluobcany

na pietni vzpominkovou akci

k 82. vyroéi imrti Karla Capka.

Pted budovou policie v Upici.
25.12. 2020 v 16:00 hod.
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. Méstska knihovna Upice

Méstska knihovna
Upice a Vanoce

Mili ¢tenafi,

knihovna je v dobé, kdy je uzavérka no-
vin, jesté stile zaviend dle vladniho na-
fizeni.

Nebojte se, zadné pokuty Vam za dobu
uzavieni nehrozi. VSem vypujcky pro-
dlouzime. Jakmile bude moznost otevfit,
budeme vSechny, ktefi maji zadany ve
svém Ctenarském kontu e-mail, informo-
vat. Budete mit pak 14 dni Cas vSe vratit
bez sankci. Také vasSe registrace bude
opét prodlouZena o dobu, po nizZ bude
zavieno, stejné jako tomu bylo na jate.

My pracovnice knihovny se snaZime
pro vas mezitim nakoupit a pfipravit
nové knihy, opravit rozbité, opravujeme
staré knihovni zdznamy apod. Na konec
listopadu jsme pfipravili netradi¢ni Den
pro détskou knihu, jak dopadne, véis bu-
deme informovat tfeba priste.

Nové zavedeny protiepidemicky sys-
tém PES nam ve 4. stupni umoziuje
vydavat objednané knihy pfes vydajové
okénko. TakZe sledujte situaci, jakmi-
le bude toto moZné, samoziejmé ihned
zareagujeme a vy muzete prinést vratit
knihy a objednat dopredu nové, které
vam pres okénko ptjcime!

Pfipomindme jest¢ moZnost vyplnit
dotaznik o knihovné on-line formou.

Také vam nabizime opét moZnost
darovat predplatné — registraci — do
knihovny jako darek. Nebo pro naSe
vasnivé Ctendre tasku s logem knihovny
a obrazkem Josefa Capka.

Ke cteni muzete vyuZzit e-vypujcky,
které jsou pro nase registrované Ctendre
zdarma.

Kazdopadné uz se moc téSime, az
vam zase budeme moci poskytnout nase
sluzby taktikajic face to face, tedy tvari
v tvaf! Byt by to bylo s nezbytnou rous-
kou!

O Vianocich nebude knihovna letos
uplné uzaviena, vypuj¢ni doba bude
vSak omezena. VSe za predpokladu,
Ze budeme jiz mit moZnost otevfit ofi-
cialné. Sledujte nas web a FB.

23.a225.12. ZAVRENO
28.230.12. OTEVRENO 8-12h
oddéleni pro dospélé

1.-3.1.2021 ZAVRENO

Sem naSim Ctendrim prejeme, aby letoSni vdnocni svdtky zvldd-

li ve zdravi a v co nejvétsi pohode. Vérme, Ze se situace zlepsi a zase
se budeme moci volné navstévovat se svymi prdteli, chodit do zaméstndni
i do Skoly a pujcovat si v knihovné krdsné nové a papirem vonici knihy!

pracovnice knihovny

Nové knihy

KNIHY PRO DOSPELE

Keleova-Vasilkova, Tana:

Rodinné klubko

Sara a Vlado jsou spolu uz tficet let,
maji Ctyfi dospélé déti a mezi sebou
hezké vztahy. To ale neznamenad, Ze uz
si nebudou délat starosti a nepfijdou
problémy.

Vondruska, Vlastimil:

Manzelské zrcadlo

Hospodyné Jiftho Adama z Dobroni-
na obdrzi jako darek knihu ManZelské
zrcadlo, ktera obsahuje rdzné rady pro
Zivot vdané Zeny a také poucné piibé-
hy. Diskutuje o ni se svou pritelkyni ze
sousedstvi a ta si vzpomene, Ze zaslech-
la o pfipadu, ktery tahle kniha popisu-
je. Obé napadne, Ze miZe jit o utajeny
zlo¢in. Rozar¢in muz Petr Korec jim
sice napad rozmlouvd, ale nakonec se
da premluvit a vyrazi za autorem knihy.
Tim zacind fetéz podivnych udalosti,
v nichz hraji roli démoni, nevéra a ha-
miznost...

Harasimova, Markéta: Klinicka smrt
Psychologicky roman s prvky thrilleru
o Zeng&, ktera se po té¢Zkém trazu pokou-
§i napravit své minulé chyby.

Bocek, Evien:

Aristokratka u kralovského dvora
Dalsi pokracovani fiktivniho deniku
Marie III. z rodu Kostka, ve kterém
s humorem popisuje navstévu u nizo-
zemské kralovny.

Jonasson, Jonas: Sladka pomsta
Spore odény Masaj v centru Stockhol-
mu, kde mrzne, aZ prasti. Genidlni pod-
nikatel prodavajici pomstu na kli¢. Par
touZici po odplaté. A ten, kterému se
chtéji vSichni pomstit. Kdo se jesté za-
mota do zbésilého viru udélosti a jakou
roli bude hrat dvojice obrazii nejasné
ceny? Jde o skute¢na dila, ¢i o padélky?
A co s tim ma spole¢ného papez? Zali-
na nepredvidatelna jizda napfic¢ konti-
nenty a svétem uméni, kterd vim neda
vydechnout.

Colgan, Jenny:

Vanoce s vini ¢erstvého chleba
Tentokrat vas pfibéh vtahne do zdanliveé
poklidného predvanocniho Casu, kdy se
z Pollyny pekérnicky linou i jiné viné
neZ tradi¢ni viné chleba. Pod povrchem
vSak bobtnaji problémy a odkryvaji se
dosud nevyicend rodinnd tajemstvi.
Je, nebo neni nutné je sdilet se svymi
nejbliz§imi, anebo do jaké miry? Maji
v opravdovém kamardadstvi ¢i partner-
stvi tajnosti své misto? Jak mohou tyto
situace narusit vztahy? S timhle v§im se
potykaji Polly s pfitelem Hucklem i je-
jich kamaradi, manzelé Kerensa a Reu-
ben.

Morrey, Beth:

Milostny pribéh jednoho Zivota
Missy Carmichaelova méla skvély Zivot
— dv€ uzasné déti, bezvadného manzela
a vystudovanou Cambridge. Co vic si
piat? Zivot ale plynul a vie se postup-
né zménilo. S dcerou uZ nékolik let ne-
mluvi, syn se odstéhoval do Australie
is jejim jedinym vnukem a Leo, jeji Zi-
votni laska, je pryC. Missy zlstala sama
ve velkém domé, jen se svymi vzpo-
minkami. A tak vzpomind, vzpomina
na léta, kdy byla Stastna, milované a ob-
klopena rodinou. Vic nez cokoli na své-
té si pfeje, aby byl jeji Zivot takovy jako
driv. Missy najednou nezbyva nic jiné-
ho, nez se spoléhat na pomoc cizich lidi
a svého psa.

Hendriks, Jenni: Netéhotna
Sedmndctiletd  Veronica  Clarkova
vzdycky touZila po pozitivnich vysled-
cich — az do chvile, kdy drZzi v ruce po-
Clrany plastovy prouzek se dvéma ra-
Zovymi Carkami. Potfebuje potrat, ale
nejbliz§i misto, kde si ho miiZe nechat
legdlné udélat, je vzdélené pies devét
set mil — a Veronica nema auto. Strach
ze ztraty tvare ji nedovoli poZadat o po-
moc kamaradky ani rodice, a tak se
obrati na nékoho, o kom véfi, Ze ji ne-
odsoudi: Bailey Butlerovou, postrach
Jeffersonovy stfedni Skoly a Veronici-
nu byvalou nejlepsi kamaradku v jedné
0sobé.
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Harman, Patricia:

Porodni babou navzdy

Volné pokracovani Zivotniho pifib&hu
porodni baby, Patience Hesterové, kte-
ra musi tentokrat Celit tézkostem béhem
druhé svétové valky.

Greenwood, T.: Zustat s Lucy

PiSe se rok 1969 a Ginny Richardsono-
va je tplné na dné. Jeji pravé narozena
dcera ma Downlv syndrom a manZzel
Ab se pod tlakem rodiny rozhodl, Ze
mald Lucy musi byt okamzité¢ umisté-
na ve specidlnim zatizeni Willowridge.
Je presvédcen, Ze se tam o ni postaraji
nejlépe. Celd rodina predstird, Ze mala
Lucy zemfela. Uplynou dva roky a Gi-
nnina nejlepsi kamarddka Marsha nara-
zi v novinach na clanek, ktery popisuje
podivné metody, které se v zafizeni
Willowridge praktikuji. Ginna je pevné
rozhodnuta, Ze mala Lucy musi odtam-
tud okamzité pry¢. V tu chvili se davaji
do pohybu udélosti, které jiz nelze za-
stavit. Nastavd boj nejen za navraceni
malé dcerky k rodiné, ale i proti celému
systému.

Hayden, Torey L.:

Holka, kterou nechtéli

Jessie je holka, kterou nechtéli. Holka
s dramatickym osudem, ktery se na-
konec povede proménit, 1 kdyZ to je
za cenu ndaro¢né prace lidi kolem ni
a také samotné Jessie. Torey Hayden
v knize popisuje slozité asili o ziskani
davéry malé holcicky, ktera uz se boji
k né€komu pfilnout. Jessie neuvéfitelné
1Ze, jeji lhani je az patologické a slouZi
ji jako adapta¢ni mechanismus. Ales-
pori nékdy je za hrdinku, i kdyZ si to
vybdji, a 1Zi ji maji slouzit k tomu, aby
ji nékdo bral vazné. Diky vytrvalé te-
rapeutické praci se ji ale podafi tuhle
ochranu postupné opustit a stat se tim,
¢im doopravdy, je malou, citlivou hol-
kou.

Mayne, Andrew: Temny vzorec

Na jednom nemocni¢nim oddéleni pfi-
jdou o své dité nezavisle na sobé& tfi
ruzni lidé. Je mezi imrtimi néjaka sou-
vislost? Doktor Theo Cray fesi dalsi pri-
pad, tentokrat ale nemtiZe pouZivat svou
genidlni mysl.

Tomes, Jan: Trny v Case

Hloubavy pribéh dvou mladych lidi,
které osud svede dohromady v jed-
né kavarné a poté spolecné absolvuji

po Evropé.

Russell, Craig: Kde se skryva dabel
Do psychiatrické 1é¢ebny v Orlim hra-
dé, kde je umisténo Sest maniakl-za-
bijakl, nastupuje mlady doktor Kosa-
rek s novymi zpusoby léCeni, zatimco
v Praze patrd kapitan Smolak po mno-
honasobném vrahovi zvaném KozZena
zastéra. Oba pribéhy se spoji v désivy
sled dabelského Silenstvi, v némzZ mizi
hranice mezi bludem a realitou.

Browne, Sheryl: Vzorna chiiva

Vérite ji, pokud jde o vasi rodinu, sveri-
li byste ji ale svtij Zivot? Mark a Melissa
jsou nadseni, Ze nasli Jade, chiivu, ktera
to s jejich détmi skvéle umi. Jade — jiz
shorel diim do zékladu — je ale potiebu-
je stejné tak jako oni ji. Mark pracuje
dlouhé hodiny jako policista a Melissa
se pravé snaZzi rozbéhnout podnikéni,
takZe je rodina na chavé opravdu za-
visla. Mark ale brzy zjisti, Ze se v jejich
domé déje néco Spatného, a kdyz si je-
jich zdanlivé dokonalou chtvu proklep-
ne, nestaci se divit. Potkal se s Jade uz
kdysi a tusi, co po ném chce...

Owens, Delia: Kde zpivaji raci

V détstvi ji opustila matka, poté sou-
rozenci, a nakonec i otec. To, co vzdy
zustalo, je jen dobfe znama baZina
a n€kolik rackt. Kye se dlouho dafilo
existovat jen s minimalnim kontaktem
se zbytkem svéta. V divoké prirod¢ se
z ni postupem Casu stava prava divoZen-
ka. I pfesto, nebo snad pravé proto, jeji
nespoutand povaha okouzli dva mladé
muZe z mésta. Diky nim se Kya zacne
pomalu ucit divérovat lidem. Pak je ale
roku 1969 v mocalech nalezena mrtvola
a mistni zacnou za vrazdu vinit pravé
,»holku z baziny.*

Lauren, Christina: Spolubydlici
Roman se odehravd nejen v prostiedi
muzikalovych divadel na Broadwayi,
ale i v newyorskych ulicich, v barech
a samozrejmée i v loznicich hlavnich hr-
dind.

Caplin, Julie: Hotylek na Islandu
Panenské piiroda Islandu a utulna at-
mosféra ve stylu hygge ve vas vyvola-
ji touhu zachumlat se do hfejivé deky
u kamen a popijet horkou ¢okoladu.

Kay, Adam:

Uz zase slouzim o Vanocich
Autobiografickd kniha byla sestavena
z autorovych poznamek, které si vedl
v dobg, kdy pusobil jako lékat v nemoc-

nici. Lékari si zkratka neodpocinou ani
o Vanocich. Obcas se ale v nemocnici
poradné zasméji.

Pfliiger, Andreas: Nikdy

Po jedné z nevydaienych akci je Jenny
nevidoma. Aby se znovu nadechla
a promyslela svij dalsi Zivot, odjede
do Svédska, kde ji zastihne ldkava na-
bidka na navrat k berlinské special-
ni jednotce. Tam se dozvid4, Ze na ni
svéta, ktery do jejiho Zivota zasahl s ne-
¢ekanou silou. A tak je Jenny odhodla-
na se stlj co stdj pomstit a zabit ho.

Sepetys, Ruta: Ml¢ici fontany

Madrid, 1957. Spanélsko pod nadvladou
diktatora Franka zoufale potiebuje pe-
nize, a tak laka turisty a obchodniky.
Mezi nimi je i osmndctilety syn ropného
magnata Daniel Matheson, ktery chce
skrze ¢ocku fotoaparatu poznat rodnou
zemi své matky. Rizenim osudu potka
mladou Anu, diky niZ odhaluje krutou
kazdodenni realitu Spanéli, a brzy se
sam ocitd v ohroZeni. Zvladne ve slun-
ném mésté, jehoz ulicemi se plizi stiny
obcanské vélky, ochranit své milované?

Bolava, Anna: Pied povodni
,Hororovy pfibéh lasky na brehu feky*
je po titulech Do tmy a Ke dnu zavérec-
nou knihou autor¢iny ispésné ,,feCovic-
ké trilogie®.

Flint, Sarah: Lhari, lhari

Na riznych mistech Londyna je nale-
zeno néekolik brutdlné zavrazdénych
a znetvorenych muzi a Zen. Spojuji je
dvé véci, vsichni pracovali u policie
a u vSech je poloZena ruda raze bez
trnd. Mezi policisty pochopitelné vzris-
td napéti, protoZe nikdo netusi, podle
jakého klice si vrah své obéti vybira.
Staffordova s Hunterem museji zmobi-
lizovat vSechny své sily, aby vraha vy-
patrali dfiv, neZ znovu udefi.

Cameron, W. Bruce: Psi slib
Bestsellerovy autor se v tomto romanu
vraci ke svému oblibenému psimu hrdi-
novi Baileymu, ktery si ziskal sympatie
uz ve dvou predchazejicich roménech.

Albers, Susan:

Jak se uklidnit bez jidla

Americkd klinickd psycholozka vy-
svétluje, proc¢ lidi hledaji utéchu v jidle,

2312212

nujici. Predstavuje padesat sebeuklid-
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nujicich technik rozdélenych do péti
kapitol podle typd dovednosti, které
vyuZzivaji. Jedna se o techniky vSima-
vosti; strategie zmény mysleni; metody
uklidiiovani téla; odvadéni pozornosti;
hledani pomoci u ostatnich. Pfirucka je
urcena vSem, kdo pouZzivaji jidlo kazdo-
denné a dlouhodobé jako prostiedek pro
uklidnéni.

McKay, Matthew

Emoce pod kontrolou

Kniha pfedstavuje praktickd cviceni,
ktera pomohou ¢tenafi osvojit si doved-
nost vSimavosti, acinné se orientovat
v mezilidskych vztazich, regulovat své
emoce a tolerovat stres.

Docekal, Daniel: Dité v siti

Kniha je prehledny a prakticky nédvod,
jak pfistupovat k vychové a vzdélavani
déti béhem soucasné expanze informac-
nich technologii. Zabyva se mnoha pa-
radoxy dnesni ,,doby datové®, ktera na-
bizi détem i dosp€lym stejné tak uZasné
prileZitosti jako dosud netuSena rizika.

Cornej, Petr: Jan Zizka
Zivotni osudy a doba vyznamného Ces-
kého vojevidce Jana Zizky.

Vojacek, Karel:

Stiipky z trutnovské farnosti

V publikaci jsou zachyceni knézi, ktefi
pusobili ve zdejsich farnostech v Trut-
noveé, Hornim Starém meésté a Poric¢i
od roku 1946 do 2008. Maly usek je
vénovan lidem a sluzbé pfi kostele a ol-
tari: varhanikim, chramovému sboru,
zvoniklim, ministrantim, uklidu a vy-
zdobé. Nejveétsi dil se vénuje useku let
1985-2000 v casti popisujici vliv doby.

Fisar, Jiri:

Pod Annapurnou svita modre

Pocity, uvahy a postfehy mladého
uspésného muze na cesté k sobé samé-
mu. Cestopisny pfibéh o cesté do Ne-
palu. Hlavni hrdina Marek mé nastar-
tovanou Uspésnou kariéru jako finan¢ni
analytik v nadnarodni firmé. Luxusni
auto, byt v centru Prahy, pfitelkyné
na jednu noc, sluzebni cesty do zahra-
nici - to je jeho Zivot. Jednoho dne potkd
svého byvalého spoluzaka Toma a toto
setkani pfinuti naSeho hrdinu k zamy-
Sleni nad svym ,uspéSnym™ Zivotem.
Vyda se tedy na cestu do Nepélu v na-
déji, Ze tato cesta, prozitky a ndhodna
setkani s lidmi zde mu pomohou utvaret
a ménit jeho nazory na sveét.

Bonvicini, Stéphanie:

Louis Vuitton. Zivotni saga

Zivotni piib&h zakladatele francouzské
moddni odévni znacky, vyrobce luxus-
nich kufri, kabelek, hodinek, Sperkd...

Lee, Mackenzi:
Déjiny svéta v 50 psech
Pribéhy o psech ze vSech obdobi dé€jin
zachycuji vyznamné historické uda-
losti, v nichZ psi sehréli duleZitou roli
a zanechali tak v historii nesmazatel-
nou stopu. Kniha obsahuje pfibéhy psi
skute¢nych, mytickych i téch nékde
na pomezi, ale také pribéhy lidi v sou-
vislostech klicovych dé&jinnych udalosti.
Autorka se snaZi nahlédnout na ulohu
téchto psich hrdinti ve spolecnosti opti-
kou doby, ve které se tyto udalosti ode-
hraly.

ey
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KNIHY PRO DETI A MLADEZ
Stehlikova, Olga: Kluci netancej!
Kniha pfinasi pfibéh z neobvyklého
tanecniho prostiedi, které kombinuje
vrcholovy sport s uménim a hudbou,
je to také vypravéni o tom, jak bojovat
s genderovymi predsudky, zorientovat
se sam v sobé a prijmout svou i cizi ji-
nakost.

FiSarova, Michaela:

Natalie. Novy braska

Zpévacka tridni kapely Bloudy z bou-
dy Natalie ma problémy. Trapi ji, Ze je
tlusta (ale jenom trosku!), takze ji tati-
nek zakazuje sladkosti. Je zamilovand
do Pavla, jenze zjisti, Ze ten chodi s Ja-
nou! A do toho vSeho do rodiny pfibyva
maly nevlastni braska.

Hoslet Barrios, Susana:

Moje prvni slova. Dum

UC¢ se slova k predmétim, které najdes
doma a objevuj okénka v rtiznych situ-
acich.

Cameron, W. Bruce: Pribéh Ellie
Dobrodruzstvi state¢né fenky némecké-
ho ov¢aka Ellie pfinasi nyni jeho autor
i détskym Ctenafram.

Koci, Irena: Smecka

Kniha na motivy ¢eského celovecerni-
ho filmu Smecka z prostfedi mladeznic-
kého hokeje.

Vovsova, Anna:

Zvirata & detektivové
Parta déti dspésné tesi pripady ztra-
cenych zvifat z vesnice. Jednoho dne
na lesni pasece uvidi koufici posed
a v ném chlapce, uprchlika Aliho.

jidlo. KdyZ jsou v lese pfistiZeni, vez-
mou Aliho do vesnice. Rozjizdi se pa-
trani po jeho mamé a bratrovi.

Nova c¢apkovska
publikace

V moravském nakladatelstvi Albert vy-
Sla nedavno sedmdesétistrankova publi-
kace s nazvem Bratfi Capkové. Jeji au-
tor dr. Jifi Poldcek, pedagog brnénské
Masarykovy univerzity, do ni zafadil
bibliografii svych capkovskych praci
(na osm desitek tdaji) a nékolik zasad-
nich studii. Zasluzna je zejména prace
Novina# Karel Capek, v niZ shrnuje
a podtrhuje vyznam této Zivotni naplné
Capkovy. Objevni je jeho studie Karel
Capek a ptiroda, v niZ je vyrazné zmi-
néna i krajina jeho détstvi. Josefovi je
vénovana mj. studie nazvand Ztraceny
basnik uménim podoboji, zabyvajici se
vztahem Josefovy poezie a vytvarného
uméni. Knizku uzavird tucet Capkov-
skych karikatur. Nevelkd knizka stoji
za povSimnuti. Literarni historik Jifi
Pold¢ek ma k Capkiim co Fici.

du. Pozn. knihovny

Vazeni priznivci Méstské hudby
Upice, je ndm lito, ale vzhledem
k soucasné epidemiologické situ-
aci ruS§ime jak Vanoc¢ni koncert
19. 12. 2020 v Divadle Aloise Ji-
raska v Upici, tak i TFikralovy
koncert 9. 1. 2021 v Kulturnim
domé v Havlovicich.

Pokud bude situace na jare pfis-
titho roku klidnéj$i, rddi Vam
pak nas nové nacvifeny program
ke 130. vyroci zaloZeni orchestru
piedstavime...

Do té doby Vam prejeme hod-
né zdravi, Stésti, pokojné svatky
& poklidny novy rok!

Vasi muzikanti
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Domu si ho vzit netroufnou, nosi mu

Ales Fetters

Publikaci ma knihovna ve svém fon-
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CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENI, AKTIVITY

Kynologicky klub Upice

Upicky ,.cvic¢ak® dékuje svym piizniveim a podporovatelim.

T

v dobré kondici.
Velké podékovani patii v§em, ktefi nam v této ¢innosti po-
mahaji.

AR Ll TEMER S W 7} k]
Za finan¢ni podporu pro pofadani naSich akei a fungovani

vani patii také Informa¢nimu stiedisku Upice a Muzeu mésta

Upice, dale televizi Ucko, Méstské knihovné a ZS Bfi Capk.
Dékujeme také vetejnosti za to, Ze respektuji nase prosby

s

padky).

Na zavér ndm dovolte popfat vim vSem hodné sil a pevné
zdravi.

Clenové ZKO Upice (foto archiv klubu)

i -.@:q_nw

v§em preje |
redakce Upickych novin.
V pFistim roce
at se Vam dari plnit
SVé sny a prani
bez velkych omezeni!

Vanoc¢ni recepty na cukrovi
z nasi redakce

Masarykovo cukrovi
300 g hladké mouky
200 g masla (Hery, Zlaté Hané...)
100 g cukru krupice
180 g ofechli
1 Zloutek

Orechy namocime na nejméné dvé hodiny do vody, pak osusime
a nasekdme na hrubsi kousky. Suroviny smichdme, vypracujeme
tésto. Vytvarujeme vdlecky o priiméru, jak velkd chceme kolecka.
Zabalime do folie a nechdme pres noc rozleZet a ztuhnout v led-
nici. Pak krdjime tenkd kolecka, ozdobime orechem nebo ofiskem
a peceme na papite pri 150°C. Horké obalime v cukru.

Curry placicky

170 g hladké mouky

Y2 1Zicky prasku do peciva

1-2 rovné 1Zi¢ky curry

120 g hnédého cukru

Spetka soli

100 g masla (Hery)

100 g mletych mandli

30 g nasekaného kandovaného zdzvoru

1 vejce
Zpracovat tésto, vytvorit vdlecek, zabalit do folie a nechat v led-
nici odpocinout. Pak krdjet tenkd kolecka, nebo vyvdlet placku
a vykrajovat tvary. Tésto se dost lepi, vyvaluji ho v mikrotenu
a malinko pomdhdm moukou.

Pistaciové placicky

Ve vrouci vodé chvilku povaite 65g pistaciovych jader, scedte
je, oloupejte a jadra nechte oschnout. Umelte 50g jader a smi-
chejte se 100 g prosaté hladké mouky, 75 g nakrajeného zmék-
1ého tuku, 75 g piskového cukru, 1 sackem vanilkového cukru,
Spetkou soli a 1 Zloutkem.

Vypracujte hladké tésto, zabalte je do folie a nechte v chladu
1 hodinu odpocinout. Potom z tésta vyvdlejte vdlecek, ktery roz-
krdjejte na malé kousky. Z nich tvorte kulicky a rovnejte na plech
ddl od sebe. KaZdou kulicku zplostéte a pri nizké teploté upecte.
Po vychladnuti ozdobte cokolddovou polevou a zbytkem pistdcii.

Kavové pralinky
2 1zZice instantni kavy
100 ml smetany
125 g masla
125 g ¢okolady na vateni
2 1zice kavového likéru
4 1zice kakaa

3%

papirové kosicky

Instantni kdvu rozpustime ve smetané a mirné ji zahrejeme.
Po cdstech primichdme mdslo a cokolddu naldmanou na kous-
ky. Pozvolna zahiivdme, aZ se suroviny rozpusti. Smés se nesmi
varit! Nakonec primichdme likér. Hmotu uloZime na 30 minut
do chladnicky. Krém jesté jednou promichdme. Plech vyloZime
potravindrskou folii a kdavové tésto na néj rozetreme. Povrch pec-
livé uhladime a nechdme asi 2 hodiny chladit.

Pldt posypeme kakaovym prdSkem a noZem namocenym ve stude-
né vodé nakrdjime a na malé kousky (cca 2 cm), které ukldddme
do papirovych kosicki.
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pHiémné proZitl vanocnich svatk(
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tel. 499 881 190

VELKOOBCHOD =
VETIM...

24. vefejné zasedani ZM Upice mobil 603 513 450 .
16.12. 1 ST | p stk sdl, Upice, 17 hodin r KOUPELNOVE
25.12.| pa | YpominkanaK.Capka , o | STUDIO

Pied budovou Policie CR, Upice, 16 hodin o

Prodej vanoc¢nich stromku

Zveme vas na tradi¢ni prodej vanoc¢nich stromki:
— Kavkazskd jedle: 130 cm—3 m  cena 320-690 K¢.
— Stfibrny smrk 1,8 —2 m cena 380 K¢.

Dale v prodeji: jablka 5 odrtid, mandarinky, pomerance a jiné

Zékoganka 765

ovoce, brambory, cibule. Upige e

’ ’ i tel. 499 781 024
Bude moznost zakoupit stojanky a vétvicky na zdobeni. WWW'VetI m.cCz mobil 603 891 096
Prodej na adrese: Cerveny Kostelec, Lipky 128 o : v
Telefofr 739 142 184 v » HIPRY Vse pro Vasi koupelnu naleznete pod jednou stfechou.
Prodej zahdjen 29. 11. 2020 a potrvé do 24. 12. 2020 — kazdy
den od 8 do 18 hodin. . )
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