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Kameny zmizelych

Urcité jste na né uz nékde narazili. Tfeba v Trutnové. Nebo na Kosteleckych Konci-
néch. To jsou takové ty kostky s mosaznym povrchem vsazené do chodniku. Stolper-
steine se jim také iikd. Maji pfipominat osudy lidf, ktef{ byli nacisty vyhndni, zavraz-
déni v koncentra¢nich taborech nebo dohnani k sebevrazdé. Obvykle se nachdzeji
v misté posledniho svobodného pobytu obéti.
Jeden Kdmen je vénovan vzdy jedné osobé. Odhaleni prvniho tpického bude pfi-
pominat hrdinstvi Jana Balatky. Legionafe z prvni svétové valky, spolupracovnika
odbojové skupiny S 21 B. Zaméstnance zdejsiho telegrafniho dradu.
Jednim z tkolt skupiny bylo sestavit ndhradni vysilacku. Pro pfipad, kdyby ,,Libu-
$e“, s kterou Jif{ Potdcek, pfislusnik paravysadku Silver A, obstardval radiové spo-
jeni s Londynem, prestala byt funk¢ni. Spolu s dal§imi dvéma ¢leny S 21 B Balatka
dulezitou misi splnil, kdyZ potfebnou radiostanici ve svatoriovické skole sestavil.
Vic uz toho nestihl. Smolnou shodou okolnosti byl 11. dubna 1942 pfistiZen, Ze
poslouchd zahrani¢ni rozhlas. To se nesmélo, a tak se dostal do hledacku gestapa.
Dva mésice se tispésné schovaval. Védeél ale, zejména po atentdtu na Heydricha,
Ze ohrozuje nejen ty, ktef{ ho skryvaji, ale i svou rodinu, a tak si radéji vzal Zivot
sam (15. Cervna 1942). Obésil se v Zadusnim lese ve Rtyni v Podkrkonosi. To je
ten naproti taméjsi Cerpaci stanici. Pamétni kdmen neni pfimo u cesty, ale urcité
ho najdete. Pochovén byl Jan Balatka v tichosti na rtyiiském hibitové. Pobliz
kostela. Jeho hrob byste vSak hledali marné. Byl zrusen a na jeho misté je hrob
jiné rodiny, kterd s Balatkou Zaddnou spojitost nema.
Kde jeho jméno naopak najdete, je na tpati dpického mostu II. odboje. Na pa-
matniku obétem II. svétové vdlky. Na ném je seznam tpickych obcant, ktef{
polozili Zivoty v boji proti némecké okupaci v letech 1939-1945. ProtoZe jsou
sefazeni podle abecedy, n4s hrdina je hned ten prvni.
Tedy... snad ho rozlustite. DeSifrace jmen obéti je totiz ponékud vysilujici.
Jako by méla symbolizovat jejich utrpeni a state¢nost zarover.
O tom, zda bude Balatkovo jméno Citelnéjsi na Kameni zmizelych, zjistime
v sobotu 14. ¢ervna 2025 na chodniku pied 1ékarnou Dr. Max (tehdejsi sid-
lem telegrafniho dradu), kde bude ve 14 hodin odhalen. Pietni akt porddd ve
spolupraci se Sokolskou zupou PodkrkonoSskou — Jirdskovou, zastiténa od-
bornou pomoci Méstského muzea, T&locvicna jednota Sokol Upice.
Dozajista tam zazni prani, aby se tento prvni i nasledujici tpické Stolpersteine
(,.kameny, o které se klopytd*) staly trvalym varovanim pro budouci generace.
Aby se podobné hriizy uz nikdy neopakovaly.

Petr Kalousek
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80 let od konce druhé
svétové valky
— vzpominka z Upice

Vazeni ob¢ané,

letos si pripomindme 80 let od konce nej-
Druhd svétovad védlka se dotkla miliont
lidi — a mezi nimi i té€ch, ktefi zili tady,
\ ljpici.

NaSe mésto ma v této historii své hr-
diny i obé&ti. Jsou to jména jako Jaromir
Bischof, Josef Balatka, Antonin Bunzl,
Jiri Kejzlar, FrantiSek Stastnik, Marie
Nunova, ale i mnoho dal$ich. Lidé z masa
a kosti — délnici, femeslnici, studenti,
Zeny, vojdci i civilisté. Vzdorovali zlu riiz-
nymi zpusoby: $itenim letdkd, ukryvanim
zbrani, pomoci paraSutistim, nebo pii-
mym bojem béhem kvétnového povstani.
Mnoz{ za to zaplatili Zivotem.

Zvlastni misto v této tragické kapito-
le patii i Sedesati Zidovskym ob¢antim
z Upice, ktefi byli odvleGeni do koncent-
ra¢nich tabord a nikdy se nevratili. Jejich
piibéhy zlstdvaji ¢asto beze jmen, ale ne-
sméji byt zapomenuty.

Tato vyro¢i nejsou jen o minulosti.
Jsou i o nas. O tom, zda si pamatujeme.
Zda si vazime hodnot, za které tehdy lidé
polozili Zivoty — svobody, spravedlnosti,
lidskosti.

Dnes mdme povinnost uchovat jejich
ptibéhy. Mluvme o nich, vypravéjme je
svym détem. Abychom neztratili to nej-
cenngj§i, co mame — lidskost.

Zavérem mi dovolte nékolik osobnich
slov jako starostovi naseho mésta.

Upice neni jen misto na mapé. Je to Ziva
pamét’, kterd nese stopy téch, kteff tu zili,
milovali, bojovali a umirali. KdyZ procha-
z{m na$im méstem, vim, zZe kroky nasich
obc¢ant vedou pres stejné ulice, kudy kdy-
si kréceli ti, jejichZ jména dnes Cteme se
smutkem i hrdosti.

Je moji cti vést mésto, které ma tak silné
kofeny. A je moji povinnosti pecovat o to,
aby se tyto kofeny nikdy neztratily. Aby-
chom je predali ddl — détem, které dnes
moznd nechdpou, co byla vilka, ale jed-
nou pochopi, pro¢ je dilezité pamatovat.

Pidl bych si, aby Upice ziistala mé&s-
tem, které vi, odkud pfislo, a kam chce
jit. Méstem, kde odvaha, Cest a lidskost
nejsou jen slova na pomniku, ale hodnoty,
podle kterych Zijeme.

Informace z jednani Zastupitelstva mésta Upice

V pribéhu mésice dubna probéhla dvé jednani rady mésta. Jednani s poradovym C&islem
8 se konalo dne 14. 4. 2025 a nédsledujici devaté dne 28. 4. 2025. Obou jedndnf se zdcastnili
vsichni radni.

Mezi nejdiilezitéjsi body patfilo projedndni vysledku vybérového fizenf a schvédlen{ uzavie-
ni smlouvy o dilo na akci ,,Wolkerova stezka - oprava“ se spole¢nostif REPARE TRUTNOV
s.1.0., za ¢astku 2358 345,64 v¢. DPH a schvéleni{ uzavieni smlouvy o dilo s p. Jifim Stfedou,
VIDEO JS Upice na tvorbu reporta#i a vysi-
lani TV Utko. Byla projedndna a schvdlena
smlouva o prondjmu pozemkl na poradani
Upické pouti s p. Hynkem Kolomaznitkem,
Mlada Boleslav. Cena prondjmu pozemk
byla stanovena na 105000 K¢. Déle rada
vzala na védomi zaddvaci dokumentaci

Verejné zasedani
Zastupitelstva mésta Upice

se uskutecni ve stiedu 26. cervna
2025 od 17 h v méstském sale

VR k vefejné zakdzce na stavebni price Program:
111/3012 UpiCC — Rade¢. Radni vzali na 1. Majetkové z4lezitosti
védomi zprdvu o Cinnosti a hospodaieni 2 Finanéni zlesitosti
Meéstské knihovny Upice za kalenddini rok L, RN : -
2024, zprévu o hospodafeni Sportovni- 3. ZavéreCny ucet — stanoviska auditor(
ho a turistického centra Jestiebich hor za 4. Rozbor hospodarenf Mé&sta Upice
rok 2024 a zdpis z jedndni vyboru Svazku 5. Rozdglenf vysledki hospodateni PO
obcf Jestfebi hory ze dne 25. bfezna 2025. =8 d

. P PR 6. Plan prdce zastupitelstva na II. polole-
Radni schvdlili poskytnuti finan¢niho 2025

N

daru na zdkladé Zddosti pana Jifitho Stie-
dy - Televize JS ve vysi 30000 K¢ z roz-
po&tu mésta Upice na podporu pofadani
2. roéniku Upické struny. 8. Diskuse

V kvétnu se radni k jedndni seSli dne
12.5.2025. Radnf schvdlili zménu odpisového planu piispévkové organizace Technické sluz-
by mésta Upice za rok 2025. Projednali a schvalili pfidéleni dota¢nich piispévki na innost
a jednordzovou aktivitu v oblasti socidlni pro rok 2025 dle ndvrhu socidlni komise. Schvé-
leno bylo prijeti nada¢niho piispévku k tihradé ndkladd na schvaleny projekt s ndzvem ,,Za-
sahové prilby pro JSDH Upice® ve vysi 137000 K&. Rada vzala na védomi vysledek Setfeni
stiznosti Ceské §kolni inspekce na pravnickou osobu Zakladni $kola Bratii Capkt Upice ze
dne 3. 4.2025 a odpovéd starosty mésta Ceské $kolni inspekci. Byly projedndny a schvéleny
i zadosti o dary, ndgjemnf{ a pachtovni smlouvy.

Zépisy z jednani Rady mésta Upice jsou zvefejnény na tifedni desce a na webovych stran-
kédch Mésta Upice.

7. Rizné — dalsi body programu vzeslé
z pfipravy zaseddn{

Mgr. Sdrka BuSinskd, tajemnice M&U Upice
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Zavory na lesnich cestach
lesoparku Mostolinka

,»Ahoj kamardde, del$i dobu jsme se nevidéli. Jak se ti vede?* Zacinaji debatu dlouholeti ka-
marddi, ktef{ se potkali ve mésté. ,,Posledni dobou to celkem jde,* pokracuje druhy. ,,Neddv-
no jsem si poridil nového pejska a ten potfebuje hodné pohybu. Diky tomu jsem zacal chodit
na prochdzky a trévim &as vice v pfirod& a v lese. ,,TakZe se ted udrzujes v pohybu. To zn{
skvéle,“ namitd mu prvni z kamaradu. ,,To ano, jen to md jednu komplikaci. JelikoZ je to dal,
tak vezmu auto a zajedu s nim do lesa, abych to mél pohodIné;jsi, pejska pustim a odtamtud
se projdeme. Jezdil jsem do Mostolinky k vodojemu. Pfedstav si, Ze tam ted postavili zdvory
a ja tam nemuzu zajet, takZe jsem nastvany,* posteskne si druhy muz. ,,To t€ chdpu, také by to
pro mé bylo komplikované. Neddvno jsem ale zjistil, Ze vjezd na lesni pozemky bez diivodu
je zakdzdn v lesnim zdkoné. TudiZ to budeme muset respektovat,” kontruje mu prvni z kama-
radd. ,,Aha, to jsem nevédél. Ja do lesa zajizdim cely zZivot na houby a myslel jsem, Ze vjezd je
pro lidi libovolné k dispozici.“ ,,BohuZel tomu tak neni brachu.” ,,Dékuju, Ze jsi mi to fekl, od
ted si na to ddm pozor. Tak zase nékdy...** ukonduji vétou sviij kratky rozhovor.

VéZeni Ctendfi, timto fiktivnim pfibéhem je uveden ¢ldnek o nové instalaci zdvor v leso-
parku Mostolinka. Cést lesa, ktera ma mistni nizev Mostolinka, je velmi zajimavym komple-
xem lesa. Jednak nabizi hojné rekreacni ptilezitosti, nachdzi se stranou od méstského ruchu,
takze je tam celkem klid. OvSem nachdzi se zde i riznd pramenisté a vodni zdroje, které za-
sobuji mésto kvalitni pitnou vodou. AvSak protiklad tomu v§emu je, Ze v oblasti Mostolinky
je velky provoz aut a motorek, které do téchto mist nesmi.

Petr Hron, starosta mésta
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Proto se mésto Upice rozhodlo na vjezdu do Mostolinky a dale u altdnu u vodojemu posta-
vit zdvory. Hlavnim smyslem je, aby zde byl zajisté€n bezpeény pohyb navstévnikt lesoparku,
zamezeni plaseni zvéfe, niCeni méstského majetku a mj. aby nedoslo ke kontaminaci zdrojt
pitné vody pro Upici. Zavory byly umistény tak, aby je bylo moZné objet na kole nebo ko&ar-
kem, kdyZ se do téchto mist vypravi tfeba celd rodina nebo sportovci.

Auta lze zaparkovat pted vjezdy do lesoparku. VSem nam jde o to cenné, co ve svém okoli
mdme, a sice piijemné a zdravé prostiedi, kam se miizeme kdykoli jit projit. Proto bych rad
vSechny pozval na ndvstévu lesoparku Mostolinka ke krdsné prochdzce s mozZnosti posezeni
i ob&erstven{ s vyuzitim ohnisté u altdnu u pramend. Ted je lesopark nejkrasn&jsi.

Ing. Petr Pekdrek, vedouci oddéleni sprdvy lesniho majetku a Zivotniho prostiedi

Kovova schranka ukryta v baroknim
krizi vydala své tajemstvi

Jak bylo &tenaftim Upickych novin v minulém &isle slibeno, vracime se nyni k pfib&hu ko-
vové schranky ukryté v kamenném podstavci barokniho kiiZe. Zprava o tomto nalezu prisla
z kamenické restauratorské dilny Petra Benese v Trutnové, kde pravé probiha obnova této
pamatky: ,,V nejspodnéjsim dile boZich muk jsme nalezli ve vysekané kapse zaletovanou
vdlcovou schrdanku z médéného plechu, ziejmé obsahujici néjaké dokumenty.*

Slavnostni otevieni schranky probéhlo 16. dubna v obfadni sini méstského tifadu v Upici,
za pritomnosti ¢lend historické komise mésta, zastupci mésta, predstaviteld MAS Kralov-
stvi-Jestiebi hory, o.p. s. a dalSich hosti. Celou udélost natdcela televize NOVA s komentd-
fem Filipa Pultara. Restaurator Petr Benes§ ptivezl na sjednany ¢as médény vélec, o priméru
ptiblizné 6 cm a délce 30 cm, ptipraveny odhalit svij obsah.

Za pritomnosti zdstupce Statniho okresniho archivu v Trutnoveé pana Kafky panové Petr
Hron a Petr Benes odfiz-
li bok médéné schranky
a s maximalni peclivos-
ti jeji obsah vyjmuli.
Uvnitf kapsle se naléza-
la rulicka listin obale-
nd voskovym papirem.
Navzdory  uplynulym
desetiletim se listiny
nachéazely v prekvapivé
zachovalém stavu, bez

znamky jakéhokoliv
poskozeni. Jak se pred-
pokladalo,  pochdzely

z roku 1939, tedy z ob-
dobi, kdy barokni kiiz
stojici jesté pod Skal-
kou pfi cesté na Kvicalu
(dnes Brezinova stezka)
byl ze svého mista od-
stranén. Nachdzel se
tehdy jiz v ubohém stavu
a prekdzel stavbé nové
cesty (dnes BezruCova)
a rodinného domu.

Jedna z objevenych
listin uvadi, ze mést-
skym tfadem byl kfiZ dan panu Regnerovi, rolniku na Sychrové ¢p. 308, ktery se uvolil k¥iz
odvézt, opravit a na svém pozemku postavit. Le¢ Regner se zanedlouho odstéhoval do Zd4rek
a statek prodal Anné Ceralové. Kiiz tak ztstal nedlstojné sloZeny na hromddce v zahradé
u statku.

Dalsi dokument je ze dne 30. srpna 1939, v némz tpicky farar Jan Abendroth piSe méstské
radg, Ze se nasla skupina dobrodinci, kterd se chce postarat o naleZitou opravu kiize. Osmé-
lil se ptipojit zZddost o proptijceni pozemku ve svahu pod hibitovem, kde by kiiz byl znovu
vztyCen. Spolecné se stavitelem Hanusem, FrantiSkem HetflejSem a hospodarskym spravcem
panem Bohumilem Stolinem vytipovali konkrétni misto ve svahu v jeho horni ¢4sti, asi 15 m
od rozcesti vozovky. Méstska rada se starostou Bohumilem Vykusem jim na svém zasedani
31. srpna 1939 vysla vstiic a zadosti vyhovéla.

V dalsf listiné z 16. zar{ 1939 popisuje Frantisek Hetflejs, jak k postaveni kiize doslo:

ooy

»Dohodli jsme se s pani M. Stumpovou, Ze za spolecny ndklad postavime kiiZ, sloZeny na

zahradé pant Ceralové ¢p. 308 na Sychrové.
Koupili jsme jej za K 50,— , nechali odvézt
autem pana Mordvka na nové misto. Jel pro
néj trikrdt a za odvezent jsme dali K 60,— .
Byl pres 40 q tézky. V pondeli 11. zdari 1939
se zacal stavét a doufdm, Ze do tydne bude
v porddku kriZ stdt na novém misté pod
hibitovem. Stavel jej stavitel Frantisek
Hanus. Pan Alois Kubicek cely kriz znovu
Jjemné oklofal, takZe bude jako novy, pak jej
opravil a ozlatil. Jest v tomto oboru dobry
Ffemeslnik. Co bude postaveni kiize celkem
stdt, jesté nevime. Polovinu zaplati pani
Marie Stumpovd a polovinu jd, Frantisek
Hetflejs.

Zajimava, ale zdroven i smutnd, je po-
zndmka napsand v dopise az pod jeho pod-
pisem: ,,N. B. V této dobé objevila se zde
dosud nezndmd nemoc — obrna — a prvni
na ni zemrel jediny syndcek Bohumil, syn
p. Bohumila Stolina, hospoddrského sprdv-
ce v Upici.“

Drive nez se zrestaurovana bozi muka
vrati na své misto pod tpicky hibitov, bude
médénd schranka vloZena zpét do ptivodn{
dutiny podstavce. Spolu s pivodnimi doku-
menty bude do ni vloZeno i nové poselstvi
ze soucasné doby, urc¢ené budoucim genera-
cim.

Sepsal Milan JeZek, kronikdr
a ¢len Historické komise mésta Upice.

Pristaveni kontejneru na

OBJEMNY ODPAD

pouze pro obc¢any Upice.

Do kontejneru Ize odlozit nabytek,
zbytky dreva, keramiku, textil, obuv,
hracky, kola, koc¢arky, lina, koberce.

Jiné druhy odpadii do kontejneru nepatfii.

Kontejnery nejsou uréeny: na stavebni
sut’, vykopové zeminy, popel, ani na
vratné vyrobky
(elektrozatizeni, lednice, televize,
pracky a nebezpecény odpad).

Harmonogram:
Pristaveni 13. 6. — odvoz 16. 6. 2025
Jirdskova — asf. plocha, Rade¢ — Sklo-

therm, Rtytika — u hfisté

Pristaveni 20. 6. — odvoz 23. 6. 2025
Na Lanech — Manesova,
Bezrucova — u pradelny

Pristaveni 27. 6. — odvoz 30. 6. 2025
Sychrov — u Osnada,
Pod Velbabou — kfizovatka Lesni ul.

Zdddme obcany, aby nebyl ukldddn
Zddny jiny odpad!
Svoz je bezplatny

a je urcen jen pro obéany Upice

Vice na www.tsupice.cz
anatel.: 733 712 65
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Svozovy kalendar

Svozovy kalendaf platny od 1.7.2025
Rodinné a bytové domy

Cervenec
P3| So | Ne
4 5 6
11| 12 | 13
18 19| 20
25| 26| 27

Po| Ut| st | Ct|Pa|So| Ne

3
8 9 [ 10
15 16| 17
22 | 23| 24
29130 | 31

Po| Ut| st | Ct|Pa|So| Ne

12 [ 13 | 14

19 [ 20 | 21

26 | 27 | 28
Legenda

- Smésny komunalni odpad
. o
O Plastovy odpad

Odpadové hospodarstvi
mésta Upice za rok 2024

Kazdd obec md za povinnost zvefejnit
svoji zpravu o odpadovém hospoddrstvi
za predchozi rok, aby obcané védéli, jak
jejich obec naklddd s odpady. Strucnou
a piehlednou zpravu mésta Upice za rok
2024, doplnénou srozumitelnymi grafy,
najdete na strankdch mésta www.upice.cz
/odpadové hospodafstvi.

Chtéli bychom nasim ob¢aniim podéko-
vat za zlepSovani tfidén{ odpadl. Vysledky
maji pozitivni dopad na celkové ndklady
hospodateni s odpady i do statistik, které
ur¢uji, kolik bude mé&sto Upice platit za
sklddkovani nevytfidéného smésného ko-
mundlniho odpadu (SKO). Limit SKO na
obCana se kaZdym rokem sniZuje a tim
jsou obce nuceny ke stale intenzivnéjSimu
tiidéni.

Hlavnim zdvérem je fakt, Ze vSechny trendy jsou pozitivni:

— Ttidime stéle vice.

— Klesa produkce SKO a zvySuje se mnozstvi vytfidéného odpadu.

— Stagnuji celkové ndklady na odpadové hospodarstvi na urovni 12 mil. K¢., pres stdle se
zvySujici poplatky za sklddkovdni SKO a ndklady na svoz.

— ZvySuje se mira tfidéni na aktudlni droven 45,2 %, ale zakon ndm uklada 60 % pro rok
2025.

— Ttidime nad pramérem Kralovéhradeckého kraje a vysoce nad primérem CR.

— Zvysuji se celkové pifjmy odpadového hospodaistvi, prestoze mésto Upice zachovava
vysi poplatki pro obany. Divodem jsou mj. vy$si piijmy za prodej vytiidéného odpa-

NOAPS

du. Piesto stile v&tsi &4st ndkladi (52 %, pres 6 mil. K&) hradi rozpoet m&sta Upice.

= 121 tun papiru

i il 85 tun skla 337 tun BIO
ob&ana 15,4 kg na obfana 61,2 kg na obZana

221kgna

Porovnani produkce tridéného komunalniho Flpenigis Bldeni adpadaipro

adpatk rok 2025

£ 700 60%
g 60,0 B Chybé&jici mira
% 50,0 S0% thidéni
] :
3 400 493 # Pinni cile 2024
o 300 0%
o
= 200
B 100
= 30%

0.0

= Upice Kralovehradecky Priimés CR - - =
0% . =

Cim méng nevytiidéného odpadu skondi na skladce, tim méné mésto zaplati. Vase aktivita
tedy pfimo ovliviiuje i to, kolik penéz zlstane na jiné méstské sluzby a investice.
Dékujeme, Ze tridite!
Ing. Martin Korizek, ml’stostafosta
Jiri Albrecht, ieditel TS mésta Upice

Informace Méstské policie Upice

V mésici dubnu byla hlidka Méstské policie telefonicky pozdddna operaénim dustojnikem
o soucinnost z diivodu vazného incidentu ve vedlejsi obci. Hlidka MP ihned vyrazila na
misto uddlosti, kde jiz na mist€ byl klid, ale tto¢nik se vazné poranil o sklenénou vypli
dvefi a utekl smérem do obce. Hlidka MP uto¢nika podle krvavych stop dohledala na au-
tobusovém nddrazi. Zde byl utocnik zna¢né od krve a jiz se mu cestujici snazili krvaceni
zastavit. BohuZel krvdceni bylo masivn{ a zranéni ruky bylo tak devastujici, Ze strdZnici
ihned museli pfiloZit na paZzi turniket (Skrtidlo), ktery zaskrtil horni ¢ast ruky tak, Ze se
podafilo krvaceni tiplné zastavit. Poté setrvali do pijezdu hlidky RZS a PCR. Dle sd&leni
posddky RZS ptispélo priloZeni turniketu k zdchrané Zivota dto¢nika. V ul. Palackého
v Upici doglo k pozéru bytu, kde doglo ke vzniceni el. zafizeni. Hlidka po nahl4Seni ihned
vyrazila na misto, kde spole¢né zasahovali s JPO Upice a nasledné HZS p¥i evakuaci domu
a zajisténi okoli. V odpolednich hodindch ptisla nahldsit starsi Zena ztratu penézenky ze
sttechy jejiho vozidla v ul. Palackého. Strdznici zjistili, Ze ji naSel ndlezce, ale z penéZenky
si vzal veSkerou hotovost a penéZenku zahodil v ul. Na Veselce. StrdZnici svoji mravenci
praci dokdzali zjistit vozidlo i ndlezce samotného. Ndlezce se podafilo kontaktovat a za
svij pocin byl fadné odménén. Dulezitéjsi véci bylo, Ze veskera hotovost byla starsi pani
vrdcena. StrdZnici v no¢nich hodinéch v ul. Pod Méstem fesili paleni el. odpadu, kde celou
uddlost MP zadokumentovala a ozndmila k pfislusnému orgdnu.

Bohuzel ndm v mésici kvétnu v ul. Pod Velbabou nezndmd osoba vyhodila 8 ks pneu-
matik s disky a jiny neporadek. Straznici provedli Setfen{ a pachatel byl dohledén, i kdyz
se nejednalo o obyvatele naseho mésta. Pachatel byl vyfeSen vysokou blokovou pokutou.
Opét se nam potvrdilo, Ze méstsky kamerovy dohled v nasem mésté je velmi uziteCny
pomocnik. JiZ se ndm oteplilo a straznici fesili ve spoluprdci s PCR naruSovani vefejné-
ho porddku. V jednom pfipadé v ul. Na Veselce, kde osoba pod vlivem psychotropnich
a ndvykovych latek byla tak agresivni a nebezpecnd svému okoli, Ze hlidky musely osobu
zajistit, aby nedochdzelo k dal§imu naruSovani vefejného porddku. Ve vecernich hodi-
ndch doslo k fyzickému napadeni n¢kolika osob v mistnim podniku v ul. Na Veselce. Zde
hlidky spole¢né incident uklidnily a véc fesi PCR. Méstska policie také provadi prevenci
na zdkladnich Skoldch pro déti se zaméfenim na mozné nebezpeci o letnich prazdnindch.
Také bylo nékolik besed na ZS na téma aktivni ttoénik ve $kolskych zafizenich, kde byl
veskery persondl sezndmen s timto nebezpecim a jak se v pripadé ohrozeni zachovat.

Martin Pildt, velitel Méstské policie Upice
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V kvétnu byla zahdjena vyznamna investi¢ni
akce: Cyklostezka II. etapa, navazujici na
1. etapu, kterd nyni konéi u tenisovych kurtd,
pak pokracuje kratkym tsekem cyklotrasy
po silnici na Havlovice a nova cyklostezka
II. etapa navdZe sjezdem ze silnice a pove-
de po pravém biehu feky Upy a bude kon&it
u Méstského gymndzia a SOS Upice.

Cyklostezka bude mit délku 570 m a as-
faltovy povrch o Sitce 2,5-3 m. Bfeh feky je
Clenity, a proto je nutné vybudovat 4 opérné
Zelezobetonové zdi zalozené az pod hladinou
feky se zdbradlim. Cyklostezka bude osaze-
na vefejnym osvétlenim s dspornymi LED
svétly. Soucdsti stavby je také oprava stdva-
jicich opérnych zdi u splavu a terénni Gpravy.

Stavba umozni bezpecné spojeni od Hav-
lovic do centra mésta s moZnosti sportovniho
a prochdzkového vyZiti po novém krdsném
ndbiezi.

Vybérové fizeni vyhrdla spolecnost
STRABAG za cenu pfes 30 mil. K¢ (v¢.
DPH). Velké podékovani patfi panu Jiri-
mu Hlavatému, majiteli spole¢nosti JUTA,
a panu Janu Melicharovi a spole¢nosti ME-
KR’S za velmi vstficny postoj, ktery umoz-
nil stavbu realizovat, a tim mésto ijice stih-
lo jeSté na posledni chvili zazddat o dotaci,
kterou ve vysi témét 22 mil. K¢ ziskalo. Bez
dotace by stavba pravdépodobné nevznikla.

Spole¢nost MEKR'’S také umoznila vstup
na staveni$té cyklostezky ze svého aredlu by-
valé Tonavy s moznosti deponie materidlu.
Tim se vyznamné sniZila cena stavby.

Kolaudace stavby je pldnovdna na listo-
pad 2025. Cyklostezka ddle navdZe na bu-
douci projekt revitalizace centra mésta, tzv.
autobusové nddrazi“, a ddle na pldnované
cyklo propojeni smér Trutnov.

Soucasné bude vybudovén i novy vstup do
Mg&stského gymnazia a SOS.

Ing. Martin KoFizek, mistostarosta
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@ MuNIPOLIS

Vite, co se déje
ve vasem meste?

Méjte vSechny dilezité informace aplikaci
ihned ve svém mobilu

Stahnéte si _E (=]
MUNIPOLIS  [a].&"
=

Jak se pfihlasit k odbéru informaci?

@ stahnéte si aplikaci MUNIPOLIS pro i0S nebo
Android

o V aplikaci kliknéte na ikonu uZivatele vpravo
dole (3)

oPFih(astef gistrujte se svym telefonnim Eislem

@ zadejte 4mistnj kod, ktery vam piijde do SMS
© vyhledejte v siti MUNIPOLIS svoje mésto O

o Zadejte své tidaje a udélte souhlas s jejich
zpracovanim
€D vyberte si mistni €ast, odbérové skupiny
a ulozte nastaveni
Hotovo. V tuto chvili jste piihlaseni k odbéru vech
diilezitych informaci.

Potfebujete-li pomoci se staZzenim nebo aktualizaci
aplikace, radi vam poradime na Gfadu.

Prihlasit se miiZete také na www.munipolis.cz
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MINIREFERENDUM, ZEPTALIJSME SE...

MAP Trutnovsko: diiraz na region,
inovace a spolupraci

V tizemi obce s rozsirenou piisobnosti Trutnov pravé probiha ¢tvrté pokracovani vy-
znamného vzdélavaciho projektu s nazvem Mistni akéni plan Trutnovsko IV (MAP IV).
Tento projekt, jehoZ nositelem je Mistni akéni skupina Kralovstvi — Jestrebi hory, si
mimo jiné klade za cil posilit spolupraci mezi Skolami, jejich Tediteli, uciteli i ziizovateli.
Kli¢ovym prvkem je predevsim vzajemné sdileni zkuSenosti, vyména dobré praxe a pod-
pora modernich vzdélavacich pristupi.

V zdkladnich $koldch napfi¢ regionem aktudlné probihd tvorba audioknih na téma mistnich
povésti a legend. Z4ci se nejen seznamuji s kulturnim dédictvim svého kraje, ale uéi se také
préci se zvukem, scéndfem i hlasovym projevem. Dals{ aktivitou je tvorba 3D modelti vyznam-
nych mist a objektl regionu. Déti vytvarely napfiklad zmenseniny historickych staveb, krajin-
nych prvki nebo symbolickych mist. Kupiikladu na Zakladni $kole Upice-Lany se Zdci pustili
s vervou do modelovani nékterych upickych staveb nebo rozhledny v MarkouSovicich. Vybrané
modely ze v§ech osmi zapojenych $kol budou ndsledné umistény na specidlni mapé, kterd bude
pfedstavena vefejnosti béhem konference Vzdélavani na Trutnovsku. Tato konference se usku-
te¢ni{ letos v f{jnu v Radvanicich a stane se vyznamnym bodem pro setkdni odborné i laické
vefejnosti, kterd se zajimd nejen o rozvoj regiondlniho Skolstvi.

Do procesu mistniho ak&niho pldnovini v tizemi stdle aktivngji vstupuji matefské skoly. MS
Zacléf nedavno hostila povedené sdileci setkani Skolky sob&. Velmi pozitivni odezvu vyvolalo

i“

rovnéz setkdni pedagogii z matefskych kol a prvniho stupné ZS. Osmatficet G&astniki prodis-
kutovalo usnadnéni prechodu déti mezi jednotlivymi stupni vzdéldvani i dal$i aktudlni témata,
kuptikladu revizi ramcovych vzdélavacich programi. Pii nasledném spole¢ném vyhodnoceni
zaznélo, e je dobré potadat informatni schiizky rodi¢i s tcasti zdstupch MS i ZS. Zklidni se
tim obavy ze zdpisu a sjednoti ocekdvani.

Projekt Mistniakénipldn TrutnovskoI'V (Reg. €. projektu: CZ.02.02.XX/00/23_017/0008222)
navazuje na pfedchozi tspésné faize MAP. Jeho cilem je nejen zlepSeni podminek pro vzdéla-
véni, ale také budovani komunitniho prostiedi, ve kterém se Skoly stdvaji centry spoluprice
a inovaci. Diky aktivitam, jako jsou napfiklad tematicka setkdvani uciteld, inspirativni vyjezdy
fediteld kol nebo projektové vyzvy zaméfené na déti, se zvysuje kvalita vyuky a zdroven po-
siluje identita regionu Trutnovska. MAP IV je zkratka dukazem toho, Ze smysluplné a systema-
tické investice do vzdélavani mohou pfindSet konkrétni a viditelné vysledky — nejen ve skoldch,

ale i v celé komunité. )
spelufinancoving \.\'}},
Evropskou unil ! v

Zubni pohotovost ¢erven 2025
ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 8.00-12.00 hod.

Mgr. Petr Zdlis, MAP Trutnovsko 1V

31.5-1.6. | STOdent s.r.0. Riéni 102, Trutnov 720 656 274
7-8.6. | MDDr. Miroslav Vozenilek Polska 91/14, Trutnov 499 815 215
14.-15. 6. | K2 stomatologie, s.r.0. Prazska 537, Horni Predmésti, Trutnov 776 557 805
21-22.6. | ZDRAVY USMEV TUsro. | Polskd 367, Trutnov 703 352799
28.-29. 6. | MUDr. Rudolf Dusdnek Riegrova 339, Upice 499 329 559

zdroj: http://www.kr-kralovehradecky.cz

Toulejte se Kladskym
pomezim s novym
priavodcem

Mili cestovatelé, stalo se néco necekané-
ho — nas stary dobry Toulavy bat'oh se
ndam zatoulal! Kam se asi podél? MozZnd
objevuje zapomenuté kouty Kladského
pomezi, moZnd hledd nové cesticky...
nebo si zkrdtka potieboval na chvilku
odpocinout. Pfece jen nds provdzi uz
celych 11 let. Ale mame pro vds skvélou
zpravu — Toulavy bat'oh je zpét! A v upl-
né novém kabdte.

novinek. Pripravil pro vds novou ilustro-
vanou mapu, kterd vas provede regionem
a nabidne spoustu tipti na letni dobro-
druzstvi. Soucdsti je opét oblibend soutéz
ve sbéru razitek, kterou jsme — na vase
pfani — prodlouZzili rovnou na dva roky.
Diky tomu se s mapou miZete toulat i bé-
hem zimnich mésicti. K dostani bude od
1. ¢ervna ve vSech informacnich centrech
Kladského pomezi.

Novinky vds ¢ekaji i na webu toulavyba-
toh.cz. V nové sekci Na vIné najdete vy-
lety s vodni tematikou — mista k osvéZenf,
odpocinku i pozndni, a to jak v naSem re-
gionu, tak i v jeho blizkém okoli.

A tim to nekonCi! Na zacdtku letnich
prazdnin pribude zhavd novinka — pra-
covni seSit Toulavy bat'oh. Nabizi inter-
aktivni tkoly, hddanky, zabavné aktivity
i praktické tipy, které déti hravou formou
sezndmi s piirodou, historif i vodnimi za-
jimavostmi regionu. SeSit bude k dostdni
v informacnich centrech a stane se idedl-
nim spole¢nikem na dovolenou, vikendové
vylety i prazdninovd dobrodruZstvi s celou
rodinou.

Po celé 1éto budou probihat soutéze na
socidlnich sitich — sledujte Toulavy ba-
toh na Facebooku a Instagramu. Hraje se
o ceny od Lesniho svéta a volné vstupen-
Ky od naSich partnera.

Pojdte se toulat Kladskym pomezim —
objevujte, hrajte si a uZivejte si 1éto naplno!

Lucie Hnizdilovd,
ilustrace Katrin Patrikovd
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ZPRAVY ZE SKOL, MAT. SKOL A ZUS

GYMNAZIUM a SOS UPICE

GYMSOS opét na cestach aneb Anglie 2025

Ve dnech 26. aZ 31. 3. vyrazila naSe $kola
na exkurzi do Anglie. Sesli jsme se pred
Skolou a spolu se skvélymi fidi¢i jsme vy-
razili smér Némecko, Nizozemi, Belgie
a Francie, kde jsme nastoupili na trajekt,
ktery nds prevezl pres kandl. Pti prijezdu
do Britdnie nds pfivital pohled na krdsné
bilé tdtesy Seven Sisters. Autobusem jsme
pokracovali ddle do vnitrozem{ az k okraji
Londyna. V planu byla spousta mist, a tak
jsme vyrazili lodi po fece TemZi k centru.
Hned prvni pamatka, kterou jsme spatfi-
li, byl most Tower Bridge a hned za nim
Tower. Vydali jsme se smérem do City of
London, abychom se na cely Londyn mohli
podivat z vy§ky. Ddle nds pani privodkyné
zavedla ke katedrdle svatého Pavla a hned
po tom byl rozchod u Muzea moderniho
uméni, my jsme samoziejmé zavitali i do-
vnitf a musime uznat, Ze to na nds zane-
chalo velkou stopu. Pak uZ byl ¢as nased-
nout do autobusu a jet se sezndmit s nasSimi
novymi rodici.

Druhy den jsme vyrazili smérem k uni-
verzitnimu méstu Oxford, kde jsme méli

moznost nakouknout do nékterych budov
kampusu. Méli jsme tak moznost si pred-
stavit, jak zde studenti Ziji. A nakonec
jsme navstivili mistni centrum na ndkup
suvenyrt a obCerstveni. Tim ale tento den
nekoncil. Abychom byli porddné utahani
a lépe se ndm spalo, tak nds Fidici zavezli
zpét do Londyna, ale na vrsek Greenwich,
kde urcité kazdy z vas vi, Ze sidli hvézdar-
na a samozrejmé i nulty polednik. VSichni
méli Sanci si udélat fotky nejen s nultym
polednikem, ale i zapadajicim sluncem
nad Londynem. Kdo mél chut,, mohl jesté
seb&hnout dold k fece, no a nakonec zpét
do rodin.

Treti den byl za mé nejzajimavéjsi. Vy-
dali jsme se totiZ na jiZ zminéné dtesy.
Udélali jsme si kratsi prochdzku podél ka-
ndlu La Manche, kde jsme mohli vidét bilé
ttesy, majaky, racky a spoustu dechberou-
cich krajin a vyhledi. Poté na nds uz ¢ekal
autobus, aby nas svezl do mésta Brighton.
Toto mésto je zndmé svym molem, pro-
menddou podél more, fotbalovym tymem
a skvélou atmosférou, kterd nds provazela

Zachranme tetrivka a nau¢me se spolu vychazet

Od 22.do 25.4.2025 stravila tfida primadnt upického gymndzia v Hornim MarSové v eko-
logickém stfedisku Sever. Jachym Skoda a Milada Dobid3ové ptipravili pro déti nabity
program od 8 aZ do 20 hodin, samoziejmé s prestavkami na jidlo a odpocCinek.

Velmi oceriovanou aktivitou byla simula¢ni hra ,,Zachrafime tetiivka“, kdy se ctyiclenné
skupiny museli vzit do role starosty, mistostarosty, podnikatele a ekologa. Dvandctileti
zastupitelé museli vymyslet, jak skloubit podnikédni a zachranu ohroZeného tetfivka obec-

ného a hospodarit s penézi.

Ctvrte¢ni po¢asi nam nakonec dovolilo piesunout se k potoku a zkoumat drobné Zivogi-
chy, ktef'i nemaji libivd jména (splestule blativa, bleSivec potocni apod.), ale jsou indikato-
ry Cisté vody. Skupinky ur€ovaly jména potvirek pomoci kli¢e. K tdspéchu akce pfispélo

. 0w ’ O’ o
i zaptjceni ,,brodaki*.

15 km tdru na Rychory a zpét jsme také zvladli, odménou byl vyhled na Snézku. Hyper-

-----

V patek jsme odjizdéli domt unaveni, ale spokojeni. Pfi hodnoceni ekologického kur-
zu zaznivala slova: Super, bavilo nas to! Pod€kovani patfi i kolegim Mgr. Berdnkovi
a Ing. Pannymu za pomoc s ve¢ernim dozorem a pfedevSim Miladé a Jichymovi za skvélé

ndpady a vstficnost.
- K

kaZzdou ulickou. Jako prvni jsme se prosli
jiz zminénou promenddou a museli jsme
vyzkouset jedno ze street food, které jsme
potkali. No a uz najedenf a plni sil, jsme se
vydali do centra na ndkupy.

étvrty den jsme se jeli naposledy po-
divat do Londyna, tentokrdt jsme zacali
u Buckinghamského paldce a pamadtniku
krdlovny Viktorie. Ddle jsme prochdzeli
Saint James parkem, vojenskymi kasdrna-
mi az k Big Benu, kde jsme si udélali men-
§1 zachazku k Westminsterském opatstvi.
Kdo chtél, mohl si pfiplatit a vyjet na Lon-
don Eye a vSe si prohlédnout z vrchu. My,
jelikoZ jsme navstivili Londyn se $kolou jiz
pred dvéma lety, jsme vyrazili do kavarny
a obchodu se Shrekem. No a jedna z naSich
poslednich zastdvek byla ¢inska ¢tvrt’. Zde
i presto, Ze jsme si mysleli, Ze zde poda-
vaji psi maso, coZ je ve spojeném krilov-
stvi nelegdlni. Nakonec se ukdzalo, Ze se
jednalo o chybu v porozuméni. No a tiplné
posledni zastdvka bylo ndrodni piirodni
muzeum, kde jsme si mohli projit vétSinu
expozic. K veCeru uz na nds Cekali fidici
s ohfdtymi parky a chlebem, a po posilné-
ni uz jsme se vydali vstiic domovim.

Magdaléna Fialovd, sexta

Exkurze v pivovaru

Ve stfedu dne 7. 5. 2025 probéhla exkurze
tfidy 7.SP do pivovaru Krakono$ Trutnov.
Celym provozem nds provedla laborantka
pivovaru Krakono§, pani Doubkovd. Po
kritkém udvodu o historii pivovarnictvi
v Trutnove, ktera saha az do dvanactého
stoleti, si Zdci prohlédli vSechny provozy,
varnu, spilku, lezacké sklepy, filtraci piva
a oddéleni plnéni piva do sudt a lahvi. Vy-
Cerpdvajici byly také informace o vyrobé
mirné alkoholického nédpoje z vody, sladu
a chmele. Exkurze zacala odjezdem auto-
busu z Upice v 9:26 hodin a zpét jsme se
vratili autobusem, ktery piijel do Upice ve
13:00 hodin.

Ing. Jiri Mach

Prednaska o nebez-
pecnych zavislostech

Dne 25. bfezna 2025 zici gymnazia
i stfedni odborné Skoly absolvovali zaji-
mavou a prinosnou prednasku, kterd se
zabyvala zdvislostmi, kterymi trpi naSe
vefejnost, ale predev§im mladsi generace.

PrednéSejici byla naSe byvald absolvent-
ka Lucie Ondrackova, kterd v soucasné
dobé pracuje u zdchranné sluzby a s fadou
zavislosti nebo spiSe jejimi nasledky se

pravidelné setkava.
pokracovdni na strané 8
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dokonceni ze strany

Predniaska o nebezpecnych
zavislostech

Mezi nejcastéjsi zdvislosti dneSni mla-
deze patii Spatné stravovaci zpUsoby a pte-
devsim piti energetickych ndpoja, o jejichz
zakazu nebo omezeni se jiZ dlouho mluvi.
Nebezpecné je predevsim nadmérné uziva-
ni téchto energetickych drinkd. Mezi dalsi
patii i koufeni. Pfedevsim koufenf elektro-
nickych cigaret. Ddle konzumace alkoho-
lu ¢1 sladkosti. Mezi ostatni zavislosti, na
které se studenti ptali, byli zdvislosti na
socidlnich sitich, kvili nimZ studenti maji
naruseny pravidelny spdnek, coZ se proje-
vuje inavou a nesoustiedénosti pti vyuce.
Mezi dalsi dotazované zavislosti patfilo
hrani PC her nebo sledovani pornostranek
apod. Studenti se tak dozvédéli o rizicich
a piimych ¢i nepfimych dopadech na jejich
zdravi.

Na vSechny i sebevice vSetecné a kon-
krétni pripady zdvislosti dostali studenti
fundovanou a srozumitelnou odpovéd.

Z diskuze po predndsce bylo jisté, ze
studenti o svych zavislostech védi a ve vét-
§iné piipadi se s nimi snazi bojovat. Be-
seda méla pravé témto studentim s jejich
bojem za vymanéni se ze zavislosti pomoci
a ostatni od rizikového chovéni odradit.

Mgr. Pavel Blatnik, metodik prevence SPJ

7ZS UPICE-LANY
PRULET ULEM

Vysledky okresniho
a krajského kola soutéze
POODM 2025

V uplynulém tydnu prisly vysledky okres-
niho a krajského kola soutéze Pozdrni
ochrana o¢ima déti a mlddeze 2025.

Dne 13. 6. 2025 pfed Spolecenskym
centrem UFFO v Trutnové probéhne slav-
nostn{ vyhlasen{ vysledki kola okresniho.
Za nasi Skolu obdrzeli pozvdnku Daniela
Strachotovd, Adéla Winterovd, Jakub Sy-
na¢, Radek Langer, Patrik Vit a Barbora
Kultovd. Na jakém misté se ve svych kate-
Zéci se vSe dozvedi az pii preddni odmén.

Vime vsak, Ze v krajském kole ocenéni
prevezme Adéla Winterovd, ktera skon-
¢ila v kategorii L2 na 2. misté. Ve stejné
kategorii patif Daniele Strachotové Cest-
né uzndni poroty. Vyhlaseni vysledkt se
uskutecni tentokrate 16. 5. 2025 v prosto-
rach Ustiedni hasi¢ské skoly Bilé Poli¢any.
Vsem jmenovanym dékujeme za tspésnou
reprezentaci skoly.

Iveta Votockovd

o Y o Y Y d
Dvacet trojky prinesly stésti
Ve stfedu 23. dubna 2025 se uskute¢nil 23. ro¢nik Zdravotnického viceboje. V lofiském
roce ndm pocasi neptdlo, a proto se poprvé viceboj uskutecnil ve vnitinich prostorach nasi
Skoly. Letos bylo naopak krasné slunecné pocasi a nic ndm nebrdnilo vratit se k tradi¢n{
varianté. Na trase mezi lanskou Skolou a vSesportovnim aredlem v Havlovicich na mladé
zdravotniky Cekala stanovisté, kterd méla provéfit jejich znalosti, dovednosti a fyzickou
zrucnost.

O putovni pohdr bojovalo 15 hlidek v mladsi kategorii (3.-5. tfida) a 11 hlidek ve starsi
kategorii (6.-9. tiida). Lanskd reprezentace patfila k nejpocetnéjsi. V kazdé kategorii jsme
méli Ctyfi Zelizka. Zdravotnicky viceboj je zdroven oblastnim kolem SoutéZe mladych
zdravotnikti. Ve Zdravotnickém viceboji v mladsi kategorii putovni pohdr ziskalo druz-
stvo ZS Upice-Lany 2 a ve starsf kategorii druZstvo ZS Malé Svatofiovice. V oblastnim
kole mladsi kategorii vyhrala hlidka ZS Upice-Lany 3 a star$i kategorii hlidka ZS Malé
Svatonovice, které si vybojovaly postup do regiondlniho kola.

Dékujeme vSem organizatorim, zdkdm a byvalym Zzdkynim na$i $koly, rozhod&im
z Mistni skupiny Cerveného kiize v Upici za bezproblémovy priibéh této soutéze.

Vendula Janeckovd

] o / Y / Y /
Igelitiada — nezaprsi a nezaprsi
Clovék miiZe planovat, chystat, koordinovat, organizovat, ale vétru a desti prosté porudit
nelze. A tak se stalo, Ze nam letoSn{ jubilejni ro¢nik Igelitiddy, akce konané ku ptileZitosti
oslav Dne Zem&, bohuZel proprsel. JiZ 25 let pomahadme zlepSovat ,,vizudl“ biehd feky Upy
i okoli nasich Skol a Skolek, ale poslednich par let nam to trosku kaz{ pravé jizZ zminované
pocasi. Nejinak tomu bylo i ve ¢tvrtek 24. dubna 2025.

Cilem celé akce je uklidit biehy feky Upy od suchovrsické lavky na Lhotkéch aZ po
havlovicky most v Nachodci, ddle pak dprava okoli vSech zapojenych skol a Skolek a v ne-
posledni fadé sbirani neporadku na prilehlych mistnich komunikacich. Na tomto velkém
projektu spolupracuji tyto subjekty — Zakladni $kola Upice-Lany, Mé&stské gymnazium
a stiedni odborn4 $kola Upice, Specidlni zakladni §kola Upice, Zdkladni $kola Bratii Cap-
ki, Zakladn{ a Matefskd Skola Havlovice, matefské $kolky z Libnatova a Suchovrsic a lib-
natovsti Sokolici.

Zci a utitelé nasi §koly se pustili do sbirani odpadu od mostu u spofitelny po havlovic-
ky most U Mandle. V jednotlivych dsecich vysbirali nemalé mnoZstvi odpadu, za coZ jim
patfi velkd poklona. Nasly se i velmi kuriézni kousky jako naptiklad nova pilka, détské
kolo, volant, sklenice pIné keCupu, skoro nové kybliky k rajéattim, téméf tplnd sada letnich
pneumatik a dalsi vyjimecnosti.

Pro mladsi déti byl v tento den pripraven vyukovy program na téma dravci, pri kterém
mohly dravé ptaky a sovy nejenom spatfit, ale také si je pohladit ¢i nést na ruce. Pani
Mazichova, kterou si pro tuto prilezitost zveme celkem pravidelné, opét nezklamala a pfi-
pravila pro déti velmi zajimavé opefence i poutavé vypraveni.

Chtéla bych vSem zicastnénym moc podékovat za pomoc i podporu. V prvni fadé sa-
mozriejmé t€m, ktef{ v rukavicich brazdili biehy feky a okoli svych Skol, v fadé druhé také
tém, ktefi se podileli na organizaci celé akce — at’ uz to byli jednotlivé obce (Havlovice,
Libiatov, Suchovrsice), mésto Upice a jeho neohroZeni pracovnici z technickych sluZeb &

MAS Krélovstvi Jestiebi hory. V piistim roce se opét budeme té&sit!
Petra Nyvltovd (foto 1. Jifickovd)
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Bronzovy atleticky ¢tyrboj
Ve stiedu 30. dubna 2025 ZS Komenského Trutnov pofddala okresni kolo v atletickém
Ctyiboji pro zaky 8. a 9. tfid. Zavodi péti¢lennd druzstva. Kazdy zdvodnik absolvuje béh na

do vysky a druhd do ddlky. Podobné je to i s hody, polovina hazi mickem a druhd polovina
vrhé kouli. Lansti atleti v jednotlivcich sice nedosahli na stupné vitézt, ale vyrovnané vy-
kony vSech ¢lenti jim v kone¢ném souétu vynesly bronzové medaile. Treti misto na Lany

privezli chlapci i divky. Gratulujeme a dékujeme za dspéSnou reprezentaci Skoly.
Vendula Janeckovd (foto M. Kejzlar)

bé e ° ,
Dny prevence na ZS Upice-Lany
12. a 13. kvétna 2025 probéhly na ldnské Skole Dny prevence zaméfené na problémové
situace, se kterymi se mohou zéci setkat v béZném zivote.

Pondéli bylo vyhrazeno pfedndSkdm pro druhy stupen. Do Skoly dorazili policisté z n4-
chodské dopravni policie. Jejich rady a pouceni se tykaly pouZzivani kol, kolobézek, elek-
trickych kol a elektrokolobézek, ale zejména bezpecnosti provozu na komunikacich. Déle
si zdci prohlédli vybaveni, které dopravni policie pouzivd. Dalsi stanovisté predstavilo
¢innost a ndpli prace vodni zdchranné sluzby.

Pozvani byli i lektofi z agentury Burn Fighters... Zivot s popdleninami. Jejich prib&hy
byly velice zajimavé. Celd beseda méla jeden cil — prevenci vzniku popdlenin, opatrnost
v Zivoté a nabidku pomoci v obtiZnych situacich.

Druhy den se preventivni aktivity tykaly mladsich déti. Do Skoly zavitali méststi poli-
cisté a dobrovoln{ hasi¢i z Upice. Pfednasky zaméfili na praktické rady a ndzorné ukézky.
Dalsi ¢ast preventivniho programu byla vénovana prvni pomoci a prevenci Sikany. Nejvice
zéaky zaujalo terénni vozidlo, do kterého méli moznost nahlédnout.

Dny prevence zakoncila pfedndska pro zaméstnance $koly na téma ,,Aktivni dto¢nik*.
Vsem lektor@m patii podékovani za vstiicny pristup.

Iveta Jirickovd

7S BRI CAPKU UPICE

Projekt Oaza

Projekt Odza je wellbeingovy program,
jehoz hlavnim cilem je otevfit prostor
pro prozitky, citéni, télo, dusi a emoce,
které nds Casto v béZném Zivoté mijeji.
A také si uvédomit, jak dilezitd je péce
o nase psychické a fyzické zdravi. A Ze
je opravdu velmi dtlezité najit si Cas
pro sebe. Po velmi kladnych ohlasech
z naseho prvniho stupné jsme se roz-
hodli do tohoto zajimavého programu
zapojit i tfidy 2. stupné. V prabéhu ho-
diny se naSi zdci vénovali aktivitdm,
které jim pomohly zklidnit mysl, procitit vlastni t€lo a otevfit se svym emocim. Snad je to
navede na cestu Zivota, ktery proZiji v rovnovaze a klidu. Dékujeme Ing. Bc. Karle Mihat-
schové z Hope4Kids za skvélou piipravu, a jesté lepsi provedeni. Martin Dytrych

Kam zmizela
e /YVY
vajicka?
Ve stfedu 16. dubna se druhdci Zakladni
Skoly Bratii Capki proménili ve&er v de-
tektivy a vydali se feSit zdhadu zmizelych
vajicek. Zajicek byl nestastny, protoZe jeho
barevna vajicka zmizela tésné pied Veliko-
nocemi! Déti plnily tkoly a za né ziskavaly
indicie, které jim pomohly z podezielych
zvitatek urcit zlodéje. Odhalily, Ze zlodéj-
kou byla veverka Bétka. Nechtéla Skodit,
jen si chtéla vajicky ozdobit svij pelisek.
Détem vajicka vritila, takZe vSechno dob-
fe dopadlo. Velikonoce byly zachrdnény
a déti tak povedenou velikono¢ni pfespd-
vackou zahdjily velikono¢ni prazdniny.
Veronika Prouzovd

/ /
Modni dny
Posledni tfi dubnové dny byly na Zakladni
Skole Bratti Capk@i ve znameni médy. Prv-
nim z nich byl dZinovy den. A skutecné,
spousta déti i pedagogd prisla v dzinovém
obleceni. Ale védi vSichni, jak vlastné dzi-
ny vznikly? Jednalo se piivodné o pracovni
kalhoty pro zlatokopy v Americe. S ndpa-

[} —

dem priSel Némec Levi Strauss. Jejich na-
zev byl odvozen od ndzvu barviva, kterym
byly dZiny barveny — blue de Génes = ja-
novskd modf. A zlatokopové si je nemohli
vynachvilit. Teprve az od 50. let 20. stolet{
se staly dZiny oblibenym obleCenim jak
muzd, tak i Zen. Po dzinovém dni pfiSel
na fadu den sportovni. A tak jsme v utery
29. dubna potkavali ve Skole fotbalisty, ho-
kejisty, cyklisty, karatisty a vSechny dalsi
mozné sportovce. Treti v poradi byl den
elegantni. Divky v Sati¢kéch, chlapci s ko-
Silemi, kravatami, saky. I tentokrdt bylo

na co koukat.
Martin Dytrych
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ZUS A. M. BUXTON UPICE
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Zuskoviny
zpravy a pozvanky ze ZUS A. M. Buxton, Upice
Kvéten pokracoval ve znameni soutéZi a vystoupeni. Ale tentokrat
prevazovala ta tanecni.

V péatek 2. kvétna se konal Jarni koncert dechového orchestru
Krakonoska. NaSe tanecnice byly pozvany k zahdjeni koncertu, kde
vystoupily jako maZoretky s pochodem Krakono$. Mély krdsné bilo-
modré uniformy a divdci byli nadSeni. Dékuji panf ucitelce Veronice
Turkové za skv€lou piipravu.

Ve stétni svétek 8. kvétna zatanCily v pribéhu dne nékolikrat ta-
ne¢nice Véry Kratké na velkolepé akci Mise Velichovky. Pres tisic
navstévniku zhlédlo program skupiny Svétlusky a Lammas. NaSe ta-
ne¢ni oddéleni mélo skvélé ohlasy a poradatelé si jiz tradi¢ni spolu-
préci velmi pochvalovali.

V sobotu 10. kvétna se tanecni skupina HIPPO ze tfidy Veroniky
Turkové zucastnila se svoji street Dance choreografii semifindlové-
ho kola MiA Dance Festivalu v Praze. V konkurenci deviti tanecnich
choreografif ziskala dévCata 3. misto a postoupila do celorepubliko-
vého findle, které se uskutecnilo 17. kvétna ve Velkém sdle Lucerny
v Praze. Pro vSechny to byla skvéld zkuSenost a inspirace.

Ve stiedu 14. kvétna odjela pocetnd skupinka zpévdkt do Hradce
Kralové na soutéZ ve zpévu lidovych pisni. Hradeckym slavikem se ve
svych kategoriich stali Roman Odvarko a Jan Jezek, v kategorii Duo
Klaudie Gruntové a Jan Jezek. Druhé misto v sélovém projevu porota
udélila Klaudii Gruntové. Tteti mista obsadili Jifi Svoboda a Davide

Bechini. VSem ocenénym gratuluji a dékuji pedagoglim Iveté Jonové,

Evé Matouskové, Evé Slaninové a Vladimiru Vihanovi za pfipravu.
Koncert pro prvn{ tiidy jiZ tradi¢né patif ke kvétnovym akcim zus-
ky. Ve stiedu 7. kvétna navstivilo nasi Skolu téméf sto déti ze zaklad-
nich §kol v Upici, Havlovicich, Batfiovicich a Malych Svatoiovicich.
Se svymi uciteli byli posluchaci koncertu, kde mohli vidét mnoho
hudebnich nastrojti. Na zavér jim zatanlily baletky. Dé&ti si prohlédly
Skolu, vyrobily si obrazek ve vytvarném ateliéru. Tento koncert byl
jesté€ zopakovdn dalsi tyden odpoledne pro rodice a déti a byl vlast-
né takovym ndborem do zdkladni umélecké Skoly pro Skolni rok
2025/2026. Pokud jste zavdhali a mate zdjem o vzdéldvani u nds, md-
Zete zkusit Stésti a dodateéné se prihlasit. Individudln{ vzdélavani je

kapacitné omezené, ale kolektivni vyuka mnohdy jeSté mista nabizi.
Eva Matouskovd

Pozvanka na akce v Cervnu:

Ut2.6. | 3. ABSOLVENTSKY KONCERT v 18:00

Pi6.6 Vernisdz Dievénka ,,Léto s vin{ perniku 17:00,
7| vystoupeni 74kt ZUS AMB

St 18. 6. | Koncert Nadéje, Hustv sbor, Upice v 19:00

‘A SPOLEK RADOST
VAS SRDECNE ZVOU NA

KONCERT
NADEJE

VE STREDU 18. 6. 2025
V 19:00 HODIN
KOSTEL CCSH V UPICI

VYSTOUPI SOLISTE A SOUBORY ZUS

VSTUPNE DOBROVOLNE
AKCE SE KONA ZA PODPORY MESTA UPICE

. 2.ROCNIK
UPICKA STRUNA

KONCERT STRUNNYCH NASTROJU

ODPOLEDNE PLNE HUDBY A PRIJEMNEHD POSEZENI S TANCEM,

PRIJDTE POBEJT!

POHODA PRI HUDBE AZ DD 22H.
VYSTOUPI: TENDR COUNTRY.
META. SPP-BAND,

HOST: STANISLAV HLOZEK

PORADATELE: (L] a MESTO UPICE E'
NAMET: PETR SPETLA HUDEBNI REZIE: ZDENEK MOGLICH .

GAFANT PROJEKTU: MESTO UPICE
MODERATORI: KRISTYNA KUHNOVA A JAN SRUTEK.

———— (ibet akoe: 514434594/0600

—
—
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KULTURA

Meéstské kulturni stredisko

www.mKksu.cz

Divadelni predplatné

Hana

Divadelnf{ pfedstaveni Hana Klicperova divadla Hradec Krdlové, které bylo dvakrét zruSeno z dii-
vodu onemocnéni hlavni predstavitelky, se uskute¢ni 11. €ervna. Vstupenky zakoupené na ptivodni
terminy (22. 10. 2024 a 20. 2. 2025) zUstdvaji v platnosti. Zbyvajici vstupenky v cené 400 K¢ jsou
v prodeji v TIC Upice, nebo on-line na www.mksu.cz. Pfedplatitelé maji vstup na abonentky diva-
delni sezény 2024-25.

Divadelni sezona 2025-26

Od 19. 5. do 31. 7. 2025 si miZete zakoupit pfedplatné. Cena abonentky 3150 K¢ zahrnuje sniZzené
vstupné na vSech sedm predstaveni, ktera se uskute¢ni od fijna 2025 do dubna 2026. Abonentka
Vam zajisti stdlé misto v hledisti a poskytuje moZnost, Ze budete dostdvat v€as upozornéni na ter-
miny, pfipadné zmény a dal$i informace tykajici se divadelniho pfedplatného. Abonentky si mizZete
zakoupit bud' v Turistickém informaénim centru Upice (na ndmésti TGM 31), nebo on-line na www.
mksu.cz.

V ramci predplatného 2025-26 Vam nabidneme tato predstaveni (zména programu vyhrazena!):

21.10. 2025

Panska Satna aneb musketyti v Mexiku

Kolektivni improvizace hereckych bardd Studia Ypsilon, predstaveni plné humoru, pisnicek a tieba
i n¢jaké zapletky...

Pod rezijnim vedenim Martina Dejdara hraji: Jifi Labus, Martin Dejdar, Petr Vacek, Jan Jirdn, Mar-
tin Janous, Petr Hojer.

18.11. 2025
Otec

Dojemna a soucasné vtipnd tragikomedie o jednom smutném fenoménu nasi doby — Alzheimerové
chorobé. Inscenace Divadelni spole¢nosti INDIGO COMPANY. V rezii Petra Svojtky hraji: Jan
Vlasak, Veronika Gajerova, Ales Prochazka/Jii{ Strébl a dalsi.

3.12.2025

Vejslap

Tti kamaradi na dpati hory a dvoudenni tira pred nimi. Cil je jasny: piekonat krizi stfedniho veku.
Komedidlni oslava pratelstvi, pfirody a Zivota. Inscenace Divadla Ungelt. V rezii Pavla Ondrucha
hraji: Jan Holik, Martin Pisafik, Petr Stach.

20.1.2026

Intimni piibéhy z raje

Usmévna komedie, kterd je vtipnou a zajimavou vizi Edenu, odhaluje jemnym humorem detaily
souZiti mezi muZi a enami. Inscenace Cinoherniho studia Boute. V reZii Jany Jangkové hraji: Jitka
Jezkova, Katefina Pechova, Michal Slany/Peter Pecha, v roli Andéla Robert Jaskow.

3.2.2026

Shirley Valentine

Bravurni komedie — one woman show Simony Stasové! Producent: FDA, MDP. V rezii Zdenka Ka-
loce exceluje Simona Stasova.

3.3.2026

Bezruky Frantik

Cerno-&erna groteskni komedie inspirovana skute¢nym piib&hem chlapce, ktery pfisel na svét bez
rukou. Navzdory tomu se naucil nohama délat vse, co potieboval. To v§e v duchu hesla ,,chci, a proto
umim®. Pfibéh plny optimismu! Inscenace Divadla Pod Palmovkou. V rezii F. X. Kalby hraji: Voj-
téch Fiilep/Jakub Albrecht, Jaroslav Blazek, Denny Ratajsky, Tomas Dianiska, Tereza Dockalova/
Barbora Kubatova, Pavla Gajdosikova/Natasa Bednarova a dalsi.

duben 2026

Fichtl

Horka komedie z doby, kdy Zivot béZel na jeden vilec. Olej v benzinu, svoboda v nesvobodé¢ a laska
v tepldkach. Parta klukut proziva v 80. letech své bouflivé dospivani a prvni lasky.

Inscenace v koprodukei Divadla Bolka Polivky a agentury Anima Art. V rezii Michala Zetela hraji
Pavel Liska a Michal Istenik za doprovodu zivé kapely Fichtlband.

TéSime se na setkani s vami v tpickém divadle!

Pout
na Drevence 2025

sy

BlizZi se 1éto a s nim také upicka Svatoja-
kubska pout’. I ta leto$ni bude uz tradi¢né
obohacena o program, ktery nabidne Mést-
ské kulturni stfedisko Upice v ramci akce
Pout’ na Dfevénce ve dnech 25.a 26.7.

V pitek 25. 7. program potési zejména
generaci stfedntho a star§iho véku. Od
17:30 hodin to bude koncert VESELE
TROJKY Pavla Krsky. Ttic¢lennd kapela,
kterou tvofi heligonka, kldvesy a akor-
deon, hraje pfedev§im vlastni pisnicky. Ty
miiZete znét napiiklad z TV Slagr &i z Cet-
nych a velmi oblibenych koncertti po celé
republice. Od 20:00 hodin pak bude hrat
k tanci i poslechu kapela Kosta a spol.

Dopoledne a ¢ast odpoledne v sobotu
26. 7. bude program vénovan détem. Ty si
mohou uZzit vytvarné hritky s Vendulkou,
uvidi predstaveni Klubu loutkaid Upice
~Pohadky pana Pohddky“ a predstaveni

,Hrneckova Karkulka“ v provedeni di-

vadla Brambirky. Druhd ¢ast odpoledne
a vecer bude patfit zejména vSem milov-
nikdm dobré muziky. Od 16:30 hodin se
uskute¢ni koncert Méstské hudby Upice
a od 20:00 hodin koncert skupiny Marien,
kterd patfi k nejvyraznéjSim soucasnym
kapeldm v Zdnru folkové, country a tramp-
ské hudby. Sobotni program pak uzavie
skvéld podivand na ohtiovou show pod né-
zvem ,,The Cube“. Na zahradé Drevénky
bude pfi programu po oba dny stanek s ob-
cerstvenim a posezenim pod party stany.
Pfijdte si tedy na zahradu Dievénky uzit
pfijemnou atmosféru. Vstup je zdarma,
konkrétni programovd nabidka vcetné Ca-
sovych udaji bude v Cervenci uvefejnéna
na plakdtech, webovych strankdch www.

mksu.cz, platformé Munipolis i facebooku.

UPICKE NOVINY / CERVEN 2025 <€



VY o /Y 4 /
Prihlasky do tanec¢nich
Na mésice fijen a listopad 2025 je pldnovan kurz tance pro manZzelské a tane¢ni pary urce-
ny mirné az stfedné pokrocilym. Kurz se uskute¢ni samoziejmé jen v piipadé, Ze se prihlasi
dostateény pocet paru.

Kurz povedou tane¢ni mistfi Pavel Macura a Veronika Kadlecovd. Kurz se bude konat
v tipickém Méstském kulturnim séle vzdy v patek od 19:00 hodin, tvorfi jej Sest lekci a vénecek.
Kurzovné: 2400 K¢ za par.

Mite-li o Gcast v kurzu zdjem, zaslete ndm co nejdfive prihldsku na e-mailovou adresu:
mksu@mksu.cz Do e-mailu napiste: Ze se hldsite do Kurzu pro manZzelské a tane¢ni pary —
podzim 2025, jména a piijmeni partnert v tane¢nim paru a telefonni ¢islo jednoho z partnert.

-ZR-

Carodéjnicky slet 2025

Posledni dubnovy ve&er se na Dlouhych zahonech v Upici konala tradiéni oslava Filipojakub-
ské noci — Carodgjnicky slet, ktery pripravilo M&stské kulturni stfedisko Upice. Akce byla
zahdjena v 17:00 hodin programem pro nejmensi ¢arodgje a Carodgjky. Cekalo na né 9 sout&z-
nich disciplin, které reprezentuji ¢arodéjné kouzelné schopnosti a dovednosti, jako je moud-
rost, pravdomluvnost, ldska, nad€je, trp€livost, soucit, pratelstvi, state¢nost a ohleduplnost. Déti
vyrabély papirové kvéty na rozkvetly strom, zkusily stiilet z praku, skdkaly pfes ohen, ucily
se sdzet chleba do pece, trénovaly chlizi na chiiddch, poznavaly po hmatu zviteci kamarddy

a pokousely se ziskat kli¢ z vrouctho kotliku. Pro v§echny soutézici déti byly pfipraveny drob-
né odmény i oblibené ,,.buiténky* a ,,.konénky*.

Novinkou letosnich ¢arodéjnic bylo sout&zni stanovi§té Hvézdarny Upice, kde se déti do-
zveédely spoustu zajimavosti o pozorovani hvézd, planetdch i celém Vesmiru a v§e mohly po-
zorovat hvézdarskymi dalekohledy. Na Dlouhé zdhony také letos zavitala umélecky nadand
carodéjka Vendulka Skalova, kterd dokdzala rozzafit nejen détské oci, ale i détské tvaricky
nadhernymi obrazky, barvami a motivy.

Velké diky patif Zakladni skole Ldny, jejiZ nadané Zakyné zajistily krasné vystoupeni a ani-
mad&ni program pro déti. Neméné nadané 74ky md vytvarny obor ZUS A. M. Buxton, Upice.
Ti pod vedenim pani ucitelky Klemencové vyrobili nddherné kulisy k nékterym soutéZznim
disciplinam.

Na zavér programu pro déti zaznélo ¢arodéjné zaklinadlo a ,,svétlusky* zapdlily hranici
s krdsnou, ale zlou ¢arodéjnici, kterou vyrobila Jana Kadanikova.

Dalsi zdbava probihala v rytmu tane¢ni disko zdbavy v rezii rodiny Lelkovych, kterd také
poskytla zazemi na Dlouhych zdhonech, zajistila obCerstveni, postavila vatru a postarala se
o hudebni ¢ast programu.

Pod&kovani ndlez{ i dal§im partnerm: ZS Bratii Capkii, Matefské $kole Upice, Specidlni ZS
Augustina Bartose, Klubu loutk4it Upice, Méstskému muzeu a galerii J. W. Mezerové a Spol-
ku divadelnich ochotnikii Alois Jirdsek, Upice. Viechny organizace se podilely na zajisténi
soutéznich disciplin i hladkého priibéhu celé akce a realizovaly tak pfijemnou a veselou akci,
které se zdCastnilo pfiblizné 500 navstévnika.

Vsem srdecné dékujeme a téSime se, Ze se za rok 30. dubna zase slétneme na ¢arodéjnickou
oslavu!

¥ e o]

Vichni Earodéjka Helena Kostdlovd (Feditelka MKS Upice)

. Méstska knihovna Upice

VYBER Z NOVYCH KNIH

KNIHY PRO DOSPELE

Mornstajnova, Alena: Cas vos

Piibéh o moci minulosti a sile kvétin.
Béra a Pta¢nik. Dva lidé, jejichz cesty se
protnuly ddvno pfedtim, nez se ti dva po-
tkali. Bara je presvédCena, Ze jeji Zivot by
byl mnohem Stastnéjsi, kdyby do néj pred
lety kdosi nezasdhl a nezménil jeho smér.
Minulost uZ sice nevrati, ale mize se po-
kusit prepsat ji v paméti lidi. Zatim vSak
vyckdva, zabydluje se v novém domové
a sazi kvétiny. Pta¢nik se na rozdil od ni
s minulosti nau¢il Zit. Neciti se ukfivdény,
nevadi mu, Ze ho lidé povaZuji za podi-
vina, ani ho netizi osamélost. K Zivotu
mu staci svoboda, les a pozorovani ptaku.
Nebo snad ne?

Vondruska, Vlastimil:

Lucemburska epopej. IV

Ctvrty romdn Lucemburské epopeje za-
chycuje krale a cisafe Karla I'V. na vrcho-
Iu moci.

Sheridan, Mia: Sbératel prani

New Orleans, mésto zdahad a kouzel, ta-
jemstvi, sni a historie utopené v ldsce
a nejkrutéjsi bolesti. Kdyz baletka Clara
Campbellova prijede do New Orleansu,
uchviti ji tragicky pfibéh plantdZe Win-
disle. Rikd se, Ze uz na ni nenajdete Zivou
dusi, Clara vSak ke svému prekvapeni za
jejimi kamennymi zdmi neusly$i duchy,
ale muZe z masa a kosti. Zjizveného sa-
motére stravovaného bolesti hlubsi a tem-
n&j$i nez vody feky Mississippi, jez se
vine za hranici jeho dobrovolného véze-
ni. Muz za zdi, kdysi ambiciézni pravnik
Jonah Chamberlain, udélal v minulosti
osudovou chybu a nyni se skryvd pred
svétem.

Picoult, Jodi: Omamny med

Strhujici romdn, ktery je dilem dvou
osvédcenych americkych autorek, se vé-
nuje ozehavému tématu transsexuality,
lasky a prijeti.

Macmillan, Gilly: Pad

Nicole a Tom vyhraji zdvratnou ¢dstku
v loterii, prestéhuji se do vysnéného domu
a veéfi, Ze jejich Zivot se zméni v pohadku.

Louis, Lia: Mila Emmie

Milostny roman o mladické dvojici, Em-
mii a Lucasovi, ktefi se pozndvaji za po-
divnych okolnosti uz v Sestndcti letech.
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Virgo, Glennis: Hedvabné nitky osudu

Bologna, 16. stoleti: Elena ziskd préci
v krejcovské dilné, coz je povoldni Zendm
zapovézené. Brzy ji zkiizi cestu Antonio
della Fontana, mocny muz, jehoZ hrtizné
¢iny, které pacha v sirot€inci, kde Elena
vyrustala, vSichni prehlizeji. Elena touzi
po spravedlnosti, sama vSak proti vlivné-
mu $lechtici nema Sanci. Kde mtize holka

ze sirot¢ince najit spojence?

Engel, Cornelia:

Polibky svatojanské noci

Milostny romdn odehravajici se na okouz-
lujicich Shetlandskych ostrovech. Mara,
hotelovd manazerka, se po mnoha letech
vraci na Shetlandy, kde kdysi stravila sva
Stastnd léta. Jeji ndvrat vSak asponi zpo-
catku prilis vesely neni.

Jakoubkova, Alena:

Zaletny manZel... Zena na vale¢né stez-
ce

Lorenu opusti manzel kratce po svatbé
kvili jiné Zené. KdyZ ale zjisti, Ze je Lo-
rena te¢hotnd, vrati se k nf - jeho zdlety ov-
Sem neprestanou a Lorena se rozhodné, Ze
uz mu nic jen tak nedaruje.

Tymich, Jaroslav: Pét klic¢a k Blaniku
V malém hradisti na bfehu Otavy vznika
tajemny pldn na ochranu Ceskych zemi...

Crocker, Gareth: Zachran Jacka
Véle¢ny roman jihoafrického autora vy-
pravi dojemny piibéh psiho pfitele, ktery
sdili s americkymi vojaky ,,bojové pole*
ve Vietnamu.

Manakova, Mirka: Arabska ruze
Milostny romdn vypravi piibéh mladé
maminky Lindy, kterd se musi vyrovnat
s rozchodem s otcem svého ditéte. Utéchu
nachdzi v ndrucf pritazlivého Samira. Nic
ale neni takové, jak se na prvni pohled
zda.

Stranikova, Jarmila: Meluzina
Detektivni pfibéh s hororovym nddechem
zavede Ctendfe do fascinujici prvorepub-
likové vily, kterou se rozhodne jeji nova
majitelka zcela zrekonstruovat. Dim je
az uhrancivy, stejné jako piib¢hy, které se
0 ném Vypravi.

Shepherd-Robinson, Laura: Uspava¢
Jednoho rana je v berlinském parku na la-
vi¢ce nalezena mrtvd mladd Zena. Béhem
kratkého Casu je vypatrano nékolik mla-
dych Zen, které jsou objeveny za stejnych
okolnosti.

Cousens, Sophie: Pristi rok v tento den
Romadn o spfiznénych dusich. Narodili se

ve stejny den ve stejné porodnici, ale jejich
Zivoty se odvijely kazdy jinym smérem.
AzZ po triceti letech se setkaji — Minnie,
ktera méla smilu uz od narozeni, kdy ji
0 jméno i $tastny osud pfipravil Quinn.

Dan, Dominik: Biremeno minulosti
Misto vytouZeného volna se dvojice de-
tektivl z ni¢eho nic ocitne uprostied dvou
zavaznych piipada.

Cermak, Petr: Slavomir Piskaty. 20 let
kapitanem Jumbo Jetu

Legendarni americké dopravni letadlo
B-747 a jeho prvni Cesky kapitan, byvaly
vojensky letec CSLA Slavomir Piskaty.
Jak k sob€ nasli cestu? Pro¢ méd ikonicky
letoun na trupu onen nezameénitelny hrb?
Co vSechno Jumbo Jet uveze? V unikét-
ni spolecné biografii Spickového leta-
dla a elitniho letce najdete odpovédi na
spousty otdzek, at’ jste zapdleni fanousci
letectvi, nebo jen obycejni cestujici.

Kifrilova, Radka: Uz to vypni!

Kniha poskytuje rodi¢im potfebné zna-
losti a praktické tipy, které vedou pti vy-
chové détf ke zdravé digitdlni rovnovaze.
Socidlni sité, digitdlni hry, zkratka online
prostor a obrazovky jsou pro dne$ni déti
a dospivajici béZnou soucdsti Zivota. Jen-
Ze rodiCe na tento svét nikdo nepfipravil
a v mnoZzstvi teoretickych poznatkd se
mohou ztricet. Cilem je nenutit k tGplné-
mu zdkazu technologii, umét se v digital-
nu pohybovat, ziskdvat pozitiva, vyhybat
se negativim a zaroven veédét, kdy je Cas
obrazovky vypnout.

Culik Konc¢itikova, Gabriela:

Inspirace Bat’a

Kniha odhaluje méné zndmou strdnku
Toméase Bati — jeho propracovany systém
podpory duSevniho zdravi a osobniho
rozvoje zaméstnancu. Je rozd€lend do Ctyt
¢asti (télo, mysl, duse, vztahy) a nabizi
Ctendiiim praktické navody, jak aplikovat
Batovy principy v osobnim i pracovnim
zivoté. Kniha obsahuje Batova desatera,
ptibéhy z jeho Zivota a ukazuje, jak Ba-
tova filozofie miize pomoci s budovanim
sebe sama a zménou Zivotnich postoju.
Autorka priblizuje ¢tenaitim, jak propojit
pracovni a osobni sféru podle Batovych
zdsad.

Jelinek, Marian: Zivot na uzdé
Rozhovory sportovniho a mentdlniho
kouce s novindikou o psychickych pro-
blémech a mozZnostech jejich feSeni. Na
pozadi svych Zivotnich zkuSenosti na-
znaCuje, v Cem se mizeme zlepSit a zmé-
nit, abychom byli spokojenéjsi se sebou
a s vlastnim Zivotem.

Havlik, Tony: Homeless guide
Potkdvame je denné v ulicich. VétSinou
jsou prehliZeni. Re¢ je o lidech bez do-
mova. Autor knihy vytvofil neobvyklou
fuzi Ctyt Zivotnich pribéhu lidi, ktefi maji
zkuSenost s Zivotem na ulici, a obecnych
informaci dotykajicich se bezdomovec-
tvi. V knize ale naleznete také rizné tipy
a rady, které vam prijdou vhod, pokud se
nechdte zdvérem publikace zldkat k tomu,
abyste i vy na vlastni ktzi zakusili, co to
znamend ,,byt na ulici.

Fonda, Dalibor: Sedesatky!

Pamatujete si jeSté na atmosféru Sedesa-
tych let? Pionyrské tdbory, Skolnf jidelny,
nahé domorodkyné na obdlkach cestopist
Hanzelky a Zikmunda, Vinnetou, Rychlé
Sipy, Krdsa bez zdvoje to vSe uz je pek-
nych par desitek let daleko. Pojdte si osvé-
Zit pamét’ s Daliborem Fondou, ktery vaim
pripomene zdsadni uddlosti i kulturu této
éry. Na Sedesdtky zavzpomind i celd fada
osobnosti: tfeba Marta KubiSova, Vaclav
Cilek, Jan Kodes, Jitka Asterova, Ivan
Klima ¢i Roman Skamene. Vhodné i pro
zvidavé mladsi ro¢niky!

Hill, Napoleon:

Jak spravné nastavit svou mysl

Zjistéte, jak miZete prevzit kontrolu nad
silou své mysli a nasmérovat ji k dosazeni
véci, po kterych v Zivoté touzite — to vSe
prostfednictvim uplatiovani jednodu-
chych zasad a kazdodennich postupi, kte-
ré vasi mysl pfipravi na dspéch. Vyuzijte
energii mySlenek k pfeméné motivi na
horouci touhy, které zaZehnou vaSe nadSe-
ni, povzbudi vasi predstavivost a inspiruji
vas ke kazdodennim ¢intim pfi dosahova-
ni vasich cilt.

Palan, Ales: Ten farar je néjakej div-
nej, o fararkach nemluvé

Neprakticky mimon s hlavou kdesi v ob-
lacich. Vypaseny preldt s nekone¢nym
apetitem. Takové predstavy o duchovnich
md znacnd Cast nasi spolecnosti. Ne, Ze
by takovi lidé neexistovali, mezi farafi
a fararkami ale najdeme i docela odli§né
typy. Intelektudl, kterého potkate nejspis
na hokeji nebo v hospodé. Zemédélec,
ktery ma nejvic Casu o vikendu, protoze
jinak stdle néco opravuje ve stodole, pfi-
padné sedi za volantem kombajnu. Cvici-
telka slepeckych pst, kterd chodi stejné
rada do kostela i nekostela. Rockovy hu-
debnik, ktery na rddiu pro mladé mode-
ruje porad o hardcorové muzice. I takové
jsou osobnosti, které spravuji ceské a mo-
ravské farnosti a sbory.
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iitery 3.6. 2025
0d 16 do 17 hodin

Iveme dti ve véku 3-6 et s rodii
na pravidelné setkani do knihovny.
Budeme si hrat s pohadkou
Snénurka a sedm trpasliki

11, KTERT NAVSTIVE NAS KLUB "BOOKSTART"
POPRVE, DOSTANOU PRO DETH UVITACT BALIGEK.

v

-
S .

115. VYROCI CESTY

A 80. VYROG! UMRTI,
DOJMY Z UMELECKEHO
ENTRA PARIZE A ODRAZ
V TVORBE A ZIVOTE

PH.D.
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! /.
ofizovany fotografie

Muzeum a galerie J. W. Mezerové
Stara radnice — Galerie JWM

Petr Jandacek: Karel a Josef — linorytova grafika
inspirovana tvorbou brat¥i CapkaU

Grafik Petr Jandacek vystavuje v Galerii JWM svou tvorbu
inspirovanou vytvarnym projevem bratéi Capki. Vystava kon-
cepéné vychdzi z vystavniho projektu Bratfi, ktery Petr Janda-
&ek realizoval v uplynulé sezoné v Pamitniku Karla Capka na
Strzi. Vystava se kond k letosSnimu 135. vyro¢i narozeni Karla

Capka a 80. vyro&i umrtf Josefa Capka.
Vystava je ptistupnd do 8. 6. 2025.

Oteviraci doba vystavy: ut-so: 10-12; 13—-17; ne a svatky:
13-16. Skupiny a Skolni vypravy objedndvejte, prosim, na tel.
603370572.

Stara radnice

Krasy svéta.

Prace zaki vytvarného oboru ZUS A. M. Buxton price
Meéstské muzeum a galerie Julie W. Mezerové srdecné zva na
vystavu praci nejmladsich dpickych vytvarnikt — zaka vytvar-
ného oboru ZUS A. M. Buxton. Dé&ti a mladi lidé ze t¥id Jany
Wolfové a Janetty Klemesové predstavi své prace v hlavnim
vystavnim prostoru na Staré radnici.

Vystava je piistupna do 8. 6. 2025.

Oteviraci doba vystavy: ut-so: 10-12; 13-17; ne a svatky:
13—16. Skupiny a Skolni vypravy objedndvejte, prosim, na tel.
603370572.

Stara radnice

20. 6. 2025, 17:00, vernisaz

Upické 1éto (nejen) malované

Meéstské muzeum a galerie Julie W: Mezerové srde¢né zve na
velkou letni vystavu. V rdamci projektu Upické Iéto nejen ma-
lované oslavime se Spolkem dpickych vytvarnikd jeho 45. na-
rozeniny a pozveme navstévniky k prochdzce bohatou sbirkou
vytvarného uméni, kterou naSe muzeum spravuje. T€Sime se na
Vés na vernisazi v patek 20. 6. 2025 v 17 hodin na Staré rad-
nici!

Vystava je piistupnd od 21. 6. do 28. 9. 2025.

Oteviraci doba vystavy: tt-so: 10-12; 13-17; ne a svétky:
13—16. Skupiny a Skoln{ vypravy objedndvejte, prosim, na tel.
603370572.

NKP Drevénka
6.6.2025,17:00, vernisaz

Léto s viini perniku

Meéstské muzeum a galerie Julie W: Mezerové srde¢né zve na
vernisaz vystavy Léto s vini perniku. Expozice, kterd je na
Drevénce pripravena na hlavni sezénu, pozve navstévniky do
svéta kofeni, starych receptd, tajnych prfisad i pfibéhd mistrd
pernikarského femesla. Nenechte si ujit vonavé léto na Dievén-
ce!

Vernisaz se kond v patek 6. 6. od 17 h na Dievénce. Vystava je
pristupnd od 7. 6. do 5. 10. 2025.

Oteviraci doba vystavy: dt-so: 10-12; 13-17; ne a svatky:

13—16. Skupiny a skolnf vypravy objedndvejte, prosim, na tel.
603370572.
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14. 6. 2025, 14:00
prostor pied Lékarnou Dr. Max

Odhaleni Kamene zmizelych

Janu Balatkovi

Sokol, Mésto ijice a Méstské muzeum
a galerie JWM srde¢né zvou na slavnost-
ni odhaleni prvnifho upického kamene
zmizelych. V chodniku pfed byvalym
telegrafnim uradem — dne$ni Lékdrnou
Dr. Max — bude pfipominat Jana Balat-
ku.

Tragicky osud nejen jeho, ale i dalSich
osobnosti zapojenych v naSem kraji do
odboje za 2. svétové valky priblizi vecer-
ni pfedndSka na NKP Drevénka, kterd
zakon&i program letogni Upické muzejni
noci. Pfednaska zacind v 19:30.

Akce se kona k 80. vyroci konce II. své-
tové valky.

NKP Drevénka

14. 6. 2025, 16:00 — 21:00

Upick4 muzejni noc

Meéstské muzeum a galerie JWM srdec-
né zve na Upickou muzejni noc. Letos-
ni ro¢nik tradi¢ni muzejni slavnosti pro
velké i malé se kond na NKP Drevénka.
Od 16 do 19 hodin bude probihat ruko-
délna dilni¢ka, predvadéni tradi¢niho
zdobeni perniku a dalsi aktivity, chybét
tradi¢né nebude ani néco na zub.
Vsichni — predevsim déti — jsou pak sr-
decné zvani na Putovani s pernikovou
vini, zazitkovy program k vystavé Léto
s vini perniku. Program zakonéi pted-
naSka o osudech Jan Balatky a odboje
za 2. svétové valky v naSem kraji, kterd
zacne v 19:30.

Té&ime se na Vis — prijdte pobeijt!

NKP Drevénka
Pondéli 23. 6. 2025, 18:00 — prednaska

Jana NesSnérova:

Svatojanské ¢arovani

Meéstské muzeum a galerie JWM srdec-
né zve na vypravéni o tradicich a vyzna-
mu svatku sv. Jana Kftitele v lidové kul-
tufe Sirsiho Podkrkonosi.

Svatek bylinek a lidového 1écitelstvi,
zapomenuté zvyky, jako strojeni svato-
janskych postylek i chut tradi¢niho sva-
tojanského koldce pripomeneme na Dre-
vénce na prahu leto$ni svatojanské noci,
23.6.2025 od 18 hodin.

TéSime se na Vas!

4 °
Rodnym krajem 70
Pravé vychazi nové Cislo ¢asopisu Rod-
nym krajem, které nabizi velké mnoZstvi
zajimavych ¢lankt o dé&jindch, piirodé
i lidech Nachodska, Policka ¢i Trutnov-
ska.

Kdo byla kmotra Bozeny Némcové?
Jak vypadal Nachod ve stiedovéku? Jaké
pozoruhodné stromy neminout pfi pro-

v

rabély nejlepsi orchestriony na SV Cech?
Jak zni prvni zminka o Ceské Skalici?
Na co rad vzpomind Véclav Hybs? Ne-
jen o tomto se muzete doCist v kulatém
70. ¢isle Rodného kraje. Nechybi prehled
vystav Muzea Nachodska, GVUN, se-
znam nové regiondlnf literatury a samo-
ziejmosti je i bohat¢ ilustrovana détska
priloha.

> ZDRUHE KAPSY <

SPORT

Uspéch ve viestrannosti:
déti zvladly zavody ve vsech disciplinach

Velkym tspéchem se miize pochlubit nékolik mladych cvigencii z TJ Sokol Upice,
ktefi v letoSnim roce zvladli absolvovat kompletni zavody vSestrannosti — tedy to,
k ¢emu v Sokole dlouhodobé sméiu- \ ' | ! I

jeme na kazdé cvicebni hodiné.

VSestrannost je totiz zakladni pilit
sokolské pfipravy. Zahrnuje sportov-
ni gymnastiku, atletiku, Splh a pla-
vani — Ctyfi rizné oblasti, které do- ' ki 1
hromady vytvéreji pevné zdklady pro l
zdravy a vyvdZeny pohybovy rozvoj.

Zvladdnout vSechny tyto discipliny
neni samoziejmost. VyZaduje to pili,
pravidelny trénink, odvahu postavit se
novym vyzvam i schopnost pfekona-
vat vlastni limity. O to vic si vaZime
déti, které se do této celkové zkousky
pustily naplno a dspés$né prosly vSemi
castmi.

Vsestrannost dokondily:

starsi zakyné I11.:

Machova Radka — 5. misto, Matyskova Eliska — 7. misto, Nyvltovad Sara — 10. misto
starsi Zakyné IV.:

Srnova Eliska — 5. misto, LuStincova Tereza — 6. misto

dorostenky:
Machova Eliska — 1. misto, Krtilovd Miroslava — 4. misto, Fialovad Lucie — 6. misto

EliSka Machové a Miroslava Krtilovd budou tpickou jednotu reprezentovat na celo-
republikovém findle ve vSestrannosti, které se kond 6.-8. Cervna 2025 v Praze. EliSce
a Mirce prejeme hodné Stésti a drzime palce.

Jejich nasazenf je pro nas diikazem, Ze sokolskd prace ma smysl — a Ze krok za krokem
vede k cili, kterym nen{ jen vykon, ale hlavné vSestranné zdravy, pohybu otevieny
Clovek. Eliska Mesnerovd, TJ Sokol Upice
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Upické déti zavodily
na zupnim preboru v atletice

V nedéli 11. kvétna 2025 se na atletickém stadionu v Jaromé&fi konal tradi¢ni Zupni prebor
v atletice, kterého se ztcastnily i déti z TJ Sokol Upice. Do zdvodi nastoupili sportovei viech
v€kovych kategorii — od predskoldkl az po dorostence. Zupniho pieboru se zticastnilo celkem
242 zévodnikl ve vSech vékovych kategoriich.
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SoutéZilo se v nékolika disciplindch — ve skoku dalekém, hodu kriketovym mi¢kem nebo vrhu
kouli, sprintu a béhu na stfedn{ vzdalenost. Nasi zavodnici ukdzali nejen bojovného ducha, ale
i radost z pohybu a chuti poméfit sily s vrstevniky z dalsich sokolskych jednot.

Lhotakova Josefina — 1. misto

Svobodova Malvina — 7. misto

Slezakova Gabriela — 19. misto, Hebka Beata — 21. misto
Kultova Nela — 34. misto

Teichmanova Lucie — 31. misto

Matyskova Eliska — 5. misto, Machovd Radka — 8. misto
Nyvltova Sdra — 10. misto, Pavovd Kristyna — 20. misto
Srnova Eliska — 8. misto., LuStincova Tereza — 9. misto

— predskolni déti:
— mladsi Zdkyné [.B:
— mladsi Zdkyné [.A:

— mladsi Zdkyné I1.:
— starsi zdkyné I1L.:

— stars$i zdkyné IV.:

— dorostenky: Machova Eliska - 1. misto, Krtilovd Miroslava — 6. misto
Fialova Lucie — 7. misto

— mladsi zaci I.B Blazek Vojtéch — 4. misto

— mladsi zaci LA Bernard Antonin — 14. misto

— mladsi zaci 11 Blazek Antonin — 5. misto

— stars{ zéci 1. Teichman Ondfej — 7. misto

— dorostenci: Krtil Jan — 4. misto

Atmosféra na stadionu byla Zivd, plnd povzbuzovani, nadSeni a sportovni energie. At uz se

jednalo o prvni détské kricky na drize, nebo zkuSenéjsi vykony starSich zdvodnika, kazdy si

zaslouZzi pochvalu za nasazenf a fair play pfistup. ’
Eliska Mesnerovd, TJ Sokol Upice

Letni sportovni tabor TJ Sokol Upice

Termin konani: 10. 8. -23. 8.2025
Misto konani:  Studnice u Jivky
Poradatel: TJ Sokol Upice

Informace o tabote:

Letn{ tdbor u vesnice Studnice se nachdzi na okraji CHKO Adrspassko — teplické skdly
(Jiraskovy skaly, hrad Skaly). Ubytovani déti bude v chatkéch ve vlastnich spacich pytlich.
Jako klubovna slouZzi samostatné stojici objekt s kamny (moZnost suseni). Kuchyn je tvo-
fena samostatnym objektem s kompletnim vybavenim. Umyvdrny v tdbofe jsou formou
Zlabt a malé koupelny s vanou — tepld voda. WC — klasické latriny. Ve vybaveni tibora je
malé hfisté na fotbal, volejbal, stfelnice a vedle tdbora je maly bazén v majetku tabora.

3500 K¢&/osobu
4200 K&/osobu

pro &lena TJ Sokol Upice
pro ne¢lena TJ Sokol Upice

Cena tabora:

Kapacita tdbora je omezena, v¢asné prihld-
Seni je garanci toho, Ze pojedete.

Platba tabora:

Penize prosim posilejte do 20. cerv-
na 2025 na dcislo bankovniho uctu
1019136594/0600, variabilni symbol —
datum narozeni ditéte (rok/mésic/den).

Prihlasku prosim vypliite, naskenujte
a poslete na e-mailovou adresu: martin.
just@centrum.cz, nebo posStou na adre-
su: Ing. Martin Just, Ostr¢ilova 249, 54101
Trutnov nejpozdéji do 20. ¢ervna 2025.

Informace poskytneme na tel. 603 720 345
nebo na e-mailu: martin just@centrum.cz.

Naplii tabora:

Cinnost na tdbofe je zamé&fena na pobyt
v prirodé se v§emi prvky ochrany prirody,
na zvySovani fyzické zdatnosti déti, na vy-
chovu k samostatnosti, praci a zodpovéd-
nost ke kolektivu. Po dobu tdbora se jed-
notlivi tdbornici snazi formou her a soutézi
osvojit urcité dovednosti a znalosti, které
obvykle na konci tdbora uplatni v tdboro-
vé olympiddé (obdoba olympijskych her).
Kazdy tabornik obvykle projde stieleckou
prupravou pfi stielbé ze vzduchovek, pod
dozorem vedouciho se nauci vafit v kot-
liku na prirodnim ohni, uSetfen obvykle
nezustane ani zdkladd Morseovy abecedy,
zdkladnich technik vdzani uzli nebo za-
kladi zdravovédy. Vétsina her se odehrava
v aredlu tdbora nebo prilehlych lesich, za
nepiiznivého pocasi vyuZivime spolecen-
skou mistnost. Samoziejmé nebude chybét
ani celotdborovd hra s prvky pro rozvijeni
vlastni fantazie, dovednosti, pfizpisobeni
se Zivotu v pfirodé a vyzkouSeni si vlastn{
odvahy.

Dalsi informace:

Na tdbor se mohou pfihldsit pouze déti,
které jiz dokonéily prvni t¥idu zdkladni
Skoly.

Pfi zdvazném poruSeni dohodnutych pra-
videl se miize stat, Ze dit¢ odcestuje pred-
¢asné domt.

Seznam véci a podrobnosti o odjezdu a pfi-
jezdu, vyplnéni jednotlivych potfebnych
dokumentd, které budou nezbytné pro na-
stup vaseho ditéte na tabor, budou zaslany
e-mailem v prib&hu mésice Cervna.

Pocet mist na tabore je omezen.

Ing.Martin Just — hl. vedouci tdbora,
ndcelnik TJ Sokol Upice
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Upické sokolky
bodovaly vNachodé

V sobotu 26. dubna 2025 se starsi Za-
kyné a dorostenky z TJ Sokol Upice zi-
Castnily gymnastického preboru Zupy
Podkrkonosské-Jiraskovy v nachodské
sokolovné.

Soutézilo se v ndro¢nych disciplindch
sportovni gymnastiky — na klading,
v preskoku, na hrazdé, v akrobacii a za-
vody zakon€il Splh na ty¢i. Nase zdvod-
nice podaly skvélé vykony a ukdzaly, Ze
diky poctivé piipravé a odhodlani doka-
Zou drZet krok i se silnou konkurenci.
starsi zakyné II1:

Machové Radka

gymnastika 7. misto, $plh 7. misto,

Sara Nyvltova
gymnastika 10. misto, $plh 13. misto

Eliska Matyskova
gymnastika 13. misto, Splh 8. misto

starsi Zakyné I'V:
Srnové Eliska
gymnastika 4. misto, Splh 8. misto

Lustincova Tereza
gymnastika 9. misto, Splh 9. misto

dorostenky:
Machové Eliska
gymnastika 2. misto, $plh 1. misto

Krtilova Miroslava
gymnastika 5. misto, Splh 6. misto

Fialovéd Lucie
gymnastika 7. misto, $plh 3. misto

Atmosféra v Nachod¢ byla plnd sportov-
niho ducha, zdravého soutézeni a vza-
jemné podpory mezi jednotlivymi tymy.
Upické sokolky predvedly, Ze kromé sily
a techniky majf i tymového ducha, ktery
je na kazdych zavodech Zene doptedu.
Velké diky patfi trenérim a trenér-
kam, které se dévC€atiim poctivé vénova-
li, i samotnym cvienkdm, za vzornou

reprezentaci!
Za TJ Sokol Upice Eliska Mesnerovd

Upice - h¥i$té ZS Lany

2.c¢ervna 20250d 10 h

Vice informaci o soutézi
0 AV, zs. [ wwwitajv.cz

&) tajv.cz tajv.cz
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Petr Jandacek: Karel a Josef — linorytova grafika

Do 8. 6. inspirovana tvorbou bratii Capkii
Galerie JWM, ijice
Do 8.6 Krésy svéta — prace z4ki vytvar. oboru ZUS
Y Galerie JWM, ijice
36| UT Bookstart aneb s knizkou do Zivota
o Knihovna Upice, 16~17 hodin
6.6.| PA Léto s viini perniku — vernisaz

NKP Drevénka, 17 hodin

Upick4 struna

o] B Nam. TGM Upice, 13 h zkouska, 15 h zahdjen{

Hana

161 ST | hivadio A. Jiraska, Upice, 19 hod.

14.6.| so Odhaleni Kamene zmizelych Janu Balatkovi

T Pied lékdarnou MAX, 14 hodin

Upickd muzejni noc

14.6.| SO | NKP Dievénka Upice, 16-21 hod
Ptednaska o J. Balatkovi — 19.30 h.
PaiiZ o¢ima Josefa Capka

e s Knihovna ijice, 17 hodin

18.6.] ST Koncert nadéje

Kostel CCSH, Upice, 19 hodin

¢ | Upické léto (nejen) malované — vernisdz

2hG | Galerie JWM, I'ince, 17 hodin
23.6.| PO Jana Nes$nérova: Svatojanské Carovani
o NKP Dievénka, Upice, 18 hodin
Verejné zasedani ZM
2R Méstsky sél, Upice, 17 hodin
/ l o k /
Nova neurologicka

ambulance v Centru sv. P. Pia

V Centru sv. P. Pia v Cerveném Kostelci na adrese Koubovka
587 zahdjila provoz neurologickd ambulance, nové stiedisko
Oblastni charity Cerveny Kostelec. Ordinaci povede zkuge-
ny neurolog MUDr. Jaromir Hanl. Ambulance je ur¢ena pa-
cientim s neurologickymi nemocemi.

Ambulance bude oteviena v téchto ordinacnich hodinach:

— pondéli a streda: 7:30—12:00 a 12:30-16:00

— patek: 9:00-13:00

Vstup do ambulance je z vnitfni strany aredlu Centra, pri-
blizné uprostfed budovy. Parkovani pro imobilni pacienty je
mozné piimo v prostordch Centra.

Objednani je mozné telefonicky na Cisle 491 610 432 nebo
e-mailem na ambulance@hospic.cz.

Ambulance poskytuje péci pacientim pojisténym u VZP
(111), ZPMYV (211), OZP (207), ZPS (209) a CPZP (205).

BENERKLYI PARTHER

e a
wohn-eal —

m SOBOTA

TRUTNOU

KrakonoSovo
namesti

WOHNOUT
BUTY-UDG

AC/DC TRIBUTE | Fi:

SUFFERING SOULS | (2

350 KG | 400 K¢
WEDPROOES |  WAMISTE

vstupenky kupuj zde

TMENA PROGRAMU VYHRRAZENA == H I]ngi

20). ro¢nik Pivofestu
nabidne na dvou pddiich koncerty kapel
Buty, Wohnout, AC/DC Tribute i exhibici

sportovnich drevorubet

Jako kazdy rok oZije centrum Trutnova druhou ¢ervnovou sobotu ob-
libenym Pivofestem. Ten letos oslavi uz své dvacété narozeniny, a tak
se navs§tévnici mohou 14. Cervna vedle tradiéni pfehlidky pivovart,
minipivovari a fady koncert t&Sit i na specidlni narozeninovy dérek.
Tim bude dal§i pédium, kde se se svou exhibi¢ni show piedstavi STI-
HL TIMBERSPORTS. Ze nevite, co to je? Sportovni dievorubectvi.
Vétsinou se soutéZi ve tfech disciplindch se sekerou a tiech discipli-
nédch s pilou. Historie tohoto ,,extrémniho® sportu se zacala psit uz
pred 150 lety a navstévniky Pivofestu ¢ekd vazné jedine¢nd podivana.

Zivo bude pochopitelné i na pédiu hudebnim. Zazni tam tieba hity
jako FrantiSek, Nad stddem koni ¢i Mdm jednu rukou dlouhou v po-
dani legenddrni ostravské kapely Buty, ndvStévnici si budou moct
zazpivat v§echny vypalovacky s bratry Homolovymi a celou kapelou
Wohnout a t&8it se miZete i na kapely Hamba, Suffering Souls, UDG
¢i AC/DC Tribute. Vstupenky jsou uZ nyni v prodeji na www.kupvstu-
penku.cz. foto: Milos S‘dlek, text: Hana Stoklasovd
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PROGRAM KINA

5. ¢tvrtek 19.00 hodin
NEZVRATNY OSUD: POKREVNI LINIE

Film Nezvratny osud: Pokrevni linie odhali, jak smrt rozhoduje
o spravedlnosti. Hlavni hrdinkou je vysokoskolacka Stefanie, kte-
rou pronasleduji d&sivé no¢ni mury plné nasili.

Vstupné: 130 K¢, 109 min., Ceské titulky, nevhodny do 15 let

6. patek 19.00 hodin
KRTKUV SVET

Po romantickych komediich pfichdzi reZisérka Eva Toulovd s pfi-
beéhem, ve kterém nehraje hlavni roli laska, ale moc a penize. In-
spirovalo ji k tomu osobni setkdni s podnikatelem Josefem Rousa-
lem. Ten se roky soudi s drady, které ho podle jeho slov Sikanuji.
Vstupné: 150 K¢, 75 min., Ceské znént, nevhodny do 12 let

8. nedéle 18.00 hodin
MINECRAFT FILM

Nesourod4 banda Ctyf prétel se potykd s vSednodennimi problémy,
kdyz tu je to zlistajasna protahne zdahadnym portalem do Over-
worldu: bizarniho, krychloidniho a zdzracného svéta, ktery Zije
z ryzi predstavivosti.

Vstupné: 130 K¢, 100 min., Ceské znént, mlddeZi pristupny

12. étvrtek 19.00 hodin
MAGORI NA KOLE

Vpfed je Zene touha Zit naplno a posouvat svoje limity. I kdyZ to
boli. I kdyZ se nikdo jiny pfed nimi neodvézil. I kdyZ jim hrozi
smrt. Sjet na kolech nejvyssi africkou horu KilimandZdro byl blaz-
nivy ndpad, ale chtit ho piekonat a stfihnout si freeride z vrcholu
Mera Peak je Silenstvi.

Vstupné: 150 K¢, 85 min., Ceské znéni, mlddeZi pristupny

13. patek 19.00 hodin
BALERINA

Film se odehravd béhem uddlosti snimku John Wick: Kapitola 3
a pfedstavuje Evu Macarro (Ana de Armas), kterd podstupuje vy-
cvik u zabijackych ruskych Roma.

Vstupné: 130 K¢, 125 min., ceské titulky, nevhodny do 15 let

15. nedéle 18.00 hodin
AGENT CUNIK

Cunik se 7ivi jako lovec odmén. Chytd uprchld zvifata a vraci
je jejich majitelim. Tentokrat ho vSak ¢ekd nejvétsi vyzva: vratit
tancici slonici Majdu Silenému showmanovi z Vegas za odménu
milion dolard.

Vstupné: 130 K¢, 86 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny

18. stieda 19.00 hodin
Z1L.UTOU ZABOU DO ZEME MODREHO NEBE

vz

Trabanty objely svét, ted pluji Z4by! Cestovatel Dan P¥ibati se po
Sesti letech vraci do kin — tentokrat v obojZivelném vozidle LuAZ

967 prezdivaném Zzlutd Zdba, které nejen jede, ale i plave!
Vstupné: 140 K¢, 125 min., ceské znént, nevhodny do 12 let

19. ¢étvrtek 19.00 hodin
28 LET POTE

Rezisér Danny Boyle a scéndrista Alex Garland se znovu setkavaji
ve filmu 28 let poté. Od chvile, kdy virus zufivosti unikl z labora-
tofe na vyrobu biologickych zbrani, uplynuly uz téméf tfi desitky
let a nyni, stdle v nemilosrdné vynucené karanténé, si nékteti nasli
zpusob, jak mezi nakaZzenymi existovat.

Vstupné: 150 K¢, 126 min., Ceské titulky, nevhodny do 15 let

20. patek po setméni, tj. priblizné ve 21.00 hodin
VYSEHRAD DVJE
LETNI KINO (U DIVADLA A. JIRASKA)
S heslem DVOJKY JSOU LEPSI NEZ JEDNICKY se pifesné po
tiech letech od veletspésného taZeni Ceskymi kiny vraci na scénu
vystfedni fotbalista Lavi v pokratovani nazvaném VYSEHRAD
DVIJE. Blondaty uragin je tentokrt jesté vic nekorektni a za hra-
nou, coz prokdze dokonce i v zahrani¢nim angazma...

Vstup: zdarma, 110 min., ceské znéni, nevhodny do 15 let

22. nedéle 18.00 hodin
ELIO

Po stalet{ 1idé volali do Vesmiru a hledali odpovédi. V novém ce-
lovecernim filmu od studii Disney a Pixar ,,Elio” jednomu z nich
Vesmir odpovi!

Vstupné: dospéli 150 K¢, déti 130 K¢, 100 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny

25. stireda 19.00 hodin
TENKRAT V LESE

Kiehky environmentdlni dokument z Finska sleduje skupinu mla-
dych aktivistd, kterd se postavi primyslovym gigantiim, jeZ syste-
maticky likviduji les a ohroZujf Zivotni prostfedi. Film maximdlné
estetizuje harmonické prostfedi lesa, jeZ nabyvd aZ takika duchov-
ni povahy.

Vstupné: 140 K¢, 94 min., Ceské titulky, nevhodny do 12 let

27. patek 19.00 hodin
F1

Sonny Hayes (Brad Pitt), kterému prezdivaji ,,rddoby mistr svéta“
F1 devadesatych let, byl slibnym zavodnikem, jemuz kariéru znici-
la téméf fatdlni havarie. O tficet let pozdéji, kdy se Sonny Zivi jako
ndjemny zdvodnik, jej oslovi jeho byvaly tymovy partner, aby se
vrétil, pomohl jeho tymu k vitézstvi a tim ho zachrénil.

Vstupné: 130 K¢, 90 min, ceské znént, nevhodny do 12 let

29. nedéle 18.00 hodin
POHADKY PRO HURVINKA

Hurvinek jde do kina. Legenddrn{ loutkové pfedstaveni Pohddky
pro Hurvinka potkdvd svét a lesk stfibrného pldtna ve své filmové
verzi. Verze Pohadek pro Hurvinka pro kina vSak nenf jen divadel-
nim zdznamem, tvirci ho nasnimali filmovym zpasobem, ptidali
hudbu, zvuk a ruchové triky.

Vstupné: 150 K¢, 75 min., Ceské znént, mlddeZi pFistupny

LEKCE JOGY V UPICI

OD ZARI POKRACUJEME
pondéli 17:45-19:00, 19:00-20:00
stieda 16:00-17:15, 17:30-18:30
maly sdl vedle budovy Infocentra

vice info a prihlasky: kacabasl@seznam.cz
mobil: 724 262 843  www.jogacka.cz
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Tel.: 702 345 760

Vyhrajte palivové drevo zdarma

Jak na to? Jednoduse!

Objednejte si dfevo od firmy Markey
v obdobi od 21. 3. do 21. 6. a jste o krok blize k vyhfe.
Drivi vim po dohod¢ privezeme

a staci jen uhodnout vyherni ¢islo od 1 do 100.

Hlavn{ vyhry jsou: 2 x 100 % dfeva zdarma, 4 x 50% sleva na
dievo, 8 x 25% sleva na dievo.
Nikdo ale neodejde bez vyhry, protoZe i ostatni ziskaji slevu
2 % nebo 5 %.

vy .

Drevo dovezeme bez hniloby a méfime ho u zdkaznika,
aby kazdy védél, co kupuje.
Doprava do 15 km zdarma od 3 m dfeva.
Cena od 949 K¢ za PRMS.
Drevostipci z Bohdasina Vam pieji co nejpresnéjsi tip
a hlavné teplo.
Volejte: 702 345 760

KOMINIGIV]

- KOMPLETNI KOMINICKE PRACE

- kominové systémy - vioZkovéni komind

- tFivrstvé kominy - frézovéni - revize
Petr Lunidk
Lanska 397, 549 41 Cerveny Kostelec
I¢: 018 92 142

(@) 777 055 942

e-mail: mont.kom@seznam.cz
www.kominictvi-lunak.cz

VELKooBCHOD TOPENARSKYM
A INSTALATERSKYM MATERIALEM
NEJVETSI VYBER
NAHRADNICH DIiLU NA KOTLE V CR

skladem:
VIADRUS, DAKON, OPOP, SLOKOV

Zakopanka 765
542 32 Upice
tel.: 499 881 190

_VETIM...

Group

G SaarGummi

Saar Gummi Czech, evropsky leader ve vyrobé
vytladovanych pryZovych tésnéni pro automobily,
hleda zaméstnance na pozice:

e sefizovac/ka linek a strojli, mzda 53 000 K¢ az
63 000 K¢ mésicne,

e operator/ka gumarenské vyroby;,

mzda 38 000 K¢ az 45 000 K¢ mésicné,

¢ ostatni pozice najdete na nasem webu.

25 dni dovolené + 12 dni bonusového volna rocné navic.

Uvedena je hruba mzda véetné benefitll po plném zapracovani,
pracovisté Cerveny Kostelec / Velké Pofiti.

Vykupujeme: Zelezo, papir, barevné kovy, akumulatory.
Zpétny odbér elektrospotiebicti — zdarma lednice, mrazdky atd..

Otevieno: Pond&li 137 h, Ctvrtek 13—17 h, Sobota: 8-12 h
Kde: ulice Nadrazni 353 Malé Svatonovice Tel.: 602 385 986, 602 161 244
www.hofrmetal.cz

Vykup starozitnosti a sbératelskych predméti

Dobfe zaplatim za staré obrazy, pivni lahve a pallitry s napisy,
naramkové a kapesni hodinky, odznaky, vyznamenani, bodaky,
Savle a vojenské dopliky, mince, bankovky, pohlednice, Sperky
i poskozené, sochy z porceldnu, kovu i dfeva, reklamni predméty
a cedule, starozitnosti ze skla a porceldnu, stfibrné piibory a ta-
batérky, vano¢ni ozdoby, housle, vzduchovky, fotoapardty a rizné
jiné zajimavosti. Rdd se prfijedu podivat na cokoliv, poradenstvi
i ndvstéva je zdarma, platba hotove.

Tel. 605254 511. Predem dékuji za nabidky, Hrnecek Jifi
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