Rolnicka

Pry je dcinné, kdyz rolni¢ku zavésite na krosnu, pokud se v Tatradch vydate
na odlehld mista, a nechcete se potkat s medvédem. Obdvana selma se jejiho
cinkéni ddajné boji. Pfi venceni pejskii si ji preventivné v&si jejich pani¢kové
na batoh i v nedalekém Bohdasing. Pro zménu kvili vyskytu viki. Kulicky
vydévajici osobity zvuk se pouZzivaji také k plaseni ptakt v sokolnictvi pfi
vycviku draved. Byvaji zavéSeny na psich a koc€icich obojcich. Vyuzivaji se
jako signalizace zabéru pri lovu ryb. Jsou akustickym doplitkem postroje
taznych konfi, ale i ozdobnou souddst{ jejich chomoutt. SlouZz{ jako hudebni
néstroj. Viak si nékdy poslechnéte Mahlerovou Ctvrtou symfonii. A to uz
viibec nemluvim o vanoéni koled¢ ,,Jingle Bells®, pfed jejiZ chytlavou me-
lodii v adventnim ¢ase neutecete.
Rolni¢ky také byvaji souédsti lidovych kroji ¢i médnim doplitkem odévi.
Obvykle se nasivaji na rukédvy. Jsou atributem dvornich $aski nebo obec-
nich bldznl. No a také je ma na Cepice KaSparek. A to uz jsem koneéné
tam, kde chci byt. U loutkového divadla.
Ze bych chodil v détstvi na loutkové pfedstaveni, si moc nepamatuju.
Vim, Ze bylo loutkové divadlo na ndmésti v tom domé, odkud Kolbaba
dorucoval zasilky zdanlivé nedorucitelné. V domé, ktery proslul coby

Moo

inscenace utkvéla v paméti, to ne.

K tém, ktefi umi vodit loutky, jsem vZdycky vzhliZel s dctou. Presto
mé jako dospélého predstaveni marionetovd, javajkova ¢i mandskova
nikterak neldkala. AZ do letoSka...
S dvouapiilletou vnuckou jsme totiz vyrazili na Jiraskv Hronov, kde
v ramci doprovodného programu nabizeji pohddky, jejichZ protago-
nisty jsou pravé loutky. Vnucka — jinak pomérné hyperaktivni — tam
sledovala cely vice nez pilhodinovy kus s otevienou pusou, kontinu-
aln€ vnimala déj a pak cely den, co den — tyden, nemluvila o nikom
jiném nez o Bajajovi. A tfihlavé sani. Dodnes si v Praze maluje prince
s Savli, stavi zminéného bohatyra z lega, modeluje ho.
S timto necekanym zjiSténim, Ze i tak malé dit¢ loutkafi dokdZou zau-

jmout, jsme se pfi jeji dalsi navstéveé Upice vydali do parku vedle Mést-
ského penZiOIlu- pokracovdni na ndsledujici strané
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Slovo starosty

Vézenf obtané, :

mili rodice a pratelé [jpice,

zacatek Skolniho roku je vzdy svatecni
chvili — nejen pro déti, které usedaji do
lavic, ale i pro jejich rodice, prarodice
a ucitele. Letos jsme mohli pfivitat nové
prviiacky ze ZS Bratii Capkii piimo v ob-
fadnf{ sini Méstského uradu, kde jsem mél
tu Cest byt u jejich prvniho oficidlniho
kroku do svéta vzd&lavani. Na ZS Upice-
-Léany probéhlo slavnostni pfivitdni pred
Skolou za dcasti pana mistostarosty, a stej-
né tak i Méstské gymndzium a stiedn{ od-
bornd Skola pfivitala své nové studenty
v zaplnéném méstském sdle, kde k nim
promluvila tajemnice mésta.

Vsem rodi¢im preji, aby jim jejich déti
prinasely radost, a také hodné trpélivos-
ti — ta je v prvnich Skolnich letech Casto
tim nejvétsim darem.

Pokud jde o investi¢ni akce, pokracu-
jeme ve vystavbé cyklostezky podél feky
Upy. Price probihaji podle harmonogra-
mu a vSichni véfime, Ze ndm vydrZzi pii-
znivé pocasi, aby nebyla naruSena stavba
ptipadnym vyssim pritokem feky.

Rdd bych také informoval, Ze byla
dokoncena rekonstrukce cesty na Mile-
Sovku. Novy asfaltovy povrch i moderni
osvétleni si vyZadaly investici ve vysi 2,5
milionu korun. P&Sina bude slouZit nejen
jako bezpecné propojeni Kréty a Radce
s Upici — zv1ast’ b&hem rekonstrukce sil-
nice na Podraci — ale i jako pfijemné mis-
to pro prochdzku s krdsnym vyhledem na
nase mésto.

Pieji viem ob&antm Upice klidny pod-
zim, hodné zdravi a radosti v kazdoden-
nim Zivoté.

Petr Hron, starosta mésta

Rolnic¢ka

Na Loutkovou zahradu. A situace se opa-
kovala. Pro zménu se stal jejim hlavnim
hrdinou Ferda Mravenec.

Do tietice v§eho dobrého? To zdlezi na lo-
gistice. Potiebujeme, aby za dédou prijela
bud jednu z poslednich dvou F#fjnovych
nedéli, nebo jednu z prvnich dvou listopa-
dovych. Ten ji totiz na tradi¢ni piehlidku
loutkovych her ,,Rolnicka 2025%, ktera se
pravé v téchto terminech v Loutkovém di-
vadle Upice kond, rad doprovodi. A smaz-
ne si tak manko z détstvi.

dokondeni z iivodni strany

Petr Kalousek

Informace z jednani rady mésta

Rada mé&sta Upice se na svych srpnovych a zafijovych schiizich vénovala fadé dilezitych
bodd.

Doporucila ke schvdleni zdsady poskytovani finan¢ni podpory z rozpoctu mésta pro
rok 2026 a vyzvy v oblasti kultury, sportu a socidlnich véci. Vyzvy budou po schvileni
zastupitelstvem vyhlaseny 6. fijna 2025, Zadosti se budou pfijimat od 1. prosince 2025 do
29. ledna 2026. Pf{jem Zddosti bude probihat pouze elektronicky na portdle ob¢ana na
webovych strdnkdch mésta.

Velkou investici bude rekonstrukce silnice I1I/3012 smérem na Radec, kterd vyjde na
vice nez 103 miliond korun. Dédle rada rozhodla o opravé stiechy stodoly u divadla a o za-
bezpeceni skalnitho masivu nad workoutovym hiistém na Dlouhych zdhonech za 372 tisic
K¢ (financovano z prostfedki z lesniho hospodafeni).

Z oblasti kultury rada odsouhlasila dar 28 tisic korun spolku Chalupéni z.s. na tradi¢ni
Véanocni vystavu. Méstské kulturni stfedisko pozadalo o navyseni prispévku na energie.
Rada pozadavek vzala na védomf a povéftila starostu dal$im jedndnim s feditelkou MKS.

Novinkou ve §kolstvi bude instalace kamerového systému na Z$ Bratii Capki, financo-
vand z prostfedkt Skoly, kterou rada mésta schvilila.

Rada odsouhlasila podani Zadosti Technickymi sluzbami mésta Upice o dotaci na pofi-
zeni elektromobilu v rdmci vyzvy Narodniho planu obnovy.

Rada téZ rozhodla o ekologické likvidace kontejnerd. Mésto prostiednictvim technic-
kych sluzeb vytadi a ekologicky zlikviduje 85 starych a poskozenych kontejnert na sepa-
rovany odpad.

Zapisy z jednani Rady mésta Upice jsou zvefejiiovany na ufedni desce a na webovych

strankdch Mésta (ince. Mgr. Sdrka Businskd, tajemnice MEU Upice
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Revitalizace pamatek na izemi Upice

Yy

Na mnoha mistech naseho mésta se nachdzeji historické kamenné kiize, které jsou né-
mymi svédky minulych ¢ast a znamenim viry naSich pfedkd. Mnohé z téchto pamatek
chétraji a postupné ztréceji svoji pavodni krdsu.

Jednou z nich byl barokni kiiZ pod mistnim h¥bitovem umistény ve strani po levé
strané ulice ChelCického. Tento ¢tyfmetrovy kamenny monument se nachazel v natolik
havarijnim stavu, Ze nutné potfeboval kompletni rekonstrukci. To samé platilo o hrobce
byvalého starosty mésta MUDr. Antonina Teuchmanna na dpickém hibitové.

Proto historickd komise dodala v loiiském roce veskeré podklady potfebné pro Zadost
o dotaci na renovaci t&chto pamdtek, kterou Mésto Upice podalo prostfednictvim Mistni
akéni skupiny Kralovstvi — Jestiebi hory, o. p. s. Zadost byla k radosti viech zainteresova-
nych posléze schvdlena.

A tak 27. bfezna 2025 pracovnici kamenické firmy Petr BeneS§ z Trutnova rozebrali ba-
rokni kiiZ a odvezli do své dilny k restaurovdni. BEéhem praci objevili v jeho nejspodné;j-
§im dile ve vysekané kapse zaletovanou vélcovou schrdnku z médéného plechu obsahu-
jict vzacné dokumenty. Slavnostni otevieni schranky prob&hlo 16. dubna v obfadni sini
Méstského tradu v Upici za pitomnosti lend historické komise mésta, zdstupcti mésta,
predstaviteld MAS Kralovstvi—Jestfebi hory, o. p. s. a dalSich hostd. Celou udélost natdcela
televize NOVA s komentdfem Filipa Pultara. O tom, co kapsle skryvala, se &tenafi Upic-
kych novin dozvédéli v Cervnovém vydani. Jesté pred vztyCenim barokniho kiize byly
do schranky vraceny kopie piivodnich dokumentt a k nim pfibylo ,,svédectvi o okolnos-
tech jeho renovace v roce 2025. Prace na baroknim k¥iZi skonCily 21. Cervence pridélanim
krasnych svatozafi. Nevyjasnénou zatim zlstava jen zdhada zmizelych dvou andéli¢ki na
prelomu 20. a 21. stoleti, ktefi kdysi stdli po obou stranach barokniho k¥iZe.

Restauratorské prace na hrobce Cestného obana mésta MUDr. Antonina Teuchmanna
byly dokonceny 11. Cervence. Na jeji obnové se podilely dvé specializované firmy. Fir-
ma Martin JirouSek—podkovéistvi se zaméfila na kovové prvky. Kovovy plitek kolem
hrobky byl zbaven starého nétéru, dikladné o¢i$tén a nov€ natfen zdkladovou i vrchni
barvou v odstinu tmavosedé barvy. Ozdobné kulicky v rozich plitku pak dostaly natér
zlatou barvou. Ndro¢nou praci byla obnova vstupni branky a zprovoznéni jejtho mechani-
smu a zavirdni. Kamenické prace provedla firma Rudolf Kocidn—Kamenictvi z Volanova.
Poskozené a popraskané betonové c¢asti u vstupu do hrobky byly odstranény a nahraze-
ny novymi piskovcovymi bloky. Pomnik z roku 1890, vytvofeny J. F. Cernym z Hofic,
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byl diikladné o&i§tén a viechny praskliny vysparovéany. Ctyfi mramorové desky dostaly
zpét svij lesk — jejich ndpisy byly obnoveny a znovu zazéfily zlatym pismem. Obnova
hrobky zahrnovala i nahrazeni poSkozené keramické fotografie starosty MUDr. Antonina
Teuchmanna novym, distojnym portrétem. Béhem obnovy hrobky vyslo najevo nékolik
ne¢ekanych skuteénosti, se kterymi jsme &tenafe Upickych novin sezndmili v zafijovém
&isle Upickych novin.

Projekt ,,Revitalizace drobnych pamitek na tzemi mésta Upice* byl spolufinan-
covan Evropskou unii. Celkova vySe dotace je 226824 K¢, coz je 80 % z uznatelnych
vydaji akce.

Firmy, které rekonstrukce barokniho kfiZe a hrobky provadély, se zavazaly prace do-
koncit do zacdtku tpické Svatojakubské pouti 26. 7. 2025. A to splnily.

Na otevieném prostranstvi pod hibitovem nyni znovu stoji dominantni obnoveny kfiz,
ktery uz z déalky poutd zraky kolemjdoucich. Pozornost navstévniki tdpického hibitova
pak nepochybné pfitdhne i zrenovovana hrobka. Jeji soucasnd podoba ptisobi slavnostné —
pfesné tak, jak by si to zaslouZil Cestny oban mésta MUDr. Antonin Teuchmann.

Nase mésto nezistava lhostejné k osudu kulturnich pamatek a aktivné se podili na jejich
obnové. Soucasné potvrzuje svou snahu zachovat odkaz minulosti pro ty, kdo pfijdou po
nas.

Dékujeme Méstu Upice a Mistni akéni skupiné Kralovstvi — Jestiebi hory, o. p. s., za

vyznamnou podporu, bez niZ by renovace téchto historickych pamatek nebyla mozna.
Historickd komise mésta Upice

PROJEKT
Revitalizace drobnych pamatek
na uzemi mésta Upice

byl spolufinancovén Evropskou unii.

Hlavnim cilem projektu je revitalizace hrobky Dr. A. Teuchmanna a barokniho kfize
pod hibitovem.

-1 2 T - =
Spollncovaio o RALOVSTVi
Evropskou unii o= * — Jicsrisi Bory

STRATEGICKT PLAN SIP L T ey S .

na wWww.mapaprojektu.cz

Oznameni

Je vefejnym tajemstvim, Ze naSe ordinace na upické poliklinice svou cinnost
k 31. 12. 2025 ukoncuje. Coz je pravda. Ale...

Abychom predesli zbyte¢nym zmatktim a dohadtim, radi bychom celou situaci vy-
svétlili: konc¢ime my, nikoliv ordinace jako takova. Ta bude funkéni nadéle, coz je ta
nejdilezitéjsi informace.

Samoziejmé v jiném persondlnim obsazeni a ziejme s jinou ordinacni dobou.
Presto ale nenf tfeba vyhledavat registraci u jinych lékart. Vase ordinace bude fun-
govat dal. Novy lékar ¢i 1ékarka vSechny registrované pacienty prevezme.

Fakticky skon¢ime nejspiSe 23. 12., protoZe pak bude ndsledovat sloZity pfenos
zdravotnich dat, aby je mél/a k dispozici novy/a I€kai/ka. Musime také nové nastavit
parametry spojeni se Statnim tstavem pro kontrolu 1é¢iv, Okresni spravou socidlniho
zabezpeceni a zdravotnimi pojiStovnami. Bez toho by neslo napriklad vystavovat
recepty nebo neschopenky.

Prosime proto pacienty, ktefi maji dlouhodobé zavedenou medikaci, aby si potieb-
né 1éky zajistili uz béhem listopadu. Umozni tak plynuly start nové ordinace.
Vsem naSim pacientim za korektni a vstficné jednani béhem naseho pusobeni
v tpickém zdravotnictvi velmi dékujeme. 5

MUDr. Pavel Cerny
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Kladské pomezi
plné barev, zazitka
a pohody

Podzim ldkd k prochdzkdm, vyletiim a ob-
jevovdni krds Kladského pomezi. Zbarvuji-
ct se listi, malebnd udoli, kouzelné zdamky
i mista, kde si odpocinete. At uZ hleddte
inspiraci na vylet, chcete poridit podzimni
fotografie nebo si dopidt chvile relaxace,
mdme pro vds tipy, které vds nadchnou.
Podzimni prochazky tu maji tplné€ jinou
atmosféru. Nékterd mista byvaji primo fo-
togenicka. Udoli Peklo se mé&ni v barevnou
pohadku — meandrujici feka a stromy ve
vSech odstinech Cervené, oranzové a zlaté.
Pokud radi kombinujete pfirodu s historif,
navstivte zamek Nachod - podzimni po-
hled na mésto ze zameckého kopce a lesy
nad zameckou oborou prosté nemaji chybu.
Rodinné fotografie z takovych mist se mo-
hou hodit jako darek pod stromecek.
Rodinné vylety za kazdého pocasi? Neni
problém! Pfed deStém vés ochrani Oséwka,
kterd nabizi dobrodruzstvi, historii a pfiro-
du. Spojeni tajemstvi a ptijemné prochizky
tak z vyletu déla zazitek pro malé i velké.
Kouzelny zamek v Novém Mésté nad Me-
tuji je misto, kde si déti i dospéli pfijdou na
své, nechte se okouzlit. Za pékného pocasi
si muzete vySldpnout tfeba na Zaltman a
kochat se barevnymi lesy v okoli, vydat se z
Hronova Cestou psa Voriska nebo objevit
novou Pohadkovou stezku Bozeny Némco-
vé v Cerveném Kostelci.

Podzim 14dka k odpocinku. Doprejte si relax
ve Wellness Hotelu Tommy, Laznich Veli-
chovky, Hotelu Rajska zahrada nebo za-
zZijte vyhled do obory s vysokou zveéfi pifimo
z hotelu K-Triumf. Malé podzimni zasta-
veni, které dobije energii, prijde vzdy vhod.
Kladské pomezi nabizi vsSe: od nddherné
prirody po skvélé zazitky pro rodiny i chvi-
le klidu a pohody. VyraZte ven, objevujte,
fot'te a nacerpejte podzimni inspiraci a at-
mosféru.

Lucie Hnizdilovd, foto (Bartoriova iitulna — Peklo)
Tomds Menec
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Zubni pohotovost rijen 2025

ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 8.00-12.00 hod.

4.-5.10. | StomaHaus s.r.o. MDDr. Hanus Pavel | Vézenska 91, Trutnov 736 667 604
11-12. 10. | StovicekDent s.r.0. Komenského 821, Trutnov 601 002 951
18.-19. 10. | MDDr. Lenka Brouskovd Bratii Capkti 773, Upice 704 967 753
25.-26.10. | MUDr. Eva Davidova Sokolska 238, Trutnov 3 — Pof{¢i 499 735 314

28. 10. | MUDr. Eva Jirdskovd Hornickd 417, Rtyné v Podkrkonosi | 776 589 020

zdroj: http://lwww.kr-kralovehradecky.cz

Oceanograficko-meteorologicka
predpovéd pocasi na rijen
Pocatkem fijna by u nds mélo pfevladat polojasné pocasi, s teplotou vzduchu 23 °C. V polo-

viné fijna 2025 by pocasi v Cesku m&la ovliviiovat némeckd tlakova vyse, teplota vzduchu
18 °C. Koncem fijna 2025 bude nad KrkonoSemi tlakova vyse, polojasno, 16 °C.

S pozdravem Jifi Tomes, ocednograf, meteorolog

V Havlovicich padaly rekordy

Ve Vsesportovnim aredlu v Havlovicich
se prvni zatijovy Ctvrtek uskutecnila tra-
di¢ni Olympidda pro starsi a dfive naroze-
né. Jeji 17. rocnik opét spolecné usporadaly
Mistni akéni skupina Krélovstvi — Jestiebi
hory a TJ Sokol Havlovice.

Odpoledni dominovalo krisné pocasi,
pohoda, smich, setkani, hudba, sportovni
soutéZe. Vrcholem pak bylo hned nékolik
rekordd. Aredl doslova ,,praskal ve §vech®,
kdyz poradatelé zaregistrovali 484. dcast-
nika! Tolik se jich na Olympiad¢ jesté ne-
seslo. A dalsi magické Cislo: v kolonce vék
se objevil ro¢nik narozeni 1924. 7 Domova
socidlni péce v Tmavém Dole totiz pfijela
101letd pani. Vyhl4Seni nejstarsiho pfihld-
Seného aktéra sklidilo suverénné nejveétsi
aplaus. Zdroven organizatori zaevidovali
4000. tcastnika za vSechny historicky po-
fadané ro¢niky. Mezi ty, ktef{ jesté ani jed-
nou olympijskou ucast v Havlovicich nevy-

nechali, patii osmaSedesdtilety pan Ludék.

Na misto pfijel i Cesky rozhlas. Na otdz-
ku redaktora Vaclava Plechacka, ktera
disciplina véas nejvice bavila, odpovédéla
tfiadevadesatiletd pani Jitfina z Hajnice bez
zavahani: ,,VSechno nés tady bavi!*

Aredl se zacal plnit jiZ okolo poledne,
zhruba hodinu pfed oficidlnim zahdje-
nim. Prvni prichozi si tak v klidu mohli
dat kavu, kold¢ ¢i dalsi obCerstveni a pro-
hlédnout si vSechny stdnky. KaZdoro¢né
navstévnikim zprostfedkuji pozorovani
oblohy pracovnici Hvézdarny v Upici.
nek Regiondlni potraviny. Letos byl navic
rozsiten o moznost ochutnat a zakoupit si
dortiky ¢i ovocné mlsy ocenénych firem
kavdrny Vanilka a DobroLddovny. Stdnek
pana Galuscdka rozsitil nabidku o med
a medové produkty. Slavnostni zahdjeni
se odehralo v samotném srdci arealu, kam

nastoupili zdstupci obci a jednotlivych
tymu. Starostové pronesli kratkou zdravici
a zacalo se sportovat.

Pohledy na naZzhavené zavodniky, jak
prendseji soustiedéné pingpongovy mi-
¢ek nebo se strefuji do minigolfové jamky,
vzbuzuji u potradatel obdiv a velkou dctu.
VZdy si u toho uvédomi, jak velkou hodno-
tu jejich akce md. A tyhle pocity jsou tou
nejvétsi odmeénou. A také to, kdyZ mnozi
pfijdou za organizaci podékovat. Letos
je nejvic poté&sila pani Hana Céapova ze
sprateleného uskupeni Slapeto, kdyZ jim
hned dvakrat zduraznila: ,,Jste jedni¢ky!*
Ale zrovna bez jejich pomoci by to neslo.
Jsou to pravé havlovicti ,Slapet’éci“, kter{
zajiStuji obCerstveni pri akci. A nejen oni.
Sehrana parta ve stinku s obcCerstvenim
a sprivee aredlu Pavel Srimek maji také
pékny kvapik. Pozadavkim potadateld
vzdy vyjdou vstiic. VSem patii velky dik!

Na organizaci soutéZi se vyznamné
podili i déti ze Zdkladni a matetské Sko-
ly Havlovice pod vedenim svého feditele
Jaroslava Balcara a studenti z Mé&stského
gymndzia a stfedni odborné skoly v Upici.

Zékladnim kamenem celého odpoledne
je vytvorit v aredlu pro vSechny seniory
komfortni sezeni ve stinu. A véfte, je to
pekny ofisek. Nezistné ho pomdhaji roz-
lousknout nasi tpicti hasici, ktef{ ve svém
volném Case privazeji, stavi, bouraji, a zase
odvézeji. Stany i lavice. A to je opravdu
velkd pomoc, diky!

Dopravu d¢astnikl zajiStuje ve vétSiné
piipadl pofadatel. Sedm svozovych auto-
busi dorazilo v¢as. Nékteré tymy si letos
poradily s dopravou samy. Kvili kapacit-
nim divodim &i uzavirkdm. Diky tak patii
Méstu Pilnikov a Obci Staré Buky.

A¢ vlddla vyborna atmosféra, celou akci
jesté doslova rozsvitily tanecnice Zakladn{
umélecké $koly Anny Marie Buxton z Upi-
ce. Po jejich svizném vystoupeni probéhlo
losovani tomboly, a tak si néktefi odvezli
jesté tasku plnou prekvapeni. Celym odpo-
lednem brilantné provdzel moderator Petr
Zalis.

Financné akci podpoftily Svazek obci
Jestfebi hory, Svazek obci Podkrkonosi
a Obec Vitéznd. Hlavnim sponzorem byla
firma Pro-Sluch, s. r. 0. Novym sponzorem
akce se letos stala také firma Hfisté¢ Maty.

A Ze jste tuto kolosdlni akci propdsli?
Nevadi. Vy, co jste se narodili v roce 1961
a dfive, budete mit moznost prijet opét za
rok v z4r{! Nejde totiZ o sportovni vykony,
ale o setkdni a zdzitek na misté. A ten by
bez vds — tcastnikd — nebyl.

Skvélou atmosféru vice pfiblizi fotoga-
lerie na www.kjh.cz. Mrknéte.

Pavla Kalouskovd,
MAS Krdlovstvi — Jestiebi hory
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3x30 dnii pro mokrady
ve tfeti etapé pozorujeme mokiadni ptaky, dalsi Zivoc¢ichy ohrozené
ztratou prirozeného prostiedi B
(Praha, 11. zdii 2025) Po obojtivelnicich a vdZkdch odstartovala ‘pﬁ;
15. zdit tieti etapa celostdtni akce 3x 30 dnu pro mokrady, ve které
mohou déti i dospéli opét vyrdZet k mokradiim a tentokrdt pozorovat ptdky, dalst ohroZené
obyvatele téchto viznamnych a vzdcnych biotopii. Cesky svaz ochrdncii piirody tuto akci letos
vyhldsil jako soucdst svych aktivit na ochranu mokiadi. Do 14. Fijna bude mozZné se ziicastnit
Jjeji vyherni Cdsti. Ve hite je dalst fotopast a ndvstéva zdchranné stanice pro volné Zijici Zivo-
¢ichy pro vylosovany détsky kolektiv. Hlavné vSak zvySeni povédomi vefejnosti o problémech,
s nimiz se mokrady potykaji, a jejich potfebné ochrané. Prvnich dvou etap se ziicastnilo jiZ
vice nez 1200 lidi ze vSech krajii Ceské republiky, z toho vice nez 800 déti.

,,Podobné jako ostatni Zivocichové a rostliny, i ptactvo vdzané na mokiady je ohrozeno ze-
jména ztrdtou svého prirozeného prostiedi s fikd Martina Kigelové z Ceského svazu ochranct
prirody. ,,Klimatickd zména a negativni zdsahy ¢lovéka totizZ méni krajinu v jejich neprospéch.

3¢

Svaz o(‘x\‘

VRN R TRY. T
Pro zachovdni nejen vzdcnych a ohroZenych, ale i béZnych druhi je proto dileZité moktady
chrénit a vénovat jim soustavnou pozornost a péci. Véfime, Ze ptaci budou pro vefejnost ales-
poni o néco snaze zaznamenatelni neZ neustdle poletujici vazky a prchajici obojzivelnici a pri-
lakaji déti i dospélé, skolky, Skoly, pfirodovédné krouzky i dalsi détské skupiny opét k mokra-
dim,* dodava.

Sva pozorovani mohou lidé zasilat prostfednictvim formulafe na webovych strankach nase-
mokrady.cz a také sdilet ve facebookové skupiné 3x30 dni pro moktady - Pochlub se, co Zije
v mokiadu. Od 15. z&ii do 14. f{jna probihd vyherni ¢ast o dalsi fotopast a navstévu zachranné
stanice pro volné Zijici Zivo¢ichy pro vylosovany détsky kolektiv. Zaroven do 14. fijna pokracu-
je fotografickd soutéz CSOP s nazvem Mokfady Zivé a mrtvé.

Ptéci jsou ohroZeni zejména ztratou ptirozeného prostfedi, ve kterém Ziji a ziskavaji potravu.
Zmény v zemé&délstvi, odvodnovani mokfadd, eutrofizace, tedy obohacovani o Ziviny napfi-
klad ze splachti hnojiv a pesticidti, odpadnich vod nebo pramyslovych spalin, vedou k jejich
znecistén{ a ibytku. Voda je zakalend, neni v ni dostatek potravy a sndze se v ni §if{ nemoci.
K nedostatku vody pfispiva také pfibyvajici suché a horké pocasi, které rovnéZ zpisobuje rych-
vlivem je nespravné prikrmovéni. Pecivo je energeticky bohaté, ale chybi mu potfebné Ziviny,
coZ zpusobuje podvyZivu, oslabeni kosti a deformace kiidel. Rozklddajici se pecivo znecist'uje
vodu, coz opét vede k Sifeni bakterii. Navic pfi pfikrmovani se ptaci soustfedi na jedno misto,
ariziko pfenosu chorob se tak zvysuje. Neméné nebezpecné je znecisténi vod odpadky, zejmé-
na plastovymi odpady ¢i rybarskymi vlasci. I mokfadni ptaci jsou ohroZeni faktory jako ostatni
ptéci, napf. srazkami s elektrickym vedenim, se skly ¢i dopravou.

Akci 3x 30 dnii pro mok¥ady chce CSOP upozornit irokou vefejnost na to, Ze ochrana na-
Sich mokfadu je stdle nedostate¢nd a rostlin a ZivoCichl na né vdzanych ubyva. Spolu s dal$imi
aktivitami je soucdsti projektu Nase moktady v dobé klimatické zmény. Tento projekt je fi-
nancovan Evropskou unii v rdmci Narodniho planu obnovy. Generdlnim partnerem programu
CSOP Nase mokfady je Nada¢ni fond Veolia. Vice informaci o mok¥adnich aktivitach CSOP
najdete na webovych strankach www.nasemokrady.cz nebo na Facebooku www.facebook.com/
nasemokrady.

Kontakt: Zuzana Kucerovd, e-mail: zuzana.kucerova@csop.cz; tel.: +420731760872

Financovéno
Evropskou unii ( '
NextGenerabonEU

Tento projekt je financovan Evropskou unii v ramci Narodniho planu obnovy.

! NARODNI
>\- PLAN OBNOVY Misnteste tvotaho prostes

Co je bankovni
identita?

Spolehlivd, snadnd a bezpecné metoda di-
gitalniho ovéfeni totoZnosti

Bankovni identitu uzZ mate.

Nemusite nic instalovat ani zfizovat. Ban-
kovni identita jsou vase prihlasovaci
udaje do internetového bankovnictvi.
MizZete ji pouzit kdykoli a kdekoli. Nic ne-
platite a nenf nutnd Zadna registrace. Ban-
kovni identitu svym klientim poskytuji
viechny retailové banky v Cesku.

Prosté se prihlaste.

Na portale stdtni spravy nebo firmy zvolte
bankovni identitu (Bank iD), z nabidky
vyberete svou banku a ddle postupujete
obdobné, jako pti prihlasovani do interne-
tového bankovnictvi.

Ptihldsenim nedochazi k propojeni s va-
$im bankovnim détem, vase banka pou-
ze potvrzuje vasi totoZnost a osobni udaje.
Uftad (nebo firma) tak md jistotu, 7e jednd
skute¢né s vami.

Osobni tdaje pod plnou kontrolou.

Utednik nikdy neuvidi vase pfihlaSovaci
udaje a ani informace o vaSich financich.
Banka potvrzuje vasi totoZnost jen s va-
$im souhlasem a zadné finan¢ni informace
uradu nepredava.

Bezpecnost na prvnim misté.

1. Dodrzujte bezpecnostni pravidla. Pfi-
hlaSovaci Udaje nikomu nesdélujte
a s nikym nesdilejte, a to ani v ramci
rodiny.

2. Neklikejte na odkazy v SMS a e-mai-
lech. Obzvl4sté, pokud slibuji vyhodné
nabidky nebo se vds snazi dostat pod
Casovy tlak.

3. Vzdy budte pozorni a obezFetni.
Jde to jednoduse.

Bankovni identitou se mizete ptihlaSovat
k vice nez 600 sluzbdm statu a 500 firem.
UZ nikdy nemusite na urady, k prepazce,
v§e pohodln€ vyfeSite v poledni pauze
z pocitace, tabletu nebo chytrého mobilu.
Prehled vsech sluzZeb najdete na oficidlnim
webu bankid.cz. Jak bankovni identita
funguje, si tu mizete vyzkouSet. Pfihlaste
se, uvidite, jakd data o vds banka preddvd.
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2 Bank iD

Bankovni
identita
UlehCuje
Zivot

Ridi€i
Na Portélu dopravy si
zkontrolujete stav bedového konta
a nastavit mazete i zasilani informaci
o jeho zméndach.

BliZi se konec platnosti vaseho fidiéského
prakazu? Mizete online pozadat o novy.

V agendé fidiéd mate k dispozici potfebné
vypisy, které si miZete stahnout zdarma.

Pokud kupujete nebo prodévate vozidlo,
o zménu viastnika miiete zazadat online.

Zaméstnanci )

Pii ztraté zaméstnani mizete I
poZadat v klientské zéné Jenda

o zprostfedkovani zamastnani

(evidence uchazeél) a o podporu

v nezameéstnanosti. Nemusite chodit na Gfad
osobné, udetfite Cas a cestovni vydaje.

Z Portalu obéana si miZete zdarma stahnout
vipis z evidence rejstfiku trestd, ktery
zaméstnavatelé éasto poZaduji.

Lepsi uplatnéni na trhu prace ziskate diky
absolvovani vzdélavaciho kurzu, k némuz se
prihlasite online na Jsem v kurzu.

Podnikatelé

Piihlagovani do datowé schranky

je s bankovni identitou pohoding,
pouzivate stejné pfihlasovaci Gdaje

a nemusite si pamatovat jméno a heslo.

V Portélu obéana zalozite nebo zménite svou
Zivnost online. Diky notaiskému zapisu na
dalku miiZzete zalo#it spoleénost s ruéenim
omezenim bez navitévy notére.

Elektronicky podate dariové pfiznani

na MOJE dang, kde zkontrolujete i stav svého
darfiového G&tu. Online lze podat | pfehledy
o piijmech a vdajich na ePortalu €557, kde
Ziskate i informace o zaplacenych zalohach
na dichodové pojisténi. Piehled o pfijmech
a vidajich podate online i u zdravotni
pojistovny.

S H Zdravi Elektronicky
® BankiD a prevence podpis
V klientském portalu Potfebujete podepsat

&i aplikaci zdraveotni

smlouvu, pfihlasku,

pojistovny pozadate predavaci protokol,

o pfispévek na prevenci, prohléseni, 2adost nebo
zkontrolujete prehled objedndavku? Dokument
Eerpané péce, nahlasite podepi$ete zdarma a bez
i zménu Gdajl. Prikaz registrace zaruéenym
pojisténce mate v mobiluy, elektronickym podpisem

piipojit mbZete i prakazy
déti. Online mizete zménit |
izdravotni pojistovnu
Pfimo na strankach
nové pojistovny vyplnite
formular a pomoci
bankovni identity ho
podepisete.

Bankovni
identita

—
Bézna
soucqst
Zivota

Vzdélani

Na stiedni $kolu piihlasite
dité online na portale
DiPSy. Zajemci o studium
na 7 vysokych Skolach
poddiji elektronickou
prihlasku s prihlasenim
pfes bankovni identitu. Do
knihovny nemusite chodit
osobné. Za par minut po
online registraci muzete
¢ist pljéenou e-knihu nebo
casopis pfistupny online.

na podepis.bankid.cz.
Nemusite nic tisknout,
skenovat nebo sloZité
fotit. Pro podpis vam staéi
bankovni identita.

Bydleni

O finanéni pfispévek

z programu Nova zelend
Usporam poiadate
online u Statniho fondu
Zivotniho prostiedi,
mufete pak i sledovat
stav Zadosti. Online
zménite poskytovatele
energii nebo pfepsat
odbérné misto pfi
st&hovani. Podepisete

i na@jemni smlouvu nebo
jeji dodatek.

Rodiée

V klientské zoné Jenda mizete
poiadat o rodiéovsky pFispévek
pfipadné snadno zménit jeho vi3i.

Online mizZete pozadat také o pridavek
na dité nebo pfispévek na bydleni.
Viechny zmény miete nahlésit online.

V online portalu &i aplikaci své zdravotni
pojistovny mizete pozadat o finanéni
prispévek na prevenci (napf. ockovani,
vitaminy, tabory, sportovni aktivity nebo
ochranné pomicky) - pro sebe i pro

sve déti,

Zkontrolovat miZete terminy plénovanych
preventivnich prohlidek, ¢erpanou
zdravotni péci nebo online prihlasit

novorozence.

Dlchodci

Pomoci Informativni dichodové

aplikace (IDA) na ePortalu €552

online spocitate aktudini odhad vse
vaieho starobniho dichedu, zjistite datum
odchodu do dichodu a miZete zkontrolovat
zapoctené doby dichodového pojisténi.

Online nahlédnete na své evidenéni listy
dichodového pojisténi od roku 2004,

Zadost o starobni, invalidni nebo
pozistalostni dichod podate na ePortalu
online, Gdaje budou predvyplnény

z evidence CSSZ.

Néakup 24/7

Uz nemusite pfemyslet,
zda nakoupite veéer,

o vikendu nebo o svatcich.
Bezobsluiné prodejny
maji diky bankovni identité
otevieno nonstop, dvefe
si oteviete QR kodem.

Swij vek pormoci bankovni
identity prokaZete i na
stovkéach e-shopech

s tabakovymi virobky,
nemusite fotit a posilat
ob&anku.

- - -
Lekarionline
K vybranému praktickému
lekafi se miZete registrovat
onling, v aplikaci vyplnite :
formulér a pomoci
bankovni identity ho
i podepisete. Po ovéreni
totoznosti mate mate
v aplikaci k dispozici své
zdravotniinformace,
komunikovat muZete pfimo
s lékafern. V Portalech
pro pacienty 15 nemocnic
se mlzete online
objednat na vysetfeni. :
K dispozici méate i zdravotni
dokumentaci. 5

Zména
operatora

Pomoci bankovni identity
si online sjednate mobilni
a datové sluzby, od
konkurence si pfenesete

i stavajici telefonni &islo.
Diky e5IM mizete volat &i
datovat jiz za par minut.
Nemusite chodit na
prodejnu operatora nebo
Eekat na kuryra.

Osobni finance

Online mizete komunikovat
i se svoji pojisfovnou.
Pojistné smlouvy miiete
spravovat online v klientské
z6né. Nahldsit mizete tieba
Skodni uddlost a sledovat
jeji vyfizeni. Zalozeni nového
spoficiho Géty, sjednani
stavebniho spofeni nebo
doplfikového penzijniho
spofeni zviddnete online
bez finanéniho poradce
nebo navitévy pobocky.
Pokud chcete investovat,
registraci i spravu investic
zvladnete u investicni
spoleénosti online.
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Bila pastelka

Pomozte nevidomym béhem sbir-
kovych dnii 13.-15. Fijna 2025

Ve dnech 13.-15. fijna 2025 pro-
béhne 26. rocnik celostatni verejné
sbirky Bild pastelka, kterd podpo-
ruje sluzby pro nevidomé a slabo-
zraké. Dobrovolnici ve vice nez
200 méstech budou vybirat prispev-
ky do sbirkovych pokladnicek — za
dar 30 K¢ obdrzite symbol sbirky,
bilou pastelku.

Sbirku potfadd Sjednocend orga-
nizace nevidomych a slabozrakych
CR, z. s. ve spoluprici se spole¢nos-
ti Tyfloservis o.p.s. a krajskymi Ty-
floCentry. Vytézek pomdha finan-
covat specializované sluzby, jako je
vycvik vodicich pst, ndcvik samo-
statného pohybu, vyuka Braillova
pisma ¢i obsluha asistivnich techno-
logii.

Pfispét lze i bezhotovostné po-
moci QR kédu na pokladnickich
nebo formou DMS. V roce 2024 se
do sbirky zapojilo pres 3 400 dob-
rovolnikd, ktefi vybrali vice nez
5 miliond korun. Pomozte nam tuto
castku prekonat a podporit ty, kter{
sveét vnimaji jinak nez my.

Vice informaci
na www.bilapastelka.cz

Kontakt: Ing. Irena Hofejsi,
vedouct oddélent PR a Fundraising,
e-mail: irena.horejsi@sons.cz,

tel. 775 878 970

Koupi pastelky
podporite
nevidomeé

a slabozraké

13.-15.
RIJEN '25

ve Vasem
mésté

> POVIDEJME SIDETI <

ZPRAVY ZE SKOL, MAT. SKOL A ZUS

Ze Zakladni umélecké skoly A. M. Buxton, Upice

Prazdniny ub&hly jako voda a do nasi ZUSky bylo pfihlaSeno 540 74kd, coZ je plnd
kapacita $koly. Pfivitali jsme mezi sebe dva nové kolegy v hudebnim oboru, jednoho ve
vytvarném oboru a pani ulitelka hry na zobcovou flétnu, Zuzana Budilkova, se vratila
z rodi¢ovské dovolené. Elena Feshchenko, je novou pani ucitelkou hry na klavir, Hana Ru-
sova je pani uCitelka hry na hluboké Zest'ové ndstroje a pan ucitel Stanislav Janiga se ujal
dvou stfede¢nich skupin ve vytvarném oboru.

Ve $kole byla o prazdninach zrekonstruovana tfida pana ucitele Hejny. Tfida ma novou
elektroinstalaci, rozvod internetu, nova svétla, rozvod vody a odpadu s umyvadlem, podla-
hu s kobercem a novy ndbytek. Bude zde probihat vyuka smy¢covych orchestrti a soubora.

Mezindrodni pévecky festival Bon Art Junior Fest ma ve findle nasi zpévacku Annu
Vondra¢kovou, kterd studuje ve tidé Lenky Pavli¢kové. Zaci péveckého oddéleni pojedou
do Prahy do Divadla Hybernia 22. 10. 2025 podpofit zpévacku na Galakoncertu, ktery je
findlem soutéZe. Budeme drzet palce, aby se Anné vystoupeni vydarilo a patficné si ho
uzila.

Na podzim loniského roku prijal Mladeznicky dechovy orchestr Jana Hofmana pozvani
Cestovni kanceldfe 101 Zemek na koncertni zdjezd do chorvatské Porece. Diky tomu mohl
Dechovy orchestr a maZoretky nasi ZUS odjet v terminu 5.-12. 9. 2025 na jih k mofi. Zde
se uskute¢nilo pét koncert na terasdach mistnich hoteld s velmi riznorodou klientelou.
Zéavérecny koncert tohoto turné pak probéhl ve vecernich hodinédch v historickém centru
mésta Pore¢. Kromé koncertd si muzikanti i tane¢nice uzili odpo¢inek u morte, vylet tu-
ristickym vlackem, ale také nacvik novych skladeb. Jedna z nich zaznéla po dvou dnech
zkouseni dokonce s velkym dspéchem ve veCernim programu. Dékuji v§em pedagogtim,
zejména dirigentu Janu Hofmanovi a vedouci tane¢ni skupiny Veronice Turkové, vSem
muzikantiim a tane¢nicim za skv€lou reprezentaci nasi Zngy. Téz dekuji Kralovéhradec-
kému kraji, ktery prislibil finanéni dotaci.

Eva Matouskovd, feditelka skoly
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GYMNAZIUM a SOS UPICE

Vsestary aneb Putovani pravékem az do

doby rimské

Je druhy den Skolniho roku 2025/2026 a nase tfidy prima, kvinta, oktdva — maturanti z déje-
pisu vyrazily s pan{ ucitelkou Pechovou a panem ucitelem Tu¢kem do Archeoparku pravéku

ve VSestarech.

Prvni skupina vyrazila prozkoumat pra-
vék od zakladl — pravékych i samotného
muzea. Poznali jsme vyjimecné archeolo-
gické ndlezy, jakymi jsou jeskynni uméni
paleolitu, t€Zebni aredly eneolitu, ptiklady
pohibl a depotd. V prvnim patfe muzea
nds zaujal model pravéké krajiny, kde jsme
si ukdzali zptsoby jejiho vyuZziti v pravéku
na naSem uzemi. Po svaciné byl venkovni

s dobou fimskou. Rfmané byli pany vétsiny
tehdy znamého svéta. Jejich silnice oproti
dne$nim vydrzely staleti. Svymi vojsky se
dostdvali az k naSemu tzemi — tak bliz-
ko byly jejich 1dzné&, kanalizace, dimyslny
systém vytdpéni... Aktudlné je Martin au-
torem projektu Expedice Caligae. Tento
projekt si dal za cil experimentdlné oveéfit
pochody fimskych legionditi ve smyslu vy-

aredl nas — pravék v praxi. Ne kazdému
by se podafilo zasdhnout mamuta — vy-
zkouseli jsme si hod dfevénym oStépem.
Ne vSichni z nds by se najedli ¢i vyrobili
ostry ndstroj — prace se zrnotérkou na dr-
ceni obil{, dfevénymi motykami, kamennou
a médeénou sekerou, brouseni kamennych
seker. Prozkoumali jsme si rekonstrukce
obytnych i hospodarskych budov ze vSech
obdobi pravéku. Zjistili, jak funguji pece,
vyhné, hrnéirny, kovarny. Cestou zpét do
budovy jsme zvédavé nakukovali do aredlu,
kde pravé druhd skupina okousela vycvik
fimského legiondfe a kolem nds se radost-
né pasly ovce — ne ty nase, ale druh divoky,
ktery byl nejbliZe tém, které viddvali pravé-
ci lidé. Moc se ndm tam libilo.

NaSe druhd skupina méla také program
ity na miru. Nejprve jsme se vtélili do
profese archeologa, jeho ndrocné prace
v terénu. Mgr. Martin Tyfa, jak jsme poz-
déji zjistili, student pan{ ucitelky, ndm dédval
cenné rady z praxe a uvadél priklady i roz-
kradani vzacnych depotli — napt. aktudln{
zdejsi ndlez pred stavbou ddlnice s objevem
keltskych minci. Dozvédéli jsme se, co se
déje s ornici, k ¢emu slouzi pro vyzkum
systém Sachovnice, archeologickd price za
kazdého pocasi atd. Pak jsme se seznamili

zkouseni jejich dobového vojenského vy-
baveni a pfedevs§im zjistit odolnost fimské
vojenské obuvi pfi plné zatéZi na pochodu
o délce nékolika desitek fimskych mil. Pro
zajimavost: pfi prvni expedici urazili té-
méf 50 km, pfenesli v osmi lidech 300 kg
vystroje a vyzbroje, prekonali prevyseni
390 m n. m. Muzete je sledovat na Face-
booku, Instagramu nebo v pribéhu po-
chodu na youtube.com/@exoedicecaligae,
kde bude probihat Zivy stream. Nejvetsi
adrenalin zakusil Simon, a pak Kdja, kdyz
byli vyzvani, aby v praxi vyzkouseli odol-
nost krouzkové vyzbroje fimskym ostrym
mecem... tipujete spravné, o ruku nepri-
Sel, zadny Skrabanec nezaznamenal ani je-
den z nich. Zavér byl tfesni¢kou na dortu,
o které uz vite od primdnd. Martin, znaly
véle¢nych formaci a bojd, si nds vzal ven
a na vlastni kiizi jsme si vyzkouseli trénink
legionari, nastésti pro nds, ne ten jejich os-
mihodinovy. Byli jsme pochvdleni za spolu-
praci, vzajemné povzbuzovani i za rychlost,
jakou jsme se ucili.

S veselou ndladou jsme se pripojili k pri-
mé a po obCerstveni, ndkupu suvenyri jsme
vyrazili autobusem zp&t do Upice. T&5ime
se na dalsi spolecnou akci! o

Mgr. Lena Pechovd, MéG a SOS Upice

Na Méstském gymnaziu
a SOS Upice pomiize

s anglictinou American
Ryan Comley

V novém skolnim roce na stfednich Sko-
lach po celé Ceské republice pomédhd s vy-
ukou angli¢tiny 23 stipendist Fulbrightova
programu. Mladi Ameri¢ané, absolventi
prednich americkych univerzit, do Ceské
republiky jezdi asistovat stfedoSkolskym
uditeldm jiz od roku 2005 a celkem se jich
v tomto programu vystfidalo pfes 300. Na
financovani se podili vlddy Ceské republi-
ky a Spojenych stétt, program asistentd do
vyuky angli¢tiny vSak financuje prevazné
Ministerstvo Skolstvi mlddeze a télovycho-
vy Ceské republiky.

Asistenta Ryana sdili dpické gymndzi-
um s pramyslovkou v Trutnov&. Skoly bude
stiidat po tydnu a pusobit bude téméf ve
vsech tiidach. Chystd také odpoledni kon-
verzacni kurzy.

,Cesti studenti se prostiednictvim asis-
tentd mohou hloubgji ponofit do americké
kultury a pochopit fenomény, které na dal-
ku nékdy plsobi nesrozumitelné. Asistent
také prinasi novou dynamiku do vyuky,
kterda mize byt pro studenty a vlastné i pro
ucitele zabavnéjsi. VEérim, Ze letosni sku-
pina bude mit velky dopad. Zahrnuje totiz
23 mimoradné talentovanych, vzd€lanych
a vysoce motivovanych osobnosti, které se
tés1 na sdileni svych zkuSenosti s ceskymi
studenty,” fika feditelka Fulbrightovy ko-
mise Jana Sehndlkova.

Piejeme naSemu novému americkému
kolegovi Ryanovi pfijemné plsobeni na
nasi §kole a hodné krasnych zazitk v Ces-
ké republice.

Mgr. Michaela Hofmanovd

(foto asistenta a Ceskych kolegii z Gymndzia

a SOS Upice a SPS Trutnov na pipravném skoleni
k programu na zdamku Liblice, 28. srpna 2025)
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V patek 5. zafi 2025 jsme se tfidou
a nasi tfidni, pani ucitelkou Levinskou,
byli v Hradci Krédlové na divadelnim pfed-
staven{ PraSina.

Do Hradce jsme dojeli vlakem a z nddra-
Z{ jsme do divadla dosli pésky.

Predstaveni nastudovali herci Klicpero-
va divadla. Hra vypravéla o dospivajicich
détech, které se snazily zabranit zvétSe-
ni dzemi PraSiny. To je tajuplnd prazska
ctvrt’, kde nefunguje elektfina a mobilni
signdl. Pfi ndvstéveé Prasiny se déti setkaly
s nékolika dalS$imi postavami a nevyhnuly
se ani hlavnimu zdpordkovi a jeho bandég,
se kterymi museli bojovat.

Soucdsti hry byly také vtipné scény a ne-
chybélo ani trochu lasky, jak pratelské, tak
ipravé.

Predstaveni bylo hezké a zabavné a mys-
1im si, Ze je vhodné pro skoro vSechny vé-
kové kategorie. Urcité doporucuji, abyste
se na n¢j zasli podivat.

Hedvika Lantovd, tercie

ZS UPICE-LANY
PRULET ULEM

Y o / e o Y e
Privitali jsme tricet
e Y [ 4
novych vcelicek

V pondéli 1. z4i{ do lanského ULu pfi-
bylo 30 novych pilnych vcelicek. Za krds-
ného slunecného pocasi prviacky privital
pfed nasi Skolou pan feditel Jakub Hucek,
hodné zdaru jim na cesté za vzdélanim
popral pan mistostarosta Martin Kofizek
a podporit je pfisli i pani ucitelky z matet-
skych skolek, predseda Skolské rady pan
Martin Hofman a zdstupkyné ze sdruzeni
pro obcanské zdleZitosti pani Srnova.

Pro déti byl pripraven bohaty kulturni
program — tanecni vystoupeni, zaznéla
ldnskd hymna a z ust starSich spoluza-
ki si vyslechly vtipny proslov. Obdrzely
také lanskou tastiCku, odznak a kSiltovku.
Potom uZ se v doprovodu pani ucitelky
Hany Vavrové, pani asistentky Dagmar
Burdychové a devatdkt vydaly do krdsné
vyzdobené tridy, kde usedly na své mis-
to oznaCené jmenovkou a vyzkouSely si,
jaké je to davat pozor. Hned prvni den si
odnesly doml ucebnice, seSity a spoustu
déarkd. Vse zavrsily hranim v druZiné, za-
timco se rodi¢e seznamovali s dilezitymi
informacemi o chodu $koly, Skolni druZiny
a jidelny.

Malym vCelkdm prejeme Stastny let
v ldnském Ulu, hodng sladkého medu, smi-

chu a kamarada.
VA UL, foto KateFina Vasickovd

Investi¢ni akece na ZS Upice-Lany:
skola ma moderni u¢ebnu informatiky i novou chodbu

Letni prazdniny na Zakladni §kole Upice-Lany neznamenaly jen volno pro 74ky, ale
také Cas na rozsahlé investice a opravy, které zlepSily prostfedi Skoly.

Nejvétsi zmenou prosla ucebna informatiky. Dockala se kompletni rekonstrukce a dnes
patfi k nejmodernéjSim ucebndm ve $kole. Vyménila se podlaha, staré pocitace i monitory
nahradila nova vykonnd technika a nechybi ani zcela nové stoly a Zidle. Diky chytrému
uspordddni pracovnich mist se podafilo navysit kapacitu u¢ebny o sedm pocitacovych sta-
nic na aktudlnich dvacet osm. Investice byla financovdna z prostfedkd usetfenych skolou
na energiich v minulych letech, které mésto Upice prevedlo do rezervniho fondu koly
a ponechalo je zde k dalSimu investovani.

Proménou prosla také chodba v prvnim patie pravého kiidla budovy. Starou dlazbu na-
hradila moderni barevnd stérka na nové upraveném betonovém podkladu. Chodba tak pa-
sobi svétleji, piijemnéji a je i odolné&jsi a snadnéji udrZzovatelnd.

Technické zdsahy si dale vyzadal havarijni stav stoupaciho vedeni v levém ktidle Skoly.
Vymeéna starych rozvodi vody a odpadi odstranila dlouhodobé potiZe a zajistila bezpro-
blémovy provoz budovy.

Investice probéhly i venku. Mé&sto nechalo opravit piijezdovou cestu od odbocky ke
sportovnimu aredlu podél skoly. Piivodni Zulové kostky nahradil asfaltovy povrch poloZe-
ny na vyrovnaném a odvodnéném podkladu. Cesta je nyni pevnéjsi, bezpecné&;jsi a pohodl-
néj8i pro kazdodenni vyuZzivani.

Diky vySe zmin€nym Gpravdm vstupuji Zdci i ucitelé do nového Skolniho roku v moder-
néj$im a komfortn&j$im prostiedi, které odpovida soucasnym potiebdm vyuky i provozu
Skoly. 78 UL (foto Zdenck Hrabdnek)
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Jubilejni Rolnicka
- ' Vsehochut’
' predstaveni

loutkovych
schovanych
pod dnes uz vZitym po-
jmenovanim naSeho fes-
tivalku — Rolnic¢ka — jsme
nabidli
pred dvaceti lety. Upl-

poprvé pfesné

né prvni predstaveni
»KasSpdrek a Smidra v tajemné zemi kou-
zelnika Ispahana“ se uskutecnilo v nedé€li
23. fijna 2005.

Uvodni roénik byl koncipovén jako pre-
hlidka vlastnich loutkovych her k 55. vyro-
&f vzniku Loutkového divadla v Upici. Za
ndpadem ambicidézniho planu stdli tehdy
panové Radim Frycka, Petr Hruska a sa-
mozfejmé otec a syn Antonin a Pavel Ku-
bickové. Ndzev vymyslel zakladatel dpic-
kého souboru a vice neZz pét dekdd jeho
principdl pan Antonin Kubicek. ZvaZovala
se napiiklad pojmenovéani Upicka rolni¢ka
nebo Kaspdrkova rolni¢ka. Ale néjak ten
dvouslovny ndzev jako ta rolni¢ka necin-
kal, a tak se jednou u Kubi¢kt pfi kaveé
upekl tenhle titul dderny a vSefikajici.

Koncept prehlidky se neméni. Pravi-
delné probiha Ctyfi podzimni nedéle po
sobé (posledni dve fijnové a prvni dve lis-
topadové). Do roku 2013 se predstavovaly
soubory z blizkého i Sirokého okoli jesteé
ve velkém divadle Aloise Jiraska, od roku
2013 se Rolnicka kond uz v novém loutko-
vém divadle v pfizemi Méstského penzi-
onu. Kdysi se hrdlo jedno pfedstaveni od
15 hodin, nékolik let zpdtky jsme vysli
vstfic obrovskému zdjmu, a tak hrajeme
dvakrat po sobé. Od 14 a od 16 hodin.

Leto$ni Rolnicka, kterd je opét finan¢né
podpofena Méstem Upice, kterému timto
za vSechny aktéry a hlavné divaky déku-
jeme, se uskutecni u prilezitosti 75. vyroci
od zaloZeni naSeho divadla.

A na co se miZete t&sit letos?

Kdyz budete dobfe sledovat plakéty s na-
§im Kasparkem a s neodmyslitelnou rol-
nickou na Cepicce, dozvite se z nich vSech-
no, co k ndvstévé nasi prehlidky védét
potiebujete.

T&Sime se na vas!
Klub loutkdrii Upice, Z.8.

Muzeum a galerie J. W. Mezerové v Upici

Stara radnice — Galerie JWM
10. 10. 2025, 17:00 hodin

Vernisaz: Hvézdné stiipky Podrkonosi

Méstské muzeum a galerie JWM a Hvézdarna Upice srde¢né zvou na vernisdz vystavy
vénované historii a soucasnosti pozorovani hvézdného nebe v nasem Sirsim regionu. Hvéz-
dérny od Hradce Krélové pres Upici az k Vrchlabi se piedstavi v galerii JWM na Staré
radnici a kromé& nahlédnuti do svych d&jin nabidnou i setkdni s technickymi a eduka¢nimi
expondty z majetku tpické Hvézddrny.

Vystava vznikla praci Hvézdarny Upice za finanéni podpory Mésta Upice.

Té&Sime se na Vs na vernisdZzi v patek 10. 10. 2025 v 17 hodin.

Vystava je pristupnd od 11. 10. do 16. 11. 2025. Oteviraci doba: tt-so: 10-12; 13—17,

ne a svatky: 13—16. Skupiny a Skolni vypravy objedndvejte, prosim, na tel. 603 370 572.

Stara radnice
24.10. 2025, 17:00 hodin

Vernisaz: Pribéhy upickych domu. Hledani zmizelé Upice XI.
Méstské muzeum a galerie Julie W. Mezerové srde¢né zve na vernisdZ dalSiho pokraco-
véni z vystavniho cyklu Hleddni zmizelé Upice. Tentokrét se vypravime za piibéhy domd
na namésti a sousednich ulicich. Nenechte si ujit setkani s osudy domi a jejich obyvatel
v dobéch vice & méné zapomenutych a prijdte na Starou radnici opét na chvili oZivit vzpo-
minky na zmizelou Upici.

Tesime se na Vas na vernisazi v patek 24. 10. 2025 v 17 hodin.

Vystava je piistupnd do 25. 1. 2026. Oteviraci doba: dt-so: 10-12; 13-17,

ne a svatky: 13—16. Skupiny a Skolni vypravy objedndvejte, prosim, na tel. 603 370 572.

NKP Drievénka

Léto s vuni perniku

Méstské muzeum a galerie Julie W. Mezerové srde¢né zve na vystavu Léto s vlini perniku.
Expozice, kterd je na Dievénce pripravena na hlavni sezonu, zve navstévniky do svéta
kofenti, starych receptd, tajnych piisad i pfibéhti mistrli pernikaiského femesla. Nenechte
si ujit posledni vonavé dny na Drevénce!

Vystava je pfistupnd do 5. 10. 2025.

Oteviraci doba: tit—so: 10—12; 13—17; ne a svétky: 13-16.

Skupiny a Skolnf vypravy objedndvejte, prosim, na tel. 603370 572.

Uzavreni NKP Drevénka
NKP Dfevénka bude v obdobi od 6. 10. do 27. 11. 2025 z divodu udrZovacich oprav pro
prohlidky uzavfena. Pfedndsky ve starém lokdle se konaji bez omezeni.

Dékujeme za pochopent a t€Sime se na Vs na vernisdZi adventni a vdno¢ni vystavy v pa-
tek 28. 11. 2025.

NKP Dievénka
13.10. 2025, 18:00 hodin

Prezentace a kiest publikace Zdenék Sedivy: Buxbaumové
Mestské muzeum a galerie Julie W. Mezerové srde¢né zve na kiest publikace Buxbaumo-
vé. Praci Zdetika Sedivého a pé¢i Méstského muzea a galerie Julie W. Mezerové a Histo-
rické komise Mésta Upice dostdvaji milovnici tpické historie letos na podzim do rukou
ptvodni studii, kterd je vénovana déjindm rodiny Buxbaumti a jejich podnikatelskému pfi-
behu. Srde¢né Vés zveme na kiest a slavnostni prezentaci knizky, kterd vychazi jako druhy
svazek fady Upick4 historickd zastaven.

Te&Sime se na Vas na Dievénce v pondéli 13. 10. 2025 v 18 hodin.

NKP Drevénka

27.10. 2025, 18:00 hodin

Prednaska

Milan Pohoraly: Stellarium — planetarium ve vaSem pocitaci
Meéstské muzeum a galerie Julie W. Mezerové srdecné zve na pfedndsku Milana vénova-
nou projektu Stellarium. O mozZnostech tohoto jedine¢ného volné pristupného pocitacové-
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ho programu, praktické prici s nim a jeho
moznostech a vyhoddch pfedndsi Milan
Pohotaly z tpické Hvézddrny. Zijemce
o pozorovani hvézdného nebe zasvéti také
do konkrétni price s programem. Pfednds-
ka se kona jako doprovodny program k vy-
stavé, kterou prezentuje Hvézdarna Upice
v Galerii JWM na Staré radnici od 10. 10.

do 16. 11.2025.

Meéstské kulturni
stredisko

www.mKksu.cz

Pozvanka do divadla
Vstupenky na potrady Méstského kultur-
ntho stfediska mutzete koupit pohodlné
on-line na www.mksu.cz nebo osobné
v Turistickém informa¢nim centru Upice,
Namésti TGM 31.

Fesaci a Michaela Tu¢na
étvrtek 9. 10. 2025 od 19:00 h v Divadle
A. Jiraska

Vstupné 400 K¢

Vyjime¢ny koncert k ucténi pamatky
legendy ceské country hudby Michala
Tu¢ného, od jehoZ smrti letos uplynulo

30 let. VeCerem provede skupina FeSéci,
- —

i i 1\
ktera s Michalem dlouhd 1éta vystupova-
la. Jako host s nimi zazpivd tatovy slavné
pisné jeho dcera Michaela Tu¢nd, kterd
svym hlasem i srdcem navazuje na otcovo
hudebni dédictvi. T¢Ste se na slavné hity
jako ,,Bdjecna zenskd", ,,Tam u nebeskych
bran“ nebo ,,Posledni kovboj“ v podani,
které vas vezme zpatky v Zase. Prijdte si
zazpivat, zavzpominat a uZit si jedine¢nou
atmosféru.

Zdenék Izer: Vyndavaci zastamdaci
utery 14. 10. od 19:00 h v Divadle A. Jiraska

Vstupné 300 K¢

Zdenék Izer je mistr bavi¢ a oblibeny komik, ktery vas
rozesméje do slz svym nezaménitelnym humorem, paro-
diemi, scénkami i hlasovymi imitacemi zndmych osob-
nosti domdci i zahrani¢ni scény. Pofad je plny piib&ha,
vtipnych postiehi ze Zivota a skvélé audiovizudln{ show.
Pfijdte si odpocinout a pobavit se. Smich zaru¢en!

Panska Satna aneb Musketyri v Mexiku
ttery 21. 10. od 19:00 h v Divadle A. Jiraska
Vstupné 490 K¢, divadelni predplatitelé vstup na abonentky sezony 2025-26

Predstaveni vychazi z kolektivni improvizace hereckych kolegl legendarni Ypsilonky,
ktefi bezmadla Ctyfticet let sdileli spole¢nou divadelni Satnu. Divak nahlédne do zdkouti di-
vadelniho predstaveni, kam se béZn€ nepodiva. Uvidite pfedstaveni plné humoru, pisnicek
a tfeba bude i né&jaka ta zdpletka... Zazijete spontdnni atmosféru propojeni herctd s divaky
a zjistite, jak daleko jsou herci ochotni zajit pfi snaze zachrdnit ohroZené piedstaveni.

HP Produkce s.r.o.

Hraji: Jif{ Labus, Martin Dejdar, Petr Vacek, Jan Jirdn, Martin Janous, Petr Hojer

Rezie: Martin Dejdar
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Od 15. 8. jsou v prodeji vstupenky i na dalsi pofady v tomto roce:

Ctibor Kost’al: O¢i Nepalu (Navrat), 6. 11. v 19:00
Cestopisny potrad s humornym nadhledem a témér detektivni za-
pletkou. Vstupné 150 K¢

Otec, 18. 11. od 19:00 hodin
Dojemnd i vtipnd tragikomedie s vynikajicim Janem Vlasidkem
v hlavni roli. Vstupné 490 K¢

Vejslap, 3. 12. od 19:00 hodin
Komedie Divadla Ungelt o pfekondni krize stfedniho véku, kama-
radstvi a Zivoté. Vstupné 490 K¢

Akce dalsich poradateld:

Kouzlo zvuku 2025

8. hudebni festival Jifiho Peterky, 8. 11. od 18:00 hodin
Vstupné 450 K¢

Mantrovnici
Silny zazitek Vam poskytne skupina nadSenych hudebnikdi, ktef{
moderné ztvérnili velmi zndmé a oblibené mantry.

ROCK harmonie & hostujici zpévacka

Mimoftadné hudebni vystoupeni profesionélii z Ceské filharmonie.
Tito mistfi Vam predstavi sviij bravurni projekt, ve kterém se sym-
fonicka sila potkdva s energii rockovych a metalovych aranzi. Z je-
jich smyccovych ndstroji uslysite skladby svétového formatu, jako
napt. Metallica - Master of Puppets, Queen - Bohemian Rhapsody
a dalsi. N&které skladby bude doprovdzet svym zpévem Tatiana
Cudova.

8.11.2025 18:00 Upice

Divadio A. Jiraska

Ilsmnenn vTIC (Inlceann-llne WWW.IKSILEZ 5] prpusoes
e [ 490 KC Shoys
KOU2LOSE2VUKD E )

Souborné dilo
Williama ShakeSpeal'a / ve zkrdcené verzi

Na konci dubna leto$niho roku méla tato inscenace svou premiéru
a prvni reprizu. Obé se setkaly s dobrymi ohlasy divakd, a tak t€m,
ktef{ dubnova pfedstaveni nestihli navstivit, a také t€ém, kdo by si to
chtéli zopakovat, nabizejf tpicti divadelnici dalsi reprizu:

Patek 31. 10. 2025 od 19:00 hodin
v Divadle A. Jiraska, Upice

Vstupné 200 K¢ — prodej od 29. 9. on-line na www.mksu.cz, nebo
v Turistickém informaénim centru Upice, ndam. TGM &p. 31.

Souborné dilo Williama Shakespeara tf{ americkych autortt mélo pre-
miéru v roce 1987 v Kalifornii. Evropskd premiéra se konala v bfeznu
1992 v londynském West Endu a od té doby se tato hra s uspéchem
hraje v divadlech po celé Evropé. U nds je pfedev§im zndmd adaptace
Divadla v Dlouhé, kterd se na prknech udrzela celych 14 let.

A nyni Vs zve Spolek divadelnich ochotnikd A. Jirdsek na nové zpra-
covdni této skvélé komedie, kterd je vhodnd nejen pro dospélé obe-
censtvo, ale i pro stiedoskolské publikum, protoze umozni nahlédnout
do historického dila zcela netradi¢né, avSak jako materidl k maturité
bychom Vam ho nedoporucovali.

Nejen dilo, ale i zivot Williama Shakespeara je stdle provdzen fa-
dou dohadi a je cilem mnoha kritickych debat. Prvni otdzkou je, zda
Shakespeare opravdu existoval, a vrcholi tim, jak stary byl vlastné
Hamlet. Dnes lidé nemaji Cas se témito otdzkami zabyvat, a proto
Vam nasi Ctyfi herci sehraji vSech 37 her a 154 sonetl velkého dra-
matika ve zkrdcené verzi béhem pouhych osmi desitek minut. Je to
vlastné takovy divadelni fast food! Pfipadd vdm to neredlné? My Vis
presvédcime, Ze je to mozné. A jesté se u toho pobavite!

Upozornéni! Pfedstaveni je doporuceno pro divaky starsi 15 let.

V rezii Krystofa Mensika hraji Lukas Kralik, Kristyna Kuhnovd, Da-
vid Lauermann, Mat¢j Pisa. -ZR-

MESTSKA KNIHOVNA

Seminare pro

seniory zdarma

MNadace
Vodafone

Je vam 65 a vice let? Nau€ime vas, jak spravné ovladat
tablet a chytry telefon a jak se bezpeéné pohybovat na internetu.

Neziskova organizace Moudra Sovitka z.s. ve spolupraci
s Méstskou knihovnou Upice poradaiji:

Jak na chytry telefon a tablet

Ctyfhodinovjr seminar pro 10-15 zajemcd, ktefi si pfinesou viastni
(dostatecné nabity) chytry telefon/tablet.

Kdy: étvrtek 30. fijna, dvé skupiny
ZACATECNICI 8:00-12:00 a POKROCILI 12:00-17:00

Kde: Méstska knihovna Upice, Bfi Capkii 1075

Q:LE; MNutna registrace na tel. 499 781 500, 739 316 106,

e-mailu knih.upice@seznam.cz nebo osobné v knihovné

Kontaktni osoba: Jana Simkova
fj moudra

B Tovitha ' Méstska knihovna Upice @

Aktivity Moudré Sovifky jsou pedpofeny 2 detaZniho programu Podposa vefiejnd Ofelnych aktivit seniorskjch
a proseniorskych organizaci s celostatni plisobnosti, Diky partnenim jsou sluZby poskytovany zdarma.
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= (8.10.2025 od 17 hodin - 1. &dst) ple:

= (9.10. 2025 od 16 hodin) Bez registrace a na p¢

= odkaz najdete na natem webu a Facebooky

= (9.10. 2025 od 16 hodin) pravidelné setkani
pro rodiée s détmi od 3 do 6 let

= on-line motnosti nadi knihovny

= na | rok ZDARMA

Jsme tu pro vas
Nazivo i on-line

i = il __.... . R = A

PREDNASKA MILANA ZALISE

historie, majitelé a zajimavosti

| nadale pal
a to od Lemberk
) 2m 5 Po
Pardubicich, kde cel

| J0GA PRO DETI |

BOOKSTART

ANEB

$ KNIZKOU DO 1II]IA

VYBER Z NOVYCH KNIH

KNIHY PRO DOSPELE

Sacerdoti, Daniela: Sestry z Toskanska

Romadn pro Zeny, ktery sleduje osudy dcer kdysi mocného Fosca Fal-
coneriho: Lucrezie, Bianky, Nory a Mii. VSechny po matce zdédily
jisty duchovnf dar, kazda vSak kraci po vlastni cesté. Kosaty pribéh
o dramatické minulosti jedné rodiny umoctuje kouzelnd toskdanska

krajina plnd barev a vini.

Chalupova, Lenka: Kdyz se trha nebe

Pi%e se rok 1937 a mnozi v Ceskoslovensku tusi, Ze valka je na spad-
nuti. Zidovsky tovarnik Hugo Rosenbaum, ktery v Pferové vlastni
fabriku na vyrobu nabytku, ale nevefi, Ze by Némecko vazné rozpou-
talo krvavy konflikt. Daf{ se mu v podnikdni, ma milovanou Zenu Ju-
ditu a v srdci jediné prani: dédice pro svou firmu. Pofidit si ho hodld
za kazdou cenu. JenZe vytouzZené babele — jak Zidovské Zeny fikaji
svym détem — zvrati nejen Hugtiv osud neekanym smérem.

Haw, Penny: Prvni Zena za volantem
Biograficky romdn o priikopnici automobilismu Berté Ringerové,
manZelce slavného konstruktéra a podnikatele Karla Benze.

Williams, Pip: Kniharka z Oxfordu

Pise se rok 1914 a mladi muZi odchazeji do valky. Britanii museji
udrzet v chodu Zeny. Knihatka z Oxfordu vtdhne ctendfe nejen do
atmosféry valecné Anglie, ale také do doby, kdy Zeny musely bojovat
o kazdy kriacek k rovnopravnosti. Je to romdn o védéni, o tom, kdo

jej utvari, kdo k nému ma piistup, a o tom, o co spolecnost prichazi,
kdyZ je nékomu upirdno.

Nesmérak, Martin: Pastvina sivych koni
Osmy romdn série historickych detektivek z pocatku 13. stoleti,
v hlavnich rolich s pany ze Sichelbachu.
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Goffa, Martin:

Ve vysluzbé. Navstévnik z minulosti

Kdyz jsou v ospalé vesnici nalezeny pfi stav-
bé domu lidské ostatky, vyvold to pochopi-
telné pozdviZzeni. Komu zachovald kostra
patfi? Z jaké doby pochdzi a jak dotycny
zemfel? Tuto zdhadu se na vlastni pést snazi
rozlousknout mistni roddk a detektiv na pen-
zi Arnost Milota pfezdivany Arno. Pust{ se
do patrani nejen po totoznosti mrtvého, ale
také po davnych vesnickych kiivdach, které
se spolu s muzem z minulosti vynofily. Ne
vSechny hfichy se totiz daji pohibit tak, aby
na né navzdy zapomnélo.

Coelho, Paulo: Maktub

Sbirka kratkych filozoficko-naboZenskych
piibehd a zamysleni, pivodné publikova-
nych jako novinové sloupky, ma byt jakymsi
doplitkem autorova slavného romdnu Alchy-
mista.

Roberts, Nora: Myslim na tebe

Thea ziskd vysnénou préci, diky niZ se muze
prestéhovat zpatky do rodného mésta a byt
nablizku milované babicce. Navic hned ve-
dle bydli kluk, do kterého byla zamilovand
uz na Skole. JenZe jeji mySlenky patii — a to
doslova — vrahovi, ktery zabil jeji rodice.

Ceska, Stanislav: Vrazda Romea

KdyZ se mladi milenci zastavili v Brné&, ne-
tusili, Ze to bude jejich posledni spole¢né
navstivené mésto. Pfi veCefi se v restauraci
dali do feci s jednim z hostti, a protoZe ne-
byli zrovna bohati a hledali levné ubytovani,
prijali nabidku na pfenocovani v domé jejich
ndhodného partnera u stolu. Nastdvajici noc
se v§ak pro né stala nocf hriizy a rdna se do-
zila z mileneckého pédru pouze divka. Kdyz
se ji podafilo uprchnout ze sparu ndsilnika,
dala se do prace brnénskd mordparta.

Webber, Heather S.:

Tajemstvi platanového knofliku

Blue Bishopovd md schopnost nachdzet
to, co se ztratilo. V pivabném méstecku
Buttonwood v Alabamé, kde vyristd, se ji
tak do cesty priplétaji ztracené penézenky,
$perky, domaci mazlicci, a nékdy taky pro-
blémy. Nejvic ji vSak prekvapi, kdyZ v lese
blizko platanu opfedeného legendami na-
jde opusténé novorozené. Na druhé strané
Buttonwoodu se Sarah Grace Fultonova
potykd s vlastnimi potizemi. Vzdycky se ze
vsech sil snazila délat vSechno spravné, ale
vlastni matka by ji vydédila, kdyby znala jen
polovinu jejich tajemstvi.

Kledka, Jiti: Cerny kos

Rok 2023. Venku poletuje listi, v altdnu zn{
Beatles a Roman Hano$ dostane zpravu,
kterd ho vraci k nechténym vzpominkdm.
Jeho pritel Tomds, s nfmZ ho spojuje hriiznd
udalost z détstvi, mél vaznou nehodu. Kratce
nato zmizi chlapec — jeden z Romanovych
74kt. Ndhoda? Nebo se znovu opakuje hri-

za, kterou Roman s Tomasem jako déti pre-
zili? Roman musi zjistit pravdu za kazdou
cenu.

Georg, Miriam: Svétla na Labi

Romdn némecké autorky vyprdvi pohnuty
piib¢h nejen o socidlnich nerovnostech na
konci 19. stoleti v némeckém Hamburku.

Sulajovd, Zuzka: Zakon krve a Zeleza
Rozsdhly historicky romdn z doby tésné
predchézejici vzniku Sdmovy fiSe.

Tomforde, Liz: Vétrné mésto. Polapena
dal$i milostnou romanci ze sportovniho pro-
stredi.

Motyl, Petr:

Ahoj, Marku, to jsou ledy v pohybu

Préza vypravi predevs§im o hleddni a tdpa-
ni mladého muze, ktery v poloviné osmde-
satych letech dvacdtého stoleti prichdzi do
Prahy studovat vysokou skolu technického
oboru, ale dusi je umélcem.

Smetanova, Pavla:

Pribéhy z korfskych ulicek

Kniha sestavend z autobiografickych povi-
dek ceské spisovatelky a zahrani¢ni zpravo-
dajky, nds seznamuje s jejim kazdodennim
Zivotem na feckém ostrové Korfu.

Cechova, Dagmar Digma:

Jednu oriskovou, prosim

Eliska se na prazdniny nedobrovolné vraci
do mésta, kterému se 1éta snazila vyhybat.
Kdysi zde prozila velkou ldsku i zradu a citi,
Ze ani po osmi letech neni pripravend Celit
bolavym vzpominkdm. Setkdn{ s Patrikem
je vSak nevyhnutelné — a rozhodné nebude
jednoduché.

Berry, Steve: Pada ruda hvézda

Agent Luke Daniels se vydava na riskant-
ni misi do Ruska. Jeho pfitel a kolega John
Vince, ktery byl povazovan za mrtvého, je
ve skutecnosti véznén na Soloveckych ost-
rovech. Série dramatickych udélosti dovede
Lukea az k patrdni po legenddrni knihovné
cara Ivana Hrozného. Tato ztracend sbirka
rukopisi ukryva kli¢ k zastaven{ tajného so-
vétského satelitniho programu Ruda hvézda,
ktery ohrozuje cely svét. Lukeova mise je
jasnd: najit knihovnu, vyfeSit hddanku a za-
branit ni¢ivému padu Rudé hvézdy.

Tucker, K. A.: Nezkrotna Aljaska

Veterindfka Marie Lehrovd vi o neopéto-
vané lasce své. Dlouho se souZila pro svého
nejlepsiho pfitele a nakonec pfihlizela tomu,
jak fikd ano jiné Zené. Takovou chybu uz ni-
kdy neudéld, obzvlast kdyz doslova slysi ti-
kat své biologické hodiny. PotiZ je ale v tom,
Ze se ji nedafi najit nikoho, kdo by ji pfita-
hoval byt’ jen trochu jako onen urostly pilot.

Soutézivy musher Tyler Brady k tomu ma
rozhodné daleko — zvlast’ poté, co se s tim-
to sice pohlednym, ale pékné arogantnim
chlapem ostie pohddala. Nebo si to alespoi
mysli.

Cerna, Jaroslava: Zradné svédomi
Sychravou podzimni Prahou roku 1647
otfdsly nepochopitelné kruté vrazdy. Co
maji spole¢ného maly chlapec, knéz z kated-
raly svatého Vita a vrazda farare v Hradci
Kralové? Mlady soudni vySetiovatel Bole-
slav Rybdfr — prezdivany Borek — zdhadné
souvislosti pfece jen nalezne, ovSem zvrhlé
zloCiny $ilence pochopi aZ tehdy, kdyZ se
mu sveéfi pfitel Hanus§, mistr popravci, kte-
rého se tentokrat piipad osobné dotyka. Jak
mocné muize byt $patné svédomi? A podari
se dopadnout vraha, ktery se nezastavi pied
ni¢im?

De la Motte, Anders: Rezavy les

Rezavy les je misto opfedené legendami.
A poskvrnéné krvi. Doslo tu k nékolika dé-
sivym umrtim, pfed deseti lety, pied padesa-
ti lety, pred dvéma tisici lety. Byly tu zavraz-
dény divky, stejnym ritudlnim zptisobem.
A stéle tu neni bezpecno.

Watson, Jo: Co se stalo na dovolené

KdyzZ se Margaretin uhlavni neptitel Jagger
Zloduch umisti spole¢né s ni na prvnim mis-
t€ kazdoro¢niho kancelafského kvizu, musi
se o cenu podélit. Dovolend na Zanzibaru
se najednou nezdd tak ldkavd, ale Marga-
ret chce udé€lat radost své ovdovélé matce,
kterou vezme s sebou. Co na tom, Ze Jagger
nejspi§ pozve posledni holku, které se mu
povedlo poplést hlavu? Nemusi s nim pfece
mluvit! JenZe Jagger a jeho spole¢nik to vid{
jinak...

Svoboda, Ales: Ke hvézdam
Knizni rozhovor s prvnim astronautem sa-
mostatné Ceské republiky.

Hirsch, Siegrid: Kniha osvéd¢enych by-
linkovych recepta

Recepty a ndvody na vyrobu domdcich 1&¢i-
vych prostfedkd z rostlin a bylin sbiranych
ve volné prirodé i vypéstovanych na zahrad-
ce.

Beran, Ladislav: Zlocin v Edenu

Znamy pisecky autor Ladislav Beran opét
zapdtral po skute¢nych krimindlnich pfipa-
dech v dobovych materidlech z tficatych let
dvacatého stoleti, aby Ctenariim predlozil ty
nejzajimavejsi pripady, které vySetfovala pi-
seckd pdtracf stanice.

Frost, Kate: Italsky sen

Romdn pro Zeny, ve kterém na pozadi letni
romantické dovolené vyplouvaji na povrch
ddvnd tajemstvi, kterd se stanou necekanou
zkouskou letitého pratelstvi obou hrdinek.

7

>  UPICKE NOVINY /RIJEN 2025



KNIHY PRO DETI A MLADEZ

Nejedly, Jan: Slon v Supliku.

veselé pohadky ze zoo

Vejde se slon do Supliku? Kdo dobéhne prv-
ni na louku ke kl4ad¢ a stane se Zampiénem?
Nauci se hrosi chovat jako hosi? Jak vypada
luskoun: je to néco mezi vlkodlakem, upirem
a krvavym kolenem dohromady? A chtéli
byste mit doma ve vané lachtana? Nebo Zi-
rafu?

Fombelle, Timothée de:

Alma. Vitr se zveda

Fantaskni romén francouzského autora pro
mlddez, v némz se odehraje pocdtek dobro-
druzstvi malého Lana a jeho sestry Almy.
Z jejich bezpec¢ného a malého svéta se ndhle
stava divoky a nekone¢ny prostor.

Walliams, David: Packallovi

Tak tohle jsou Packallovi: otec Percival
a matka Penelopa, déti Pipin a Pamela, je-
jich milovand babicka, stard lady Packallo-
vd, a ochoCeny pstros Cedrik. PStrosa by si
nejspiS Zaddny rozumny ¢lovék jako domdci-
ho mazlicka nepotidil, jenZe Packallovi roz-
hodné rozumni lidé nejsou. Tahle rodinka
n6bl hiupt Zije ve zchatralém panském sidle
jménem Packall Hall. KdyZ Percival dtim za-
dluzi, roding hrozi, Ze o sviij domov pfijde.
Museji proto stdj co stlj sehnat penize, aby
dluh splatili. A to nebude snadné, protoze
Packallovi jsou zkritka a dobfe nebety¢ni
packalové.

Vichova, Sarka: Slupka a Buby

Slupka a Buby jsou mali elfové Zijici v lese.
Slupka bydli ve svém domecku a Buby se
z méstského parku pristéhoval do chaloupky
ke své babicce Mdjince. Ta ma hodného sou-
seda — dédu Tristaletého Pafeza. Ne kazdy
ale miZe lesni elfy spatfit. Jsou zeleni, umf{
se dobfe skryvat a ukazi se jen tomu, kdo ma
rad pohddkovou fantazii a také dobfte vi, Ze
prirodu je tfeba chranit.

Horacek, Petr: Zeleny hroch

Zeleny hroch je nestastny ze své barvy, pres-
toZe ostatni zvifatka v tom nevidi problém.
Uklidni se az v okamziku, kdy potkd rtizo-
vého hrocha. Autorskd knizka vypravi slo-
vem i obrazem o jinakosti a odvaze pfijmout

sebe samého ve své odlisnosti i originalité.

Wasilewicz, Grazyna: Zvirata v zoo
Dotykova kniha dokonale rozviji hmatovy
smysl ditéte. Rizné hmatové prvky imituji-
cf srst, pefi ¢i kazi, pestré barevné ilustrace
a kratké basnicky déti pfimo vybizeji k pro-
hliZzeni.

Kusaka, Hidenori:

Pokémon. Red a Blue. 5

Komiksovy piibéh inspirovany slavnym
svétem Pokémont a slavnou videohrou.

> MISTO PRO JONATHANA <

CIRKVE, SPOLKY, SDRUZENT, AKTIVITY

Rekondiéni pobyt diabetikii Upice vroce 2025

Rekondice prob&hla v Sezimové Usti ve Wellness Hotelu MAS v terminu 7.-12. 6. Ze viech
27 ziCastnénych bylo 18 diabetiku.

Ubytovani bylo ve 23 dvoulizkovych a jednom tiiltizkovém pokoji s vlastnim socidlnim za-
fizenim, LCD televizi, telefonem a satelitem. Plna penze bufetovym zpiisobem, tfi jidla denné.
Snidané: ¢aj, kdva, pecivo, pomazéanky, vybér syrt a riznych uzenin a jogurty. K obédu a ve-
Cefi tfi tepld jidla s rdznymi piilohami, saldty a ndpoji. Soucdsti byly jesté rizné syry, salimy
a diabetici, ktefi maji potfebu Sesti jidel, po predloZeni prikazu obdrzeli plastovou krabicku
na dopoledni a odpoledn{ svaginu a druhou ve&efi. V cené pobytu byla doprava z Upice a zpét.

Odjezd z Upice byl ve 13.00 hodin v sobotu 7. 6. Po pfijezdu byly rozdany tcastnikiim klice
od pokoju, plan pobytu, rozpis rekondi¢nich programd a nabidka vyletti. Po vecefi nds pan
Navritil sezndmil s pribéhem pobytu. Rekondi¢ni pobyt byl zaméfen na edukaci cukrovky
a ptipadné jeji komplikace. V priibéhu bylo provadéno pravidelné méfeni cukru, krevniho tla-
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ku a hmotnosti. Soucdsti bylo i ranni cviceni vedené nasi Skolenou cvicitelkou. Denné byla
moznost volného vstupu do krytého vyhfivaného bazénu. Soucdsti pobytu byly rizné rehabili-
tani procedury, jejichZ rozpis dostali tcastnici pii pifjezdu. Pokud by se nékdo z divodu svého
zdravotniho stavu nékterych procedur nemohl dc¢astnit, bylo mozné je nahradit jinymi.

V nedéli 8. 6. byl uskutecnén vylet do Tdbora a jeho okoli, zejména do obce Klokoty. Pro-
hlédli jsme si poutni kostel Nanebevzeti Panny Marie, vybudovany 1000 kroki od mista zje-
veni Panny Marie ve 13. stoleti. Klokoty jsou ndrodni kulturni pamdatkou. Odpoledne byl orga-
nizovdn vylet na Zdmek Hlubokd. Jednd se o nejkrdsnéjsi zdmek u nds. Soucdsti byl rozchod
a prohlidka zdmeckého parku a mésta. Ve velkém sdle se pozdéji uskutecnil tane¢ni vecer.

V pondéli byl vylet s prohlidkou soukromého zdmku LiSno. Ten prosel rozsdhlou rekon-
strukef a bylo na co se divat. Mohli jsme obdivovat mistnosti, které jsou rekonstruovany i ty,
které na zdsah cekaji. Tento zdjezd bylo mozné si pfikoupit podle vlastniho vybéru. V cené byla
doprava, vstupné, posezeni u kdvy, sluzby delegéta a privodce. Zamek do dne$ni podoby ne-
chal piestavét primysinik Cengk Danék v 19. stoleti. Odpoledne jsme navitivili ziiceninu Kozi
hridek. Nachdzi se 2,5 km od Sezimova Ust{ a je ndrodni kulturni pamatkou.

V ttery dopoledne probihaly rehabilitace dle rozpisu. Po obédé¢ se uskutecnil dalsi vylet do
Klastera Zlata Koruna. Jednd se o Cistercidcky kldster, jehoZ soucdsti je nejvétsi kostel v jiz-
nich Cechich kostel Nanebevzeti Panny Marie. Déle byla prohlidka namésti Pfemysla Otaka-
ra IL. a rozchod po mésté. Odpoledne jsme podnikli p&si vychdzku do Sezimova Usti k Bene-
Sové vile. Byla letnim sidlem manzeld BeneSovych. Poklonili jsme se u hrobky jejich pamatce.
Vecer jsme se pobavili ve velkém sdle pfi spolecenské hfe ,,Bingo™.

Ve stiedu byl celodenn{ vylet na Lipno nad Vltavou s dvouhodinovou plavbou vyhlidkovou
lodf po lipenské piehradé. Lod byla krytd a vyhiivand. Soucdsti byla zastdvka v RoZmberku
nad Vltavou a rozchod po mésté. Vylet jsme zakoncili prohlidkou pivovaru Rozmberk. Vecer
byla informa¢nf schiizka k odjezdu a tane¢ni veCer. Soucdsti bylo pisemné zhodnoceni pobytu.
Z pisemnych hodnocen{ byla losovéna tfi. Jednalo se o pobyty v Hotelu MAS v roce 2026.
Réno po snidani jsme se vydali na cestu domu.

D. Souckovd
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SPORT

Tyden plny pohybu:
Upicti sportovei zvladli soustiedéni véestrannosti

V tydnu od 18. do 23. srpna 2025 prob&hlo v Upici sportovni
soustfedéni oddilu viestrannosti TJ Sokol Upice. Jako zdkladnu
zvolili télocvicnu §koly Bii Capkd, ale vyuZivali atleticky stadion
u Skoly Na Lanech, koupali$t€ v Trutnové a posilovny v Trutnové.
Jedendct déti tu béhem Sesti dnti sbiralo zkusenosti napfi¢ riznymi
disciplinami a uZilo si spoustu zdbavy.

Program byl pestry — od gymnastiky pftes atletiku, plavani a §plh
az po posilovani. Nechyb¢l trénink stability na bosu, cviceni na
trampolinkdch nebo zavérecny desetiboj. Kazdy den déti zkouse-
ly néco nového, zdokonalovaly své dovednosti a zdroveri se u toho
skvéle bavily. Ndpln soustiedéni byla opravdu bohatd, ale prave
diky tomu byl vysledny pokrok o to vé&tsi a cely tyden se opravdu
vydafil!

Nejvétsi posun udélaly déti v gymnastice, kde trénovaly gym-
nastické prvky jako ronddty, salta, cvi€ily na hrazd¢, kladiné nebo
preskoku. V atletice pilovaly pfedevsim béh, hod a skok do délky.
V bazénu se soustfedily na plaveckou techniku a pfi posilovan{ za-
pojily celé télo. Neslo jen o vykon — soustfedén{ bylo i o tymovém
duchu a radosti z pohybu.

Zavére¢ny den patfil zdbavnému desetiboji, na ktery se prisli po-
divat rodice, aby vid¢li, jaky pokrok jejich mladi sportovci zvladli.

Diky soustiedéni si malf sokolici odnesli nejen lepsi kondici, ale
také spoustu zazitkl! Fotografie z celého soustiedéni najdete na

instagramu@sokol.upice nebo na facebooku TJ Sokol Upice.
Za TJ Sokol Upice Eliska Mesnerovd

Dne 8. fijna 1941 bylo gestapem
pozatykino vice nek 1500 sokolu,
vétdina se jit demd nevratila. Reinhard

pol & sathand k F . ot
-
Heydrich se tak nedspéing pokusil
ikwi nejlépe argani
e odbojoveu arganizaci v protektoratu.
- —
SVETEL
E E —_— druhé svltovi vilky. Spoleénd
vypustime po vodi sokolski
svétla, abychom nezapomnéli, 2e

6. fijna 2025 v 18:00 A

nejsou samozfejmosti a 2e pro jejich
dosakeni je obfas nutné mit odvahu
a pfinést obdti.

Tento den, ktery je vyznamnym dnem
Coské republiky, si pfipominame jako
Pamiatny den sokolstva.

Pfijdte si spolu & nami pfipomenout
viechny sokolské obdti nejen za

u mostu naproti ZUS A. M. Buxton v Upici

T.J. SOKOL UPICE
0DDiL VSESTRANNOSTI

PRIJD ST S NAMI ZACVICIT!

CO SPOLU ZAZIJEME?

né si zacvigime

14 dni na tibofe

KDY A KAM MOZES PRUJIT?

na atletickém stadionu pfi 25 Op
{ ubr

rok

VE ZDRAVEM TELE ZDRAVY DUCH!

vice informaci na sportvupici.cz
nebo se nam ozvéte na upice@sokol.eu

1.J. SOKOL UPICE
0DDiL VSESTRANNOSTI P P ? P

CVICENI RODICU S DETMI

kazdy ¢tvrtek od 16:30 do 17:30
v télocviéné pii Z$ Bratfi Capki v Upici

CVICENT PREDSKOLNICH DET

kazdé pondéli od 16:30 do 18:00
v télocviéné pfi 28 Bratii Capk v Upici

A CO SE VASE DETI NAUCE?

zdokonalovani pfirozeného pohybu a dovednosti
rozvoj fyzické zdatnosti a kondice
zaklady gymnastiky, atletiky
prekonavani prekazek
rozvoj samostatnosti, tolerance, spoluprace mezi détmi
G&ast na zavodech v atletice nebo gymnastice

vice informaci na sportvupici.cz
nebo se ozvéte Jife Galui&akoveé
na tel. 728 402 767
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Mobilni hospic Anezky Ceské slavi 15 let

Ve stfedu 8. fijna 2025 prob&hne vyroéni Den otevienych dveii v Centru sv. P. Pia v Cerve-
ném Kostelci. Pfi piileZitosti 15 let Mobilniho hospice Anezky Ceské miizete navitivit zdzemi
sluzby a ziskat informace nejen o hospicové péci, ale i o dalSich sluzbdch Oblastni charity Cer-
veny Kostelec a jejich propojeni. Od 10 do 17 hodin se kazdou sudou hodinu miZete zd¢astnit
komentované prohlidky. Dozvite se, co vS§echno nemocnym poskytujeme a kdo o né pecuje,
jak spolupracuji jednotlivé sluzby a co nabizime blizkym pacienta. V otevienych prostorach
pecovatelského domu a byvalé Kafkovy vily a ateliérd v Centru sv. P. Pia budeme mit stanovis-
t&, na kterych vam piblizime &innost nagich sluzeb. Hudebn& akci doprovodi Jitka Stérbakova,
klaviristka, zpévacka a kabaretni umélkyné plsobici ve Francii.

Ziskejte informace, které dodajf jistotu i v ndro¢nych Zivotnich situacich. Té$ime se na vasi
ndvstévu. Vice informaci najdete na: www.hospic.cz

0seIC

ANEZKY CESKE

MOBILNI

Oblastni charita
erveny Kostelec

(I ]) Dozit doma

Pfi prilezitosti oslav 15 let od zaloZeni srdecné zveme na

Den otevienych dveri
Mobilniho hospice Anezky Ceské

ve stfedu 8. 10. 2025, 10-17 h

Prijdte se setkat s tymem, ktery uz 15 let poskytuje hospicovou péci doma.
Ukazeme prostory nékdejsich Kafkovych ateliér( a zahrady, zakulisi nasi
prace a dozvite se, jak na sebe navazuji sluzby nasi charity. Ziskejte
informace, které dodaiji jistotu i v narocnych Zivotnich situacich.

Hudebné akci doprovodi klaviristka a zpévacka Jitka Stérbdkovd

Centrum sv. P. Pia, Koubovka 587, Cerveny Kostelec

PALIATIVNI
ANEZKY £
CESKE pECE

ol 10SPIC  JOSPIC ﬂm

ANEZKY CESKE
A VOBILN

Papucovy den je
vénovan mobilni
hospicové péci

Pohodli a bezpec¢i domova. To symbolizuji
papuce, které druhou fijnovou stfedu pfi-

pominaji, Ze zavér zivota v kruhu svych
¥ ) [}

blizkych je diky mobilni hospicové péci
mozny. Diky specializované paliativni
péci zdravotnikl se vétsiné pacientl ule-
vi od bolesti a dalSich symptomt nemoci
natolik, Ze mohou svou pozornost upfit na
proZiti zbyvajiciho ¢asu s blizkymi a rodi-
nou. Podporu v t€zkém Case dostdva i ro-
dina. Hospicova péce neni o smrti, ale pre-
devsim o kvalitnim Zivoté pfed ni. A diky
mobilnim hospicim miZe pacient tento
Cas travit doma v prostiedi, které znd a ma
rad. Nebojte se kontaktovat mobilni hospic
ve svém okol{ v¢as.

Vystrihovanka
hradu Vizmburk

Vystiihovanka ztvarniuje podobu hradu
z doby pred jeho zanikem v prvni polovi-
né 15. stoleti. Velikost slepeného modelu
je 50x37cm, byl vytvoren v métitku 1:300
a obsahuje 211 ¢&islovanych dilt. Vystii-
hovdnka je tiSténa kvalitnim ofsetovym
tiskem a veskeré texty jsou zde v Ceském
a anglickém jazyce.

Navstévnici hradu budou mit moZnost si
model zakoupit pfimo na hradé za zvyhod-
nénou cenu. Zahdjeni prodeje se zde bude
konat dne 18. 10. na Remeslnych trzich.
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KALENDAR <«

Do 5. 10.

Léto s vuni perniku — vystava
NKP Drevénka

. 10.

PO

Vecer sokolskych svétel

U mostu naproti ZUS A. M. Buxton, Upice,

18 hodin

. 10.

ST

Hrady a zamky severovychodnich Cech 1
Knihovna Upice, 17 hodin

. 10.

Bookstart — J6ga pro déti
Knihovna Upice, 16 hodin

. 10.

Fesaci a Michaela Tu¢na
Divadlo A. Jiraska, Upice, 19 hodin

10.

10.

PA

Vernisdz: Hvézdné stfipky Podkrkonos{
Muzeum Upice, 17 hodin

13.

10.

PO

Prezentace a ktest publikace
Zdengk Sedivy: Buxbaumové
NKP Drevénka Upice, 18 hodin

14.

10.

Zdenék Izer: Vyndavaci zastamdaci
Divadlo A. Jiraska, [jpice, 19 hodin

21.

10.

Panska Satna aneb Musketyti v Mexiku
Divadlo A. Jirdska, Upice, 19 hodin

22.

10.

ST

Hrady a zamky severovychodnich Cech 2
Knihovna I:Tpice, 17 hodin

24.

10.

Vernisaz: Piibéhy tpickych domd.
Hledani zmizelé Upice XI.
Muzeum Upice, 17 hodin

27.

PO

Prednaska: Milan Pohoraly: Stellarium —
Planetdrium ve vaSem pocitaci
NKP Dievénka Upice, 18 hodin

30.

10.

Jak na chytry telefon — pro seniory
Knihovna ijice, od 8 hod. zacatecnici,
od 13 hodin pokrocili

31

10.

PA

Souborné dilo Williama Shakespeara
Divadlo A. Jirdska, Upice, 19 hodin

Group

G SaarGummi

Saar Gummi Czech, evropsky leader ve vyro-
bé vytlacovanych pryzovych tésnéni pro auto-
mobily, hledd zaméstnance na pozice:

e operator/ka gumarenské vyroby
primérna mzda 44 000 az 49 000 K¢,

* provozni elektrikafr (m/z)
primérna mzda 58 000 K¢.

e 25 dni dovolené + 12 dni bonusového volna
ro¢né navic, 3/4 sménny provoz

Uvedena je hruba mzda véetné benefitl po plném zapracovani,
pracovisté Cerveny Kostelec / Velké Pofiéi.

www.sgc.cz, personalni@sge.cz, tel. 491 467 442

Sportovni a turistické centrum Jestiebich hor v Upici
pronajme

nebytové prostory

vbudové
Méstského penzionu

Prostory jsou vhodné pro provozovani
rychlého obcerstveni, kancelare
nebo ordinaci lékare.

Informace na tel. 739 263 153 nebo osopné
v kancelati STCJH, Dr. A. Hejny 133 v Upici.

KOMINIGIV]

- KOMPLETNI KOMINICKE PRACE

- kominové systémy - vloZkovéni komind

- tFivrstvé kominy - frézovéni - revize
Petr Lundk
Lanska 397, 549 41 Cerveny Kostelec
IC: 018 92 142

) 777 055 942

e-mail: mont.kom@seznam.cz
www.kominictvi-lunak.cz
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PROGRAM KINA

2. ¢tvrtek 18.00 hodin
SRNKY

Ostravské Divadlo Mir, které ma na konté film Tti Tygfi ve filmu:
JACKPOT nebo online sérii sSKORO NA mizin€, ma hotovy dalsi ce-
loveCerni snimek.

Vstupné: 150 K¢, 97 min., Ceské znéni, nevhodny do 12 let

3. patek 18.00 hodin
JEDNA BITVA ZA DRUHOU

Kdyz se po 16 letech znovu objevi jejich tihlavni nepfitel, skupina by-
valych revoluciondfd se znovu sejde, aby zachranila dceru jednoho
z nich.

Vstupné: 130 K¢, 161 min., Ceské titulky, nevhodny do 15 let

5. nedéle 17.00 hodin
HEIDI, DEVCATKO Z HOR:
LEGENDA O RYSOVI

V srdci §vycarskych Alp si ¢ipernd osmiletd Heidi uZivd bezstarostné-
ho Zivota se svym trochu mrzutym, ale milujicim dédeckem, obklope-
na zelenymi pastvinami a majestatnimi vrcholy hor.

Vstupné: 140 K¢, 80 min., Ceské znént, mlddeZi piistupny

8. stieda 18.00 hodin
JAREK

Film o Jaromiru Nohavicovi je Zivotopisny dokument, ale rozhodné
neni nudny a popisny. O Jarkovi bylo napsdno a fe¢eno mnohé. Je to
vsak jen stiipek celkového obrazu této vyrazné a nejednoznaéné osob-
nosti.

Vstupné: 140 K¢, 103 min., Ceské znént, nevhodny do 12 let

10. patek 18.00 hodin
TRON: ARES 3D

»TRON: Ares” sleduje vysoce sofistikovany Program Ares, ktery je
vyslén z digitdlniho svéta do svéta redlného na nebezpecnou misi, coz
znamend prvn{ setkdn{ lidstva s bytostmi Al

Vstupné: 150 K¢, 142 min., Ceské znéni, nevhodny do 12 let

12. nedéle 17.00 hodin
SUPERBRASKA

Desetilety Wily vzdy snil o tom, Ze se stane superhrdinou a po boku
svého otce policisty bude bojovat proti zlo¢inctim. Tento pldn mu vSak
narusi narozeni mladstho brasky Charlieho, ktery se okamzité stane
stfedem pozornosti celé rodiny...

Vstupné: dospéli 150 K¢, deti 130 K¢, 82 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny

16. é¢tvrtek 18.00 hodin
NECO ZA NECO PREMIERA

Zjistit, Ze budete potfebovat novou ledvinu, neni Zddnd sranda. Kdyz
se pritom ale rozhodnete otestovat, jestli bude vas§ partner skute¢né
vasi drahou polovickou, je o zdbavu postardno.

Vstupné: 150 K¢, 86 min., Ceské znéni, nevhodny do 12 let

17. patek 18.00 hodin
NEPOLAPITELNY

Krimi komedie podle skute¢ného piib&hu byvalého amerického da-
stojnika, ktery proslul sérif rafinovanych vloupani do restauraci Mc-
Donald’s, kam se nepozorované vkradal pres stfechu, a Sokoval policii
i vefejnost tim, jak dlouho dokézal byt nepolapitelny.

Vstupné: 150 K¢, 126 min., ceské titulky, nevhodny do 12 let

18. sobota 17.00 hodin
WEBSTEROVI:
PRIBEHY NA PAVOUCIM VLAKNE

Oblibend pavouci rodina Websterovych je znovu na pldtnech kin.
Nova dobrodruzstvi, plnd humoru i ne¢ekanych zvrati zavedou malé

a vét8i divaky do kouzelného svéta nad vytahovou Sachtou.
Vstupné: 140 K¢, 65 min., ceské znéni, mlddeZi pristupny

22.stireda 18.00 hodin
AFTERBURN

Rok 2035. Kulovy zéblesk slunce zpustosil technologii na vychodni
polokouli Zemé. Zanechal mutace, rozbitd mésta, kruté gangy a pirdty
nové éry...

Vstupné: 130 K¢, 106 min., Ceské titulky, nevhodny do 12 let

23. ¢tvrtek 18.00 hodin
STVURY PREMIERA

Napinavy filmovy pfibéh, na jehoz pocatku stoji brutdlni vrazda mla-
dé studentky, divaky zavede do syrového prostiedi méstecka kdesi na
severu.

Vstupné: 150 K¢, 90 min., Ceské znéni, nevhodny do 15 let

24. patek 18.00 hodin
NECO ZA NECO

Zjistit, Ze budete potiebovat novou ledvinu, neni zZadna sranda. Kdyz
se pritom ale rozhodnete otestovat, jestli bude vaS§ partner skute¢né
vas$i drahou polovickou, je o zdbavu postardno.

Vstupné: 150 K¢, 86 min., Ceské znéni, nevhodny do 12 let

25. sobota 17.00 hodin

ZAPLATAK

Zaplat'dk je novy animovany film na motivy détskych knih Guye Bas-

se. Film vypravi o malém stvoreni jménem Zaplat'dk, které na hradé

Groteskin probudi §ileny profesor. Ukolem Zaplatdka je chranit dalsi

profesorovy obludné vytvory pred obyvateli méstecka Drbdkov.
Vstupné: 130 K¢, 89 min, ceské znéni, mlddeZi pristupny

g Ly g P SN

29. stieda 18.00 hodin

HOLKY NA LED!

Dokumentérn{ film z prostiedi vrcholového sportu, ktery sleduje vy-
jimecny rok ¢eskych reprezentantek a ukazuje silu a odhodlan{ celého
Zenského hokeje.

Vstupné: 150 K¢, 85 min., Ceské znéni, mlddeZi pFistupny

30. étvrtek 18.00 hodin
NEPELA PREMIERA

Krasobruslatf Ondrej Nepela se vraci z olympijskych her se zlatou me-
daili na krku. Ceké na ngj obdiv fanouski a Zeskoslovenska realita.
Slavny, citlivy a nejisty sportovec hledd cestu do prostoru, v némz by
kone¢né mohl byt sdm sebou.

Vstupné: 150 K¢, 100 min., slovenské znéni, mlddeZi piistupny
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Chcete

pujéit zabu?
(&) 800 404 010

Pujcovna _
stavebni techniky

STAMONT B

STAVEBNINY

Vykupujeme: Zelezo, papir, barevné kovy, akumulatory.
Zpétny odbeér elektrospotiebicti — zdarma lednice, mrazdky atd..

Otevieno: pondeli 137 h, ctvrtek 13—17 h, sobota: 8—12 h
Kde: Nddrazni 353 Malé Svatonovice Tel.: 602 385 986, 602 161 244
www.hofrmetal.cz

[}

:*¢ & PODZIMN{ ZAHRADNICKE

A SADARSKE PRACE

JiFi Filipek | +. 737 602 991 | www.pomuzusezahradou.cz

Vykup starozitnosti a sbératelskych predméti

Dobre zaplatim za staré obrazy, pivni lahve a pullitry s napisy, na-
ramkové a kapesni hodinky, odznaky, vyznamendni, bodédky, Savle
a vojenské dopliiky, mince, bankovky, pohlednice, Sperky i posko-
zené, sochy z porceldnu, kovu i dfeva, reklamn{ pfedméty a cedule,
starozitnosti ze skla a porceldnu, stfibrné pribory a tabatérky, va-
no¢ni ozdoby, housle, vzduchovky, fotoaparaty a rtizné jiné zajima-
vosti. Rad se pfijedu podivat na cokoliv, poradenstvi i ndvstéva je
zdarma, platba hotové. Tel. 605254 511.

Predem dékuji za nabidky, Hrnecek Jif{

VELKooBCHOD TOPENARSKYM
A INSTALATERSKYM MATERIALEM
NEJVETSI VYBER
NAHRADNICH DIiLU NA KOTLE V CR

skladem:
VIADRUS, DAKON, OPOP, SLOKOV

Zakopanka 765
542 32 Upice
tel.: 499 881 190

_VETIM...

Stfedni prumyslova Skola
Trutnov, Skolni 101

22. 11. 2025

DEN OTEVRENYCH DVERI

STROJIRENSTVi
- POCITACOVA GRAFIKA

ELEKTRONICKE
POCITACOVE SYSTEMY

INFORMATIKA

A MANAGEMENT ELEKTRIKAR

NASTROJAR

www.spstrutnov.cz
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