ZPRAVODAJ

MESTA HOSTINNE

PYTLOVY SBER PLASTU

Uz ¢tvrtym rokem ma mésto zavedeny pytlovy
sbér plasti. Hodné domdcnosti si tento zpi-
sob sbéru oblibilo a tak kazdych 14 dni sebe-
reme ve mésté 90 — 110 kust pytld s plastem.
V roce 2019 to bylo 2 580 kusti a odhadem 5,5t.

Plastovych obald je moc a nikdo se jich ne-
dokdze uplné zfict. Proto je dilezité plasty ze
smésného komunalniho odpadu vytfidit. Pfi-
dejte se a za¢néte tridit plasty do zlutych pytli.
Objevte vyhody pytlového sbéru plasti

o Kapacita pytlového sbéru je neomezena.

« Nefesim pieplnéné zluté kontejnery.

o Odleh¢im kapacité Zlutych kontejnert.

o Nemusim plasty z domu vozit ani nosit.

o Zluté pytle jsou zdarma na méstském aradeé.

BREZEN 2020

Jak to funguje? Naplnény pytel pristavte
den pfed svozovym dnem vecer, nejpozdéji
v 6:00 hod. ve svozovy den, ke svoji popelni-
ci. Svozovy den zjistite z leta¢ku prilozeného
ke Zlutym pytlim nebo na webu mésta.

V ptipadé, Ze vam pytel neni odvazen,
kontaktujte nas na tel. 499 404 749.

Alena Varnikovd, odbor investic a majetku

PODANI -
DANOVEHO -
PRIZNANI
K DANI Z PRiJMU
ZA ZDANOVACI
0BDOBi ROKU 2019
Pracovnici Financ¢niho uradu
pro  Krélovéhradecky kraj,
Uzemniho pracovisté ve Vrch-
labi budou vybirat danova
priznani v pondéli 16. 3. 2020
od 13:00 do 17:00 hod.
a v pondéli 23. 3. 2020
od 13:00 do 17:00 hod.
na Méstském uradu v Hostin-
ném ve velké zasedaci mistnosti

v prizemi.

KULTURA V HOSTINNEM

Zdravim Vas poprvé v tomto roce z Na-
rodniho domu. Zimni pocdasi ndm moc
nepfeje, zato jsme si spravili naladu prvni
leto$ni hrou ,,Sborovna“. Ochotnicky di-
vadelni spolek z Vysokého nad Jizerou di-
vaky zavedl do zakulisi ucitelského sboru
s humorem a nadhledem. Uzasné piedsta-
veni bylo podtrzeno stejné uzasnou tcasti
Vas divakt. Dovolte mi trochu bilancovat.
Ve funkci kulturni koordindtorky jsem
od ledna minulého roku a dosavadni
maximdalni dcast se pohybovala kolem
80 mistenek. Na ,,Sborovné“ jsme proda-
li 106 listkid a na dal$im lednovém poci-
nu - Kino na koleckdch - s filmem ,,Pfes
prsty“ bylo 129 nav$tévniki. Je uZzasné,
jak se nase ro¢ni ,spoluprace’ na kultute
v Hostinném méni pod rukama k lepsi-
mu. Mam z toho upfimnou radost, o to
vic mé mrzi, ze svou funkci jsem nucena
z osobnich rodinnych davodu ke konci
brezna ukoncit. Bylo mi cti se s Vami se-
tkavat a premyslet / vymyslet, co by Vas
mohlo bavit a zajimat. Kdyz se ohlédnu
zpét, mam z nds véech dobry pocit a moc
dékuji za prizen, ktera mé napliovala
a motivovala k dal$im realizacim kultury
v naSem mésté. Dovolte mi verfejné po-
dékovat svym spolupracovnikiim Nérod-

niho domu a Méstského uradu, vedeni
mésta pak za prilezitost a divéru. Vazim
si zavedené spolupréace se ZS Karla Klie,
matefskymi §kolami, Zdkladni uméleckou
$kolou, Domem déti a mlddeze, Frantis-
kanskym kladsterem a mistnimi spolky.
Bylo mi velkym potésenim.

Zavérem Vas jiz tradi¢né pozvu do Na-
rodniho domu. Dne 14. 3. od 19:00 ho-
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din hostime improvizované predstaveni
Simony Babcakové a jeji skupiny NO Al
Mista rapidné ubyvaji. Nenechte si ujit
tuto neopakovatelnou prilezitost a po-
zvednéte sviij divadelni zazitek o dalsi
stupen vys. Pfedprodej listktl probiha tra-
di¢né v informa¢nim centru Hostinné.

Za tym Ndrodniho domu,
Markéta Vodickova
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INFORMACNI
CENTRUM
NABIZzi

stolni kalendar 2020 ,,Prochéazka po Hos-
tinném dfive a dnes®, za zvyhodnénou

cenu 69K¢. Najdete v ném dulezité in-

.....

formace, napt. terminy svozu odpadkd,
oteviraci dobu sbérného dvora, telefonni

kontakty na méstsky urad, lékare ¢i tech-

Mésto Hostinné uverejnuje zamér
NA PRONAJEM NEBO VYPUJCKU PARKU V DOBE KONANI PORCIUNKULE 2020
Pifedmétem vybérového fizeni je uzavreni smlouvy na prondjem/vyptjcku

¢asti méstského parku pro poskytovani obcerstveni v dobé kondni Porciunkule
2020 od patku 31. 7. 2020 do nedéle 1. 8. 2020.

Termin pro podani nabidek: do 13. 3. 2020 do 11:00 hod.

mésta Hostinné www.hostinne.info, na ttedni desce nebo na MU Hostinné
u Ing. Pavly Honctl, kancelar ¢. 37, tel. 499 404 742, majetek.smlouvy@muhostinne.cz.

nické sluzby, infocentrum, postu apod.
A také terminy akci na cely rok.

Mésto Hostinné uverejnuje zamér

NA PRONAJEM SKLEPU RADNICE PRI PORCIUNKULI 2020 - STACIRNA SUDOVEHO VINA

svvr

Predmétem vybérového fizeni je uzavtit smlouvu o ndjmu nebytovych prostor - sklep
v pfizemi budovy méstského uradu o celkové vymérte 87,48 m* v dobé konani
Porciunkule 2020 od patku 31. 7. 2020 do nedéle 2. 8. 2020.

Termin pro podani nabidek: do 13. 3. 2019 do 11:00 hod.

kach mésta Hostinné www.hostinne.info, na ufedni desce nebo na MU Hostinné

u Ing. Pavly Honcii, kancelar ¢. 37, 499 404 742, majetek.smlouvy@muhostinne.cz.

PREHLED VYBRANYCH USNESENI
Z 29. SCHUZE RADY MESTA HOSTINNE
KONANE DNE 10. 12. 2019

RM schvaluje Plan vzdalené dil¢i podpory v oblasti socialniho
zaclenovani pro obdobi 2019-2021.

RM schvaluje poskytnuti dotace z rozpo¢tu mésta na rok 2020
ve vy$i 10.000K¢ na podporu poskytovani odborného social-
niho poradenstvi a uzavieni vefejnopravni smlouvy o poskyt-
nuti dotace s organizaci Centrum psychologické podpory, z.s.,
Horni Lanov 67, 543 41 Lanov, ICO 03359344.

RM schvaluje poskytnuti daru z rozpo¢tu mésta Hostinné na rok
2020 a uzavteni darovaci smlouvy s Domovem pro seniory Pil-
nikov, Trutnovskd 176, Pilnikov, ICO 00195031, ve vysi 5.000 K¢&.
RM schvaluje zvefejnéni zdméru mésta spocivajici ve zmé-
né podstatnych nalezitosti ndjemni smlouvy ¢. 110/3613,
ev. ¢. 311/2018 ze dne 01.06.2018 (prondjem budovy ¢p. 453
a ¢asti budovy ¢p. 325) — zména v dobé platnosti ndgjemni smlou-
vy a zména vySe ndkladl na stavebni upravy do predmétu najmu.
RM schvaluje zvefejnéni zaméru mésta uzavtit smlouvu o vy-
pujéce nebytovych prostor v prizemi domu v ¢p. 69 - velkd zase-
daci mistnost, Namésti v Hostinném, jenz je soucdsti pozemku
p- ¢. st. 116 v k. 1. a obci Hostinné.

RM schvaluje zvefejnéni zdaméru mésta pronajmout objekt bez
¢isla popisného nebo evidencniho, jenz je soudasti pozemku
p. ¢. st. 130/3 v k. 4. a obci Hostinné, o celkové vymére 125,36 m?,
vcetné casti prilehlého oploceného pozemku p. ¢ 922/2
v k. 4. a obci Hostinné o vyméte 73,95 m*

RM schvaluje zvefejnéni zaméru mésta pronajmout nebyto-
vy prostor v ¢asti domu ¢p. 98, ul. Hradebni, Hostinné, jenz je
souclasti pozemku p. €. st. 64 v k. 0. a obci Hostinné, o celkové
vyméfe 38,36 m’.

RM schvaluje uzavreni uplatné smlouvy o pravu provést stav-
bu a o budouci smlouvé o zfizeni vécného bfemene na pozem-
cich p. ¢. 1549, p. ¢. 634/9, p. ¢. 634/13, p. €. 976 a p. ¢. 634/1,
vée v k. U. a obci Hostinné, se spol. CEZ Distribuce, a. s., se sid-

lem Teplickd 874/8, 405 02 Dé&in IV-Podmokly, ICO 24729035,
spocivajici v pravu provést stavbu zafizeni distribu¢ni sousta-
vy v ramci stavby "Hostinné knn pro lokalitu RD na pozemku
p. & 639/1".

RM schvaluje poskytnuti dotace z rozpo¢tu mésta Hostinné
na rok 2020 a uzavieni smlouvy o poskytnuti dotace s organi-
zaci MAS Krkonose z.s., Pfedni Lanov 39, Lanov, ICO 27005844
ve vysi 43.610 K¢ na ¢innost spolku v roce 2020.

PREHLED VYBRANYCH USNESENi
Z 32. SCHUZE RADY MESTA HOSTINNE
KONANE DNE 3. 2. 2020

RM projednala dtivodovou zpravu a zavéry hodnotici komise
z hodnoceni a posouzeni nabidek na vefejnou zakazku na sta-
vebni prace ,Most Hostinné ev. ¢. 325-021, rekonstrukce mostu
RM schvaluje za dodavatele zakazky stavebnich praci ,,Most
Hostinné ev. ¢. 325-021, rekonstrukce mostu” spole¢nost s na-
zvem ,,Spole¢nost most 325-021 Hostinné", jez byla zaloze-
na na zékladé smlouvy mezi vedoucim spole¢nikem, MADOS
MT s. r. 0., se sidlem Lupenice 51, 517 41 Kostelec nad Orlici,
ICO: 25297899 a druhym spole¢nikem M - Silnice, a. s., se sid-
lem Husova 1697, 530 03 Pardubice, ICO: 42196868.

RM souhlasi s provedenim stavebnich praci pro zadavatele
¢&. 2 mésto Hostinné za nabidnutou cenu 4.713.483,72 K& bez DPH.

PREHLED VYBRANYCH USNESENI
Z 33. SCHUZE RADY MESTA HOSTINNE
KONANE DNE 11. 2. 2020

RM schvaluje rozpocet prispévkové organizace Technické sluzby
mésta Hostinné, p. o., ICO 86652222, na rok 2020.

RM schvaluje rozpocet prispévkové organizace Matetska Skola
Hostinné, ICO 75016672, na rok 2020.

RM schvaluje rozpocet prispévkové organizace Zakladni umeé-
lecka $kola, Hostinné, ICO 67440703, na rok 2020.
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RM schvaluje rozpocet ptispévkové organizace Zakladni skola
Karla Kli¢e Hostinné, ICO 43462448, na rok 2020.

RM schvaluje poskytnuti daru ve vysi 3.000 K¢ z rozpoctu meésta
Hostinné na rok 2020 a uzavieni darovaci smlouvy s organizaci
Krkonosské gymndzium a Stfedni odborna $kola, Komenského
586, 543 01 Vrchlabi, ICO 60153245.

RM schvaluje zvefejnéni zaméru darovat cast pozemku
p. ¢. 813/1 (druh pozemku: ostatni plocha, zptisob vyuziti: spor-
tovisté a rekreacni plocha) o vymeére cca 246 m* a ¢ast pozemku
p. ¢. 813/4 (druh pozemku: ostatni plocha, zptsob vyuziti: ostat-
ni komunikace) o vyméfe 167 m?, oba v k. 1. a obci Hostinné.
RM schvaluje uzavieni smlouvy o vypujcce nebytovych prostor
- zasedaci mistnosti v budové ¢p. 69, Namésti v Hostinném, jez
je soucdsti pozemku p. & st. 116 v k. . a obci Hostinné s Uta-
dem prace Ceské republiky, se sidlem Dobrovského 1278/25,
170 00 Praha 7, ICO 7249699, a to na dobu neuréitou na 1 den
v tydnu (stfeda), a to za celem zajisténi sluzeb Utadu prace CR
- agendy statni socidlni podpory a agendy hmotné nouze obca-
nim mésta Hostinného a okoli.

RM schvaluje zvefejnéni zaméru mésta formou vyzvy
k podani nabidek na pronajem nebo vypujcku casti pozemku
p. ¢. 185 v k. . a obci Hostinné - méstsky park v dobé konani
Porciunkule 2020.

RM schvaluje zvefejnéni zdméru meésta na prondjem sklepa
v budové ¢p. 69 (méstsky urad) nalezejici pozemku p. ¢. st. 116
v k. . Hostinné v dobé kondani Porciunkule 2020.

RM schvaluje zvefejnéni zdméru mésta formou vyzvy k po-
dani nabidek na prondjem pozemku p. ¢. 1407, ¢asti pozemku

SPOLECENSKA KRONIKA

Udaje byly zpracovdny na zdkladé souhlasu jmenovanych osob, popt. zdkonnych zdstupcil.

NOVE NAROZENi OBCANCI

Marie Kordova, nar. 25. 12. 2019
Albert Zeman, nar. 26. 1. 2020

VYROCGI
50 let spolu - to je néco!
Za tu dobu zménilo se kdeco....

Ale na vasi cesté lasce nic.
Pfejeme vam téch let jesté vic...

14.3. 2020 oslavi manzelé Hnizdilovi krasné vyroci.
Srdeéné vam gratulujeme ke ZLATE SVATBE.

dcera Leona s Viktorem, syn Tomds s Eliskou
vhucka Tereza a vnuci Tomds, Matéj a Ondrej

p- €. st. 2/1 a &asti pozemku p. ¢. 87/1 v k. 4. a obci Hostinné
v dobé konani Porciunkule 2020.

RM schvaluje navyseni ndjemného u nebytovych prostor o in-
dex inflace 2,8 % vyhldseny CSU za rok 2019 v rdmci nijemnich
smluv s infla¢ni dolozkou pro rok 2020.

RM schvaluje navy$eni najemného u pozemki o index inflace
2,8 % vyhlageny CSU za rok 2019 v rdmci najemnich smluv s in-
fla¢ni dolozkou pro rok 2020.

RM schvaluje uzavieni smlouvy o realizaci audiovizualni
prezentace meésta Hostinné v roce 2020 se spolkem VTV ko-
munitni televize, z. s., se sidlem Libonice 95, 508 01 Hofice,
ICO 08825882, za cenu 22.000 K¢ bez DPH/mésic.

RM schvaluje vyjimku dle ¢l. 9 odst. 1 smérnice ¢. 2/2015, o za-
davani verejnych zakdzek malého rozsahu, s tim, Ze pfi vybéru
dodavatele na stavebni prace "Odstranéni casti objektu Labsky
Mlyn na pozemku st. p. ¢. 129/1 k. 4. Hostinné" nebudou uzita
ustanoveni této smérnice.

RM schvaluje uzavfeni ndjemni smlouvy na byt ¢. 313 v domé
s pecovatelskou sluzbou - Penzion Domov, Labska fortna 230,
543 71 Hostinné, na dobu urcitou od 1. 3. 2020 do 28. 2. 2023
za ndjemné ve vysi 47 K¢/m?.

OBCANSKA PORADNA

Termin Obcanské poradny bude 9. 3. 2020 a 23. 3. 2020
od 12 do 16 hodin v zasedaci mistnosti MU v pfizemi.

Renata Maskovd, socidlni pracovnice

VZPOMINKY

4. 3. 2020 uplynou dva roky, kdy nas opus-

til pan Josef Nizky, na$ drahy manzel, tati-
nek, dédecek a stryc.

S ldskou vzpominaji manzelka Marie,

synové Libor a Ales s rodinou

a vnoucata Ivanka, Adélka a Danecek.

Dne 31. 3. 2020 tomu bude 15 let, co nas

navzdy opustil nd§ milovany manzel, tati-
nek a dédecek pan Frantisek Povr.

S laskou vzpominaji manzelka

a dcery Hana a Ivana s rodinami.

ROZPIS LEKARSKYCH SLUZEB PRUNi POMOCI STOMATOLOGIE

Rozepisuje: OSK se sidlem v Trutnové, Slovanska 94, 543 01 Vrchlabi, tel.: 499 422 019

Zména slouziciho 1ékare vyhrazena !

Sluzba se kona v ordinacich téchto 1ékaiii v sobotu, nedéli a ve svatek od 8.00 do 12.00 hodin (aktualné na http://www.hmc.cz/Ispp.htm):

termin: lékar: adresa ordinace sluzby: telefon:
7.a8.3.2020 VAKANT 2

14.a 15. 3. 2020 MUDr. Miroslava Petrakova poliklinika, Jihoslovanska 465, Vrchlabi 499 421 407
21.a22.3.2020 MUDr. Magdalena Pohotela Krkonosska 144, Vrchlabi 737 503 110
28.a29. 3. 2020 Chrup s.r.o. Jihoslovanska 420, Vrchlabi 499 422 050

03/ 2020 - www.hostinne.info
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SPOLUPRACE S KONTAKTNiM CENTREM RIAPS TRUTNOV

Kontaktni centrum RIAPS Trutnov je niz-
koprahova zdravotni a socialni sluzba ur-
¢end uzivatelim navykovych latek a jejich
blizkym osobam. Jiz od roku 1997 zajistuje
sluzby pro severni ¢ast Kralovéhradecké-
ho kraje. Konkrétné poskytuje ambulantni
sluzby v Trutnové a terénni sluzby na uze-
mi okresu Trutnov ve méstech Trutnov,
Hostinné, Vrchlabi, Dvir Kralové nad La-
bem a Upice. Sluzby viak vyuzivaji osoby
z izemi celého kraje i celé republiky.

oV lonském roce vyuzilo nasich sluzeb
272 uzivateltl navykovych latek a 34 rodi¢t
¢i jinych blizkych osob. Stézejnimi uzivateli
sluzby ztistavaji problémovi uzivatelé nele-
galnich drog, na tzemi okresu Trutnov se
prevazné jedna o uzivatele pervitinu, ktefi

tvoii téméf 70% klientely. Vyznamnym fak-
torem se v tomto ohledu zd4 blizkost hranic
s Polskem, kde je snaz$i ziskavat prekurzo-
ry k vyrobé pervitinu. Ve vyrazné mensiné
jsou uzivatelé kanabinoidd, opiatd a dal-
$ich ilegalnich navykovych latek. V rdmci
sbéru pohozeného materialu spolupracuje-
me s Technickymi sluzbami a Méstskou po-
licii v danych méstech.” informuje vedouci
sluzby Ondrej Calovka.

~Obecné se drogova scéna prili§ neméni
a v meziro¢nim srovnani se jevi jako stabi-
lizovand. Okres Trutnov je, stejné jako cely
Kralovéhradecky kraj, primérné zasazenou
oblasti. Ani mésto Hostinné néjak z tohoto
nevybocuje. V roce 2019 jsme v Hostinném
poskytnuli sluzby 8 klientiim, uzivatelim

navykovych latek. Ve spolupraci s Méstsky
uradem jsme nalezli a bezpe¢né zlikvidova-
li 8 ks pohozenych stiikacek.

Specifikem nasi sluzby je, Ze se nevénuje
pouze uzivatelim ilegalnich drog. Sluz-
by mohou anonymné a zdarma vyuzit
i uzivatelé alkoholu ¢i jedinci, ktefi maji
potize s hazardem ¢i sazenim. ,,Stejné
tak se na nas mohou obratit i jejich bliz-
ci - rodice, partnerky a partneti, déti...“
uzavira Ondfej Calovka. RIAPS Trut-
nov, Kontaktni centrum a terénni sluzby,
tel.: 499 828 144, 731 441 267(9);
e-mail: kcentrum@riaps.cz; www.riaps.cz.

Ondpej Calovka — RIAPS Trutnov

KONTAKTNI CENTRUM RIAPS TRUTNOV RADI

Co délat, najdete-li pohozenou injek¢ni
stiikacku?

Nélez injekéni stfikacky neni prijemnd
situace. Pouzité injek¢ni jehly a stiikacky
mohou byt zdrojem infekénich chorob
(HIV, Zloutenky), proto jsou likvidovany
jako nebezpec¢ny infekéni odpad a nemély
by se tedy dostat na volné pristupnd pro-
stranstvi. Pfesto se mtze stat, Ze odhoze-
nou stfikacku objevite. V této chvili exis-
tuje nékolik moznosti feSeni:

1) Nalez volné odhozené injek¢ni strikac-
ky nahlaste:

o Policii CR nebo Méstské policii
na linkach 158 a 156, které zabezpeci
jejich bezpec¢nou likvidaci prostred-
nictvim vyskolenych osob,

o APK - asistentim prevence krimi-
nality, tel. 731 654 302,

o Renaté Maskové, Méstsky urad Hos-
tinné, socialni odbor, tel. 773 690 826,
ktefi je seberou, zajisti jejich bez-
pecnou likvidaci, predaji pracovni-
kam kontaktntho pracovisté RIAPS

Trutnov a misto nalezu budou dale
monitorovat.

2) Informujte okoli o nalezu, aby se
o stfikacku nikdo neporanil.

3) V krajnim piipadé, neni-li vyhnuti
(v okoli se napt. pohybuji déti), mi-
zete stfikacku zlikvidovat sami. V tuto
chvili budte velmi opatrni, nebot jisté
u sebe nemadte pro sbér predepsané
ochranné pomicky. Stiikacku seber-
te papirovym kapesni¢kem, ¢i listem
rostliny a vlozte jehlou dolt nejlépe
do plechovky, poté plechovku seslap-
néte a vyhodte do koSe. Miizete téz
stfika¢ku vlozit do PET lahve, ldhev
pevné zasroubujte a vyhodte. Injekéni
sttikacka se sbird zasadné za pist, ni-
koliv za jehlu! Nikdy jehlu od stfikac-
ky neoddélujte! I v tomto ptipadé in-
formujte terénni pracovniky RIAPSu
Trutnov o misté nélezu. Pracovnici se
na okoli nalezu zaméri. Budou ho pri-
bézné sledovat a zjistovat, zda se jedna
o ojedinély pripad, pfip. o misto, kde

se odhozeny infekéni materidl vysky-
tuje pravidelné.

Co délat, poranite-li se 0 pohozenou in-
jekéni stiikacku?

Pfi poranéni o odhozenou st¥ikacku byste
méli udélat tato opatfeni:

1) Bezprostifedné po poranéni nechat ran-
ku volné krvécet (krvaceni snizi davku
ptipadného viru). Ranku nemackat!

2) Po zastaveni krvéaceni ranku diikladné
vymyt vodou a mydlem a oSetfit dezin-
fekénim roztokem (Jodisol, 0,2% Pers-
teril).

3) Co nejdrive vyhledat praktického 1é-
kare, 1ékare hygienické stanice ¢i nej-

svvr

Nékazy HIV ¢i hepatitid cestou poranéni
o sttikacku nejsou casté. Tyto viry jsou
totiz dost citlivé. Nesnaseji vyschnuti,
teplo, chlad ani slune¢ni svétlo - a to vse
na odhozenou strikacku mﬂmpgl
pusobi.  Riziko infekce
davno pouzitou a dlouho
odhozenou jehlou je tedy
minimalni.
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REPUBLIKOVE FINALE VE FLORBALU

Dne 29. ledna 2020 se nase $ikovné star$i zakyné vydaly spolu
s pani ucitelkou Dobidsovou a asistentkou Spetlovou do Liberce
na republikové finédle ASSK CR ve florbalu. Divky hraly s plnym
nasazenim a muzeme na né byt vsichni pravem hrdi. Uz jen to,
ze se divky dostaly az do Liberce, byla pro nas vSechny obrov-
ska vyhra. Divky se state¢né postavily proti tymu Lomnice nad
Popelkou a tymu Mladd Boleslav. Zapasy byly vskutku napina-
vé. Divky pro ZS Karla Klice v Hostinném vybojovaly krasné
3. misto, ale v nadich ocich jsou pro nas vSechny naprostymi vitézi.

Domii jsme odjizdéli z umisténé kvalifikace nadseni a tésili jsme

se z krasného poharu.

Simona Spetlovd

ZPRAVODAJ MESTA HOSTINNE
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ZAPIS DO 1. TRID ZAKLADNI SKOLY
KARLA KLIGE HOSTINNE

pro skolni rok 2020/2021 se bude konat
v budové A pro 1. stupent Zakladni skoly
Karla Kli¢e Hostinné, adresa: Horska 130,
543 71 Hostinné, tentokrat jen jeden den

v patek 3. dubna 2020 od 14 do 18 hodin

K zapisu s sebou prfineste a privedte:

- rodny list ditéte

- vyplnénou dokumentaci (Zadost o pfi-
jeti, zapis. list a dotaznik, jsou na
www.zskkho.cz)

- obéansky prikaz zakonného zastupce

- soudni rozhodnuti (u déti z neuplné ro-
diny nebo svéfenych do péce jiné osobé)

- svoje sourozence, rodice a prarodice

Povinné zverejiiované informace:
- $kola otevira v pristim $kolnim roce
max. dvé prvni tfidy s kapacitou 60 zaka

-k zapisu prichazeji déti narozené

0d 1.9.2013 do 31. 8. 2014 a ty, co mély
loni odklad

- spole¢ny skolsky obvod je Hostinné,
Cermnd, Horni Olesnice, Kl4sterskd
Lhota a Prosec¢né

- kazdé dité obdrzi u zapisu svoje regist-
ra¢ni ¢islo

-k zadosti o odklad $kolni dochazky je
nutno dolozit doporuceni poradenské-
ho zafizeni a praktického lékare (déti
s letosnim odkladem k zépisu nemusi
osobné ptijit)

- zdkonem stanovené obdobi pro zapisy
do 1. tfid je od 1. 4. 2020 do 30. 4. 2020

- pfednostné prijaty budou déti ze spolec¢-
ného $kolského obvodu ZS Hostinné

Novinky pro budouci prviacky:

- barevné vymalované tfidy na budové
1. stupné ZS

Z&v‘i i‘i‘Ei‘s'fr”fﬁNr;

-novy informaéni elektronicky systém
EDUinfo s velkou obrazovkou

- zrekonstruovana budova $kolni druzi-
ny (4 oddéleni) s roz$ifenou kapacitou
na 120 zaka

- zrenovovana velka zahrada s novym dre-
vénym domeckem u budovy SD a DDM

- sal pohybové vychovy na pohybové akti-
vity v SD a DDM

- projekt ve spolupraci s ASSK, MSMT
a COV ,,Sportuj ve §kole*

- moderni u¢ebny s interaktivni tabuli, in-
ternetem, pocitaci a novymi iPady

Pfejeme Vam i Vasim détem, abyste byli

Y7y Yy s

v nasi $kole spokojeni. Tésime se na Vas!

Mgr. Jaroslav Sogel
teditel ZS

V MEZOPOTAMII? PISAREM?

Ve tretim lednovém tydnu méli Zici
6. ro¢niki ZS Karla Kli¢e Hostinné moz-
nost si v hodiné déjepisu vyzkouset dalsi
praktickou dovednost, pfi niZ se pomyslné
a na skok prenesli do starovéké Mezopoté-
mie. VSichni pfitomni si pfinesli valecek
plasteliny, z niz rozvalenim ¢i rozmacka-
nim vyrobili desti¢ku. Pak uz stacilo jen ji
pokryt trojihelniky klinového pisma. Zni
to jednoduse, ale néktefi dlouho hledali
ve svych penalech ¢i vytvarnych kufficich
»to spravné rydlo® Jini tvorili naprosto
odli$né tvary, ostatnim se nedatilo klino-
vé napisy vméstnat do sloupcti. Vsichni
ale privitali moZnost si ozkous$et néco no-
vého a déjepisného. Jen v 6. B bylo nékolik
chlapcti zklamanych, doufali, Ze budeme
ryt do opravdické hliny.

Lenka Kudrnovd

A jak se nam to libilo?

Bylo to dobry, ale méla jsem upatlané
ruce.

Ryti do plasteliny v hodiné déjepisu se mi
libilo. Ale pisafem bych nechtéla byt. Je to
trochu tézké. A ta trpélivost! Ale i tak se
mi to libilo, vyzkousela jsem si zase néco
jiného.

Ryti se mi libilo. Ale neslo to moc rozvalet
a asi bych to nechtéla délat.

Ryti se mi moc libilo, bavilo mé to. Ale pi-
safem bych byt nechtéla.

Moc se mi to libilo, ale moc mi to neslo.
Nechtél bych byt pisatem. Je to pro mé
tézky.

Dékuji za prilezitost udélat si tabulku me-
zopotamského pisma. Rad se s vami u¢im.
Bavilo mé to hodné.

Zdci a Zdkyné 6. A

BYLI JSME NA UP V TRUTNOVE

V mésicich listopadu a lednu méli vsichni
zaci devatych ro¢nikt ZS Karla Klice Hos-
tinné prilezitost navstivit informacni a po-
radenské stredisko Utadu prace v Trutnové.
Se zaky 9. A a pani ucitelkou Helenou Ba-
culdkovou jsme vyrazili jiz 14. 11., se zaky
9. B a pani ttidni ucitelkou Danielou Kniz-
kovou pak 8. 1. Navstéva byla bezpochyby
velice zajimavd. V kostce jsme se seznamili
se véemi dilezitymi vécmi, které provazeji
spravny vybér stfedni Skoly ¢i ucilisté. Do-
zvédéli jsme se, v ¢em nam miize UP po-
moci. Prakticky jsme si vyzkouseli, jak je
obtizné pomoci pfi vybéru dalsiho studia
nékomu dal$imu. Zjistili jsme, pro¢ mame

navitévovat burzy SS ¢i se ucastnit dni ote-
vienych dvefi i kam se mame na navstivené
$kole jit podivat. Naucili jsme se ¢ist v atla-
su $kolstvi a obdrzeli jsme zajimavé odkazy
na potfebné webové stranky. Zjistili jsme,
ze se za pomoci kratkych videi mtizeme se-
znamit s jednotlivymi nabizenymi obory.
Také vime, kde si mtizeme vyzkouset testy
profesni orientace ¢i na koho se mizeme
obratit, kdyz si nebudeme védét rady s vy-
bérem vhodné koly. Za véechny informace,
praktické dovednosti i trpélivost dékujeme
pani Zuzané Peterové a Lence Rychlovské.

Lenka Kudrnovd

A jak jsme v$e vnimali my, devataci?

Na aradu prace se mi libilo, protoze jsem
se dozvédéla, co znamenaji néktera cizi
slova. Pani, kterd seminaf vedla, méla
moc hezky pfipravenou prezentaci.

Pani z uradu prace se dobte poslouchala.
Pfednaska mi pomohla, abych se lépe roz-
hodla mezi $kolami.

Pfednaska byla stru¢na a poucnd, pani
z Gfadu prace se ndm snazila vse vysvétlit.

Zdci 9. B
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NEZTRATIT NIT ANEB KUDY MOHOU VEST SPLETITE GESTIBKY NASIGH ZI\IOTU

Zékladni uméleckou $kolu ani Stfedni
a Zakladni $kolu Slune¢ni v Hostinném
neni tfeba predstavovat. Obé tyto institu-
ce maji ve mésté dlouhou tradici a Siroké
vefejnosti jsou znamy, nebot casto obo-
hacuji kulturni Zivot zdej$ich obyvatel.
Navzdjem také cas od casu spolupracuji,
a setkavaji se tak navzdjem.

Dnes bychom vam radi predstavili je-
den maly, ale vyznamny projekt, kdy déti

z obou $kol spolupracovaly v ramci vy-

tvarného uméni a celoro¢ni-
R -

-

ho tématu vytvarného oboru
»Neztratit nit“ Celé tvoreni
mélo za cil seznamit zaky
s riznym typem znevyhod-
néni, primarné mentéalniho,
s nadanymi zdky z umélecké
$koly. Bylo velmi zajimavé
sledovat, jak se obé tyto sku-
piny se zijmem a radostné

chopily danych ukolt.

ZUS  se
dozvédéli  vse

Zaci

o vyuce déti ve Slunecni
a nasledné pro né v ramci
hodin vytvarného oboru vy-
mysleli, zpracovali a popsali
rtizné pomticky k obohaceni
vyucovani. V dal$ich dnech
na oplatku vymysleli a vy-
tvofili Zaci Slune¢ni ilust-
race ke znamym lidovym
pisnickam. Tyto ilustrace
poté v hodinach vytvarného

//’l\

- f

oboru zaci ZUS doplnili. Vznikly tak milé

artefakty, které jsou dtikazem, ze vytvarné
uméni neznd hranice vékové, zdravotni,
mentdlni ani jiné a jako nit dokaze propo-
jit zdanlivé nespojitelné.

Uditelium i zakdm obou $kol bychom tim-
to chtély podékovat za pfijemnou a ra-
dostnou spolupraci.

Ucitelky VO ZUS Hostinné
a ucitelky SS a ZS Slunecni

03/ 2020 - www.hostinne.info
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CESKA HUDBA 20. STOLETi A HUDBA SOUCASNA

Ve dnech 25. a 26. 1. 2020 probéhl jiz
4. roénik nesoutézni prehlidky Ceska kla-
virni moderna détem, kterou ptipravilo
hudebni nakladatelstvi MUSICA GIOIA
v kostele sv. Vavfince na Praze 1. Festival
je urcen talentovanym mladym pianistéim,
ktefi zde prezentovali své interpretacni
uméni ve skladbach ceskych skladatelt

V PODANi MLADYCH A NEJMLADSICH PIANISTO

2. poloviny 20. stoleti nebo v tvorbé sou-
¢asnych autortt pro klavir, varhany ¢i
cembalo. Za nasi $kolu se tohoto festiva-

lu tcastnily Emilie Kaplanova, Katerina
Juryk a Markéta Valaskova, z klavirni
tridy pi uitelky Stépanky Hrubecké, kte-
rd zde méla téz zaky z Trutnova a Vrchlabi.

Stépdnka Hrubeckd, ZUS Hostinné

POSTUPUJEME DO
KARLOVYCH VARU

V pondéli 3. unora 2020 se dvé zakyné
péveckého oddéleni Zakladni umélecké
$koly Emilie Kaplanova a Barbora Pul-
panova zucastnily oblastniho kola sou-
téze ,Karlovarsky skiivanek v Upici.
Konkurence byla velikd, presto se obéma
zpévackam podarilo ziskat 1. misto s po-
stupem do celostatniho kola, které se
bude konat 23. - 25. 3. 2020 v Karlovych
Varech. Gratulujeme a prejeme mnoho
uspéchii ve Varech! ©

Iva Svobodova, ucitelka zpévu

KATEGOR: Az

BATEGORIE Ca

EMILIE g PLANOVA
I. MisTg .

% postupem

BARBORA PULPANGY]
1. MISTO s postupem
[ 7

AStruT [P}
P 31 40 2 g, J e

S

KRKONOSSKE _
GYMNAZIUM A SOS ...

. vas srde¢né zve na maturitni ples,
ktery se bude konat 20. biezna 2020
v Techtexu v Hostinném od 19 hodin.
V tento vecer spole¢né oslavime posledni
rok studia tfidy oktdva a 4. S. T&Sit se mii-
zete na skvélou zabavu s kapelou VzHa¢-
ka, kterd nas bude doprovazet cely vecer.
Nebude chybét ani bohata tombola, ktera
skryvé plno krasnych vyher.

Zaroven vas vsak pro letos$ni rok chceme
upozornit, Ze zvan je samoziejmé kazdy,
ale zaci/déti pod 15 let se mohou vecera

zGcastnit pouze v doprovodu alespon jed-
noho z rodi¢u.

Dékujeme a té$ime se na vas!

Simona KriZanovd, 3. S

, ~ KONCERT UCITELU
ZAKLADN UMELECKE SKOLY - 28. LEDNA 2020

-

SNEHULACI PRO AFRIKU 2020

Ve stfedu 5. 2. 2020 usporadali zaci za pod-
pory Zakovského parlamentu pii ZS Karla
Kli¢e Hostinné dal$i ro¢nik charitativni
sbirky Snéhuldci pro Afriku, jejimz ci-
lem je pomoci détem v Africe dostat se
ke vzdélani. Akci organizuje pod zastitou
MSMT neziskové organizace Kola pro Af-
riku, obecné prospésnd spolecnost, ve spo-
lupraci s Gymndziem Ostrava-Hrabutvka.
Béhem ledna déti malovaly a vyrabély sné-
huldky z rtznych vytvarnych materiala.

Déti se nejen pobavily, ale také pomohly
dobré véci... Na kola pro africké déti jsme
prispéli ¢astkou 5000K¢! Moc dékujeme
véem, ktefi prispéli. Ve fotogalerii $koly
na www.zskkho.cz (Afrika - Kongo 2019)
se muzete seznamit s tim, v jak otfesnych
podminkdch jesté dnes nékteré déti v Af-
rice ziji a k ¢emu véemu tam kola slouzi...

Hana Kufikovd, koordindtorka Zdkovského
parlamentu ZS Karla Kli¢e Hostinné

8
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TOULKY PO HOSTINNEM A JEHO OKOLi / NOSTALGIE VZPOMINEK

Mili ¢tenari,
nové jsme si pro vas pripravili sekci ,,Toul-
ky po Hostinném a jeho okoli“. Vérime,

Ze se vam tato novinka zalibi a nase vylety
vyzkousite.

Pro mésic brezen doporucujeme ,vejslap”
na Postovni dvir ke kapli Panny Marie
Lourdské. Jednoduchd drevénd kaple byla
postavena roku 1885 nad Maridnskou stu-
ddnkou Na posté. Od roku 1870 se prame-
nité vodé prisuzovaly lécebné ticinky, hlav-
né pro revmatickd onemocnéni. Kaple byla
zasvécena Panné Marii Lourdské. V roce
1900 byla prestavéna a postavena z ka-
mene a cihel. Ziskala tak dnesni podobu.
Dovnitt byla umisténa socha Panny Marie.

Délka trasy ke kapli je 1,2km a trva cca
25 min. Pokud si trasu pfi zpate¢ni ces-
té prodlouzite, ¢ekd vas celkem cca 4km
dlouha prochazka.

Kudy ke kapli: Vychozim bodem je infor-
macni centrum - odbocte vpravo a jdéte
na konec podloubi k ul. Horni Brana, od-
bocte vpravo smérem na chodnik a pokra-
tela se dejte vlevo ulici Karla Klice a pak
rovné, kde dojdete na kfizovatku, na ni
odbotite vlevo do ulice Deymova, prejdé-
te most pres ndhon, didle most pres Labe

a za mostem hned vpravo podél garazi.
Prejdéte koleje a dale mirnéjsi cestou na-
pravo rovné do kopce (cyklotrasa 4294).
V druhé ptli stoupani nad zatackou bude
kaple jiz vidét v lese napravo. Az dojdete
nahoru, po levé ruce bude byvaly ,prase-
¢ak® Vy se date vpravo po pésiné smérem
klesu, kterd vas dovede az do cile. Tady si
muzete odpodinout na lavi¢kach.

Zpét se miizete vratit stejnou cestou nebo
dojit k ,prasec¢aku” a pokracovat jesté dale
vzhiru a na horizontu, kde mate vyhled
vpravo na kostelni véz v Dolni Olesnici
a vlevo na Hostinné a nad nim na panora-
ma Krkonos$, se date smérem dolt po ze-
lené a cervené trase zpét do Hostinného
az k autobusovému nadrazi.

V informaénim centru si mizete vyzved-
nout soubor turistickych tras po okoli
Hostinného, kde je i tato trasa s mapkou
a dal$imi zajimavostmi. Autorkami tex-
t, tras i fotografii jsou Jannie Reinders
a Dita Sdgnerova.

Infocentrum Hostinné

NOSTALGIE VZPOMINEK NA SPSP PAPIRENSKOU

Ve dnech 28. a 29. 5. 1966, k 20. vyrodi za-
lozeni $koly v Hostinném, probéhly $kolni
a studentské slavnosti. Byl jsem frekventan-
tem 2. ro¢niku - jediny student pochazejici
z Hostinného. Ostatni studenti byli z celych
Cech a Moravy. P této prileZitosti chci
s uctou vzpomenout na kantory - ucitelsky
sbor. Reditelem $koly byl Jaroslav Kabrhel,
ttidnim byl Ing. Milan Baca, vyrobu papiru
a technologii uéil prof. Canék, stroje a zafi-
zeni prof. Vévra, ¢esky jazyk prof. ,Cunas*
Kult, rusky jazyk a télocvik prof. ,Pida“ Pi-
trmuc, matematiku a fyziku prof. Josef Ma-
$ek, nékdy suploval matematiku Jan Zaru-
ba z Hostinného, praxi v tovarné KRPA mél
»pod palcem” pan ,,Gonda“ Musil ze Sibyly.

Na internatu dohlizeli ucitelé a pracov-
nici - Otto Kesner, Jifi Soukup a pani
Eva Maskova. V uvedenych dnech, pred
54 lety, Zilo nase mésto studentskym Zivo-
tem, nebot se k nam vratili i byvali studenti
$koly, aby oslavili jeji 20. narozeniny. V so-

botu 28. 5. v poledne bylo vypaleno 20 dé-
lovych salv, za kazdy rok trvani $koly jedna
salva, od 13 do 16 hodin se konalo v Na-
rodnim domé slavnostni zasedani vyznam-
nych pozvanych hosttl a absolventi $koly.
Po 16. hodiné pod organizaci prof. Maska
vyrazil od $koly za velmi ptiznivého pocasi
mohutny a prepestry majalesovy privod,
ktery svym rdzem a duchem ptipominal
majales z idylické Jiraskovy li-
tomyslské Filosofské historie.
Pruvod predcil o¢ekavani ve své
mohutnosti, pestrosti, ale i ak-
tualnosti. V priivodu, ktery do-
provazela velka dechova hudba
SEPAP Stéti, se nesla riizn4 hes-
la, jako napt. ,,u¢ se, vole, budes
panem’, ,kdo nespi s ndmi, spi
proti nam ,bez hesel ani ranu’
wvyrabime papirové pytuky
a pytle, ale je také pytukujeme®
atd. Pravod prosel méstem a za-
stavil se na nameésti, kde pred
radnici, pod dohledem radni¢-
nich obri - pekafe a feznika,
byla provedena volba kréle ma-
jalesu. Po privodu nasledoval
estradni porad v pfirodnim pro-
stfedi parku v aredlu $koly, ktery
pripravili studenti.

Vecer se bohaté tancilo. Mla-
di v sokolovné, kde vyhrava-
ly k tanci i poslechu dvé big-
-beatové skupiny, Xantipa ze

Stéti a prazsky Olympic s Petrem Jandou
(pivodni sestava). Cely vecer probihal
za nebyvalé ucasti. Usedlejsi se sesli v Na-
rodnim domé, kde si zatancili a pobavili
se pti hudbé tane¢niho orchestru SEPAP
Stéti. Ale nedéle nedala dlouho spat. Vzdyt
v 10 hod. vypukl senzacni fotbalovy zapas
za prehojné ucasti nékolika set nad$enych
divékd. Na hfisti Tatranu se stfetla dvé ri-

valskd druzstva — profesorsky sbor versus
div¢i I1. B tfida. Stretnuti skute¢né zakon-
¢ilo studentsky majales. Dobra akce se nad
ocekdvani vydarila. Déjiny mésta byly obo-
haceny o dva dny akci, jez zasahly do spo-
le¢enského a kulturniho zivota. Ukazalo se,
ze i na malém mésté lze pripravit kulturni
a spolecenskou akci znamenité Grovné, jez
po vsech strankach splni své poslani.

K ¢lanku prikladdm fotografie ze soukro-
mého alba.
Karel Simiinek
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ROZHOVOR

0D KYTARY A BALETU K MALORAZCE A LYZiM

Tereza Vobornikovd, rodacka z Hostinného, vystoupila v roce
2019 ve slovenském Osrblie na stupné vitézii a na krk si povésila
nejcennéjsi medaili své dosavadni biatlonové kariéry. Uspéla zde
ve vytrvalostnim zéavodu a ve stihacce - skon¢ila druha. ,Terka
Vobornikovd je zdavodnici jilemnického klubu, zavodi celou sezonu
v dobré formé. Prodat svoji vykonnost na nejdiilezitéjsi akci roku,
to je ovsem jesté néco jiného,“ tekl pro svazovy web trenér Ales
Lejsek. Dést, mlha, vitr. A na startu v Oberhofu ¢islo 87, Tereza
Vobornikové4, Ceskd republika, nejmladsi ze vsech 102 biatlo-
nistek. O 21 let mlads$i nez ta nejstarsi, Polka Gwizdonova. Tak
ve ¢tvrtek 9. 1. 2020 pro devatendctiletou divku z jilemnického
gymnazia zacinala jeji kariéra ve Svétovém poharu.

Ptipravili jsme pro véas rozhovor s biatlonistkou Terezou Vobor-
nikovou.

Jak jste se k béZeckému lyZovani a biatlonu vlastné dostala?

S bézeckym lyzovanim jsem méla prvni zkusenost v 5. tfidé. Zu-
Castnila jsem se ¢esko-polskych her déti a mladeze ve Strazném
a bylo tam nékolik disciplin. Jela jsem tam hlavné kvtili sjezdové-
mu lyZovani, kterému jsem se vénovala odmalicka, ale podmin-
kou byla i uc¢ast v zavodu na bézkdch. Tak mi tatka koupil prvni
bézky a za¢al mé na nich uéit. Dopadlo to tak, Ze na sjezdovkach
jsem se umistila jako sedma, ale zavod na bézkach jsem vyhra-
la. Pak jsem si dala dva roky pauzu a jezdila jen obcas s tatkou
na bézky. Naplno jsem zacala v 7. tfidé v oddilu Spartak Vrch-
labi, kam mé privedla kamaradka. K biatlonu jsem se dostala
v 9. tfidé, kdy se otevrel oddil biatlonu ve Vrchlabi a my jsme
byli prvni sportovci, kdo do néj nastoupili. Tam jsem si popr-
vé vyzkousela stielbu ze vzduchovky a pfi rozhodovani, na ja-
kou stfedni $kolu ptijdu, jsem méla jasno. Pjdu na sportovni
gymnazium do Jilemnice se zamétenim na biatlon a prestoupim
do jilemnického klubu biatlonu.

Sportovali vasi rodice a vedli vas ke sportu?

Rodice sportuji rekrea¢né. Hlavné tatka se sportu vénuje. Jezdime
spolu na kole a dfiv, kdyz jsem méla jesté ¢as, jsme jezdili k mori
a v 1été na Moravu windsurfovat. Tatka mé naucil i na sjezdov-
kach, vlastné naudil na nich celou nasi rodinu. Ze zacatku se jim
to viibec nelibilo, Ze chci délat bézecké lyzovani ve vrchlabském
oddilu. Musela jsem si to doslova vytvat. Stanovili mi podmin-
ky, Ze musim zvlddat gympl v Hostinném s dobrymi znamkami
a do Vrchlabi si jezdit vlakem. Jesté jsem v té dobé hrala na kyta-
ru, takze jsem taky nesméla fldkat hrani. Samozfejmé jsem sou-
hlasila. Po néjaké dobé, kdyz vidéli, ze to opravdu myslim vazné,
mé podporovali a podporuji naplno.

Slysela jsem, Ze jste velky dFi¢. Jdete si cilevédomé za svym ne-
jen ve sportu, ale i ve skole?

Dfi¢, no... Myslim si, Ze jsem spi$ perfekcionista. Potfebuji mit
pocit, ze jsem pro danou véc udélala maximum. At je to ve strel-
bé, v tréninku, nebo v samotné Skole, mam radost z toho, kdyz
mam dobré znamky, a neplati o mné, jak si mnozi mysli, Ze spor-
tovci na gymplu jsou hloupi, co se porad vymlouvaji, Ze nemaji
cas se ucit.

Jak se citite na stfelnici? Co psychika?

Na stfelnici hrozné zalezi na véem mozném. Nékdy mam dny,
kdy mé to fakt bavi a sousttedim se. Ale nékdy jsem roztrzita
a myslim na jiné véci, pak to prosté nejde a hlava déla u strel-
by strasné moc. Staci jeden nepovedeny zavod kviili strelbé,
a vlece se to s vami hrozné dlouho. Sama s tim jesté bojuji
a u¢im se, jak si hlavu na zavod nastavit a nepfemyslet nad
tim, Ze se netrefim.

Mate néjaky vzor - domadci ¢i zahrani¢ni?

Konkrétni vzor asi nemam, spis se snazim okoukat od ostatnich,
jak co délaji a proc¢ jsou tak dobti. Takze od kazdého néco. U né-
koho se mi libi technika na lyzich, u nékoho jeho manipulace
se zbrani. Obdivuju vSechny sportovce, ktefi si prosli néjakym
zranénim a dokdzali se vratit znovu na vrchol.

Jak vas nadchla atmosféra v reprezentaci?
Atmosféra v A tymu byla skvéla. Po vecerech jsme hrali hry a pfi-
jali mé mezi sebe moc hezky. Méla jsem z toho radost.

Mate oblibenou néjakou trat?

Oblibenou trat zatim nemam, u mé spi§ zalezi na pocasi a na sné-
hu. Trat muze byt sebehez¢i, ale pokud prséi nebo je na trati led,
tak se mi to libit nebude.

Jak vypada tréninkovy den?

Myslim si, ze mélokdo si dokaze predstavit, jak pfesné vypada.
Utitelé ve skole si vidycky mysli, kdyZ jedeme na soustredé-
ni, Ze to mame jako vylet. Dvé hodinky si za den potrénujeme
a zbytek dne nemame co délat, ale spi§ je to naopak. Vstavame
v 7 hodin nasleduje 15minutové méfeni MySASY. To je pro-
gram, ktery trenériim ukaze, jak jsme na tom, jestli jsme una-
veni, nebo je vSe v poradku. Mohou tak reagovat na trénink.
Pak méame pul hodinovou rozcvicku a od 8 hodin snidani.
V 9 jdeme na trénink a prichdzime vétsinou ve 12.30 rovnou
na obéd. Pak médme poledni klid do 15 hodin a jdeme na od-
poledni trénink do 17 hodin. Po tréninku mame spole¢né ho-
dinové protahovani a dychani pomoci specidlnich dychatek,
ktera nam pomahaji udit se spravné dychat pri sttelbé nebo pri
lyzovani a vyuzivat celou kapacitu plic. Pak mame cas rychle
se umyt a mame veclefi. Po ni je hned porada, kde se zhodnoti
den a trenér ndm fekne, co bude zitra, pfipadné mame rozbor
techniky z videi. Poté musime probéhnout néjakou regeneraci,
vyuzit lymfatické nohavice nebo compex. To jsou takové malé
vécicky, co vydavaji elektriku, a diky tomu se nam uvolni sva-
vénovat zbranim, a jak rikame, zasusit si. To je vyraz pro su-
chou strelbu, kdy jen lezime nebo stojime a cvi¢ime stabilitu.
A najednou je skoro 21 hodin a ¢lovék je rad, ze je rad. A ja se
teprve za¢indm ucit.

Hlidate si jidelnic¢ek?

Vyziva je ve sportu velké téma. Vloni jsme spolupracovali s vy-
zivovou poradkyni, tak jsem se snazila si z toho néjaké véci od-
nést. Na soustfedénich mame jidelnicek sestaveny podle trénin-
ka, tteba maso je vzdy az k vecefi, omécka je tfeba jen jednou
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za 14 dni. Ale nékdy mi to leze krkem, kdyz jime porad kuskus,
bulgur, tarhonu. Trenér nerad vidi, kdyz si ddme po tréninku
néco sladkého, vzdycky fika, Ze tyhle rychlé cukry jsou nejhorsi.
Upfimné, ja jsem jidlo nikdy nefesila a ani moc nefe$im, patfim
do té skupiny lidi, ktefi mtzou snist téméf cokoliv, a nepfiberou.
Taky jsem milovnik ¢okolddy, takze tu si asi nikdy neodpustim.
A kdyz ptijedu po dlouhé dobé domd, vzdycky si dam néjakou
»prasarnu’“ v podob¢ pizzy nebo hamburgeru. Ale véhu si hli-
dam v zavodnim obdobi, abych byla v idealnim stavu pro zavody.
Pfes léto to nefe$im vibec.

Co kromé biatlonu rada délate?

Mam moc rdda koleckové brusle, v 1été jsem na nich porad, kdyz
jsem zrovna doma. Jinak rdda nakupuju, hodné rdda. A takova
klasika, sportuju kazdy den, takze mné moc ¢asu na nic jiného
nezbyva, ale vidycky si rada pfectu néjakou detektivku nebo pus-
tim seridl a taky se ¢asto u¢im. Nebo musim délat véci, co patfi
k tréninku, protahovani, sauna, jdu na masaz.

Jaké mate plany na leto$ni rok?

Nejvétsi plan na leto$ni rok je maturita. Ted uzaviram prvni po-
loleti, je to docela zajimavé, kdyz nejste pres dva mésice ve Sko-
le a ted honem rychle véechno doplnit. Pak si musim také vy-
brat vysokou $kolu, ktera se da skloubit s vrcholovym sportem.
A sportovni plany? Ted se pfipravuji na mistrovstvi Evropy, kde
bych se chtéla predvést v lepsim svétle nez na dosavadnim mist-
rovstvi svéta, kde se mi nedaftila strelba.

Chtéla byste nékomu podékovat?

Chtéla bych moc podékovat svym rodic¢tim, bez kterych bych ni-
kdy nebyla tam, kde jsem. Lyzovani neni viibec levny konicek
a oni mi to umoznili. Taky mdm vzdycky hroznou radost, kdyz
za mnou jedou pres pulku republiky, aby se podivali na moje za-
vody. Letos dokonce se mnou byli na zavodech Svétového poha-
ru, kam se trmdceli 7 hodin autem. Mam od nich i velkou psy-
chickou podporu. Kdyz jim voldm s brekem, Ze se mi nepovedl
zévod, vzdycky se mé snazi podpofit a uklidnit.

Drzim palce a dékuji za rozhovor.
Jana Exnerova

TURISTE ZAHAJILI SEZONU ROKU 2020

té startu a cile akce, v restauraci U Soudku

Par hodin poté, co zvony odbily posled-
ni minutu roku 2019 a vlady se ujal novy
rok, kterému v letopoctu dominuji jen
dvojky a nuly, zahdjili turisté naseho od-
boru a jejich ptiznivci leto$ni turistickou
sezonu tradi¢ni Novoro¢ni prochazkou.
O tfindcté hodiné se nas na namésti se-
$lo 26 a po spole¢né fotce a kratké poradé
o sméru dne$ni prochazky jsme se v kras-
ném, slune¢ném pocasi vydali na Hlinsky
vrch. V malych skupinkach a druzném
hovoru o prabéhu vénoénich svatka,
pfipadné nejnovéjsich drbech jsme vy-
stoupali zahrddkarskou kolonii na horni
louku a pak dale po asfaltce k horizontu,
odkud jsme se kochali nddhernymi pohle-
dy na Krkonose a okolni kopce. Poté jsme
se vydali na zpate¢ni cestu kolem statku
v Arnultovicich do Hostinného, kde jsme
se rozedli do svych domovi, urcité s po-
citem, Ze jsme vykonali néco uzite¢ného
pro své zdravi.

O tyden pozdéji se ke svému posledni-
mu jednani sesel ,stary vybor, kterému
konéi mandat v jeho ¢étyfletém volebnim
obdobi. Provedla se kontrola hospodare-
ni, potvrdil se navrh kandidatky do nové-
ho vyboru a revizni komise, pfipravovaly
se zpravy pro jedndni vyro¢ni schuze
odboru, jakoz i organiza¢ni zajisténi jeji-
ho prubéhu a také 36. ro¢nik Memorialu
Jindry Axmana.

Vyroc¢ni ¢lenska schiize odboru Hostinné
se pak konala v sobotu 18. 1. 2020 v re-
stauraci U Soudku v Arnultovicich, kde
ndm majitelé a zaméstnanci pripravili
ptijemné prostfedi a obclerstveni. Schize,
které se zucastnilo 24 ¢lend odboru, méla
hladky priibéh, navrzeni c¢lenové nové-
ho vyboru a revizni komise byli zvoleni
jednomyslné. Jejich volebni obdobi bude
opét trvat ¢tyfi roky. Do odboru bylo pri-
jato timto dnem 6 novych ¢lent, a tim po-
cet ¢lentl odboru dosahl ¢isla 48 a doslo
ik ,omlazeni“ vékového priaméru ¢lenské
zakladny. Po schiizi nasledovalo obéerst-
veni a volna zabava. Myslim si, Ze vSichni
ti, ktefi vydrzeli az do konce, nelitovali.

Za dalsi tyden, v sobotu 25. 1. 2020,
se konala tradi¢ni akce naseho odboru,
36. ro¢nik Memoridlu Jindry Axmana,
jako vzpominka na nékdejsiho ¢lena a ¢i-
novnika odboru, ktery tragicky zahynul
v roce 1983. 1 pres pozorné sledovani
zprav o pocasi a prosebné pohledy k ob-
loze ndm letos nebylo doptano tohoto dne
ani nejmensi davky snéhové nadilky. Or-
ganizatofi proto museli pfipravit a oznacit
pouze dvé pési trasy v délce 10 a 16 ki-
lometra s tradi¢nim kontrolnim mistem
v restauraci v obci Cermna, kde byla moz-
nost obcerstveni, které pripravili majitelé
a zaméstnanci restaurace, a vétsina tcast-
niki ji ochotné vyuzila. Totéz bylo i v mis-

v Arnultovicich, kde ndm majitelé poskytli
i sponzorsky dar, za ktery velice dékujeme.
Letosniho memoridlu se ucastnilo celkem
215 zaregistrovanych ucastnikil. Na pési
trasu v délce 10 kilometrii se vydalo cel-
kem 147 a na tu Sestnactikilometrovou
potom 56 ucastnikd. Tento pocet byl jesté
doplnén 12 ucastniky, ktefi prosli kont-
rolnim mistem po své individualni trase.
Hodnoceni akce od ucastniki bylo kladné,
predevs$im znaceni tras. Pisemné vyjadre-
ni je od 9 osob, které je zapsano v knize
pochodii. Pokud jde o statistiku, pocha-
zeli Ucastnici této akce z 36 obci. Z nich
nejvzdalenéjsi byly: Praha, Pardubice,
Usti nad Orlici, Tynisté a Hradec Kralové.
Co do poctu, nejpocetnéji bylo zastou-
peno Hostinné poctem 67, Rudnik s 30,
Nova Paka s 27, Trutnov s 11, Jilemnice
a Chotévice s 8 a Lazné Bélohrad s 6 ticast-
niky. Mladych od 9 mésicti do 18 let bylo
celkem 25. Akci zajistovalo 9 poradateld,
kterym patii dik za organizaci, znaceni
tras i odstranéni faborkt po akci.

Na zavér chci podékovat véem ¢lentim od-
boru, ktefi se aktivné podili na ¢innostech
zajistujicich akce odboru, provadéjicim
znaceni turistickych tras, jakoz i vSem
Ucastnikiim nasich akci, at uz z fad ¢lent
KCT z ostatnich odborti, nebo vefejnosti.

Za KCT, odbor Hostinné,
Miroslav Halama
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JAKY BYL ROK
2019 S SPCCH

Rada bych vas seznamila s ¢innosti organi-
zace Svazu postiZenych civiliza¢nimi cho-
robami v Hostinném v lonském roce.

Organizace ma 65 ¢lend. Jsme prihlaseni
do celostatni akce ,Rozchodime civilky“
V ramci této akce poraddme spole¢né vy-
chazky s holemi ,nordic walking“ po cy-
klostezce a okoli naseho mésta. Zucastnili
jsme se rekondi¢niho pobytu v Bél¢i u Tre-
bechovic a kurzu Zivotospravy v Janskych
Laznich, kde jsme se pod vedenim cvicite-
lek rozevicili a chodili spole¢né na vychaz-
ky po J. Laznich a jejich okoli. Pan doktor,
ktery byl pfitomen po cely pobyt, nas in-
formoval o spravné zivotospravé a pohybo-
vé aktivité. Néktefi clenové byli plavat v 1a-
zeniském bazénu. Celkem za cely rok jsme
nachodili 513km. Jezdime plavat na per-
manentky do bazénu do Trutnova.

V ramci akce ,Tyden s SPCCH® jsme byli
spole¢né v Narodnim domé na divadle
»Sen noci svatojanské®. Zucastnili jsme se
akce ,Tyden seniort®, kulturné-zabavného
programu pro seniory, ktery poradalo més-
to. K tanci a poslechu hrala cimbalova mu-
zika. Dékujeme za velmi krasné odpoledne.

Na kazdou ¢lenskou schiizi mame pozvané
hosty z MéU. Na jate tradi¢né harmonikare
a na podzim déti z matefské Skolky, které
pro nas maji pripravené kratké recita¢ni
vystoupeni pod vedenim pani ucitelky.

Zvu vas mezi nas, at v leto$nim roce nacho-
dime jesté vice kilometru.

Bohumila Pirkovd, predsedkyné

PUST - SLOVO, KTERE SE NAM NELIBi

Kdyby tak kofeny, které po celou zimu
pracovaly ve skrytu, mohly vidét, do jaké
krasy vykvetly rostlinky, keficky, stromy!
V jednom svém podobenstvi pfirovnava
Jezi$ kralovstvi Bozi k malému hoi¢iéné-
mu zrnu, které ,je sice mensi nez vSech-
na semena, ale kdyZz vyroste, je vétsi nez
viechny ostatni byliny a je z né¢ho strom,
takze prilétaji ptaci a hnizdi v jeho vét-
vich“(Mat. 13, 31-32).

Ted mi, prosim, dovolte trochu fantazie,
ktera m4, bohuzel, realny zaklad: Jsem
mezi skupinou lidi snad v ¢ekarné na na-
drazi nebo u lékare. VSichni zamysleni,
kazdy se svymi starostmi. Najednou se
rozlétnou dvere, ozbrojeny c¢lovék nas
chce vsechny posttilet. Tu se zvedne jiny
a fekne: ,,Zabijte mé a tyto nechte odejit.“
Stane se tak. Lidé se rozprchnou domu
a po néjaky c¢as svého zachrance oslavuji,
vdé¢i mu prece za Zivot. Pozdéji si ho sice
pripominaji, ale jen pii vyrodi tragédie.

Z4dné ptirovnani nemtize vystihnout
hloubku toho, co se stalo pred 2000 lety.

Ten muz, ktery se se nechal zabit — pové-
sili ho na kfiZ - ten muz zachranil kazdé-
ho z nés. Spolu s nim byl ptibit i prvotni
htich a véechno zlo od pocatka svéta. Nasi
neposlus$nost on prebil svoji poslusnosti,
nasi zlobu on prebil svoji laskou a nako-
nec znicil smrt tim, Ze za nés dal sviij Zivot.
Tak vyhral nad svym nejvy$§im odptrcem
hru o nase duse. On - jediny nevinny - to
mohl udélat. On - ¢lovék a Btth - mohl
opét spojit lidstvo se svym Otcem. Oteviel
ndm novou rovinu Zivota, Zivota s Nim.

Nam v$em i nejvétsim hrignikim. Vzpo-
menme jen: lotrovi na kfiZi po své pravici
slibil: ,Jesté dnes bude§ se mnou v raji!“
A Buh na rozdil od nds své sliby plni.

Od nas chce jen to, abychom mu duvérova-
li: ,Toto je ville mého Otce, aby kazdy, kdo
vidi Syna a véti v ného, mél zivot vé¢ny a ja
ho vzktisim v posledni den.“(Jan 6, 40)

Co nemohl a nechtél udélat, je vzit ndm
svobodu - rozhodovat se, kterou dal uz
prvanim lidem. ,Nikdy se nedockate, Ze
by Btih nestal v slové a néjakym zvlastnim
a neslychanym zasahem do hry, dfive nez
se skon¢i, o vlasek zkratil svobodu ¢lové-
kovu.“ (Jan Zahradnicek, Znameni moci)

Jist¢ bychom si kazdoro¢né pripominali
¢lovéka, ktery se za nds nechal zastrelit.
A smyslem a cilem postni doby je, aby-
chom se také rozpomnéli.

Nejsou marné rady v néfem se omezit,
s nékym se rozd¢lit, upevnit vztahy s Bo-
hem i s bliznimi, pozndvat sami sebe,
to, jak jsme kazdy z nas maly a ubohy
proti jeho uzasné lasce. To nas vede k po-
kore a dava nam radost a pokoj do srdce.
Modleme se navzajem jeden za druhého.
On chce, abychom se modlili i za své ne-
pratele, i za teroristy. Je to tézké, ale snad
se tak prerusi spirdla stéle se $ificiho zla.
Zkusme to tfeba slovy basnika Karla To-
mana: ,Boze mtj, obnoviteli, obroditeli,
na srdce v snéhu pamatuj!“

Pteji pékné jaro a probouzeni se do Zivota.

P, Stanislaw Sikora
dékanstvi Hostinné

Po cely mésic brezen

bude v prostorach knihovny probihat

PRODEJ STARSICH KNIH, a to

béhem standartni oteviraci doby.

Mater'skd Skola Hostinné, TyrSovy sady 676, 543 71 Hostinné

CHYSTAJI SE VASE DET

N’!PLM

Dne 19.3.2020 od 15:00 hodin do 16:30 hodin
prijd’te ziskat potfebné informace
od pana Feditele a vychovné poradkyné ZS Hostinné

do budovy MS TYRSOVY SADY HOSTINNE (v parku).

Pozva bes

V.

1DQ SKOLY?

COO

5
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DITE V PASTI SOCIALNICH SiTi

beseda a piednaska pro vSechny zajemce v ramci

MISTNIHO AKENIHO PLANU PRO SPRAVNI OBVOD ORP VRCHLABI II
¢islo projektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008592
Vas zvou na 3. roénik vystavy détskych praci

PUTOUANI ZRDUHOU tes

L 4 P ’
3.2020 - 30. 4. 2020 i Vaseho ditéte!

54 se kond dne 12. 3. 2020 od 16.00 hodin ' i e e T oy, S0

B e KlActara Y e nan, _rJak pochopit jejich uvaZovani
i3 F jak détem vysvétlit, aby si

nezahrivaly se svoji budoucnogh

Hlavnimi hosty jsou:

» preventista Policie CR plk. PhDr. Ondiej Morav&ik
» mlady youtuber Vojta Plachetka
= studentky Univerzity Hradec Krilové

Monika Vostréilovi a Tereza Cimmerovi

e v 17.hodin E 24, bFezna @ KD Stielnice Vrchlabi

rehiy,

T & Vstup: zdarma Horni_—=
R = labe

Kdy: 15. 3. 2020 od 19:00

Kde: Méstskd sportovni hala v.Hostinné

_—
Belgicky tym je suverénnim lidrem pryni narodni ligy,
Pojdte s nami pfepsat historii stolniho kterou hraji letos poprvé. V tymu se mohou pochlubit
x " . o § - hragem jako je David Henkens, ktery je 17. hrafem
tenisu v Hostinném a zaiit boj o findle! Syl A S
na belgickém Febfifku. Daliimi mezindrodné ostfilenymi

Starite se Eétvrtym hragem!!! hrddi jsou Rodrigue Jamin a Valentin Laroche.

N
TABORY O LETNICH PRAZD H

12. 6. - 21. 6. 2020Hudebné-vytvarné
soustfedéni v Chorvatsku (pro zaky ZUS)

- © MGDEL - fan S

29. 6. - 3. 7. 2020- Vytvarny pfimastsky tabor

11.7.-17.7. 2020 - Pecka - Pobytovy tabor
% 1 12das (obsazeno)
anecfni kurz nra misdas 9

20. 7. - 24. 7. 2020 - Turisticky priméstsky tab

l 27.7.-31.7. 2020 Barevny piiméstsky tabor
! s pestrym programem
3. 8. -7. 8. 2020 Tvorivy pfiméstsky tabor
. 8.-14. 8. 2020 - Pfedskoldcky pfiméstsky
tabor

.“ DOM Hostimnd

vidime st vesele
\
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[ ~]ARNi KONCERT-{

V UTERY 3. BREZNA
OD 18:00 HODIN
NARODNIi DUM

Okresni kolo soutéze ZUS
ve hie na kytaru
9:00 hod., Nar. dim Hostinné - velky sal

7o 3o

Zakladni umélecka Skola, stiediske DOM, Hostinné
Vas srdefn® zve na:

DETSKY KARNEVAL

"Pohadkovy”
sobota 7. 3. 2020
od 14:00 do 18:00

soutéfe, hry, diskotéka,
rej détskych masek,

% ol
fal \

OBCERSTVENI ZANISTENO:
ZAKUSKY, CHLEBIEKY, PAREK ¥ ROHLIKU

PPM Héstunnd
st et vesele

Vstupné: 50,-

www. rusoddmhostinne.cx

12. 3.

Vernisaz 3. roéniku vystavy
détskych praci MS Hostinné
”Putovani za duhou”

Vystava potrva od 13. 3. do 30. 4. 2020
16:00 hod., Frantiskansky klaster

14. 3.

SIMoNA A Jeif kNo‘AF’lFI
mom pELAN rilokar

- BABCAKOVA

A JEN IMPRoVIZACNI N 0 A I
LB %.,

SKUPINA

mﬂ!"ﬂﬂk’\‘
19:00 hod. Nérodni dim H.m.-me]

14, 03. 2020
cena v predprodeji 330 KE, na misté 350 KE (pledprode v 1€ Hostimé)
" Jil roRuupend vitepeniy nelie Tpdted sdsupdt, poupe v plipadé prudesi pledstavend

Tony Nrast

BETEM A MLMoE bo I LETNEHTUNe |

155958

Evropsky pohar TT-Intercup - semifinale
Tatran Krpa Hostinné x CCT Royal Alpa
Schaerbeek Woluwe

19:00 hod., Méstska sport. hala Hostinné

18. 3.

Setkani v knihovné
Kazdou treti stfedu v mésici
17:00 hod.,

Frant. klaster Hostinné

béhem odpoledne
kostovani s vinafem

19. 3.

KULTURNICH AKCI - BREZEN

19. 3.
Vyroba Sperku

Workshop pro déti a ostatni verejnost;
vyroba $perkii z minerald a koralka.
Minimalni cena za material: 50 K¢

15:00 - 17:00 hod., Skolni klub DDM Hostinné

19. 3.

AANZIBAR ~

Méstakas knihovna vas srdeénd =v aatopiany vefer

FRANTISKANSKY KLASTER HOSTINNE
19. bfezna 2020 od 17:30 hod.
Velerem nas provedou Pavel Chlum a Petr Kvarda

VSTUPHE: 25,- K&

20. 3.

Maturitni ples Krkono$ského
gymnazia a SOS, pracovisté Hostinné
19:00 hod., Techtex sport Hostinné

28. 3.

r
Slavnosti vina v Hostinném
Tentokrat KOST S VINAREM - Rodinné vinafstvi KrejéiFik,
‘_.--—-"'__-.___"“‘\-

ké paviovice: =

sobota <

od 19 hod. volna zébava,

Chystaji se vase déti

do Skoly?

beseda; prijdte ziskat potfebné
informace od pana feditele

a vychovné poradkyné

ZS Hostinné

15:00 - 16:30 hod., MS Tyr-
$ovy sady Hostinné (v parku)

19. 3.

ZUS HOSTINNE VAS SRDECNE ZVE NA

Koncert péveckého oddéleni

Nejkrasn&jgi melodie z Disneyho pohédek
~ ve &tvrtek 19. biezna 2020
od 18:00 hodin
‘Nérodni diim Hostinné

hudba (vstupné 50 K¢)
velky vybér lahvovych vi
drobné obéerstveni A
(kvarkova pomazanka, i
obloZené talire, kava)
zajemci o kost zakoupi
zetonky (0,5 dcl 15 K¢

3dy zakoupi skleni

28.3.2020

ve sklipku
{ pod obry
14:00 - 22:00 hod.

™ s .
n ¢ |7 Srdeéné zve mésto Hostinné
1 aqp’ g 2

@ nechat nebao ji vrdl

30. 3.

Velikonoéni jarmark
Krkonosské gymnazium a SOS,
pracovisté Hostinné

1.3.-30.3.

Prodej starSich knih

Po cely mésic bfezen bude v prostorach
Méstské knihovny Hostinné probihat
prodej star$ich knih, a to béhem stan-
dartni oteviraci doby.

Pristi uzavérka Zpravodaje je 15. 3. 2020, prispévky posilejte na e-mail: infocentrum@muhostinne.cz.




