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TYNISTSKE PROJEKTY
PODPORENE Z PROGRAMU
LEADER V LETECH
2007 - 2014

Vazeni obc¢ané,

dovolte mi, abych vas informovala
o tynistskych projektech podpore-
nych prostfednictvim Mistni akéni
skupiny Nad Orlici, o.p.s., v obdobi
2007 - 2014.

MAS Nad Orlici, o.p.s., se sidlem
v Kosteleckych Horkach, je obecné
prospésna spole¢nost, ktera sdru-
zuje obce, venkovské podnikatele,
spolky a sdruzeni s cilem dosahnout
lepsiho rozvoje venkova. Mésto Ty-
ni$té nad Orlici je ¢lenem této o.p.s.
a v uplynulém programovacim ob-
dobi dosdhlo vyznamnych tspécht.
Tynistskym spolkiim, podnikatelim
a pravnickym osobam byly pfiznany
dotace v celkové vysi 1.129071 K¢
a to v nasledujicich projektech:

1. Projekt: Muzeum pamatka mist-
ntho vyznamu Vodarenskd véz
Tynisté n. O. Zadatel: Spolek prétel
meésta Tynisté n. O.

Celkové naklady projektu: 360000K¢
Vyse dotace: 262494K¢

2. Projekt: Zazemi pro realizaci vy-
stavnich expozic - Vodarenska véz
Tynité n.O.

Zadatel: Spolek piatel mésta Tynisté
n.O.

Celkové néklady projektu: 180000
K¢ - Vyse dotace: 162449K¢

3. Projekt: Doplnéni lodi a vodac-
kého materidlu do Ptij¢ovny lodi
RAMPA SPORT Tynisté n. O.

Zadatel: RAMPA SPORT, s.r.o.

Celkové naklady projektu: 553200
K¢ Vyse dotace: 276 600 K¢

4. Projekt: Zatepleni MC Ratolest —
nakup novych oken

Zadatel: MC Ratolest

Celkové néklady projektu: 140 876K¢
Vyse dotace: 126788 K¢

5. Projekt: Kucharka Podorlicka

Zadatel: Ing. Jana Galbickové

Celkové néklady projektu: 197 000K¢
Vyse dotace: 177300 K¢

6. Projekt: Lidové zvyky a tradice Po-
dorlicka

Zadatel: Ing. Jana Galbickova
Celkové naklady projektu: 154 300K¢
Vyse dotace: 123440 K¢

Dale byly v regionu Podorlicka
podporeny tyto projekty: Obnova
a revitalizace fary v Sudslavé; Vyba-
veni Matefského centra Kaminek
v Chocni; Muzeum v Castolovicich;
Stala muzejni expozice v Kostelci
n. O,; Oprava chodnikd a hfi§té pro
seniory v Kostelecké Lhoté; Bez-
pe¢ny mikroregion — nakup radaru
pro DSO Brodec; Ledecka stezka;
Détské hiisté ve Sténkove; Oprava
hasi¢ské zbrojnice v Oucmanicich;
Rekonstrukce —hasi¢ské  stiikacky
v Sudslavé; Obnova kaple a zvonu
v Polomi; Obnova sloupu se sochou
v Chocni; Lesni télocvi¢na ve Rvisti;
Hristé ve Velké Skrovnici; Aredl pro
sport a volnocasové aktivity ve Vy-
ravé; Vodacké pristavisté v Blesné;
Zazemi pro ¢innost spolkid v Koldi-
né; Prolézacky ve Dvofisku; Zelen
v Béstovicich, Polomi, Kostelci nad
Orlici; Par¢ik v Jilovicich; Stezka
v Libnikovicich; Oprava kostelni
zdi v Sachové u Borohradku; Vol-
nocasové hiisté v Cernilové; Koupé
techniky na drzbu vefejnych ploch
v Castolovicich; Wellness zazemi
v Penzionu Pod Rozhlednou ve Vr-
bici; Zastfeseni terasy v Plchiivkach;
Uprava skladu ve Lhotéch u Potstej-
na; Rekonstrukce antukového kurtu
v Sudslavé; Rekonstrukce vodniho
mlyna v Krilovicich; Rekonstrukce
divadelni scény v Trebechovicich p.
O, Pirodni zahrada v MS Chleny;
Nakup bodové svarecky a pily Lhoty
u Potstejna; atd.

VYZVA STAROSTKY MESTA

Z4dam timto vSechny mistni ty-
nistské, petrovické, $tépanovské, kii-
vické a raSovické spolky a sdruzeni,
MS, ZS, ZUS a dalgi neziskové ¢i pti-
spévkové organizace, osadni vybory,
podnikatele a ostatni, kteti maji za-
jem podat v novém programovacim
obdobi 2015 - 2020 dota¢ni Zadost
pres MAS Nad Orlici o.p.s, aby jiz
dnes zacali s pripravou navrha pro-
jektovych Zzadosti véetné rozpoctu,
pripadné si zajistili stavebni povoleni
a schvaleni v radé mésta. Spole¢nost
MAS Nad Orlici, o.p.s., predpoklada
vypsat prvni projektové vyzvy v prv-
ni poloviné roku 2015.

Kontakt: MAS Nad Orlici, o.p.s.
Kostelecké Horky 57
517 41 Kostelecké Horky
www.nadorlici.cz

Ocenéni Spolku
pratel mésta Tynisté n. O.

Ocenéni Spolku pratel mésta Tynisté
n. O, o.s., v soutézi,, O nejzajimaveéjsi
projekt a aktivitu MAS Nad Orlici, o.

p.s. 2007 - 2013“v kategorii ,Nezisko-
vé organizace” s projektem Muzeum
- pamdtka mistniho vyznamu Vodd-
renskd véz Tynisté nad Orlici.

Projekt byl realizovin v roce 2010
a tykal se vnitini premény interiéru
Voddrenské véze na malé mistni mu-
zeum a galerii. Cenu prevzala projek-
tovd manazerka Ing. Jana Galbickova.

OCHRANA SPOTREBITELU

Vazeni spoluobcané,

obritila se na mne jedna z nej-
vétsich spotfrebitelskych organizaci
v CR, obecné prospésna spole¢nost
dTest, o.p.s., s nabidkou spoluprace
pti ochrané vas obcant, spottebitelil.
Nejveétsi riziko na vas ¢tha na pred-
vadécich akcich a pfi podomnim ¢&i
pouli¢nim prodeji. Mnozi obc¢ané
kvtli nepoctivym prodejctim prisli
o zivotni uspory, zadluzili se na dlou-
ha léta a nékterym jsou odvadény
srazky s dichodu. I v naSem mésté
se stalo, Ze prodejci doslova ttodili
na dtichodce a psychickym natlakem
se je snazili ,zlomit", aby nakoupili
jejich vyrobky a sluzby. V takovych
pripadech je dulezité znat sva prava
i povinnosti a védét na koho se ob-
ratit pro radu. Z tohoto divodu zde
uvadim kontakty na bezplatnou spo-
lupraci pri feSeni vaseho spotiebitel-
ského problému.

Volejte telefonni linku 299 149009.
Reste spory na webové adrese: www.
vasestiznosti.cz

Napiste si o bezplatnou brozuru
,»Jak nespadnout do pasti*

Napiste si o samolepky ,,Nevhazuj-
te reklamu® a ,,Prodejci, nezvorte®

Zdroj: dTest, o.p.s., Cernomoiskd
419/10, Praha 10, spoluprace@dtest.
cz, www.dltest.cz

Ing. Jana Galbickovd, starostka

DOTACNI VYZVA MMR
Cestovani dostupné vSem

Vazeni poskytovatelé sluzeb v ob-
lasti cestovniho ruchu, vdZeni pod-
nikatelé,

Dovoluji si Vés informovat o vyhla-
$eni 1. kola vyzvy Ministerstva pro
mistni rozvoj k predkladani zadosti
o poskytnuti dotace z Nérodniho
programu podpory cestovniho ru-
chu pro rok 2015 v podprogramu
Cestovani dostupné viem.

Termin pro piijem Zadosti na po-

dateln¢ MMR CR: od 5. 1. 2015 do
12.2.2015 do 16 hod.

Podporované oblasti v podpro-
gramu CESTOVANI DOSTUPNE
VSEM:

1) Rekonstrukee/vybudovani odpo-

C¢ivadel, center sluzeb pro turisty
a hygienického zdzemi pro pési,
cyklisty a handicapované turisty
podél pésich tras, nau¢nych stezek,
jezdeckych stezek, vodnich tras,
cyklotras pro zvySeni navstévnos-
ti véetné marketingu vytvofenych
produkta cestovniho ruchu.

2) Zptistupnéni  atraktivit  ces-
tovntho ruchu (musi se jednat
o atraktivity nadregiondlniho

a regionalniho vyznamu, ptipadné
atraktivity lezici v blizkosti pésich
tras, nau¢nych stezek, cyklotras
a dalkovych mezinarodnich cyk-
lotras).

3) Zavedeni  (zlepSeni)  vytvore-
ni navigaénich a informaénich
systému pro senzoricky postize-
né ucastniky cestovntho ruchu
a senzoricky postizené navstévni-
ky atraktivit cestovniho ruchu.

4) Pofizeni zafizeni pro bezpecné
parkovani kol a ischovu zavazadel.

Vymezeni prijemce dotace:

podnikatelsky subjekt, ktery musi
spliovat tyto podminky:

pravnickd (zapsand ve vefejném
rejstiiku) nebo fyzickd osoba pro-
vozujici zivnost dle §2 zdkona
¢ 455/1991 Sb., o Zivnostenském
podnikani. Podnikatelsky subjekt
musi prokazat min. 2letou podni-
katelskou ¢innost, prokdzat finanéni
zdravi a dalsi pozadavky vyplyvajici
z dokumentu Zasady pro zadatele

Vyse dotace: Max. 50 % podil
uznatelnych vydajia z celkového
rozpoctu akce, zbytek tvori vlastni
zdroje Zadatele.

Finanéni rozsah celkovych vydajii
akce:
minimalni vyse celkovych vydaji je
250 tis. K¢ (pro oblast podpory 1 - 3,
pro oblast podpory 4 neni urcena),
maximadlni vyse celkovych vydaji je
5 mil. K& pro oblast podpory 1 - 3
a 10 mil. K¢ pro oblast podpory 4.
Podrobné informace o podprogra-
mu jsou uvedeny v pfislusné ,Vyzvé
2015“ a v ptislusnych ,,Zasadach pro
zadatele 2015 které jsou zvefejnény
na internetové adrese www.mmr.cz,
pod zdlozkou Cestovni ruch/Do-
tace a programy/Narodni program
podpory cestovniho ruchu (2010 -
2015)/Rok 2015 - Podprogram Ces-
tovani dostupné véem.
Ing. Jana Galbickovi
starostka
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USNESENI ¢&. 3
z jednani Rady mésta Tynisté
n. O. konané dne 08. 12. 2014

Schvaluje

. Zménu zévazného vztahu mezi
ztizovatelem a prispévkovou
organizaci Méstskd knihovna
Tynisté nad Orlici. Limit mzdo-
vych prosttedkid se zvySuje
o castku 8620 K¢. Celkova vyse
limitu mzdovych prostedki na
rok 2014 je 783620 K¢.

. Vyplaceni odmeén pro feditele
piispévkovych organizaci: MS
Mésto, MS - U Dubu, Méstska
knihovna, Kulturni centrum,
Geriatrické centrum a Sluzby
mésta Tynisté nad Orlici.

. Rozpoctova opatreni ¢. 57 - 60.

. Prodlouzeni ndjemni smlouvy
na byt Turkova 784/8 pro pani
*** na 3 mésice s podminkou, ze
do 15.12. 2014 uhradi 14 138 K¢
z celkové dluzné castky 36960
Ke.

. Prodlouzeni najemni smlouvy
na byt pani *** ¢.p. 400/1 na 3
mésice, za podminky splaceni
splatkového kalendare 2000 K¢ /
meés., dluh je 34586 K¢.

. Prodlouzeni ndjemni smlouvy
na byt p. *** ¢.p. Turkova 784/3
na 3 meésice s podminkou, ze
uhradi dluzné ndjemné ve vysi
4618 K¢ do 15. 12. 2014.

. Uzavieni nijemni smlouvy na
6 mésicll pro pani *** na byt na
Bélidle 950/24 za podminky, ze
do 29.12.2014 uhradi 25442 K¢,
coZ je 6mési¢ni kauce.

. Ptevedeni bytu v budové MS
Meésto pod spravu majetku més-
taod 1.1.2015.

. Terminy svatebnich obfadi: pa-
tek 10.00 - 14.00 hod a sobota
9.00 az 13.00 hod. Oddavajici:
Jana Galbickova (starostka), Ire-
na Cerninova (radni), Vladimira
Lesenska (zastupitelka).

0.Z4dost *** na zménu trvalého
bydlisté¢ z adresy V. Opatrného
805 na adresu ul. Turkova 784.

1.Zdmér na prondjem casti po-
zemku parc. ¢. 1596 - zahradky
o vyméfe 200 m? v k.u. Tynisté
nad Orlici.

2.Vypoveéd clenstvi v DSO Dolni
Béla z duvodu ukonéeni projek-
tu plynofikace Ktivice.

3.Prispévek pro darce krve ocené-
né stifbrnou a zlatou plaketou za
darcovstvi krve v castkach 2 x
400 K¢ a 2 x 250 K¢.

14.Provoz Méstské hromadné do-

1

S

pravy provozované spole¢nosti
Audis Bus vcetné jizdnich rada
pro rok 2015.

5.Z4dost MS U Dubu - ptijeti daru
od firmy KRKA PAPER Hostin-
né - pfedmétem je vymétovy pa-
pir o vaze 100 kg v celkové cené
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2000 Ke¢.

16.Zménu adresy MS - Meésto

uvedené v katastru nemovitosti
z adresy Mirové namésti 259 na
adresu ul. Lipska 259.

17.Dodatek ¢. 1 ke Smlouvé o zajis-

téni zpétného odbéru elektroza-
fizeni 566859/01/20Z/2007 AK
1 s firmou ASEKOL a.s. Praha.

18.Vypovéd nevyhodné ndjemni

a podnajemni smlouvy s Advo-
katni kanceldti Cermék, Koli-
nova, Roznovsky, v.o.s. Smlou-
va o najmu nebytovych prostor
byla uzaviend dne 29. 4. 2011,
ukoncen najemni vztah bude
k 28. 2. 2014 a uklada starostce
mésta uzaviit ndjemni smlouvu
za vyhodnéjsich podminek.

19.Vysledky poptavkového Fizeni

na potizeni projektové doku-
mentace na rekonstrukci ¢asti
komunikace Zvonickova a Pod
Stavkem a schvaluje uzavieni
smlouvy v celkové vysi 132.495
K¢ pro vitéznou firmu Ing. Jifi
Cihlat, Orlické nabiezi 1029, 565
01 Chocen.

20.Ukonceni ndjemni smlouvy uza-

vrené mezi firmou Varest, s.r.o.,
a Kulturnim centrem mésta Ty-
nisté nad Orlici k 31. 01. 2015
z davodu prestéhovani do no-
vych prostor kulturniho domu.

Zamita

. Z4dost Méstské policie Tynisté

nad Orlici na zakoupeni métaku
hlu¢nosti v cené 40000 K.

. Z4adost MS - U DUBU ve véci

prondjmu prostor pro pani Na-
dézdu Polakovou na provozova-
ni tane¢ného krouzku.

. Zadost Polikliniky Tynisté nad

Orlici na zakoupeni 129 ks mé-
fidel na topna télesa.

. Zadost Spolecenstvi vlastniki

domu 891 - 893 ve véci thra-
dy protiskluzové dlazby ve vysi
77 411 K¢, veetné participace.

Bere na védomi

. Protokol o vefejnospravni kont-

role ze dne 20.-21. 10. 2014 na
ZS v Tynidti nad Orlici, v¢etné
vyjadfeni feditele o népravé.

. Protokol o vefejnospravni kont-

role ze dne 19. 11. 2014 v DDM
Tynisti nad Orlici, véetné vyjad-
feni reditelky o népravé.

. Ceniky poskytovanych sluzeb pro

rok 2015 prispévkovych organi-
zaci.

. Informaci osadniho vyboru Kfi-

vice o probéhlych volbach do
nového osadniho vyboru: Ing.
Pechova Simona - predsedkyné,
Ing. Jaroslava Kocianova - ¢len,
Josef Sotola — ¢len.

. Informaci osadniho vyboru Pe-

trovice o probéhlych volbach
do nového osadniho vyboru:
Haken Jifi - predseda, Kumpos-

9. Rozsudek Okresniho

tovd Martina, Hasek Jan, Kalina
René, Kiizkova Denisa. Vasdko-
va Anna, Ing. - ¢lenové.

6. Plan cinnosti Méstské policie

Tynisté nad Orlici v roce 2015.

7. Pterudeni provozu MS U Dubu

ve dnech 29 - 31.12. 2014.

8. Ztizeni zivnostenského listu pro

Mésto Tynisté nad Orlici.

soudu
v RK ve véci pani *** o zbaveni
svépravnosti s nabyvanim fi-
nanc¢nich prostredkd a uklada
podat odvolani.

10.Protokol o vyhlaseni rozhodnu-
ti odvolaciho Krajského soudu
v Hradci Kralové ve véci p. ***.

11.Zpréavu starostky Ing. Galbicko-
vé o stavu poskytnutych prav-
nich sluzeb ke dni 30. 11. 2014,
vymahani nedoplatki za ndjem-
ni byty.

12. Prabéh vyjednavani se spole¢-
nosti Prima, s.r.o., Hradec Kra-
lové — dodatek ¢. 4.

13.Vyzvu k vystéhovani pronajima-
nych prostor k 31. 12. 2014 fir-
mou Merlin EU s.r.o0., z prostor
Délnického domu.

14.Zapis z jednani bytové komi-
se ze dne 1. 12. 2014, z jedndni
komise Skolstvi a kultury ze
dne 26. 11. 2014, zapis z jedna-
ni bytového hospodafstvi ze dne
4.12.2014.

15.Zpravu o <cinnosti starostky:
ucast na volbé osadniho vyboru
v Petrovicich, jednani v Hasi¢ské
zbrojnici, jednani s JUDr. Svan-
drlikem, jedndni s feditelkou
Semenarského zavodu v Tyni-
$ti nad Orlici, jednani s firmou
MARSTONS CZ s.r.o. ve véci
ukonceni ndjemni smlouvy
Kulturniho centra v Orlici a vy-
stéhovani firmy Merlin EU s.r.0.
z Délnického domu, jednani na
Méstské policii, ucast na Ad-
ventnim koncertu v kostele,
jednani s pravni spole¢nosti PPS
Advokiti, s.r.o., jednani v Kfi-
vicich - pozadavky do rozpocétu
2015, jednani se zastupcem KB
Hradec Krélové, jednani s fedi-
telem Euroregionu Glacensis,
jednani s Sportovnim klubem
Tynisté nad Orlici - pozadavky
do rozpoctu 2015 a prohlid-
ka sportovist, jednani s firmou
Audis Bus ve véci posouzeni
dopravnich spoju a novych jizd-
nich 1ada, skoleni PO a BOZP.
Utast na setkdni starostil v Kos-
telci nad Orlici, jednani s dluzni-
ky ndjemnich byta a v ubytovné
Modrak.

16.Z4dost Polikliniky mésta Tynis-
té nad Orlici zatadit do rozpoctu
na rok 2015 vyménu oken a dve-
ti, osvétleni a podlahové krytiny
v ortopedické ambulanci.

17.Z4dost teditele ZUS o zajisténi
pouzivani kinosalu na vyuku bi-

. Uzavreni

cich néstrojii a doporucuje fedi-
teli ZUS jednat s novym najem-
cem Délnického domu panem
Ivo Nedvidkem.

Revokuje

. Usneseni ¢. 1 bod 10 z jednani

RM ze dne 10. 11. 2014 a uklada
sepsat novou najemni smlouvu.

Uklada

. Zaradit do jednani ZM bu-

douci nazev stavajictho Kul-
turnitho centra v rekonstrukci.
Termin: Jedndni ZM,

Odpovida: Ing. Jan Pastika

. Zajistit technické feSeni vcet-

né cenové kalkulace ve véci
upravy vjezdu na chodnik pro
ucely parkovani Na Bélidle
943,944,945,946 a 947.

Termin: 31. 1. 2015

Odpovida: Zdenék Hejna

. Zajistit technické feseni, vcetné

cenové kalkulace na vybudovani
chodnika v Ktivicich dle predlo-
Zené prilohy a informovat RM.
Termin: 31. 1. 2015

Odpovida: Zdenék Hejna

. Zvetejnit na webovych stran-

kach mésta Tynisté nad Orlici
oznameni ze Mésto Tynisté nad
Orlici nepodporuje podomni
prodej v k.t mésta.

Termin: 23. 12. 2014
Odpovida: Petra Cizkova

. Vypsat vybérové fizeni na doda-

vatele pravnich sluzeb.
Termin: do 28. 2. 2015
Odpovida: Ing. Jana Galbickova

USNESENI ¢. 4
z jednani Rady mésta Tynisté
n. O. konané dne 29. 12. 2014

Schvaluje

. Rozpoctové opatieni ¢. 71.

USNESENI ¢&. 5
z jednani Rady mésta Tynisté
n. O. konané dne 5. 1. 2015

Schvaluje

. Zamér na prongjem kancelare ¢.

106 v malé zasedaci mistnosti,
kazdou stiedu od 10.00 do 16.00
hodin za cenu 3.500 K¢&/mésic
plus DPH v prostorach Méstské-
ho uradu Tynisté nad Orlici.

. Smlouvu o uzavieni budouci

smlouvy o zfizeni vécného bie-
mene - sluzebnosti a smlouvu

0 pravu provést stavbu ¢. IV-12-
2012722/VP/1 v k.t Tynisté nad
Orlici, Podbofi, 1662/123, Palan
— knn s CEZ distribuce, a.s.
smlouvy  budouci
o ziizeni sluzebnosti inzenyrské
sité s firmou Coma, s.r.o.

. Povoleni trvalého pobytu v byté

matky pani ***, Na Bélidle ¢.p.
950, pro pana ***,



. Néakup vécnych cen do tomboly
na V. ples fotbalistd ve vysi 1500
K¢ pro SK Tynisté nad Orlici -
oddil kopané.

. Prondjem ¢asti pozemku parc. ¢.
1596 o vymérie 200 m2 pro *** za
cenu 2 K¢/m? od 1. 2. 2015.

Zamita

. Ztizeni psiho parku v Tynisti
nad Orlici na zakladé redlozené
zadosti od Ing. Lukdse ToSov-
ského.

. Z4dost pani K. Kratochvilové na
odkup akcii CSAD Usti nad Or-
lici, a.s., které jsou

v majetku mésta. Mésto Tynisté
nad Orlici vlastni 146 ks akcif
o0 jmenovité hodnoté 1000
K¢/ 1 akcie. Uklada finan¢nimu
odboru zjistit redlnou hodnotu
poptavanych  akeii.

. Z&dost pani Sylvy Vrabcové na
zruseni dopravni znacky ,,Zakaz
zastaveni® ze sméru od sidlisté
U Dubu v ulici T. G. Masaryka
&p. 314,

Bere na védomi

. Navys$eni ceny vodného a sto¢-
ného pro rok 2015, které spole¢-
nost Aqua Servis, s.r.o.,
vyhlésila dne 16. 12. 2014. Vodné
40,60 K¢/m? véetné DPH. Sto¢né
40,40 K¢/m? véetné DPH.

. Informaci  starostky = mésta
o projektech  podporenych
z programu Leader v letech 2007
- 2014 prostrednictvim MAS
nad Orlici, o.p.s., kde je mésto
Tynisté nad Orlici ¢clenem, v cel-
kové &astce za uplynulé obdobi
1129071 K¢.

RM doporucuje prispévkovym or-

ganizacim, spolkim, $koldm,
sdruzenim a podnikatelskym
subjektim pripravit si vyhledové
zadosti na nadchdzejici projek-
tové obdobi 2015 - 2020, véetné
stavebnich povoleni a schvaleni
zastupitelstva. Prvni vyzvy MAS
nad Orlici predpoklada vypsat
v prvni poloviné roku 2015.

. Stiznost Advokata JUDr. Konec-
ného z Brna na postup Méstské
policie v Tynisti n.O., ktera za-
krocila proti nepovolené pred-
vadéci akci v Délnickém domé
v Tynisti n.O. a ukladd starostce
mésta projednat s pravniky od-
povéd na stiznost.

. Stanovisko pravni firmy a roz-
bor nového dodatku ¢&. 4, kte-
ry firma PRIMA, s.r.o., zaslala
v den konani zastupitelstva
a ktery zastupitelstvem nebyl
schvélen. Pravni firma hodnotila
disledky neuzavieni ptivodniho
dodatku, schvileného ZM dne
27.11.2014.

. Zapis ze Sportovni komise més-
ta Tynist¢ nad Orlici ze dne
10. 12. 2014 a ukladd komisi

. Finan¢nimu

predlozit ke schvaleni dalsi cle-
ny.

. Informaci o projektu ,,Energetic-

ké tspory — MS U Dubu Tynisté
nad Orlici“ podanou spole¢nosti
Czechia - Moravia, spol s r.o.,
a vysledku vybérového fizeni.

. Obsah dopisu JUDr. Svandrlika

ve véci odvolani se proti rozsud-
ku odvolaciho soudu v Hradci
Kralové proti p. Hillebrantové
a jednani Okresniho soudu dne
26.2.2015.

. Vy8i Skolného na Skolni rok

2014-2015 v Matefské $kole -
Mésto, véetné vyse pronajmu
ucebny pro vyuku anglického
jazyka a odprodeje odpadu z ku-
chyné.

. Zadost a akceptaci uzavieni Ve-

fejnopravni smlouvy pro roz-
$iteni komunikace na zakladé
jiz uzaviené smlouvy o pravu
provést stavbu pro zpfistup-
néni pramyslové zony, ze dne
21.10.2014.

10.Zapis ze Zdravotni a socialni ko-

mise ze dne 8. 12. 2014 a ukla-
da RM jednat s Ceskou postou
o bezbariérovém pristupu na
provozovnu v Tynisti nad Orlici,
véetné informace o opravé pras-
né cesty Pod Stavkem.

Uklada

. Ing. Jaroslavu Matic¢kovi, za-

stupci Mésta Tynisté nad Orlici
v Dobrovolném svazku obci Kfi-
vina, zménit adresu sidla DSO
Ktivina z Mirového nameésti
91 na Mirové namésti 90, a to
u vech dotéenych instituci.
Termin: 28. 2. 2015

Odpovida: Ing. Jaroslav Maticka

. Zatradit do rozpoétu mésta pro

rok 2015 opravu najezdu pro
zdsobovani do Geriatrického
centra.

Termin: 31. 3. 2015

Odpovida: Zdenék Hejna

. Zajistit pasportizaci vSech mést-

skych byt v rdmci inventury.
Termin: 31. 3. 2015
Odpovida: Zdenék Hejna

. Zajistit program navstévy z part-

nerské obce Cierny Balog v kvét-
nu 2015, predlozit jej ke schva-
leni RM.

Termin: 31. 3. 2015

Odpovida: Petra Cizkova
odboru  zajistit
proplaceni  pojistné  udalos-
ti u pojistovny Kooperativa ve
véci uhrady soudniho sporu pi.
Hillebrantové.

Termin: 8. 1. 2015

Odpovida: Bc. I. Oubrechtova

. Ukon¢it Smlouvu o organizaci

a vykonu vefejné sluzby, zasla-
nou Utadem price CR, zastou-
peného Ing. Richterou, Rychnov
nad Knéznou.

Termin: 19. 1. 2015

Odpovida: Ing. Jana Galbickova
7. Panu Ladislavu Winzbergerovi
navrhnout dalsi postup ¢innos-
ti osadniho vyboru Rasovice,
popiipadé zajistit volbu novych
¢lent atd.
Termin: 31. 1. 2015
Odpovida: Ladislav Winzberger
8. Rediteli ZUS navrhnout feseni
méfeni spotfebovaného tepla pri
vytapéni prostoru kina v dobé
vyuky na bici.
Termin: 31. 1. 2015
Odpovida: Mgr. Pavel Plasil
9. Starostce mésta vyzadat doplnu-
jici informace ve véci prondjmu
ordinace MUDr. Hlavové na
Poliklinice Tynisté nad Orlici.
Termin: 9. 1. 2015
Odpovida: Ing. Jana Galbickova

Ing. Jana Galbickovd, starostka
MUDr. Josef Otava, mistostarosa

USNESENI
z 2. zasedani Zastupitelstva
mésta Tynisté nad Orlici
konaného dne 15. 12. 2014

Schvaluje:

. Jednaci rad zastupitelstva mésta.

2. Cleny kontrolniho vyboru:
Matéjus Josef (CSSD)

Koldinsky Libor (TOP 09)
Ondréac¢kova Marie (KSCM)
Kalousova Jana (Vych.)
Forejtek Bohuslav (ZpT)
Sedlacek Stépan (NT)

3. Cleny finan¢niho vyboru:

PaedDr. Vystavél Miroslav (CSSD)

Ing. Kubénova Ivanka (KDU-CSL)

Libor Stolin (TOP 09)

MUDr. Vanik Jan (KSCM)

Ing. Bc. PiSova Markéta (Vych.)

Mgr. Ing. Ladr Ivan (NT)

4. Zastupitelku pro  spolupraci
s tfadem tzemniho planovani
v priibéhu potizovani Uzemniho
planu Tyni$té nad Orlici starost-
ku mésta Ing. Janu Galbickovou.

5. Prodej pozemku parc. ¢ 607/6
o vyméfe 87 m* v k.. Tynisté
nad Orlici panu *** za cenu 150
K¢/m? + poplatky s prodejem
spojené.

6. Zamér porizeni osobniho au-
tomobilu v cené do 350000 K¢,
v¢éetné DPH, a ukldd4 na brez-
novém jedndni ZM predlozit
cenové nabidky vytypovanych
modeli.

7. Rozpoctova opatieni ¢. 61 -
70/2014.

8. Rozpoctové provizorium na rok
2015.

9. Zménu zfizovaci listiny piispév-
kové organizace Materska $kola
- Mésto Tynisté nad Orlici.

10.Zménu ztizovaci listiny prispév-
kové organizace Kulturni cent-
rum Tynisté nad Orlici.

11.Vyhlaseni vybérového fizeni na
poskytnuti ptij¢ek z Fondu roz-

—_

voje bydleni pro rok 2015 s vy-
svétlenim dota¢nich podminek.

12.Zménu zivazného vztahu mezi

Méstem Tynisté nad Orlici a pti-
spévkovou organizaci Kultur-
ni centrum Tyni$té nad Orlici:
snizeni prispévku zfizovatele na
oslavy 100. vyroci povyseni Ty-
nisté nad Orlici na mésto na za-
kladé zadosti o K¢ 2 544 (celkova
vyse tcelového prispévku v roce
2014 po tpravé ¢ini K¢ 208 956).

13.Zménu zéavazného vztahu mezi

Méstem Tynisté nad Orlici a pti-
spévkovou organizaci Sluzby
mésta Tynisté nad Orlici:

Limit mzdovych prostredki se zvy-

$uje o ¢astku K& 666 000, celkova
vy$e limitu mzdovych prostred-
kit na rok 2014 je K¢ 4275000.

Odpisovy plan se zvySuje o ¢astku

K¢ 4420, celkova vyse odpisti na
rok 2014 je K¢ 572677.

14.Vyhlaseni vefejné ankety na na-

—_

zev zrekonstruovaného kultur-
niho centra.

Zamita
Predlozeny navrh zaslaného
dodatku ¢. 4 od firmy PRIMA,
s.r.0.,, Hradec Kralové, ze dne
12. 12. 2014 a trvd na znéni jiz
schvéleného dodatku ¢&. 4 ze dne
27.11.2014.

Zmociuje

. Radu mésta k rozpoctovym

opatfenim mezi zasedanimi ZM
a uklada o provedenych rozpo¢-
tovych opatfenich informovat
ZM na jeho nejblizsim zasedani.
Radu mésta k provedeni vSech
nezbytnych pfipadnych rozpoc-
tovych opatfeni v obdobi od
15.12.do 31. 12.2014.

Bere na védomi
Zpravu o ¢innosti rady mésta.
Kontrolu usneseni zastupitelstva
mésta ¢. 1 ze dne 27. 11. 2014.

. Zpravu starostky mésta o zastu-

povani mésta Tynisté nad Orlici
ve spole¢nosti ODEKO, s.r.o.
Editaci Zpravodaje mésta Tynis-
té nad Orlici.

Ing. Jana Galbickovd, v. r. starostka

Tento dokument md pouze infor-

mativni charakter. Nékteré tidaje
jsou z dokumentu vypustény s ohle-
dem na zdkon ¢ 101/2000 Sb.,
o0 ochrané osobnich tidajii, v platném
znéni. Origindl usneseni je k nahléd-
nuti v kanceldfi tajemnika MéU Ty-
nisté nad Orlici.
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PODEKOVANI

VZPOMINKA

= Dékuji touto cestou Méstskému tfadu a Sboru pro obcanské zalezitosti
jmenovité pani Matonohové a Sponarové za projevena blahopiani k mam
90. narozenindm a za pfedané pozornosti. Rovnéz uptimné dékuji celé ro-
diné a véem prateliim, ktefi mné stné nebo pisemné potésili.
Vlasta Prochdzkovd

= Dékuji Méstskému aradu v Tynisti nad Orlici a Sboru pro obcanské zéle-
zitosti, jmenovité pani Jané Michalkové a pani Bozené Svabové, za pifjem-
né posezeni, blahoprdni a darek k mym 75. narozenindm.
Oldfich Koldinsky

= ,S Gctou a vdéénosti vzpomind 9. B z r. 1974 stdlo na stuhach krasné
kytice u rakve jejich tfidniho ucitele Miroslava Tuky, ktery opustil ten-
to svét 28. 11. 2014. Podobnymi slovy vyjadiovali své pocity mnozi teh-
dejsi ,,devitkari“ ve svych kondolencich, byvali kolegové a dalsi pratelé.
Vedeni $koly dékuji za ucténi pamatky svého byvalého kole-
gy cCernou vlajkou, ale i puasobivym projevem na rozloucenou.
Vsem, ktefi se pfisli rozloudit s tim, na kterého radi a s uzndnim vzpomi-

naji, viele dékuji.

Jitina Tukovd

= Galerie Jaroslava Dostala, z. s., si dovoluje touto formou podékovat Radé
Kralovéhradeckého kraje za finan¢ni podporu uréenou na zkvalitnéni in-
teriéru galerie. V této véci si dile dovoluje podékovat naméstkovi hejt-
mana Kralovéhradeckého kraje Ing. Karlu Janeckovi za pomoc a podporu

vy

nasi zadosti a starostce Tyni$té nad Orlici Ing. Jané Galbi¢kové za konzul-

taci pri zpracovam Zadosti.
Stépan Tomasik, predseda spolku Galerie Jaroslava Dostdla.

= MS U Dubu dékuje panu Ing. Polonéekovi za krdsny vénoéni strom na
venkovni terasu u kterého se konalo v nedéli 14. 12. 2014 vano¢ni zpivani.

|

= Dékuji touto cestou vsem prateltim, znamym, sousedtim, ¢lentim Mést-
ské a ZOKSCM a spolku Tynistskych véelatti za kvétinové dary a projevy
upfimné soustrasti pii poslednim rozlouc¢eni s mym drahym manzelem
Zdenkem Hloupym. Zaroven dékuji pracovnikiim pohtebniho ustavu
CHARON za hluboce procitény prednes pfi smute¢nim obfadu a vlidny
ptistup k ndm poztstalym.

Riizena Hloupad s rodinou

OZNAMENI

_ Ceny vodného a stoéného 2015
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= 27. ledna uplynulo jiz 5 let, co nas
opustil manzel, tatinek a dédecek
pan Miroslav Sponar.

Vzpomind rodina Sponarovd

= Dne 11. Gnora 2015 uplyne jiz
deset presmutnych roki, kdy od
nas navzdy odesla nase milovana
dcera, sestra, manzelka a mamin-
ka pani Jaruska Matou$ovd, rozena

Dvorékova.
Stéle s velkou bolesti vzpominaji
a nikdy nezapomenou rodice, sest-
ra s rodinou, manzel a déti.

= Dne 8. ledna 2015 to bylo 20 rokd,
co nas opustil nd§ milovany tatinek,
dédecek a pradédecek pan Jindfich
Neudorfl z Albrechtic nad Orlici.
Vzpominaji dcery s rodinami.

PRISLO DO REDAKCE

Prani, které bylo splnéno

Mné to udélalo velkou radost a vé-
fim, Ze i ostatnim ¢tendftim caso-
pisu Zpravodaj. Tyka se to ptijezdi
a odjezdu vlakd a autobust z Tyni-
$té nad Orlici.

Je dobré informovat ob¢any o tom,
co se v naSem mésté déje. Délate
zasluznou praci. Moc vam viem
dékujeme. Pevné zdravi vam vem
preje vase dlouhodobd odbératelka
a ¢tendrka ¢asopisu Zpravodaj (au-
torka textu si neprala uvést jméno,
redakce jej vSak ma k dispozici)

Slova, ktera potési
Touto cestou dékuji vedeni Ge-
riatrického centra za podékovani

a dlouhodobé ucinkovani a zpti-
jemnéni pobytu nas dfive naroze-
nych a nemocnych.

Tyka se to vystoupeni hudby s do-
provodem harmoniky a hudby
elektronické, kde se zpivaji jak pis-
né narodni, tak i pisné 60. let a také
pisnicky na prani. Bylo by skoda si
je neptipomenout. Jsou jiz nékteré
zapomenuté, ale krasné.

Vidyt zpév je kofeni zivota.
A starému ¢lovéku to udéld radost.
Tomu staci dobré slovo a pohlazeni
po ruce.

Délame to pro radost a pro potése-
ni. Dékujeme vam vSem.

Pevné zdravi vam viem
preji clenové tohoto vystupovdni.

SPOLECENSKA KRONIKA

Zivotni jubilea:

93let  Anna BureSova
90let  Jifina Hlavackova
Oldriska Piroutkova
Zdénka Hordkova

Véra Brandejsova

85 let

vy

Josef Kovaricek

Vitame na svét:
Antonin Martinek
Karolina Vilimkova

Matéj Provaznik

Rozlou¢ili jsme se:

Rudolf Probost (67)
Jii Lagtovicka (66)
Eliska Sindelafova (68)
Zdenék Hloupy (79)
Jaroslav Kapucian (53)
Véclav Karasek (59)
Irena Martincova (83)

ZAJIMAVOSTI Z MATRIKY MESTSKEHO URADU

V TYNISTI NAD ORLICI ZA ROK 2014

K 1. 1. 2015 je evidovano
6134 obyvatel, z toho:

Ktivice 189
Petrovice 205
Petrovicky 164
Rasovice 170
Stépanovsko 209
Tynisté nad Orlici 5197

Pocet narozenych déti: 56 z toho:
34 dévcat a 22 chlapc.

Nejcastéji uzivand jména dévéat:
Eliska, Karolina 3x, Kristyna 2x
chlapcti: Matéj 4x, Antonin, Jakub,
Stépan 2x

Manzelstvi uzavielo v obfadni sini
v Tynisti nad Orlici 9 partL.

V roce 2014 se odstéhovalo 163
obc¢anu k trvalému pobytu se pti-
hlasilo 140 obcanti.

Nejstarsi ob¢ankou mésta je pani
Rosélie Mauerova z Tyni§té n. Or-
lici.

V roce 2014 zemfelo 71 oblant
z toho: 26 Zen a 45 muz.

Marie Hlavovd
matrikdika



HORKA LINKA

V lednu 2015 jsme fesili mimo jiné i tyto podnéty od vas, ob¢ant mésta.

Autem poskozeny strom.

Poskozend zed v Geriatrickém centru.

-

Unimo burika za Geriatrickym centrem.

KULTURNI POZVANKY

KONCERTY

Pondéli 2. inora, 18:00 hodin, sl ZUS
Zakovsky koncert spojeny s vystavou praci zaki vytvarného oboru.
Potédaji ZUS a SRPZUS.

Pondéli 16. inora, 18:00 hodin, sal ZUS
Zakovsky koncert spojeny s vystavou praci zaki vytvarného oboru.
Poradaji ZUS a SRPZUS.

Pondéli 23. inora, 18:00 hodin, sal ZUS
Zakovsky koncert spojeny s vystavou praci zaki vytvarného oboru.
Poi4daji ZUS a SRPZUS.

Stteda 25. inora, 9:00 hodin, sal ZUS

Okresni kolo soutéze ZUS ve hie na dechové a bici nastroje.

Soutézni klani nejlepsich zakt ze vSech 5 zakladnich uméleckych $kol na-
$eho okresu.

Potédaji ZUS a SRPZUS.

VYSTAVY

Nedéle 22. uinora, 6:00 — 10:00 hodin, areél chovatelti Bobkarna
PTACI TRH + trh krélikd, holubi a dribeze
Poradd CSCH Tynisté nad Orlici.

ODEKO s.r.o.

Smetanova 395, 517 21 Tynisté nad Orlici

1CO: 62062760, Tel.fax. +420 494371003

Nabizi sluzby ob¢aniim:
podnéty.

Svoz a likvidace odpadu ,,TKO*
Svoz a likvidace separovanych odpadu - plast, sklo, papir

Orlicky tydenik
V novém a podle vas

B V roce 2015 prichazime se zdsad-
ni zménou, kterd je reakci na vase

B Proc¢ Orlicky

JINE AKCE

Nedéle 1. unora, 14:00 hodin, sl hotelu Orlice
Tanec¢ni odpoledne pro nejen dfive narozené. K poslechu a tanci hraje
kapela Filipa Kolare. Porada Kulturni centrum mésta Tyni$té nad Orlici.

Nedéle 1. inora, 19:00 hodin, sal hotelu Orlice
Tane¢ni kurz pro manzelské pary a dvojice. Porada Kulturni centrum
mésta Tynisté nad Orlici.

Nedéle 8. unora, 19:00 hodin, sil hotelu Orlice
Tane¢ni kurz pro manzelské pary a dvojice. Porada Kulturni centrum
mésta Tynisté nad Orlici.

Nedéle 15. unora, 14:00 hodin, sil hotelu Orlice
Tanec¢ni odpoledne pro nejen dfive narozené. K poslechu a tanci hraje
kapela Filipa Kolare.Porada Kulturni centrum mésta Tynisté nad Orlici.

Nedéle 15. iinora, 19:00 hodin, sal hotelu Orlice
Tane¢ni kurz pro manzelské pary a dvojice. Porada Kulturni centrum
mésta Tynisté nad Orlici.

Nedgéle 22. unora, 19:00 hodin, sil hotelu Orlice
Tanecni kurz pro manzelské pary a dvojice. Porada Kulturni centrum
mésta Tynisté nad Orlici.

Rocni predplatné
52 vydani + TV Pohoda # . L,
~Orlicky tydenik

cena: 936 K¢

Pfijmeni
ajméno
(nazev
organizace]
Ulice,

gislo domu

tydenik vy-

Obec

Svoz a likvidace biologického odpadu - trava, listi apod.

Svoz a likvidace dievniho odpadu vétve

stépkovani vétvi po lesni t€zb&, od obcant apod.

Zajisténi a dodavky nadob na komunalni odpady, separované suroviny
Dodavky odpadovych a separa¢nich nadob 110-21001
Preprava a zapujceni kontejnert 1a720m’
Pieprava nakladi

Leh¢i terénni prace, ¢elni nakladag, radlice

Preprava nakladi, osob (az 8)

Prace drobnou mechanizaci - kiovinofezy, motorova pila,
kalové Eerpadlo, bubnova sekacka, elektrocentrala

SEPARUJTE! CHRANITE PRIRODU A TiM I SEBE.

chazi dvakrat tydné? Vracime se
k pavodnimu stavu a budeme vy-
chdzet jednou tydné, vzidy v ttery.
B Noviny maji malo stranek.
Do kazdého vydani pribude novy
dvojlist, tedy Ctyfi strany zajima-
vého cteni o regionu navic. To
vSe najdete na stdncich za stejnou
cenu a pro predplatitele jako bo-
nus TV Pohoda. Pro prvnich 100
predplatiteld mame prekvapeni.

Dodaci
posta

Spoj. éis. predplatitele
- ce soustied. inkasa

V pripadé, Ze pfedplatné vénujete jako darek, vyplite také kupén adresata.

Pfijmeni

Podpis pFedplatitele (u organizace i razitko)
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ZAKLADNI SKOLA

Soutéz o nejzajimavejsi
fotografii pro zaky II. stupné

Uz ¢&tvrtym rokem se kond na ZS
soutéz pro zaky 9. ro¢niku ve foto-
grafovani na rtiznd témata. V tomto
$kolnim roce bylo vyhlaseno téma
BARVY. Do soutéze se prihlasilo
24 7aka se svymi napady. Vyhod-
noceni téch nejlepsich bylo formou
tajného hlasovani uciteld i samot-
nych zaki. Celou soutéz vede a mé
na starost pani ucitelka Mgr. Hana
Simanova, ktera vyuluje zéky 9.

ro¢niku na kreativni vychovu. Prv-
ni misto obsadila Zakyné Dominika
Vackovd, kterd dostala hodnotnou
cenu od firmy PORS. Gratulujeme
a dékujeme vSem sponzoriim za
hodnotné ceny.

Sponzofti: PORS, Alpin - tour, Ze-
lenina — Zabrodsky, Moto-sport

Mgr. Milan Kajn, feditel $koly

Srdce s laskou darované

Od 1. 9. 2014 do 15. 11. probihala
vytvarnd a literdrni soutéz ,,Srdce
s laskou darované®, kterou poradala
firma ANTECOM, s. r. 0., spole¢-
nost OPTYS, spol. s. r. 0., a Studio
Ypsilon, pro détské kolektivy z ma-
tefskych a zékladnich skol, z dru-
zin, détskych domovti. ..

Kazdy soutézici kolektiv mél za
ukol vyrobit srdce (soutézni byla
jedna jeho fotografie) a napsat je-
den literarné zpracovany text libo-
volného Zzanru, z néhoz bude zfej-
mé, komu je srdce urceno a proc.

Do této soutéze se zapojily i tii-
dy VI. B a VIII. A na$i Zakladni
$koly v Tynisti nad Orlici spolec-
né se svymi tfidnimi ucitelkami.
Z4ci obou t¥id vytvotili své srdce
ak nému i svyj literarni text. Snazi-

li se, pracovali v tymu, nevyhnuli se
vyméné nazort, naucili se naslou-
chat ostatnim, podélit se o své mys-
lenky, misto sltivka JA fikat MY.
Chtéla bych jim timto podékovat
a pochvilit je za praci, kterou spo-
le¢né udélali, a préla bych jim, aby
to jejich srdce bylo stile plné lasky,
kterou budou rozdévat ostatnim.
Muzete si prohlédnout jejich prace
a drzet ndm palce!
Soutéz  bude
15.1. 2015

Na webovych strankdch www.age-
-management.cz probihalo vefejné
hlasovani o nejlepsi préci a ziskate
zde viechny informace o této sou-
tézi.

vyhodnocena

Mgr. Edita Buresovd

Zapis k povinné skolni dochazce

Ve ¢tvrtek 15. 1. 2015 od 13.30
do 17 hodin se uskute¢nil zapis
budoucich ,, prviacka, ktefi na-
stoupi do nasi $koly 1. zari 2015.
Zapis déti do zakladnich kol
vychazi z ustanoveni zdkona ¢.
561/2004 Sb. a podle néj povinna
$kolni dochdzka zac¢ina pocatkem
$kolniho roku, ktery nasleduje po
dni, kdy dité dosahne $estého roku
véku, pokud mu neni povolen od-
klad. Dité, které dosdhne Sestého
roku véku v dobé od zati do konce
Cervna prislusného skolniho roku,
muize byt pfijato k plnéni povinné
$kolni dochazky jiz v tomto $kol-
nim roce, je-li pfiméfené télesné
i duSevné vyspélé a pozada-li o to
jeho zakonny zastupce.

Ministerstvo  Skolstvi, mladeze
a télovychovy podle § 36 odst. 4
nafizuje, aby se zapisy k povinné
$kolni dochazce uskute¢nily v dobé
od 15. ledna do 15. unora kalendar-
niho roku, v némz m4 dité zahgjit
povinnou $kolni dochazku. Toto
nafizeni plati pro vSechny skoly
v republice a zalezi na kazdé skole,
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kdy zapis vyhlasi. V nasi skole se
snazime vyhlasit zapis co nejdfive
- v leto$nim roce - ihned 15. ledna,
aby rodice, kteti zadaji o odklad
gkolni dochdzky, méli co nejdelsi
dobu na vyjadreni Skolského pora-
denského zafizeni a vyjadreni dét-
ského lékare.

Dle § 37 odst. 1 by mél zakonny
zastupce ditéte pozadat o odklad
$kolni dochdzky ditéte nejdéle do
31. kvétna. S vySe uvedenymi do-
klady odlozi feditel $koly zacatek
povinné $kolni dochazky o jeden
$kolni rok.

V leto$nim roce prislo k zépisu
celkem 65 déti (36 divek a 29 chlap-
ct). Z tohoto poctu se bude u 12
déti rozhodovat o odkladu $kolni
dochazky. Dalsich 15 déti se zéapi-
su nezucastnilo z divodu nemoci
nebo prestéhovani. Zapis budou-
cich ,prvnackt probéhl v klidné
atmosféfe, v ¢asovém a obsaho-
vém rozsahu tak, aby nedochaze-
lo k pretézovani déti v dobé jejich
predskolniho véku podle doporu-
¢eni MSMT.

Prejeme vSem budoucim zdkim | nejlepsi vysledky.
nasi skoly, aby se do skoly tésili

a béhem skolni dochazky méli co

Mgr. Milan Kajn
feditel skoly
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AKCE DDM Slunicko

utery 3. 2. PEDIGOVA DILNA PRO ZACATECNIKY

0d 17.30 hod.

Dilna pro dospélé a starsi déti, ptijdte se k ndm zamotat do proutka. Pri-
hlaste se predem. Cena 40 K¢ + spotfebovany material. Prihlaste se pro-
sim, pfedem, omezeny pocet mist.

JARNI PRAZDNINY - Na viechny akce se ptihlaste predem!

pondéli 9. 2. SNEHULACI HNACAVE TVORENI

7.30 - 16 hod.

Celodenni program ve Slunic¢ku. Vyzkousime praci s keramickou hlinou,
toceni na kruhu, modelovéni z Fima a ze snéhu. Kromé vytvarniceni na
nés ¢ekd zahrada nebo télocvi¢na na sportohratky, deskovky a drobnicky
ve skupinach. Cena 160 K¢.

utery 10. 2. VYLET PLAY BROUMOVSKO

Celodenni vylet na interaktivni vystavu do Broumova...

Sraz v 7.20 na nadrazi, ndvrat v 18.20 na nadrazi. Cena 200 K¢.
streda 11. 2. PO STOPACH SNEHULAKU

7.30 - 16 hod.

Stopovand, deskovky, snéhohratky, pocita¢ové hry, hadanky a lusténky ve
Slunic¢ku. Celodenni program se zajisténym obédem, odpoledni svacinou
a pitnym rezimem.

ctvrtek 12. 2. VYLET DO TONGA

8.10 - 17.30 hod.

Celodenni vylet do hradeckého Tonga, odkud zadné dité nechce odchazet.
Skékaci hrad, hfisté, trampoliny, obfi klouzacka nebo hrad se stovkami
moznosti, co délat, jsou toho zarukou.

patek 13. 2. SNEHULAK NEBO ALCHYMISTA

7.30 - 16 hod.

Celodenni program ve Sluni¢ku. Zabrousime do svéta alchymie, pokusd,
zdravovédy a nebude chybét ani alchymistav poskok, ktery rad skodi. ..
titery 17. 2. KAVOVANI - JEZCI A HRNKY

od 17. 30 hod.

Podvecerni dilna pro déti s rodi¢i, mladez nebo samotné dospélé. Vy-
tvorime kouzelné vypadajici vznasejici se hrnek nebo oblibeného jezka.
Prihlaste se prosim, pfedem, omezeny pocet mist. Cena 40 K¢ + spotte-
bovany material.
sobota21.2.  DETSKY MASKARNI KARNEVAL

od 14.30 hod.

Tésime se na véechny masky, pripravené jsou soutéze a hry pro déti i do-

Pozvanka na seminare Kristyny Vaviinové

17. 2. /atery/ od 18:30, DDM Kostelec nad Orlici

STRACHY A VZTAHY

Jak to spolu souvisi? Jak se prestat bat? Strach z vysky, vody, ze psa, ze $i-
kany, ze vztahu, z letadla, z operace, z toho, Ze to nezvladnu, Ze mé opusti
a zstanu sam/sama...atd. Jak to vyfesit a zbavit se téchto nepfijemnych
pocitt navzdy? Pomuze nam k tomu jednoduchd technika EFT.

18. 2. /stieda/ od 18:30, DDM Kostelec nad Orlici

SUFIJSKE CVICENI

Meditace pohybem ve stoje na hudbu harmonizujici ¢akry. Pijdte ze sebe
vydychat kazdodenni stres.

provod, soutéz masek, tombola a predtanceni nasich krouzkii. Vstupné 40
K¢. Obcerstventi zajisténo.

titery 24. 2. PEDIG

od 17. 30 hod.

Dilna pro zacate¢niky i pokrocilé, prijdte se k ndm zamotat do proutk.
Prihlaste se pfedem. Cena 40 K¢ + spotfebovany materidl. Prihlaste se pro-
sim, pfedem, omezeny pocet mist.

Zpravy od déti - KROUZKY VE SLUNICKU

Novinarska karka je parta redaktord, ktefi se schazeji od fijna 2014. Pise-
me ¢lanky o DDM Slunicko, co se udélo a stalo. Vymyslime komiksy, vtipy
akvizy. A také piseme o tom, co mame radi, co nas bavi a zajima tfeba jako
pocitacové hry, ptiroda, zvifata, vareni a knizky. Redaktofi: Vendula Ticha
11 let, Eliska Razickova 10 let, Matéj Zemdnek 9 let. Zatim jsme jenom
tfi, ale prijmeme radi nové cleny, kteti radi pisou ¢lanky do novin. Prvni
noviny vysly v prosinci. Chtéli bychom, aby ndm vychdzely noviny castéji,
a proto se ted snazime psat spoustu ¢lankd, protoze nas to bavi a mame to
radi. Doufame, Ze se ndm to povede.

autor: Matéj Zemdnek

Cigi cigi cag je tane¢ni krouzek, do kterého chodim od zacatku $kolniho
roku. U¢i nas pani Cernohousov4, Staiia a Danka. Pfipravujeme si tane¢ni
vystoupeni na nejriiznéjsi soutéze. Na hodindch se uc¢ime rtizné hvézdy,
rondaty a dal$i gymnastické cviky. Schazime se ve stiedu a v patek. Ve stfe-
du nacvi¢ujeme skladby na nase vystoupeni a v patek hrajeme hry, opaku-
jeme skladby a zacali jsme vymyslet choreografii na hudbu z filmu Karlik
a tovarna na ¢okolddu, ktery letos nacvi¢uje divadelni soubor Poskolaci
v podobé divadla. Nase skupina tancuje na pisni¢ku o Fialce, kterd ¢asto
zvyka zvykacky. Pokud chcete tohle predstaveni vidét a podivat se na na§
tanec, tak se na nas prijdte v kvétnu podivat.

autor: Eliska Rizickovd

Na kytaru chodim k Jan¢ Kalousové, jednu hodinu tydné. Hraji jiZ tii roky.
Prvni rok jsme se u¢ili akordy a stupnici C-dur. Diky véemu co jsme se za
prvni rok naucili, jsme mohli na zdvére¢ném vystoupeni zahrat a zazpi-
vat pisnicku Hlida¢ krav od Jaromira Nohavici. Druhy rok jsme se ucili
vybrnkavéani, coz je hrani na jednotlivé struny. Minuly rok jsme hréli na
vano¢nim vystoupeni T¥i ofisky a na zavére¢ném vystoupeni Hvézdicko
blyskavd od Petra Novaka. Leto$ni rok stdle vybrnkdavame a snazime se
zlep$ovat. Na vdno¢nim vystoupeni jsme hrali Ptilno¢ni a ted trénujeme,
abychom mohli zahrat néjakou péknou pisen i na konci roku, protoze
chceme byt kazdé vystoupeni lepsi a lepsi. Kytara mne moc bavi a urcité
budu chodit i pFisti rok, jsem zvédavd, co se budeme ucit.

autor: Vendy Tichd

24. 2. /ttery/ od 18:30, DDM Kostelec nad Orlici

CO JSOU TO CAKRY? JAK SI SPRAVNE PRAT?

Cakry jsou energetick4 pole nageho téla. Jak s nimi pracovat a citit
se 1épe?

25. 2. /stieda/ od 18:30, DDM Kostelec nad Orlici

FLORIDA

Fotoprojekce z pobytu na ostrové KEY WEST, kde Zil Ernest Hemingway.
Delfini, aligatofi, $norchlovani v ndrodnim parku DRY TORTUGAS

a dalsi zajimavosti.

Vstup na jednotlivé akce: 50 K¢

SLEDUJTE AKTUALNI INFORMACE NA WWW.TYNISTE.CZ

STRANA 09



rat( «est

MATERSKE CENTRUM RATOLEST

TYDENNi PROGRAM MC RATOLEST NA MESIC UNOR 2015

DOPOLEDNE ODPOLEDNE
ROLNICKA 09:45-10:45 | ANGLICTINKA pro $kolaky 14:00-14:45
HERNA 09:30-11:30 | ANGLICTINKA predskolaci 15:00-15:45
PO + odvddime déti na SOKOL predskoldci od 16h
ZVONECEK 16:15-17:00
HERNA 14:00-18:00
| ZNACEK 10:00-10:30 | Soukroma Anglictina 16:00-16:45
UT | HERNA 09:30-11:30 | Doporucujeme SOKOL
HERNA s volnym programem 09:30-11:30 | -cviceni détia rodicti od 17:00 hod.
HERNA s volnym programem 09:30-11:30 | FLETNICKA - $kolaci 13:00-14:00
FLETNICKA - zacate¢nici 15:00-15:45
ST FLETNICKA - pokrocili 16:00-16:45
BARVICKA 16:00-17:00
HERNA 15:00-18:00
MIMINKA 09:30-11:30 | Soukroma Anglictina 15:00-18:00
et | Pro déti od narozeni do 9 mésicl-herna, besedy...
FITMAMI 10:00-11:00
HERNA pro sourozence od 10 h
PA TVORILCI 10:00-11:00 | Biblicka hodina pro déti 16:00
HERNA 09:30-11:30 | HERNA 15:00-18:00
DALSI AKCE V UNORU 2015

= 5.2. (Ct) Vecerni DILNA pro rodice, od 20:00 h, téma: Valentyn a en
kaustika (krajina)

= 9.2.-13. 2. (Po-P4) JARNI PRAZDNINY - omezeny provoz MC

= 19.2. (Ct) Pohadkové ¢teni a tvofeni v Méstské KNIHOVNE, od 10:00 h
(¢teni, divadlo, malovani, prezentace novych knih)

= 19. 2. (Ct) Vecerni DILNA pro rodice, od 20:00 h, téma: Fimo-$perky
(Klimtova technika a vyskladand kyticka)

= 26. 2. (Ct) Beseda s Mgr. J. Jarosovou o LOGOPEDII u déti. Jaké déti
logopedii potrebuji, kdy s ni zacit? Praktické ukazky logopedie a zodpo
vézeni dotazti. Cas: 17-19 hodin, 20 K¢/osoba, hlidéni déti zajisténo.

Planujeme:
= Vzdélavaci Seminar: ,Jak sladitrodinu azaméstnani®, 2.-5.2.a9.-11.2.,
8-12 hodin, hlidani déti bude zajisténo.

ZUS TYNISTE NAD ORLICI

Uspéch vytvarného oboru
Prosinec byl ve znameni tispéchi zak vytvarného oboru ZUS. V soutézi
Andélské zvonéni porddané Muzeem vychodnich Cech v Hradci Krélové
ziskala ve své vékové kategorii 1. misto Pavlina Sestakov4 a 3. misto Ela
Gavulova. V soutézi vypisované SVC Bajo Ceské Skalice ziskala jednu ze
4 hlavnich cen z celkem 177 praci Jana Brandejsova. V$em zakynim gratu-
lujeme stejné jako jejich uditeli, Mgr. Milanu Cvejnovi.

Mgr. Pavel Plasil

HASICI TYNISTE NAD ORLICI

Vazeni spoluobéané,
rad bych vam pfiblizil ¢innost JPO (jednotka pozarni ochrany) Tynisté
nad Orlici za uplynuly rok 2014.
Jednotka vyjela celkem k 48 udélostem, z nichz byly:
Technicky vyjezd (otevirani dvefi, likvidace popadanych stromu a unik
plynu) -14x; Pozary (lesni, travni porost a bytové) - 11x; Cviceni (pozar na
posadce, likvidace olejové skvrny na fece Orlici a pozarni zasah v Domové
dichodct Albrechtice nad Orlici) - 3x; Dopravni nehody (silni¢ni) - 20 x
Do vybaveni jednotky pribylo dal$i, moderni vybaveni potfebné pro z-
sahy.
Pfeji vam vSem v leto$nim roce mnoho tspécht, hodné zdravi a osobni
spokojenosti.

Miroslav Bohaty, velitel JPO Tynisté nad Orlici
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MC Ratolest PODPORILI v roce 2014:
Meésto Tynisté nad Orlici, Lékdrna u Krale Jittho, J. V1¢ek (stravovaci sluz-
by), Flobal s.r.o., Falta Agrico s.r.o., AREPO Bohemia s.r.0., Kvétinafstvi
Jasmina (pi. BaSova), Unifa, Unitrade, LURA-K s.r.0. Iékdrna na ndmés-
ti, Den Braven, DUNDR, Knihkupectvi, FAB, Kli¢e a zimky Renobal (L.
Stépan), Sklovital, Matrix, EKO- Container servis s.r.0., Calounictvi (pi.
Ptackova), ZUS, Méstskd Knihovna a dalgi...
DEKUJEME viem ddrciim, sponzorium i tém,
kteri cinnost MC jakymbkoliv zpiisobem podpotili.

Kontakty vyboru MC Ratolest:

J. Matuskova - 737 740019, R. Pychova - 739203 377,
H. Prokopova - 777 862 483, M. Koubova - 777 608 207

Nabidka kurzu akreditovaného MPSV

PRACOVNIK V SOCIALNICH SLUZBACH

Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach je akreditovan MPSV
2012/0783-PK.

Termin konani kurzu:

20. brezna - 2. kvétna 2015

7 vikendli celkem - 156 vyucovacich hodin - z toho 24 vyucovacich hodin praxe

Vyuka je zakoncena zavére¢nou zkouskou.
Uspésni absolventi ziskaji osvédceni s celostatni platnosti.

Cena 8.900,-K¢
Platbu Ize provést v hotovosti v kancelaii OS CCK Panska 79, Narodni diim IL. patro.
Na pozadani vystavime fakturu.
Nabizime moznost 3 splatek.

Misto konani kurzu: Rychnov nad Knéznou
Vstupnim predpokladem ucastnika kurzu je ukoncené zakladni vzdélani!

Absol kurzu ziskate: znalosti a dovednosti zékladni péce o klienty,
informace o anatomii a fyziologii lidského téla, zaklady poskytovani prvni pomoci,
zaklady pravni problematiky v socialni oblasti véetné zakoniku prace, metody
aktivizace a komunikace s klienty a jejich rodinou, atd.

V pfipadé zajmu nas nevahejte kontaktovat
Tel: 494 534 896, mobil: 603 496 644, E-mail: cck.rychnov@seznam.cz



Vano¢ni besidka v MS U Dubu

Déti z MS U Dubu ze tfidy Kodi-
ek, si uzily v pondéli 15. 12. 2014
spole¢né s rodi¢i a vSemi, kdo je
ptisel podporit, krasnou vano¢ni
besidku, plnou prekvapeni a hada-
nek pro rodice. Spole¢né jsme si

zazpivali koledy a déti rodi¢tim za-
hraly pohddku. Celé odpoledne se
détem moc vydafilo a za odménu
jsme mohli vSichni ochutnat cuk-
rovi nasich maminek.

Bc. et Be. Renata Horkd

Déti z MS U Dubu
na navstévé Zakladni Skoly

Déti predskolniho véku z ma-
tefské $koly U Dubu navstivily ve
stfedu 14. 1. 2015 zdejsi zakladni
$kolu. Spole¢né s pani uditelkou
se podivaly do tfidy 1. C a tfidy 3.
A. Myslim, Ze tato navitéva je pro
déti vidy velice uzite¢na, protoze
konecné vidi, co je ¢eka pristi rok.
V prvni tfidé nahlédly do hodiny
ceského jazyka a ve treti tfidé vidé-
ly, jak o néco malo starsi vrstevnici
ovladaji matematiku. Pro predsko-
laky bylo velkym zazitkem si smét
také vyzkouset interaktivni tabuli,

se kterou uz dnes pracuje vétsina
v prvni tfidé. Pro nase predskolaky
bylo dale vyhodou, Ze vidéli dané
prostredi $koly a to presné den pred
tim, nez probihal jejich oficilni za-
pis do prvnich tfid. Nase navstéva
bych fekla, ze jesté vice posilila
nadsenost a natéseni nasich malych
predskolaku k velkému kroku, kte-
rym nastup do prvni tfidy bezpo-
chyby je.
MS U Dubu
Bc.et Bc. Renata Horkd

Navstéva Policie CR
v Materské skole - Mésto

Do nasi matefské skoly ptijala kon-
cem listopadu pozvani poru¢ik Mgr.
Alena Kacélkova z Policie CR z oddé-
leni tisku a prevence v Rychnové nad
KnéZnou, kterd s sebou na besedu
privedla krajského koordinatora Be-
sip Petra Hoska a policisty z obvod-
niho oddéleni v Tynisti nad Orlici.

Cekalo je tu vice jak sto déti. Hlav-
nim tématem byla bezpecnost.
V kratkosti se déti dozvédély, jak se
maji chovat pri jizdé na kole, v auté,
jak je dulezité byt vidén na ulici
a komu nikdy neoteviit dvere.

Dalsi program se presunul na skolni
dvr.

O sluzebni policejni vozidlo byl

velky zdjem. Déti z ného pozdravily
i pani starostku, kterd se prisla na né
podivat. Na druhém stanovisti je po-
licistka poucila o tom, jak je nebez-
pecné Fidit pod vlivem alkoholu a jak
se alkohol v dechu fidice zjisti. Déti
i ucitelky mohly fouknout do alko-
hol testeru — ukazal nulové hodnoty.
U tretiho stanovidté se déti seznamily
s dal$im vybavenim, které policie po-
uziva. Vidély prilbu, obusek, ochran-
nou vestu, neprustrelnou vestu, stit.
Déti si nékteré ¢asti vystroje vyzkou-
Sely.

Cela akce se vydafila. Déti za pozor-
nost byly odménény omalovanka-
mi, reflexnimi vestami a nalepkami.

Vystoupeni déti z MS U Dubu v kostele

V nedéli 4. ledna dopoledne se vy-
dal jiz tradi¢ni Trikralovy privod,
od MS U Dubu.

V privodu nechybéla Marie, Jo-
sef, andélé kolednici a v neposledni

Pro déti to bylo zajimavé stravené
dopoledne plné novych poznatkil
a prozitktl. Dékujeme prislusnikim
policie za jejich trpélivost a Cas, ktery
vénovali nasim détem.

V  prosinci navétivily policistky

fadé Tti kralové. Dosli jsme do ty-
nistského kostela, kde déti zpivaly
a recitovaly. Toto dopoledne se
nam moc vydatilo.

MS U Dubu Pavla Vickovd

matefskou skolu jesté jednou, aby
predaly détem reflexni pasky. Dar
od pani starostky prispéje k vétsi vi-
ditelnosti déti pfi brzkych rannich
cestach do skolky.

Bc. Iva Stulifova
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Vanoc¢ni besidka
pro rodice na zahradé
Matei'ské skoly - Mésto

Déti se svétylky v ruce, prevlece-
né za Certy a Mikulase, snéhuldky,
hvézdicky, andély a zimu se se$ly na
vyzdobené zahradé Matetské skoly
- Mésto. Jak moc se tési na Vanoce,
bylo vidét ve vSech ocich. Zpévaci
a tanecnici pripravili pro rodice
a prarodi¢e vano¢ni pasmo pisni
a fikanek. K vdno¢ni atmosféte pti-
spéla obrazova a svételna vyzdoba,
podaval se ¢aj, perniky. Dékujeme
KC za osvétleni a panu Torokovi za
ozvuceni besidky.

Bc. Iva Stulifovd

Informace o ¢innosti pecovatelské sluzby

Vazeni ¢tendfi,

rddi bychom vas informovali
o ¢innosti a moznostech pecova-
telské sluzby Geriatrického centra
v naSem mésté. Zacatkem lonského
roku byla rozsifena provozni doba
pecovatelské sluzby na denné od
7,00 do 20,00 hodin v¢etné dnt
pracovniho volna, coZz umoznilo
zajistit potfebnou péci a podporu
seniordm a lidem se zdravotnim
postizenim také ve vecernich hodi-
néch. Ukazalo se, ze o tyto sluzby
je velky zajem, jelikoz tito lidé pak
mohou zustat i nadéle ve svém do-
macim prostfedi, prestoZe potrebu-
ji pomoc nékolikrat v pribéhu dne.

V uplynulém roce jsme zajistili po-
trebné pecovatelské sluzby celkem

143 osobam. Tuto pomoc i pod-
poru vyuzivaji také rodiny pecujici
o své blizké, kteti pottebuji celo-
denni dohled nebo jsou ze zdravot-
nich diivodi trvale na lazku.

Pro tyto osoby jsme z krajské dota-
ce zakoupili pfenosnou nafukovaci
vanu vcetné vaku na vodu a sprchu,
pomoci niz mazeme provést kou-
pel v lazku. Déle poté prenosny
vanovy zvedak, ktery umozni pfi-
mo v domdacnosti bezpe¢nou kou-
pel osobam, které jiz nedokazi bez
pomoci vstoupit nebo vystoupit
z vany. Tento zveddk umozni po-

Adventni Cas

Meésic prosinec byl vyplnén po-
stupnymi pfipravami na vanocni
svatky. Stejné jako doma i v nasem
zafizeni se provedl velky uklid,
peklo se vano¢ni cukrovi s pomo-
ci naSich klientek, pfipravila se
vano¢ni vyzdoba celého zafizeni,
pravidelné se zazehly svi¢ky na ad-
ventnich véncich, strojily se vano¢-
ni stromky opét s pomoci klienti.
Predvanoc¢ni ¢as byl také vyplnén
kulturnimi akcemi. Na odpoledne
dne 5. 12. pripravily pracovnice
Mikuld$skou zabavu pro seniory
v GC. K poslechu a tanci hral pan
Karel Dyntera a krasné zpivala pani
Eva Pichova.

Dne 15. 12. vystoupili v GC Zaci
umeélecké skoly v Tynisti nad Orlici.
Zahrali na klavir, flétnu, trumpetu,
kytaru a dal$i nastroje. VSechna
vystoupeni byla peclivé pfipravena
a vSem détem se povedla.

Dne 16. 12. probéhl ve spolecen-
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ské mistnosti adventni koncert
vazné hudby pana Pavla Burdycha,
ktery hral na housle a doprovazela
jej pani Zuzana BereSova na klavir.

Dne 17. 12. prisly do GC déti
z matefské Skoly U Dubu s vanoc-
nim vystoupenim pod vedenim
pani ucitelky Vi¢kové a pani ucitel-
ky Uhlirové.

Tradi¢ni setkani klientl, rodin-
nych ptislusnika a pracovnika GC
na Stédry den odpoledne probéhlo
za Ucasti evangelického farafe Mgr.
Davida Najbrta z Kostelce nad Or-
lici, zpévaku farntho sboru v Tyni-
$ti nad Orlcii a déti pod vedenim
pani Matugkové, které zazpivaly
a zahrély. Tohoto setkani se také
zicastnila pani starostka Ing. Jana
Galbickova.

Vsem ucinkujicim, ktefi si ve va-
no¢nim Case udélali ¢as a prisli do
GC, moc dékujeme.

Bc. Petra Simeckovd

hodlné nasednuti v Grovni horniho
okraje vany a nasledné spusténi na
dno vany. Celkova nosnost vanové-
ho zvedaku je 140 kg. K tomuto je
i vyuzivana posuvnd oto¢na sedac-
ka, ktera slouzi k usnadnéni pre-
sednuti na vanovy zvedak. Jedna se
o velmi ,,§ikovné pomocniky*, ktef{
nejen ulehdi praci pecovatelim, ale
také zprijemni koupel osobé, které
péci zajistujeme.

V ptipadé zajmu o pecovatelskou
sluzbu se miizete obracet na vedou-
ci pecovatelské sluzby pani Lydii
Plan¢ikovou, mobil 603 858 375.

Bc. Lydie Plancikovd
Vedouci pecovatelské sluzby




mlady tynistsky bighand
Rok 2014 jsme odstartovali tra-
dicnim Novoro¢nim koncertem
Mladého tynistského big bandu.
Pozvani pfijala zpévacka Leona
Machélkovd a ,domaci“ Martin
Riiza, ktery je pravé jejim zikem

na Prazské konzervatofi. Premi-
érové si spole¢né zazpivali duet
z filmu Kdyby tisic klarinetd - Je
nebezpecné dotykat se hvézd a od-
startovali tak hvézdny rok Mladého
tynistského big bandu.

Dal$im vystoupenim kapely byl
19. tynistsky swingovy festival Jar-
dy Mar¢ika. S big bandem si zazpi-
val Ondfej Ruml, publikum oslnil
repertoarem nadhernych melodii,
které zpivali Frank Sinatra, Ray
Charles, Karel Gott nebo Karel
Hala, nalada byla baje¢na plnd
usmevi a pozitivni energie.

O tyden pozdéji jsme vyrazili na
Mezinarodni festival do Décina,
kde se konala kazdoroc¢ni soutéz
big bandd. V konkurenci 15 big
bandu ziskal ten nas prvni misto ve
zlatém pasmu. Ocenéni jsme prebi-
rali z rukou pana Vaclava Hybse.

O prazdninich kapela nezahale-
la, naopak, v cervenci vystoupila
v ramci OPO¢no festu a v srpnu
v Semechnicich na srazu rodaka.

V zati 2014 se splnil nds sen a jako
host s kapelou vystoupil na osla-
vach mésta Tynisté nad Orlici princ

z pohéadky Josef Zima.

Nechybéli jsme ani na Dusicko-
vém festivale ve Rtyni v Podkr-
konosi, kde se big band predstavil
jako doprovodna kapela Jana Smig-
matora. Jeho styl, frazovani a laska
k jazzu a swingu ho dnes fadi mezi
predni interprety tohoto Zanru.

Béhem listopadu jsme také dvakrat
spole¢né s Rychnovskym détskym
sborem uvedli nejslavnéjsi dilo Ja-
romira Hnilicky - Jazzovou msi.
Jedna se o propojeni sboru, liturgic-
kych textti z bible a swingového or-
chestru. Posluchaci si toto ojedinélé
dilo mohli poslechnout v Rychnové
nad Knéinou a v Opo¢né, kde se
¢teni liturgickych pasazi zhostili
herec Klicperova divadla - Hynek
Pech a Veronika Pualpanova.

Prosinec se nesl v duchu vanoc-
nich koncerti. S Rychnovskym dét-
skym sborem jsme reprizovali pro-
jekt Swingové Vanocni hody. Jde
o swingové upravy vanoc¢nich ko-
led pro orchestr a sbor a tentokrat
si nds posluchaci poslechli v kostele
sv. Ondfeje v Tfebechovicich. Ptija-
li jsme také pozvani na samostatny

Vanoéni koncert pro Klub diichod-
ct v Kvasinach. Atmosféra koncer-
tu byla vice jak pratelskd. Nas hu-
debni rok 2014 ukoncilo spole¢né
muzicirovani se smisenym sborem
Continuo z Pardubic.

Za rokem 2014 jsme pomyslné
dvefe zavfieli, ale nezahalime ani
v roce 2015. Tradi¢ni lednové ne-
déle se neobesla bez jiz 18. Novo-
ro¢niho koncertu Mladého tynist-
ského big bandu. Posluchaci méli
moznost slySet Evu Emingerovou
a Martina Riizu. Z vystoupeni obou
hostt ciSela energie a velmi poho-
dovd atmosféra. V leto$nim roce
se uskutecnily koncerty opét dva
a oba byly beznadéjné vyproda-
né, coz je pro nas tim nejhez¢im
darkem. Vase podpora je pro nas
motivaci do dals$i hudebni sezony.
Dékujeme.

»lahneme za jeden provaz....“ to
je to, co déld nas big band big ban-
dem.

Mlady tynistsky big band

Fotogalerii naleznete na 3. strané
obdlky...
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= Dne 1. 12. 2014 v 11:45 hod.
oznamil spravce lesi Hospodar-
stvi Sternberg, Ze v lesnim porostu
u komunikace vedouci z Tynisté

' E‘_ETS K4
POLICIE | o

- Cernd skladka. Setfenim na misté
a vyhodnocenim véci nalezenych
na skladce byla ustanovena po-
deziela osoba, kterd se jesté pred
ukony vedouci k jejimu predvolani
sama dobrovolné na sluzebnu MP
dostavila a ke véemu se doznala.
Odpad byl odklizen a vzhledem
k vyznamnym polehc¢ujicim okol-
nostem byla véc vyfeSena nizkou
pokutou v blokovém fizeni.

= Dne 5. 12. 2014 v 07:20 hod. bylo piijato telefonické ozndmeni, Ze na
oploceném pozemku za budovou télocvi¢ny na sidlisti U Dubu prespa-
va néjaky ,bezdomovec®. Osoba byla straznikem probuzena, ztotoznéna
a z pozemku vykdzana.

= Dne 6. 12. 2014 v 20:40 hod. oznamil obyvatel mésta, Ze z prostoru pred
restauraci Délnicky déim bylo odcizeno jeho panské trekingové jizdni kolo
zn. New Combe, které bylo uzamceno ke stromu. Timto byla poskozené-
mu zpusobena $koda ve vy$i 2.000 K¢. Véc byla strazniky zadokumento-
vana a je v Setfeni.

= Dne 7. 12. 2014 v 01:50 hod. bylo prijato telefonické ozndameni, ze
v okoli télocvi¢ny U Dubu dochdzi k ruseni noéniho klidu, kterého se do-
pousti navstévnici zde konanych ,,tane¢nich®. Samotna pritomnost hlidky
méstské policie postacila ke zjednani nédpravy a nastoleni klidu. Na misté
hlidka MP setrvala do ukonceni akee.

= Dne 8. 12. 2014 v 15:41 hod. telefonicky ozndmila obyvatelka mésta
Tynisté nad Orlici, Ze cestou ze zaméstnani zahlédla v lesnim porostu mezi
Tynistém nad Orlici a K¥ivicemi podezielé osoby, jak do dodavkového vo-
zidla nakladaji dfevo a timto m4 tedy podezteni na kradez dreva. V ramci
nésledné provedenych opatfeni vyplynulo, Ze nakladané dievo bylo doty¢-
nymi fadné zakoupeno.

= Dne 10. 12. 2014 v 19:20 hod. pozédal spravce méstské ubytovny ,,Mod-
rdk® o asistenci méstské policie, nebot ziskal informace zaklddajici pode-
zfeni na pravé probihajici vloupani do jednoho pokoje ubytovny, jehoz

V roce 2014 tedila Méstskd policie | videlné §koleni a vycvik policejnim

obyvatel md byt hospitalizovan v nemocnici. Na misté byla situace vysvét-
lena, obyvatel dotéeného pokoje se necekané vratil, avsak ztratil kli¢e od
pokoje. Z tohoto diivodu spole¢né s kamaradem vnikl do pokoje oknem.
= Dne 11. 12. 2014 v 17:00 hod. ozndmil osobné na sluzebnu méstské po-
licie poctivy ob¢an mésta Tynisté nad Orlici pan L.J., Ze v prostoru paréiku
pred budovou kina nalezl finanéni hotovost 800 K¢. Véc byla zaevidovana
a jako nalez byla hotovost vzata do Gschovy.
= Dne 12. 12. 2014 v 20:05 hod. se na strazniky obritil zoufaly otec s pros-
bou o pomoc pfi hleddni nezletilého syna, ktery se mél vratit dom jiz
v 17:00 hod. Provedenym $etfenim bylo zji$téno, ze pohteSovany chlapec
se ma pohybovat ve spole¢nosti svého kamarada, coz napomohlo zjistit
mozné misto vyskytu chlapcii. V 21:10 hod. byli nezletili chlapci strazniky
vypatrani v obci Albrechtice nad Orlici u hibitova. Pfevezeni byli do Tyni-
$té nad Orlici a pfedani rodi¢tm.
= Dne 13. 12. 2014 v 20:10 hod. telefonicky oznidmila obyvatelka mésta
Tynisté nad Orlici, Ze se nachdzi na prochdzce se svym psem, jde ulici
Komenského a pronasleduje ji velky volné pobihajici pes, kterého se boji.
Nasledné byl pes straznikem odchycen. Na podkladé eviden¢ni znamky
psa byl ustanoven majitel, tento byl vyrozumén a véc byla projednana
v blokovém Fizeni.
= Dne 16. 12. 2014 v 13:30 hod. telefonicky ozndmila pracovnice ostra-
hy aredlu byvalého podniku ELITEX: ,, Po firmé zde volné béha pes rasy
dalmatin, ktery ridi¢i kamionu ukradl bochnik chleba a pres branu s nim
utikd pry¢.“ Na zdkladé vypovédi svédka a vlastniho $etfeni byl ustanoven
majitel psa a volné pobihdni psa bylo feseno blokovou pokutou.
= Dne 22. 12. 2014 v 17:15 hod. telefonicky ozndmila vedouci prodejny
potravin U Dubu, Ze na prostranstvi ped prodejnou je skupinka chlapct,
ktefi si zde hraji s mi¢em a hrozi poskozeni vykladnich skfini. JiZ ve dvou
ptipadech mi¢ do vylohy narazil. Ptitomna skupinka chlapct byla ztotoz-
néna, mic¢ové hry v uvedeném prostoru zakdzany a odkazani na bezpe¢né
misto, nejlépe hristé.
= Dne 1. 1. 2015 v 00:45 hod. v prubéhu hlidkové ¢innosti byl strazniky na
komunikaci v obci Kfivice odchycen volné pobihajici splageny ki — klis-
na. Klisna byla strazniky odvedena do bezpe¢ného prostoru mimo komu-
nikaci. Nasledné bylo zajisténo prozatimni ustajeni u chovatele koni p. G.
H. v Ktivicich, ktery nabidl okamzitou pomoc. V dopolednich hodinach
dne 1. 1. 2015 méstkou policii kontaktoval majitel klisny, kdy bylo zjisté-
no, ze klisna se v dusledku Silvestrovskych oslav splasila a utekla chovateli
z obce Lipa nad Orlici. Véc byla vyfeSena blokovou pokutou.

Martin Stépdnek, velitel méstské policie

protipravniho jedndni zjiStujeme,

vy

zend a odchycend zvifata se podafi-

v Tynisti nad Orlici pres 600 uda-
losti. 480 skutkd bylo evidovano
bud vyfeseny v blokovém fizeni
(186 pripadi a bylo za né ulozeno
75.000 K¢), nebo byly ozndmeny
ptislunym spravnim organtim
k projednani ve 40 ptipadech. Zby-
vajici jednani vykazovalo nizsi stu-
pen nebezpecnosti a po prihlédnuti
ke v§em okolnostem byly vyteseny
domluvou, ndapravou, uvedenim
v predesly stav, nebo jinym zpuso-
bem napriklad odpracovanim.

Na policii CR bylo pro podezieni
ze spachani trestného ¢inu ozna-
meny 2 udalosti.

Spoluprace s policii je nadstandard-
ni, na velmi vysoké drovni. Velitelé
a hlidky se pravidelné informuji
o problémech spojenych s mistni-
mi zélezitostmi vefejného poradku
a v ptipadé potfeby se operativné
fedi v zajmu obcant. O velmi dobré
spolupraci svédéi i to, ze Policie CR
pro méstskou policii zajistuje pra-
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specialistou.

Pocet fesenych prestupktl od roku
2010 do soucasnosti se pohybuje
na priblizné stejné urovni. Méstska
policie Tynisté nad Orlici se jako
jedna z mala obecnich policii v CR
ve své Cinnosti zabyva predev$im
ochranou vefejného poradku, ob-
¢anského souziti a majetku, tedy
mistnimi zalezitostmi vetejného
poradku v podilu na ¢innosti 38
%. Dohled nad dopravni situaci ve
mésté tvori 50 % ¢innosti, 12 % tvo-
ti vedlejsi ukony, jako jsou technic-
ké pomoci, asistence exekutortim,
soudtm, spravnim organim apod.
V celorepublikovém primeéru jsme
jedna z méla obecnich policii v CR,
ktera svoji ¢innost sméfuje vice do
oblasti ochrany verejného poradku
amistnich zalezitosti vefejného po-
fadku, i do ¢innosti v dopravé. Re-
publikovy primér podilu ¢innosti
obecnich policii v dopravé je cca 75
% jejich celkové ¢innosti.

Pti porusovani zakona u pachatelt

kiam, k vétsi drzosti a nerespek-
tovani zakladt béinych pravidel
slusného chovani. U majetkovych
deliktti prevlddaji kradeze v za-
hradkarskych koloniich, kradeze
jizdnich kol a kradeze v obcho-
dech.

Na tzemi Tynisté nad Orlici a okoli
se také objevila ¢innost tzv. podo-
mnich prodejct a prodejnich akei.
Na méstskou policii bylo pfijato
v této souvislosti i nékolik podnéti
a stiznosti.

Co se tyce drogové problematiky,
u mladeze prevladaji lehké drogy.
Pocet uzivateld tvrdych drog neni
znam, ale rozsitila se mista konta-
minace odhazovanymi injekénimi
stifkackami.

V roce 2014 straznici odchytli 64
zvifat. Pfevazné se jednalo o psy ve
43 pripadech, zbytek tvorily odchy-
ty papouska, labuti, lesnich ptaka,
srnct, krav, koni, zmiji apod., ale
i nakazenych zvifat. VSechna nale-

la umistit nékdy i po delsi dobé do
nahradni péce. Timto se podatilo
z rozpoctu mésta uSetfit mezirocni
naklady za spravu zvitat v utulcich
jenom na psech ve vysi cca 860.000
K¢ za rok.
Dal$im problémem na tzemi obce
bylo pfemnozeni divokych prasat,
ktera se bézné pohybovala v bliz-
kosti bytovych domut na sidlisti
U Dubu.
V roce 2014 bylo pro okolni obce
provedeno 8 tkond. Véechny byly
fadné uhrazeny.
Ani v tomto roce se nemohu vy-
hnout kritice na adresu statniho
systému, ktery neumoziuje sprav-
nim organtm, popt. exekuc¢nim
organim vlozit do rukou néstroj
k vynutitelnosti prava. Toto ma vel-
mi negativni vliv na obc¢any, ktefi
se na verfejnou spravu obraceji se
zadosti o pomoc a vefejna sprava
neni schopna jim pomoci, pravo
vynutit a pachatele fadné potrestat.
Martin Stépdnek



MESTO SE PRIHLASILO K BOJI PROTI KRADEZIM JIZDNICH KOL

Jiz desitky let se o Tynisti nad Or-
lici traduje a obyvatelaim mésta je
také znamo, Ze jde o ,mésto cyk-
listai. Jelikoz se Tyni$té nad Orlici
rozklada v rovinaté krajiné, dosahl
tento dopravni prostiedek zna¢né
obliby u obyvatel mésta i okolnich
vesnic. D4 se Fici, Ze v ramci mést
na Rychnovsku nema takovato ob-
liba jizdnich kol coby kazdoden-
niho dopravniho prostfedku ob-
doby. S timto, jak jiz nazev ¢lanku
napovidd, jdou ruku v ruce kradeze
jizdnich kol. Obvodnim oddéle-
nim Policie CR Tynisté¢ nad Orli-
ci a Méstskou policii Tynité nad
Orlici jsou kazdoro¢né evidovany
desitky pripadi odcizeni jizdnich

kol. Mnoho ob¢anti jiz tato nemila
udalost postihla a maji také ve vét-
$iné piipadil negativni zku$enost,
ze pachatel kradeze nebyl vypatran
a jizdni kolo nebylo nalezeno, po-
jistovna odmitla platit, nebo plnéni
kratila.

V roce 2014 se mésto Tynisté nad
Orlici rozhodlo, ze se pfipoji do
preventivniho programu pod na-
zvem CEREK (centrdlni registr
jizdnich kol) a medidlné, administ-
rativné a technicky tim podpori boj
proti kradezim jizdnich kol.

Principem registru je:
pomoci ochranit cyklistim jejich
kola, co nejvice znepfijemnit pro-

dej kradeného registrovaného kola,
zvy$it $ance nalezeni, v ptipadé po-
jisténi ziskat adekvatni odskodnéni.

Jak provést registraci:

SAM: po otevieni stranky www.
cerek.cz vds navod automaticky
navede pres on-line formulaf, kde
vyplnite povinné udaje v¢etné va-
$eho e-mailu, ¢isla ramu jizdniho
kola, apod., pokud budete chtit,
vlozite i foto (je to dobré pro po-
jistovnu a policii) a odeslete. Poté
mate 14 dni na to, abyste pfes sms
branu, platebni brénu apod. zapla-
tili poplatek ve vysi 50 K¢ za 1 jizd-
ni kolo na dobu 5 let. Po zaplaceni
se vam vrati na e-mailem certifikat

s pristupovymi tdaji. Po predlozeni
certifikatu na méstské policii vam
méstskd policie nalepi samolepku
na ram kola.

S POMOCI MP: pokud se vam ne-
podati kolo zaregistrovat, nebo ne-
mate pocita¢, méstska policie vam
s registraci pomtiZe.
Od 16. 2. 2015 v hodinéch pro ve-
fejnost tj. v pondéli a stiedu od
9:00-10:00 a od 15:00-17:00 se bude
méstska policie vénovat obc¢aniim,
kteti budou chtit zaregistrovat jizd-
ni kolo a nalepit samolepku.
Kontakt: tel. 494377082
Martin Stépdnek
velitel méstské policie

CESKOBRATRSKA CIRKEV EVANGELICKA

Radujte se v Panu vzdycky, znovu
tikdm, radujte se! Vase mirnost at
je zndma v$em lidem. Pdn je blizko.
Filipskym 4,4-5

Ne nadarmo se List Filipskym na-
zyva epitolou radosti. Kiestanova
radost neni odvozena od vnéjsi
pohody, kterou c¢lovék prozivd, ale
je to radost, ktera trva i tehdy, kdyz
¢lovék prochazi zkouskami. Vézen
Pavel, ktery si nestyska, je toho do-
kladem. Raduje se z toho, ze Bih
ma s nami dobrou vili a ze nam
vdechny véci museji napomahat
k dobrému, jak pide ve svém listu

Rimantim. Jde jen o to, véfit tomu
a pocitat s tim. Neni to lehké, kdyz
do naseho Zivota vstupuji zhoubné
nemoci nebo kdyz ztracime ty, kte-
ré jsme méli radi.

A prece, kdyz na nds prichazeji sta-
rosti, nemusime se jimi trapit, ale
muzeme je v modlitbé predkladat
Bohu spolu s dikem, Ze nds slysi
a podle své vile vyslysi. Ovocem
takového postoje je pokoj, ktery
presahuje na$ rozum a ktery nas
stiezi a chrani od vseho zlého.

Pane, udin si z nds nastroje svého
pokoje, ve kterém je radost v kazdé

chvili naseho Zivota. Amen.

Pisen:

1. Radujme se vzdy spole¢né, vzda-
vajice chvalu vdé¢né Bohu Otci ne-
beskému, Synu i Duchu svatému,
2. 7e jiz racil pohlédnouti, milosti
svou k ndm se hnouti v tyto Casy
nebezpené; zpivejme mu Zalmy
vdécné.

3. Vzbuzuje ndm ku pomoci viidce
vérné z bludu noci: 6 Pane nas vie-
mohouci, ved'i dél své dilo skvouci!
4. Co jsi pocal, Pane mily, pfi nas
z lasky, doved k cili; doufdme my
v tebe, Pane, ze tvé dilo prece stane.

Nejstarsi bratrskd pisen z roku 1467
(text B. Gabriel Komarovsky (?), B.
Matéj Kunvaldsky)

Srdec¢né zveme na setkani v Gnoru
(modlitebna CCE, ul. V. Opatrného
58):

8.2.-10.30 h, bohosluzby s nedéIni
skolou

Vice informaci o sborovém zivoté
najdete na vyvésce pred modliteb-
nou nebo na http://trebechovice.
evangnet.cz/.

Jaroslav Matuska

TRIKRALOVA SBIRKA 2015 NA DOBRUSSKU, OPOCENSKU A V TYNISTI

Trikrdlovou sbirku pofddanou ce-
lostatné Charitou Ceska republika
organizovala dobrusskd Farni cha-
rita letos poctrnacté. Tato sbirka je
nejvétsi dobrovolnicka akce v CR
a ucastni se ji kolem 50 tisic koledni-
ki a dalsich dobrovolniku.

V celé CR podpora této akce ma
vzristajici tendenci, nejen co se tyce
mnozstvi vybranych penéz, ale pre-
dev$im uctou k tradici a uznanim
hodnot, které reprezentuje — solida-
ritu lidi s potfebnymi, nasi snahu ko-
nat dobro, poméhat bliznimu a nebyt
lhostejny.

Pfi letodni sbirce koledovalo v sobo-
tu 10. ledna celkem 104 skupinek, do
104 uredné zapeceténych pokladni-
Cek. Celkem i s obsluznym persond-
lem ji zajiStovalo pres 450 lidi.
Celkovy vytézek cca 494 tis. K¢ je re-
kordnim vysledkem (v dobé uzaveér-
ky neni uptesnén vytézek z Prepych).
65 % z vykoledovanych penéz se vrati
na ucet Farni charity a bude pouzit
na pomoc potebnym, podporu so-
cidlni sluzby osobni asistence (pte-

vézné pro seniory), kterd vyznamné
pomahd pecujicim rodindm pone-
chat své blizké v domacim prostredi.
Dale budou penize vyuzity na nakup
zdravotnickych pomtcek do charitni
pijcovny a na podporu charitniho
projektu v Mansapuru v Indii.
Dékuji véem lidem za vlidné prijeti
kolednikd pti sbirce, dékuji vSem
darctim, détem a jejich rodi¢tm, ve-
doucim skupinek, panim faraftm
za velmi pffjemné zdzemi v pasto-
ra¢nim centru, sponzorim, $koldm
za dobrou spolupraci, méstskym
a obecnim ufadim za administra-
tivn{ dohled nad prabéhem sbir-
ky a vSem ostatnim bezejmennym
ochotnym  dobrovolnikiim, ktef{
poméhali se zajisténim a organizaci
sbirky.
Jménem Farni charity Dobruska vam
viem preji hodné zdravi, lisky a sily
ke konani dobra i v roce 2015.
Ing. Jana Polackovd
Farni charita Dobruska
www.dobruska.charita.cz

Dobruska v¢. Krovic,Pulic,
Domasina,Mél¢an,Chéabor, 163 497
Béstvin ,Dolu

Val, Chll'stovC 10929
Opoc¢no v¢. Canky,

ngh’kovce Y 60702
Pohoti 15654
Podbfezi, Lhota 18 688
Prepychy, Zahornice

Kounov 8061
Houdkovice 5560
Ocelice, Méstec 11217
Dobré, Kamenice, Rovné,

Hlinng, Spalenisté, 27 517
Chmelisté

Bily Ujezd, Hroska,

Roudhé 16022

Semechnice 11563
Bacetin 6443
Trnov 6310
Destné v Oh. 9287
Bystré 12321
Janoy, Tis 7 345
Dobtany,Nedvézi 7531
Snézné 4 890
Ohnisov 14 379
Olesnice v.oh 8141
Sedloriov 6992
Bohdasin 6788
Tynisté n. Orl. 16 269
Lipa.n.Orl. 10827
celkem 466 933
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Jak to v§echno zacalo II

Po roce 1850 jiz bylo jasné, ze Ra-
kousko neni schopno kvuli své
zahrani¢ni a dopravni politice za-
jistit rozvoj zelezné drahy na tzemi
monarchie vlastnimi silami. Ves-
keré snahy vlivnych podnikateld,
tovarniki a uhlobaront pfivést
koleje do rodicich se pramyslovych
oblasti nardzely na neschopnost
rakouské vlady pripustit jakou-
koliv spolupraci predev$im se se-
vernimi sousedy Pruskem a Sas-
kem. Situaci vyfesilo az necekané
rozhodnuti, které padlo ke konci
roku 1854 — Rakousko prodalo své
zeleznice soukromé Spole¢nosti
statni drahy, ndm jiz znamé StEG.
Tento krok dal zéroverni impuls ke
vzniku mnoha dal$im Zelezni¢-
nim spole¢nostem, mezi néz zase
patfila Rakouskd severozapadni
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draha (ONWB). Vystavba novych
trati byla tedy plné svéfena privat-
nimu sektoru, ovSem za stalého
statniho dozoru a podpory. Zcela
zésadni vliv na roz$itovani Zelez-
ni¢ni sité¢ zejména v prihrani¢nich
oblastech méla Prusko-rakouska
valka, ukonéend Prazskym mirem
23. 8. 1866. Porazené Rakousko se
totiz podpisem mirové smlouvy za-
vazalo k vybudovani zeleznic, jimiz
by doslo k propojeni obou zemi.
Z dlouhého boje o ziskani koncese
ke stavbé pottebnych drah nakonec
vitézné vzedla spole¢nost ONWB,
jez své koleje privedla k Mladkov-
skému sedlu roku 1874, a StEG, sla-
vici triumf na pruskych hranicich
u Mezimésti o rok pozdéji.

Postavit stokilometrovou Zeleznic-
ni trat znamend pochiizkou vytycit
trasu, vykacet les, navrsit nasep,

vykopat zafez, zasypat mokfinu,
zregulovat feku, zbudovat most,
prorazit tunel. Je az s podivem, ze
takovy rozsah praci vykonali nasi
predci v podstaté pouze s lopatou,
krumpacem a koleckem. S presu-
nem zeminy nékde pomdhaly kon-
ské povozy a polni uzkorozchodné
drazky s dilnimi voziky.

Zelezni¢ni provoz byl v nasem
mésté oficidlné zahdjen jizdou
slavnostniho vlaku dne 14. ledna
uz zminéného roku 1874. Stanice
Tynisté¢ spole¢nosti ONWB byla
tehdy vybavena tfemi dopravnimi
kolejemi délky 875 metrt, jednou
manipulaéni a jednou koleji kusou
(zakoncenou zarazedlem). Nezbyt-
nou nadrazni budovu jesté dopliio-
valo ptilehlé skladisté. V té dobé
jiz bylo jasné, ze k Tynisti mifi od
Chocné se svou drahou také kon-

kurencni spole¢nost StEG. Projek-
tanti tohoto Zelezni¢niho podniku
proto logicky navrhovali, aby byly
kolejisté a pfijimaci budova nové
prestupni a prechodové stanice
rozéiteny. Jenze zastupci ONWB
nechtéli o takové spoluprici ani
slySet. Spole¢nosti StEG tedy ne-
zbyvalo nic jiného nez si v Tynisti
postavit vlastni nddrazi. Stejné ko-
leje, stejna vypravna, a k¥izeni trati
mimouroviiové nadjezdem v lese
u Petrovic. Jak vznikla situace vy-
padala v praxi, o tom si povime
zase priste. ..

Rules

Literatura:

Lubos Cermdk: Stopy — fakta — své-
dectviz historie trati Choceri — Brou-
movv datech a obrazech BEN - tech-
nickd literatura, Praha 1997

Pohled z dnesni zastdvky Petrovice n. Orl smérem k Tynisti, stav na sklonku

Tato unikdtni fotografie s dataci 25. 10. 1874 zachycuje tynistské nddrazi
v jeho pocdtcich. Zleva vidime skladisté a budovu ONWB (zde nyni sidli vy-
pravci), a zpola rozestavénou stanicni budovu spolecnosti StEG (nyni osobni
pokladny). Jde o zdbér z mist dnesniho hibitova v ulici V. Opatrného (viz
kamenny kiiz u stromu).

roku 1874. Spodni trat ONWB vede od Tiebechovic, vrchni trat StEG od
Opocna. Pracovni vilak pravé privezl délniky ze stavby, ktefi vystupuji na
tehdejsim provizornim petrovickém ndstupisti. Zeleznice pfindsela obZivu
mnoha mistnim lidem, napf. tratovym strdznikiim. Ti méli své pFibytky ve
zhruba kilometrové vzddlenosti od sebe. Jeden takovy domek vycnivd za
opérnou zdi mostu vpravo.

Spolek prdtel mésta Tynisté n. O. - vystava vyroci Zeleznice

Ba -'-i— '___#_‘

Spolek pratel mésta Tynisté nad Orlici ptipravuje pro
letni sezonu ve vézi v roce 2015 vystavu zaméfenou na

vyroci zeleznice v naSem mésté. V zimnich a jarnich
meésicich davame dohromady soubor exponati pro tuto

vystavu. Zaddme spoluobéany, ktefi mohou zaptijéit
vhodné exponaty pro tuto vystavu, aby kontaktovali
kuratora této vystavy pana Pavla Rulika na telefonu
737561 840, nebo jednatele spolku pana Stépana
Tomasika na telefonu 602 144 832.
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ANKETA NA NOVY NAZEV KULTURNIHO ZARIZENI

ZASTUPITELSTVO MESTA TYNISTE NAD ORLICI VYHLASILO ANKETU NA NOVY NAZEV KULTURNIHO
ZARIZENT A VYZYVA OBCANY MESTA OZNACIT JIMI VYBRANY NAZEV, VIZ. NiZE UVEDENO:

e e e e

—n--..—.—_a_
——— L

DOPORUCENE NAZVY:

OzNACIT (X):

OBECNI DUM

KULTURN{ CENTRUM

T - KLUB

KuULTURNI DUM

DivabLo

D1vADLO... (DOPLNTE NAZEV)

SPOLECENSKE CENTRUM

JINY NAZEV:

VYPLNENE DOTAZNIKY PROSIME VHODIT DO PRIPRAVENE SCHRANKY VE VESTIBULU MESTSKEHO URADU
v TYNISTI NAD ORLICI DO 28. 2. 2015. DEKUJEME.
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ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 08:00 - 12:00 hod

datum |jméno lékare adresa ordinace telefon

31.01. | MUDr. Podolska Jana poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371783
01.02. | MUDr. Pokorna Jaroslava poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 697
07.02. | MUDr. Pokorna Véra J. Pitry 448 , Opocno 494 667 628
08.02. | MUDr. Seidlova Zdenka Skuhrov nad Bélou 17 494 598 205
14.02. | MUDr. Ptac¢ovska Eva Komenského 481 , Kostelec nad Orlici 494321 740
15.02. | MUDr. Pribylova Marta Komenského 209, Castolovice 494322 706
21.02. | MUDr. Skfickova Zdena poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 695
22.02. | MUDr. Stejskalova Véra zdrav.stfedisko Kout 566, Borohradek 494 381 263
28.02. |MUDr. Sudova Simona poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371 031
01.03. | MUDr. Svétlik Filip Tyrsova 515, Opocno 494 667 553
07.03. | MUDr. Smidova Alena poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 550
08.03. | MUDr. Stulik Richard poliklinika Rychnov nad Knéznou 494515 693
14.03. | MUDr. Vy¢italova Marie dr.Litzova 244 , Vamberk 494 541 757
15.03. | MUDr. Vavri¢ckova Hana poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371782
21.03. MUDr. Tdmova Véra J. Pitry 344, Opocno 494 667 154
22.03. | MUDr. Valesova Pavla poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 114
28.03. | MUDr.Tomanova Libuse poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 542 102
29.03. | MUDr. Veselska Renata poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici 494 371 781
04.04. | MUDr.Tancurinova Jana nam. Dr.Lutzowa 345, Vamberk 736419 151
05.04. | MUDr. Bahnik Frantisek Trebizského 799, Kostelec nad Orlici 494 323 152
06.04. | MDDr. Zdrahal Zdenék Komenského 481 , Kostelec nad Orlici 721460 150
11.04. | MDDr. Andélova Jana J. Pitry 448 , Opoc¢no 731980112

Predsevzeti - ZHUBNU!

Tak toto Novoro¢ni predsevzeti se
lehce vyslovi, ale tézko plni. Vétsi-
nou jiz v tnoru neni po planu ani
vidu ani slechu.

V prvni fadé zapomeiite na diety.
Nemaji trvaly uc¢inek. Vas cil musi
obsahovat vic nez jen hubnuti!

Je tfeba pochopit prostou skuteé-
nost, pokud jste na vaze pribyvali
nékolik let, musi se organismus na
probihajici zmény (hubnuti) pti-
pravit a na to potfebuje 1-2 mésice.
Zasadni chybou v$ech hubnoucich
lidi je, ze chtéji zhubnout v co nej-
krat$im ¢ase. Zdravé hubnuti pred-
stavuje 2-4 kg za mésic. Na hubnuti
se nejprve pripravte psychicky,
hubnuti je véci mozku. Nepocitejte
kalorie, nevazte se, vade hmotnost
neni dualezity Gdaj. Dulezité je, co
se odehrava uvnitt téla. Vasim ci-
lem je zbavit se tukud. Kolikrat staci
par zmén ve stravovani a pozitivni
vysledky se ukazuji velmi brzy. Du-
lezité PRAVIDLO: poslouchejte své
télo co vam rika.

Pojdme si spole¢né projit zaklad-
ni pravidla na co se zaméfit, aby se
vam hubnuti dafilo?
= Zatazujte ke kazdému jidlu ze-
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leninu nebo zeleninové polévky.
Skladba pokrmu 70 % zeleniny
a 30 % maso.

Zeleninové salaty zakapavejte
kvalitnim olejem a kombinujte
s bilkovinou (syrem, vajickem,
libovym masem, $makounem...).
Zelenina tak bude Iépe stravitel-
nd, nebudete trpét nadymanim.

Lusténiny zatazujte alesponl 1lx
tydné!

Denné konzumujte jednu porci
ovoce (max. 200 g), nejlépe jako
dopoledni svac¢inu.

Sacharidy - vyhnéte se klasickym
priloham jaké jsou ryze, téstoviny,
brambory, pecivo - jako prilohu
zkuste upravenou zeleninu (bud
na pare, orestovanou, salét...).

Pe¢ivo - nemusite se peciva
vzdavat uplné, ale snazte se jeho
konzumaci na pocatku rezimu
hubnuti maximélné omezit, pre-
dev$im ve velernich hodinach.
Preferujte celozrnné a predevsim
zitné vyrobky a snazte se pecivo

kombinovat s mlé¢nym produk-
tem (syr, lu¢ina, tvarohovd poma-
zanka, cottage....)

= Casovy rozvrh - idedlni interval
max. 3 hodiny mezi jidly, v tom-
to intervalu télo funguje nejlépe
a vée, co mu date, beze zbytku
spotfebuje (mensi davky a Castéji)

Prvni jidlo 0,5 - 1,5 hod. po pro-
buzeni; Posledni jidlo tak 2 hod.
pred spankem

= Pitny rezim - minimdlni mnoz-
stvi tekutin, které vam usnadni
hubnuti, jsou 2 litry, pokud nejste
zvykli vice pit, opatrné na zacat-
ku, aby se prili§ nezatizily ledviny.
Télo se Iépe vycisti a vstiebava 7i-
viny, idedlni je ¢ista voda, napros-
to nevhodné pro pitny rezim jsou
dzusy a perlivé vody, pivo a tvrdy
alkohol vynechejte, dopfejte si
sklenku kvalitniho suchého bilé-
ho nebo cerveného vina.

= Nepijte napoje pti jidle (doporu-
¢eni 20 minut pred jidlem nebo
1-1,5 hod. po jidle), piti napoju
ptijidle md za nasledek preruseni
traviciho procesu, nestravend po-
trava je splachovana do Zaludku,

kde se hromadi a zcela nestravena
potrava ve stfevech fermentuje

= Nelezte pfi jidle — poloha vleze
nastartuje mechanismy spanku =
pokrm se méni na tuk

= Nejezte ve stavu nervozity — naSe
jatra v prvni fadé reaguji na stres,
zlu¢ se nedostava do tenkého
stfeva a pokrm nebude zpracovan

RADA NAD ZLATO - pred kaz-
dym jidlem vypit 1 sklenici vody s 1
kavovou lzi¢kou jable¢ného octa.

Pfeji vam vytrvalost - toto pred-
sevzeti za to stoji. Pokud vas zaji-
maji hodnoty vaseho téla - télesny
tuk, visceldrni tuk, procento vody
v téle, stav svalové hmoty, husto-
ta kosti a metabolicky vék ptijdte
k ndm na méfeni. Kontakty najde-
te na www.hubnutiprovytizene.cz.
Nezapomeiite, Ze ve vaSem nitru
se nachdzeji véechny véci pottebné
k aspéchu.

Olga Valasikova



KINO ROZEZNEL SWING
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sV rytmu sviZném ¢i pomalém protancete roR 2015.
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Unée Miprych Osobnosty
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e [ Divadelni soubor U.EO. - Unie Ftipnych

- . Osobnosti vstupuje do nového roku s novy-

]
L mi webovymi strankami www.dsufo.cz na
* * e kterych se nasi fanousci dozvédi vie podstat-
F 3 ] L D né o nasem souboru, akcich na kterych se
"

podilime, videogalerie a samoziejmé kde nas
miizete vidét. Tvorbu webovych stranek pro
nés zajistil na§ mecenas Milan E$ner majitel
Reklamni agentury MEGA, kterému timto
dékujeme. Dalsi novinkou je prvni hudeb-
ni videoklip, ktery jsme pro zpévacku Misu
Tlaskalovou natocili ve spolupraci s Caslav-
skym Sergeii studiem. Rezie a scéndre se ujal
Jindfich Barto$, roli pak herci skupiny Ufo.
i . V soucasné dobé pak ufo zahajuje zdjezdni
iat prpmy. predstaveni a to naptiklad 14. 2. v Ceské Ska-
lici, 21. 2. v Pohoti a 1. 3. v Kralovéhradec-
kem Draku. TéSime se na shledanou a véem
na$im divakam a ¢tendfim zpravodaje, pre-
jeme uspésné vykroceni do roku 2015.
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